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 થમ તીય તતૃીય ચતથુર્ પચમં  છ ી સાતમી આઠમી 
િવ.સવતં  ૨૦૦૭ ૨૦૨૦ ૨૦૩૩ ૨૦૪૦ ૨૦૪૪ ૨૦૪૮ ૨૦૫૨ ૨૦૫૭ 

સને ૧૯૫૧ ૧૯૬૪ ૧૯૭૬ ૧૯૮૩ ૧૯૮૮ ૧૯૯૨ ૧૯૯૫ ૨૦૦૧ 

ત ૩૦૦૦ ૪૫૦૦ ૭૫૦૦ ૫૦૦૦ ૧૦૦૦૦ ૫૦૦૦ ૫૦૦૦ ૬૫૦૦ 
 
ૐ 

અહો ! 

સવ ટ શાત રસમય સન્માગ ૃ ં ર્ - 

અહો ! 

ત સવ ટે ૃ  શાત રસ ધાન માગનાં ર્  

મળૂ સવ દવર્ ે ;- 

અહો ! 

ત સવ ટ શાતરસ તીત કરા યોે ંૃ ુ  

એવા પરમ પા  સદૃ ્  gુદવે - 

આ િવ મા સવકાળં ર્  

તમે 

જયવત વતં , જયવત વતં . 

હા. ન . ૩/૨૩ 

 
આ પ તકમા સ પ ષનાુ ું ંુ  વચનો છે. તની અવગણના થાય તમ ે ે
વતવાથી ાન ઉપર આવરર્ ણ આવી ભિવ યમા અ ાન વ માં ંૃ  માઠા ં
ફળ ભોગવવા ંપડ એમ છે ે. અન િવવકપવક વાચવા પ પ તકનો િવનય ે ે ૂ ં ેર્ ુ
કરવાથી તવાે  ંઆવરણ સહજ દર થાય તમ છે ે ેૂ . 

 
કાશકઃ ‘ઈ- કુ’ ટાઈપ સટ ગે  

મનભાઇ ભુ .મોદ  

મખુ, 

ીમદ રાજચ  આ મ્ ં , 
ઈન્ ફોસોફ્ટ 

ટે. અગાસ, પો. બોર યા - ૩૮૮ ૧૩૦ ૭૦૮, ટાર ચ બસે ર્, હર હર ચોક, 
વાયા આણદ ં ( જરાતુ ) રાજકોટ-૩૬૦ ૦૦૧ ( જરાતુ ) 

 ફોન +૯૧-૨૮૧-૨૫૭૧૨૮૬ / ૯૮૨૫૧ ૧૯૮૯૮ 
 E-Mail: abcinfy@hotmail.com 
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‘‘પરમ પ ષુ ુ   ુસદ્ gુS, પરમ ાન ખધામઃુ

ણ આ  ભાન િનજે ંુ , તન સદા ણામે ે .’’ ક ૨૬૬

∙ 
‘‘સવ ભાવથી ઔદાસીન્યવિતર્ ૃ S કર ,

મા  દહ ત સયમહતે ે ં ે ુS હોય જો;

અન્ય કારણ અન્ય ક  ક પ નહે ં ેુ ,

દહ પણ કિચત મછા નવ જોય જોે ે ૂ્ ર્ .

અપવ અવસર એવો ૂ ર્ ારે આવશે?’’ ક ૭૩૮, ગાથા ૨

∙ 
‘‘ ના એક રોમમા કિચત પણ અ ાનં ્ , મોહ ક અસમાિધ રહ  નથી ત સ પ ષના ે ે ંુ ુ વચન અન બોધ ે

માટ કઇ પણ નહ  કહ  શકતાે ં ,ં તના જ વચનમા શ તભાવ પનઃ પનઃ સ ત થવ એ પણ આપ  સવ તમ ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ
ય છે ે . 

શી એની શૈલી ! યા આ માન િવકારમય થવાનો અનતાશ પણ ર ો નથીં ે ં ં . ુ , ફ ટક, ફ ણ અન ે
ચ થી ઉં વળ કલ યાનની ણીથી વાહ પ નીુ ે ે કળલા ત િન થના પિવ  વચનોની મન તમન િ કાળ ે ં ે ં ે ે
ા રહો ! 

એ જ પરમા માના યોગબળ આગળ યાચના ! ’’                                        ક ૫૨ 

∙ 
‘‘અનત કાળથી  ાન ભવહત થત હત ત ાનન એક સમયમાં ે ં ં ે ેુ ુ ુ મા યાતર કર  ણ ભવિનવં ં ે િૃ પ 

ક  ુત ક યાણમિત સ ય દશનન નમ કારે ૂ ેર્ .’’                                       ક ૮૩૯ 

∙ 
‘‘જગતના અિભ ાય ય જોઇન વ પદાથનો બોધ પા યો છે ે ેર્ . ાનીના અિભ ાય ય જોઇન પા યો ે ે

નથી.  વ ાનીના અિભ ાયથી બોધ પા યો છ ત વન સ યે ે ે ્ દશર્ન થાય છે.’’              ક ૩૫૮ 

∙ 
િવચારવાનન દહ ટવા સબધી હષિવષાદ ઘટ નહે ે ં ં ેર્ . આ મપ રણામન િવભાવપ  ત જ હાિન અન ત જ ુ ું ં ે ે ે

મ ય ુ મરણ છે. વભાવસન્મખતાુ , તથા તની ે fઢ ઈ છા પણ ત હષિવવાદન ટાળ છે ે ે ેર્ .’’             ક ૬૦૫ 

∙ 
‘‘ ી સદ્ gુએ ક ો છ એવા ે િન થમાગનો સદાય આ ય રહોર્ . 

 દહા દ વ પ નથીુ ં ે , અન દહ ી પ ા દ કોઇ પણ મારા નથીે ે ંુ ,  ચૈતન્ય વ પ અિવનાશી એવો  ુ ુ ં
આ મા ,ં એમ આ મભાવના કરતા રાગ ષનો ય થાયં ે .’’                                      ક ૬૯૨. 
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‘‘અનતવાર દહન અથં ે ે  આ મા ગા યો છે.  દેહ આ માન અથ ગળાશ ત દહ આ મિવચાર જન્મ પામવા ે ે ે ે ે

યો ય ણી, સવ દહાથની ક પના છોડ  દઇર્ ર્ે , એક મા  આ માથમા જ તનો ઉપયોગ કરવોર્ ં ે , એવો મમ વન ુ ુ ુ ે
અવ ય િન ય જોઇએ.’’                                                                                 ક ૭૧૯ 

∙ 
‘‘િવષયથી ની ઇ ન્ યો આ  છર્ ે, તન શીતળ એવ આ મ ખે ે ંુ ુ , આ મતeવ કયાથી તીિતમા આવ ં ં ે ? 

‘સવ ટ  યા સવ ટ િસૃ ૃુ ં ’. 

હ આયજનો ે ર્ ! આ પરમ વા નો આ માપણ તમ અનભવ કરોે ે ુ .’’                              ક ૮૩૨. 

∙ 
‘‘લોકસ ા ની જદગીનો વકાટો છ ત જદગી ગમ તવી ીમતતાં ં ે ે ે ે ંુ , સ ા ક ે બ પ રવારા દ ુ ુ ં

યોગવાળ  હોય તોપણ ત દઃખનો જ હત છે ે ેુ ુ . આ મશાિત  જદગીનો વકાટો છ ત જદગી ગમ તો એકાક  અન ં ં ે ે ે ેુ
િનધનર્ , િનવ  હોય તોપણ પરમ સમાિધન થાન છર્ ુ ં ે’’.                                               ક ૯૪૯ 

∙ 
‘‘ ી ણ એ મહા મા હતાૃ , ાની છતા ઉદયભાવ સસારમા ર ા હતાં ે ં ં , એટ  નથી પણ ણી શકાય ુ ં

છે, અન ત ખ  છે ે ં ેુ ; તથાિપ તમની ગિત િવષ  ભદ બતા યો છ તન દ કારણ છે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ . અન ભાગવતા દકમા તો  ે ં
ી ણ વણ યા છ ત તો પરમા મા જ છૃ ર્ ે ે ે. પરમા માની લીલાન મહા મા ણન નામ ગાઇ છે ે ે ેૃ . અન એ ભાગવત ે

અન એ ણ જો મહાપ ષથી સમ  લ તો વ ાન પામી ય એમ છે ે ેૃ ુ ુ . આ વાત અમન બ  િ ય છે ેુ .’’  

ક ૨૧૮ 

∙ 
‘‘સવ કરતા વીતરાગના વચનન સપણ તીિતન થાન કર્ ર્ં ે ં ૂ ંુ હવ ઘટ છે ં ે ેુ , કમક યા રાગા દ દોષનો સપણ ે ે ં ં ૂ ર્

ય હોય યા સપણ ાન વભાવ ગટવાયો ય િનયમ ઘટ છં ં ૂ ે ેર્ . 

ી જનન સવ કરતા ઉ ટ વીતરાગતા સભવ છે ં ં ે ેર્ ૃ . ય  તમના વચનન માણ છ માટે ં ં ે ેુ .  કોઇ 
પ ષન ટલ શ વીતરાગતા સભવ છુ ુ ે ે ે ં ે ે, તટલ શ તે ે ે ે પ ષન વાુ ુુ ં  માન્યતા યો ય છે.’’        હાથન ધ ૧-૬૧ 

∙ 
‘‘ મ ભગવાન જન િન પણ ક  છ તમ જ સવ પદાથન વ પ છે ે ે ં ેુ ુર્ ર્ . ભગવાન જન ઉપદશલો આ માનો ે ે ે

સમાિધ માગ ી ર્ gુના અન હથી ણીુ , પરમ ય નથી ઉપાસના કરો.’’                 હાથન ધ ૩-૨૧ 

∙ 
‘‘સવર્ કાર ાનીના શરણમા  રાખી િનભયપણાને ં ેુ ર્ , િનઃખદપણાન ભજવાની િશ ા ી તીથકર ે ે

વાએ કહ  છે, અમ પણ એ જ કહ એ છ એે . કોઇ પણ કારણ આ સસારમા ે ં ં લેિશત થવા યો ય નથી. અિવચાર 
અન અ ાન એ સવ ે ર્ લેશનુ,ં મોહન અન માઠ  ગિતન કારણ છુ ું ે ં ે. સદ્ િવચાર અન આ મે ાન ત આ મગિતન ે ંુ
કારણ છે.’’               ક ૪૬૦ 

∙ 
 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

છ અવ થા 
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થમાવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેથમાવિ ન િનવદનૃ ુ ં ે   

  
‘‘  વ પ સમ યા િવના, પા યો દઃખ અનતુ ં ;
સમ  ત પદ નમુ ું ે ,ં ી સદ્ gુ ભગવતં.’’આ મિસ -ગાથા-૧
અહો સ પ ષના વચનામતુ ૃુ ં , મ ા અન સ સમાગમ ુ ે !

ત ચતનન ત કરનારુ ુ ૃે ે ,
પડતી વિ ન થર રાખનારૃ ે ,

દશન મા થી પણ િનદ ષ અપવ વભાવન રકર્ ર્ૂ ે ે ,
વ પ તીિત, અ મ  સયમં , અને

પણ વીતરાગ િનિવક પ વભાવના કારણ તૂ ૂર્ ;-
છ લ અયોગી વભાવ ગટ કરે ે ,

અનત અ યાબાધ વ પં મા થિત કરાવનારં !
િ કાળ જયવત વતં ! ક ૮૭૫ 

 
‘‘.....અમ એમ જ ણીએ છ એ ક એક શ શાતાથી કર ન પણકામતા ધીની સવ સમાિધ તન સ પ ષ ે ે ે ૂ ે ંર્ ર્ુ ુ ુ ુ

જ કારણ છે............’’                                                                                  ક ૨૧૩ 
આ માના અ ત વન કોઇે  પણ કાર વીકારનાર દશનોના સવ મહા માઓ આ વાતમા સ મત છ ક આ ે ં ે ેર્ ર્

વ િનજ વ પના અ ાતપણાથી, ાિતથી અના દકાળથી આ સસારમા રખડ છ અન અનક કારના અનત ં ં ં ે ે ે ે ં ં
દઃખો અનભવ છુ ુ ે ે. ત વન કોઇ પણ કાર િનજ વ પન ભાન કરાવી વે ે ે ંુ ુ પમા થિત કરાવનાર હોય તો ત ં ે
મા  એક સ પ ષ અન તમની બોધવાણીુ ુ ે ે  છે. 

ીમદ રાજચ   પ યનામ મહાપ ષના આ મોપકારની પિનત મિત ીમાન લ રાજ વામીન આ ્ ં ેુ ુ ુ ૃ ુુ
ીમદ રાજચ  આ મના નામસ કરણમા હત ત બની્ ં ં ં ે ૂુ , ત સમીપવત  પરમ માહા યવત િવ િત ીે ં ૂ મદ ્

રાજચ ના ા ત એવા સવ પારમાિથક લખાણોનો આ સ હં ં ં ંર્ - થ ીમદ રાજચ  આ મ તરફથી ગટ કરવાની ં ં્
ઘણા સમયથી પોષલી ભ ભાવના આ  મિતમત થવાથી તર આનદથી લત બન છે ૂ ં ં ે ેુ . સૌ સાધક આદન ે
આ અ રદહ આ મ યસાધનાન એક સા  સાધન બની રહો એ ે ે ં ંુ ુ તરની અિભલાષા છે. 

 મહાપ ષના વચનોનો આ થસ હ છ ત ીમદ રાજચ  વા પરમ ઉ ટ કો ટના ા મા િવષ ુ ુુ ં ં ં ે ે ં ે્ ૃ
લખતા પોતાની યો યતા ન લાગવાથી ોભ થયા િવના રહતો નથીં ે . આ થમા આવતા પ ોમા એમના તરના ં ં ં
અનભવોુ , આ મદશા, કમ ઉદયની િવિચ તા છતા ર્ ં તર આ મવિ ની થરતા અન અનક બી  ગહન િવષયો ૃ ે ે
િવષ સહજે , સરલ ભાવવાહ  ભાષામા એમણ પોત જ પોતાન મથન અન નવનીત કા  છં ે ે ં ં ે ં ેુ ુ . િવપર ત 
કમસયોગોમાથી િનજ  વ પ થિત ય ગમન કરતાર્ ં ં ે ંુ , તરમા વિલત આ મ યોતના કાશન મદ થવા ં ે ં
ન દતાે ,ં એ આ મ કાશના કાશથી બા વનન ે ઉ વલ કરત અદું ્  ત વનદશન ુ ર્ f ટગોચર થાય છે. 
એમના ંલખાણો નીડરપણે, િનદભપણ પોતાન થયલ પરમસ યન દશન િન પણ કર છે ે ે ં ે ેુ ર્ . 

નાની વયમા જ િત મરણ ાનની ા તં , આ યકાર  એવી તી  મરણશ તર્ , શતાવધાનના એકા તા 
અન મે રણશ તના િવરલ યોગો, સા ાત સર વતીન િબ દ પામતી સહજ કા ય રણા આદ પવજન્મના ઉ કટ ્ ુ ં ૂુ ર્
આ મસ કારોન દશન કરાવ છં ં ે ેુ ર્ . 

ણા દ અવતારોમા ભ ત અન ીિતૃ ં ે , પછ  ન ોની િ યતાૂ , અન મ તમાગમા એક સાધન પ ે ંુ ર્
મિતની ઉપયોગીતા એ મ એમન સ યપણ ૂ ે ે ભા યા તમ સરલપણ માન્યાં ે ે ,ં યા.ં 
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( ૬ ) 
અન્ય દશન કરતા ી વીર આદ વીતરાગ પ ષોએ પલ વીતરાગ દશન વ  માિણતર્ ર્ં ેુ ુુ , તીતયો ય લા  ત ુ ં ે
દશના યાસની તલના મક શૈલીથી ર્ ુ ‘મો માળા’મા કાં ં.ુ 

િનજ અનભવની પ રપુ વ િવચારણાના ફળ વ પ ા તે  સ યદશન હણ કરવામા મહાપ ષો ટલા ર્ ં ુ ુ

ત પર હોય છે, તટલા જ એ સાચવવામા ે ં fઢ હોય છે. તથી એમા વ ચ આવતા સૌ દોષો છદવા એ એટલા જ ે ં ે ે
ત પર અન ે fઢ પ ષાથ  હોયુ ુ  છે. ીમદ ના વનમા આપણ જોઇએ છ એ ક કમ બા યા ત ભોગવવા ં ે ે ં ં ેર્
િન પાયપણ લાબો સમય ધીરજ ધર છુ ે ં ે ે, પણ તર આ મવિ ની અસમાિધ સમયમા  પણ સહન કરવા તૈયાર ૃ
નથી; એટ  જ નહું  પણ અસમાિધથી વતવા કરતા દહ યાગ ઉિચત માનર્ ં ે ે છે. ( ક ૧૧૩) 

આ આ મવિ ન લીધ પોતાન સારા માણમા યોિતષ ાન હોવાૃ ે ે ે ં  છતા ં( ક ૧૧૬/૭) ત પરમાથમાગમા ે ંર્ ર્
ક પત હોવાથી અન શતાવધાન ે વા િવરલ યોગોથી ા ત થતો લોકોનો આદર અન શસા આદે ં ,  
મળવવા જગતના વો મર  ફ ટ છ ત આ મમાગમા અિવરોધ ન જણાવાથીે ે ે ે ંર્ , યાગી દતા સહજ પણ રજ થતો ે ં ં
નથી. 

હ થભાવ બા વન વતાૃ ે ,ં તરગ િન થં ભાવ િનલપ રહતાે ે ,ં આ સસારમા આવતી અનક ં ં ે
ઉપાિધઓ સહન કરવામા,ં તર આ મવિ ન યા િવના કવી ધીરજૃ ે ૂ ે , કવી આ મિવચારણા અન પ ષાથમય ે ે ુ ુ ર્
તી ણ ઉપયોગ f ટ રાખી છ એ એમના ઘણા પ ોમા પ ટ જોવા મળ છે ં ે ે,  આ મ ેય-સાધકન એક વલત ે ં  

f ટાત પ છં ે. 

સ પ ષોન વન આ માની તરિવ  પર અવલબતુ ુ ુ ુુ ં ં  ંહોવાથી તરf ટ લી ન હોય યા ૂ ં ધુી 
વન ઓળખાણ થવ દઘટ છે ં ેુ ુ ર્ , તથી સ પ ષન ઓળખાણ એમના બા વન અન વિ થી થાય વા ન પણ ે ં ેુ ુ ૃુ

થાય. જો ક એમના યક કાયમા એમના તરમા આિવભાવ પામલી આ મ યોત કાશ છ જે ે ં ં ે ે ેર્ ર્ , પણ જગતના 
વોન આ માનો લ  ન હોવાથી એ યોે ત િનહાળવાની f ટ હોતી નથી. આ સા  છ ક મહાપ ષો પોત પોતાની ુ ું ે ે ેુ

તરદશા િવષ ન જણાવત તો બી  વોન મહાપ ષોની ઓળખાણ થવી દલભ રહતે ે ેુ ુ ુ ર્ . ( ક ૧૮) આ માનભવી ુ
પ ષ િવના આ મા યથાથપણ કહવાન કોઇ યો ય નથીુ ુ ર્ ે ે ે . અનભવ િવનાની વાણી આ મા ગટ કરવાન સમથ ન ુ ે ર્
હોય. આ મલ  ન આવ યા ધીે ં ુ  આ મ ા ત વ  iવત રહ એમા આ ય નથી્ ે ં ર્ . 

પોતાની તરદશા િવષે ઉ લખ કરતા ીમદ  લખ છે ં ે ે, ‘‘િનઃસદહ વ પ ાનાવતાર છ અન ં ે ે ે
યવહારમા બઠા છતા વીતરાગ છં ે ં ે.’’ ( ક ૧૬૭) ‘‘આ મા ાન પા યો એ તો િનઃસશય છં ે. િથભદ થયો એ ં ે
ણ કાળમા સ ય વાત છે ં ે.’’ ( ક ૧૭૦) ‘‘અિવષમપણ યા આ મ યાન વત છ એવા  ે ં ે ‘ ી રાયચં ’ ત ય ે ે

ફર  ફર  નમ કાર કર એ છ એ.’’ ( ક ૩૭૬) ‘‘અમારા િવષ માગાનસાર પ  કહવ ઘટતે ં ે ં ંર્ ુ ુ ુ  ુનથી. અ ાનયોગીપ  ંુ
તો આ દહ ધય  યારથી જ નહ  હોય એમ જણાયે  છે. સ ય ્ f ટપ  તો જ ર સભવ છું ં ે ે.’’ ( ક ૪૫૦) આ અન ે
આવા પોતાની તરદશા િવષેના ઉ લખો ઘણા પ ોમા જોવામા આવ છે ં ં ે ે. ીમદ  વા ઉ ચ કો ટના આ માઓ 
માટે, પોત પોતા િવષ આમ કમ કહ ે ે ે ે ? એવો િવક પ અ થાને છે. પણ થમ જણા  તમ એ સ યિન પણન ુ ં ે ે
ખાતર જ ર  છે, થી એઓ ીની સાચી ઓળખાણ થાય અન એમના વચનો પરમાથ મી જ ા  વો આરાધી ે ં ેર્ ુ
િ િવધ તાપા નન શાત કર  શકે ં ે. 

ીમદ ના સા હ યમા નં , વદાત આદ સ દાયોના થોન િવશાળ વાચને ં ં ં ં ંુ , િન દ યાસન અન એમના ે
તરમા ઓત ોત થયલ આ માનભવનો વાહ સહ  વહ છં ે ે ેુ . આ મસમાિધ માટ મ આે ુ ં વન છે, તમ મા  ે

પરમાથ કહવા માટ એમન સા હ ય છર્ ે ે ં ેુ . 
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( ૭ ) 
ધમ વતાવવાની તી  ક ણા  છતા ર્ ર્ ુ ુ ં ( ક ૭૦૮) પોતાની ત માટ યો ય તૈયાર  ન હોવાથી પરમ ે ે

સયિમતભાવ એ ભાવના શમાવી દવાની શ ત એમના તરનીં ે ે , વિ ની તથા લખાણની ૃ સ યતા ગટ કર છે ે. 

આ મ વ પની ા ત િવના જગતના વોના દઃખોનો ત આવવાનો નથીં ુ .આ મા ણ યો છ એવા ે ે
સ પ ષના સ સગ િવનાુ ુ ં , આ ાના આરાધન િવના આ મા ા ત થાય એમ નથી એમ જણાવી વારવાર સ પ ષ ં ુ ુ
અન સ સગે ં ની આરાધના માટ ભારપવક ક  છે ૂ ં ેર્ ુ . સ સગં અન ે સ પ ષની આ ા આરાધવામા િવ નુ ુ ં પ િમ યા હ, 
વ છદં, ઇ ન્ યિવષયો, કષાયો, માદ આદ દોષોના યાગ માટ પણ એટલા જ ભારપવક જણા  છે ૂ ં ેર્ ુ . છતા પણ ં
આ કાળના વોન હ નવીયપ  અન અનારાધકપ  જોુ ુ ું ં ે ંર્ ઈ સ સગન જ ઉ કટપણ વણ યો છં ે ે ેર્ . 

મતમતાતર એ એક આ મ ાં તમા મો  િવ ન છં ં ેુ . મતા હ છદવા એમના સગમા આવતા મમ ઓન ે ં ં ેુ ુ ુ
વદાતે ં , ન આદ િભ  િભ  સ દાયના થો વાચવા ભલામણ કર છં ં ં ે ે. એમના િવચારો અન પ ોમા ન તમ ે ં ે
વદાત બ  શૈલીન દશન થાય છે ં ે ં ેુ ર્ . પોતાનો તર અનભવ ગટ કરવામા એમણ બ  શૈલીનોુ ં ે ે  ઉપયોગ કય  છે. 
સાથ સાથ ન ક વદાતનો આ હ મો ન કારણ નથી એમ પણ પ ટ જણા  છે ે ે ે ં ં ં ેુ ુ . પણ  કાર આ મા ે
આ મભાવ પામ એ મો ન સાધન છે ં ેુ . ત પરમતે eવ પરમસત,્ સત,્ પરમ ાન, આ મા, સવા માર્ , સત-્િચત-્
આનદં, હ ર, પ ષોુ ુ મ, િસ , ઇ ર, આદ અનત નામોં એ કહવા  છે ં ેુ . ( ક ૨૦૯) ‘‘  કોઈ ગ છમા નથીુ ં ં , પણ 
આ મામા ં .ં એ લશો નહૂ .’’ ( ક ૩૭) આમ પરમાથર્-વાચન આ મા ણવા માટ છં ે ે. આ માન બધન થવાન ે ં ે
નથી. 

‘‘બધં, મો ની યથાથર્ યવ થા કહવાન જો ય જો કોઈ અમ િવશષપણ માનતા હોઈએ તો ત ી તીથકર ે ે ે ે ે ે
દવ છે ે.’’ ( ક ૩૨૨) આમ લખી એમણ ી તીથકરનાે  ંવચનોના સ યપણાની પોતાના આ માનભવથી થયલી ુ ે
તર તીિત ગટ કર  છે. 

આ ઉપરાત ઘણા ઢ ોના પણ સરલ અથ સમ યા છં ૂ ેર્ . અન પોતાના આ માનભવના બળ ે ેુ
કવળ ાનની યા યાે , અિધ ઠાન આદ િવષ તથા આ કાળમા મો  ન હોયે ં , ાિયક સ ય ્ વ ન હોય એ આદ 
માન્યતાઓ િવષ આ માન હત થાય એમ લાસા આ યા છે ં ેુ ુ . 

સોળ વષની નાની વયમા ણ દવસમા ર્ ં ં ‘‘મો માળા’’ વ િવિવધ િવષયોન શા ો ત િવવચન કરતા ુ ું ં ે
૧૦૮ પાઠન ઉ મ પ તકન લખવુ ુ ુ ું ં ,ં તથા સૌ શા ોના િનચોડ પ આ મ ાન ા તનો સરલ, સાચો ન સચોટ માગ ે ર્
દશાવત ર્ ુ ં ૧૪૨ ગાથાનુ,ં ‘‘આ મિસ  શા ’’ મા  દોઢક કલાકમા ગમ ત થળે ં ે ે ે , ગમ ત થિતમા રચવ એ એમન ે ે ં ં ેુ
કવો હ તામલકવત આ ે ્ ડો અન ગહન આ મ ાનનો િવષય છ એ સહ  ચવ છે ે ૂ ે ે. 

‘‘ધન્ય ર દવસ આ અહો ે !’’ અન ે ‘‘અપવ અવસર એવો ૂ ર્ ારે આવશ ે ?’’ એ આદ કા યોમા ીમદ એ ં
પોતાની ત  દ્ શા અને ભાવના વા યપણ ગટ કર  છુ ે ે. 

ીમદ ના વન સગોમા સવ ચ ામાિણકતાં ં , સ યિન ઠા, નીિતમ ા, અન્યન લશ પણ દભવવાની ે ે ૂ
અિન છા, અન અનકપા દ અનક અનકરણીય ણોન વાભાિવક દશન થાય છે ં ે ં ેુ ુ ુ ુ ર્ . એવા સગો તથા િવ તત ં ૃ
વન ણવા માટ આ આ મ તરફથી ગટ થયલે ે  ‘‘ ીમદ રાજચન્  વનકળા્ ’’ નામન પ તક વાચવા ુ ું ં

ભલામણ ક  ું .ં 

‘‘ ી સદ્ gુ- સાદ’’ નામ ીમદ ના હ તા રોનો એક લ થ આ આ મ તરફથી િસ  થયો છે ં ેુ . એ 
થની તાવનામા ીમદં ં ના વચનો િવષ પરમ પાં ે ૃ , મિનવય મહા મા ી લ રાજ વામી  ુ ુર્ જણાવ છે ે ત ે

આ થના વાચકોન ઉપકારક હોવાથી અ  આપ ં ં ે ે ં ંુ . 
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( ૮ ) 
‘‘પરમ માહા યવત સદં ્  gુ ીમદ રાજચ  દવના વચનોમા ત લીનતા ા ન ા ત થઇ છ ક થશ ્ ં ે ં ં ે ે ે ે

તન મહદ ભા ય છે ં ેુ ્ . તે ભ ય વ અ પ કાળમા મો  પામવા યો ય છ એવી તરની તીિતં ે -ખાતર  થવાથી 
મન સદે ્  gુ પાથી મળલાૃ ે  ંવચનોમાથી આ સ હ ં ં ‘ ી સદ્ gુ- સાદ’ નામથી િસ  થયો છે. તમાના પ ો તથા ે ં
કા યો સરલ ભાષામા હોવા છતા ગહન િવષયોનીં ં  સમ થી ભરપર છૃ ૂ ે. માટ અવ ય મનને  કરવા યો ય છે, 
ભાવવા યો ય છે, અનભવવા યો ય છુ ે. 

લ  કદ હોવા છતા ી સદુ ં ્  gુના ગૌરવથી ગરવા ન્થ સમાન આ ‘સદ્ gુ- સાદ’ સવ આ માથ  ર્
વોન મ રતા ચખાડશે ેુ , તeવ ીિત રસ પાશે, અન મો િચ દ ત કરશે ેુ . મન તો તઓ ીના હ તા રો અન ે ે ે

મ ા સ હત આ ુ થ જોઇ વ ન લાકડ ની ગરજ સાર તવો આધાર ઉ લાસ પ રણામથી ા ત થયો છં ે ે ે ેૃ .’’ 

ીમદ ની િવ માનતામા એઓ ીના પરમભ ત ખભાતના ભાઇ ી બાલાલ લાલચદ ીમદ ની ં ં ં ે
અનમિતથી મમ ઓ ય લખાયલા પ ો તથા અન્ય લખાણોનો સ હ કરલુ ુ ુ ુ ે ે ં ે . તમાથી પરમાથ સબે ં ં ંર્ ધીના ં
લખાણોન એક પ તક ી બાલાલભાઇએ તૈયાર કુ ુ ું . ત પ તક ીમદે ુ  પોત તપાસી ગયા અન પોતાના હાથ ે ે ે
કટલાક ધારા ે ુ વધારા કયા છર્ ે. 

આ ધારલ મળ પ તકુ ુે ૂ , ીમદ ના હ તા રના મળ પ ોૂ , કટલાક મમ ઓે ુ ુ ુ એ મળપ ો પાછા મગાવી ૂ ં
ત પ ોની આપલ નકલોે ે , તથા બી ં લખાણોની હ તા રની તો આદ   સા હ ય ી બાલાલભાઇએ સ હ ં
ક  ુત બ  સા હ ય ી પરમ ત ે ંુ ુ ભાવક મડળન સ પવામા આ  છં ે ં ં ેુ . 

આ ી પરમ ત ભાવક મડળ ીમદ એ પોતાની િવ માનતામા સવત ુ ં ં ં ૧૯૫૬મા ી વીતરાગ તના ં ુ
કાશન અન ચાે ર માટ થાપલ છે ે ે,  મડળ આ  પણ ી વીતરાગ તના કાશનન દર કાય કર  રહલ છં ં ં ે ેુ ુ ુ ર્ . 

આ ી પરમ ત ભાવક મડળ આ ીમદ રાજચ  વચનામતની થમ આવિ  સવત ુ ૃ ૃં ે ં ં્ ૧૯૬૧મા ગટ કરં . અન ે
બી  આવિ  સવત ૃ ં ૧૯૮૨મા ગટ કરં , મા કટ ક અ ગટ સા હ યં ે ંુ  ઉમરવામા આે ં ં.ુ ીમદ ના લખાણો ં
જરાતી ભાષામા હોવા છતા મહ ાદશક નાગર  િલિપમા એ બુ ં ં ં ેર્  આવિ માૃ  ંછપાયા ંછે. ી પરમ ત ભાવક ુ

મડળ આ આ  વચનામત હદ  ભાષામા ભાષાતર કરાવી સં ે ં ં ં ંુ ૃ . ૧૯૯૪મા ગટ ક  છં ેુ , મા ીમદ ના વન ં
અન િવચારો સબે ં ધંી િવ તત ન ધ ભાષાતરકાૃ ં ર પ.ં ી જગદ શચ  શાં ીએ આપી છે. 

આ આવિ  સબધીઃૃ ં ં - 

ીમદ ના અનન્ય ઉપાસક, પરમભ તવત ી લ રાજ વામી ની િન ાએ થપાયલ આ ીમદ ં ેુ ્
રાજચ  આ મના યવ થાપકોની ઘણા સમયથી એમના આરા યદવ ીમદ ના લખાણો ગટ કરવાની ં ે ં ભાવના 
હતી. ી પરમ ત ભાવક મડળ પાસથી આ માટની અનમિત મળતા આ કાય માટ સશોધન કર  આખી નવી ુ ું ે ે ં ે ંર્
સકૉપી નીચના સાધનોના આધાર તૈયાર કરવામા આવી છે ે ં ે ં ે. 

૧. ીમદ ના હ તા રના મળ પ ોૂ , અન્ય લખાણો તથા હાથન ધોની ડાયર ઓ તમ હ તા રના મળપ ો ે ૂ
આ દના આ આ મ તૈયાર કરાવલ ફોટાઓે ે . 

૨. ી બાલાલભાઈએ તૈયાર કરલ પ તક મા ીમદ એ પોત ધારો વધારો કય  છે ં ે ેુ ુ . 

૩. ી દામ ભાઈ કશવ એ મળપ ો તથા બી  સા હ યના કરાવલ ઉતારાઓે ૂ ે . 

૪. ીમદ ની ચનાથી ી બાલાલભાઈએ ી લ રાજ વામી આદ મિનઓન ઉતાર  આપલૂ ે ેુ ુ  ડાયર ઓ. 

૫. મમ ઓ પાસથી મળલ ુ ુ ુ ે ે મળૂપ ોની નકલો. 

૬. ઉપદશછાયાે , ઉપદશન ધે , યા યાનસાર આદના ઉતારાની ડાયર ઓ. 

૭. અ યાર ધીમા છપાયલ આવિ ઓુ ૃં ે . 
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( ૯ ) 

સ હની િવગતઃં - 

આ સ હમા ં ં (૧) ીમદ ના મમ ઓ ય લખાયુ ુ ુ ે ેલા પ ો; (૨) વત  કા યોં , (૩) મો માળા, 
ભાવનાબોધ, આ મિસ શા  એ ણ વત  થઃ ં ં (૪) મિનસમાગમુ , િતમાિસ  આદ વત  લખોં ે ; 
(૫) પ પમાળાુ , બોધવચન, વચનામતૃ, મહાનીિત આદ વત  બોધવચનમાળાઓં ; (૬) પચા તકાય ન્થન ં ંુ

ર ભાષાતુ ં ર; (૭) ી ર નકરડ ાવકાચારમાથી ણ ભાં ં વનાઓનો અનવાદુ  તથા વરોદય ાન, યસ હં , 
દશવૈકાિલક આદ થોમાથી કટલીક ગાથાઓન ભાષાતરં ં ે ં ંુ , આનદઘન ચોવીશીમાથી કટલાક તવનના અથં ં ે ર્; (૮) 
વદાત અન ન દશન સબધી ન ધોે ં ે ં ંર્ ; (૯) સ.ં ૧૯૪૬ની રોજનીશી આદ ીમદ ન લખાણ ક ુ ં ૧ થી ૯૫૫, પાન 
૬૬૦ ધીમા આપવામાુ ં  ં આવલ છે ે. ક ૭૧૮મા આ મિસ શા ની ગાથાઓન આપલ  િવવચન ી ં ં ે ં ં ેુ ૂ ુ

બાલાલભાઇએ કરલ છે ે,  ીમદ  જોઈ ગયા છે. િવવચન સાથ ીમદ એ પોત લખલ કોઈ કોઈ ગાથાઓન ે ે ે ે ંુ
િવ તત િવવચન પણ આપવામા આ  છૃ ુે ં ં ે. પાન ૬૬૧થી પાન ૭૮૫ ધીમા ઉપદશન ધુ ં ે , ઉપદશછાયાે , 
યા યાનસાર ૧ અન ે ૨ આપવામા આવલ છં ે ે. આ લખાણ ીમદ ના ઉપદશ તથા યા યાનોની મમ ઓએ ે ુ ુ ુ
લીધલ ન ધોન છે ં ેુ . ઉપદશછાયા વો િવભાગ ીમદ ની ે f ટતળ આવી ગયાન સાભ  છે ં ં ં ેુ ુ . 

પાન ૭૮૬ થી ૮૩૩ ધીમા ીમદ ના પોતાના હ તા ર લખાયલ ણ હાથન ધો ુ ં ે ે (ડાયર ઓ) આપવામા ં
આવી છે. 

આ આવિૃ  સબધી સામાન્ય િવગતઃં ં - 

૧.  આવિ મા થમની આવિ ઓમા નહ  ગટ કરલ એવ ઘ  સા હ ય ઉમરવામા આ  છૃ ૃ ુ ુ ું ં ે ં ં ે ં ં ે. 

૨.  મળૂ લખાણમા-ં ીમદ ન પોતાન લખાણુ ું ં -આધાર ત જણા  એટ  લી  છૂ ં ં ં ેુ ુ ુ . થમની આવિ ઓમા મળ ૃ ં ૂ
લખાણ પ છપાયલ પણ ખરે ે  ર ત ઉપદશન ધ હોવાથી ત લખાણ ઉપદશન ધમા મક  છે ે ે ે ં ૂ ં ેુ . 

૩.  ી પરમ ત ભાવક મડળની બી  આવિ મા ણ હાથન ધોના લખાણોુ ૃં ં ે ં -લખાણો પરથી િમિતન ંુ
અનમાન કર  ત ત વષના મમા છાપવામા આવલ છુ ે ે ં ં ે ેર્ . આ આવિ મા એમ ક  નથીૃ ું . પણ થમની 
આવિૃ  માણ ણે ે હાથન ધો સળગ આપી છં ે. 

૪.  થમની આવિ ઓમા કટલાક થળ એક જ લખાણના ભાગો કર  દા દા ક નીચ આપવામા આ યા ૃ ં ે ે ે ંુ ુ

છે. તમ કટલાક લખાણો ે ે ુ દા હોવા છતા એક ક નીચ આપવામા આવલ છં ં ે ં ે ે. પણ આ આવિ મા બધા ૃ ં ં
ત મળ આધારન અનસર  એક લખાણ એક ક નીચ આ  છે ૂ ે ે ં ેુ ુ . 

૫.  મળ લખાણમા આવતા ય તઓના નામ ઘ  કર  રહવા દવામા આ યા છૂ ં ં ં ં ે ે ં ં ેુ . 

૬.  મળ થિતમા જ લખાણ છપાય એવો લ  રાખવામા આ યો છૂ ં ં ે. તથી અગાઉની આવિ ઓના લખાણોથી ે ંૃ
કટલક થળ ન્ નાિધક જણાશે ે ે ૂ ે. પણ તે ધારા વધારા મળના આધાર જ કરવામા આ યા છુ ૂ ે ં ે. 

૭.  પવાપર સૂ ંર્ બધ જળવાઇ રહ એમ લ  રાખી ય તગત અન યાવહા રક લખાણો ં ે ે મકૂવામા આ યા નથીં . 
તમ એ કાઢ  નાખલ લખાણ માટ કોઇ િચ  મકવામા આ  નથીે ં ે ે ૂ ં ંુ . તમ છતા સામાન્ય ઉપકારક હોય એવ ે ં ંુ
ય તગત લખાણ લવામા આ  છે ં ં ેુ . 

૮.  વાચકન વત  ર ત વાચવે ં ે ં ં,ુ િવચારવ અન અિભ ાું ે ય બાધવાન ગમ થાય એ માટ વાં ં ેુ ુ ો ક શ દો ે
નીચ નથી લીટ  દોર  ક નથી મોટા ટાઈપમા લીધાે ે ં . પણ મળ લખાણન આધારૂ ે ે 
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( ૧૦ ) 
 છા  છું ે. ખાસ જ ર િવના ક હક કત જણાવવા િસવાય ટનોટ આપી નથીે . સળગ એકં  સરખા ટાઈપમા ં

આ  વચનામત છપા  છુ ૃ ું ં ે. 

૯.  અન માક વત  ર તુ ં ં ે નવા આપવામા આ યા છં ે. 

૧૦.  ી પરમ ત ભાવક મડળની બી  આવિ ના ક આ આવિ ના કની ડાબી બા એ ુ ૃ ૃં ુ [   ] આવા 
ક સમા આપવામા આ યા છં ં ે. યા એવા કં  નથી ત આ  અ ગટ સા હ ય ણવે ં ંુ .ુ 

૧૧.  ી પરમ ત ભાવક મડળની બી  આવિ નો મ સામાન્ય ર તુ ૃં ે સાચવી, લખાણો વયવષના અન મ ર્ ુ ે
મ ા છૂ ં ે. યા િમિતમા માણ તં ં ૂ  ફર જણાયો યા િમિત માણના થાન લખાણ મે ં ે ે ૂ ુ ંછે. 

૧૨.  દરક લખાણના મથાળ ા ત િમિત આપવામા આવી છે ે ં ે. 

૧૩.  િવ તત અન મિણકા તથા પ રિશ ટો આપી બન તટલો થનો અ યાસ ગમ કરવા ૃ ુ ુે ે ં ય ન કય  છે. 

 

 પ રિશ ટોમા આ થમા આવતા અન્ય થોમાના ઉં ં ં ં ં ં ં રણો અન તનાે ે  ં મળ થાનૂ ; પ ો િવષ િવશષ ે ે
મા હતી; પા રભાિષક અન કઠણ શ દોના અથે ર્; થંનામ, થળ, િવશષનામ અન િવષયની િચ પણ આપવામા ે ે ૂ ં
આવી છે. આમ આ આવિ  સબધીની િવગત પ તકન સમજવામાૃ ું ં ે  ં ગમતા કરશુ ે. 

 અવધાન સમયના કા યોં , ીનીિતબોધ, અન્ય માિસકોમા છપાયલ કા યો એમ સોળ વષની મર ં ે ર્
પહલાનાે ં  ંકા યો આદ  ુ દા ‘ બોધસ હુ ં ’ થ પ આપવાની ભાવનાથી આ સ હમા મ ા નથીં ે ં ં ૂ ં . 

 અવધાન સબધી લખાયલ એક પ  ં ં ે ( ક ૧૮) આ થમા આ યો છં ં ે. 

 આ મિસ શા ન ંુ ે , મરાઠ  અન સ તમા ભાષાતર થ  છે ં ં ં ં ેૃ ુ . 

 આ આ મસાધન આ  આપણન ા ત થાય છ એ સ હ  ી બાલાલભાઈએ આજના સાધકવગ પર ે ે ં ર્
પરમ ઉપકાર કય  છે. 

 ીમદ ના પ રચયમા આવલ મમ ઓમા ી બાલાલભાઇં ે ંુ ુ ુ , ી bઠાભાઇ, ી સૌભા યભાઇ, મિન ીુ  
લ રાજ વામી વા આ માઓ ીમદ ની આ યભ તથી આ મસા ા કાર અનભવી પરમ ય સાધી ગયા છુ ુ ે ે. 
એવા પરમભ તવત આ માઓના િનિમ  ઉદં ે ્  ગમ પામલ આ સા હ ય આ  આપણન આ માથ સાધવામા પરમ ે ે ંર્
િનિમ પ બનો એ ાથના છર્ ે. 

 ી પરમ ત ભાવક મડળ તથા એના યુ ં વ થાપક ી મિણલાલ રવાશકર ઝવર એ આ થ ે ં ે ં
છપાવવાની આપલ અનમિત માટ આભાર માનવામા આવ છે ે ં ે ેુ . 

 આ સ સાધનના કાશનમા   ભાઈઓએ તનં , મન, ધન અન વચનથી ઉ લાસપવક સાથ આ યો છ ે ૂ ેર્
ત સવન એ આ મ યન કારણ બનોે ે ે ંર્ ુ . 

 ી વસત િ ન્ટગ સના યવ થાપક ીં ે  જયિત દલાલ આ થ છાપવામા ગત કાળ  ન રસ લીધો ં ે ં ં ે
છ થી આટલી દર ર ત આ થે ં ે ંુ - કાશન થ  છું ે. 

 આ આ મ યસાધક થનો િવનય અન િવવકપવક ઉપયોગ કરવાની ભલામણ અ થાન નહ  ગણાયે ં ે ે ૂ ેર્ . 

ીમદ રાજચ  આ મ્ ં  

ટે. અગાસ; વાયા આણદં       િલ. 

સ.ં ૨૦૦૭, અસાડ વદ ૧૨, સોમ         ચાર  ગોવધનદાસર્  

તા. ૩૦-૭-૫૧ 
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િતયાવિ ની તાવનાૃિતયાવિ ની તાવનાૃિતયાવિ ની તાવનાૃ    

   
दृँय ते भु व कं न तेऽ पमतयः सं या यतीता ँ चरम।्
ये लीलां परमे नो िनजिनजैःत व त वा भः परम।्
तं सा ादनुभूय िन यपरमान दा बुरािश ं पुन-
य ज मॅममु सजृ त सहसा ध याःतु ते दलभाःु ।। - ી ાનાણવર્

  પ ષો કવળ પોતપોતાના વચનોથી પરમ ઠ ની અથાત પરમા માની લીલાનો ક ણાનવાદનો ુ ુ ુુ ે ં ે ેર્ ્
બ કાળ પયત િવ તાર કર છ એવા અ પમિત તો આ જગતમા ાય  અસ ય જોવામા નથી આવતા ુ ે ે ં ે ં ં ંુ ? અથાત ર્ ્
એવા વો તો ઘણાય જોવામા ંઆવ ે છે. પરત  પ ષો િન ય શા ત પરમાનદ પ અમતના સાગર એવા એં ંુ ુ ૃુ   ુ
સહ મ વ પ પ પરમા મપદનો સા ાત અનભવ કર ન સસારના મન વરાથી ત  દ છ એવા પ ષો તો આ ્ ુ ુે ં ે ે ે ુ
જગતમા દલભ જ છં ેુ ર્ ; અન એવા પ ષો ધન્ય છે ેુ ુ , તાથ છૃ ર્ ે, જયવત વત છં ે. એવા પ ષોનુ ુુ  ંયોગબળ જગતન ંુ
ક યાણ કરવા સમથ છર્ ે. 

 એવા ધન્ય પ વ પિન ઠ મહાપ ષોએ િન કારણ ક ણાશીલતાથી કાશલો વાણીયોગ સ સાધકવદન ુ ૃુ ુ ે ં ે
િસ સાધના માટ પરમો ટ અમ ય અવલબન પ ણી મમ ઓે ૂ ંૃ ુ ુ ુ  એ એમણ કાશલ અમ ય વચનામતન પરમ ે ે ૂ ેૃ
આદરથી ઉપાસી તાથ થાયૃ ર્  છે. 

ूबोधाय ववेकाय हताय ूशमाय च।
स यक त वोपदेशाय सतां सू ः ूव् तते।।- ી ાનાણવર્

સ પ ષોની ઉ મ વાણી વોન આ મ િત પ ટ ાનુ ૃુ ે ૃ , િવવકે , હત, શમતા અન સ ય  કાર ે ે્
તeવોનો ઉપદશ થવા માટ વત છે ે ે. 

त छुतं त च व ानं त यानं त परं तपः।
अयमा मा यदासा  ःवःव पे लयं ोजेत।्।- ી ાનાણવર્

એ જ સ ત છુ ે, એ જ ટ ાન અથવા િવ ાન છૃ ે, એ જ યાન છે, અન એ જ ઉ મ તપ છ ક ન ે ે ે ે
પામીન આ વ િનજ  સહ મ વ પમા લય પામે ં ેુ , વ પિન ઠ થાય. 

ॄ ःथो ॄ ो ॄ  ूा नोित तऽ कं िचऽम।्
ॄ वदां वचसाऽ प ॄ वलासाननुभवामः।।- ી અ યા મસાર

પ ુ  સહ મ વ પમા લીન થયલાં ે , વ પિન ઠ ાની ન પામ તમા  આ ય ે ે ે ં ંુ ર્ ? પરત ં ુ
એવા ના વચનથી પણ અમ ના િવલાસને ે, આ મરમણતાન અનભવીએ છ એે ુ . 

અહો ી સ પ ષના વચનામતુ ૃુ , મ ા અન સ સમાગમ ુ ે ! 
ીમદ રાજચ  એવા િવરલ વ પિન ઠ ્ ં તeવવ ાઓમાનાે ં  એક છે. ીમદ રાજચ  એટલ ્ ં ે

અ યા મગગનમા ઝળક  રહં લેી અદ્ ત ાન યોિત ુ ! મા  ભારતની જ ન હ પણ િવ ની એક િવરલ િવ િત ૂ ! 
અમ ય ૂ આ મ ાન પ દ ય યોિતના જળહળતા કાશથી, પવમહાપ ષોએ કાિશત સનાતન મો માગનો ૂ ર્ ર્ુ ુ
ઉ ોત કર  ભારતની પિનત િમન િવ િષત કર  આ અવનીતલન પાવન કરનાર પરમ ાનાવતારુ ૂ ે ૂ ે , 
ાનિનધાન, ાનભા કર, ાનમિત ૂ ! 

શા ના ાતા અન ઉપદશક તો આપણન અનક મળ પે ે ે ે ે ણ મન વન જ સ શા ન તીક બની રહ ુ ું ં ે
એવી િવ િત આપણન મળવી િવરલ છૂ ે ે. ીમદ રાજચ  પાસ તો જળહળતા્ ં ે   
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( ૧૨ ) 
આ મ ાનમય ઉ વળ વનનો તરગ કાશ હતો એટલ જ એમન અદં ે ે ્  ત અમતવાણીની સહજ રણા ુ ૃ

હતી. 

 ÔÔકાકા સાહબ કાલલકર ીમદે ે ે ્  ન માટ ે ે Ô યોગવીરÕ એવો ચક અથગભ શ દ યો યો છૂ ેર્ ર્ , ત સવથા ે ર્
યથાથ છર્ ે. ીમદ ખરખર યોગવીર જ હતા્ ે . યોગિસ  સમયસારન દશન કરવ હોય ક પરમા મ કાશન દશન ુ ુ ુર્ ર્ં ે ં

કરવ હોયું , યોગિસ  સમાિધશતકન દશન કરવ હોય ક શમરુ ું ં ેર્ િતનુ ંદશન કરવ હોયર્ ુ ં , યોગિસ  યોગf ટનુ ં

દશન કરવ હોય ક આ મિસ ન દશન કરવ હોય તો જોઈર્ ર્ુ ુ ું ે ં ં  લો Ô ીમદ્Õ ! ત ત સમયસારા દ શા ોમા વિણત ે ે ં

કરલા ભાવોન વત ગત અવલબન ઉદાહરણ જોઈત હોય તો જોઈ લોે ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ . ીમદ્ ન વનવ  ુ ૃં ! ીમદ એવા ્

ય  ગટ પરમ યોગિસ  આ મિસ ન ા ત થયલ પ ષ છે ે ેુ ુ , એટલ જ એમણ ણીત કરલ આ મિસ  ે ે ે

આ દમા આટ  બ  અપવ દવત અનભવાય છં ં ં ૂ ેુ ુ ુર્ .ÕÕ- ીમદ રાજચ  વનરખા્ ં ે  

 ભારતની િવ િવ યાત િવ િત રા િપતા મહા મા ગાધી  લખ છઃૂ ં ે ે - 

ÔÔમારા વનમા ીમદ રાજચ ની છાપ મ યપણ છં ં ે ે્ ુ . મહા મા ટૉ સટૉય તથા ર કન કરતા પણ ીમદ ં ે

મારા ઉપર ડ  અસર કર  છે. ઘણી વાર કહ ન લખી ગયો  ક મ ઘણાના વનમાથી ઘ  લી  છ પણ સૌથી ે ં ે ં ં ં ેુ ુ

વધાર કોઇના વનમાથી મ હણ ક  હોય તો ત કિવે ં ેુ - ી ( ીમદ રાજચ્ ં )ના વનમાથી છં ે. 

... ીમદ રાજચ  અસાધારણ ય્ ં ત હતા. તમનાે  ં લખાણો એ તમના અનભવના િબદ સમા છે ં ં ેુ ુ . ત ે

વાચનાર િવચારનાર અનં ે ત માણ ચાલનારન મો  લભે ે ે ુ  થાય. તના કષાયો મોળા પડે ે, તન સસાર િવષ ે ે ં ે

ઉદાસીનતા આવે, ત દહનો મોહ છોડ  આ માે ે થ  બને. 

આટલા ઉપરથી વાચનાર જોશ ક ીમદં ે ે ્  ના લખાણ અિધકાર ન સાં ે  છુ ે. બધા વાચનાર તમા રસ ન હ ં ે ં

લઇ શકે. ટ કાકારન તમા ટ કાન કારણ મળશે ે ં ં ેુ . પણ ાવાન તો તમાથી રસ જ ટશે ં ૂં ે. તમના લખાણોમા સત ે ં ં ્
નીતર  ર  છું ે, એવો મન હે મંશ ભાસ આ યો છે ે. તમણ પોતાન ાન બતાવવા સા  એક પણ અ ર નથી લ યોે ે ંુ ુ . 

લખનારનો હત વાચનારન ે ં ેુ પોતાના આ માનદમા ભાગીદાર બનાવવાનો હતોં ં . ન આ મે લેશ ટાળવો છે,  

પોતાન કત ય ણવા ઉ ક છુ ું ેર્ . તન ીમદે ે ્  ના લખાણોમાથી બ  મળ  રહશં ં ે ેુ , એવો મન િવ ાસ છે ે, પછ  ભલ ત ે ે

હન્દ હો ક અન્ય ધમુ ે . 

...  વૈરા ય (અપવ અવસર એવો ૂ ર્ ારે આવશ ે ?) એ કા યની કડ ઓમા જળહળ  ર ો છ ત મ તમના ં ે ે ે

બ વષના ગાઢ પ રચયમા ણ ણ તમનામા જોયલોે ં ે ે ે ં ેર્ . 

તમના લખાણોની એક અસાધારણતા એ છ ક પોત  અનભ  ત જ લ  છે ે ે ે ં ે ં ેુ ુ ુ . તમા કયાય િ મતા ે ં ં ૃ

નથી. બી ની ઉપર છાપ પાડવા સાg એક લીટ  સરખી પણ લખી હોય એમ મ નથી જો ં.ુ 

ખાતા,ં બસતાે  ં તાૂ ,ં યકે  યા કરતા તમનામા વૈરા ય તો હોય જં ે ં . કોઇ વખત આ જગતના કોઈ પણ 

વૈભવન િવષ તમન મોહ થયો હોય એમ મ નથી જોે ે ે ે ં.ુ....... 

....આ વણન સયમીન િવષ સભવર્ ં ે ે ં ે. બા ાડબરથી મન ય વીતરાગી નથી થઇ શકતોં ુ . વીતરાગતા એ 

આ માની સાદ  છે. અનક જન્મે ના ય ન મળ  શક છે ે ે; એમ હરકોઇ માણસ અનભવી શક છુ ે ે. રાગોન કાઢવાનો ે

ય ન કરનાર ણ છ ક રાગર હત થવ ક ઠન છે ે ે ં ેુ . એ રાગર હત દશા કિવ( ીમદ્)ન વાભાિવક હતીે , એમ મારા 

ઉપર છાપ પડ  હતી. 
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( ૧૩ ) 
મો ન થમ પગિથ  વીતરાગતા છુ ું ં ે. યા ધી જગતની એક પણ વ તં ુ મુા મન ચ  છ યા ધી ં ૂં ે ં ે ંુ ુ

મો ની વાત કમ ગમ ે ે ? અથવા ગમ તો ત કવળ કાનન જે ે ે ે  - એટલ મ આપણન અથ યા સમ યા િવના ે ે ર્
કોઇ સગીતનો કવળ ર જ ગમી ય તમં ે ૂ ે . એવી કણિ ય ગ મતમાથી મો ન અનસરવાન વતન આવતા તો ર્ ર્ં ે ં ંુ ુ
ઘણો કાળ વહ  ય. તર વૈરા ય િવના મો ની લગની ન થાય. એવી વૈરા ય લગની કિવ( ીમદ્)ની હતી. 

...આ ઉપરાત એમના વનમાથી શીખવાની બ મોટ  વાતો ત સ ય અન અ હસાં ં ે ે ે . પોત  સા  માનતા ે ંુ
ત કહતા અન આચરતાે ે ે . 

....એમના વનમાથી ચાર ચીજો શીખી શક એઃં  

(૧) શા ત વ તમા તન્મયતાુ ં ; (૨) વનની સરળતા; આખા સસારં  સાથ એક સરખી વિ થી યવહારે ૃ ; 
(૩) સ ય અન ે (૪) અ હસામય વન.ÕÕ 

કવળ લશ અન દઃખનો દ રયો એવો આ અસાર સસાર તમા જન્મ જરા મરણે ે ે ં ે ંુ , આિધ યાિધ ઉપાિધ, 
આદ િ િવધ તાપમય દઃખદાવાનળથી ાય સવ વો સદાય બળ  ર ા છુ ે ેર્ . તમાથી બચલા ાન અન ે ં ે ે
વૈરા યની મિતૂ  સમાન, પરમ શાિતના ધામ પ મા  એક આષ ટા ં ર્ તeવવ ાે  વ પિન ઠ મહાપ ષો જ ુ ુ

ભા યવત છં ે. તમન જ શરણે ંુ , તમની વાણીન અવલબન એ જ ણ લોકન િ િવધ તાપે ં ં ેુ -અ નથી બચાવવા 
સમથ ઉપકારક છર્ ે. 

ÔÔમાયામય અ નથી ચૌદ રાજલોક વિલત છે ે. ત માયામા વની  ે ં ુ રાચી રહ  છે. અન તથી વ ે ે
પણ ત િ િવધ તાપે -અ નથી બ યા કર છે ે. તન પરમ ે ે કાg યમિતનોૂ  બોધ એ જ પરમ શીતળ જળ છે. તથાિપ 
ચારે બા થી અપણ પ યન લીધ તની ા ત હોવી દલભ થઈ પડ  છુ ુૂ ે ે ે ેર્ ર્ુ .ÕÕ 

ÔÔતeવ ાનની ડ  ફાન દશન કરવા જઈએ તોુ ુ ં ર્ , યા નપ યમાથી એવોં ે ં  વિન જ નીકળશ કે ે, તમ કોણ ે
છો ? ાથી આ યા છો ં ? કમ આ યા છો ે ? તમાર  સમીપ આ સઘ   છ ં ં ેુ ? તમાર  તમન તીિત છ ે ે ? તમ ે
િવનાશી, અિવનાશી વા કોઇ િ રાશી છો ? એવા અનક ો દયમા ત વિનથી વશ કરશે ં ે ે ે. અન એ ોથી ે
યા આ મા ઘરાયો યા પછ  બીં ે ં  િવચારોન બ  જ થોડો અવકાશ રહશે ે ેુ . ય દ એ િવચારોથી જ છવટ િસે ે  
છે.........એ જ િવચારોના મનનથી અનત કાળન મઝન ટળવાન છં ં ૂં ં ેુ ુ .......ઘણા આય સ પ ષો ત માટ િવચાર કર  ર્ ુ ુ ે ે
ગયા છે; તઓએ ત પર અિધકાિધક મનન ક  છે ે ેુ . આ માન શોધી તના અપાર માગમાથી થયલી ાે ે ં ેર્ તના 
ઘણાન ભા યશાળ  થવાન માટ અનક મ બા યા છે ે ે ે ં ે. ત મહા મા જયવાન હો ે ! અન તન િ કાળ નમ કાર હો ે ે ે !ÕÕ  

ક ૮૩ 

આમ આવા સમથ ર્ તeવિવ ાની વ પિન ઠ મહાપ ષની અનભવુ ુ ુુ ત વાણીન અવલબન કોઈ ુ ં ં
મહાભા ય યોગ જ ા ત થવા યો ય છે ે. 

ીમદ રાજચ  ્ ં તeવ જ ા ઓની ાનિપપાસાન પ રત ત કર અન આ માથ ઓના દયમા આ મ યોિત ુ ૃે ે ે ં
ગટાવ એવા એક સમથ ે ર્ તeવવ ા આ કાળમા આપણા અહોભા ય થઈ ગયા છે ં ં ે ે. તમની અમતત ય અમ ય ે ૂૃ ુ

વાણી આપણા હાથમા આવ છ એ જ આપણા મહાભા ય છં ે ે ં ે. તના વાચન મનન અન પ રશીલનથી આપણ ે ં ે ે
આપ  યું ે  સાધી લઈએ તો જ ત ા તની સાથકતા છે ેર્ . 

તમન  કઈ સા હ ય ઉપલ ધ છ ત સવ આ ન્થમા િસ  પા  છે ં ં ે ે ં ં ેુ ુર્ . આ સા હ ય તeવ ાન વા 
આ યા મક મા અ મ ક ાન અમ ય સા હ ય છે ં ં ૂ ેુ ુ . તeવરિસકજનોન ે તeવ- 
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( ૧૪ ) 
િપપાસા સતોષવા અથવા આ માથ ઓનં ે આ મો િતમા ગિતમાન થવા માટ ં ે ૂ રભાષામા આ એક અપવ ં ૂ ર્
સા હ ય છે. મો ાથ ઓન િનજ  સહજ આ મ ે ુ તeવની ઉપાસનાથી પરમાનદમય મો મહલમા ગમતાથી ચઢ  ં ે ં ુ
જવા માટ આ એક દષમકાળમાે ંુ  અનો  જ અવલબન પું ં  સોપાન સમાન ઉપકારક થાય તમ ે છે. એમા િવિવધ ં
પારમાિથક િવષયોન પશતે ંર્ ,ુ મ યપણ મો માગન પ ટપણ અન ગમ કાર દશાવતુ ુ ુે ે ે ે ે ંર્ ર્ , અમ ય ટા વરાયલા ૂ ં ે ે ં
વચનર નોના કાશથી સવ  ચમકતર્ ુ,ં ર નાકર સમાન અગાધ, સવ  શાત રસ ભર  ઉ ચતમ આ યા મક ર્ ં ે ે ંુ
સા હ ય ભ  પડ  છુ ું ે. ત ખોજકન અમ ય ર ન યની ા તે ે ૂ થી પરમ યન ા ત કરાવ તવા િનધાને ે ે ે -ખ ના 
સમાન છે. એ તeવસાધકોન પરમાનદની સાધનામા સહાય પ બની પરમ યન કારણ થાઓ ે ં ં ે ંુ ! અથવા 
वद धमुखमंडनं भवतु । િવ ાનોના મખના આ ષણ પ બનો ુ ૂ ! 

અ ાનવશાત ્બા f ટથી વા લૌ કકભાવથી કે તવા કોઇ આ હથી ક સ િચત માને ે ં ુ સથી ીમદ્ ન મા  ે
હ થૃ , ઝવરે , ક કિવ પ ઓળખી બસવામા જો કવિચત લ થતી હોય તો જરાે ે ે ં ૂ્  ણાનરાગ ક મોદભાવનાથીુ ુ ે , 

સ યન શોધવાની અન વીકારવાની િવશાળ ે ે f ટ રાખી, િનરા હપણ આ ન્થન અવલોકન વા અ યાસ ે ંુ
કરવામા આવશ તો અવ ય એટ  ં ે ંુ f ટગોચર થવા યો ય જ છ ક ીમદ એ કોઇ સામાન્ય કો ટના મન ય ન હ ે ે ્ ુ
પણ ઈ ર કો ટના મન ય અથવા મન યદહ પરમા માુ ુ ે ે , પરમ ાનાવતાર, ગટ ધમમિત પ જ ભારતન ર્ ૂ ે ે
િવ િષત કર  ગયા છૂ ે. પવ અનક ભવોમા સાધલા યોગના ફળ પ આ ભવમા અપવ આ મસમાિધ સાધી ગયલ ૂ ે ં ે ે ં ૂ ેર્
કોઇ અદ્ ત યોગીુ ર જ છે. 

 ÔÔએક પરાણપ ષ અન પરાણુ ુ ુુ ે પ ષની મ સપિ  િવના અમન કઈ ગમતુ ુુ ે ં ે ં  ંનથી; અમન કોઈ પદાથમા ે ંર્
gિચ મા  રહ  નથી. કઈ ા ત કરવાની ઇ છા થતી નથીં ; યવહાર કમ ચાલ છ એન ભાન નથીે ે ે ંુ ; જગત  ંુ
થિતમા છ તની મિત રહતી નથીં ે ે ેૃ ; કોઈ શ -ુિમ મા ભદભાવં ે  ર ો નથી; કોણ શ  છ અન કોણ િમ  છુ ે ે ે, એની 
ખબર રખાતી નથી; અમ દહધાર  છ એ એ કમ ે ે ે ? ત સભાર એ યાર માડ ણીએ છ એે ં ે ં ; અમાર  કરવાન છ ત ે ં ં ે ેુ ુ
કોઈથી કળાય તવ ને ંુ થી;......ÕÕ                                                                        ક ૨૫૫ 

ÔÔકોઈ પણ કાર િવદહ  દશા વગરને ે ં,ુ યથાયો ય વન્મકત દશા વગરનુ ુ,ં યથાયો ય િન થ દશા 
વગરન ણ એકન વન પણ ભાળવ વન લભુ ુ ુ ું ં ં ે  લાગતુ ંનથી.......એક પર રાગ અન એક પર ષ એવી ે ે
થિત એક રોમમા પણ તન િ ય નથીં ે ે .......ÕÕ                                                        ક ૧૩૪ 

ÔÔચૈતન્યનો િનરતર અિવ છ  અનભવ િ ય છં ેુ . એ જ જોઇએ છે. બી  કઈ પહા રહતી નથીં ેૃ . રહતી ે
હોય તો પણ રાખવા ઇ છા નથી. એક Ôત હ ત હુ ું ં Õ એ જ યથાથ વહતી વાહર્ ે ના જોઈએ છે.ÕÕ     ક ૧૪૪ 

ÔÔિનરજન પદન ઝનારા િનરજન કવી થિતમાં ે ૂ ં ે  ં રાખ છે ે, એ િવચારતા અકળ ગિત પર ગભીર ં ં
સમાિધ ુ ત હા ય આવ છ ે ે ! હવ અમ અમાર  દશા કોઈ પણ કાર કહ  શકવાના નથીે ે ે ; તો લખી કયાથી ં
શક  ંુ?ÕÕ                                                                                         ક ૧૮૭ 

ÔÔ.....મન પણ અસગતાે ં  બ  જ સાભર  આવ છુ ં ે ે; અન કટલીક વખત તો એવ થઈ ય છ ક ત અસગતા ે ે ં ે ે ે ંુ
િવના પરમ દઃખ થાય છુ ે. યમ તકાળ ાણીન દઃખદાયક ન હ લાગતો હોય પણ અમન સગ દઃખદાયક લાગ ે ે ે ં ેુ ુ

છે.ÕÕ                                                                                                  ક ૨૧૭ 

ÔÔસમય સમય અનત ણિવિશ ટ આ મભાવ વધતો હોય એવી દશા રહ છે ે ં ે ેુ ,  ઘ  કર ન કળવા દવામા ુ ં ે ે ં
આવતી નથી. અથવા કળ  શક તવાનો સગ નથીે ે ં .ÕÕ                                                ક ૩૧૩ 
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( ૧૫ ) 
ÔÔદહ છતા મન ય પણ વીતરાગ થઈ શક એવો અમારો ે ં ૂ ેુ ર્ િન ળ અનભવ છુ ે. કારણ ક અમ પણ િન ય ત ે ે ે

જ થિત પામવાના છ એ, એમ અમારો આ મા અખડપણ કહ છં ે ે ે; અન એમ જ છે ે, જ ર એમ જ છે. પણ ૂ ર્

વીતરાગની ચરણરજ િનરતર મ તક હોં ે , એમ ર ા કર છે ે. અ યત િવકટ એવ વીતરાગ વ અ યત આ યકારક ં ં ંુ ર્

છે; તથાિપ ત થિત ા ત થાય ે છે, સદહ ા ત થાય છે ે ે, એ િન ય છે, ા ત કરવાન ે પણ યો ય છૂ ેર્ , એમ 

િન ય છે. સદહ તમ થયા િવના અમન ઉદાસીનતા મટ એમ જણાતે ે ે ે ે ં ુનથી અન તમ થવ સભિવત છે ે ં ં ેુ , જ ર એમ 

જ છે.ÕÕ                                                                                                  ક ૩૩૪ 

ÔÔમનમા વારવાર િવચારથી િન ય થઈ ર ો છ ક કોઈ પણ કાર ઉપયોગ ફર  અન્યભાવમા પોતાપ  ં ં ે ે ે ં ંુ

થત નથી અન અખડ આ મ યાન ર ા કર છું ે ં ે ે.........ÕÕ                                                ક ૩૬૬ 

ÔÔઅમ ક ન મન ાય ોધથીે ે ં ેુ , માનથી, માયાથી, લોભથી, હા યથી, રિતથી, અરિતથી, ભયથી, શોકથી, 

ુ ુ સાથી ક શ દા દક િવષયોથી અ િતબધ વ છે ં ં ેુ ; બથીુ ુ ં , ધનથી, પ થીુ , વૈભવથી, ીથી ક દહથી મે ે ુ ત 

વ છું ે; ત મનન પણ સ સગન િવષ બધન રાખવ બ  બ  ર ા કર છે ે ં ે ે ં ં ે ેુ ુ ુ .ÕÕ                              ક ૩૪૭ 

થળ થળ આવા અસગે ે ં ં , અ િતબ  વદશા ચક વચનો તમની તરગ ચયા ક આ મમ નતાનો ૂ ે ં ેર્

અવ ય યાલ આપ તમ છે ે ે. ાન અન વૈરા યની અખડ ધારા પ તરગ પ ષાથે ં ં ુ ુ ર્-પરા મ બા f ટથી કળ  

શકાય તમ નથીે . માટ જ ક  છ ક ે ં ે ેુ Ôમમ ના ન ોુ ુ ુ ં ે  મહા માન ઓળે ખી લ છે ે.Õ તરગ ચયા ઉપર ં ર્ f ટ થર થવા 

મમ તાના ન ોની આવ કતા છુ ુ ુ ં ે ે. 

જનક રા  રા ય કરતા છતા પણ મ િવદહ પણ વતતા હતા અન યાગી સન્યાસીઓ કરતા વધાર ં ં ે ે ે ં ં ેર્

ચઢતી અસગ અ િતબ  િવદહ  દશામા રહ  આ માનદમા ઝીલતા હતાં ે ં ં ં , તથા ભરત મહારા  ચ વત પદન  ંુ

સમથ ઐ ય તમજ છ ખડના સા ા યની ઉપાિધ વહન કરતા છતા પણ તરગ ાન અન વૈરા યના બળ ર્ ર્ ે ં ં ં ં ે ે

આ મદશા સભાળ  અિલ ત ભાવ રહ  આ માનદન આ વાદતા હતાં ે ં ે , તમ આ મહા મા પણ સમય સમય ે ે ે

અનત ણિવિશ ટ આ મભાવ વધતો ય એવા બળવ ર ાનવૈરા યની અખડં ંુ  અ મ ધારાથી કોઈ અપવ ૂ ર્

તરગ ચયાથી રાગ ષ આદનો પરાજય કર ન મો પર ં ે ેર્ ુ યે પહ ચવા ણ વા વગ વ રત ગિતથી ધસી ે ે ેુ

ર ા ન હોય ! એમ અ યત ઉદાસીનતાપવક આ માનદમા લીન તમ ન રહતા હતાં ૂ ં ં ેર્ ર્ , તમ તમનામા આ ે ે ં

ન્થના લખાણોમા થળ થળ ં ં ે ે f ટગોચર થવા યો ય છે; અન અનક શા ોના પઠનથી પણ  લાભ ા ત ે ે

થવો મ કલ છુ ે ે , ત લાભ આ એકે  જ ન્થના શાન્તભાવ પઠન મનન પ રશીલન વા અ યાસ ારા જ ા ઓ ે ુ

સહલાઈથી પામી પોતાન ધન્ય પે ે , તાથ પ કર  શક તમ છૃ ર્ ે ે ે . 

તમજ તમની તરગ અસગે ે ં ં , અ િતબ , વન્મકતુ , વૈરા યપણ િવદહૂ ેર્ , વીતરાગ, 

સમાિધબોિધમય, અદ્ તુ, અલૌ કક, અિચ ય, આ મમ ન, પરમશાતં, ુ , સ ચદાનદમય સહ મ દશાની ં

ઝાખી ં થતા,ં સદ્ ણાનરાગીન તો પોતાની મોહાધીન પામર દશા જોતાુ ુ ે ,ં સમ ત માન ગળ  જઈ આવી 

ઉ ચતમ દશા ય સહ  િશર ા િવના રહ તમ નથીે ે ે ે . અન ત અલૌ કક અસગ દશા ય મે ે ં ે ે , તીિત, 

ભ ત ગટ  તમના  ચૈતન્ય વ પે ુ , પરમાથ વ પર્ , સાચા વ પની ઓળખાણ થતા તમનામા ગટલા ં ે ં ે

 આ મદશનુ ર્ , આ મ ાન, આ મરમણતા પ ર ન યા દક આ મક ણોુ - ગટ મિતમાન મો માગૂ ર્- ય ે

અ યત ં મોદ, 
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( ૧૬ ) 
મે, ઉ લાસ આવવા યો ય છે. ાન્ત પોતામા પણ તવો જ પરમા મ વભાવ  અના દથી અ ગટ છ તન ભાન ે ં ે ે ે ંુ

થઈ, ત ગટ કરવાનો લ  અન પ ષાથ ગતાે ે ંુ ુ ર્ , આ મા પરમા મા થઈ પરમ યન ા ત કર  શા તપદ ે ે ે

િવરાજમાન થવા ભા યશાળ  બને, યા ધીનો સં ુ ન્માગ અન સ સાધના સ ા ત થવા યો ય છર્ ે ં ે. મિન ી લ રાજ ુ ુ

વામી, ી સૌભા યભાઈ, ી ઠાભાઇ ી બાલાલભાઈ આદ ૂ ઉ વળ આ માઓ આ સદ્ ણાનરાગી ુ ુ

મમ તાના ન ો ક અલૌ કક ુ ુ ુ ં ે ે f ટ પામી ીમદ્ ની સાચી ઓળખાણ કરવા ભા યશાળ  બન્યા. અન તથી ે ે

આ મ ાના દ ણોથી િવ િષત થઈ વપરુ ૂ  ય કર બની ગયાે , એ ય  f ટાત પ છં ે. 

આ આવિ  સબધીઃૃ ં ં - 

 આ આ મ તરફથી સ.ં ૨૦૦૭મા આ ન્થની થમાવિ  િસ  પામી છ અન હવ આ તીયાવિ  ં ે ે ેૃ ૃ

િસ  પામ છે ે. ત ઉપરાત પહલાે ં ે  ંઅન્ય  િસ  પામલી બી  આવિે ૃ ઓ ત તો દે ુ . 

 આ આવિ મા આ પહલાની થમાવિ  કરતા ખાસ કઈ ફરફાર કરવામા આૃ ૃં ે ં ં ં ંે યો નથી.  પ ાક ં

થમાવિ મા છ ત જ આમા ળવી રાખવામા આ યા છૃ ં ે ે ં ં ે. તમજ મથાળ ડાબી ે ે બાaએ ક સમા ં ી પરમ ત ુ

ભાવક મડળં ની આવિ ના  ક આ પહલાૃ ે નંી થમાવિૃ મા છ તમજ રાખવામા આ યા છં ે ે ં ે. થમાવિ મા ૃ ં

મો માળા  ભાવનાબોધની પછ  હતી ત આમા ભાવનાબોધ કરતા પહલી લખાયલી હોવાથી ભાવનાબોધની ે ં ં ે ે

આગળ મકવામા આવી છૂ ં ે. 

 થમાવિ મા લખાણ જરા ગા  હત એટ  આમાૃ ુ ું ં ં ં ંુ  નહ  રાખતા,ં વાચવામા ગમતા થવા અથં ં ુ , જોઈએ 

તટે ં ુઆ  રા  છં ં ેુ , તથી પાન નબર ગઈ આવિ નો જ જળવાઇ ર ો નથી અથાત પાનાની સ યા આમા ે ં ં ંૃ ર્ ્
વધવા પામી છે. તથી આ ન્થ બ િવભાગમા બાધવાન ઉિચત માન્  છે ે ં ં ં ં ેુ ુ . 

 તમાનો આ થમ િવભાગ થઈ ગયો હોવાથી તન મળવવાન આતર જ ા જનોના કરકમળમા હવ ત ે ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ

મકતા અ યાનૂ ં દં અનભવાય છુ ે. અન થોડા વખતમા બીજો ભાગ પણ તૈયાર થય મમ ઓના કરકમળમા ા ત ે ં ે ંુ ુ ુ

થશ એમ આશા છે ે. 

આ ભાગમા  લખાણ છપા  છ ત માટનાં ં ે ે ે ંુ  અન મિણકા અન પ ક આમા મકવામા આ યા છુ ુે ં ૂ ં ં ે. તમજ ે

Ôપ ો િવષ િવશષ માે ે હતીÕવા  પ રિશ ટ પણ આ િવભાગમાં  ંછપાયલા પે ો િવષની મા હતી માટ આ સાથ ે ે ે

આપવામા આ  છં ં ેુ . હવ પછ ના બી  િવભાગમાે  ં  લખાણ આવશ તના અન મિણકાે ે ં ુ , પ કુ , અન પ ો ે

િવષ િવશષ મા હતી તમા આવશે ે ે ં ે. ત ઉપરાત બાક ના પ રિશ ટો  થમાવિ મા છ ત બધાે ં ં ં ે ે ંૃ  જ આ ન્થના 

બી  િવભાગમા છવટ મકવામાં ે ે ૂ  ંઆવશે, થી ન્થનો અ યાસ ગમ બનશુ ે. 

 મ ઘવાર ના કારણ આ ન્થની પડતર કમત વધી ગયલી હોવા છતા પડતર કમત કરતા પણ ઓછા ે ે ં ં

મ ય મમ  સ જનો તનો લાભ લવા પામ ત હતથી આ મના ાન ખાતામા ભટ આપીન   જ ા  ૂ ે ે ે ે ે ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ુ

સ જનોએ ઉદાર વિ થી સાર  આિથૃ ક સહાયતા કર  છ ત સવનો અ  આભાર માનવામા આવ છે ે ે ં ે ેર્ . ત સવના ે ર્
નામની યાદ  આ સાથ અન્ય  આપવામા આવલ છે ં ે ે. 

 ી વસત િં ન્ટગ સના યવ થાપક ી જય ન્તલાલ દલાલ ખાસ ગત કાળ  અન રસ લઈ આ ે ે ે

ન્થ ઝડપથી છપાઈન િસે  પામ ત માટ  શ ય યાે ે ે સ કય  છ ત માટ તમન અિભનદન ઘટ છે ે ે ે ે ં ે ે. એ જ 

કારણ આટલી દર ર ત અન વરાથી આ ન્થ િસે ં ે ેુ  પા યો છે. 
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 સ પદાિભલાષી સ જનોન સ પદની સાધનામા આ અ મ સદે ં ુ ્  ન્થનો િવનય અન િવવકપવક ે ે ૂ ર્
સદપયોગ આ મ ય સાધવામા બળ ઉપકાર  બનો એ જ અ યથુ ે ં ર્ના ! 

ના તાપ તર પરમા મ પણ કાશતોે ે ૂ ર્ , બોિધ સમાિધ શાિત ખનો િસ  થી ઉછળતોં ુ ુ , 

થી અના દનો મહા મોહાધકાર ટળ  જતોં ; ત રાજચ  શાન્ત કરણો ઉર અમ ઉ ળજોે ં . 

ીમદ રાજચ  આ મ્ ં , અગાસ                                              િલ. સતસવકં ે  

સ.ં૨૦૨૦, પોષ વદ ૨, તા. ૧-૧-૧૯૬૪                                 રાવ ભાઇ છ. દસાઇે  

 

તતીયાવિૃ ૃતતીયાવિૃ ૃતતીયાવિૃ ૃ    

ીમદ રાજચ  વચનામત હદ થની આ આ મ તરફથી તતીયાવિ  િસ  કરતા આનદ થાય છ્ ્ં ં ં ં ેૃ ૃ ૃ ૃ . 
અ યાર ધીમા ગટ થયલ ીમદ રાજચ  વચનામત થની સમ  આુ ૃં ે ં ં્ વિ ઓન િવહગાવલોકન યો ય ૃ ુ ં ં

ગણાશે... 
સ.ં ૨૦૦૭ની થમ આવિ ના િનવદનમા જણા યા માણ ીૃ ે ં ે  પરમ ત ભાવક મડળ તરફથી ીમદુ ં ્  ના 

આ યા મક પ ો ન સા હ યની થમ આવિ  બાળબોધ િલિપમા સે ંૃ . ૧૯૬૧મા થમ ગટ કરવામા આવીં ં . અન ે
બી  આવિ  સૃ .ં ૧૯૮૨મા ં ગટ કરવામા આવી છં ે. 

ીમદ રાજચ  વચનામત જરાતી િલિપમા ગટ કરવાનો યશ ીમદ રાજચ ના લ બ  ી ્ ્ં ં ં ં ંૃ ુ ુ ુ
મન ખભાઈ રવ ભાઈ મહતાન છુ ે ે ે. સ.ં ૧૯૭૦મા ં થમ જરાતી િલિપમા વચનામત થ તઓએ ગટ કય  ુ ૃં ં ે
હતો. 

સ.ં ૧૯૯૭ ધીમા ી પરમ ત ભાવક મડુ ું ં ળની બ આવિ  તથા જરાતી િલિપની ી મન ખભાઈ ે ૃ ુ ુ
રવ ભાઈની ચાર આવિ ઓ ૃ ( લ ત ુ ૯૦૦૦) ગટ થઈ હતી. 

યારબાદ આ વચનામત થની ા ત ન હોવાથી આ આ મ ીમદ રાજચ ન આ યા મક ગટૃ ું ે ં ં્ -
અ ગટ ા ત સા હ યન સપણ સશોધન કર  થમ આવિ  સુ ૃં ં ૂ ં ંર્ . ૨૦૦૭મા અન બી  આવિ  સં ે ંૃ . ૨૦૨૦મા ં( લ ુ
ત ૭૫૦૦) ગટ કર  છે. 

લ આઠ આવિ ઓની ત ુ ૃ ૧૬૫૦૦નો લાભ  ઉ સાહથી મમ  જ ા  સ જનોએ લીધો છ ત ીમદ ુ ુ ુ ુ ે ે ્
રાજચ ના અ િતમ આ યા મક સા હ ય યની િચન વધમાનપ  દશાવ છં ે ં ં ે ેુ ુ ુર્ ર્ . 

આ સજોગોમા આ આં ં મ આ તતીયાવિ ની ત ે ૃ ૃ ૭૫૦૦ ગટ કરવાન ઉિચત માન્  અન આ  આપના ુ ું ં ે
કરકમળમા સમપતા આનદ થાય એ વાભાિવક છં ં ં ેર્ . 

આ જણાવવ ઉિચત છ ક આ તતીયાવિ  થમ આવિ ની મ જ છપાવી છ અન થમ આવિ નાુ ૃ ૃ ૃ ૃં ે ે ે ે  
પ ોના પાન આદ નબર એક જ છં ે. 

આ કાશનમા વલાસણની ીપં લકા િ ન્ટર ના માિલક ભાઈ ી ભાતિસહ ઇનામદાર ત ગત રસ ે ે
લઈ તન-મનથી  ઉ સાહપવક સહયોગ આ યો છ તૂ ે ેર્  અિભનદન પા  છં ે. 

આ આવિ ની િસ મા   મમ ઓએ ઉદારિચ  દાન આ  છ તૃ ુ ુ ુ ું ે ં ે ે સૌન ધન્યવાદ ઘટ છે ે ે. તે ત ે
દાતાઓની યાદ  આ થમા અન્યં ં  આપવામા આવી છં ે. 

મમ ભાઈઓ આ વચનામતનો આ મ હતાથ સદપયોગ કર  આ મો િત સાધો એ જ ાથનાુ ુ ુ ૃ ુ ર્ - 
ીમદ રાજચ  આ મ્ ં , અગાસ                                                  િલ. સતસવકં ે , 

પોષ દ ુ ૧૫, સ.ં ૨૦૩૩                                                        રાવ ભાઈ દસાઈે  
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( ૧૮ ) 

ચતથાવિ ન િનવદનુ ૃ ુર્ ં ેચતથાવિ ન િનવદનુ ૃ ુર્ ં ેચતથાવિ ન િનવદનુ ૃ ુર્ ં ે    

આ થની ી  આવિ ની ં ૃ ૭૫૦૦ તો છ લા સાત વષ મા િનઃશે ં ેષ થવાથી તન ચતથ આવિ મા ે ં ંુ ુ ૃર્
૫૦૦૦ તો સાથ પનમ ણ થાય છ ત જ આ થ યની સતે ે ે ં ેુ ુર્  ્જ ા ઓની ુ gુિચનુ ં માણ છે. 

આ થ સં બંધી સિવ તર મા હતી અગાઉની આવિ ઓની તાવનામા આવી ગઈ છં ં ેૃ .  આ સાથ ે
તત છુ ે, ત જોઇ જવા  વાચકોન ભલામણ છે ે ેુ . 

આ થં- કાશનમા સતં  ્ ત અનમોદકોએ ઉદારિચ  દાન ક  છુ ુ ુે ે, થી થની કમત પડતર કમતથી ં
ઘણી જ ઓછ  રાખી શકાઈ છે. એવો દાતાઓની યાદ  આ થમા અન્ય  આપી છં ં ે. 

થં-છપાઈમા બનતોં  સહકાર આપવા બદલ ભગવતી મ ણાલયના માિલક ી ભીખાભાઈનો અ  ુ ે
આભાર માનવામા આવ છં ે ે. આ આ મઉ કષક થનો બનતી કાળ  સાથ િવનયર્ ં ે , િવવક અન ય નાપવક ે ે ૂ ર્
સદ્ ઉપયોગ કરવા ન  િવનિત છં ે.                                                                 - કાશક 

છ ી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેછ ી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેછ ી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ે    
 િવ. સવત ં ૧૯૮૮મા આ થની પાચમી આવિ મા ં ં ં ંૃ ૫૦૦૦ તો બાઇબલ પપરમા અન ે ં ે ૫૦૦૦ તો 
‘મપલીથોે ’ પપરમા છપાવલે ં ે . આમાથી ં ૫૦૦૦ તો ‘મપલીથોે ’ પપરની િનઃશષ થવાથી છ ી આવિ  ે ે ૃ ૫૦૦૦ 
તો સાથ પનમ ણ થાય છે ેુ ુર્ , ત જ આ થ યની સતે ં ે  ્જ ા ઓની ુ gુિચનુ ં માણ છે. આ મની થમ ચાર 

આવિ ઓનાૃ  ંિનવદનો આ આવિ ઓ આ યા છે ેૃ . પાચમી આવિ ન િનવદન નહોતં ં ે ંૃ ુ .ુ 
 આ થ કાશં નમા સં તુ અનમોદકોુ  હરહમેંશ ઉદારિચ  દાન આપ છે ે ે, થી થનીં  કમત પડતર 
કમતથી ઘણી જ ઓછ  રાખી શકાઇ છે. આ દાતાઓન ધન્યવાદ અન તમના નામોની યાદ  આ થમા અન્ય  ે ે ે ં ં
આપી છે. થ છપાઈમા ઉ સાહપવક સહકાર આપવા બદલ અનાિમકા ડગ ં ં ૂ ે ંર્ ુ.ના ી િબપીનભાઇ ગાલાનો અ  ે
આભાર માનવામા આવ છં ે ે. 
 આ આ મઉ કષક થનો કાળર્ ં  સાથ િવનયે , િવવક અન યે ે નાપવક સદૂ ર્ ્  ઉપયોગ કરવા ન  િવનતી છં ે. 
ીમદ રાજચ  વા પરમ આ મયોગીના વચનો્ ં , પ ો, લખો અન કા યોે ે નો થ એ પરમ પાથી અના દની ં ૃ

અ ાન િથ છદનાર પરમિનિમ પ થાઓ એવી ાથના છં ે ેર્ . 
ીમદ રાજચ  આ મ્ ં , અગાસ                                                     લી. સતસવકં ે  

સ.ં ૨૦૪૮,અષાડ દ ુ ૧, તા. ૧-૭-૧૯૯૨                                           મનભાુ ઈ ભ. મોદ  

સાતમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેસાતમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેસાતમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ે    
 ીમદ રાજચ  થની સાતમી આવિ  ્ ં ં ૃ ૪૫૦૦ તો સાથ મ ણ થાય છે ેુ . ત જ આ થ યે ં ે 
સત ્જ ા ઓની આ મસાધના મનો ડાણથી અ યાસ કરવાની જ ાસાન માણ છુ ુ ં ે. આ કાશનમા   ં
ય તઓએ તન, મન, અન વચનથી ઉ લાસપવક સાથ આ યો છ ત સવન એ આ મ હતન કારણ બનોે ૂ ે ે ે ંર્ ર્ ુ . 
કારતક દ ુ ૧૫, સ.ં ૨૦૫૨                                                     િલ. સતસવકં ે  
તા.૧-૧૧-૧૯૯૫                                                                   મનભાુ ઈ ભ. મોદ  

આઠમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેઆઠમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેઆઠમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ે    
િવ. સવત ં ૨૦૫૨ મા સાતમી આવિ ન કાશન થયલં ં ેૃ ુ . આ બધી તો િનઃશષ થવાથી આઠમી આવે િૃ  

૫૦૦૦ તો સાથ મ ણ કરવાન થાે ંુ ુ ય છે. આ થનો અ યાસ કરતા સત જ ા  મમ ના દયમા ં ં્ ુ ુ ુ ુ
આ યા મકના રો જન્મશ અન આ મ હતન કારણુ ે ે ંુ  બનશ એ જ અ યથનાે ર્ . આ થ કાશન માટ હરહમશ ં ે ં ે
ઉદારતાથી આિથક સહાય કરનાર મમ ઓ તથા થ તૈયાર કરવા માટ  મમ ઓએ ફાળોુ ુ ુ ુ ુ ું ે  આ યો છ ત સૌનો ે ે
તઃકરણપવક આભાર માનવામા આવ છૂ ં ે ેર્ . 

િલ. સતસવકં ે  
મનભાુ ઈ ભ. મોદ  
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નવમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેનવમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ેનવમી આવિ ન િનવદનૃ ુ ં ે    
 ીમદ રાજચ ના ત વ ાનથી આ મ કાશના અ યા મયા ાની દશા માટ ધમ જ ા  મમ ઓન ્ ં ે ેર્ ુ ુ ુ ુ
યો ય માગદશન મળ છર્ ર્ ે ે. આ થની નવમી આવિ ની ં ૃ ૫૦૦૦ તો તમજ મોટાે  અ રોમા ં૩૦૦૦ તોન મ ણ ુ ું
થાય છે. આ થન વાચનં ં ંુ , અ યયનથી મમ ઓન આ મક યાણન િનિમ  બની રહોુ ુ ુ ુે ં . એવી ભકામના દશાવતા ુ ર્
હષ અનભવ ર્ ુ ુ ં .ં 
સવત ં ૨૦૫૭, અષાઢ દ ુ ૧૪                                                         લી.સતસવકં ે  
તા.૪-૭-૨૦૦૧                                                                       મનભાઈ ભુ . મોદ  
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( ૧૯ ) 

ીમદ રાજચ્ ંીમદ રાજચ્ ં   

અન મિણકાુઅન મિણકાુ   

અન ુ
મ 
ક  

  પ ઠૃ   અન ુ
મ 
ક  

  પ ઠૃ   

  HTવષ ર્ ૧૭ મા પહલાે ંTH   વષ ર્ ૧૭ મુ ં   
૧  HT થમ શતક (કા ય) TH ૧ ૧૬ ભાવનાબોધઃ ાદશાન ા વ પદશનુ ે ર્  ૩૨ 
      થારભ વદનાં ં ં  ૧  ઉપોદ્ ઘાતઃ ખ  ખ શામા  છું ં ેુ ? ૩૨ 
      ાુ થનાર્ -જળહળ યોિત વ પ તુ ં ૨  થમ દશનઃ બાર ભાવનાઓર્  ૩૫ 
      ધમ િવષ ર્ ે (કિવત) ૩  થમ િચ ઃ અિન ય ભાવના  
૨.    પ પમાળાુ  ૩   િભખાર નો ખદે  ૩૬ 
૩.    કાળ કોઈન નહ  મક ે ૂ ે (કા ય) ૮  તીય િચ ઃ અશરણ ભાવના  
૪.    ધમ િવષર્ ે (કિવત) ૯   અનાથીમિનુ  ૩૭ 
૫.    બોધવચન ૧૦  તતૃીય િચ ઃ એક વ ભાવના  ૪૦ 
૬    ઉપયોગ યા ધમ છં ેર્ . ૧૩  (૧) નિમરાજિષ અન શ ન્ નોે ે   
૭  િન ય મિતૃ  ૧૪        સવાદં  ૪૦ 
૮  સહજ િત ૃ  ૧૪  (૨) નિમરાજનો એક વસબધં ં  ૪૨ 
૯  નો ર ૧૫  ચતથ િચ ઃ અન્ય વ ભાવનાુ ર્  ૪૪ 
૧૦  ાદશાન ાુ ે  ૧૫   ભરત ચ ર . ૪૪ 

   અિન ય અન ાુ ે  ૧૬  પચમ િચ ઃ અ િચભાવનાં ુ  ૪૭ 
   અશરણ અન ાુ ે  ૧૯   સનત ્ ુમાર ચ ર  ૪૭ 
   સસાર અન ાં ેુ  ૨૧  તદશનઃ ષ ઠ િચ ઃ િનવિ બોધ ર્ ર્ ૃ  ૪૯ 
૧૧  મિન સમાગમુ  ૨૨   મગાપ  ચ રૃ ુ  ૪૯ 
        નિસ ાતોં  ૨૪  સ તમ િચ ઃ આ વ ભાવના ૫૪ 
   ૧. અભયદાન ૨૪   ડ રક ચ રુ ં  ૫૪ 
   ૨. તપ ૨૫  અ ટમ િચ ઃ સવર ભાવનાં  ૫૪ 
   ૩. ભાવ ૨૫    (૧) પડ રક ચ રું  ૫૪ 
   ૪. ચયર્ ૨૫    (૨) વc વામી- ુ ્ િમણી ૫૪ 
   ૫. સસાર યાગં  ૨૫  નવમ િચ ઃ િન રા ભાવના ૫૫ 
   ૬. દવ ભ કતુ ે  ૨૬   fઢ હાર  ૫૫ 
   ૭. િનઃ વાથ  gુ ૨૬  દશમ િચ ઃ લોક વ પ ભાવના ૫૬ 
   ૮. કમર્ ૨૬    
          ૯. સ ય  f ટ ૨૭ ૧૭ મો માળાઃ (બાલાવબોધ) ૫૭ 
૧૨  સ જનતા ૨૮   ઉપોદ્ ઘાત ૫૭ 
૧૩  ી શાિતનાથ તિત ં ુ (કા ય) ૨૯   િશ ણપ િત અન મખમ ાે ુ ુ  ૫૮ 
૧૪  છ બધં થ મે- ાથના ર્ (કા ય) ૩૦         ૧. વાચનારન ભલામણં ે  ૫૮ 
૧૫ દોહરાઃ ાની ક અ ાની જને , ખુ          ૨. સવમાન્ય ધમ ર્ ર્ (કા ય) ૫૯ 
 દઃખુ  ર હત ન કોય ૩૧         ૩. કમના ચમ કારર્  ૫૯ 
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( ૨0 ) 
૪ માનવદહે  ૬૦ ૪૩ અનપમ માુ  ૮૯ 
૫ અનાથી મિનુ -ભાગ ૧ ૬૦ ૪૪ રાગ ૯૦ 
૬ ÕÕ ÕÕ   -ભાગ ૨ ૬૧ ૪૫ સામાન્ય મનોરથ (કા ય) ૯૦ 
૭ ÕÕ  ÕÕ   -ભાગ ૩ ૬૨ ૪૬ કિપલ મિનુ -ભાગ ૧ ૯૦ 
૮ સત ્દવતે eવ ૬૩ ૪૭ ÔÔ  ÕÕ -ભાગ ૨ ૯૧ 
૯ સત ્ધમતર્ eવ ૬૩ ૪૮ ÔÔ  ÕÕ -ભાગ ૩ ૯૨ 
૧૦ સદ્ gુતeવ-ભાગ ૧ ૬૪ ૪૯ ત ણાની િવિચ તા ૃ (કા ય) ૯૩ 
૧૧ ÕÕ  ÕÕ  -ભાગ ૨ ૬૫ ૫૦ માદ ૯૪ 
૧૨ ઉ મ હ થૃ  ૬૫ ૫૧ િવવક એટલ  ે ે ંુ ? ૯૪ 
૧૩ જન રની ભ તે -ભાગ ૧ ૬૬ ૫૨ ાનીઓએ વૈરા ય શા માટ બો યો ે ? ૯૫ 
૧૪ ÕÕ  ÕÕ -ભાગ ૨ ૬૭ ૫૩ મહાવીરશાસન ૯૬ 
૧૫ ભ તનો ઉપદશ ે (કા ય) ૬૮ ૫૪ અ િચ કોન કહવી ુ ે ે ? ૯૭ 
૧૬ ખર  મહ ા ૬૮ ૫૫ સામાન્ય િન યિનયમ ૯૮ 
૧૭ બા બળુ  ૬૯ ૫૬ માપના ૯૮ 
૧૮ ચાર ગિત ૭૦ ૫૭ વૈરા ય એ ધમન વ પ છર્ ુ ં ે ૯૯ 
૧૯ સસારન ચાર ઉપમાં ે -ભાગ ૧ ૭૧ ૫૮ ધમના મતભદર્ ે -ભાગ ૧ ૯૯ 
૨૦ ÕÕ  ÕÕ    -ભાગ ૨ ૭૧ ૫૯ ÕÕ ÕÕ    -ભાગ ૨ ૧૦૦ 
૨૧ બાર ભાવના ૭૨ ૬૦ ÕÕ ÕÕ    -ભાગ ૩ ૧૦૧ 
૨૨ કામદવ ાવકે  ૭૩ ૬૧ ખ િવષ િવચાુ ે ર-ભાગ ૧ ૧૦૨ 
૨૩ સ ય ૭૪ ૬૨ ÕÕ ÕÕ -ભાગ ૨ ૧૦૩ 
૨૪ સ સગં ૭૫ ૬૩ ÕÕ ÕÕ -ભાગ ૩  ૧૦૩ 
૨૫ પ ર હન સકોચવોે ં  ૭૬ ૬૪ ÕÕ ÕÕ -ભાગ ૪ ૧૦૪ 
૨૬ તeવ સમજવુ ં ૭૬ ૬૫ ÕÕ ÕÕ -ભાગ ૫ ૧૦૫ 
૨૭ ય ના ૭૭ ૬૬ ÕÕ ÕÕ -ભાગ ૬ ૧૦૬ 
૨૮ રાિ ભોજન ૭૮ ૬૭ અમ ય તૂ eવિવચાર (કા ય) ૧૦૭ 
૨૯ સવ વર્ ની ર ા-ભાગ ૧ ૭૮ ૬૮ જત ન્ યતાે  ૧૦૭ 
૩૦ ÕÕ  ÕÕ -ભાગ ૨   ૭૯ ૬૯ ચયની નવ વાડર્  ૧૦૮ 
૩૧ યા યાન ૮૦ ૭૦ સનત માર્ ુ -ભાગ ૧ ૧૦૯ 
૩૨ િવનય વડ તે eવની િસ  છે ૮૧ ૭૧ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૨ ૧૧૦ 
૩૩ દશન શઠુ ર્ ે  ૮૧ ૭૨ બ ીસયોગ ૧૧૦ 
૩૪ ચય િવષ ભાિષત ર્ ે ુ (કા ય) ૮૨ ૭૩ મો ખુ ૧૧૧ 
૩૫ નવકાર મં  ૮૩ ૭૪ ધમ યાનર્ -ભાગ ૧ ૧૧૨ 
૩૬ અનાનપવુ ૂ  ૮૪ ૭૫ ÕÕ ÕÕ-ભાગ ૨ ૧૧૩ 
૩૭ સામાિયક િવચાર-ભાગ ૧ ૮૪  ૭૬ ÕÕ ÕÕ-ભાગ ૩ ૧૧૪ 
૩૮ ÕÕ  ÕÕ -ભાગ ૨ ૮૫ ૭૭ ાન સબધી બ બોલં ં ે -ભાગ ૧ ૧૧૫ 
૩૯ ÕÕ  ÕÕ -ભાગ ૩ ૮૬ ૭૮ ÕÕ ÕÕ    -ભાગ ૨ ૧૧૫ 
૪૦ િત મણ િવચાર ૮૭ ૭૯ ÕÕ ÕÕ    -ભાગ ૩ ૧૧૬ 
૪૧ િભખાર નો ખદે -ભાગ ૧ ૮૮ ૮૦ ÕÕ ÕÕ    -ભાગ ૪ ૧૧૬ 
૪૨ ÕÕ  ÕÕ    -ભાગ ૨ ૮૮ ૮૧ પચમકાળં  ૧૧૭ 
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૮૨ તeવાવબોધ-ભાગ ૧ ૧૧૮ ૨૩ વતeવ  સબધી િવચારં ં (નવ તeવ કરણ) ૧૬૩ 
૮૩ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૨ ૧૧૮ ૨૪ વા વ િવભ ત  
૮૪ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૩ ૧૧૯  (ઉ રા યયન  અ યયન ૂ ૩૬) ૧૬૪ 
૮૫ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૪ ૧૧૯ ૨૫ માદન લીધ આ મા મળ  ે ે ે ંુ  ૧૬૪ 
૮૬ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૫ ૧૨૦  વ પ લી ય છૂ ે.  
૮૭ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૬  ૧૨૦ ૨૬ મનની િવિચ  દશા-સાવચતી રાને ૂ ં ુ  
૮૮ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૭ ૧૨૧  ષણૂ  ૧૬૫ 
૮૯ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૮ ૧૨૨ ૨૭  બીજો મહાવીર-સવ  સમાન થિતમા ર્ ં   
૯૦ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૯ ૧૨૨  ખરો ધમ ચલાવવા ઝપલા  છર્ ં ં ેુ . ૧૬૫ 
૯૧ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૦ ૧૨૩ ૨૮ કોઈન િનરાશ નહ  કે ંુ-ધમ વતનર્ ર્   
૯૨ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૧ ૧૨૩  ચમ કારો ૧૬૬ 
૯૩ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૨ ૧૨૪  વષ ર્ ૨૧ મુ ં  
૯૪ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૩ ૧૨૪ ૨૯ િનિ ત રહશોે  ૧૬૭ 
૯૫ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૪  ૧૨૫ ૩૦ લ ન સબધી િવચારોં ં -પરાથ કરતાર્  ં  
૯૬ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૫ ૧૨૫  લ મીથી ધાપો ૧૬૭ 
૯૭ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૬ ૧૨૬ ૩૧ અમ ય અન અનપમ લાભૂ ે ુ  ૧૬૮ 
૯૮ ÕÕ ÕÕ  -ભાગ ૧૭ ૧૨૭ ૩૨ એક અદ્ ત વાત ુ (વામને ) ૧૬૮ 
૯૯ સમાજની અગ ય ૧૨૭ ૩૩ અથ ય બદરકાર  નહ  રાખશોે  ૧૬૮ 
૧૦૦ મનોિન હના િવ નં  ૧૨૭ ૩૪ વામને -ચમ કારથી આમશ તમા ફરફારં ે  ૧૬૮ 
૧૦૧ મિતમા રાખવા યો ય મહાવા ોૃ ં  ૧૨૮ ૩૫ સ સગના અભાવથી િવવકઘલછાં ે ે  ૧૬૯ 
૧૦૨ િવિવધ ો -ભાગ ૧ ૧૨૮ ૩૬ મતભદથી અનતકાળ પણ ધમ ન પા યો ે ં ે ર્  ૧૬૯ 
૧૦૩ ÕÕ ÕÕ   -ભાગ ૨ ૧૨૯ ૩૭ જગતન  દખાડવા અનતવાર ય ને ં ે ંુ   
૧૦૪ ÕÕ ÕÕ   -ભાગ ૩ ૧૩૦  ક -ુઉપયોગ  કરવાુ -આ કાળની  
૧૦૫ ÕÕ ÕÕ   -ભાગ ૪ ૧૩૦  અપ ાએ મો નો માગે ર્- ઠે  અને  
૧૦૬ ÕÕ ÕÕ   -ભાગ ૫ ૧૩૧  પરમ જ ાસા-મ તન ઇ છ છ તોુ ે ે ે   
૧૦૭ જને રની વાણી (કા ય) ૧૩૨  -મારો ધમર્-સાધના-સવસ મતર્   
૧૦૮ પણમાિલકા મગલ ૂ ંર્ (કા ય) ૧૩૨  ધમર્-  કોઈ ગ છમા નથીુ ં ં , આ મામા ં  

 વષ ર્ ૧૯મુ ં   -ંદહ ધમ પયોગ માટે ે ૧૬૯ 
૧૮ બાવન અવધાન ૧૩૩ ૩૮ આ મા-સહજ વભાવ મ તે ુ , અ યતં  
 અવધાન એ આ મશ તન કત યું ર્  ૧૩૩  ય  અનભવ વ પુ -અગમ અગોચરઃ  
 ન્યાયશા  ૧૩૫  ગમ ગોચરુ ુ  ૧૭૦ 
 વષ ર્ ૨૦મુ ં  ૩૯ ચતનસ ાે ક  ય તા વ સન્મખતાુ - ૧૭૦ 
૧૯ મહાનીિત (વચન સ તશતી) ૧૩૬  આ મ ાનસ િવ ામે   
૨૦ એકાતવાદઃ ાનની અપણતાની િનશાનીં ૂર્  ૧૫૫ ૪૦ તeવ પામવાન ઉ મ પા ઃ લભુ ું -  
૨૧ વચનામતૃ ૧૫૫  બોધીપણાની યો યતા-િન ન્થદશનર્ ર્   
૨૨ વરોદય ાનઃ તાવના અન અથ સ હત ે ર્  ૧૫૯  િવશષ માનવાયો યે -એક ધમપ િતર્ -  
 આમ  િચદાનદ ઃ મ યમ અ મ દશામાં  ં  ૧૬૦  મતભદ વતનમા મ ય કારણોે ંર્ ુ -  
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( ૨૨ ) 
 લભબોધી આ માઓન ધમની દલભુ ે ર્ ર્ુ તા-  ૫૯ તમાર  સમીપ જ -ંદહ યાગનોે   
 મ યિવવાદુ - િતમાિસ ના માણં    ભય ન સમજો-દશવૈકાિલક અપવૂર્  
 -મ ય થતાનીજ ર-છવટની ભલામણે  ૧૭૧  વાત-પરમ ક યાણની એક િણે  ૧૮૪ 
 વષ ર્ ૨૨મુ ં  ૬૦ (૧) સયિત ધમઃ થમ ાન અન પછં ેર્   
૪૧ િનરતર સ પ ષની ં ુ ુ પાૃ f ટ ઇ છો,  ૧૭૬     દયા-ય ના, સયમં , સવરં , િન રા,  
 શોકર હત રહો.      કવળ ાને , મો  ૧૮૫ 
૪૨  નહ  મળવાથી આ મા અના દ ુ ં  ૧૭૬  (૨) પચ મહા તા દઃ અ હસાં , સ ય,  
 કાળથી રખડ ો ?      અચૌયર્, ચયર્, અપ ર હ, એક  
૪૩ મારા ભણી મોહદશા ન રાખો ૧૭૭     વખત આહાર-રાિ ભોજનનો યાગ  
૪૪ શોચ સબધી ં ં ન્ નૂતા અન પ ષાથની ે ુ ુ ર્  ૧૭૭     -છકાય વની ર ા ૧૮૬ 
 અિધકતા  ૬૧ ાનવ તાઆણવાૃ  ૧૮૮ 
૪૫ ન ચાલ તો શ ત રાગ રાખોે  ૧૭૭ ૬૨ પરમા માન યાવવાથી પરમા માે -  
૪૬ આ મ વ ા ત થાય ત વાટ શોધોે  ૧૭૭  યાવન સ પુ ષની િવનયોપાસનાથીુ -  
૪૭ સાત િતઓની િથૃ ં -સદ્ gુના   ધોર  વાટ ધમ યાનર્ -ધમ યાનનીર્   
 ઉપદશ િવના અન વની સતે ે  ્પા તા   ા ત, િમકાઓૂ , ભદ અન ષણે ે ૂ -  
 િવના- ત યતાૃ ૃ -ધમ બ  તર્ ુ ુ    વાસનાજયથી આ મલીનતા-તના સાધને ં ,  
 વ ત-ુસદ્ gુઅન હુ -સ પુ ષોનોુ    ણીે , વધમાનતાર્ -સઘળાન મળું ૂ  ૧૮૮ 
 ય ન અન યોગબળે  ૧૭૮ ૬૩ દશા સ પ ષન િવ દત કરવી ઉપકારકુ ુ ે  ૧૮૯ 
૪૮ યવહાર ુ , તના િનયમોે -પ રણામે  ૬૪ યથાથર્f ટ કવા વ તધમ પમાય યાથી ુ ર્ ં   
 આત યાન કરતા રળવ સાર્ ં ં ંુ ુ ૧૭૯  સ ય ્ ાન સ ા ત થાયં -એકને  
૪૯ આશીવાદ આ યા જ કરોર્  ૧૮૦  યો તણ સવ ે ે ંર્ -ુ ાનવ તાૃ -  
૫૦ તઃકરણ દશાવવાના પા ોની દલભતા ર્ ર્ં ુ    પન ન્મ સબધી િવચારોુ ં ં -આ મ-  
 -ચાર પ ષાથ ા તુ ુ ર્ - માદ મહા   ાન ઠે -તની ા તે -સ પ ષનાુ ુ  ં  
 મોહનીયન બળું  ૧૮૦  ચ ર  દપણ પર્ -  અન નનાુ ે   
૫૧ મહાન બોધ-નવા કમ ન બધાય ં ંર્    બોધમા મહાન તફાવતં  ૧૮૯ 
 તવી સચતતાે ે  ૧૮૧ ૬૫ ગ યા દવસમા આવ ં ં ંુ -ધમિન ઠ ર્   
૫૨ સવ મ યે -શી એની શૈલી ! ૧૮૧  આ માન શાે િંત : એક પ યુ  ૧૯૨ 
૫૩ સ સગ શોં ધો, સ પ ષની ભ ત કરોુ ુ  ૧૮૨ ૬૬ િન ન્થના બોધલા શા ના શોધર્ ં ે ં  માટે ૧૯૨ 
૫૪ મો ના માગર્- યાઓ અન ઉપદશો ે ે -  ૬૭ ધમ શ ત યાન કરવા િવ ાપનર્  ૧૯૨ 
 એક જ માગ માટર્ ે-ભ ય પણ અટ ા  ૬૮ અનત ભવન આ મક દઃખ ટાળવાન ં ં ંુ ુુ   
 -માગ આ મામાર્ -ંતની ા તે -મતભદે  ૧૮૨  પરમ ઔષધ-સવ દશનનર્ ર્ ુ ંતા પયર્  
૫૫ કમ જડ વ તર્ -ુઅબોધતાની ા તન ંુ   ાન યથાથ ર્ f ટ થવા- ચ રુ   
 કારણ-સમ વ ણીથી ચતને ે ુ -મો    મનનીય ૧૯૨ 
 હથળ માે  ં ૧૮૩ ૬૯ મહાસતી ન મો માળાના યથાથ વણ ે ર્   
૫૬ ધમસાધનર્ -દહની સભાળે ં  ૧૮૩  મનનાથ-મો માળા; અનભવ અન ુ ે   
૫૭ ચાર ભાવનાઓ ૧૮૩  કાળભદે, મ ય થતાથી જન રમાગાે ર્  
૫૮ શા મા માગં ર્, મમ તો ાનીના ર્    નસાર  િતુ ૃ  ૧૯૩ 
 તરા મામા ં ૧૮૪ ૭૦ સ સગની બળવ રતા છં ે ૧૯૩ 
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૭૧ વ પ ા ત અથ સ ય ્ ણીઓે -   - તરગ જ ાસાં -સવર્  
 સવસગ પ ર યાર્ ં ગની અવ ય- તરગં    સ પ ષોની એકુ ુ  જ વાટ ૨૦૧ 
 િન ન્થ િણમા સવ િસર્ ર્ે ં -અન્ય  ૮૮ સવ યાપક ચતન ત ચીતર ન િવચારોર્ ે ે ે -  
 દશનોપદશમા મ ય થતાર્ ે ં -મળલાે    કાશ વ પધામ : તઃકરણ  
 અન ર જન્મન સાફ યુ ુ ં - ાપનીયતા,   િવષ ો રે  ૨૦૨ 
 આ માની યા યામા ં ૧૯૩ ૮૯ સમ ચયવયચયાુ ર્ ૨૦૩ 
૭૨ બા ભાવ જગતમા વતે ં , તરગમાં  ં  ૯૦ અદ્ ત યોજના ુ : ધમ બ કાર ર્ ે ે (૧)  
 િનલપ રહો ૧૯૪  સવસગપ ર યાગી ર્ ં (૨) દશપ ર યાગીે   
૭૩ અશોક પ વતશોે ર્  ૧૯૪  - ાનનો ઉ ાર-િન ન્થધમની ર્ ર્   
૭૪ પરત તા માટ ં ે ખદે ૧૯૪  યોજના-મતમતાતરા દની િવચારણાં  ૨૦૫ 
૭૫ મારા પર  રાગુ  સમભાવથી રાખો ૧૯૪ ૯૧ ત પિવ  દશન થયા પછ  સોળ ભવ ે ર્   
૭૬ બી  કાઈ શોધ માુ ં ં -સ પ ષના લ ણુ ુ ં    નથી- વ પદિશતાની બિલહાર  ૨૦૬ 
 -પદર ભવ અવ ય મો  જવાં ે ે  ૧૯૪ ૯૨ આ મદિશતા થવા ૨૦૬ 
૭૭ ઉદાસીનતા : ખક  સહલીુ ે , અ યા મની  ૯૩ નવપદ યાનીની વ  કરવા જ ાસાૃ  ૨૦૭ 
 જનની-ભવશકા શી ં ? લ વયથીુ   ૯૪ બધાયલાન છોડવોં ે ે  ૨૦૭ 
 અદ્ ત થયોુ ....(કા ય) ૧૯૫ ૯૫ સવ ણાશ સ યર્ ુ ં ્ વ-ઉપાલભં ૨૦૭ 
૭૮ ીના સબધમા મારા િવચારં ં ં - ુ   ૯૬ ધમર્, અથર્, કામની એક તા ૨૦૭ 
 ાનન આ ય િનરાબાધ ખ તથાે ે ુ   ૯૭ બ કારથી ચાર પ ષાથે ુ ુ ર્ ૨૦૭ 
 પરમ સમાિધ-  ઉપયોગથી મોહનીય ુ  ૧૯૫ ૯૮ વીતરાગદવમા વિ પવક વતવે ં ૂ ંૃ ુર્ ર્  ૨૦૭ 
 ભ મી તૂ  ૯૯ ધન્યકાળ ૨૦૮ 
૭૯ f ટભદથી િભ  િભ  મતદશને ર્ (કા ય) ૧૯૬ ૧૦૦ ી ઋષભદવે -વદે, આ મ, વણ ર્   
૮૦ તાપી પ ષુ ુ  ૧૯૭  અન પ ષાથ સબધી િવચારે ં ંુ ુ ર્  ૨૦૮ 
૮૧ કમની િવિચ  બધ થિતર્ ં -મહાનમનોજયી  ૧૦૧ મન યા મા ચાર વગ સાધવાુ ે ર્   
 વધમાના દર્  ૧૯૭  િવશષ યો યે -આ યકાર  િવિચ તાર્   
૮૨ દિખયા મન યોના દશનના િશરોભાગમાુ ુ ર્  ં   મોહf ટથી દઃખ હણુ  ૨૦૯ 
 - તરગચયા ખોલી શકાયં ર્  તવા પા ોનીે ં   ૧૦૨ યાન-પરમ પ ષાથુ ુ ર્-મો ન વ પું   
 દલભતા એ જ મહા દઃખમતાુ ુર્  ૧૯૭  - યાન પ વહાણ ૨૦૯ 
૮૩ હા મ સબધી િવચારો દશાવવાનો હતૃ ું ં ેર્   ૧૦૩ બ પી કાજળની કોટડુ ુ ં  ૨૧૦ 
 -તeવ ાનની ડ  ફાન દશન અનુ ુ ં ેર્   ૧૦૪ યવહાર મ તોડ ને લખવા અશ ત  
 િનવાસ-જગતની િવિચ તા િ કાળ ૧૯૮  - જન કહલા પદાથ  યથાથ જ છે ે ેર્ . ૨૧૦ 
 વષ ર્ ૨૩મુ ં  ૧૦૫ મહાવીરના બોધન પા  કોણ ે ? ૨૧૦ 
૮૪ ભાઈ, આટ  તાર અવ ય કરવા ુ ં ે   ૧૦૬ રચનાન ંુિવિચ પ ુ ંસ ય ાન બોધક  
 વ છું ે. ૨૦૦  -જનમડળની ં અપ ાે એ હતભા ય કાળ  
૮૫ આ માન ઓળખવા આ માના પ રચયીે    -એક તરા મા ાની સા ી છે ૨૧૧ 
 થવુ-ંસમ ન અ પભાષી થનારને ે ૨૦૧ ૧૦૭ લોક : પ ષસ થાન શાથી ક ો ુ ુ ં ે ?  
૮૬ અનતકાળ થયા વની િનવિ  કમં ં ેૃ    (કા ય)-  ંુકરવાથી પોત ખી ે ુ ?-  
 થતી નથી ?-ચાર ભાવના ૨૦૧  યા શકા યા ં ં ં સતાપં -  ગાયો તે  
૮૭ હ રભ ાચાયની ત ય ચમ િતર્ ુ ૃ -   સઘળ એકે -ઉદાસીનતા ૨૧૧ 
 Ôના તકÕ ઉપનામથી નદશનન ખડનર્ ુ ં ં      
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૧૦૮ હતવચનો- તરમા ખં ુ , બહારમા નથીં   ૧૨૧ કવ પ તે ંુ ુ ક વાચવ ં ંુ ?-ધાિમક કથા ા?ં  
 -િનભયતા ા તર્ મ-તાર દોષ તને ે ે   -દષમકાળુ - ગમ સાધનુ  ૨૧૯ 
 બધનં -કયો દોષ ?-િનણયયો ય બાબતોર્  ૨૧૨ ૧૨૨ બધનના હતં ે -ુઅણારભી અન આરભીં ે ં -  
૧૦૯ આ મા નામ મા  ક વ ત વ પ છે ેુ ? ૨૧૪  મમબોધ અન તન ચવ સ પ ષોનીર્ ે ે ં ંુ ુ ુુ ુ   
૧૧૦ આ માના લ ણો ં ? ૨૧૪  પાૃ f ટમા ં ૨૧૯ 
૧૧૧ ત સું વ કાર તારાથી વતર્ ે -  ૧૨૩ ધમ યાન લર્ યાથર્થી-મહાવીરનો માગર્  
 વન સમવિ એૃ - હવાસ પયતકાળૃ    િવવક ન કત યે ંુ ર્  ૨૧૯ 
 ઉિચતપણે ૨૧૪ ૧૨૪ અ િતબ તાથી યાગની ઉ પિ  ૨૧૯ 
૧૧૨ પોત પોતાનો વૈરે -મોહા છા દત દશાથી  ૧૨૫ પ ષણ મતમતાતરુર્ ં -િચ  ફાુ ને  
 અિવવકે-વ તગુતે િવવકની સ યતાે -   યો ય ૨૨૦ 
 મમા એકિન ઠાં  ૨૧૫ ૧૨૬ ખરખરો કિળકાળે -િવ ાિત લવા આવતાં ે  ં  
૧૧૩ હા મ મ યમૃ -તeવ ાનની ફાનુ ુ ં   અિવ ાિંત-કવી દશા આ દહ ે ે ે આવવી  
 દશનર્ -તeવ ાનનો િવવકે-િવવકને ે   જોઇએ ? કઇ વાટ ે ?-િશ વયથી જુ   
 આવરણ-અસમાિધથી ન વતવા િત ાર્  ૨૧૫  ઉપશમવિૃ -સ સગ િસવાયં ,  
૧૧૪ ઉ મ િનયમાનસાર અન ધમ યાનુ ે ર્ -   યોગસમાિધ િસવાય આ માનુ ં  
 શ ત વતન રાખજોર્  ૨૧૬  આનદાવરણં  ૨૨૦ 
૧૧૫ ઉપાિધની બળતામા ઉદાસીનભાવં ે  ૧૨૭ બ પ ષણ દે ુર્ ુ :ખદાયક-મતાતર ઘટવા ં   
 વિૃ -યોગની અપ ાએ આ મારભીે ં ,   જોઈએ ૨૨૧ 
 પરારભીં , ઉભયારભીં -વીતરાગના ઉપદશમા ે ં   ૧૨૮ થમ સવ સરં - ત ાનથી મરણ કરતાર્  ં  
 પરાયણ રહો ૨૧૬  -મહા વૈરા યદાયક િચતન-પ ર મણ  
૧૧૬ ી ઠાભાઈના દહો સગ સમયનીૂ ે ર્     કવળ વ છદથીે ં -ક પત ીિતભાવ-  
 આગાહ  ૨૧૭  કલિશત આ માે -કમ વવ એ િચતનાે ંુ -  
૧૧૭ િલગદહજન્ય ાનમા યતે ં  ્કિચત ્ફર ે -    ફર  ન જ જન્મવુ,ં ફર  એમ ન જ કરવુ ં  
 - ી ઠાભાઈના આ માના ણાનવાદૂ ુ ુ    એન ંુfઢ વ-દશાપોષક સતો ા છં ં ે?  
 - મો માગન દ એવ સ ય  વર્ ે ે ંુ ્  ૨૧૭  -નપ યમાથી ઉ રે ં - ણ ે ણ પલટાતીે   
૧૧૮ ધમ છકનો અનન્ય સહાયક-રાહ યક   વભાવવિ  નથી જોઈતીૃ -ગમ િવના  
 િવ ામ-સ યપરાયણના મરણાથં    આગમ, સ સગ િવના યાનં , સત િવનાં   
 િશ ા ન્થ-આમાન શ દવણનું ર્ -Ôઆહાર   સમજણ, લોકસ ા લોક યાગ િવના વરૈા યં   
 િવહાર અન િનહારનોે  િનયિમતÕ એટલે-   -પ ર મણના યા યાન ં  ૨૨૧ 
 આ ભવ પર ભવન િન પાિધપુ ું ંુ  ૨૧૭ ૧૨૯ ઉપાિધ આદન લીધ થળાતરે ે ં  ૨૨૨ 
૧૧૯ વીતરાગ વ અ યાસવાયો ય-િનભયપર્ ુ ં  ૧૩૦ એક મહાન ઇ છા-ક યાણકારક  
 ય કરે -તીથકરદવની વાણીની ભ તે    િવટબનદશાં - તઃકરણથી ઊગલીે   
 કરો ૨૧૮  ઊિમઓન મરણું -છ મહા વચનોઃ  
૧૨૦ યોગવાિસ ઠ ઉપાિધતાપ શમાવનાર   િનરતર સશોધનયો યં ં - વ- પર-  
 ચદનં -તના વાચનમા આિધ યાિધને ં ં ુ   અન હતાઓ પર પર પોષકુ -ધમર્  
 અનાગમન-યથાયો ય થિતની જ   જ ન સવ વ છું ેર્ -મન યદહુ ે  ે  
 ઇ છા-દન્યતા ઉિચત નથી-સહજ ભાવે   પરમા મા-આ મભાવની વ ૃ ,  
 વતવાની ણાિલકાર્ -મ તુ ભાવમા મોં  ૨૧૮  દહભાવન ઘટાડવોે ે . ૨૨૨ 
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૧૩૧ યા યાન, ાનની સાધન ત યાૂ   ૧૪૫ મા-આ મિનવિ  કરશોૃ  ૨૨૯ 
 ાન િવના દઃ યા યાન પુ  ૨૨૩ ૧૪૬ સમ યા ત પા યા સદે ્  ગિત-આ  
૧૩૨ સ જનસગિતં -પરમાથ પ થવર્ ુ,ં   યનો રાગ હતકારક કમ થશ ે ે ે ? ૨૩૦ 
 અનકન પરમાથ સહાયક થવે ે ંર્  ુ ૨૨૪ ૧૪૭ આ ામા જ એકતાન થયા િવનાં   
૧૩૩ આગળની સગિતથી ઉપાિધં -ઇ ર   પરમાથના માગની ા ત બ  જર્ ર્ ુ   
 પર િવ ાસ-રાિ દવસ એક પરમાથનર્ ુ ં   અ લભુ  ૨૩૦ 
 જ મનન-દઃખન કારણ મા  િવષમુ ુ ં   ૧૪૮ િસ  કવા કાર ે ે ? ૨૩૦ 
 આ મા-સમવિ થી સમાિધૃ -  ૧૪૯ ધમ યાનર્ , િવ ા યાસ ઇ યા દની   
 દહભાવ દખાડવો પાલવતો નથીે ે -   વ  કરશોૃ  ૨૩૦ 
 ભિવ ય ાન, િસ ઓ ય અ િચે ુ  ૨૨૪ ૧૫૦ મોતન ઔષધું -તન કોણ િ ય છ ે ે ?  
૧૩૪ દહધારે ન િવટબના એક ધમે ં ર્-   -કમન િન ય આ ાર્ ે  ૨૩૦ 
 આ  આ દહધાર નો જન્મે ે ે -  ૧૫૧ વીયના કારનો િવચારર્ -એ અથર્  
 યથાયો ય દશાનો હ  મમુ ુ ુ -ુપરના   સમથ છર્ ે ૨૩૦ 
 પરમાથ િસવાયનો દહ ગમતો નથીર્ ે  ૨૨૫ ૧૫૨ સવાથિસ ની જ વાતર્ ર્ - કબીર  
૧૩૫ સ ્ દશાના પાં ચં લ ણોઃ શમ, સવગં ે    -મળૂ પદન અિતશય મરણું -  
 િનવદ, આ થા, અનકપાુ ં  ૨૨૫  Ôકવળ ાન હવ પામે ે ંÕુ ૨૩૧ 
૧૩૬ ા ં ધી શાિત દલભ ુ ં ુ ર્ ? ૨૨૬ ૧૫૩ ઉદાસીનતા-સસારમા રહવં ં ે ં,ુ અન ે   
૧૩૭ આ મશાિતમા વતશોં ં ર્  ૨૨૬  મો  થવા કહવ એ અ લભે ંુ ુ  ૨૩૧ 
૧૩૮ યો યતા મળવોે  ૨૨૬ ૧૫૪ બી ં સાધન બ  કયાુ (કા ય)-  
૧૩૯ આઠ ચક દશ િનબધનુ ે -શા કારની   સદ્ gુ યોગ-િન ય-સ સગં ૨૩૧ 
 શૈલી-િવિચ  વાતન મહ વું - ત ્-  ૧૫૫ મા  આ માન ા  વાતોે - ી  
 મ તુ ૂ ર્-સમદ્ુ ઘાત વણનનો હતર્ ે  ુ   મઘશાપ- ી બખલાધ ૨૩૨ 
 -Ôચૌદપવધાૂ ર્ ર  િનગોદમા,ં અને  ૧૫૬ થમ ણ કાળન મઠ મા લીધોે ૂ ં -  
 જઘન્ય ાની મો ેÕ એન સમાધાનું    મહાવીરદવ જગતન કવ જોે ે ે ે ં ંુ ?ુ ૨૩૨ 
 -લવણસમ  અન મીઠા પાણીની વીરડુ ે   ૧૫૭ રોજનીશીઃ  
 -કવા શા ા યાસનો િનષધ ે ે ?-આ દહે    (૧) મોહ પાતળો થતા આ મં f ટ,  
 ધાર ની પણૂર્ કસોટ  કરજો-પવાપરૂ ર્       ત વડ િસે ે  ૨૩૨ 
 િનઃશક ામા પણ ક યાણં ં  ૨૨૬  (૨) ખનો સમય કયો ુ ?-  
૧૪૦ પા તા ા તનો યાસ અિધક કરો ૨૨૮     વાવ થામા મોહનીય બળવુ ં રતા  
૧૪૧ યાસ ભગવાનન વચન ુ ં इ छा ेष-      -અન ર તરગુ ં  િવચારણાથી   
 वह नेन ૨૨૮     િવવકે  ૨૩૨ 
૧૪૨ આ માન િવ મરણ કમ થ  હશ ુ ું ે ં ે ?   (૩) છ થ અવ થાએ એક  
 -કઈ ન્ નતાન પણતા કમ ક  ં ૂ ે ૂ ે ંર્ ુ ? ૨૨૮     રાિ ની મહા િતમા ૨૩૩ 
૧૪૩ પાચ અ યાસં -િનવાણમાગર્ ર્ ૨૨૯  (૪) બ  લ  આપવાયો ય િનયમોુ  ૨૩૩ 
૧૪૪ ચૈતન્યનો િનરતર અિવ છ  અં નભવુ    (૫) અનપમ ઉછરગ ુ ં (કા ય) ૨૩૩ 
 િ ય- “ત હ ત હુ ું ં ” ની વાહના   (૬) મન યુ ાણીઃ અધોવિ વતૃ ,્  
 -ક પત ય ટકોૂ ે  ૨૨૯     ઊ વગામીવતર્  ્ ૨૩૪ 
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( ૨૬ ) 

 (૭) પ રચયીન ભલામણે  ૨૩૪ ૧૬૦ ન ધ કુ-  
 (૮) અખા ના િવચારો ૨૩૪     ચૈતન્યાિધ ઠત િવ -િવિશ ટા તૈ  
 (૯) રવાશકરના આગમન પછ નોે ં    અન ા તૈે ુ -પરમા મ ટ અનૃ ે  
    મ ૨૩૪  વ ટૃ - વ અન વ ટે ૃ -હ ર  
 (૧૦) પોતાના હોવાપણામા શકાં ં  ૨૩૪  અન માયાે - વન પ ર મણું -  
 (૧૧) વ  iમા મહાવીરદવની િશ ાં ે    પરમા માના અન હથી પ ષુ ુ ુ   
    સ માણ ૨૩૫  સાધનસપં -સદ્ gુ આ ાન યો યે   
 (૧૨) કિળકાળ-સતની બતાવલીં ે    પ ષુ ુ - વાદ-સવ હ ર છર્ ે- હ રનો  
    વાટ ચાલ તન ધન્યે ે ે ે    શ -ંકવળપદે -વ ત,ુ ભાવ, પ રણિત ૨૩૮ 
    -આ મ ણી અન સ સગે ે ં  ૨૩૫ ૧૬૧ સહ મ વ પીની મઝવણૂં , દ મઢૂ  
 (૧૩) યવહારોપાિધ હણનો હતે-ુ   દશા-બધા દશનમા શકાં ં ંર્ -આ મામા ં  
    મમા વતવા િવચારં ર્  અને   આ થા-સા  સમજવાના કામીુ ં -  
    િન ય- ઘરામા ન ઘરાવાે ં ે    સદ્ gુનો અયોગ-દશન પ રષહર્ -  
    ચતવણીે - ઘટમા ઉતારવાં    કા ઝર પીં ે , કા ઉપાય કરં  ૨૪૧ 
    યો ય વચનો- કોઇનાદોષ  ૧૬૨ શકા પ વમળમાં -ંસ સમાગમના  
    જોવા નહ  - આ મ શસાં    દલભપણામા આલબનુ ર્ ં ં -  
    કરવી નહ  - અન્યન અન ળે ુ ૂ    વિવચારદશાન િતબધે ં  ૨૪૩ 
    વતનર્ - િનવિ ણીનો લૃ ે  ૨૩૫ ૧૬૩ કિળકાળન વ પું -અમન પણ કિળ ગનોે ુ   
 (૧૪) િવ ાસથી વત  અન્યથા   સગી સગં ં - વોની વિૃ િવમખતાુ   
    વતનારાર્  ૨૩૬  એ પરમ દઃખુ  ૨૪૩ 
 (૧૫) અ છત વાચા વગરન જગતુ ુ ું ં  ૨૩૬ ૧૬૪ હ હ ર ે ! તા  વ પ પરમ અિચ યું   
 (૧૬) f ટની વ છતા ૨૩૬  અદ્ ત ુ ! ૨૪૪ 
 (૧૭) બીજ ાન અન કવળ ાને ે -   વષ ર્ ૨૪મુ ં  
    ાની ર નાકર-િનયિતઓ ૨૩૬ ૧૬૫ કવલબીજ સપે ં -સવ ણ સપર્ ુ ં   
 (૧૮) બધાયલા પામ છ મોં ે ે ે -   ભગવાનમાય અપલ ણં -કવળ ાને   
    પામલા પદાથન વ પ ે ંર્ ુ ? ૨૩૬  ધીની મહનત લખુ ે ે ે-જગતની  
૧૫૭ अ ીમાન પ ષોુ ુ મ, તમન મિતમાને ં ૂુ    લીલાન મફતમા જોઈએ છ એે ં  ૨૪૫ 
 વ પ- તેની ભ તની િચુ  ૨૩૭ ૧૬૬ સ પ ષના એકક વા માુ ુ ે ,ં શ દમા ં  
૧૫૮ ીમાન પ ષોુ ુ મ, સદ્ gુ અન સતે ં    અનતં આગમ-મો ના સવં મ  
 એક પ જ-ભગવત વ છાએ જગદાકાર્ ે    કારણ પ વા ો-માિયક વાસનાનો  
 િનબાધ ભગવતર્  ્વ પ-ભગવત અન્ ે   અભાવ કરવા- ટવાની વાતનો  
 િવ -આિવભાવ િતરોભાવશ તર્ -   આ માથી ભણકાર-મો નો માગર્ ૨૪૬ 
 તeવમિસ- અહ ા મં  ૨૩૭ ૧૬૭ યવહારમા બઠા વીતરાગં ે ં -કબીર  
૧૫૯ સવ પ એક ી હ રર્ ે - ી હ ર   -પથીનો સ સગ કરવાં ં   
 િનરાકાર, ીપ ષોુ ુ મ સાકાર-કવળે    ાનાવતારની રણા અન િશ ાે ે  ૨૪૬ 
 આનદની જ મિતં ૂ -પ ષોુ ુ મ   ૧૬૮ એન વ ન જો દશન પાું ે ર્ મે રે-  
 વે છાએ બ પુ -ઉ પિ , લય અન ે    અિગયારમથી લથડલાન કટલાે ે ે ે   
 બધમોં  ૨૩૭  ભવ ?-અિગયારમ િતઓે ૃ - ભુ  
    ભાવની બળતાથી અન ર િવમાનુ  ૨૪૮ 
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( ૨૭ ) 

૧૬૯ જ ાસા ય પે ુ ુષાથ કરવાર્  ૨૪૮ ૧૮૧ અહ  ણ કાળ સરખાે - વિ  માગૃ ર્  
૧૭૦ આ મા ાન પા યો, િથભદ થયોં ે    વોન સતે  ્ના દશનમા અટકાવ પર્ ં  ૨૫૫ 
 -છવટની િનિવક પ સમાિધ લભે ુ -  ૧૮૨ િનવાણમાગની ઇ છા િવરલર્ ર્ -  
 તતાુ , અ ાનવાસ-વદોે દય નાશ થતા ં   આપણો જન્મ કારણ ુ ત ૨૫૫ 
 ધી હવાસુ ૃ -પરમાથની વષાઋતર્ ર્ -ુ  ૧૮૩ સ પ ષની સવાુ ુ ે - વ અપવનૂ ેર્   
 તીથકર કે યાર્ માણ કરવા ઇ છાે -   પા યો નથી-પવાનપવની વાસનાૂ ૂર્ ર્ુ   
 અલખ વાતાના અ સર આગળર્ ે    યાગનો અ યાસ- યા દ સવ  
 અ સર ે -ઉપશમ પક ણીઓ અને ે   આ માન છોે ડવા માટે ૨૫૬ 
 ય  દશનર્ - કાશક પ ષુ ુ   ૧૮૪ આધાર િનિમ મા -િન ઠા સબળ કરો ૨૫૬ 
 હ થાવાસમાૃ -ંઆ િનક કહવાતાુ ે   ૧૮૫ દય ભરાઇ આ  છું ે ૨૫૬ 
 મિનઓનો ાથ વણન પણુ ૂ ેર્   ૧૮૬ માગાનસાર  થવાર્ ુ  ય ન કરવુ ં ૨૫૬ 
 અન ળ નહુ ૂ  ૨૪૯ ૧૮૭ છવટન વ પ સે ંુ મ ુ-ંએક દેશ  
૧૭૧ પ  લખવાનો ઉ શે -કોનો સગ ં    િવના સવ અનભવાર્ ુ ુ ંછે-પ રપણૂર્  
 રાખવો ? ૨૫૦  વ પ ાન-લોકાલોકદશન યર્ ે-  
૧૭૨ પોતાન પોતા િવષની જ ાિતે ે ં -   કણબી-કોળ  ાિતમા માગ પામલાં ેર્   
 પરમ રહ ય-ઇ રના ઘરનો મમર્   ઘણા-ઇ ર  અદ્ ત ુ િનયિત-  
 પામવાનો મહા માગર્-  ઝું ૂ ,ે   િનરજનપદન ં ે ઝૂનારા- ાની  
 ા ત થય ટકો ે ? ૨૫૦  કરતા ંમમ  પર ઉ લાસુ ુ ુ -  
૧૭૩ અપવ હતનો આપનારૂ ર્ -માગનાર્    મ તય નથી જોઇતીુ ે , નનુ ં  
 મમનો આપનારર્ -યો યતા હશ તોે    કવળ ાનય નથી જોઈતે ે ં-ુ  
 બીજો પ ષ શોુ ુ ધવો નહ  પડે ૨૫૧  ઉપાિધની શોભાન સ હ થાનું ં  ૨૫૭ 
૧૭૪ મોટામા મો  સાધન સ સગં ં ંુ -  ૧૮૮ કહવા પ ે ંુ ૨૫૭ 
 સ પ ષની ા િવના ટકો નહુ ુ  ૨૫૨ ૧૮૯ અલખનામ િનુ -દર યા અલખ  
૧૭૫ સ સગની વ  કરવાં ૃ  ૨૫૨  દદાે રા  ૨૫૭ 
૧૭૬ સસાર પ ર મણન મ ય કારણં ંુ ુ -  ૧૯૦ પવાપર અસમાિધ ન થવા િશ ાૂ ર્  ૨૫૮ 
 દ નબ ની ં ુ f ટ-અલખ ÔલેÕ-  ૧૯૧ ભારત વાસી મન ય યે ેુ   
 અબ  થયાુ -અબ  કરવા ુ f ટ-   પરમ પા  પરમ પા કરશૃ ૃ ે-  
 કાળની ક ઠનતા-ભ ત અન સ સગે ં    હ રજન ય ભ તે  િ ય ૨૫૮ 
 િવદશે  ૨૫૨ ૧૯૨ આ મસાધન પ વિૃ -કબીરન પદું   
૧૭૭ ધમ છકના પ  ા દ બધન પં -   Ôકરના ફક ર , ા દલગીર Õ-  
 િન યિનયમ ૨૫૩  િન કારણ પરમાથ વિર્ ૃ  ૨૫૮ 
૧૭૮ ધમ માગતા શી ચોર્ ં સી કરવી? ૨૫૩ ૧૯૩ મમ ઓન દાસ વ િ યુ ુ ુ ુ ં -આ મ  
૧૭૯ ઉપશમ ભાવ ૨૫૪  મકવાન અવ ય નથીૂ ંુ  ૨૫૯ 
૧૮૦ fઢ ાન ા તન લ ણું -અમરવરના  ૧૯૪ માગ સરળર્ , ા તનો યોગ દલભુ ર્ -  
 આનદનો અનભવં ુ -ઇ ર  િનયમનનો   વ છદ પી ધ વ ટળવાં -  
 ભગં-Ôઆ કાળમા મોં Õ નો યા ાદ   મિનઓન સામાિયકુ ુ ં -आणाए ध मो,  
 - યા ાદવાણીની િસ -અમતનીૃ    आणाए तवो-આરા ય પ ષનો ખોજુ ુ  ૨૫૯ 
 સચોડ  નાિળયરે -આનો સગ થયાં   ૧૯૫ બધા િવક પ મક  થમૂ  ણવાયો ય  
 પછ  િનભય રહતા શીખવર્ ે ં ં ુ ૨૫૪  -માગની દશાન ભાન થવાર્ ુ ં  ૨૬૦ 
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( ૨૮ ) 

૧૯૬ બ મોટા બધને ં ં -ત ટળવાે -  ૨  ૧૧ સત ્ન વ પ અન ા તું ે - તુ   
 યા યાન િતબધ પં  ૨૬૧  ર ત કહવાનો અમાે ે રો મં -  
૧૯૭ પ રપણના દશન અસગતામાૂ ં ં ંર્ ર્ -   પરમપદદાયક વચનો- સમ ત  
 એકાન્તવાસ પડદો ે ટળશે ૨૬૧  ાદશાગીં , ષ ્ દશનન સવર્ ુ ં મ તeવ   
૧૯૮ અમા  દયું -સ વનમિતથીૂ    અન બોધબીજે  ૨૬૭ 
 સત ્ ા ત- વ  નથી કે ંુ ?ુ-  િ યું   ૨૧૨ અનન્ય ભ તભાવ-સ વનમિતનોૂ   
 કરવા વ છું ે?-યો યતા માટ ચયે ર્ ૨૬૧  જોગ અન ઓળખાણે -માગનીર્  િનકટતા ૨૬૮ 
૧૯૯ મન ય વના સફળપણા માટ ુ ુે  ં  ૨૧૩ પરાણપ ષ અન સ પ ષુ ુ ુુ ુે -  
 કરવ ંુ? - ધમન પ િમ યાર્ ે ે  વાસનાઓ ૨૬૨  સ પ ષની િવશષતાુ ુ ે , મહ ા-  
૨૦૦ વચનાવલી-સ ખનો િવયોગ ુ શાથી?   િ કાિળક વાત અન ાનીે -ભ ત  
 - ાનમાગની િણર્ ે -અનતાનં ં ુ   અન અસગતા િ યે ં  ૨૬૯ 
 બધી કષાયન મળં ં ૂુ -શાથી રખડ ો ?  ૨૧૪ અભદદશા આવવાે -સ પ ષનુ ુુ  ં  
 -શા ા ા અન ાનીની યે    શરણ-જગત અમા  ભ તધામું -  
 આ ા- ાનીની આ ાન આરાધું ન   પરમ ઉદાસીનભાવ ૨૭૦ 
 કોણ કર  શકે? ૨૬૨ ૨૧૫ પરમા માએ સ  થવા યો ય ભ ત  
૨૦૧ િનિવકારપર  પરાભ તન વશે    માન-તમારા ઓથથી જ જવાય છે ૨૭૦ 
 -િનરજનદવની અન હતાં ે ુ -ભાગવતની  ૨૧૬ Ôસત ્Õ જગત પે ૨૭૧ 
 કથાઃ Ôહા ંર કોઈ માધવ યોે Õ-  ૨૧૭ પરમા મામાપરં મ નહ અને ે અનન્ય  
 ભાગવતમા અદં ્  ત ભ તુ -ભ ત   મભ તે -ઘર અન વનમાે  ં  
 સવ પર  માગર્ ૨૬૩  અભદે-ગોપાગનાં  વી મભ તે -  
૨૦૨ પરમાથ વાટ વહાલપર્ ે  ૨૬૪  જડભરત ની દશા-યમ કરતા સગં ં   
૨૦૩ િવક પ કરશો નહ  ૨૬૪  દઃખદાયકુ -Ôસત ્-સત ્Õન રટણું -ગાડં   
૨૦૪ અમાર  સ તા મારા ઉપર નથી   િશ ા-અમ િનબળે ર્ , સ મિત સબળ ૨૭૧ 
 -પરમાથ માટ પ રપણ ઈ છાર્ ર્ે ૂ -  ૨૧૮ સત સવ્ ર્ , કાળાબાિધત અને  
 તદશાએ રહવ િ યુ ુે ં  ૨૬૫  સવન અિધ ઠાનર્ ુ ં -સત ્ની ા ત-  
૨૦૫ तऽ को मोहः कः शोकः एक वमनुपँयतः ।   મગાની ણ સમૂં ે ે  છું ે-  
 વા તિવક ખ અન જગુ ે તની f ટ   લોક વ પની પાતરતાં - નની  
 - ાનીન પણ િવચાર  પગ મકવાે ૂ    બા ાતર શૈલીં -તીથકરદવ અને ે  
 વ જગતું  ૨૬૫  અિધ ઠાન વગરન જગતિન પણું -  
૨૦૬ મહા માઓનો રવાજ ૨૬૫  જનક િવદહ ની દશાે - ી ણૃ   
૨૦૭ ખરા ધમ અનં ેર્  ાન-પરમાથ ીિત થવાર્    અન ભાગવતે - વગર્-નરકા દની  
 સ સગં-િવકટ પ ષાથુ ુ ર્   તીિતનો ઉપાય-મો ની  
 -સત ્ન બતાવનારે  ૨૬૬  શ દયા યા- વ એક, અનકે ૨૭૩ 
૨૦૮ પદાથનો િનણય નય વાટ અશર્ ર્ ે -  ૨૧૯ Ôએક દિખય િનયે ે ેÕ-પરમાથર્  
 ાનીની યા ાદવાણી ૨૬૬  ઉદાસીનતા ૨૭૪ 
૨૦૯ પરમ તeવ અનત નામોએં  ૨૬૭ ૨૨૦ Ôઅિધ ઠાનÕની યા યા ૨૭૫ 
૨૧૦ સવ વોનાર્ , ધમ વના દાસર્ -  ૨૨૧ ીમદ ભાગવત પરાભ ત પ્  જ  
 ન મ  ટકોૂ ુ ં ૂ ે  ૨૬૭  - યોિતષા દક ક પત પર લ  નથી ૨૭૫ 
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( ૨૯ ) 
૨૨૨ યોિતષન ક પતપુ ું -ંકાળન કિળે કાળનુ ં  ૨૩૯ આ ુ ંસૌન ત અ રધામ રે ે ે-  
 ઉપનામ-કિળ ગની પાુ ૃ  ૨૭૫  મ  એટલ ં ે ?- ારે વા તિવક  
૨૨૩ देहािभमाने गिलते....। કોન સવે ર્    સમ ય ?-પરમ અભદ સતે  ્ સવર્  ૨૮૨ 
 સમાિધ?-િનઃ પહદશાૃ -પરાભ ત-  ૨૪૦ મમ નો િતબધુ ુ ુ ં -પોષણ આપવાની  
 ભ ત ારે ઊગે? - પરમા માની   અશ તા-મન સતોષનો માગે ં ર્ ૨૮૨ 
 ભ ત અન કઠણાઈે -રા ન ંુf ટાતં ૨૭૫ ૨૪૧ ા ી વદનાે - ગમ મો માગુ ર્ ૨૮૩ 
૨૨૪ યોગવાિસ ઠ વૈરા યઉપશમમય ૨૭૭ ૨૪૨ fુઢ વભાવથી આ માથન ય નર્ ુ ં -  
૨૨૫ પરમાથ માટ પ ટ કહ  શકાયર્ ે    આ મક યાણ અન બળ પ રષહોે  ૨૮૩ 
 તવી દશા નથીે  ૨૭૭ ૨૪૩ એકાતં અ ણ થળમા સમાગમં -  
૨૨૬ વાસના-ઉપશમનો સવ મ ઉપાય-   ખરા પ ષન ઓળખાણુ ુુ ં  ૨૮૪ 
 િતબ તામા પણ આ મા અ મં   ૨૪૪ પર િવચાર-અથાગ વદનાે -  
 જોઈએ ૨૭૭  શાતા પછનાર નથીૂ  ૨૮૪ 
૨૨૭ ાર ધન સમાધાન થવાું  ૨૭૮ ૨૪૫ ઉપાિધજોગન ે લીધ ઉપ ાે ે  ૨૮૪ 
૨૨૮ સદપદશા મક વચનો લખતા વિુ ે ં ૃ સ પં ે   ૨૪૬ અિતશય િવરહા નથી સા ાત હ ર્ -  
 -તના કારણે ં  ૨૭૮  ા ત-પણકામ હ ર યની લયૂ ેર્   
૨૨૯ સત સ કારોની ્ ં fઢતા થવા    છ એવા પ ષથી ભારત ન્યવતે ૂુ ુ  ્ ૨૮૪ 
 લોકલ ની ઉપ ાે  ૨૭૮ ૨૪૭ હ રન વું પ મળ  યાર સમ વુ ું ે  ં  
૨૩૦ તણખલાના બ કટકા કરવાની સ ાે    -િચ ની દશા ચૈતન્યમય-પણૂર્કામતા-  
 પણ અમ ધરાવતા નથીે  ૨૭૮  -જગ વનરસનો અનભવુ   
૨૩૧ કબીર  તથા નરિસહની ભ ત-   -પરમભ ત અન તી  મમ તાનોે ુ ુ ુ   
 િનઃ પહતા િવના િવટબનાૃ ં  ૨૭૯  અભાવ-અનત ણગં ંુ ભીર ાનાવ-  
૨૩૨ કાયની ળર્ , માયાન વ પ અનું ે   તારનો લ -સવસ ા હ રન અપણર્ ર્ે   
 પચં-ક પ મની છાયા શ તુ -   -સવ િતર્ ૃ , વિ  અન લખનો હતૃ ુે ે ે  ૨૮૫ 
 અ ાન િમકામા કોટ વિધ યોજનોૂ ં -  ૨૪૮ સમાગમ છાન કારણ ે ંુ ?-  
 યો ય યવહાર ૨૭૯  બોધશતક િચ થરતાથ ૨૮૬ 
૨૩૩ જ વામીનો યાગ સબધી આશયં ં ંુ -  ૨૪૯ કરાળ કાળ હોવાથી-સમાિધની  
 ઇ ર સ તાનો માગર્- યોિતષ સબધીં ં  ૨૭૯  અ ા ત-મમ તાની અ થરતાનાુ ુ ુ  ં  
૨૩૪ Ôપોતાનુ-ંપાર ુ ંÕર હત દશા-િનિવક પ   કારણ-મો ન પરમ સાધનું -  
 થયા િવના ટકો નથી-પરમ મે   સ સગ અનં ે પરમ સ સગ એટલ ં ે ?-  
 છતા િન પાયતાં ુ  ૨૮૦  ય  જોગ વગર સમ યે ે  
૨૩૫ રાગ ષની િનવિે ૃ  ૨૮૦  વ પ થિત-મિતમાન મોૂ -  
૨૩૬ ી બાલાલને પરમાથ િવષયર્     અહન્તા દકન િચતન અનર્ ુ ં ે  
 ચચવાનીર્  રણાે - ાન ા ત માટે    સમ કતીનો િન ય ૨૮૬ 
 બળવાન કારણ-અબધ બધનં ં ુ ત   ૨૫૦ ભ ત પણતા પામવાૂ ર્ -  થાય તે જોવુ ં  
 હોય ? ૨૮૦  -કયા માગથીર્  તયા ર્ ?- ય  દશનર્  ૨૮૭ 
૨૩૭ Ôપર છાનચાર ન શ દભદ નથીે ે ેુ Õ-  ૨૫૧ હ ર ઇ છાથી વવુ-ંપર છાથી ચાલવે ં ુ ૨૮૮ 
 અથ સમાગમર્ ે ૨૮૨ ૨૫૨ મનનીય કા યા દ-યો યતાથી  
૨૩૮ પરમ કા યમિતનો બોધુ ૂ  ૨૮૨  ન ો ફળદાયકૂ  ૨૮૮ 
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( ૩૦ ) 

૨૫૩ અકાળ અ િચ દોષ ુ ારે ટળ ે ?-  ૨૬૪ સદ્ gુભ ત રહ યઃ હ ે ,ુ હ ે  ુ  
 વ પિચતન ભ ત અન સ યભ તે ે    (વીસ દોહરા-કા ય) ૨૯૫ 
 યો ય સમય-સવ િચન કારણર્ ુ ુ ં  ૨૮૮ ૨૬૫  સાધન બાક  ર  ુ ું ં ? Ôયમિનયમ  
૨૫૪ િનઃશકતાથી િનભયતાં ર્ , અન તથીે ે    સજમ આપ કયોં Õ-કવ ય બીજ-  
 િનઃસગતાં -સવથી મોટો દોષર્ -   િનજ અનભવ ુ (કા ય) ૨૯૬ 
 મમ તા અન તી  મમ તાુ ુ ુ ુ ુ ુે -  ૨૬૬ જડ ભાવ જડ પ રણમ ે ે (કા ય)-  
 બોધબીજયો ય િમકા વ છદૂ ં    પરમ પ ષ  સદુ ુુ ્  gુ  ૨૯૬ 
 હાિનથી-માગ ા તન રોકનારા ણર્ ે ં   ૨૬૭ જનવર કહ છ ાન તન સવે ે ે ે ર્  
 મ ય કારણુ -પરમ ધમર્-પરમ દન્યતા   ભ યો સાભળો ં (કા ય) ૨૯૭ 
 -મહા માન િવષ પરમ માપણે ે ે ર્ -  ૨૬૮ લદય ઝીશ ાદ  ઇ ોં -આ મા  
 મહા માન ઓળખાણું -મહા મામા ં   કમ પમાય ે ? ૨૯૮ 
 fઢ િન યથી િનઃસગતાં -  ૨૬૯ મનમલાપી સ સગ િવનાે ં -મો થી  
 મહા માઓની િશ ા ૨૮૮  સતની ચરણસમીપતા વહાલીં  ૨૯૯ 
૨૫૫ ખના િસન્ુ -ુપોતાની િવદહ દશાે   ૨૭૦ ાન એક અિભ ાયી-િનવડોે   
 -મદ જો યન અમાર  દશા લાભકતાં ે ર્   અનભવ ાનથીુ  ૨૯૯ 
 નહ -બીજ ાન સાથ િસ ાત ાનનીે ં   ૨૭૧ પ રચય કરવા યો ય પદાથર્-  
 જ ર-અમારો દશે , ત..સવ હ રર્  છે ૨૯૦  મમ ઓ શાનો િવચાર કર છ ુ ુ ુ ે ે ? ૨૯૯ 
૨૫૬ વા દ િવષય સમાગમ જણાવવાે ે   ૨૭૨ મહા મા ય સદહજનક વિ માે ં ે ંૃ   
 હ રની પાૃ  ૨૯૧  પણ કવી ે f ટ મમ એુ ુ ુ  રાખવી ? ૨૯૯ 
૨૫૭ દોષ જોવા એ અનકપા યાગુ ં -કોઈ  ૨૭૩ કિળ ગમા સ પ ષન ઓળખાણુ ુ ું ંુ -  
 કઈ પટ દવા જોગ મળ તો બ  સાં ે ે ે ંુ ુ ૨૯૧  કચન અન કાતાનો મોહં ે ં - વની વિૃ  ૨૯૯ 
૨૫૮ Ôિબના નયનÕ (કા ય)-તષાતર અનૃ ુ ે  ૨૭૪ Ôસત ્Õ હાલ તો કવળ અ ગટે -  
 અતષાતરનૃ ુ ે ૨૯૨  શાથી ? -મમુ ન આચરણુ ુ ુ ં  ૨૯૯ 
૨૫૯ િવયોગ રહવામા હ રની ઈ છાે ં -  ૨૭૫ કિળકાળ અનથન પરમાથ બના યોે ેર્ ર્  ૩૦૦ 
 મળમાગ પર  ર ત કહૂ ૂ ે ંર્ -ુતમે  ૨૭૬ ધમજ સ સગાથ જવા આ ાર્ ં  ૩૦૦ 
 અમાર માટ જન્મ ધય  હશે ે ે- અમારે  ૨૭૭ િચ ની ઉદાસીન થિત-મત કારની  
 હાથ હ ર તમન પરાે ે ભ ત અપાવશે   વાતથી મ થી અિધક વદનાૃ ુ ે  ૩૦૦ 
 -િચ  હ રમય, પણ સગં કિળ ગનાુ  ૨૯૨ ૨૭૮ ભગવાનના ણોુ -આ મારામી  
૨૬૦ સવ મ યોગીન લ ણું  ૨૯૩  મિનઓ પણ ભગવદુ ્  ભ તમા ં ૩૦૦ 
૨૬૧ િનવિ  માટ યો ય થળ ૃ ે ? ૨૯૩ ૨૭૯ મતમતાતરમા મ ય થતાં ં  ૩૦૦ 
૨૬૨ સ સગની ાં તની દલભતાુ ર્ -િવયોગમા ં  ૨૮૦ જણા યા વ તો મન છું ે-પ રપણૂર્  
 ણો પિ  માટ પ ષાથુ ુે ુ ર્-િનવિ નાૃ  ં   મભ તે  ૩૦૦ 
 કારણોનો િવચાર- ત યતા ઉ પૃ ૃ   ૨૮૧ ઉપ િવકાના િવયોગથી વિૃ  ૩૦૧ 
 થવા-દોષ થિતમા જગતના વોનાં   ૨૮૨ મહા મા યાસ ની મ ભ ત  
 ણ કાર-સદ્ િવચારથી વ પની ઉ પિ  ૨૯૪  સબધી િવં ં ્ વલતા-કિળ ગનીુ   
૨૬૩ ભ ત અન ાને -ભ ત, મ પ િવનાે    િવકટતા-ધમસબધ અન મો સબધ પણર્ ં ં ે ં ં   
 ાન ન્યૂ -કિળ ગમા ભ ત કોન ા તુ ં ે    ગમતો નથી ૩૦૧ 
 થાય ? ૨૯૫ ૨૮૩ ભગવતની પણતાૃ  ૩૦૧ 
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( ૩૧ ) 

૨૮૪ પરસમય, વસમય- વ ય, પર ય  ૩૦૩ ગટ ર ત સમાગમે  બધં-અ ગટ  
 -વચનમાગર્, નયવાદ અન પરસમયે    સત ્ ૩૦૭ 
 -કતા અન કમર્ ર્ે , વ અન િશવે  ૩૦૨ ૩૦૪ Ôપરમાથમૌનર્ Õ નામન કમું ર્  
૨૮૫ વન કઈ લવણીે ુ ?-આઠ વાદ    ઉદયમા-ંસત ્ની અ ા તના ણં   
 સબધી ોં ં -તીથકરન જન્મથીુ ં    કારણ-મારા સમાગમ પછ  ૩૦૮ 
 ઓળખાણ-પરમાથમૌન કમ ઉદયમાર્ ર્  ં ૩૦૨ ૩૦૫ સ ય ્ ાન  ંુ?- ધમજવાસીર્  માગાનર્ -ુ  
૨૮૬ Ôહમ પરદશીે Õ-ÔકાળÕ  ખાય છ ુ ં ે ? ૩૦૩  સાર -તજોમયા દના દશને ર્  કરતા ં  
૨૮૭ પવાપર અિવ  ભગવત સબધીૂ ં ંર્ ુ ્    યથાથ બોધ ઠર્ ે  ૩૦૮ 
 ાન- ગટ માગ ર્ ારે ? ૩૦૩ ૩૦૬ ી ભા ય મસમાિધમાુ ે  ં ૩૦૮ 
૨૮૮ આદ પ ષ રમત માડ ન બઠો છુ ુ ં ે ે ે-  ૩૦૭ દહાિભમાન મટવ કમ સભવે ં ે ં ેુ ?-  
 નવાbનુ ંતો એક આ મવિૃ  ૩૦૩  કોણ સ ય હોય છ ે ?  કય ુ ં ? ૩૦૯ 
૨૮૯ પરમાથ પ યર્ વહાર અન ળ નથીુ ૂ  ૩૦૪ ૩૦૮ અસગંવિૃ -વ તન સમજોુ ે -સા ાત ્  
૨૯૦ એક દશાએ વતનર્ -ઉદયાનસાર વતનુ ર્  ૩૦૪  િન ય- ધા િવષુ ે ૩૦૯ 
૨૯૧ પણકામ િચૂ ર્ -આ મા સમાિધમા,ં  ૩૦૯ સયમ અન ાિયકભાવં ે -  
 મન વનમા,ં એક બી ના આભાસે   સયમ િણ પ લથી પં ે ૂ  ૩૦૯ 
 દહ યાે -ધમજિનવાસી મમર્ ુ ુ ઓુની  ૩૧૦ ાિયકભાવ, સયમ િણં ે -સદ્ gુ-  
 દશા અન થાે -અખડ સ સગની જં ં    ઓઘf ટ અન યોગે f ટ-યોગના ંબીજ ૩૦૯ 
 ઈ છા ૩૦૪ ૩૧૧ યાન અન પે ૂ  ૩૧૦ 
૨૯૨ િનકટભવી વ- વ છાએ અ ભપણે ેુ   ૩૧૨ ાિયક ચા ર ન સભાર એ છ એે ં -  
 વતનર્  ૩૦૫  જનક િવદહ ની વાત લે મા ં ૩૧૦ 
૨૯૩ ી હ ર કરતા વધાર વતં ે ં  ૩૦૫ ૩૧૩ ાનીના આ માન અવલોકનું -  
૨૯૪ આત યાન છાડ  ધમ યાનમા વિર્ ર્ં ં ૃ -   સહન કરવ યો યું - ાની અન્યથા  
 વ છદ મહા મોટો દોષં  ૩૦૫  કર નહે -અપવ વીતરાગતાૂ ર્ -  
૨૯૫ યાન સબધીં ં -મનોિન હ થવા-   સમય સમય અને ે તં ણિવિશ ટુ   
 મન તવાની કસોટ  ૩૦૫  આ મભાવ વધતો હોય એવી દશા-  
૨૯૬ ઉદયન કમ ભોગવવો ે ે ?-અછે ,   ી વધમાન િવષન ાનર્ ે ંુ -પણૂર્  
 અભ  વ તે  ુ ૩૦૫  વીતરાગ વો બોધ સહજ ૩૧૦ 
૨૯૭ િવચારમાગર્, ભ તમાગર્, આ માથ-  ૩૧૪ જન થઈ જનવરન આરાધે ે, તે  
 કવળદશે ર્ન સબધી આશકાં ં ં  ૩૦૫  સહ  જનવર હોવ રે ે-આતમ યાન  
 વષ ર્ ૨૫મુ ં   કર જો કોઉે  ૩૧૧ 
૨૯૮ કયાય સાત નથીં ંુ -મોટ  િવટબનાં  ૩૦૬ ૩૧૫ મોકલલા કા યા દ અપવવત માનવાે ં ૂ ંર્ ્ -  
૨૯૯ જગતની િવ મિત કરવી અન સતૃ ે  ્ના   સહજ વ પ અન ાનીના ચરણ સવને ં ે  ૩૧૧ 
 ચરણમા રહવં ે ં-ુકયા લ થી સ ય ્ વ  ૩૧૬ Ôિચદાનદ ચતન ભાવ આચરત હં ે ુ ુ Õ  
 િસ  ?-  સમજવા સઘળા શા ો ુ ં ં ? ૩૦૬  (સમયસાર) ૩૧૧ 
૩૦૦ ગટપ  હાલ િતબધ પું ં  ૩૦૭ ૩૧૭ Ôએક પ રનામક ન કરતા દરવે ં   
૩૦૧ સસારમા કઈ ર ત રહવ યો ય ં ં ે ે ંુ ? ૩૦૭  દોઈÕ આદન િવવચનું ે -વ ત થિતુ   
૩૦૨ स यं परं धीम ह- દગબર સ દાયનાં ં    સમ ય વ વ પ ગટે ે-આ મા  
 ન્થની પ છાૃ  ૩૦૭  મ ત વ પુ -વીતરાગદશા ૩૧૧ 
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૩૧૮ અન્ય વભાવનાએ વતવાનો અ યાસર્   ૩૩૧ સસારગત વહાલપ અસસારગત કરવાં ં  ૩૧૮ 
 - માદ અન મમ તાે ુ ુ ુ  ૩૧૩ ૩૩૨ આરભપ ર હન પોતાના થતાં ે ં  ં  
૩૧૯ અન્યભાવ સાધારણ થવાન કારણું -   અટકાવવા-ંમમ તાની િનમળતાુ ુ ુ ર્  થવા-  
 વ પમા તન્મયતા થવા સ સગં ં -   પોતાપણાન અિભમાન િનવુ ૃં  થવા ૩૧૮ 
 વ પ મિતૃ -અમ ય ાન વનૂ  ૩૧૩ ૩૩૩ સ પ ષ ય પોતા સમાન ક પનાુ ુ ે   
૩૨૦ વ નિવ પ ગલીુ -વ તધમ કદાુ    -સૈ ા ન્તક ાન ૩૧૮ 
 ન પરસગીં  ૩૧૩ ૩૩૪ અમારા વો ઉપાિધ સગ અનં ે િચ -  
૩૨૧ અબધપ રં ણામી વતનાર્ -માયા દ તરુ ,   થિત અિત ઉદાસીન તવા માણમાે  ં  
 દરતુ ં -િવદહ પણ જનકરા ની વિે ે ૃ    થોડા-Ôસવસગર્ ં Õનો લ યાથર્-દહે   
 -મહા માના આલબનની બળવ રતાં  ૩૧૩  છતા મન ય પણ વીતરાગ થઈ શકં ૂ ેુ ર્  ૩૧૯ 
૩૨૨ અલૌ કકf ટએ કોણ વતશ ર્ ે ?-  ૩૩૫ ઉદાસ પ રણામ-વા તવ ાનીને  
 ાનીન િવષ અખડ િવ ાસન ફળે ે ં ંુ    ઓળખ ત યાના દન ઈ છ નહે ે ે ે   
 -સસાર તથા પરમાથં ર્ સબધીં ં    -ઉ મ મમુુ  ુ ૩૨૦ 
 િચતા માટ ચો ખા શ દોમાે -ં  ૩૩૬ Ôવૈરા ય કરણÕના વૈરા યનાં  ં  
 િસ યોગ અન િવ ાયોગ સબધીે ં ં    કારણો ફર  ફર  િવચારવા વા ં ૩૨૦ 
 િત ા- બની લાજુ ુ ં -િનિવક પ  ૩૩૭ દહન અિન યપે ં ંુ -ુશોચનીય વાત-  
 સમાિધ-િનકટ મ તપણાન કારણુ ુ ં    ખદઃખ સમાન ભાવથી વદવાુ ુ ે  ં ૩૨૦ 
 દશનર્ -વીતરાગના ખરેખરા અનયાયીુ   ૩૩૮ ઉતાવળ પવ િનબધન કરલા કમે ૂ ં ે ં ર્ ૩૨૧ 
 -વનવાસ છાે -જગતના ક યાણાથ  ૩૩૯ અમ કમ બા યા માટ અમારો દોષે ં ેર્   
 -Ô વ નિવ પ ગલીુ Õનો અથર્ ૩૧૪  -સત ્ના ાન િવષ જ િચે ુ -  
૩૨૩ પણ ાન ત સમાિધ વારવાર સાભર છૂ ં ં ે ેર્ ુ  ૩૧૫  વપાર બી ન અથે ે - યવહારમા ં  
૩૨૪ ચોતરફ ઉપાિધની વાલામા સમાિધં    આમા વતતો નથીર્ -આ કામ પછ  યાગ ૩૨૧ 
 -સ ય ્ દશનન મ ય લ ણર્ ુ ું  ૩૧૫ ૩૪૦ ભવાતકાર  ાનં  ૩૨૧ 
૩૨૫ અદ્ ત દશાુ - ÔÔજબહ ત ચતને   ૩૪૧ સમાિધ જ રા યા કરવાની fઢતા-  
 િવભાવસ  ઉલ ટ આપÕુÕ ૩૧૫  પારમાિથક દોષ ૩૨૨ 
૩૨૬ Ô તા િવચાર યાવુ ે ેÕ ૩૧૬ ૩૪૨ ભાવસમાિધ તો છે, યસમાિધ  
૩૨૭ અનભવના ુ સામ યથી કા યા દનર્ ુ ં   આવવાને ૩૨૨ 
 પ રણમન ૩૧૬ ૩૪૩ ભાવસમાિધ ૩૨૨ 
૩૨૮ Ôલવક  ન રહ  ઠોરે ે Õનો અથર્-  ૩૪૪ ઉપાિધ ઉદયપણે ૩૨૨ 
 વ પભાનથી પણકામપૂ ંર્  ુ ૩૧૬ ૩૪૫ સ સગ કયા રહવં ે ંર્ -ુસ સગમા ફળં ં   
૩૨૯ પવકમના િનબધનન માણૂ ં ંર્ ર્ ુ -િવક પ પ   આપનાર ભાવના ૩૨૩ 
 ઉપાિધમા િનિવક પ સમાિધં -એક  ૩૪૬ પવકમ તરત િનવ  થાય એમૂ ર્ ર્ ૃ   
 મો  આ યું ર્-વનવાસ છાે -સ સગમાં  ં   કર એ છ એ ૩૨૩ 
 રતીુ - યોિતષા દ માિયક પદાથ -  ૩૪૭ મન યવહારમા ચ ટતં ં ુનથી-  
 ાનીની અવ થાન વશ ારું ે  ૩૧૬  કત ય પ ી સ સગ દલભર્ ર્ં ુ - ોધા દથી  
૩૩૦ બોધબીજની ા ત-િન ય સ ય ્ વ   અ િતબ , બા દથી મ ત ુ ુ ુ   
 -દશનપ રષહર્ -છ પદ િવચારવા યો ય ૩૧૭  વા મનન સ સગન બધને ં ં ંુ  ૩૨૩ 
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૩૪૮ લોક થિત અન રચનાે  ૩૨૪ ૩૬૭ ઉપાિધ સગ તથાિપ આ મસમાિધં  ૩૨૮ 
૩૪૯ લોક થિત આ યકારકર્  ૩૨૪ ૩૬૮ ાનીન િવષ ધના દની વાછાથીે ે ં   
૩૫૦ ાનીન સવસગે ંર્ પ ર યાગ કરવાનો   દશનાવરણીયર્ -તવા સબધમાે ં ં  ં  
 શો હત ે ુ ? ૩૨૪  ાનીન વતનું ર્ - ાનીનો આ ય-  
૩૫૧ સ ચારનો પ રચય કરવા, ઉપાિધમા ં   સવ જ ળ પર્ ં -મો  તો કવળે   
 ન મઝાવા લ  રાખવા યો યુ  ૩૨૪  િનકટપણે-મન વ પન િવષે ે ૩૨૮ 
૩૫૨ દઃખના સગમા કમ વતવ ુ ં ં ે ંર્ ુ ? ૩૨૪ ૩૬૯ બ ય હ રન આધીનું ે  ૩૨૯ 
૩૫૩ અ મ  આ માકાર મન ઉદયાધીન ૩૨૪ ૩૭૦ અિવ છ પણ આ મ યાને -િચ ને  
૩૫૪ સમ કતની ફરસના અન દશાે  ૩૨૫  નમ કાર ૩૨૯ 
૩૫૫ િતબધપ  દઃખદાયકં ંુ ુ  ૩૨૫ ૩૭૧ સ સગસવનથી લોકભાવના ઘટં ે ે-  
૩૫૬ ી ઋષભા દએ શર રા દ વતનાનાર્    લોકસહવાસ ભવ પ-મમ એ કમુ ુ ુ ે   
 ભાનનો પણ યાગ કય  હતો. શા   વતવા યો ય ર્ ?-કાળ પ હાિન નથીે ,  
 હતએે ુ  ? ૩૨૫  ા ન્ત થાય ત હાિને -િવયોગે  
૩૫૭ િચુ -આ મા તો તાથ સમ ય છૃ ર્ ે ૩૨૫  ક યાણનો િવયોગ ૩૨૯ 
૩૫૮ પદાથનો બોધ જગતના અિભ ાયથીર્   ૩૭૨ સમાગમન અભદ િચતનું ે  ૩૩૦ 
 -સ ય ્ દશન કોન થાય ર્ ે ?-માગર્  ૩૭૩ Ôમનન લઈન આ બ  છે ે ં ેુ Õ-  
 બ કારનોે -ઉપદશ લવા વાચવાને ે ં ં ુ   મન વશ થવાનો ઉ ર-મહા માનો  
 -આ મા ની વદાન્તી નથીે  ૩૨૫  દહે -અમ જણાવ  વા  પરમે ે ંુ   
૩૫૯ પોતાપ  ટાળવાયો યું -દહાિભમાને    ફળન કારણું - ય  ાનીના વચનનુ ં  
 ગિલત થ  છ તન સવ ખ પુ ું ે ે ે ર્ -   માહા ય અન િન યે - ઉપાિધયોગ-  
 હર છા ય ે fઢ િવ ાસ ૩૨૬  મા ં વતવ ય કરર્ ુ ં ે  ારે ? ૩૩૦ 
૩૬૦ પણકામપ  યા સવ તાૂ ં ંર્ ર્ુ -બોધબીજની  ૩૭૪ યથાથ બોધ પામવાનો મ ય માગર્ ર્ુ   
 ઉ પિ થી વ પ ખથીુ    - ાનીનો વૈભવ અન મમે ુ ુ -ુ  
 પ રત તપૃ ુ-ં િણક િવત યમા ં   લ  અન આ િવકા િમ યાે -  
 િન યપ ુ-ંઅખડં એવા આ મ   ભિવ યની િચતાથી પરમાથન િવ મરણર્ ુ ં   
 બોધનુ ંલ ણ ૩૨૬  -સમપ રણામ પ રણમવે ં ુ ૩૩૧ 
૩૬૧ ભાવન ગૌણ કર  શક તવી ે ે ે   ૩૭૫ જનાગમ ઉપશમ વ પ-તને ં ુ  
 ઉપાિધમા સમાિધં  ૩૨૬  આરાધન-આ મ ાન દઃખ િનવિ નુ ૃ ુ ં  
૩૬૨ આ મતા હોવાથી સમાિધ- ાન   યોજન-તનો સવ ઠ ઉપાયે ેર્ -કયો  
 અન િનઃ પહપે ંૃ -ુપણ ાનન લ ણૂ ંર્ ુ    ધમ ભજવો ર્ ?-સ સગન માહા યં ંુ -  
 -ખરા આ મભાનથી અહ યં યી   તાગના રચનારૂ ંૃ -તન થમે ંુ   
 િવલયુ  ૩૨૬  અ યયન ૩૩૧ 
૩૬૩ યવહારની જ ળમા પરમાથં ં ર્  ૩૭૬ ાનીનો દહ અન વે ે તનર્ - વિૃ જોગ  
 િવસ ન ન કરવા ૩૨૭  પર છાથીે -આિ તપ ુ-ં  
૩૬૪ ાનવાતા લખવાનો યવસાયર્  ૩૨૭  અિવષમપણ આ મ યાને  ૩૩૩ 
૩૬૫ ાણિવિનમય-મસમ રઝમના પ તકે ે ુ   ૩૭૭ નવપદ- ાની ારથી મ ત ુ ?-  
 સબધીં ં  ૩૨૭  ાનીન િનરાલબન ઉદાસપુ ું ં -ં ઈ ર  
૩૬૬ અખડ આં મ યાન-વનની માર  કોયલ ૩૨૭  ઈ છાવાન કહવા યો ય છે ે, ાની નહ  ૩૩૩ 
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૩૭૮ ઈ ર અન િનિવક પ ાનીનો આ યે   ૩૯૪ Ôમન મ હલાન ર વહાલા ઉપરું ે ે....Õ  
 -કતા અન અકતા િવષર્ ર્ે ે-છ   અન ે Ô જન વ પ થઈ જન આરાધે...Õ  
 માસથી પરમાથ ય િનિવક પર્ ે  ૩૩૪  ન િવવચનું ે -ભ ત ધાનદશા-  
૩૭૯ તરણતારણ-મો  દલભ નથીુ ર્ , પણ   મિતના ય પણામા હા મૂ ં ૃ   
 દાતા દલભ ુ ર્ - િનઃ પહૃ ુ -   અન િચ પટન િવષ સન્ય તા મે ે ે ં - તે  
 વનની માર  કોયલ ૩૩૪  (આ મ વ પ) પ ષની દશાનોુ ુ  િવચાર ૩૩૯ 
૩૮૦ મો નો રધર માુ ં ગર્-મનની  ૩૯૫ ÔÔતમ તધમ ર મન ે ેુ fઢ ધરે..ÕÕનુ ં  
 થરતાનો ઉપાય-યો યતા મળવવાે  ૩૩૫  િવવચને -આ માન વાભાિવકપુ ું  ં  
૩૮૧ કવા પ તક વાચવા ે ં ં ંુ ? ૩૩૫  ગટવા ૩૪૧ 
૩૮૨ વૈરા યની વ  થાય તવ વાચનૃ ુે ં ં -  ૩૯૬ અનવકાશ એવ આ મ વ પું -  
 મતમતાતરનો યાગં -અસ સગંની િચુ    િવષમપ  કમ મટુ ું ે ?ં-ત પ ષનાે ુ ુ   
 મટવા ૩૩૫  વ પન ણીન તની ભ તનાે ે ે   
૩૮૩ િવચારવાનની f ટએ સસારં -તરમાે    સ સગન ફળં ંુ - Ôમન મ હલાનુ.ં..Õ  
 ણ થાનકવત ન વ પુ ુ ં -આ મભાવે   એ પદન ફર  િવવચનું ે  ૩૪૨ 
 ફર  જન્મવાની િત ા ૩૩૫ ૩૯૭ ાિયક સમ કત-તના િનષધકે ે   
૩૮૪ કિળ ગ કવા કાર ુ ે ે ?-Ôબી  ી   વો સબંધંી- ાનીપ ષની અવ ાુ ુ   
 રામÕ સમાન કોણ?-૧૭ કલાક   અન ણ ામન ફળે ંુ ુ - ાિયક  
 ઉપાિધજોગ-લોકોન ે f ટ મ-   સમ કતની આ યકારક યા યાર્ -  
 આ લોકન અનતકાળવત પુ ું ં  ં ૩૩૬  સ પ ષનાુ ુ  આશયથી ણવ સફળું   
૩૮૫ સવ સગમા ાનીની અિલ ત થિતર્ ં ં    -યથાથ િવચારદશાર્ -  
 - ાની ય પોે તા સમાન ક પના-   િમ યા ઉપદશે -બોધબળન આવરણે -  
 અમા  િચ  ન  વું ે ં-ુઅપવૂર્   મૌનપ ુ-ંઆ શ દો જનાગમ જ છે ૩૪૨ 
 દહે -ધન્ય પ, તાથ પ અન ઉપાિધૃ ર્ ે  ૩૩૬ ૩૯૮ કાળની દષમતાુ - વોની પરમાથવિર્ ૃ   
૩૮૬ પ રપ ્ વ સમાિધ પ ૩૩૭  -કાળન વ પ જોઈ અનકપાુ ું ં -  
૩૮૭ વ વ પ ાનથી ટકો-Ô જન થઈ    પ ષન દલભપ  ચોથા કાળન િવષુ ુ ુુ ં ં ે ેુ ર્ ,  
 જનવરન આરાધે ે...Õ-મ ય સમાિધુ  ૩૩૭  તવા પ ષે ુ ુ નો જોગ-વતમાનમાર્  ં  
૩૮૮ જગત યા ં એ છ યા ાનીૂ ે ં    વોન ક યાણ બી થી નહ  પણું   
 ગ છે ે ૩૩૮  અમ થક - પરમાથ કવા સ દાયર્ ે ં ે  
૩૮૯ સ ાન ાર સમે ય ?-જગત   કહવેો ?- આ માકાર થિત-િચ   
 અન મો નો માગે ર્ ૩૩૮  અબ - સસાર ખવિ ન ભાસવં ં ંુ ૃ ુ  ુ  
૩૯૦ વરાથી કમ ય કરવા સર્ કં પ-   આરોિપત-સવથી અભદર્ ે f ટ ૩૪૫ 
 યાન ખુ ૩૩૮ ૩૯૯ સ સગમા આ મસાધન અ પકાળમાં ં  ં  
૩૯૧ Ôસત ્Õ અસમીપ નથી છતા અનતં ં    - ાનીના આ યમા સમપ રણામં -  
 તરાય-સત ્ન વણા દું    ણ ામ કરવા યો યના અવણવાદુ ર્ -  
 અ મ પણે ૩૩૮  ઉપાિધ સગમા આ મભાવ ં ં ે વતવર્ ુ ં  
૩૯૨ સ પ ષોનો કહલો સનાતન ધમુ ુ ે ર્ ૩૩૯  દલભુ ર્ -સમય મા  પણ માદ   
૩૯૩ ાના પકવતન લ ણે ં ંુ -પવ આરાધલીૂ ે    કરવાની તીથકરદવની આ ા નથીે  ૩૪૮ 
 ઉપાિધનામ સમાિધે -Ôઈણિવધ પરખી....Õ  ૪૦૦ સવથા અ િતબ  પ ષર્ ુ ુ -િચતનુ ં  
 -Ô જન થઈ જનવર  આરાધે....Õ ૩૩૯  ઉપાિધયોગમા અપવ મ તપં ૂ ંર્ ુ  ુ ૩૪૯ 
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૪૦૧ કવા સાધન ક યાણ ા ત લભે ે ુ ?-  ૪૧૫ આ મક બધનથી અમ સસારમાં ે ં  ં  
 જપતપા દ સસાર પ થયાન કારણં ંુ ?   ર ા નથી- તરગનો ભદં ે  ૩૫૬ 
 ઉપાિધઃ તીથકર વા પ ષ િવષનોુ ુ ે   ૪૧૬ યાનન વ પ ગમુ ું -સવર્ ે ઠ  
 િનધાર કરવો િવકટર્ -િનવિ સગૃ ં ે   યાન-આ મ યાન આ મ ાનથી  
 સ પ ષની સમીપનો વાસુ ુ -દ ા   -યથાથ બોધ આ મ ાનર્ ે -યથાથર્  
 લવા સબધીે ં ં  ૩૪૯  બોધનો માગર્-પ ર મણન કારણું -  
૪૦૨ ઉદય જોઈન ઉદાસપ  ભજશો નહે ંુ    ાનીન ઓળખાણ નહ  થવા દનારું ે   
 -કોઈ પણ વ ય દોષ અકત યે ર્  ૩૫૦  ણ દોષ - વ છદ અન અસ સગં ે ં  ૩૫૬ 
૪૦૩ આ મા આ મભાવ પામ ત કારે ે   ૪૧૭ પરમ પા દવનો ઉપકારૃ ે  ૩૫૭ 
 ધમનાર્ -આ મધમન વણા દ આ મર્ ું થત  ૪૧૮ રિવક ઉદોત અ ત હોત દન દન  
 પ ષથી જુ ુ  ૩૫૧  િતઃ (કા યઃ સમયસારનાટક) ૩૫૮ 
૪૦૪ માપના પ  ૩૫૧ ૪૧૯ સસારનો િતબધં ં  ૩૫૮ 
૪૦૫ માપના પ  ૩૫૧ ૪૨૦ कं बहणा इहु -કટ ક કહ એે ંુ ?-  
૪૦૬ એ સવ િવસ ન કરવા પ ઉદાસીનતાર્  ૩૫૧  કમ વતવ ે ંર્ ુ ? ૩૫૮ 
૪૦૭ દ ા ાર યો ય અન સફળે ે ?-  ૪૨૧ યવસાયના સગમા કવા િવચારં ં ે   
 આરભપ રં હન સવન અ હત પું ે  ૩૫૨  પવકૂ ર્ ?- આ માન અફળ એવીે   
૪૦૮ ાનીપ ષોન સનાતન આચરણુ ુુ ં    વિ થી ખદૃ ે  ૩૫૮ 
 અમન ઉદયપણે ે-સા ી પ રહવે ે ં ુ   વષ ર્ ૨૬મુ ં  
 અન કતા તર ક ભા યમાન થવે ે ંર્ -ુ  ૪૨૨ કાળની દષમતા શાથીુ ?-પરમાથ ા તર્   
 ઉપશમ અન ઈ ર છાે ે  ૩૫૨  દ ાુ યતાના કારણં -  
૪૦૯ પારાન પામા પાન્તરું ં -કૌતકુ   દષમતા છતા અનતભવછદકુ ં ં ે   
 આ મપ રણામન િવષ યો ય નથીે ે  ૩૫૩  એકાવતાર પ  શું -મમુુ તુાના ં  
૪૧૦ વર અથવા શાપથી ભા ભ એુ ુ    લ ણ-મમ તા થવાુ ુ ુ  ૩૫૯ 
 કરલા કમન ફળે ં ંર્ ુ  ૩૫૩ ૪૨૩ ઓછો માદ થવાનો ઉપયોગ-  
૪૧૧ ભવાતરન વણનં ંુ ર્ -ભવાતરન ાનં ંુ    િવચારથી માગમા થિતર્ ં  ૩૬૧ 
 અન આ મ ાને - વણવ ટુ ૃર્ -પણૂર્  ૪૨૪ પન ન્મ છુ ે, જ ર છે-મમુુ ,ુ  
 આ મ વ પ અન મહત ભાવજોગે ્ -   તાપમા િવ ા ન્તન થાનં ંુ  ૩૬૧ 
 દશ બોલ િવ છદ દખાડવાનો આશયે ે   ૪૨૫ ઉપાિધ વદવા માે ટ જોઈતે ં ુ  
 -સવથા મો  અન ચરમ શર ર પર્ ે ં ુ   ક ઠનપ  મારામા નથીું ં -િચ નો  
 -અશર ર ભાવપણ આ મ થિતે -   ઉ ગે-મ છાપા  આ દહ નથીૂ ેર્ -  
 આગમ ગ ય કરવા ૩૫૩  આ માન આ મઅ ાન શોચવ એે ે ંુ   
૪૧૨ અ  આ માકારતા છે ૩૫૫  િસવાય બીજો શોચ ઘટતો નથી-  
૪૧૩ વ કાિશત ાનીપ ષ યથાથ ટાુ ુ ર્  ૩૫૫  દહ અન આ માની િભ તાે ે -હવનાે   
૪૧૪ આમાન વતતી મોકળાશે ર્ - ાનીપ ષોનોુ ુ    કાળમા યાિ ક વપારં ં ે  ૩૬૨ 
 માગર્-આકરો વૈરા ય  ૪૨૬ પાચ િમિનટમા મદવાડમા દહ યાગં ં ં ં ે   
 - િતબ પણા પ ભયકર યમનં ં ુ   -ઉદાસીનતા એક ઉપાય ૩૬૨ 
 સહચાર પ ુ-ંતીથકરના માગથી ર્   ૪૨૭ ાનીપ ષની સવાના ઈ છાવાનુ ુ ે -  
 બહાર ૩૫૫  અપરાધયો ય પ રણામ નથી ૩૬૨ 
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( ૩૬ ) 
૪૨૮ માદ ઓછો થવા ઉપાય ૩૬૩ ૪૩૯ ઉપાિધના ભીડામાથી ટવા જતાં -ં  
૪૨૯ આપણા િવષ કઈ જણાવ યારે ં ે ે-   વતમાન દશાર્ , ાર ધની યવ થા ૩૬૯ 
 માર  િચ વિ  િવષ લખવાનો અથૃ ે ર્  ૪૪૦ ક યાણન િતબધક કારણોે ં  ૩૬૯ 
 -સાધનન મ ય કારણુ ું -ઉપાિધતાપ  ૪૪૧ અસ સગનો પ રચય ઓછો કરં   
 ક લોકસ ાભયે ં  ૩૬૩  સ સગનો જોગ ઈ છવોં -પોતાના  
૪૩૦ સ પ ષના સ દાયની સનાતન ુ ુ ં    દોષ જોવા ૩૬૯ 
 ક ણાુ -લોકસબધી માગ મા  સં ં ંર્ સાર-  ૪૪૨ Ôધાર તરવારની સોહલી.....Õ એવુ ં  
 સસારના આકાર િનરાકારતાનં ે   માગન દ કરપ  શા માટ ર્ ુ ું ં ેુ ? ૩૭૦ 
 પામવા-આખા સમહન િવષૂ ે ે  ૪૪૩ તીથકર ક તીથકર વા પ ષે ુ ુ -  
 ક યાણની માન્યતા-ક યાણની   સસાર વા પદાથ ની લભ ા તં ુ   
 વાટના બ કારણં ે -અસગપં ં ુએટલે ?   અન આ મ ાને  ૩૭૦ 
 -દ ા આપવા સબધીં ં -પ તકુ ,  ૪૪૪ ઉદયાધીન વતન કવર્ ે ં?ુ-જળને  
 મહાન િતબધં- િતબધ અનં ે   યા દ તાપની મ આ વિૂ ર્ ૃ જોગ ૩૭૦ 
 તીથકરદવનો માગર્ે  ૩૬૩ ૪૪૫ િવશષપણ સ સગ કરવાે ે ં  ૩૭૦ 
૪૩૧ Ôકવળ ાને Õ તીથકરના આશયે-  ૪૪૬ સસંારન આકષકપુ ું ંર્ -એક સમય  
 પરમાથસ યર્ ્ વ-બીજgિચસ ય ્ વ   મા  પણ અવકાશ લવા કવળે ે   
 -માગાનસાર પર્ ુ ુ-ંÔઆ માપ ુÕં   નકાર-ઉપયોગન આ માપ  થવાુ ું ં   
 એ જ વિન ૩૬૩  -સ સગનો યોગં -િચન્તાઉપ વ  
૪૩૨ આમાન િવભાવથી અવકાિશત કરવાને ે,   કોઈ શ  નથીુ  ૩૭૦ 
 વભાવમા અનવકાશપણં ે  ૪૪૭ અન ળ સગી સસાર અન ુ ૂ ં ં ે   
 રહવાન અથ ઉપાયે ે -લ - વ પ   વૈરા યન વદનું ે - િત ળ સગૂ ં   
 િવ મરણ િવચારણીય ૩૬૫  આ મસાધનના કારણ પ-  
૪૩૩ ડાવસિપણીુ ં -મમ પુ ુ ુ ુ,ં સરળપ ુ,ં   ક પતભાવમા યા વ નથીં ૂ ંુ  ૩૭૧ 
 િનવિૃ , સ સગા દ સાધનોં -  ૪૪૮ માહણ, મણ, િભ  અન ુ ે   
 તીથકરવાણી સ ય કરવાન અથે    િન ન્થની વીતરાગ અવ થાઓર્ -  
 ÔઆવોÕ ઉદય ૩૬૫  Ôઆ મવાદ- ા તÕ નો અથર્ ૩૭૧ 
૪૩૪ અ  ઉપાિધજોગ ૩૬૬ ૪૪૯ સ સગ પરમ સાધનં - ાનીપ ષનીુ ુ   
૪૩૫ િચતાર હત પ રણામ ઉદય આવે ે   વિૃ -અના દના વના ણ દોષ-  
 ત વદવે ે ં ુ ૩૬૬  ત મટવાના સાધને ં -ક યાણનો ઉપાય -  
૪૩૬ Ôસમતા, રમતા, ઊરધતાÕ-તીથકર,   યવહાર કત યતાર્ -  
 તીથકરના વચનં , તીથકરનો માગબોધ ર્    માગાનસાર ના વચનોર્ ુ ં -સ સગં,  
 અન તીથકરનાે  ંઉ શવચને  ૩૬૬  િનવિ ની કાૃ મના ૩૭૨ 
૪૩૭ ક યાણ ા તની દલભતાુ ર્ - વસમદાયનીુ   ૪૫૦ Ô વ ત શીદન શોચના ધર ુ ં ે ે ?Õ-  
 ાિતં - ાિતના કારણનાં    િસ જોગ માગાનસાર  અનર્ ુ ે  
 મ ય બ કાર એક  અિભ ાયુ ે ે   અ ાન યોગીપ ષોનુ ુ ે-િસ જોગ  
 -અસ સગા દ ટળવાનો ઉપાયં -   અને (સમ કતી) ણ થાુ નકો-  
 પરમાથ વ પ આ માપર્ ુ ં ૩૬૬  પોતામા વતતા ઐ ય સબધીં ં ંર્ ર્ -  
૪૩૮ વ ધમની યા યાર્ -Ôસમતા, રમતા,   રામ, પાડવો અન ગજ મારનાં ે ુ ુ   
 ઊરધતાÕ એ દોહાનો અથર્- વનુ ં   દઃખની સરખામણીમા ઉપાિધદઃખુ ું   
 િનરાબાધપ  સમ વતા લ ણોું ં  ૩૬૭  -  થાય ત જોયા ે કરવુ ં ૩૭૩ 
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( ૩૭ ) 

૪૫૧ સ સગના ઈ છાવાન યં ે ઉપકારક  ૪૬૪ જરાત તરફના િનવિ ન ુ ૃ ે ે   
 સભાળં  ૩૭૪  િવષ િવચાર સભવે ં  ૩૮૦ 
૪૫૨ દઃખ ક પત છુ ે ૩૭૫ ૪૬૫ આ કાળમા મા  ધડ ઉપર રહવં ં ે ંુ  ુ  
૪૫૩ આ મ યયી પ ષન બચવાયો યુ ુ ે    કઠણ-તવો ઉપાિધજોગે -અખડં  
 એક મા  ઉપાય - ગળકા ખાતાં  ં   આ મ નના એકતાર વાહપવકૂ ૂ ર્   
 ખાતા માડ તરવા દ છં ં ે ે-ઉદય યવહાર    ભ તની આતરુતા ૩૮૧ 
 મખની પઠ ભ યા કર એ ૂ ે ેર્ છ એ ૩૭૫ ૪૬૬ આ મતામાગ પ ધમર્ ર્ુ -કદા હ  
૪૫૪ સસાર પ ટ ીિતથી કરવાનીં    છોડવા- ય  ાની મીઠા પાણીના   
 ઈ છા- ાનીપ ષોનો માગાનસાર નુ ુુ ર્ ે   કળશા પ-વાછા મહા મા ં યે ૩૮૨ 
 બોધ- યાનમા રાખવાયો ય વાતોં -  ૪૬૭ ાનીપ ષ ય િન યાનસારુ ુુ ે   
 સમય મા  પણ માદ યો ય   િવ મ  વા અિવક પપુ ુ-ં  
 નથી ૩૭૬  ાનીઅ ાનીની દશાન િવલ ણપુ ું  ં ૩૮૩ 
૪૫૫ અન ળતાુ ૂ - િત ળતાના કારણમાૂ ં  ં  ૪૬૮ સાચી ાનદશામા દઃખમા અિવષમતાં ંુ  ૩૮૩ 
 અિવષમતા ૩૭૭ ૪૬૯ સવ આ મા ય સમર્ ે f ટ-સવર્ પદાથર્  
૪૫૬ ાણીઓ આશાથી વ છે ે-આશા   ય ઉદાસીનતાે - અિવક પ પ થિત  
 સ ાના માણમાં -ં વ પથી ારે   - મ છ તમે ે  છે ૩૮૪ 
 જવાય છ ે ? ૩૭૭ ૪૭૦ ક યાણનો મોટો િન ય-મમ  ુ ુ ુ   
૪૫૭ રા  કઈ રહત નથીુ ું ં ે ં , મ  કઈૂ ં ંુ    ભાઈ-બહન પર પરમા કવા હત વતવ ે ે ં ે ે ે ંર્ ુ ? ૩૮૪ 
 જત નથીું  ૩૭૭ ૪૭૧ ધારસ બીજ ાન વ પ ારુ ે? ૩૮૫ 
૪૫૮ િવચાર થિત ૩૭૭ ૪૭૨ ધારસ સબધીુ ં ં -સહજ વભાવે  
૪૫૯ ી ણા દકની યાૃ -ભાવ   પરમાથ પ વતનર્ ર્  ૩૮૫ 
 અ િતબ તાના માણમા સ યં ્  ૪૭૩ મઝુવણ ધીરજથી વદવા યો યે  ૩૮૬ 
 f ટપ ુ-ંઅનતાનબધી કષાય અનં ં ેુ   ૪૭૪ આતમભાવના ભાવતા ં ૩૮૭ 
 સ ય ્ વ-પરમાથમાગન લ ણર્ ર્ ુ ં -  ૪૭૫ ધારસન માહા યુ ુ ં  ૩૮૭ 
 પરમાથવડન બીર્ ુ ં જ ૩૭૭ ૪૭૬ મન ય ય ન અન ાર ધુ ે  ૩૮૭ 
૪૬૦ શાર રક વદના સ યે ્ કાર અહે -   વષ ર્ ૨૭મુ ં  
 યાસવા યો ય-દહમા અપા રે ં ણાિમક  ૪૭૭ શાિળભ  અન ધનાભ નો વૈરા યે -  
 મમતા-િનભયપણાનર્ ે, િનઃખદપણાને ે   કાળનો િવ ાસ ૩૮૮ 
 ભજવાની િશ ા-સદ્ િવચાર અને  ૪૭૮ બા  િચ ની અ યવ થા ૩૮૯ 
 આ મ ાન આ મગિતન કારણું  ૩૭૮ ૪૭૯ વાણીન સયમનું ં - વન મઢપુ ું ૂ  ં  
૪૬૧ આ મ ાન વદક હોવાથી મઝવત ે ંુ ુ    િવચારવામા સચતપં ે ં ુ ૩૮૯ 
 નથી; આ મવાતાનો િવયોગ મઝવર્ ૂ ે  ૪૮૦ મમ વન પ ર મ દતા અપરાધુ ુ ુ ે ે ં  ૩૮૯ 
 છ ે - િચતામા સમતાં  ૩૭૯ ૪૮૧ મમ ન પ ર મ આપતા ખદુ ુ ુ ે ં ે  ૩૮૯ 
૪૬૨ સ સગન માહા યં ંુ -માણકમા ખે ં   ૪૮૨ િચ ન સ પપુ ું ં ે -ંઅ મ દશામા ં  
 ઠર છે ે; સ સગમા આ માં ં  ૩૮૦  સપણ ાનં ૂ ર્  ૩૯૦ 
૪૬૩ મ  આદ સબધીે ં ંુ -ઉદાસપ  સાવું   ૪૮૩ િવચાર િમકામા િવચારવાયો યૂ ં -  
 ત વ છતા વા ત યુ ુ ં ં પણ સમાિધે    કિવતા આ માથ આરાધવાયો ય ૩૯૦ 
 યયી આ મા ૩૮૦ ૪૮૪ ઉપાિધ સગમા ણન િવશષ પ ટપં ં ં ે ંુ ુ  ુ ૩૯૦ 
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( ૩૮ ) 

૪૮૫ સસાર વ પન વદન મો ોપયોગીં ં ેુ  ૩૯૧ ૫૦૬ આ મપ રણામી ાનીપ ષનય ાર ધ ુ ુ ે   
૪૮૬ ાનીઅ ાનીન વ પું -સવ ધમનોર્ ર્    યવસાયમા ં િતૃ  યો ય-ઉપદશે   
 આધારઃ શાિતં  ૩૯૧  બોધ અન િસ ાતબોધે ં -વૈરા ય,   
૪૮૭ ાર ધકમની િનવિર્ ૃ -િવિચ  ાર ધ   ઉપશમ અન િવવકે ે -આરભં  પ ર હ   
 થિતમા જડમૌનદશાં  ૩૯૨  વૈરા ય ઉપશમના કાળ ૪૦૬ 
૪૮૮ દશન શઠુ ર્ ે  ૩૯૨ ૫૦૭ િનવિ ની ઈ છાૃ , આમાના ઢ લા પણાથી ખદે  ૪૦૯ 
૪૮૯ Ôિશ ાપ Õમા ભ તન યોજનં ંુ  ૩૯૨ ૫૦૮ વારવાર સસાર ભય પ લાગ છં ં ે ે ૪૦૯ 
૪૯૦ ઉપાિધ મટાડવા બ કારથીે   ૫૦૯ વકાયાન ીરનીરવત દાપુ ું ં્ ુ   
 પ ષાથુ ુ ર્-આ ળતાથી માગનો િવરોધુ ર્  ૩૯૨  ાનસ કાર પ ટં ે -આ માનુ ં  
૪૯૧ તીથકરનો ઉપદશે -સવર્ દઃખથીુ    અ યાબાધપ  અન વદનીયું ે ે -  
 મ ત થવાુ -સ સગ ય ભ તં ે -   સસાર  અન િસ ની સમાનતાં ે -  
 સ સગન સવં ંુ મ અપવપૂ ંર્  ુ ૩૯૩  આ મ વ પમા જગત નથીં  ૪૦૯ 
૪૯૨ સસારની િત ળ દશા ઉપકારકં ૂ  ૩૯૩ ૫૧૦ બધવિ ઓન ઉપશમાવવાં ેૃ   
૪૯૩ છ પદઃ સ ય  દશનના િન્ ર્ વાસના   િનવતાવવાનો સતત અ યાસર્ ં   
 સવ ટ થાનકૃ  ૩૯૪  કત યર્ -િપતા-પ પ  વની મઢતાુ ુ ં ૂ  ૪૧૧ 
૪૯૪ બ કારના પવકમ અન તની િનવિે ં ૂ ે ેર્ ર્ ૃ  ૩૯૬ ૫૧૧ િસ પદનો સવ ઠ ઉપાયઃ ાનીનીર્ ે   
૪૯૫ સસારમા વધતો યવસાય ન કરવોં ં -   આ ાન આરાધનું -અ ાન દશામા ં  
 સ સગ કરવોં -િવશષ અપરાધીની પઠે ે ે ૩૯૭  સમય સમય અનત કમબધ છતાે ે ં ં ંર્   
૪૯૬ હ થન અખડ નીિતના મળ િવનાૃ ે ં ૂ    મો નો અવકાશ-કામ બાળવાનો  
 ઉપદશા દ િન ફળે  ૩૯૮  બળવાન ઉપાય સ સગં ૪૧૧ 
૪૯૭ ઉપદશની આકા ાે ં  ૩૯૮ ૫૧૨ મ એક ન્ ય વોનો અ નૂ ે   
૪૯૮ મમુુ તુાન મ ય લ ણુ ું  ૩૯૮  આદમા યાઘાતં  ૪૧૩ 
૪૯૯ યવસાયસ પથી બોધન ફળવં ે ં ંુ  ુ ૩૯૮ ૫૧૩ સમયસારા દ ન અન વદાતમાે ે ં  ં  
૫૦૦ વૈરા ય ઉપશમન ાધાન્યું -સવર્   િસ ાતં-િસ ાતિવચાર યો યતાં   
 લની બીજ ત લૂ ૂ ૂ -ઉપદશ ાને    થયે-મમ ન મ ય કત યુ ુ ુ ુ ું ર્  ૪૧૪ 
 અન ે િસ ાત ાનં  ૩૯૯ ૫૧૪ આ માથી ન ખમવા યો ય   
૫૦૧ સા ન પ યવહારા દ મા  આ માથુ ે    યવસાય ખમીએ છ એ ૪૧૪ 
 - જનની આ ાઓ પાચ મહા તા દં   ૫૧૫ આ મબળ અ માદ  થવા કત યર્  ૪૧૫ 
 આ મક યાણાથ ૪૦૦ ૫૧૬ યવસાય અ નના અસભવાથં -  
૫૦૨ ત પ ષનો ઉપકાે ુ ુ ર અન દશાે  ૪૦૩  વધમાન વામીની પણ અસગ વતનાર્ ર્ં  ૪૧૫ 
૫૦૩ સા ન પ યવહારા દમા અપવાદુ ે ં -  ૫૧૭ અ િતબ પ  ધાન માગ છતાું ંર્   
 પાચ મહા તા દમા ારક અપવાદં ં ે ,   સ સગમા િતબં ં ુ -શાતદાતપ  ં ં ંુ   
 ચયમા સવથા અનપવાદર્ ર્ં  ૪૦૪  થવા વાચના દં  ૪૧૫ 
૫૦૪ સવ ના ઓળખાણન ફળર્ ુ ં -દષમુ કાલ :  ૫૧૮ યાગ, વૈરા ય અન ઉપશમ ગટે ે   
 અસયિતપ  નામ આ યવાળોં ૂ ે ર્  ૪૦૬  આ મ વ પનો િવચાર યથાથપણ થાયર્ ે  ૪૧૫ 
૫૦૫ વીતરાગનો કહલો પરમ શાતરસમયે ં   ૫૧૯ િચ પ રણામના સકોચથી પ ા દં   
 ધમ પણ સ ય છર્ ર્ૂ ે, એવો િન ય રાખવો ૪૦૬  લખવાન અશું  ૪૧૬ 
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૫૨૦ િચ ની અ થરતા-સમયસારમા ં   વ દશામઢ રહવા ઈ છ છૂ ે ે ે-  
 બીજ ાનનો કાશ-બનારસીદાસની   સમ  તો સહજ મો  ૪૩૫ 
 અનભવદશાુ - ભાવના હતન અવરોે ેુ ધક  ૫૩૮ સ પ ષના સગન માહા યુ ુુ ં ં -  
 બળવાન કારણોથી ખદપવકે ૂ ર્    િનદાન થી સ યુ ્ વનો રોધ ૪૩૬ 
 ાર ધવદને  ૪૧૬ ૫૩૯ દાસાનદાસપણ ાનીની અનન્યુ ે   
૫૨૧ ય  આ યમાગ કાશકર્    ભ ત-સવાશદશા િવના િશ ય  
 સ પ ષન ક ણા વભાવપુ ુ ુુ ું  ં ૪૧૮  િવષ દાસાનદાસપે ંુ  ુ ૪૩૬ 
૫૨૨ સ પ ષન ઓળખાણુ ુુ ં -અનતાનબધીં ંુ   ૫૪૦ િવવાહ વા કાયમા અ વશકર્ ં ે   
 કષાય-લોક આખાની અિધકરણ   િચ - અમારા ય યાવહા રકે ુ   
 યાનો હતે ુ ૪૧૯  અયથાથર્- વિ ના પછડાટથી ૃ   
૫૨૩ અ ાનમાગ પામતા જોઈ ક ણાર્ ુ -   િવ ા ન્ત-બી  યવહાર સાભળતાં ,ં   
 પદ વાચવા દમા ઉપયોગનો અભાવં ં    વાચતાં  ંમઝુવણ ૪૩૭ 
 -િસ ની અવગાહના ૪૧૯ ૫૪૧ સમય સમય અનતા સયમપ રણામે ે ં ં  ૪૩૮ 
૫૨૪ માપ  ૪૨૧ ૫૪૨ ઠાણાગની એક ચોભગીં ં  ૪૩૮ 
૫૨૫ બોધબીજ, ઉદાસીનતા, મ તપુ ુ ં  ૫૪૩ અન્ય સબધી તાદા યપ  િનવં ં ંુ ૃ   
 - ાનીપ ષન પણ પ ષાથ શ તુ ુુ ુે ર્    થાય તો મ તુ  ૪૩૮ 
 -િનવિ નીૃ ુ  ભાવના કત યર્ -  ૫૪૪ િનબળ ાર ધોદયમા સભાળર્ ં ં -  
 અ પકાળમા અ યાબાધ થવાં  ૪૨૧  અમારા વચન ય ગૌણભાવે  ૪૩૯ 
૫૨૬ અહવિ નો િતકારં ૃ -વચનાં ુ  ૪૨૨ ૫૪૫ વધતો યવસાય ૪૩૯ 
૫૨૭ કોણ વધાર ઉપકાર ઃમહાવીર વામીે   ૫૪૬ પરમા ન અનત પયાુ ે ં ર્ય-િસ ને  
 ક યે  સદ્ gુ ?- યાવહા રક   પણ અનત પયાં ર્ય ૪૩૯ 
 જ ળમા અન રં ં ુ  ૪૨૩ ૫૪૭ અ િતબધ અસગભાવનાં ં   
૫૨૮ સસારમા લૌ કકભાવ આ મ હતં ં ે    વાહમા ં- મોટા આ વ પ  
 અશ , સ સગ પણ િન ફળં  ૪૨૩  સવસગમા ઉદાસપર્ ં ં ં ુ ૪૪૦ 
૫૨૯ ભગવત ભગવતન સભાળશ્ ુ ં ં ે ૪૨૪ ૫૪૮ ઉપા ત ાર ધ ભોગવવ પડું ે-  
૫૩૦ ગાધી ના સ ાવીસ ો અન તનાં ે ે    મિલન વાસના ૪૪૧ 
 ઉ રઃ આ મા, ઈ ર, મો  આદ ૪૨૪ ૫૪૯ દષમકાળમા કોણ સમ ન શમાઈુ ં ે   
૫૩૧ પરમાથ સગી આ િવકા દ સબધીર્ ં ં ં    રહશ ે ે ?-જોયા કરવુ ં ૪૪૨ 
 લખ તો ાસે  ૪૩૨ ૫૫૦ િન કામ ભ ત- ાની ય ને   
૫૩૨ સા ીવત જોવ ય પ્ ુ ં ે  ૪૩૨  કરવાયો ય યાચના ૪૪૨ 
 વષ ર્ ૨૮મુ ં  ૫૫૧ સમાિધ અન તની દ કરતાે ે ુ - સમાિધ  
૫૩૩ દષમકાળમા સૌ ય અનકપાુ ં ે ંુ  ૪૩૩  થવા-મો માગમા કોણ ર્ ં ? -પદાથનાર્  ં  
૫૩૪ વીસ દોહરા, આઠ ોટકની અન ાનો હતુ ુે ે  ૪૩૩  પ રણામ અન પયાે ર્ય- આત યાનર્  ૪૪૨ 
૫૩૫ ી ણની દશાૃ  ૪૩૪ ૫૫૨ ાનીપ ષન સકામપણ ભજતાુ ુ ે ે -ં  
૫૩૬ મમ વન બ કારની દશાુ ુ ુ ે ે  ૪૩૪  સકામ વિ  દષમકાળન લીધૃ ુ ે ે ૪૪૪ 
૫૩૭ િવચારવાનન ભય અન ઈ છાે ે -  ૫૫૩ અસગતાએ આ મભાવ થાય તમં ે   
 અ ાનપ રષહ અન દશનપ રષહે ર્ -   વતવર્ ુ ં ૪૪૫ 
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૫૫૪ તધમ ય પર્ ર્ ે -પરમાથ અથર્   ૫૭૦ ઉપાિધ અન સમાિધે - અિવચારે  
 બા  આડબરનો િનષધં ે  ૪૪૫  મોહ ુ -િવવક ાન અથવાે    
૫૫૫ ય  કારા હૃ- યાગ સબધીં ં    સ ય ્ દશનર્ -મોહ  ટળવાુ   
 િવચારો કમ દર કરવા ે ૂ ? ૪૪૬  અ યત પ ષાથં ુ ુ ર્ ૪૫૨ 
૫૫૬ રસ, યાગાવસર સબધી સમાગમં ં ે ૪૪૬ ૫૭૧ મ તથી સસાર  િ કાળ ુ ં   
૫૫૭ જગત િમ યા ૪૪૬  અનતગણાં -ઉપાિધ અન અસગદશાે ં  ૪૫૩ 
૫૫૮ ઉદય ાર ધ િવના સવ કારમાર્  ં  ૫૭૨ તી  ાનદશા-તથી મ તે ુ -  
 અસગપં ં ુ ૪૪૬  આ ય ભ તમાગર્- ાનીના આ યમા ં  
૫૫૯ વધાર સમાગે મમા આવવાન ં ંુ    િવરોધ કરનાર દોષો અન તની િનવિે ે ૃ  ૪૫૪ 
 ઉદાસીનપ ુ ં ૪૪૭ ૫૭૩ આ મ વભાવ પામવા-િનભય થવાર્  ૪૫૪ 
૫૬૦ ાનીપ ષના ુ ુ fઢ આ યથી સવર્  ૫૭૪ ત ણાથી જન્મમરણૃ  ૪૫૫ 
 સાધન લભુ -મમ એ કઠણમાુ ુ ુ  ં  ૫૭૫ સદ્ gુના માહા ય અન આ યને ં ુ  
 કઠણ આ મસાધનની થમ ઈ છા   વ પ- વ પ થિત અન િન દે -  
 કરવી- ાનીપ ષ પણ પ ષાથ મ યુ ુ ુુ ુે ર્    - યાસનમા ં ાનીપ ષનો આ યુ ુ   
 રાખવો- યાપારા દથી િનવિ ની ઈ છાૃ  ૪૪૭  અન વચન આધાર તે ૂ  ૪૫૫ 
૫૬૧ મમ પ  ાર સભવ ુ ુ ુ ુ ં ે ં ે ?-મમુુ તુા  ૫૭૬ જગતની વિ  લવાનૃ ે ે, પોતાની  
 કયા લ થી રહ ે? ૪૪૮  વિ  દવાનૃ ે ે-ક પતન માહા યું ? ૪૫૫ 
૫૬૨ ાનીન િભ પુ ું  ં ૪૪૮ ૫૭૭ વદાન્તન પથ રણ થવા જનાગમ િવચારે ંુ ૃ  ૪૫૫ 
૫૬૩ ઉદાસભાવના થવા ૪૪૯ ૫૭૮ સ  ન ચડવાે  ૪૫૬ 
૫૬૪ ઉપરામતાની ઈ છા ૪૪૯ ૫૭૯ મૌનપ ુ-ંઆ મા સૌથી અ યત યં  ૪૫૬ 
૫૬૫ ાનીના માગન સમજવાનો સમયર્ ે -  ૫૮૦ પછવા લખવામા િતબધ નથીૂ ં ં  ૪૫૭  
 ટવાનો એક કાર ૪૪૯ ૫૮૧ ચતનન ચતન પયાયે ે ે ર્ -જડન જડે   
૫૬૬ સસારનાં  ંમ ય કારણુ -ભયકર તં  ૪૪૯  પયાયર્  ૪૫૭ 
૫૬૭ ત યાપાર બધમો નો હતર્ ં ે  ુ ૪૫૦ ૫૮૨ આ મવીય વતાવવામા અનર્ ર્ ં ે  
૫૬૮ વ પિનણયમા લર્ ં ૂ -સવ ર્ લેશ અને   સકોચવામા િવચારં ં -આ મદશા  
 સવ દઃખથી મ ત થવાનો ઉપાયર્ ુ ુ    થર થવામા અસગદશાનો લં ં -  
 એક આ મ ાન-સમાિધ, અસમાિધ;   ત તરફ હાલ નહ  આવવાનો આશયે  ૪૫૭ 
 ધમર્, કમર્-વદાતા દ અન જનને ં ે ં ુ  ૫૮૩ એક આ મપ રણિત િસવાયના  
 યથાથ વ તાપ  અન બધમોર્ ુ ં ે ં -   િવષયોમા િચ  અ યવ થતં -  
 િનણયર્ -દહન અિન યપે ં ંુ -ુ યના   લોક યવહાર ભજવો ગમતો નથી,  
 પયાયર્  ૪૫૦  તજવો બનતો નથી-અચિલત  
૫૬૯ મો  આ મ ાનથી-ત થવાે -   આ મ પ રહવાની િચ છાે ે ે -  
 મિન અમિનુ ુ - ાનાનસાર સમાિધુ    મિ  તી  હતી ત કવિચત મદૃ ે ં્   
 - તભદ િતથી મોૃ -આ મજોગ   -લખનશ ત ઉે - આ મપ રણામ  
 ગટવા- વના ઉપયોગ   િસવાય બી  પ રણામમા ં  
 ય ભય-જનકા દન આલબનું ં -   ઉદાસીનપ ુ-ંનામન દશન તનું ે ેર્   
 વન્મ ત દશાુ - યાગ અન ાને  ૪૫૧  સ ય ્ ાની કહ  શકાતા નથી ૪૫૮ 
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૫૮૪ Ô મ િનમળતા રર્ ે...Õ િવચારવાનને  ૫૯૭ ી વધમાન વામી આદનોર્  આ મ-  
 સગથી યિત ર તપં ં ુ ૪૫૮  ક યાણનો િનધાર અજોડર્ -વદાતે ં   
૫૮૫ Ô મ િનમળતા રર્ ે....Õ-સહજ ય   કિથત આ મ વ પ પવાપર િવરોધીૂ ર્ ,   
 અ યત કાિશત ં થયે-િનિવક પ   જનકિથત િવશષે િવશષે  અિવરોધી-  
 ઉપયોગનો લ  ૪૫૯  સપણ આ મ વ પ ગટવાયો ય પ ષં ૂ ર્ ુ ુ  ૪૬૩ 
૫૮૬ પણ ાની ી ઋષભદવા દન પણૂ ે ેર્   ૫૯૮ અ પ કાળમા ઉપાિધ ર હત થવાં -  
 ાર ધોદય ભોગ ય યે -ગયા   િવચારવાનન સ સગમા માનદશાે ં ં   
 વષનો મોતીર્  સબધીં ં  યાપાર-પરમાથ ર્    અઘટારત-િનવિ  સ સમાગમૃ ે ે   
 કે યવહાર સબધી લખતા કટાળોં ં ં ં -   વધાર લાભદાયકે -ઉપાિધ અ પ  
 અસાર ત અન સા ાત ાિત પૂ ે ં્    કમે  કર  શકાય ત ય  દખાડવાે ે  ૪૬૪ 
 લાગવાથી- ી જન વીતરાગે  ૫૯૯ શરણ અન િન ય કત યે ર્  ૪૬૫ 
 યભાવ સયોગથીં  ૪૫૯ ૬૦૦ ાનીપ ષનો ઉપકારુ ુ -િવચારવાનન ે   
૫૮૭ કવળ ાનથી પદાથ કવા દખાય છે ે ે ેર્ ?   વિ મા સ સમાગમ િવશષ ૃ ે ં ે   
 મ દ વો ૪૬૦  લાભકારક-ભીડમા ાનીપ ષની ં ુ ુ   
૫૮૮ ી જન વીતરાગ યે -ભાવ સયોગથી ં    િનમળ ર્ દશા-ચૌદમા જનની સવાે થી   
 ફર  ફર  ટવાની ભલામણ-આ મ   પણ દો ુ-ંનવવાડિવ  ચયુ ર્  
 વ પનો િન ય થવામા-ંસવ ર્    દશાથી અવણનીય સયમ ખર્ ં ુ - ારે  
 વન પરમા મપ  છુ ું ં ે ૪૬૧  ઉપદશમાગ પવાયો યે ર્ ? ૪૬૫ 
૫૮૯ વદાન્ત ન્થ વૈરા યે -ઉપશમાથ-  ૬૦૧ અ ટમહાિસ  આદન અ ત વું -  
 િસ ાતનો િન ય ાનીના જોગં ે ૪૬૧  આ માન સમથપુ ું ંર્  ૪૬૬ 
૫૯૦ ચા ર દશાની અન ાથીુ ે   ૬૦૨ સમયન મપ  અન રાગ ષા દુ ું ૂ ં ે ે   
 વ થતા- વ થતા િવના ાન અફળ ૪૬૧  મનના પ રણામ તથા તનો ઉદં ે ્  ભવ-  
૫૯૧ િવષયા દ ભોગવી િનવતવાના ર્ મથી   વા યાયકાળ ૪૬૭ 
 તો િવષયમછાૂ ર્- ાનદશાથી તને ં ુ  ૬૦૩ ાનીપ ષન વતત ખુ ુ ુુ ે ંર્ - ાની- પ ષનોુ ુ   
 િનમળપૂ ંર્ -ુ ાનીપ ષની ભોગ વિુ ૃુ  ૪૬૧  દશાફર છતા ય ન વધમન િવષે ં ે ેર્ -  
૫૯૨ ણભ ર દહમા ીિતં ે ંુ ?-આ માથી   ાની ઉદયમા સમં -સપણ ાં ૂ ર્ ન છે  
 શર ર દ દખનાર ધન્યુ ુ ં ે -મહા મા   યા ીઆ દ પ ર હનો પણ અ સગં ં  ૪૬૭ 
 પ ષોની ામાિણકતાુ ુ -કાળ થિત ૪૬૨ ૬૦૪ વચનોન પ તકુ ું  ૪૬૮ 
૫૯૩ સવ ાનનો સારર્ - િથભદં ે  માટે  ૬૦૫ મ ય મરણઃ આ મપરણામન િવભાવપુ ુ ું  ં ૪૬૮ 
 વીયગિત થવાર્  ૪૬૨ ૬૦૬ ાનન ફું ળ િવરિત-પવકમની િસૂ ર્ ર્  ૪૬૮ 
૫૯૪ દઃખ પ કાયાના િવચારથી િવચારવાનનીુ   ૬૦૭ જગમની તં ુ  ૪૬૮ 
  અન્ય િવચારમા જવી જોઈએુ ં  ૪૬૩ ૬૦૮ સાત ભરતારવાળ  ૪૬૯ 
૫૯૫ વદાન્તે - જનાગમમા આ મ વ પનીં   ૬૦૯ િનરતર પ રણામી કરવાયો યં  વચનો  
 િવચારણામા ભદં ે -સપણ રાગ ષં ૂ ેર્ ના ય   સહજ વ પ થિતે -અસગંપ ુ,ં  
 િવના સપણ આ મ ાન ગટ નહં ૂ ેર્  ૪૬૩  સ સગના આધારં ે-સ સગં  
૫૯૬ સવ કરતા વીતરાગના વચનર્ ં ં    શાથી િન ફળ?-િનવાણનો મ યર્ ુ   
 સપણ તીિતન થાનં ૂ ંર્ ુ  ૪૬૩  હતે-ુસ સગની ઓળખાણં  ૪૬૯ 
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( ૪૨ ) 

૬૧૦ િમ યાભાવ વિ  અૃ ન ાને - ાનનુ ં  ૬૨૮ ણસમદાય અન ણીન વ પુ ુ ુ ુે ં  ૪૭૯ 
 લ ણ અન ફળે -દવલોકમાથીે ં   ૬૨૯ ણથી દ એવ ણીન વ પુ ુ ુ ુુ ુ ં ં ં   
 આવનારન લોભે  ૪૭૦  છ ક કમ ે ે ે ?-આ કાળમા કવળ ાનં ે   
૬૧૧ કર ન િવપ રણામે ંુ  ૪૭૧  - િત મરણ- વન સમય સમયું ે ે  
૬૧૨ અહોરા  િવચારદશા-કબીરપથંીનો   મરણ-કવળ ાનમા તભિવ યને ં ૂ ં ુ  
 સમાગમ ૪૭૧  ાન કવા વ પ ે ે ? ૪૭૯ 
૬૧૩ અનતાનબધી અન તનાં ં ે ે ંુ  થાનક-  ૬૩૦ ઇ ન્ યોની લ ધ સબધી  ં ં યોપશમ  
 મમ નો િમકાધમુ ુ ુ ૂ ર્ ૪૭૧  શ ત- વના ાનં , દશન ર્ ( દશન િનરાે ંુ   
૬૧૪ યાગનો મ ૪૭૨  -વરણપ ુ)ં ાિયકભાવ અન યોપશમભાવે   
૬૧૫ કવળ ાના દ સબધી બોલો યે ં ં ે   આધીન-વદનામા ઉપયોગન રોકાણે ં ંુ  ૪૮૦ 
 િવચારપ રણિત ૪૭૨ ૬૩૧ તeવન ંુતeવ-આ માન ણતાે  ં  
૬૧૬ સ પ ષનો માગ પ રણામ પામવાુ ુ ર્  ૪૭૩  સમ ત લોકાલોકન ાનું -સવર્  
૬૧૭ કવળ ાન પર વધાર િવચાર યો યે ે -   ણવાન ફળું -આ મ ાનની  
 વ વ પ ા તનો હતે-ુસવ દશનનોર્ ર્    પા તા થવા યમિનયમા દ સાધનો ૪૮૨ 
 તલના મક અ યાસુ -અ પ કાળમા ં  ૬૩૨ વાવ થામા યિવકારના કારણુ ં ં  ૪૮૨ 
 સવ કારન સવાગ સમાધાનર્ ુ ં  ૪૭૪ ૬૩૩ આ મસાધન માટ કત યનો િવચારે ર્  ૪૮૨ 
૬૧૮ ઉદય િતબધ આ મ હતાથ ટાળવાનાં   ૬૩૪ સવ સર  માપનાં  ૪૮૩ 
 શા ઉપાય ? ૪૭૪ ૬૩૫ િનવિ  થિતની વિૃ ૃે ે  ૪૮૩ 
૬૧૯ સવ દઃખથી મ ત થવ ર્ ુ ુ ુ ં ારે સભવં ે?  ૬૩૬ િનિમ ાધીન વ િનિમ વાસીે ઓનો  
 -અ પ કાળની અ પ અસગતાનો િવચારં  ૪૭૫  સગ ય  સ સગ કરવોં ં  ૪૮૩ 
૬૨૦ મહાવીર વામીન મૌનપણ વતનું ે ર્   ૬૩૭ સવ દઃખ મટાડવાનો ઉપાયર્ ુ  ૪૮૩ 
 ઉપદશમાગ વતકન િશે ેર્ ર્ ા પ-  ૬૩૮ ધમર્, અધમન અ યસ યપર્ ુ ું -ં  
 ાર ધ-વદન ઉપયોગ િતપવકે ૂૃ ર્    વ, પરમા ન સ યપુ ુ ું  ં ૪૮૪ 
 થવા-સહજ વિ  અન ઉદ રણ વિૃ ૃે  ૪૭૫ ૬૩૯ આ માથ ગમ યા વણા દનો ે ં   
૬૨૧ ભ ત તરમા,ં ગટ નહ -   સગ યો યં  ૪૮૪ 
 અિવરિત પ ઉદય િવરાધનાનો હતે ુ ૪૭૬ ૬૪૦ આ માનુ ંઅસગપ  ત મોં ં ેુ -તે  
૬૨૨ અનતાનબધીનો િવશષાથં ં ેુ ર્-ઉપયોગના    માટ સ સગે ં  ૪૮૪ 
 પણાથી વ નદશાન પ ર ીણપુ ુ ું  ં ૪૭૭ ૬૪૧ દખત લીના વાહમા ન તણાવાે ૂ ં   
૬૨૩ મમ ની આુ ુ ુ શાતના ન થવા ૪૭૭  કયો આધાર ? ૪૮૪ 
૬૨૪ અમક િતબધ કરવાની અયો યતાુ ં  ૪૭૮ ૬૪૨ પરકથા તથા પરવિ મા વ ા જતાૃ ં   
૬૨૫ પયાયર્ , પદાથન િવશષ વ પર્ ુ ં ે -   િવ મા થરતા ાથી ં ં ?- મન યપણાનોુ   
 મનઃપયવ ર્ ાનોપયોગમા,ં    સમય-આ મ ા ત સાવ લભુ  ૪૮૪ 
 દશર્નોપયોગમા નહં  ૪૭૮ ૬૪૩ આ મદશા આવવા ૪૮૪ 
૬૨૬ વન િનિમ વાસીપુ ું  ં ૪૭૮ ૬૪૪ વૈરા ય, ઉપશમા દ ભાવોની  
૬૨૭ િનકટ એવા આ માથના િવચારર્    પ રણિત ક ઠન છતા િસં  ૪૮૫ 
 કત યર્  ૪૭૮ ૬૪૫ સમ યા ત શમાઇ ર ાે -ગયા ૪૮૫ 
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( ૪૩ ) 

૬૪૬ િવચારવાનની િવચાર િણે -પોતાનુ ં  ૬૭૨ કાયા છતા કષાયર હતપં ં-ુ રવીરતાૂ   
 િ કાળ િવ માનપ ુ-ંવ તતાુ    (Ô રાતન ગૂ Õ મા)ં ૪૯૨ 
 ફરતી નથી- ાનન કારણ અન ફળું ે  ૪૮૫ ૬૭૩ યથાથ ાન થયા થમ ઉપદશ કવાર્ ે ે   
૬૪૭ અગમઅગોચર િનવાણમાગર્ ર્ ૪૮૬  કાર કત ય ે ર્ ? ૪૯૩ 
૬૪૮ ાનીન અનત ઐ યું ં ર્ ૪૮૬ ૬૭૪ ાની ક વીતરાગન ઓળખાણે ંુ  ૪૯૩ 
૬૪૯ જદગીનો હ ન ઉપયોગ ૪૮૬ ૬૭૫ રવીર સાૂ  ુ ૪૯૪ 
૬૫૦ તમખ પ ષોનય સતતુ ુર્ ુ ે   ૬૭૬ અન ણ કરવાયો ય આશકાુ ે ં  ૪૯૪ 
 િતની ભલામણૃ  ૪૮૬ ૬૭૭ ાની ઉપદશમા સ પપણ શાથી વે ં ં ે ે ત ?  
 વષ ર્ ૨૯મુ ં   - તર પ રણિત પર f ટ- ાન,  
૬૫૧ Ôસમ ન શમાઇ ર ાે -ગયાÕનો   દશનર્ , ચા ર ની સતત િત અથૃ   
 અથર્-સ સગં, સદ્ િવચારથી શમાવા   -લૌ કક અિભિનવશે  ૪૯૫ 
 ધીના પદુ ં  ૪૮૭ ૬૭૮ મમ એ ઉપાસવાુ ુ ુ  યો ય દશા ૪૯૫ 
૬૫૨ મમ  તથા સ યુ ુ ુ ્f ટના લ ણં  ૪૮૮ ૬૭૯ િનરાવરણ ાન- ાની અન કે ુ -  
૬૫૩ યસયમ પ સા વ શા માટ ં ેુ ? શાથી ? ૪૮૮  ાનીની વાણીનો ભદ અન પર ાે ે -  
૬૫૪ તલ વત વિર્ ્ ૃ  ૪૮૮  ાનના પાચ કાર અન તનો સભવં ે ે ં   
૬૫૫ નર નારાયણ ાર ે પામ ે ? ૪૮૯  -એક સમય, એક પરમા ,ુ એક  
૬૫૬ યથાથ સમાિધયો ય દશા થવાર્  ૪૮૯  દશનો ન અનભવ થાય તને ે ે ેુ   
૬૫૭ સવસગપ ર યાગ બળવાન ઉપકારર્ ં  ૪૮૯  કવળ ાન ગટે ે-એક િવચાર યોગ  
૬૫૮ અિભિનવશથી િમ યા વે  ૪૮૯  -કબીરા દ સબધી અિભ ાયં ં -  
૬૫૯ સવ દઃખન મળ સયોગર્ ુ ુ ં ૂ ં  ૪૮૯  કવળકો ટે , જગત ાન, અન ે   
૬૬૦ માદ ન ય તો ૪૮૯  કવળ ાન ે સબધીઃ સમાધાન ં ં   
૬૬૧ શા ીય અિભિનવશે  ૪૯૦  સમ ચયાથુ ર્ ૪૯૬ 
૬૬૨ વૈરા ય જ અભય-નવપદ એક યોગ ૪૯૦ ૬૮૦ લવાદવાની કડા ટથી ટાે ે ૂ -બી   
૬૬૩ સવસગપ ર યાગનો ઉપદશ ર્ ં ે શાથી ? ૪૯૦  ી રામ અથવા મહાવીર- તર  
૬૬૪ યાગન ઉ ટું ૃ પ ુ-ંપરમાથસયમર્ ં ,   અનભવ લ યો િન કારણ ક ણાથીુ ુ  ૪૯૯ 
 યવહારસયમં  ૪૯૦ ૬૮૧ વચનો િચ થરતાથી વાચવાં  ં ૪૯૯ 
૬૬૫ આરભ પ ર હનો યાગ કયા કારં ે? ૪૯૧ ૬૮૨ મમ ની વિ ના ઉ કષા દન સાધનુ ુ ુ ૃ ુર્ ં  ૪૯૯ 
૬૬૬ િવચારવાન પ ષોની વતનાુ ુ ર્  ૪૯૧ ૬૮૩ સ સમાગમના અભાવમા કતં ર્ ય ૫૦૦ 
૬૬૭ જન્મ, મ  આૃ ુ દ ટાળવા આ મ ાન  ૬૮૪ વદાવનૃં , જબ જગ નહ , કૌન  
 -ભ ત માગર્ ૪૯૧  યવહાર, બતાય ૫૦૦ 
૬૬૮ સ સગન માહા યં ંુ  ૪૯૧ ૬૮૫ ઉપકાર ત વચનો લખી મોકલવાૂ   
૬૬૯ ાનવાતા િનયિમત લખવાર્  ૪૯૧  ચનાૂ  ૫૦૦ 
૬૭૦ ત દવસ ધન્યે -સવ દઃખથી મ તર્ ુ ુ   ૬૮૬ ઉપદશપ ોના પ રચયથી યોપશમ ે   
 થવાનો સવ ટ ઉપાય આ મૃ -   ુ  ૫૦૦ 
 ાન-આ મ ાન થવા-ત થમે   ૬૮૭ યવહારમા વતતા આ તપ ષનીં ર્ ુ ુ   
 ઉપદશકાય ા કાર ે ેર્ ? -કત યર્    ાનદશાન ઓળખાણ કવા કાર ુ ં ે ે ?-  
 મા  આ માથર્ ૪૯૨  યવહાર યાગ. ધી મમ ન સદહ નુ ુ ુ ુ ે ં ે   
૬૭૧ દરદાસ ના ન્થોુ ં  ૪૯૨  થવા આ તપ ષ કમ વતવ ુ ુુ ે ે ંર્ ? ૫૦૦ 
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૬૮૮ વચનોની તમા અથાન્તર નથીં ર્  ૫૦૧ ૭૦૩ મન યા દની વશવુ ૃં -મન યદહનુ ુે  ં  
૬૮૯ િવચારવાનન ખદના સગમાે ે ં  ં   માહા ય-લૌ કક અલૌ કક f ટ ૫૧૧ 
 િવશષ ે િતબોધ-મ ભયૃ ુ ે  ૭૦૪ યાગ ારે યો ય ?- ાનીના ં  
 અિવનાશી પદ ય વિે ૃ -   વચન લૌ કક આશયમા નં   
 હતકાર પ ુ,ં અસગ િવચારં ે ૫૦૧  ઉતારવા-ં ોતર આ માથ ૫૧૪ 
૬૯૦ િનયમમા આગારં - ચય આરભર્ ં   ૭૦૫ માપના પ  ૫૧૫ 
 પ ર હના સબધન મળ છદવાં ં ં ૂ ેુ -  ૭૦૬ વિ નો સ પૃ ં ે -વૈરા ય ઉપશમના  
 વૈરા ય પ રણિતની અખડતાથં    આધાર િવચારથી ાને -િવચારા દ  
 સ સગં ૫૦૨  માટ અનન્ય આ ય ભ તે -  
૬૯૧ િનવાણ ા તર્ , કવળ ાના દનાે    ત ણા િનબળ કરવાૃ ર્ -પરમાથઆ માર્    
 િવ છદ સબધી ે ં ં  ૫૦૩  શા મા નં હ , સ પ ષમાુ ુ -ં ાનની  
૬૯૨ આ મન યદહની તાથતાુ ે ૃ ર્ -આ મ   યાચના નહ  પણ ઉપશમા દના ં  
 ભાવના કમ ભાવવી ે ? ૫૦૩  ઉપાય-આ િવકા કયા  ે ે ? ૫૧૬ 
૬૯૩ ખ કોણ એ ુ ે ૂ ? - ાનમાગર્  ૭૦૭ ર ા દન સાધન આ માથં ંુ  ૫૧૭ 
 દરારા યુ - યામાગ અન ભ તમાગર્ ર્ે  ૫૦૪ ૭૦૮ નદશનની ર િતએ સ યર્ ્ દશનર્ ,  
૬૯૪ કવળ ાના દના િવ છદ સબધીે ે ં ં    વદાન્તની ર િતએ કવળ ાને ે - ન  
 પનઃ ુ -કવળ ાનન અ િતહતપે ં ંુ  ુ   અન વદો તમાગની થતે ે ર્ - નમાગર્નો  
 -કવળ ાનના ભદે ે નો પરમાથર્ ૫૦૪  ઉ ાર કરવા જ ાસા ૫૧૭ 
૬૯૫ વધમમા રહ ન ભ ત કરવીર્ ં ે  ૫૦૬ ૭૦૯ ધમ િતની શકયતા અન સાધનોે  ૫૧૯ 
૬૯૬ ી વધમાના દનો પ ષાથર્ ર્ુ ુ -દયાના  ૭૧૦ આ માન વ પું -છ પદ-સ ય ્   
 િતબધ પં ે  ૫૦૬  વના ભેદ-કવળ ાને  ૫૧૯ 
૬૯૭ દયાનો િતબધ મળ ાન વમાવીં ૂ   ૭૧૧ છ દશનર્ , તમના કાર અન તમે ે ે ના  
 દવામા ઉપકારકે ં  ૫૦૭  અિભ ાય આ માે , જગત અને ઈ રા દ ૫૨૦ 
૬૯૮ પાચ અ તકાયં -કાળન યપુ ું  ં  ૭૧૨ આ માથનો લ  સૌથી થમ કત યર્ ર્  ૫૨૧ 
 અન સવ ન સવ પે ં ંર્ ર્ુ -ુ યાનયોગુ   ૭૧૩ નદશનની થિત અન ઉ િતર્ ે   
 ાર િવચારવા યો ય ે ?- Ôપદ્ુ  ગલ   સબધી િવચારોં ં  ૫૨૧ 
 અનભવ યાગથી કરવી જ  પરતીતુ ુ Õ ૫૦૭ ૭૧૪ જન કહલા ભાવોની યથાથતાે ે ર્ -  
૬૯૯ પચા તકાય વ પ સ પમાં ં ે  ં ૫૦૮  ત સમ વા પરમ પ ષનો યોગે ુ ુ -  
૭૦૦ શર ર મોહન છું ે ૫૦૯  અતી ન્ ય ાનના ભદે ૫૨૨ 
૭૦૧ કાળન ય વું -ધમા દન અ તર્ ુ ં   ૭૧૫ મળૂ મારગ (કા ય) ૫૨૩ 
 કાયપ ુ-ંઅ કાિયક વોન વ પું   ૭૧૬ આ માથ િવચારવામા લભતા થવાર્ ં ુ   
 અન સિચતપે ં-ુસ વ બીજ-   -અહભાવ કોન ઉદય ન થાય અથવા ં ે   
 આ મા જોવાન યું ં  ૫૦૯  શમાય ?-અહભાવ અટકાવવા કમ વતવ ં ે ંર્ ુ ? ૫૨૩ 
૭૦૨ ઉપા ત કમની રહ ય ત મિતર્ ૂ   ૭૧૭ અનાય મા સ સગા દનીર્ ે ં ં   
 મ  વખતૃ ુ ે-િવિધિનષધ અનકાિતકે ે ં    અ ા ત-આયર્, આચારિવચાર,  
 માગ પણ સ ય  એકાન્ત િનજપદનીર્ ્    વણાર્ મા દ, સદાચારના ગ તૂ  
 ા ત માટે ૫૧૦  વા-ભ યાભ ય િવચાર ૫૨૪ 
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૭૧૮ આ મિસ ઃ આ મગળં  ૫૨૬  છ  પદઃં  મો નો ઉપાય ૫૫૦ 
     યોજન ૫૨૬   શકાં  ૫૫૦ 
     યાજડ અન ક ાનીનાે ંુ     સમાધાન ૫૫૧ 
     લ ણ ૫૨૭   કમ યનો અ ક ઉપાયર્ ૂ  ૫૫૨ 
     યાગવૈરા ય અન આ મે -    મો માગ ક મો મા િત વષર્ ે ં ે   
     ાનનો સાધન-સા યનો    આદનો ભદ નથીે  ૫૫૩ 
     સબધં ં  ૫૨૭   જ ા ના લ ણુ ં  ૫૫૩ 
     આ માથ ન લ ણું  ૫૨૮   પરમાથસમ કતર્  ૫૫૩ 
     િનજપદનો લ  થવા ૫૨૮   ચા ર  ૫૫૩ 
     સદ્ gુના લ ણં  ૫૩૨   કવળ ાન અન અના દે ે   
     વ પ થિત એટલે ૫૩૨     િવભાવનો નાશ ૫૫૩ 
     ય  સદ્ gુનો ઉપકાર ૫૩૩   ધમનો મમર્ ર્ ૫૫૪ 
     ય  સદ્ gુથી િનજ    આ માન ખ  વ પું ંુ  ૫૫૪ 
     વ પની ા ત ૫૩૩   િશ યન બોધબીજ ા તે  ૫૫૪ 
     વ છદ રોક તો મોં ે  ૫૩૪   છ પદના ઉપદશન રહ યં ે ંુ  ૫૫૪ 
     વ છદ કમ રોકાય ં ે ? ૫૩૪   સદ્ gુની ઉપકાર તિતમય ુ િશ યની  ૫૫૪ 
     સમ કત ૫૩૪   અપવ ભ તૂ ર્  ૫૫૪ 
     સદ્ gુન શરણ અન િવનયું ે  ૫૩૫   ઉપસહારં  ૫૫૫ 
     મતાથ ના લ ણ અન કારં ે  ૫૩૫ ૭૧૯ આ મિસ ન અવગાહન કવાુ ં ે   
     આ માથ ના લ ણં  ૫૩૭  કાર ે ?-કોન ાન સ યે ્ પ રણામી   
     છ પદના નામં  ૫૩૮  થાય ?-આ માથ ઉપદશે -દહનો ે   
 થમ પદઃ આ મા છે ૫૩૮  આ માથમા જ ઉપયોગર્ ં  ૫૫૭ 
  શકાં  ૫૩૮ ૭૨૦ પરમ ક યાણની ઈ છા-મબઇમા ઉપ વું ં  ૫૫૮ 
  સમાધાન ૫૩૯ ૭૨૧ અનિધકાર ન ાન અ હતકારે  ૫૫૮ 
 બી  પદઃ આ મા િન ય છુ ં ે ૫૪૦  વષ ર્ ૩૦મુ ં  
  શકાં  ૫૪૦ ૭૨૨ અશાતામા િવચાં રવાનની વતનાર્  ૫૬૦ 
  સમાધાન ૫૪૦ ૭૨૩ ાનીની f ટન વા તિવકું   
 ી  પદઃ આ મા કમનો ુ ં ર્ કતાર્ છે ૫૪૪  માહા ય અલ ગત ા ધી ં ુ ? ૫૬૦ 
  શકાં -કમન કતાપર્ ર્ુ ું ,ં ઇ રા દનુ ં ૫૪૪ ૭૨૪ પરમપદ પથં (કા ય) ૫૬૦ 
  સમાધાન ૫૪૪ ૭૨૫ મન યપણાની કમતુ  ૫૬૧ 
  ઇ ર જગતકતા નથીર્ ,  વ પ છુ ે ૫૪૫ ૭૨૬ મમ વન આ મ હત અથુ ુ ુ ે   
 ચો  પદઃ કમન ભો તાપુ ુ ું ં ંર્  ૫૪૭  પ ર હા દની િવ મિતૃ  ૫૬૧ 
  શકાં  ૫૪૭ ૭૨૭ આ કાળમા માગ દ કર છતા પણ ા તં ંર્ ુ  ૫૬૧ 
  સમાધાન  ૫૪૮ ૭૨૮ મરણ પાસ શરણર હતપે ં-ુ  
 પાચમ પદઃ વનો કં ંુ મથી મોર્  ૫૫૦  સૌએ લ  રાખવા યો ય ૫૬૨ 
  શકાં   ૫૫૦ ૭૨૯ લોકf ટમા મોટાઈવાળ  વ તઓં ુ   
  સમાધાન ૫૫૦  ય  ઝરે ૫૬૨ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 

( ૪૬ ) 

૭૩૦ એક સમય પણ સવ ટ િચતામિણૃ  ૫૬૨  સ ય ્ ાનદશનર્ ચા ર -દઃખ યનો ુ   
૭૩૧ આ િવકા દ ાર ધાનસારુ - ય ન,   માગર્- ાદશાગં-િન ન્થ િસ ાતની ર્ ં   
 િનિમ -િચતા આ મ ણરોધકુ  ૫૬૨  ઉ મતા-મહા માઓના સમાગમ-સ તુ ૫૭૬ 
૭૩૨ ભાવસયમની જ ાસા સફલ કરવાં  ૫૬૨ ૭૫૬ નમાગ િવવકર્ ે  ૫૮૦ 
૭૩૩ વૈરા યઉપશમના િવશષાથ ે ર્   ૭૫૭ મો િસ ાતં ૫૮૦ 
 િવચારવા યો ય ન્થો- માદ ટાળવો ૫૬૩ ૭૫૮ ય કાશ ૫૮૨ 
૭૩૪ પ ોની દ  તુ  ૫૬૩ ૭૫૯ દઃખ શાથી મટતુ ુ ંનથી?દઃખન વ પુ ુ ં  ૫૮૨ 
૭૩૫ િનરપ  અિવષમ ઉપયોગે  ૫૬૩ ૭૬૦ વલ ણ, સસાર વં , િસ ા મા-  
૭૩૬ ાનીના ાનના િવચારથી મહાિન રા ૫૬૩  ભાવકમ અન યકમર્ ર્ે  ૫૮૩ 
૭૩૭ યાગમાગ અનસર્ ુ રવા યો ય ૫૬૩ ૭૬૧ નવતeવ-ર ન ય- યાન  ૫૮૪ 
૭૩૮ અપવ અવસર ૂ ર્ (કા ય) ૫૬૩ ૭૬૨ વીતરાગ સન્માગર્ ૫૮૫ 
૭૩૯ િન ન્થન અ િતબધપર્ ે ં ં ુ ૫૬૬ ૭૬૩ આ મ વ પન યાનું -િન રા ૫૮૫ 
૭૪૦ સદાચાર અન સયમ જ ા ને ં ેુ   ૭૬૪ વીતરાગ સન્માગની ઉપાસનાર્  ૫૮૬ 
 ઉપદશથી અિધક લાભકારે  ૫૬૬ ૭૬૫ મો માગમા યોજન ત િવષયોર્ ં ૂ  ૫૮૬ 
૭૪૧ િવશષ લાભકાર  સમાગમે  ૫૬૬ ૭૬૬ પચા તકાયઃ થમ અ યાયં  ૫૮૬ 
૭૪૨ આરભ પ ર હના વ પં ં  ૫૬૭  તીય અ યાય ૫૯૨ 
૭૪૩ સાચા િન કામી, સકલ સસાર  યરામીં  ૫૬૭ ૭૬૭ સકડાશવાળ  યા ઉપદશવામાં ે  ં  
૭૪૪ સમયચરણ સવાે   દજોુ ે  ૫૬૭  રહ યf ટ-િન ન્થનો પરમ ધમર્ ર્   
૭૪૫ કવળ ાન થવા ત ાનન આલબને ં ંુ ુ  ૫૬૭  -પાચ સિમિતં  ૫૯૬ 
૭૪૬ મોહનીયન વ પું -ઠામ ઠામ બોધ  ૭૬૮ એક ન્ યન પ ર હા દ સ ાે ે ં -  
 -મોહનીય હણવાના અ ક ઉપાયૂ  ૫૬૭  ાન, અ ાન અન ાનાવરણીયે  ૫૯૭ 
૭૪૭ દ નતાના વીસ દોહા મખપાઠ કરવાુ  ૫૬૮ ૭૬૯ સમ કત અન મોે  ૫૯૭ 
૭૪૮ કમબધન િવિચ પર્ ં ં ંુ -ુઅ લનો   ૭૭૦ િમ યા વ ાન ત અ ાને , સ ય ્  ાન   
 વરસાદ ૫૬૮  ત ાને  ૫૯૭ 
૭૪૯ મમ ન મરણીય વચનઃ ાનન ફળુ ુ ુ ુે ં   ૭૭૧ સમ કત અન સસારકાળે ં -આ તની  
 િવરિત-િવચારની સફળતા-િવભાવ   તીિત આદ સમ કત ૫૯૮ 
 યાગવા વાચના દં  ૫૬૮ ૭૭૨ કમબધાનસાર ઔષધની અસરર્ ં ુ -  
૭૫૦ વડવાના સમાગમ સબધીં ં -   િનરવ  ઔષધ આદના હણમા ં  
 અ ષભાવનામા વધમે ં ર્ ૫૬૯  આ ાનો અનિત મ ૫૯૯ 
૭૫૧ આ મિસ મા ણ કારના સમ કતં ં   ૭૭૩ વદનીય પર ઔષધે -પ રણામાનસાર ુ   
 -સ પ ષના વચનન અવલબનુ ુુ ં ં ં  ૫૭૦  બધં- હસા અન અસ યા દનપાપે ંુ -  
૭૫૨ લ યા દના અથે ર્ ૫૭૦  અહતન થમ નમ કારે  ૬૦૦ 
૭૫૩ Ôઋષભ જન ર ીતમ માહરોે Õ  ૭૭૪ બધ અન ભા ભ કમયોગં ે ુ ુ ર્ -  
 અન ે Ôપથડો િનહાં ંÕના િવશષાથે ર્ ૫૭૦  પદ્ુ ગલ િવપાક  વદનાે  ૬૦૦ 
૭૫૪ કાલની બિલહાર  ! -શાસનદવીન િવનિતે ે ં  ૫૭૫ ૭૭૫ અ મ  ઉપયોગ થવાન સાધનું -  
૭૫૫ દઃખ કવા કાર મટુ ે ે ે?-દઃખુ , તનાે    છકાયન વ પ પણ ાન જ છું ે-  
 કારણા દ સબધી મ ય અિભ ાયોં ં ુ -   વન આગમનું -શ પ ર ાઅ યયન ૬૦૨ 
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૭૭૬ કમબધના પાચ કારર્ ં ં ં ણ- દશબધે ં  ૬૦૨ ૭૯૮ Ôમો માગ કાશર્ Õન વણું - ોતા  
૭૭૭ િવ થાનકના અ યાસનો લુ -   હતકાર  f ટ ૬૧૦ 
 આ તપ ષનો સમાગમા દમા પ ય હતુ ુ ુુ ં ે  ૬૦૨ ૭૯૯ ત ાનન અવલબનુ ુ ં ં  ૬૧૧ 
૭૭૮ સ સમાગમ પરમ પ યયોગુ -  ૮૦૦ આ મદશા થવાના બળ ં અવલબનં  ૬૧૧ 
 િનરાશાથી િશિથલતા ૬૦૩ ૮૦૧ માપના પ  ૬૧૧ 
૭૭૯ વભાવ તદશાૃ -અનભવઉ સાહદશાુ   ૮૦૨ અસદ્ વિ ના િનરોધન અથૃ ે  ૬૧૧ 
 - થિતદશા-મ ત કોણ ુ ?-મ તદશાુ  ૬૦૩ ૮૦૩ માપના પ  ૬૧૧ 
૭૮૦ આ દહન િવશષપે ં ે ંુ -ુઆ દહે  ે  ૮૦૪ માપના પ  ૬૧૨ 
 કરવા યો ય-ક યાણનો મ યુ  િન ય ૬૦૪ ૮૦૫ માપના પ  ૬૧૨ 
૭૮૧ પરમપ ષદશાવણનુ ુ ર્ -કવળ અસગે ં   ૮૦૬ સ સમાગમથી કવ યપયત િનિવ નપ ુ ં ૬૧૨ 
 ઉપયોગ આ મ થિત કરવાે -આ મ  ૮૦૭ દગબર અન તાબરપં ે ે ં ં-ુÔમો   
 ક યાણ ગમ થવાુ -સત ્સમાગમથી   માગ કાશર્ Õમા જનાગમનો િનષધં ે  ૬૧૨ 
 ઉ ટ દશાૃ -સવ ાનન ફળર્ ુ ં -  ૮૦૮ સયમં , કાળ ટ િવષૂ  ૬૧૩ 
 સ ય  ાના દ્  ૬૦૫ ૮૦૯ િન કામ ભ તમાનનો સ સગ ક દશનં ે ર્  ૬૧૩ 
૭૮૨ સસારન મ ય બીજં ંુ ુ -દહ યાગતાે  ં  ૮૧૦ લોકf ટ અન ાનીની ે f ટ-  
 ી સોભાગની દશા-તમના અદે ્  તુ   માદમા રિતં  ૬૧૩ 
 ણોન મરણુ ુ ં  ૬૦૬ ૮૧૧ સવ ય માર્ ે f ટ-સ પ ષનોુ ુ   
૭૮૩ દઃખ યનો ઉપાયુ - ય  સ પ ષથી ુ ુ    યોગ શીતળ છાયા સમાન ૬૧૩ 
 સવ સાધન િસર્ -આરભ પ ર હં  ૬૦૬ ૮૧૨ િનવિ માન યા દના યોગ ઉ રો રૃ ે   
૭૮૪ વન ક યાણ શાનાથી ુ ં ?-સા ુ ં   ચી િમકાૂ - વન ભાન ારે ે  
 ચા ર  કમ પમાય ે ? ૬૦૭  આવ ે ? ૬૧૩ 
૭૮૫ યાગ-વૈરા યનો િનષધે  ૬૦૭ ૮૧૩ ઉપરની િમકાઓમા અના દૂ ં   
૭૮૬ સોભાગની દશા-આતમરામી તે   વાસનાન સ મણું ં - તરાયપ રણામમા ં  
 િન કામી-અસગ ઉપયોગ િસ  કરવાં  ૬૦૮  રવીરપ  અન સ ચારૂ ં ેુ  ૬૧૪ 
૭૮૭ ાનીના માગની પ ટ િસર્  ૬૦૮ ૮૧૪ યોગf ટસમ ચયા દ યોગ ન્થોુ -  
૭૮૮ પરમ સયમી પ ષોન ભી મ તં ંુ ુુ  ૬૦૮  અ ટાગ યોગ બ કારં ે ે ૬૧૪ 
૭૮૯ સ શા પ રચય ૬૦૮  વષ ર્ ૩૧મુ ં  
૭૯૦ દ ઘકાળન અ પપણામા લાવવાનાર્ ે ં   ૮૧૫ િવહાર યો ય ે  ૬૧૫ 
 યાનમા-ંએક વભાવનાથી ઉ ટૃ   ૮૧૬ સવ ર્ દઃખ યનો ઉપાયુ - માદ-  
 આ મ  ાર ુ ે ? ૬૦૯  સ પ ષનો માગુ ુ ર્ ૬૧૫ 
૭૯૧ સદ્ વતના દમા માદ અકત યર્ ર્ં  ૬૦૯ ૮૧૭ સ ય  દશનથી દઃખની આ યિતક્ ર્ ુ ં   
૭૯૨ વ પિવચાર િવકટ ૬૦૯  િનવિૃ -ત થવાે  ૬૧૬ 
૭૯૩ તા દ અન સ યે ્ દશનન બળર્ ુ ં -  ૮૧૮ ાના દ સમ વા અવલબન તં ૂ   
 સ પ ષની વાણીુ ુ  ૬૦૯  યોપશમા દ ભાવો ૬૧૬ 
૭૯૪ ણો પિ  થાય તવ વતન કરવુ ુ ુે ં ંર્  ૬૦૯ ૮૧૯ મો પાટણ લભુ - રવીરપૂ ં ુ ૬૧૬ 
૭૯૫ કોનો સમાગમા દ કત ય ર્ ? ૬૧૦ ૮૨૦ સદ્ િવચારવાનન હતકાર  ે  ૬૧૬ 
૭૯૬ Ôમોહમદ્ુ ગરÕ અન ે Ôમિણર નમાળાÕ ૬૧૦ ૮૨૧ આ મ હતન ે બળવાન િતબધં-  
૭૯૭ ી ગરની દશાુ ં  ૬૧૦  Ôઆ મિસ Õ ન્થમા અમોહં f ટ ૬૧૭ 
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૮૨૨ સ સમાગમમા ઉદાસીનપં ં ુ ૬૧૭ ૮૪૬ આ યકારક િનર્ પાપવિ  ૃ (આહાર હણ)   
૮૨૩ અબધપણા માટ અિધકારં ે  ૬૧૭  -અસગ િન ન્થં ર્ પદનો અ યાસ ૬૨૭ 
૮૨૪ સ ત અન સ સમાગમનુ ુે  ંસવને  ૬૧૮ ૮૪૭ અિવ પ રહશોે ે  ૬૨૭ 
૮૨૫ આ મ વભાવની િનમળતાના સાધનર્ ં   ૮૪૮ પ રચય વધવાનો ડર ૬૨૭ 
 - ય  પ ષના સમાગમન માહા યુ ુુ ં -સ તુ ૬૧૮ ૮૪૯ હ વ ે ! સસારથી િનવ  થાં ૃ  ૬૨૭ 
૮૨૬ સ ત પ રચયમા તરાયુ ં  ૬૧૮ ૮૫૦ િચ , િચ વિ ઓ શાત થઈ ઓૃ ં  ૬૨૭ 
૮૨૭ ઉતાપના હત ે ુ ? ૬૧૮  વષ ર્ ૩૨મુ ં  
૮૨૮ અમદાવાદ ય િવહાર સબધીે ં ં  ૬૧૮ ૮૫૧ યવહાર િતબ તા- િત ળૂ  
૮૨૯ મમ પણાની ુ ુ ુ fઢતા કત યર્  ૬૧૯  માગમા ત ત દય અન શાત આ માર્ ં ે ં  ૬૨૮ 
૮૩૦ િનયિમત શા ાવલોકન કત યર્  ૬૧૯ ૮૫૨ વીતરાગોના માગની ઉપાસના કત યર્ ર્  ૬૨૮ 
૮૩૧ દષમકાળમા પરમ શાિતનો માગુ ં ં ર્  ૮૫૩ માદ પરમ રપ-ુવીતરાગ તનુ ુ ં  
 કોન ા ત થાય ે ? ૬૨૦  અન ણુ ે  ૬૨૯ 
૮૩૨ કિચત ્મા  પણ હવ એ જ ખનોુ ું   ૮૫૪ આ માનશાસન વાચવા િવચારવાુ ં  ૬૨૯ 
 નાશ-અપાર આનદ અનભવવાં ુ   ૮૫૫ વીતરાગ તનો અ યાસ રાખજોુ  ૬૨૯ 
 -સવ ટ િસૃ  ૬૨૦ ૮૫૬ જ ાસા આદ બળ વધવા  
૮૩૩ વ પ થતન અિતું  ઉ ટ પરા મૃ -   ાનીપ ષનો સમાગમુ ુ -િચ થૈય માટર્ ે  
 દહ ય આ માનો સબધે ે ં ં -અિચ ય   પરમ ઔષધ ૬૨૯ 
 ય-િવ પ આ મા-આ માની  ૮૫૭ ભ ત અ મ પણ ઉપાસનીયે  ૬૩૦ 
 અસગંતા અન અિવનાશીપે ં-ુ  ૮૫૮ થરતા ઈ છતા હો તો-િન ય યાન ૬૩૦ 
 વ પના લ થી સમાિધ-આ મભાવના ૬૨૦ ૮૫૯ િનયમા દન હણ મિનઓ સમીપુ ું ે ૬૩૦ 
૮૩૪ ી ગર દહમ તુ ં ે ુ  ૬૨૧ ૮૬૦ વ પાવલોકન f ટન પ રણમનું  ૬૩૧ 
૮૩૫ સ સમાગમની દલભતાુ ર્  ૬૨૧ ૮૬૧ િશિથલતા ઘટવાનો ઉપાય ગમુ  ૬૩૧ 
૮૩૬ વ તમા ઉ પાદુ ં , યય અન વ ભાવે ુ -  ૮૬૨ વીતરાગવિ નો અ યાસ રાખશોૃ  ૬૩૧ 
 વ અન પરમા ઓનો સયોગે ંુ  ૬૨૧ ૮૬૩ બોધ ાર પ રણમ ે ે ? -  
૮૩૭ માગ કાશક સદર્ ્  gુના લ ણ કં યા   અસદ્ વિ ઓનો િનરોધૃ  ૬૩૧ 
 ણ થાનકુ ે?-સમદિશતા એટલ ે ?  ૮૬૪ Ôચરમાવત હો ચરમકરણ તથાર્ ...Õ ૬૩૧ 
 -સમદિશતા અન અ હસા દ તે  ૬૨૨ ૮૬૫ ધીર પ ષુ ુ  ૬૩૨ 
૮૩૮ ચય તર્ - હણ ૬૨૪ ૮૬૬ યાનયોગુ -તની ા તે , યો યતા,   
૮૩૯ ક યાણમિત સ ય દશનૂ ર્  ૬૨૫  પ રણમન અન ફળે -પચાં તકાય-  
૮૪૦ યમન ૬૨૫  સમાિધન રહ યું  ૬૩૨ 
૮૪૧ સમાિધ િવષ અવસરે ે ૬૨૫ ૮૬૭ ભવ વય રમણ તર  પારનં ૂ ે  
૮૪૨ પરમાથહતએ લોકપ િત સાચવવાર્ ે ુ  ૬૨૬  સ ા ત થાઓં  ૬૩૨ 
૮૪૩ િન ય અન આ યે -પણ ાદશાગૂ ંર્   ૮૬૮ િનવિ વાળા મા ચાતમાસૃ ુે ં ર્  ૬૩૩ 
 સ પમાં ે  ં ૬૨૬ ૮૬૯ આ મ હતની અ મ પણે ઉપાસના ૬૩૩ 
૮૪૪ કરાળ કાળ ૬૨૬ ૮૭૦ ચાતમાસઃ ભગવતુ ર્  ્આ ાન સર ણું ં  ૬૩૩ 
૮૪૫ મો માગ ય નતારર્ ે ં-અ ાન  ૮૭૧ િનવિ  ચાતમાસૃ ુે ે ર્ -વીય ર્   
 િતિમરાન્ધાના ં ૬૨૬  ઉ સાહમાન કરશો ૬૩૩ 
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૮૭૨ ભ યાનના મળહત ત સ તનુ ુૂ ે ૂ ર્ -   વષ ર્ ૩૩ મુ ં  
 ાનીનો માગ આ મપ રણામી થવાર્  ૬૩૪ ૮૯૬ અસગપં ં-ુસ સમાગમનો િતબધં- ૬૪૦ 
૮૭૩ અસગ મહા માઓન સસારનો તં ે ં  ૬૩૪  વ પ થરતા ગટાવવા  
૮૭૪ અ મ  િચ થી મરણીય ઉપદશે  ૬૩૪ ૮૯૭ પરમ શાત તન મનનં ંુ ુ  ૬૪૧ 
૮૭૫ અહો સ પ ષના વચનામતુ ૃુ ં , મ ાુ   ૮૯૮ વિ યવહારમા વ પિન ઠાૃ ં   
 અને સ સમાગમ ૬૩૪  દઘટુ ર્ -કવા યોગ શાિતના માગની ા ત ે ે ં ર્ ? ૬૪૧ 
૮૭૬  ધન્ય તહનુ ું ે  ં ૬૩૫ ૮૯૯ Ô વામી કાિ કયાન ાે ેુ Õ આદની ત ૬૪૧ 
૮૭૭ આચારાગ ના વા  સબધીં ૂ ં ં  ૬૩૫ ૯૦૦ સવના ઉપકારનો માગર્ ર્ ૬૪૧ 
૮૭૮ વ પિન ઠ વિ  કરવીૃ  ૬૩૫ ૯૦૧ અનત અ યાં બાધ ખનો એકુ   
૮૭૯ ા મ થિતના મ ય અવલબનુ ું ં -   અનન્ય ઉપાય ૬૪૧ 
 પરમતeવનો અિધકાર  ૬૩૫ ૯૦૨ જડ ન ચૈતન્ય બ  યનો વભાવ ે ે   
૮૮૦ અ મ  વભાવન મરણું - પારમાિથક   િભ -આ મવિ  કોન થાય ૃ ે ?-  
 ત અનુ ે વિ જયનો અ યાસૃ  ૬૩૫  ભવ તનો ઉપાય- િમ યા વભાવ,  
૮૮૧ Ôપ નદ  પચિવશિતં ં Õ મિનવયનાુ ર્    ત દર થવા ે ૂ (કા ય) ૬૪૨ 
 મનનાથ ૬૩૬ ૯૦૩ ાણીમા નો ર ક, બધવ અનં ે  
૮૮૨ વિ વભાવ ય ઉપશાતવિૃ ૃે ં -   હતકાર  ઉપાય ધમર્ ૬૪૨ 
 પરમપદના ઉપદશનો આકષકે ર્   ૯૦૪ લોકા દ વ પ િન પણ આલકા રક ં   
 આ મ વભાવ ૬૩૬  ભાષામા ં ૬૪૨ 
૮૮૩ Ôિબના નયનÕ આદનો િવચાર-  ૯૦૫ આ મબળની વધમાનતાના સદપાયર્ ુ -  
 અ મ  ય ન કત યર્  ૬૩૬  સ સમાગમા દ અિધક ઉપકાર  ાર ે ? ૬૪૩ 
૮૮૪ દષમકાળમા પરમ સ સગ અનુ ં ં ે  ૯૦૬ વૈરા ય શાથી બો યો ? ૬૪૩ 
 અસગપં ં ુ ૬૩૬ ૯૦૭ સમયસારની ત  ર ભાષામાુ ુ  ં ૬૪૩ 
૮૮૫ ાનીની મ ય આ ાુ -ઘણા શા થીં   ૯૦૮ ક યાણ ભાઈનો દહો સગે ર્ ૬૪૩ 
 થત ફળ સહજમાું  ં ૬૩૭ ૯૦૯ કાિ કયાન ા અન સમયસારની તોે ે ેુ  ૬૪૩ 
૮૮૬ Ôપ નદં  શા Õન મનન િન દ યાસનું -  ૯૧૦ ગોમ સાર આદ ન્થો ૬૪૩ 
 મહ પુ ુષના વચનામતન મનન પરમ ૃ ુ ં   ૯૧૧ વામી વધમાન જન્મિતિથર્  ૬૪૪ 
 ય પે  ાર ે ? ૬૩૭ ૯૧૨ ધન્ય ત મિનવરાે ુ ,  ચાલ સમભાવે ે ૬૪૪ 
૮૮૭ મ ય મો માગનો મુ ર્ -સાચી મમ તાુ ુ ુ  ૬૩૭ ૯૧૩ અશાતાની મ યતાુ -તના મળે ં ૂ કારણ  
૮૮૮ ાનીની આ ાન અવલબનું ં  ૬૩૭  ગવષકનીવિે ૃ -સવ ટ ઔષધૃ -  
૮૮૯ વનવાસી શા   ૬૩૮  મહા માઓની (વારવારં ) િશ ા-  
૮૯૦ માપના પ  ૬૩૮  આ માના ક યાણના પરમ કારણોં -  
૮૯૧ ઈ ન્ યોના િન હપવકૂ ર્  સ શા ા દનો   જનભાવના ભાવ ૬૪૪ 
 પ રચય ૬૩૮ ૯૧૪ મહ પ ષોન િવહારયો ય ુ ુ ે ે  ૬૪૫ 
૮૯૨ માપના પ  ૬૩૮ ૯૧૫ ઉપશમ ણીમા ઉપશમસ યે ં ્ વ  
૮૯૩ કોઈના વ ના દ સગ સબધીં ં ં  ૬૩૯  અનતદાના દ લ ધની સ ા તં ં   
૮૯૪ માપના દ કઠ થં  કરવા િવષ આ ાે  ૬૩૯  આ માની વ પ તૂ-અનતવીયલ ધં ર્ -  
૮૯૫ ાનીપ ષનય સ પ ષાથતા ઉપકાર તુ ુુ ુે ૂર્  ૬૩૯  ાનની અનુ ાથી અનત કમ યે ં ર્  ૬૪૫ 
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૯૧૬ ચાતમાસયો ય ુ ર્ ે  ૬૪૬ ૯૩૫ મન યદહનો એક સમય પણ અમ યુ ે ૂ -  
૯૧૭ બીજ વા ુ-ંઅદ્ ત ઉપયોગુ  ૬૪૬  માદનો જય પરમપદનો  
૯૧૮ સ પ ષની ાના દ દશાુ ુ - જના ાથી   જય-શર ર િતૃ  ૬૫૨ 
 મો - ાનન લ ણું -મો ના ચાં ર  ૯૩૬ મન યદહુ ે , િચતામિણ-સ સગ પીં   
 કારણ-અ યા મ માગર્-સમ કત અને   ક પવ ૃ -અિગયારમ આ યું ર્ ૬૫૨ 
 િમ યા વભાવ-પરમા મા થવા-  ૯૩૭ ચાતમાસની થિત અન આહારુ ર્ ે -  
 આ મ યાન પ રણમવા- વભાવ-   ઉપદશા દની દનચયાે ર્-િન રાનો  
 િવભાવદશાના ફળં , વીતરાગની   ન્દર માગુ ર્ ૬૫૨ 
 આ ાથી મો -અવ ય ક યાણ  ૯૩૮ સમયચરણ સવા  દજોે ેુ -શર ર  
 કોન ંુ?-આ માથ ન લ ણું  ૬૪૭  િતૃ  ૬૫૩ 
૯૧૯ મ - મ  એવા વો, પરમપ ષનાુ ુ   ૯૩૯ વદનામા પરમધમે ં ર્-  ુ ચા ર નો  
 ચરણનો યોગ ૬૪૮  માગર્-ઉપશમમળ ાનમા વદનાૂ ં ે  ૬૫૩ 
૯૨૦ િત વધતી આરો યૃ તા પર ૬૪૮ ૯૪૦ અશાતામ યપ  ઉદયમાનુ ુ ં -પરમ  
૯૨૧ મો માળામા શ દાતરં ં , ઉપોદ્ ઘાત આદ ૬૪૮  શાત તં ુ  ૬૫૩ 
૯૨૨ પ ની પહ ચ-ચાતમાસુ ર્  ૬૪૮ ૯૪૧ આ ા કરવી ભયકરં -િનયમને િવષે  
૯૨૩ શર ર િત સહજ આરો યતા પરૃ  ૬૪૯  વ છાચાર વતને ર્  કરતા મરણ યં ે  ૬૫૪ 
૯૨૪ મિનઓન ચાતમાસ ા યો ય ુ ુે ંર્ ?-  ૯૪૨ પરમ િનવિ ન સવનૃ ુ ં ે -અ પા ષીુ   
 આ માથ ન બ  સમાન જે ંુ  ૬૪૯  દષમકાળમા માદુ ં  ૬૫૪ 
૯૨૫ િવનયભ ત મમ ઓનો ધમુ ુ ુ ર્-  ૯૪૩ ાનીની ધાન આ ા-પરમ  
 અના દ ચપળ મનનો ય ૬૪૯  મગળકાર  ં fુઢતા ૬૫૪ 
૯૨૬ Ô ાયોપશિમકÕ અસ યં , ાિયક  ૯૪૪ મ ભાવ ૬૫૫ 
 એક અનન્યÕ ૬૪૯ ૯૪૫ ી પ ષણ આરાધનાુર્  ૬૫૫ 
૯૨૭ શર ર વદનાની મિતે ૂ -માનિસક  ૯૪૬ ી Ôમો માળાÕનાÔ ાવબોધÕ  
 અશાતાન મ યપુ ુ ું -ંવદનાનાે    ભાગની સકલનાં  ૬૫૫ 
 ઉદયમા આ માથ ન અન ણં ં ેુ ુ  ૬૫૦  વષ ર્ ૩૪ મુ ં  
૯૨૮ િ વનનો ુ દેહો સગર્-અશા ત  ૯૪૭ વતમાન દષમકાળમા લ  રાખવા યો યર્ ુ ં  ૬૫૭ 
 અિન ય એવો વાસ ૬૫૦ ૯૪૮ મદનરખાનો અિધકાર વગરે ે ે ૬૫૭ 
૯૨૯ િન ન્થ મહા માઓના દશનર્ ર્ં , સમાગમ  ૯૪૯ જદગીના વકાટાઃ લોકસ ા ુ ં ં   
 અન વચને  ૬૫૦  અન આ મશાિતે ં  ૬૫૮ 
૯૩૦ દ દાચાય ત સમયસારુ ુ ૃં ં ર્ -આયર્  ૯૫૦ અિધકાર ન દ ાે  ૬૫૮ 
 િ વન સબધીુ ં ં  ૬૫૦ ૯૫૧ વાસમા સહરાન રણં ંુ -િનકાિચત ઉદય  
૯૩૧ વજન વગરનો મનખો નકામો ૬૫૧  માન થાક- વ પ અન્યથા થત નથીું  ૬૫૮ 
૯૩૨ શર ર િત વ થા વ થૃ - તમખુર્   ૯૫૨ શર ર સબધમા અ ાં ં ં ત મૃ  ૬૫૮ 
 થવાનો અ યાસ કરો ૬૫૧ ૯૫૩ વદનીય વદવામા હષે ે ં ર્-શોક શો ? ૬૫૯ 
૯૩૩ અપવ શાિત અન અચળ સમાિધૂ ં ેર્   ૯૫૪ ÔÔઈ છ છ  જોગી જને ે , અનતં  
 -પાચ વાં ે  ુ ૬૫૧  ખ વ પુ ÕÕ (કા ય)- જનપદ િનજપદ  
૯૩૪ મન યપુ ુ,ં આયતા આદ ઉ રો ર દલભર્ ર્ુ  ૬૫૧  એકતા- ી સદ્ gુન અવલબનું ં -  
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 થમ િમકાૂ -માગના પા  અનર્ ે   ૧૨ િસ ની અવગાહના-િસ ા માની  
 અપા -મન વ પ-સસારિવલયં -     ાયકસ ા અન પથ  પથે ૃ ૃ્ ્  
 ખધામ અનત સત ચહુ ું ં  ૬૫૯    ય ત વ-ગોમટ રે   
૯૫૫ રોગ નથી; િનબળતા ઘણી છર્ ે ૬૬૦    (બા બળ વાુ મી)ની િતમા  
૯૫૬ ઉપદશ ન ધઃે      -િનયા  ન બાધવુ ું ં :ં વ દવનુ ુે  ંf ટાતં ૬૬૭ 
 ૧ Ôષ ્ દશન સમ ચયર્ ુ Õન ભાષાુ ં તંર ૬૬૧  ૧૩ ÔઅવગાહનાÕનો અથર્ ૬૬૮ 
 ૨ પહરવશે ે -ધમ ોહર્ - યોગને   ૧૪ સમતાએ િન રા- ાનીનો  
   બહાન પ વધે ુ  ૬૬૧    માગ લભર્ ુ , પામવો દલભુ ર્  ૬૬૮ 
 ૩ સકામ અન અકામ િન રાથીે    ૧૫ ી સ તુ ૬૬૯ 
   મળલા મન યદહે ેુ  ૬૬૨  ૧૬ ાનીન ઓળખોે , આ ા  
 ૪ આઠ f ટ આ મદશામાપક     આરાધો ૬૬૯ 
   યં -શા  એટલે-ઋતનેુ   ૧૭ લોક ા ન્તન કારણું - વ-  
   સિ પાત- યસન-ભણ  યે ં ૂ ેુ      અ વનો ભદે ૬૬૯ 
   ટકો, ાનની જ ર ૬૬૨  ૧૮ ઈનો લશનુ ે -મરક ની રસી ૬૬૯ 
 ૫ પરમ સત રબાત હોય યાર્ ુ ં ે   ૧૯ ાર ધ અન પ ષાથે ુ ુ ર્ ૬૭૦ 
   - ા ધી ત ાનની જ ર ં ુ ુ ? ૬૬૩  ૨૦ ભગવદ્ ગીતામા પવાપરં ૂ ર્    
 ૬ મનના પયાયન ાનર્ ુ ં -મન વશ થવા     િવરોધ-તના પરનાે  ંભા ય, ટ કા  
   -આસનજય- પરમા ન ુ ુ ં f યપ ુ ં ૬૬૩    -િવ તા અન ાને -હ રભ  સબધીં ં   
 ૭ Ôમો માળાÕની રચના સબધીં ં      મિણભાઈનો અિભ ાય-  
   -તનો હતે ે -ુભાવનાબોધ-શા િવચારે     ષ ્ દશનસમર્ ુ ચયનુ ંભાષાતંર ૬૭૦ 
   નવ તે eવનો, તeવ ાનનો બોધ ?   ૨૧ યરોગનો ઉપાય ૬૭૦ 
   ક પત  ંુ? ૬૬૩  ૨૨ Ô શમરસિનમ ન.ં...Õ -દવે   
 ૮ તરતમ યોગ વાસના વાિસતે      કોણ ? દશનયો ય મ ાર્ ુ -  
   બોધ ૬૬૪    Ô વામી કાિ કયાન ાે ેુ Õ વૈરા યનો  
 ૯ ી હમચ ાચાય અન આનદઘન નોે ં ે ંર્      ઉ મ ન્થ-કાિ ક વામી ૬૭૦ 
   િન કારણ લોકોપકાર   ૨૩ Ôષ ્ દશનસમ ચયર્ ુ Õન ે   
   - તરાળમા વીતરાગમાગં ર્     -‘યોગf ટસમ ચયુ Õના ભાષાં તંર  
   િવમખતાુ -િવષમતાના કારણં  ૬૬૪    -યોગશા ન મગળાચરણઃુ ં ં   
 ૧૦ નધમથી ભારતવષની અધોર્ ર્ ગિત     નમો દવારરાગા દવૈ રવારુ ર્ -  
   ક ઉ િત ે ? ૬૬૬    િનવા રણે-સાચો મેળો  ૬૭૧ 
 ૧૧ ી આ મારામ - યોિતષ   ૨૪ મો માળાના પાઠ-વા   
   ક પત ગણી ગોપ ુ-ંમાનપ ા દમા ં     નીચ દોરલી લીટ  સબધીે ે ં ં -  
   િવવકહ નતાે -પ ર હધાર      ોતા વાચકના અિભ ાયને  
   યિતઓન સન્માનવાથી િમ યા વને ે     ઊગવા દવાે - ાવબોધના  
   પોષણ-મોટા કહ તમ કરવે ે ં,ુ કર તમે ે      મણકા-પરમ તના ચારુ -  
   ન કરવુ-ંકબીર ન ંુf ટાતં ૬૬૬    પ યોજના ૬૭૨ 
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( ૫૨ ) 

 ૨૫ ી શાત ધારસન િવવચન પં ં ેુ ુ    ૩૭ Ôઅ ાનિતિમરાન્ધાનાÕંના અથર્  
   ભાષાતરં  ૬૭૨    -Ôમો માગ ય નતારર્ ે ં...Õનુ ં  
 ૨૬ Ôદવાગમનભોે યાનચામરા દિવ તયઃૂ Õ     િવ તત િવવચનૃ ે  ૬૭૯ 
   -સ વન વા તિવક મહે ંુ eવ-   ૩૮ આ મા, જડ, વ, કમર્, પનુ ન્મ,  
   ી સમતભ રં ૂ -તeવાથ નાર્ ૂ  ં     માિયક ઇ ર સબધીં ં  ૬૮૦ 
   ટ કા તથા ભા ય-Ôઆ તમીમાસાં Õ   ૩૯ કમની મળ આઠ િતઃર્ ૂ ૃ   
   આદના ંભાષાતંર-લોકક યાણ     ઘાિતની, અઘાિતની ૬૮૦ 
   કરતા લ  રાખવા યો યં  ૬૭૨  ૪૦ મછાભાવના ાનની ન્ નતાૂ ૂર્   
 ૨૭ મનઃપયવ ાન કવી ર તર્ ે ે     - ાનીન સસારમા વતનું ં ં ર્  ૬૮૧ 
   ગટ ે ? તનો િવષયે  ૬૭૨  ૪૧ વના ચાર ભદે, ચાર ગોળાના f ટાતંે ૬૮૧ 
 ૨૮ મોહનીયકમ યાગ કર્ રવા િમક  ૯૫૭ ઉપદશ છાયાે   
   અ યાસ-પાચ ઈ ન્ યોના િવષયં    ૧ મળ ાનથી વમાવી દનારૂ ે   
   સબધીં ં - વિ  આડ િનવિ નોૃ ૃે      ભાવના- ાનીપ ષોન પણ સવથીુ ુ ે ર્   
   િવચાર ૬૭૩    અસગપ  ય કરં ં ેુ -િન વસપ રણામ  
 ૨૯ ત સબધીં ં  ૬૭૩    -મન યભવ િનરથકુ ર્   
 ૩૦ વની અપ ાએ ય થવાે      જવાના કારણં - સ સગ સબધીં ં ં   
   ોધા દ કષાયનો મ ૬૭૩    લોકોન પ ટતાે  ૬૮૩ 
 ૩૧ ા, ાનીન અવલબનું ં  ૬૭૪  ૨ વઉપયોગ અને પરઉપયોગ  
 ૩૨ Ôजे अबु ा महाभागाÕ-      -િસ ાતના બાધાં ં - ાનીના  
   િમ યાf ટની યા સફળ અને     આ ા કત અન ક ાનીનં ે ેુ   
   સ ય ્f ટની અફળ ૬૭૪    ી આદ સગં- ા ત અને  
 ૩૩ િન યિનયમ ૬૭૪    આ ત-પારમાિથક અને  
 ૩૪ યવહારસ ય અન પરમાથસ યે ર્  ૬૭૫    અપારમાિથક gુ ૬૮૪ 
 ૩૫ સ પ ષ અન્યાય કર નહુ ુ ે -   ૩ ણ કારના ાની-સ પ ષનુ ુુ  ં  
   આ મા અપવૂર્- િત અનૃ ે     ઓળખાણ-સદ્ વિ  અન સદાચારૃ ે   
   પ ષાથુ ુ ર્- વ છદ યાનં ે ,      સવને -આચારાગા દન િનયિમતં ંુ   
   ઉપદશા દે - આ મા અન દહે ે      વાચંન-સા  સ યું ્ વ-સ પ ષુ ુ   
   - દરિવલાસું  ઉપદશ અથે      ય આશાતનાે દક ટાળવા-  
    -છ દશન ઉપર ર્ f ટાતં ૬૭૭    સ સગન પ રણમનં ંુ  ૬૮૫ 
 ૩૬ સન્યાસીં , ગોસાઇ, યિત-કયા   ૪ ભ ત સવ ટ માગૃ ર્-  
   દોષથી સમ કત ન થાય ?     આ માનભવી કોણુ ? - ાન  
   -(મિનએુ ) વા યાય પ યા યાન-     -સ ય ્f ટની િતૃ -ક યાણ ન  
   કષાય સામ ે ુ - િ યભાવે     સમ વાન કારણું -  િવચાયું   
   -પ મા પ પૂ ં ુ -મમુુ  ુમાટે     સમભાવ ?- ાની અન િમ યાે f ટ  
   સાધન બતાવવા -િસજઝિતં ,     -સ પમા પરમાથં ે ં ર્-  
   ઝિત આદન રહ યુ ું ં  ૬૭૮    જનની આ ા  
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   -પાચ ઈ ન્ યોં  વશ થવા     અન વ છદ મ  ક યાણે ં ૂ ે -  
   -બાર ઉપાગનોં  સાર-     પરમાથર્થી રાગ ષ મોળા કરવાે   
   મિનુ ને નાકકાન છદલી ીનીે ે      -સઘળા દશન સરખાં ંર્ -  
   સમીપતાય વિ ન ોભકારકૃ ે      સાત િતૃ , અનતાનબધીં ંુ   
   -ચૌદ ણ થાનક આ માનાુ      ચ વત -ઉદયકમર્-મોહગિભત  
   શ શ ણે ે ુ -અિગયારમથીે      અન દઃખગિભત વૈરા યે ુ -  
   પતન, માદથી-     સ સગન માહા યં ંુ  ૬૮૭ 
   વિ ઓ ઉપશમ કરતા ય કરવીૃ ં    ૫ ાનીન યોગ હોયે , માદ  
   -વિ ઓની છતરામણીૃ ે      નહ - વભાવમા રહવં ે ં,ુ િવભાવથી  
   -એક પાઈના ચાર આ મા     મકાવુ ુ-ંબ ઘડ મા કવળ ાનીે ં ે   
   - પ ચખાણુ , દપ ચખાણુ      -સોળ રોગ-સદ્ gુની આ ાથી  
   -પ ષાથધમનો માગુ ુ ર્ ર્ ર્     સાધન- વ છદં  
   સાવ લોુ -આ મ ણુ     -ત મટવાે -દોષ ઘટવા ણુ  
   ગટવા- િણકે -ચાર     ગટવા-ચૌદ પવધાર  િનૂ ર્ ગોદમા ં  
   કારના વો ક ઠયારાના     -આ વ-સવરં   
   f ટાતેં-ઓળખાણાનસારુ      -કમથી પ ષાથ બળવાનર્ ર્ુ ુ -  
   માહા ય- ાનીન ઓળખાણું      પરમાથવાતમા ાનીની અનર્ ં કુપાં   
   - ાનીન તે ્f ટથી જોયા     -િમ યા વ પીપાડો-  
   પછ  ીન જોઈ રાગે  ઉ પ      બ ઘડ મા ક યાણે ં -જપતપા દ  
   થતો નથી-સસાર પીં      -આ મસા ીથી ઉ લાસ-  
   શર રન બળું  િવષયા દ પ     દયાનો માગર્-અન્ય દશનોર્   
   કમર પર- ાનીપ ષનાુ ુ      િમ યા-િમ યાf ટ, સ ય ્f ટને  
   બોધન સામ યું ર્- ી મહાવીર વામીની     તને ં ુપ રણમન-અપવૂર્  
   અદ્ ત સમતાુ - તીથકર મારાપ ુ ં     વચનો તપ રણામ પા યર્ ે  
   કર જ નહે -આ કાળમા ંચરમશર ર      ભાન-કશી વામીની કઠોરે  વાણી  
   અને એકાવતાર -દરા હ મકાવવાુ ુ      -અસયંમ-આ મવિ  રાખવાૃ   
   સાધનનો િનષધે -કશી વામીનીે      ઉપયોગ-ક યાણનો મ ય માગુ ર્-  
   સરળતા- ાનીપ ષનીુ ુ      બ કાર ઉપયોગે ે - ય વ,  
   આ ા-ગૌતમ વામી અને     ભાવ વ-કમબધ અન તનોર્ ં ે ે   
   આનદ ાવકં -સા વાદન સમ કત-     અભાવ ઉપયોગ અનસારુ -અન્યમા ં  
   િન ન્થ ર્ gુ- સદ્ gુમા સતં  ્દવ અને ે     તાદા યપણાથી અન્ય પતા ૬૯૫ 
   કવળે -સદ્ gુ અન અસદે ્  gુને   ૬ વન સામ યું ર્- યા-  
   ઓળખવાની શ ત- એકે ન્ યા દની     ાનીની ઓળખ- વની અના દની  
   કડા ૂટોથી નહ , સમ કતથી ક યાણ-     લૂ-રાિ ભોજન-અનકપાુ ું -  
   િમ યા વસમ ની ખારાશ દર કરવાુ ૂ      પ રણામ તવ કાયે ંુ ર્- ાની ોધા દના   
   -સૌથી મોટો રોગ-કદા હ     વૈ - ાનથી િન રા-  
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   વ પ સમજવા- લ ભા યૂ ં ે   ૭ આ વ  કરવ ે ં ંુ ુ ?- ાની  
   સા પુ ુ-ંપાચ યો વશ કરવાં      મ યા યારથી તૈયાર થઈ રહવે ં ુ  
   ઉપાય-માગ પામવામા તરાર્ ં ય     -બા યાગ શાથી ઠ ે ?-  
   -લૌ કક-અલૌ કક ભાવ-બીજ ાન     ાનીના વચનં - યાગનો લ   
   ગટવા-મ તમા યકુ ં ે      -માયાથી લવણીુ -ભ તથી  
   આ મા િભ -માયા કપટ-     માયા જતાય-જનકિવદહ નીે   
   આ ા વ-અથ સયમાથં      દશા-ખરો િશ ય અન ે gુ  
   -આકરો માગર્-મોટાપ ષનીુ ુ      -પરમ ાની હવાસમાૃ  ં  
   ક ણાુ -કશી વામી અને ે     માગ ન ચલાવર્ ે-િન કામ  
   ગૌતમ વામીની     ભ તથી ાન- ાનીન માહા યું   
   સરળતા -સદ્ અન ઠાનનો યાગુ      - ાની-અ ાનીનો ઉપદશે - ુ ં  
   કરાવતા નથી-લોકલાજ-     ટાળવાન છ ુ ં ે ?  
   તાપવક સદુ ૂ ર્ ્  ત સવને      -કદા હ મકાવવા િતિથુ -  
   -મતર હત હતકાર -     અ ાનીની વતનાર્ -પ ષાથ ઠુ ુ ર્ ે  ૭૦૬ 
   મનપ રણામ તવ સામાિયકે ંુ -   ૮ પ ષાથજયન આલબનુ ુુ ર્ ં ં -  
   કમ છોડવાર્ -ંઆવ યકના     કમનો નાશર્ -અન ાુ ે -  
   છ કાર-ધમ યાનમા યર્ ં      આ મ ાન થવા- ાન પવાૂ ર્-  
   અન ભાવે -હ ન પ ષાથનીુ ુ ર્      પર સવાદં -બ કારના ાને ં   
   વાતો-ઉપાદાન અન િનિમે કારણ     -આ મા અ પી-બધની મળં ૂ   
   -મીરાબાઈ અન નાભાં ે      િતૃ -આ ષકમુ ર્-ગ છના ભદે-  
   ભગતની ભ ત-સમતા     કદા હ-આ માની સામાિયક-  
   આવવા-િતિથ આ ા પાળવા     કમનો નાશ શાનાથી ર્ ?-સ ય ્ વના  
   - યા મો ાથ-આ મા     કાર- તઃકરણની  
   વોસરાવી દ છે ે-પચમં કાળના     ુ --સાત િતૃ -સાચી  
   gુઓ-િમ યાf ટના ં     ભ ત થવા- તા દ િનયમથી  
   જપતપ-અ યા મ ાન,     કોમળતા ૭૦૮ 
   અ યા મશા - યઅ યા મી   ૯ હ થા મમા સ પ ષનાૃ ું ુ   
   -મો માગમા િવ નર્ ં -     યાગ-વૈરા ય-મમ  હણ નથીુ ુ ુ   
   િવચારદશામા ફરં ે -અ યવસાયનો     કરતા-સ પ ષની હ થાુ ૃુ -  
   ય- યાન-     મની થિત શ ત-  
   મો  કરતા સ સગ વધારં ં ે-     દોષ ઘટાડવા-સદાચાર-  
   ઢયા સ દાયુ ં ં -યથા યાતચા ર      િવચારવાન-સ પ ષ અનુ ુ ે  
   -ભય અ ાનથી     યો યતા- ત રહવૃ ુે -ંદોષનો વાકં  
   -સ ય ્ વ ારે ?-વીતરાગસયમં      મમ ના યાુ ુ ુ ગ-વૈરા ય-પાસે  
   - ાિતં , શકાં , આશકાં ,     જ સ ય ્ વ-ખરો િશ ય-ભાન  
   આશકામોહનીયં -ખોટ  તીિત,     િવના-આ ાથી ક યાણ; મમ વ  
   અણ તીિત- યોપશમ ૬૯૯    િમ યા વ-સાચો સગં-  
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   હન્દ મસલમાનુ ુ -મો      સમ કત થવા- ુ gુઓ-  
   એટલ ે ? -સ ય ્ વનો માગર્     સમ કત દશચા રે , દશ કવળે ે ે ાન  
   ષ ્ દશનર્ -સવ ટ સાધનૃ      -સાચા પ ષનો બોધુ ુ -  
   - તરા મા થયા પછ      ભગવાનન વ પું -સમ કતની  
   પરમા મપ ુ-ંઉપયોગ અને     સવ ટતાૃ -અવળા માગ-  
   મન-કદા હ-આ મ ાન, ત ે થવા-     િસ ન ખુ ું -વિ  રોકવીૃ   
   િથભદં ે , ઉપશમસ ય ્ વ, તમા ં     -મારાપણાથી દઃખુ -  
   ઉપયોગ-ખરા સાધનં -વિ સકોચૃ ં  ૭૧૦    મોટાઇ, ત ણાૃ -આહારા દની  
 ૧૦ કામના-આ મામા ટં -     વાતો ત છુ -મૌનપ ુ-ં  
   સદ્ યવહાર-આ મ ાન-     ોધા દ પાતળા પાડવા-  
   અ યપ ુ-ંિવચારાનસારુ      િવવકે, શમ, ઉપશમથી મો   
   ભાવા મા-આ માની યાપકતા     -વદાન્ત અન પવમીમાસે ે ૂ ંર્ કની-  
   - ચયર્-દહની મછાે ૂ ર્-     મ તની માન્યતાુ -  
   કમ વતવ ે ંર્ ુ ?- નધમનીર્      િસ મા સવર િન રા નથીં ં -  
   થિત- ણ કારના બા f ટ     ધમસન્યાસર્ ં - વ સદાય  
   વો-સમ કતીમા શમા દં       વતો-આ માન િનદવોે -  
   ણોુ -આ માન સમજવા નયે      પ ષાથમાુ ુ ર્  ંપાચ કારણં -  
   -સમ કતીન શ કવળ ાને ે ે      રૂાતન જોઈએ-ચોથા ણ થાનકુ ે  
   -સમ કતી, કવળ ાનીે , િસ      યવહાર-પ ષાથુ ુ ર્  
   -કમ ઓછા કરવાર્ ં - તિનયમ     વધવા નય-સ સગંથી સહજ  
   -સાચા ખોટાની પર ા     ણો પિુ -સ ય બોલવુ ં  
   -સાભળ ન સમજવં ે ં,ુ લવૂ ં ુ     સાવ સહજ-સદ્ વચનના િવચાર ાને -  
   નહ -બાર કાર તપે -     ખરો નય- સદાચાર- ાનનો અ યાસ-  
   સમ કત અન સામાિયકે - ાન,     િવભાવ યાગવા સ સાધન-  
   દશનર્ , ચા ર -આ મા     સમ કતના મળ બાર તં ૂ -  
   અન સદે ્  gુની એકતા-      સ પ ષના જોગ તા દ સફળુ ુ ે   
   સા  સામાિયક પ ષાથુ ું ુ ર્-     -આરભ પ ર હન સ પપં ં ં ે ંુ  ુ  
   તરવાનો કામી-અ ાન અને     -સ સગ શ ય ટળં ે ે-િશ યો  
   ભવ-ચો  ણ થાનકુ ું -     ઉપર મોહ-િન ય િભખાર -સાચા દવે ,  
   મહાવીર(ભગવાન)ના દ ાના     ધમર્, gુન ઓળખાણું -બા ાતર િથં ં   
   વરઘોડાની વાત-અિવરિત     -સ ય ્ દશન ઠર્ ે  ૭૨૦ 
   િશ ય-સ પ ષના લ ણુ ુ ં -   ૧૨ િમ યા વ ગય ફળે - નના  
   અભ યના તાયા ન તરર્ ે--     સા -ુસા  ાનું -મન યઅવતારુ   
   આ મ વ પ-છ પદ-કવળ ાને      પણ વથાૃ -સાચા  
   -સ ય ્ વના કાર- વભાવ થિત ૭૧૪    પ ષન ઓળખાણુ ુુ ં -ખરખે ંુ  
 ૧૧ આ કાળમા મોં - ભા ભુ ુ      પાપ-અ પ યવહારની  
   યા-સહજ સમાિધ-     મોટાઈ, અહકારં -પ ર હ-  
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   મયાદાર્ - ોધા દના પ ચખાણં   ૯૫૮ ી યા યાનસાર-૧  
   -એક વ ભાવના- ચયર્   ૧ પહ  ણ થાનકે ંુ ુ - િથભદં ે   
   -પોતાન વ પું - િણક     -ચો  ણ થાનકુ ું  ૭૩૬ 
   આ ષુ-મોટાઈની ત ણાૃ -   ૨ ણ થાનકોુ મા આ મઅનભવં ુ  ૭૩૬ 
   અ ાનીની યા િન ફળ-   ૩ કવળ ાને , મો  ૭૩૭ 
   િવભાવ ત િમ યા વે -અધમાધમ   ૭ આ કાળમા મોં  ૭૩૭ 
   પ ષના લ ણુ ુ ં -   ૧૨ સકામ અન અકામ િન રાે   
   નાકની રાખ-દહન વ પે ંુ -   ૧૬ લૌ કક અન લોકો ર માગે ર્ ૭૩૭ 
   સસાર ીિતથી પં રાધીનતાના ં   ૧૮ અનતાનબધી કષાયં ંુ  ૭૩૮ 
   દઃખુ -સાચો ાવક-   ૨૩ કવલ ાન સબધી િવવચને ં ં ે   
   અિવચારથી લૂ- ોધ-     -અનભવગ ય અન ગ યુ ુે   
   અહકારં  ૭૨૭    િનણયોર્  ૭૩૮ 
 ૧૩ પદર ભદ િસ  શાથી ં ે ે ?-   ૨૭ ાન ીણતાથી મતભદે-  
   લોચ શા માટ ે ?- ાનો હતે ુ     ત વણા દની િન ફળતાુ  ૭૩૯ 
   -સ પ ષનો ઉપદશ િન કારણુ ુ ે    ૨૯ અ પ અ પ શકાઓથી ચં ૂં -  
   ક ણાથીુ -મહાવીરભગવાન     વણ-અટકવુ ં ૭૩૯ 
   - ાનીન સગમા વતનું ં ં ર્ -   ૩૦ િથભદ અન પ ષાથં ે ે ુ ુ ર્ ૭૪૦ 
   વાડા અન મતા હે -ખરો   ૩૨ કમ િત અન સ યર્ ૃ ે ્ વનુ ંસામ યર્ ૭૪૦ 
   નમાગર્-શા તમાગર્   ૩૩ સ ય ્ વન વ પું -  
   -ધમન િમ યાિભમાનર્ ુ ં -     સ ય ્ વ ા તમા  તરાયં  ૭૪૦ 
   વૈ ણવ gુઓ-િલગધાર પ ુ,ં   ૩૫ આ કાળમા મો  અન ાનં ે ,  
   આ મ ાનીપ ુ ં ૭૨૯    દશનર્ , ચા ર  ૭૪૦ 
 ૧૪ દહનોે  ય  અનભવ છતાુ  ં   ૪૧ સામાિયક અન કો ટઓે  ૭૪૦ 
   મછાૂ ર્-દહા મ  અન સમ કતે ેુ -   ૪૩ મો માગ કરવાળની ધારર્   
   સમ કતનો અનભવુ -પ ચખાણ     વો ૭૪૧ 
   -ક પત ાની-   ૪૪ બાદર અન બા યાનોે  િનષધે  ૭૪૧ 
   તરગ ગાઠં ં -સા નો આહારુ    ૪૯ ાનીની આ ા અન વ છદપે ં ં ુ ૭૪૧ 
   -માગર્-ત ણા કમ ઘટ ૃ ે ે ?   ૫૧ છ પદની િનઃશકતાં - ા બ કારે ે ૭૪૧ 
   -તપન અિભમાન ઘટવાુ ં -   ૫૩ મિત ાન અને મનઃપયવર્  ૭૪૨ 
   ક યાણની ચીૂં -સમ કત   ૫૭ સ ય ્ વ અન િન યે   
   કમ થાય ે ? -  અનૂ ે     સ ય ્ વ થયાની ખબર ૭૪૨ 
   અનભવુ -ઘાતીકમર્- િનકાિચતકમર્-   ૬૦ સ ય ્ વ પછ  સા દસાત સસારં ં  ૭૪૨ 
   જગતની ભાજગડ અન ક પનાં ે -   ૬૧ સ ય ્ વના લ ણોં  ૭૪૨ 
   સ ય ્ દશન અન ાનર્ ે -તરવાનો કામી-   ૬૨ આ મ ાના દન મ વ પું ૂ   
   વન વ પ અન ળધમનોુ ં ે ુ ર્  આ હ     કાશવામા હતં ે  ુ ૭૪૨ 
 -મન યભવમાુ  ંિવચાર કત યર્  ૭૩૧  ૬૩ કમ અન કમબધના કારર્ ર્ે ં  ૭૪૩ 
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 ૬૬ સ ય ્ વના અન્યો તથી દષણં ૂ    ૧૦૩ ય ત, અ ય ત યા- યાથી   
   -તની મહ ાે  ૭૪૩    (થતો) પાચ કારનો બોધં  ૭૪૮ 
 ૬૭ સ ય ્ વન કવળ ાનન મહુ ું ે ે ે  ં ૭૪૩  ૧૦૫ બા ા યતર િવરિતપં ં-ુ  
 ૬૮ ન્થા દ વાચવામા મગળાચરણં ં ં      મોહભાવથી િમ યા વ ૭૪૮ 
   અન અન મે ુ  ૭૪૩  ૧૦૮ બાર કારની િવરિતમા ં  
 ૬૯ આ મજિનત ખ અન મોુ ે ખુ ૭૪૩    વા વની િવરિત ૭૪૮ 
 ૭૦ કવળ ાનીન ઓળખાણે ંુ  ૭૪૩  ૧૦૯ ાનીની વાણી અન ે આ ા ૭૪૯ 
 ૭૧ કવળ ાનન વ પ સમજવાે ંુ -   ૧૧૧ વ ત વ પન િત ઠતપુ ુ ું  ં ૭૪૯ 
   મિત અન તા દના સબધ અન ભદે ં ં ે ેુ  ૭૪૪  ૧૧૩ લોકના પદાથન વતનર્ ર્ુ ં   
 ૭૩ ાનીના માગ અન આ ાએે      ાનીની આ ા માણે ૭૪૯ 
   ચાલનારન કમબધ નથી છતાે ં ંર્    ૧૧૪ કાળ ઔપચા રક ય- ૭૪૯ 
   Ôઈ રયાપથÕની યા ૭૪૪    ઊ વ ચયર્ , િતયર્ ્ ચય  
 ૭૪ િવ ાથી કમબધન અન મ તર્ ં ે ુ  ૭૪૪  ૧૧૭ યના અનતા ધમં ર્ ૭૪૯ 
 ૭૬ સમાસની વાતોમા ાે ં  ૭૪૪  ૧૧૮ અસ યાત અન અનતં ે ં  ૭૪૯ 
 ૭૭ ાનના આઠ કાર ૭૪૪  ૧૧૯ નય માણનો શ મા - નયન વ પું  ૭૪૯ 
 ૭૯ કમ અન િન રાર્ ે  ૭૪૪  ૧૨૬ કવળ ાન અન રાગ ષે ે ે  ૭૫૦ 
 ૮૦ Ôમો  થતો નથી, સમ ય છેÕનુ ં   ૧૨૭ ણ અન ણીુ ુે  ૭૫૦ 
   તા પયર્ ૭૪૫  ૧૨૯ ાન અન અ ાને -Ô નÕમાગર્,  
 ૮૧ નવ પદાથ સદર્ ્  ભાવ ૭૪૫    નપ ુ ં ૭૫૧ 
 ૮૨ વદાત અન જને ં ે  ૭૪૫  ૧૩૧  અન િસ ાતોૂ ે ં -ઉપદશે માગર્  
 ૮૩ નવ ે તeવનો વ-અ વમા ં     અન િસ ાતમાગે ં ર્ ૭૫૧ 
   સમાવશે ૭૪૫  ૧૩૩ િસ ાત અન તકં ે ર્ ૭૫૧ 
 ૮૪ િનગોદ અન કદમળમા અનતાે ં ૂ ં ં    ૧૩૬ તીિતથી િસ ાત ુ ં   
   વ ૭૪૫    અનભવુ ગ ય-િસ ાતના દાખલાં  ૭૫૧ 
 ૮૫ સ ય ્ વ થવા ૭૪૫  ૧૩૯ યોપશમ ઉપરાતની વાતોં -  
 ૮૬ વમા સકોચં ં -િવ તાર શ ત ૭૪૫    કર ડયા કર  િથભદ કરતા ે ં ં ે ં   
 ૮૮ પદાથની અિચ ય શ તર્  ૭૪૬    મો ની છાપ ૭૫૨ 
 ૮૯ પરભાવના મ િન પણનાૂ  ં   ૧૪૨ તરમ અન સાતમે ં ે ંુ  ુ ણ થાનકુ  ૭૫૨ 
   કારણ ૭૪૬  ૧૪૪ પહલા અે ન ચોથા ણ થાનકમાે ંુ   
 ૯૨ વન અ પ પુ ું -ંઉ મ     દશા અન ભાવની િભ તાે  ૭૫૨ 
   ર તો- યના સામ યનીર્    ૧૪૮ સાતમા ણ થાનક ઉપરનોુ   
   અનભવિસ નો પ ષાથુ ુ ુ ર્ ૭૪૬    િવચાર િસહના f ટાતેં-મતભદા દે   
 ૯૪ કમબધમા મ પદર્ ં ં ૂ ુ ્  ગલ     અન સ યની ે તીિત ૭૫૩ 
   પરમા ન હણ ાથી ુ ુ ં ં ? ૭૪૭  ૧૫૨ પ રણામ અન બાદર યાે  ૭૫૩ 
 ૯૭ નામકમનો સબધર્ ં ં  ૭૪૭  ૧૫૩ ડહાપણ અન વ છદ મટાડવાે ં   
 ૯૮ િવરિતઅિવરિતપણાના બાર     - સ ય ્ વ ા ત- જન  
   કાર-અિવરિતપણાની પાપ યા ૭૪૭    િતમાથી શાત દશાની તીિતં  ૭૫૩ 
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 ૧૫૪ નમાગમા ગ છોની પર પરર્ ં    ૧૯૩ યાગની આવ યકતા, કાર-   
   માન્યતા-નવકો ટ ૭૫૩    યાગની કસરત, અ યાસ કવાે   
 ૧૫૫ મો માગ અન ઢર્ ે  ૭૫૩    કારે ૭૫૭ 
 ૧૫૬ સ ય ્ વની ચમ િતૃ  ૭૫૩  ૧૯૯ અનતાનબધી આદ કષાયં ંુ - તનાે   
 ૧૫૭ મો માગની ા ત દધર પ ષાથથીર્ ર્ ર્ુ ુ ુ  ૭૫૪    ઉદય અન યનો મ તથા બધે ં  ૭૫૮ 
 ૧૫૮ ૂ ા દની સફળતા- યવહારના   ૨૦૧ ઘનઘાતી અન અઘાતીે કમનાર્   
   ભદ અને ે મો માગર્ ૭૫૪    ય સબધીં ં  ૭૫૮ 
 ૧૬૧ િમ યા વ અન સ યે ્ વ-   ૨૦૨ ઘલછાઃ ચા ર મોહનીયનો પયાયે ર્  ૭૫૮ 
 ૧૬૩ િવચાર, ાન...મો  ૭૫૪  ૨૦૩ સ ાં ના િવિવધ ભદે  ૭૫૮ 
 ૧૬૫ કમપરમા ના ર્ ુ f યપણા સબંધંી ૭૫૪  ૨૦૪ કમ યા િતના કારર્ ૃ  ૭૫૯ 
 ૧૬૬ પદાથન ધમન વર્ ર્ુ ું ં ત ય ૭૫૪  ૨૦૫ ભાવ અથવા વભાવ અને  
 ૧૬૭ યથા વિ  આદ કરણૃ -     િવભાવ ૭૫૯ 
   જનકરણ અન ણકરુ ું ે ણ ૭૫૪  ૨૦૬ કાળના અ ઓન પથુ ુ ૃં ્ વ અને  
 ૧૬૯ કમ િતના બધા દ ભાવર્ ૃ ં      ધમા તકાયા દની દશા મકતાર્ ે  ૭૫૯ 
   વણવનાર પ ષ ઇ ર કો ટનાર્ ુ ુ  ૭૫૫  ૨૦૮ વ ત અન ણપયાયુ ુે ર્  ૭૫૯ 
 ૧૭૧ િત મરણ મિત ાનનો ભદે ૭૫૫  ૨૧૦ પદાથમા મા રહલી િ પદર્ ં ે   
 ૧૭૨ આ ા અન અદ હણે  ૭૫૫    અન કાળે  ૭૫૯ 
 ૧૭૩ ઉપદશના મ ય ચાર કારઃે ુ    ૨૧૨ પદાથમા વતત ખર્ ર્ં ંુ ્ ચ  ૭૫૯  
   યાનયોગા દુ  ૭૫૫  ૨૧૩ પદાથના ગમનમા સમ િણનર્ ં ે ં ુ  
 ૧૭૪ પરમા ના ણ અન પયાયુ ુ ે ર્ -     કારણ ૭૫૯ 
   તના િવચારથી અન મ ાને ેુ  ૭૫૫  ૨૧૪ ય અન અતી ન્ ય ાને  ૭૬૦ 
 ૧૭૫ તજ  અન કામણ શર રે ે્ ર્  ૭૫૫  ૨૨૦ (આ માના) અ ત વનુ ં  
 ૧૭૭ ચાર અનયોગના િવચારથી િન રાુ  ૭૫૫    ભાસવુ:ં સ ય ્ વન ગું  ૭૬૦ 
 ૧૭૯ પદ્ુ ગલ પયાયા દનર્ ુ ં મૂ    ૨૨૨ ધમ સબધી ર્ ં ં ( ી ર નકરડં   
   કથન આ માથ ૭૫૬    ાવકાચાર) ૭૬૧ 
 ૧૮૦ માન અન મતા હ માગમાે ંર્   ૯૫૯ ી યા યાનસાર-૨  
   આડા થભ પં  ૭૫૬  ૧ ાન અન વૈરા યે - ાનીના ંવચન  
 ૧૮૧ વા યાયના ભદે ૭૫૬    -Ôછ થÕ અન ે Ôશૈલશીે કરણ’ના  
 ૧૮૨ ધમના મ ય ચાર ગર્ ુ  ૭૫૬    અથર્-મો મા અનભવં ુ -  
 ૧૮૩ િમ યા વના ભદ અન િમ યા વે ે      ઊ વગમનર્ -ભરત, સગર અને  
   ણ થાનકુ  ૭૫૬    નિમરાજની કથાઓ ૭૬૨ 
 ૧૮૭ િમ ણ થાનક અન ુ ે    ૨ ધમન અના દપર્ ુ ું -ંકમ િતનાર્ ૃ  ં  
   િમ યા વ ણ થાનકુ  ૭૫૬    સ મણા દં -કમર્ ૭૬૩ 
 ૧૮૮ બી  ણ થાનકુ ં ુ  ૭૫૭  ૩ કમ ન્થમાથીઃ સ યર્ ં ્ વ, ણ થાનકુ ,  
 ૧૮૯ તા બર અન દગબરે ે ં f ટએ     ઉદય, બધં, બાદર, મા દૂ  ૭૬૩ 
 કવળ ાને  ૭૫૭  ૪ અ ટપા ડુ- ય અન પયાયે ર્   
 ૧૯૨ ઓઘઆ થાથી િવચાર સ હત     -વદોદે ય- જન અન ને -  
   આ થા ૭૫૭    છ દશનર્ -આ માનો સનાતન  
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   ધમર્- ાનીનો આ ય-   ૧૮ તવ ૃર્િ  અન તની તીિતે ે -  
   વ ત યવ છદ અન પુ ુે ે ુષાથર્ ૭૬૪    સ ય ્ f ટની િન રા-ગાઢ,  
 ૫ ચાર પ ષાથુ ુ ર્-મો માગર્-     અવગાઢા દ સ ય ્ વ અન ે   
   સ ય ાન- વના ભદે ૭૬૬    ણુ થાનક -ધમની કસોટર્ -  
 ૬ િત મરણ ાન-આ માની     આચાયની જવાબદારર્ -આદશર્  
   િન યતા-અ મ ણુ થાનક     સ ય ્ f ટ હ થૃ  ૭૭૮ 
   - મિતૃ - િથના ભદં ે -   ૧૯ અવિધ, મનઃપયવ ાના દ સબધીર્ ં ં  ૭૭૯ 
   આ કુમ સબધી કમ ન્થમાથીર્ ર્ં ં ં  ૭૬૭  ૨૦ આરાધના, તના કાર અને ે  
 ૭ મો માળામાથીં -હમચ ાચાયે ં ર્ ૭૬૯    િવિધ-લ ધ, િસ -આ મા અને  
 ૮ સર વતી-સસારના પચનાં ં  ં     મ ૃ -ુ થિવરક પ, જનક પ ૭૭૯ 
   કારણ ૭૬૯  ૨૧ જનનો અ હસાધમર્- હદ -  
 ૯ Ôયોગf ટÕ સબધીં ં - ૂ -     રોપીયનોના િવ ા યાસુ  ૭૮૦ 
   િસ ાતં- જનમ ાુ - ણ કારે   ૨૨ વદનીયકમની ે ર્ થિત અને  
   ઇ રપ ુ ં ૭૬૯    બધં- િતઓનો એક સાથૃ ે  
 ૧૦ Ôભગવતી આરાધનાÕ-મો માગનીર્      બધં-મળો ર િતઓૂ ૃ ના બધં ૭૮૧ 
   અગ યતા અન સરળતાે    ૨૩ આ નો બધુ ં -ઉદય અને  
   -સાકડો માગં ર્- રવીરપૂ ં-ુ     ઉદ રણા ૭૮૧ 
   ાનીની આ ા (તમાર માથ ે ે    ૨૪ ાનાવરણીયા દ અન ે   
   અમારા વા છે) પ ષાથનીુ ુ ર્      યોપશમભાવ - ાન, દશન અન ર્ ે   
   રણાે  ૭૭૦    વીયન કામ ર્ ુ ં -કમ િતના વણનમાર્ ર્ૃ  ં  
 ૧૧ Ôભગવતી આરાધનાÕમાથીઃં      ચોકસાઈ ૭૮૧ 
   પ રણામ, લ યા તથા યોગે -   ૨૫ ાનઃ દોરો પરોવલ સોયે  ૭૮૨ 
   બધં, આ વ, સવરં -દશનર્    ૨૬ ાન અન દશને ર્ -કટલાકે   
   અન ાનમા લે ં ૂ -ભદ ાને  ૭૭૨    શ દાથર્-ભાવાથર્ ૭૮૨ 
 ૧૨ ાનદશનન ફળર્ ુ ં  ૭૭૩  ૨૭ ચયોપચય, ચયાચય-િચતાની  
 ૧૩ દવાગમ તોે -આ તના ં     શર ર પર અસર-વન પિતમા આ માં  ૭૮૩ 
   લ ણ-કરણાનયોગુ , યાનયોગુ    ૨૮ સા ,ુ યિત, મિનુ , ઋિષ ૭૮૩ 
   -િનરા ળતા એ ખુ ુ -   ૨૯ ભ ય અન અભ યે  ૭૮૩ 
   ચૈતન્યની પ ટતા-મ તુ -   ૩૦ બધ અન મોં ે - દશા દ બધે ં   
   મોહનીય અન વદનીયે ે -     -િવપાક-ચાવાક કોણ ર્ ?-  
   જનક પીપણાના ણોુ -     (તીથકરા દને) તરમ ણ થાનકે ે ેુ   
   ચતેનાના કાર ૭૭૪    સમયવત  બધં-કષાયનો રસ  
 ૧૪ ઈ ન્ ય, મન અન આ માે  ૭૭૬    - વણ, મનના દ-આ મા  
 ૧૬ ાવકઆ યી અ ુ ત િવષે ૭૭૬    સબધી િવચારમા કામન બહાનં ં ં ં ંુ  ુ ૭૮૪ 
 ૧૭ દગબર તાબરના અિભ ાયં ે ં ે   ૧૫ સ ય ્ f ટપ ષોની વિુ ૃુ  ૭૮૫ 
   કવળ ાે ન-તજ  અન કામણા દે ે્ ર્    ૧૬ િસ  લ ધ ૭૮૫ 
   શર ર-આઠ gચક દશે    ૧૭ વીયમદતાર્ ં -કામ કર  લવાે   
   -મોતની ઔષિધ ૭૭૭    યો ય સમય ૭૮૫ 
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 ૧૮ ાનીપ ષોની યવહારમા ુ ુ ં f ટ-   ૧૮ મો  આ યું ર્ ૭૯૭ 
   ઉપાિધ, સમાિધ કમ રાખવી ે ?   ૧૯ ત દશા શાથી અવરાઈે  ? ૭૯૮ 
   - યવહારમા આ મકત યં ર્ -   ૨૦ કોઈ રસના ભોગી (પદ) ૭૯૮ 
   કમ પી કરજર્  ૭૮૫  ૨૧ પ ર હમયાદાર્  ૭૯૮ 
 ૨૩ આ માનો અ મ ઉપયોગ-   ૨૨ ચતન અન ચૈતન્યે ે -િન ન્થર્   
   કરણાનયોગ અન ચરણાનયોગુ ુે  ૭૮૫    અન વદાતના અિભ ાય અનકે ે ં ે ે   
૯૬૦ આ યતર પ રણાં મ અવલોકન     આ મા કવા વ પે ે ૭૯૮ 
   તાવના ૭૮૮  ૨૩ ચ  અન મનન અ ા યકારુ ુે ં પ ુ ં ૭૯૮ 
 હાથન ધ-૧   ૨૪ સમય સમય અનતા સયમપ રણામે ે ં ં   
 ૧ વ પનો લ  ન થવાન કારણું  ૭૮૯    -યોગદશામા આ માનોં   
 ૨ છ પદનો fઢ િન ય ૭૯૦    સકોચિવકાસં  ૭૯૯ 
 ૩ વન યાું પકપ ુ,ં પ રણામીપ ુ,ં   ૨૫ યાન ૭૯૯ 
   કમસબધા દના િનણયની દઘટતાર્ ર્ ર્ં ં ુ  ૭૯૧  ૨૬ પ ષાકાર િચદાનદઘનન યાનુ ુુ ં ં   
 ૪ સહજ ૭૯૧    કરો ૭૯૯ 
 ૫ વિવચાર વનઃ ક યાણમાગુ ર્ ૭૯૨  ૨૭ વ, િવ , પરમા ,ુ અને  
 ૬ છ લી સમજણે  ૭૯૪    કમસબધ અના દ છર્ ં ં ે ૮૦૦ 
 ૭ આ મસાધનઃ આ માના યં ,   ૨૯ આ મભાવના કરવાનો મ ૮૦૦ 
   ે , કાળ, ભાવ ૭૯૪  ૩૦ ાણ, વાણી, રસમા ં  
 ૮ મનવચનકાયાનો સયમં  ૭૯૫    અહપણાન યાનં ંુ  ૮૦૦ 
 ૯ ખન ન ઈ છનારુ ે  ૭૯૫  ૩૧ નિસ ાતના ન્થનીં   
 ૧૦ યાત ્મ ાુ -સ ચદાનદ અનં ે     રચનાનો િવચાર ૮૦૦ 
   નય માણા દ-f ટિવષ ગયા પછ    ૩૨ ધન્ય ર દવસ આ અહો ે !  
   -પન ન્મ છુ ે-આ કાળમા માં ંુ     (કા ય) ૮૦૧ 
   જન્મવુ-ંછ એ ત પામીએે -િવકરાળ   ૩૩ બધ અન મોં ે  ૮૦૨ 
   કાળ, કમર્, આ મા ૭૯૫  ૩૪ છ પદ ૮૦૨ 
 ૧૧ એટ  જ શોધાય તો બું ુ ંપામશો ૭૯૬  ૩૫ આ માના િન ય વા દ સબધીં ં   
 ૧૨ મારગ સાચા િમલ ગયા (કા ય) ૭૯૬    છ દશનની માન્યતાન કો ટકર્ ુ ં  ૮૦૨ 
 ૧૩ વ વનમા િવચારણામાુ ં  ં ૭૯૬  ૩૬ ુ , આ મા, પરમા મા દ  
 ૧૪ હોત આસવા પ રસવા (કા ય)     સબધી જનવદાતા દના કથનં ં ે ં ં  ૮૦૨ 
   - જન વચન, આ મા,   ૩૭ મહાવીર વામીના પુ ષાથુ ર્  
   પરમા મા, કમર્ ૭૯૬    ઉપરથી બોધ-સ પ ષનાુ ુ  ણનોુ   
 ૧૫ અનભવુ  ૭૯૭    િવચાર કયા િવના પોતાનીર્   
 ૧૬ એ યાગી પણ નથી, અ યાગી     ક પનાએ વત ત ભવવ  કરે ેૃ  ૮૦૩ 
   પણ નથી-સતપણાની દલભતાં ુ ર્  ૭૯૭  ૩૮ િમ ણ થાનક વી થિતુ -  
 ૧૭ કાશ વનઃુ  તમ આ ભણીે      વૈ યવષ અન િન ન્થભાવે ે ે ેર્ -  
   વળો-આ બોધ સ ય  છ્ ે-     િવભાવયોગ સબધી િવચારણાં ં -  
   એ પ ષ યથાથવ તા હતોુ ુ ર્  ૭૯૭    ાનન તારત ય અન ઉદયબળું ે -  
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   હતપ ય લોકોએ ભરતુ ે      માણમા ય વં ે - જનની  
   ઘ  છે ેુ  ૮૦૩    અિવકળ િશ ા ૮૦૯ 
 ૩૯ યવહારનો િવ તાર અને   ૬૨ નદશના દન મથનર્ ુ ં  ૮૦૯ 
   િનવિૃ -ઉદય પ દોષ ૮૦૪  ૬૩ ધમા તકાયર્ , અધમા તકાયર્ ,  
 ૪૦ િચ ની શાિત થવા કર  સમાધાનં ે ંુ  ૮૦૫    લોકસ થાના દના રહ ય િવષ ોં ં ે  ૮૧૦ 
 ૪૧ િત ા ૮૦૫  ૬૪ િસ  આ માનુ ં  
 ૪૨ મિનઓ પોતાના દહમા પણુ ે ં      લોકાલોક કાશકપ ુ-ં અ gુલ પુ ુ ં ૮૧૦ 
   મમ વપ  કરતા નથીું  ૮૦૫  ૬૫ આ મ યાન માટે  
 ૪૩ કામા દનો સયમં  ૮૦૫    ાનતારત યતા દ ૮૧૦ 
 ૪૪ યવસાયથી િનવ  થવાૃ -   ૬૬ જગતન િ કાળવત પુ ું  ં ૮૧૧ 
   ાર ધની સહજ િનવિૃ  ૮૦૫  ૬૭ વ તન અ ત વુ ુ ં -પદાથ વભાવર્   
 ૪૫ સગ ક શસગિનવિ પં ે ં ૃ      બ કાર પ ટે ે  ૮૧૧ 
   કાળની િત ા-િનવિ ન માહા યૃ ુ ં  ૮૦૫  ૬૮ ણાિતશયતા  ુ ુ ં ? ૮૧૧ 
 ૪૬ યા યાન ૮૦૬  ૬૯ ાનના ભદે ૮૧૧ 
 ૪૭ યોપશમી ાન ૮૦૬  ૭૦ પરમાવિધ પછ  કવળ ાે ન-  
 ૪૮ જનવીર- કાિશત ધમર્ ૮૦૬    યોન ગિણતાતીતપુ ું -ંકવળ ાનને ં ુ  
 ૪૯ વીતરાગદશન િવષ લખવાર્ ે      િનિવક પપ ુ ં ૮૧૧ 
   ધારલા ન્થના િવષયે  ૮૦૬  ૭૧ અ ત વથી માડ  બધ ધીનાં ં ુ   
 ૫૦ ન અન વદાત પ િતન ે ે ં ંુ      પદોમા શકાઓં ં -કવળ ાન અને ે  
   એક કરણ કરવા િવચારલા િવષયોે  ૮૦૬    અના દઅનતપણાની શકાઓં ં  ૮૧૨ 
 ૫૧ નશાસનની િવચારણા ૮૦૭  ૭૨ સવ કાશકતા અન સવ યાપર્ ર્ે કતા   
 ૫૨ નપ િતના િવચારવા લાયક     -આ મા સબધી િવચારણીય બાબતોં ં  ૮૧૨ 
   મળો ર ોૂ  ૮૦૭  ૭૩-૭૪ માગ વતના સબધીર્ ર્ ં ં   
 ૫૩ ન્યાયિવષયક ો ૮૦૭    િવચારણા ૮૧૩ 
 ૫૪ આ મદશા અન લોકોપકાર વિે ૃ    ૭૫ આ મ યાનસબધી ઊહાપોહં ં  ૮૧૪ 
   સબધીં ં  ૮૦૮  ૭૬ આ માન અસ યાત દશપુ ું ં ે  ં ૮૧૪ 
 ૫૫ આ મપ રણામની િવશષ થરતાે    ૭૭ અનતપં ં,ુ મતામતપ  અનૂ ૂ ં ેર્ ર્ ુ   
   થવા ૮૦૮    બધા દં  ૮૧૪ 
 ૫૬ વા દ ય સબધીં ં  ૮૦૮  ૭૮ કવળદશન અન ે ેર્  ૮૧૪ 
 ૫૭ હ યોગે  ૮૦૮  ૭૯ જનન અિભમત આ માે ે  ૮૧૪ 
 ૫૮ એક ચૈતન્યમા સવ શી ર ત ં ેર્ ? ૮૦૮  ૮૦ કમબધનો હતર્ ં ે -ુ ય અને  
 ૫૯ િવભાવપ રણામ ીણ થવા ૮૦૮    ણુ-અભ ય વ-ધમા તકાયા દનર્ ુ ં  
 ૬૦ િચતનાનસાર આ માન િતભાુ ુ ં સન     વ ત વુ -સવ તાર્  ૮૧૪ 
   -િવચારશ ત અને   ૮૧ વદાતન આ મા દ સબધીને ં ં ં ં ંુ  ુ  
   િવષયાતપર્ ુ-ંચતનની અન પિે ુ ,     િન પણ ૮૧૫ 
   િન ય વ અન ય વે  ૮૦૮  ૮૨-૮૩ નમાગર્  
 ૬૧ સપણ તીિતયો ય વચનઃં ૂ ર્    ૮૪ મોહમયી સબધી ઉપાિધં ં   
   વીતરાગના-ંવીતરાગતાના     પ ર યાગવા ૮૧૬ 
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 ૮૫ કટલાક વિવચારે  ૮૧૭  ૨૧ ઉપાસવાયો ય સમાિધમાગર્ ૮૨૪ 

 ૮૬ દવે , gુ, ધમર્ ૮૧૭  ૨૨ કમર્, બધં, મો  ૮૨૪ 
 ૮૭ જનસfશ યાનથી    ૨૩ મો  અન મો માગ પ સ યે ર્ ્-  
   તન્મયા મ વ પ થવા ૮૧૭    દશનથી બારમા ણ થાનકર્ ુ   
 ૮૮ અપવ સયમ ગટવાૂ ંર્  ૮૧૭    પયત દશાઓના લ ણં  ૮૨૪ 

 હાથન ધ-૨   હાથન ધ-૩  
 ૧ સહજ  આ મ વ પુ  ૮૧૭  ૧ સવર્ - જન-વીતરાગ-  
 ૨ સવ પદન યાન કરોર્ ુ ં  ૮૧૭    સવ ન અ ત વર્ ુ ં -સપણ ાનં ૂ ર્   
 ૩ સ પ ષોુ ુ ને નમ કાર ૮૧૮    સામ યન િવવચનર્ ુ ં ે  ૮૨૫ 
 ૪ જનતeવસ પં ે  ૮૧૮  ૨ સવ પદ વણથી માડર્ ં   
 ૫ મ ય આવરણુ -મમ તા દુ ુ ુ      વાનભવ િસ  કરવાુ ે  યો ય ૮૨૫ 
   ઉ પ  થવા ૮૧૮  ૩ દવે , gુ, ધમર્ ૮૨૫ 
 ૬ વન બધનના મ ય હતે ં ેુ -ુ   ૪ દશે , સમય, પરમા ;ુ ય,  
   રાગ ષન કારણે ંુ  ૮૧૯    ણુ, પયાર્ય; જડ ચતને  ૮૨૬ 
 ૭ સવ પર યથી મ ત વ પર્ ુ    ૫ મળ ય અન પયાયૂ ે ર્  ૮૨૬ 
   અનભવવાુ -સ ય ્ દશર્ની આદને   ૬ દઃખના આ યિતક અભાવ પુ ં   
   ઉદ્ બોધન ૮૧૯    મો નો માગર્-સ ય  ાન્ , દશનર્   
 ૮ દઃખ અન તન બીજ વગરુ ે ે ં ે ેુ      ચા ર  અન મોે -સકમ વર્ ,  
   -કમના પાચ કારણર્ ં ં -તનાે      ભાવકમ અન ર્ ે તeવાથ તીિતર્  ૮૨૬ 
   અભાવનો મ ૮૧૯  ૭  િનિવક પ ચૈતન્યનીુ   
 ૯ યાન અન વા યાયે -કવળે ાન     વ પરહ યમય ઉ ત-તમારાથી  
   કવી દશા ભજતા ઊપ  ે ં ? ૮૨૦    જગત િભ , અિભ , િભ ાિભ  છ ે ? ૮૨૭ 
 ૧૦ સહ મ વ પનો લ  થવા   ૮ કવળ ાનન વ પે ંુ  ૮૨૭ 
   િવચાર િણે  ૮૨૦  ૯ કવળ ાન કમ થાય ે ે ? ૮૨૮  
 ૧૧ અ મ  થવા તીિત કરવાયો ય   ૧૦ આકાશવાણીઃ તપ કરો ૮૨૮ 
   ભાવો ૮૨૦  ૧૧ ય, ે , કાળ અન ભાવથીે   
 ૧૨ તી  વૈરા યથી માડ  અિચ યં      પોતાન વ પ િચ સ હતું  ૮૨૮ 
   િસ વ પ ધીના િવચારુ  ૮૨૧  ૧૨  ચૈતન્યુ -સદ્ ભાવની તીિત-  
 ૧૩ સયમં , સમાધાન, પ િત અન વિે ૃ  ૮૨૧    સ ય ્ દશનર્ - ાન િવષે  
 ૧૪-૧૫ સ ય ધમના ઉ ાર સબધીર્ ં ં  ૮૨૨    ો- યાન અન વા યાયે  ૮૨૮ 
 ૧૬ નયf ટ િવચાર ૮૨૨  ૧૩ ઠાણાગમા િવચારવા વ એક ં ં ૂુ  ૮૨૯ 
 ૧૭  અસગ  ચતન ુ ં ં ે ંુ -   ૧૪ અવ તવતૂ ,્ િવદહ વતે ,્  
   અનભવ વ પ ુ  ં ૮૨૩    જનક પીવત િવચરતા પ ષ્ ુ ુ   
 ૧૮ ચૈતન્ય જન િતમા થવા ૮૨૩    ભગવાનના વ પન યાનું  ૮૨૯ 
 ૧૯ તરાય કરનાર કામા દને ૮૨૩  ૧૫ વિ ની િવરિતઃ સગ અનૃ ં ે  
 ૨૦ સ ય ્ દશન જનવીતરાગા દનર્ ે     નહપાશન ોડવે ં ંુ  ુ ૮૨૯ 
   ભ તપવક નમ કારૂ ર્  ૮૨૪  ૧૬ વ પબોધ આદ વિવચાર ૮૨૯ 
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 ૧૭ સવર્ -વીતરાગદવે -ઇ ર;   ૨૫ પરમ ણમય ચા ર ા દનીુ   
   મન યદુ ેહ ેત પદની ા તે  ૮૨૯    જ રયાત-એક ન્થની સકલનાં  ૮૩૧ 
 ૧૮ અ મ ઉપયોગથી કવળે    ૨૬ વપર ઉપકારન કાય વરાથીુ ં ર્   
   અખડંાકાર વાનભવ થિતુ  ૮૩૦    કર  લવાની ભાવનાના મ ા મકે ં   
 ૧૯ ચયન માહા યર્ ુ ં  ૮૩૦    વા ો ૮૩૧ 
 ૨૦ સયમં  ૮૩૦  ૨૭ Ô તાગૂ ંૃ Õમાથી િન ન્થં ર્   
 ૨૧ ત સ ાૃ , ાયક સ ા,     વચનની fઢતા િવષે ૮૩૨ 
   આ મ વ પ ૮૩૦  ૨૮ શર ર સબધમા બી  વારં ં ં   
 ૨૨ આ મ યાનાથ િવચરવાની     અ ા ત મૃ  ૮૩૨ 
   ભાવના ૮૩૦  ૨૯ િનિવક પપણ તમખવિે ુ ૃર્   
 ૨૩ સન્માગર્, સત દવ અન સત્ ્ે ે      કર  આ મ યાન કરવાનો મ ૮૩૩ 
   gુ જયવત વતં   ૮૩૦  ૩૦ વીતરાગદશનસ પઃ એકર્ ં ે   
 ૨૪ િવ માના યોનો િવચારં  ૮૩૦    પ તકની સકલનાુ ં  ૮૩૩ 

 
કા યોની અન મિણકાુ  

અન ુ
મ 

ક  પાન અન ુ
મ 

ક  પાન 

૧  ૧ થમ શતકઃ ન્થારભ સગં ં   ૯  ૧૬ અશરણભાવનાઃ સવ નોર્   
  રગ ભરવાં  કોડ ક  કામનાે ંુ .    ધમ શણ ણીર્ ર્ુ  ૩૭ 
  નાિભનદન નાથં , િવ વદનં   ૧૦  ૧૬ એક વભાવનાઃ શર રમા ં  
  િવ ાની ૧   યાિધ ય  થાય ૪૦ 
  ાથનાઃ જળહળ યોિત વ પુ ર્     -રાણી સવ મળ  ચદન ઘસીર્ ુ ં ,  
  તુ,ં કવળ પાિનધાને ૃ . ૨   ન ચચવામા હતીે ંર્  ૪૩ 
  ધમ િવષઃ દનર્ ે કર િવના વો   ૧૧  ૧૬ અન્ય વભાવનાઃ ના મારા ંતન  
  દનનો દખાવ દ ને  ૩   પ કાિત વતીં ુ , ના પુ   
૨  ૩ કાળ કોઈન નહ  મકઃ મોતીતણીે ૂ ે ૦ ૮   ક ાત નાે  ૪૪ 
૩  ૪ ધમ િવષઃ સા બી ખદ હોયર્ ે ુ  ૯   -દખી ગળ  આપ એકે   
૪  ૧૧ પા યા મોદ મિન ણી મનુ ુ     અડવી, વૈરા ય વગ ગયાે ે  ૪૬ 
  િવષે, વ ાૃ તં રા  તણો ૨૮ ૧૨  ૧૬ અ િચભાવનાઃ ખાણ મુ ૂ  ને  
૫  ૧૩ ી શાિતનાથ તિતઃ પ રપણં ૂુ ર્    મળની, રોગ જરાનુ ંિનવાસન ધામું  ૪૭ 
  ાને, પ રપણ યાનૂ ેર્  ૨૯   ૧૬ િનવિ બોધઃ અનત સૌ યૃ ં   
૬  ૧૪ છ બધ થ મં ે - ાથનાઃર્   ૧૩  નામ દઃખ યા રહ  ન િમ તાુ ં  ૪૯ 
  ૧ અ રહત આનદકાર  અપારં ં ,    ૧૬ ાન, યાન, વૈરા યમય,  
  ૨ વવાિણયાવાસી વિણક ાિત  ૧૪  ઉ મ જહા િવચારં  ૫૬ 
  ૩ વિણક તપરના રઝાવવાુ     ૧૭ સવમાન્ય ધમઃ ધમ તર્ ર્ ર્ eવ   
  ક ર નાૂ  ૩૦ ૧૫  જો પછ  મનૂ ં ેુ  ૫૯ 
૭  ૧૫ દોહરાઃ ાની ક અ ાની જને ,    ૧૭ ભ તનો ઉપદશઃ ભે ુ   
  ખ દઃખ ર હત ન કોયુ ુ  ૩૧ ૧૬  શીતળતામય છાય રહં  ૬૮ 
૮  ૧૬ અિન યભાવનાઃ િવ ત લ મીુ     ૧૭ ચય િવષ ભાિષતઃર્ ે ુ   
  તા પતગુ ં  ૩૬-૮૯ ૧૭  નીરખીન નવયૌવનાે , લશ ને   
      િવષયિનદાન ૮૨ 
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( ૬૪ ) 
૧૮ ૧૭ સામાન્ય મનોરથઃ મો હનીભાવ  ૩૦ ૨૬૫ યમિનયમ સજમ આપ કયોં  ૨૯૬ 
  િવચાર અધીન થઈ, ના નીર ુ ં  ૩૧ ૨૬૬ (૧) જડ ભાવ જડ પ રણમે ે,  ૨૯૭ 
  નયન પરનારે  ૯૦   ચતન ચતન ભાવે ે   
૧૯ ૧૭ ત ણાની િવિચ તાઃ હતીૃ     (૨) પરમ પ ષ  સદુ ુુ ્  gુ, ૨૯૭ 
  દ નતાઇ યાર તાક  ે પટલાઈ અને ે ૯૩   પરમ ાન ખધામુ   
૨૦ ૧૭ અમ ય તૂ eવિવચારઃ બ ુ   ૩૨ ૨૬૭ જનવર કહ છ ાન તન સવ ે ે ે ે ર્  ૨૯૭ 
  પ ય કરા પજથી ભ દહુ ુ ુે ં ે     ભ યો સાભળોં   
  માનવનો મ યો ૧૦૭ ૩૩ ૪૭૪ આતમભાવના ભાવતા ં  
૨૧ ૧૭ જન રની વાણીઃ અનતે ં     વ લહ કવળ ાન રે ે ે ૩૮૭ 
  અનત ભાવ ભદથી ભરલી ભલીં ે ે  ૧૩૨ ૩૪ ૭૧૫ મળ મારગ સાભળો જનનો રૂ ં ે ૫૨૩ 
૨૨ ૧૭ પણમાિલકા મગલઃૂ ંર્   ૩૫ ૭૧૮ આ મિસ  ૫૨૬ 
  તપોપ યાન રિવ પ થાયે  ૧૩૨ ૩૬ ૭૨૪ પથ પરમપદ બો યોં , હ   
૨૩ ૭૭ લ વયથી અદુ ્  ત થયોુ ,    માણ પરમ વીતરાગે ે ૫૬૦ 
  તeવ ાનનો બોધ ૧૯૫ ૩૭ ૭૩૮ અપવ અવસર એવો ૂ ર્    
૨૪ ૭૯ f ટભદથી િભ  િભે      ાર આવશ ે ે ? ૫૬૩ 
  મતદશનઃ િભ  િભ  મત દખીએર્ ે ,  ૩૮ ૮૩૭ આ મ ાન સમદિશતા,   
  ભદ ે f ટનો એહ ૧૯૬   િવચર ઉદય યોગે  ૬૨૨ 
૨૫ ૧૦૭ ૧ લોક પ ષસ થાન ક ોુ ુ ં ે  ૨૧૧ ૩૯ ૯૦૨ જડ ન ચૈતન્ય બ  યનો ે ે   
  ૨  કરવાથી પોત ખી ુ ું ે ? ૨૧૧   વભાવ િભ  ૬૪૨ 
  ૩ યા શકા યા ગણ સતાપં ં ં ં  ૨૧૧ ૪૦ ૯૫૪ (૧) ઈ છ છ  જોગીજને ે ,   
  ૪  ગાયો ત સઘળ એકે ે  ૨૧૧    અનત ખ વ પં ુ  ૬૫૯ 
  ૫ જહા રાગ ન વળ  ષં ે ે  ૨૧૨   (૨) આ ય બ  સમદશમાે ે ંુ ,  
૨૬ ૧૫૪ બી ં સાધન બ  કયાુ , કર         છાયા ય સમાઈ ૬૫૯ 
             ક પના આપ ૨૩૧   (૩) ખધામ અનત સત ચહુ ું ં  ૬૫૯ 
૨૭ ૧૫૭ આજ મન ઉછરગ અે ં નપુમ,  ૪૧ ૯૫૬/૭  કોણ  ુ ં ં ? ાથી ં થયો ?  
  જન્મ તાથ જોગ જણાયોૃ ર્  ૨૩૩    વ પ છ મા  ખું ે ં ંુ ુ? ૬૬૪ 
૨૮ ૨૫૮ િબના નયન પાવ નહે ,  ૪૨ ૯૬૦/ ૧૨ મારગ સાચા િમલ  
   િબના નયનક  બાત ૨૯૨   ગયા, ટ ગય સદહે ં ે  ૭૯૬ 
૨૯ ૨૬૪ વીસ દોહરાઃ સદ્ gુભ ત  ૪૩ ૯૬૦/૧૪ હોત આસવા પ રસવા,  
  રહ યઃ હ ે ,ુ હ ે ,ુ  ક  ુ ં ંુ ?    ન હ ઈનમ સદહં ે  ૭૯૬ 
  દ નાનાથ દયાળ ૨૯૫ ૪૪ ૯૬૦/૨૦ કોઈ રસના ભોગી ૭૯૮ 
    ૪૫ ૯૬૦/૩૨ ધન્ય ર દવસ આે  અહો ! ૮૦૧ 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75

76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 105

106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120

121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 133 134 135

136 137 138 139 140 141 142 143 144 145 146 147 148 149 150

151 152 153 154 155 156 157 158 159 160 161 162 163 164 165

166 167 168 169 170 171 172 173 174 175 176 177 178 179 180

181 182 183 184 185 186 187 188 189 190 191 192 193 194 195

196 197 198 199 200 201 202 203 204 205 206 207 208 209 210

211 212 213 214 215 216 217 218 219 220 221 222 223 224 225

226 227 228 229 230 231 232 233 234 235 236 237 238 239 240

241 242 243 244 245 246 247 248 249 250 251 252 253 254 255

256 257 258 259 260 261 262 263 264 265 266 267 268 269 270

271 272 273 274 275 276 277 278 279 280 281 282 283 284 285

286 287 288 289 290 291 292 293 294 295 296 297 298 299 300

301 302 303 304 305 306 307 308 309 310 311 312 313 314 315

316 317 318 319 320 321 322 323 324 325 326 327 328 329 330

331 332 333 334 335 336 337 338 339 340 341 342 343 344 345

346 347 348 349 350 351 352 353 354 355 356 357 358 359 360

361 362 363 364 365 366 367 368 369 370 371 372 373 374 375

376 377 378 379 380 381 382 383 384 385 386 387 388 389 390

391 392 393 394 395 396 397 398 399 400 401 402 403 404 405

406 407 408 409 410 411 412 413 414 415 416 417 418 419 420

421 422 423 424 425 426 427 428 429 430 431 432 433 434 435

436 437 438 439 440 441 442 443 444 445 446 447 448 449 450

451 452 453 454 455 456 457 458 459 460 461 462 463 464 465

466 467 468 469 470 471 472 473 474 475 476 477 478 479 480

481 482 483 484 485 486 487 488 489 490 491 492 493 494 495

p{j nHbrnIcena p<*@ ÊmaHk pr jva ma!e tena pr klIk kro 
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 496 497 498 499 500 501 502 503 504 505 506 507 508 509 510

511 512 513 514 515 516 517 518 519 520 521 522 523 524 525

526 527 528 529 530 531 532 533 534 535 536 537 538 539 540

541 542 543 544 545 546 547 548 549 550 551 552 553 554 555

556 557 558 559 560 561 562 563 564 565 566 567 568 569 570

571 572 573 574 575 576 577 578 579 580 581 582 583 584 585

586 587 588 589 590 591 592 593 594 595 596 597 598 599 600

601 602 603 604 605 606 607 608 609 610 611 612 613 614 615

616 617 618 619 620 621 622 623 624 625 626 627 628 629 630

631 632 633 634 635 636 637 638 639 640 641 642 643 644 645

646 647 648 649 650 651 652 653 654 655 656 657 658 659 660

661 662 663 664 665 666 667 668 669 670 671 672 673 674 675

676 677 678 679 680 681 682 683 684 685 686 687 688 689 690

691 692 693 694 695 696 697 698 699 700 701 702 703 704 705

706 707 708 709 710 711 712 713 714 715 716 717 718 719 720

721 722 723 724 725 726 727 728 729 730 731 732 733 734 735

736 737 738 739 740 741 742 743 744 745 746 747 748 749 750

751 752 753 754 755 756 757 758 759 760 761 762 763 764 765

766 767 768 769 770 771 772 773 774 775 776 777 778 779 780

781 782 783 784 785 786 787 788 789 790 791 792 793 794 795

796 797 798 799 800 801 802 803 804 805 806 807 808 809 810

811 812 813 814 815 816 817 818 819 820 821 822 823 824 825

826 827 828 829 830 831 832 833 834 835 836 837 838 839 840

841 842 843 844 845 846 847 848 849 850 851 852 853 854 855

856 857 858 859 860 861 862 863 864 865 866 867 868 869 870

871 872 873 874 875 876 877 878 879 880 881 882 883 884 885

886 887 888 889 890 891 892 893 894 895 896 897 898 899 900

901 902 903 904 905 906 907 908 909 910 911 912 913 914 915

916 917 918 919 920 921 922 923 924 925 926
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં
 
 

૧ 
થમ શતક 

 

(શાદલિવ ીિડત વૂર્ ૃ ) 
થારભ સગ રગ ભરવાં ં ં ં , કોડ કર કામનાે ંુ ;

બો ુ ં ધમદ મમ ભમ હરવાર્ ર્ ર્ , છ અન્યથા કામ નાે ;

ભા  મોક્ષ સબોધ ધમ ધનનાુ ું ર્ , જોડ ક  કામનાે ંુ ;

એમા તં eવ િવચાર સeવ સખદાુ , રો  કામનાે ુ .૧
 

(છપ્પય) 
નાિભનદન નાથં , િવ વદન િવ ાનીં ;

ભવ બધનના ફદં ં , કરણ ખડન સખદાનીં ુ ;

થ પથ આ તં ં ં , ખત રક ભગવતાં ે ં ;

અખિડં Sત અિરહતં, તતહારક જયવતાં ં ;

ી મરણહરણ તારણતરણ, િવ ો ારણ અઘ હરે;

ત ઋષભદવ પરમશપદે ે ે , રાયચદ વદન કરં ં ે. ૨
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૨                                                                             ીમદ રાજચ્ ં  

 ાથનાુ ર્  
(દોહરા) 

જળહળ યોિત વ પ તુ,ં કવળ કપાિનધાને ૃ ;

મ પિનત તજ રે ેુ ુ , ભયભજન ભગવાનં . ૩
િનત્ય િનરજન િનત્ય છોં , ગજન ગજ ગમાનં ં ુ ;

અિભવદન અિભવદનાં ં , ભયભજન ભગવાનં . ૪
ધમધરણ તારર્ ણતરણ, શરણ ચરણ સન્માન;

િવધ્નહરણ પાવનકરણ, ભયભજન ભગવાનં . ૫
ભ ભરણ ભીિત Sહરણ, સધાઝરણ શભવાનુ ુ ;

કલશહરણ િચતાે ૂrરણ, ભયભજન ભગવાનં . ૬
અિવનાશી અિરહત તં ં,ુ એક અખડ અમાનં ;

અજર અમર અણજન્મ તુ,ં ભયભજન ભગવાનં . ૭
આનદી અપવગં R તુ,ં અકળ ગિત R અનમાનુ ;

આિશષ અનકુૂrળ આપ , ભયભજંન ભગવાન. ૮
િનરાકાર િનલપ છો, િનમળ નીિતિનધાનર્ ;

િનમ હક નારાયણા, ભયભજન ભગવાનં . ૯
સચરાચર વય  ં ુ ુs, સખદ સ પ  સાનુ ;

સિ ટનાથ સવૃ રા, ભયભજન ભગવાનં . ૧૦
સકટ શોક સકળ હરણં , નૌતમ ાન િનદાન;

ઇ છા િવકળ અચળ કરો, ભયભજન ભગવાનં . ૧૧
આિધ યાિધ ઉપાિધને, હરો તત તોફાનં ;

કરણાુ s કરણા કરોુ , ભયભજન ભગવાનં . ૧૨
િકકરની કકર મિતં S, લ ભયકર ભાનૂ ં ;

શકર ત નહ હરોં ે ે ે , ભયભજન ભગવાનં . ૧૩
શિક્ત િશશુsન આપશોે , ભિક્ત મિક્તનુ ુ ં દાન;

તજ િક્તુ ુ S હર છે ે, ભયભજન ભગવાનં . ૧૪
નીિત S ીિત S ન તા, ભલી ભિક્તન ભાનું ;

આય ન ર્ ે આપશો, ભયભજન ભગવાનં . ૧૫
દયા શાિત ઔદાયતાં ર્ , ધમ મમ મનધ્યાનર્ ર્ ;

સપ જપ વણ કપ દં ં ં ે, ભયભજન ભગવાનં . ૧૬
હર આળસ એદીપ ુ,ં હર અઘ ન અ ાને ;

હર મણા ભારત તણી, ભયભજન ભગવાનં . ૧૭
તન મન ધન ન અ ને ં,ુ દ સખ સધાસમાને ુ ુ ;

આ અવનીન કર ભુ ું ,ં ભયભજન ભગવાનં . ૧૮
િવનય િવનતંી રાયની, ધરો કપાથી ધ્યાનૃ ;

માન્ય કરો મહારાજ તે, ભયભજન ભગવાનં . ૧૯
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૩ 

ધમ િવષર્ ે 
(કિવત) 

િદનકર િવના વો, િદનનો દખાવ દીને ,
શશી િવના વી જોજો, શવરી સહાય છર્ ુ ે;
િતપાળ િવના વી,  પરતણી પખોુ ે ,

સરસ િવનાની વીુ , કિવતા કહાય છે;
સિલલ િવહીન વી, સિરતાની શોભા અને,
ભ ાર િવહીન વીર્ , ભાિમની ભળાય છે;
વદ રાયચદ વીરે ં , એમ ધમમમ િવનાર્ ર્ ,
માનવી મહાન પણ, કકમ  કળાય છુ ે. ૨૦

(અપણૂર્)
 

૨ 
ૐ 

પ પમાળાુ  
૧ રાિ  યિત મી ગઈ, ભાત થ ુ,ં િન ાથી મક્તુ  થયા. ભાવિન ા ટળવાનો યત્ન કરજો. 
૨ યતીત રાિ  અન ગઈ િજદગી પર ે fિ ટ ફરવી ઓે . 
૩ સફળ થયલા વખતન માટ આનદ માનોે ે ે ં , અન આજનો િદવસ પણ સફળ કરોે . િન ફળ થયલા િદવસન ે ે

માટ પ ાે ાપ કરી િન ફળતા િવ મત કરોૃ . 
૪ ક્ષણ ક્ષણ જતા અનતકાળં ં  યતીત થયો, છતા િસિ  થઈ નહીંં . 
૫ સફળજન્ય એ  બનાવ તારાથી જો ન બન્યો હોય તો ફરી ફરીન શરમાે ે . 
૬ અઘિટત કત્યો થયા હોય તો શરમાઈન મનૃ ં ે , વચન, કાયાના યોગથી ત ન કરવાની િત ા લે ે.. 
૭ જો ત વત  હોય તો સસારસમાગમ તારા આજના િદવસના નીચ માણ ભાગ પાડઃુ ં ં ં ે ે ે - 

(૧) ૧ હર -ભિક્તક યર્ . 

(૨) ૧ હર -ધમક યર્ ર્ . 

(૩) ૧ હર -આહાર યોજન. 

(૪) ૧ હર -િવ ા યોજન. 

(૫) ૨ હર -િન ા. 
(૬) ૨ હર -સસાર યોજનં . 
 ૮ હર  

૮ જો ત ત્યાગી હોય તો ત્વચા વગરની વિનતાન વ પ િવચારીન સસાર ભણી ુ ું ં ે ં fિ ટ કર . 
૯ જો તન ધમન અિ તત્વ અે ંર્ ુ નકુળ ન આવત હોય તો નીચ કહ  ત િવચારી જ ઃૂ ુ ં ે ં ં ેુ - 

(૧) ત  િ થિત ભોગવ છ ત શા માણથી ુ ં ે ે ે ? 

(૨) આવતી કાલની વાત શા માટ ણી શકતો નથી ે ? 

(૩) ત  ઈ છ છ ત શા માટ મળત નથી ુ ું ે ે ે ે ં ? 

(૪) િચ િવિચ તાન યોજન શ છ ુ ું ં ે ? 

૧૦ જો તન અિ તત્વ માણ ત લાગત હોય અન તના મળે ૂ ં ે ે ૂુ તeવની આશકા હોય તો નીચ કહ ં ે ંુ :ં- 
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૪                                                                             ીમદ રાજચ્ ં  
૧૧ સવ ાણીમા સમર્ ં  fિ ટ- 

૧૨ િકવા કોઈ ાણીન જીિવત યરિહત કરવા નહીંે ં , ગ  ઉપરાત તનાથી કામ લવ નહીંં ે ે ંુ . 
૧૩ િકવા સત્પરષો  ર ત ચા યા તુ ુ ે ે. 
૧૪ મળૂતeવમા ાય ભદ નથીં ં ે , મા  fિ ટમા ંભદ છ એમ ગણી આશય સમજી પિવ  ધમમા વ ન ે ે ંર્ ર્

કર . 
૧૫ ત ગમ ત ધમ માનતો હો તનો મન પક્ષપાત નથીું ે ે ે ેર્ , મા  કહવાન તાત્પય ક  રાહથી સે ં ે ંુ ર્ સારમળ 

નાશ થાય ત ભિક્તે , ત ધમ અન ત સદાચારન ત સવે ે ે ે ં ેર્ ુ . 
૧૬ ગમ તટલો પરત  હો તોપણ મનથી પિવ તાન િવ મરણ કયા વગર આજનો િદવસ રમણીય ે ે ં ે ર્

કર . 
૧૭ આ  જો ત દ કતમા દોરાતો હો તો મરણન મરું ં ેુ ૃ . 
૧૮ તારા દઃખુ -સખના બનાવોની ન ધ આ  કોઈન દઃખ આપવા તત્પર થાય ુ ે ુ તો સભારી ં . 
૧૯ રા  હો ક રક હોે ં -ગમ ત હોે ે , પરત આ િવચાં ુ ર િવચારી સદાચાર ભણી આવજો ક આ કાયાના પદે ં ુ ્  ગલ 

થોડા વખતન માટ મા  સાડા ણ હાથ િમ માગનાર છે ે ૂ ં ે. 
૨૦ ત રા  હો તો િફકર નહીંું , પણ માદ ન કર, કારણ નીચમા નીચં , અધમમા અધમં , યિભચારનો, 

ગભપાતનોર્ , િનવશનો, ચડાલનોં , કસાઈનો અન વ યાનો એવો કણ ત ખાય છે ે ં ેુ . તો પછી ? 

૨૧ ના દઃખં ુ , અન્યાય, કર એન તપાસી જઈ આ  ઓછા કરે ં . ત પણ હ રા  ુ ં ે ! કાળન ઘર આવલો ે ે ે
પ ણો છે. 

૨૨ વકીલ હો તો એથી અધા િવચારન મનન કરી જર્ ે . 
૨૩ ીમત હો તો પૈસાના ઉપયોગન િવચારં ે . રળવાનુ ંકારણ આ  શોધીન કહે ે . 
૨૪ ધાન્યાિદકમા યાપારથી થતી અસખ્ય િહસા સભારી ન્યાયસપ  યાપારમા આ  તાર િચ  ં ં ં ં ં ંુ

ખચ. 
૨૫ જો ત કસાઈ હોય તો તારા જીવના સખનો િવચાર કરી આજના િદવસમા વશ કરુ ું ં ે . 
૨૬ જો ત સમજણો બાલક હોય તો િવ ા ભણી અન આ ા ભણી ુ ં ે fિ ટ કર. 

૨૭ જો ત વાન હોય તો ઉ મ અન ચય ભણી ુ ું ે ર્ fિ ટ કર. 

૨૮ જો ત વ  હોય તો મોત ભણી ુ ૃં fિ ટ કરી આજના િદવસમા વશ કરં ે . 

૨૯ જો ત ી હોય તો તારા પિત ત્યની ધમકરણીન સભારું ે ે ંર્ ;- દોષ થયા હોય તની ક્ષમા યાચ અન ક બ ે ે ંુ ુ
ભણી fિ ટ કર. 

૩૦ જો ત કિવ હોય તોું  અસભિવત શસાન સભારી જઈ આજના િદવસમા વશ કરં ં ે ં ં ે . 
૩૧ જો ત કપણ હોય તોું ૃ ,- 

૩૨ જો ત અમલમ ત હોય તો નપોિલયન બોનાપાટન બ  િ થિતથી મરણ કરું ે ે ેર્ . 
૩૩ ગઈ કાલ કોઈ કત્ય અપણ ર  હોય તો પણ કરવાનો સિવચાર કરી આજના િદવસમા વશ કરે ૂ ં ૂ ં ેૃ ર્ ર્ુ ુ . 
૩૪ આ  કોઈ કત્યનોૃ  આરભ કરવા ધારતો હો તો િવવકથી સમયં ે , શિક્ત અન પિરણામન િવચારી ે ે

આજના િદવસમા વશ કરં ે . 
૩૫ પગ મક્તા પાપ છૂ ં ે, જોતા ઝર છં ે ે, અન માથ મરણ રે ે ં ુછે; એ િવચારી આજના િદવસમા વશ કરં ે . 
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૫ 

૩૬ અઘોર કમ કરવામા આ  તાર પડવ હોય તો રાજપ  હો તોપણ િભક્ષાચરી માન્યર્ ં ે ંુ ુ  કરી આજના 
િદવસમા વશ કરં ે . 

૩૭ ભાગ્યશાલી હો તો તના આનદમા બી ન ભાગ્યશાલી કરે ં ં ે , પરત દભાગ્યશાલી હો તો અન્યન ર ં ં ૂ ંુ ુુ ર્ ુ
કરતા ંરોકાઈ આજના િદવસમા વશ કરં ે . 

૩૮ ધમાચાય હો તો તારા અનાચાર ભણી કટાક્ષર્ ર્ fિ ટ કરી આજના િદવસમા વશ કરં ે . 

૩૯ અનચર હો તો િ યમા િ ય એવા શરીરના િનભાવનાર તારા અિધરાજની િનમકહલાલી ઈ છી ુ ં
આજના િદવસમા વશ કરં ે . 

૪૦ દરાચારી હો તો તારી આરોગ્યતાુ , ભય, પરત તાં , િ થિત અન સખ એન િવે ેુ ચારી આજના િદવસમા ં
વશ કરે . 

૪૧ દુ:ખી હો તો (આજની) આજીિવકા ટલી આશા રાખી આજના િદવસમા વશ કરં ે . 

૪૨ ધમકરણીનો અવ ય વખત મળવી આજની યવહારિસિ મા ત વશ કરર્ ે ં ં ેુ . 

૪૩ કદાિપ થમ વશ અનકળતા ન હોય તોપણ રોજ જતા િદવસન વ પ િવચારી આ  ગમ ત્યાર ે ે ં ે ેુ ુૂ
પણ ત પિવ  વ તન મનન કરે ંુ ુ . 

૪૪ આહાર, િવહાર, િનહાર એ સબધીની તારી િ યા તપાસી આજના િદવસમા વશ કરં ં ં ે . 

૪૫ ત કારીગર હો તો આળસ અન શિક્તના ગરઉપયોગનો િવચાર કરી જઈ આજના િદવસમા વશ ુ ં ે ે ં ે
કર . 

૪૬ ત ગમ ત ધધાથ   હોુ ં ે ે ં , પરત આજીિવકાથ અન્યાયસપં ંુ  ય ઉપા ન કરીશ નહીં. 

૪૭ એ મિતૃ  હણ કયા પછી શૌચિ યા ક્ત થઈ ભગવર્ ુ ભિક્તમા લીન થઈ ક્ષમાપના યાચં . 

૪૮ સસાર યોજનમા જો ત તારા િહતન અથ અમક સમદાયન અિહત કરીં ં ં ે ંુ ુ ુ ુ  નાખતો હો તો અટક . 

૪૯ લમીનુ ે, કામીને, અનાડીન ઉ જન આપતો હો તો અટકે ે . 

૫૦ ઓછામા ંઓછો પણ અધ હર ધમક ય અન ર્ ર્ ર્ ે િવ ાસપિ મા ા  કરં ં . 

૫૧ િજદગી કી છૂં ે, અન જ ળ લાબી છે ં ં ે, માટ જ ળ કી કરે ં ં ૂ  તો સખ પ િજદગી લાબી લાગશુ ે ં ે. 

૫૨ ી, પુ , ક બુ ુ ં , લ મી ઈત્યાિદ બધા સખ તાર ઘરં ે ેુ  હોય તોપણ એ સખમા ગૌણતાએ દુ ં ુ :ખ ર ુ ં છે 
એમ ગણી આજના િદવસમા વશ કરં ે . 

૫૩ પિવ તાન મળ સદાચાર છું ૂ ે. 

૫૪ મન દોરગી થઈ જત ળવવાનં ં ેુ ,- 

૫૫ વચન શાતં, મ રુ, કોમળ,સત્ય અન શૌચ બોલવાની સામાન્ય િત ા લઈ આજનાે  િદવસમા વશ ં ે
કર . 

૫૬ કાયા મળમ ન અિ તત્વ છૂ ં ેુ , ત માટ ે ે ‘ હ આ શ અયોગ્ય યોજનું ંુ  કરી આનદ માન  ં ં ંુ ‘ એમ આ  
િવચાર . 

૫૭ તાર હાથ કોઈે ે ની આજીિવકા આ  તટવાની હોય તોૂ ,- 

૫૮ આહારિ યામા હવ ત વશ કયં ે ે . િમતાહારી અકબર સવ મ બાદશાહ ગણાયો.  

૫૯ જો આ  િદવસ તન સવાન મન થાયે ે ૂ ંુ , તો ત વખત ઈે ે રભિક્તપરાયણ થ , ક ે સત ્શા નો લાભ 
લઈ લે .  
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૬                                                                             ીમદ રાજચ્ ં  
૬૦ હ સમ   ક એમ થવ દઘટ છું ં ં ે ં ેુ ુુ ર્ , તોપણ અ યાસ સવનો ઉપાય છર્ ે. 

૬૧ ચા  આવત વૈર આ  િનમળ કરાય તો ઉ મુ ું ં ૂર્ , નહીં તો તની સાવચતી રાખે ે . 

૬૨ તમ નવે ં ુવૈર વધારીશ નહીં, કારણ વૈર કરી કટલા કાળન સખ ભોગવવ છ એ િવચાર ે ં ં ેુ ુ ુ તeવ ાનીઓ 
કર છે ે. 

૬૩ મહારભીં , િહસા ક્ત યાપારમા આ  પડવ પડત હોય તો અટકુ ુ ું ં ં . 

૬૪ બહોળી લ મી મળતા છતા આ  અન્યાયથી કોઈનો જીવ જતો હોય તો અટકં ં . 

૬૫ વખત અમ ય છૂ ે, એ વાત િવચારી આજના િદવસની ૨,૧૬,૦૦૦ િવપળનો ઉપયોગ કર . 

૬૬ વા તિવક સખ મા  િવરાગમા છ માટ જ ળમોિહનીથી આ  અ યતરમોિહની વધારીશ નહીંુ ં ે ે ં ં . 

૬૭ નવરાશનો િદવસ હોય તો આગળ કહલી વત તા માણ ચાલે ં ે . 

૬૮ કોઈ કારની િન પાપી ગમ્મત િકવા અન્ય કઈ િન પાપી સાધન આજની આનદનીયતાન માં ં ે ટ ે
શોધ . 

૬૯ સયોજક કત્ય કરવામા દોરાવ હોય તો િવલબ કરવાનો આજનો િદવસ નથીુ ુૃ ં ં ં , કારણ આજ વો 
મગળદાયક િદવસ બીજો નથીં . 

૭૦ અિધકારી હો તોપણ િહત લીશ નહીંૂ , કારણ ન ંુ(રા નુ)ં ત ણ ખાય છું ૂ ે, ત પણ ના ે
માનીતા નોકર છે. 

૭૧ યાવહાિરક યોજનમા પણ ઉપયોગપં વૂક િવવકી રહવાની સતર્ ે ે  ્ િત ા માની આજના િદવસમા ં
વતર્ . 

૭૨ સાયકાળ થયા પછી િવશષ શાિત લં ે ં ે . 

૭૩ આજના િદવસમા આટલી વ તન બાં ેુ ધ ન અણાય તો જ વા તિવક િવચક્ષણતા ગણાયઃ 

      (૧) આરોગ્યતા. (૨) મહ ા. (૩) પિવ તા (૪) ફરજ. 

૭૪ જો આ  તારાથી કોઈ મહાન કામ થતુ ંહોય તો તારા સવ સખનો ભોગ પણ આપી દર્ ુ ે . 

૭૫ કરજ એ નીચ રજ (ક+રજ) છે; P

૧
Pકરજ એ યમના હાથથી નીપ લી વ ત છુ ે; (કર+જ) કર એ રાક્ષસી 

રા નો લમી કર ઉઘરાવનારુ  છે. એ હોય તો આ  ઉતાર , અન નવ કરતા અટકે ં ંુ . 

૭૬ િદવસ સબધીં ં  કત્યનો ગિણતભાવ હવ ૃ ે જોઈ . 

૭૭ સવાર મિત આે ૃ પી છ છતા કઈ અયોગ્ય થ  હોય તો પ ાે ં ં ંુ ાપ કર અન િશક્ષા લે ે. 

૭૮ કઈ પરોપકારં , દાન, લાભ ક અન્યન િહત કરીન આ યો હો તો આનદ માને ં ે ંુ , િનરિભમાની રહ.ે 

૭૯ ણતા અ ણતા પણ િવપરીત થ  હોય તોં ં ંુ  હવ ત માટ અટકે ે ે . 

૮૦ યવહારનો િનયમ રાખ  અન નવરાશ સસારની િનવિે ે ં ૃ  શોધ . 

૮૧ આજ વો ઉ મ િદવસ ભોગ યો, તવી તારી િજદગી ભોગવવાન માટ ત આનિદત થા તો જ આે ે ે ં ંુ 0- 

૮૨ આજ  પળ ત મારી કે ંુ થા મનન કર છે ે, ત જ તાર આ યે ંુ ુ  સમજી સદ્ વિ મા દોરાૃ ં . 

૮૩ સત્પરષ િવદરના ક ા માણ આ  એવ કત્ય કર  ક રા  સખ સવાયુ ુ ુ ુુ ુ ૃે ં ે ે ે . 

૮૪ આજનો િદવસ સોનરી છે ે,પિવ  છે, કતકત્ય થવા પ છૃ ૃ ે, એમ સત્પરષોએ ક  છુ ુુ ં ે; માટ માન્ય કરે . 

૧ કરજ (કર +જ )  
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                       ૭ 

૮૫ મ બન તમ આજના િદવસ સબધીે ે ં ં , વપત્ની સબધી પણ િવષયાસં ં ક્ત ઓછો રહે . 

૮૬ આિત્મક અન શારીિરક શિક્તની િદ યતાન ત મળ છે ં ે ૂ ેુ , એ ાનીઓન અનભવિસ  વચન છુ ું ે. 

૮૭ તમાક સઘવા વ નાન યસન પણ હોય તો આ  પણ કરુ ૂં ં ં ૂુ ુ ર્ .–(૦) નવીન યસન કરતા અટકં . 

૮૮ દશે , કાળ, િમ  એ સઘળાનો િવચાર સવ મન ય આ ભાતમા વશિક્ત સમાનં ે ંર્ ુ  કરવો ઉિચત છે. 

૮૯ આ  કટલા સત્પરષોનો સમાગમ થયોે ુ ુ , આ  વા તિવક આનદ વ પ શ થં ં ંુ  ુ? એ િચતવન િવરલા 
પરષો કર છુ ુ ે ે. 

૯૦ આ  ત ગમ તવા ભયકર પણ ઉ મ કત્યમા તત્પર હો તો નાિહમ્મત થઈશ નહીંું ે ે ં ંૃ . 

૯૧ શ  સ ચદાનદુ ં , કરણામય પરમ રની ભિક્ત એ આજના તારા સત્કુ ે ં ં ૃત્યન જીવન છું ે. 

૯૨ તારંુ, તારા ક બનુ ુ ં ં,ુ િમ નુ,ં પ નુ ુ,ં પત્નીનુ,ં માતાિપતાનુ,ં ગgુનુ,ં િવ ાનનુ,ં સત્પરષન યથાશિક્ત િહતુ ુુ ં , 
સન્માન, િવનય, લાભન ક ય થ  હોય તો આજના િદવસની ત સગધી છુ ુ ું ં ે ં ેર્ . 

૯૩ ન ઘે ેર આ િદવસ ક્લશ વગરનોે , વ છતાથી, શૌચતાથી, સપંથી, સતોષથીં , સૌમ્યતાથી, નહથીે , 
સ યતાથી, સખથી જશ તન ઘર પિવ તાનો વાસ છુ ે ે ે ે ે. 

૯૪ કશલ અન ક ાગરા પ ોુ ે ુ , આ ાવલબની ધમં ર્ કુ્ત અનચરોુ , સદ્ ગણી સદરીુ ુ ં , સપી  ક બં ં ંુ ુ ુ , સત્પરષ ુ ુ
વી પોતાની દશા  પરષની હશ તનો આજનો િદવસ આપણ સઘળાન વદનીય છુ ુ ે ે ે ે ં ે. 

૯૫ એ સવ લક્ષણસ ક્ત થવા  પરષ િવચક્ષણતાથી યત્ન કર છ તનો િદવસ આપણન માનનીય છર્ ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ . 

૯૬ એથી િતભાવવા  વતન યા મચી ર  છ ત ઘર આપણી કટાક્ષં ં ં ે ેર્ ુ fિ ટની રખા છે ે. 

૯૭ ભલ તારી આજીિવકા ટ  ત ાપ્ત કરતો હોે ં ંુ ુ , પરત િનરપાિધમય હોય તો ઉપાિધમય પ  રાજસં ે ંુ ુ ુુ ખ 
ઇ છી તારો આજનો િદવસ અપિવ  કરીશ નહીં. 

૯૮ કોઈએ તન કડવ કથન કે ં ંુ  ુહોય ત વખતમા સહનશીલતાે ં -િનરપયોુ ગી પણ, 

૯૯ િદવસની લ માટ રા  હસૂ ે ે , પરત તવ હસવ ફરીથી ન થાય ત લિક્ષત રાખં ે ં ં ેુ ુ ુ . 

૧૦૦ આ  કઈ િ ભાવ વધાય  હોયં ુ , આિત્મક શિક્ત ઉજવાળી હોય, પિવ  કત્યની વિ  કરી હોય તો ૃ ૃ
તે,- 

૧૦૧ અયોગ્ય રીત આે  તારી કોઈ શિક્તનો ઉપયોગ કરીશ નહીં,-મયાદાલોપનથી કરવો પડ તો ર્ ે
પાપભીર રહુ ે . 

૧૦૨ સરળતા એ ધમન બીજ વ પ છર્ ુ ં ે , ાએ કરી સરળતા સવાઈ હોય તો આજનો િદવસ ે
સવ મ છે. 

૧૦૩ બાઈ, રાજપત્ની હો ક દીનજનપત્ની હોે , પરત મન તની કઈ દરકાર નથીં ે ે ંુ . મયાદાથી વતતી મ તો ર્ ર્
શ પણ પિવ  ાનીઓએ શસી છું ં ે. 

૧૦૪ સદ્ ગણથી કરીન જો તમારા ઉપર જગતનો શ ત મોહ હશ તો હ બાઈુ ે ે ે , તમન હ વદન કર ે ં ં ં ંુ ુ . 

૧૦૫ બહમાનુ , ન ભાવ, િવશ  તઃકરણથી પરમાત્માના ગણસબધી િચતવનુ ુ ં ં , વણ, મનન, કીતનર્ , 
પ ૂ , અચા એ ાનીપરષોએ વખા યા છર્ ુ ુ ં ે, માટ આજનો િદવસ શોભાવજોે . 

૧૦૬ સત ્શીલવાન સખી છુ ે. દરાચારી દઃખી છુ ુ ે. એ વાત જો માન્ય ન હોય તો અત્યારથી તમ લક્ષ રાખી ે
ત વાત િવચારી ઓે ુ . 
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૮                                                                             ીમદ રાજચ્ ં  
૧૦૭ આ સઘળાનો સહલો ઉપાય આ  કહી દ   ક દોષન ઓળખી દોષન ટાળવાં ે ં ે ે ે . 
૧૦૮ લાબી કી ક માન મ ગમ ત વ પ આ મારી કહલીં ં ે ે ે ે ેૂ ુ , પિવ તાના પ પોથી છવાયલી માળા ં ેુ

ભાતના વખતમા,ં સાયકાળ અન અન્ય અનકળ િનવિ એ િવચારવાથી મગળદાં ે ે ંુ ૃૂ યક થશે. િવશષ શ કહ ે ં ંુ ુ ? 
 

૩ 

કાળ કોઈન નહીં મકે ૂ ે 
(હિરગીત) 

મોતીતણી માળા ગળામા ં મ યવતી મલકતીૂ ં ,
હીરાતણા શભ હારથી બહ કઠકાિતુ ુ ં ં S ઝળકતી;
આ ષણોથી ઓપતા ભાગ્યા મરણન જોઈનૂ ે ે,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોઈનૂ ે ે.  ૧
મિણમય મગટ ુ માથે ધરીન કણ કડળ નાખતાે ંર્ ુ ,
કાચંન કડા કરમા ધરીં ં , કશી Rય કચાશ ન રાખતાે ;
પળમા પડ ા પ વીપિતં ૃ S એ ભાન તળ ખોઈનૂ ે,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોઈનૂ ે ે.  ૨
દશ ગળીમા માગિલક મ ા જિડત માિણ થીં ં ુ ,
 પરમ મ પે ે ે’રતા પ ચી કળા બારીકથી;

એ વઢ વીંટી સવ છોડી ચાિલયા મખ ધોઈને ેર્ ુ ,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોઈનૂ ે ે.  ૩
મ ૂrછ વાકડી કં રી R ફાકડા થઈ લીં  ધરતા ત પરં ે ેુ ,
કાપલ રાખી કાતરા હરકોઈના હયાે ં  ં હરે;
એ સાકડીમા આિવયા છટ ા તજી સહ સોઈનં ં ેુ ,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોઈનૂ ે ે.  ૪
છો ખડના અિધરાજ  ચડ કરીન નીપ યાં ં ે ે ,

ાડમા બળવાનં ં  થઈન પ ભાર ે ૂ ે ઊપ યા;
એ ચતર ચ ી ચાિલયા હોતા નહોતા હોઈનુ ે,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોઈનૂ ે ે.  ૫
 રાજનીિત Sિનપણતામા ન્યાયવતા નીવડ ાુ ં ં ,

અવળા કય ના બધા સવળા સદા પાસા પડ ા;
એ ભાગ્યશાળી ભાિગયા ત ખટપટો સૌ ખોઈને ે,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોૂ ે ઈને.  ૬
તરવાર બહાદર ટકધારી પણતામા પિખયાૂ ે ૂ ં ેર્ ,
હાથી હણ હાથ કે ે રી એ કશરી સમ દિખયાે ે ;
એવા ભલા ભડવીર ત ત રહલાે ે ે  રોઈને,
જન ણી Rએ મન માની Rએ નવ કાળ મક કોઈનૂ ે ે.  ૭
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૪ 

ધમ િવષર્ ે 
(કિવત) 

સા બી સખદ હોયુ , માનતણો મદ હોય,
ખમા ખમા દ હોયુ , ત ત કશા કામન ે ે ંુ ?
વાનીન જોર હોયુ ુ ં , એશનો કોર હોય,

દોલતનો દોર હોય, એ તે સખ નામનુ ુ;ં
વિનતા િવલાસ હોય, ૌઢતા કાશ હોય,
દક્ષ વા દાસ હોય, હોય સખ ધામનુ ુ;ં
વદ રાયચદ એમે ં , સ ધમન ધાર્ ે યા િવનાર્ ,
ણી લ  સખ એ તોે ુ , બએ જ બદામને ં!ુ  ૧

મોહ માન મોડવાને, ફલપ  ફોડવાને ુ ં ે,
ળફદં તોડવાને, હત િનજ હાથથીે ે ;

કમિતન કાપવાનુ ે ે, સમિતન થાપવાનુ ે ે,
મમત્વન માપવાને ે, સકલ િસ ાતથીં ;
મહા મોક્ષ માણવાને, જગદીશ ણવાને,
અજન્મતા આણવાને, વળી ભલી ભાતથી;
અલૌિકક અનપમુ , સખ અનભવવાનુ ુ ે,
ધમ ધારણાન ધારોર્ ે , ખરખરી ખાતથીે ં .  ૨
િદનકર િવના વો, િદનનો દખાવ દીસે ે,
શશી િવના વી રીતે, શવરી સહાય છર્ ુ ે;

પિત િવના વી,  પરતણી પખોુ ે ,
સરસ િવનાની વીુ , કિવતા કહાય છે;
સિલલ િવહીન વી, સિરતાની શોભા અને,    
ભ ાર િવહીનર્  વી, ભાિમની ભળાય છે;
વદ રાયચદ વીરે ં , સ મન ધાયા િવનાર્ ર્ે ,
માનવી મહાન તમે , કકમ  કળાય છુ ે.  ૩
ચતરો ચ પથી ચાહી િચતામિણ િચ  ગણુ ે ે,
પિડતો માણ છ પારસમિણ મથીં ે ે ે ;
કિવઓ ક યાણકારી ક પતર કથ નુ ે ે,
સધાનો  સાગર કથુ ે, સા  શભ ક્ષમથીુ ુ ે ;
આત્મના ઉ ારને ઉમગથી અનસરો જોં ુ ,
િનમળ થવાન કાર્ ે , નમો નીિત નમથીે ;
વદ રાયચદ વીરે ં , એવ ધમ પ ણીું ર્ ,
ÔÔધમવિર્ ૃ  ધ્યાન ધરો, િવલખો ન વેÕમથી.ÕÕ  ૪
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૧૦                                                                            ીમદ રાજચ્ ં  
૫ 

ૐ 

બોધવચન 
૧ આહાર કરવો નહીં 
૨ આહાર કરવો તો પદ્ુ ગલના સમહન એક પ માની કરવોૂ ે , પણ ધ થવ નહીંુ ુ ં . 
૩ આત્મhલાઘા િચતવવી નહીંં . 
૪ ત્વરાથી િનરિભમાની થવુ.ં 
૫ ીન પ નીરખવ નહીંુ ું ં . 
૬ ીન પ જોવાઈ જવાય તો રાગ ક્ત થવ નહીંુ ુ ું ં , પણ અિનત્યભાવ િવચારવો. 
૭ કોઈ િનદા કર તે ે ઉપર ષે િુ  રાખવી નહીં. 
૮ મતમતાતરમા પડવ નહીંં ં ંુ . 
૯ મહાવીરનો પથ િવસ ન કરવો નહીંં . 
૧૦ િ પદનો ઉપયોગ અનભવવોુ . 
૧૧ અનાિદન  મિતમા છ તન વીસરી જવુ ૃ ું ં ે ે ે .ં 
૧૨ મિતમા નથી ત સભારોૃ ં ે ં . 
૧૩ વદનીય કમ ઉદય થ  હોય તો પવકમ વ પ િવચારી મઝાવ નહીંે ં ૂ ૂં ંર્ ર્ ર્ુ ુ . 
૧૪ વદનીયે ઉદય ઉદય થાય તો ÔઅવદેÕ પદ િન યન િચતવવુ ું .ં 
૧૫ પરષવદ ઉદય થાય તો ીન શરીર િભ  િભ  કરી િનહાળવુ ુ ુુ ે ં ,ં ાનદશાથી. 
૧૬ ત્વરાથી આ હ વ ત તજવીુ . ત્વરાથી આ હ ÔસÕ દશા હવી. 
૧૭ પણ બા  ઉપયોગ દવો નહીંે . 
૧૮ મમત્વ એ જ બધં. 
૧૯ બધ એ જ દઃખં ુ . 
૨૦ દઃખસખથી ુ ુ ઉપરાઠા થવં ં.ુ 
૨૧ સક પં -િવક પ તજવો. 
૨૨ આત્મ-ઉપયોગ એ કમ મકવાનો ઉપાયર્ ૂ . 
૨૩ રસાિદક આહાર તજવો. 
૨૪ પવ ઉદયથી ન ત ય તો અબધપણ ભોગવવોૂ ં ેર્ . 
૨૫ છ તની તન સ પોે ે ે ે . (અવળી પિરણિત) 

૨૬ છ ત છ પણ મન િવચાર કરવા શિક્તમાન નથીે ે ે . 
૨૭ ક્ષિણક સખ ઉપર ધતા કરવી નહીંુ ુ . 
૨૮ સમfિ ટમા ગજસકમારન ચિર  િવચારવં ં ંુ ુ ુુ . 
૨૯ રાગાિદકથી િવરક્ત થવ એ જ સમ્યગ્ ાનું . 
૩૦ સગધી પદુ ું ્  ગલ સઘવા નહીંૂં ; વાભાિવક તવી િમકામા ગયા તો રાગ કરવો નહીંે ૂ ં . 
૩૧ દગન્ધ ઉપર ષ કરવો નહીંુ ર્ ે . 
૩૨ પદ્ુ ગલની હાિનવિ  ઉપર ખદિખ  ક રાજી થવ નહીંૃ ુે ે ં . 
૩૩ આહાર અન મ ઓછો કરવો ુ ે (લવોે .) 

૩૪ કાયોત્સગ બન તો અહોરા ી કરવોર્ ે . (નીકર) એક કલાક કરવા કવ નહીંૂ ંુ . 
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૧૧ 
૩૫ ધ્યાન એકિચ થી રાગ ષ મકીન કરવે ૂ ે ં.ુ 
૩૬ ધ્યાન કયા પછી ગમ તર્ ે ે કારનો ભય ઉત્પ  થાય તોપણ બીવ નહીંું . અભય આત્મ વ પ િવચારવુ.ં 

Ôઅમરદશા ણી ચળિવચળ ન થવુ.ંÕ 
૩૭ એકલા શયન કરવુ.ં 
૩૮ એકાકી િવચાર હમશ તરગ લાવવોં ે ં . 
૩૯ શકાં , કખા ક િવિતિગ છા કરવી નહીંં ે , મ ત્વરાએ આત્મિહત થાય એવાની સોબત કરવી. 
૪૦ યગણ જોઈન પણ રાજીુ ે  થવ નહીંું . 
૪૧ ખટ યના ગણપયાય િવચારોુ ર્ . 
૪૨ સવન સમર્ ે fિ ટએ ઓુ . 
૪૩ બા  િમ  ઉપર   ઈ છા રાખતા હો ત કરતા અ યતર િમ ન તાકીદથી ઈ છોે ં ં ે . 
૪૪ બા  ીની  કારની ઈ છા રાખો છો તથી ઊલટી રીત આત્માની ી તદે ે ્  પ ત જ ઈ છોે . 
૪૫ બહાર લડો છો ત કરતા અ યતર મહારા ન હરાવોે ં ં ે . 
૪૬ અહકાર કરશો નહીંં . 
૪૭ કોઈ ષ કર પણ તમ તમ કરશો નહીંે ે ે ે . 
૪૮ ક્ષણ ક્ષણ મોહનો સગ મકોે ે ં ૂ . 
૪૯ આત્માથી કમાિદક અન્ય છર્ ે, તો મમત્વ પ પિર હનો ત્યાગ કરો. 
૫૦ િસ ના સખ મિતમા લાવોં ંુ ૃ . 
૫૧ એક િચ  આત્મા ધ્યાવોે . ત્યક્ષ અનભવ થશુ ે. 
૫૨ બા  ક બ ઉપર રાગ કરશો નહીંુ ુ ં . 
૫૩ અ યતર ક બ ઉપર રાગ કરશો નહીંં ંુ ુ . 
૫૪ ીએ પરષાિદક ઉપર અનરક્ત થવ નહીંુ ુ ુુ ં . 
૫૫ વ તધમ યાદ કરોુ ર્ . 
૫૬ કોઈ બાધનાર નથીં , પોતાની લથી બધાય છૂ ં ે. 
૫૭ એકન ઉપયોગમા લાવશો તો શ  સવ દર જશે ં ેુ ૂ . 
૫૮ ગીત અન ગાયન ે િવલાપ ત ય ણોુ . 
૫૯ આભરણ એ જ યભાર (ભાવ) ભારકમર્.. 
૬૦ માદ એ જ ભય. 
૬૧ અ માદ ભાવ એ જ અભય પદ છે. 
૬૨ મ બન તમ ત્વરાથી માદ તજોે ે . 
૬૩ િવષમપ  મકવુ ું ૂ .ં 
૬૪ કમયોગ આત્માઓ નવીન નવીન દહ ધર છર્ ે ે ે ે. 
૬૫ અ યતર દયા િચતવવીં . 
૬૬ વ અન પરના નાથ થાઓે . 
૬૭ બા  િમ  આત્મિહતનો ર તો બતાવ તન અ યે ે ે તંર િમ  તરીકે- 

૬૮  બા  િમ ો પૌદ્ ગિલક વાતો અન પર વ તનો સગ કરાવ તઓન ત્વરાથી ત ય તો તજોે ં ે ે ેુ . અન ે
કદાિચત ત ય એમ ન હોય તો અ યતરથી ધ અન આસકત થશો નહીં્ ં ેુ . તઓન પણ ણતા હો તમાનો બોધ ે ે ે ં
આપો. 
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૧૨                                                                            ીમદ રાજચ્ ં  
૬૯ ચતનરિહત કા ઠ છદતા ે ે ં કા ઠ દઃખ માનત નથીુ ુ ં . તમ તમે ે પણ સમfિ ટ રાખજો. 
૭૦ યત્નાથી ચાલવુ.ં 
૭૧ િવકારનો ઘટાડો કરજો. 
૭૨ સત્પરષુ ુ નો સમાગમ િચતવજો. મળથી દશનલાભ કશો નહીંે ૂર્ . 
૭૩ ક બપિરવાર ઉપર તરગ ચાહના રાખશો નહીંુ ુ ં ં . 
૭૪ િન ા અત્યત લશો નહીંં ે . 
૭૫ નકામો વખત જવા દશો નહીંે . 
૭૬ યાવહાિરક કામથી  વખત મક્ત થાઓ ત વખત એકાતમા જઈ આત્મદશા િવચારજોુ ે ે ં ં . 
૭૭ સકટ આ ય પણ ધમ કશો નહીંં ે ૂર્ . 
૭૮ અસત્ય બોલશો નહીં. 
૭૯ આ  રૌ ન ત્વરાથી તજોર્ ે . 
૮૦ ધમધ્યાનના ઉપયોગમા ચાલવર્ ં ં.ુ 
૮૧ શરીર ઉપર મમત્વ રાખશો નહીં. 
૮૨ આત્મદશા િનત્ય અચળ છે, તનો સશય લાવશો નહીંે ં . 
૮૩ કોઈની ગપ્ત વાત કોઈન કરશો નહીંુ ે . 
૮૪ કોઈ ઉપર જન્મ પયત ષ િ  રાખશો નહીંે ુ . 
૮૫ કોઈન કાઈ ષથી કહવાઈ જવાય તો પ ાે ં ે ે ાપ ઘણો કરજો, અન ે ક્ષમાપના માગજો. પછીથી તમે  

કરશો નહીં. 
૮૬ કોઈ તારા ઉપર ષ િ  કરે ેુ , પણ ત તમ કરીશ નહીંું ે . 
૮૭ ધ્યાન મ બન તમ ત્વરાથી કરે ે . 
૮૮ કોઈએ કતઘ્નતા કરી હોય તન પણ સમૃ ે ે fિ ટએ ઓુ . 
૮૯ અન્યન ઉપદશ આપવાનો લક્ષ છે ે ે, ત કરતા િનજધમમા વધાર લક્ષ કરવોે ં ં ેર્ . 
૯૦ કથન કરતા ંમથન ઉપર વધાર લક્ષ આપવે ં.ુ 
૯૧ વીરના માગમા સશય કરશો નહીંર્ ં ં . 
૯૨ તમ ન થાય તો કવલીગમ્યે ે , એમ િચતવજો એટલ ા ફરશ નહીંે ે . 
૯૩ બા  કરણી કરતા અ યતર કરણી ઉપર વધાર લક્ષ આપવં ં ે ં.ુ 
૯૪ Ôહ ાથી આ યો ુ ં ં ?Õ, Ôહ ા જઈશ ુ ં ં ?Õ Ôશ મન બધન છ ુ ં ે ં ે ?Õ Ôશ કરવાથી બધું ં ન ય ?Õ Ôકમ ટવ ે ંુ

થાય ?Õ આ વા ો મિતમા રાખવાૃ ં .ં 
૯૫ ીઓના પ ઉપર લક્ષ રાખો છો ત કરતા આત્મ વ પ ઉપર લક્ષ દો તો િહત થાયે ં . 
૯૬ ધ્યાનદશા ઉપર લક્ષ રાખો છો ત કરતા આત્મ વ પ ઉપર લક્ષ આપશો તો ઉપશમભાવ સહજથી ે ં

થશ અન સમ ત આત્માઓન એક ે ે ે fિ ટએ જોશો. એકિચ થી અનભવ થશ તો તમન એ ઈ છા દરથી અમર ુ ે ે
થશે. એ અનભવિસ  વચન છુ ે. 

૯૭ કોઈના અવગણ તરફ ધ્યાન આપશો નહીંુ , પણ પોતાના અવગણ હોય ત ત ઉપર વધાર ુ ે ે ે fિ ટ રાખી 
ગણ થ થવુ ુ.ં 

૯૮ બધાયલાન  કાર બાધ્યો તથી ઊલટી રીત વત  એટલ ટશં ે ે ે ં ે ે ે ે. 
૯૯ વ થાનક જવાનો ઉપયોગે  કરજો. 
૧૦૦ મહાવીરની ઉપદશલી બાર ભાવનાઓ ભાવોે ે . 
૧૦૧ મહાવીરના ઉપદશવચનન મનન કરોે ંુ . 
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૧૩ 
૧૦૨ મહાવીર   વાટથી તયા અન વો તપ કય  તવો િનમ હપણ તપ કરવોુ ે ે ે ેર્ . 
૧૦૩ પરભાવથી િવરક્ત થા. 
૧૦૪ મ બન તમ આત્માન ત્વરાથી આરાધોે ે ે . 
૧૦૫ સમ, દમ, ખમ એ અનભવોુ . 
૧૦૬ વરાજ પદવી વતપ આત્માનો લક્ષ રાખો (દો). 
૧૦૭ રહણી ઉપર ધ્યાન ે દેવ ુ.ં 
૧૦૮ વ ય અન્ય ય િભ  િભ  ઓુ . 
૧૦૯ વ યના રક્ષક ત્વરાથી થાઓ. 
૧૧૦ વ યના યાપક ત્વરાથી થાઓ. 
૧૧૧ વ યના ધારક ત્વરાથી થાઓ. 
૧૧૨ વ યના રમક ત્વરાથી થાઓ. 
૧૧૩ વ યના ાહક ત્વરાથી થાઓ. 
૧૧૪ વ યની રક્ષકતા ઉપર લક્ષ રાખો (દો.) 

૧૧૫ પર યની ધારકતા ત્વરાથી તજો. 
૧૧૬ પર યની રમણતા ત્વરાથી તજો. 
૧૧૭ પર યની ાહકતા ત્વરાથી તજો. 
૧૧૮ ધ્યાનની મિત થાય ત્યાર િ થરતા કરી ત પછી ટાઢૃ ે ે , તાપ, છદને , ભદન ઇત્યાિદ ઇે ૦ દહના ે

મમત્વના િવચાર લાવશો નહીં. 
૧૧૯ ધ્યાનની મિત થાય ત્યાર િ થરતા કરી ત પછી દવૃ ે ે ે , મન યુ , િતયચના પિરષહ પડ તો આત્મા ે

અિવનાશી છ એવો એક ઉપયોગથી િવચાર લાવશોે , તો તમોન ભય થશ નહીં અન ત્વરાથી કમબધથી ટશોે ે ે ંર્ . 
આત્મદશા અવ ય િનહાળશો. અનત ાનં , અનત દશનં ર્ , ઇત્યાિદક ઇ૦ ઋિ  પામશો. 

૧૨૦ નવરાશના વખતમા નકામી કટ અન િનદા કરો છો ત કરતા ત વખત ાનધ્યાનમા લો તો કવ ં ે ે ં ે ં ે ંૂ ુ
યોગ્ય ગણાય ! 

૧૨૧ ધીરનાર મળ પણ તમ દવ િવચારીન ે ે ે ં ેુ કરજો. 
૧૨૨ ધીરનાર યાજના યાજ લવા ધીર પણ ત ઉપર તમ ખ્યાલ રાખોં ે ે ે ે . 
૧૨૩ ત દવાું ે નો ખ્યાલ નહીં રાખ તો પછી પ તાવો પામીશે . 
૧૨૪ યદવ આપવાની િફકર રાખો છો ત કરતા ભાવદવ આપવા વધાર ત્વરા રાખોે ં ે ં ે ં ેુ ુ . 
૧૨૫ દવ આપવા વધાર ત્વરા રાખોે ં ેુ . 

 

૬ 

ઉપયોગ ત્યા ધમ ં ર્ છે. 
મહાવીરદવન નમ કારે ે  

૧ છવટનો િનણય થવો જોઈએે ર્ . 
૨ સવ કારનો િનણય ર્ ર્ તeવ ાનમા છં ે. 
૩ આહાર, િવહાર, િનહારની િનયિમતતા. 
૪ અથની િસિર્ . 
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૧૪                                                                            ીમદ રાજચ્ ં  
આયજીવનર્  

ઉ મ પરષોુ ુ એ આચરણ ક  છુ ે. 
 

૭ 

િનત્ય મિતૃ  

૧  મહાકામ માટ ત જન્મ્યો છે ં ેુ , ત મહાકામન અન ક્ષણ કરે ં ેુ ુ . 
૨ ધ્યાન ધરી ; સમાિધ થ થા. 
૩ યવહારકામન િવચારી ે . નો માદ થયો છે, ત માટ હવ માદ ન થાય તમ કરે ે ે ે . મા સાહસ થ  ં ંુ

હોય, તમાથી હવ તવ ન થાય તવોે ં ે ે ં ેુ  બોધ લે. 
૪ fઢ યોગી છો, તવો જ રહે .ે 
૫ કોઈ પણ અ પ લ તારી મિતમાૂ ંૃ થી જતી નથી, એ મહાક યાણ છે. 
૬ લેપાઈશ નહીં.   ૭ મહાગભીર થાં . 
૮ ય, ક્ષે , કાળ, ભાવ િવચારી . 
૯ યથાથ કરર્ . 
૧૦ કાયિસિ  કરીન ચા યો ર્ ે . 

 

૮ 

સહજ કિતૃ  
૧ પરિહત એ જ િનજિહત સમજવુ,ં અન પરદઃખ એ પોતાન દઃખ સમજવે ં ંુ ુુ .ુ 
૨ સખદઃખ એ બ  મનની ક પના છુ ુ ે ે. 
૩ ક્ષમા એ જ મોક્ષનો ભ ય દરવાજો છે. 
૪ સઘળા સાથ ન ભાવથી વસવ એ જ ખર ષણ છે ં ં ૂ ેુ ુ . 
૫ શાત વભાવ એ જ સ જનતાન ખર મળ છં ં ં ૂ ેુ ુ . 
૬ ખરા નહીની ચાહના એ સ જનતાન ખાસ લક્ષણ છે ં ેુ . 
૭ દ નનો ઓછો ુ સહવાસ. 
૮ િવવક િ થી સઘ  આચરણ કરવે ં ંુ .ુ 
૯ ષભાવ એ વ ત ઝર પ માનવીે ેુ . 
૧૦ ધમકમમા વિ  રાખવીર્ ર્ ં ૃ . 
૧૧ નીિતના બાધા પર પગ ન મકવોં ૂ . 
૧૨ િજતિન્ ય થવે ં.ુ 
૧૩ ાનચચાર્ અન િવ ાિવલાસમા તથા ે ં શા ાધ્યયનમા ગથાવં ૂં ં.ુ  
૧૪ ગભીરતા રાખવીં . 
૧૫ સસારમા ર ા ં ં છતા ન ત નીિતથી ભોગવતા છતાં ે ે ં ,ં િવદહી દશા રાખવીે . 
૧૬ પરમાત્માની ભિક્તમા ગથાવં ૂં ં.ુ 
૧૭ પરિનદા એ જ સબળ પાપ માનવુ.ં 
૧૮ દ નતા કરી ફાવવ એ જ હારવુ ુ ું ,ં એમ માનવુ.ં 
૧૯ આત્મ ાન અન સ જે નસગત રાખવાં .ં 
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૧૫ 

૯ 

ૐ 

ોતર 
 ો  ઉ ર 

૧ જગતમા આદરવા યોગ્ય શ છ ં ં ેુ ? ૧ સદ્ ગgુન વચનું . 
૨ શી  કરવા યોગ્ય શ ંુ? ૨ કમનો િન હર્ . 
૩ મોક્ષતરન બીજ શ ુ ુ ું ં ? ૩ િ યાસિહત સમ્યગ્ ાન. 
૪ સદા ત્યાગવા યોગ્ય શ ંુ? ૪ અકાય કામર્ . 
૫ સદા પિવ  કોણ ? ૫ ન તઃકરણ પાપથી રિહત હોય તું ે. 
૬ સદા યૌવનવત કોણ ં ? ૬ ત ણા ૃ (લોભદશા). 
૭ શરવીર કોણ ૂ ? ૭  ીના કટાક્ષથી વીંધાય નહીં તે. 
૮ મહ ાન મળ શ ુ ું ૂ ં ? ૮ કોઈની પાસ ાથના ે ર્ (યાચના) ન કરવી તે. 
૯ સદા ગત કોણ ૃ ? ૯ િવવકીે . 
૧૦ આ દિનયામા નરક ુ ં વ દઃખ શ ુ ું ંુ ? ૧૦ પરત તા ં (પરવશ રહવ તે ં ેુ ). 
૧૧ અિ થર વ ત શ ુ ુ ં ? ૧૧ યૌવન, લ મી અન આ યે ુ . 
૧૨ આ જગતમા અિત ગહન શ ં ંુ ? ૧૨ ીચિર  અન તથી વધાર પરષચિરે ે ે ુ ુ . 
૧૩ ચ માના િકરણો સમાન તકીિતન ં ં ે ે  ૧૩ સમિત ન સ જનુ ે . 
 ધારણ કરનાર કોણ ?   

૧૪ ન ચોર પણ લઈ શક નહીં તવો ખ નો શ ે ે ે ંુ ? ૧૪ િવ ા, સત્ય અન િશયળ તે . 
૧૫ જીવન સદા અનથ કરનાર કોણ ુ ં ર્ ? ૧૫ આ  અન રૌ ધ્યાનર્ ે . 
૧૬ ધ કોણ ? ૧૬ કામી અન રાગીે . 
૧૭ બહરો કોણ ે ? ૧૭  િહતકારી વચનન સાભળ નહીં તે ં ે ે. 
૧૮ મગો કોણ ૂં ? ૧૮  અવસર આ ય િ યવચન ને  બોલી શક તે ે. 
૧૯ શ યની પઠ સદા દઃખ દનાર શ ે ે ે ંુ ુ ? ૧૯ છાન કર  કમુ ું ે ં ર્. 
૨૦ અિવ ાસ કરવા યોગ્ય કોણ ? ૨૦ વતી અન અસ જન ુ ે (દ નુ ) માણસ. 
૨૧ સદા ધ્યાનમા રાખવા યોગ્ય શ ં ંુ ? ૨૧ સસારની અસારતાં . 
૨૨ સદા પજિનક કોણ ૂ ? ૨૨ વીતરાગ દવે , સસા  અન સધમુ ુ ુે ર્. 

૧૦ 

ાદશાન ક્ષાુ ે P

૧
P
 

આત્માન પરમિહતકારી એવી ાદશાન ક્ષા એટલ વૈરાગ્યાિદ ભાવભાિવત બાર િચતવનાઓન વ પ ે ે ે ંુ ુ
િચતન કર ું .ં 

૧ અિનત્ય, ૨ અશરણ, ૩ સસારં , ૪ એકત્વ, ૫ અન્યત્વ, ૬ અશિચુ , ૭ આ વ, ૮ સવરં , ૯ િન રા, ૧૦ 
લોક, ૧૧ બોિધદલભુ ર્ , ૧૨ ધમર્. એ બાર િચતવનાઓમા ં થમ નામ ક ા.ં એના વભાવનુ,ં ભગવાન તીથકર પણ 
િચતવન કરી સસાર દહ ભોં ે ગથી િવરક્ત થયા છે. આ િચતવનાઓ વૈરાગ્યની માતા છે. સમ ત જીવોન િહત ુ ં
કરવાવાળી છે. અનક દઃખોથી યાપ્ત સસારી જીવોન આે ં ેુ  

૧. રત્નકરડ ાવકાં ચારમાથી થમની ણ અન ક્ષાનો આ અનવાદ છં ે ેુ ુ . તે અપણ છૂ ેર્ . 
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૧૬                                                                            ીમદ રાજચ્ ં  

િચતવનાઓ બહ ઉ મ શરણ છુ ે . દઃખ પ અિગ્નથી તપ્તાયમાન થયલા જીવોન શીતલ પ વનની મધ્યમા ુ ે ે ં
િનવાસ સમાન છે. પરમાથમાગ દખાડનારી છર્ ર્ ે ે . તeવનો િનણય કરાવર્ નારી છે. સમ્યક્ ત્વ ઉત્પ  કરનારી છે. 
અશભ ધ્યાનનો નાશ કરનારી છુ ે . ાદશ િચતવના સમાન આ જીવન િહત કરનાર બી  કઈ નથીું ં ંુ . બાર 
ગન રહ ય છું ે . એટલા માટ આ બાર િચતવનાઓમાથી ભાવ સિહત હવ અિનત્ય અન ક્ષાન િચતવન કરીએ ે ં ે ે ંુ ુ

છીએ. 

દવે , મન યુ , િતયચ, એ સમ ત જોતજોતામા પાણીના િબદની પઠ અન ઝાકળના પજની પઠ િવણસી ં ે ે ે ં ે ેુ ુ
ય છે, જોતજોતામા િવલયમાન થઈ ચા યા ય છં ે . વળી આ બધા િરિં , સપદાં , પિરવાર, વપ્ન સમાન 

છે. વી રીત વપ્નમા જોય  પા  નથી દખાતે ં ે ં ં ે ંુ ,ુ તવી રીત િવનાશ પામ છે ે ે ે . આ જગતમા ધનં , યૌવન, 
જીવન, પિરવાર સમ ત ક્ષણભગર છં ેુ , એન સસારી િમ યાે ં fિ ટ જીવ, પોતાન વ પું , પોતાન િહત ણ છું ે ે . 
પોતાના વ પની ઓળખાણ હોય તો પરન પોતાન વ પ કમ માન ે ં ે ેુ ? સમ ત િ યજિનત સખ  ુ
fિ ટગોચર દખાય છે ે , ત ધન યના રગની પઠ જોતજોતામા નાશ થઈ ય છે ં ે ે ં ેુ . યૌવનન જોશું  
સધ્યાકાળની લાલીની પઠ ક્ષણ ક્ષણમા િવનાશ પામ છં ે ે ં ે ે , એટલા માટ આ માર ગામે ંુ , આ માર રા યું , આ માર ુ ં
ઘર, આ માર ધનું , આ માર ક બુ ું ંુ , એવા િવક પ કરવા ત જ મહામોહનો ભાવ છે ે .   પદાથ  ખથી 
જોવામા આવ છં ે ે , ત ત સમ ત નાશ પામશે ે ે, એની દખવાે - ણવાવાળી િ યો છ ત અવ ય નાશ પામશે ે ે. ત ે
માટ આત્માના િહત માટ જ ઉતાવળ ઉ મ કરોે ે ે . મ એક જહાજમા અનક દશના અન અનક િતના માણસો ં ે ે ે ે
ભગા થઈ બસ છે ે ે ે , પછી િકનાર જઈ નાના દશ િત ગમન કર છે ે ે ે , તમ કળ પ જહાજમા અનક ગિતથી ે ં ેુ
આવલા ાણી ભગા થઈ વસ છે ે ે ે . પછી આ ય પર થયુ ૂ ં ેુ  પોતપોતાના કમાનસાર ચાર ગિતમા જઈ ઉત્પ  ર્ ુ ે ં
થાય છે;  દહથી ીે , પુ , િમ , ભાઈ વગરની સાથ સબધ માની રાગી થઈ ર ો છે ે ે ં ં ે , ત દહ અિગ્નથી ભ મ ે ે
થશે, વળી માટી સાથ મળી જશ તથા જીવ ખાશ તો િવ ટા અન કિમકલવર પ થશે ે ે ે ે ેૃ .એક એક પરમા  જમીનુ , 
આકાશમા અનત િવં ં ભાગ પ વીખરાઈ જશે ે; પછી ાથી મળશં ે? તથી એનો સબધ પાછો ાપ્ત નહીં થાય ે ં ં
એમ િન ય ણો. ી, પુ , િમ , ક બાિદમા મમતા કરીુ ુ ં ં , ધમ બગાડવો ત મોટો અનથ છર્ ર્ે ે .  પુ , ી, 
ભાઈ, િમ , વામી, સવકાિદના એકઠા થયલ સખથી જીવન ચાહો છોે ં ં ે ુ , ત સમ ત કે ુ બ શરદકાળના વાદળાની ુ ં ં ં
મ વીખરાઈ જશે. આ સબધ આ વખત દખાય છ ત નહીં રહશં ં ે ે ે ે ે ે, જ ર વીખરાઈ જશે, એવો િનયમ ણો.  

રા યના અથ અન જમીનના અથ તથા હાટે , હવલીે , મકાન તથા આજીિવકાન અથ િહસાે , અસત્ય, કપટ, 
છળમા વિ  કરો છોં ૃ , ભોળાઓન ઠગો છોે , પોત જોરાવે ર થઈ િનબળન મારો છોર્ ે , ત સમ ત પિર હનો ે
સબધ તમારાથી જ ર િવ ટો પડશં ં ૂ ે. અ પ જીવવાના િનિમ ે, નરક, િતયચ ગિતના અનતકાળ પયત અનત ં ં
દઃખના સતાન ન હણ કરોુ ં . એના વામીપણાન અિભમાન કરી અનક ચા યા ગયાું ે ં .ં અન અનક ત્યક્ષ ે ે
ચા યા જતા ઓ છોં ં ુ , માટ હવે ે તો મમતા છોડી, અન્યાયનો પિરહાર કરી, પોતાના આત્માના ક યાણ થવાના 
કાયમા વતન કરોર્ ર્ં . ભાઈ, િમ , પુ , ક બાિદક સાથ વસવુ ુ ં ે ં,ુ ત મ ી મઋતમા ચાર માગની વચમા એક ે ં ંુ ર્
વક્ષની છાયા નીચ અનક દશના વટમાગ િવ ામ લઈ પોતપોતાન ઠકાણ ય છૃ ુે ે ે ે ે ે ે ેર્ ,તમ કલ પે ુ  વક્ષની છાયામા ૃ ં
રોકાયલે , કમન અનકળ અનક ગિતમા ચા યા ય છર્ ે ે ં ેુ ૂ . નાથી પોતાની ીિત માનો છો ત પણ દરક ે ે
મતલબના છે. ખના રાગ મ, ક્ષણ મા મા ીતનો રાગ નાશ પામ છં ે ે . મ એક વક્ષ િવષ પક્ષી પવ ૃ ે ૂ
સકત કયા િવના જ આવી વસ છં ે ે ેર્ , તમ ક બના માણસો સકે ં ં ેુ ુ ત કયા િવના કમન વશ ભળા થઈ વીખર છર્ ર્ ે ે ે ે . એ 
સમ ત ધન, સપદાં , આ ા, ઐ યર્, રા ય, િ યોના િવષયોની સામ ી જોતજોતામા અવ ય િવયોગન ાપ્ત ં ે
થશે. વાની મધ્યા ની છાયાની પઠ ઢળી જશુ ે ે ે, િ થર નહીં રહશેે. ચં , સયૂર્, હ, નક્ષ ાિદક તો અ ત થઈ 
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પાછા ઊગ છે ે, અન હમત વસતાિદક ઋતઓ પણ જઈ જઈ પાછી આવ છે ે ં ં ે ેુ , પરત ગયલ િ યોં ેુ , યૌવન, આ ,ુ 
કાયાિદક પાછા નથી આવતાં .ં મ પવતથી પડતી નદીના તરગ રોકાયા િવના ચા યા ય છર્ ં ે, તમ આ ય ે ુ
ક્ષણક્ષણમા રોકાયા િવના યતીત થાય છં ે.  દહન આધીન જીવવ છે ે ં ેુ , ત દહન જ િરત કરનાર ઘડપણ સમય ે ે ે ંુ

સમય આવ છે ે. ઘડપણ કવ છ ક વાની પ વક્ષન દગ્ધ કરવાન દાવાિગ્ન સમાન છે ં ે ે ે ે ેુ ૃુ . ત ભાગ્ય પ પ પોે ુ (મોર)ન ે
નાશ કરનાર મસની વિ ટ છૂ ેૃ . ીની ીિત પ હરણીન યા  સમાન છે ે. ાનન ન ધ કરવા માટ ળની ે ે ે ૂ
વિ ટ સમાન છૃ ે. તપ પ કમળના વનન િહમ સમાન છે ે. દીનતા ઉત્પ  કરવાની માતા છે. િતર કાર વધારવા માટ ે
ધાઈ સમાન છે. ઉત્સાહ ઘટાડવાન િતર કાર વી છે ે. પધનન ચોરવાવાળી છે ે. બળન નાશ કરવાવાળી છે ે. 
જઘાબળં  બગાડનારી છે. આળસન વધારનારી છે ે. મિતનો નાશ કરનારી આ વ ાવ થા છૃ ૃ ે. મોતનો મળાપ ે
કરાવનારી દતી એવી વ ાવ થાન ાપ્ત થવાથી પોતાના આત્મિહતન િવ મરણ કરીૂ ૃ ુે ં , િ થર થઈ ર ા છો ત મોટો ે
અનથ છર્ ે. વારવાર મન યજન્માિદક સામ ી નહીં મળં ેુ .   ન ાિદક િે યોન તજ છ ત ક્ષણક્ષણમા નાશ થાય ુ ં ે ે ે ં
છે. સમ ત સયોગ િવયોગ પ ણોં . એ િ યોના િવષયમા રાગ કરીં , કોણ કોણ નાશ નથી થયા? આ બધા 
િવષયો પણ નાશ પામી જશે, અન િ યોે  પણ નાશ થઈ જવાની. કોન અથ આત્મિહત છોડી ઘોર પાપ પ મા  ે ંુ

ધ્યાન કરો છો ? િવષયોમા રાગ કરી વધાં ર વધાર લીન થઈ ર ા છો ે ે ? બધા િવષયો તમારા દયમા તી  ં
બળતરા ઉપ વી િવનાશ પામશે. આ શરીરન રોગ કરીન હમશા યાપ્ત ણે ે ે ં ે . જીવન મરણથી ઘરાયલો ણે ે ે . 
ઐ ય િવનાશની સન્મખ ણર્ ુ . આ સયોગ છ તનો િનયમથી િવયોગ થશં ે ે ે. આ સમ ત િવષયો છ ત આત્માના ે ે
વ પન લાવે ુ વાવાળા છે. એમા રાચી ણલોક નાશ થઈ ગ  છં ં ેુ .  િવષયોના સવવાથી સખ ઇ છવ છે ં ેુ ુ , ત ે
જીવવાન અથ િવષ પીવ છે ં ેુ . શીતળ થવાન માટ અિગ્નમા વશ કરવા બરાબર છે ે ં ે ે. મીઠા ભોજનન માટ ઝરના ં ે ે ે
વક્ષન પાણી પાવ છૃ ુે ં ે. િવષય મહામોહ મદન ઉપ વનાર છે ે, એનો રાગ છોડી આત્માન ક યાુ ં ણ કરવા યત્ન કરો. 
અચાનક મરણ આવશે, પછી મન યજન્મ તમુ ે  જ િજનન્ નો ધમ ગયા પછી મળવો અનતકાળમા દલભ છે ં ં ેર્ ર્ુ . મ 
નદીનો વાહ િનરતર ચા યો ય છં ે, ફરી નહીં આવે, તમ આ યે ુ , કાયા, પ, બળ, લાવ ય અન િ યશિકત ે
ગયા પછી પાછા નહીં આવં ે.  આ પ્યારા માનલાં ે  ં ીપ ાિદક નજર દખાય છ તનો સયોગ નહીં રહશુ ે ે ે ે ં ે ે. વપ્નના 
સયોગ સમાન ણીં , એના અથ અનીિત પાપ છોડી, ઉતાવળ સયમાિદક ધારણ કરે ં . ત ળની પઠ લોકોન ે ે ે ે
મ ઉપ વનાર છું ે. આ સસારમા ધનં ં , યૌવન, જીવન, વજન, પરજનના સમાગમમા જીવ ધળો થઈ ર ો છં ે. 

ત ધનસે પંદા ચ વતઓન ત્યા પણ િ થર રહી નહીંે ં , તો બી  પ યહીનન ત્યા કમ િ થર રહશ ુ ે ં ે ે ે ? યૌવન, 
વ ાવ થાથી નાશ થશૃ ે. જીવવ મરણ સિહત છું ે. વજન પરજન િવયોગની સન્મખ છુ ે. શામા િ થર િ  કરો છો ં ુ ? 
આ દહ છ તન િનત્ય નાન કરાવો છોે ે ે ે , સગધ લગાડો છોુ ં , આભરણ વ ાિદકથી િષત કરો છોૂ , નાના કારના ં
ભોજન કરાવો છો, વારવાર એના જ દાસપણામા કાળ યતીતં ં  કરો છો; શ યા, આસન, કામભોગ, િન ા, શીતલ, 
ઉ ણ અનક ઉપચારોથી એન પ ટ કરો છોે ે ુ . એના રાગથી એવા ધ થઈ ગયા છો ક ભક્ષે , અભક્ષ, યોગ્ય, 
અયોગ્ય, ન્યાય, અન્યાયના િવચારરિહત થઈ, આત્મધમ બગાડવોર્ , યશનો િવનાશ કરવો, મરણ પામવુ,ં નરક ે
જવુ,ં િનગોદન િવષ વાસ કરવોે ે , એ સમ ત નથી ગણતા. આ શરીરનો જળથી ભરલા કાચા ઘડાની પઠ જલદી ે ે ે
િવનાશ થશે. આ દહનો ઉપકાર કતઘ્નનાે ૃ  ઉપકારની પઠ િવપરીત ે ે ફળશે. સપન દધ સાકરન પાન કરાવવા ર્ ે ંૂ ુ
સમાન પોતાન મહા દઃખ રોગે ુ , ક્લેશ, દધ્યાનુ ર્ , અસયમં , કમરણ અન નરકના કારણ પ શરીર ઉપરનો મોહ છ ુ ે ં ે
એમ િન યપવક ણોૂ ર્ . આ શરીરન મ મ િવષયાિદકથી પ ટ કરશોે ુ , તમ તમ આત્માન નાશ કરવામા સમથ ે ે ે ં ર્
થશે. એક િદવસ ખોરાક નહીં આપશો 
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તો બહ દઃખ ુ ુ દેશે.   શરીરમા રાગી થયાં  છે, ત ત સસારમા નાશ થઈે ે ં ં , આત્મકાય બગાડી અનતાનત કાળ ર્ ં ં
નરક, િનગોદમા ભમ છં ે ે. મણ આ શરીરન તપસયમમા લગાડી કશ ક  તઓએ પોતાન િહત ક  છે ે ં ં ે ં ેૃ ુ ુ ુ . આ િ યો 
છે, ત મ િવષયોન ભોગવ છે ે ે ે તમ ત ણા વધાર છે ે ેૃ ; મ અિગ્ન બળતણથી તપ્ત થતી નથીૃ , તમ િ યો ે
િવષયોથી તપ્ત થતી નૃ થી. એક એક િ યની િવષયની વાછના કરી મોટા મોટા ચ વત  રા  ટ થઈ નરક ં ે
જઈ પહ યા છે, તો બી ન તું ે શ કહવ ુ ું ે ં ? એ િ યોન દઃખદાયીે ુ , પરાધીન કરનારી, નરકમા પહં ચાડનારી ણી, 
ત િ યોનો રાગ છોડીે , એન વશ કરોે . 

સસારમા ટલા િન  કમ કરીએ છીએ ત ત સમ ત િ યોન આધીન થઈ કરીએ છીએં ં ં ે ે ેર્ . માટ િ ય પ ે
સપના િવષથી આત્માની રક્ષા કરોર્ . આ લ મી છ ત ક્ષણભગર છે ે ં ેુ . આ લ મી કલીનમા નથી રમતીુ ં . ધીરમા,ં 
શરમાૂ ,ં પિડતં મા,ં મખમાૂ ંર્ , પવાનમા,ં ક પમાુ ,ં પરા મીમા,ં કાયરમા,ં ધમાત્મામાર્ ,ં અધમ મા,ં પાપીમા,ં દાનીમા,ં 
કપણમા ાય નથી રમતીૃ ં ં . એ તો પવજન્મમા પ ય કરલ હોય તની દાસી છૂ ં ે ે ેર્ ુ . કપાુ -દાનાિદક, કતપ કરી ઉત્પ  ુ
થયલ જીવને ે, ખોટા ભોગમા,ં કમાગમાુ ર્ ,ં મદમા લગાડી ં દગિતમા પહ ચાડનારી છુ ર્ ં ે. આ પચમકાળની મધ્યમા તો ં ં
કપાુ -દાન કરી કતપ યા કરી લ મી ઊપ  છુ ે. ત િ ન બગાડ છે ે ે ેુ . મહા દઃખથી ઊપ  છુ ે, મહા દઃખથી ુ
ભોગવાય છે. પાપમા લગાડ છં ે ે. દાનભોગમા ખ યા િવના મરણ થયં ેર્ , આ ધ્યાનથી છોડી િતયચગિતમા જીવ ર્ ં
ઊપ  છે. એથી લ મીન ત ણા વધારવાવાળીે ૃ , મદ ઉપ વવાવાળી ણી, દઃિખત દિર ીનાુ  ઉપકારમા,ં ધમન ર્ ે
વધારવાવાળા ં ધમ થાનકોમાર્ ,ં િવ ા આપવામા,ં વીતરાગ િસ ાત લખાવવામા લગાડી સફળ કરોં ં . ન્યાયના 
માિણક ભોગમા,ં મ ધમ ન બગડ તમ લગાડોર્ ે ે . આ લ મી જલતરગવત અિ થર છં ે્ . અવસરમા દાન ઉપકાર ં

કરી લો. પરલોકમા સાથ આવશ નહીંં ે ે . અચાનક છાડંી મરવ પડશું ે.  િનરતર લ મીનો ં સચય કર છં ે ે, દાન 
ભોગમા લઈ શકતા નં થી, ત પોત પોતાન ઠગ છે ે ે ે ે. પાપનો આરભ કરીં , લ મીનો સ હ કરીં , મહા મછાથી ૂ ર્
ઉપા ન કરી છે, તન બી ના હાથમા આપીે ે ં , અન્ય દશમાે  ં યાપારાિદથી વધારવા માટ તન થાપન કરીે ે ે , 
જમીનમા અિત દર છટ મલી અન રાતં ે ે ે ેૂ -િદવસ એન જ િચુ ં તવન કરતા કરતા દધ્યાનથી મરણ કરી દગિત જઈ ં ં ુ ુર્ ર્
પહ ચ છે ે. કપણન લ મીન રખવાલપ  અન દાસપ  ણવૃ ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ .ુ દર જમીનમાૂ  ંનાખીન લ મીન પહાણા સમાન કરી ે ે
છે. મ િમમાૂ  ંબી  પહાણા રહ છ તમ લ મીન ણોે ે ે ંુ . રા ના,ં વારસના તથા ક બનાં ં ંુ ુ  કાય સાધ્યાર્ ,ં પણ 
પોતાનો દહ તો ભ મ થઈ ઊડી જશે ે, ત ત્યક્ષ નથી દખતા ે ે ? આ લ મી સમાન આત્માન ઠગવાવા  બી  કોઈ ે ં ંુ
નથી. પોતાના સમ ત પરમાથન લી લ મીના લોભનો માય  રાિ  અન ર્ ે ૂ ે િદવસ ઘોર આરભ કર છં ે ે. વખતસર 
ભોજન નથી કરતો. ટાઢી ઊની વદના સહન કર છે ે ે. રાગાિદકના દઃખન નથી ણતોુ ે . િચતાતર થઈ રા  ઘ ુ ે
નથી લતોે . લ મીનો લોભી પોતાન મરણ થશ એમ નથી ગણતોું ે . સ ામના ઘોર સકટમા ય છં ં ં ે. સમ મા વશ ુ ં ે
કર છે ે. ઘોર ભયાનક રાન પવતમા યર્ ં  છે. ધમરિહત દશમા ય છર્ ે ં ે. યા પોતાની િતનં ં,ુ કળન કુ ુ ં ે ઘરન કોઈ ુ ં
દખવામા આવતે ં ં ુનથી, એવા થાનમા કવળ લ મીના લોભથી મણ કરતો કરતો મરણ પામી દગિતમા જઈ ં ે ંુ ર્
પહ ચ છે ે. લોભી નહીં કરવાન તથા નીચ ભીલન કરવા યોગ્ય કામ કર છું ે ે ે. તો ત હવ િજનું ે ના ધમર્ન પામીન ે ે
સતોષ ધારણ કરં . પોતાના પ યન અનકલ ન્યાયમાગન ાપ્ત થઈુ ુે ેૂ ર્ , ધનનો સતોષી થઈં , તી  રાગ છોડી, 
ન્યાયના િવષયભોગોમા અન દઃિખતં ે ુ , િક્ષતુ ુ , દીન અનાથના ઉપકાર િનિમ  દાને , સન્માનમા લગાડં . એ 
લ મીએ અનકન ઠગીન દગિતમા પહ ચાડ ા છે ે ે ં ેુ ર્ . લ મીનો સગં કરી જગતના જીવ અચત થઈ ર ા છે ે. એ પ ય ુ
અ ત થય અ ત થઈ જશે ે. લ મીનો સ હ કરી મરી જવ એવ ફલ લ મીન નથીં ં ં ંુ ુ ુ . એના ફલ કવળ ઉપકાર કરવોં ે , 
ધમનો માગ ચલાવવો એ છર્ ર્ ે. એ પાપ પ લ મીન હણ નથી કરતા તન ધન્ય છે ં ે ે ે. હણ કરીન મમતા છોડી ક્ષણ ે
મા મા ત્યાં ગી દીધી છ તન ધન્ય છે ે ે ે. િવશષ શ લખીએ ે ંુ ? 
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૧૯ 

ત ધને , યૌવન, જીવન, ક બના સગન પાણીના ટીપા સમાન અિનત્ય ણીુ ુ ં ં ે ં ં , આત્મિહત પ કાયમા વતન કરોર્ ર્ં . 
સસારના ટલા ટલાં  સબધ છ તટલા તટલા બધા િવનાિશક છં ં ે ે ે ે. 

એવી રીત અિનત્ય િવચારણા િવચારોે . પુ , પૌ ો, ી, ક બાિદક કોઈ પરલોક સાુ ુ ં થ ગયા નથી અન જશ ે ે ે
નહીં. પોતાના ંઉપા ન કરલ પ યપાપાિદક કમ સાથ આવશે ે ેુ ર્ . આ િત કળ પાિદક તથા નગરાિદકનો સબધ ુ ં ં
દહની સાથ જ િવનાશ થશે ે ે. તે અિનત્ય િચતવના ક્ષણ મા  પણ િવ મરણ ન થાય. થી પરથી મમત્વ ટી 
આત્મકાયર્મા ં વિ  થાય એવી અિનત્ય ભાવનાન વણન કૃ ુ ું ર્ . ૧ 

અશરણ અન ક્ષાુ ે  

હવ અશરણ અન ક્ષા િચતવીએ છીએે ેુ . 

આ સસારમા કોઈ દવં ં ે , દાનવ, ઇન્ , મન ય એવા નથી કુ ે ના ઉપર યમરા ની ફાસીં  નથી પડી. 
મત્ ન વશ થતા કોઈ આશરો નથીૃ ુ ે ં . આ ય પણ થવાના કાળમા ઇન્ ન પતન ક્ષણ મા મા થાય છુ ુૂ ં ં ં ેર્ . ના 
અસખ્યાત દવ આ ાકારી સવક છં ે ે ે,  હ રો િરિ વાળા છે, નો વગમા અસખ્યાત કાળથી િનવાસ છર્ ં ં ે, રોગ 
ધા તષાિદક ઉપ વ રિહત ન શરીર છુ ૃ ુ ં ે, અસખ્યાં ત બળ પરા મના  ધારક છે, આવા ન પતન થઈ ય ુ ં

ત્યા પણ અન્ય કોઈ શરણ નથીં . મ ઉ જડ વનમા વાઘ હણ કરલ હરણના બ ચાની કોઈ રક્ષા કરવાન સમથ ં ે ે ે ર્
નથી, તમ મત્ થી ાણીની રક્ષા કરવાન કોઈ સમથ નથીે ેૃ ુ ર્ . આ સસારમા પવ અનતાનત પરષ લયન ાપ્ત ં ં ૂ ં ં ેુ ુ
થયા છે. કોઈ શરણ છ ે ? કોઈ એવા ઔષધં , મં , ય  અથવા દવદાનવાિદક નથી ક  એક ક્ષણ મા  કાળથી ં ે ે
રક્ષા કરે. જો કોઈ દવે , દવીે , વૈદ, મં , ત ાિદક એક મન યની મરણથી રક્ષા કરતં ુ , તો મન ય અક્ષય થઈ તુ . 
માટ િમ યા િ ન છોડી અશરણ અન ક્ષા િચતવોે ે ેુ ુ . મઢ લોક એવાૂ  િવચાર કર છ ક મારા સગાના િહતનો ઇલાજ ે ે ે
ન થયો, ઔષધ ન આપ્ ુ,ં દવતાન શરણ ને ંુ  લી ુ,ં ઉપાય કયા િવના મરી ગયોર્ , એવો પોતાના વજનનો શોક 
કર છે ે. પણ પોતાનો શોચ નથી કરતો ક હ જમની દાઢની વ ચ બઠો ે ં ે ે ંુ .  કાળન કરોડો ઉપાયથી પણ  વા ે
પણ ન રોકી શ ા, તન બાે ે પ  માણસ ત ત શ રોકશ ુ ં ે ં ેુ ? મ બી ન મરણ થતા જોઈએ છીએ તમ માર પણ ુ ં ં ે ંુ
અવ ય થશે. 

મ બી  જીવોન ીે , પ ાિદકનો િવયોગ દખીએ છીએુ ે , તમ માર પણ િવયોગમા કોઈ શરણ નથીે ે ં . 
અશભકમની ઉદીરણા થતા િુ ુર્ ં  નાશ થાય છે, બળ કમનો ઉદય થતા એક ઉપાય કામ નથી આવતોર્ ં ે . અમત ૃ
િવષ થઈ પિરણમ છે ે, તણખ  પણ શ  થઈ પિરણમ છું ે ે, પોતાના વહાલા િમ  પણ વૈરી થઈ પિરણમ છે ે, 
અશભના બળ ઉદયના વશથી િ  િવપરીત થઇ પોત પોતાનો જ ઘાત કર છુ ુ ે ે ે. યાર શભ કમનો ઉદય થાય ે ુ ર્
છે, ત્યાર મખન પણ બળ િ  ઊપ  છે ૂ ે ેર્ ુ . કયા િવના સખકારી અનક ર્ ુ ે ઉપાય પોતાની મળ ગટ થાય છે ે ે. વૈરી 
િમ  થઇ ય છે, િવષ પણ અમત પિરણમ છૃ ે ે. યાર પ યનો ઉદય થાયે ુ  ત્યાર સમ ત ઉપ વકાે રી વ તઓ ુ
નાના કારના સખ કરુ વાવાળી થાય છે. ત પ યકમનો ભાવ છે ેુ ર્ . 

પાપના ઉદયથી હાથમા આવ  ધન ક્ષણમા મા નાશ થઈ ય છં ે ં ં ેુ . પ યના ુ ઉદયથી ઘણી દર હોય ત ૂ ે
વ ત પણ ાપ્ત થઈ ય છુ ે. લાભાતરાયનો ક્ષયોપશમ થાય ત્યારં ે, િવના યત્ન િનિધરત્ન ગટ થાય છે ે. પાપ 
ઉદય થાય ત્યાર સદર આચરણ કરતો હોય તન પણ દોષે ં ે ેુ , કલક આવી પડ છં ે ે, અપવાદ અપયશ થાય છે. યશ 
નામકમના ઉદયથી સમ ત અપવાદ દર થઈ દોષ ગણ પ થઈ ર્ ૂ ુ પિરણમ છે ે. 

સસાર છ ત પ યપાપના ઉદય પ છં ે ે ેુ . 

પરમાથથી બ  ઉદય ર્ ે (પ યુ -પાપ) પરના કરલા અન આત્માથી િભ  ણીન તના ણનાર અથવા ે ે ે ે
સાક્ષી મા  રહો, હષ અન ખદ કરો નહીંર્ ે ે . પવ બધ કરલ કમ ત હવ ઉદય આ યાૂ ં ે ે ે ંર્  છે. પોતાના ંકયા દર નથી ૂ
થતા.ં ઉદય આ યા પછી ઇલાજ નથી. કમના ફળર્ ,  જન્મ, જરા, મરણ, રોગ, 
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૨૦                                                                            ીમદ રાજચ્ ં  
િચતા, ભય, વદનાે , દઃખ આિદ આવતા તનાથી રક્ષણ કરવા મુ ં ે ં , તં , દવે , દાનવ, ઔષધાિદક, કોઈ સમથ ર્
નથી, કમનો ઉદય આકાર્ શ, પાતાલ, ક ાય પણ નથી છોડતોે ં . ઔષધાિદક બા  િનિમ , અશભ કમનો ઉદય ુ ર્
મદ થતાં  ંઉપકાર કર છે ે. દ ટુ , ચોર, ભીલ, વૈરી તથા િસહ, વાઘ, સપાિદક ગામમા ક વનમા મારર્ ં ે ં ે, જલચરાિદક 
પાણીમા મારં ે; પણ અશભ કમનો ઉદય જળમાુ ર્ ,ં થળમા,ં વનમા,ં સમ માુ ,ં પહાડમા,ં ગઢમા,ં ઘરમા,ં શ યામા,ં 
ક બમાુ ુ ં ,ં રા િદક સામતોની વચમાં ,ં શ ોથી રક્ષા કરતા છતા ાય પણ નથી છોડતોં ં ં . આ લોકમા એવાં  ં થાન 
છ ક મા સયે ે ં ૂ ર્, ચ માના ઉ ોત તથા પવન તથા વૈિ િયક િરિ વાળા જઈ શકતાં ં  ંનથી, પરત કમનો ઉદય તો ં ુ ર્
સવ  ય છર્ ે. બળ કમનો ઉદયર્  થતા,ં િવ ા, મં , બળ, ઔષિધ, પરા મ, વહાલા િમ , સામતં, હાથી, ઘોડા, 
રથ, પાયદળ, ગઢ, કોટ, શ , સામ, દામ, દડં , ભદાિદક બધા ઉપાય શરણ પ થતા નથીે . મ ઉદય થતા સયન ૂ ેર્
કોણ રોક ે ? તમ કમના ઉદયન ન રોકી શકાય એવા ણી સમતાભાવન શરણ હણ કરોે ે ંર્ ુ , તો અશભ કમુ ર્ની 
િન રા થાય, અન નવો બધ ન થાયે ં . રોગ, િવયોગ, દાિર ય, મરણાિદકનો ભય છોડી પરમ ધૈય હણ કરોર્ . 
પોતાનો વીતરાગભાવ, સતોષભાવં , પરમ સમતાભાવ, એ જ શરણ છે, બી  કોઈ શરણ નથીુ ં . આ જીવના ઉ મ 
ક્ષમાિદક ભાવ પોત જ શરણ પ છે ે. 

ોધાિદક ભાવ આ લોક પરલોકમા આ જીવના ઘાતક છં ે. આ જીવન કષાયની મદતા આ લોકમા હ રો ે ં ં
િવઘ્નની નાશ કરનારી પરમ શરણ પ છે, અન પરલોકમા નરક િતયચ ગિતથી રક્ષા કર છે ં ે ે. મદં-કષાયીન ંુ
દવલોકમા તથા ઉ મ મન ય િતમા ઊપજવ થાય છે ં ં ં ેુ ુ . જો પવકમના ઉદયમા આૂ ંર્ ર્ ર્, રૌ  પિરણામ કરશો તો 
ઉદીરણાન ાપ્ત થયાે ,ં તે રોકવા કોઈ સમથ નથીર્ . કવળ દગિતના કારણ નવા કમ વધાર વધશે ં ં ે ેુ ર્ ર્ . કમનો ઉદય ર્
આવવા માટના જોઈતા બા  િનિમ ો ક્ષે ં ં ે , કાળ, ભાવ મ યા પછી ત કમનો ઉદય ે ર્ , િજનને્ , મિણ, મં , 
ઔષધાિદક કોઈ પણ રોકવા સમથ નથીર્ . રોગના ઇલાજ તો ઔષધાિદક જગતમા દખીએ છીએં ે , પરત બળ ં ુ
કમના ઉદયન રોકવાન ઔષધાિદક ર્ ે ે સમથ નથીર્ , ઊલટા ત િવપરીત થઈ પિરણમ છે ે ે. 

આ જીવન અશાતા વદનીય કમનો ઉદય બળ થાય ત્યાર ઔષધાિદક િવપરીત થઈ પિરણમ છે ે ે ે ેર્ . 
અશાતાનો મદ ઉદય હોય અથવા ઉપશમ હોય ત્યાર ઔષધાિદક ઉપકાર કર છં ે ે ે. કારણ કે મદ ઉદયન રોકવાન ં ે ે
સમથ તો ર્ અ પ શિક્તવાળા પણ થાય છે. બળ બળવાળાન અ પ શિક્તધારક રોકવાન સમથ નથીે ે ર્ . આ 
પચમકાળમા અ પ મા  બા  યં ં , ક્ષ ાિદક સામ ી છે ે, અ પ મા  ાનાિદક છે, અ પ મા  પરષાથ છુ ુ ર્ ે. અન ે
અશભનો ઉદય આવવાથી બા  સામ ી બળ છુ ે, તો ત અ પ સામ ી અ પે  પરષાથથી બળ અશાતાના ુ ુ ર્
ઉદયન કમ જીત ે ે ે ? મોટી નદીઓનો વાહ બળ મો ં ઉછાળતો ચા યો આવતો હોય તમા તરવાની કળામા ે ં ં
સમથ પરષ પણ તરી નથી શકતોર્ ુ ુ . નદીના વાહનો વગ મદ થતો ય ત્યાર તરવાની િવ ા ણનાર તરી પાર ે ં ે
ઊતરી ય છે, તવી રીત બળ કમના ઉદયમાે ે ંર્  પોતાન અશરણ ણોે . પ વી અન સૃ ે મ  બ  મોટા છુ ે ં ે, પરત ં ુ
પ વીૃ નો છડો લવાન અન સમ ન તરવાન ઘણા સમથ જોઈએ છીએે ે ે ે ે ે ંુ ર્ , પરત કમં ુ ર્-ઉદયન તરવાન સમથ થતા ે ે ંર્
દખાતાે  ં નથી. આ સસારમા સમ્યકં ં ્ ાન, સમ્યક્ દશનર્ , સમ્યક્ ચાિર , સમ્યક્ તપ-સયમ શરણ છં ે. આ ચાર 
આરાધના િવના કોઈ શરણ નથી. તથા ઉ મ ક્ષમાિદક દશ ધમ ત્યક્ષ આ લોકમા સમ ત કલશર્ ં ે , દઃખુ , મરણ, 
અપમાન, હાિનથી રક્ષા કરવાવાળા છં ે. મદ કષાયના ફલ વાધીન સખં ં ુ , આત્મરક્ષા ઉ જવળ યશ, 
કલશરિહતપે ં,ુ ઉ ચતા આ લોકમા ત્યક્ષ દખી એન શરણ હણ કરોં ે ંુ . પરલોકમા એન ફળ ં ંુ વગલોક છર્ ે. 
િવશષમા યવહારમા ચાર શરણ છે ં ં ે.  અહત, િસ , સા ,ુ કવળ ાનીનો કાશલ ધમ એ જ શરણ ણવે ે ંર્ .ુ એ 
માણ અહીં એના શરણ િવના આત્માની ઉ જવળતા ાપ્ત નથી થતી એવ દશાવનારી અશરણ અન ક્ષા ે ં ેુ ુર્
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૨૧ 

સસાર અન ક્ષાં ેુ  

હવ સસાર અન ક્ષાન વ પ િવચારીએ છીએઃે ં ે ંુ ુ - 

આ સસારમા અનાિદકાળના િમ યાત્વના ઉદયથી અચત થયલં ં ે ે  જીવ, િજનને્ , સવ  વીતરાર્ ગના પણ 
કરલ સત્યાથ ધમને ેર્ ર્  ાપ્ત નહીં થઇ ચાર ગિતમાે  ં મણ કર છે ે. સસારમા કમ પ ં ં ર્ fઢ બધનથી બધાઈં ં , પરાધીન 
થઈ, સ થાવરમા િનરતર ઘોર દઃખ ભોગવતો વાં ં ુ રંવાર જન્મ મરણ કર છે ે.   કમના ઉદય આવી રસ દ છર્ ે ે, 
તના ઉદયમા પોતાન ધારણ કરી અ ાની જીવ પોતાના વ પન છોડી નવા નવા કમનાે ં ે ે ં ં ંર્  બધન કર છં ે ે. કમના ર્
બધનં ે આધીન થયલ ાણીન એવી કોઈ દઃખની િત બાકી નથી રહી ક  તણ નથી ભોગવીે ે ે ે ેુ . બધા દઃખો ં ુ
અનતાનત વાર ભોગવી અનતાનત કાળ યતીત થઈ ગયોં ં ં ં . એવી રીત અનત પિરવતન આ સસારમા આ જીવન ે ં ં ં ેર્
થયા છં ે. એવ કોઈ પદુ ું ્  ગલ સસારમા નથી ર  ક  જીવ શરીર પં ં ં ે ે ેુ , આહાર પ હે ણ નથી કરલે . અનત િતના ં ં
અનત પદં ુ ્  ગલોના શરીર ધારી આહાર પ ં (ભોજન પાન પ) કરલ છે ે. 

ણસ તતાલીસ ઘનર  માણ લોકમા એવો કોઈ એક પણ દશ નથી ક યા સસારી જીવ અનતાનત ં ે ે ં ં ે ં ંુ
જન્મ મરણ નથી કરલાે .ં ઉત્સિપણી અવસિપણી કાલનો એવો એક પણ સમય બાકી નથી ર ો કે  સમયમા આ ં
જીવ અનતવાર નથી જન્મ્યોં , અન નથી મઓે ૂ . નરક, િતયચ, મન ય અન દવ એ ચાર પયાયોમા આ જીવ ુ ે ે ે ં ેર્
જઘન્ય આ યથી લઈ ઉત્ક ટ આ ય પયત સમ ત આ યના માણ ધારણ કરી અનતવાર જન્મ ધરલ છુ ુ ુૃ ં ે ે. 
એક અનિદશુ , અન ર િવમાનમા ત નથી ઊપ યોુ ં ે , કારણ ક એ ચૌદે ે િવમાનોમા સમ્યકં ્ િ ટ િવના અન્યનો ૃ
ઉત્પાદ નથી. સમ્યક્ fિ ટન સસાર મણ નથીે ં . કમની િ થિતબધના થાન તથા િ થિતબધન કારણ અસખ્યાત ર્ ં ં ં ે ે ં
લોક માણ કષાયાધ્યવસાય થાન, તન કારણ અસખ્યાત લોક માણ અનભાગ બધાધ્યવસાય થાન તથા ે ે ે ં ંુ
જગત ણીના સખ્યાતમા ભાગ ટે ં ં લા ંયોગ થાનમાનો એવો કોઈ ભાવ બાકી નથી ર ો ક  સસારી જીવન નથી ં ે ં ે
થયો. એક સમ્યગ્દશનર્ , ાન, ચાિર ના યોગ ભાવ નથી થયા. અન્ય સમ ત ભાવ સસારમા અનતાનતવાર થયા ં ં ં ં
છે. િજનન્ ના વચનના અવલબનરિહત પરષન િમ યા ાનના ભાવથી િવપરીત િ  અનાિદની થઈ રહી ે ં ેુ ુુ છે. 
તથી સમ્યકે ્ માગન નહીં હણ કરતા સસાર પ વનમા નાશ થઈ જીવ િનગોદમા જઈ પડ છર્ ે ં ં ં ં ે ે. કવી છ િનગોે ે દ ? 
માથી અનતાનત કાલ થાય તોં ં ં પણ નીકળવ ઘ  મ કલ છુ ુ ું ં ે ે. કદાિચત પ વીકાયમા્ ૃ ,ં જળકાયમા,ં અિગ્નકાયમા,ં 

પવનકાયમા,ં ત્યક વન પિતકાયમાે ,ં સાધારણ વન પિતકાયમા ંલગભગ સમ ત ાનનો નાશ થવાથી જડ પ 
થઈ, એક પશ િ ય ારા કમના ઉદયન આધીન થઈ આત્મશિક્તરિહતર્ ર્ ે , િજ ા, નાિસકા, ને , કણાિદક િ યરિહત ર્
થઈ દઃખમા દીઘ કાળ યતીત કર છુ ં ે ેર્ . અન બ િ યે ે , ીંિ ય, ચતિરિ ય પ િવકલ ય જીવુ , આત્મ ાનરિહત, 
કવળે  રસનાિદક િ યોના િવષયોની ઘણી ત ણાના માયા ઊછળી ઊછળી િવષયોન અથ પડીૃ ર્ ે  પડી મર છે ે. 
અસખ્યાત કાલ િવકલ યમા રહી પાછા એકિન્ યમા ફરી ફરી વારવાર કવા પરના રટના ઘડાની પઠ નવા નવા ં ં ં ે ં ં ે ેૂ
દેહ ધારણ કરતા કરતા ચાર ગિતમા િનરતર જન્મં ં ે ં ં , મરણ, ખૂ, તરસ, રોગ, િવયોગ, સતાપ ભોગવી પિર મણ ં
અનતકાલં  સધી કર છુ ે ે. એન નામ સસાર છું ં ે. 

મ ઊકળલાે  આધણમા ચોખા સવ તરફ ફરતા છતા ચોડવાઈ ય છં ં ં ેર્ , તમ સસારી જીવ કમથી ે ં ર્
તપ્તાયમાન થઈ પિર મણ કર છે ે. આકાશમા ઊડતા પક્ષીન બી  પક્ષી માર છં ં ે ં ે ેુ , જળમા િવચરતા મ છાિદકન ં ં ે
બી ં મ છાિદક માર છે ે, થળમા િવચરતા મન ય પશ આિદકન થળચારી િસં ં ેુ ુ હ, વાઘ, સપ વગર દ ટ િતયચ ર્ ે ે ુ
તથા ભીલ, મ્લ છે , ચોર, ટારાૂં , મહા િનદય મન યર્ ુ  માર છે ે. આ સસારમા બધા થાનં ં ં મા િનરતર ભય પ થઈ ં ં
િનરતર દઃખમય પિર મણ કર છં ે ેુ . મ  
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૨૨                                                                            ીમદ રાજચ્ ં  
િશકારીના ઉપ વથી ભયભીત થયલ જીવો મો  ફાડી બઠલા અજગરના મોઢામા િબલે ં ે ે ંુ  ણી વશ કર છે ે ે, તમ ે
અ ાની જીવ ખૂ, તરસ, કામ, કોપ વગર તથા િ યોના િવષયોની ત ણાના આતાપથી સતાિપત થઈે ે ંૃ , 
િવષયાિદક પ અજગરના મખમા વશ કર છુ ં ે ે ે. િવષયકષાયમા વશ કરવો તં ે ે સસાર પ અજગરન મો  છં ં ં ેુ ુ . એમા ં
વશ કરી પોતાના ાને , દશનર્ , સખ સ ાિદ ભાવ ાણનો નાશુ  કરી, િનગોદમા અચતનં ે  ત ય થઈુ , અનતવાર ં

જન્મ મરણ કરતા અનતાનત કાળ યતીત કર છં ં ં ે ે. ત્યા આત્મા અભાવ ત યં ુ  છે, ાનાિદકનો અભાવ થયો ત્યાર ે
નાશ પણ થયો. 

િનગોદમા અક્ષરનો અનતમો ભાગ ાન છં ં ે, ત સવ  જોયલે ે ેર્  છે. સ પયાયમા ટલા દઃખના કાર છર્ ં ેુ , 
ત ત દઃખ અનતવાર ભોગવ છે ે ં ે ેુ . એવી કોઈ દઃખની િત બાકી નથી રહી  આ જીવ સસારમા નથી પામ્યોુ ં ં . આ 
સસારમા આ જીવ અનં ં તં પયાય દઃખમય પામ છર્ ુ ે ે, ત્યાર કોઈ એકવાર િ યજિનતસખના પયાય પામ છે ે ેુ ર્ , ત ે
િવષયોના આતાપ સિહત ભય, શકાં , સ કત અ પકાળ પામં ેુ . પછી અનત પયાય દઃખનાં ર્ ુ , પછી કોઈ એક પયાય ર્
િ યજિનત સખનો કદાિચત ાપ્ત થાય છુ ્ ે. 

હવ ચતગિતન કાઈક વ પ પરમાગમ અનસાર િચે ં ંુ ુ ુર્ તવન કરીએ છીએ. નરકની સપ્ત પ વી છૃ ે. તમા ે ં
ઓગણપચાસ િમકા છૂ ે. ત િમે ૂ કામા ચોરાસી લાખ િબલ છ તન નરક કહીએ છીએં ે ે ે . તની ે વcમય િમ ભીંતની ૂ
માફક છ લ છે. કટલાક િબલ સખ્યાત યોજન લાબા પહોળા છે ં ં ં ં ં ે, કટલાક અસખ્યાત યોજન લાબા પહોળાે ં ં ં ં  ંછે. ત ે
એક એક િબલની છત િવષ નાે રકીના ઉત્પિ ના થાન છં ં ે. ત ટના મખના આકાર આિદવાળાે ંુ , સાકડા મોઢાવાળાં ં  ં
અન ધ માથ છે ે ે ે. તમા નારકી જીવો ઊપજી નીચ મા  અન ઉપરે ં ે ં ેુ  પગથી આવી વckિગ્નમય પ વીમા પડીૃ ં , મ 
જોરથી પડી દડી પાછી ઊછળ છ તમ ે ે ે (નારકી) પ વી પર પડી ઊછળતા લોટતા ફર છૃ ં ં ે ે. કવી છે ે નરકની િમ ૂ ? 
અસખ્યાત વીંછીના પશન લીધ ઊપજી વદનાથી અસખ્યાત ગણી અિધક વદના કરવાવાળી છં ે ે ે ં ે ેર્ ુ . 

ઉપરની ચાર પ વીના ચાલીશ લાખ િબલ અન પચમ પ વીના બ લાખ િબલ એમ બતાલીસ લાખ ૃ ૃં ે ં ં ે
િબલમા તો કવળ આતાપં ે , અિગ્નની ઉ ણ વદના છે ે. ત નરકની ઉ ણતા જણાવવાન માટ અહીં ે ે ે કોઈ પદાથ ર્
દખવામાે ,ં ણવામા આવતો નથી ક ની સ શતા કહી યં ે ; તોપણ ભગવાનના આગમમા એવ અનમાન ં ંુ ુ
ઉ ણતાન કરાવલ છું ે ે, ક લાખ યોજન માણ મોટા લોઢાના ગોળા છોડીએ તો ત નરક િમન નહીં પહ ચતાે ે ૂ ે ,ં 
પહ ચતા ંપહલાે  ંનરકક્ષ ની ઉ ણતાથી ફરી રસ પ થઈ વહી ય છે ે. (અપણૂર્) 

 

૧૧ 
મિનસમાગમુ  

રા -હ મહારા  ે ! આ  હ આપના દશન કરીન કતાથ થયો ુ ં ં ે ંર્ ર્ૃ . એક વાર મારંુ અબઘડીએ બને ં,ુ તમજ ે
અગાઉ બન  સાભળવા યોગ્ય ચિર  સાભળી લઈન પછી મન આપના પિવ  નધમનો સે ં ં ં ે ેુ ર્ eવગણી ઉપદશ કરોુ ે . 
આટ  બો યા પછી ત બધ ર ોું ે ં . 

મિનુ -હ રા  ે ! ધમન લગત તાર ચિર  હોય તો ભલ આનદ સિહત કહી બતાવર્ ે ં ં ે ંુ ુ . 
રા -(મનમા)ં અહો ! આ મહા મિનરા  હ રા   એમ ાથી ુ ુ ં ં ં ુ ં ! હશે. એ વાત પછી. હમણા તો ં

પરણ તન જ ગાે ે ે . ( િસ ) હ ભગવન ે ્ ! મ એક પછી એક એમ અનક ધમ  અવલોકન કયાે ર્. પરત ત ત્યક ં ે ેુ
ધમર્માથી મારી કટલાક કારણોથી આ થા ઊઠી ગઈં ે ં . હ યાર દરક ધમ હણ કરતો ત્યાર તમા ગણ િવચારીનુ ં ે ે ે ે ં ેર્ ુ , 
પરત પાછળથી કોણ ણ શય થાય ક મલી આસિક્ત એકદમ નાશ થઈ યં ે ં ે ેુ ુ . જો ક આમ થવાના કટલાે ં ે કં 
કારણો પણ હતા.ં એક મારી મનોવિ  એવી જ હતી એમ નહોતૃ ુ.ં કોઈ ધમમા ધર્ ં મર્ગgુઓન તપ  દખીન ત ધમ ુ ું ૂ ં ે ે ેર્ ર્
છોડીન મ બીજો વીકત કયે ૃ . વળી તમા કોઈ યિભચાર વી છીટ દખીન ત મકી દઈન ીજો હણ કયે ં ે ે ે ૂ ે . વળી 
તમા િહસા કતે ં ુ  
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૨૩ 

િસ ાતંો દખવાથી ત તજી દઈન ચોથો હણ કયે ે ે . વળી ત તજી દવાની કોઈ કારણથી ફરજ પડવાથી ત મકીન ે ે ે ૂ ે
પાચમો ધમ હણ કયં ર્ . એમ અનક ધમ નધમ િસવાયના લીધા અન મ ાે ે ૂર્ ર્ . નધમનો એકલો વૈરાગ્ય જ ર્
દખીન મળથી ત ધમ પર મન ભાવ ચ ટ ો જ નહોતોે ે ૂ ે ેર્ . ઘણા ધમની લમલર્ ે ે મા મ છવટ આવો િસ ાત નં ે ે ં ી કય  
ક બધા ય ધમ િમ યા છે ેર્ . ધમાચાય એ ન મ રર્ ે ંુ  ુતમ પોતાની રિચ માફક પાખડી ળો પાથરી છે ં ેુ . બાકી 
કશય નથીું ે . જો ધમ પાળવાનો સિ ટનો વાભાિવક િનયમ હોત તો આખી સિ ટમા એક જ ધમ કા ન હોત ર્ ર્ૃ ૃ ં ં ? આવા 
આવા તરગોથી હં ં ુકવળ નાિ તક થઈ ગયોે . સસારીશગાર એ જ મ તો મોક્ષ ઠરાં ં ંૃ .ુ પાપ નથી, પ ય નથીુ , ધમ ર્
નથી, કમ નથીર્ , વગ નથીર્ , નરક નથી, એ સઘળા પાખડો છં ં ે. જન્મ પામવાન કારણ મા  ીુ ં -પરષનો સયોગ છુ ુ ં ે, 
અન જર  વ  મ કાળ કરીન નાશ પામ છ તમ આ કાયા હળવ હળવે ે ં ે ે ે ે ે ે ેુ  ઘસાઈ છવટ જીવનરિહત થઈ જઈ ે ે
નાશ પામ છે ે. બાકી સઘ  િમ યા છં ે. આવ મારા તઃકરણમા ુ ં ં fઢ થવાથી મન મ રે ંુ ,ુ મન મ ગમ્  અન ે ં ેુ
મન મ પાલે ં ુતમ વતવા માડે ં ંર્ .ુ અનીિતના આચરણ કરવા માડ ાં ં .ં રાકડી રયતન પીડવામા કોઈ પણં ે ં  
કારની કચાશ મ રાખી નહીં. િશયળવતી સદરીઓના િશયળભગ કરાવીનં ં ં ં ેુ  મ આકરા કર બોલાવી દવામા કોે ે ં ઈ 

પણ કારની ખામી રાખી નહીં. સ જનોન દડવામાે ં ,ં સતોન િરબાવવામા અન દ નોનં ે ં ે ેુ  સખ દવામા મ એટલાુ ે ં  ં
પાપ કયા છ ે કે કોઇ પણ કારની ન્ નતા રાખી નથીૂ . હ ધાર  ક મ એટલા પાપ કયાુ ં ં ં ે ંુ  છ ક એ પાપનો એક ે ે
બળ પવત બાધ્યો હોય તો ત મરથી પણ સવાયો થાય ર્ ં ે ે ુ ! આ સઘ  થવાન કારણ મા  ચા ધમાચાય  હતાં ંુ ુ ર્ . 

આવી ન આવી ચડાળમિત મારી હમણા સધી રહીે ં ં ુ . મા  અદ્ ત કૌતક બન્  ક થી મન શ  આિ તકતા આવી ુ ુ ુ ું ે ે
ગઈ. હવ એ કૌતે કુ હ આપની સમક્ષ િનવદનું ે  કર ું :ં- 

હ ઉ જયની નગરીનો અિધપિત ુ ં .ં માર નામ ચ િસું ં હ છે. ખાસ દયા ઓના િદલ દભાવવાન માટ હ ં ે ે ંુ ુ
બળ દળ લઈન આ  િશકારન માટ ચઢ ો હતોે ે ે . એક રક હરણની પાછળ ધાતા હં ં ંુ સૈન્યથી િવ ટો પડ ોૂ . અને 

આ તરફ ત હરણની પાછળ અ  દોડાવતોે  દોડાવતો નીકળી પડ ો. પોતાનો ન બચાવવાન માટ કોન ખાએશ ે ે ે
ન હોય ? અન તમ કરવા માટ એ િબચારા હરણ દોડવામા કશીય કચાશ રાખી નથીે ે ે ે ં ે . પરત એ િબચારાની પાછળ ં ુ
આ પાપી ાણીએ પોતાનો લમ ગ રવા માટુ ુ ે અ  દોડાવી તની નજદીકમા આવવાે ં  કઈ ઓછી તદબીર કરી ં
નથી. છવટ આ બાગમા ત હરણન પસત દખી કે ે ં ે ે ે ં ેુ માન ઉપર બાણ ચડાવી મ છોડી મ ૂ ં.ુ આ વખત મારા પાપી ે
તઃકરણમા લશમા  પણ દયાદવીનો છાટો નં ે ે ં હોતો. આખી દિનયાના ઢીમર અન ચડાુ ે ં ળનો સરદાર ત હ જ હો  ે ંુ

એવ માર કાળ  રાવશમા ઝોકા ખાતુ ું ં ં ે ં ં ંુ ુ  હત ુ.ં મ તાકીન માર  તીર યથ જવાથી મન બવડો પાપાવશ ઊપ યોે ે ં ે ે ેુ ર્ . 
તથી મ મારા ઘોડાન પગની પાની મારીન આ તરફ બ દોડા યોે ે ે ૂ . દોડાવતા ંદોડાવતા વો આ સામી દખાતી ં ે
ઝાડીના ઘાડા મધ્યભાગમા આ યો તવો જ ઘોડો ઠોકર ખાઈન લથડ ોં ે ે . લથડ ા ભળો ત ભડકી ગયોે ે . અન ભડકી ે
ગયા ભળો ત ઊભો થઈ ર ોે ે . વો ઘોડો લથડ ો હતો તવો જ મારો એક પે ગ એક બા ના પાગડા ઉપર અન ુ ે
બીજો પગ નીચ ભ યથી એક વતન છટ લટકી ર ો હતોે ે ે ે . મ્યાનમાથી તકતકતી તલવાર પણ નીસરી પડી હતીં . 
આથી કરીન જો હ ઘોડા ઉપર ચડવા  તો ત તીખી તલવાર મન ગળા કડી થવામા પળ પણ ઢીલ કર તમ ે ં ે ે ં ં ે ેુ ૂ
નહોત જું . અન નીચ યા ે ે ં fિ ટ કરી જો   ત્યાં  ંએક કાળો તમે  જ ભયકર નાગ પડલો દીઠોં ે . મારા વા પાપીનો 
ાણ લવાન કા  જે ે  અવતરલો ત કાળો નાગ જોઈન માર કાળ  કપી ગે ે ે ં ં ં ંુ ુ .ુ મારા ગ ગ થરથર જવા મડ ાે ૂ ં .ં 

મારી છાતી ધબકવા લાગી. મારી િજદગી હવ કી થશ ે ં ેૂ ! ર હવ કી થશ ે ે ં ેૂ ! આવો ાસકો મન લાગ્યોે . હ ે
ભગવન ્! અગાઉ દશા યા માણ ત વખત હ નીચ ઊતરી શક તમ નહોતો અન ઘોડા ઉપર પણ ચઢી શક તમ ર્ ે ે ે ં ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ

નહોતો. હવ કોઈક તદબીર એ જ કારણથી શોધવામા હ ગથાયોે ં ં ૂંુ . 
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પરતં  ુ િનરથક ર્ ! કવળે  ફોકટ અન વઠ ે ે ! ! હળવથી કરી આઘો ખસી જઈ ર ત પ  એમ િવચાર ઉઠાવીન હ યા ે ે ં ે ં ંુ ુ
સામી fિ ટ કર  તો ત્યા એક િવકરાળ િસહરાજન પડલો દીઠોું ં ં ે ે . ર ે ! હવ તો હ િશયાળાની ટાઢથી પણ સોગણો ે ંુ
જવા મડી ગયોૂ ં . વળી પાછો િવચારમા પડી ગયોં . Ôખસકીન પાછો વે ં તો કમ ે ?Õ એમ લાગ્ ુ,ં ત્યા તો ત ં ે
તરફમા ઘોડાની પીઠ પર રહલી નાગી પોણા ભાગની તલવાર દીઠીં ે . એટલ અહીં આગળ હવ મારા િવચાર તો ે ે
પણ થઈ ર ાૂ ર્ . યા જો  ત્યા મોતં ં . પછી િવચાર શ કામ આવ ુ ં ે ? ચાર િદશાએ મોત પોતાનો જબરજ ત પહરો ે ે ે
બસાડી મ ોે ૂ . હ મહા મિનરાજ ે ુ ! આવો ચમત્કાિરક પરત ભયકર દખાવ જોઈન મન મારા જીવનની શકા થઈ ં ં ે ે ે ંુ
પડી. મારો વહાલો જીવ ક હ થી કરીન આખાે ં ેુ  ાડના રા યની ત ય વૈભવ ભોગવ  ત હવ આ નરદહ ં ં ં ે ે ેુ ુ
તજીન ચા યો જશ ે ે !! ર ચા યો જશ ે ે !! અર ે ! અત્યાર મારી શી િવપરીત ગિત થઈ પડી ે ! મારા વા પાપીન ે
આમ જ છા . લ પાપી જીવ ે ! ત જ તારા કત ય ભોગવું ં ર્ .. ત અનકના કાળ ં બા યા છે ં ં ે. ત અનક રક ાણીઓન ે ં ે
દમ્યા છં ે; ત અનક સતોન સતાપ્યા છે ં ે ં ે. ત અનક સતી સદરીઓના િશયળભગ કયા છે ં ં ં ેુ . ત અનક મન યોન ે ેુ
અન્યાયથી દડ ા છં ે. કામા ત કોઈ પણ કારના પાૂં ં પની કચાશ રાખી નથી. માટ ર પાપી જીવ ે ે ! હવ ત જ તારા ે ં ંુ
ફળ ભોગવ. ત તન મ ફાવ તમ વતતોું ે ે ે ર્ ; અન તની સાથ મદમા ધળો થઈન આમ પણ માનતો ક હ શ દઃખી ે ે ે ં ે ે ં ંુ ુ ુ

થવાનો હતો ? મન શ ક ટો પડવાના હતાે ં ં ંુ  ? પણ ર પાપી ાણ ે ! હવ જોઈ લે ે. ત એું  તારા િમ યા મદન ફળ ુ ં
ભોગવી લે. પાપન ફળ ત માનતો હતો ક છ જ નહીંુ ું ં ે ે . પરત જોઈં ુ  લે, અત્યાર આ શ ે ંુ ? એમ હુ ંપ ા ાપમા પડી ં
ગયો. અર ે ! હાય ! હ હવ નહીં જ બ  ુ ં ે ંુ ? એ િવટબના મન થઈ પડીં ે . આ વખત મારા પાપી તઃકરણમા એમ ે ં
આ  ક જો અત્યાર મન કોઈક આવીન એકદમ બચાવ તો કવ માગિલક થાુ ું ે ે ે ે ે ે ં ં ય ! એ ાણદાતા અબઘડી  માગ ે
ત આપવા હ બધાે ં ંુ . માર આખા માળવા દશન રા ય ત માગ તો આપતા ઢીલ ન કરુ ું ે ં ે ે ં ંુ . અન એટ  બ ય ે ં ં ેુ ુ
આપતા એ માગ તો મારી એક હ ર નવયૌવન રાણીઓ આપી દં ે . એ માગ તો મારી અઢળક રા યલ મી એના ે
પદકમળમા ધરં ંુ. અન એટ  બ ય આપતા છતાે ં ં ે ં ંુ ુ  જો એ કહતો હોય તો હ એનો િજદગીપયત િકકરનો િકકર થઈન ે ં ેુ
રહુ.ં પરત મન આ વખત કોણ જીવનદાન આપ ં ે ે ેુ ? આવા આવા તરગમા ઝોકા ખાતો ખાતો હ તમારા પિવ  ં ં ં ંુ
નધમમા ઊતરી પડ ોર્ ં . એના કથનન મન આ વખત ભાન થુ ું ે ે .ં એના પિવ  િસ ાતો આ વખત મારા ં ે
તઃકરણમા અસરકારક ં રીત ઊતરી ગયાે . અન તણ તન ખરખર મનન કરવા માડે ે ે ે ં ે ં ં ંુ ુુ , ક થી આ આપની સમક્ષ ે

આવવાને આ પાપી ાણી પામ્યો. 

૧ અભયદાનઃ- એ સવ ત્ક ટ દાન છૃ ે. એના વ એ  દાન નથીું ે . આ િસ ાત થમ મારા તઃકરણ ં ે
મનન કરવા માડ ોં . અહો ! આ એનો િસ ાત કવો િનમળ અન પિવં ે ેર્  છ ે ! કોઈ પણ ાણી તન પીડૂ ે વામા ં
મહાપાપ છે. એ વાત મન હાડોહાે ડ ઊતરી ગઇ-ગઇ ત પાછી હ ર જન્માતર પણ ન ચસક તવી ે ં ે ે ે ! આમ િવચાર 
પણ આ યો ક કદાિપ પન ન્મ નહીં હોય એમ ઘડીભર માનીએ તોપણ કરલી િહસાન િકિચત ફળ પણ આ જન્મમા ે ે ં ંુ ુ ્
મળ છ ખર જે ે ંુ . નહીં તો આવી તારી િવપરીત દશા ાથી હોત ં ? તન ે હમેશા ંિશકારનો પાપી શોખ લાગ્યો હતો, 
અન એ જ માટ થઈન ત આ  ચાહી ચાહીન દયા ઓના િદલ દભાવવાન આ તદબીર કરી હતીે ે ે ે ં ેુ . તો હવ આ તન ે ે ંુ
ફળ તન મે ં.ુ ત હવ કવળ પાપી મોતના પ મા પડ ોું ે ે ં ં . તારામા કવળ િહસામિત ન હોત તો આવો વખત તન ં ે ે
મળત કમ ે ? ન જ મળત. કવળ આે  તારી નીચ મનોવિ ન ફળ છૃ ુ ં ે. હ પાપી આત્મા ે ! હવ ત અહીંથી એટલ આ ે ં ેુ
દહથી મક્ત થઈ ગમ ત્યા ે ે ંુ , તોપણ એ દયાન જ પાળે . હવ તાર અન આ કાયાન દા પડવામા શ ઢીલ રહી ે ે ે ે ં ંુ ુ
છ ે ? માટ એ સત્યે , પિવ  અન અિહસા ક્તે ુ  નધમના ટલા િસ ાતો તાર્ ં રાથી મનન થઈ શક તટે ે લા કર અન ે
તારા જીવની શાિત ઇ છં . એના સઘળા િસ ાતોં  

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                       ૨૫ 

ાનfિ ટએ અવલોકતા અન સ મ િ એ િવચારતા ખરા જ છં ે ૂ ં ેુ . મ અભયદાન, સબધીનો તનો અનપમં ં ે ુ  િસ ાત ં
આ વખત તન તારા આ અનભવથી ખરો લાગ્યો તમ તના બી  િસ ાતો પણ સ મતાથી મનન કરતા ખરાે ે ે ે ં ૂ ંુ  જ 
લાગશે. એમા કાઈ ન્ નાિધક નથી જં ં ૂ . સઘળા ધમમા દયા સબધી થોડો થોડો બોધ છ ખરોર્ ં ં ં ે ; પરત એમા તો ન ં ંુ
ત ન ે જ છે. હરકોઈ કાર પણ ઝીણામા ઝીણા જતઓનો બચાવ ે ં ં ુ કરવો, તન કોઈે ે  પણ કાર દઃખ ન આપવ ે ંુ ુ
એવા નના બળ અન પિવ  િસ ાતોથી બીજો કયો ધમ વધાર સાચો હતો ે ં ેર્ ! ત એક પછી એક એમ અનક ધમ  ે
લીધા મકયાૂ , પરત તાર હાથ નધમ આ યો જ નહીંં ેુ ર્ . ર ે ! ાથી આવ ં ે ? તારા અઢળક પ યના ઉદય િસવાય ુ
કયાથી આવ ં ે ? એ ધમ તો ર્ ગદો છં ે. નહીં નહીં મ્લ છ વો છે ે. એ ધમન ત કોણ હણ કર ર્ ે ે ે ? આમ ગણીન જ ત ે
ત ધમ તરફ ે ર્ fિ ટ સરખી પણ ન કરી. અર ે ! ત ંુfિ ટ શ કરી શક ુ ં ે ? તારા અનક ભવના તપન લીધ ત રા  ે ે ે ંુ
થયો. તો હવ નરકમા જતો કમ અટક ે ં ે ે ? Ôતપ રી ત રા રી અન રા રી ત નરકે ે ે ે ે રીÕ આ કહવત તન ત ધમ ે ે ે ર્
હાથ લાગવાથી ખોટી ઠરત, અન ત નરક જતો અટકતે ં ેુ . હ મઢાત્મા ે ૂ ! આ સઘળા િવચારો હવ તન રહી રહીન સઝ ે ે ે ૂ ે
છે. પણ હવ એ સઝ  શ કામ આવ ે ૂ ં ં ેુ ુ ? કઈય નહીંં ે . થમથી જ સઝ  હોત તો આ દશા ાથી હોત ૂ ં ંુ ? થનાર થું ં.ુ 
પરત હવ તારા તઃકરણમા ં ે ંુ fઢ કર ક એ જ ધમ ખરો છે ેર્ . એ જ ધમ પિવ  છર્ ે. અન હવ એના બી  િસ ાતો ે ે ં
અવલોકન કર. 

૨. તપઃ- એ િવષય સબંધંી પણ એણ  ઉપદશ આપ્યો છ ત અનપમ છે ે ે ે ેુ . અન તપના મહાન યોગથી હ ે ંુ
માળવા દશન રા ય પામ્યો  એમ કહવાય છે ં ં ે ેુ . ત પણ ખર જ છે ં ેુ . મનગ પ્તુ , વચનગ પ્તુ , અન કાયગ પ્તે ુ  એ 
ણ એણ તપના પટા પાડ ા છે ં ે ં ં ે. ત પણ ખરા છે ં ે. આમ કરવાથી ઊપજતા સઘળા િવકારો શાત થતા થતા કાળ ં ે

કરીન લય થઈ યે  છે. તથી કરીન બધાતી કમ ળ અટકી પડ છે ે ં ે ેર્ . વૈરાગ્ય સિહત ધમ પણ પાળી શકાય છર્ ે. 
અન ત એ મહાન સખ દ નીવડ છે ે ે ેુ . જો ! એનો આ િસ ાત પણ કવો ં ે ઉત્ક ટ છ ૃ ે ! 

૩. ભાવઃ- ભાવ િવષ એણ કવો ઉપદશ આપ્યો છ ે ે ે ે ે ! એ પણ ખરો જ છે. ભાવ િવના ધમ કમ ફળી ત ર્ ે ૂ
થાય ? ભાવ િવના ધમ હોય જ ાથી ર્ ં ? ભાવ એ તો ધમન જીવન છર્ ુ ં ે. યા સધી ભાવ ન હોય ત્યા સધી કઈ ં ંુ ુ
વ ત ભલી લાગત તમ હત ુ ુે ં ? ભાવ િવના ધમ પાળી શકાતો નથીર્ . ત્યારે ધમ પા યા િવના મિક્ત કયાથી હોય ર્ ુ ં ? 
એ િસ ાત પણ એનો ખરો અન અનપમ છં ે ેુ . 

૪ ચયઃર્ - અહો ! ચય સબધીનો એનો િસ ાત પણ ા ઓછો છ ર્ ં ં ં ં ે ? સઘળા મહા િવકારોમા ં
કામિવકાર એ અ સર છે ે. તન દમન કરવો એ મહા દઘટ છે ે ેુ ર્ . એન દહન કરવાથી ફળ પણ મહા શાિતકારક હોે ં ય, 
એમા અિતશયોિક્ત શી ં ? કશીય નહીંે . દઃસાધ્ય િવષયન સાધ્ય કરવો એ દઘટ છ જ તો ુ ુે ેર્ ! આ િસ ાત પણ એનો ં
કવો ઉપદશજનક છ ે ે ે ! 

૫ સસારત્યાગઃં - સા  થવાનો એનો ઉપદશ કટલાક યથ ગણ છુ ે ે ે ેર્ . પરત એ તમની કવળ મખતા છં ે ે ૂ ેુ ર્ . 
તઓ એવો મત દશાવ છ ક ત્યાર ીપરષન ે ે ે ે ે ંર્ ુ ુુ જો  ઉત્પ  થવાની શી અગત્ય હતી ુ ં ? પરત એ એમની મણા છં ેુ . 
આખી સિ ટ કઇ મોક્ષ જવાની નથીૃ ં ે . આવ નન એક વચન મ સાભ  હતુ ુ ુ ું ં ં ં .ં ત માણ થોડા જ મોક્ષવાસી થઈ ે ે
શકે, એવ મારી ક નજરમા આવ છું ં ં ે ેૂ . ત્યાર સસાર પણ થોડા જ ત્યાગી શક છે ં ે ે. એ ા છાન ં ંુ છ ે ? સસંારત્યાગ 
કયા િવના મિક્ત ાથી હોય ર્ ુ ં ? ીના શગારમા ધ થઈ જવાથી કટલા બધા િવષયમા ધાઈ જવ પડ છૃ ુ ુ ું ં ે ં ં ે ે. 
સતાન ઉત્પ  થાય છં ે. તમન પાળવાે ે -ંપોષવા અન મોટા કરવા પડ છં ે ં ં ે ે. માર તાર કરવ પડ છુ ું ં ં ે ેુ . ઉદરભરણાિદ 
માટ તરખડથી યાપારાિદમા કપટ વતરવા પડે ં ે ં ે છે. મન યોન ઠગવાુ ે ,ં અન સોળ પે ં ચા યાસી અન બ મ ા ં ે ે ૂ
ટના આવા પચો લગાવવા પડ છં ે ે. અર ે ! એવી તો અનકે 
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જ ળોમા જોડાવ પડ છં ં ં ે ેુ . ત્યાર એવા પચમાથી ે ં ં ત મિક્ત સાધ્ય કોણ કરી શકવાનો હતો ે ુ ? અન જન્મે , જરા, 
મરણના દઃખો ાથી ટાળવાં ંુ નો હતો ? પચમા રહવ એ જ બં ં ે ં ંુ ધન છે. માટ આ ઉપદશ પણ એનો મહાન ે ે
મગલદાયક છં ે. 

૬. સદવભિક્તઃુ ે - આ પણ એનો િસ ાત કઈ વો તવો નથીં ં ે .  કવળ સસારથી િવરક્ત થઈે ં , સત્ય ધમ ર્
પાળી અખડ મં િુક્તમા િબરાજમાન થયા છ તની ભિક્ત કા સખ દ ન થાય ં ે ે ં ુ ? એમની ભિક્તના વાભાિવક ગણ ુ
આપણ િશરથી ભવબધનના દઃખ ઉડાડી દે ં ં ેુ , એ કાઈ સશયાત્મક નથીં ં . એ અખડ પરમાત્માઓ કાઈ રાગ ક ં ં ે
ષવાળા નથીે , પરત ં ુ પરમ ભિક્તન એ વતઃ ફળ છું ે. અિગ્નનો વભાવ મ ઉ ણતાનો છ તમ એ ે ે તો 
રાગ ષરિહત છે ે. પરત તની ભિક્ત ન્યાયમત ગણદાયક છં ે ે ેુ ુ . બાકી તો  ભગવાન જન્મ, જરા તથા મરણના ં
દઃખમા બકા માયા કર ત શ તારી શકુ ં ં ે ે ં ેૂ ર્ ુ ? પ થર પ થરન કમ તાર ે ે ે ? માટ એનો આ ઉપદશ પણ ે ે fઢ દયથી 
માન્ય કરવા યોગ્ય છે. 

૭. િનઃ વાથ  ગરઃુ ુ - ન કોઈ પણ કારનોે  વાથ નથી તવા ર્ ે ગgુ ધારણ કરવા જોઈએ, એ વાત કવળ ે
એની ખરી જ છે. ટલો વાથ હોય તટલો ધમ અન વૈરાગ્ય ઓછો હોય છર્ ર્ે ે ે. સઘળા ધમમા ધમર્ ર્ં ગgુઓનો મ વાથ ર્
દીઠો, પરત ત એક ન િસવાય ં ેુ ! ઉપા યમા આવતી વળા ચપટી ચોખા ક પસલી ર લાવવાનો પણ એણ ં ે ે ે
બોધ બોધ્યો નથી અન એવી જ રીત કોઈ પણ કારન તણ વાથપ  ચલા  ને ે ં ે ે ં ંુ ુ ુર્ થી. ત્યાર એવા ધમે ર્ગgુઓના 
આ યથી મિક્ત શા માટ ન મળ ુ ે ે ? મળ જે . આ એનો ઉપદશ મહા ય કર છે ે ે. નાવ પ થરન તાર છ તમ ે ે ે ે
સદ્ ગgુ પોતાના િશ યન તારી શકે ે-ઉપદશીને ે-તમા ખો  શ ે ં ં ંુ ુ ? 

૮. કમઃર્ - સખ અન દઃુ ે ુ ખ, જન્મ અન મરણ આિદ સઘ  કમન આધીન રહ  છે ં ે ે ં ેર્ ુ . વા,ં જીવ અનાિદ 
કાળથી કમ  કય આવ છ તવા ફળો પામતો ય છે ે ે ં ે. આ ઉપદશ પણ અનપમ જ છે ેુ . કટલાક કહ છ ક ભગવાન ે ે ે ે
ત અપરાધની ક્ષમા કર તો ત થઈ શક છે ે ે ે ે. પરત નાં ુ . એ એમની લ છૂ ે. આથી ત પરમાત્મા પણ રાગ ષવાળોે ે  
ઠર છે ે. અન આથી પાલવ તમ વતવાન કાળ કરીન બન છે ે ે ં ે ે ે ેર્ ુ . એમ એ સઘળા દોષન કારણ પરમ ર બન છું ે ે ે. ત્યાર ે
આ વાત સત્ય કમ કહવાય ે ે ? નીનો િસ ાત કમાનસાર ફળનો છ ત જ સત્ય છં ે ે ેર્ ુ . આવો જ મત તના તીથકરોએ ે
પણ દિશત કય  છે. એમણ પોતાની શસા ઇ છી નથીે ં . અન જોે  ઇ છ તો ત ે ે માનવાળા ઠરે. માટ એણ સત્ય ે ે
પ્  છું ે. કીિતન બહાન ધમવિ  કરી નથીે ે ર્ ૃ . તમ જ તમણ કોઇ પણ કાર પોતાનો વાથ ગબડા યો પણ નથીે ે ે ે ર્ . 

કમ સઘળાન નડ છર્ ે ે ે. મન પણ કરલા કમ મકતા નથીે ે ં ૂ ંર્ . અન ત ભોગવવાે ે  ંપડ છે ે. આવા ંિવમળ વચનો ભગવાન 
ી વધમાર્ ન ક ા છે ં ે. અન ત વણનન આકાર પાછા ે ે ે ે ંર્ ટાતથી મજ ત કયાં ૂ  છે. ઋષભદવજી ભગવાનન ભરત રે ે ે ે 

પછ  ક હ ભગવાન ૂ ં ે ેુ ! હવ આપણા વશમા કોઈ તીથકર થશ ે ં ં ે ? ત્યાર આિદ તીથકર ભગવાન ે ે ક  ક હાું ે , આ બહાર 
બઠલા િ દડી ચોવીસમા તીથકર વતમાન ચોવીસીમા થશે ે ં ં ેર્ . આ સાભળી ભરત રજી આનદ પામ્યાં ે ં . અન ત્યાથી ે ં
િવનય કુ્ત અિભવદન કરીન ઊઠ ાં ે . બહાર આવીન િ દડીન વદન ક  ત્યાર સચ  ક હમણાે ં ે ં ે ૂ ં ે ંુ ુ ન તાર પરા મ ુ ં ંુ
જોઈન હ કઈ વદન કરતો નથીે ં ં ંુ , પરત ત વતમાન ચોવીસીમા છ લો તીથકર ભગવાન વધમાનન નામ થવાનો ં ં ં ે ે ેુ ુ ર્ ર્
છે ત પરા મન લીધ વદન કર ે ે ે ં ં ંુ . આ સાભળી િ દડીજીન મન લત થં ં ં ંુ .ુ અન અહપદ આવી ગ  ક હ ે ં ં ે ંુ ુ
તીથકર થા  તમા ે ં શી આ યતા ર્ ? મારો દાદો કોણ છ ે ? આ  તીથકર ી ઋષભદવજીે . મારો િપતા કોણ છ ે ? છ 
ખડના રા િધરાજ ચ વત  ભરત રં ે . માર કળ કું ંુ  ુછ ે ? ઇ વાકુ. ત્યાર હ તીથકર થા  એમા શ ે ં ં ંુ ુ ? આમ 
અિભમાનના આવશમા હ યાે ં , રમ્યા અન કદકા માયાે ૂ ર્, થી સ ાવીશ ઠે , ન ટ ભવ બાધ્યાે ં . અન એ ભવ ે
ભોગ યા પછી વતમાન ચોવીસીના છ લા તીથકર ભગવાન મહાવીર વામી થયાર્ ે . જો એમણે 
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કીિત ક વાથ ખાતર ધમ વતા યો હોત તો એ વાત ત ગટ પણ કરત ે ેર્ ર્ ર્ ? પરત એનો વાથ વગરનો ધમ ં ુ ર્ ર્
તથી ખર કહતા કમ અટક ે ં ે ં ે ેુ ? જો ભાઈ ! મન પણ કમ મકતા નથીે ૂ ંર્ . તો તમન કમ મકશ ે ે ૂ ે ? માટે કમવાળો આ પણ ર્
તનો િસ ાત ખરો છે ં ે. જો એમનો વાથ  અન કીિતન બહાન લાવવાનો ધમ હોત તો એ વાત એ દિશત પણ ે ે ે ુ ર્
કરત ? નો વાથ હોય ત તો આવી વાત કવળ ભ યમા જ ભડારર્ ે ે ં ં ે. અન દખાડ કે ે ે ે, નહીં, નહીં મન કમ નડતા ે ંર્
નથી. હ સઘળાનો મ ચાહ તમ કરી શકી ુ ું ં ે તારણહાર .ં  આવો ભપકો ભભકાવત. પરત ભગવાન વધમાન વા ં ુ ર્
િનઃ વાથ  અન સત્યા ન પોતાની ઠી શસા કહે ે ં ેૂ વા-કરવાન છા  જ કમ ુ ં ે ? એવા િનિવકારી પરમાત્મા ત જ ખર ે ંુ
બોધે. માટ આ પણ એનો િસ ાત કોઈ પણ કાર શકા કરવા યોગ્ય નથીે ં ે ં . 

૯. સમ્યગ્દિ ટઃૃ - સમ્યગ્ િ ટ એટલ ભલી ે fિ ટ. અપક્ષપાત સારાસાર િવચારવે ે ં.ુ તન નામ િવવકે ં ેુ fિ ટ અન ે
િવવકે fિ ટ એટલ સમ્યે ગ્ િ ટ. આ એમન બોધવ તાુ ું ં શ ખર જ છું ે. િવવકે fિ ટ િવના ખર ાથી સઝ ું ં ૂ ે ? અન ખર ે ંુ
સઝયા િવના ખર હણ પણ ાથી થાય ૂ ં ંુ ? માટ સઘળા કાર સમ્યે ે fિ ટનો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. આ પણ એન ંુ
સચવન શ ઓ  ય કર છ ૂ ં ં ે ેુ ? 

અિહસા સિહત આ નવ િસ ાત હ પાપી આત્મા ે ં ે ! ઘણ થળ ન મની રોે ે ુ ને ઉપદશતા ત સાભ યા હતાે ં ં , 
પરત ત વખત તન ા ભલી ં ે ે ે ંુ fિ ટ જ હતી ? એ એના નવ િસ ાતો કવા િનમળ છ ે ં ે ેર્ ? એમા તલભાર વધારો ક ં ે
જવભાર ઘટાડો નથી. િકિચત એના ધમમા મીનમખ નથી્ ર્ ં ે . એમા ટ  ક  છ તટ  ખર જ છં ં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . મન વચન અન ે
કાયાન દમન કરી આત્માની શાિત ઇ છોુ ં ં . એ જ એન થળ થળ બોધવ છુ ું ે ે ં ે. એના ત્યક િસ ાતો સિ ટિનયમન ે ં ેૃ
વાભાિવક રીત અનસરતા છે ેુ . એણ િશયળ સબધી  ઉપદશ આપ્યો છે ં ં ે ે, ત કવો અસરબધ છ ે ે ં ે ? એક પત્ની ત 
પરષોએુ ુ , અન એક પિત ત ીઓએ તો ે (સસાર ન તજી શકાયં , અન કામ દહન ન થઈ શક તોે ે ) પાળવ જું . 
આમા ઉભયપક્ષ કટ  ફળ છ ં ે ે ં ેુ ! એક તો મિક્તમાગ અન બીજો સસારમાગુ ર્ ર્ે ં , એ બ મા એથી લાભ છે ં ે. આ  
સસારનો લાભ એકલો તો જોં . એક પત્ની ત ( ીન પિત તે ) પાળતા ત્યક્ષમા પણ તમની સમનઃકામના ધાયા ં ં ે ુ ર્
માણ પાર પડ છે ે ે. કીિતકર અન શરીર પણ આરોગ્ય દ છે ે ે. આ પણ સસારી લાભં . પર ીગામી કલિકત થાય છં ે. 

ચાદીં , મહ અન ક્ષય આિદ રોગ સહન કરવા પડ છે ે ે ે. અન બી ં અનક દરાચરણો વળગ છે ે ે ેુ . આ સઘ ં સસારમા ં ં
પણ દઃખકારક છુ ે. તો ત મિક્તમાગમા શા માટ દઃખ દ ન હોય ે ં ેુ ર્ ુ ? જો, કોઈન પોતાની પિનત ીથી તવો રોગ ે ેુ
થયો સાભ યો છ ં ે ? માટ એના િસ ાતો બ  પક્ષ ય કર છે ં ે ે ે ે. સા  તો સઘળ સાર જ હોય ન ુ ં ે ં ેુ ? ઊન પાણી પીવા ુ ં
સબધીનોં ં  એનો ઉપદશ સઘળાઓન છ અને ે ે ે છવટે   તમ વત  ન શક તણ પણ ગા યા વગર તો પાણી ન જ ે ે ે ે
પીવુ.ં આ િસ ાત બ  પક્ષ લાભદાયક છં ે ે ે. પરત હ દરાત્મા ં ેુ ુ ! ત મા  સસારપક્ષ જ ુ ં ં (તારી ક નજર છ તોૂં ે ) જો. 
એક તો રોગ થવાનો થોડો જ સભવ રહં .ે અણગળ પાણી પીવાથી કટલી કટલી તના રોગોની ઉત્પ તા છે ે ે. 
વાળા, કોગિળયા ંઆિદ અનક તના રોગોની ઉત્પિ  એથી જ છે ે. યાર અહીં આગળ પિવ  રીત લાભકારક છે ે ે, 
ત્યાર મિક્તમતમા શા માટ ન હોય ે ં ેુ ? આ નવ િસ ાતોમા કટ  બ  ે ં ં ે ં ંુ ુ તeવ ર  છ ુ ં ે ! એક િસ ાત છ ત એક ં ે ે
ઝવરાતની સર છે ે ે. તવી નવ િસ ાતથી બનલી આ નવસરી માળા ે ં ે  તઃકરણ પી કોટમા પહર ત શા માટ ં ે ે ે ે
િદ ય સખનો ભોક્તા ન થાય ુ ? ખરો અન િનઃ વાથ ધમ તો આ એક જ છે ેર્ ર્ . હ દરાત્મા ે ુ ! આ કાળો નાગ હવ પાસ ે ંુ
ફરવી તારા પર તાકી રહવા તૈયાર થયો છે ે ે. માટ ત હવ ત ધમના ે ં ે ેુ ર્ ‘નવકાર તો ’ન સભારે ં . અન હવ પછીના ે ે
જન્મમા પણ એ જ ધમં ર્ માગ. આવ યા માર મન થઈ ગ  અન ુ ું ં ં ં ેુ “નમો અિરહતાણં ”ં એ શ દ મખુથી કહ  ત્યા ુ ં ં ં
બી  કૌતક થુ ં ંુ .ુ  ભયકર નાગ મારો ાણ લવા માટ પાસ ફરવતો હતો ત કાળો નાગ ત્યાથી હળવથી ખસી ં ે ે ં ે ં ેુ ે
જઈ રાફડા તરફ જતો જણાયો. એના મનથી જ એવી ઇ છા ઊપજી કે 
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હ હળવ હળવ ખસકી જું ે ે ,  નહીં તો આ બીચારો પામર ાણી હવ ભયમા જ કાળધમ પામી જશે ં ેર્ . એમ િવચારીન ે
ત ખસકીન આઘો જતો ર ોે ે . આઘો જતો ત બો યો ક હ રાજકમાર ે ે ે ુ ! તારો જીવ લવાન હ એક ે ે ંુ પળની પણ ઢીલ 
કર તમ નહોતોું ે , પરત તન શ  વૈરાગ્ય તથા નધમમા ઊતરલો દખીન માર કાળ  હળવ હળવ પીગળત ગં ે ં ે ે ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુર્ ુ ુ . 
ત એવ તો કોમળ થઈ ગ  ક હદ ે ં ં ેુ ુ ! આ સઘ  થવાન કારણ મા  નધમ જં ંુ ર્ . તારા તઃકરણમા યાર ત ધમના ં ે ે ર્
તરગો ઊઠતા હતા ત્યાર મારા મનમા ત ં ે ં ે જ ધમના તરગથી તન ન મારવો આમ ઊગી નીક  હતર્ ં ે ં ંુ .ુ મ હળવ ે
હળવ ત ધમની તન અસર વધતી ગઈ તમ તમ મારી સમનોવિ  તારા તરફ થતી ગઈે ે ે ે ેર્ ુ ૃ . છવટ ત યાર ે ે ે ÔÔનમો 
અિરહતાણં ÕંÕ આટ  ક  ત્યાર માર ગ મ તન પરો નાિ તક થયલો જોઈન ખસુ ુ ું ં ે ં ે ૂ ે ે ે ંુ . માટ ત મને ંુ , વચન અન ે
કાયાથી ત ધમ પાળે ર્ . નધમના તાપથી જ માન ક હ અત્યાર તન જીવતો જવા દ  ર્ ે ં ે ે ંુ . એ ધમ તો એ ધમ ર્ ર્
જ છે. ર ે ! મન મન યજન્મ મ યો નથીે ુ . નહીં તો એ ધમન એવ તો સવન કરત ક બસ ર્ ુ ું ં ે ે ! પરત વો મારો ં ુ
કમ ભાવર્ . તોપણ મારાથી મ બનશ તમ હ એ ધમન ે ે ં ંુ ર્ ુ શ  આચરણ કરીશુ . હ રાજકમાર ે ુ ! હવ ત હઠો પગ ે ં ેુ
આનદથી મકીં ૂ , તારી તલવાર મ્યાનમા નાં ખં. િજનશાસનના શગાર િતલક પ મહા મની ર અહીં આગળના સામા ૃ ું
સદર બાગમા િબરા  છું ં ે. માટ ત ત્યા ે ં ંુ . તઓના મખકમળનો પિવ  ઉપદશ વણ કરીન તારો માનવજન્મ ે ે ેુ
કતાથ કરૃ ર્ . હ મહા ે મિનરાજ ુ ! મિણધરના આવા વચન સાભળીન હ તો ં ં ં ે ંુ િદગ થઈ ગયો. શો નધમનો તાપ ર્ ! હ ુ ં
મોતના પ માથી છટકી ોં ં ૂ . ત્યાર હ િદગ થઈ ગયો તો ખરોે ંુ , પરત ત આ યતાની સાથ અહો ં ે ેુ ર્ ! જીવનદાન 
આપનાર તો એ જ નધમ છર્ ે. આ વખત મારા આનદનો કશો પાર ર ો નહીંે ં . માર શરીું ર જ ણ આ  હષન ે ં ંુ ુર્
બધા  હોય તવ થઈ ગં ં ે ં ંુ ુ ,ુ અન તરત જ ત દયા લાવનાર નાગદવન હ ણામ કરી અન તલવાર મ્યાન કરી ે ે ે ે ં ેુ ુ
બી  ર ત થઈ આપના પિવ  દશન કરવા માટ આ તરફ વ યોે ેર્ . હવ મન ત ધમની ખરી સ મતાનો બોધ કરોે ે ે ૂર્ . 
એક નવકાર મ ના તાપથી હ જીવનદાન પાં ંુ મ્યો તો એ આખો ધમ પાળતા શ ન થઈ શક ર્ ં ં ેુ ? હ ભગવાન ે ! હવ ે
મન ત નવસરી માળાનો અનપમ ઉપદશ બોધોે ે ેુ . 

(શાદલિવ ીિડત વુર્ ૃ ) 

પામ્યા મોદ મિનુ , સણી મન િવષુ ે, વ ાત રા  તણોૃ ં ,
પા  િનજ ચિર  ત વરણં ે ં,ુ ઉત્સાહ રાખી ઘણો;
થાશ ત્યા મન પન ે ં ૂ ે fઢ દયા, ન બોધ રી ે થશે,
ીજો ખડ ખચીત માન સખદાં ુ , આ મોક્ષમાળા િવષે. 

(અપણૂર્)
 

૧૨ 
ી પરમાત્મન નમઃે  

ૐ નમઃ સ ચદાનદાયં  

સ જનતા એ ણ વનના િતલક પ છુ ે. 
સ જનતા ખરી ીતના મ યથી ભરલો ચળકતો હીરો છં ૂ ે ે. 
સ જનતા આનદન પિવ  ધામ છં ં ેુ . 
સ જનતા મોક્ષનો સરળ અન ઉ મ રાજમાે ગ છર્ ે. 
સ જનતા એ ધમ િવષયની વહાલી જનતા છર્ ે ે. 
સ જનતા ાનીન પરમ અન િદ ય ષણ છું ે ૂ ે. 
સ જનતા સખન જ કવળ થાન છુ ુ ં ે ે. 
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સ જનતા સસારની અિનત્યતામા મા  િનત્યં ં તા પ છે. 
સ જનતા માણસના િદ ય ભાગનો કાિશત સય છૂ ેર્ . 
સ જનતા નીિતના માગમા સમ  ભોિમયા પ છર્ ં ેુ . 
સ જનતા એ િનરતર તિતપા  લ મી છં ેુ . 
સ જનતા સઘળ થળ મ બાધવાન સબળ મળ છે ે ે ં ં ૂ ેુ . 
સ જનતા ભવ પરભવમા અનસરવા લાયક સદર સડક છં ં ેુ ુ . 
(બી  થળ એન િવવચન કરે ં ેુ વા િવચાર છે.) એ સ જનતાન આપ સન્માન આપો છોે . એ ખરખર આ ે

લખનારન તઃકરણ ઠ  કરવાન પિવ  ઔષધ છુ ું ં ં ેુ . 
પ્યારા ભાઈ ! ત સ જનતા સબધી મારામા કાઈ પણ ાન નથીે ં ં ં ં . તોપણ  વાભાિવક રીત લખવ સઝ  ે ં ૂ ંુ ુ

ત અહીંયા દિશત કર ે ં ં ંુ . 
વદશતસૈમા એક દોહરોૃં ં  એવા ભાવાથર્થી સશોિભત છ ક ુ ે ે ÔÔકાનન વીંધીન વધારી શકાય છ પરત ખન ે ે ે ં ેુ

માટ તમ થઈ શકત નથીે ે ંુ .ÕÕ તવી જ રીત િવ ા વધારી વધ છ પરત સ જનતા વધારી વધતી નથીે ે ે ે ં ુ . 
એ મહાન કિવરાજના મતન ઘણ ભાગ આપણ અનસરીશ તો કાઈ અયોગ્ય નહીં ગણાયે ે ે ે ં ંુ ુ . મારા મત 

માણ તો સ જનતા એ જન્મની સાે થ જ જોડાવી જોઈએે . ઈ રકપાથી અિત યત્ન પણ ાપ્ત થાય છ ખરીૃ ે ે . મન 
જીતવાની ખરખરી કસોટી એ છે ે. 

સ જનતા માટ શકરાચાયજી એક ે ં ર્ hલોકમા આવો ભાવાથ દશાવ છ ક એક ક્ષણ પણં ે ે ેર્ ર્ , મખના આખા ૂ ર્
જન્મારાના સહવાસ કરતા,ં ઉ મ ફળદાયક નીવડ છે ે. 

સસારમા સ જનતા એ જ સખ દ છં ં ેુ  એમ આ hલોક દશાવ છર્ ે ે. 
ÔÔसंसार वषवृ ःय े फले अमतृोपमे।
का यामतृरसाःवाद आलापः स जैनःसह।।ÕÕ

એ િવના પણ સમજી શકાય છ ક નીિત છે ે ે-એ સકળ આનદન બધારણ છં ં ં ેુ . 
 

૧૩ 
ી શાિતનાથ ભગવાનં  

તિતુ  

પિરપણ ાનૂ ેર્ , પિરપણ ધ્યાનૂ ેર્ ,
પિરપણ ચાિર  બોિધત્વ દાૂ ર્ ને;
નીરાગી મહા શાત મિત તમારીં ૂ ,

 ાથના શાિત લશો અમારીુ ર્ ં ે .
દ  ઉપમા તો અિભમાન મારંુ,
અિભમાન ટા યા ત  ંુ તeવ તારંુ;
છતા બાળ પ ર ો િશર નામીં ે ,
વીકારો ઘણી શિ એુ  શાિત વામીં .
વ પ રહી શાતતા શાિત નામે ં ં ે,
િબરા યા મહા શાિત આનદ ધામં ં ે.
............................................... (અપણૂર્)
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છ બધ થ મં ે - ાથનાર્                      ૧૪                               તપરુ, કાિતક સદ ુ ૧૫, ૧૯૪૧ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

૧ ૨ 
તગતર્ - જગી છદુ ં ં  કતા ઉપ િતર્  

અિરહત આનદકારી અપારીં ં , વવાિણયાવાસી વિણક ાિત, 
સદા મોક્ષદાતા તથા િદ યકારી; રચલ તણ શભ િહત કાિતે ે ે ંુ ; 
િવનિત વિણક િવવક િવચારીં ે ે ે , સબોધ દાખ્યો રવજી તનુ ુ , 
વડી વદના સાથ હ ં ે ! દઃખહારીુ , આ રાયચદ મનથી રમં ે ૂ . 

  
૩ ૪ 

યોજન માિણકા આ બધમા ં ં fિ ટદોષ, હ ત- 
વિણક તપરનાુ , િરઝવવા કસર નાૂ ; દોષ ક મનદોષ ે fિ ટગોચર થાય તો 
ર યો બધ િચ થીં , ચતર જ િહતથીુ ુ , તન માટ ક્ષમા ચાહીં િવનયપવકે ે ે ૂ ર્ 

 વદના કર ં ં ંુ , હ ંુ .ં 
 

 

-રાયચ  રવજીં 
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વષ ર્ ૧૭ મા પહલાે  ં                                                                        ૩૧ 
૧૫ 

દોહરા 
 

ાની ક અ ાની જને , સખ દઃખ રિહત ન કોયુ ુ ;
ાની વદ ધૈયથીે ે ર્ , અ ાની વદ રોયે ે .

 
 

 
મ  ત  ઔષધ નહીંં ં , થી પાપ પલાય;
વીતરાગ વાણી િવના, અવર ન કોઈ ઉપાય.

 
 

 
વચનામત વીતરાગનાૃ ,ં પરમ શાતરસ મળં ૂ ;
ઔષધ  ભવરોગના,ં કાયરન િતકળે ૂ .

 
 

જન્મ, જરા ન મત્ે ૃ ,ુ મખ્ય દઃખના હતુ ુુ ે ,
કારણ તના બ ક ાે ં ે ,ં રાગ ષ અણહતે ે .ુ

 
 

 
નથી ધય  દહ િવષય વધારવાે ;
નથી ધય  દહ પિર હ ધારવાે .
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વષ ર્ ૧૭ મુ ં
 

૧૬ 

 

ભાવનાબોધ 

( ાદશાન ક્ષા વ પદશનુ ે ર્ ) 

ઉપોદ્ ઘાત 

ખર સખ શામા છ ું ં ેુ ? 

ગમ તવા ત છ િવષયમા વશ છતા ઉ જવળ આત્માઓનો વતઃવગ વૈરાગ્યે ે ં ે ં ેુ મા ઝપલાવ એ છં ં ં ેુ . બા  
fિ ટથી યા સધી ઉ જવળ આત્માઓ સસારના માિયક પં ં ંુ ચમા દશન દ છ ત્યા સધીં ે ે ંર્ ુ , ત કથનની િસ તા ે
કવિચત દલભ છ્ ુ ર્ ે; તોપણ સ મ ૂ fિ ટથી અવલોકન કરતા એ કથનન માણ કવળ સલભ છં ં ે ેુ ુ , એ િનઃસશય છં ે. 

એક નાનામા નાના જન્તથી કરીન એક મદોન્મ  હાથી સધીના સઘળા ાણીઓં ે ં ંુ ુ , માનવીઓ અન ે
દવદાનવીઓ એ સઘળાની વાભાિવક ઇ છાે ં  સખ અન આનદ ાપ્ત કરવામા છુ ે ં ં ે. એથી કરીન તઓ તના ે ે ે
ઉ ોગમા ગથાયાં ૂં  ં રહ છે ે; પરત િવવક િ ના ઉદય િવના તમા તઓ િવ મ પામ છં ે ે ં ે ે ેુ ુ . તઓ સસારમા નાના ે ં ં
કારના સખનો આરોપ કર છં ે ેુ . અિત અવલોકનથી એમ િસ  છ ક ત આરોપ વથા છે ે ે ેૃ . એ આરોપન અનારોપ ે

કરવાવાળા ં િવરલા માનવીઓ િવવકના કાશવડ અદં ે ે ્  ત ુ પણ અન્ય િવષય ાપ્ત કરવા કહતા આ યા છે ં ં ે.  
સખ ભયવાળા છ ત સખ નથી પણ દઃખ છુ ું ે ે ેુ .  વ ત ાપ્ત કરવામા મહા તાપ છુ ં ે,  વ ત ભોગવવામા એથી ુ ં
પણ િવશષ તાપ ર ા છે ે; તમ જ પિરણામ મહા તાપે ે , અનત શોકં , અન અનત ભય છે ં ે; ત વ તન સખ ત મા  ે ં ેુ ુ ુ
નામન સખ છુ ું ે; વા નથી જ. આમ હોવાથી તની અનરક્તતા િવવકીઓ કરતા નથીે ે ંુ . સસારના ત્યક સખ વડ ં ે ેુ
િવરાિજત રા ર છતા પણં , સત્ય તeવ ાનની સાદી ાપ્ત થવાથી, તનો ત્યાગ કરીન યોગમા પરમાનદ ે ે ં ં
માની સત્ય મનોવીરતાથી અન્ય પામર આત્માઓને ભતહિર ઉપદશ છ કઃૃર્ ે ે ે ે - 
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વષ ર્ ૧૭ મ   ુ ં                                                                          ૩૩ 
भोगे रोगभय ं कुले युितभयं व े नपृाला   भयं,
माने दै यभयं बले रपुभयं पे त या भयं,
शा े वादभयं गुणे खलभयं काये कृतांता   भयं,
सव वःतु भया वतं भु व नणृां वैरा यमेवाभयं.

ભાવાથઃર્ - ભોગમા રોગનો ભય છં ે; કળન પડવાનો ભય છુ ે ે; લ મીમા રા નો ભય છં ે; માનમા દીનતાનો ં
ભય છે; બળમા શ નો ભય છં ેુ ; પથી ીન ભય છે ે; શા મા વાદનો ભય છં ે; ગણમા ખળનો ભય છુ ં ે; અન કાયા ે
પર કાળનો ભય છે; એમ સવ વ ત ભયવાળી છર્ ુ ે; મા  એક વૈરાગ્ય જ અભય છ ે !!! 

મહાયોગી ભતહિરન આ કથન સિ ટમાન્ય એટલ સઘળા ઉ જવળ આત્માઓ સદવ માન્ય રાખ તવ છૃ ુ ૃ ુર્ ં ે ે ે ં ે. 
એમા આખા ં તeવ ાનન દોહન કરવા એમણ સકળ ુ ં ે તeવવ ાઓના િસ ાતરહ ય પ અન વાનભવીે ં ં ે ુ -સસારશોકન ં ંુ
તા શ િચ  આપ્  છું ે. એણ   વ તઓ પર ભયનીે ુ  છાયા દ ય કરી ત ત વ ત સસારમા મખ્ય સખ પ ૃ ે ે ં ં ેુ ુ ુ
મનાઈ છે. સસારન સવ તમ સાિહત્ય  ભોગ ત તો રોગન ધામ ઠં ં ે ંુ ુ ;ુ મન ય ચ કળથી સખ માન તવ છ ત્યા ુ ુ ુુ ે ે ં ે ં
પડતીનો ભય દખાડ ોઃ સસારચ મા યવહારનો ઠાઠ ચલાવવાન દે ં ં ે ંડ પ લ મી ત રા  ઇત્યાિદના ભયથી ભરલી ે ે
છે. કોઈ પણ કત્ય કરી યશકીિતથીૃ  માન પામવ ક માનવ એવી સસારનાુ ું ે ં ં  પામર જીવોની અિભલાષા છ તો ત્યા ે ં
મહા દીનતા ન કગાિલયતનો ભય છે ં ે; બળ-પરા મથી પણ એવા જ કારની ઉત્ક ટતા પામવી એમ ચાહવ ર  ૃ ુ ું ં
છ તો ત્યા શ નો ભે ં ુ ય ર ો છે; પ-કાિત એ ભોગીન મોિહની પ છ તો ત્યા તન ધારણ કરનારી ીઓ િનરતર ં ે ે ં ે ે ં
ભયવાળી જ છે; અનક કાર ગથી કાઢલી શા ળ તમા િવવાદનો ભય ર ો છે ે ૂં ે ે ં ે; કોઈ પણ સાસંાિરક સખનો ગણ ુ ુ
ાપ્ત કરવાથી  આનદ લખાય છં ે ે, ત ખળ મન યની િનદાન લીધ ભયાિન્વે ે ેુ ત છે; મા અનત િ યતા રહી છ ં ં ે

એવી કાયા ત એક સમય કાળ પ િસહના મખમા પડવાના ભયથી ે ે ંુ ભરી છે. આમ સસારના મનોહર પણ ચપળ ં ં
સાિહત્યો ભયથી ભયા છે. િવવકથી િવચારતા યા ભય છ ત્યા કવળ શોક જ છે ં ં ે ં ે ે; યા શોક હોય ત્યા સખનો ં ં ુ
અભાવ છે; અન યા સખનો અભાવ ર ો છે ં ેુ , ત્યા િતર કાર કરવો યથોિચત છં ે. 

યોગીં  ભતહિર એક જ એમ કહી ગયા છ તમ નથીૃર્ ે ે . કાળાનસાર સિ ટના િનમાણસમયથી ભતહિરથી ુ ૃ ૃર્ ર્
ઉ મ, ભતહિર સમાન અન ભતહિરથી કિન ઠ એવા અસખ્ય ૃ ૃર્ ર્ે ં તeવ ાનીઓ થઈ ગયા છે. એવો કોઈ કાળ ક આય ે ર્
દશ નથી ક મા કવળ ે ે ં ે તeવ ાનીઓન ઊું પજવ થ  નથીુ ું ં . એ તeવવ ાઓએ સસારસખની હરક સામ ીન ે ં ે ેુ
શોક પ ગણાવી છે; એ એમના અગાધ િવવકન પિરણામ છે ં ેુ . યાસ, વા મીિક, શકરં , ગૌતમ, પતજિલં , કિપલ 
અન વરાજ શ ોદન પોતાના વચનમા માિમક રીત અન સામાન્ય રીત  ઉપદે ે ં ે ે ે ે ંુ ુ  ુ છે, તન રહ ય નીચના ે ં ેુ
શ દોમા કઈક આવી ય છં ં ે. 

ÔÔઅહો લોકો ! સસાર પ સમ  અનત અન અપાર છં ં ે ેુ . એનો પાર પામવા પરષાથનો ઉપયોગ કરો ુ ુ ર્ ! 
ઉપયોગ કરો ! ! 

એમ ઉપદશમા એમનો હત ત્યક ાણીઓન શોકથી મક્ત કરવાનો હતોે ં ે ે ેુ ુ . એ સઘળા ાનીઓ કરતા ં
પરમ માન્ય રાખવા યોગ્ય સવ  મહાવીરના વચન સવ થર્ ર્ં ળ એ જ છ કે ે ે, સસાર એકાત અન અનત શોક પ ં ં ે ં
તમે જ દઃખ દ છુ ે. અહો ! ભ ય લોકો ! એમા મ રી મોિહં ુ ની ન આણતા એથી િનવ  થાઓ ં ૃ ! િનવ  થાઓ ૃ !! 

મહાવીરનો એક સમય મા  પણ સસારનો ઉપદશ નં ે થી. એના સઘળા વચનોમા એણ એ જ દિશત ં ં ં ે
ક  છુ ે; તમ તવ વાચરણથી િસે ે ંુ  પણ કરી આપ્  છું ે. કચનવણ  કાયાં , યશોદા વી રાણી, અઢળક 
સા ા યલ મી અન મહા તાપી વજન પિરવારનો સમહ છતા તની મોિહનીને ૂ ં ે ે 
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૩૪                                                ીમદ રાજચ્ ં  
ઉતારી દઈ ાનદશનયોગપરાયણ થઈ એણ  અદર્ ે ્  તતા દશાવી ુ ર્ છ ત અનપમ છે ે ેુ . એન એ જ રહ ય કાશ ુ ં
કરતા પિવ  ં Ôઉ રાધ્યયનસ ૂ Õમા આઠમા અધ્યયનની પહલી ગાથામા કિપલ કવળીની સમીપ તં ે ં ે ે eવાિભલાષીના ં
મખકમળથી મહાવીરુ  કહવરાવ છ કઃે ે ે ે - 

अधुवे असासयंिम संसारंिम द खपउराएु ,
कं नाम ह ज क मं जेणाहं द गई न ग छ जाु ु .

Ôઅ વુ અન અશા ત સસારમા અનક કારના દઃખ છે ં ં ે ં ેુ , હ એવી શ કરણી કર ક  કરણીથી કરી દગિત ુ ં ં ં ેુ ુ ુ ર્
િત ન  ?Õ એ ગાથામા એ ભાવથી  થતા કિપલમિન પછી આગળ ઉપદશ ચલાવ છઃં ં ે ે ેુ - 

Ôઅ વ અસાસયિમુ ે ં Õ-આ મહદ ્ તeવ ાન સાદી ત વચનો વિ મક્ત યોગી રના સતત વૈરાૂ ૃ ુ ગ્યવગના ે ં
છે. અિત  િ શાળીન સસાર પણ ઉ મ પ માન્ય રાખ છ છતાુ ે ં ે ે ે ,ં ત િ શાળીઓ તનો ત્યાગ કર છે ે ે ેુ ; એ 
તeવ ાનનો તિતપા  ચમત્કાર છુ ે. એ અિત મધાવીઓ ત પરષાથની રણા કરી મહાયોગ સાધી આત્માના ે ે ુ ુ ર્
િતિમરપટન ટાળ છે ે ે. સસારન શોકા ધ કહવામા ં ે ે ં તeવ ાનીઓની મણા નથી, પરત એ સઘળા ં ુ તeવ ાનીઓ 
કઈ ં તeવ ાનચ ની સોળ કળાઓથી પણ હોતા નથીં ે ૂ ર્ ; આ જ કારણથી સવ  મહાવીરના વચન ર્ ં તeવ ાનન માટ ે ે
 માણ આપ છ ત મે ે ે હદ્ તૂ, સવમાન્ય અન કવળ મગળમય છર્ ે ે ં ે. મહાવીરની ત ય ઋષભદવ વા   ુ ે

સવ  તીથકરો થયા છર્ ે તમણ િનઃ પહતાથી ઉપદશ આપીન જગતિહતૈિષણી પદવી ાપ્ત કરી છે ે ે ે ેૃ . 

સસારમા એકાત અન  અનત ભરપર તાપ છ ત તાપ ણ કારના છં ં ં ે ં ૂ ે ે ે. આિધ, યાિધ અન ઉપાિધે .. 
એથી મક્ત થવા માટ ત્યક ુ ે ે તeવ ાનીઓ કહતા આ યા છે ે. સસારત્યાગં , શમ, દમ, દયા, શાિતં , ક્ષમા, િતૃ , 
અ ત્વુ , ગgુજનનો િવનય, િવવકે , િનઃ પહતાૃ , ચયર્, સમ્યક્ ત્વ અન ાન એન સવન કરવે ં ે ંુ ;ુ ોધ, લોભ, 
માન, માયા, અનરાગુ , અણરાગ, િવષય, િહસા, શોક, અ ાન, િમ યાત્વ એ સઘળાનો ત્યાગ કરવોં . આમ સવ ર્
દશનોનો સામાન્ય રીત સાર છર્ ે ે. નીચના બ ચરણમા એ ે ં ે ં સાર સમાવેશ પામી ય છે. 

Ô  ભજો નીિત સજોુ , પરઠો પરોપરકાર.Õ 

ખર ે ! એ ઉપદશ તિતપા  છે ેુ . એ ઉપદશ આપવામા કોઈએ કોઈ કારની અન કોઈએ કોઈ કારની ે ં ે
િવચક્ષણતા દશાવી છર્ ે. એ સઘળા ઉ શ તો સમત ય ય થાય તવ છે ે ે ં ેુ ુ . પરત સ મ ઉપદશક તરીક મણ ં ૂ ે ેુ
ભગવત ત િસ ાથં ે ર્ રા નો પ  થમ પદવીનો ધણી થઈ પડ છુ ે ે. િનવિ ન માટ   િવષયો પવ જણા યા ત ૃ ે ે ૂ ે
ત િવષયોન ખર વ પ સમજીન સવાશ મગળમય પ બોધવામા એ રાજપ  વધી ગયો છે ં ં ે ે ં ે ં ેુ ુુ . એ માટ એન અનત ે ે ં
ધન્યવાદો છા  છ ે ! 

એ સઘળા િવષયોન અનકરણ કરવાન શ યોજન વા શુ ુ ુ ુ ું ં ં  ંપિરણામ ? એનો િનવડો હવ લઈએે ે . સઘળા 
ઉપદશકો એમ કહતા આ યા છ કે ે ે ે, એન પિરણામ મિક્ત ાપ્ત કરવીુ ું ; અન યોજન દઃખની િનવિે ુ ૃ . એ જ માટ ે
સવ દશનમા સામાન્ય પ મિક્તન અનપમ ઠ કહી છર્ ર્ ં ે ે ે ેુ ુ . Ôસ કતાગૂ ંૃ Õ િ તીયાગના થમ ત કધના છ ા ં ંુ
અધ્યયનની ચોવીશમી ગાથાના ી  ચરણમા ક  છ કઃં ં ે ેુ - 

Ôिन वाणसे ठा जह स वध मा.Õ 
બધાય ધમમા મિક્તન ઠ કહી છર્ ં ે ે ેુ . 

સારાશ મિક્ત એટલ સસારના શોકથી મક્ત થવ તં ે ે ં ં ેુ ુ ુ .. પિરણામમા ાનદશનાિદક અનપમ વ તઓ ાપ્ત ં ર્ ુ ુ
કરવી. મા પરમ સખ અન પરમાનદનો અખડ િનવાસ છં ે ં ં ેુ , જન્મ-મરણની િવટબનાનો અભાવ છં ે, શોકનો ન ે
દઃખનો ક્ષય છુ ે; એવા એ િવ ાની િવષયન િવવચન અન્ય સગ કરીશુ ું ે ં ે .ં 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૩૫ 

આ પણ િવનાિવવાદ માન્ય રાખવ જોઈએ કે ં ેુ , ત અનત શોક અન અનત દઃખની િનવિ  એના એ જ ે ં ે ં ુ ૃ
સાસંાિરક િવષયથી નથી. રિધરથી રિધરનો ડાઘ જતો નથીુ ુ ; પણ જળથી તનો અભાવ છે ે; તમ શગારે ંૃ થી વા  
શગારિમિ ત ધમથી સસારની િનવિ  નથીૃ ૃં ંર્ ; એ જ માટ વૈરાગ્યજળન આવ યકપ  િનઃસશય ઠર છે ં ં ં ે ેુ ુ ; અન એ જ ે
માટ વીતરાગના વચનમા અનરક્ત થવ ઉિચત છે ં ં ં ેુ ુ ; િનદાન એથી િવષય પ િવષનો જન્મ નથી. પિરણામ એ જ ે
મિક્તન કારણ છુ ુ ં ે. એ વીતરાગ સવર્ ના વચનન િવવક િ થી વણે ે ુ , મનન ન િનિદધ્યાસન કરી હ માનવી ે ે ! 
આત્માન ઉ જવળ કરે . 

થમ દશનર્  

વૈરાગ્યબોિધની કટલીક ભાવનાઓ એમા ઉપદશીશે ં ે ં.ુ વૈરાગ્યની અન આત્મિહતૈષી િવષયોની સે fુઢતા થવા 
માટ બાર ભાવનાઓ ે તeવ ાનીઓ કહ છે ે. 

૧. અિનત્યભાવનાઃ- શરીર, વૈભવ, લ મી, ક બુ ુ ં , પિરવારાિદક સવ િવનાશી છર્ ે. જીવનો મળ ધમ ૂ ર્
અિવનાશી છે, એમ િચતવવ ત પહલી અિનત્યભાવનાું ે ે . 

૨. અશરણભાવનાઃ- સસારમા મરણ સમય જીવન શરણ રાખનાર કોઈ નથીં ં ે ે . મા  એક શભ ધમન જ ુ ુર્ ં
શરણ સત્ય છે; એમ િચતવવુ ંત બીજી અશરણભાવનાે . 

૩. સસારભાવનાઃં - આ આત્માએ સસારસમ મા પયટન કરતા કરતા સવ ભવ કીધા છં ં ં ં ેુ ર્ ર્ . એ સસારી ં
જજીરથી હ ાર ં ં ેુ ટીશ ? એ સસાર મારો નથીં ; હ મોક્ષમયી ુ ં ;ં એમ િચતવવ ત ીજી સસારભાવનાું ે ં . 

૪. એકત્વભાવનાઃ- આ મારો આત્મા એકલો છે, ત એકલો આ યો છે ે, એકલો જશે, પોતાના કરલા કમ ં ે ં ર્
એકલો ભોગવશે, તઃકરણથી એમ િચતવવ ત ચોથી એકત્વભાવનાું ે . 

૫. અન્યત્વભાવનાઃ- આ સસારમા કોઈ કોઈન નથી એમ િચતવવ ત પાચમી અન્યત્વભાવનાં ં ં ં ે ંુ ુ . 

૬. અશિચભાવનાઃુ - આ શરીર અપિવ  છે. મળમ ની ખાણ છૂ ે, રોગ-જરાન િનવાસધામ છું ે, એ શરીરથી 
હુ ંન્યારો ;ં એમ િચતવવ ત છ ી અશિચભાવનાુ ું ે . 

૭. આ વભાવનાઃ- રાગ, ષે, અ ાન, િમ યાત્વ ઇત્યાિદક સવ આર્ વ છ એમ િચતવવ ત સાતમી ે ં ેુ
આ વભાવના. 

૮. સવરભાવનાઃં - ાન, ધ્યાનમા વતમાન થઈન જીવ નવા કમ બાધ નહીં ત આઠમી સવરભાવનાં ે ં ં ે ે ંર્ ર્ . 

૯. િન રાભાવનાઃ- ાનસિહત િ યા કરવી ત િન રાન કારણ છ એમ િચતવવ ત નવમી િન રાભાવનાે ં ે ં ેુ ુ . 

૧૦. લોક વ પભાવનાઃ- ચૌદરાજ લોકન વ પ િવચારવ ત દશમી લોક વ પભાવનાુ ું ં ે . 

૧૧. બોધદલભભાવનાઃુ ર્ - સસારમા ભમતા આત્માન સમ્યકં ં ં ે ્ ાનની સાદી ાપ્ત થવી દલભ છુ ર્ ે; વા 
સમ્યક્ ાન પામ્યો તો ચાિર  સવિવરિતપિરણામ પ ધમ પામવો દલભ છ એમ િચતવવ ત અિગયારમી ર્ ર્ ર્ુ ે ં ેુ
બોધદલભભાવનાુ ર્ . 

૧૨. ધમદલભભાવનાઃર્ ર્ુ - ધમના ઉપદશક તથા શ  શા ના બોધક એવા ર્ ે ુ ગgુ અન એવ વણ મળવ ે ં ંુ ુ
દલભ છ એમ િચતવવ ત બારમી ધમદલભભાવનાુ ુર્ ર્ ર્ે ં ેુ . 

એમ મિક્ત સાધ્ય કુ રવા માટ  વૈરાગ્યે ની આવ યકતા છ ત વૈરાગ્યન ે ે ે fઢ કરનારી બાર ભાવનાઓમાથી ં
કટલીક ભાવનાઓ આ દશનાતગત વણવીશે ં ંર્ ર્ ર્ .ુ કટલીક ભાવનાઓ કટલાક િવષયમા વહચી નાખી છે ે ં ં ે, કટલીક ે
ભાવનાઓ માટ અન્ય સગની અગત્ય છે ં ે; એથી ત િવ તારી નથીે . 
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૩૬                                                ીમદ રાજચ્ ં  
થમ િચ  

અિનત્યભાવના 
(ઉપ િત) 

િવ ત લ મી તા પતગુ ુ ં ,
આ ય ત તો જળના તરગુ ે ં ;

પરદરી ચાપ અનગુ ં ં  રગં ,
શ રાચીએ ત્યા ક્ષણનો સગ ુ ં ં ં !

િવશષાથઃે ર્ - લ મી વીજળી વી છે. વીજળીનો ઝબકારો મ થઈન ઓલવાઈ ય છે ે, તેમ લ મી 
આવીન ચાલી ય છે ે. અિધકાર પતગના રગ વો છં ં ે. પતગનો રગ મ ચાર િદવસની ચટકી છં ં ે, તમ અિધકાર ે
મા  થોડો કાળ રહી હાથમાથી જતો રહ છં ે ે. આ ય પાણીના મો ં વ છુ ું ં ે. પાણીનો િહલોળો આ યો ક ગયો તમ ે ે
જન્મ પામ્યા અન એક દહમા ર ા ક ન ર ા ત્યા બીે ે ં ે ં  દહમા પડવ પડ છે ં ં ે ેુ . કામભોગ આકાશમા ઉત્પ  થતા ં
ના ધન ય વા છુ ે. મ ધન ય વષાકાળમા થઈન ક્ષણવારમા લય થઈ ય છુ ર્ ં ે ં ે, તમ યૌવનમા કામના ે ં

િવકાર ફળી ત થઈ જરાવયમા જતા રહ છૂ ં ે ે; ૂંકામા હ જીવં ે  ! એ સઘળી વ તઓનો સબધ ક્ષણભર છુ ં ં ે; એમા ં
મબધનની ે ં સાકળ બધાઈન શ રાચવ ં ે ં ે ં ંુ ુ ? તાત્પય એ સઘળા ચપળ અન િવનાશી છર્ ં ે ે, ત અખડ અન અિવનાશી છું ં ે ે; 

માટ તારા વી િનત્ય વ તન ાપ્ત કર ે ેુ ! 
િભખારીનો ખદે 

f ટાતઃં - એ અિનત્ય અન વપ્નવત સખ પર એક ે ્ ુ f ટાતં કહીએ છીએ. એક પામર િભખારી જગલમા ં ં
ભટકતો હતો, ત્યા તન ખ લાં ે ે ૂ ગી, એટલ ત િબચારો લથિડયા ખાતો ખાતો એક નગરમા એક સામાન્ય મન યન ે ે ં ં ેુ
ઘર પહ યોે ; ત્યા જઈન તણ અનક કારની આજીજી કરીં ે ે ે ે ; તના કાલાવાલાથી કરણા  થઈ ત ગહપિતની ીએ ે ેુ ર્ ૃ
તન ઘરમાથી જમતા વધ  િમ ટા  ભોજન આણી આપ્ે ે ં ં ે ં ંુ .ુ એવ ભોજન મળવાથી િભખારી બહ આનું ંુ દ પામતો 
પામતો નગરની બહાર આ યો. આવીન એક ઝાડ તળ બઠોે ે ે . ત્યા જરા વ છ કરીન એક બા એ અિત ં ે ુ વ ૃ તાન ે
પામલો એવો પોતાનો જળનો ઘડો મ ોે ૂ ; એક બા એ પોતાની ફાટીતટી મિલન ગોદડી મકી અન પછી એક ુ ૂ ૂ ે
બા એ પોત ત ભોજન લઈન બઠોુ ે ે ે ે .  રાજી રાજી થતા કોઈ િદવસ તણ નહીં દીં ે ે ે ઠ  એવ ભોજન એણ ખાઈન પર ે ં ં ે ે ૂ ંુ ુ ુ
ક .ુ ભોજનન વધામ પહ ચાડ ા પછી ઓશીક એક પ થર મકીન ત સતોે ે ૂ ે ે ૂ . ભોજનના મદથી જરા વારમા તની ં ે
ખો િમચાઈ ગઈ. ત િને ાવશ થયો ત્યા તન એક વપ્ન આં ે ે ં.ુ પોત ણ મહા રાજિરિ  પામ્યો છે ે ે; તથી તણ ે ે ે

સદર વ ા ષણો ધારણું ૂ  કયા છે, દશ આખામા તના િવજયનો ડકો વાગી ગયો છે ં ે ં ે, સમીપમા તની આ ા ં ે
અવલબન કરવા અનચરો ઊભા થઈ ર ા છં ેુ ; આ બા  છડીદારો ુ ુ ÔÔખમા ! ખમા !ÕÕ પોકાર છે ે; એક ઉ મ 
મહાલયમા સદર પલગ પર તણ શયન ક  છં ં ં ે ે ેુ ુ ; દવાગના વી ીઓ તન પાદચપન કર છે ં ે ે ં ે ે, એક બા થી ુ
મન યો પખા વડ સગધી પવન ઢોળ છુ ું ે ં ે ે, એમ એન અપવ સખની ા પ્તવા  વપ્ન ાપ્ત થે ૂ ં ંર્ ુ .ુ વપ્નાવ થામા ં
તના રોમાચ ઉ લસી ગયાે ં ં .ં ત ણ પોત ખરખર તવ સખ ભોગવ છ એવ ત માનવા લાગ્યોે ે ે ે ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ . એવામા સયદવ ં ૂ ેર્
વાદળાથી ઢકાઈ ગયોં ં ; વીજળીના ઝબકારા થવા લાગ્યા; મઘ મહારા  ચઢી આ યાે ; સવ  ધકાર યાપી ગયોર્ ; 
મશળધાર વરસાદ પડશ એવો દખાવ થઈ ગયોુ ે ે ; અન ગાજવીજથી એક સઘન કડાકો થયોે . કડાકાના બળ 
અવાજથી ભય પામીન સત્વર ત પામર િભખારી ગત થઈ ગયોે ે ૃ . ગીન એ છ તો નથી ત દશ ક નથીે ે ે ે ેુ  ત ે
નગરી, નથી ત મહાલય ક નથી ત પલગે ે ે ં , નથી ત ચામરછ  ધરનારા ક નથી ત છડીદારોે ે ે , નથી ત ીઓના ે ં
વદ ક નથી ત વ ાલકારોૃં ે ે ં , નથી ત પખા ક નથી ત પવને ં ે ે , 
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નથી તે અનચરો ક નથી ત આ ાુ ે ે , નથી ત સખિવલાસ ક નથી ત મદોન્મ તાે ે ેુ . એુ  છ તો  થળ પાણીનો વ  ે ે ૃ
ઘડો પડ ો હતો ત જ થળ ત પડ ો છે ે ે ે.  થળ ફાટીતટી ગોદડી પડી હતી ત થળ ત ફાટીતટી ગોદડી પડી છે ૂ ે ે ે ૂ ે. 
ભાઈ તો વા હતા તવા ન તવા દખાયાે ે ે ે . પોત વા મિલન અન અનક ળી ગોખવાળા વ  ધારણ કયા હતાે ં ે ે ં  ં
તવાે  ંન તવાે ે  ંત જ વ ોે  શરીર ઉપર િવરા  છે. નથી તલભાર ઘટ  ક નથી જવભાર વધ્ુ ું ે .ં એ સઘ  જોઈન ત ં ે ે
અિત શોક પામ્યો.  સખાડબર વડ મ આનદ માન્યો ત સખમાુ ું ે ં ે નં તો અહીં કશય નથીુ ું ં ે . અરર ે ે ! મ વપ્નના ભોગ 
ભોગ યા નહીં અન િમ યા ખદ મન ાપ્ત થયોે ે ે . િબચારો ત િભખારી એમ ગ્લાે િનમા આવી પડ ોં . 

માણિશક્ષાઃ- વપ્ન ા પ્તમા મ ત િભખારીએ સખસમદાય દીઠાં ે ુ ુ , ભોગ યા અન આનદ માન્યોે ં , તમ ે
પામર ાણીઓ સસારના વપ્નવત સખસમદાયનં ે્ ુ ુ  મહાનદ પ માની બઠા છં ે ે. મ ત સખસમદાય ગિતમા ત ે ં ેુ ુ ૃ
િભખારીન િમ યા જણાયાે , તમ ે તeવ ાન પી ગિત વડૃ ે સસારના સખ તવા જણાય છં ં ે ં ેુ . વપ્નાના ભોગ ન 
ભોગ યા છતા મ ત િભખારીન શોકની ા પ્ત થઈં ે ે , તમ પામર ભ યો સસારમા સખ માની બસ છે ં ં ે ે ેુ , અન ે
ભોગ યા ત યુ  ગણ છે ે, પણ ત િભખારીનીે  પઠ પિરણામ ખદે ે ે ે , પ ા ાપ અન અધોગિતન પામ છે ે ે ે. વપ્નાની એક ે
વ તન સત્યત્વુ ુ ં  નથી, તમ સસારની એક વ તન સત્યત્વ નથીે ં ે ંુ ુ . બ  ચપલ અન શોકમય છે ે ે. આવ િવચારી ુ ં
િ માન પરષો આત્મ યન શોધ છુ ુ ુ ે ે ે ે. 

ઇિત ી ÔભાવનાબોધÕ થના થમ દશનન થમ િચ  ં ંર્ ુ Ôઅિનત્યભાવનાÕ એ િવષય પર સf ટાતં 
વૈરાગ્યોપદશાથ સમાપ્ત થે ંર્ .ુ 

 

િ તીય િચ  

અશરણભાવના 
(ઉપ િત) 

સવ નો ધમ સશણ ણીર્ ર્ ર્ુ ,

આરાધ્ય આરાધ્ય ભાવ આણી;

અનાથ એકાત સનાથ થાશં ે,

એના િવના કોઈ ન બાં  હાશે.

િવશષાથઃે ર્ - સવ  િજન ર દવ િનઃ પહતાથી બોધલો ધમ ઉ મ શરણ પ ણીન મનર્ ર્ે ે ે ે ેૃ , વચન અન ે
કાયાના ભાવ વડ હ ચતન ે ે ે ! તન તે ે ં ુઆરાધ, આરાધ. ત કવલ અનાથ પ છો ત સનાથ થઈશું ે ે . એના િવના 
ભવાટવી મણમા તારી બાય કોઈ સાહનાર નથીં ં . 

 આત્માઓ સસારનાં  ંમાિયક સખન ક અવદશનન શરણ પ માન ત અધોગિત પામુ ે ે ે ે ે ેર્ , તમજ સદવ ે
અનાથ રહ એવો બોધ કરનાર ભગવાન અે ંુ નાથી મિનન ચિર  ાુ ુ ં રભીએ છીએં , એથી અશરણભાવના સfુઢ થશે. 

અનાથી મિનુ  

f ટાતઃં - અનક કારની લીલાથી કત મગધ દશનો ે ેુ ેિણક રા  અ ીડાન માટ મિડકક્ષ એ નામના ે ે ં ુ
વનમા નીકળી પડ ોં . વનની િવિચ તા મનોહાિરણી હતી. નાના કારના તરકજ ત્યા આવી ર ા હતાં ં ં ં ંુ ુ , નાના 
કારની કોમળ વ લકાઓ ઘટાટોપ થઈ રહી હતી, નાના કારના પખીઓ આનદથી તન સવન કરતા હતાં ં ં ે ં ે ં ંુ ; 

નાના કારના પક્ષીઓના મ રા ગાયન ત્યા ં ં ં ંુ સભળાં તા ંહતા;ં નાના કારના ં લથી ત વન છવાઈ ર  હતે ં ંુ ;ુ નાના 
કારના જળના ઝરણાં ં  ંત્યા વહતાં ે  ંહતા;ં કામા સિ ટૂં ં ૃ -સ દયનાર્  
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દશન પ હોઈન ત વન નદનવનની ત યતા ધરાવત હતર્ ે ે ં ં ંુ ુ .ુ ત્યા એક તર તળ મહા સમાિધવત પણ સકમાર અન ં ે ં ેુ ુ ુ
સખોિચત મિનન ત િણક બઠલા દીઠાુ ુ ે ે ે ે ે ે . એન પ દખીન ત રા  અત્યત આનદ પામ્યોુ ં ે ે ે ં ં . એ અત ય ઉપમારિહત ુ
પથી િવ મય પામીન મનમા તની શસા કરવા લાગ્યોે ં ે ં . અહો ! આ મિનનો કવો અદુ ે ્  ત વણ છ ુ ર્ ે ! અહો ! એન ંુ
કવ મનોહર પ છ ે ં ેુ ! અહો ! આ આયની કવી અદર્ ે ્  ત સૌમ્યતા છ ુ ે ! અહો ! આ કવી િવ મયકારક ક્ષમાના ધરનાર ે
છ ે ! અહો ! આના ગથી વૈરાગ્યની કવી ઉ મ રણા છ ે ે ! અહો ! આની કવીે  િનલ ભતા જણાય છ ે ! અહો ! આ 
સયિત કવ િનભય અ ત્વં ે ંુ ુર્ -ન પ  ધરાવ છ ુ ં ે ે ! અહો ! એનુ ંભોગન અસગિતપ  કવ સુ ુ ુ ું ં ં ે ં fઢ છ ે ! એમ િચતવતો 
િચતવતો, મિદત થતો થતોુ , તિત કરતો કરતોુ , ધીમથી ચાલતો ચાલતોે , દિક્ષણા દઈન ત મિનન વદન કરીન ે ે ે ં ેુ
અિત સમીપ નહીં તમ અિત ે દર નહીં એમ ત બઠોૂ ે ે . પછી બ હાથની જિલ કરીન િવનયથી તણ મિનન પછે ે ે ે ે ૂ ંુ ,ુ ÔÔહ ે
આય ર્ ! તમ શસા કરવા યોગ્ય એવા તરણ છોે ં ુ ; ભોગિવલાસન માટ તમાર વય અનકળ છે ે ં ેુ ુ ૂ ; સસારમા નાના ં ં
કારના સખ ર ા છં ં ેુ ; ઋત-ુઋતના કામભોગુ , જળ સબધીના કાં ં મભોગ, તમજ મનોહાિરણીે , ીઓના મખવચનન ુ ુ ં

મ ર વણ છતા એ સઘળાનો ત્યાગ કરીન મિનત્વમા તમ મહા ઉ મ કરો છો એનુ ુ ુું ં ં ે ં ે  ં શ કારણ ુ ં ? ત મન ે ે
અન હથી કહોુ .ÕÕ 

રા ના વચનનો આવો અથ સાભળીન મિનએ કં ં ે ંર્ ુ ,ુ ÔÔહ અનાથ હતોુ ં . હ મહારા  ે ! મન અપવ વ તનો ે ૂ ર્ ુ
ાપ્ત કરાવનાર તથા યોગક્ષમનો કરનાે ર, મારા પર અનકપા આણનારુ ં , કરણાથી કરીન પરમસખનો દનારુ ે ેુ , 

સ ન ુ ્ - િમ  લશમા  પણ કોઈ ન થયોે . એ કારણ અનાથીપણાન હતુ ું .ંÕÕ 
િણકે , મિનના ભાષણથી િ મુ ં ત હસી પડયો. ÔÔઅર ે ! તમારે મહા િરિ વતન નાથ કમ ન હોય ં ે ે ? લો, કોઈ 

નાથ નથી તો હ થ  ુ ં .ં હ ભય ાણ ે ! તમે ભોગ ભોગવો. હ સયિત ે ં ! િમ  ! ાિતએ કરી દલભ એવો તમારો ુ ર્
મન યભવ સલભ કરો ુ ુ !ÕÕ 

અનાથીએ ક ુ,ં ÔÔપરત અર િણકં ે ેુ , મગધદશના રા  ે ! ત પોત અનાથ છો તો મારોુ ં ે  નાથ શ થઈશ ુ ં ? 
િનધન ત ધનાઢર્ ે  કયાથી બનાવ ં ે ? અ ધ ત િ દાન ાથી આપ ુ ુે ં ે ? અ  ત િવ ા ાે થંી દ ે ? વધ્યા ત ં ે
સતાન ાથી આપ ં ં ે ? યાર ત પોત અનાથ છોે ં ેુ , ત્યાર મારો નાથ ાથી થઈશ ે ં ?ÕÕ મિનના વચનથી રા  અિત ુ ં
આકળ અન અિત િવિ મત થયોુ ે . કોઈ કાળ  વચનન વણ થ  નથી એવાે ં ં ંુ ુ  વચનન યિતમખ િતથી વણ થ  ુ ુ ું ં
એથી ત શકા ત થયોે ં . ÔÔહ અનક ુ ં ે કારના અ નો ભોગી ,ં અનક કારના મદોન્મ  હાથીઓનો ધણી ે ,ં 
અનક કારની સના મન આધીન છે ે ે ે; નગર ામ, તઃપર અન ચત પાદની માર કઈ ન્ નતા નથીુ ુે ે ં ૂ ; મન ય ુ
સબધી સઘળા કારના ભોગ મન ાપ્ત છં ં ે ે; અનચરો મારી આ ાન ડી રીત આરાધ છુ ે ે ે ે; પાચ કારની સં ે પંિ  
માર ઘર છે ે ે; સવ મનવાિછત વ તઓ મારી સમીપ રહ છર્ ં ે ે ેુ . આવો હ વ યમાન છતા અનાથ કમ હુ ં ં ે  ? રખ હ ે ે
ભગવન ્ ! તમ મષા બોલતા હોે ૃ .ÕÕ મિનએ કુ ુ,ં ÔÔહ રા  ે ! મારા કહલા અથની ઉપપિ ન ત બરાબર સમ યો ે ે ંર્ ુ
નથી. ત પોત અનાથ છું ે ે, પરત ત સબધી તારી અં ે ં ંુ તા છે. હવ હ કહ  ત અ ય  અન સાવધાન િચ  કરીન ત ે ં ં ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ
સાભળં , સાભળીન પછી તારી શકાનો સત્યાસત્ય િનં ે ં ણય કરર્ . મ પોત  અનાથપણાથીે  મિનત્વ ગીકત ક  છ ુ ુૃ ે
ત હ થમ તન કહ ે ં ે ં ંુ ુ . 

કૌશાબી નામ અિત જીણ અન િવિવધ કારના ભદની ઉપ વનારી એક સં ે ે ે ંર્ દુર નગરી છે. ત્યા િરિ થી ં
પિરપણ ધનસચય નામનો મારો િપતા રહતો હતોૂ ં ેર્ . થમ યૌવનવયન િવષ હ મહારા  ે ે ે ! અત ય અન ુ ે
ઉપમારિહત મારી ખોન િવષ વદના ઉત્પ  થઈે ે ે . દઃખ દ દાહ વર આખ શરીર વતમાન થયોુ ે ે ર્ . શ થી પણ 
અિતશય તી ણ ત રોગ વૈરીની પઠ મારા પર ે ે ે કોપાયમાન થયો. માર મ તક ત ખની અસ  વદનાથી દઃખવા ું ે ે ુ
લાગ્ ુ.ં ના વcના હાર સરખી, બી ન પણ રૌ  ભય ઉપ વનારીે , એવી ત અે ત્યત પરમ દારણ વદનાથી હ ં ે ંુ ુ
બહ ુશોકાત હતોર્ . શારીિરક િવ ાના 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૩૯ 

િનપણુ, અનન્ય મ મળીના સ  વૈદરાજ મારી ત વદનાનો નાશ કરવાન માટ આ યાં ૂ ૂ ે ે ે ે ; અનક કારના ે
ઔષધોપચાર કયા પણ ત વર્ ે થૃા ગયા. એ મહાિનપણ ગણાતા વૈદરાજોુ  મન ત દરદથી મક્ત કરી શ ા નહીંે ે ુ . એ 
જ હ રા  ે ! માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ મારી ખની વદના ટાળવાન માટ મારા િપતાએે ે ે  સવ ધન આપવા માડર્ ં ં,ુ 
પરત તથી કરીન પણ મારી ત વદના ટળી નહીંં ે ે ે ેુ . હ રા  ે ! એ જ માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ મારી માતા પ ના શોક ુ ે
કરીન અિત દઃખાત થઈે ુ ર્ ; પરત ત પણ મન ત દરદથી મકાવી શકી નહીંં ે ે ેુ ુ , એ જ હ મહારા  ે ! માર અનાથપ  ું ંુ
હત ુ.ં એક ઉદરથી ઉત્પ  થયલા મારાે  જય ઠ અન કિન ઠ ે ે ભાઈઓ પોતાથી બનતો પિર મ  કરી ા પણ મારી ૂ
વદના ટળી નહીંે , હ રા  ે ! એ જ માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ એક ઉદરથી ઉત્પ  થયલી મારી જય ઠા અન કિન ઠા  ે ે ે
ભિગનીઓથી માર દઃખ ટ  નહીંું ંુ ુ . હ મહારા  ે ! એ જ માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ મારી ી  પિત તા, મારા પર 
અનરક્ત અન મવતી હતીુ ે ે ં , ત ખ પિરપણ સ ભરી મારા દયન િસચતા ભીં વતી હતીે ે ૂ ે ંર્ ુ . અ , પાણી, 
અન નાના કારના ઘોલણે ં , વાિદક સગધી યૂ ંુ , અનક કારનાે  ં લ ચદનાિદકના િવલપન મન ણતા ં ં ે ે ં
અ ણતા કયાં ર્ છતા પણ હ ત યૌવનવતી ીં ં ે ંુ ને ભોગવી ન શ ો. મારી સમીપથી ક્ષણ પણ અળગી નહોતી 
રહતીે , અન્ય થળ જતી નહોતીે , હ મહારા  ે ! એવી ત ી પણ મારા રોગન ટાળી શકી નહીંે ે , એ જ માર ું
અનાથપ  હતુ ું .ં એમ કોઈના મથીે , કોઈના ઔષધથી, કોઈના િવલાપથી ક કોઈના પિર મથી એ રોગ ઉપશમ્યો ે
નહીં. મ એ વળા પનઃે ુ  પનઃુ  અસ  વદના ભોગવીે . 

પછી હ અનત સસાુ ં ં ં રથી ખદ પામ્યોે . એક વાર જો હ મહાુ ં િવડબનામય વદનાથી મક્ત થા  તો ખતીં ે ંુ , દતી ં
અન િનરારભી ે ં યાન ધારણ કરે ંુ, એમ િચતવતો હ શયન કરી ગયોુ ં . યાર રા ી અિત મી ગઈ ત્યાર હ ે ે ે
મહારા  ! મારી ત વદના ક્ષયે ે  થઈ ગઈ; અન હ નીરોગી થયોે ંુ . માત, તાત અન વજને , બધંવાિદકન ભાત ે ે
પછીન મ મહા ક્ષમાવત િ યન િન હ કરવાવાૂ ે ં ે ં, અને આરભોપાિધથી રિહત એવ અણગારત્વ ધારણ કં ંુ .ુ ત્યાર 
પછી હ આત્મા પરાત્માનો નાથ થયોુ ં . સવ કારના જીવનો હ નાથ ર્ ુ ં .ંÕÕ અનાથી મિનએ આમ અશરણભાવનાુ  ત ે
િણકરા ના મન પર ે fઢ કરી. હવ બીજો ઉપદશ તન અનકળ ે ે ે ે ુ ૂ કહ છે ે. 

ÔÔહ રા  ે ! આ આપણો આત્મા જ દઃખની ભરલી વૈતરણીનો કરનાર છુ ે ે. આપણો આત્મા જ ર શા મિલ 
વક્ષના દઃખનો ઉપ વનાર છૃ ં ેુ . આપણો આત્મા જ મનવાિછત વ ત પી દધની દવાવાળી કામધન ગાયના સખનો ં ે ે ંુ ુ ુૂ
ઉપ વનાર છે. આપણો આત્મા જ નદનવનની પઠ આનદકારી છં ે ે ં ે. આપણો આત્મા જ કમનો કરનાર છર્ ે. આપણો 
આત્મા જ ત કમનો ટાળનાર છે ેર્ . આપણો આત્મા જ દઃખોપા ન કરનાર છુ ે. આપણો આત્મા જ સખોપા ન કરનાર ુ
છે. આપણો આત્મા જ િમ  ન આપણો આત્મા જ વૈરી છે ે. આપણો આત્મા જ કિન ઠ આચાર િ થત ે અન આપણો ે
આત્મા જ િનમળ આચાર િ થત ર ો છર્ ે ે.ÕÕ એ તથા બી  અનક કાર ત અનાથી મિનએ િણકરા  ત્ય ે ે ે ે ેુ
સસારન અનાથપ  કહી બતાં ં ં ંુ ુ .ુ પછી િણકરા  અિત સતોષ પામ્યોે ં . ગ હાથની જિલ કરીન એમ બો યો ુ ે
કે, ÔÔહ ભગવન ે ્ ! તમ મન ભલી રીત ઉપદ યોે ે ે ે . તમ મે  હત તમ અનાથપ  કહી બતાુ ુ ું ે ં .ં હ મહાઋિષ ે ! તમ ે
સનાથ, તમ સબધવ ે ં અન તમ સધમ છોે ે ર્ , તમ સવ અનાથના નાથ છોે ર્ . હ પિવ  સયિત ે ં ! હ ક્ષમાવ ુ ં ં ંુ . ાન પી  
તમારી િશક્ષાન વા  ે ં ં .ં ધમધ્યાનમા િવઘ્ન કરવાવા  ભોગ ભોગવવા સબધીન મ તમન હ મહાભાગ્યવત ર્ ં ં ં ં ં ે ે ંુ !  
આમ ણ કી  ત સબધીનો મારો અપરાધ મ તક કરીં ં ે ં ં ેુ ન ક્ષમાવ ે ં ંુ .ÕÕ એવા કારથી તવીન રાજપરષકસરી ે ેુ ુ
પરમાનદ પામી રોમરાયના િવકિસત મળસિહત દિક્ષણા કરીન િવનય કરી વદન કરીન વ થાનક ગયોં ૂ ે ે ં ે ે . 

  માણિશક્ષાઃ- અહો ભ યો ! મહા તપોધન, મહા મિનુ , મહા ાવતં, મહા યશવતં, મહા િન થ અન ે
મહા તુ, અનાથી મિનએ મગધ દશના રા ન પોતાના વીતક ચિર થી  બોધુ ે ે  
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૪૦                                                ીમદ રાજચ્ ં  
આપ્યો છ ત ખર ે ે ે ! અશરણભાવના િસ  કર છે ે. મહા મિન અનાથીએ સહન કયા ત ય વા એથી અિત ુ ુ િવશષ ે
અસ  દઃખ અનત આત્માઓ સામાન્ય ુ ં fિ ટથી ભોગવતા દખાય છે ે, તત્સબધી તમ િકિચત િવચાર કરો ં ં ે ્ ! સસારમા ં ં
છવાઈ રહલી અનત અશરણતાનો ત્યાગ કરી સત્ય શરણ પ ઉ મ ે ં તeવ ાન અન પરમ સશીલન સવોે ે ેુ . ત એ ે
જ મિક્તના કારણ પ છુ ે. મ સસારમા ર ા અનાથી અનાથ હતાં ં , તેમ ત્યક આત્મા ે તeવ ાનની ઉ મ ા પ્ત 
િવના સદવ અનાથ જ છે. સનાથ થવા પરષાથ કરવો એ જ ય છ ુ ુ ર્ ે ે ! 

ઇિત ી ÔભાવનાબોધÕ થના થમ દશનમા િ તીય િચ  ં ં ેર્ ÔઅશરણભાવનાÕના ઉપદશાથ મહા િન ન્થન ે ંર્ ુ
ચિર  પિરપણતા પામ્ૂ ંર્ .ુ 

 

તતીય િચૃ  

એકત્વભાવના 
(ઉપ િત) 

શરીરમા યાિધ ત્યક્ષ થાયં ,

ત કોઈ અન્ય લઈ ના શકાયે ે ;

એ ભોગવ એક વ આત્મ પોતે ે,

એકત્વ એથી નયસ  ગોતુ ે.

િવશષાથઃે ર્ - શરીરમા ત્યક્ષ દખાતા રોગાિદક  ઉપ વ થાય છ ત નહીં ે ે ે ે , ક બીુ ુ ં , યા ક પ  કોઈથી ે ુ
લઈ શકાતા નથી; એ મા  એક પોતાનો આત્મા પોત જ ભોગવ છે ે ે. એમા કોઈ પણ ભાગીદાર થત નથીં ંુ . તમ જ ે
પાપ પ યાિદ સઘળા િવપાકો આપણો આત્મા જ ભોગવ છુ ે ે. એ એકલો આવ છે ે, એકલો ય છે; એવ િસ  કરીન ુ ં ે
િવવકન ભલી રીત ણવાવાળા પરષો એકત્વન િનરતર શોધ છે ે ે ે ં ે ેુ ુ . 

f ટાતં:- મહા પરષના ત ન્યાયન અુ ુ ે ે ચળ કરનાર નિમરાજિષ અન શ ન્ નો વૈરાગ્યોપદશક સવાદ અહીં ે ે ે ં
આગળ દિશત કરીએ છીએ. નિમરાજિષ િમિથલા નગરીના રા ર હતા. ી-પ ાિદકથી િવશષ દઃખનો સમહ ુ ે ૂુ
પામ્યા નહોતા છતા એકત્વના વ પન પિરપણ િપછાનવામા રા ર િકિચત િવ મ કય  નથીં ે ૂ ં ેર્ ્ . શ  થમ 
નિમરાજિષ યા િનવિ મા િવરા યા છં ં ેૃ , ત્યા િવ પ આવીન પરીક્ષા ં ે ે િનદાન પોતાન યાખ્યાન શ  કર છઃે ં ે ેુ - 

િવ ઃ- હ રાે  ! િમિથલા નગરીન િવષ આ  બલે ે  કોલાહલ યાપી ર ો છે. દયન અન મનન ે ે ે
ઉ ગકારી િવલાપના શ દોથી રાજમિદર અન સામાન્ય ઘર છવાઈ ગયા છે ં ે ં ે. મા  તારી દીક્ષા એ જ એ સઘળાના ં
દઃખનો હત છુ ે ેુ . પરના આત્માન  દઃખ આપણાથી ઉત્પ  થાય ત દઃખ સસારપિર મણન કારણ ગણીન ત ત્યા ે ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ

. ભોળો ન થા. 

નિમરાજઃ- (ગૌરવ ભરલા વચનોથીે ં ) હ િવ  ે ! ત  કહ છ ત મા  અ ાન પ છું ે ે ે ે. િમિથલા નગરીમા એક ં
બગીચો હતો, તની મધ્યમા એક વક્ષ હતે ં ંૃ ,ુ શીતળ છાયાથી કરીન ત રમણીય હતે ે ં,ુ પ , પ પ અન ફળથી ત ુ ે ે
સિહત હત ુ,ં નાના કારના ંપક્ષીઓન ત લાભદાયક હતે ે ં,ુ વા ના હલાવવા થકી ત વક્ષમા રહનારા પખીઓ ુ ૃે ં ે ં ં
દઃખાત ન શરણરિહત થયાથી આ દ કર છુ ર્ ે ં ે ે. વક્ષન પોતાન માટ થઈન જ ત ૃ ે ે ે ે ે િવલાપ કરતા નથીં ; પોતાન સખ ુ ું
ગ  એ માટ થઈન તઓ શોકાત છું ે ે ે ેર્ . 

િવ ઃ- પણ આ જો ! અિગ્ન ન વા ના િમ ણથી તાર નગરે ંુ ુ , તારા તઃપરં ુ , અન મિદરો બળ છે ં ે ે, માટ ે
ત્યા  અન ત અિગ્નન શાત કરં ે ે ે ં . 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                               ૪૧ 
નિમરાજઃ- હ િવ  ે ! િમિથલા નગરીના, ત તઃપરના અન ત મિદરોના દાઝવાથી માર કઈ પણ દાઝત ે ે ે ં ં ં ંુ ુુ

નથી; મ સખોત્પિ  છ તમ હ વત ુ ુે ે ં ંુ . એ મિદરાિદકમા માર અ પમા  પણ નથીં ં ંુ . મ પુ , ી આિદકના 
યવહારન છાડ ો છે ં ે. મન એમાન કઈ િ ય નથી અન અિ ય પણે ં ં ં ેુ  નથી. 

િવ ઃ- પણ હ રા  ે ! તારી નગરીન સઘન િક લો કરાવીને ે, પોળ, કોઠા અન કમાડે , ભોગળ કરાવીન અન ે ે
શતઘ્ન ખાઈ કરાવીન ત્યાર પછી જે . 

નિમરાજઃ- (હત કારણ ે ેુ .૦ P

૧
P) હ િવ  ે ! હ શ  ા પી નગરી કરીનું ેુ , સવર પી ભોગળ કરીનં ે, ક્ષમા પી 

શભ ગઢ કરીશુ ; શભુ મનોયોગ પ કોઠા કરીશ, વચનયોગ પ ખાઈ કરીશ, કાયાયોગ પ શતધ્ની કરીશ, 
પરા મ પી ધન ય કરીશુ : ઈયાસિમિત પ પણછ કરીશર્ , ધીરજ પ, કમાન સાહવાની મઠી કરીશૂ ; સત્ય પ ચાપ 
વડ કરીન ધન યન બાધીશે ે ે ંુ ; તપ પ બાણ કરીશ; કમ પી વૈરીની સનાન ભદીશર્ ે ે ે ; લૌિકક સ ામની મન રિચ નથીં ે ુ . 
હ મા  તવા ભાવસ ામન ચાહ ુ ું ે ં ે ં .ં 

િવ ઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) હ રા  ે ! િશખરબધ ચા આવાસ ં કરાવીને, મિણકચનમય ગવાક્ષાિદ મકાવીનં ેુ , 
તળાવમા ીડા કરવાના મનોહર મહાલય કરાવીન પછી જં ે .  

નિમરાજ:- (હત કારણ ે ુ ે0) ત   કારના આવાસ ગણા યા ત ત કારે ે ના આવાસ મન અિ થર અન ે ે
અશા ત જણાય છે. માગના ઘર પ જણાય છર્ ે. ત માટ યા વધામ છે ે ં ે, યા શા તતા છં ે, અન યા િ થરતા છ ે ં ે
ત્યા હ િનવાસ કરવા ચાહ ં ં ં ંુ ુ . 

િવ ઃ- (હત કારણ ે ુ 0ે) હ ક્ષિ ય િશરોમિણ ે ! અનક કારના ત કરના ઉપ વન ટાળીને ે ે, નગરીન એું  ાર ે
ક યાણ કરીન ત જે ંુ . 
       નિમરાજ:- હ િવ  ે ! અ ાનવત મન ય અનક વાર િમ યા દડ દ છં ે ં ે ેુ . ચોરીના નહીં કરનાર  શરીરાિદક 
પદ્ુ ગલ ત લોકન િવષ બધાય છે ે ે ં ે; અન ચોરીના કરનાર  િ યિવકાર તન કોઈ બધન કરી શકત નથીે ે ે ં ંુ . તો પછી 
એમ કરવાન શ અવ ય ુ ું ં ? 

િવ ઃ- હ ક્ષિ ય ે !  રા ઓ તારી આ ા અવલબન કરતા નથી અન  નરાિધપો વત તાથી વત છ ં ે ં ે
તન ત તાર વશ કરીન પછી જે ે ં ે ેુ . 

નિમરાજઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) દશ લાખ સભટન સ ામન િવષ જીતવા એ દલભ ગણાય છુ ે ં ે ે ેુ ર્ ; તોપણ એવા 
િવજય કરનારા પરષો અનક મળી આવુ ુ ે ે, પણ એક વાત્માન જીતનાર મળનાર અનત દલભ છે ં ેુ ર્ . ત દશ લાખ ે
સભટથી િવજય મળવનાર કરતા એક વાત્માન જીતનાર પરષ પરમોત્ક ટ છુ ુે ં ે ેુ ૃ . આત્મા સઘાત  કરવ ઉિચત છં ે ં ેુ ુ . 
બિહ ન શ યોજન છ ુ ુ ુર્ ં ં ે ? ાન પ આત્મા વડ ોધાિદક આત્માન જીતનાર તિતપા  છે ે ેુ . પાચ િ યોં ે ને, ોધને, 
માનને, માયાને, તમજ લોભન જીતવાે ે  ંદો લા છં ે. ણ મનોયોગાિદક જીત્  તણ સવ જીત્ે ં ે ે ંુ ુર્ . 

િવ ઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) સમથ ય ો કરીર્ , મણ, તપ વી, ા ણાિદકન ભોજન આે પી, સવણાિદક દાન ુ ર્
દઈ, મનો  ભોગ ભોગવી હ ક્ષિ ય ે ! ત ત્યાર પછી જું . 

નિમરાજઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) મિહન મિહન જો દશ લાખ ગાયના દાન દ તોપણ ત દશ લાખ ગાયના દાન ે ે ં ે ે ં
કરતા સયમ હણ કરીન સયમન આરાધ છ તં ં ે ં ે ે ે ે, ત કરતા િવશષ મગળ ાપ્ત કર છે ં ે ં ે ે. 

િવ ઃ- િનવાહ કરવા માટ િભક્ષાથી સશીલ યામા અસ  પિર મ વઠવો પડ છર્ ે ં ે ે ેુ ; તથી તે ે યા 
ત્યાગ કરીન અન્ય યામા રિચ થાય છે ં ેુ ; માટ એ ઉપાિધ ટાળવા ત ગહ થા મમા રહી પૌષધાિદક તમા ે ં ં ંુ ૃ
તત્પર રહે . હ મન યના અિધપિતે ુ  ! હ ઠીક કહ ુ ું ં .ં 

નિમરાજઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) હ િવ  ે ! બાલ અિવવકી ગમ તવા ઉ  તપ કર પરત સમ્યકે ે ે ં ે ં ુ ્ તુધમ તથા ર્
ચાિર ધમની ત ય ન થાયર્ ુ . એકાદ કળા ત સોળ કળા વી કમ ગણાય ે ે ? 

૧. હત અન કારણથી રાયલાે ે ે ેુ . 
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૪૨                                                ીમદ રાજચ્ ં  

 િવ ઃ- અહો ક્ષિ ય ! સવણુ ર્, મિણ, મક્તાફળુ , વ ાલકાર અન અ ાિદકની વિ  કરીં ે ૃ ન પછી જે . 

નિમરાજઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) મર પવત વા કદાિચત સોના પાના અસખ્યાત પવત હોય તોપણ લોભી ે ંુ ર્ ર્્
મન યની ત ણા છીપતી નથીુ ૃ . િકિચત મા  ત્ ે સતોષ પામતો નથીં . ત ણા આકાશના વી અનત છૃ ં ે. ધન, 
સવણુ ર્, ચત પાદ ુ ઇત્યાિદક સકળ લોક ભરાય એટ  લોભી મન યની ુ ું ત ણા ટાળવા સમથ નથીૃ ર્ . લોભની એવી 
કિન ઠતા છે. માટ સતોષિનવિ પ તપન િવવકી પરષો આચર છે ં ે ે ે ેૃ ુ ુ . 

િવ ઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) હ ક્ષિ ય ે ! મન અદે ્  ત આુ ય ઊપ  છ કર્ ે ે, ત છતા ભોગનું ે છાડ છં ે ે. પછી 
અછતા કામભોગન િવષ સક પ િવક પ કરીન હણાઈશે ે ં ે , માટ આ સઘળી મે િુનત્વસબધીની ઉપાિધ મકં ં ૂ . 

નિમરાજઃ- (હત કારણ ે ેુ ૦) કામભોગ છ ત શ ય સરખા છે ે ે, કામભોગ છ ત િવષ સરખા છે ે ે, કામભોગ છ ે
ત સપની ત ય છે ેર્ ુ , ની વાછનાથી જીવ નરકાિદં ક અધોગિતન િવષ ય છે ે ે; તમજ ોધ કરીન અન માન કરીન ે ે ે ે ે ે
માઠી ગિત થાય છે; માયાએ કરીન સદે ્  ગિતનો િવનાશ હોય છે; લોભ થકી આ લોક પરલોકનો ભય હોય છે; માટ ે
હ િવ  ે ! એનો ત મન બોધ ન કરું ે . માર દય કોઈ કાળ ચળનાર નથીું ે ; એ િમ યા મોિહનીમા અિભરિચ ધરાવનાર ં ુ

નથી. ણી જોઈન ઝર કોણ પીએ ે ે ? ણી જોઈન દીપક લઈન કવ કોણ પડ ે ે ે ેૂ ? ણી જોઈન િવ મમા કોણ ે ં
પડ ે ? હ મારાુ ં  અમત વા વૈરાગ્યનો મ ર રસ અિ ય કરી એ ઝરન િ ય કરવા િમિથલામા આવનાર નથીૃ ુ ે ે ં . 

મહિષ નિમરાજની સfુઢતા જોઈ શ  પરમાનદ પામ્યોં , પછી ા ણના પન છાડીન પણાન વૈિ ય ે ં ે ે
ક .ુ વદન કરીન મ ર વચનં ે ેુ  પછી ત રાજષ રની તિત કરવા લાગ્યોઃ ે ુ ÔÔહ ેમહાયશ વી ! મો  આ ય છ ક ત ુ ં ે ેર્
ોધન જીત્યોે . આ યર્, ત અહકારનો પરાજય કયં . આ યર્, ત માયાન ટાળીે . આ યર્, ત લોભ વશ કીધો. આ યર્, 
તાર સરળપું ં.ુ આ યર્, તાર િનમમત્વું ર્ .  આ યર્, તારી ધાન ક્ષમા. આ યર્, તારી િનલ ભતા. હ પ ય ે ૂ ! તુ ંઆ 
ભવન િવષ ઉ મ ે ે ;ં અન પરભવન િવષ ઉ મ હોઈશે ે ે . કમરિહત થઈન ધાન િસ ગિતન િવષ પરવરીશર્ ે ે ે .ÕÕ એ 
રીત તિત કરતા કરતાે ં ંુ , દિક્ષણા કરતા કરતાં ,ં ાભિક્તએ ત ઋિષના પાદા જન વદન કે ં ે ંુ .ુ પછી ત સદર ે ંુ
મકટવાળો શ  આુ ુ કાશ વાટ ગયોે . 

માણિશક્ષાઃ- િવ પ નિમરાજનો વૈરાગ્ય તાવવામા ઇન્  શ ન્ નતા કરી છ ે ં ે ં ૂ ેુ ? કઈય નથી કરીં ે . સસારની ં
  લ તાઓ મન યન ચળાવનારી છુ ુ ે ે, ત ત લ તા સબધી મહા ગૌરવથી  કરવામા ત પરદર ે ે ં ં ં ે ં ેુ ુ

િનમળભાવથી તિતપા  ચાતય ચલા  છર્ ર્ુ ુ ુ ં ે. છતા િનરીક્ષણ કરવાન તો એ ં ંુ છ ક નિમરાજ કવળ કચનમય ર ા ે ે ે ં
છે. શ  અન અખડ વૈરાગ્યના વગમા એમન વહન એમણ ઉ રમા દિશત ક  છુ ુ ુે ં ે ં ં ે ં ે. ÔÔહ િવ  ે ! ત   વ તઓ ુ ું
મારી છે, એમ કહવરાવ છ ત ત વ તઓ મારી નથીે ે ે ે ે ુ . હ એક જ ુ ં ,ં એકલો જનાર ;ં અન મા  શસનીય ે ં
એકત્વન જ ચાહ ે ં ંુ .ÕÕ આવા રહ યમા નિમરાજ પોં તાના ઉ રન અન વૈરાગ્યન ે ે ે ઢી ત કરતા ગયા છૂ ે. એવી 
પરમ માણિશક્ષાથી ભ  ત મહિષન ચિર  છુ ુે ં ે. બ  મહાત્માઓનો પર પરનો સવાદ શ  એકત્વન િસ  કરવા ે ં ેુ
તથા અન્ય વ તઓનો ત્યાગ કરવાના ઉપદશાથ અહીં દિશત કયુ ે  છે. એન પણ િવે શષ ે ઢી ત કરવા નિમરાજ ૂ
એકત્વ શાથી પામ્યા, ત િવષ િકિચત મા  નિમરાજનો એકત્વ સબધ આપીએ છીએે ે ં ં્ . 

એ િવદહ દશ વા મહાન રા યના અિધપિત હતાે ે . અનક યૌવનવતી મનોહાિરણી ીઓના સમદાયમા ત ે ં ેુ
ઘરાઈ ર ા હતાે . દશનમોહનીયનો ઉદય ન છતા એ સસાર ધ પ દખાતા હતાર્ ં ં ેુ . કોઈ કાળ એના શરીરમા ે ં
દાહ વર નામના રોગની ઉત્પિ  થઈ. આ  શરીર ણ વિલત થઈું ે  
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જત હોય તવી બળતરા યાપ્તું ે  થઈ ગઈ. રોમ રોમ સહે ે  વીંછીની ડશવદના સમાન દઃખ ઉત્પ  થં ે ંુ .ુ 
વૈ િવ ાના વીણ પરષોના ઔષધોપચારન અનક કાર સવન કુ ુ ુુ ં ે ે ે ; પણ ત સઘ  વથા ગે ં ંૃ ,ુ લશ મા  પણ એ ે
યાિધ ઓછો ન થતા અિધક થતો ગયોં . ઔષધ મા  દાહ વરના િહતૈષી થતા ગયાં ં .ં કોઈ ઔષધ એવ ન મ  ક ુ ું ં ે
ન દાહ વરથી િકિચત પણ ષ હોય ે ે્ ! િનપણ વૈદો કાયર થયાુ ; અન રા ર પે ણ એ મહા યાિધથી કટાળો પામી ં

ગયા. તન ટાળનાર પરષનીે ે ુ ુ  શોધ ચોબા  ચાલતી હતીુ . મહાકશળુ  એક વૈદ મ યો; તણ મલયિગિર ચદનન ે ે ં ંુ
િવલપન કરવા સચવન કે ૂ .ુ મનોરમા રાણીઓ ત ચદનન ઘસવામા રોકાઈે ં ે ં . ત ચદન ઘસવાથી હાથમા પહરલા ે ં ં ે ે ં
કકણનો સમદાય ત્યક રાણી કન ખળભળાટ કરવાં ે ેુ  મડી પડ ોં . િમિથલશના ગમા એક દાહ વરની અસ  ે ં
વદના તો હતી અન બીજી આ કકણના કોલાહલથી ઉત્પ  થઈે ે ં . ખળભળાટ ખમી શ ા નહીં, એટલ તણ ે ે ે
રાણીઓન આ ા કરી ક તમ ચદન ન ઘસોે ે ે ં ; કા ખળભળાટ કરો છો ં ? મારાથી એ ખળભળાટ સહન થઈ શકતો 
નથી. એક મહા યાિધથી હ હાયો ુ ં ;ં અન આ બીજો યાિધત ય કોલાહલ થાય છે ેુ , ત અસ  છે ે. સઘળી 
રાણીઓએ એકકું કકણ મગળ દાખલ રાખી કકણ સમદાયનો ત્યાગ કયં ં ં ુ ; એટલ થતો ખળભળાટ શાત થયોે ં . 
નિમરા  રાણીઓન કે ુ:ં ÔÔતમ શ ચદન ઘસવ બધ ક  ે ં ં ં ંુ ુ ુ ?ÕÕ રાણીઓએ જણા  ક ુ ં ે ÔÔના. મા  કોલાહલ શાત થવા ં
માટ ે એકેકંુ કકણ રાખીં , બી ં કકણ પિરત્યાગી અમ ચદન ઘસીએ છીએં ે ં . કકણનો સમહ હવ અમ હાથમા રાખ્યો ં ૂ ે ે ં
નથી, તથી ખળભળાટ થતો નથીે .ÕÕ રાણીઓના ંઆટલા વચનો સાભ યા ત્યા તો નિમરાજન રોમરોમ એકત્વ િસ  ં ં ં ં ે ે
થ ુ;ં યાપી ગ  અન મમત્વ ટળી ગુ ું ે :ં ÔÔખર ે ! ઝાઝા મ ય ઝાઝી ઉપાિધં ે  જણાય છે. હવ જોે , આ એક કકણથી ં
લશમા  પણ ખળભળાટ થતો નથીે ; કકણના સમહ વડ કરીન મા  ફરવી નાખ એવો ખળભળાટ થતો હતોં ૂ ે ે ં ેુ ે . અહો 
ચતન ે ! ત માન ક એકત્વમા જ તારી િસિ  છું ે ં ે. વધાર મળવાથી વધાર ઉપાિધ છે ે ે. સસારમા અનત આત્માના ં ં ં
સબધમા તાર ઉપાિધ ભોગવવાન શ અવ યં ં ં ે ં ંુ ુ  છ ે ? તનો ત્યાગ કર અન એકત્વમા વશ કરે ે ં ે . જો ! આ એક કકણ ં
હવ ખળભળાટ િવના કવી ઉ મ શાિતમા રમ છ ે ે ં ં ે ે ? અનક હતા ત્યાર ત કવી અશાિત ભોગવત હત ે ં ે ે ે ં ં ંુ ુ ?તવી જ રીત ે ે
ત પણ કકણ પ છોું ં . ત કકણની પઠ ત યા સધી નહી ક બી પી કકણસમદાયમા પડ ો રહીશ ત્યાે ં ે ે ં ં ે ં ં ં ંુ ુ ુુ ુ  સધી ુ
ભવ પી ખળભળાટ સવન કરવા પડશે ે; અન જો આ કકણની વતમાન િ થિતની પઠ એકત્વન આરાધીશ તો ે ં ે ે ેર્
િસ ગિત પી મહા પિવ  શાિત પામીશં .ÕÕ એમ વૈરાગ્યના વશમા ન વશમા ત નિમરાજ પવ િતની મિત ે ં ે ે ં ે ૂ ર્ ૃ
પામ્યા. યા ધારણ કરવા િન ય કરી તઓ શયને  કરી ગયા. ભાત માગ ય પ વાે ં િજ નો ધ્વિન ક ય ; 
દાહ વરથી મક્ત થયાુ . એકત્વન પિરપણ સવનાર ત ીમાન નિમરાજ ઋિષન અિભવદન હો ે ૂ ે ે ે ંર્ ! 

(શાદલિવ ીિડતૂર્ ) 

રાણી સવ મળી સચદન ઘસીર્ ુ ં , ન ચચવામા હતીે ંર્ ,

ઝ ો ત્યા કકળાટ કકણતણોૂ ં ં , ોતી નિમ પિતૂ ;

સવાદ પણ થીં ે  fઢ ર ો, એકત્વ સા  કુ ું ,

એવા એ િમિથલશન ચિરત આે ંુ , સપણ અ  થં ૂ ે ંર્ .ુ

િવશષાથઃે ર્ - રાણીઓનો સમદાય ચદન ઘસીન િવલપન કરવામા રોકાયો હતોુ ં ે ે ં ; તત્સમયમા કકણના ં ં
ખળભળાટન સાભળીન નિમરાજ ઝ ોે ં ે ૂ . ની સાથ સવાદમા પણ અચળ ર ોે ં ં ; અન એકત્વન િસ  કે ે .ુ 

એવા એ મિક્તસાધક મહાવૈરાગીન ચિર  ુ ુ ં ÔભાવનાબોધÕ થ તતીય િચ  પણતા પામ્ં ે ે ૂ ંૃ ુર્ . 
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૪૪                                               ીમદ રાજચ્ ં  
ચતથ િચુ ર્  

અન્યત્વભાવના 
(શાદલિવ ીિડતૂર્ ) 

ના મારા તન પ કાિત વતીં ં ુ , ના પ  ક ાત નાુ ે ,

ના મારા તં ૃ   નહીઓ વજન કે ે, ના ગો  ક ાત નાે :

ના મારા ંધન ધામ યૌવન ધરા, એ મોહ અ ાત્વના;

ર ે ! ર ે ! જીવ િવચાર એમ જ સદા, અન્યત્વદા ભાવના.

િવશષાથઃે ર્ - આ શરીર ત માર નથીે ંુ , આ પ ત માર નથીે ંુ . આ કાિત ત મારી નં ે થી, આ ી ત મારી નથીે , 
આ પ  ત મારા નથીુ ે , આ ભાઈઓ ત મારા નથીે , આ દાસ ત મારા નથીે , આ નહીઓ ત મારા નથીે ે , આ 
સબધીઓ ત મારા નથીં ં ે , આ ગો  ત માર નથીે ંુ , આ ાિત ત મારી નથીે , આ લ મી ત મારી નથીે , આ મહાલય 
ત મારા નથીે ં , આ યૌવન ત માર નથીે ંુ , અન આ િમ ત મારી નથીે ૂ ે , મા  એ મોહ અ ાનપણાનો છે. િસ ગિત 
સાધવા માટ હ જીવ ે ે ! અન્યત્વનો બોધ દનારી એવીે  ત અન્યત્વભાવનાનો િવચાર કર ે ! િવચાર કર ! 

િમ યા મમત્વની મણા ટળવા માટે, અન વૈરાગ્યની વિ ન માટ ભાવથી મનન કરવા યોગ્ય ે ે ેૃ
રાજરા ર ભરતન ચિર  અહીં આગળ ટાકીએ છીએઃુ ં ં - 

f ટાતઃં - ની અ શાળામા રમણીયં , ચતરુ અન અનક કારના તજી અ ના સમહ શોભતા હતાે ે ે ૂ ; ની 
ગજશાળામા અનક િતના મદોન્મ  હ તીઓ લી ર ા હતાં ે ; ના તઃપરમા નવયૌવના સકમાિરકા અુ ું ુ ન ે
મગ્ધા ીઓ સહુ ગમ િવરાજી રહી હતીે ; ના ધનિનિધમા ચચળા એ ઉપમાથી િવ ાનોએ ઓળખલી સમ ની ં ં ે ુ
પ ી લ મીુ  િ થર પ થઈ હતી; ની આ ાન દવ દવાગનાઓ આધીન થઈન મકટે ે ે ં ે ુ ુ  પર ચડાવી ર ા ંહતા;ં ને 
ાશન કરવાન માટ નાના કારના ષે ે ં ્ રસ ભોજનો પળ પળ િનિમત થતા હતાે ે ં ;ં ના કોમલ કણના િવલાસન ર્ ે

માટ ઝીણા અન મ ર વરી ગાયનો કરનારી વારાગનાઓ ે ં ે ંુ તત્પર હતી: ન િનરીે ક્ષણ કરવા માટ અનક કારના ે ે ં
નાટક ચટક હતાે :ં ની યશ કીિ  વા પ સરી જઈ આકાશ વી યાપ્ત હતીુ ે ; ના શ ઓન સખથી શયન ુ ુે
કરવાનો વખત આ યો ન હતો; અથવા ના વૈરીની વિનતાઓના નયનોમાથી સદવ સ ટપકતા હં ં ંુ તા;ં નાથી 
કોઈ શ વટ દાખવવા તો સમથ નહોતુ ુર્ ,ં પણ સામા િનદ ષતાથી ગળી ચીંધવાય પણે  કોઈ સમથ નહોતર્ ુ;ં ની 
સમક્ષ અનક મ ીઓના સમદાય તની કપાની િનમ ણા કરતા હતાે ં ે ંુ ૃ ; ના ં પ, કાિત અન સં ે દય એ મનોહારક ર્
હતા;ં ન ગ મહાન બળે ે , વીયર્, શિક્ત અન ઉ  પરા મ ઊછળતા હતાે ં ;ં ીડા કરવાન માટ ન મહાે ે ે  
સગધીમય બાગબગીચા અન વનોપવન હતાુ ં ે ;ં ન ત્યા ધાન કળદીપક પ ના સમદાય હતાે ં ુ ુ ુ ; ની સવામા ે ં
લાખોગમ અનચરો સ જ થઈ ઊભા રહતા હતાે ેુ ;  પરષ યા યા વશ કરતોુ ુ ં ં ે , ત્યા ત્યા ખમા ખમાં ં , કચન લ ં
અન મૌિક્તકના થાળથી વધાવાતો હતોે ; ના કકમવણા પાદપકજનોુ ું ંર્  પશ કરવાન  વા પણ તલસી રહતા ર્ ે ે
હતા; ની આ ધશાળામા મહાુ ં  યશોમાન િદ ય ચ ની ઉત્પિ  થઈ હતી; ન ત્યા સા ા યનો અખડ દીપક ે ં ં
કાશમાન હતો; ન િશર મહાન છ ખડની તાનો તજ વી અન ચળકાટમાન મકટ િવરાિજત હતોે ે ં ે ેુ ુ ુ . કહવાનો ે

હત ે ુ ક ે ના દળનોં , ના નગર-પરપાટણનોુ , ના વૈભવનો અન ના િવલાસનો સસાર સબધ કોઈ પણ કાર ે ં ં ં ે ે
ન્ નભાવ નહોતો એવો ત ીમાન રાજરા ર ભરત પોતાના સદર આદશૂ ે ંુ ર્- વનમા વ ા ષણથી િવ િષત થઈ ુ ં ૂ ૂ
મનોહર િસહાસન પર બઠો હતોે . ચાર બા ના ાર લા હતાે ં ં ંુ ુ ; નાના કારના પનો ૂ ૂ  સ મ રીત સરી ર ો ૂ ે
હતો; નાના કારના સગધી પદાથુ ં  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૪૫ 

ધમધમી ર ા હતા; નાના કારના સ વર કત વાિજ ો યાિ ક કળા વડ વર ખચી ર ા હં ં ે ંુ ુ તા;ં શીતલ, મદ અન ં ે
સગધી એમ િ િવધ વા નીુ ું  લહરીઓ ટતી હતી; આ ષણાિદક પદાથ ન િનરીક્ષણ કરતા કરતા એ ીમાન ૂ ં ં ંુ
રાજરા ર ભરત ત વનમા અપવતાન પામ્યોે ં ૂ ેુ ર્ . 

એના હાથની એક ગળીમાથી વીંટી નીકળી પડીં . ભરતન ધ્યાન ત ભણી ખચાુ ું ે ;ં અન ગળી કવળ ે ે
અડવી જણાઈ. નવ ગળીઓ વીંટી વડ કરીન  મનોહરતા ધરાવતીે ે  હતી ત મનોહરતા િવના આ ગળી ે
પરથી ભરત રન અદે ે ્  ત મળો ર િવચારની રણા થઈુ ૂ ે . શા કારણથી આ ગળી આવી લાગવી જોઈએ ? એ 
િવચાર કરતા વીંટીન નીકળી પડવ એ કારણ એમ તન સમં ં ં ે ે ંુ ુ .ુ ત વાતન િવશષ માણ ત કરવા બીજી ે ે ે ૂ
ગળીની વીંટી તણ ખચી લીધીે ે . એ બીજી ગળીમાથંી વી વીંટી નીકળી તવી ત ગળી અશો ય દખાઈે ે ે ; 

વળી એ વાતન િસ  કરવાન તણ ીજી ગળીમાથી પણ વીંટી સરવી લીધીે ે ે ે ં ે , એથી િવશષ માણ થે ં.ુ વળી 
ચોથી ગળીમાથી વીંટી કાઢી લીધી એટલ એણ પણ એવો જ દખાવ દીધોં ે ે ે ; એમ અન મ દશ ગળીઓ અડવી ુ ે ે
કરી મકીૂ ; અડવી થઈ જવાથી સઘળીનો દખાવ અશો ય દખાયોે ે . અશો ય દખાવાથી રાજરા ર ે
અન્યત્વભાવનામા ગદં ્  ગિદત થઈ એમ બો યોઃ- 

ÔÔઅહોહો ! કવી િવિચ તા છ ક િમમાથી ઉત્પ  થયલી વ તન ટીપીન કશળતાથી ઘડવાથી મિ કા ે ે ે ૂ ં ે ે ેુ ુુ
બની; એ મિ કા વડ મારી ગળી સદર દખાઈુ ુે ં ે ; એ ગળીમાથી મિં ુ કા નીકળી પડતા એથી િવપરીત દખાવ ં ે
દીધો; િવપરીત દખાવથી અશો યતા અન અડવાપ  ખદ પ થે ે ં ે ંુ .ુ અશો ય જણાવાન કારણ મા  વીંટી નહીં એ ુ ં
જ ઠ  ક ુ ે ? જો વીંટી હોત તો તો એવી અશોભા હ ન જોતું . એ મિ કા વડ મારી આ ગળી શોભા પામીુ ે ; એ 
ગળી વડ આ હાથ શોભ છે ે ે; અન એ ે હાથ વડ આ શરીર શોભા પામ છે ે ે. ત્યાર એમા હ શોભા કોની ગ  ે ં ં ંુ ુ ? અિત 

િવ મયતા ! મારી આ મનાતી મનોહર કાિતન િવશષ દીપ્ત કરનાર ત મિણ માિણ ાિદના અલકારો અન ં ે ે ે ં ે
રગબરગી વ ો ઠયાં ે ં . એ કાિંત મારી ત્વચાની શોભા ઠરી; એ ત્વચા શરીરની ગપુ્તતા ઢાકી સદરતા દખાડ છં ં ે ે ેુ ; 
અહોહો ! આ મહા િવપરીતતા છ ે !  શરીરન હ માર માન  ત શરીર ત મા  ત્વચા વડે ં ં ં ં ે ે ેુ ુ ુ , ત ત્વચા કાિત વડ ે ં ે
અન ત કાિત વ ાલકાર વડ શોભ છે ે ં ં ે ે ે. ત્યાર શ મારા શરીરની તો કઈ શોભા નહીં જ ક ે ં ં ેુ ? રિધરુ , માસં, અન હાડનો ે
જ કવળ એ માળો ક ે ે ? અન એ માળો ત હ કે ે ં ેુ વળ મારો માન ંુ .ં કવી લ ે ૂ ! કવી મણા ે ! અન કવી િવિચ તા ે ે
છ ે ! કવળ હ પરે ંુ પદ્ુ ગલની શોભાથી શો  ંુ .ં કોઈથી રમણીકતા ધરાવત શરીર ત માર માર કમ માનવ ુ ું ે ે ં ે ંુ ? અન ે
કદાિપ એમ માનીન હ એમા મમત્વભાવ રા  ત પણ કવળ દઃખ દ અન વથા છે ં ં ં ે ે ે ેુ ુ ૃુ . આ મારા આત્માનો એ 
શરીરથી એક કાળ િવયોગ છ ે ે ! આત્મા યાર બી  દહન ધારણ કરવા પરવરશે ે ે ે ત્યાર આ દહ અહીં રહવામા કઈ ે ે ે ં ં
શકા નથીં . એ કાયા મારી ન થઈ અન નહીં થાય ત્યાર હ એન મારી માન ે ે ં ે ં ંુ ુ  ક માન એ કવળ મખતા છે ં ે ૂ ેુ ર્ . નો 
એક કાળ િવયોગ થવાનો છે ે, અન  કવળ અન્યત્વભાવ ધરાવ છ ે ે ે ે તમા મમત્વપ  શ રાખવ ે ં ં ં ંુ ુ ુ ? એ યાર મારી ે
થતી નથી, ત્યાર માર એન થવ શ ઉિચત છ ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ ? નહીં નહીં, એ યાર મારી નહીં ત્યાર હ એનો નહીંે ે ંુ , એમ િવચારંુ, 
fઢ કરંુ, અન વતે ર્ન કરંુ, એમ િવવક િ ન તાત્પય છે ં ેુ ુ ર્ . આ આખી સિ ટ અનત ચીજથી અન અનત પદાથ થી ૃ ં ે ં
ભરી છે; ત સઘળા પદાથ કરતા નાે ંર્  ટલી કોઈ પણ વ ત પર મારીુ  િ યતા નથી; ત વ ત ત મારી ન થઈે ેુ ; તો 
પછી બીજી કઈ વ ત મારી હોય ુ ? અહો ! હ બહ લી ગયોુ ું ૂ . િમ યા મોહમા લથડી પડ ોં . ત નવયૌવનાઓે , ત ે
માનલા કળદીપક પ ોે ુ ુ , ત અઢળક લ મીે , ત છ ખડન મહાન રાજે ં ંુ , એ મારા નથીં . એમાન લશમા  પણ માર ં ં ે ંુ ુ
નથી. એમા મારો િકિચત ભાગ નથીં ્ .  કાયાથી હ એ સઘળી વ તઓનો ઉપભોગ લ  ુ ં ંુ ,ત ભોગ્ય વ ત યાર ે ેુ
મારી ન થઈ ત્યાર બીજી મારી માનલ વ તે ે -ુ નહીે , ક બી ઇત્યાિદુ ુ ં -મારા ંશ થનાર હતાું  ં? નહીં, કઈ જ નહીંં . 
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૪૬                                               ીમદ રાજચ્ ં  
એ મમત્વભાવ માર જોઈતો નથી ે ! એ પુ , એ િમ , એ કલ , એ વૈભવ અન એ લ મીન માર મારા માનવા જ ે ે ે ં ં
નથી ! હ એનો નહીં ન એ મારા નહીં ુ ં ે ં ! પ યાિદક સાધીન મ   વ ત ાપ્ત કરી ત ત વ ત મારી ન થઈુ ુ ુે ે ે , એ 
વ સસારમા ક  ખદમય છ ુ ું ં ં ં ે ે ? મારા ઉ  પ યત્વન પિરણામ આ જ ક ં ં ેુ ુ ? છવટ એ સઘળાે ે નંો િવયોગ જ ક ે ? 

પ યત્વન એ ફળ પામીન એની વિ ન માટ   પાુ ુ ૃં ે ે ે પ કયા ત ત મારા આત્માએ ભોગવવા જ ક ે ે ં ે ? ત પણ ે
એકલાએ જ ક ે ? એમા કોઈ સિહયારી નહીં જ ક ં ે ? નહીં નહીં. એ અન્યત્વભાવવાળા માટ થઈન હ મમત્વભાવ ે ે ંુ
દશાવી આત્માનો અનર્  ્િહતૈષી થઈ એન રૌ  નરકનો ભોકતા કર એે ંુ  વ કુ ું  ંઅ ાન છ ે ? એવી કઈ મણા છ ે ? 
એવો કયો અિવવક છ ે ે ? સઠશલાકા પરષોમાે ંુ ુ નો હ એક ગણાયોુ ં ; ત્યા આવા કત્ય ટાળી શક નહીંં ં ંૃ ુ , અન ાપ્ત ે
કરલી તાન ખોઈ ે ેુ બસે ં,ુ એ કવળ અ ક્ત છે ેુ . એ પ ોનોુ , એ મદાઓનો, એ રાજવૈભવનો અન ે એ વાહનાિદક 
સખનો માર કશો અનરાગ નથી ુ ુે ! મમત્વ નથી !ÕÕ 

વૈરાગ્યન રાજરા ર ભરતનાુ ં  તઃકરણમા આવ િચ  પડં ં ંુ  ુક િતિમરપટ ટળી ગે ં.ુ શકલુ -ધ્યાન ાપ્ત 
થ ુ.ં અશષ કમ બળીન ભ મીે ે ૂર્ ત થયા ં !! મહા િદ ય અન સહે -િકરણથી પણ અનપમ કાિતમાન કવળ ાન ુ ં ે
ગટ થ ુ.ં ત જ વળા એણ પચમિ ટ કશલોચન કે ે ે ં ેુ .ુ શાસનદવીએ એન સતસાજ આપ્યોે ે ં ; અન ત મહા િવરાગી ે ે

સવ  સવદશ  થઈર્ ર્ ,ચતગિતુ ર્ , ચોવીશ દડકં , તમજ આિધે , યાિધ અન ઉપાિધથી િવરક્ત થયોે . ચપળ સસારના ં
સકળ સખુિવલાસથી એણ િનવિ  કરીે ૃ , િ યાિ ય ગ ુ;ં અન ત િનરતર તવવા યોગ્ય પરમાત્મા થયોે ે ં . 

માણિશક્ષાઃ- એમ એ છ ખડનો ં ,ુ દવના દવ વોે ે , અઢળક સા ા યલ મીનો ભોકતા, મહા નો ુ
ધણી, અનક રત્નની ક્તતા ધરાવનારે ુ , રાજરા ર ભરત આદશ વનન િવષ કવળ અન્યત્વભાર્ ુ ે ે ે વના 
ઊપજવાથી શ  િવરાગી થયો ુ ! 

ખરખર ભરત રન મનન કરવા યોગ્ય ચિર  સસારની શોકા તા અન ઔદાસીન્યતાનો પરપરો ભાવે ે ં ં ે ૂ ે ૂુ ર્ , 
ઉપદશ અન માણ દિશત કર છે ે ે ે. કહો ! એન ત્યા કઈ ખામી હતી ે ં ? નહોતી એન ત્યા નવયૌવના ીઓની ખામીે ં , 
ક નહોતી રાજિરિ ની ખામીે , નહોતી િવજયિસિ ની ખામી, ક નહોતી નવિનિધની ખામીે , નહોતી પુ -સમદાયની ુ
ખામી, ક નહોતી ક બે ંુ ુ -પિરવારની ખામી, નહોતી પકાિતની ખામીં , ક નહોતી યશ કીિતની ખામીે . 

આગળ કહવાઈ ગયલી તની િરિ ન એમ પનઃ મરણ કરાવી માણથી િશક્ષા સાદીનો લાભ આપીએ ે ે ે ંુ ુ
છીએ કે, ભરત રે ે િવવકથી અન્યત્વના વ પન જોે ે ં,ુ  અન સપક કવત સસાર પિરત્યાગ કરી તન િમ યા ુ ુ ું ે ં ં ે ંર્ ્
મમત્વ િસ  કરી આપ્ ુ.ં મહાવૈરાગ્યની અચળતા, િનમમત્વતાર્ , અન આત્મશિકતન લત થવે ં ંુ ,ુ આ મહા 
યોગી રના ચિર મા ર  છં ં ેુ . 

એક િપતાના સો પ મા નવા  આગળ આત્મુ ું ં િસિ ન સાધતા હતાે . સોમા આ ભરત ર િસિ  સાધીે ે . 
િપતાએ પણ એ જ િસિ  સાધી. ભરત રીે -રા યાસન-ભોગીઓ ઉપરાઉપરી આવનાર એ જ આદશ વનમા ત જ ર્ ુ ં ે
િસિ  પામ્યા કહવાય છે ે. એ સકળ િસિ સાધક મડળ અન્યત્વન જ િસ  કરી એકત્વમા વશ કરાવ છં ે ં ે ે ે. અિભવદન ં
હો ત પરમાત્માે ઓન ે ! 

(શાદલિવ ીિડતૂર્ ) 

દખી ગળી આપ એક અડવીે , વૈરાગ્ય વગ ગયાે ે ,
છાડી રાજસમાજન ભરતજીં ે , કવ ય ાની થયા;

ચો  િચ  પિવ  એ જ ચિરતું ે, પામ્  અહીં પણતાું ૂ ર્ ,
ાનીના મન તહ રજન કરોં ે ં , વૈરાગ્ય ભાવ ે યથા.

િવશષાથઃે ર્ -પોતાની એક ગળી અડવી દખીન વૈરાગ્યના ે ે વાહમા ણ વશ કયં ે ે , 
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રાજસમાજન છોડીન ણ કવ ય ાન ાપ્ત કે ે ે ,ુ એવા ત ભરત રન ચિર  ધારણ કરીન આ ચો  િચ  પણતા ે ે ં ે ં ૂુ ુ ર્
પામ્ ુ.ં ત વો જોઈએ તવો વૈરાગ્યભાવ દશાવીન ાનીપરે ે ેર્ ુ ુષના મનન રજન કરનાર થાઓ ં ે ં ! 

ભાવનાબોધ થ અન્યત્વભાવનાના ઉપદશ માટ થમ દશનના ચતથ િચ મા ભરત રન ં ે ે ે ં ે ંર્ ર્ુ ુ f ટાતં અન ે
માણિશક્ષા પણતા પામ્યાૂ ંર્ . 

 

પચમ િચં  

અશિચભાવનાુ  

(ગીિતવ ૃ ) 

ખાણ મ  ન મળનીૂ ે , રોગ જરાન િનવાસન ધામુ ું ં ;

કાયા એવી ગણીને, માન ત્યજીન કર સાથક આમે ર્ .

િવશષાથઃે ર્ - મળ અન મ ની ખાણ પે ૂ , રોગ અન વ તાન રહવાના ધામના વી કાયાન ગણીન હ ે ે ે ે ે ેૃ
ચૈતન્ય ! તન િમ યા માન ત્યાગ કરીન સનતે ં ેુ  ્કમારની પઠ તન સફળ કર ુ ે ે ે ે ! 

એ ભગવાન સનત ્કમારન ચિર  અહીં આગળ અશિચભાવનાની માિણકતા બતાવવા માટ ુ ુ ું ે આરભાશં ે. 

f ટાતઃં -   િરિ  િસિ  અન વૈભવ ભરત રના ચિર મા વણ યાે ે ં ંર્ . ત ત વૈભવાિદકથી કરીન ક્ત ે ે ે ુ
સનત ્કમાર ચ વત  હતાુ . તના વણ અન પ અનપમ હતાે ં ે ંર્ ુ . એક વળા સધમસભામા ત પની તિત થઈે ં ેુ ુર્ . કોઈ 
બ દવોન ત વાત રચી નહીંે ે ે ે ુ ; પછી તઓ ત શકા ટાે ે ં ળવાન િવ પ સનતે ે  ્કમારના તઃપરમા ગયાુ ુ ં . સનત ્કમારનો ુ
દહ ત વળા ખળથી ભય  હતોે ે ે ે . તન ગ મદનાિદક પદાથ ન મા  િવલપન હતે ે ે ં ે ંર્ ુ .ુ એક નાન પિચ  પહ  હતુ ુ ુ ું ં ં ે .ં 
અન ત નાનમજન કરવા માટ બઠા હતાે ે ં ે ે . િવ પ આવલા દવતા તન મનોહર ે ે ે ે ંુ મખુ, કચનવણ  ં કાયા અન ચ  ે ં
વી કાિત જોઈન બહ આનદ પામ્યાં ે ંુ ; જરા મા  ણાુ ુ ું ,ં એટલ ચ વત એ પછે ૂ ં,ુ તમ મા  કમ ણા  ે ં ે ંુ ુ ુ ? 

દવોએ કે ં,ુ અમ તમારાે  ં પ અન વણ િનરીક્ષણ કરવા માટ બહ અિભલાષી હતાે ેર્ ુ . થળ થળ તમારા વણ પની ે ે ર્
તિત સાભળી હતીુ ં ; આ  ત વાત અમે ન માણ ત થઈ એથી અમ આનદ પામ્યાે ૂ ે ં ; મા  ણા  ક વ લોકોમા ુ ુ ુ ું ં ે ં ં
કહવાય છ તવ જ પ છે ે ે ં ેુ . એથી િવશષ છે ે, પણ ઓ  નથીં . સનત ્કમાર વ પવણની તિતથી ત્વ લાવી ુ ર્ ુ ુ
બો યા, તમ આ વળા માર પ જો  ત ભલે ે ં ં ે ેુ ુ , પરત હ યાર રાજસભામા વ ાલકાર ધારં ં ે ં ંુ ુ ણ કરી કવળ સ જ ે
થઈન િસહાસન પર બસ ે ે ં ંુ , ત્યાર માર પ અન મારો વણ જોવા યોગ્ય છે ં ે ેુ ર્ ; અત્યાર તો હ ખળભરી કાયાએ બઠો ે ં ે ેુ
.ં જો ત વળા તમે ે ે મારા પં , વણ ઓ તો અદર્ ુ ્  ત ચમત્કારન પામો અન ચિકત થઈ ઓુ ે ે . દવોએ કે ં,ુ ત્યાર ે

પછી અમ રાજસભામા આવીશે ં ં;ુ એમ કહીન ત્યાથી ચા યા ગયાે ં . 

સનત ્કમાર ત્યારુ ે  પછી ઉ મ અન અમ ય વ ાલકારો ધારણ કયાે ૂ ં . અનક ઉપચારથી મ પોતાની કાયા ે
િવશષ આ યતા ઉપ વ તમ કરીન ત રાજસભામા આવી િસહાસન પર બઠાે ે ે ે ે ં ેર્ . આ બા  સમથ મ ીઓુ ુ ર્ ં , સભટોુ , 
િવ ાનો અન અન્ય સભાસદો યોગ્ય આસન બસીે ે ે  ગયા છે. રા ર ચામરછ થી અન ખમા ખમાથી િવશષ શોભી ે ે
ર ો છ તમજ ે ે વધાવાઈ ર ો છે. ત્યા પલા દવં ે ે તાઓ પાછા િવ પ આ યાે . અદ્ ત પવણથી આનદ પામવાન ુ ર્ ં ે
બદલ ણ ખદ પામ્યા છે ે ે ે, એવા વ પમા તઓએ મા  ણાં ે ં ંુ ુ .ુ ચ વત એ પછૂ ં,ુ અહો ા ણો ! ગઈ વળા ે
કરતા આ વળા તમ દા પમા મા  ણા  એન શ કારણ છં ે ે ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ુ  ? ત મન કહોે ે . અવિધ ાનાનસાર િવ  ક  કુ ુે ે ં ે, હ ે
મહારા  ! ત પમા ન આ પમા િમઆકાશનો ફર પડી ગયો છે ં ે ં ૂ ેે . ચ વત એ ત પ ટ સમ વવા કે ં.ુ 
ા ણોએ ક ુ,ં અિધરાજ ! થમ તમારી કોમળ કાયા અમતત ય હતીૃ ુ . 
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આ વળાએ ઝર પ છે ે ે. તથી યાર અમતત ય ગ હત ત્યાર આનદ પામ્યા હતાે ે ં ે ંૃ ુ ુ . આ વળા ઝરત ય છ ત્યાર ે ે ે ેુ
ખદ પામ્યાે . અમ કહીએ છીએ ત વાતની િસ તા કરવી હોયે ે  તો તમ હમણા ે ં તા લ કોં ૂ ૂં , તત્કાળ ત પર મિક્ષકા ે
બસશ અન પરધામ ાપ્ત થશે ે ે ે. 

 સનત ્કમાર એ પરીક્ષા કરી તો સત્ય ઠરીુ ે ; પિવત કમના પાપનો  ભાગૂ ર્ , તમા આ કાયાના મદસબધીન ે ં ં ં ંુ
મળવણ થવાથી એ ચ વત ની કાયા ઝરમય થઈ ગઈે ે . િવનાશી અન અશિચમય કાયાનો આવો પચ જોઈન ે ં ેુ
સનત ્કમાુ રના તઃકરણમા વૈરાગ્ય ઉત્પ  થયોં . કવળ આ સસાર તજવા યોગ્ય છે ં ે. આવી ન આવી અશિચ ીે ુ , 
પુ , િમ ાિદના શરીરમા રહી છં ં ે. એ સઘ  મોહમાન કરવા યોગ્ય નથીં , એમ બોલીન ત છ ખડની તા ત્યાગ ે ે ં ુ
કરીન ચાલી નીક યાે . સા પ યાર િવચરતા હતા ત્યાર મહારોગ ઉત્પુ ે ે ે  થયો. તનાે  સત્યત્વની પરીક્ષા લવાન ે ે
કોઈ દવ ત્યા વૈદ પ આ યોે ં ે . સા ન કુ ુે ,ં હ બહ કશળ રાજવૈદ ુ ું ંુ ; તમારી કાયા રોગનો ભોગ થયલી છે ે; જો 
ઈ છા હોય તો તત્કાળ હ ત રોગન ટાળી આપું ે ે ં.ુ સા  બો યાુ , ÔÔહ વૈદ ે ! કમ પી રોગ મહોન્મ  છર્ ે; એ રોગ 
ટાળવાની તમારી જો સમથતા હોય તો ભલ મારો એ રોગ ટાળોર્ ે . એ સમથતા ન હોય તો આ રોગ છો ર ોર્ .ÕÕ 
દવતાએ કે ં,ુ એ રોગ ટાળવાની સમથતા હ ધરાવતો નથીર્ ુ ં . પછી સા એ પોતાની લ ધના પિરપણ બળ વડ ુ ૂ ેર્
કવાળી ગિલ કરી ત રોગન ખરડી ક તત્કાળ ત રોગૂં ે ે ે ેુ  િવનાશ પામ્યો; અન કાયા પાછી હતી તવીે ે  બની ગઈ. 
પછી ત વળા દવ પોતાન વ પ કાે ે ે ે ં ંુ ;ુ ધન્યવાદ ગાઈ વદન કરી પોતાન થાનક ગયોં ે ે . 

 માણિશક્ષાઃ- રકતિપ  વા સદવ લોહીપરથી ગદુ ્  ગદતા મહારોગની ઉત્પિ   કાયામા છં ે; પળમા ં
વણસી જવાનો નો વભાવ છે; ના ત્યક રોમ પોણાબ બ રોગનો િનવાસ ે ે ે છે; તવા સાડા ણ કરોડ રોમથી ત ે ે
ભરલી હોવાથી કરોડો રોગનો ત ભડાર છ એમ િવવકથી િસ  છે ે ં ે ે ે. અ ાિદની ન્ નાિધકતાથી ત ત્યક રોગ  ૂ ે ે
કાયામા દખાવ દ છં ે ે ે, મળ, મ ૂ , નરક, હાડ, માસં, પર અન ુ ે hલે મથી ન બધારણ ટક  છુ ું ં ં ે; ત્વચાથી મા  ની 
મનોહરતા છે; ત કાે યાનો મોહ ખર ે ! િવ મ જ છ ે ! સનત ્કમારુ ે ન લશમા  માન કુ ું ે , ત પણ થી સખા  નહીં ે ં ંુ
ત કાયામા અહો પામર ે ં ! ત શ મોહ છ ુ ું ં ે ે ? Ôએ મોહ મગળદાયક નથીં Õ. P

૧
P 

 આમ છતા પણ ં P

૨ 
Pઆગળ ઉપર મન યદહન સવદહો મ કહવો પડશુ ે ે ે ે ેર્ . એનાથી િસ ગિતની િસિ  છ એમ ે

કહવાન છે ં ેુ . ત્યા આગળ િનઃશક થવા માટ અહીં નામમા  યાખ્યાન આપ્  છં ં ે ં ેુ . 

 આત્માના શભ કમનો યાર ઉદય આ યો ત્યાર ત મન યદહ પામ્યોં ે ે ે ેુ ુર્ . મન ય એટલ બ હાથુ ે ે , બ પગે , બ ે
ખ, બ કાને , એક મખુ, બ ઓ ઠે , એક નાકવાળા દહનો અધી ર એમ નથીે . પણ એનો મમ દો જ છર્ ુ ે. જો એમ 

અિવવેક દાખવીએ તો પછી વાનરન મન ય ગણવામા દોષ શો ે ંુ ? એ િબચારાએ તો એક પછ  પણ વધાર ાપ્ત ૂં ં ેુ
ક  છુ ે. પણ નહીં, મન યત્વનો મમ આમ છઃ િવવક િ  ના મનમા ઉદય પામી છુ ુર્ ે ે ં ે, ત ે જ મન યુ ; બાકી બધાય 
એ િસવાયના ત િ પાદ પ પશ જ છં ે ે ેુ . મધાવી પરષો િનરતર એ માનવત્વે ંુ ુ નો આમ જ મમ કાશ છર્ ે ે. 
િવવક િ ના ઉદય વડ મિક્તના રાજમાગમા વશ કરાય છે ે ં ે ેુ ુ ર્ . અન એ માગમા વશ એ જ માનવ દહની ે ં ે ેર્
ઉ મતા છે. તોપણ મિતમાન થવ યથોિચત છ કૃ ુ ં ે ે, ત દહ કવળ અશિચમય ત અશિચમય જ છે ે ે ે ેુ ુ . એના વભાવમા ં
અન્યત્વ નથી. 

 ભાવનાબોધ થ અશિચભાં ે ુ વનાના ઉપદશ માટ થમ દશનના પાચમા િચ મા સનતે ે ં ંર્  ્કમારન ટાત ુ ુ ં ં
અન માણિશક્ષા પણતા પામ્યાે ૂ ંર્ . 

૧. િ  ૦ આ૦ પાઠા૦ Ôએ િકિચત તિતપા  નથી્ ુ .Õ ૨. ઓુ , મોક્ષમાળા િશક્ષાપાઠ ૪ માનવદહે . 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૪૯ 

તદશનઃ ષ ઠિચર્ ર્  

િનવિ બોધૃ  
(નારાચ છદં) 

અનત સૌખ્ય નામ દઃખ ત્યા રહી ન િમ તા ં ંુ !
અનત દઃખ નામ સૌખ્ય મ ત્યાં ે ંુ , િવિચ તા !!

ઉઘાડ ન્યાય-ન  ન િનહાળ ર ે ે ે ! િનહાળ તુ;ં
િનવિ  શી મવ ધારી ત વિ  બાળ તૃ ૃ ુે ે .ં

 િવશષાથઃે ર્ - મા એકાત અન અનત સં ં ે ં ખુના તરગ ઊછળ છ તવા શીલં ે ે ે ં , ાનન મા  નામના દઃખથી ે ુ
કટાળી જઈન િમ પ ન માનતા તમા અભાવ કર છં ે ે ં ે ં ે ે; અન કવળ અનત દઃખમય એવા  સસારે ે ં ં ંુ ના ંનામ મા  
સખ તમા તારો પિરપણ મ છ એ કવી િવિચ તા છ ુ ે ં ૂ ે ે ે ેર્ ! અહો ચતન ે ! હવ ત તારા ન્યાય પી ન ન ઉઘાડીે ં ે ેુ ન ે
િનહાળ ર ે ! િનહાળ !!! િનહાળીન શી મવ િનવિ  એટલ મહા વૈરાગ્યન ધારણ કરે ે ે ેૃ , અન િમ યા કામભોગની ે
વિ ન બાળી દ ૃ ે ે ! 

 એવી પિવ  મહા િનવિ ન દઢી ત કરવા ઉ ચ િવરાગી વરાજ મગાપ ન મનન કરવા યોગ્ય ચિર  ૃ ુ ૃ ુ ુે ૂ ંૃ
અહીં આગળ ત્યક્ષ છે. કવા દઃખન સખ માે ેુ ુ ન્  છ ુ ં ે ? અન કવા સખન દઃખ માન્  છ ે ે ે ં ેુ ુુ ? તાદશ ત વરાજના ૃ ે ંુ
મખવચન િસ  કરશુ ે. 
 f ટાતઃં - નાના કારના મનોહર વક્ષથી ભરલા ઉ ાનો વડ સ ીવ એ નામ એક સશોિભત નગર છં ે ં ે ે ેૃ ુ ુ . ત ે
નગરના રા યાસન પર બલભ  એ નામ એક રા  થયોે . તની િ યવદા પટરાણીન નામ મગાે ં ંુ ૃ  હત ુ.ં એ 
પિતપત્નીથી બળ ી નામ એક કમાર જન્મ લીધો હતોે ેુ . મગાપ  એવ એન ખ્યાત નામ હતૃ ુ ુ ુ ું ં .ં જનકજનતાન ત ે ે ે
અિત વ લભ હતા. એ વરાજ ગહ થા મમા ર ા છતા સયિતના ગણન પામ્યા હતાુ ૃ ું ં ં ે ; એથી કરીન દમી ર એટલ ે ે
યિતમા અ સર ગણાવા યોગ્ય હતાં ે . ત મગાપ  િશે ૃ ુ ખરબધ આનદકારી ાસાદન િવષ પોતાની ાણિ યા સિહત ં ં ે ે
દોગદક દવતાની પર િવલાસ કરતા હતાું ે ે ે . િનરતર મોદ સિહત મનથી વતતા હતાં ર્ . ચ કાતાિદકં ં  મિણ તમજ ે
િવિવધ રત્નથી ાસાદનો પટશાળ જિડત હતો. એક િદવસન સમય ત કમાર પોતાના ગોખન િવષ ર ા હતાે ે ે ે ેુ . 
ત્યાથી નગરનં ં ુિનરીક્ષણ પિરપણ થત હતૂ ં ંર્ ુ .ુ યા ચાર રાજમાગ એકત્વન પામતા હતા એવા ચોકમા ણ રાજમાગ ં ે ંર્ ર્
એકઠા મ યા છ ત્યા તની ે ં ે fિ ટ દોડી. મહા તપ, મહા િનયમ, મહા સયમં , મહા શીલ, અન મહા ગણના ધામ પ ે ુ
એક શાત તપ વી સા ન ત્યા તણ જોયાં ે ં ે ેુ . મ મ વળા થતી ય છે ે, તમ તે ેમ ત મિનન મગાપ  નીરખી ે ેુ ૃ ુ
નીરખીન એ છે ેુ . 

એ િનરીક્ષણ ઉપરથી ત એમ બો યાઃ હ   ક આવ પ મ ાક દી  છે ં ં ં ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ . અન એમ બોલતા બોલતા ત ે ં ં ે
કમાર શોભિનક પિરણામન પામ્યાુ ે . મોહપટ ટ  ન ઉપશમતા પામ્યાું ે . િત મિત ાન કાિશત થૃ ુ.ં પિવત ૂ
િતની મિૃત ઊપજવાથી ત મગાપે ૃ ુ , મહા િરિ ના ભોક્તા, પવના ચાિર ના મરણન પણ પામ્યાૂ ેર્ . શી મવ ત ે ે

િવષયન િવષ અણરાચતા થયાે ે ; સયમન િવષ રાચતા થયાં ે ે . માતાિપતાની સમીપ આવીન ત બો યા ક ે ે ે ે ÔÔપવભવન ૂ ેર્
િવષ મ પાચ મહા તન સાભ યા હતાે ં ે ં ં .ં નરકન િવષ  અનત દઃખે ે ં ુ  છ ત પણ મ સાભ યા હતાે ે ં ં .ં િતયચન િવષ  ે ે
અનત દઃખ છ ત પણ મ સાભ યા હતાં ે ે ં ં ંુ . એ અનત દઃખથી ખદ પામીન હ તનાથી િનવતવાન અિભલાષી થયો ં ે ે ં ે ે ંુ ુ ર્ . 
સસાર પી સમ થી પાર પામવા માટ હ ગં ે ેુ gુજનો ! મન ત પાચ મહા ત ધારણ કરવાની અન ા દોે ે ં ુ .ÕÕ 
 કમારના િનવુ ં િૃ થી ભરલા વચનો સાભળીન માતાિપતાએ ભોગ ભોગવવાન આમ ણ કે ં ં ે ં ંુ .ુ આમ ણં -
વચનથી ખદ પામીન મગાપ  એમ કહ છ ક ે ે ે ે ેૃ ુ ÔÔઅહો માત ! અન અહો તાત ે !  ભોગોનુ ં
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૫૦                                               ીમદ રાજચ્ ં  
તમ મન આમ ણ કરો છો ત ભોગ મ ભોે ે ં ે ગ યા. ત ભોગ િવષફળે -િકપાકવક્ષના ૃ ં ફળની ઉપમાથી ક્ત છુ ે. 
ભોગ યા પછી કડવા િવપાકન આપ છે ે ે. સદવ દઃખોત્પિ ના કારણ છુ ં ે. આ શરીર છ ત અિનત્ય અન કવળ ે ે ે ે
અશિચમય છુ ે, અશિચથી ઉત્પ  થ  છુ ુ ં ે; જીવનો એ અશા ત વાસ છે; અનત દઃખનો હત છં ે ેુ ુ ; રોગ, જરા, અન ે
ક્લશાિદકને ં ુએ શરીર ભાજન છે; એ શરીરન િવષ હ કમ રિત કર ે ે ં ે ંુ ુ ? બાળપણ એ શરીર છાડવ છ ક વ પણ એવો ે ં ં ે ે ેુ ૃ
નો િનયમ નથી, એ શરીર પાણીના ફીણના દ્ુ દ વ છ એવા શરીરન િવષ નહ કમ યોગ્ય હોય ુ ુ ં ે ે ે ે ે ? 

મન યત્વમા એ શરીર પામીન કોઢ વર વગર યાિધન તમજ જરામરણન િવષ ુ ં ે ે ે ે ે ે ે હાવ ર  છુ ું ં ે. તમા હ કમ મ ે ં ં ે ેુ
બા  ં ંુ ? 

 જન્મન દઃખું ુ , જરાન દઃખું ુ , રોગન દઃખું ુ , મરણન દઃખું ુ , કવળ દઃખના હત સસારન િવષ છે ે ં ે ે ેુ ુ . િમૂ , ક્ષે , 
આવાસ, કચનં , ક બુ ુ ં , પુ , મદા, બધવં , એ સકળન છાડીન મા  ક્લશ પામીન આ શરીરથી અવ યમવ જવ ે ં ે ે ે ે ંુ
છે. મ િકપાકવક્ષના ફળન પિરણામ સખદાયક નથીૃ ુ ું ં , એમ ભોગન પિરણામ પણ સખદાયક નથીુ ું . મ કોઈ પરષ ુ ુ
મહા વાસન િવષ અ જળ ગીકાર ન કર એટલ ક ન લ અન ધાતષાએ કરીન દઃખી થાય તમ ધમના ે ે ે ે ે ે ે ે ેુ ૃ ુ ર્
અનાચરણથી પરભવન િવષ જતા ત પરષ દઃખી થાયે ે ં ે ુ ુ ુ , જન્મજરાિદકની પીડા પામે, મહા વાસમા પરવરતા  ં ં
પરષ અ જળાિદક લ ત પરષ ધાુ ુ ુુ ુે ે તષાૃ થી રિહત થઈ સખન પામુ ે ે, એમ ધમનો આચરનાર પરષ પરભવ ત્ય ર્ ુ ુ ે
પરવરતા સખન પામં ે ેુ ; અ પ કમરિહત હોયર્ ; અશાતા વદનીય રિહત હોયે .. હ ેગgુજનો ! મ કોઈ ગહ થન ઘર ૃ ુ ં
વિલત થાય છે, ત્યાર ત ઘરનો ધણી અમે ે ૂ ય વ ાિદકન લઈ જઈ જીણ વ ાિદકન છાડી રહવા દ છે ે ં ે ે ેર્ , તમ ે

લોક બળતો દખીન જીણ વ પ જરામરણન છાડીન અમ ય આત્માન ત બળતાથી ે ે ે ં ે ૂ ે ેર્ (તમ આ ા આપો એટલ હે ે ંુ) 
તારીશ.ÕÕ 

 મગાપ ના વચન સાભળીન શોકા  થયલા એના માતાિપતા બો યાૃ ુ ં ં ે ે ં ં ંર્ , ÔÔહ પ  ે ુ ! આ ત શ કહ છ ુ ું ં ે ે ? ચાિર  
પાળતા બહ દલભ છં ેુ ુ ર્ . ક્ષમાિદક ગણન યિતએ ધરવા પડ છુ ે ે ે, રાખવા પડ છે ે, યત્નાથી સાચવવા પડ છે ે. સયિતએ ં
િમ મા અન ં ે શ મુા સમભાવ રાખવો પડ છં ે ે; સયિતન પોતાના આત્મા ઉપર અન પરાત્મા ઉપર સમ િ  રાખવી ં ે ે ુ
પડ છે ે; અથવા સવ જગત ઉપર સરખો ભાવર્  રાખવો પડ છે ે. એવ એ ાણાિતપાતિવરિત થમ તું , જીવતા ં
સધીુ , પાળતા દલભ ત પાળવ પડ છં ે ં ે ેુ ર્ ુ . સયિતં ન સદવકાળ અ માદપણાથી મષા વચનન વ વે ં ંૃ ુ ,ુ િહતકારી 
વચનન ભાખવુ ું ,ં એવ પાળતા દ કર બી  ત અવધારણ કરવ પડ છુ ું ં ં ં ે ેુ ુ . સયિતન દાત શોધનાન અથ એક સળીનં ે ં ે ં ુ
પણ અદ  વ વુ,ં િનરવ  અન દોષરિહત િભક્ષાન આચરવે ં ંુ ,ુ એવ પાળતાું  ંદ કર ી  ત અવધારણ કરવ પડ ુ ુ ં ં ેુ
છે. કામભોગના વાદન ણવા અન અ ચયન ધારણ કરવ ત ત્યાગ કરીન ચય પ ચો  ે ે ં ં ે ે ંર્ ર્ુ ુ ુ ત સયિતન ં ે
અવધારણ કરવ તમજ પાળવ બહ દલભ છુ ું ે ં ેુ ુ ર્ . ધન ધાન્ય, દાસના સમદાયં ુ , પિર હ મમત્વન વ નું , સઘળા 
કારના આરભનો ત્યાગં , કવળ એ િનમમત્વથી પાચમ મહા ત સયિતન ધારણ કરવ અિત િવકટ છે ં ં ં ે ં ેર્ ુ ુ . 

રાિ ભોજનન વ નું , તાિદક પદાથન વાસી રાખવાન ત્યાગવૃ ુ ુ ુર્ ં ં ,ં ત અિત દ કર છે ેુ . 

 હ પ  ે ુ ! ત ચાિર  ચાિર  શ ુ ું ં કર છ ે ે ? ચાિર  વી દઃખ દ વ ત બીજી કઈ છ ુ ુ ે ? ધાના પિરષહ સહન ુ
કરવા; તષાના પિરષહ સહન કરવાૃ ; ટાઢના પિરષહ સહન કરવા; ઉ ણ તાપના પિરષહ સહન કરવા; ડાસ ં
મ છરના પિરષહ સહન કરવા; આ ોશના પિરષહ સહન કરવા; ઉપા યના પિરષહ સહન કરવા; તણાિદક ૃ
પશના પિરષહ સહન કરર્ વા; મલના પિરષહ સહન કરવાે ; િન ય માન ક હ પ  ે ે ુ ! એવ ચાિર  કમ પાળી ુ ં ે
શકાય ? વધના પિરષહ, બધના પિરષહ કવા િવકટ છ ં ે ે ? િભક્ષાચારી કવી દલભ છ ે ેુ ર્ ? યાચના કરવી કવી દલભ ે ુ ર્
છ ે ? યાચના કરવા છતા ન પમાય એ અલાભપિરષહ કવો દલભ છ ં ે ેુ ર્ ? કાયર પરષના દયન ભદી નાખનાુ ુ ે ે ર ું
કશલોચન કવ િવકટ છ ે ે ં ેુ ? 
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ત િવચાર કરું , કમવૈરી િત રૌ  એવ ચય ત કવ દલભ છ ર્ ર્ ર્ુ ું ે ં ેુ ? ખર ે ! અધીર આત્માન એ સઘળા અિત ે ં
અિત િવકટ છે. 

 િ ય પ  ુ ! ત સખ ભોગવવાન યોગ્ય છુ ું ે ે . અિત રમણીય રીત િનમળ નાન કરવાન તાર સકમાર ે ે ંર્ ુ ુ ુ
શરીર યોગ્ય છે. િ ય પ  ુ ! િન ય ત ચાિર  પાળવાન સમથ નથીું ે ર્ . જીવતા સધી એમા િવસામો નથીં ંુ . 
સયિતના ગણનો મહા સમદાય લોઢાની પઠ બહ ભાર છં ે ે ે ેુ ુ ુ . સયમનો ભાર વહન કરવો અિત અિત િવકટ છં ે . 
આકાશગગાન સામ પર જવ ં ે ે ૂ ે ંુ મ દો  છું ે , તમ યૌવનવયન િવષ સયમ મહા દ કર છે ે ે ં ેુ . િત ોત જવ મ ુ ં
દલભ છુ ર્ ે , તમ યૌવનન િવષ સયમ મહા દલભ છે ે ે ં ેુ ર્ . એ કરીન મ સમ  તરવો દલભ છુ ુે ેુ ર્ , તમ સયમ ે ં
ગણસમ  તરવો યૌવનમા મહા દલભ છુ ુ ં ેુ ર્ . વ નો કવળ મ નીરસ છે ે , તમ સયમ પણ નીરસ છે ં ે . ખ ્  ગધારા 
પર ચાલવ મ િવકટ છું ે , તમ તપ આચરવ મહા િવકટ છે ં ેુ . મ સપ એકાત ર્ ં fિ ટથી ચાલ છે ે , તમ ચાિર મા ે ં
ઇયાસિમિત માટ એકાિતક ચાલવ મહા દલભ છર્ ર્ે ં ં ેુ ુ . હ િ ય પે ુ ! મ લોઢાના જવ ચાવવા દલભ છુ ર્ ે , તમ ે
સયમ આચરતા દલભ છં ં ેુ ર્ . મ અિગ્નની િશખા પીવી દલભ છુ ર્ ે , તમ યૌવનન િવષ યિતપ  ગીકાર કરવ ે ે ે ં ંુ ુ
મહા દલભ છુ ર્ ે . કવળ મદ સઘયણના ધણી કાયર પરષ યિતપ  પામવ તમ પાળવ દલભ છે ં ં ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ ુુ ુ ર્ . મ ાજવ ે
કરી મર પવત તોળવો દલભ છે ેુ ર્ ર્ુ , તમ િન ળપણાથીે , િનઃશકતાથી દશિવિધ યિતધમ પાળવો દ કર છં ેર્ ુ . 

એ કરી વય રમણ સમ  ુ ું ૂ મ તરવો દ કર છુ ે , તમ  નથી ઉપશમવત તન ઉપશમ પી સમ  તરવો ે ં ે ે ુ
દો લો છે. 

 હ પ  ે ુ ! શ દ, પ, ગધં, રસ, પશ એ પાચ કાર મન ય સબધી ભોગ ભોગવીન ક્તભોગી થઈન ર્ ં ે ં ં ે ેુ ુ
વ પણામા ત ધમ આચરૃ ું ં ર્ .ÕÕ 

 માતાિપતાનો ભોગસબધી ઉપદશ સાભળીન ત મગાપ  માતાિપં ં ે ં ે ે ૃ ુ તા ત્ય એમ બોલી ઊઠ ાઃે - 

 ÔÔિવષયની વિ  ન હોય તન સયમ પાળવો કઈય દ કર નથીૃ ે ે ં ં ે ુ . આ આત્માએ શારીિરક અન માનિસક ે
વદના અશાતા પ અનત વાર સહી છે ે ં ે , ભોગવી છે. મહા દઃખથી ભરલીુ ે , ભયન ઉપ વનારી અિત રૌ  વદના ે ે
આ આત્માએ ભોગવી છે. જન્મ, જરા, મરણ એ ભયના ધામ છં ે . ચતગિત પ સસારાટવીમા ભમતા અિત રૌ  ુ ર્ ં ં ં
દઃખો મ ભોગ યા છુ ં ે . હ ગે gુજનો ! મન યલોકમા  અિગ્ન અિતશય ઉ ણ મનાયો છુ ં ે , ત અિગ્નથી અનતગણી ે ં
ઉ ણ તાપવદના નરકન િવષ આ આત્માએ ભોગવી છે ે ે ે . મન ય લોકમા  ટાઢ અિત શીતળ મનાઈ છુ ં ે , એ 
ટાઢથી અનતગણી ટાઢ નરકન િવષ અશાતાં ે ે એ આ આત્માએ ભોગવી છે. લોહમય ભાજન, તન િવષ ચા ે ે ે
પગ બાધી ની  મ તક કરીન દવતાએ વૈિ ય કરલા વા વા બળતા અિગ્નમા આ દ કરતાં ં ે ે ે ૂં ં ં ંુ ં , આ આત્માએ 
અત્  દઃખ ભોગ યા છુ ુ ં ે . મહા દવના અિગ્ન વા મર દશમા વી વ  છ ત વ  વી વુ ે ં ે ં ે ે ે cમય વ  કદબ ે ં ં
નામ નદીની ે વ  છે ે , ત સરખી ઉ ણ વ ન િવષ પવ મારા આ આત્માન અનત વાર બા યો છે ે ે ે ૂ ે ં ે . 

 આ દ કરતા પચવાના ભાજનન િવષ પચવાન અથ મન અનતી વાર નાખ્યો છં ં ે ે ે ે ં ે . નરકમા મહા રૌ  ં
પરમાધામીઓએ મન મારા કડવા િવપાકન માટ અનતી વાર ચા વક્ષની શાખાએ બાધ્યો હતોે ે ે ં ંૃ . બધવ રિહત ં
એવા મન લાબી કરવત કરીન છ ો હતોે ં ે ે ે . અિત તી ણ કટક કરીન યાપ્ત ચા શા મિલ વક્ષન િવષ બાધીન ં ે ે ે ે ં ેૃ
મહા ખદ પમાડ ો હતોે . પાશ કરીન બાધી આઘોે ે ં -પાછો ખચવ કરી મન અિત દઃખી કય  હતોે ે ુ . મહા અસ  
કો ન િવષ શલડીની પઠ આ દ કરતો હ અિત રૌ તાથી પીડાયોુ ે ે ે ે ે ં ંુ  હતો. એ ભોગવવ પડ  ત મા  મારા ુ ું ં ે ં
અશભ કમના અનતી વારના ઉદયથી જ હતુ ુર્ ં .ં ાનન પ સામનામા પરમાધામીએ કીધોે ે , શબલનામા 
પરમાધામીએ 
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ત ાન પ મન ભ ય પર પાડ ોે ે ે ; જીણ વ ની પર ફાડ ોર્ ે ; વક્ષની પર છ ોૃ ે ે ; એ વળા હ અિત અિત તરફડતો ે ંુ
હતો. 

 િવકરાળ ખ ્ ગ કરીે , ભાલાએ કરી, તથા બી  શ  વડ કરી મન ત ચડીઓએ િવખડ કીધો હતોે ે ે ં ં . 
નરકમા પાપકમ જન્મ લઈન િવષમ િતના ખડન દઃખ ભોગ યામા મણા રહી નથીં ે ં ં ંુ ુ . પરત  કરી અનત ં ે ં
વિલત રથમા રોઝની પં ેઠ પરાણ મન જોતય  હતોે ે ે . મિહષની પઠ દવતાના વૈિ ય કરલા અિગ્નમા હ બ યો ે ે ે ે ં ંુ

હતો. ભડ  થઈ અશાતાથી અત્  વદના ભોગવતો હતોુ ું ે . ઢકં-ગીધ નામના િવકરાળ પક્ષીઓની સાણસા સરખી 
ચાચથી થાઈ અનત વલવલાટથી કાયર થઈ હ િવલાપ કરતો હતોં ૂં ં ંુ . તષાન લીધ જલપાનન િચતન કરીૃ ુે ે ં  વગમા ે ં
દોડતા,ં વૈતરણીન છરપલાની ધાર વ અનત દઃખદ પાણી પામ્યો હતોુ ું ં ં ુ . ના પાદડાં ં  ંતી  ખ ્ ગની ધાર વા ં
છે, મહા તાપથી  તપી ર  છું ે, ત અિસપ વન હ પામ્યો હતોે ંુ : ત્યા આગળ ં પવકાળ મન અનત વાર છ ો હતોૂ ે ે ં ેર્ . 
મદ્ુ ગરથી કરી, તી  શ થી કરી, િ શલૂથી કરી, મશળથી કરીુ , તમજ ગદાથી કરીન મારા ગા  ભાગ્યા હતાે ે ં ં ં .ં 
શરણ પ સખ િવના હ અશરણ પ અનત દઃખ પામ્યો હતોુ ુ ં ં ુ . વ ની પઠ મન છરપલાની તી ણ ધાર કરીે ે ે ે , પાળીએ 
કરી અન કાતરણીએ કરીન કાપ્યો હતોે ે . મારા ખડોખડ કટકા કયા હતાં ં ર્ . મન તીરછો છ ો હતોે ે . ચરરર કરતી મારી 
ત્વચા ઉતારી હતી. એમ હ અનત દઃખ પામ્યો હતોુ ં ં ુ . 

 પરવશતાથી મગની પઠ અનત વાર પાશમા હ સપડાયો હતોૃ ે ે ં ં ંુ . પરમાધામીએ મન મગરમ છ પ ળ ે ે
નાખી અનત વળા દઃખ આપ્  હતં ં ે ં ંુ ુ .ુ સીંચાણા પે પખીની પઠ ળમા બાધી અનત વાર મન હ યો હતોં ે ે ં ં ં ે . ફરશી 
ઇત્યાદી શ થી કરીન મન અનતવાર વક્ષની પઠ કટીન મારા સ મ છદ કયા હતાે ે ં ે ે ે ૂ ેૃ ૂ ર્ . મદ્ુ ગરાિદકના હાર વતી 
લોહકાર મ લોહન ટીપ તમ મન પવકાળ પરમાધામીઓએ અનતી વાર ે ે ે ે ૂ ે ંર્ ટીપ્યો હતો. તાં ં,ુ લો  અન સીસ ુ ં ે ંુ
અિગ્નથી ગાળી તનો કળકળતો રસ મન અનત વાર ે ે ં પાયો હતો. અિત રૌ તાથી ત ે પરમાધામીઓ મન એમ કહતા ે ે
હતા કે, પવભવમા તન માસ િ ય હત ત લ આ માસૂ ં ે ં ં ે ે ંર્ ુ . એમ મારા શરીરના ખડોખં ડં કટકા મ અનતી વાર ગ યા ં
હતા. મ ની વ લભતા માટ પણ એથી કઈ ઓ  દઃખ પડ  નહોતે ં ં ં ંુ ુ .ુ એમ મ મહા ભયથી, મહા ાસથી અન મહા ે
દઃખથી કપાયમાન કાયાએ કરી અનત વદુ ં ં ે ના ભોગવી હતી.  સહન કરતા અિત તીં , રૌ  અન ઉત્ક ટ ે ૃ

કાળિ થિતની વદનાે , સાભળતાં  ં પણ અિત ભયકરં , અનત વાર ત નરકમા મ ભોગવી હતીં ે ં . વી વદના ે
મન યલોકમા છ તવી દખાતી પણ તથી અનતગણી અિધક અશાતાવદની નરકન િવષ રહી હતીુ ં ે ે ે ે ં ે ે ે . સવ ભવન ર્ ે
િવષ અશાતાવદની મ ભોે ે ગવી છે. મષાનમષ મા  પણ ત્યા શાતા નથીે ે ંુ .ÕÕ 

એ માણ મગાપ  વૈરાગ્યભાવથી સસારે ે ંૃ ુ -પિર મણ-દઃખ ક ાુ .ં એના ઉ રમા તના જનકજનતા એમ ં ે ં ે
બો યા કં ે, ÔÔહ પ  ે ુ ! જો તારી ઇ છા દીક્ષા લવાની છ તો દીક્ષા હણ કરે ે ; પણ ચાિર મા રોગાત્પિ  વળા વૈદક ં ે
કોણ કરશ ે ? દઃખિનવિ  કોણ કરશ ુ ૃ ે ? એ િવના બહ દો  છુ ું ે.ÕÕ મગાપ  કૃ ુ ુે ,ં ÔÔએ ખરંુ, પણ તમ િવચારો ક ે ે
અટવીમા મગ તમજ પખી એક  હોય છં ે ં ં ેૃ ુ , તન રોગ ઉત્પ  થાય છ ત્યાર તન વૈદ કોણ કર છ ે ે ે ે ે ં ં ે ેુ ુ ? મ વનમા મગ ં ૃ
િવહાર કર છ તમ હ ચાિર વનમા િવહાર કરીશે ે ે ં ંુ , અને સપ્તદશ ભદ શ  સયમનો અનરાગી થઈશે ે ંુ ુ . ાદશ કિત ૃ

તપ આચરીશ; તમજ મગચયાથી િવચરીશે ૃ ર્ . મગન વનમા રોગનો ઉપ વ થાય છૃ ે ં ે, ત્યાર તન વૈદ કોણ કર છ ે ે ં ં ે ેુ ુ ?ÕÕ 
એમ પનઃ કહી ત બો યા ક ુ ે ે ÔÔકોણ ત મગન ઓષધ દ છ ે ે ે ેૃ ? કોણ ત મગન આનદે ે ંૃ , શાિત અન સખ પછ છ ં ે ૂ ે ેુ ? કોણ 
તે મગન આહાર જળ આણી આપ છ ૃ ે ે ે ? મ ત મગ ઉપ વમક્ત થયા પછી ગહનવન યા સરોવર હોય છ ત્યા ે ે ં ે ંૃ ુ
ય છે, તણપાણી આિદન સવનૃ ુ ં ે  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૫૩ 

કરીન પા  મ ત મગ િવચર છ તમ હ િવચરીશે ં ે ે ે ે ંૃ ુ . સારાશં, એ પ મગચયા હૃ ર્ ુ ંઆચરીશ. એમ હ મગની પઠ ુ ં ે ેૃ
સયમવત હોઈશં ં . અનક થળ િવચરતો યિત મગની પઠ અ િતબ  રહે ે ે ે ેૃ . મગની પઠ િવચરીનૃ ે ે ે, મગચયા સવીનૃ ર્ ે ે, 
સાવ  ટાળીન યિત િવચરે ે. મ મગૃ, તણ જળાિદકની ગોચરી કરૃ ે તમ યિત ગોચરી કે રીન સયમભાર િનવાહ કરે ં ેર્ . 
દરાહારુ  માટ ગહ થન હીલ નહીંે ે ેૃ , િનદા કર નહીં એવો સયમ હ આચરીશે ં ંુ .ÕÕ ÔÔएव ंपु ा जहासखु ं- હ પ  ે ુ ! મ 
તન સખ થાય તમ કરો ે ેુ !ÕÕ એમ માતાિપતાએ અન ા આપીુ . અન ા મ યા પછી મમત્વભાવ છદીન મ મહા ુ ે ે
નાગ ક ક ત્યાગી ચા યો યં ુ  છે, તમ ત મગાપ  સસાર ત્યાે ે ંૃ ુ ગી સયમધમમા સાવધાન થયાં ંર્ . કંચન, કાિમની, 
િમ , પુ , ાિત અન સગાસબધીના પિરત્યાગી થયાે ં ં . વ ન ણી મ રજ ખખરી નાખીએ તમ ત સઘળા પચ ે ૂ ં ે ે ે ં
ત્યાગીન દીક્ષા લવાન માટ નીકળી પડ ાે ે ે ે . પિવ  પાચ મહા ત કત થયાં ુ . પચ સિમિતથી સશોિભત થયાં ુ . 
િ ગપ્ત્યાનગપ્ત થયાુ ુ ુ . બા ા યતર ાં ે દશ તપથી સ કત થયાં ુ . મમત્વરિહત થયા. િનરહકંારી થયા; ીઆિદકના 
સગરિહત થયાં . સવાત્મ તમા એનો સમાનભાવ થયોર્ ૂ ં . આહાર જળ ાપ્ત થાઓ ક ન થાઓે , સખ ુ ઊપજો ક દઃખે ુ , 
જીિવત ય હો ક મરણ હોે , કોઈ તિત કરો ક કોઈ િનદા કરોુ ે , કોઈ માન દો ક કોઈ અપમાન દોે , ત સઘળા પર ત ે ં ે
સમભાવી થયા. િરિ , રસ અન સખ એ િ ગારવના અહપદથી ત િવરક્ત થયાે ં ેુ . મનદડં , વચનદડ અન તનદડ ં ે ં
િનવતા યાર્ . ચાર કષાયથી િવમક્ત થયાુ . માયાશ ય, િનદાનશ ય તથા િમ યાત્વશ ય એ િ શ યથી ત િવરાે ગી 
થયા. સપ્ત મહા ભયથી ત અભય થયાે . હા ય અન શોકથી િનવત્યાે ર્. િનદાન રિહત થયા; રાગ ષ પી બધનથી ે ં
ટી ગયા. વાછા રિહત થયાં ; સવ કારના િવલાસથી રિહત થયાર્ ; કરવાલથી કોઈ કાપ અન કોઈ ચદન િવલપન ે ે ં ે

કર ત પર સમભાવી થયાે ે . પાપ આવવાના સઘળા ાર તણ ધ્યાં ં ે ે ં .ં શ  તઃકરણ સિહત ધમધ્યાનાિદક યાપાર ુ ર્ ે
ત શ ત થયાે . િજનન્  શાસને તeવ પરાયણ થયા. ાન કરીે , આત્મચાિર  કરીે , સમ્યક્ ત્વ કરીે , તપ કરીે , ત્યક ે
મહા તની પાચં ભાવના એમ પાચ મહા તની પચીસ ભાવનાએ કરી અન િનમળતાએ કરી ત અનપમ િવ િષત ં ે ે ૂર્ ુ
થયા. સમ્યક કારથી ઘણા વષ સધી આત્મચા્ ં ર્ ુ િર  પિરસવીન એક માસન અનશન કરીન ત મહા ાે ે ં ે ેુ ની વરાજ ુ
મગાપ  ધાન મોક્ષગિતએ પરવયાૃ ુ ર્. 

 માણિશક્ષાઃ- તeવ ાનીઓએ સ માણ િસ  કરલી ાદશભાવનામાની સસારભાવનાન ે ં ં ે fઢ કરવા 
મગાપ ન ચિર  અહીં વણૃ ુ ુ ું ંર્ . સસારાટવીમા પિર મણ કરતા અનત દઃખ છ એ િવવકિસ  છં ં ં ં ે ે ેુ ; અન એમા પણ ે ં
મષાનમષ મા સે ે ંુ ખુ નથી એવી નરકાધોગિતના અનત દઃખ વ ાની યોગીં  મગાપ  જનકજનતા િત ં ં ે ેુ ુ ૃ ુ
વણ યા છર્ ં ે, ત કવળ સસારમકત થવાનો િવરાગી ઉપદશ દિશત ે ે ં ેુ કર છે ે. આત્મચાિર  અવધારણ કરતા ં
તપપિરષહાિદકના બિહદઃખન દઃખ માન્  છુ ુર્ ે ં ેુ ; અન મહાધોગિતના પિર મણ પ અનત દઃખે ં ુ ન બે િહભાવ મોિહનીથી ર્
સખ માન્  છુ ુ ં ે; એ જો કવી મિવિચ તા છ ે ે ? આત્મચાિર ન દું ુ :ખ ત દઃખ નહીં પણ પરમ સખ છે ેુ ુ , અન પિરણામ ે ે
અનત સખતરગ ા પ્તન કારણ છં ં ં ેુ ુ ; તમજ ભોગિવલાસાિદકન સખ ત ક્ષિણક અન બિહદ ય સખ ત કવળ દઃખ જ ે ં ે ે ે ેુ ુ ુૃ ુર્
છે. પિરણામ અનત દઃખન કારણ છે ં ં ેુ ુ , એમ સ માણ િસ  કરવા મહા ાની મગાપ નો વૈરાગ્ય અહીં દશા યો છૃ ુ ર્ ે. 
એ મહા ભાિવક, મહા યશોમાન મગાપ ની પઠ તપાિદક અન આત્મચાિર ાિદક શ ાચરણ કરૃ ુ ુે ે ે ે, ત ઉ મ સા  ે ુ
િ લોકમા િસ  અન ધાન એવી પરમ િસિ દાયક િસ ગિતન પામં ે ે ે. સસારમમત્વન દઃં ે ુ ખવિ પ માનીૃ , 
તeવ ાનીઓ ત મગાપ ની પઠ ાનદશનચાિર પ િદ ય િચતામિણન પરમ સખ અન પરમાનદન કારણ ે ે ે ે ે ં ે ેૃ ુ ુર્
આરાધ છે ે. 

 મહિષ મગાપ ન સવ તમ ચિર  ૃ ુ ુ ં (સસારભાવના પં ે) સસારપિર મણિનવિ નોં ૃ , અન તની સાથ અનક ે ે ે ે
કારની િનવિ નો ઉપદશ કર છૃ ે ે ે; એ ઉપરથી િનવિ બોધ તદશનન નામૃ ુર્ ર્ ં  
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૫૪                                               ીમદ રાજચ્ ં  
રાખી આત્મચાિર ની ઉ મતા વણવતા આ મગાપ  ચિર  અહીં આગળ પણતા પાર્ ર્ં ૂૃ ુ મ છે ે. સસારપિર મણિનવિં ૃ  
અન સાવ  ઉપકરણિનવિ નો પિવ  િવચાર ે ૃ તeવ ાનીઓ િનરતર કર છં ે ે. 

ઇિત તદશન સસારભાવના પ ષ ઠ િચ  મગાપ ચિર  સમાપ્તર્ ર્ ે ં ે ૃ ુ . 

 

સપ્તમ િચ  

આ વભાવના 
ાદશ અિવરિત, ષોડશ કષાય, નવ નોકષાય, પચ િમ યાત્વ અન પચદશ યોગં ે ં  એ સઘળા મળી સ ાવન ં

આ વ ાર એટલ પાપન વશ કરવાના નાળ છે ે ે ં ે. 

f ટાતઃં - મહાિવદહમા િવશાળ પડિરિકણીે ં ંુ , નગરીના રા યિસહાસન પર પડિરક અન કડિરક બ ભાઈઓ ુ ં ે ં ેુ
િ થર હતા. એક વળા મહા ે તeવિવ ાની મિનરાજ િવહાર કરતા ત્યા આ યાુ ં ં . મિનના વૈરાગ્ય વચનામતથી કડિરક ુ ૃ ુ ં
દીક્ષાનરક્ત થયોુ ; અન ઘર આ યા પછી પડિરકન રાજ સ પી ચાિર  ગીકત કે ે ં ેુ ુૃ . સરસનીરસ આહાર કરતા ં
થોડા કાળ ત રોગ ત થયોે ે ; તથી ત ચાિર પિરણામ ભગ થયોે ે ે ં . પડિરિકણી મહા નગરીની અશોકવાડીમા ુ ં ં
આવીન એણ ઓઘો મખપટી વક્ષ વળગાડી મ ાે ે ે ૂ ંુ ૃ . િનરતર ત પિરિચતવન કરવા મડ ો ં ે ં કે પડિરક મન રાજ ુ ં ે
આપશ ક નહીં આપ ે ે ે ? વનરક્ષક કડે ંુ િરકન ઓળખ્યોે . તણ જઈન પડિરકને ે ે ં ેુ  િવિદત ક  કુ ે, આકલ યાકલ થતો ુ ુ
તમારો ભાઈ અશોક બાગમા ર ો છં ે. પડિરકું ે આવી કડિરકના મનોભાવ જોયાુ ં ; અન તન ચાિર થી ડોલતો જોઈ ે ે ે
કટલોક ઉપદશ આપી પછી રાજે ે  સ પી દઈન ઘર આ યોે ે . કડિરકની આ ાન સામત ક મ ીુ ં ે ં ે ં  કોઈ અવલબન ન ં
કરતા,ં તે સહ  વષ યા પાળી પિતત થયો ત માટ તન િધ ારતા હતાર્ ે ે ે ે . કડિરક રા યમા આ યા પછી અિત ુ ં ે ં
આહાર કય . રા ીએ એથી કરીન ત બહ પીડાયો અન વમન થે ે ે ંુ ;ુ અભાવથી પાસ કોઈ આ  નહીંે ંુ , એથી તના ે
મનમા ચડભાવ આ યોં ં . તણ િન ય કય  કે ે ે, આ દરદથી મન જો શાે િંત થાય તો પછી ભાત એ સઘળાન હ ે ે ંુ
જોઈ લઈશ. એવા મહા દધ્યાનથી મરીન સાતમી નરક ત અપયઠાણ પાથડ ત ીશ સાગરોપમન આ ય અનત ં ે ે ે ં ે ે ે ે ંુ ર્ ુ
દઃખમાુ  ંજઈ ઊપ યો. કવા િવપરીત આે ં વ ાર !! 

ઇિત સપ્તમ િચ  આ વે ભાવના સમાપ્ત. 

 

અ ટમ િચ  

સવરભાવનાં  

 સવરભાવનાઃં - ઉપર ક ા ત આં ે વ ાર અન પાપ નાલન સવ કાર રોકવા ે ે ે ંર્ (આવતા કમ સમહન ર્ ૂ ે
અટકાવવા) ત સવરભાવે ં . 

 f ટાતઃં - (૧) (કડિરકનો અનસબધુ ં ં ંુ ) કડિરકના મખપટી ઇત્યાિદ સાજન હણ કરીન પડિરક િન ય કય  ુ ં ે ે ં ેુ ુ
કે, માર મહિષ ે ગgુ કન જવે ં;ુ અન ત્યારે  પછી જ અ જળ હણ કરવા.ં અણવાણ ચરણ પરવરતા પગમા કકરે ે ં ં ં , 
કટક ચવાથી લોહીની ધારાઓ ચાલી તોપણ ત ઉ મ ધ્યાન સમતા ભાવ ર ોં ૂં ે ે ે . એથી એ મહાનભાવ પડિરક ુ ુ ં
યવીન સમથ સવાથિસ  િવમાન ત ીશ સાગરોપમના અત્ે ે ેર્ ર્ ર્ ુ  આ ય દવ પ ઊપ યોુ ે ે ે . આ વથી શી કડિરકની ુ ં
દઃખદશા ુ ! અન સે વંરથી શી પડિરકની સખદશા ુ ું !! 
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f ટાતઃં - (૨) ી વc વામી કવળ કચનકાિમનીના યભાવથી પિરે ં ત્યાગી હતા. એક ીમતની રકં ુ ્ િમણી 
નામની મનોહાિરણી પ ી ુ વc વામીના ઉ મ ઉપદશને ે વણ કરીન મોિહત થે ઈ. ઘર આવી માતાિપતાન ક  કે ે ં ેુ , 
જો હ આ દહ પિત કર તો મા  ુ ં ે ે ંુ વc વામીન જ કરે ંુ, અન્યની સાથ સલગ્ને ં  થવાની માર િત ા છે ે. રકુ ્ િમણીને 
તના માતાિપતાએ ઘ ય કે ં ં ે ંુ ,ુ ÔÔઘલી ે ! િવચાર તો ખરી કે, મિનરાજ ત વળી પરણ ુ ે ે ? એણ ે તો આ વ ારની સત્ય 
િત ા હણ કરી છે.ÕÕ તોપણ રકુ ્ િમણીએ ક  ન માન્ુ ું .ં િનરપાય ધનાવા શઠ કુ ે ે ે ેટ ક ય અન સ પા ુ ું ે

રકુ ્ િમણીન સાથ લીધીે ે ; અન યા ે ં વc વામી િવરાજતા હતા ત્યા આવીન ક  કં ે ં ેુ , ÔÔઆ લ મી છ તનો તમ ે ે ે
યથારિચ ઉપયોગ કરોુ ; અન વૈભવિવલાસમા વાપરોે ં ; અન આ મારી મહા સકોે ુ મલા રકુ ્ િમણી નામની પ ીથી ુ
પાિણ હણ કરો.ÕÕ એમ કહીન ત પોતાન ઘર આ યોે ે ે ે . 

યૌવનસાગરમા તરતી અન પના બાં ે ર પ રકુ ્ િમણીએ વc વામીન અનક કાર ભોગ સબધી ઉપદશ ે ે ે ં ં ે
કય ; ભોગના સખ અનક કાર વણવી દખાડયાં ે ે ે ંુ ર્ ; મનમોહક હાવભાવ તથા અનક કારના અન્ય ચળાવવાે ના 
ઉપાય કયાર્; પરત ત કં ે ેુ વળ વથા ગયાૃ ; મહા સદરી રકું ુ ્ િમણી પોતાના મોહકટાક્ષમા િન ફળ થઈં . ઉ ચિર  
િવજયમાન વc વામી મરની પે ેુ ઠ અચળ અન અડોલ ર ાે ે . રકુ ્ િમણીના મન, વચન અન તનના સવ ઉપદશ અન ે ે ેર્
હાવભાવથી ત લશમા  પીગ યાે ે  નહીં. આવી મહા િવશાળ fઢતાથી રકુ ્ િમણીએ બોધ પામી િન ય કય  કે, આ 
સમથ િજતિન્ર્ ે ય મહાત્મા કોઈ કાળ ચિલત થનાર નથીે . લોહ પ થર િપગળાવવા સલભ છુ ે, પણ આ મહા પિવ  
સા  ુ વc વામીન િપગળાે વવા સબધીની આશા િનરથક છતા અધોગિતના કારણ પ છં ં ં ેર્ . એમ સિવચારી ત ુ ે
રકુ ્ િમણીએ િપતાએ આપલી લ મીન શભ ક્ષે ે ેુ  વાપરીન ચાિર  હણ કે ે ;ુ મન, વચન અન કાયાન અનક કાર ે ે ે ે
દમન કરી આત્માથ સાધ્યોર્ . એન ે તeવ ાનીઓ સવરભાવના કહ છં ે ે. 

ઇિત અ ટમ િચ  સવરભાવના સમાપ્તે ં . 

 

નવમ િચ  

િન રાભાવના 
ાદશ કારના તપ વડ કરી કમઓઘન બાળીન ભ મી ત કરી નાખીએં ે ે ે ૂ ંર્ , તેન નામ િન રા ભાવના ુ ં

કહવાય છે ે. તપના બાર કારમા છ બા  અન છ અ યતર કાર છં ે ં ે. અનશન, ઊણોદરી, વિ સક્ષપૃ ં ે , 
રસપિરત્યાગ, કાયકલશ અન સલીે ે ં નતા એ છ બા  તપ છે. ાયિ , િવનય, વૈયાવ ચ, શા પઠન, ધ્યાન અન ે
કાયોત્સગર્, એ છ અ યતર તપ છં ે. િન રા બે કાર છે ે. એક અકામ િન રા અન િ તીય સકામ િન રાે . 
િન રાભાવના પર એક િવ પ ન ુ ુ ં f ટાતં કહીશુ.ં 

 f ટાતઃં - કોઈ ા ણ પોતાના પ ન સપ્ત યસનભક્ત ણીન પોતાન ઘરથી કાઢી મ ોે ે ે ે ે ૂુ . ત ત્યાથી ે ં
નીકળી પડ ો અન જઈન તણ ત કરમડળીથી નહસબધ જોડ ોે ે ે ે ં ે ં ં . ત મડળીના અ સર તન વકામનો પરા મી ે ં ે ે ે ે
ણીન પ  કરીન થાપ્યોે ેુ . એ િવ પ  દ ટદમન કરવામા ુ ુ ં fઢ હારી જણાયો. એ ઉપરથી એન ઉપમાન ુ ં

fઢ હારી કરીન થાપ્ે ં.ુ ત ે fઢ હારી ત કરમા અ સર થયોં ે . નગર ામ ભાગવાં મા બલવ ર છાતીવાળો ઠયં . 
તણેે ઘણા ં ાણીઓના ાણ લીધા. એક વળા પોતાના સગિતસમદાયન લઈન તણ એક મહાનગર ટે ં ે ે ે ે ૂં ંુ .ુ 
fઢ હારી એક િવ ન ઘર બઠો હતોે ે ે . ત િવ ન ત્યા ઘણા મભાવથી ક્ષીરભોજન ક  હતે ે ં ે ંુ .ુ ત ક્ષીરભોજનના ે
ભાજનન ત િવ નાે ે  ંમનોરથી બાળકડા વીંટાઈ વ યા હતાં ં .ં fઢ હારી ત ભાે જનન અડકવા મડ ોે ં , એટલે 
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ા ણીએ ક ુ,ં Ôએ મખના મહારા  ૂ ર્ ! અભડાવ કા ં? અમાર પછી કામ નહીં આવે ે, એટ  પણ ત સમજતો ુ ું ં
નથી ?Õ fઢ હારીન આ વચનથી ચડ ોધ યાપ્યો અન તણ ત દીન ીે ં ે ે ે ે ન કાળધમ પમાડીે ર્ . નાહતો 
નાહતો ા ણ સહાયતાએ ધાયો, તન પણ તણ પરભવે ે ે ે - ાપ્ત કય . એટલામા ઘરમાથી ગાય દોડતી આવીં ં , 
અન તણ શીંગડ કરી ે ે ે ે fઢ હારીન મારવા માડ ોે ં ; ત મહા દ ટ તન પણ કાળન વાધીન કરીે ે ે ે ેુ . એ ગાયના 
પટમાથી એક વાછર  નીકળી પડે ં ં ંુ ;ુ તન તરે ે ફડત દખી ુ ં ે fઢ હારીના મનમા બહ બહ પ ા ાપ થયોં ુ ુ . મન ે
િધ ાર છ ક મ મહા અઘોર િહસાઓ કરી ે ે ! મારો એ મહાપાપથી ાર ટકો થશ ે ે ? ખર ે ! આત્મસાથક ર્
સાધવામા જ ય છ ં ે ે ! 

 એવી ઉ મ ભાવનાએ તણ પચમિ ટ કશ ચન કે ે ં ે ંુ ુ .ુ નગરની ભાગોળ આવી ઉ  કાયોત્સગ રે ા. આખા 
નગરન પવ સતાપ પ થયા હતાે ૂ ં ; એથી લોકોએ એન બહિવધ સતાપવા માડ ાે ે ં ંુ . જતા આવતાનાં ં  ં ળઢફા અન ૂ ે ં ે
પ થર, ટાળા અન તરે વારની મિ ટકા વડ ત અિત સતાપુ ે ે ં ાપ્ત થયા. ત્યા આગળ લોં કસમદાય દોઢ મિહના ુ ે
સધી તન પરાુ ે ે ભ યા; પછી થા ા, અન મકી દીધાે ૂ . fઢ હારી ત્યાથી કાયોત્સગ પાળી બીજી ભાગોળ એવા જ ઉ  ં ેર્
કાયોત્સગથી ર ાર્ . ત િદશાના લોકોએ પણ એમ જ પરાભ યાે ; દોઢ મિહન છછડી મકી દીધાે ં ે ૂ . ત્યાથી કાયોત્સગ ં ર્
પાળી fઢ હારી ીજી પોળ ર ાે . તઓએ પણ મહાે  પરાભવ આપ્યો, ત્યાથી દોઢ મિહન મકી દીધાથી ચોથી પોળ ં ે ૂ ે
દોઢ માસ સધી ર ાુ . ત્યા અનક કાં ે રના પિરષહન સહન કરીન ત ક્ષમાધે ે ે ર ર ા. છ  માસ અનત કમસમદાયન ે ે ં ેર્ ુ
બાળી િવશોધી િવશોધીન ત કમરિહત થયાે ે ર્ . સવ કારના મમત્વનો તણ ત્યાગ કયર્ ે ે . અનપમ કવ ય ાન પામીન ુ ે
ત મિક્તના અનત સખાનદ ક્ત થયાે ં ંુ ુ ુ . એ િન રા ભાવના fઢ થઈ. હવે- 

 

દશમ િચ  

લોક વ પભાવના 
 લોક વ પભાવનાઃ- એ ભાવનાન વ પ અહીં આગળ સક્ષપમા કહવાન છુ ું ં ે ં ે ં ે. મ પરષ બ હાથ દઈ પગ ુ ુ ે
પહોળા કરી ઊભો રહ તમ લોકનાલ િકે ે વા લોક વ પ ણવુ.ં તીરછા થાળીન આકાર ત લોક વ પ છે ે ે ે. િકવા 
માદલન ઊભા મ ા સમાન છે ૂ ે. નીચ વનપિતે ુ , યતર અન સાત નરક છં ે ે. તીરછ અઢી ીપ આવી રહલા છે ે ે. 
ચ બાર દવલોકે ે , નવ ૈવયકે , પાચ અન ર િવમાન અન ત પર અનત સખમય પિવ  િસ ગિતની પડોશી ં ે ે ંુ ુ

િસ િશલા છે. ત લોકાલોક કાશક સવે ર્ , સવદશ  અન િનરપમ કવ ય ાનીઓએ ભાખ્  છર્ ે ં ેુ ુ . સક્ષપં ે ે લોક વ પ 
ભાવના કહવાઈે . 

 પાપ નાલન રોકવા માટ આ વે ે ભાવના અન સવરભાવનાે ં , તપ મહાફલી માટ િન રાભાવના અન ે ે
લોક વ પન િકિચત ુ ં ્ તeવ ણવા માટ લોક વ પભાવના આ દશન આ ચાર િચ  પણતા પામીે ે ે ૂર્ ર્ . 

દશમ િચ  સમાપ્ત. 

 

ાન, ધ્યાન, વૈરાગ્યમય, ઉ મ જહા િવં ચાર;

એ ભાવ શભ ભાવનાે ુ , ત ઊતર ભવ પારે ે .
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૧૭ 

મોક્ષમાળા 
(બાલાવબોધ) 

ઉપોદ્ ઘાત 

િન થ વચનન અે નકુૂલ થઈ વ પતાથી આ થ ગ  ં ૂં ં ંુ . ત્યક િશક્ષાિવષય પી મિણકાથી આ ે
પણાહિત પામશૂ ેર્ ુ . આડબરી નામ એ જ ં ગgુત્વન કારણ છું ે, એમ સમજતા છતા પં ં િરણામ અ ત્વ રહ  હોવાથી ે ે ંુ ુ
એમ કર  છ ત ઉિચત થાઓ ે ં ે ેુ ! ઉ મ તeવ ાન અન પરમ સશીલનો ઉપદશ કરનારાે ેુ  પરષો કઈ ઓછા થયા ુ ુ ં
નથી; તમ આ થ કઈ તથી ઉ મ વા સમાનતા પ નથીે ં ં ે ; પણ િવનય પ ત ઉપદશકોના રધર વચનો ે ે ે ં ંુ
આગળ કિન ઠ છે. આ પણ માણ ત છ કૂ ે ે, ધાન પરષની સમીપ અનચરન અવ ય છુ ુ ુુ ં ે; તમ તવા રધર ે ે ંુ
થન ઉપદશબીજ રોપાવાં ં ેુ , તઃકરણ કોમલ કરવા આવા થન યોજન છં ં ેુ . 

આ થમ દશન અન બી ં અન્ય દશનોમા ર્ ર્ે ં તeવ ાન તમજ સશીલની ા પ્ત માટ અન પિરણામ અનત ે ે ે ે ંુ
સખતરગ ાપ્ત કરવા માટ   સાધ્યસાધનો મુ ં ે ણ ભગવત ાતપ  કા યા છં ે ં ેુ , તનો વ પતાથી િકિચત ે ્
તeવસચય કરી તમા મહાપરષોના નાનાં ે ં ં ંુ ુ  નાના ચિર ો એક  કરી આ ભાવનાબોધ અન આ મોક્ષમાળાન ં ે ે
િવ િષત કરી છૂ ે. ત ે - ÔÔિવદગ્ધમખમડન ભવતુ ું ં .ંÕÕ 

(સવત ં ્ ૧૯૪૩)                                                                                         -કતાપરષર્ ુ ુ  
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 ૫૮                                               ીમદ રાજચ્ ં  

િશક્ષણપ િત અન મખમ ાે ુ ુ  

આ એક યા ાદતeવાવબોધ વક્ષન બીજ છૃ ુ ં ે. આ થ ં તeવ પામવાની િજ ાસા ઉત્પ  કરી શક એવ ે ંુ
એમા કઈ શ પણ દં ં ે વત ર ુ ં છે. એ સમભાવથી કહ ંુ .ં પાઠક અન વાચક વગન મખ્ય ભલામણ એ છ કે ં ે ે ેર્ ુ , 
િશક્ષાપાઠ પાઠ કરવા કરતા મ બન તમ મનન કરવાે ં ે ે ; તના તાત્પય અનભવવાે ં ંર્ ુ , મની સમજણમા ન આવતા ં ં
હોય તમણ ાતા િશક્ષક ક મિનઓથી સમજવાે ે ે ુ , અન એ યોગવાઈ ન હોય તો પાચ સાત વખત ત પાઠોે ં ે  વાચી ં
જવા. એક પાઠ વાચી ગયા પછી અધ ઘડી ત પર િવચાર કરી તઃકરણન પછવ ક શ તાત્પય મ  ં ે ે ૂ ં ે ં ંર્ ર્ુ ુ ુ ? ત ે
તાત્પયમાથી હયર્ ં ે , ય અન ઉપાદય શ છ ે ે ે ં ેુ ? એમ કરવાથી આખો થ સમજી શકાશં ે. દય કોમળ થશે; 
િવચારશિક્ત ખીલશ અન ને ે તeવ પર ડી ા થશે. આ થ કઈં ં  પઠન કરવા પ નથી; મનન કરવા પ છે. 
અથ પ કળવણી એમા યોજી છર્ ે ં ે. ત યોજના ે ÔબાલાવબોધÕ પ છે. Ôિવવચને Õ અન ે Ô ાવબોધÕ ભાગ િભ  છે; આ 
એમાનો એક કકડો છં ે; છતા સામાન્ય ં તeવ પ છે. 

 વભાષા સબધી ન સાર ાન છં ં ે ં ેુ ; અન નવ ે તeવ તમજ સામાન્ય કરણ થો  સે ં મજી શક છે ે; 
તવાઓન આ થ િવશષ બોધદાયક થશે ે ં ે ે. આટલી તો અવ ય ભલામણ છ ક નાના બાળકન આ િશક્ષાપાઠોન ે ે ે ંુ
તાત્પય સમજણ પ સિવિધ આપવર્ ે ં.ુ 

 ાનશાળાના િવ ાથ ઓન િશક્ષાપાઠ મખપાઠ કરાવવાે ેુ , ન વારવાર સમ વવાે ં .   થોની એ માટ ં ે
સહાય લવી ઘટ ત લવીે ે ે ે . એક બ ે વાર પ તક પણ શીખી ર ા પછી અવળથી ચલાવવુ ુૂ ે ંર્ . 

આ પ તક ભણી હ ધાર  કુ ુ ં ં ં ેુ , સ વગ કટાક્ષ ુ ર્ fિ ટથી નહી જોશે. બહ ડાુ  ંઊતરતા આ મોક્ષમાળા ં
મોક્ષના કારણ પ થઈ પડશ ે ! મધ્ય થતાથી એમા ંતeવ ાન અન શીલ બોધવાનો ઉ શ છે ે ે. 

આ પ તક િસ  કરવાનો હત ઊછરતાુ ુે  બાળ વાનો અિવવકી િવ ા પામી આત્મિસિ થી ટ થાય છ ત ુ ે ે ે
ટતા અટકાવવાનો પણ છે. 

મનમાનત ઉ જન નહીં હોવાથી લોકોની ભાવના કવી થશ એ િવચાયા વગર આ સાહસ ક  છુ ું ે ે ે ેર્ ; હ ધાર ુ ં ંુ
 કં ે ત ફળદાયક થશે ે. શાળામા પાઠકોનં ે ભટ દાખલ આપવા ઉમગી થવા અન અવ ય ે ં ે નશાળામા ઉપયોગ ં

કરવા મારી ભલામણ છે. તો જ પારમાિથક હત પાર પડશે ેુ . 

િશક્ષાપાઠ ૧. વાચનારન ભલામણં ે  

 વાચનાર ં ! હ આ  તમારા હ તકમળમા આવ ુ ં ં ં ંુ . મન યત્નાપવક વાચજોે ૂ ંર્ . મારા ંકહલા ે ં તeવન દયમા ે ં
ધારણ કરજો. હ   વાત કહુ ું  ંત ત િવવકથી િવચારજોે ે ે ; એમ કરશો તો તમ ાને , ધ્યાન, નીિત, િવવકે , સદ્ ગણ ુ
અન આત્મશાિત પામી શકશોે ં . 

 તમ ણતા હશો કે ે, કટલાક અ ાન મન યો નહીં વાચવા યોગ્ય પ તકો વાચીન પોતાનો વખત ખોઈ દ ે ં ં ં ે ેુ ુ
છે, અન અવળ ર ત ચઢી ય છે ે ે ે. આ લોકમા અપકીિત પામ છં ે ે, તમજ પરલોકમા નીચ ગિતએ ય છે ં ે. 

 તમ  પે ુ તકો ભ યા છો, અન હ  ભણો છોે ુ , ત પ તકો મા  સસારના છે ં ં ેુ ; પરત આ પ તક તો ભવ ં ુ ુ
પરભવ બ મા તમાર િહત કરશે ં ં ેુ ; ભગવાનના કહલા વચનોનો એમા થોડો ઉપદશ કય  છં ે ં ં ે ે. 

 તમ કોઈ કાર આ પ તકની આશાતના કરશો નહીંે ે ુ , તન ફાડશો નહીંે ે , ડાઘ પાડશો નહીં ક બીજી કોઈ ે
પણ રીત િબગાડશો નહીંે . િવવકથી સઘ  કામ લજોે ં ે . િવચક્ષણ પરષોએ ક  છ ક િવવક ત્યા જ ધમ છુ ુુ ં ે ે ે ં ેર્ . 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૫૯ 

તમન એક એ પણ ભલામણ છ કે ે ે, ઓન વાચતાે ં  ંનહીં આવડત હોય અન તની ઇ છા હોય તો આું ે ે  
પ તક અન મ ુ ુ ે તન વાચી સભળાે ે ં ં વવુ.ં 

તમ  વાતની ગમ પામો નહીં ત ડા ા પરે ે ુ ુષ પાસથી સમજી લજોે ે . સમજવામા આળસં  ક મનમા શકા ે ં ં
કરશો નહીં. 

તમારા આત્માન આથી િહત થાયું , તમન ાને , શાિત અન આનદ મળં ે ં ે , તમ પરોપકારીે , દયા , 
ક્ષમાવાન, િવવકી અન િ શાળી થાઓ એવી શભ યાચના અહે ે ુ ુ ત ભગવાન કન કરી આ પાઠ પણ કર ્ ે ૂ ં ંર્ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૨. સવમાન્ય ધમર્ ર્ 
(ચોપાઈ) 

ધમર્તeવ જો પછ  મનૂ ં ેુ , તો સભળાવ નહ તનં ં ે ે ેુ ;
 િસ ાત સકળનો સારં , સવમાન્ય સહન િહતકારર્ ુ ે .

ભાખ્  ભાષણમા ભગવાનું ં , ધમ ન બીજો દયા સમાનર્ ;
અભયદાન સાથ સતોષે ં , ો ાણીને, દળવા દોષ.

સત્ય શીળ ન સઘળા દાને ં , દયા હોઈન ર ા માણે ં ;
દયા નહીં તો એ નિહ એક, િવના સય િકરણ નિહ દખૂ ેર્ .

પ પપાખડી યા દભાયુ ં ં ુ , િજનવરની ત્યા નિહ આ ાયં ;
સવ જીવન ઇ છો સખર્ ુ ું , મહાવીરની િશક્ષા મખ્યુ .

સવ દશન એ ઉપદશર્ ર્ ે ે , એ એકાતેં, નહીં િવશષે ;
સવ કારર્ ે િજનનો બોધ, દયા દયા િનમળ અિવરોધ ર્ !

એ ભવતારક સદર રાહું , ધિરય તિરય કરીે ે  ઉત્સાહ;
ધમ સકળન એ શભ મળર્ ુ ું ૂ , એ વણ ધમ સદા િતકળર્ ૂ .

તeવ પથી એ ઓળખે, ત જન પહ ચ શા ત સખે ે ેુ ;
શાિતનાથ ભગવાન િસં , રાજચ  કરણાએ િસં ુ .

 

િશક્ષાપાઠ ૩. કમના ચમત્કારર્  

 હુ ંતમન કટલીક સામાન્ય િવિચ તાઓ કહી જ  ે ે ;ં એ ઉપરથી િવચાર કરશો તો તમન પરભવની ા ે
fઢ થશે. 
 એક જીવ સદર પલગ પ પશ યામા શયન કર છુ ું ં ે ં ે ે, એકન ફાટલ ગોદડી પણ મળતી નથીે ે . એક ભાત 
ભાતના ભોજનોં થી તપ્ત રહ છૃ ે ે, એકન કાળી રના પણ સાસા પડ છે ં ે ે. એક અગિણત લ મીનો ઉપભોગ લ છે ે, 
એક ટી બદામ માટ થઈન ઘર ઘર ભટક છે ે ે ે ે ે. એક મ રા વચનથી મન યનાુ ું  ંમન હર છે ે, એક અવાચક વો 
થઈન રહ છે ે ે. એક સદર વ ાલકારથી િવ િષત થઈ ફર છું ં ૂ ે ે, એકન ખરા િશયાળામા ફાટે ં ે ં ુકપ  પણ ઓઢવાન ુ ં ે
મળત નથીું . એક રોગી છે, એક બળ છે. એક િ શાળી ુ છે, એક જડભરત છે. એક મનોહર નયનવાળો છે, એક 
ધ છે. એક લો છૂ ે, એક પાગળો છં ે. એક કીિતમાન છે, એક અપયશ ભોગવ છે ે. એક લાખો અનચરો પર હકમ ુ ુ

ચલાવ છે ે, એક તટલાના જ  બા સહન કર છે ં ે ેુ . એકન જોઈન આનદ ઊપ  છે ે ં ે, એકન જોતા વમન થાય છે ં ે. એક 
સપણ િ યોવાળો છં ૂ ેર્ , એક અપણૂ છર્ ે. એકન દીન દિનયાન લશ ભાન ે ે ં ેુ ુ નથી, એકના દઃખનો િકનારો પણ નથીં ુ . 
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૬૦                                               ીમદ રાજચ્ ં  
 એક ગભાધાનથી હરાયોર્ , એક જન્મ્યો ક મઓે ૂ , એક મએલો અવતયૂ , એક સો વષનો વ  થઈન મર છર્ ૃ ે ે ે. 
 કોઈના મખં ુ , ભાષા અન િ થિતે  સરખા નથીં . મખ રાજગાદી પર ખમા ખમાથી વધાવાય છૂ ેર્ , સમથર્ િવ ાનો 
ધ ા ખાય છ ે !  

 આમ આખા જગતની િવિચ તા િભ િભ  કાર તમ ઓ છોે ે ુ ; એ ઉપરથી તમન કઈ િવચાર આવ છ ે ં ે ે ? 
મ ક  છું ે, છતા િવચાર આવતો હોય તોં  કહો ત શા વડ થાય છ ે ે ે ? 

 પોતાના બાધલાં ં ે  ંશભાશભ કુ ુ મ વડર્ .ે કમ વડ આખો સસાર ભમવો પડ છર્ ે ં ે ે. પરભવ નહીં માનનાર પોત એ ે
િવચાર શા વડ કર છ ે ે ે ? એ િવચાર તો આપણી આ વાત એ પણ માન્ય રાખે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૪. માનવદહે  

 P

૧ 
Pતમ સાભ  તો હશ ક િવ ાનો માનવદહન બી  સઘળા દહ કરતા ઉ મ કહ છે ં ં ે ે ે ે ે ં ે ેુ . પણ ઉ મ કહવાન ે ંુ

કારણ તમારા ણવામા નહીં હોય માટ લો હ કહં ે ં ંુ .ુ 
 આ સસાર બહ દઃખથી ભરલો છં ે ેુ ુ . એમાથી ાનીઓ તરીન પાર પામવા યોજન કર છં ે ે ે. મોક્ષન સાધી ે
તઓ અનત સખમા િવરાજમાન થાય છે ં ં ેુ . એ મોક્ષ બી  કોઈ દહથી મળનાર નથીે . દવે , િતયચ ક નરક એ એે ે 
ગિતથી મોક્ષ નથી; મા  માનવદેહથી મોક્ષ છે. 
 ત્યાર તમ પછશો ક સઘળા માનવીઓનો મોક્ષ કમ થતો નથી ે ે ૂ ે ં ે ? એનો ઉ ર પણ હ કહી દું . ઓ 
માનવપ  સમ  છ તઓ સસારશોકન તરી ય છું ે ે ં ે ે. માનવપ  િવ ાનો એન કહ છ કું ે ે ે ે, નામા ંિવવક િ  ઉદય ે ુ
પામી હોય. ત વડ સત્યાસત્યનો િનણય સમજીન પરમ ે ે ેર્ તeવ, ઉ મ આચાર અન સતે  ્ધમન સવન કરીન તઓ ર્ ુ ં ે ે ે
અનપમ મોક્ષન પામ છુ ે ે ે. મન યના શરીરના દખાવ ઉપરથી િવ ાનો તન મન ય કહતા નથીુ ુે ે ે ે ; પરત તના િવવકન ં ે ે ેુ
લઈન કહ છે ે ે. બ હાથે , બ પગે , બ ખે , બ કાને , એક મખુ, બ હોઠ અન એક નાક એ ન હોય તન મન ય ે ે ે ે ે ુ
કહવો એે મ આપણ સમજવ ે ંુ નહીં. જો એમ સમજીએ તો પછી વાદરાન પણ મન ય ગણવો જોઈએં ે ુ . એણ પણ એ ે
માણ સઘ  ાપ્ત ક  છે ં ેુ . િવશષમા એક પછ  પણ છે ં ૂં ં ેુ ; ત્યાર શ એન મહા મન ય કહવો ે ં ે ેુ ુ ? નહીં, માનવપ  ંુ

સમ  ત જ માનવ કહવાયે ે . 
 ાનીઓ કહ છ કે ે ે, એ ભવ બહ દલભ છુ ુ ર્ ે; અિત પુ યના ભાવથી એ દહ સાપડ છે ં ે ે; માટ એથી ઉતાવળ ે ે
આત્મસાથક કરી લવર્ ે ં.ુ અયમતકમારં ુ , ગજસકમાર વા નાના બાળકો પણ માનવપણાન સમજવાથી મોક્ષન ુ ુ ં ં ે ે
પામ્યા. મન યમા  શિક્ત વધાર છ ત શિક્ત વડ કરીન મદોન્મ  હાથી વા ાણીન પણ વશ કરી લ છુ ં ે ે ે ે ે ં ે ે ે; એ જ 
શિક્ત વડ જો તઓ પોતાના મે ે ન પી હાથીન વશ કરી લ તો કટ  ક યાણ થાય ે ે ે ંુ ! 
 કોઈ પણ અન્ય દહે મા પણ સિ વકનો ઉદય થતો નથીં ૂ ેર્  અન મોક્ષના રાજમાગમા વશ થઈ શકતો નથીે ં ેર્ . 
એથી આપણન મળલો એ બહ દલભ માનવદહ સફળ કરી લવો અવ યનો છે ે ે ે ેુ ુ ર્ . કટલાક મખ  દરાચારમાે ૂ ંુ , 
અ ાનમા,ં િવષયમા અન અનક ં ે ે કારના મદમા મળલો માનવદહ વથા ગમાવ છં ે ે ે ેૃ ુ . અમ ય કૌ તભ હારી બસ છૂ ે ે ેુ . 
એ નામના માનવ ગણાય, બાકી તો વાનર પ જ છે. 
 મોતની પળ િન ય આપણ ણી શકતા નથીે , માટ મ બન તમ ધમમા ત્વરાથી સાવધાન થવે ે ે ં ંર્ .ુ 
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અનક કારની િરિ વાે ળો મગધ દશનો િણક નામ રા  અ ીડાન માટ મિડકક્ષ એે ે ે ે ે ં ુ  

૧. ઓ ભાવનાબોધુ , પચમિચં - માણિશક્ષા. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૬૧ 

નામના વનમા ંનીકળી પડ ો. વનની િવિચ તા મનોહાિરણી હતી. નાના કારના વક્ષો ત્યા આવી ર ાં ં ંૃ  હતા;ં 
નાના કારની કોમળ વલીઓ ઘટાટોપ થઈ રહી હતીે , નાના કારના પખીઓ આનદથી તન સવન કરતા હતાં ં ં ે ં ે ં ંુ ; 
નાના કારના ંપક્ષીઓના મ રા ગાયન ત્યા સભળાતા હતાં ં ં ં ં ંુ ; નાના કારના લથી ત વન છવાઈ ર  હતં ે ં ંુ ;ુ નાના 
કારના જલના ઝરણ ત્યા વં ં ં હતા હતાે ં ;ં કાૂં મા એ વન નદનવન વ લાગત હતં ં ં ં ંુ ુ .ુ ત વનમા એક ઝાડ તળ ે ં ે

મહાસમાિધવત પણ સકમાર અન સખોિચત મિનન ત િણક બઠલો દીઠોં ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ુુ . એન પ જોઈન ત રા  અત્યત ુ ં ે ે ં
આનદ પામ્યોં . ઉપમારિહત પથી િવિ મત થઈન મનમા તની શસા કરવા લાગ્યોઃ આ મિનનો કવો અદે ં ે ં ેુ ્  ત ુ
વણ છ ર્ ે ! એન કવ મનોહર પ છ ુ ું ે ં ે ! એની કવી અદે ્  ત સૌમ્યતા છ ુ ે ! આ કવી િવ મયકારક ક્ષમાનો ધરનાર છ ે ે ! 
આના ગથી વૈરાગ્યનો કવો ઉ મ કાશ છ ે ે ! આની કવી િનલ ભતા જણાય છ ે ે ! આ સયિત કવ િનભય ન પ  ં ે ં ંુ ુર્
ધરાવ છ ે ે ! એ ભોગથી કવો િવરક્ત છ ે ે ! એમ િચતવતો િચતવતો, મિદુ ત થતો થતો, તિત કરતો કરતોુ , ધીમથી ે
ચાલતો ચાલતો, દિક્ષણા દઈન ત મિનન વદન કરીન અિત સમીપ નહીં તમ અિતે ે ે ં ે ેુ  દર નહીં એમ ત િણક ૂ ે ે
બઠોે . પછી બ હાથની જિલ કરીન િવનયથી તણ ત મિનન પછ  ક ે ે ે ે ે ે ૂ ં ેુ ુ ÔÔહ આય ે ર્ ! તમ શસા કરવા યોગ્ય એવા ે ં
તરણ છોુ ; ભોગિવલાસન માે ટ તમારી વય અનકળ છે ેુ ૂ ; સસારમા નાના કારના સખ ર ાં ં ં ંુ  છે; ઋત ઋતના ુ ુ
કામભોગ, જળ સબધીં ં ના િવલાસ, તમજ મનોહાિરણી ીઓના મખવચનન મ ર વણ છતા એ સઘળાે ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ નો ત્યાગ 
કરીન મિનત્વમા તમ મહા ઉે ં ેુ મ કરો છો એન શ કારણ ુ ું ં ! ત મન અન હથી કહોે ે ુ .ÕÕ રા ના ંઆવા વચન ં
સાભળીન મિનએ કં ે ંુ ,ુ ÔÔહ રા  ે ! હ અનાથ હતોુ ં . મન અપવ વ તનો ાપ્ત કરાવનાર તથા યોગક્ષમનો કરનારે ૂ ેર્ ુ , 
મારા પર અનકપા આણનારુ ં , કરણાથી કરીન પરમસખનો દનારુ ે ેુ , એવો મારો કોઈ િમ  થયો નહીં, એ કારણ મારા 
અનાથીપણાન હતુ ું .ંÕÕ 

 

િશક્ષાપાઠ ૬. અનાથી મિનુ -ભાગ ૨ 

િણકે , મિનના ભાષણથી ુ ં િ મત હસીન બો યોઃ ે ÔÔતમાર મહા િરિ વતન નાથ કમ ન હોય ે ં ે ે ? જો કોઈ નાથ 
નથી તો હ થ  ુ ં .ં હ ભય ાણ ે ! તમ ભોગ ભોગવોે . હ સયિત ે ં ! િમ , ાિતએ કરીન દલભ છ એવો તમારો ે ેુ ર્
મન યભવ સલભ કરો ુ ુ !ÕÕ અનાથીએ ક ુ,ં ÔÔઅર િણક રાે ે  ! પણ ત પોત અનાથ છો તો મારો નાથ શ થઈશ ુ ું ે ં ! 
િનધન ત ધનાઢ  ાથી બનાવ ર્ ે ં ે ? અ ધ ત િ દાન ાથી આપ ુ ુે ં ે ? અ  ત િવ ા કયાથી દ ે ં ે ? વધ્યા ત ં ે
સતાન ાં થંી આપ ે ? યાર ત પોત અનાથ છે ં ે ેુ ; ત્યાર મારો નાથ ાથી થઈશ ે ં ?ÕÕ મિનના વચનથી રા  અિત ુ ં
આકળુ  અન ે અિત િવિ મત થયો. કોઈ કાળ  વચનન વણ થ  નથી ત વચનન યિતમખથી વણ થ  એથી ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ુ
ત શિકત થયો અન બો યોઃ ે ં ે ÔÔહ અનક કારુ ં ે ના અ નો ભોગી ,ં અનક કારનાે  મદોન્મ  હાથીઓનો ધણી ,ં 
અનક કારની સના મન આધીન છે ે ે ે; નગર, ામ, તઃપર અન ચત પાુ ુે દની માર કઈ ન્ નતા ે ં ૂ નથી; મન ય ુ
સબધી સઘળા કારના ભોગ હ પામ્યો ં ં ં ંુ ; અનચરો મારી આ ાન ડી રીત આરાધ છુ ે ે ે ે; પાચ કારનીં ે  સપિ  ં
માર ઘર છે ે ે; અનેક મનવાિછત વ તઓ મારી સમીપ રહં ે ેુ  છે. આવો હ મહાન છતા અનાથું ં  કમ હો  ે ? રખ હ ે ે
ભગવાન ! તમ મષા બોલતા હોે ૃ .ÕÕ મિનએ કુ ુ,ં ÔÔરા  ! માર કહવ ત ન્યાયપવક સમ યો નથીું ે ં ં ૂુ ુ ર્ . હવ હ મ ે ંુ
અનાથ થયો; અન મ મ સસાર ત્યાગ્યો તમ તન કહ ે ં ે ે ં ંુ . ત એકા  અન સાવધાન િચ થી સાભળે ે ં . સાભળીન ં ે
પછી તારી શકાનો સત્યાસત્ય િનણય કર ઃં ર્  

 કૌશાબી નામ અિત જીણ અન િવિવધ ં ે ેર્ કારની ભ યતાથી ભરલી એક સદર નગરી છે ં ેુ . 
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ત્યા િરિ થી પિરપણ ધનસચય નામનો મારો િપતા રહતો હતોં ૂ ં ેર્ . હ મહારા  ે ! યૌવનવયના થમ ભાગમા મારી ં
ખો અિત વદનાથીે  ઘરાઈે ; આખ શરીર અિગ્ન બળવા મે ે ડં ો; શ થી પણ અિતશય તી ણ ત ે રોગ વૈરીની પઠ ે ે

મારા પર કોપાયમાન થયો. માર મ તક ત ખની અસ  વદનાથી દખવા લાગ્ું ે ે ંુ .ુ વcના હાર સરખી, બી ન ે
પણ રૌ  ભય ઉપ વનારી, એવી ત દારણ વદનાથી હ અત્યત શોકમા હતોે ે ં ં ંુ ુ . સખ્યાબધ વૈ શા િનપણ વૈ રાજ ં ં ુ
મારી ત વે ેદનાનો નાશ કરવાન માટ આ યાે ે ; અનક ઔષધ ઉપચાર કયાે ર્, પણ ત વથા ગયાે ૃ . એ મહા િનપણ ુ
ગણાતા વૈ રાજો મન ત દરદથી મક્ત કરી શ ા નહીંે ે ુ , એ જ હ રા  ે ! માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ મારી ખની 
વદના ટાળવાન માટ મારા િપતાએ સવ ધન આપવા માડે ે ે ં ંર્ ;ુ પણ તથી કરીન મારી ત વદનાે ે ે ે  ટળી નહીં, હ રા  ે ! 
એ જ માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ મારી માતા પ ના શોક કરીન અિત દઃખાુ ે ે ુ ર્ થઈ; પરત ત પણ મન ત દરદથી ં ે ે ેુ
મકાવી શકી નહીંુ , એ જ હ રા  ે ! માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ એક પટથી જન્મલા મારા ય ઠ અન કિન ઠ ભાઈઓ ે ે ે ે
પોતાથી બનતો પિર મ કરી ા પણ મારીૂ  ત વદના ટળી નહીંે ે , હ રા  ે ! એ જ માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ એક 
પટથી જન્મલી મારી ય ઠા અન કિન ઠા ભિગનીઓથી માર ત દે ે ે ે ં ેુ ુ :ખ ટ  નહીંું . હ મહારા  ે ! એ જ માર ું
અનાથપ  હતુ ું .ં મારી ી  પિત તા, મારા પર અનરક્ત અન મવતી હતીુ ે ે ં , ત સ ભરી માર હ  પે ંુ ુુ લાળતી 
હતી. તણ અે ે , પાણી અન નાના કારના ઘોલણે ં , વાિદક સગધી પદાથૂ ંુ ર્, તમજ અનક કારના ે ે ં
લચદનાિદકના ણીતા અ ણીતા િવલપન કયા છતાં ં ં ં ે ંર્ , હ ત િવલપનથી મારો રોગ શમાવી ન શ ોુ ં ે ે ; ક્ષણ પણ 
અળગી રહતી નહોતી એવી ત ી પણ મારા રોગન ટાળી ન શકીે ે ે , એ જ હ મહારા  ે ! માર અનાથપ  હતું ં ંુ .ુ એમ 
કોઈના મથીે , કોઈના ઔષધથી, કોઈના િવલાપથી ક કોઈના પિર મથી એ રોગ ઉપશમ્યો નહીંે . એ વળા પનઃ ે ુ
પનઃ મ અસ  વદના ભોગવીુ ે . પછી હ પચી સસારથી ખદ પામ્યોુ ં ં ં ે . એક વાર જો આ મહા િવડબનામય વદનાથી ં ે
મક્ત થ  તો ખતીુ ં , દતી અનં ે િનરારભી યાન ધારણ કરં ે ંુ, એમ િચતવીન શયન કરી ગયોે . યાર રાિ  ે
અિત મી ગઈ ત્યાર હ મહારા  ે ે ! મારી ત વદના ક્ષય થઈ ગઈે ે ; અન હ નીરોગી થયોે ંુ . માત, તાત, વજન 
બધવાિદકન પછીન ભાત મ મહા ક્ષમાવતં ે ૂ ે ે ં , િ યન િન હ કરવાવાે ં, આરભોપાિધથી રિહત ં એવ અણગારત્વ ુ ં
ધારણ ક .ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૭. અનાથી મિનુ -ભાગ ૩ 

હ િણક રા  ે ે ! ત્યાર પછી હ આત્મા પરાત્માનો નાથ થયોુ ં . હવ હ સવ કારના જીવનો નાથ ે ં ંુ ર્ . ત  ુ ં
શકા પામ્યો હતો ત હવ ટળી ગઈ હશં ે ે ે. એમ આ  જગત ચ વત  પયત અશરણ અન અનાથ છું ે ે. યા ઉપાિધં  છ ે
ત્યા અનાથતા છં ે; માટ હ કહ  ત કથન ત મનન કરી જે ં ં ં ે ંુ ુ ુ . િન ય માન  કે, આપણો આત્મા જ દઃખની ભરલી ુ ે
વૈતરણીનો કરનાર છે; આપણો આત્મા જ ર શા મિલ વક્ષના દઃખનો ઉપ વનાર છૃ ં ેુ . આપણો આત્મા જ વાિછત ં
વ ત પી દધની દવાવાળી કામધન ગાયના સખનો ઉપ વનારુ ુ ુૂ ે ે ં  છે; આપણો આત્મા જ નદનવનની પઠ ં ે ે
આનદકારી છં ે; આપણો આત્મા જ કમનો કરનાર છર્ ે, આપણો આત્મા જ ત કમનો ટાળનાર છે ેર્ . આપણો આત્મા જ 
દઃખોપા ન કરનાર છુ ે. આપણો આત્મા જ સખોપા ન કરનાર છુ ે. આપણો આત્મા જ િમ  ન આપણો આત્મા જ ે
વૈરી છે. આપણો આત્મા જ કિન ઠ આચાર િ થત અને ે આપણો આત્મા જ િનમળ આચાર િ થત રહ છર્ ે ે ે.ÕÕ 

એમ આત્મ કાશક બોધ િણકન ત અનાથી મિનએ આપ્યોે ે ે ુ . િણક રા  બહ સતોષ પામ્યોે ંુ . બ હાથની ે
જિલ કરીન ત એમ બો યો કે ે ે, ÔÔહ ભગવન ે ્ ! તમ મન ભલી રીત ઉપદ યોે ે ે ે ; 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૬૩ 

તમ મ હત તમ અનાથપ  કહી બતાે ં ે ં ંુ ુ .ુ મહિષ ! તમ સનાથે , તમ સબધવ અન તમ સધમ છોે ં ે ે ર્ . તમ સવ ે ર્
અનાથના નાથ છો. હ પિવ  સયિત ે ં ! હ તમન ક્ષમાવ ુ ં ે ં ંુ . તમારી ાની િશક્ષાથી લાભ પામ્યો .ં ધમધ્યાનમા ર્ ં
િવઘ્ન કરવાવા  ભોગ ભોગ યા સબધીન મં ં ં ંુ  તમન હ મહા ભાગ્યવત ે ે ં !  આમ ણ દી  ત સબધીનો મારો ં ં ે ં ંુ
અપરાધ મ તક નમાવીન ક્ષમાવ ે ં ંુ .ÕÕ એવા કારથી તિત ઉ ચારીન રાજપરષકસરી િણક િવનયથી દિક્ષણા ુ ુે ે ેુ
કરી વ થાનક ગયોે . 

 મહા તપોધન, મહા મિનુ , મહા ાવતં, મહા યશવતં, મહા િન થ અન મહાે તુ અનાથી મિનએ ુ
મગધદશના િણક રા ન પોતાના વીતક ચિર થી  બોધ આપ્યો છ ત ખર ે ે ે ં ે ે ે ! અશરણ ભાવના િસ  કરે છે. 
મહા મિન અનાથીએ ભોગવલી વદના વીુ ે ે , ક એથી અિત િવશષ વદના અનત આત્માઓન ભોગવતા જોઈએ ે ે ે ં ે
છીએ એ કવ િવચારવા લાયક છ ે ં ેુ ! સસારમા અશરણતા અન અનત અનાથં ં ે ં તા છવાઈ રહી છે, તનો ત્યાગ ઉ મ ે
તeવ ાન અન પરમ શીલન સવવાથી જ થાય છે ે ે ે. એ જ મિક્તના કારણ પ છુ ે. મ સસારમા ર ા અનાથી ં ં
અનાથ હતા; તમ ત્યક આત્મા ે ે તeવ ાનની ા પ્ત િવના સદવ અનાથ જ છે. સનાથ થવા સત ્દવે , સત ્ધમ ર્
અન સતે  ્ગgુન ણવા અવ યના છે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૮. સત ્દવતે eવ 
ણ તeવ આપણ અવ ય ણવા જોઈએે ં . યા સધી ત ં ેુ તeવસબધી અ ાનતા હોય છં ં ે ત્યા સધી ં ુ

આત્મિહત નથી. એ ણ તeવ ત સતે  ્દવે , સત ્ધમર્, સત ્ગgુ છે. આ પાઠમા સતં  ્દવ વ પ િવષ કઈક કહ ે ે ં ં ંુ . 

 ઓન કવ ય ાન અન કવ યદશન ાપ્ત થાે ે ર્ ય છે; કમના સમદાય મહો તપોપધ્યાન વડ િવશોધન ર્ ુ ે
કરીન ઓ બાળી નાખે ં ે છે; ઓએ ચ  અન શખથી ઉ જવળ એવ શક્લધ્યાન ાપ્ત ક  છં ે ં ં ેુ ુ ુ ; ચ વત  
રા િધરાજ ક રાજપ  છતા ઓ સસારન એકાત અનત શોકન કારણ માનીન તનો ત્યાગ કર છે ં ં ે ં ં ં ે ે ે ેુ ુ ; કવળ દયાે , 
શાિતં , ક્ષમા, નીરાિગત્વ અન આત્મસમિ થી િ િવધ તાપનો લય કર છે ે ેૃ ; સસારમા મખ્યતા ભોગવતા ં ં ુ
ાનાવરણીય, દશનાવરણીયર્ , મોહનીય અન તરાય એ ચાર કમ ભ મી ત કરીન ઓ વ વ પથી િવહાર કર ે ૂ ે ેર્

છે; સવ કમના મળન ઓ બાળી નાખ છર્ ર્ ં ૂ ે ં ે ે, કવળ મોિહનીજિનત કમનો ત્યાગ કરી િન ાે ર્  વી તી  વ ત એકાત ુ ં
ટાળી ઓ પાતળા પડલા કમ ર ા સધી ઉ મ શીલન સવન કર છં ે ં ં ે ે ેર્ ુ ુ ; િવરાગતાથી કમ ી મથી અકળાતા પામર ર્
ાણીઓન પરમ શાિત મળવા ઓ શ  બોધબીજનો મઘધારાવાણીથી ઉપદશ કર છે ં ે ે ે ેુ ; કોઈ પણ સમય િકિચત ે ્

મા  પણ સસાં રી વૈભવિવલાસનો વપ્નાશ પં ણ ને ર ો નથી; કમદળ ક્ષય કયા થમ ીમખવાણીથી ઓ ર્ ર્ ુ
છ થતા ગણી ઉપદશ કરતા નથીે ; પાચં કારના તરાય, હા ય, રિત, અરિત, ભય, ગપ્સાુ ુ , શોક, િમ યાત્વ, 
અ ાન, અ ત્યાખ્યાન, રાગ, ષે, િન ા અન કામ એ અઢાર દષણથી રિહતે ૂ , સ ચદાનદ વ પથી િવરાજમાં ન અન ે
મહા ઉ ોતકર બાર ગણ ઓમા ગટ છુ ં ે ે; જન્મ, મરણ અન અનત સસાર નો ગયો છે ં ં ે, ત સતે  ્દવ િન થ ે
આગમમા ક ા છં ે. એ દોષરિહત શ  આત્મ વ પન પામલ હોવાથી પજનીય પરમ ર કહવાય છુ ે ે ૂ ે ે ે. અઢાર દોષમાનો ં
એક પણ દોષ હોય ત્યા સતં  ્દવન વ પ નથીે ંુ . આ પરમતeવ ઉ મ સ ોથી િવશષ ણવ અવ યન છૂ ે ં ં ેુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૯. સત ્ધમર્તeવ 
અનાિદ કાળથી કમ ળના બધનથી આ આત્મા સસારમા રઝ યા કર છર્ ં ં ં ં ે ે. સમયમા  પણ તન ખર સખ ે ે ંુ ુ

નથી. અધોગિતન એ સ યા કર છે ે ે ે; અન અધોગિતમા પડતા આત્માન ધરીે ં ે  
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૬૪                                               ીમદ રાજચ્ ં  

રાખનાર  વ ત તન નામ ુ ુે ં Ôધમર્Õ કહવાય છે ે. એ ધમર્તeવના સવ  ભગવાન િભ  િભ  ભદ ક ા છર્ ે ે ે. તમાના ે ં
મખ્ય બ છઃુ ે ે - ૧. યવહારધમર્. ૨. િન યધમર્. 

 યવહારધમમા દયા મખ્ય છર્ ં ેુ . ચાર મહા તો ત પણ દયાની રક્ષા વા ત છે ે ે. દયાના આઠ ભદ છે ે. ૧. 
યદયા. ૨. ભાવદયા ૩. વદયા. ૪. પરદયા. ૫. વ પદયા. ૬. અનબધદયાુ ં . ૭. યવહારદયા. ૮. િન યદયા. 

 ૧. થમ યદયા-કોઈ પણ કામ કરવ તમા યત્નાપવક જીવરક્ષા કરીન કરવ ત ુ ું ે ં ૂ ે ં ેર્ Ô યદયાÕ. 

 ૨. બીજી ભાવદયા-બી  જીવન દગિત જતો દખીને ે ેુ ર્  અનકપા િ થી ઉપદશ આપવો ત ુ ું ે ે ÔભાવદયાÕ. 

  ૩. ીજી વદયા-આ આત્મા અનાિદકાળથી િમ યાત્વથી હાયો છે, તeવ પામતો નથી, િજના ા પાળી 
શકતો નથી, એમ િચતવી ધમમા વશ કરવો ત ર્ ં ે ે Ô વદયાÕ. 

 ૪. ચોથી પરદયા-છકાય જીવની રક્ષા કરવી ત ે ÔપરદયાÕ. 

 ૫. પાચમી વ પદયાં - સ મ િવવકથી વ પિવચારણા કરવી ત ૂ ે ે Ô વ પદયાÕ. 

૬. છ ી અનબધદયાુ ં -ગgુ ક િશક્ષક િશ યન કડવા કથનથી ઉપદશ આપ ત દખાવમા તો અયોગ્ય લાગ ે ે ે ે ે ે ં ે
છે, પરત પિરણામ કરણાન કારણ છં ે ં ેુ ુુ , એન નામ ુ ં Ôઅનબધદયાુ ં Õ. 

 ૭. સાતમી યવહારદયા-ઉપયોગપવક અન િવિધપવક  દયા પાળૂ ે ૂર્ ર્ વી તન નામ ે ંુ Ô યવહારદયાÕ. 

 ૮. આઠમી િન યદયા-શ  સાધ્ય ઉપયોગમા એકતાભાવ અન અભદ ઉપયોગ ત ુ ં ે ે ે Ôિન યદયા.Õ  

એ આઠ કારની દયા વડ કરીન યવહારધમ ભગવાન ક ો છે ે ે ેર્ . એમા સવ જીવન સખં ંર્ ુ ુ , સતોષં , 
અભયદાન એ સઘ  િવચારપવક જોતા આવી ય છં ૂ ં ેર્ .  

બી  િન યધમર્-પોતાના વ પની મણા ટાળવી, આત્માન આત્મભાવ ઓળખવોે ે . આ સસાર ત મારો ં ે
નથી, હ એથી િભુ ં , પરમ અસગ િસ સદશ શ  આત્મા ં ંૃ ુ , એવી આત્મ વભાવવતના ત િન યધમ છર્ ર્ે ે. 

 મા કોઈ ાણીન દઃખં ંુ ુ , અિહત ક અસતોષ ર ા છ ત્યા દયા નથીે ં ં ે ં ; અન દયા નથી ત્યા ધમ નથીે ં ર્ . અહત ર્ ્
ભગવાનના કહલા ધમે ર્તeવથી સવ ાણી અભય થાય છર્ ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૦. સદ્ ગgુતeવ-ભાગ ૧ 
 િપતા- પ  ુ ! ત  શાળામા અ યાસ કરવા ય છ ત શાળાનો િશક્ષક કોણ છ ુ ં ં ે ે ે ? 

 પુ - િપતાજી, એક િવ ાન અન સમ  ા ણ છે ેુ . 

 િપતા- તની વાણીે , ચાલચલગત વગર કવાે ે ે  ંછ ે ? 

 પુ - એના વચન બહ મ રા છં ં ેુ ુ . એ કોઈન અિવવકથી બોલાવતા નથી અન બહ ગભીર છે ે ે ં ેુ . બોલ છ ે ે
ત્યાર ણ મખમાથી લ ઝર છે ે ં ે ેુ . કોઈન અપમાન કરતા નથીું ; અન અમન સમજણથી િશક્ષા આપ છે ે ે ે. 

 િપતા- ત ત્યા શા કારણ ય છ ત મન કહ જોઈએું ં ે ે ે ે ે . 

 પુ - આપ એમ કમ કહો છો િપે તાજી ? સસારમા િવચક્ષણ થવાન માટ િક્તઓ સમં ં ે ે ંુ ુ , યવહારની નીિત 
શી  એટલા માટ થઈન આપ મન ત્યા મોકલો છોું ે ે ે ં . 

 િપતા- તારા એ િશક્ષક દરાચરણી ક એવા હોત તો ુ ે ? 

 પુ - તો તો બહ મા  થાતુ ુ ં . અમન અિવવક અન કવચન બોલતા આવડતે ે ે ંુ ; યવહારનીિત તો પછી 
શીખવ પણ કોણ ે ? 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૬૫ 

 િપતા- જો પુ , એ ઉપરથી હ હવ તન એક ઉ મ િશક્ષા કહુ ું ે ે .ં મ સસારમા પડવા માટ યવહારનીિત ં ં ે
શીખવાન યોજન છું ે, તમ ધમે ર્તeવ અન ધમનીિતમા વશ કરવાન પરભવ માટ યોજન છે ં ે ં ે ેર્ ુ . મ ત ે
યવહારનીિત સદાચારી િશક્ષકથી ઉ મ મળી શક છે ે, તમ પરભવ ય કર ધમનીિત ઉ મ ે ે ર્ ગgુથી મળી શક છે ે. 
યવહારનીિતના િશક્ષક અન ધમનીિતના િશક્ષકમા બહ ભદ છે ં ે ેર્ ુ . એક િબલોરીનો કકડો તમ યવહારે -િશક્ષક અન ે
અમ ય કૌ તભ મ આત્મધમૂ ુ ર્-િશક્ષક છે. 

 પુ - િશરછ  ! આપન કહું વે વાજબી છું ે. ધમના િશક્ષકની સપણ આવ યકતા છર્ ર્ં ૂ ે. આપ વારવાર સસારના ે ં ં ં
અનત દઃખ સબધી મન ક  છં ં ં ે ં ેુ ુ . એથી પાર પામવા ધમ જ ર્ સહાય ત છૂ ે. ત્યાર ધમ કવા ે ેર્ ગgુથી પામીએ તો 
ય કર નીવડ ત મન કપા કરીન કહોે ે ે ે ેૃ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૧. સદ્ ગgુતeવ-ભાગ ૨ 
િપતા- પુ  ! ગgુ ણ કારના કહવાય છઃ ે ે ૧. કા ઠ વ પ, ૨. કાગળ વ પ, ૩. પ થર વ પ. ૧. 

કા ઠ વ પ ગgુ સવ મ છે; કારણ સસાર પી સમ ન કા ઠ વ પી ં ેુ ગgુ જ તર છે ે; અન તારી શક છે ે ે. ૨. 
કાગળ વ પ ગgુ એ મધ્યમ છે. ત સસારસમ ન પોત તરી શક નહીંે ં ે ે ેુ ; પરત કઈ ં ંુ પ ય ઉપા ન કરી શકુ ે. એ 
બી ન તારી શક નહીંે ે . ૩.પ થર વ પ ત પોત ડ અન પરન પણ ડાડે ે ૂ ે ે ે ેુ . કા ઠ વ પ ગgુ મા  િજન ર ે
ભગવતના શાસનમા છં ં ે. બાકી બ કારના  ે ગgુ ર ા ત કમાવરણની વિ  કરનાર છે ેર્ ૃ . આપણ બધા ઉ મ ે
વ તન ચાહીએ છીએુ ે ; અન ઉ મથી ઉે મ મળી શક છે ે. ગgુ જો ઉ મ હોય તો ત ભવસમ મા નાિવક પ થઈ ે ંુ
સ મનાવમા બસાડી પાર પમાડર્ ં ે ે. તeવ ાનના ભદે, વ વ પભદે, લોકાલોકિવચાર, સસાર વ પ એ સઘ  ઉ મ ં ં
ગgુ િવના મળી શક નહીંે . ત્યાર તન  કરવાની ઈ છા થશ કે ે ે ે, એવા ગgુના લક્ષણ ા ા ં ં ં ? ત હ કહ ે ં ં ંુ ુ . 
િજન ર ભગવાનની ભાખલી આ ા ણે ે ે, તન યથાત ય પાળે ે ે , અન બી ન બોધે ે ે, કચનકાિમનીથી સવભાવથી ં ર્
ત્યાગી હોય, િવશ  આહારજળ લતા હોયુ ે , બાવીશ કારના પિરષહ સહન કરતા હોય, ક્ષાતં, દાતં, િનરારભી અન ં ે
િજતિ ય હોય, િસ ાિતક ાનમા િનમગ્ન હોં ં ય, ધમ માટ થઈન મા  શરીરનો િનવાહ કરતા હોયર્ ર્ે ે , િન થ પથ ં
પાળતા કાયર ન હોયં , સળીમા  પણ અદ  લતા ન હોયે , સવ કારના આહાર રાિ એ ત્યાગ્યા હોયર્ , સમભાવી 
હોય, અન નીરાગતાથી સત્યોપદશક હોયે ે . કામાૂં ,ં તઓન કા ઠ વ પ સદે ે ્  ગgુ ણવા. પ  ુ ! ગgુના આચાર, 
ાન એ સબધી આગમમા બહ િવવકપવક વણન ક  છં ં ં ે ૂ ેુ ર્ ર્ ુ . મ ત આગળ િવચાર કરતા શીખતો જઈશું ં , તમ પછી ે

હ તન એ િવશષ તું ે ે eવો બોધતો જઈશ. 

પુ - િપતાજી, આપ મન કામા પણ બહ ઉપયોગી અન ક યાણમય કે ે ં ં ે ંૂ ુ ;ુ હ િનરતર ત મનન કરતો ુ ં ં ે
રહીશ. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૨. ઉ મ ગહૃ થ 
 સસારમા ર ા છતા પણ ઉ મ ાવકો ગહા મથી આત્મસાધનન સાધ છં ં ં ે ે ેૃ ; તઓનો ગહા મ પણ ે ૃ
વખણાય છે. 

ત ઉ મ પરષ સામાે ુ ુ િયક, ક્ષમાપના, ચોિવહાર- ત્યાખ્યાન ઇ૦ યમિનયમન સવ છે ે ે ે.  
        પરપત્ની ભણી માત બહનની ુ ે fિ ટ રાખ છે ે. 

 યથાશિક્ત સત્પા  દાન દ છે ે ે. 
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૬૬                                               ીમદ રાજચ્ ં  

 શાતં, મ રી અન કોમળ ભાષા બોલ છુ ે ે ે. 

 સત્શા ન મનન કર છું ે ે. 

 બન ત્યા સધી ઉપજીિવકામા પણ માયાે ં ંુ , કપટ ઇ૦ કરતો નથી. 

 ી, પુ , માત, તાત, મિન અન ુ ે ગgુ એ સઘળાનં યથાયોગ્ય સન્માન આપ છે ે ે. 

 માબાપન ધમનો બોધ આપ છે ે ેર્ . 

 યત્નાથી ઘરની વ છતા, રાધવં ં,ુ સીંધવુ,ં શયન ઇ૦ રખાવ છે ે. 

 પોત િવચક્ષણતાથી વત  ીપ ન િવનયી અન ધમ  કર છે ે ે ે ેુ . 

 સઘળા ક બમા સપની વિ  કર છુ ુ ં ં ં ે ેૃ . 

 આવલા અિતિથન યથાયોગ્ય સન્માન કર છે ં ે ેુ . 

 યાચકન ે ધાુ તર રાખતો નથીુ . 

 સત્પરષોનો સમાગમ અન તઓનો બોધ ધારણ કર છુ ુ ે ે ે ે. 

 સમયાદર્ , અન સતોષ કત િનરતર વત છે ં ં ેુ . 

 યથાશિક્ત શા સચય ના ઘરમા ર ો છં ં ે. 

 અ પ આરભથી  યવહાર ચલાવ છં ે ે. 

 આવો ગહ થાવાસ ઉ મ ગિતન કારણ થાય એમ ાનીૃ ુ ં ઓ કહ છે ે. 
 

િશક્ષાપાઠ ૧૩. િજન રની ભિક્તે -ભાગ ૧ 

 િજ ાસ-ુ િવચક્ષણ સત્ય ! કોઈ શકરનીં , કોઈ ાની, કોઈ િવ નીુ , કોઈ સયનીૂ ર્ , કોઈ અિગ્નની, કોઈ 
ભવાનીની, કોઈ પગમ્બરની અન કોઈ ઈસ િ તની ભિક્ત કર છે ે ે ેુ . એઓ ભિક્ત કરીન શી આશા રાખતા હશ ે ે ? 

 સત્ય- િ ય િજ ાસ,ુ ત ભાિવક મોક્ષ મળવવાની પરમ આશાથી ે ે એ દવોન ભ  છે ે ે. 

 િજ ાસ-ુ કહો ત્યાર એથી તઓ ઉ મ ગિત પામ એમ તમાર મત છ ે ે ે ં ેુ ? 

 સત્ય- એઓની ભિક્ત વડ તઓ મોક્ષ પામ એમ હ કહી શકતો નથીે ે ે ંુ . ઓન ત પરમ ર કહ છ તઓ કઈ ે ે ે ે ે ે ં
મોક્ષન પામ્યા નથીે ; તો પછી ઉપાસકન એ મોક્ષ ાથી આપ ે ં ે ? શકર વગર કમક્ષય કરી શ ાં ે ે ર્  નથી અન દષણ ે ૂ
સિહત છે, એથી ત પજવા યોગ્ય નથીે ૂ . 

 િજ ાસ-ુ એ દષણો ા ા ત કહોૂ ં ં ે . 

 સત્ય- P

૧
PÔઅ ાન, કામ, હા ય, રિત, અરિત વગર મળીન અઢારે ે ે Õ દષણમાન એક દષણ હોય તોપણ ત ૂ ૂં ં ેુ

અપ ય છૂ ે. એક સમથ પિડત પણ ક  છ કર્ ં ે ં ે ેુ , Ôપરમ ર ે Õં એમ િમ યા રીત મનાવનારે  પરષો પોત પોતાન ઠગ ુ ુ ે ે ે
છે; કારણ, પડખામા ી હોવાથી તઓ િવષયી ઠર છં ે ે ે; શ  ધારણ કરલા હોવાથી ષી ઠર છે ં ે ે ે. જપમાળા ધારણ 
કયાથી તઓન િચ  ય  છ એમ સચવ છે ં ે ૂ ે ેુ . Ôમાર શરણ આવે ે , હ સવ પાપ હરી લું ર્ Õ એમ કહનારા અિભમાની ે
અન નાિ તક ઠર છે ે ે. આમ છ તોે  પછી બી ન તઓ કમ તારી શક ે ે ે ે ? વળી, કટલાે ક અવતાર લવા પ પરમ ર ે ે ે
કહવરાવ છ તો ે ે ે P

૨ 
PÔત્યા અમક કમન યોજન ત પરથી િસ  થાય છં ં ે ેુ ુર્ .Õ 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôઅ ાન, િન ા, િમ યાત્વ, રાગ, ષે, અિવરિત, ભય, શોક, ગપ્સાુ ુ , દાનાતરાયં , 
લાભાતરાયં , વીયાતરાય, ભોગાતરાય અન ઉપભોગાતરાયં ે ં , કામ, હા ય, રિત અન અરિત એ અઢારે .Õ ૨. Ôત્યા ં
તઓન અમક કમન ભોગવવ બાકી છ એમ િસ  થાય છે ે ં ં ે ેુ ુ ુર્ .Õ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૬૭ 

 િજ ાસ-ુ ભાઈ, ત્યાર પ ય કોણ અન ભિક્ત કોની કરવી ક  વડ આત્મા ે ૂ ે ે ે વશિક્તનો કાશ કર ે ? 

 સત્ય- શ  સ ચદાનદ વ પ ુ ં P

૧
PÔઅનત િસ નીં Õ ભિક્તથી, તમજ સવદષણરિહતે ર્ ૂ , કમમલહીનર્ , મક્તુ , 

નીરાગી, સકળભયરિહત, સવર્ , સવદશ  િજન ર ભગવાનની ભિક્તથી આત્મશિકત કાશ પામ છર્ ે ે ે. 

 િજ ાસ-ુ એઓની ભિક્ત કરવાથી આપણન તઓ મોક્ષ આપ છ ે ે ે ે એમ માનવ ખર ુ ં ંુ ? 

 સત્ય- ભાઈ િજ ાસ,ુ ત અનત ાની ભગવાન ત નીરાગી અન િનિવકાર છે ં ે ે ે. એન તિતે ુ , િનદાન આપણન ુ ં ે
કઈ ફળ આપવાન યોજન નથીં ંુ . આપણો આત્મા,  કમદળથી ઘરાયલો છર્ ે ે ે, તમજ અ ાની અન મોહાધ થયલો ે ે ં ે
છે, ત ટાળવા અનપમ પરષાથની આવ યકતાે ુ ુ ુ ર્  છે. સવર્ કમદળ ક્ષય કરી ર્ P

૨
P Ôઅનત જીવનં , અનત વીયં ર્, અનત ં

ાન અન અનત દશનથી વ વ પમય થયાે ં ર્ Õ એવા િજન રોન વ પ આત્માની િન યનય િરિ  હોવાથી ે ં ેુ Ôએ 
પરષાથતા આપ છુ ુ ર્ ે ેÕ, િવકારથી િવરક્ત કર છે ે, શાિત અન િન રા આપ છં ે ે ે. તરવાર હાથમા લવાથી મ શૌય અન ં ે ેર્
ભાગથીં  નશો ઉત્પ  થાય છે, તમ એ ગણિચતવનથી આત્મા વ વ પાનદની િણએ ચઢતો ય છે ં ે ેુ . દપણ ર્
હાથમા લતા મ મખાકિતન ભાન થાય છ તમ િસ  ક િજન ર વ પના િચતવન પ દપણથી આત્મ વ પન ં ે ં ં ે ે ે ે ં ંુ ુ ુૃ ર્
ભાન થાય છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૪. િજન રની ભિક્ત ે - ભાગ ૨ 

 િજ ાસ-ુ આય સત્ય ર્ ! િસ વ પ પામલા ત િજન રો તો સઘળા પ ય છે ે ે ૂ ે; ત્યાર નામથી ભિક્ત કરવાની ે
કઈ જ ર છ ં ે ? 

 સત્ય- હા, અવ ય છે. અનત િસ વ પન ધ્યાતા  શ વ પના િવચાર થાય ત તો કાય પરત એ   ં ે ં ે ંુ ુર્
વડ ત વ પન પામ્યા ત કારણ ક  ે ે ે ે ંુ ? એ િવચારતા ંઉ  તપ, મહાન વૈરાગ્ય, અનત દયાં , મહાન ધ્યાન એ 
સઘળાનં મરણ થશું ે. એઓના અહત તીથકરપદં ર્ ્ મા  નામથી તઓ િવહાર કરતા હતાં ે  ત નામથી તઓના પિવ  ે ે
આચાર અન પિવ  ચિર ો તઃકરણમા ઉદય પામશે ં ે,  ઉદય પિરણામ મહા લાભદાયક છે ે. મ મહાવીરન ંુ
પિવ  નામ મરણ કરવાથી તઓ કોણ ે ? ાર ે ? કવા કાર િસિ  પામ્યા ે ે ? એ ચિર ોની મિત થશૃ ે; અન એથી ે
આપણ વૈરાગ્યે , િવવક ઇત્યાિદકનો ઉદય પામીએે . 

 િજ ાસ-ુ પણ લોગ સમા તો ચોવીશ િજન રના નામ સચવન કયાં ે ં ૂ  છ ે ? એનો હત શો છ ત મન ે ે ે ેુ
સમ વો. 

 સત્ય- આ કાળમા આ ક્ષ મા  ચોવીં ે ં શ િજન રો થયા એમના નામન મરણે ં ંુ , ચિર ોન મરણ કરવાથી ુ ં
શ  ુ તeવનો લાભ થાય એ એનો હત છે ેુ . વૈરાગીન ચિર  વૈરાગ્ય બોધ છું ે ે. અનત ચોવીશીના અનત નામ િસ  ં ં ં
વ પમા સમ  આવી ય છં ે ે. વતમાનકાળના ચોવીશ તીથકરના નામ આ કાળ લવાથી કાળની િ થિતન બહર્ ં ે ે ંુ ુ 
સ મ ાન પણ સાભરી આવ છૂ ં ે ે. મ એઓના નામ આ કાળમા લવાય છં ં ે ે, તમ ચોવીશી ચોવીશીના નામ કાળ ે ં
ફરતા અન ચોવીશી ફરતા લવાતા ય છં ે ં ે ં ે. એટલ અમક નામ લવા એમ કઈ િન ય નથીે ે ં ંુ ; પરત તઓના ગણ ં ેુ ુ
અન પરષાથ મિત માટ વતતી ચોવીશીની મિત કરવી એમ ે ેુ ૃ ૃુ ર્ ર્ તeવ ર ુ ંછે. તઓના જન્મે ં , િવહાર, ઉપદશ એે  

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôિસ  ભગવાનની.Õ ૨. Ôઅનત ાનં , અનત દશનં ર્ , અનત ચાં િર , અનત વીયં ર્, અન ે
વ વ પમય થયા.Õ ૩. Ôત ભગવાનન મરણે ંુ , િચતવન, ધ્યાન અન ભિક્ત એ પરષાથતા આપ છે ે ેુ ુ ર્ .Õ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૬૮                                               ીમદ રાજચ્ ં  

સઘ  નામિનક્ષપ ણી શકાય છં ે ે ે. એ વડ આપણો આત્મા કાશ પામ છે ે ે. સપ મ મોરલીના નાદથી ગત ર્ ૃ
થાય છે, તમ આત્મા પોતાની સત્ય િરિ  ે સાભળતા ં ં મોહિન ાથી ગત થાયૃ  છે. 
 િજ ાસ-ુ મન તમ િજન રની ભિક્ત સબધી બહ ઉ મ કારણ ે ે ે ં ં ુ ક ુ.ં આ િનક કળવણીથી િજન રની ભિક્ત ુ ે ે
કઈ ફળદાયક નથી એમ મન આ થા થઈ હતી ત નાશ પામી છં ે ે ે. િજન ર ભગવાનની અવ ય ભિક્ત કરવી ે
જોઈએ એ હ માન્ય રા  ુ ં ં ંુ . 
 સત્ય- િજન ર ભગવાનની ભિક્તથી અનપમ લાભ છે ેુ . એના કારણ મહાન છં ે; Ôએના ઉપકારથી એની 
ભિક્ત અવ ય કરવી જોઈએ. એઓના પરષાથન મરણ થાય એથી ક યાણ થાય છુ ુુ ર્ ં ે. વગર વગર મ મા  ે ે ે ે
સામાન્ય કારણો યથામિત ક ા છં ે. ત અન્ય ભાિવકોન પણ સખદાયક થાઓે ે ુ .Õ 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૫. ભિક્તનો ઉપદશે  

(તોટક છદં) 

શભ શીતળતામય છાય રહીુ ં , મનવાિછત યા ફળપિક્ત કહીં ં ં ;
િજનભિક્ત હો તર ક પ અહોુ , ભજીન ભગવત ભવતે ં ં  લહો. ૧
િનજ આત્મ વ પ મદા ગટુ ે, મનતાપ ઉતાપ તમામ મટે;
અિત િન રતા વણદામ હો, ભજીન ભગવત ભવત લહોે ં ં . ૨
સમભાવી સદા પિરણામ થશે, જડ મદ અધોગિત જન્મ જશં ે;
શભ મગળ આ પિરપુ ં ણૂ ચહોર્ , ભજીન ભગવત ભવત લહોે ં ં . ૩
શભ ભાવ વડ મન શ  કરોુ ુે , નવકાર મહાપદન સમરોે ;
નિહ એહ સમાન સમ  કહોુ ં , ભજીન ભગવત ભવત લહોે ં ં . ૪
કરશો ક્ષય કવળ રાગ કથાે , ધરશો શભ ુ તeવ વ પ યથા;
નપચ  પચ અનત દહોૃ ં ં ં , ભજીન ભગવત ભવત લહોે ં ં . ૫

 

િશક્ષાપાઠ ૧૬. ખરી મહ ા 
કટલાક લ મીથી કરીન મહ ા મળ છ એમ માન છે ે ે ે ે ે; કટલાક મહાન ક બથીે ંુ ુ  મહ ા મળ છ એમ માન છે ે ે ે; 

કટલાક પ  વડ કરીન મહ ા મળ છ એમ માન છે ે ે ે ે ે ેુ ; કટલાક અિધકારથી મહ ા મળ છ એમ માન છે ે ે ે ે. પણ એ 
એમન માનવ િવવકથી જોતા િમ યા છુ ું ં ે ં ે. એઓ મા મહ ા ઠરાવ છ તમા મહ ા નથીં ે ે ે ં , પણ લ તા છુ ે. લ મીથી 
સસારમા ખાનપાનં ં , માન, અનચરોુ  પર આ ા, વૈભવ, સઘ  મળ છ અન એ મહ ા છં ે ે ે ે, એમ તમ માનતા હશોે , 
પણ એટલથી એન મહ ા માનવી જોઈતી નથીે ે . લ મી અનક પાપ વડ કરીન પદા થાય છે ે ે ે ે. આ યા પછી 
અિભમાન, બભાનતાે , અન મઢતા આપ છે ૂ ે ે. ક બસમદાયની મહ ા મળવવા માટ તન પાલનપોષણ કરવ પડ છુ ુ ં ે ે ે ં ં ે ેુ ુ ુ . 
ત વડે ે પાપ અન દઃખ સહન કરવા પડ છે ં ે ેુ . આપણ ઉપાિધથી પાપ કરી એન ઉદર ભરવ પડ છે ં ં ે ેુ ુ . પ થી કરીન ુ ે
કઈ શા ત નામ રહત નથીં ે ંુ . એન માટ થઈન પણ અનક કારના પાપ અન ઉપાિધ વઠવી પડ છે ે ે ે ં ે ે ે ે, છતા એથી ં
આપ  મગળ શ થાય છ ુ ું ં ં ે ? અિધકારથી પરત તા ક અમલમદં ે  

િ ૦ આ૦ પાઠા૦ - ૧. Ôતમના પરમ ઉપકારન લીધ પણ તઓની ભિક્ત અવ ય કરવી જોઈએે ે ે ે . વળી તઓના ે
પરષાથન મરણ થતા પણ શભવિ ઓનો ઉદય થાય છુ ુ ુ ૃુ ર્ ં ં ે. મ મ ી િજનના વ પમા વિ  લય પામ છં ે ેૃ , તમ ે
તમ પરમ શાિત ગટ છે ં ે ે. એમ િજનભિક્તના કારણો અ  સક્ષપમા ક ા છં ે ં ે ં ં ે, ત આત્માથે ઓએ િવશષપણ મનન ે ે
કરવા યોગ્ય છે.Õ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૬૯ 

અન એથી લમે ુ , અનીિત, લાચ તમજ અન્યાય કરવા પડ છ ક થાય છં ે ે ે ે ે; કહો ત્યાર એમાથી મહ ા શાની થાય ે ં
છ ે ? મા  પાપજન્ય કમનીર્ . પાપી કમ વડ કરી આત્માની નીચ ગિત થાર્ ે ય છે; નીચ ગિત છ ત્યા મહ ા નથી પણ ે ં
લ તા છુ ે. 

 આત્માની મહ ા તો સત્યવચન, દયા, ક્ષમા, પરોપકાર અન સમતામા રહી છે ં ે. લ મી ઇ૦ એ તો 
કમમહ ા છર્ ે. એમ છતા લ મીથી શાણા પરષો દાન દ છં ે ેુ ુ . ઉ મ િવ ાશાળાઓ થાપી પરદઃખભજન થાય છુ ં ે.   
 P

૧ 
PÔએક ીથી કરીન ે તમાે Õં મા  વિ  રોકી પર ી તરફ પ ીભાવથી એ છૃ ુ ુ ે. ક બ વડ કરીન અમક સમદાયન ુ ુ ં ે ે ંુ ુ ુ

િહતકામ કર છે ે. પ  વડ તન સસારભાર આપી પોત ધમમાગમા વશ કર છુ ે ે ે ં ે ં ે ે ેર્ ર્ . અિધકારથી ડહાપણ વડ આચરણ ે
કરી રા  બ ન િહત કરી ધમનીિતનો કાશ કર છે ં ે ેુ ર્ . એમ કરવાથી કટલીક ખરી મહ ા પમાય છે ે; છતા એ ં
મહ ા ચો સ નથી. મરણભય માથ ર ો છે ે. ધારણા ધરી રહ છે ે. યો લી યોજના ક િવવક વખત દયમાથી ે ે ે ં
જતો રહ એવી સસારમોિહની છે ં ે; એથી આપણ એમ િનઃસશય સમજવ ક સત્યવચને ં ં ેુ , દયા, ક્ષમા, ચય અન ર્ ે
સમતા વી આત્મમહ ા કોઈ થળ ને થી. શ  પચ મહા તધારી િભ ક  િરિ  અન મહ ા મળવી છ ત ુ ું ે ે ે ે ે

દ  વા ચ વત એ લ મી, ક બુ ુ ં , પ  ક અિધકારથી મળવી નથીુ ે ે , એમ માર માનવ છ ું ં ેુ ! 
 

િશક્ષાપાઠ ૧૭. બાહબળુ  

બાહબળ એટલ પોતાની ન બળ એમ અહીં અથ કરવાનો નથીુ ે ંુ ુ ર્ ; કારણ બાહબળ ુ નામના મહાપરષન ુ ુુ ં
આ એક નાન પણ અદું ્  ત ચિર  છુ ે. 

ઋષભદવજી ભગવાન સવસગ પિરત્યાગ કરી ભરતે ંર્ , બાહબળ નામના પોતાના બ પ ોન રા ય સ પી ુ ે ેુ
િવહાર કરતા હતા. ત્યાર ભરત ર ચ વત  થયોે ે . આ ધશાળામા ચ ની ઉત્પિ  થયા પછીુ ં  ત્યક રા ય પર ે
પોતાની આમ્નાય બસાડીે  અન છ ખડની તા મળવીે ં ેુ . મા  બાહબળ જ એ તા ગીકાર ન કરી એથી ુ ે ુ
પિરણામમા ભરત ર અન બાહબળન  મડાં ે ે ે ં ંુ ુ .ુ ઘણા વખત સધી ભરત ર ક બાહબળ એ બ માથી એ  ુ ે ે ે ં ેુ
હઠ ા નહીં, ત્યાર ોધાવશમા આવી જઈ ભરત ર બાહબળ પર ચ  મે ે ં ે ે ૂ ંુ .ુ એક વીયથી ઉર્ ત્પ  થયલા ભાઈ પર ે
ત ચ  ભાવ ન કરી શકે ે, એ િનયમથી ફરીન પા  ભરત રના હાથમા આે ં ે ં ં.ુ ભરત ચ  મકવાથી બાહબળન ે ૂ ેુ
બહ ોધ આ યોુ . તણ મહા બળવ ર મિ ટ ઉપાડીે ે ુ . તત્કાળ ત્યા તની ભાવનાનં ે ં ુ વ પ ફ .ુ ત િવચારી ગયોે  ક ે
ÔÔહ આ બહ િનદનીય કર ુ ું ં ંુ . આન પિરણામ કવ દઃખદાયક છ ુ ું ે ં ેુ ! ભલ ભરત ર રા ય ભોગવોે ે . િમ યા પર પરનો 
નાશ શા માટ કરવો ે ? આ મિ ટુ  મારવી યોગ્ય નથી; તમ ઉગામી ત હવ પાછી વાળવી પણ યોગ્ય નથીે ે ે .ÕÕ એમ 
કહી તણ પચમિ ટ કશ ચન કે ે ં ે ંુ ુ ;ુ અન ત્યાથી મિનત્વભાવ ચાલી નીક યોે ં ેુ . ભગવાન આદી ર યા ંઅ ા  દીિક્ષત ુ ં
પ ોથી તમજ આયુ ે ર્-આયાથી િવહાર કરતા હતા ત્યા જવા ઈ છા કરીર્ ં ; પણ મનમા માન આં ં.ુ ત્યા હ જઈશ તો ં ંુ
મારાથી નાના અ ા  ભાઈઓન વદન કરવ પડશુ ું ે ં ં ે. તથી ત્યા તો જવ યોગ્ય નથીે ં ંુ . પછી વનમા ત એકા  ધ્યાન ં ે ે
ર ો. હળવ હળવ બાર માસ થઈ ગયાે ે . મહાતપથી કાયા હાડકાનો માળો થઈ ગઈં . ત સકા ઝાડ વો દખાવા ે ૂ ે
લાગ્યો; પરત યા સધી માનનો કર તના તઃકરણથી ખ યો નહોતો ત્યા સધી ત િસિ  ન પામ્યોં ં ે ં ેુ ુ ુુ . ા ી અન ે
સદરીએ આવીન તન ઉપદશ કયું ે ે ે ે , ÔÔઆય વીર ર્ ! હવ મદોન્મ  હાથી પરથી ઊતરોે ; એનાથી તો બહ ુશો ુ.ંÕÕ 
એઓના આ વચનોથી બાહબળ િવચારમા પડ ોં ંુ . િવચારતા િવચારતા તન ભાન થ  ક ં ં ે ે ં ેુ ÔÔસત્ય છે. હ માન પી ુ ં
મદોન્મ  હાથી પરથી હ  ા ઊતય   ુ ં ં ? 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦ -૧. Ôએક પરણલી ીમા જે ં Õ 
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૭૦                                               ીમદ રાજચ્ ં  
હવ એથી ઊતરવ એ જ મગળકારક છે ં ં ેુ .ÕÕ એમ કહીન તણ વદન કરવાન માટ પગે ે ે ં ે ે ં ુભ  ક ત અનપમ િદ ય ુ ુે ે
કવ યકમળાન પામ્યોે . 

વાચનાર ં ! ઓ માન એ કવી દિરત વ ત છ ુ ુે ેુ ! ! 
 

િશક્ષાપાઠ ૧૮. ચાર ગિત 
 P

૧
PÔશાતાવદનીય અશાતાવદનીય વદતા શભાશભ કમના ફળ ભોગવવા આ સે ે ે ં ં ંુ ુ ર્ સારવનમા જીવ ચાર ગિતમા ં ં

ભમ્યા કર છે ે.Õ એ ચાર ગિત ખચીત ણવી જોઈએ. 

 ૧. નરકગિત - મહારભં , મિદરાપાન, માસભક્ષણ ઇત્યાિદક તી  િહસાના કરનાર જીવો અઘોર નરકમા પડ ં ં ે
છે. ત્યા લશં ે , પણ શાતા, િવ ામ ક સખ નથીે ુ . મહા ધકાર યાપ્ત છે. ગછદન સહન કરવ પડ છે ં ે ેુ , અિગ્નમા ં
બળવ પડ છ અન છરપલાની ધાર વ જળ પીવ પડ છુ ુ ું ે ે ે ં ં ે ે. અનત દઃખથી કરીન યા ાણી ત સાકડં ે ં ૂ ે ંુ , અશાતા 
અન િવલિવલાટ સહન કરવા પડ છે ં ે ે,  દઃખન કવળ ાનીઓ પણ કહી શકતા નથીુ ે ે . અહોહો !! ત દઃખ અનતી ે ંુ
વાર આ આત્માએ ભોગ યા છં ે. 

 ૨. િતયચગિત - છલ, ઠૂ , પચ ઇં ત્યાિદક કરીન જીવ િસે હ, વાઘ, હાથી, મગૃ, ગાય, ભસ, બળદ 
ઇત્યાિદક શરીર ધારણ કર છે ે. ત િતયચગિતમા ખે ં ૂ , તરસ, તાપ, વધબધનં , તાડન, ભારવહન કરવા 
ઇત્યાિદકના દઃખન સહન કર છં ે ે ેુ . 

 ૩. મન યગિતુ  - ખા , અખા  િવષ િવવકરિહત છે ે ે; લ હીન, માતા-પ ી સાથ કામગમન કરુ ે વામા ન ં ે
પાપાપાપન ભાન નથીું ; િનરતર માસભક્ષણં ં , ચોરી, પર ીગમન વગર મહાપાતક કયા કર છે ે ે ેર્ ; એ તો ણ અનાય ે ર્
દશના અનાય મન ય છે ં ેર્ ુ . આયદશમા પણ ક્ષિ યર્ ે ં , ા ણ, વૈ ય મખ મિતહીનુ , દિર ી, અ ાન અન રોગથી ે
પીિડત મન યો છુ ે. માન-અપમાન ઇત્યાિદક અનક કારના દઃખ તઓ ભોગવી ર ા છે ં ે ં ેુ . 

 ૪ દવગિતે  - પર પર વરે , ઝરે, ક્લશે, શોક, મત્સર, કામ, મદ, ધા ઇત્યાિદકથી દવતાઓ પણ આ ય ુ ુે
યતીત કરી ર ા છે; એ દવગિતે . 

 એમ ચાર ગિત સામાન્ય પ કહીે . આ ચાર ગિતમા મન યગિત સૌથી ઠ અન દલભ છે ં ે ે ેુ ુ ર્ . આત્માન ંુ
પરમિહત મોક્ષ એ ગિતથી પમાય છે. એ મન યગિતમા પણ કટલાય દઃખ અન આત્મસાધનમા તરાયો છુ ં ે ં ે ં ેુ . 

 એક તરણ સકમારન રોમ રોમ લાલચોળ સોયા ઘ ચવાથી  અસ  વદના ઊપ  છ ત કરતા આઠગણી ુ ુ ુુ ે ે ે ે ે ે ં
વદના ગભ થાનમા જીવ યાર રહ છ ત્યાર પામ છે ં ે ે ે ે ે ેર્ . મળ, મ ૂ , લોહી, પરમા લગભગુ ં  નવ મિહના અહોરા  
મછાગત િ થિતમા વદના ભોગવી ભોગવીન જન્મ પામ છૂ ં ે ે ે ેર્ . જન્મ સમય ગભ થાનની વદનાથી અનતગણી વદના ે ે ં ેર્ ુ
ઉત્પ  થાય છે. ત્યાર પછી બાલાવ થા પમાય છે. મળ, મ ૂ , ળ અન નગ્નાવ થામા અણસમજણથી રઝળીૂ ે ં , 
રડીન ત બાલાવ થા પણ થાય છે ે ૂ ેર્ ; અન વાવ થાે ુ  આવ છે ે. ધન ઉપા ન કરવા માટ નાના કારના પાપમા ે ં
પડવ પડ છું ે ે. યાથી ઉત્પ  થયો છ ત્યા એટલ િવષયિવકારમા વિ  ય છં ે ં ે ં ેૃ . ઉન્માદ, આળસ, અિભમાન, 
િન fિ ટ, સયોગં , િવયોગ એમ ઘટમાળમા વાવય ચાલી યં ુ  છે. ત્યા વ ાવ થા આવ છં ે ેૃ . શરીર કપ છં ે ે, મખ ુ ે
લાળ ઝર છે ે; ત્વચા પર કરોચળી પડી ય છે; સઘવૂં ં,ુ સાભળવ અન દખવ એ શિક્તઓ કવળ મદ થઈ ય છં ં ે ે ં ે ં ેુ ુ ; 
કશ ધવળ થઈ ખરવા ે મડં છે ે. ચાલવાની આય રહતી નથીે . હાથમા લાકડી લઈં  

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôસસારવનમા જીવ શાતાવદનીય અશાતાવદનીય વદતો શભાશભ કમના ફળ ં ં ે ે ે ંુ ુ ર્
ભોગવવા આ ચાર ગિતમા ંભમ્યા કર છે ે.Õ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૭૧ 

લડથિડયા ખાતા ચાલવ પડ છં ં ં ે ેુ . કા તો જીવનપયત ખાટલ પડ ા રહવ પડ છં ે ં ે ં ે ેુ . ાસ, ખાસી ઇત્યાિદક રોગ ં
આવીન વળગ છે ે ે, અન થોડા કાળમા ે ં કાળ આવીન કોિળયો કરી ય છે ે. આ દહમાથી જીે ં વ ચાલી નીકળ છે ે. કાયા 
હતી ન હતી થઈ ય છે. મરણ સમય કટલી બધીે ે  વદના છ ે ે ? ચતગુિતના દઃખમા  મન યદહ ઠ તમા પણ ર્ ં ં ે ે ે ંુ ુ
કટલા દઃખ ર ા છ ે ં ં ેુ ! તમ છતા ઉપર જણા યા માણ અન મ કાળ આવ છ એમ નથીે ં ે ે ે ેુ . ગમ ત વખત ત આવીન ે ે ે ે ે
લઈ ય છે. માટ જ માદ િવના િવે ચક્ષણ પરષો આત્મક યાણન આરાધ છુ ુ ે ે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૯. સસારન ચાર ઉપમાં ે -ભાગ ૧ 

 ૧. સસારન મહા ં ે તeવ ાનીઓ એક સમ ની ઉપમા પણ આપ છુ ે ે. સસાર પી સમ  અનત અન અપાર છં ં ે ેુ . 
અહો ! લોકો ! એનો પાર પામવા પરષાથનો ઉપયોગ કરોુ ુ ર્  ! ઉપયોગ કરો ! આમ એમના થળ થળ વચં ે ે નો છે. 
સસારન સમ ની ઉપમા છાજતી પણ છં ે ેુ . સમ મા મ મો ંની છોળો ઊછુ ં યા કર છે ે, તમ સસારમા િવષય પી ે ં ં
અનક મો ંઓ ઊછળ છે ે ે. સમ ના જળનો ઉપરથી મ સપાટ દખાવ છુ ે ે, તમ સસાર પણ સરળ દખાવ દ છે ં ે ે ે. 
સમ  મ ાક બહ ડો છુ ં ેુ , અન ાે કં ભમરીઓ ખવરાવ છે ે, તેમ સસાર કામિવષય પચાિદકમા બહ ડો છં ં ં ેુ , 
ત મોહ પી ભમરીઓ ખવરાવ છે ે ે. થો  જળ છતા સમ મા ુ ં ં ંુ મ ઊભા રહવાથી કાદવમા ચી જઈએ છીએે ં ૂં , તમ ે
સસારના લશ સગમા ત ત ણા પી કાદવમા ચવી દ છં ે ં ં ે ં ૂં ે ેૃ . સમ  મ નાના કારના ખરાબા અન તોફાનથી ુ ં ે
નાવ ક વહાણન જોે ે ખમ પહ ચાડ છે ે, તમ ીઓ પી ખરાબા અન કામ પી તોફાનથી સસાર આત્માન જોખમ ે ે ં ે
પહ ચાડ છે ે. સમ  મ અગાધ જળથી શીતળ દખાતો છતા વડવાનળ નામના અિગ્નનો તમા વાસ છુ ે ં ે ં ે, તમ ે
સસારમા માયા પી અિગ્ન બ યા જ કર છં ં ે ે. સમ  મ ચોમાસામા વધાર જળ પામીન ડો ઊતર છુ ં ે ે ે ે, તમ ે
પાપ પી જળ પામીન સસાર ડો ઊતર છે ં ે ે, એટલ મજ ત પાયા કરતો ય છે ૂ ે. 

 ૨. સસારન બીજી ઉપમા અિગ્નની છા  છં ે ે. અિગ્નથી કરીન મ મહા તાપની ઉત્પિ  છે ે, એમ સસારથી ં
પણ િ િવધ તાપની ઉત્પિ  છે. અિગ્નથી બળલો જીવ મ મહા િવલિવલાટ કર છે ે ે, તમ સસારથી બળલો જીે ં ે વ 
અનત દઃખ પ નરકથી અસ  િવલિવલાટ કર છં ે ેુ . અિગ્ન મ સવ વ તનો ભક્ષ કરી ય છર્ ુ ે, તમ સસારના ે ં
મખમા પડલાનો ત ભક્ષ કરી ય છુ ં ે ં ે ે. અિગ્નમા મ મ ઘી અન ધન હોમાય છ તમ તમ ત વિ  પામ છં ે ે ે ે ે ે ેૃ , 
P

૧
PÔતમ સસારમા તી  મોિહની પ ઘી અન િવષય પ ધન હોમાય છે ં ં ે ે તમ તમ ત વિ  પામ છે ે ે ે ેૃ .Õ 

 ૩. સસારન ીજી ઉપમા ધકારની છા  છં ે ે. ધકારમા મ સીંદરી સપન ભાન કરાવ છં ં ે ેર્ ુ , તમ સસાર ે ં
સત્યન અસત્ય પ બતાવ છે ે ે. ધકારમા મ ાણીઓ આમ તમ ભટકી િવપિ  ભોગવ છં ે ે ે, તમ સસારમા બભાન ે ં ં ે
થઈન અનત આત્માઓ ચતગિતમા આમ તે ં ં ેુ ર્ મ ભટક છે ે. ધકારમા મ કાચ અન હીરાન ાન થત નથીં ે ં ંુ ુ , તમ ે
સસાર પી ધકારમા િવવક અિવવકન ાન થત નથીં ં ે ે ં ંુ ુ . મ ધકારમા ાણીઓ છતી ખ ધ બની ય છં ે ે, 
તમ છતી શિક્તએ સસારમા તઓ મોહાધ બની ય છે ં ં ે ં ે. ધકારમા મ વડ ઇત્યાિદકનો ઉપ વ વધ છં ે ેુ , તમ ે
સસારમા લોભં ં , માયાિદકનો ઉપ વ વધ છે ે. અનક ભદ જોતા સસાર ત ધકાર પ જ જણાય છે ે ે ં ં ે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૦. સસારન ચાર ઉપમાં ે -ભાગ ૨ 

 ૪. સસારન ચોથી ઉપમા શકટચ ની એટલ ગાડાનાં ે ે  ંપૈડાની છા  છં ે. ચાલતા શકટચં  

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧, Ôતવી જ રીત સસાર પ અિગ્નમા તીે ે ં ં  મોિહની પ ઘી અન િવષય પ ધન હોમાતા ે ં
ત વિ  પામ છે ે ેૃ .Õ 
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૭૨                                               ીમદ રાજચ્ ં  
મ ફરત રહ છું ે ે, તમ સસારમા વશ કરતા ત ફરતા પ રહ છે ં ં ે ં ે ે ે ે. શકટચ  મ ધરી િવના ચાલી શકત નથીું , તમ ે

સસાર િમ યાત્વ પી ધરીં  િવના ચાલી શકતો નથી. શકટચ  મ આરા વડ કરીન ર  છે ે ં ેુ , તમ સસાર શકાે ં ં , 
માદાિદક આરાથી ટ ો છે. અનક કારથી એમ શકટચ ની ઉપમા પણ સસારન લાગી શક છે ં ે ે ે. 

 P

૧ 
PÔસસારનં ેÕ ટલી અધોઉપમા આપો એટલી થોડી છે. એ ચાર ઉપમા આપણ ણીે . હવ એમાથી ે ં તeવ 

લવ યોગ્ય છે ં ેુ . 

 ૧. સાગર મ મજ ત નાવ અન માિહતગાર નાિવકથી તરીન પાર પમાય છૂ ે ે ે, તમ સ મ પી નાવ અન ે ેર્
સદ્ ગgુ પી નાિવકથી સસારસાગર પાર પામી શકાયં  છે. સાગરમા મ ડા ા પરષોએ િનિવઘ્ન ર તો શોધી કાઢ ો ં ુ ુ
હોય છે, તમ િજન ર ભગવાન ે ે ે તeવ ાન પ ઉ મ રાહ બતા યો છે,  િનિવઘ્ન છે. 

 ૨. અિગ્ન મ સવન ભક્ષ કરી ય છર્ ે ે, પરત પાણીથી ઝાઈ ય છં ેુ ુ , તમ વૈરાગ્યજળથી સસારઅિગ્ન ે ં
ઝવી શકાય છૂ ે. 

 ૩. ધકારમા મ દીવો લઈ જવાથી કાશ થઈ જોઈ શકાય છં ે, તમ ે તeવ ાન પી િન ઝ દીવો ૂર્
સસાર પી ધકારમા કાશ કરી સત્ય વ ત બતાવ છં ં ે ેુ . 

 ૪. શકટચ  મ બળદ િવના ચાલી શકત નથીું , તમ સસારચ  રાગે ં , ષ િવના ચાલી શકત નથીે ંુ . 

 એમ એ સસારદરદન ઉપમા વડ િનવારણ અનપાન સાથ કં ં ે ે ંુ ુ .ુ ત આત્મિહતૈષીએ િનરતર મનન કરવે ં ં;ુ 
અન બી ન બોધવે ે ં.ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૧. બાર ભાવના 
 વૈરાગ્યની અન તવા આત્મિહતૈષી િવે ે ષયોની સfુઢતા થવા માટ બાર ભાવના િચતવવાન ે ંુ તeવ ાનીઓ 
કહ છે ે. 

 ૧. શરીર, વૈભવ, લ મી, ક બુ ુ ં , પિરવારાિદક સવ િવનાશી છર્ ે. જીવનો મળ ધમ અિવનાશી છ એમ ૂ ેર્
િચતવવ ત પહલી ુ ં ે ે Ôઅિનત્યભાવનાÕ. 

 ૨. સસારમા મરણ સમય જીવન શરણ રાખનાર કોઈ નથીં ં ે ે ; મા  એક શભ ધમન જ ુ ુર્ ં શરણ સત્ય છે; એમ 
િચતવવ ત બીજી ુ ં ે ÔઅશરણભાવનાÕ. 

 ૩. આ આત્માએ સસારસમ મા પયટન કરતા કરતા સવ ભવ કીધા છં ં ં ં ેુ ર્ ર્ . એ સસારી જજીરથી હ ાર ં ં ં ેુ
ટીશ ? એ સસાર મારો નથીં , હ મોક્ષમયી ુ ં ;ં એમ િચતવવ ત ીજી ુ ં ે Ôસસારભાવનાં Õ. 

 ૪. આ મારો આત્મા એકલો છે, ત એકલો આ યોે  છે, એકલો જશે; પોતાના કરલા કમ એકલો ભોગવશં ે ં ેર્ ; 
એમ િચતવવ ત ચોથી ુ ં ે Ôએકત્વભાવનાÕ. 

 ૫. આ સસારમા કોઈ કોઈન નથી એમ િચતવવ ત પાચમી ં ં ં ં ે ંુ ુ Ôઅન્યત્વભાવનાÕ. 

 ૬. આ શરીર અપિવ  છે, મળમ ની ખાણ છૂ ે, રોગજરાન રહવાન ધામ છે ે ં ેુ , એ શરીરથી હ ન્યારો ુ ં ,ં એમ 
િચતવવ તું ે છ ી Ôઅશિચભાવનાુ Õ. 

 ૭. રાગ, ષે, અ ાન, િમ યાત્વ ઇત્યાિદક સવ આ વર્  છે, એમ િચતવવ ત સાતમી ુ ં ે Ôઆ વભાવનાÕ. 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôએવી રીત સસારને ં ેÕ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૭૩ 

 ૮. ાન, ધ્યાનમા જીવ વતમાન થઈન ં ેર્ નવા કમ બાધ નહીંં ં ેર્ , એવી િચતવના કરવી એ આઠમી 
Ôસવરભાવનાં Õ. 

 ૯. ાનસિહત િ યા કરવી ત િન રાન કારણ છે ં ેુ , એમ િચતવવ ત નવમી ુ ં ે Ôિન રાભાવનાÕ. 

 ૧૦. લોક વ પન ઉત્પિુ ં , િ થિત, િવનાશ વ પ િવચારવ ત દશમી ુ ં ે Ôલોક વ પભાવનાÕ. 

 ૧૧. સસારમા ભમતા આત્માન સં ં ં ે મ્યક્ ાનની સાદી ાપ્ત થવી દલભ છુ ર્ ે; વા સમ્યક્ ાન પામ્યો, તો 
ચાિર  સવ િવરિત પિરણામ પ ધમ પામવો દલભ છર્ ર્ ર્ુ ે; એવી િચતવના ત અિગયારમી ે Ôબોધદલભભાવનાુ ર્ Õ. 

 ૧૨. ધમના ઉપદશક તથા શ  શા ના બોધક એવા ર્ ે ુ ગgુ અન એવ વણ મળવ દલભ છે ં ં ેુ ુ ુ ર્ , એમ િચતવવ ંુ
ત બારમી ે Ôધમદલભભાવનાર્ ર્ુ Õ. 

 આ બાર ભાવનાઓ મનનપવક િનરતર િવચારવાથી સત્પરષો ઉ મ પદન પામ્યા છૂ ં ે ેર્ ુ ુ , પામ છ અન ે ે ે
પામશે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૨. કામદવ ાવકે  

 મહાવીર ભગવતના સમયમા ાદશ તન િવમળ ભાવથી ધારણ કરનાર િવવકી અન િન થવચનાનરક્ત ં ં ે ે ે ુ
કામદવ નાે મનો એક ાવક તઓનો િશ ય હતોે . સધમાસભામા  એક વળા કામદવની ધમઅચળતાની શસા ુ ર્ ર્ં ે ે ે ં
કરી. એવામા ત્યા એક ત છ િ માન દવ બઠો હતોં ં ે ેુ ુ . P

૧ 
PÔત બો યોઃ ે ÔÔએ તો સમ  ંુ ! નારી ન મળ ત્યા સધી ે ં ુ

ચારી, તમજ યા સધી પિરષહ પડ ા ન હોય ત્યા સધી બધાય ે ં ંુ ુ સહનશીલ અન ધમે ર્fઢ.Õ આ મારી વાત હ ંુ
એન ચળાવી આપીન સત્ય કરી દખાે ે ે ંુ.ÕÕ ધમર્fઢ કામદવ ત વળા કાયોત્સગમા લીન હતોે ે ે ંર્ . દવતાએ હાથીન પ ે ંુ
વૈિ ય ક ,ુ અન પછી કામદવન બ ગ ો તોપણ ત અચળ ર ોે ે ે ૂ ૂં ે ; એટલ મશળ વ ગ કરીન કાળા વણનો ે ં ેુ ુ ર્
સપ થઈન ભયકર ર્ ે ં ંકાર કયાર્, તોય કામદવ કાયોત્સગથી લશ ચ યો નહીંે ેર્ ; પછી અ હા ય કરતા રાક્ષસનો દહ ે
ધારણ કરીન અનક કારના પિરષહ કયાે ે ર્, તોપણ કામદવ કાયોત્સગથી ચ યો નહીંે ર્ . િસહ વગરના અનક ભયકર પ ે ે ં ે ં
કયા; તોપણ કાયોત્સગમા લશ હીનતા કામદવ આણી નહીંર્ ં ે ે ે . એમ રા ીના ચાર પહોર દવતાએ કયા કે ર્ ,ુ પણ ત ે
પોતાની ધારણામા ફા યો નહીંં . પછી તણ ઉપયોગ વડ કરીન જો  તો મરના િશખરની પર ત અડોલ ર ો દીઠોે ે ે ે ં ે ે ે ેુ ુ . 
કામદવની અદે ્  ત િન લતા ણી તન િવનય ભાવથી ણામ કરી દોષ ક્ષમાવીન ત દવતા વ થાનક ગયોુ ે ે ે ે ે ે . 

 P

૨
P ‘કામદવ ાવકની ધમે ર્fઢતા આપણન શો બોધ કર છ ત ક ા વગર પણ સમ  હશે ે ે ે ં ેુ . એમાથી ં

તeવિવચાર એ લવાનો છ કે ે ે, િન થ વચનમા વશ કરીન ં ે ે fઢ રહવે ં.ુ કાયોત્સગ ઇત્યાિદક  ધ્યાન ધરવાના છ ત ર્ ં ે ે
મ બન તમ એકા  િચ થી અન ે ે ે fઢતાથી િનદ ષ કરવા.ંÕ ચળિવચળ ભાવથી કાયોત્સગ બહ દોર્ ુ ષ કત થાય છુ ે. P

૩ 

PÔપાઈન માટ ધમશાખ કાઢનારા ધમમા ે ે ંર્ ર્ fઢતા ાથી રાખ ં ે ? અન રાખ તો કવી રાખ ે ે ે ે !Õ એ િવચારતા ખદ થાય છં ે ે. 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôતણ એવી સે ે fુઢતાનો અિવ ાસ બતા યો, અન ક  ક યા સધી પિરષહ પડ ા ન ે ં ે ંુ ુ
હોય ત્યા સધી બધાય સહનશીલ અન ધમં ેુ ર્fઢ જણાય.Õ ૨. કામદવ ાવકની ધમે ર્fઢતા એવો બોધ કર છ ક ે ે ે
સત્યધમ અન સત્ય િત ામા પરમ ર્ ે ં fઢ રહવ અન કાયોત્સગાિદ મ બન તમ એકા  િચ થી અન સે ં ે ે ે ેુ ુર્ fઢતાથી 
િનદ ષ કરવા.ંÕ ૩. Ôપાઈ વા યલાભ માટ ધમશાખ કાઢનારની ધમમા ે ંર્ ર્ fઢતા ાથી રહી શક ં ે ? અન રહી શક ે ે
તો કવી રહ ે ે ?Õ 
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૭૪                                               ીમદ રાજચ્ ં  

િશક્ષાપાઠ ૨૩. સત્ય 

 સામાન્ય કથનમા પણ કહવાય છ કં ે ે ે, સત્ય એ આ P

૧ 
PÔસિ ટન ધારણૃ ુ ં Õ છે; અથવા સત્યના આધાર આ ે  

P

૨
P Ôસિ ટૃ Õ રહી છે. એ કથનમાથી એવી િશક્ષા મળ છ કં ે ે ે, ધમર્, નીિત, રાજ અન યવહાર એ સત્ય વડ વતન કરી ે ે ર્
ર ા છં ે; અન એ ચાર ન હોય તો જગતન પ કવ ભયકર હોય ે ં ે ં ંુ ુ ? એ માટ થઈન સત્ય એ ે ે P

૧
P Ôસિ ટન ધારણૃ ુ ં Õ છ ે

એમ કહવ એ કઈ અિતશયોિક્ત વે ં ં ંુ ,ુ ક નહીં માનવા વ નથીે ંુ . 

 વસરા ન એક શ દન અસત્ય બોુ ુ ું ં લવ કટ  દઃખદાયક થ  હત ુ ુ ુ ું ે ં ં ંુ
P

૩
P ‘ત ે તeવિવચાર કરવા માટ અહીં હ કહ ે ં ંુ ુ

.ંÕ 

 વસરાુ , નારદ અન પવત એ ણ એક ગે ેર્ gુ પાસથી િવ ા ભ યા હતાે . પવત અધ્યાપકનો પ  ર્ ુ

હતો; અધ્યાપક કાળ કયે . એથી પવત તની મા સિહત વસરા ના દરબારમા આવી ર ો હતોર્ ે ંુ . એક રા  ે

તની મા પાસ બઠી છે ે ે ે ; અન પવત ે ર્ તથા નારદ શા ા યાસ કર છે ે . એમા એક વચન પવત એવ બો યો કં ં ેર્ ુ , 

Ôઅ હોત યÕં. ત્યાર નારદ બો યોે , ÔÔઅજ ત શ પવત ે ંુ ર્ ?ÕÕ પવત કર્ ે ં,ુ ÔÔઅજ ત બોકડોે .ÕÕ નારદ બો યોઃ 
ÔÔઆપણ ણ જણ તારા િપતા કન ભણતા હતા ત્યાર તારા િપતાએ તો ે ે ે ે ÔઅજÕ ત ણ વષની ે ર્ Ô ીિહÕ કહી છે; 
અન ત અવ  શા માટ કહ છ ે ં ં ે ે ેુ ?ÕÕ એમ પર પર વચનિવવાદ વધ્યો. ત્યાર પવત કે ે ંર્ :ુ ÔÔઆપણન વસરા  ે ુ

કહ ત ખરે ે ંુ.ÕÕ એ વાતની નારદ પણ હા કહી અન જીત તન માટ અમક શરત કરીે ે ે ે ે ે ુ . પવતની મા  પાસ બઠી ર્ ે ે

હતી તણ આ સાભે ે ં ં.ુ ÔઅજÕ એટલ ે Ô ીિહÕ એમ તન પણ યાદ ે ે હત ુ.ં શરતમા પોતાનો પ  હારશ એવા ં ેુ

ભયથી પવતની મા રા  રા  પાસ ગઈ અન પછર્ ે ે ે ૂ ં;ુ ÔÔરા  ! ÔઅજÕ એટલ શ ે ંુ ?ÕÕ વસરા એ સબધપવક ુ ં ં ૂ ર્
ક ુ,ં ÔÔ ÔઅજÕ એટલ ે Ô ીિહÕ ÕÕ. ત્યાર પવતની માએ રા ન કે ે ંર્ ,ુ ÔÔમારા પ થી ુ ÔબોકડોÕ કહવાયો છ માટ ે ે ે

તનો પક્ષ કરવો પે ડશે; તમન પછવા માટ તઓ આવશે ૂ ે ે ે.ÕÕ વસરા  બો યોઃ ુ ÔÔહ અસત્ય કમ કહ ુ ું ે ં ? મારાથી એ 
બની શક નહીંે .ÕÕ પવતની માએ કર્ ુ,ં ÔÔપણ જો તમ મારા પ નો પક્ષ નહીં કરો તો તમન હ હત્યા આપીશે ે ંુ ુ .ÕÕ 

રા  િવચારમા પડી ગયો કં ે, સત્ય વડ કરીન હ મિણમય િસહાસન પર અધ્ધર બસ ે ે ં ે ંુ ુ ં. લોકસમદાયન ન્યાય ુ ે

આપ ંુ ં. લોક પણ એમ ણ છ કે ે ે, રા  સત્યગણ કરીન િસહાસન પર તરીક્ષ બસ છુ ે ે ે ે ે ; હવ કમ કરવ ે ે ંુ ? જો 
પવતનો પક્ષ ન કર તો ા ણી મર છર્ ું ે ે ; એ વળી મારા ગgુની ી છે. ન ચાલતા છવટ રા એ ા ણીન ં ે ે ે

ક ુ,ં ÔÔતમ ભલ ઓે ે , હ પવું ર્તનો પક્ષ કરીશ.ÕÕ આવો િન ય કરાવીન પવતની મા ઘર આવીે ેર્ . ભાત ે

નારદ, પવત અન તની મા િવવાદ કરતા રા  પાસ આ યાર્ ે ે ં ે .ં રા  અ ણ થઈ પછવા લાગ્યો ક ૂ ે ÔÔપવતર્ , શ  ુ ં

છ ે ? ÕÕ પવત કર્ ે ં,ુ ÔÔરા િધરાજ ! ÔઅજÕ ત શ ે ંુ ? ત કહોે .ÕÕ રા એ નારદન પછે ૂ ં,ુ ÔÔતમ શ કહોે ંુ  છો ?ÕÕ 

નારદ કે ં,ુ ÔઅજÕ ત ણ વષની ે ર્ Ô ીિહÕ, તમન ા નથી સાભરત ે ં ં ંુ ? વસરા  બો યોઃ ુ ÔઅજÕ એટલ ે ÔબોકડોÕ, 
પણ Ô ીિહÕ નહીં. ત જ વળા દવતાએ િસહાસનથી ઊછાળી હઠો નાખ્યોે ે ે ે ; વસ કાળ પિરણામ પામ્યોુ . 

 આ ઉપરથી આપણ ે Ôસઘળાએ સત્ય, તમજ રા એ સત્ય અન ન્યાય બે ે ે હણ કરવા પ છે,Õ એ મખ્ય ુ

બોધ મળ છે ે. 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôજગતન ધારણું Õ ૨. Ôજગત ર  છું ે Õ ૩. Ôત સગ િવચાર કરવા માટ અહીં ે ં ે

કહીશુ.ંÕ ૪. Ôસામાન્ય મન યોએ સત્ય તમજ રા એ ન્યાયમા અપક્ષપાત અન સત્ય બ  હણ કરવા ુ ે ં ે ે

યોગ્ય છે.Õ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૭૫ 

  પાચ મહા ત ભગવાન ણીત કયાં ે  છે; તમાના થમ મહા તની રક્ષાન માટ બાકીના ચાર ત ે ં ે ે ં
વાડ પ છે ે; અન તમા પણ પહલી વાડ ત સત્ય મહા ત છે ે ં ે ે ે. એ સત્યના અનક ભદ િસ ાતથી ત કરવા ે ે ં ુ
અવ યના છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૪. સત્સગં 
 સત્સગ એ સવ સખન મળ છં ં ૂ ેર્ ુ ુ ; P

૧ 
PÔસત્સગ મ યોં Õ ક તના ભાવ વડ વાિછત િસિ  થઈ જ પડી છે ે ે ં ે. ગમ ે

તવા પિવ  થવાન માટ સત્સગ ઠ સાધન છે ે ે ં ે ે; સત્સગની એક ઘડી  લાભ દ છ ત કસગના એક કોટ ાવિધ ં ે ે ે ંુ
વષ પણ લાભ ન દઈ શકતા અધોગિતમય મહા પાપો કરાવ ર્ ં ે છે, તમજ આત્માન મિલન કરે ે ે છે. સત્સગનો ં
સામાન્ય અથ એટલોર્  કે, ઉ મનો સહવાસ. યા સારી હવા નથી આવતી ત્યા રોગની વિ  થાય છં ં ેૃ , તમ યા ે ં
સત્સગ નથી ત્યા આત્મરોગ વધ છં ં ે ે. દગધથી કટાળીન મ નાક વ  આ  દઈએ છીએુ ં ે ે ંુ , તમ કસગથી સહવાસ ે ંુ
બધ કરવાન ં ંુ અવ યનુ ં છે; સસાર એ પણ એક કારનો સગ છં ં ે; અન ત અનત કસગ પ તમજ દે ે ં ં ેુ ુ :ખદાયક 
હોવાથી ત્યાગવા યોગ્ય છે. ગમ ત તનો સહવાસ હોય પરત  વડ આત્મિસિ  નથી ત સત્સગ નથીે ે ં ે ે ંુ . આત્માન ે
સત્ય રગ ચઢાવ ત સત્સગં ે ે ં . મોક્ષનો માગ બતાવ ત મૈ ીર્ ે ે . ઉ મ શા મા િનરતર એકાં ં  રહવ ત પણ સત્સગ છે ં ે ં ેુ ; 
સત્પરષોનો સમાગમ એ પણ સત્સગ છુ ુ ં ે. મિલન વ ન મ સા  તથા જલ વ છ કર છ તમ આત્માની ે ે ે ેુ
મિલનતાન શા બોધ અન સત્પરષોનો સમાગમે ે ુ ુ , ટાળી શ તા આપ છુ ે ે. નાથી હમશનો પિરચય રહી રાગં ે , રગં , 
ગાન, તાન, અન વાિદ ટ ભોજન સવાતા હોયે ે ં  ત ે તમન ગમ તવો િ ય હોય તોપણ િન ય માનજો કે ે ે ે, ત સત્સગ ે ં
નથી પણ કસગ છુ ં ે. સત્સગથી ાપ્ત થય  એક વચન અમ ય લાભ આપ છં ે ં ૂ ે ેુ . તeવ ાનીઓએ મખ્ય બોધ એવો ુ
કય  છ કે ે, સવ સગ પિરત્યાગ કરીર્ ં , તરમા રહલા સવ િવકારથી પણ િવરક્ત રહી એકાતન સવન કરોં ે ં ં ં ેર્ ુ . તમા ે ં
સત્સગની તિત આવી ય છં ેુ . કવળ એકાત ત તો ધ્યાનમા રહવ ક યોગા યાસમા રહવ ત છે ં ે ં ે ં ે ં ે ં ે ેુ ુ , પરત ં ુ
સમ વભાવીનો સમાગમ, માથી એક જ કારની વતનતાનો વાહ નીકળ છ તં ે ે ેર્ , ભાવ એક જ પ હોવાથી ઘણા ે ં
માણસો છતા અન પર પરનો સહવાસ છતા ત એકાત પ જ છં ે ં ે ં ે; અન તવી ે ે એકાત મા  સતસમાગમમા રહી છં ં ં ે. 
કદાિપ કોઈ એમ િવચારશ કે ે, િવષયીમડળ મળ છ ત્યા સમભાવ હોવાથી એકાત કા ન કહવી ં ે ે ં ં ં ે ? તન સમાધાન ે ંુ
તત્કાળ છ કે ે, તઓ એકે - વભાવી હોતા નથી. પર પર વાથ િ  અન માયાન અનસધાન હોય છર્ ુ ુ ુે ં ં ે; અન યા એ ે ં
બ કારણથી સમાગમ છ ત એકે ે ે - વભાવી ક િનદ ષ હોતા નથીે . િનદ ષ અન સમ વભાવી સમાગમ તો પર પરથી ે
શાત મની રોનો છં ેુ ; તમજ ધમધ્યાન શ ત અ પારભી પરષનો પણ કટલક શ છે ં ે ે ે ેર્ ુ ુ . યા વાથ અન માયા ં ેર્
કપટ જ છ ત્યા સમ વભાવતા નથીે ં ; અન ત સત્સગ પણ નથીે ે ં . સત્સગથી  સખં ુ , આનદ મળ છં ે ે, ત અિતે  
તિતપા  છુ ે. યા શા ોના સદર ો થાયં ંુ , યા ઉ મ ાનં , ધ્યાનની સકથા થાયુ , યા સત્પરષોના ચિર  ં ંુ ુ
પર િવચાર બધાયં , યા ંતeવ ાનના તરગની લહરીઓ ટં ે, યા સરળ વભાવથી િસ ાતિવચાર ચચાયં ં ર્ , યા ં
મોક્ષજન્ય કથન પર પ કળ િવવચન થાય એવો ુ ે સત્સગ ત મહાદલભ છં ે ેુ ર્ . કોઈ એમ કહ કે ે, સત્સગમડળમા કોઈ ં ં ં
માયાવી નહીં હોય ? તો તન સમાધાન આ છઃ યા માયા અન વાથ હોય છ ત્યા સત્સગ જ હોતો નથીે ં ે ં ે ે ં ંુ ર્ . 
રાજહસની સભાનો કાગ દખાવ કદાિપ ન કળાય તો અવ ય રાગ કળાશં ે ે ે ે, મૌન ર ો તો મખમ ાએ કળાશુ ુ ે; પણ ત ે
ધકારમા ં ય નહીં, તમજ માયાવીઓ સત્સગમા વાથ જઈન શ કર ે ં ં ે ં ેુ ? ત્યા પટ ભયાની વાત તો હોય નહીંં ે ર્ . બ ે

ઘડી ત્યા ં

િ ૦ આ૦ પાઠા ૦-૧. Ôસત્સગનો લાભ મ યોં Õ 
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૭૬                                               ીમદ રાજચ્ ં  

જઈ ત િવ ાિત લતો હોય તો ભલ ક થી રે ં ે ે ે ંગ લાગે; અન રગ લાગ નહીં તોે ં ે , બીજી વાર તન આે ંુ ગમન હોય 
નહીં. મ પ વી પર તરાયૃ  નહીં, તમ સત્સગથી ડાય નહીંે ં ુ ; આવી સત્સગમા ચમત્કિત છં ં ેૃ . િનરતર એવાં  િનદ ષ 
સમાગમમા માયા લઈન આવ પણ કોણ ં ે ે ? કોઈ જ દભાગીુ ર્ ; અન ત પણ અસભિવત છે ે ં ે. સત્સગ એ આત્માનં ં ુપરમ 
િહતૈષી ઔષધ છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૫. પિર હન સકોચવોે ં  

  ાણીન પિર હની મયાદા નથીે ર્ , ત ાણી સખી નથીે ુ . તન  મ  ત ઓ  છ કારણ ટ  મળત ે ે ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ
ય તટલાથી િવશષ ાપ્ત કરવા તની ઇ છા થાય છે ે ે ે. પિર હની બળતામા  કઈ મ  હોય તન સખ તો ં ં ં ે ંુ ુ ુ

ભોગવાત ુ ંનથી પરત હોય ત પણ વખત ય છં ે ે ેુ . પિર હથી િનરતર ચળિવચળ પિરણામ અન પાપભાવના રહ ં ે ે
છે; અક માત યોગથી એવી પાપભાવનામા આ ય પણ થાય તો બહધા અધોગિતન કારણ થઈ પડ્ ં ૂ ં ેુ ુર્ ુ . કવળ ે
પિર હ તો મની રો ત્યાગીુ  શકે; પણ ગહ થો એની અમક મયાદા કરી શકૃ ુ ર્ ે. મયાદા થવાથી ઉર્ પરાત પિર હની ં
ઉત્પિ  નથી; અન એથી કરીન િવશષ ભાવના પણ બહધા થતી નથીે ે ે ુ ; અન વળી  મ  છ તમા સતોષ ે ં ે ે ં ંુ
રાખવાની થા પડ છે ે, એથી સખમા કાળ ય છુ ં ે. કોણ ણ લ મી આિદકમા કવીય િવિચ તા રહી છ ક મ ે ં ે ે ે ે
મ લાભ થતો ય છ તમ તમ લોભની વિ  થતી ય ે ે ે ૃ છે; ધમ સબધી કટ ક ાન છતાર્ ં ં ે ં ંુ , ધમની ર્ fઢતા છતા ં

પણ પિર હના પાશમા પડલો પરષ કોઈક જ ટી શક છં ે ે ેુ ુ ; વિ  એમા જ લટકી રહ છૃ ં ે ે; પરત એ વિ  કોઈ કાળ ં ેુ ૃ
સખદાયક ક આત્મિહતૈષી થઈ નથીુ ે . ણ એની કી મયાદા કરી નહીં ત બહોળા દઃખના ભોગી થયા છે ં ે ેૂ ર્ ુ . 

 છ ખડ સાં ધી આ ા મનાવનાર રા િધરાજ, ચ વત  કહવાય છે ે. એ સમથ ચ વત મા સ મ નામ એક ર્ ં ૂ ેુ
ચ વત  થઈ ગયો. એણ છ ખડ સાધી લીધા એટલ ચ વત પદથી ત મનાયોે ં ે ે ; પણ એટલથી એની મનોવાછા ે ં
તપ્ત ન થઈૃ ; હ  ત તર યો ર ોુ ે . એટલ ધાતકી ખડના છ ખડ સાધવા એણ િન ય કયે ં ં ે . બધા ચ વત  છ ખડ ં
સાધ છે ે; અન હ પણ એટલા જ સાે ં ંુ ,ુ તમા મહ ા શાની ે ં ? બાર ખડ સાધવાથી િચરકાળ હ નામાિકત થઈશં ં ંુ ; 
સમથ આ ા જીવનપયત એ ખડો પર મનાવી શકીશર્ ં ; એવા િવચારથી સમ મા ચમરત્ન મુ ું ૂ ંર્ ; ત ઉપર સવ ે ર્
સૈન્યાિદકનો આધાર ર ો હતો. ચમરત્નના એક હ રર્  દવતા સવક કહવાય છે ે ે ે; તમા થમ એક િવચા  ક કોણ ે ં ે ેુ
ણ કટલાય વષ આમાથી ટકો થશ ે ે ં ં ે ? માટ દવાગનાન તો મળી આવે ે ં ે ં,ુ એમ ધારી ત ચા યો ગયોે ; પછી બીજો 

ગયો; ીજો ગયો; અન એમ કરતા કરતા હ ર ચા યા ગયાે ં ં ે ; ત્યાર ચમરત્ન ડે ૂ ંર્ ;ુ અ , ગજ અન સવ ે ર્
સૈન્યસિહત સ મ નામનો ત ચ વત  ડ ોુ ૂ ે ૂ ; પાપભાવનામા ન પાપભાવનામા મરીન ત અનત દઃખથી ભરલી ં ે ં ે ે ં ેુ

સાતમી તમતમ ભા નરકન િવષ જઈન પડ ોે ે ે . ઓ ુ ! છ ખડન આિધપત્ય તો ભોગવવ રં ં ં ંુ ુ ;ુ પરત અક માત ં ુ ્
અન ભયકર રીત પિર હની ીિતથી એ ચ વત ન મત્  થે ં ે ં ંુ ૃ ુ ,ુ તો પછી બી  માટ તો કહવ જ શ ે ે ં ંુ ુ ? પિર હ એ 
પાપન મળ છું ૂ ે; પાપનો િપતા છે; અન્ય એકાદશ તન મહા દોષ દ એવો એનો વભાવ છે ે ે. એ માટ થઈન ે ે
આત્મિહતૈષીએ મ બન તમ તનો ત્યાગ કરી મયાદાપવક વતન કરવે ે ે ૂ ંર્ ર્ ર્ .ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૬. તeવ સમજવુ ં
શા ોના શા ો મખપાઠ હોં ેુ ય એવા પરષો ઘણા મળી શકુ ુ ે; પરત ણ થોડા વચનો પરં ે ંુ  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૭૭ 

ૌઢ અન િવવકપવક િવચાર કરી શા  ટ  ાન દયગત ક  હોય તવા મળવા દલભ છે ે ૂ ં ે ેર્ ર્ુ ુ ુ . તeવન પહ ચી ે
જવ એ કઈ નાની વાત નથીું ં . કદીન દિરૂ ે યો ઓળગી જવો છં ે. 

 અથ એટલ લ મીર્ ે , અથ એટલ ર્ ે તeવ અન અથ એટલ શ દન બી  નામે ે ં ંર્ ુ ુ . આવા અથ શ દના ઘણા અથ ર્ ર્
થાય છે. પણ Ôઅથર્Õ એટલ ે ÔતeવÕ એ િવષય પર અહીં આગળ કહવાન છે ં ેુ . ઓ િન થ વચનમા આવલા પિવ  ં ે
વચનો મખપાઠ કર છુ ે ે ે, ત તઓના ઉત્સાહબળ સત્ફળ ઉપાે ે ે ન કર છે ે; પરત જો તનો મમ પામ્યા હોય તો એથી ં ેુ ર્
એ સખુ, આનદં, િવવક અન પિરણામ મહદે ે ે ્  ત ફળ પામ છૂ ે ે. અભણ પરષ સદર અક્ષર અન તાણલા િમ યા લીટા ુ ુુ ં ે ે
એ બના ભદન ટ  ણ છે ે ે ં ે ેુ , તટ  જ મખપાઠીે ંુ ુ  અન્ય થં-િવચાર અન િન થે - વચનન ભદ પ માન છે ે ે ે; 
કારણ તણેે અથપવક િન થ ર્ ર્ૂ વચનામતો ધાયા નથીૃ ; તમ ત પર યથાથ ે ે ર્ તeવિવચાર કય  નથી. યિદ તeવિવચાર 
કરવામા સમથ િ ભાવ જોઈએ છં ેર્ ુ , તોપણ કઈ િવચાર કરી શકં ે; પ થર પીગળ નહીં તોપણ પાણીથી પલળે ે ; 
તમ જ  વચનામતો મખપાઠ કયા હોય ત અથ સિહત હોય તો બહ ઉપયોગીે ે ેૃ ુ ર્ ુ  થઈ પડે; નહીં તો પોપટવા  ં
રામનામ. પોપટન કોઈ પિરચય રામનામ કહતાે ે ે  ંશીખવાડે; પરત પોપટની બલા ણ ક રામ ત દાડમ ક ાક્ષં ે ે ે ેુ . 
સામાન્યાથ સમ યા વગર એવ થાય છર્ ુ ં ે. ક છી વૈ યોન ંુf ટાતં એક કહવાય છ ત કઈક હા ય કત છ ખરે ે ે ં ે ંુ ુ; પરત ં ુ
એમાથી ઉ મ િશક્ષા મળી ં શક તમ છે ે ે; એટલ અહીં કહી જ  ે .ં ક છના કોઈ ગામમા ાવક ધમ પાળતા રાયશીં ર્ , 
દવશી અન ખતશી એમ ણ નામધારી ઓશવાળ રહતા હતાે ે ે ે . િનયિમત રીત તઓ સધ્યાકાળે ે ં ે , અન પરોિઢે ય ે
િત મણ કરતા હતા. પરોિઢય રાયશી અન સધ્યાકાળ દવશી િત મણ કરાવતા હતાે ે ં ે ે . રાિ સબંધંી િત મણ 

રાયશી કરાવતો; અન સબધ ે ં ં ે Ôરાયશી પિડ મ  ઠાયિમું ં Õ, એમ તન બોલાવવ પડતે ે ં ંુ ;ુ તમજ દવશીન ે ે ે ‘દવસી ે
પિડ મ ુ ંઠાયિમં ’, એમ સબધ હોવાથી બોલાવવ પડતં ં ં ંુ .ુ યોગાનયોગ ઘણાના આ હથી એક િદવસ સધ્યાકાળ ુ ે ં ે
ખતશીન બોલાવવા બસાયે ે ે . ખતશીએ યા ે ં ‘દવસી પિડે મ  ઠાયિમું ં ’, એમ આ  ત્યા ુ ં ં ‘ખતશી પિડક્ક્મ  ે ંુ
ઠાયિમં ’, એ વા ો લગાવી દીધા ! એ સાભળી બધા હા ય ત થયા અન પછં ે ૂ ં,ુ આમ કા ં? ખતશી બો યોઃ વળી ે
આમ ત કમ ે ે ! ત્યા ઉ ર મ યો કં ે, Ôખતશી પિડ મ  ઠાયિમે ં ંુ Õ એમ તમ કમ બોલો છો ે ે ? ખતશીએ કે ં,ુ હ ગરીબ ુ ં
 એટલ માર નામ આ  ત્યા પાધરી તકરાર લઈ બઠાં ે ં ં ં ેુ ુ , પણ રાયશી અન દવશી માટ તો કોઈ િદવસ કોઈ ે ે ે

બોલતા પણ નથી. એ બ  કમ ે ે Ôરાયશી પિડ મ  ઠાયિમું ં Õ અન ે Ôદવસી પિડ મ  ઠાયિમે ં ંુ Õ એમ કહ છ તો પછી ે ે
હ ંુÔખતશી પિડ મ  ઠાયિમે ં ંુ Õ એમ કા ન કહ ં ંુ ? એની ભિ કતાએ તો બધાન િવનોદ ઉપ યોે ; પછી અથની કારણ ર્
સિહત સમજણ પાડી; એટલ ખતશી પોતાની મખપાઠી િત મણથી શરમાયોે ે ુ . 

 આ તો એક સામાન્ય વાતા છર્ ે; પરત અથની બી ન્યારી છં ૂ ેુ ર્ . તeવ  ત પર બહ િવચાર કરી શકે ેુ . બાકી 
તો ગોળ ગ યો જ લાગે, તમ ે િન થવચનામતોૃ  પણ સત્ફળ જ આપે. અહો ! પણ મમ પામવાની વાતની તો ર્
બિલહારી જ છ ે ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૭. યત્ના 
મ િવવક એ ધમન મળતે ં ૂર્ ુ eવ છે, તમ યત્ના એ ધમન ઉપે ંર્ ુ તeવ છે. િવવકથી ધમે ર્તeવ હણ કરાય છ ે

અન યત્નાથી ત ે ે તeવ શ  રાખી શકાય છુ ે, ત માણ વતન કરી શકાય છે ે ેર્ . પાચ સિમિત પ યત્ના તો બહ ં ુ ઠ ે
છે; પરત ગહ થા મીથી ત સવ ભાવ પાળી શકાતી નથીં ે ેુ ૃ ર્ , છતા ટલા ભાવાશ પાળી શકાય તટલાં ં ે ે  ભાવાશ પણ ં ે
અસાવધાનીથી પાળી શકતા નથી. િજન રે  
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૭૮                                               ીમદ રાજચ્ ં  

ભગવત બોધલી ળ અન સ મ દયા ત્ય યાં ે ે ૂ ે ૂ ે  ંબદરકારી છ ત્યા બહ દોષથી પાળી શકાય છે ે ં ેુ . એ યત્નાની 

ન્ નતાન લીધ છૂ ે ે ે. ઉતાવળી અન વગભરી ચાલે ે , પાણી ગળી તનો સખારો રાખવાની અપણ િવિધે ં ૂ ર્ , કા ઠાિદક 

ધનનો વગર ખખયં ે , વગર જોય ઉપયોગે , અનાજમા રહલા સ મ જતઓની અપણ તપાસં ે ૂ ં ૂુ ર્ , પ યા મા યા ૂં ર્
વગર રહવેા દીધલા ઠામે ં , અ વ છ રાખલા ઓરડાે , ગણામા પાણીન ઢોળવં ં ંુ ,ુ ઠન રાખી મકવુ ું ૂ ,ં પાટલા વગર 

ધખધખતી થાળી નીચ મકવીે ૂ , એથી પોતાન અ વ છતાે , અગવડ, અનારોગ્યતા ઇત્યાિદક ફળ થાય છે, અન ે

મહાપાપના કારણ પણ થઈ પડ છં ે ે. એ માટ થઈન કહવાનો બોધ ક ચાલવામાે ે ે ે ,ં બસવામાે ,ં ઊઠવામા,ં જમવામા ં

અન બી  હરક કારમાે ે  ંયત્નાનો ઉપયોગ કરવો. એથી ય અન ભાવ બ  કાર લાભ છે ે ે ે ે ે. ચાલ ધીમી અન ે

ગભીર રાખવીં , ઘર વ છ રાખવા,ં પાણી િવિધસિહત ગળાવવુ,ં કા ઠાિદક ધન ખખરીન નાખવા એ કઈ ં ે ે ં ં ં

આપણન અગવડ પડત કામ નથીે ંુ , તમ તમા િવશષે ે ં ે  વખત જતો નથી, એવા િનયમો દાખલ કરી દીધા પછી 

પાળવા મ કલ નથીુ ે . એથી િબચારા અસખ્યાત િનરપરાધી જતઓ બચ છં ં ે ેુ . 

 ત્યક કામ યત્નાપવક જ કરવ એ િવવકી ાવકન ક ય છે ૂ ં ે ં ેર્ ર્ુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૮. રાિ ભોજન 
 અિહસાિદક પચ મહા ત વ ભગવાન રાિ ભોજનત્યાગ ત કં ં ે ંુ  ુછે. રાિ મા  ચાર કારના આહાર છ ં ે

ત અભક્ષ પ છે ે.  િતનો આહારનો રગ હોય છં ે, ત િતના તમ કાય નામના જીવ ત આહારમા ઉત્પ  થાય ે ે ં

છે. રાિ ભોજનમા એ િસવાય પણ અનક દોષ ર ા છં ે ે. રા  જમનારન રસોઈન માટ અિગ્ન સળગાવવી પડ છે ે ે ે ે ે; 

ત્યાર સમીપની ભીંત પર રે હલા િનરપરાધી સ મ જતઓ નાશ પામ છે ં ૂ ં ે ેુ . ધનન માટ આણલા કા ઠાિદકમા રહલા ે ે ે ં ં ે ં

જતઓ રાિ એ નહીં દખાવાથી નાશ પામ છં ે ે ેુ ; તમજ સપના ઝરનોે ેર્ , કરોિળયાની લાળનો અન મ છરાિદક સ મ ે ૂ

જતનો પણ ભય રહ છં ે ેુ . વખત એ ક બાિદકન ભયકર રોગન કારણ પણ થઈ પડ છે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ . 

 રાિ ભોજનનો પરાણાિદક મતમા પણ સામાન્ય આચારન ખાતર ત્યાગ કય  છુ ં ે ે, છતા તઓમા ં ે ં પરંપરાની 

િઢથી કરીન રાિ ભોજન પસી ગ  છે ે ં ેુ , પણ એ િનષધક તો છ જે ે . 

 શરીરની દર બ કારના કમળ છે ં ે; ત સયના અ તથી સકોચ પામી ય છે ૂ ં ેર્ ; એથી કરીન રાિ ભોજનમા ે ં

સ મ જીવભક્ષણૂ પ અિહત થાય છે,  મહારોગન કારણ છ એવો કટલક થળ આ વદનો પણ મત છુ ું ે ે ે ે ે. 

 સત્પરષો તો િદવસ બ ઘડી રહ ત્યાર વા  કરુ ુ ે ે ે ે; અન બ ઘડી િદવસ ચઢ ા પહલા ગમ ત તનો આહાર ે ે ે ં ે ે

કર નહીંે . રાિ ભોજનન માટ િવશષ િવચાર મિનસમાગમથી ક શા થી ણવોે ે ે ેુ . એ સબધી બહ સં ં ૂુ મ ભદો ણવા ે

અવ યના છે. ચાર કારના આહાર રાિ ન િવષ ત્યાગવાથી મહદે ે ે ્  ફળ છે. એ િજનવચન છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૨૯. સવ જીવની રક્ષાર્ -ભાગ ૧ 

 દયા વો એક ધમ નથીે ર્ . દયા એ જ ધમન વ પ છર્ ુ ં ે. યા દયા નથી ત્યા ધમ નથીં ં ર્ . જગિતતળમા એવા ં

અનથકારક ધમમતો પડ ાર્ ર્  છ કે ે, ઓ જીવન હણતા લશ પાપ થત નથીે ં ે ંુ , બહ તો મન યદહની રક્ષા કરોુ ુ ે , એમ 

કહ છે ે; તમ એ ધમમતવાળા ઝનની અન મદાધ છે ૂ ે ં ેર્ , અન દયાન લશ વ પ પણ ણતા નથીે ં ેુ . એઓ જો પોતાન ંુ

દયપટ કાશમા મકીન િવચાર તો અવ ય તમન જણાશ ક એક સ મમા સ મ જતનં ૂ ે ે ે ે ે ે ૂ ં ૂ ં ેુ  હણવામા પણ મહાપાપ ં

છે. વો મન મારો આત્મા િ ય છ તવો તન પણ તનો આત્મા િ ય છે ે ે ે ે ે ે. હ મારા લશ યસન ખાતરું ે  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૭૯ 

ક લાભ ખાતર એવા અસખ્યાતા જીવોન બધડક હ   એ મન કટ  બ  અનત દઃખન કારે ં ે ે ં ં ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ ુુ ણ થઈ પડશ ે ? 
તઓમા િ ન બીજ પણ નહીં હોવાથી એવો િવચાર કરી શકતા નથીે ં ંુ ુ . પાપમા ન પાપમા િનશિદન મગ્ન છં ે ં ે. વદ ે
અન વૈ ણવાિદ પથોમા પણ સ મ દયા સબધી કઈ િવચાર જોવામા આવતો નથીે ં ં ૂ ં ં ં ં , તોપણ એઓ કવળ દયાન ે ે
નહીં સમજનાર કરતા ઘણા ઉ મ છં ે. બાદર જીવોની રક્ષામા એ ઠીં ક સમ યા છે; પરત એ સઘળા કરતા આપણ ં ં ેુ
કવા ભાગ્યશાળી ક યા એક પ પપાખડી દભાય ત્યા પાપ છ એ ખર ે ે ં ં ં ે ંુ ુ ુ તeવ સમ યા અન ય યાગાિદક િહસાથી ે
તો કવળ િવરક્ત ર ા છીએે . બનતા યત્નથી જીવ બચાવીએ છીએ, છતા ચાહીન જીવ હણવાની આપણી લશ ં ે ે
ઇ છા નથી. અનતકાય અભ યથી ં બહ કરી આપણ િવરક્ત જ છીએુ ે . આ કાળ એ સઘળો પ ય તાપ િસ ાથ ે ુ ર્
પાળના પ  મહાવીરના કહલા પરમૂ ેુ તeવબોધના યોગબળથી વધ્યો છે. મન યો િરિ  પામ છુ ે ે, સદર ી પામ ુ ં ે

છે, આ ાિકત પ  પામ છં ે ેુ , બહોળા ક બપિરવાર પામ છુ ુ ં ે ે, માન િત ઠા તમે જ અિધકાર પામે છે, અન ત ે ે
પામવા ંકઈ દલભ નથીં ુ ર્ ; પરત ખર ધમં ંુ ુ ર્તeવ ક તની ા ક તનો થોડો શ પણ પામવો મહા દલભ છે ે ે ે ેુ ર્ . એ િરિ  
ઇત્યાિદક અિવવકથી પાપન કારણ થઈ અનત દઃખમા લઈ ય છે ં ં ં ેુ ુ ; પરત આ થોડી ાભાવના પણ ઉ મ ં ુ
પદવીએ પહ ચાડ છે ે. આમ દયાન સત્પિરણામ છું ે. આપણ ે ધમર્તeવ ક્ત કળમા જન્મ પામ્યા છીએ તો હવ મ ુ ુ ં ે
બન તમ િવમળ દયામય વતનમા આવવે ે ં ંર્ .ુ વારવાર લક્ષમા રાખવ કં ં ં ેુ , સવ જીવની રક્ષા કરવીર્ . બી ન પણ એવો ે
જ િક્ત િક્તથી બોધ આપવોુ ુ . સવ જીવની રક્ષા કરવા માટ એક બોધદાયક ઉ મ િક્ત િ શાળી ર્ ે ુ ુ
અભયકમાર કરી હતીુ ે  ત આવતા પાઠમા હ કહ ે ં ં ં ંુ ુ ; એમ જ તeવબોધન માટ યૌિક્તક ન્યાયથી અનાય વા ે ે ર્
ધમમતવાદીઓન િશક્ષા આપવાનો વખત મળ તો આપણ કવા ભાગ્યશાળી ર્ ે ે ે ે ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૦. સવ જીવની રક્ષાર્ -ભાગ ૨ 

 મગધ દશની રાજગહી નગરીનો અિધરા  િણક એક વખત સભા ભરીન બઠો હતોે ે ે ે ેૃ . સગંોપા  
વાતચીતના સગમા માસ ધ સામતો હતા ત બો યા કં ં ં ં ે ેુ , હમણા માસની િવશષ સ તાઈ છં ં ે ે. આ વાત 
અભયકમાર સાભળીુ ે ં . એ ઉપરથી એ િહસક સામતોન બોધ દવાનો તણ િન ય કયં ે ે ે ે . સા  સભા િવસ ન થઈં , 
રા  તઃપરમા ગયાુ ં , ત્યાર પછી ક ય માટ ણ ણ માસની ર્ ે ે ે ં વાત ઉ ચારી હતી, તન તન ઘર અભયકમાર ે ે ે ે ે ુ

ગયા. ન ઘર ય ત્યા સત્કાર કયા પછી તઓ પછવા લાગ્યા કે ે ં ે ૂ ેર્ , આપ શા માટ પિર મ લઈ અમાર ઘર ે ે ે
પધાયા ર્ ! અભયકમાર કુ ે ં,ુ મહારા  િણકન ે ે અક માત ્મહા રોગ ઉત્પ  થયો છે. વૈ  ભળા કરવાથી તણ ક  ે ે ે ંુ
કે, કોમળ મન યુ ના કાળ ન ંુસવા ટાકભાર માસ હોય તો આ રોગ મટં ં ે. તમ રા ના િ યમાન્ય છો માટ તમાર ે ે ે
ત્યા એ માસ લવા આ યો ં ં ે .ં સામત િવચા  ક કાળ ન માસ હ મઆ િવના શી રીત આપી શક ં ે ે ં ં ં ૂ ે ંુ ુ ુ ુ ? એથી 
અભયકમારન પછુ ે ૂ ં,ુ મહારાજ, એ તો કમ થઈ શક ે ે ? એમ કહી પછી અભયકમારન કટુ ે ે ંકુ ય પોતાની વાત 
રા  આગળ નહીં િસ  કરવા P

૧ 
PÔઆપ્  ત તું ે ેÕ અભયકમાર લતો ગયોુ ે . એમ સઘળા સામતોન ઘર અભયકમાર ં ે ે ુ

ફરી આ યા. સઘળા માસ ન આપી શ ાં , અન પોતાની વાત પાવવા ય આપ્ે ં.ુ પછી બી  િદવસ યાર ે ે
સભા ભળી થઈ ત્યાર સઘળા સામતો પોતાન આસન આવીને ે ં ે ે ે બઠાે . રા  પણ િસહાસન પર િવરા યા હતા. 
સામતો આવી આવીન ગઈ કાલન કશળ પછવા લાગ્યાં ે ં ૂુ ુ . રા  એ વાતથી િવિ મત થયો. અભયકમાર ભણી જો  ુ ુ ં
એટલ અભયકમાર બો યાઃ મહારાજ ે ુ ! કાલ આપના સામતો સભામાે ં  ં

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôમાટ ત ત્યક સામત આપતા ગયા અન તે ે ે ં ે ેÕ 
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૮૦                                               ીમદ રાજચ્ ં  

બો યા હતા ક હમણા માસ સ ત મળ છે ં ં ં ે ેુ ; તથી હ તઓન ત્યા લવા ગયો હતોે ં ે ે ં ેુ ; ત્યાર સઘળાએ મન બહ ય ે ે ુ
આપ્ ુ;ં પરત કાળ ન સવા પૈસાભાર માસ ન આપ્ં ં ં ંુ ુ .ુ ત્યાર એ માસ સ ત ક મ  ે ં ં ે ંુ ુ ? બધા સામતો સાં ભંળીન ે
શરમથી ની  જોઈ ર ાુ ં ; કોઈથી કઈ બોલી શકા  નહીંં ંુ . પછી અભયકમાર કુ ે ં,ુ આ કઈ મ તમન દઃખ આપવા ં ે ુ
ક  નથી પરત બોધ આપવા ક  છુ ુ ું ે. આપણન આપણા શરીરન માસ આપવ પડ તો અનત ભય થાય છે ં ં ં ે ં ેુ ુ , કારણ 
આપણા દહની આપણન િ યતા છે ે ે; તમ  જીવન ત માસ હશ તે ં ે ં ે ેુ નો પણ જીવ તન વહાલો હશે ે ે. મ આપણ ે
અમ ય વ તઓ આપીન પણ પોતાનો દહ બચાવીએ છીએ તમ ત િબચારા પામર ાણીઓન પણ હોવ જોઈએૂ ે ે ે ે ં ે ંુ ુ . 
આપણ સમજણવાળાે ,ં બોલતાચાલતા ાણી છીએં ં , ત િબચારા અવાચક અન અણસમજણવાળા છે ં ે ં ે. તમન મોત પ ે ે
દઃખ આપીએ ત કવ પાપન બળ કારણ છુ ે ે ં ં ેુ ુ  ? આપણ આ વચન િનરતર લક્ષમા રાખવ કે ં ં ં ેુ , સવ ાણીન પોતાનો ર્ ે
જીવ વહાલો છે; અન સવ જીવની રક્ષા કરવી એ વો ે ર્ એ  ધમ નથીે ર્ . અભયકમારના ભાષણથી િણક મહારા  ુ ે
સતોષાયાં , સઘળા સામતો પણ ં બોધ પામ્યા. તઓએ ત િદવસથી માસ ખાવાની િત ા કરીે ે ં , કારણ એક તો ત ે
અભ ય છે, અન કોઈ જીવ હણાયા િવના ત આવત નથી એ મોટો અધમ છે ે ં ેુ ર્ . માટ અભય ધાનન કથન ે ંુ
સાભળીન તઓએ અભયદાનમા લક્ષ આપ્ં ે ે ં ં;ુ  આત્માના પરમ સખન કારણ છુ ુ ં ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૧. ત્યાખ્યાન 

 Ôપ ચખાણÕ નામનો શ દ વારવાર તમારા સાભળવામા આ યો છં ં ં ે. એનો મળ શ દ ૂ Ô ત્યાખ્યાનÕ છે; 
અન ત અમક વ ત ભણી િચ  ન કરવ એવો  િનયમ કરવો તન બદલ વપરાય છે ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ . ત્યાખ્યાન કરવાનો 
હત મહા ઉ મ અન સ મ છે ે ૂ ેુ . ત્યાખ્યાન નહીં કરવાથી ગમ ત વ ત ન ખાઓ ક ન ભોગવો તોપણ તથી ે ે ે ેુ
સવરપ  નથીં ંુ , કારણ ક તે eવ પ કરીન ઇ છાન ધને ે ં ંુ  ક  નથીુ . રા  આપણ ભોજન ન કરતા હોઈએે ે ; પરત ં ુ
તનો જો ત્યાખ્યાન પ િનયમ ન કય  હોય તો ત ફળ ન આપે ે ે ે; કારણ આપણી ઇ છા લી રહીુ . મ ઘરન ંુ
બાર  ઉઘા  હોય અન ાનાિદક જનાવર ક મન ય ચા  આવ તમ ઇ છાના ાર લા હોય તો તમા કમ ુ ુ ુ ું ં ે ે ં ે ે ં ં ે ંુ ર્
વશે  કર છે ે . એટલ ક એ ભણી આપણા િવચાર ટથી ય છે ે ે; ત કમબધનન કારણ છે ં ં ેર્ ુ ; અન જો ત્યાખ્યાન ે

હોય તો પછી એ ભણી fિ ટ કરવાની ઇ છા થતી નથી. મ આપણ ણીએ છીએ ક વાસાનો મધ્ય ભાગ ે ે ં
આપણાથી જોઈ શકાતો નથી; માટ એ ભણી આપણ ે ે fિ ટ પણ કરતા નથી; તમ ત્યાખ્યાન કરવાથીે  અમક ુ
વ ત ખવાય ક ભોગવાય તમ નથી એટલ એ ભણી આપ  લક્ષ વાભાિવક જત નથીુ ુ ુે ે ે ં ં ; એ કમ આવવાન આડો ર્ ે
કોટ થઈ પડ છે ે. ત્યાખ્યાન કયા પછી િવ મિત વગર કારણથી કોઈ દોષ આવી ય તો તના ાયિ ત ર્ ૃ ે ે ે ં
િનવારણ પણ મહાત્માઓએ ક ા છં ે. 

 ત્યાખ્યાનથી એક બીજો પણ મોટો લાભ છે; ત એ ક અમક વ તઓમા જ આપણો લક્ષ રહ છે ે ં ે ેુ ુ , બાકી 
બધી વ તઓનો ત્યાગ થઈ ય છુ ે;   વ ત ત્યાગ કરી છ ત ત સબધી પછી િવશષ િવચારુ ે ે ે ં ં ે , હવુ,ં મકવ ક ૂ ં ેુ
એવી કઈ ઉપાિધ રહતી નથીં ે . એ વડ મન બહ બહોળતાન પામી િનયમ પી સડકમા ચા  ય છે ે ં ં ેુ ુ . અ  જો 
લગામમા ંઆવી ય છે, તો પછી ગમ તવો બળ છતા તન ધારલે ે ં ે ે ે ે ર ત લઈ જવાય છે ે; તમ મન એ િનયમ પી ે
લગામમા આવવાથી પછી ગમ ત શભ રાહમા લઈ જવાય છં ે ે ં ેુ ; અન તમા વારવાર પયટન કરાવવાથી ત એકાે ે ં ં ેર્ , 
િવચારશીલ અન િવવકી થાય છે ે ે. મનનો આનદ શરીરન પણ નીરોગી કર છં ે ે ે. વળી અભ ય, અનતકાયં , 
પર ીઆિદક િનયમ કયાથી પણ શરીર નીરોગી રહી શક છર્ ે ે. માદક પદાથો મનન અવળ ર ત દોર છર્ ે ે ે ે ે. પણ 
ત્યાખ્યાનથી મન ત્યા જત અટક છં ં ે ેુ ; એથી ત િવમળ થાય છે ે. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૮૧ 

ત્યાખ્યાન એ કવી ઉ મ િને યમ પાળવાની િત ા છે, ત આ ઉપરથી તમ સમજયા હશોે ે . િવશષ ે
સદ્ ગgુમખથી અન શા ાવલોકનથી સમજવા હ બોધ કર ુ ે ં ં ંુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૨. િવનય વડ તે eવની િસિ  છે 
 રાજગહી નગરીના રા યાસન પર યાર િણક રા  િવરાજમાન હતોૃ ે ે , ત્યાર ત નગરીમા એક ચડાળ ે ે ં ં
રહતો હે તો. એક વખત ત ચડાળની ીન ગભ ર ો ત્યાર તન કરી ખાવાની ઇ છા ઉત્પ  થઈે ે ં ે ે ે ે ેર્ . તણ ત લાવી ે ે ે
આપવા ચડાળન કં ે ં.ુ ચડાળ કં ે ં,ુ આ કરીનો વખત નથીે , એટલ મારો ઉપાય નથીે , નહીં તો હ ગમ તટલ ચ ુ ં ે ે ે ે
હોય ત્યાથી મારી િવ ાના બળ વડ કં ે રીન લાવી તારી ઇ છા િસે  કરંુ. ચડાળણીએ કં ં,ુ રા ની મહારાણીના 
બાગમા એક અકાળ કરી દનાર બો છં ે ે ે ે; ત પર અત્યાર કરીઓ લચી રહી ે ે ે હશે, માટ ત્યા જઈન એે ં ે  કરી લાવોે . 
પોતાની ીની ઇ છા પરી પાડવા ચડાળ ત બાગમા ગયોૂ ં ે ં . ગપ્ત રીત બા સમીપ જઈ મ  ભણીન તન ુ ે ં ે ે ે
નમા યો; અન કરી લીે ે ધી. બી  મ  વડ કરીન તન હતો તમ કરી દીધોં ે ે ે ે ે . પછી ત ઘર આ યો અન તની ીની ે ે ે ે
ઇ છા માટ િનરતર ત ચડાળ િવ ાબળ ત્યાથી કરી લાવવા લાગ્યોે ં ે ં ે ં ે . એક િદવસ ફરતા ફરતા માળીની ે ં ં fિ ટ બા 
ભણી ગઈ. કરીઓની ચોરી થયલી જોઈન તણ જઈન િણક રા  આગળ ન તાપવે ે ે ે ે ે ે ૂ ર્ક ક ુ.ં િણકની આ ાથી ે
અભયકમાર નામના િ શાળી ધાન િક્ત વડ ત ચડાળન શોધી કાઢ ોુ ુ ુે ે ે ં ે . પોતા આગળ તડાવી પછે ૂ ં,ુ એટલા ં
બધા માણસો બાગમા રહ છ છતા ત કવી રીત ચઢીન એ કરી લઈ ગયો ક  વાત કળવામા પણ ન આવી ં ં ે ે ં ં ે ે ે ે ે ંુ ? ત ે
કહ.ે ચડાળ કં ે ં,ુ આપ મારો અપરાધ ક્ષમા કરજો. હ સા  બોલી જ   ક મારી પાસ એક િવ ા છ તના યોગથી ુ ં ં ં ે ે ે ેુ
હ એ કરીઓ લઈ શ ોુ ં ે . અભયકમાર કુ ે ં,ુ મારાથી ક્ષમા ન થઈ શકે; પરત મહારા  િણકન એ િવ ા ત આપ ં ે ે ંુ ુ
તો તઓન એવી િવ ા લવાનો અિભલાષ હોવાથી તારા ઉપકારના બદલામા હ અપરાધ ક્ષમા ે ે ે ં ંુ કરાવી શકંુ. ચડાળ ં ે
એમ કરવાની હા કહી. પછી અભયકમાર ચડાળન િણક રા  યા િસહાસન પર બઠો હતો ત્યા લાવીન સામો ુ ે ં ે ે ં ે ં ે
ઊભો રાખ્યો; અન સઘળી વાત રા ન કહી બતાવીે ે . એ વાતની રા એ હા કહી. ચડાળ પછી સામા ઊભા રહી ં ે
થરથરત પગ િણકન ત િવ ાનો બોધ આપવા માડ ોે ે ે ે ે ં ; પણ ત બોધ લાગ્યો નહીંે . ઝડપથી ઊભા થઈ 
અભયકમાર બો યાઃ મહારાજ ુ ! આપન જો એ િવ ા અવ ય શીખવી હોય તો સામા આવી ઊભા રહોે ; અન એન ે ે
િસહાસન આપો. રા એ િવ ા લવા ખાતર એમ ક  તો તત્કાળ િવ ા સાધ્ય થઈે ુ . 

 આ વાત મા  બોધ લવા માટ છે ે ે. એક ચડાળનો પણ િવનય કયા વગરં ર્  િણક વા રા ન િવ ા િસ  ે ે
ન થઈ, તો તમાથી તે ં eવ એ હણ કરવાન છ કું ે ે, સદ્ િવ ાન સાધ્ય કરવા િવનય કરવોે . આત્મિવ ા પામવા 
િન થગgુનો જો િવનય કરીએ તો કવ મગળદાયક થાય ે ં ંુ ! 

 િવનય એ ઉ મ વશીકરણ છે. ઉ રાધ્યયનમા ભગવાન િવનયન ધમન મળ કહી વણં ે ે ં ૂર્ ર્ુ યો છે. ગgુનો, 
મિનનોુ , િવ ાનનો, માતાિપતાનો અન પોતાથીે  વડાનો િવનય કરવો એ આપણી ઉ મતાન કારણ છું ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૩. સદશન શઠુ ર્ ે  
 ાચીનકાળમા શ  એકપત્ની તન પાળનારા અસખ્ય પરષો થઈ ગયા છં ે ં ેુ ુ ુ ; એમાથી સકટ સહી નામાિકત ં ં ં
થયલો સદશન નામનો એક સત્પરષે ુ ુર્ ુ  પણ છે. એ ધનાઢ  સદર મખમ ાવાળો કાિતમાન અન મધ્ય વયમા હતોુ ુ ું ં ે ં . 
 નગરમા ત રહતો હતોં ે ે , ત નગરના રા યદરબાર આગળથી કઈ કામ સગન લીધ તન નીકળવ પડે ં ં ે ે ે ે ં ંુ .ુ એ 
યાર ત્યાથી નીક યો ત્યાર રા ની અભયાે ં ે  
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૮૨                                               ીમદ રાજચ્ ં  
નામની રાણી પોતાના આવાસના ગોખમા બઠી હતીં ે . ત્યાથી સદશન ભણી તની ં ેુ ર્ fિ ટ ગઈ. તન ઉ મ પ અન ે ં ેુ
કાયા જોઈન તન મન લલચાે ે ં ંુ .ુ એક અનચરી મોકલીન કપટભાવથી િનમળ કારણ બતાવીુ ે ર્ ન સદશનન ઉપર ે ેુ ર્
બોલા યો. કટલાે ક કારની વાતચીત કયા પછી અભયાએ સદશર્ ર્ુ નન ભોગ ભોગવવા સબધીન આમ ણ કે ં ં ં ંુ .ુ 
સદશન કટલોક ઉપદશ આપ્યો તોપણ તન મન શાત થ  નહીંુ ુ ુર્ ે ે ે ે ં ં ં . છવટ કટાળીન સદશન િક્તથી કે ે ં ે ે ંુ ુ ુર્ , Ôબહને, હ ુ ં
પરષત્વમા નથી ુ ુ ં ! તોપણ રાણીએ અનક કારે ના હાવભાવ કયાર્. એ સઘળી કામચ ટાે થી સદશન ચ યો નહીંુ ર્ ; 
એથી કટાળીં  જઈન રાણીએ તન જતો કયે ે ે . 

 એક વાર એ નગરમા ઉ ણી હતીં ; તથી નગર બહાર નગરજનો આનદથી આમ તમ ભમતા હતાે ં ે . 
ધામ મ મચી રહી હતીૂ . સદશન શઠના છ દવકમાર વા પ ો પણ ત્યા આ યા હતાુ ુર્ ે ે ંુ . અભયા રાણી કિપલા 
નામની દાસી સાથ ઠાઠમાઠથી ત્યા આવી હતીે ં . સદશનના દવપતળા ુ ર્ ે ૂ ં વા છ પ ો તના જોવામા આ યાુ ે ં . 
કિપલાન તણ પછે ે ે ૂ ં,ુ આવા રમ્ય પ ો કોના છ ુ ે ? કિપલાએ સદશન શઠન નામ આપ્ુ ુ ુર્ ે ં .ં એ નામ સાભળીન ં ે
રાણીની છાતીમા કટાર ભ કાઈં , તન કારી ઘા વાગ્યોે ે . સઘળી ધામ મ વીતી ગયા પછી માયાકથન ગોઠવીન ૂ ે
અભયાએ અન તની દાસીએ મળી રા ન કે ે ે ં,ુ તમ માનતા હશો કે ે, મારા રા યમા ન્યાય અન નીિત વત છં ે ે; 
દ નોથી મારી  દઃખી નથીુ ુ ; પરત ત સઘ  િમ યા છં ે ં ેુ . તઃપરમા પણ દ નો વશ કર ત્યા સધી હ  ધર ુ ું ે ે ં ેુ ુ
છ ે ! તો પછી બી ં થળ માટ પછવ પણ શ ે ૂ ં ંુ ુ ? તમારા નગરના સદશન શઠ મારી કન ભોગનુ ુર્ ે ે ે  ંઆમ ણ કં .ુ નહીં 
કહવા યોગ્ય કથનો માર સાભળવા પડ ાે ે ં ં ;ં પણ મ તનો િતર કાર કયે . એથી િવશષ ધાર ક  કહવાય ે ં ં ેુ ુ ! રા  
મળ કાનના કાચા હોય છ એ તો ણ સવમાન્ય છૂ ે ે ે ેર્ , તમા વળી ીના ે ં ં માયાવી મ રા વચન શ અસર ન કર ુ ું ં ે ? 
તાતા તલમા ટાઢા જળ વા વચે ં ં નથી રા  ોધાયમાન થયા. સદશનન શળીએ ચઢાવી દવાની તત્કાળ તણ ુ ર્ ે ૂ ે ે ે
આ ા કરી દીધી, અન ત માણ સઘ  થઈ પણ ગે ે ે ં ં.ુ મા  શળીએ સદશન બસ એટલી વાર હતીૂ ે ેુ ર્ . 

 ગમ તમ હો પણ ે ે P

૧ 
PÔસિ ટનાૃ Õ િદ ય ભડારમા અજવા  છં ં ં ે. સત્યનો ભાવ ઢા ો રહતો નથીં ે . સદશુ ર્નન ે

શળીૂ એ બસાયે , ક શળી ફીે ૂ ટીન તન ઝળહળત સોનાન િસહાસન થે ે ં ં ં ંુ ુ ુ ;ુ અન દવદે ે ંુ દિભના નાદ થયાુ ; સવ  આનદ ર્ ં
યાપી ગયો. સદશનન સત્યશીળ િવ મડળુ ુર્ ં ં મા ઝળકી ઊઠં ં.ુ સત્યશીળનો સદા જય છે. િશયળ અન સદશનની ે ુ ર્
ઉ મ fઢતા એ બ  આત્માન પિવ  િણએ ચઢાવ છ ે ે ે ે ે ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૪. ચય િવષ સભાિષતર્ ે ુ  
(દોહરા) 

નીરખીન નવયૌવનાે , લશ ન િવષયિનદાને ;

ગણે કા ઠની પતળીૂ , ત ભગવાન સમાને . ૧

આ સઘળા સસારનીં , રમણી નાયક પ;

એ ત્યાગી, ત્યાગ્  બુ ું ,ં કવળ શોક વ પે . ૨

એક િવષયન જીતતાે ,ં જીત્યો સૌ સસારં ;

નપિત જીૃ તતા જીિતયં ે, દળ, પર ુ ન અિધકારે . ૩

િવષય પ કરથીુ , ટળ ાન ન ધ્યાને ે ;

લેશ મિદરાપાનથી, છાક યમ અ ાને . ૪

 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. ÔજગતનાÕ. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૮૩ 

 નવ વાડ િવશ થીુ , ધર િશયળ સખદાઈે ુ ;

ભવ તનો લવ પછી રહે ,ે તeવવચન એ ભાઈ. ૫

સુદંર િશયળ સરતરુ ુ, મન વાણી ન દહે ે ;

 નરનારી સવશે ે, અનપમ ફળ લ તહુ ે ે . ૬

પા  િવના વ ત ન રહુ ,ે પા  આિત્મક ાને ;

પા  થવા સવો સદાે , ચય મિતમાનર્ . ૭
 

િશક્ષાપાઠ ૩૫. નવકાર મં  
નમો અિરહતાણં .ં

નમો િસ ાણ.ં

નમો આયિરયાણ.ં

નમો ઉવ ઝાયાણ.ં

નમો લોએ સ વસાહણૂ.ં

 આ પિવ  વા ોન િન થ વચનમા નવકારે ં , નમ કારમ  ક પચપરમ ઠીમ  કહ છં ે ં ે ં ે ે. 

 અહત ભગવતના બાર ગણર્ ં ુ , િસ  ભગવતના આઠ ગણં ુ , આચાયના છ ીશ ગણર્ ુ , ઉપાધ્યાયના પચવીશ ં
ગણુ, અન સા ના સ ાવીશ ગણ મળીન એકસો આઠ ગણ થયાે ેુ ુ ુ . ગઠા િવના બાકીની ચાર ૂ ગળીઓના બાર ં
ટરવા થાય છે ં ે; અન એથી એ ગણોન િચતવન કરવાની યોજના હોવાથી બારન નવ ગણતા ે ં ે ે ંુ ુ ુ ૧૦૮ થાય છે. એટલ ે
નવકાર એમ કહવામા સાથ એવ સચવન રે ં ે ં ૂ ંુ  ુજણાય છ કે ે, હ ભ ય ે ! તારા એ ગળીના ટરવાથી નવકારમ  ં ં ે ં ં
નવ વાર ગણ. -ÔકારÕ એટલે ÔકરનારÕ એમ પણ થાય છે. બારને નવે ગણતા ટલા થાય એટલા ગણનો ભરલો ુ ું ે
મ  એમ નવકારમ  તરીક એનો અથ થઈ શક છં ં ે ે ેર્ ; અન પચપરમ ઠી એટલ આ સકળ જગતમા પાચ વ તઓ ે ં ે ે ં ં ુ
પરમોત્ક ટ છ ત કઈ કઈ ૃ ે ે ? તો કહી બતાવી ક અિરહતે ં , િસ , આચાયર્, ઉપાધ્યાય અન સાે .ુ એન નમ કાર ે
કરવાનો  મ  ત પરમ ઠીમં ે ે ં ; અન પાચ પરમ ઠીન સાથ નમ કાર હોવાથી પચપરમ ઠીમ  એવો શ દ થયોે ં ે ે ે ં ે ં . 
આ મ  અનાિદ િસ  મનાય છં ે, કારણ પચપરમ ઠી અનાિદ િસ  છં ે ે. એટલ એ પાચ પા ો આ પ નથીે ં ે , 
વાહથી અનાિદ છે, અન તના જપનાર પણ અનાિદ િસ  છે ે ે, એથી એ પ પણ અનાિદ િસ  ઠર છે ે. 

 ૦- એ પચપરમ ઠીમ  પિરપણ ણવાથી મન ય ઉ મ ગિતન પામ છં ે ં ૂ ે ે ેર્ ુ , એમ સત્પરષો કહ છ એ માટ ુ ુ ે ે ે
તમાર શ મત છ ું ં ેુ ? 

ઉ૦- એ કહવ ન્યાયપવક છે ં ૂ ેુ ર્ , એમ હ માન ુ ં ં ંુ . 

 ૦-એન ાે  કારણથી ન્યાયપવક કહી શકાય ૂ ર્ ? 

 ઉ૦-હા. એ તમન હ સમ વે ં ંુ :ુ મનની િન હતા અથ એક તો સવ તમ જગદ્ ષણના સત્ય ગણન એ ૂ ંુ ુ
િચતવન છે. તeવથી જોતા વળી અહત વ પં ર્ , િસ વ પ, આચાય વ પર્ , ઉપાધ્યાય વ પ અન સા વ પ એનો ે ુ
િવવકથી િવચાર કરવાન પણ એ સચવન છે ં ૂ ેુ . કારણ ક પજવા યોગ્ય એઓ શાથી છ ે ૂ ે ? એમ િવચારતા એઓના ં ં
વ પ, ગણ ઇત્યાિદ માટુ ે િવચાર કરવાની સત્પરષન તો ખરી અગત્ય છુ ુ ે ે. હવ કહો ક એ મ  એથી કટલો ે ે ં ે
ક યાણકારક થાય ? 

 કાર- સત્પરષો મોક્ષન કારણ નવકારમ ન કહ છુ ુુ ં ં ે ે ે, એ આ યાખ્યાનથી હ પણ માન્ય રા  ુ ં ં ંુ . 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૮૪                                               ીમદ રાજચ્ ં  
 અહર્ત ભગવતં, િસ  ભગવતં, આચાયર્, ઉપાધ્યાય અન સા  એઓનો અકકો થમ અક્ષર લતા ે ે ે ંુ
ÔઅિસઆઉસાÕ એવ મહદું ્  ત વા  નીકળ છૂ ે ે. ન ૐ એવ યોગિબદન વ પ થાય છુ ુ ું ં ં ેુ ; માટ આપણ એ મ નો ે ે ં
અવ ય કરીન િવમળ ભાવથી પ કરવોે . 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૬. અનાનપવુ ૂ  

૧ ૨ ૩ ૪ ૫ 

૨ ૧ ૩ ૪ ૫ 

૧ ૩ ૨ ૪ ૫ 

૩ ૧ ૨ ૪ ૫ 

૨ ૩ ૧ ૪ ૫ 

૩ ૨ ૧ ૪ ૫ 

 િપતા- આવી તના કો ટકથી ભર  એક નાન પ તક છ ત ત જો  છ ં ે ં ં ે ે ં ેુ ુ ુ ુ ? 

 પુ - હા, િપતાજી. 

 િપતા- એમા આડાઅવળા ક મ ા છં ં ૂ ે, તન ે ંુ કાઈં પણ કારણ તારા સમજવામા છ ં ે ? 

 પુ - નહીં િપતાજી. મારા સમજવામા નથીં  માટ આપ ત કારણ કહોે ે . 

 િપતા- પ  ુ ! ત્યક્ષ છ ક મન એ એક બહ ચચળ ચીજ છે ે ં ેુ ; અન તન એકા  કરવ બહ બહ િવકટ છે ે ે ં ેુ ુ ુ . ત ે
યા સધી એકા  થત નથી ત્યા સધી આત્મમિલનતા જતી નથીં ં ંુ ુ ુ ; પાપના િવચારો ઘટતા નથી. એ એકા તા માટ ે
બાર િત ાિદક અનક મહાન સાધનો ભગવાને ે ક ા છં ે. મનની એકા તાથી મહા યોગની િણએ ચઢવા માટ ે ે
અન તન કટલાક કારથી િનમળ કરવા માટ સત્પરષોએ એ એક કો ટકાવલી કરીે ે ે ે ેર્ ુ ુ  છે. પચપરમ ઠીમ ના પાચ ં ે ં ં
ક એમા પહલા મ ા ં ે ૂ છે; અન પછી લોમિવલોમ વ પમા લક્ષબધ એના એ પાચ ક મકીન િભ  િભ  કાે ં ં ં ૂ ે ર ે

કો ટકો કયા છે. એમ કરવાન કારણ પણ મનની એકા તા પામીન િન રા કરી શકું ે ે. 

 પુ - િપતાજી, અન મ લવાથી એમ શા માટ ન થઈ શક ુ ે ે ે ે ? 

 િપતા- લોમિવલોમ હોય તો ત ગોઠવતા જવ પડ અન નામ સભારતા જવ પડે ં ં ે ે ં ં ં ેુ ુ . પાચનો ક મ ા પછી ં ૂ
બનો કડો આવ ક ે ે ે Ôનમો લોએ સ વસાહણૂÕં પછી - Ôનમો અિરહતાં ણÕ એ વા  મકીન ૂ ે Ôનમો િસ ાણ’ં એ વા  
સભારવ પડં ં ેુ . એમ પનઃ પનઃ લક્ષની ુ ુ fઢતા રાખતા મન એકા તાએ ં પહ ચ છે ે. અન મબધ હોય તો તમુ ં ે  થઈ 
શકત નથીું ; કારણ િવચાર કરવો પડતો નથી. એ સ મ વખતમા મન પરમ ઠીમ માથી નીકળીન સસારતૂ ં ે ં ં ે ં ં ની 
ખટપટમા જઈ પડ છં ે ે; અન વખતે ે ધમ કરતા ધાડ પણ કરી નાખ છર્ ં ે ે, થી સત્પરષોએ આ અનાનપવ ની યોજના ુ ુુ ૂ
કરી છે; ત બહ સદર અન આત્મશાિતન આપનારી છે ં ે ં ે ેુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૭. સામાિયકિવચાર-ભાગ ૧ 
 આત્મશિક્તનો કાશ કરનાર, સમ્યગ ્ ાનદશર્નનો ઉદય કરનાર, શ  સમાિધુ ભાવમા ં વશ કરાવનારે , 
િન રાનો અમ ય લાભ આપનારૂ , રાગ ષથી મધ્ય થ િ  કરનાર એવ સામાિયક નામન િશક્ષા ત છે ં ં ેુ ુ ુ . સામાિયક 
શ દની ત્પિ  સમુ +આય+ઇક એ શ દોથી થાય છે; ÔસમÕ એટલે 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૮૫ 

રાગ ષરિહે ત મધ્ય થ પિરણામ, ÔઆયÕ એટલ ત સમભાવનાથી ઉત્પ  થતો ાનદશનચાિર પ મોક્ષમાગનો ે ે ર્ ર્
લાભ, અન ે ÔઇકÕ કહતા ભાવ એમ અથ થાય છે ં ેર્ . એટલ ક  વડ કરીન મોક્ષના માગનો લાભદાયક ભાવ ઊપ  ે ે ે ે ર્
ત સામાિયકે . આ  અન રૌ  એ બ કારના ધ્યાનનો ત્યાગ કરીનર્ ે ે ં ે, મન, વચન, કાયાના પાપભાવન રોકીન ે ે
િવવકી ાવક સામાિયક કર છે ે ે. 

 મનના પદ્ુ ગલ Ôદોરગીં Õ P

૧
P છે. સામાિયકમા યાર િવશ  પિરણામથી રહવ ક  છ ત્યાર પણ એ મન ં ે ે ં ં ે ેુ ુ ુ

આકાશપાતાલના ઘાટ ઘડ ા કર છે ે. તમ જ લે ૂ , િવ મિતૃ , ઉન્માદ ઇત્યાિદકથી વચનકાયામા પણ દષણ ં ૂ
આવવાથી સામાિયકમા દોં ષ લાગ છે ે. મન, વચન અન કાયાના થઈન બ ીશ દોષ ઉત્પ  થાય છે ે ે. દશ મનના, 
દશ વચનના અન બાર કાયાના એમ બ ીશ દોષ ણવા અવ યના છે ે.  ણવાથી મન સાવધાન રહ છે ે. 

 મનના દશ દોષ કહ ંુ .ં 

 ૧. અિવવકદોષે - સામાિયકન વ પ નહીં ણવાથી મનમા એવો િવચાર કર ક આથી શુ ું ં ે ે  ં ફળ થવાન ંુ
હત ંુ? આથી ત કોણ ત  હશ ે ેુ ? એવા િવક પન નામ ુ ં Ôઅિવવકદોષે Õ. 

 ૨. યશોવાછાદોષં - પોત સામાિયક કર છ એમ અન્ય મન યો ણ તો શે ે ે ે ંુ સા કર ત ઇ છાએ સામાિયક ે ે
કર ઇે ૦ ત ે Ôયશોવાછાદોષં Õ. 

 ૩. ધનવાછાદોષં - ધનની ઇ છાએ સામાિયક કરવ ત ુ ં ે Ôધનવાછાદોષં Õ. 

 ૪. ગવર્દોષ- મન લોકો ધમ  કહ છ અન હ કવી સામાિયક પણ તવી જ કર  ે ે ે ે ં ે ે ં ંુ ુ ? એ Ôગવદોષર્ Õ. 

 ૫. ભયદોષ- હ ાવકકળમા જન્મ્યો ુ ં ં ંુ ; મન લોકો મોટા તરીક માન દ છે ે ે ે, અન જો સામાિયક નહીં કર તો ે ંુ
કહશ ક એટ  પણ નથી કરતોે ે ે ંુ ; એથી િનદા થશ એ ે ÔભયદોષÕ. 

૬. િનદાનદોષ- સામાિયક કરીન તના ફળથી ધને ે ં , ી, પ ાિદક મળવવાન ઇ છ ત ુ ુે ં ે ે ÔિનદાનદોષÕ. 

૭. સશયદોષં - સામાિયકન પિરણામ હશ ક નહીં હોય ુ ં ે ે ? એ િવક પ ત ે Ôસશયદોષં .Õ 

૮. કષાયદોષ- સામાિયક ોધાિદકથી કરવા બસી યે , ક કઈ કારણથી પછી ોધે ં , માન, માયા, લોભમા ં
વિ  ધર ત ૃ ે ે Ôકષાયદોષ.Õ 

૯. અિવનયદોષ- િવનય વગર સામાિયક કર ત ે ે ÔઅિવનયદોષÕ. 

૧૦. અબહમાનદોષુ - ભિક્તભાવ અન ઉમગપવક સામાિયક ન કર ત ે ં ૂ ે ેર્ Ôઅબહમાનદોષુ .Õ 
 

િશક્ષાપાઠ ૩૮. સામાિયકિવચાર-ભાગ ૨ 
દશ દોષ મનના ક ા; હવ વચનના દશ દોષ કહ ે ં ંુ . 

૧. કબોલદોષુ - સામાિયકમા કવચન બોલવ ત ં ં ેુ ુ Ôકબોલદોષુ Õ. 

૨. સહસાત્કારદોષ- સામાિયકમા સાહસથી અિવચારપવક વા  બોલવ ત ં ૂ ં ેર્ ુ Ôસહસાત્કારદોષ.Õ 

૩. અસદારોપણદોષ- બી ન ખોટો બોધ આપ ત ે ે ે Ôઅસદારોપણદોષ.Õ 

૪. િનરપક્ષદોષે - સામાિયકમા ંશા ની દરકાર િવના વા  બોલ ત ે ે Ôિનરપક્ષદોષે Õ. 

૫. સક્ષપદોષં ે - સ ના પાઠ ઇત્યાિદક કામાૂ ં ંૂ  બોલી નાખે; અન યથાથ ઉ ચાર કર નહીં ત ે ે ેર્ Ôસક્ષપદોષં ે Õ. 

૬. ક્લશદોષે - કોઈથી કકાસ કર ત ં ે ે Ôક્લશદોષે Õ. 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôતરગીં Õ. 
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૮૬                                               ીમદ રાજચ્ ં  
 ૭. િવકથાદોષ- ચાર કારની િવકથા માડી બસ ત ં ે ે ે ÔિવકથાદોષÕ. 
 ૮. હા યદોષ- સામાિયકમા કોઈની હાસીં ં , મ કરી કર ત ે ે Ôહા યદોષÕ. 
 ૯. અશ દોષુ - સામાિયકમા સ પાઠ ન્ નાિધક અન અશ  બોલ ત ં ૂ ૂ ે ે ેુ Ôઅશ દોષુ Õ. 
 ૧૦. મણમણદોષુ ુ - ગડબડગોટાથી સામાિયકમા સ પાઠ બોલં ૂ ે,  પોત પણ પર માડ સમજી શક ત ે ૂ ં ં ે ેુ
Ôમણમણદોષુ ુ Õ. 
 એ વચનના દશ દોષ ક ા; હવ કાયાના બાર દોષ કહ ે ં ંુ . 
 ૧. અયોગ્યઆસનદોષ- સામાિયકમા પગ પર પગ ચઢાવી બસ એ ગવાિદકન અિવનય પ આસનં ે ે ંુ ુર્ , માટ ે
એ પહલો ે Ôઅયોગ્યઆસનદોષÕ. 
 ૨. ચલાસનદોષ- ડગડગત આસન બસી સામાિયક કરે ે ે ે, અથવા વારવાર યાથી ઊઠવ પડ તવ આસન ં ં ં ે ે ે ેુ
બસ ત ે ે ે ÔચલાસનદોષÕ. 
 ૩. ચલfિ ટદોષ- કાયોત્સગમા ખો ચચળ રાખ એ ર્ ં ં ે Ôચલfિ ટદોષÕ. 
 ૪. સાવ િ યાદોષ- સામાિયકમા કઈ પાપિ યા ક તની સ ા કર ત ં ં ે ે ં ે ે Ôસાવ િ યાદોષÕ. 
 ૫. આલબનદોષં - ભીંતાિદ ક ઓઠીંગણ દઈ બસ એથી ત્યા બઠલા જત આિદકનો નાશ થાય અન પોતાન ે ે ે ં ે ે ં ે ેુ
માદ થાય. ત ે Ôઆલબનદોષં Õ. 

 ૬. આકચન સારણદોષુ ં - હાથ પગ સકોચં ે, લાબા કર એ આિદ ત ં ે ે Ôઆકચન સારણદોષુ ં Õ. 
 ૭. આલસદોષ- ગ મરડે, ટચાકા વગાડ એ આિદ ત ે ે ÔઆલસદોષÕ. 
 ૮. મોટનદોષ- ગળી વગર વાકી કરે ે ં ે, ટચાકા વગાડ ત ે ે ÔમોટનદોષÕ. 
 ૯. મલદોષ- ઘરડાઘરડ કરી સામાિયકમા ચળ કરી મલ ખખર ત ં ે ં ે ે ે ÔમલદોષÕ. 
 ૧૦. િવમાસણદોષ- ગળામા હાથ નાખી બસ ઇં ે ે ૦ ત ે ÔિવમાસણદોષÕ. 
 ૧૧. િન ાદોષ- સામાિયકમા ઘ આવવી ત ં ે Ôિન ાદોષÕ. 
 ૧૨. વ સકોચનદોષં - સામાિયકમા ટાઢ મખની ભીિતથી વ થી શરીર સકોચ ત ં ં ે ેુ Ôવ સકોચનદોષં Õ. 
 એ બ ીશ દષણરિહત સામાિયક કરવીૂ ; પાચ અિતચાર ટાળવાં . 

 

િશક્ષાપાઠ ૩૯. સામાિયકિવચાર-ભાગ ૩ 
 એકા તા અન સાવધાની િવના એ બ ીશ દોષમાના ે ં અમક દોષ પણ આવી ય છુ ે. િવ ાનવ ાઓએ ે
સામાિયકન જઘન્ય માણ બ ઘડીન બાધ્  છુ ુ ું ે ં ં ં ે. એ ત સાવધાનીપવક કરવાથી પરમ શાિત આપ છૂ ં ે ેર્ . કટલાકનો ે
એ બ ઘડીનો કાળ યાર જતો નથી ત્યાે ે ર તઓ બહ કટાળ છે ે ં ે ેુ . સામાિયકમા નવરાશ લઈ બસવાથી કાળ ય ં ે
પણ ાથી ં ? આ િનક કાળમા સાવધાનીથી સામાિયક કરનારા બહ જ થોડા છુ ં ેુ . િત મણ સામાિયકની સાથ ે
કરવાન હોય છ ત્યાર તો વખત જવો સગમ પડ છુ ું ે ે ે ે. જોક એવા પામરો િત મણ લક્ષપવક કરી શકતા નથીે ૂ ર્ . 
તોપણ કવે ળ નવરાશ કરતા એમા જ ર કઈક ફર પડ છં ં ં ે ેે . સામાિયક પણ પર ઓન આવડત નથી તઓ િબચારા ૂ ં ે ં ેુ ુ
સામાિયકમા પછી બહ મઝાય છં ૂં ેુ . કટલાક ભાર કમ ઓ એ અવસરમા યવહારના પચો પણ ઘડી રાખ છે ે ં ં ે ે. આથી 
સામાિયક બહ દોિષત થાય છુ ે. 
 િવિધપવક સામાિયક ન થાય એ બહ ખદકારક અન કમૂ ે ેર્ ર્ુ ની બાહ યતા છુ ે. સાઠ ઘડીના અહોરા  યથ ર્
ચા યા ય છે. અસખ્યાતા િદવસથી ભરલા અનતા કાળચ  યતીત કરતા પણ  સાથક ન થ  ત બ ઘડીની ં ે ં ં ં ં ં ે ેર્ ુ
િવશ  સામાિયક સાથક કર છુ ર્ ે ે. લક્ષપવક સામાિયક થવા માટૂ ેર્  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૮૭ 

સામાિયકમા વશ કયા પછી ચાર લોગ સથી વધાર લોગ સનો કાયોં ે ેર્ ત્સગ કરી િચ ની કઈક વ થતાર્ ં  આણવી. 
પછી સ પાઠ ક ઉ મ થન મનન કરવૂ ે ં ં ંુ .ુ વૈરાગ્યના ઉ મ કા યો બોલવાં ,ં પાછળન અધ્યયન કર  મરણ કરી ુ ું ે ં
જવુ.ં નતૂન અ યાસ થાય તો કરવો. કોઈન શા ાે ધારથી બોધ આપવો; એમ સામાિયકીકાળ યતીત કરવો. 
મિનરાજનો જો સમાગમ હોય તો આગમવાણી સાભળવી અન ત મનન કરવીુ ં ે ે , તમ ન હોય અન શા પિરચય ન ે ે
હોય તો િવચક્ષણ અ યાસી પાસથી વૈરાગ્યબોધક કથન વણ કરવે ં;ુ િકવા કઈ અ યાસ કરવોં . એ સઘળી 
યોગવાઈ ન હોય તો કટલોક ભાગ લક્ષે પવક કાયોત્સગમા રોકવોૂ ંર્ ર્ ; અન કટલોક ભાગ મહાપરષોના ચિર કથામા ે ે ં ંુ ુ
ઉપયોગપવક રોકવોૂ ર્ . પરત મ બનં ેુ  તમ િવવકથી અન ઉત્સાહથી સામાિયકીકાળ યતીત કરવોે ે ે . કઈ સાિહત્ય ન ં
હોય તો પચપરમ ઠીમ નો પ જ ઉત્સાહપવક કરવોં ે ં ૂ ર્ . પણ યથ કાળ કાઢી નાખવો નહીંર્ . ધીરજથી, શાિતથી ં
અન યત્નાથી સામાિયક કરવે ં.ુ મ બન તમ સામાિયકમા શા પિરચય વધારવોે ે ં . 

 સાઠ ઘડીના વખતમાથી બ ઘડી અવ ય બચાવી સામાિયક તો સદં ે ્  ભાવથી કરવુ.ં 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૦. િત મણ િવચાર 

 િત મણ એટલ સામ જવે ં ંુ  ુ - મરણ કરી જવુ ં - ફરીથી જોઈ જવુ ં - એમ એનો અથ થઈ શક છર્ ે ે. P

૧ 
PÔ  

િદવસ  વખત િત મણ કરવા બઠા ત વખતની અગાઉ ત િદવસ   દોષ થયા છ ત એક પછી એક જોઈ ે ે ે ે ે ે ે ે
જવા અને તનો પ ા ાપ કરવો ક દોષન મરણ કરી જવ વગર સામાન્ય અથ પણ છે ે ં ં ે ે ેુ ુ ર્ .Õ 

 ઉ મ મિનઓ અન ભાિવક ાવકો સધ્યાકાળ અન રાિ ના પાછળના ુ ે ં ે ે ભાગમા િદવસ અન રા  એમ ં ે ે ે
અન મ થયલા દોષનો પ ા ાપ ક ક્ષમાપના ઇ છ છુ ે ે ે ે ે, એન નામ અહીં આગળ િત મણ છું ે. એ િત મણ 
આપણ પણ અવ ય કરવે ં;ુ કારણ આત્મા મન, વચન અન કાયાના યોગથી અનક કારના કમ બાધ છે ે ં ં ે ેર્ . 
િત મણસ મા એન દોહન કર  છૂ ં ં ે ં ેુ ુ ; થી િદવસરાિ મા થયલા પાપનો પ ા ાપ ત વડ થઈ શક છં ે ે ે ે ે. શ ભાવ ુ

વડ કરી પ ા ાપ કરવાથી લશ પાપ થતા પરલોકભય અન અનકપા ટ છે ે ં ે ં ે ેુ ; આત્મા કોમળ થાય છે. ત્યાગવા 
યોગ્ય વ તનો િવવક આવતોુ ે  ય છે. ભગવાન સાક્ષીએ અ ાન ઈ૦   દોષ િવ મરણ થયા હોય તનો ે
પ ા ાપ પણ થઈ શક છે ે. આમ એ િન રા કરવાન ઉ મ સાધન છું ે. 

 એન ંુ Ôઆવ યકÕ એવ પણ નામ છું ે. આવ યક એટલ અવ ય કરીન કરવા યોગ્યે ે ; એ સત્ય છે. ત વડ ે ે
આત્માની મિલનતા ખસ છે ે, માટ અવ ય કરવા યોગ્ય જ છે ે. 

 સાયકાળ  િતં ે મણ કરવામા આવ છ તન નામ દં ે ે ે ં ેુ વસીય પિડ મ ુ ંએટલ િદવસસબધી પાપનો ે ં ં
પ ા ાપ; અન રાિ ના પાછલા ભાગમા  િત મણ કરવામા આવ છ ત રાઈ પિડ મ  કહવાય છે ં ં ે ે ે ં ે ેુ . દવસીય ે
અન રાઈ એ ાકત ભાષાના શ દો છે ેૃ . પખવાિડય કરવાન િત મણ ત પાિક્ષક અન સવત્સર કરવાન ત ે ં ે ે ં ે ં ેુ ુ
સાવત્સિરક કહવાય છં ે ે. સત્પરષોુ ુ એ યોજનાથી બાધલો એ સદર િનયમ છં ે ં ેુ . 

 કટલાક સામાન્ય િ માનો એમ કહ છ ક િદવે ે ે ેુ સ અન રાિ ન સવાર ાયિે ં ેુ પ 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧. Ôભાવની અપક્ષાએ  િદવસ  વખત િત મણ કરવાન થાયે ે ે ંુ , ત વખતની અગાઉ ે
અથવા ત િદવસ   દોષ થયા હોય ત એક પછી એક તરાત્મે ે ે ભાવ જોઈ જવા અન તનો પ ાે ે ે ાપ કરી 
દોષથી પા  વળવ ત િત મણં ં ેુ .Õ 
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૮૮                                               ીમદ રાજચ્ ં  
િત મણ ક  હોય તો કઈ ખો  નથીુ ં ંુ , પરત એ કહવ માિણક નથીં ે ંુ ુ . રાિ એ અક માત અમક કારણ ક્ ુ ે કાળધમ ર્

થઈ પડ તોે  િદવસ સબધી પણ રહી યં ં . 
 િત મણસ ની યોજના બહ સદર છૂ ં ેુ ુ . એના મળં ૂ તeવ બહ ઉ મ છુ ે. મ બન તમ િત મણ ધીરજથીે ે , 
સમ ય એવી ભાષાથી, શાિતથીં , મનની એકા તાથી અન યત્નાપવક કરવે ૂ ંર્ .ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૧. િભખારીનો ખદે-ભાગ ૧ 
 એક પામર િભખારી જગલમા ભટકતો ં ં હતો. ત્યા તન ખ લાગી એટલ ત િબચારો લડથિડયા ખાતો ખાતો ં ે ે ૂ ે ે ં
એક નગરમા એક સામાન્ય મન યન ઘર પહ યોં ે ેુ . ત્યા જઈન તણ અનક કારની આજીજી કરીં ે ે ે ે ; તના ે
કાલાવાલાથી કરણા પામીન ત ગહ થની ીએ તન ઘરમાથી જમતા વધ  િમ ટા  ભોજન આણી આપ્ુ ે ે ે ે ં ં ે ં ંૃ ુ .ુ ભોજન 
મળવાથી િભખારી બહ આનદ પામતો પામતો ુ ં નગરની બહાર આ યો; આવીન એક ઝાડ તળ બઠોે ે ે ; ત્યા જરા ં
વ છ કરીન એક બા એ અિત નો થયલો પોતાનો ે ેુ ૂ જળનો ઘડો મકયોૂ . એક બા એ પોતાની ફાટીતટી મિલન ુ ૂ
ગોદડી મકી અન એક બા એ પોત ત ભોજન લઈન બઠોૂ ે ે ે ે ેુ . રાજી રાજી થતા એણ ત ભોજન ખાઈન પરં ે ે ે ૂ ંુ ક .ુ 
ઓશીક પછી એક પ થર મકીન ત સતોે ૂ ે ે ૂ . ભોજનના મદથી જરા વારમા તની ખો મીંચાઈ ગઈં ે . િન ાવશ થયો 
એટલ તન એક વપ્ન આે ે ે ં ંુ .ુ પોત ણ મહા રાજિરિ ન પામ્યો છે ે ે ે; સદર વ ા ષણ ધારણ કયા છું ૂ ે; દશ ે
આખામા પોતાના િવજયનો ડકો વાગી ગયો છં ં ે; સમીપમા તં ેની આ ા અવલબન કરવા અનચરો ઊભા થઈ ર ા ં ુ
છે; આ બા  છડીદારો ખમા ખમા પોકાર છુ ુ ે ે; એક રમણીય મહલમા સદર પલગ પર તણ શયન ક  છે ં ં ં ે ે ેુ ુ ; દવાગના ે ં
વી ીઓ તના પગ ચાપ છે ં ે ે; પખાથી એક બા એથી પખાનો મદ મદ પવન ઢોળાય છં ં ં ં ેુ ; એવા વપ્નામા તનો ં ે

આત્મા ચઢી ગયો. ત ે વપ્નાના ભોગ લતા તના રોમ ઉ લસી ગયાે ં ે ં .ં એવામા મઘ મહારા  ચઢી આ યાં ે , 
વીજળીના ઝબકારા થવા લાગ્યા; સયદવ વાદળાથી ઢકાઈ ગયોૂ ે ં ંર્ ; સવ  ધકાર પથરાઈ ગયોર્ ; મશલધાર ુ
વરસાદ થશ એવ જણા  અન એટલામા ગાજવીજથી એક બળ કડાકો થયોે ં ં ે ંુ ુ . કડાકાના અવાજથી ભય પામીન ત ે ે
પામર િભખારી િબચારો ગી ગયો. 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૨. િભખારીનો ખદે-ભાગ ૨ 
 એ છ તો  થળ પાણીનો ખોખરો ઘડો પડ ો હતો ત થળ ત ઘડો પડ ો છુ ે ે ે ે ે ે; યા ફાટીતટી ગોદડી ં ૂ
પડી હતી ત્યા જ ત પડી છં ે ે. પોત વા મિલન અન ગોખ ળીવાળા કપડા ધારણ કયા હતા તવા ન તવાે ં ે ં ં ં ે ં ે ે  ંશરીર 
ઉપર ત વ ો િબરા  છે ે. નથી તલભાર વધ્  ક નથી જવભાર ઘટુ ું ે .ં નથી ત દશ ક નથી ત નગરીે ે ે ે , નથી ત ે
મહલ ક નથી ત પલગે ે ે ં ; નથી ત ચામરછ  ધરનારા ક નથી ત છડીદારોે ે ે ; નથી ત ીઓ ક નથી ત વ ાલકારોે ે ે ં ; 
નથી ત પખા ક નથી ત પવને ં ે ે ; નથી ત અનચરો ક નથી ે ેુ ત આ ાે ; નથી ત સખ િવલાસ ક નથી ત મદોન્મ તાે ે ેુ ; 
ભાઈ તો પોત વા હતા તવા ન તવા દખાયાે ે ે ે ે . એથી ત દખાવ જોઈન ત ખદ પામ્યોે ે ે ે ે . વપ્નામા મ િમ યા ં
આડબર દીઠોં . તથી આનદ ે ં માન્યો; એમાન તો અહીં કશય નથીં ં ં ેુ ુ . વપ્નાના ભોગ ભોગ યા નહીં; અન તન ે ે ંુ
પિરણામ  ખેદ ત હ  ભોગવ ે ં ં ંુ ુ . એમ એ પામર જીવ પ ા ાપમા પડી ગયોં . 
 અહો ભ યો ! િભખારીના વપ્ના વા ંસસારના સખ અિનત્ય છં ં ેુ . વપ્નામા મ ત િભખારીએ સખસમદાય ં ે ુ ુ
દીઠા અન આનદ માન્યો તમ પામર ાણીઓ સસાર વપ્નના સખસમદાયમા આનદ માન છે ં ે ં ં ં ે ેુ ુ . મ ત સખસમદાય ે ુ ુ
ગિતૃ મા િમ યા જણાયા તમ ાન ાપ્ત થતા સસારના સખ તં ે ં ં ં ેુ વા જણાય છં ે. વપ્નાના ભોગ ન ભોગ યા છતા ં
મ િભખારીન ખદની ા પ્ત થઈે ે , તમ મોહાધે ં  
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ાણીઓ સસારમા સખ માની બસ છં ં ે ે ેુ ; અન ભોગ યા સમ ે ગણ છે ે; પરત પિરણામ ખદં ે ેુ , દગિત અન પ ાુ ર્ ે ાપ લ ે
છે. ત ચપે ળ અન િવનાશી છતા વપ્નના ખદ વ તન પિરણામ ર  છે ં ે ં ે ં ં ેુ ુ ુ . એ ઉપરથી િ માન પરષો ુ ુ ુ
આત્મિહતન શોધ છે ે ે. સસારની અિનત્યતા પર એક કા ય છ કઃં ે ે - 

(ઉપ િત) 

િવ ત લ મી તા પતગુ ુ ં , આ ય ત તો ુ ે જળના તરગં ;

પરદરી ચાપ અનુ ં ગંરગં , શ રાિચય ત્યા ક્ષણનો સગ ુ ં ે ં ં ?

 િવશષાથઃે ર્ - લ મી વીજળી વી છે. વીજળીનો ઝબકારો મ થઈન ઓલવાઈ ય છે ે, તમ લ મી ે
આવીન ચાલી ય છે ે. અિધકાર પતગના રગ વો છં ં ે, પતગનો રગ મ ચાર િદવસની ચટકી છં ં ે; તમ અિધકાર ે
મા  થોડો કાળ રહી હાથમાથી જતો રહ છં ે ે. આ ય પાણીના મો ં વ છુ ું ં ે. પાણીનો િહલોળો આ યો ક ગયો તમ ે ે
જન્મ પામ્યા, અને એક દહમા ર ા ક ન ર ા ે ં ે ત્યા ંબી  દહમા પડવ પડ છે ં ં ે ેુ . કામભોગ આકાશમા ઉત્પ  થતા ં
ના ધન ય વા છુ ે; મ ધન યુ  વષાકાળમા થઈન ક્ષણવારર્ ં ે મા લય થઈ ય છં ે, તમ યૌવનમા કામના ે ં

િવકાર ફળી ત થઈ જરાવયમા જતા રહ છૂ ં ે ે. કામા હ જીવ ૂં ં ે ! એ સઘળી વ તઓનો સબધ ક્ષણભર છુ ં ં ે. એમા ં
મબધનની સાકળ બધાઈન શ રાચવ ે ં ં ે ં ે ં ંુ ુ ? તાત્પય એ સઘળા ચપળ અન િવનાશી છર્ ં ે ે, ત અખડ અન અિવનાશી છું ં ે ે; 

માટ તારા વી િનત્ય વ તે નુ ાપ્ત કર ે ! એ બોધ યથાથ છર્ ે. 
 

િશક્ષાપાઠ ૪૩. અનપમ ક્ષમાુ  

 ક્ષમા એ તશ  જીતવામા ખર્ ુ ં ્ ગ છે. પિવ  આચારની રક્ષા કરવામા બખ્તર છં ે. શ ભાવ અસ  દઃખમા ુ ે ંુ
સમપિરણામથી ક્ષમા રાખનાર મન ય ભવસાગર તરી ય છુ ે. 

 ક ણ વાસદવના ગજસકમાર નામના નાના ભાૃ ુુ ુે ઈ મહાસ પવાનુ , સકમાર મા  બાર વષની વય ભગવાન ુ ુ ર્ ે
નિમનાથની પાસથી સસારત્યાગી થઈ મશાનમા ઉ ધ્યાનમા ર ા હતાે ે ં ં ં ; ત્યાર તઓ એક ે ે અદ તુ ્ક્ષમામય 
ચિર થી મહાિસિ ન પામી ગયાે , ત અહીં કહ ે ં ંુ . 

 સોમલ નામના ા ણની સ પવણ સપ  પ ી વર ગજસકમારુ ુ ુર્ ં ે ે ુ ન સગપણ ક  હતુ ુ ું .ં પરત લગ્ન ં ુ થયા 
પહલા ગજસકમાર તો સસાર ત્યાગી ગયાે ં ંુ ુ . આથી પોતાની પ ીન સખ જવાના ષથી ત સોમલ ા ણન ભયકર ુ ુ ું ે ે ે ં
ોધ યાપ્યો. ગજસકમારનો શોધ કરતો કરતો ુ ુ એ મશાનમા યા મહામિન ગજસકમાર એકા  િવશ  ભાવથી ં ં ુ ુ ુુ
કાયોત્સગમા છર્ ં ે, ત્યા આવી પહ યોં . કોમળ ગજસકમારના માથા પર ચીકણી માટીની વાડ કરી અન દર ુ ુ ે
ધખધખતા ગારા ભયાર્, ધન પ  એટલ મહાતાપ થયોૂ ેુ . એથી ગજસકમારનો કોમળ દહ બળવા માડ ો એટલ ુ ુ ે ં ે
ત સોમલ જતો ર ોે . એ વળા ગજસકમારના અસ  દઃખમા કહવ પણ શ હોય ે ં ે ં ંુ ુ ુુ ુ ? પરત ત્યાર તં ે ેુ  સમભાવ 
પિરણામમા ર ાં . િકિચત ોધ ક ષ એના દયમા જન્મ પામ્યો નહીં્ ે ે ં . પોતાના આત્માન િ થિત થાપક કરીન બોધ ે ે
દીધો ક જો ે ! ત એની પ ીન પર યો હોત તો એ કન્યાદાનમા તન પાઘડી આપતુ ું ે ં ે . એ પાઘડી થોડા વખતમા ફાટી ં
ય તવી અન પિરણામ દઃખદાયક થાતે ે ે ુ . આ એનો બહ ુઉપકાર થયો ક એ પાઘડી બદલ એણ મોક્ષની પાઘડી ે ે

બધાવીં . એવા િવશ  પિરણામથી અડગ રહી સમભાવથી ત અસ  વદના સહીન સવ  સવદશ  થઈ અનત ુ ે ે ે ંર્ ર્
જીવન સખન પામ્યાુ ે . કવી અનપમ ક્ષમા અન કવ તન સદર પિરણામ ે ે ે ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ! તeવ ાનીઓના વચન છ કં ે ે, આત્મા 
મા  વસદ્ ભાવમા આં વવો જોઈએ; અન ત આ યો તો મોક્ષ હથળીમા જ છે ે ે ં ે. ગજસકમારની નામાિકત ક્ષમા કવો ુ ુ ં ે
િવશ  બોધ કર છ ુ ે ે ! 
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િશક્ષાપાઠ ૪૪. રાગ 
 મણ ભગવાન મહાવીરના અ સર ગણધર ગૌતમન નામ તમ બહ વાર વા  છે ં ે ં ેુ ુુ . ગૌતમ વામીના 
બોધલા કટલાક િશ યો કવળ ાન પામ્યા છતા ગૌતમ પોત કવળ ાન પામતા નહોતાે ે ે ં ે ે , કારણ ભગવાન 
મહાવીરના ગોપાગં ં , વણર્, વાણી, પ ઇત્યાિદક પર હ  ગૌતમન મોિહની હતીુ ે . િન થ વચનનો િન પક્ષપાતી 
ન્યાય એવો છ કે ે, ગમ ત વ ત પરનો રાગ દઃખદાયક છે ે ેુ ુ . રાગ એ મોિહની અન મોિહની એ સસાર જ છે ં ે. 
ગૌતમના દયથી એ રાગ યા સધી ખ યો નહીં ત્યા સધી તઓ કવળ ાન પામ્યા નહીંં ં ે ેુ ુ . પછી મણ ભગવાન 
ાતપ  યાર અનપમય િસિ ન પામ્યાુ ુે ે ે , ત્યાર ગૌતમ નગરમાથી આવતા હતાે ં . ભગવાનના િનવાણ સમાચાર ર્

સાભળીન તઓ ખદ પામ્યાં ે ે ે . િવરહથી તઓ અનરાગ વચનથી બો યાઃ ે ુ Ôહ મહાવીર ે ! તમ મન સાથ તો ન લીધોે ે ે , 
પરત સભાય ય નહીંં ં ેુ . મારી ીિત સામી તમ ે fિ ટ પણ કરી નહીં ! આમ તમન છાજત નહોતે ં ંુ .ુÕÕ એવા તરગો કરતા ં ં
કરતા તન લક્ષ ફ  ન ત નીરાગ િણએ ચઢ ાં ે ં ે ે ેુ ુ . ÔÔહ બહ મખુ ું ૂ ર્તા કર ું .ં એ વીતરાગ િનિવકારી અન નીરાગી ત ે ે
મારામા કમ મોિહની રાખ ં ે ે ? એની શ  અન િમ  પર કવળ સમાન ુ ે ે fિ ટ હતી. હ એ નીરાગીનો િમ યા મોહ રા  ુ ં ંુ
.ં મોહ સસારન બળ કારણ છં ં ેુ .ÕÕ એમ િવચારતા િવચારતા તઓ શોક તજીન નીરાગી થયાં ં ે ે . એટલ અનત ાન ે ં
કાિશત થ ુ;ં અન ાત ે ં ે િનવાણ પધાયાર્ ર્. 

 ગૌતમમિનનો રાગ આપણન બહ સ મ બોધ આપ છુ ે ૂ ે ેુ . ભગવાન પરનો મોહ ગૌતમ વા ગણધરન ે
દઃખદાયક થયોુ , તો પછી સસારનોં , ત વળી પામર આત્માઓનો મોહ કવ અનત દઃખ આપતો હશ ે ે ં ં ેુ ુ ! સસાર પી ં
ગાડીન રાગ અન ષ એ બ પી બળદ છે ે ે ે ે. એ ન હોય તો સસારન અટકન છં ં ેુ . યા ંરાગ નથી ત્યા ષ નથીં ે ; આ 
માન્ય િસ ાત છં ે. રાગ તી  કમબધનન કારણ છર્ ં ં ેુ ; એના ક્ષયથી આત્મિસિ  છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૫. સામાન્ય મનોરથ 
(સવૈયા) 

મોિહનીભાવ િવચાર અધીન થઈ, ના નીર  નયન પરનારીું ે ;
પ થરત ય ગ  પરવૈભવુ ુ ં , િનમળ તાર્ િત્વક લોભ સમારી !
ાદશ ત અન દીનતા ધરીે , સાિત્વક થા  વ પ િવચારી;
એ મજ નમ સદા શભ ક્ષુ ુે ેમક, િનત્ય અખડ રહો ભવહારીં .  ૧
ત િ શલાતનય મન િચતવીે ે , ાન, િવવકે , િવચાર વધારંુ;
િનત્ય િવશોધ કરી નવ તeવનો, ઉ મ બોધ અનક ઉ ચારે ંુ.

સશયબીજ ઊગ નહીં દરં ે ,  િજનના ં કથનો અવધારંુ;
રા ય, સદા મજ એ જ મનોરથુ , ધાર, થશ અપવગઉતાે ર્ રુ.  ૨

 

િશક્ષાપાઠ ૪૬. કિપલમિનુ -ભાગ ૧ 
 કૌશાબી નામની એક નગરી હતીં . ત્યાના રાજદરબારમા રા યના આ ષણ પ કા યપ નામનો એક શા ી ં ં ં ૂ
રહતો હતોે . એની ીન નામ ીદવી હતુ ું ે .ં તના ઉદરથી કિપલ નામનો એક પ  જન્મ્યોે ુ  હતો. ત પદર વષનો ે ં ર્
થયો ત્યાર તના િપતા પરધામ ગયાે ે . કિપલ લાડપાલમા ઊછરલો હોવાથી િવશષ િવં ે ે ા પામ્યો નહોતો, તથી ે
તના િપતાની જગો કોઈ બી  િવ ાનન મળીે ે . કા યપ 
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શા ી  પજી કમાઈ ગયાૂં  હતા ત કમાવામા અશક્ત એવા કિપલ ખાઈન પરી કરીે ં ે ે ૂ . ીદવી એક િદવસ ઘરના ે

બારણામા ઊભી હતીં , ત્યા બ ચાર નોકરો સિહત પોતાના પિતની શા ીય પદવી પામલો િવ ાન જતો તના ં ે ે ે

જોવામા આ યોં . ઘણા માનથી જતા આ શા ીન જોઈન ીદવીન પોતાની પવિ થિતન મરણ થઈ આે ે ે ે ૂ ંર્ ુ ુ.ં યાર ે

મારા પિત આ પદવી પર હતા ત્યાર હ કવ સખ ભોગવતી હતી ે ં ે ંુ ુ ુ ! એ માર સખ તો ગ  પરત મારો પ  પણ પર ુ ું ં ં ૂ ંુ ુ ુ ુ

ભ યોય નહીંે . એમ િવચારમા ડોલતા ડોલતા એની ખમાં ં ં થંી દડ દડ સ ખરવા મડ ાુ ં .ં એવામા ફરતો ફરતો ં

કિપલ ત્યા આવી પહ યોં . ીદવીન રડતી જોઈે ે  તન કારણ પછે ં ૂ ંુ .ુ કિપલના બહ આ હથી ીદવીએ  હતુ ે ં ુત ે

કહી બતા ુ.ં પછી કિપલ બો યોઃ ÔÔજો મા ! હ િ શાળી ુ ં ંુ , પરત મારી િ નો ઉપયોગ જોઈએ તવો થઈ શ ો ં ેુ ુ

નથી. એટલ િવ ા વગર હ એ પદવી પામ્યો નહીંે ંુ . ત કહ ત્યા જઈન હવ હ મારાથી બનતી િવ ાુ ં ે ં ે ે ંુ  સાધ્ય કરંુ.ÕÕ 
ીદવીએ ખદ સાથ કે ે ે ં,ુ ÔÔએ તારાથી બની શક નહીંે , નહીં તો આયાવતની મયાદા પર આવલી ાવ તી ર્ ર્ ર્ ે

નગરીમા દ  નામનો તારા િપતાનો િમ  રહ છં ે ે, ત અનક િવ ાથ ઓન િવ ાદાન દ છે ે ે ે ે; જો તારાથી ત્યા ં

જવાય તો ધારલી િસિ  થાય ખરીે .ÕÕ એક બ િદવસ રોકાઈ સ જ થઈે , અ ત કહી કિપલજી પથ પ યાુ ં ે . 

 અવધ વીતતા કિપલ ાવ તીએ શા ીજીન ઘર આવી પહ યાં ે ે . ણામ કરીન પોતાનો ઇિતહાસ કહી ે

બતા યો. શા ીજીએ િમ પ ન િવ ાદાન દવાન માટ બહ આનદ દખાડ ોુ ે ે ે ે ં ેુ . પણ કિપલ આગળ કઈ પજી નહોતી ં ૂં

ક તમાથી ે ે ં ખાય, અન અ યાસ કરી શકે ે; એથી કરીન તન નગરમા યાચવા જવ પડત હતે ે ે ં ં ં ંુ ુ .ુ યાચતા યાચતા બપોર ં ં

થઈ જતા હતા, પછી રસોઈ કરે, અન જમ ત્યા સાજનો થોડો ભાગ રહતો હતોે ે ં ં ે ; એટલ કઈ અ યાસ કરી શકતો ે ં

નહોતો. પિડત તન કારણ પછ  ત્યાર કિપલ ત કહી બતાં ે ે ં ૂ ં ે ે ે ંુ ુ .ુ પિડત તન એં ે ે ક ગહ થ પાસ તડી ગયા અન હમશાૃ ે ે ે ં ે  ં

ભોજન મળ એવી ગોઠવણ એક િવધવા ા ણીન ત્યા ત ગહ થ કિપલની અનકપા ખાતર કરી દીધીે ે ં ે ે ંૃ ુ , થી 
કિપલન ત એક િચતા ઓછી થઈે ે . 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૭. કિપલમિનુ -ભાગ ૨ 
 એ નાની િચતા ઓછી થઈ, ત્યા બીજી મોટી જ ળ ઊભી થઈં ં . ભિ ક કિપલ હવે વાન થયો હતોુ ; અન ે

ન ત્યા ત જમવા જતો હતો ત િવધવા બાઈ પણ વાન હતીે ં ે ે ુ . તની સાથ તના ઘરમા બી  કોઈ માણસ નહોતે ે ે ં ં ંુ .ુ 

હમશનો પર પરે નો વાતચીતનો સબધ વધ્યોં ં ; વધીન હા યિવનોદ પ થયોે ે ; એમ કરતા ં કરતા બ ન ીિત ં ે ે

બધાઈં . કિપલ તનાથી ધાયો ે ુ ! એકાત બહ અિન ટં ુ  ચીજ છ ે ! ! 

 િવ ા ાપ્ત કરવાન ત લી ગયોું ે ૂ . ગહ થ તરફથી મળતા સીધાથી બ ન માડ પર થત હતૃ ુ ુ ું ં ે ં ં ૂ ં ં ંુ ; પણ 

ગડાલ ાના વાધા થયાૂ ં ં ં . ગહ થા મ માડી બઠા વ કિપલ ૃ ું ે ં ે કરી મ ૂ ં.ુ ગમ તવો છતા હ કમ  જીવ હોવાથી ે ે ં

સસારની િવશષ લોતાળની તન માિહતી પણં ે ે ે  નહોતી. એથી પૈસા કમ પદા કરવા ત િબચારો ત ણતો પણ ે ે ે ે

નહોતો. ચચળ ીએ તન ર તો બતા યો કં ે ે ે, મઝાવામા કઈૂં ં ં  વળવાન નથીું ; પરત ઉપાયથી િસિં ુ  છે. આ ગામના 

રા નો એવો િનયમ છ કે ે, સવારમા પહલો ં ે જઈ  ા ણ આશીવાદ આપ તન ત બ માસા સોન આપ છર્ ે ે ે ે ે ં ે ેુ . ત્યા ં
જો જઈ શકો અન થમ આશીવાદ આપી શકો તો ત બ માસા સોન મળે ે ે ં ેર્ ુ . કિપલ એ વાતની હા કહીે . આઠ િદવસ 
સધી ટા ખાધા પણ વખત વીત્યા પછી ય એટલ કઈ વળ નહીંુ ે ં ે . એથી તણ એક િદવસ િન ય કય  કે ે ે, જો હ ુ ં

ચોકમા સ  તો ચીવટ રાખીન ઉઠાશં ૂ ે ે. પછી ત ચોકમા સતોે ં ૂ . 
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અધરાત ભાગતા ચ નો ઉદય થયોં ં . કિપલ ભાત સમીપ ણીન મઠીઓ વાળીન આશીવાદ દવા માટ દોડતા ે ે ૂ ે ે ે ંર્
જવા માડં ં ં.ુ રક્ષપાળ ચોર ણીન તન પકડી રાખ્યોે ે ે ે . એક કરતા બી  થઈ પડં ં ંુ .ુ ભાત થ  એટલ રક્ષપાળ ુ ં ે ે
તેન લઈ જઈન રાે ે ની સમક્ષ ઊભો રાખ્યો. કિપલ બભાન વો ઊભો ર ોે ; રા ન તના ચોરનાે ે ં  ંલક્ષણ ભા યા ં
નહીં. એથી એન સઘ  વ ાત પછે ં ં ૂ ંૃ .ુ ચ ના કાશન સય સમાન ગણનારની ભિ કતા પર રા ન દયા આવીં ે ૂ ેર્ . 
તની દિર તા ટાળવા રા ની ઇ છા થઈે , એથી કિપલન કે ં,ુ આશીવાદન માટ થઈ તાર જો એટલી તરખડ થઈ ર્ ે ે ે
પડી છે, તો હવ તારી ઇ છા પરત ત માગી લે ૂ ં ં ેુ ુ ; હ તન આપીશું ે . કિપલ થોડી વાર મઢ વો ર ોૂ . એથી રા એ 
ક ુ,ં કમ િવે , કઈ માગતા નથી ં ? કિપલ ઉ ર આપ્યોે , માર મન હ  િ થર થ  નથીું ંુ ુ ; એટલ શ માગવ ત ે ં ં ં ેુ ુ
સઝત નથીૂ ંુ . રા એ સામના બાગમા જઈ ત્યા બસીન વ થતાપવક િવચાર કરી કિપલન માગવાન કે ં ં ે ે ૂ ે ં ંર્ ુ .ુ એટલ ે
કિપલ ત બાગમા જઈન િવચાર કરવા બઠોે ં ે ે . 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૮. કિપલમિનુ -ભાગ ૩ 
 બ માસા સોન લવાની ે ં ેુ ની ઇ છા હતી ત કિપલ હવ ત ણાતરગમા ઘસડાયોે ે ં ંૃ . પાચ મહોર માગવાની ં
ઇ છા કરી, તો ત્યા િવચાર આ યો ક પાચથી કાઈ પર થનાર નથીં ે ં ં ૂ ંુ . માટ પચવીશ મહોર માગવીે ં . એ િવચાર પણ 
ફય . પચવીશ મહોરથી કઈ આ  વષ ઊતરાય નહીંં ં ંુ ર્ , માટ સો મહોર માગવીે . ત્યા વળી િવચાર ફયં . સો મહોર બ ે ે
વષ ઊતરીર્ , વૈભવ ભોગવી, પાછા દઃખના દઃખ માટ એક હ ર મહોરની યાં ં ેુ ુ ચના કરવી ઠીક છે; પણ એક હ ર 
મહોર છોકરાછૈયાના બ ચાર ખચ આવ ક એવ થાય તો પર પણ શ થાય ે ં ે ે ે ં ૂ ં ંર્ ુ ુુ ? માટ દશ હ ર મહોર ે માગવી ક ે
થી િજદગી પયત પણ િચતા નહીં. ત્યા વળી ઈ છા ફરીં . દશ હ ર મહોર ખવાઈ ય એટલ પછી મડી ે ૂ

વગરના થઈ રહવ પડે ં ેુ . માટ એક લાખ મહોરની ે માગણી કર ક ના યાજમા બધા વૈભવ ભોગવું ે ં ં;ુ પણ જીવ ! 
લક્ષાિધપિત તો ઘણાય છે. એમા આપણ નામાિકત ાથી થવાના ં ે ં ં ? માટ કરોડ મહોર માગવી ક થી મહાન ે ે
ીમતતા કહવાયં ે . વળી પાછો રગ ફયં . મહાન ીમતતાથી પણ ઘર અમલ કહવાય નહીંં ે ે . માટ રા ન અ  ે ંુ ુ

રા ય માગવુ.ં પણ જો અ  રા ય માગીશ તોય રા  મારા ત ય ગણાશુ ુ ે; અન વળી હ એનો યાચક પણ ે ંુ
ગણાઈશ. માટ માગવ તો આ  રા ય માગવે ં ં ંુ ુ .ુ એમ એ ત ણાૃ મંા ં યોૂ ; પરત ત છ સસારી એટલ પાછો વ યોં ં ેુ ુ . 
ભલા જીવ ! આપણ એવી કતઘ્નતા શા માટ કરવી પડ ક  આપણન ઇ છા માણ આપવા ે ે ે ે ે ેૃ તત્પર થયો તન જ ે ંુ
રા ય લઈ લવ અન તન જ ટ કરવો ે ં ે ે ેુ ? ખ  જોતા તો એમા આપણી જ ટતા છં ં ં ે. માટ અ  રા ય ે ુ માગવુ;ં 
પરત એ ઉપાિધય માર નથી જોઈતીં ે ેુ . ત્યાર નાણાની ઉપાિધ પણ ા ઓછી છ ે ં ં ે ? માટ કરોડ લાખ મકીન સો બસ ે ૂ ે
મહોર જ માગી લવીે . જીવ, સો બસ મહોર હમણા આવશ તો પછી િવષય વૈભવમા વખત ચા યો જશં ે ં ે; અન ે
િવ ા યાસ પણ ધય  રહશેે; માટ પાચ મહોર હમણા તો લઈ જવીે ં ં , પછીની વાત પછી. અર ે ! પાચ મહોરનીય ં ે
હમણા કઈ જ ર નથીં ં ; મા  બ માસા સોન લવા આ યો હતો ત જ ે ં ે ેુ માગી લવે ં.ુ આ તો જીવ બહ થઈુ . 
ત ણાસમ મા તૃ ુ ં  બહ ગળકાુ  ંખાધા.ં આ  રા ય માગતા પણ ત ણા છીપતી નહોતીુ ૃં ં , મા  સતોષ અન િવવકથી ં ે ે
ત ઘટાડી તો ઘટીે . એ રા  જો ચ વત  હોત તો પછી હ એથી િવશષ શ માગી શકત ુ ં ે ંુ ? અન િવશષ યા સધી ન ે ે ં ુ
મળત ત્યા સધી મારી ત ણા સમાત પણ નહીંં ુ ૃ ; યા સધી ત ણા સમાત નહીં ત્યાં ંુ ૃ  સધી હ સખી પણ ન હોતુ ુુ ં . 
એટલથીય મારી ત ણા ટળ નહીં તો પછી બ માસાથી કરીન ાથી ટળ ે ે ે ે ે ં ેૃ ? એનો આત્મા સવળીએ આ યો અન ત ે ે
બો યો, હવ માર બ માસાન પણ કઈ કામ નથીે ે ે ં ંુ ; બ માસાથી વધીન હ કટલ સધી પહ યો ે ે ં ે ેુ ુ ! સખ તો સતોષમાુ ં  ં
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જ છે. ત ણા એ સસારવક્ષન બીજ છૃ ૃ ું ં ે. એનો હ જીવે , તાર શ ખપ છ ે ં ેુ ? િવ ા લતા ત િવષયમા પડી ગયોે ં ં ંુ ; 
િવષયમા પડવાથી આ ઉપાિધમા પડ ોં ં ; ઉપાિધ વડ કરીન અનત ત ણાસમ ના તરગમા ત પડ ોે ે ં ં ં ંૃ ુ ુ . એક 
ઉપાિધમાથી આ સસારમા એમ અનત ઉં ં ં ં પાિધ વઠવી પડ છે ે ે. આથી એનો ત્યાગ કરવો ઉિચત છે. સત્ય સતોષ વ ં ંુ
િનરપાિધ સખ એ  નથીુ ુ ે . એમ િવચારતા િવચારતા ત ણા શમાવવાથી ત કિપલના અનક આવરણ ક્ષય થયાં ં ે ં ે ંૃ . 
તન તઃકરણ લત અન બહ િવવકશીલ થે ં ે ે ંુ ુુ . િવવકમા ન િવવકમા ઉ મ ાન વડ ત વાત્માનો ે ં ે ે ં ે ે િવચાર 
કરી શ ો. અપવ િણએ ચઢી ત કવ ય ાનન પામ્યો કહવાય છૂ ે ે ે ે ેર્ . 
 ત ણા કવી કિન ઠ વ ત છ ૃ ુે ે ! ાનીઓ એમ કહ છ ક ત ણા આકાશના વી અનત છે ે ે ં ેૃ . િનરતર ત ં ે
નવયૌવન રહ છે ે. કઈક ચાહના ટ  મ  એટલ ચાહનાન વધારી દ છં ં ં ે ે ે ેુ ુ . સતોષ એ જ ક પવક્ષ છં ેૃ ; અન એ ે જ 
મા  મનોવાિછં તતા પણ કર છૂ ે ેર્ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૪૯. ત ણાની િવિચ તાૃ  
(મનહરછદં) 

(એક ગરીબની વધતી ગયલી ત ણાે ૃ ) 

હતી દીનતાઈ ત્યાર તાકી પટલાઈ અને ે ે,
મળી પટલાઈ ત્યાર તાકી છ શઠાઈને ે ે ે ે;

સાપડી શઠાઈ ત્યાર તાકી મિ તાઈ અનં ે ે ં ે,
આવી મિ તાઈ ત્યાર તાકી નપતાઈનં ે ેૃ ;

મળી નપતાઈ ત્યાર તાકી દવતાઈ અનૃ ે ે ે,
દીઠી દવતાઈ ત્યાર તાકી શકરાઈને ે ં ે;

અહો ! રાજચ  માનો માનો શકરાઈ મળીં ં ;
વધ તષનાઈ તોય ય ન મરાઈને ેૃ . ૧

(૨)
કરોચળી પડી દાઢી ડાચા તણો દાટ વ યોં ,

કાળી કશપટી િવષ તતા છવાઈ ગઈે ે ે ;
સઘવૂં ં,ુ સાભળવં ં,ુ ન દખવ ત માડી વાે ે ં ે ં ંુ ,ુ

તમ દાત આવલી તે ં ે, ખરી ક ખવાઈ ગઈે .
વળી કડ વાકીે ં , હાડ ગયા,ં ગરગ ગયોં ,

ઊઠવાની આય જતા લાકડી લવાઈ ગઈં ે ;
અર ે ! રાજચ  એમં , વાની હરાઈ પણુ ,

મનથી ન તોય રાડ મમતા મરાઈ ગઈં . ૨
(૩)

કરોડોના કરજના િશર પર ડકા વાગં ે,
રોગથી ધાઈ ગં ં,ુ શરીર સકાઈનુ ે;

પરપિત પણ માુ થે, પીડવાન તાકી ર ોે ,
પટ તણી વઠ પણે ે , શક ન પરાઈને ેુ .
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૯૪                                               ીમદ રાજચ્ ં  
િપત અન પરણી તૃ ે ે, મચાવ અનક ધધે ે ં ,

પુ , પ ી ભાખ ખા  ખા  દઃખદાઈનુ ે ેુ ;
અર ે ! રાજચ  તોય જીવ ઝાવા દાવા કરં ે,

જ ળ છડાય નહીંં ં , તજી તષનાઈનૃ ે. ૩
(૪)

થઈ ક્ષીણ નાડી અવાચક વો ર ો પડી,
જીવન દીપક પામ્યો કવળ ઝખાઈને ં ે;

છ લી ઈસ પડ ો ભાળી ભાઈએ ત્યા એમ ભાખ્ે ે ં ં,ુ
હવ ટાઢી માટી થાય તો તો ઠીક ભાઈને ે.

હાથન હલાવી ત્યા તો ખીજી  સચ  એે ં ે ૂ ંુ ુ ,
બો યા િવના બસ બાળ તારી ચતરાઈન ે ેુ !

અર ે ! રાજચં  દખો દખો આશાપાશ કવો ે ે ે ?
જતા ગઈ નહીં ડોશ મમતા મરાઈન ં ે ે ! ૪

 

િશક્ષાપાઠ ૫૦. માદ 
 ધમની અનાદરતાર્ , ઉન્માદ, આળસ, કષાય એ સઘળા માદના લક્ષણ છં ં ે. 
 ભગવાન ઉ રાધ્યયન સ મા ગૌતમન ક  કે ૂ ં ે ં ેુ , હ ગૌતમ ે ! મન યન આ ય ડાભની અણી પર પડલા જળના ુ ુ ું ે
િબદ ુ વ છું ે. મ ત િબદન પડતા વાર લાગતી નથીે ે ંુ , તમ આ મન યા  જતા વાર લાગતી નથીે ંુ ુ .  એ બોધના 
કા યમા ચોથી કડી મરણમા અવ ય રાખવા વી છં ં ે. Ôसमय ंगोयम मा पमाएÕ - એ પિવ  વા ના બ અથ થાય છે ેર્ . 
એક તો હ ગૌતમ ે ! સમય એટલ અવસર પામીન માદ ન કરવો અન બીજો એ કે ે ે ે મષાનમષમા ચા યા જતા ે ે ંુ
અસખ્યાતમા ભાગનો  સમય કહવાય છ તટલો વખત પણ માદ ન કરવોં ે ે ે . કારણ દહ ક્ષણભગર છે ં ેુ ; કાળિશકારી 
માથ ધન યબાણ ચઢાવીન ઊભો છે ે ેુ . લીધો ક લશ એમ જ ળ થઈ રહી છે ે ે ં ે; ત્યા માદથી ધમકત ય કરવ રહી જશં ં ેર્ ર્ ુ . 
 અિત િવચક્ષણ પરષો સસારુ ુ ં ની સવ પાિધ ત્યાગીન અહોરા  ધમમા સાવધાન થાય છે ં ેર્ . પળનો પણ 
માદ કરતા નથી. િવચક્ષણ પરષો અહોરા ના થોડા ભાગન પણ િનરતર ધમકત યમા ગાળ છુ ુ ે ં ં ે ેર્ ર્ , અન અવસર ે ે

અવસર ધમકત ય કરતા રહ છે ે ેર્ ર્ . પણ મઢ પરષો િન ાૂ ુ ુ , આહાર, મોજશોખ અન િવકથા તમજ રગરાગમા આ  ે ે ં ં ુ
યતીત કરી નાખ છે ે. એન પિરણામ તઓ અધોગિત પ પામ છું ે ે ે. 

 મ બન તમ યત્ના અન ઉપયોગથી ધમન સાધ્ય કરવો યોગ્ય છે ે ે ે ેર્ . સાઠ ઘડીના અહોરા મા વીશ ઘડી તો ં
િન ામા ગાળીએ છીએં . બાકીની ચાળીસ ઘડી ઉપાિધ, ટલટપ્પા અન રઝળવામા ગાળીએ છીએે ે ં . એ કરતા એ સાઠ ં
ઘડીના વખતમાથી બ ચાર ં ે ઘડી િવશ  ધમકત યન માટ ઉપયોગમા લઈએ તો બની શક એવ છુ ુર્ ર્ ે ે ં ે ં ે. એન પિરણામ ુ ં
પણ કવ સદર થાય ે ં ંુ ુ ? 

 પળ એ અમ ય ચીજ છૂ ે. ચ વત  પણ એક પળ પામવા આખી િરિ  આપ તોપણ ત પામનાર નથીે ે . એક 
પળ યથ ખોવાથી એક ભવ હારી જવા વ છ એમ ર્ ુ ં ે તeવની fિ ટએ િસ  છ ે ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૧. િવવક એટલ શ ે ે ુ ં ? 
 લ િશ યોુ - ભગવન ્! આપ અમન થળ થળ કહતા આવો છો ક િવવક એ મહાને ે ે ે ે ે  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૯૫ 

ય કર છે ે. િવવક એ ધારામા પડલા આત્માન ઓળખવાનો દીવો છે ં ે ે ે. િવવક વડ કરીન ધમ ટક છે ે ે ે ેર્ . િવવક નથી ે
ત્યા ધમ નથી તો િવવક એટલ શ ં ે ે ંર્ ુ ? ત અમન કહોે ે . 
 ગgુ- આ યમનો ુ ! સત્યાસત્યન તન વ પ કરીન સમજવા તન નામ િવવકે ે ે ે ે ં ે ં ેુ . 
 લ  િશ યોુ - સત્યન સત્ય અન અસત્યન અસત્ય કહવાન તો બધાય સમ  છે ે ે ે ં ેુ . ત્યાર મહારાજ ે ! એઓ 
ધમન મળ પામ્યા કહવાય ર્ ુ ં ૂ ે ? 

 ગgુ- તમે  વાત કહો છો તન એક ે ંુ f ટાતં આપો જોઈએ. 
 લ  િશ યોુ - અમ પોત કડવાન કડવ જ કહીએ છીએે ે ે ંુ ; મ રાન મ ર કહીએ છીએુ ુે ંુ , ઝરન ઝરે ે ે  ન અમતન ે ેૃ
અમત કહીએ છીએૃ . 
 ગgુ- આ યમનો ુ ! એ બધા ય પદાથ છં ેર્ . પરત આત્માન કઈ કડવાશં ેુ , કઈ મ રાશુ , ક  ઝર ન ક  ુ ું ે ે ં
અમત છ એ ભાૃ ે વપદાથ ની એથી કઈ પરીક્ષા થઈ શક ં ે ? 

 લ  િશ યોુ - ભગવન ્! એ સબધી તો અમાર લક્ષ પણ નથીં ં ંુ . 
 ગgુ- ત્યાર એ જ સમજવાન છ ક ાનદશન પ આત્માના સત્ય ભાવ પદાથન અ ાન અન ે ં ે ે ે ેુ ર્ ર્
અદશન પ અસત વ તએ ઘરી લીધા છર્ ્ ુ ે ે . એમા એટલી બધી િમ તા થઈ ગઈ છ ક પરીક્ષા કરવી અં ે ે િત અિત 
દલભ છુ ર્ ે . સસારના સખો અનતી વાર આત્માએ ભોગ યા છતા તમાથી હ  પણ મોિહની ટળી નહીંં ં ં ં ં ે ંુ ુ , અન તન ે ે ે
અમત વો ગ યો એ અિવવક છૃ ે ે ; કારણ સસાર કડવો છં ે ; કડવા િવપાકન આપ છે ે ે ; તમજ વૈરાગ્ય  એ ે
કડવા િવપાકન ઔષધ છું ે , તન કડવો ગ યોે ે ; આ પણ અિવવક છે ે . ાનદશર્નાિદ ગણો અ ાનુ , અદશન ઘરી ર્ ે ે
લઈ  િમ તા કરી નાખી છ ત ઓળખી ભાવ અમતમા આવવં ે ે ં ંૃ ,ુ એન નામ િવવક છું ે ે . કહો ત્યાર હવ િવવક ે ે ે
એ કવી વ ત ઠરી ે ુ ? 

 લ  િશ યોુ - અહો ! િવવક એ જ ધમન મળ અન ધમરક્ષક કહવાય છે ં ૂ ે ે ેર્ ર્ુ , ત સત્ય છે ે. આત્મ વ પન િવવક ે ે
િવના ઓળખી શકાય નહીં એ પણ સત્ય છે. ાન, શીલ, ધમર્, તeવ અન તપ એ સઘળા િવવક િવના ઉદય પામ ે ં ે ે
નહીં એ આપન કહવ યથાથ છુ ું ે ં ેર્ .  િવવકી નથી ત અ ાની અન મદ છે ે ે ં ે. ત જ પરષ મતભદ અન િમ યાદશનમા ે ે ે ંુ ુ ર્
લપટાઈ રહ છે ે. આપની િવવક સબધીની િશક્ષા અમ િનરતર મનન કરીશે ં ં ે ં ં.ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૨. ાનીઓએ વૈરાગ્ય શા માટ બોધ્યો ે ? 
 સસારના વ પ સબધી આગળ કટ ક કહવામા આ  છ ત તમન લક્ષમા હશં ં ં ે ં ે ં ં ે ે ે ં ેુ ુ . 
 ાનીઓએ એન અનત ખદમયે ં ે , અનત દઃખમયં ુ , અ યવિ થત, ચળિવચળ અન અિનત્ય ક ો છે ે. આ 
િવશષણો લગાડવા પહલા એમણ સસાર સબધી સપણ િવચાર કરલોે ે ં ે ં ં ં ં ૂ ેર્  જણાય છે. અનત ભવન પયટનં ંુ ર્ , 
અનતકાળન અ ાનં ંુ , અનત જીવનનો યાઘાતં , અનત મરણં , અનત શોક એ વડ કરીન સસારચ મા આત્મા ં ે ે ં ં
ભમ્યા કર છે ે. સસારની દખાતી વારણા વી સદર ં ે ંુ મોિહનીએ આત્માન તટ થ લીન કરી નાખ્યો છે ં ે. એ વ ંુ
સખ આત્માન ાય ભાસત નથીુ ુે ં ં . મોિહનીથી સત્યસખ અન એન વ પ જોવાની એણ આકાક્ષા પણ કરી નથીુ ુે ં ે ં . 
પતગની મ દીપક ત્ય મોિહની છ તમ આત્માની સસાર સબધ મોિહની છં ે ે ે ં ં ં ે ે. ાનીઓ એ સસારન ક્ષણભર પણ ં ે
સખ પ કહતા નથીુ ે . તલ ટલી જગ્યો પણ એ સસારની ઝર િવના રહી નથીં ે . એક ડથી કરીન એક ચ વત  ૂં ે
સધીુ  ભાવ કરીન સરખાપ  ર  છે ે ં ં ેુ ુ ; એટલ ચ વત ની સસાર સબધમા ટલી મોિહની છે ં ં ં ં ે, તટલી જ બલક તથી ે ે ે
િવશષ ડન ે ૂં ે છે. ચ વત  મ સમ   પર અિધકાર ભોગવ છે ે, તમ તની ઉપાિધ પણ ભોગવ છે ે ે ે. ડન ૂં ે
એમાન કશય ભોગવવ પડત નથીં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ . 
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૯૬                                               ીમદ રાજચ્ ં  
અિધકાર કરતા ઊલટી ઉપાિધ િવશષ છં ે ે. ચ વત નો પોતાની પત્ની ત્યનો મ ટલો છે ે ે, તટલો જ બલક તથી ે ે ે
િવશષ ડનો પોતાની ડણી ત્ય મ ર ો છે ૂં ૂં ે ે ે. ચ વત  ભોગથી ટલો રસ લ છે ે, તટલો જ રસ ડ પણ માની ે ૂં
બે ંુ છે. ચ વત ની ટલી વૈભવની બહોળતા છે, તટલી જ ઉપાિધ છે ે. ડન એના વૈભવના માણમા છૂં ે ં ે. બ  ે  
જન્મ્યા ંછ અન બ  મરવાના છે ે ે ં ે. આમ અિત સ મ િવચાર ક્ષિણકતાથીૂ ે , રોગથી, જરાથી બ  ાિહત છે ે. ય ે
ચ વત  સમથ છર્ ે, મહાપ યશાળી છુ ે, શાતા વદની ભોે ગવ છે ે, અન ડ િબચાર અશાતાવદની ભોગવી ર  છે ૂં ં ે ં ેુ ુ . 
બ ેને અશાતા-શાતા પણ છે; પરત ચ વત  મહા સમથ છં ેુ ર્ . પણ જો એ જીવનપયત મોહાધ ર ો તો સઘળી ં
બાજી હારી જવા વ કર છું ે ે. ડન પણ તમૂં ે ે  જ છે. ચ વત  લાઘાપરષ હોવાથી ડથી એ પ એની તલના જ ુ ુુ ૂં ે
નથી; પરત આ વ પ છં ે ેુ . ભોગ ભોગવવામા પણ બ  ત છ છં ે ેુ ; બ ના શરીર પર માસાિદકના છે ં ં ં ેુ . સસારની આ ં
ઉ મો મ પદવી આવી રહી ત્યા આવ દઃખં ંુ ુ , ક્ષિણકતા, ત છતાુ , ધપ  એ ર  છ તો પછી બી  સખ શા માટ ુ ુ ું ં ે ે
ગણવ જોઈએ ુ ં ? એ સખ નથીુ , છતા સખ ગણો તો  સખ ભયવાળાં ંુ ુ  અન ક્ષિણક છ ત દઃખ જ છે ે ે ેુ . અનત ં તાપ, 
અનત શોકં , અનત દઃખં ુ , જોઈન ાનીઓએ આ સસારન પઠ દીધી છ ત સત્ય છે ં ે ૂં ે ે ે. એ ભણી પા  વાળી જોવા વ ં ં ંુ
નથી, ત્યા દં ુ :ખ, દઃખ ન દઃખ જ છુ ુે ે. દઃખનો એ સમ  છુ ુ ે. 

 વૈરાગ્ય એ જ અનત સખમા લઈ જનાર ઉત્ક ટ ભોિમયો છં ં ેુ ૃ . 
 

િશક્ષાપાઠ ૫૩. મહાવીરશાસન 

 હમણા  શાસન વતમાન છ ત મણ ભગવત મહાવીરન ણીત કર  છં ે ે ં ં ે ં ેર્ ુ ુ . P

૧
Pભગવાન મહાવીરન ે

િનવાણ પધાયાર્  ૨૪૧૪ વષ થઈ ગયાર્ .ં મગધ દશના ક્ષિ યકડ નગરમા િ શલાદવી ક્ષિ યાણીની કખ િસ ાથ ે ં ં ે ેુ ૂ ર્
રા થી ભગવાન મહાવીર જન્મ્યા. મહાવીર ભગવાનના મોટા ભાઈન નામ નિદવધમાન હતુ ું ં ંર્ . મહાવીર 
ભગવાનની ીન નામ યશોદા હતુ ું .ં ીશ વષ તઓ ગહ થા મમા ર ાર્ ે ંૃ . એકાિતક િવહાર સાડાબાર વષ એક પક્ષ ં ે ર્
તપાિદક સમ્યકાચાર એમણ અશષ ઘનઘાતી કમન બાળીન ભ મી ત કયાે ે ે ે ે ૂર્ ; અન અનપમય કવળ ાન અન ે ે ે ેુ
કવળદશન ે ર્ ઋ વાિલકા નદીન િકનાર પામ્યાુ ે ે . એકદર બોતર વષની લગભગ આ  ભોગવી સવ કમ ભ મી ત ં ે ૂર્ ર્ ર્ુ
કરી િસ વ પન પામ્યાે . વતમાન ચોવીશીના એ છ લા િજન ર હતાર્ ે ે . 

 એઓન આ ધમતીથ વત છું ેર્ ર્ . ત ે ૨૧,૦૦૦ વષ એટલ પચમકાળની પણતા સધી વતશર્ ર્ ર્ે ં ૂ ેુ . એમ 
ભગવતીસ મા ૂ ં વચન છે. 

 આ કાળ દશ અપવાદથી ક્ત હોવાથી એ ધમતીથ પર અનક િવપિ ઓ આવી ગઈ છુ ર્ ર્ ે ે, આવ છે ે, અન ે
વચન માણ આવશ પણ ખરીે ે . 

 ન સમદાયમા પર પર મતભદ બહ પડી ગયા છુ ં ે ેુ . પર પર િનદા થોથી જ ળ માડી બઠા છં ં ં ે ે. િવવક ે
િવચાર મધ્ય થ પરષો મતમતાતરમા નહીં પડતા ે ં ં ંુ ુ ન િશક્ષાના મળ ં ૂ તeવ પર આવ છે ે; ઉ મ શીલવાન મિનઓ ુ
પર ભાિવક રહ છે ે, અન સત્ય એકા તાથી પોતાના આત્માન દમ છે ે ે ે. 

 વખત વખત શાસન કઈ સામાન્ય કાશમા આવ છે ે ં ં ે ે; પણ કાળ ભાવન લીધ ત જોઈએ એવ લત ન ે ે ે ંુ
થઈ શકે. 

 Ôवंक जडाय पिछमाÕ એવ ઉ રાધ્યયન સ મા ુ ં ૂ ં વચન છે; એનો ભાવાથ એ છ ક છ લા તીથકર ર્ ે ે ે
(મહાવીર વામી)ના િશ યો વાકા ન જડ થશં ે ે; અન તમની સત્યતા િવષ કોઈન બોલવે ે ે ે ં ુ

૧. મોક્ષમાળા થમાવિ  વીર સવત ૃ ં ૨૪૧૪ એટલ િવે .સ.ં ૧૯૪૪મા છપાઈ છં ે. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૯૭ 

રહ ેતમ નથીે . આપણ ા ે ં તeવનો િવચાર કરીએ છીએ ? ા ઉ મ શીલનો િવચાર કરીએ છીએ ં ? િનયિમત 
વખત ધમમા ા યતીત કરીએ છીએ ર્ ં ં ? ધમતીથના ઉદય માટ ા લક્ષ રાખીએ છીએ ર્ ર્ ે ં ? ા દાઝવડ ં ે
ધમર્તeવન શોધીએ છીએ ે ? ાવકકળમા જન્મ્યા એથી કરીન ાવકુ ં ે , એ વાત આપણ ભાવે ે કરીન માન્ય કરવી ે
જોઈતી નથી; એન માટ જોઈતા આચારે ે , ાન, શોધ ક એમાના કઈ િવશષ લક્ષણો હોય તન ાવક માનીએ તો ે ં ં ં ે ે ે
ત યથાયોગ્ય છે ે. યાિદક કટલાક કારની સામાન્ય દયા ાવકન ઘર જન્મ છ અન ત પાળ છે ે ે ે ે ે ે ે ે, ત વાત ે
વખાણવા લાયક છે; પણ તeવન કોઈક જ ણ છે ે ે; યા કરતા ઝાઝી શકા કરનારા અધદગ્ધો પણ છં ં ેર્ ; ણીન ે
અહપદ કરનારા પણ છં ે; પરત ણીન ં ેુ તeવના કાટામા તોળનારા કોઈક િવરલા જ છં ં ે. પરપર આં મ્નાયથી કવળે , 
મનઃપયવ અન પરમાવિધ ાન િવ છદ ગયાર્ ે ે ;ં fિ ટવાદ િવ છદ ગે ં;ુ િસ ાતનો ઘણો ભાગ િવ છદ ગયોં ે ; મા  
થોડા રહલેા ભાગ પર સામાન્ય સમજણથી શકા કરવી યોગ્ય નથીં .  શકાં  થાય ત િવશષ ણનારન પછવીે ે ે ૂ , 
ત્યાથી મનમાનતો ઉ ર ન મળ તોપણ િજનવચનની ા ચળિવચળ કરવી નહીંં ે . અનકાત શૈલીના વ પન ે ં ે
િવરલા ણ છે ે. 

 ભગવાનના કથન પ મિણના ઘરમા કટલાક પામર ાણીઓ દોષ પી કા  શોં ં ે ં ંુ ધવાન મથન કરી ુ ં
અધોગિતજન્ય કમ બાધ છર્ ં ે ે. લીલોતરીન બદલ તની સકવણી કરી લવાન કોણે ે ે ે ં ેુ ુ , કવા િવચારથી શોે ધી કાઢ  હશ ુ ં ે ? 

 આ િવષય બહ મોટો છુ ે. એ સબધી અહીં આગળ કઈ કહવાની યોગ્યતા નથીં ં ં ે . કામા કહવાન ક આપણ ૂં ં ે ં ે ેુ
આપણા આત્માના સાથક અથ મતભદમા પડવ નહીંર્ ે ં ંુ . ઉ મ અન ે શાતં મિનનો સમાગમુ , િવમળ આચાર, િવવકે , 
દયા, ક્ષમા એન સવન કરવુ ું ે .ં મહાવીરતીથન અથ બન તો િવવકી બોધ કારણ સિહત આપવોર્ ે ે ે . ત છ િ થી ુ ુ
શિકત થવ નહીંં ંુ , એમા આપ  પરમ મગળ છં ં ં ેુ , એ િવસ ન કરવ નહીંું . 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૪. અશિચ કોન કહવી ુ ે ે ? 

 િજ ાસ-ુ મન નમિનઓના આચારની વાત બહ રચી છે ેુ ુ ુ . એઓના વો કોઈ દશનના સતોમા આચાર ર્ ં ં
નથી. ગમ તવા િશયાળાની ટાઢમા અમક વ  વડ તઓન રડવવ પડ છે ે ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ ; ઉનાળામા ગમ તવો તાપ તપતા છતા ં ે ે ં ં
પગમા તઓન પગરખા ક માથા પર છ ી લવાતી નથીં ે ે ં ે ે . ઊની રતીમાે  ંઆતાપના લવી પડ છે ે ે. યાવ જીવ ઊન ંુ
પાણી પીએ છે. ગહ થન ઘર તઓ બસી શકતા નથીૃ ે ે ે ે . શ  ચય પાળ છુ ર્ ે ે. ટી બદામ પણ પાસ રાખી શકતા ે
નથી. અયોગ્ય વચન તઓથી બોલી શકાત નથીે ંુ . વાહન તઓ લઈ શકતા નથીે . આવા પિવ  આચારો ખરે ! 
મોક્ષદાયક છે. પરત નવ વાડમા ભગવાન નાન કરવાની ના કહી છ ં ં ે ેુ એ વાત તો મન યથાથ બસતી નથીે ેર્ . 

 સત્ય- શા માટ બસતી નથી ે ે ? 

 િજ ાસ-ુ કારણ એથી અશિચ વધ છુ ે ે. 

 સત્ય- કઈ અશિચ વધ છ ુ ે ે ? 

 િજ ાસ-ુ શરીર મિલન રહ છ એે ે . 

 સત્ય- ભાઈ, શરીરની મિલનતાને અશિચ કહવી એ વાત કઈ િવચારપવક નથીુ ે ં ૂ ર્ . શરીર પોત શાન બન્  છ ે ં ં ેુ ુ
એ તો િવચાર કરો. રક્ત, િપ , મળ, મ ૂ , લ મનો એ ભડાર છે ં ે. ત પર મા  ત્વચા છે ે; છતા એ પિવ  કમ ં ે
થાય ? વળી સા એ એવ કઈ સસારી ક ય ક  ન હોય ક થી તઓન નાન કરવાની આવ યકતા રહુ ુ ું ં ં ે ે ે ેર્ . 

 િજ ાસ-ુ પણ નાન કરવાથી તઓન હાિન શ છ ે ે ં ેુ ? 
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૯૮                                               ીમદ રાજચ્ ં  

 સત્ય- એ તો ળ િ નો જ  છૂ ેુ . નાહવાથી અસખ્યાતા જં તંનો િવનાશુ , કામાિગ્નની દીપ્તતા, તનો 
ભગં, પિરણામન બદલવુ ું ,ં એ સઘળી અશિચ ઉત્પ  થાય છ અન એથી આત્મા મહામિલન થાય છુ ે ે ે. થમ એનો 
િવચાર કરવો જોઈએ. શરીરની, જીવિહસા ક્ત  મિલનતા છ ત અશિચ છુ ુે ે ે. અન્ય મિલનતાથી તો આત્માની 
ઉ જવળતા થાય છે, એ તeવિવચાર સમજવાન છે ં ેુ ; નાહવાથી તભગ થઈ આત્મા મિલન થાય છં ે; અન ે
આત્માની મિલનતા એ જ અશિચ છુ ે. 
 િજ ાસ-ુ મન તમ બહ સદર કારણ બતાે ે ં ંુ ુ .ુ સ મ િવચાર કરતા િજન રના ૂ ં ે ં કથનથી બોધ અન અત્યાનદ ે ં
ાપ્ત થાય છે. વારુ, ગહ થા મીઓન જીવિહસા ક સસાર ક યથી થયલી શરીરની અશિચ ટાળવી જોઈએ ક ૃ ુે ે ં ે ેર્

નહીં ? 

 સત્ય- સમજણપવક અશિચ ટાળવી જ જોઈએૂ ર્ ુ . ન વ એ  પિવ  દશન નથીું ે ર્ ; અન ત અપિવ તાનો ે ે
બોધ કરત નથીું . પરત શૌચાશૌચન વં ંુ ુ પ સમજવ જોઈએું . 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૫. સામાન્ય િનત્યિનયમ 
 ભાત પહલા ગત થઈે ં ૃ , નમ કાર મ ન મરણ કરી મન િવશ  કરવં ં ંુ ુ .ુ પાપ યાપારની વિ  રોકી રાિ  ૃ
સબધી થયલા દોષન ઉપયોગપવક િત મણ કરવં ં ે ં ૂ ંુ ુર્ . 
 િત મણ કયા પછી યથાવસર ભગવાનની ઉપાસનાર્ , તિુત તથા વાધ્યાયથી કરીન મનન ઉ જવલ ે ે
કરવુ.ં 
 માતાિપતાનો િવનય કરી, આત્મિહતનો લક્ષ લાય નહીંુ , તમ યત્નાથી સસારી કામમા વતન કરવે ં ં ંર્ .ુ 
 પોત ભોજન કરતા પહલા સત્પા  દાન દવાની પરમ આતરતા રાખી તવો યોગ મળતા યથોિચત વિ  ે ં ે ં ે ે ે ંુ ૃ
કરવી. 
 આહાર, િવહારનો િનયિમત વખત રાખવો તમજ સતે  ્શા ના અ યાસનો અન તાે િત્વક થના મં નનનો 
પણ િનયિમત વખત રાખવો. 
 સાયકાળ સધ્યાવ યક ઉપયોગપવક કરવં ે ં ૂ ંર્ .ુ 
 ચોિવહાર ત્યાખ્યાન કરવુ.ં 
 િનયિમત િન ા લવીે . 
 સતા પહલા અઢાર પાપ થાનકૂ ે ં , ાદશ તદોષ અન સવ જીવન ક્ષમાવીે ેર્ , પચપરમ ઠીં ે  મ ન મરણ કરીં ંુ , 
મહાશાિતથી સમાિધભાવ શયન કરવં ે ં.ુ 
 આ સામાન્ય િનયમો બહ લાભદાયક થશુ ે. એ તમન સક્ષપમા ક ા છે ં ે ં ે. સ મ િવચારથી અન તમ ૂ ે ે
વતવાથી એ િવશષ મગળદાયક થશર્ ે ં ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૬. ક્ષમાપના 
 હ ભગવાન ે ! હ બહ લી ગયોુ ું ૂ , મ તમારા અમ ય વચનન ં ૂ ે લક્ષમા લીધા નહીંં ં . તમારા કહલા અનપમ ં ે ં ુ
તeવનો મ િવચાર કય  નહીં. તમારા ણીત કરલા ઉ મ શીલન સ  નહીંં ે ં ે ે ંુ . તમારા કહલા દયાં ે ં , શાિતં , ક્ષમા અન ે
પિવ તા મ ઓળખ્યા નહીં. હ ભગવન ે ્ ! હ યોુ ં ૂ , આથડ ો, રઝ યો અન અનતસસારની િવટબનામા પડ ો ે ં ં ં ં .ં હુ ં
પાપી .ં હ બહ મદોન્મ  અન કમરજથી કરીન મિલન ુ ું ે ે ંર્ . હ પરમાત્મા ે ! તમારા કહલા તં ે ં eવ િવના મારો મોક્ષ નથી. 
હ િનરતર પચમા પડ ો ુ ં ં ં ં ,ં અ ાનથી ધ થયો ,ં મારામા િવવકશિક્ત નથી અન હ મઢ ં ે ે ં ૂ ંુ , હ િનરાિ ત ુ ં ,ં 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                 ૯૯ 

અનાથ .ં નીરાગી પરમાત્મા ! હ હવ તમારુ ં ે ંુ, તમારા ધમન અન તમારા મિનન શરણ હ ર્ ુ ુ ું ે ં ં ંુ . મારા અપરાધ 
ક્ષય થઈ હ ત સવ પાપથી મક્ત થ  એ મારી અિભલાષા છું ે ેર્ ુ . આગળ કરલા પાપોનો હ હવ પ ાે ં ં ેુ ાપ કર ું .ં મ 
મ હ સ મું ૂ  િવચારથી ડો ઊતર  તમ તમ તમારા ું ં ે ે તeવના ચમત્કારો મારા વ પનો કાશ કર છે ે. તમ ે

નીરાગી, િનિવકારી, સત ્િચદાનદ વ પં , સહ નદીં , અનત ાનીં , અનતદશ  અન ૈલો કાશક છોં ે . હ મા  ુ ં
મારા િહતન અથ તમારી સાક્ષીએ ક્ષમા ચાહ ે ં ંુ . એક પળ પણ તમારા ંકહલા ે ં તeવની શકા ન થાયં , તમારા કહલા ે
ર તામા અહોરા  હ રહં ં ંુ ુ, એ જ મારી આકાક્ષા અન વિ  થાઓ ં ે ૃ ! હ સવ  ભગવાન ે ર્ ! તમન હ િવશષ શ કહ ે ં ે ં ંુ ુુ ? 
તમારાથી કઈ અ  નથીં ંુ . મા  પ ા ાપથી હ કમજન્ય પાપની ક્ષમા ઇ  ુ ં ં ંર્ . ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

િશક્ષાપાઠ ૫૭. વૈરાગ્ય એ ધમન વ પ છર્ ુ ં ે 
 એક વ  લોહીથી કરીન રગાે ં ં.ુ તન જો લોહીથી ધોઈએ તો ત ધોઈ શકાનાર નથીે ે ે ; પરત િવશષ રગાય ં ે ંુ
છે. જો પાણીથી એ વ  ધોઈએ તો ત મિલનતા જવાનો સભવ છે ં ે. એ f ટાતં પરથી આત્મા પર િવચાર લઈએ. 
આત્મા અનાિદકાળથી સસાર પી લોં હીથી મિલન થયો છે. મિલનતા રોમ રોમ ઊતરી ગઈ છ ે ! એ મિલનતા 
આપણ િવષય શગારથી ટાળવા ધારીએ તો ત ટળી શક નહીંે ં ે ેૃ . લોહીથી મ લોહી ધોવાત નથીું , તમ શગારથી ે ં ૃ
કરીન િવષયજન્ય આત્મમિલનતા ટળનાર નથી એ ણ િન ય પ છે ે ે. અનક ધમમતો આ જગતમા ચાલ છે ં ે ેર્ , ત ે
સબધી અપક્ષપાત ં ં ે િવચાર કરતા આગળથી આટ  િવચારવ અવ યન છ કં ં ં ં ે ેુ ુ ુ , યા ીઓ ભોગવવાનો ઉપદશ કય  ં ે
હોય, લ મીલીલાની િશક્ષા આપી હોય, રગં , રાગ, ગલતાન અન એશઆરામ કરવાન ુ ુે ં તeવ બતા  હોય ત્યાથી ુ ં ં
આપણા આત્માની સત ્શાિત નથીં . કારણ ક ધમમત ગણીે ર્ એ તો આખો સસાર ધમમત ક્ત જ છં ેર્ ુ . ત્યક ગહ થન ે ંૃ ુ
ઘર એ જ યોજનાથી ભરપર હોય છૂ ે. છોકરાછૈયાં ,ં ી, રગં , રાગ, તાન, ત્યા મ્  પડ  હોય છં ં ં ેુ ુ . અન ત ઘર ે ે
ધમમિદર કહવર્ ં ે ં,ુ તો પછી અધમ થાનક ક  ર્ ુ ં ? અન મ વત એ છીએ તમ વતવાથી ખો  પણ શ ે ે ં ંર્ ુ ુ ? કોઈ એમ કહ ે
ક પલા ધમમિદરમા તો ે ે ં ં ંર્ ની ભિક્ત થઈ શક છ ુ ે ે તો તઓન માટ ખદપવક આટલો જે ે ે ે ૂ ર્  ઉ ર દવાનો છ કે ે ે, ત ે
પરમાત્મતeવ અન તની વૈરાગ્યમય ભિક્તન ણતા નથીે ે ે . ગમ તમ હો પણ આપણ આપણા મળ િવચાર પર ે ે ે ૂ
આવવ જોઈએું . તeવ ાનની fિ ટએ આત્મા સસારમા િવષયાિદક મિલનતાથી પયટન કર છં ં ે ેર્ . ત મિલનતાનો ક્ષય ે
િવશ  ભાવ જળથી હોવો જોઈએુ . અહતના કહલા ે ં તeવ પ સા  અન વૈરાગ્ય પી જળથી ઉ મ આચાર પ પ થર ુ ે
પર રાખીન આત્મવ ન ધોનાર િન થ ે ે ગgુ છે. આમા જો વૈરાગ્યજળ ન હોય તો બધા સાિહત્યો કઈ કરી શકતા ં ં ં ં
નથી; માટ વૈરાગ્યન ધમન વ પ કહી શકાયે ે ંર્ ુ . યિદ અહત ણીત તeવ વૈરાગ્ય જ બોધ છે ે, તો ત જ ધમન ે ંર્ ુ
વ પ એમ ગણવુ.ં 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૮. ધમના મતભદર્ ે -ભાગ ૧ 
 આ જગતીતળ પર અનક કારથી ધમના મત પડલા છે ે ેર્ . તવા મતભદ અનાિદકાળથી છે ે ે, એ ન્યાયિસ  
છે. પણ એ મતભદો કઈ કઈ પાતર પામ્યા ય છે ં ં ં ે. એ સબધી કટલોક િવચાર ં ં ે કરીએ. 

 કટલાક પર પર મળતા અન કટલાક પર પર િવર  છે ે ે ેુ ; કટલાક કવળ નાિ તકના પાથરલા પણ છે ે ે ે. 
કટલાક સામાન્ય નીિતન ધમ કહ છે ે ે ેર્ . કટલાક ાનન જ ધમ કહ છે ે ે ેર્ . કટલાક અ ાન એ ધમમત કહ છે ે ેર્ . કટલાક ે
ભિક્તન કહ છે ે ે; કટલાક િ યાન કહ છે ે ે ે; કટલાક િવનયન કહ છે ે ે ે અન કટલાક શરીર સાચવવ એન ધમમત કહ છે ે ં ે ે ેુ ર્ . 
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૧૦૦                                              ીમદ રાજચ્ ં  
 એ ધમમત થાપકોએ એમ બોધ કય  જણાય છ કર્ ે ે, અમ  કહીએ છીએ ત સવ વાણી પ અન સત્ય છે ે ે ેર્ . 
બાકીના સઘળા મતો અસત્ય અન કતકવાદી છે ેુ ર્ ; પર પર તથી તે ે મતવાદીઓએ યોગ્ય ક અયોગ્ય ખડન ક  છે ં ેુ ; 
વદાતના ઉપદશક આ જ બોધ છે ં ે ે ે; સાખ્યનો પણ આ જ બોધ છં ે. નો પણ આ જ બોધ છુ ે; ન્યાયમતવાળાનો 
પણ આ જ બોધ છે; વૈશિષકનો આ જ બોધ છે ે; શિક્તપથીનો આ જ બોધ છં ે; વૈ ણવાિદકનો આ જ બોધ છે; 
ઇ લામીનો આ જ બોધ છે; અન ાઈ ટનો આે  જ બોધ છ ક આ અમાર કથન તમન સવિસિ  આપશે ે ં ે ેુ ર્ . ત્યાર ે
આપણ હવ શો િવચાર કરવો ે ે ? 

 વાદી િતવાદી બ  સાચા હોતા નથીે , તમ બ  ખોટા હોતા નથીે ે . બહ તો વાદી કઈક વધાર સાચો અન ુ ં ે ે
િતવાદી કઈક ં ઓછો ખોટો હોય. P

૧
P કવળ બ ની વાત ખોટી હોવી ન જોઈએે ે . આમ િવચાર કરતા તોં  એક ધમમત ર્

સાચો ઠરે; અન બાકીના ખોટા ઠરે ે. 
 િજ ાસ-ુ એ એક આ યકારક વાત છર્ ે. સવન અસત્ય અન સવન સત્ય કમ કહી શકાય ર્ ર્ે ે ે ે ? જો સવન ર્ ે
અસત્ય એમ કહીએ તો આપણ નાિ તક ઠરીએ અન ધમની સ ચાઈ યે ે ર્ . આ તો િન ય છ ક ધમની સ ચાઈ છે ે ેર્ , 
તમ સિ ટ પર તની આવ યકતા છે ે ેૃ . એક ધમમત સત્ય અન બાકીના સવ અસત્ય કમ કહીએ તો ત વાત િસ  ર્ ર્ે ે ે
કરી બતાવવી જોઈએ. સવ સત્ય કહીએ તો તો એ રતીની ભીંત કરીર્ ે ; કારણ તો આટલા બધા મતભદ શા માટ ે ે
પડ ે ? સવ એક જ કારના મતો થાપવા શા માટ યત્ન ન કર ર્ ે ે ? એમ અન્યોન્યના િવરોધાભાસ િવચારથી થોડી 
વાર અટકવુ ંપડ છે ે. 
 તોપણ ત સબધી યથામિત હ કઈ લાસો કર ે ં ં ં ં ં ંુ ુ ુ . એ લાસો સત્ય અન મધ્ય થ ભાવનાનો છુ ે ે. એકાિતક ં
ક મતાિતક નથીે ં ; પક્ષપાતી ક અિવવકી નથીે ે ; પણ ઉ મ અન િવચારવા વો છે ે. દખાવ એ સામાન્ય લાગશે ે ે; 
પરત સ મ િવચારથી બહ ભદવાળો લાગશં ૂ ે ેુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૫૯. ધમના મતભદર્ ે -ભાગ ૨ 
 આટ  તો તમાર પ ટ માનવ ક ગમ ત એક ધમ આ સિ ટ પર સપણ સત્યતા ધરાવ છુ ુ ૃં ે ં ે ે ે ં ૂ ે ેર્ ર્ . હવ એક ે
દશનન સત્ય કહતા બાકીના ધમમતન કવળ અસત્ય કહવા પડર્ ર્ે ે ં ે ે ે ે; પણ હ એમ કહી ન શકું ંુ. શ  ુ આત્મ ાનદાતા 
િન યનય વડ તો ત અસત્ય પ ઠરે ે ે; પરત યં ુ વહારનય ત અસત્ય ઠરાવી શકાય નહીંે ે . એક સત્ય અન બાકીના ે
અપણ અન સદોષ છ એમ હ કહ ૂ ે ે ં ં ંર્ ુ ુ . તમજ કટલાક કતકવાદી અન નાિ તક છ ત કવળ અસત્ય છે ે ે ે ે ે ેુ ર્ ; પરત ઓ ં ુ
પરલોક સબધી ક પાપ સબધી કઈ પણ બોધ ક ભય બતાવ છ ત તના ધમમતન અપણ અન સદોષ કહી ં ં ે ં ં ં ે ે ે ે ે ૂ ેર્ ર્
શકાય છે. એક દશન  િનદ ષ અન પણ કહવાન છ તની વાત હમણા એક બા  રાખીએર્ ર્ે ૂ ે ં ે ે ંુ ુ . 
 હવ તમન શકા થશ ક સદોષ અન અપણ એવ કથન એના વતક શા માટ બોધ્  હશ ે ે ં ે ે ે ૂ ં ે ે ં ેર્ ર્ુ ુ ? તન સમાધાન ે ંુ
થવ જોઈએું . એ ધમમતવાળાઓની યા સધી િ ની ગિત પહ ચી ત્યા સધી તમણ િવચાર કયાર્ ર્ં ં ે ેુ ુ ુ . અનમાનુ , તક ર્
અન ઉપમાિદક આધાર વડ તઓન  કથન િસ  જણા  ત ત્યક્ષ પ ણ િસ  છ એવ તમણ દશાે ે ે ે ં ે ે ે ે ં ે ે ંુ ુ ુર્ .  પક્ષ 
લીધો તમા મખ્ય એકાિતક વાદ લીધોે ં ંુ ; ભિક્ત, િવ ાસ, નીિત, ાન ક િ યા એમાના એક િવષયન િવશષ વણ યોે ં ે ે ર્ , 
એથી બી  માનવા યોગ્ય િવષયો તેમણ દિષત કરી દીધાે ૂ . વળી  િવષયો તમણ વણ યા ત સવ ભાવભદ ે ે ે ે ેર્ ર્
તઓએ કઈ યા નહોતાે ં , પણ પોતાની મહા િ  અનસાર બહ વણ યાુ ુ ે ુ ર્ . તાિકક િસ ાત ં f ટાતંાિદકથી સામાન્ય 

િ વાળા આગળ ક જડભરત આગળ તઓએ િસ  કરી બતા યોુ ે ે . કીિત, લોકિહત, ક ભગવાને  

૧. િ તીયાવિ મા આટલો ભાગ વધાર છૃ ં ે ે - Ôઅથવા િતવાદી કઈક વધાર સાચો અન વાદી કઈક ઓછો ં ે ે ં
ખોટો હોય.Õ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૦૧ 
મનાવાની આકાક્ષા એમાની એકાિદ પણ એમના મનની મણા હોવાથી અત્  ઉ માિદકથી તઓ જય પામ્યાં ં ેુ . 
કટલાકે ે શગાર અન ૃં ે Ôલહરીે Õ P

૧
P સાધનોથી મન યના મન હરણ કયાુ ં . દિનયા મોિહનીમા તો મળ બી પડી છુ ં ૂ ે ેૂ ; એટલ ે

એ લહરી દશનથી ગાડર પ થઈન તઓએ રાજી થઈ તન કહવ માન્ય રાખ્ે ે ે ે ે ં ે ં ંર્ ુ ુ .ુ કટલાક નીિત તથા કઈ વૈરાગ્યાિદ ે ે ં
ગણ દખી ત કથન માન્ય રાખ્ુ ુે ે .ં વતકની િ  તઓ કરર્ ુ ે તા િવશષ હોવાથી તન પછી ભગવાન પ જ માની ં ે ે ે
લીધા. કટલાક વૈરાગ્યથી ધમમત ફલાે ે ર્ ે વી પાછળથી કટલાક સખશીિલયા સાધનનો બોધ ખોસી દીધોે ં ંુ . પોતાનો 
મત થાપન કરવાની મહાન મણાએ અન પોતાની અપણતા ઇત્યાિદક ગમ ત કારણથી બી ન કહ  પોતાન ન ે ૂ ે ે ં ે ં ેર્ ુ ુ
ર  એટલ તણ દો જુ ુ ં ે ે ે ુ  રાહ કાઢ ો. આમ અનક મતમતાતરની ળ થતીે ં  ગઈ. ચાર પાચ પઢી એકનો એક ધમ ં ે ર્
પા યો એટલ પછી ત કળધમ થઈ પડ ોે ે ુ ર્ . એમ થળ થળ થત ગે ે ં ંુ .ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૦. ધમના મતભદર્ ે -ભાગ ૩ 
 જો એક દશન પણ અન સત્ય ન હોય તો બી  ધમમતન અપણ અન અસત્ય કોઈ માર્ ર્ ર્ ર્ૂ ે ે ૂ ે ણથી કહી શકાય 
નહીં; એ માટ થઈન ે ે  એક દશન પણ અન સત્ય છ તના ર્ ર્ૂ ે ે ે ં તeવ માણથી બી  મતોની અપણતા અન ૂ ેર્
એકાિતકતા જોઈએં . 

 એ બી  ધમમતોમા ર્ ં તeવ ાન સબધી યથાથ સ મ િવચારો નથીં ં ૂર્ . કટલાક જગતે  ્ક ાનો બોધ કર છર્ ે ે. 
પણ જગત ્ક ા માણ વડ િસ  થઈ શકતો નથીર્ ે . કેટલાક ાનથી મોક્ષ છ એમ કહ છ ત એકાિતક છે ે ે ે ં ે; તમજ ે
િ યાથી મોક્ષ છ એમ કહનારા પણ એકાિતક છે ે ં ે. ાન, િ યા એ બ થી મોક્ષ કહનારા તના યથાથ વ પન ે ે ે ેર્
ણતા નથી અન એ બ ના ભદ િણબધ નથી કહી શ ા એ જ એમની સવ તાની ખામી જણાઈ આવ છે ે ે ે ં ે ેર્ . 

સત ્દવે તeવમા કહલા અ ટાદશ દષણોથી એ ધમમત થાપકો રિહત નહોતા એમ એઓના ગથલાં ે ં ં ૂં ે ંૂ ર્  ચિર ો પરથી 
પણ તeવની fિ ટએ દખાય છે ે. કટે લાક મતોમા િહસાં , અ ચય ઇર્ ૦ અપિવ  િવષયોનો બોધ છ ત તો સહજમા ે ે ં
અપણ અન સરાગીના થાપલા જોવામા આવ છૂ ે ં ે ં ં ે ેર્ . કોઈએ એમા સવ યાપક મોક્ષં ર્ , કોઈએ કઈ નહીં એ પ મોક્ષં , 
કોઈએ સાકાર મોક્ષ અન કોઈએ અમક કાળ સધી રહી પિતત થવ એ પ મોક્ષ માન્યો છે ં ે ેુ ુ ુ ; પણ એમાથી કોઈ વાત ં
તઓની સ માણ થઈ શકતી નથીે . P

૨
PÔએઓના અપણ િવચારોન ખડન યથાથ જોવા વ છ અન ત િન થ ૂ ં ં ં ે ે ેર્ ર્ુ ુ

આચાય ના ગથલાં ૂં ે  ંશા ોથી મળી શકશે.Õ 

 વદ િસવાયના બી  મતોના વતકોે ર્ , એમના ચિર ો, િવચારો ઇત્યાિદક વાચવાથી અપણ છં ૂ ેર્  એમ જણાઈ 
આવ છે ે. P

૩
PÔવદે ે, વતક િભ  િભ  કરી નાખી બધડકતાથી વાત મમમા નાખી ગભીર ડોળ પણ કય  છર્ ર્ં ે ં ં ં ે. છતા ં

એમના પ કળ મતો વાચવાથી એ પણ અપણ અન એકાિતક જણાઈ આવુ ં ૂ ે ંર્ શે.Õ 

  પણ દશન િવષ અ  કહવાન છ ત ન એટલ નીરાગીના થાપન કરલા દશન િવષ છૂ ે ે ે ં ે ે ે ે ે ેર્ ર્ ર્ુ . એના 
બોધદાતા સવ  અન સવદશ  હતાર્ ર્ે . કાળભદ છ તોપણ એ વાત સૈ ાિતક જણાય છે ે ં ે. દયા, ચયર્, શીલ, િવવકે , 
વૈરાગ્ય, ાન, િ યાિદ એના વા પણ એ એ વણ યાં ૂ ે ંર્ ર્  નથી. તની સાથ શ  આત્મ ાને ે ુ , તની કોિટઓે , જીવના ં
યવન, જન્મ, ગિત, િવગિત, યોિન ાર, દશે , કાળ, તના વ પ એ િવષ એવો સ મ બોધ છ ક  વડ તની ે ં ે ૂ ે ે ે ે
સવ તાની િનઃશકતા થાયર્ ં . 

િ ૦ આ૦ પાઠા૦-૧ Ôલોક છતે Õ ૨. Ôએઓના િવચારોન અપણપ  િન પહ ુ ુ ૃં ૂ ંર્ તeવવે ાઓએ દશા  છ ત ર્ ુ ં ે ે
યથાિ થત ણવ યોગ્ય છું ે.Õ ૩. Ôવતમાનમા  વદો છ ત ઘણા ાચીન ન્થો છ તથી ત મતન ાચીનપ  છર્ ં ે ે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ . 
પરત ત પણ િહસાએ કરીનં ે ેુ  દિષત હોવાથી અપણ છૂ ૂ ેર્ , તમજ સરાે ગીના વા  છ એમ પ ટ જણાય છં ે ે.Õ 
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૧૦૨                                              ીમદ રાજચ્ ં  
કાળભદ પરપરામ્નાયથી કવળ ાનાિદ ાનો જોવામા નથી આવતા છતા   િજન રના રહલા સૈ ાિતક વચનો ે ે ં ે ં ં ં ે ં ે ં ં
છ ત અખડ છે ે ં ે. તઓના કટલાક િસ ાતો એવા સ મ છ કે ે ં ૂ ે ે,  એકકે  િવચારતા આખી િજદગી વહી ય તવ છં ે ં ેુ . 
આગળ પર કટે ંકુ એ સબધી કહવાન છં ં ે ં ેુ .  

 િજન રના કહલા ધમે ં ે ં ર્તeવથી કોઈ પણ ાણીન લશ ખદ ઉત્પ  થતો નથીે ે ે . સવ આત્માની રક્ષા અન ર્ ે
સવાત્મશિક્તનો કાશ એમા ર ો છર્ ં ે. એ ભદો વાચવાથીે ં , સમજવાથી અન ત પર અિત અિત સ મ િવચાર ે ે ૂ
કરવાથી આત્મશિક્ત કાશ પામી નદશનની ર્ સવ તાનીર્ , સવ ત્ક ટપણાની હા કહવરાવ છૃ ે ે ે. બહ મનનથી સવ ુ ર્
ધમમત ણી પછી તલના કરનારન આ કથન અવ ય િસ  થશર્ ુ ે ે. 

 એ સવ  દશનના મળતર્ ર્ ં ૂ eવો અન બી  મતના મળતે ૂ eવો િવષ અહીં િવશષ કહી શકાય તટલી જગ્યા ે ે ે
નથી. 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૧. સખ િવષ િવચારુ ે -ભાગ ૧ 
 એક ા ણ દિર ાવ થાથી કરીન બહ પીડાતો હતોે ુ . તણ કટાળીન છવટ દવન ઉપાસન કરી લ મી ે ે ં ે ે ે ે ંુ
મળવવાનો િન ય કયે . પોત િવ ાન હોવાથી ઉપાસના કરવા પહલા િવચાર કય  ક કદાિપ દવ તો કોઈ ત ટમાને ે ં ે ે ુ  
થશે; પણ પછી ત આગળ સખ ક  માે ંુ ુ ગવ ંુ? તપ કરી પછી માગવામા કઈ સઝ ં ં ૂ ે નહીં, અથવા ન્ નાિધક સઝ તો ૂ ૂ ે
કર  તપ પણ િનરથક યે ંુ ર્ ; માટ એક વખત આખા દશમા વાસ કરવોે ે ં . સસારના મહત્પરષોના ં ંુ ુ ધામ, વૈભવ 
અન સખ જોવાે ંુ . એમ િન ય કરી ત વાસમા નીકળી પડ ોે ં . ભારતના   રં મણીય અન િરિ માન શહરો હતા ે ે ં
તે જોયા.ં િક્તુ - િક્તએ રા િધુ રાજના તઃપરં ુ , સખ અન વૈભવ જોયાુ ે .ં ીમતોના આવાસં , વહીવટ, 
બાગબગીચા અન ક બ પિરવાર જોયાે ંુ ુ ; પણ એથી તન કોઈ રીત મન માન્  નહીંે ં ે ંુ ુ . કોઈન ીન દઃખે ંુ ુ , કોઈન ે
પિતન દઃખું ુ , કોઈન અ ાનથી દઃખે ુ , કોઈન વહાલાના િવયોગન દઃખે ં ંુ ુ , કોઈન ે િનધનતાન દર્ ુ ં ુ :ખ, કોઈન લે મીની 
ઉપાિધન દું ુ :ખ, કોઈન શરીર સબધી દે ં ં ુ :ખ, કોઈન ે પ ન દઃખુ ુ ં ુ , કોઈન શ ન દઃખે ંુ ુ ુ , કોઈન જડતાન દઃખે ંુ ુ , કોઈન ે
માબાપન દઃખું ુ , કોઈન વૈધ યદઃખે ુ , કોઈન ક બન દઃખે ં ંુ ુુ ુ , કોઈન પોતાના નીચ કળન દઃખે ંુ ુુ , કોઈન ીિતન દઃખે ંુ ુ , 
કોઈન ઇ યાન દઃખે ંર્ ુ ુ , કોઈન હાિને ન દઃખું ુ , એમ એક બ િવશષ ક બધા દઃખ થળ થળ ત િવ ના જોવામા આ યાે ે ે ં ે ે ે ં ંુ . 
એથી કરીન એન મન કોઈ થળ માન્  નહીંે ં ે ંુ ુ ; યા એ ત્યા દઃખ તો ખર જં ં ંુ ુ ુ . કોઈ થળ સપણ સખ તના જોવામા ે ં ૂ ે ંર્ ુ
આ  નહીંું . હવ ત્યાર શ માગવ ે ે ં ંુ ુ ? એમ િવચારતા િવચારતા એક મહાધનાઢં ં ની શસા સાભળીન ત ાિરકામા ં ં ે ે ં
આ યો. ાિરકા મહાિરિ માન, વૈભવ ક્તુ , બાગબગીચા વડ કરીન સશોિભત અન વ તીથી ભરપર શહર તન ે ે ે ૂ ે ે ેુ
લાગ્ ુ.ં સદર અન ભ ય આવાસો જોતો અન પછતો પછતો ત પલાું ે ે ૂ ૂ ે ે  મહાધનાઢ ન ઘર ગયોે ે . ીમત મખગહમા ં ંુ ૃ
બઠા હતાે . તણ અિતિથ ણીને ે ે ા ણન સન્માન આપ્ે ં.ુ કશળતા પછી અન ભોજનની તઓન માટ યોજના ુ ૂ ે ે ે ે
કરાવી. જરા વાર જવા દઈ ધીરજથી શઠ ા ણન પછે ે ે ૂ ં,ુ આપન આગમન કારણ જો મન કહવા વ હોય તો ુ ું ે ે ં
કહો. ા ણ કે ં,ુ હમણા આપં  ક્ષમા રાખો; આપનો સઘળી તનો વૈભવ, ધામ, બાગબગીચા ઇત્યાિદક મન ે
દખાડવ પડશે ં ેુ ; એ જોયા પછી આગમન કારણ કહીશ. શઠ એન કઈ મમ પ કારણ ણીન કે ે ં ં ે ંુ ુર્ , ભલ આનદપવક ે ં ૂ ર્
આપની ઈ છા માણ કરોે . જમ્યા પછી ા ણ શઠન પોત સાથ આવીન ધામાિદક બતાવવા િવનતી કરીે ે ે ે ે ે ં . 
ધનાઢ  ત માન્ય રાખીે ે ; અન પોત સાથ જઈ બાગબગીચાે ે ે , ધામ, વૈભવ, એ સઘ  દખાડં ે ં.ુ શઠની ીે , પ ો પણ ુ
ત્યા ા ણના જોવામા આ યાં ં . યોગ્યતાપવક તઓએ ત ા ણનો સત્કાર કયૂ ે ેર્ , એઓના પં , િવનય અન ે
વ છતા તમજ મ ર વાણી જોઈન ા ણ રાજી થયોે ેુ . પછી તની દકાનનો વહીવટ જોયોે ુ . સોએક 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૦૩ 
વહીવિટયા ત્યા બઠલા જોયાં ે ે . તઓ પણ માયાે , િવનયી અન ન  ત ા ણના જોવામા આ યાે ે ં . એથી ત બહ ે ુ
સત ટ થયોં ુ . એન મન અહીં કઈક સતોષાુ ું ં ં .ં સખી તો જગતમા આ જ જણાય છ એમ તન લાગ્ુ ું ે ે ે .ં 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૨. સખ િવષ િવચારુ ે -ભાગ ૨ 
 કવા એના સદર ઘર છ ે ં ં ં ેુ ! તની વ છતા અન ળવણી કવી સદર છ ે ે ે ં ેુ ! કવી શાણી અન મનો ા તે ે ેની 
સશીલ ી છ ુ ે ! તના કવાે ે  કાિતમાન અન ક ાગરા પ ો છ ં ે ેુ ! કવ સપી  તન ક બ છ ે ં ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ! લ મીની મહર પણ એન ે ે
ત્યા કવી છ ં ે ે ! આખા ભારતમા એના વો બીજો કોઈ ં સખી નથીુ . હવ તપ કરીન જો હ માગ તો આ મહાધનાઢ  ે ે ં ંુ ુ
વ જ સઘ  માગુ ું ં ,ં બીજી ચાહના કર નહીંું .  

 િદવસ વીતી ગયો અન રાિ  થઈે . સવાનો વખત થયોૂ . ધનાઢ  અન ા ણ એકાતમા બઠા હતાે ં ં ે ; પછી 
ધનાઢ  િવ ન આગમન કારણ કહવા િવનતી કરીે ે ે ં . 
 િવ - હ ઘરથી એવો િવચાર ુ ં ે કરી નીક યો હતો ક બધાથી વધાર સખી કોણ છ ત જોવે ે ે ે ંુ ,ુ અન તપ કરીન ે ે
પછી એના વ સખ સપાદન કરવુ ુ ું ં .ં આખા ભારત અન તના સઘળા રમણીય થળો જોયાે ે ં ં ,ં પરત કોઈ ં ુ
રા િધરાજન ત્યા પણ મન સપણ સખ જોવામા આ  નહીંે ં ે ં ૂ ં ંર્ ુ ુ . યા જો  ત્યા આિધં ં ંુ , યાિધ અન ઉપાિધ જોવામાે  ં
આવી. આ ભણી આવતા આપની શસા સાભળીં ં ં , એટલ હ અહીં આ યોે ંુ ; અન સતોષ પણ પામ્યોે ં . આપના વી 
િરિ , સત્પુ , કમાઈ, ી, ક બુ ુ ં , ઘર વગર મારા જોવામા ાય આ  નથીે ે ં ં ંુ . આપ પોત પણ ધમશીલે ર્ , સદ્ ગણી ુ
અન િજન રના ઉ મ ઉપાસક છોે ે . એથી હ એમ માન  કુ ં ં ં ેુ  આપના વ સખ બી  નથીુ ું . ભારતમા આપ િવશષ ં ે
સખી છોુ . ઉપાસના કરીન કદાિપ દવ કન યા  તો આપના ે ે ે ંુ વી સખિ થિત યાુ ુ.ં 
 ધનાઢ - પિડતજીં , આપ એક બહ મમભરલા િવચારથી નીક યા છોુ ર્ ે ; એટલ અવ ય આપન મ છ તમ ે ે ે ે
વાનભવી વાત કહ ુ ુ ં ;ં પછી મ તમારી ઇ છા થાય તમ કરજોે . માર ત્યા આપ   સખ જોયા ત ત સખ ે ં ે ં ે ેુ ુ
ભારતસબધમા ાય નથી એ આપ ક  તો ં ં ં ં ે ંુ તમે  હશે; પણ ખર એ મન સભવત નથીું ે ં ંુ ; મારો િસ ાત આવો છ ક ં ે ે
જગતમા કોઈ થળ વા તિવક સખ નથીં ે ુ . જગત દઃખથી કરીન દાઝત છુ ે ં ેુ . તમ મન સખી ઓ છો પણ વા તિવક ે ે ુ ુ
રીત હ સખી નથીે ંુ ુ . 
 િવ - આપન આ કહવ કોઈ અનભવિસ  અન માિમક હશુ ુ ું ે ં ે ે. મ અનક શા ો જોયા છે ં ે; છતા મમપવક ં ૂર્ ર્
િવચારો આવા લક્ષમા લવા પિર મ જ લીધો નથીં ે . તમ મન એવો અનભવ સવન માટ થઈન થયો નથીે ે ે ે ેુ ર્ . હવ ે
આપન શ દઃખ છ ત મન કહોે ં ે ે ેુ ુ . 
 ધનાઢ - પિડતજીં , આપની ઇ છા છ તો ે હ કહ  ત લક્ષપવક મનન કરવા વ છુ ું ં ં ે ૂ ં ેર્ ુ ; અન એ ઉપરથી કઈ ે ં
ર તો પામવા વ છું ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૩. સખ િવષ િવચારુ ે -ભાગ ૩ 
  િ થિત હમણા મારી આપ ઓ છો તવી િ થિત લ મીં ેુ , ક બ અન ી સબધમા આગળ પણ હતીુ ુ ં ે ં ં ં .  
વખતની હ વાત કર ુ ં ં ંુ , ત વખતન લગભે ે ગ વીશ વષ થયાર્ .ં યાપાર અન વૈભવની બહોળાશ એ સઘ  વહીવટ ે ં
અવળો પડવાથી ઘટવા મડં ં.ુ કોટ ાવિધ કહવાતો હ ઉપરાચાપરી ખોટના ભાર વહન કરવાથી લ મી વગરનો ે ંુ
મા  ણ વષમા થઈ પડ ોર્ ં . યા કવળ સવ  ધારીન નાખ્  હત ત્યા અવ  પડં ે ં ે ં ં ં ં ંુ ુ .ુ એવામા મારી ી પં ણ 
ગજરી ગઈુ . ત વખતમા મન કઈ સતાન નહોતે ં ે ં ં ં.ુ જબરી ખોટોન લીધ માર અહીંથી નીકળી જવ પડે ે ે ં ંુ .ુ મારા 
ક બીઓએ થતી રક્ષા કરીુ ુ ં ; પરત ત આભ ફાટ ાન થીગ  હતં ે ં ં ંુ ુ ુુ . અ ન અન દાતન વર થવાનીે ે ં ે ે  
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૧૦૪                                              ીમદ રાજચ્ ં  

િ થિતએ હ બહ આગળ નીકળી પડ ોુ ું . યાર હ ત્યાથી નીક યો ત્યાર મારા ક બીઓ મન રોકી રાખવા ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ મડં ા ક ં ે
ત ગામનો દરવાજો પણ દીઠો નથી, માટ તન જવા દઈ શકાય નહીંે ે . તાર કોમળ શરીર કઈ પણ કરી શક નહીંું ં ે ; 
અન ત ત્યા  અન સખી થા તો પછી આવ પણ નહીંે ં ં ેુ ુ ; માટ એ િવચાે ર તાર માડી વાળવોે ં . ઘણા કારથી તઓન ે ે
સમ વી, સારી િ થિતમા આવીશ ત્યાર અવ ય અહીં આવીશં ે , એમ વચન દઈ વાબદર હ પયટન નીકળી ં ં ેુ ર્
પડ ો. 

 ાર ધ પાછા વળવાની તૈયારી થઈં . દવયોગ મારી કન એક દમડી પણ રહી નહોતીે ે . એક ક બ મિહના ે ે
ઉદર પોષણ ચાલ તવ સાધન ર  ને ે ં ંુ ુ હોત ુ.ં છતા ં વામા હ ગયોં ંુ . ત્યા મારી િ એ ાર ધ ખીલ યાં ંુ .  વહાણમા ં
હ બઠો હતો ત વહાણના નાિવક મારી ચચળતા અન ન તા જોઈન પોતાના શઠ આગળ ુ ં ે ે ે ં ે ે ે મારા દઃખની વાત કરીુ . 
ત શઠ મન બોલાવી અમક કામમા ગોઠ યોે ે ે ે ંુ ; મા હં ંુ મારા પોષણથી ચોગ  પદા કરતો હતોુ ં ે . એ વપારમા માર ે ં ંુ
િચ  યાર િ થર થ  ે ંુ ત્યાર ભારત સાથ એ વપાર વધારવાે ે ે  મ યત્ન કય  અન તમા ફા યોે ે ં . બ વષમા પાચ ે ં ંર્
લાખ ટલી કમાઈ થઈ. પછી શઠ પાસથી રાજી શીથી આ ા લઈ મ કટલોક માલ ખરીદી ાિરકા ભણી ે ે ેુ
આવવાન કુ ું . થોડ કાે ળે ત્યા આવી પહ યોં  ત્યાર બહ લોક સન્માન આપવા મન સામા આ યા હતાે ેુ . હ મારા ુ ં ં
ક બીઓન આનદભાવથી જઈ મ યોુ ુ ં ે ં . તઓ મારા ભાગ્યની શસા કરવા લાગ્યાે ં .ં વથી લીધલા માલ મન ે ે ે ે
એકના પાચ કરા યાં . પિડતજી ં ! ત્યા કટલાક કારથી માર પાપ કરવા પડ ા હતાં ે ે ં ં ;ં પર ખાવા પણ હ પામ્યોૂ ં ંુ ુ  
નહોતો; પરત એક વાર લં ુ મી સાધ્ય કરવાનો  િત ાભાવ કય  હતો ત ાર ધયોગથી પ યોે .  દઃખદાયક ુ
િ થિતમા હ હતો ત દઃખમા શ ખામી હતી ં ં ે ં ંુ ુ ુ ? ી, પ  એ તો ણ નહોતા જુ ે ં ; માબાપ આગળથી પરલોક પામ્યા ં
હતા.ં ક બીઓના િવયોગુ ુ ં ં વડ અન િવના દમડીએે ે  વ ે  વખત હ ગયો ત વખતની િ થિત અ ાને ં ેુ fિ ટથી 
ખમા સ આણી દ તવી છં ે ે ેુ ; આ વખત પણ ધમમા લક્ષ રાખ્  હતે ં ં ંર્ ુ .ુ િદવસનો અમક ભાગ તમા રોકતો હતોુ ે ં , 

ત લ મી ક એવી લાલચ નહીંે ે ે ; પરત સસારદઃખથી એ તારનાર સાધન છ એમ ગણીનં ં ે ેુ ુ , મોતનો ભય ક્ષણ પણ દર ૂ
નથી; માટ એ કત યે ર્  મ બન તમ કરી લવે ે ે ં,ુ એ મારી મખ્ય નીિત હતીુ . દરાચારથી કઈ સખ નથીુ ં ુ ; મનની ત પ્ત ૃ
નથી; અન આત્માની મિલનતા છે ે. એ તeવ ભણી મ માર લક્ષ દોર  હતં ે ં ંુ ુ .ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૪. સખ િવષ િવચારુ ે -ભાગ ૪ 

 અહીં આ યા પછી હ સારા ઠકાણાની કન્યા પામ્યોુ ં ે . ત પણ સલક્ષણી અે ુ ન મયાદશીલ નીવડીે ર્ ; એ વડ ે
કરીન માર ણ પ  થયાે ે ુ . વહીવટ બળ હોવાથી અન ના  નાણાન વધારત હોવાથી દશ વષમા હ ે ં ે ં ં ંુ ુ ર્ ુ
મહાકોટ ાવિધ થઈ પડ ો. પ ની નીિતુ , િવચાર અન િ  ઉ મ રહવા મ બહ સદર સાધનો ગોઠ યાે ે ં ંુ ુુ , થી તઓ ે
આ િ થિત પામ્યા છે. મારા ક બીં ંુ ુ ઓન યોગ્ય યોગ્ય થળ ગોઠવી તઓની િ થિતન સધરતી કરીે ે ે ે ુ . દકાનના મ ુ
અમક િનયમો બાધ્યાુ ં . ઉ મ ધામનો આરભ કરી લીધોં . આ ફકત એક મમત્વ ખાતર ક .ુ ગય  પા  મળે ં ં ે ંુ ;ુ 
અન કળપરપરાન નામાિકતપ  જત અટકાે ં ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ ,ુ એમ કહવરાવવા માટ આ સઘ  મ કે ે ં .ુ એન હે ં ુસખ માનતો ુ
નથી. જોક હ બી  કરતા સખી ે ં ં ંુ ુ ; તોપણ એ શાતાવદની છે ે; સત્સખ નથીુ . જગતમા બહધા કરીન અશાતાવદની ં ે ેુ
છે. મ ધમમા મારો કાળ ગાળવાનો િનયમ રાખ્યો છં ેર્ . સત ્શા ોના વાચનં ં , મનન, સત્પરષોનો સમાગમુ ુ , 
યમિનયમ, એક મિહનામા બાર િદવસ ચયં ર્, બનત ગપ્તુ ું દાન, એ આિદ ધમ પ મારો કાળ ગા  ર્ ે ં .ં સવ ર્
યવહારસબધીની ઉપાિધમાથી કટલોક ભાગ બહ શ મ ત્યાગ્યો છં ં ં ે ે ેુ . પ ોન ુ ે યવહારમા ંયથાયોગ્ય કરીન હ ે ંુ
િન થ થવાની ઇ છા રા  ંુ .ં 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૦૫ 

હમણા િનં થ થઈ શક તમ નથીુ ં ે ; એમા સસારમોિહની ક એવ કારણ નથીં ં ે ંુ ; પરત ત પણ ધમસબધી કારણ છં ે ં ં ેુ ર્ . 

ગહ થધમના આચરણ બહ કિન ઠ થઈ ગયા છૃ ર્ ં ં ેુ ; અન મિનઓ ત સધારી શકતા નથીે ેુ ુ . ગહ થ ગહ થન િવશષ ૃ ૃ ે ે

બોધ કરી શકે; આચરણથી પણ અસર કરી શકે. એટલા માટ થઈન ધમસબધ ગહ થ વે ે ં ં ેર્ ૃ ગન હ ઘણ ભાગ બોધી ર્ ે ં ે ેુ
યમિનયમમા આ  ં ં ંુ . દર સપ્તાહ આપણ ત્યા પાચસ ટલા સદે ે ં ં ્  ગહ થોની સભા ભરાય છૃ ે. આઠ િદવસનો નવો 

અનભવ અન બાકીનો આગળનો ધમાનભવ એમન બ ણ મહત બો  ુ ુ ુ ુે ે ે ં ંર્ ર્ૂ . મારી ી ધમશા નો કટલોક બોધ ર્ ે

પામલી હોવાથી ત પણ ીવગન ે ે ેર્ ઉ મ યમિનયમનો બોધ કરી સાપ્તાિહક સભા ભર છે ે. પ ો પણ શા નો ુ

બનતો પિરચય રાખ છે ે. િવ ાનોન સન્માનું , અિતિથન સન્માનું , િવનય અન સામાન્ય સત્યતાે , એક જ ભાવ એવા 

િનયમો બહધા મારા અનચરો પણ સવ છુ ુ ે ે ે. એઓ બધા એથી શાતા ભોગવી શક છે ે. લ મીની સાથ મારી નીિતે , 

ધમર્, સદ્ ગણુ, િવનય એણ જનસમદાયન બહ સારી અસર કરી છે ે ેુ ુ . રા સિહત પણ મારી નીિતવાત ગીકાર કર ે

તવ થ  છે ં ં ેુ ુ . આ સઘ  આત્મ શસા માટ હ કહતો નથી એ આપ મિતમા રાખવં ં ે ં ે ે ં ંુ ૃ ;ુ મા  આપના પછલા લાસા ૂ ે ુ

દાખલ આ સઘ  સક્ષપમા કહતો જ  ં ં ે ં ે .ં 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૫. સખ િવુ ષ િવચારે -ભાગ ૫ 

 આ સઘળા ઉપરથી હ સખી  એમ આપન લાગી શકશ અન સામાન્ય િવચાર મન બહ સખી માનો તો ુ ું ં ે ે ે ે ેુ ુ

માની શકાય તમ છે ે. ધમર્, શીલ અન નીિતથી તમજ શા ાવધાનથી મન  આનદ ઊપ  છ ત અવણનીય ે ે ે ં ે ે ર્ છે. 

પણ તeવfિ ટથી હ સખી ન મનાુ ં ુ . યા સધી સવ કાર બાં ેુ ર્  અન અ યતર પિર હ મ ત્યાગ્યા નથી ત્યા સધી ે ં ં ુ

રાગદોષનો ભાવ છે. જોક ત બહ શ નથીે ે ેુ , પણ છે; તો ત્યા ઉપાિધ પણ છં ે. સવસગપિરત્યાગ કરવાની મારી ર્ ં

સપણ આકાક્ષા છં ૂ ં ેર્ ; પણ યા સધી તમ થ  નથી ત્યા સધી હ  કોઈ ગણાતા િ યજનનો િવયોગં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ , યવહારમા ં

હાિન, કુ બીન દઃખ એ થોડ શ પણ ઉપાિધ આપી શકું ં ે ે ેુ ુ . પોતાના દહ પર મોત િસવાય પણ નાના કારના ે

રોગનો સભવ છં ે. માટ કવળ િન થે ે , બા ા યતર પિર હનો ત્યાગં , અ પારભનો ત્યાગ એ સઘ  નથી થ  ત્યા ં ં ં ંુ

સધી હ મન કવળ સખી માનતો નથીુ ુુ ં ે ે . હવ આપન ે ે તeવની fિ ટએ િવચારતા ંમા મ પડશ ક લ મીૂ ે ે , ી, પ  ક ુ ે

ક બ એ વડ સખ નથીુ ુ ં ે ુ ; અન એન સખ ગ  તો યાર મારી િ થિત પિતત થઈ હતી ત્યાર એ સખ ા ગ  ે ે ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ

હત ંુ? નો િવયોગ છે,  ક્ષણભગર છ અન યા એકત્વ ક અં ે ે ં ેુ યાબાધપ  નથી ત સખ સપણ નથીુ ું ે ં ૂ ર્ . એટલા માટ ે

થઈન હ મન સે ં ેુ ખુી કહી શકતો નથી. હ બહ િવચારી િવચારી યાપાર વહીવટ કરતો હતોુ ું . તોપણ માર ે

આરભોપાિધં , અનીિત અન લશ પણ કપટ સવવ પડ  નથીે ે ે ં ંુ ુ , એમ તો નથી જ. અનક કારના આરભ અન કપટ ે ં ં ે

માર સવવા પડ ા હતાે ે ં ં .ં આપ જો ધારતા હો ક દવોપાસનથી લ મી ાપ્ત કરવીે ે , તો ત જો પ ય ે ુ ન હોય તો કોઈ 

કાળ મળનાર નથીે . પ યથી લ મી પામી મહારભુ ં , કપટ અન માન મખ વધારવા ત મહાપાપના કારણ છે ં ે ં ેુ ; પાપ 

નરકમા ંનાખ છે ે. પાપથી આત્મા, પામલો મહાન મન યદહ એળ ગમાવી દ છે ે ે ે ેુ ુ . એક તો ણ પ યન ખાઈ જવાે ે ંુ ; 

બાકી વળી પાપન બધન કરવુ ું ં ;ં લ મીની અન ત વડે ે ે આખા સસારની ઉપાિધ ભોગવવી ત હ ધાર  ક િવવકી ં ે ં ં ં ે ેુ ુ

આત્માન માન્ય ન હોયે . મ  કારણથી લ મી ઉપા ન કરી હતી, ત કારણ મ આગળ આપન જણા  હતે ે ં ંુ .ુ મ 

આપની ઇ છા હોય તમ કરોે . આપ િવ ાન છો, હ િવ ાનન ચાહ ુ ું ે ં .ં આપની અિભલાષા હોય તો ધમધ્યાનમા ર્ ં

સક્ત થઈ સહક બ અહીં ભલ રહોુ ુ ં ે . આપની ઉપજીિવકાની સરળ યોજના મ કહો તમ હ રિચપવકે ં ૂુ ુ ર્  
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૧૦૬                                              ીમદ રાજચ્ ં  
કરાવી આપુ.ં અહીં શા ાધ્યયન અન સતે  ્વ તનો ઉપદશ કરોુ ે . િમ યારભોપાિધની લો પતામા હ ધાર  ક ન ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ
પડો, પછી આપની વી ઇ છા. 

 પિડતં - આપ આપના અનભવની બહ મનન કરવા વી આખ્યાિયકા કહીે ુ ુ . આપ અવ ય કોઈ મહાત્મા છો. 
પ યાુ નબધી પ યવાન જીવ છોુ ું ; િવવકીે  છો; આપની શિક્ત અદ્ ત છુ ે; હ દિર તાથી કટાળીન  ઇ છા રાખતો ુ ં ં ે
હતો ત એકાિતક હતીે ં . આવા સવ કારના િવવકી િવર્ ે ચાર મ કયા નહોતાર્ . આવો અનભવુ , આવી િવવકશિક્ત હ ે ંુ
ગમ તવો િવ ાન  છતા મારામા નથી જે ે ં ં ં . એ હ સત્ય જ કહ ુ ું ં .ં આપ માર માટ  યોજના દશાવી ત માટ ે ે ે ે ેર્
આપનો બહ ઉપકાર માન ુ ુ ં ;ં અન ન તાપવક એ હ ગીકાર કરવા હષ બતાવ ે ૂ ં ં ંર્ ર્ુ ુ . હ ઉપાિધન ચાહતો નથીુ ં ે . 
લ મીનો ફદ ઉપાિધ જ આપ છં ે ે. આપન અનભવિસ  કથન મન બહ ર  છુ ુ ું ે ં ેુ ુ . સસાર બળતો જ છં ે, એમા સખ ં ુ
નથી. આપ િનરપાિધક મિનસખની શસા કહી ત સત્ય છે ં ે ેુ ુ ુ . ત સન્માગ પિરણામ સવ પાિધે ેર્ , આિધ, યાિધ અન ે
સવ અ ાનભાવ રિહત એવા શા ત મોક્ષનો હત છર્ ે ેુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૬. સખ િવષ િવચારુ ે -ભાગ ૬ 

 ધનાઢ - આપન મારી વાત રચી એથી હ િનરિભમાનપવક આનદ પામ ે ં ૂ ં ં ંુ ુ ર્ ુ . આપન માટ હ યોગ્ય યોજનાે ે ંુ  
કરીશ. મારા સામાન્ય િવચારો કથાનુ પ અહીં હ કહવાની આ ા લ  ુ ં ે .ં 

 ઓ કવળ લ મીન ઉપા ન કરવામા કપટે ે ં , લોભ અન માયામા મઝાયા પે ં ૂં ડ ા છ ત બહ દઃખી છે ે ેુ ુ . તનો ે
ત પરો ઉપયોગ ક અ રો ઉપયોગ કરી શકતા નથીે ૂ ે ૂ , મા  ઉપાિધ જ ભોગવ છે ે. ત અસખ્યાત પાપ કર છે ં ે ે. તન ે ે
કાળ અચાનક લઈન ઉપાડી ય છે ે. અધોગિત પામી ત જીવ અનત સસાર વધાર છે ં ં ે ે. મળલો મન યદહ એ ે ેુ
િનમ ય કરી નાખ છ થી ત િનરતર દઃખી ૂ ે ે ે ંર્ ુ જ છે. 

 ણ પોતાના ઉપજીિવકા ટલા સાધનમા  અ પારભથી રાખ્યા છે ં ં ં ં ે, શ  એકપત્ની તુ , સતોષં , પરાત્માની 
રક્ષા, યમ, િનયમ, પરોપકાર, અ પરાગ, અ પ યમાયા અન સત્ય તમજ શા ાધ્યયન રાખ્  છે ે ં ેુ ,  સત્પરષોન ુ ુ ે
સવ છે ે ે, ણ િન થતાનો મનોરથ રાખ્યો છે ે, બહ કાર કરીન સસારથી  ત્યાગી વો છુ ે ે ં ે, ના વૈરાગ્ય અન ે
િવવક ઉત્ક ટ છ ત પિવ તામા સખપવક કાળ િનગમન કર છે ે ે ં ૂ ે ેૃ ુ ર્ ર્ . 

 સવ કારના આરભ અન પિર હથી ઓ રિહત થયા છર્ ં ે ે, યથી, ક્ષ થીે , કાળથી અન ભાવથી ઓ ે
અ િતબધપણ િવચર છં ે ે ે, શ -ુિમ  ત્યે  સમાન fિ ટવાળા છ અન શ  આત્મધ્યાનમા મનો કાળ િનગમન ે ે ંુ ર્
થાય છે, અથવા વાધ્યાય ધ્યાનમા  લીન છં ે, એવા િજતિ ય અન િજતકષાય ત િન થો પરમ સખી છે ે ેુ . 

 સવ ઘનઘાતી કમનો ક્ષય મણ કય  છર્ ર્ ે ે, ચાર કમ પાતળા ના પડ ા છર્ ં ં ં ે,  મક્ત છુ ે,  અનતં ાની 
અન અનતદશ  છ ત તો સપણ સખી જ છે ં ે ે ં ૂ ેર્ ુ . મોક્ષમા તઓ અનત જીવનના અનત સખમા સવં ે ં ં ંુ ર્-કમર્-િવરક્તતાથી 
િવરા  છે. 

 આમ સત્પરષોએ કહલો મત મન માન્ય છુ ુ ે ે ે. પહલો તો મન ત્યા ય છે ે ે. બીજો હમણા માન્ય છં ે; અન ઘણ ે ે
ભાગ એ હણ કરવાનો મારો બોધ છે ે. ીજો બહ માુ ન્ય છે. અન ચોથો તો સવમાન્ય અન સ ચદાનદ વ પ જ ે ે ંર્
છે. 

 એમ પિડતજીં , આપની અન મારી સખસબધી વાતચીત થઈે ં ંુ . સગોપા  ત વાત ચચતા જઈશં ે ંર્ .ુ ત પર ે
િવચાર કરીશુ.ં આ િવચારો આપન ક ાથી મન બહ આનદ થયો છે ે ં ેુ . આપ તવા િવચારન અનકળ થયા એથી વળી ે ે ુ ૂ
આનદમા વિ  થઈ ં ં ૃ છે. પર પર એમ વાતચીત કરતા કરતા હષભર પછી તઓ સમાિધભાવથી શયન કરી ગયાં ં ે ેર્ . 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૦૭ 

  િવવકીઓ આ સખસબધી િવચાર કરશ તઓ બહ ે ં ં ે ેુ ુ તeવ અન આત્મ િણની ઉત્ક ટતાન પામશે ે ે ેૃ . એમા ં
કહલા અ પારભી િનરારભી અને ં ં ં ે સવમક્ત લક્ષણો લક્ષપવક મનન કરવા વાર્ ર્ુ ૂ  ંછે. મ બન તમ અ પારભી થઈ ે ે ં
સમભાવથી જનસમદાયના િહત ભણી વળવુ ુ.ં પરોપકાર, દયા, શાિતં , ક્ષમા અન પિવ તાન સવન કરવ એ બહ ે ં ે ંુ ુ ુ
સખદાયક છુ ે. િન થતા િવષ તો િવશષ કહવા પ જ નથીે ે ે . મક્તાત્મા તો અનત સખમય જ છુ ું ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૭. અમ ય તૂ eવિવચાર 

(હિરગીત છદં) 

બહ પ યકરા પજથી શભ દહ માનવનો મ યોુ ુ ુ ુે ં ે ,
તોય અર ે ે ! ભવચ નો ટો નિહ એ  ટ યોે ;
સખ ાપ્ત કરતા સખ ટળ છ લશ એ લક્ષ લહોુ ું ે ે ે ે ,
ક્ષણ ક્ષણ ભયકર ભાવમરણ કા અહો રાચી રહોં ે ં ?  ૧
લ મી અન અિધકાર વધતાે ,ં શ વધ્ુ ું  ં ત તો કહો ે ?
શ ક બ ક પિરવારથી વધવાપુ ું ં ે ંુ ુ , એ નય હો;
વધવાપ  સસારન નર દહન હારી જવોુ ું ં ં ે ે ,
એનો િવચાર નહીં અહોહો ! એક પળ તમન હવો ે !!!  ૨
િનદ ષ સખ િનદ ષ આનદુ ં , યો ગમ ત્યાથી ભલે ં ે,
એ િદ ય શિક્તમાન, થી જજીરથી નીકળં ે ે ;
પરવ તમા નિહ મઝવોુ ં ૂં , એની દયા મજન રહીુ ે ,
એ ત્યાગવા િસ ાત ક પ ાતં ે  ્દઃખ ત સખ નહીંુ ે ુ .  ૩
હ કોણ  ુ ં ં ? ાથી થયો ં ? શ વ પ છ માર ખર ુ ં ે ં ંુ ુ ?
કોના સબધ વળગણા છ ં ં ે ે ? રા  ક એ પરહર ુ ં ે ંુ ?
એના િવચાર િવવકપવક શાત ભાવ જો કયાે ૂ ં ેર્ ર્,
તો સવ આિત્મક ાનના િસ ાતર્ ં ં તeવ અનભ યાુ .ં  ૪
તે ાપ્ત કરવા વચન કોનુ ં સત્ય કવળ માનવે ં?ુ
િનદ ષ નરન કથન માનો ુ ં Ôતહે Õ ણ અનભે ંુ ;ુ
રે ! આત્મ તારો ! આત્મ તારો ! શી  એન ઓળખોે ,
સવાત્મમા સમર્ ં fિ ટ ો આ વચનન દય લખોે ે .  ૫

 

િશક્ષાપાઠ ૬૮. િજતિન્ યતાે  

 યા સધી જીભ વાિદ ટ ભોજન ચાહ છં ે ેુ , યા ંસધી નાિસકા સગધી ચાહ છુ ુ ં ે ે, યા સધી કાન વારાગનાના ં ં ંુ
ગાયન અન વાિજ  ચાહ છે ે ે, યા સધી ખ વનોપવન જોવાન લક્ષ રાખ છં ં ે ેુ ુ , યા સધી ત્વચા સગધીલપન ચાહ ં ં ે ેુ ુ
છે, ત્યા સધી ત મન ય નીરાગીં ેુ ુ , િન થ, િનઃપિર હી, િનરારભી અન ચારી થઈ શકતો નથીં ે . મનન વશ કરવ ે ંુ
એ સવ તમ છે. એના વડ સઘળી િ યો વશ કરી શકાય છે ે. મન જીતવ બહ બહ દઘટ છું ેુ ુ ુ ર્ . એક સમયમા ં
અસખ્યાતા યોજન ચાલનાર અં  ત મન છે ે. એન થકાવવ બહ દે ંુ ુ ુ લર્ભ છે. એની ગિત ચપળ અન ન ઝાલી શકાય ે
તવી છે ે. મહા ાનીઓએ ાન પી લગામ વડ કરીન એન તિભત ે ે ે ં રાખી સવ જય કય  છર્ ે. 
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૧૦૮                                              ીમદ રાજચ્ ં  

 ઉ રાધ્યયનસ મા નિમરાજ મહિષએ શ  ત્ય એમ ક  ક દશ લાખ સભટન જીતનાર કઈક પડ ા છૂ ં ે ં ે ે ં ેુ ુ , 
પરત વાત્માન જીતનારા બહ દલભ છં ે ેુ ુ ુ ર્ ; અન ત દશ લાખ સભટન જીે ે ેુ તનાર કરતા અત્ મ છં ેુ . 

 મન જ સવ પાિધની જન્મદાતા િમકા છૂ ે. મન જ બધ અન મોક્ષન કારણ છં ે ં ેુ . મન જ સવ સસારની ર્ ં
મોિહની પ છે. એ વશ થતા આત્મ વ પન પામવ લશમા  દલભ નથીં ે ં ેુ ુ ર્ . 

 મન વડ િ યોની લો પતા છે ેુ . ભોજન, વાિજ , સગધીુ ં , ીન િનરીક્ષણું , સદંુર િવલપન એ સઘે ં મન 
જ માગ છે ે. એ મોિહની આડ ત ધમન સભારવા પણ દત નથીે ે ે ં ે ંર્ ુ . સભાયા પછી સાવધાન થવા દત નથીં ે ંર્ ુ . સાવધાન 
થયા પછી પિતતતા કરવામા વં ૃ , લાગ થાય છુ ે. એમા નથી ફાવત ત્યાર સાવધાનીમા કઈ ન્ નતા પહ ચાડ ં ં ે ં ં ૂ ેુ
છે. ઓ એ ન્ નતા પણ ન પામતા અડગ રહીૂ ં ન મન જીત છ ત સવ િસિ ન પામ છે ે ે ે ે ે ેર્ . 

 મન અક માત કોઈથી જ જીતી શકાય છ્ ે. નહીં તો અ યાસ કરીન જ િજતાય છે ે. એ અ યાસ િન થતામા ં
બહ થઈ શક છુ ે ે; છતા ગહ થા મ સામાન્ય પિરચય કરવા માગીએ તો તનો મખ્ય માગ આ છ કં ે ે ે ેૃ ુ ર્ , ત  દિર છા ે ુ
કર તે ેને લી જવીૂ ; તમે  કરવ ંુનહીં. ત યાર શ દ પશાિદ િવલાસ ઇ છ ત્યાર આપવા નહીંે ે ે ે ંર્ . કામા આપણ એથી ૂં ં ે
દોરાવ નહીં પણ આપણ એન દોરવુ ું ે ે ;ં અન દોરવ ત પણ મોક્ષમાગમાે ં ે ંુ ર્ . િજતિન્ યતા િવના સવ કારની ઉપાિધ ે ર્
ઊભી જ રહી છે. ત્યાગ ન ત્યાગ્યા વો થાય છે ે, લોક-લ એ તન સવવોે ે ે  પડ છે ે. માટ અ યાસ કરીન પણ ે ે ે
મનન જીતીન વાધીનતામા લઈ અવ ય આત્મિહત કરવે ે ં ં.ુ 

 

િશક્ષાપાઠ ૬૯. ચયની નવ વાડર્  

 ાનીઓએ થોડા શ દોમા કવા ભદ અં ે ે ને કવ વ પ બતા  છ ે ં ં ેુ ુ ? એ વડ કટલી બે ે ધી આત્મો િત થાય 
છ ે ? ચય ર્ વા ગભીર િવષયન વ પં ંુ  સક્ષપમા અિત ચમત્કાિરક રીત આપ્  છં ે ં ે ં ેુ . ચય પી એક સદર ઝાડ ર્ ુ ં
અન તન રક્ષા કરનારી  નવ િવિધઓ તન વાડન પ આપી આચાર પાળવામા િવશષ મિત રહી શક એવી ે ે ે ે ે ં ં ે ેુ ૃ
સરળતા કરી છે. એ નવ વાડ મ છ તમ અહીં કહી જ  ે ે .ં 

 ૧. વસિત-  ચારી સા  છ તમણ યાુ ે ે ે  ં ી, પશ ક પડગ એથી કરીન  સ ક્ત વસિત હોય ત્યા ુ ુે ં ે ં ં
રહવ નહીંે ંુ . ી બ કારની ે છે: મનિ યણી અન દવાગનાુ ે ે ં . એ ત્યકના પાછા બ બ ભદ છે ે ે ે ે. એક તો મળ અન ૂ ે
બીજી ીની મિત ક િચૂ ે . એ કારનો યા વાસ હોય ત્યા ચારી સા એ ન રહવં ં ે ંુ ;ુ પશ ુએટલ િતયિચણી ગાયે , 
ભસ ઇત્યાિદક  થળ હોય ત થળ ન રહવે ે ે ે ં;ુ અન પડગ એટલ નપસક એનો વાસ હોય ત્યા પણ ન રહવે ં ે ં ં ે ંુ .ુ એવા 
કારનો વાસ ચયની હાિન કર છર્ ે ે. તઓની કામચ ટાે ે , હાવભાવ ઇત્યાિદક િવકારો મનન ટ કર છે ે ે. 

 ૨. કથા- કવળ એકલી ીઓન જ કે ે ે એક જ ીન ધમ પદશ ચારીએ ન કરવોે ે . કથા એ મોહની 
ઉત્પિ પ છે. ીના પ સબધી થોં ં ં , કામિવલાસ સબધી થોં ં ં , ક થી િચ  ચળ એવા કારની ગમ ત શગાર ે ે ે ે ં ૃ
સબધી કથા ચારીએ ન કરવીં ં . 

 ૩. આસન- ીઓની સાથ એક આસન ન બસવે ે ે ં.ુ યા ીં  બઠી હોય ત્યા બ ઘડી સધીમા ચારીએ ન  ે ં ે ંુ
બસવે ં.ુ એ ીઓની મિતન કારણ છૃ ુ ં ે; એથી િવકારની ઉત્પિ  થાય છે; એમ ભગવાન ક  છે ં ેુ . 

 ૪. િ યિનરીક્ષણ- ીઓના ગોપાગ ચારી સા એ ન જોવાં ં ંુ ; એના અમક ગ પર ં ુ fિ ટ એકા  
થવાથી િવકારની ઉત્પિ  થાય છે. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૦૯ 

૫. કડ ાતરુ ં - ભીંત, કનાત ક ાટાન તર વચમા હોય ન ીપરષ યા મૈ ન સવ ત્યા ચારીએ ે ં ં ે ં ે ે ંુ ુ ુુ
રહવ નહીંે ંુ . કારણ શ દ, ચ ટાિદક િવકારના કારણ છે ં ે. 

 ૬. પવ ીડાૂ ર્ - પોત ગહ થાે ૃ વાસમા ગમ તવી તના શગારથી િવષય ીડા કરી હોય તની મિત કરવી ં ે ે ં ેૃ ૃ
નહીં; તમ કરવાથી ચય ભગ થાય છે ં ેર્ . 

 ૭. ણીત- દધૂ , દહીં, તાિદ મ રા અન ચીકાશવાળા પદાથ નો બહૃ ુ ે ુધા આહાર ન કરવો. એથી વીયની ર્
વિ  અન ઉન્માદ થાય છ અન તથી કામૃ ે ે ે ે ની ઉત્પિ  થાય છે; માટ ચારીએ તમ કરવ નહીંે ે ંુ . 

 ૮. અિતમા ાહાર- પટ ભરીન આહાર કરવો નહીંે ે ; તમ અિત મા ાની ઉત્પિ  થાય તમ કરવ નહીંે ે ંુ . એથી 
પણ િવકાર વધ છે ે. 

 ૯. િવ ષણૂ - નાન, િવલપને , પ પાિદક ચારીએ હણ કરવ નહીંુ ુ ં , એથી ચયન હાિન ઉત્પ  થાય ર્ ે
છે. 

 એમ ભગવતં નવ વાડ િવશ  ચયન માટ કહી છે ે ે ેુ ર્ . બહધા એ તમારા સાભળવામા આવી હશુ ં ં ે. પરત ં ુ
ગહ થાવાસમા અમક અમક િદવસ ચય ધારણ કરવામા અ યાસીઓન લક્ષમા રહવા અહીં આગળ કઈક ૃ ુ ું ં ે ં ે ંર્
સમજણપવક કહી છૂ ેર્ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૦. સનત ્કમારુ -ભાગ ૧ 
 ચ વત ના વૈભવમા શી ં ખામી હોય ? સનત ્કમાર એ ચ વત  હતાુ . તના વણ અન પ અત્ મ હતાે ં ે ંર્ ુ . 
એક વળા સધમ સભામા ત પની તિત થઈે ં ેુ ુર્ . કોઈ બ દવોન એ વાત રચી નહીંે ે ે ુ . પછી તઓ ત શકા ટાળવાન ે ે ં ે
િવ પ સનતે  ્કમારના તઃપરમા ગયાુ ુ ં . સનત ્કમારનો દહ ત વળા ખળથી ભય  હતોુ ે ે ે ે . તનેે ગ મદનાિદક ર્
પદાથ ન મા  િવલપન હતુ ું ે .ં એક નાન પિચ  પહ  હત અન ત નાનમજન કરવા માટ બઠા હતાુ ુ ુ ું ં ં ે ં ે ે ં ે ે . િવ પ ે
આવલા દવતા તન મનોહર મખે ે ે ંુ ુ , કચનવણ  કાયા અન ચ  વી કાિત જોઈન બહ આનદ પામ્યા અન મા  ં ે ં ં ે ં ે ંુ ુ
ણા  એટલ ચ વત એ પછુ ુ ું ે ૂ ;ં તમ મા  શા માટ ણા  ે ં ે ંુ ુ ુ ? દવોએ કે ં,ુ અમ તમાર પ અન વણ િનરીક્ષણ ે ં ેુ ર્
કરવા માટ બહ અિભલાષી હતાે ુ . થળ થળ તમારા વણ પની તિત સાભળી હતીે ે ંર્ ુ ; આ  ત અમ ત્યક્ષ જો  ે ે ંુ
એથી અમન પણ આનદ ઊપ યોે ૂ ંર્ . મા  ણા  એન કારણ એ ક વ લોકોમા કહવાયુ ુ ુ ુ ું ં ં ે ં ં ે  છ તવ જ પ છે ે ં ેુ ; એથી 
િવશષ છે ે, પણ ઓ  નથીં . સનત ્કમાર વ પવણની તિતથી ત્વ લાવી બો યાુ ર્ ુ ુ , તમ આ વળા માર પ જો  ે ે ં ંુ ુ
ત ભલે ે, પરત હ રાજસભામા વ ાલકાર ધારણ કરી કવળ સ જ થઈન યાર િસહાસન પર બસ ં ં ં ં ે ે ે ે ં ંુ ુુ , ત્યાર માર ે ંુ
પ અન મારો વણ જોે ર્ વાયોગ્ય છે. અત્યાર તો હ ખળભરી કાયાએ બઠો ે ં ે ે ંુ . જો ત વળા તમ મારાે ે ે  ં પ, વણ ઓ ર્ ુ
તો અદ્ ત ચમત્કારન પાુ ે મો અન ચિકત થઈ ઓે . દવોએ કે ં,ુ ત્યાર પછી અમ રાજસભામા આવીશે ે ં ં.ુ એમ 
કહીન ત્યાથી ચા યા ગયાે ં . 

 સનત ્કમાર ત્યારુ ે  પછી ઉ મ વ ાલકારો ધારણ કયાં . અનક ઉપચારથી મ પોતાની કાયા િવશષ ે ે
આ યતા ઉપ વ તમ કરીન ત રાજસભામા આવી િસહાસન પર બઠાર્ ે ે ે ે ં ે . આ બા  સમથ મ ીઓુ ુ ર્ ં , સભટોુ , િવ ાનો 
અન અન્ય સભાસદો યોગ્ય આસન બસી ગયા છે ે ે ે. રા ર ચામરછ થી અન ે ખમા ખમાથી િવશષ શોભી ર ા છ ે ે
તમજ વધાવાઈ ર ા છે ે. ત્યા ંપલા દવતાઓ પાછા િવ પ આ યાે ે ે . અદ્ ત પવણથી આનદ પામવાન બુ ર્ ં ે દલે 
ણ ખદ પામ્યા છ એવા વ પમા તઓએ મા  ણાે ે ે ં ે ં ંુ ુ .ુ ચ વત એ પછૂ ં,ુ અહો ા ણો ! ગઈ વળા કરતા આ ે ં

વળા તમ દા પમા મા  ણા  એન શ કારણ છે ે ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ુ , ત મન કહોે ે . અવિધ ાનાનસુાર િવ  ક  કે ે ં ેુ , 
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૧૧૦                                              ીમદ રાજચ્ ં  
હ મહારા  ે ! ત પમા અન આ પમા િમ આકાશનો ફર પડી ગયો છે ં ે ં ૂ ેે . ચ વત એ ત પ ટ સમ વવાન કે ે ં.ુ 
ા ણોએ ક ુ,ં અિધરાજ ! થમ તમારી કોમળ કાયા અમત ત યૃ ુ  હતી. આ વળા એ ઝરત ય છે ે ેુ . યાર અમત ે ૃ

ત ય ગ હત ત્યાર આનદ પામ્યા અન આ વળા ઝર ત ય છ ત્યાર ખદ પામ્યાુ ુ ું ે ં ે ે ે ે ે ે . અમ કહીએ છીએ ત વાતની ે ે
િસ તા કરવી હોય તો તમ તા લ કોે ં ૂ ૂં . તત્કાળ ત પર માે ખી બસશ અન પરલોક પહ ચી જશે ે ે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૧. સનત ્કમારુ -ભાગ ૨ 
 સનત ્કમાર એ પરીક્ષા કરી તો સત્ય ઠરીુ ે . પિવત કમના પાપનો  ભાગૂ ંર્ , તમા આ કાયાના મદસબધીન ે ં ં ં ંુ
મલવણ થવાથી ત ચ વત ની કાયા ઝરમય થઈ ગઈ હતીે ે ે . િવનાશી અન અશિચમય કાયાનો આવો પચ ે ંુ
જોઈન સનતે  ્કમારન તઃકરણમા વૈરાગ્ય ઉત્પ  થયોુ ે ં . કવળ આ સસાર તજવાે ં  યોગ્ય છે. આવી ન આવી અશિચ ે ુ
ી, પુ , િમ ાિદના શરીરમા રહી છં ં ે. એ સઘ  મોહમાન કરવા યોગ્ય નથીં , એમ બોલીન ત છ ખડની તા ે ે ં ુ

ત્યાગ કરીન ચાલી નીક યાે . સા પ યાર િવચરતા હતા ત્યાર મહારોગ ઉત્પ  થયોુ ે ે ે . તના સત્યત્વની પરીક્ષા ે
લવાન કોઈ દવ ત્યા ે ે ે ં વૈદ પ આ યોે . સા ન કુ ુે ,ં હ બહ કશળ રાજવૈદ ુ ું ંુ ; તમારી કાયા રોગનો ભોગ થયલી છે ે; 
જો ઇ છા હોય તો તત્કાળ હ ત રોગન ટાળી આપું ે ે ં.ુ સા  બો યાુ , ÔÔહ વૈદ ે ! કમ પી રોગ મહોન્મ  છર્ ે; એ રોગ 
ટાળવાની તમારી જો સમથર્તા હોય તો ભલ મારો એ રોગ ટાળોે . એ સમથતા ન હોર્ ય તો આ રોગ ભલ ર ોે .ÕÕ 
દવતા બો યોે , એ રોગ ટાળવાની સમથતા હ ધરાવતો નથીર્ ુ ં . સા એ પોતાની લ ધના પિરપણ બળ વડ ુ ૂ ેર્
કવાળી ગિલ કરી ત રોગન ખરડી ક તત્કાળ ત રોગનો નાશ થયોૂં ે ે ે ેુ , અન કાયા પાછી હતી તવી બની ગઈે ે . 
પછી ત વળા દવ પોતાન વ પ કાે ે ે ે ં ંુ ;ુ ધન્યવાદ ગાઈ વદન કરી ત પોતાં ે ને થાનક ગયોે . 

 રક્તિપ  વા સદવ લોહીપરથી ગદુ ્  ગદતા મહા રોગની ઉત્પિ   કાયામા છં ે, પળમા વણસી જવાનો ં
નો વભાવ છે, ના ત્યક રોમ પોણા બ બ રોગનો િનવાસ છે ે ે ે, તવા સાડા ણ કરોડ રોમથી ે ત ે ભરલી ે

હોવાથી રોગનો ત ભડાર છ એે ં ે મ િવવકથી િસ  છે ે. અ  વગરની ન્ નાિધકતાથી ત ત્યક રોગ  કાયામા ે ે ૂ ે ે ં
દખાવ દ છે ે ે; મળ, મ ૂ , નરક, હાડં, માસં, પર અન ુ ે hલે મથી ન બધારણ ટ  છુ ું ં ં ે; ત્વચાથી મા  ની મનોહરતા 
છે, ત કાયાનો મોહ ખર ે ે ! િવ મ જ છ ે ! સનત ્કમાર ન લશમા  માન કુ ે ં ેુ ;ુ ત પણ થી સખા  નહીં ત કાયામા ે ં ં ે ંુ
અહો પામર ! ત શ મોહ છ ુ ું ં ે ે ? એ મોહ મગળદાયક નથીં . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૨. બ ીસ યોગ 

 સત્પરષો નીચના બ ીસ યોગનો સ હ કરી આત્માન ુ ુ ે ં ે ઉ વ  ્કરવાન કહ છું ે ે. 

 ૧. Ôિશ ય પોતાના વો થાય તન માટ તન તાિદક ાન આપવે ે ે ે ે ંુ .ુÕ P

૧
P
 

 ૨. Ôપોતાના આચાયપણાન  ાન હોય તનો અન્યન બોધ આપવો અન કાશ કરવોર્ ુ ં ે ે ે .Õ P

૨
P
 

 ૩. આપિ કાળ પણ ધમન ે ંર્ ુ fઢપ  ત્યાગવ નહીંુ ું ં . 

 ૪. લોક, પરલોકના સખં ુ ના ંફલની વાછના િવના તપ કરવં ં.ુ 

 ૫. િશક્ષા મળી ત માણ યત્નાથી વતવે ે ંર્ ;ુ અન નવી િશક્ષા િવવકથી હણે ે  કરવી. 

 ૬. મમત્વનો ત્યાગ કરવો. 

૧. િ ૦ આ૦ પાઠા૦- Ôમોક્ષસાધક યોગ માટ િશ ય આચાય પાસ આલોચના કરવીે ે ેર્ .Õ 
૨. િ ૦ આ૦ પાઠા૦- Ôઆચાય આલોચના બી  પાસ કાશવી નહીંે .Õ 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૧૧ 
 ૭. ગપ્ત તપ કરવુ ુ.ં 

૮. િનલ ભતા રાખવી. 
 ૯. પિરષહ ઉપસગન જીતવાર્ ે . 

૧૦. સરળ િચ  રાખવુ.ં 
 ૧૧. આત્મસયમ શ  પાળવોં ુ . 

૧૨. સમિકત શ  રાખવુ ુ.ં 
 ૧૩. િચ ની એકા  સમાિધ રાખવી. 
 ૧૪. કપટરિહત આચાર પાળવો. 
 ૧ ૫. િવનય કરવા યોગ્ય પરષોનો યથાયોગ્ય િવનય કરવોુ ુ . 
 ૧૬. સતોષથી કરીન ત ણાની મયાદાં ે ૃ ર્  કી કરી નાખવીૂં . 
 ૧૭. વૈરાગ્યભાવનામા િનમગ્ન રહવં ે ં.ુ 
 ૧૮. માયારિહત વતવર્ ુ.ં 
 ૧૯. શ  કરણીમા સાવધાન થવુ ું .ં 
 ૨૦. સમ્વરન આદરવો અન પાપન રોકવાે ે ે .ં 
 ૨૧. પોતાના દોષ સમભાવપવક ટાળવાૂ ર્ . 
 ૨૨. સવ કારના િવષયથી િવરક્ત ર્ રહવે ં.ુ 
 ૨૩. મલ ગણ પચમહા ત િવશ  પાૂ ે ંુ ુ ળવા.ં 
 ૨૪. ઉ ર ગણ પચમહા ત િવશ  પાળવાુ ુે ં .ં 
 ૨૫. ઉત્સાહપવક કાયોત્સગ કરવોૂ ર્ ર્ . 
 ૨૬. માદરિહત ાન, ધ્યાનમા વ ન કરવં ંર્ .ુ 
 ૨૭. હમશા આત્મચાિર મા સ મ ઉપયોગથી વતવં ે ં ં ૂ ંર્ .ુ 
 ૨૮. ધ્યાન, િજતિ યતા અથ એકા તાપવક કરવૂ ંર્ .ુ 
 ૨૯. મરણાત દઃં ુ ખથી પણ ભય પામવો નહીં. 
 ૩૦. ીઆિદકના સગન ત્યાગવોં ે . 
 ૩૧. ાયિ  િવશિ  કરવીુ . 
 ૩૨. મરણકાલ આરાધના કરવીે . 
 એ એકકોે  યોગ અમ ય છૂ ે. સઘળા સ હ કરનાર પિરણામ અનત સખન પામ છં ં ે ં ે ે ેુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૩. મોક્ષસખુ 
કટલીક આ સિ ટમડળ પર પણ એવી વ તઓ અન મે ં ેૃ ુ ન છા રહી છ ક  કટલાક શ ણતા છતા કહી ે ે ે ે ે ં

શકાતી નથી. છતા એ વ તઓ કઈ સપણ શા ત ક અનત ભદવાળી નથીં ં ં ૂ ે ં ેુ ર્ . એવી વ તન યાર વણન ન થઈ શક ુ ુ ં ે ેર્
ત્યાર અનત સખમય મોક્ષ સબધી તો ઉપમા ાથી જ મળ ે ં ં ં ં ેુ ? ભગવાનન ગૌતમ વામીએ મોક્ષના અનત સખ ે ં ુ
િવષ  કયે  ત્યાર ભગવાન ઉ રમા કે ે ં ં,ુ ગૌતમ ! એ અનતસખ ં ુ ! હ  ુ ં ં ંુ ; પણ ત કહી શકાય એવી અહીં ે
આગળ કઈ ઉપમા નથીં . જગતમા એ સખના ત ય કોઈ પણ વ ત ક સખ નથીં ેુ ુ ુ ુ . એમ વદી એક ભીલન ંુf ટાતં 
નીચના ભાવમા આપ્  હતે ં ં ંુ .ુ 

એક જગલમા એક ભિ ક ભીલ તના બાળબ ચા સિહત રહતોં ં ે ં ં ે  હતો. શહર વગરની સમિ ની ઉપાિધન તન ે ે ે ં ે ેૃ ુ
લશ ભાન પણ નહોતે ં.ુ એક િદવસ કોઈ રા  અ ીડા માટ ફરતોે ે  
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૧૧૨                                              ીમદ રાજચ્ ં  
ફરતો ત્યા નીકળી આ યોં . તન બહ તષા લાગી હતીે ે ુ ૃ . થી કરીન સાન વડ ભીલ આગળ પાણી માગ્ે ે ં.ુ ભીલ ે
પાણી આપ્ ુ.ં શીતળ જળથી રા  સતોષાયોં . પોતાન ભીલ તરફથી મળલા અમ ય જળદાનનો ત્ પકાર કરવા ે ે ૂ ુ
માટ થઈન ભીલન સમ વીન સાથ લીધોે ે ે ે ે . નગરમા આ યા પછી ભીલ િજદગીમા નહીં જોયલી વ તમા તન ં ે ં ે ં ે ેુ
રાખ્યો. સદર મહલમાું ે ,ં કન અનક અનચરોે ે ુ , મનોહર છ પલગ અન વાં ે િદ ટ ભોજનથી મદ મદ પવનમા સગધી ં ં ં ંુ
િવલપનમા તન આનદ આનદ કરી આપ્યોે ં ે ે ં ં . િવિવધ િતના હીરામાણકં ે , મૌિક્તક, મિણરત્ન અન રગબરગી ે ં ે ં
અમ ય ચીજો િનરતર ત ભીલન જોવા માટ મોક યા કરૂ ં ે ે ે ે; બાગબગીચામા ફરવા હરવા મોકલં ે. એમ રા  તન ે ે
સખ આપ્યા કરતો હતોુ . કોઈ રા  બધાે  ંસઈ ર ા હતા ત્યાર ત ભીલન બાળબ ચા સાભરી આ યા એટલ ત ૂ ં ં ે ે ે ં ં ં ે ે
ત્યાથી કઈ લીધા કયા વગર એકાએક નીકળી પડ ોં ં ર્ . જઈન પોતાનાે  ંક બીન મ યોુ ુ ં ે . ત બધાએ મળીન પછ  ક ત ે ં ે ૂ ં ે ંુ ુ
ા હતો ં ? ભીલ કે ં,ુ બહ સખમાુ ુ .ં ત્યા મ બહ વખાણવા લાયક વ તઓ જોઈં ુ ુ . 

 ક બીઓુ ુ ં - પણ ત કવી ે ે ? ત તો અમન કહે ે .ે 

 ભીલ- શ કહું ં,ુ અહીં એવી એ  વ ત જ નથીે ુ . 

 ક બીઓુ ુ ં - એમ હોય ક ે ? આ શખલાં ,ં છીપ, કોડા કવાં ે  ંમ ના પડ ા છ ં ં ે ! ત્યા કોઈ એવી જોવા લાયક ં
વ ત હતી ુ ? 

 ભીલ- નહીં, નહીં ભાઈ, એવી ચીજ તો અહીં એ  નથીે . એના સોમા ભાગની ક હ રમા ભાગે ની પણ 
મનોહર ચીજ અહીં નથી. 

 ક બીઓુ ુ ં - ત્યાર તો ત બો યા િવના બઠો રહે ં ે ેુ , તન મણા થઈ છે ે; આથી ત પછી સાર શ હશ ે ં ં ેુ ુ ? 

હ ગૌતમ ે ! મ એ ભીલ રાજવૈભવસખ ભોગવી આ યો હતો તમજ ણતો હતોુ ે ; છતા ઉપમા યોગ્ય વ ત ં ુ
નહીં મળવાથી ત કઈ કહી શકતો નહોતોે ં , તમ અનપે ુ મયે  મોક્ષને, સ ચદાનદ વ પમય િનિવં કારી મોક્ષના ં
સખના અસખ્યાતમાુ ં  ભાગન પણ યોગ્ય ઉપમય નહીં મળવાથી હ તન કહી શકતો નથીે ે ં ેુ . 

મોક્ષના વ પ િવષ શકા કરનારા તો કતકવાદી છે ં ેુ ર્ ; એઓન ક્ષિણક સખસબધી િવચાર આડ સતે ં ં ેુ  ્સખનો ુ
િવચાર નથી. કોઈ આિત્મક ાનહીન એમ પણ કહ છ કે ે ે, આથી કોઈ િવશષ સખન સાધન ત્યા ર  ને ં ં ંુ ુ ુ હીં એટલ ે
અનત અ યાબાધ સખ કહી દ છં ે ેુ . આ એન કથન િવવકી નથીું ે . િન ા ત્યક માનવીન િ ય છે ે ે; પણ તમા તઓ ે ં ે
કઈ ણી ક દખી શકતા નથીં ે ે ; અન ણવામા આવ તો મા  વપ્નોપાિધન િમ યાપ  આવે ં ે ં ં ેુ ુ ; ની કઈ અસર ં
પણ થાય. એ વપ્ના વગરની િન ા મા સ મ લ સવ ણી અન દખી શકાયં ૂ ૂ ે ેર્ ; અન િનરપાિધથી શાત ઘ ે ંુ
લઈ શકાય તો તન ત વણન શ કરી શક ે ં ે ં ેુ ુર્ ? એન ઉપમા પણ શી આપ ે ે ? આ તો ળ ૂ f ટાતં છે; પણ બાલ, 
અિવવકી એ પરથી કઈ િવચાર કરી શક એ માટ ક  છે ં ે ે ં ેુ . 

ભીલન ંુf ટાતં, સમ વવા પ ભાષાભદ ફરફારથી તમન કહી બતાે ે ે ે ંે .ુ 
 

િશક્ષાપાઠ ૭૪. ધમધ્યાનર્ -ભાગ ૧ 
 ભગવાન ચાર કારના ધ્યાન ક ા છે ં ં ે. આ ર્, રૌ , ધમ અન શક્લર્ ે ુ . પહલા બ ધ્યાન ત્યાગવા યોગ્ય છે ં ે ે. 
પાછળના બ ધ્યાન આત્મસાથક પ છં ે ેર્ . ત ાનના ભદ ણવા માટુ ે ે, શા િવચારમા કશળ થવા માટં ેુ , 
િન થ વચનન ંુ તeવ પામવા માટે, સત્પરષોએ સવવાુ ુ ે  યોગ્ય, િવચારવા યોગ્ય અન હણ કરવા યોગ્ય ે

ધમધ્યાનના મખ્ય સોળ ભદ છર્ ુ ે ે. પહલા ચાર ભદ કહ ે ે ં ંુ . १. आणा वजय (આ ાિવચય), २. अवाय वजय 
(અપાયિવચય), ३. ववाग वजय 
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(િવપાકિવચય), ४. संठाण वजय (સ થાનિવચયં ). ૧. આ ાિવચય- આ ા એટલ સવ  ભગવત ધમે ં ેર્ ર્તeવ સબધી ં ં
  ક  છ ત ત સત્ય છું ે ે ે ે; એમા શકા કરવા વ નથીં ં ંુ ; કાળની હીનતાથી, ઉ મ ાનના િવ છદ જવાથીે , િ ની ુ

મદતાથી ક એવાં ે  અન્ય કોઈ કારણથી મારા સમજવામા ત ં ે તeવ આવત નથીું . પરત અહત ભગવત શ મા  ં ં ેુ
પણ માયા ક્ત ક અસત્ય ક  નથી જુ ુે ં , કારણ એઓ નીરાગી, ત્યાગી અન િનઃ પહી હતાે ૃ . મષા કહવાન કઈ કારણ ૃ ુે ં ં
એમન હત નહીંે ંુ , તમ એઓ સવ  અન સવદશ  હોવાથી અ ાનથી પણ મષા કહ નહીંે ે ેર્ ર્ ૃ . યા અ ાન જ નથીં , ત્યા ં
એ સબધી મષા ાથી હોય ં ં ંૃ ? એવ  િચતન કરવ ત ુ ું ં ે Ôઆ ાિવચયÕ નામ થમ ભદ છે ે ે. ૨. અપાયિવચય- રાગ, 
ષે, કામ, ોધ એથી  દઃખ ઉત્પ  થાય છ તન  િચતન કરવ ત ુ ે ે ં ં ેુ ુ ÔઅપાયિવચયÕ નામ બીજો ભદ છે ે ે. અપાય 
એટલ દઃખે ુ . ૩. િવપાકિવચય- હ   ક્ષણક્ષણ દઃખ સહન કર ુ ં ે ે ં ંુ ુ , ભવાટવીમા પયટન કર ં ં ંર્ ુ , અ ાનાિદક પામ ંુ
,ં ત સઘ  કમના ફળના ઉદય વડ કરીન છે ં ે ે ેર્ . એ ધમધ્યાનનો ીજો ભદ છર્ ે ે. ૪. સ થાનિવચયં - ણ લોકન ંુ
વ પ િચતવવ તું ે. લોક વ પ સ િતુ ઠકન આકાર છે ે ે; જીવ અજીવ કરીને ે સપણ ભરપર છં ૂ ૂ ેર્ . અસખ્યાત યોજનની ં
કોટાનકોટીએ તીરછો લોક છુ ે, યા અસખ્યાતા ીપં ં -સમ  છુ ે. અસખ્યાતા યોિતષીયં , વાણ યતરાિદકના િનવાસ ં
છે. ઉત્પાદ, યય અન વતાની િવિચ તા એમા લાગી પડી છે ં ેુ . અઢી ીપમા જઘન્ય તીથકર વીશં , ઉત્ક ટા ૃ

એકસો િસ ર હોયે , તથા કવળી ભગવાન અન િન થ મિનરાજ િવચર છે ે ે ેુ , તઓન ે ે ÔÔવદાિમં , નમસાિમં , સ ારિમે , 
સમાણિમે , ક લાણ ંમગલં ,ં દવયે ,ં ચઈયે ,ં પ વાસાિમુ ÕÕ એમ તમજ ત્યા વસતા ાવકે ં ં , ાિવકાના ગણ ામ કરી ં ુ
ત તીરછા લોક થકી અસખ્યાત ગણો અિધક ે ં ુ ઊધ્વલોક છર્ ે. ત્યા અનક કાં ે રના દવતાઓના િનવાસ છે ે. પછી 
ઇષત ાગ્ભારા છ્ ે. ત પછી મક્તાત્માઓ િવરા  છે ેુ . તન ે ે ÔÔવદાિમં , યાવત પ વાસાિમ્ ુ .ÕÕ ત ઊધ્વલોકથી કઈક ે ંર્
િવશષ અધોલોક છે ે, ત્યા અનત દઃખથી ભરલા નરકાવાસ અન વનપિતના વનાિદક છં ં ે ે ં ેુ ુ ુ . એ ણ લોકના સવ ં ર્
થાનક આ આત્માએ સમ્યક્ ત્વરિહત કરણીથી અનતી વાર જન્મમરણ કરી પશ  મ ાં ૂ  ંછે; એમ  િચતન કરવ ંુ
ત ે Ôસ થાનિવચયં Õ નામ ધમધ્યાનનો ચોથો ભદ છે ે ેર્ . એ ચાર ભદ િવચારીન સમ્યકે ે ્ ત્વસિહત ત અન ુ ે
ચાિર ધમની આરાધના કરવીર્ , થી એ અનત જન્મમરણ ટળં ે . એ ધમધ્યાનના ચાર ભદ મરણમા રાખવાર્ ે ં . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૫. ધમધ્યાનર્ -ભાગ ૨ 
 ધમધ્યાનના ચાર લક્ષણ કહ ર્ ં ં ંુ . ૧. આ ારિચુ - એટલ વીતરાગ ભગવાનની આ ા ગીકાર કરવાની ે
રિચ ઊપ  તુ ે. ૨. િનસગરિચર્ ુ - આત્મા વાભાિવકપણ િત મરણાિદક ાન કરી ત સિહત ચાિર ધમ ધરવાની ે ે ુ ર્
રિચ પામ તુ ે ેને િનસગરિચ કહ છર્ ુ ે ે. ૩. સ રિચૂ ુ - ત ાન અન અનત ુ ે ં તeવના ભદન માટ ભાખલા ભગવાનના ે ે ે ે ં ં
પિવ  વચનોન મા ગથન થ  છુ ું ં ૂં ં ે, ત સ  વણ કરવાે ૂ , મનન કરવા અન ભાવથી પઠન કરવાની રિચ ઊપ  ે ુ

ત સ રિચે ૂ ુ . ૪. ઉપદશરિચે ુ - અ ાન કરીન ઉપા ર્લાે ે  ંકમ ાન કરીન ખપાવીએર્ ે ે , તમજ ાને  વડ કરીન નવા કમ ે ે ં ર્
ન બાધીએં ; િમ યાત્વ કરીન ઉપા યાે ે  કમ ત સમ્યકર્ ે ્ ભાવથી ખપાવીએ, સમ્યક્ ભાવથી નવા કમ ન બાધીએં ંર્ ;  
અવૈરાગ્ય કરીન ઉપા યાે ે  કમ ત વૈરાગ્ય કરીન ખપાવીએ  અન વૈરાગ્ય વડ કરીન પાછા નવા કમ ન બાધીએર્ ર્ે ે ે ે ે ે ં ં ં ; 
કષાય કરી ઉપા યાે  કમ તર્ ે કષાય ટાળીન ખપાવીએે , ક્ષમાિદથી નવા કમ ન બાધીએં ંર્ ; અશભ યોગ કરી ઉપા યાુ ે  
કમ ત શભ યોગ કરી ખપાવીએર્ ે ેુ , શભ યોગ કરી નવા કમ ન બાધીએુ ે ં ંર્ ; પાચ િ યના વાદ પ આં વ કરી ે
ઉપા યા કમ ત સવર કરી ખપાવીએર્ ે ં ે , તપ પ સવર કરી નવા કમ ન બાધીએં ે ં ંર્ ; ત માટ અ ાે ે નાિદક આ વમાગ ર્
છાડીન ાનાિદક સવર માગં ે ં ર્ 
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૧૧૪                                              ીમદ રાજચ્ ં  
હણ કરવા માટ તીથકર ભગવતનો ઉપદશ સાભળવાની રિચ ઊપ  તન ઉપદશરિચ કહીએે ં ે ં ે ે ેુ ુ . એ ધમધ્યાનના ર્ ં

ચાર લક્ષણ કહવાયાે .ં 

 ધમધ્યાનના ચાર આલબન કર્ ં ં હ ુ ં .ં ૧. વાચનાં , ૨. પ છનાૃ , ૩. પરાવ નાર્ , ૪. ધમકથાર્ . ૧. વાચનાં - 
એટલ િવનય સિહત િન રા તથા ાન પામવાન માટ સ િસ ાતના મમના ણનાર ે ે ે ૂ ં ર્ ગgુ ક સત્પરષ સમીપ સ  ે ે ૂુ ુ
તeવન વાચન લઈએ તન નામ વાચનાલબનુ ું ં ે ં ં ં . ૨. પ છનાૃ - અપવ ાન પામવા માટૂ ેર્ , િજને ર ભગવતનો માગ ં ર્
દીપાવવાન તથા શકાશ ય િનવારણે ં ને માટ તમ જ અન્યના ે ે તeવની મધ્ય થ પરીક્ષાન માટ યથાયોગ્ય િવનય ે ે
સિહત ગવાિદકન  પછીએ તન પ છના કહીએુ ૃર્ ે ૂ ે ે . ૩. પરાવ નાર્ - પવ િજનભાિષત સ ાથ  ભ યા હોઈએ ત ૂ ૂ ેર્
મરણમા રહવા માટં ે ે, િન રાન અથ ે શ  ઉપયોગ સિહત શ  સ ાથની વારવાર સ ઝાય કરીએ તન નામ ુ ુ ુૂ ં ે ંર્
પરાવ નાલબનર્ ં . ૪. ધમકથાર્ - વીતરાગ ભગવાન  ભાવ વા ણીત કયા છ ત ભાવ તવા લઈને ે ે ે ેર્ , હીને, 
િવશષ કરીન િન ય કરીને ે ે ે, શકાં , કખા અન િવિતિગ છારિહતપણં ે ે, પોતાની િન રાન અથ સભામધ્ય ે ે ત ભાવ તવા ે ે
ણીત કરીએ તન ધમકથાલબન કહીએે ે ંર્ . થી સાભળનારં , સ હનાર બ  ભગવતની આ ાના આરાધક થાયે ં . એ 

ધમધ્યાનના ચાર આલબન કહવાયાર્ ં ં ે .ં ધમધ્યાનની ચાર અન ક્ષા કહ ર્ ુ ે ં ંુ . ૧. એકત્વાન ક્ષાુ ે , ૨. અિનત્યાન ક્ષાુ ે , ૩. 
અશરણાનુ ક્ષાે , ૪. સસારાન ક્ષાં ેુ . એ ચારનો બોધ બાર ભાવનાના પાઠમા કહવાઈ ગયો છ ત તમન મરણમા ે ં ે ે ે ે ં
હશે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૬. ધમધ્યાનર્ -ભાગ ૩ 
 ધમધ્યાનર્ , પવાચાય એ અન આ િનક મની રોએ પણ િવ તારપવક બહ સમ  છૂ ે ૂ ં ેર્ ર્ુ ુ ુુ . એ ધ્યાન વડ ે
કરીન આત્મા મિનત્વભાવમા િનરતર વશ કર છે ં ં ે ે ેુ . 

   િનયમો એટલ ભદે ે , આલબન અન અન ક્ષા કહી ત બહ મનન કરવા વી છં ે ે ે ેુ ુ . અન્ય મની રોના ુ
કહવા માણ મ સામાન્ય ભાષામા ત તમન કહીે ે ં ે ે ; એ સાથ િનરતર લક્ષ રાખવાની આવ યકતા છ ક એમાથી ે ં ે ે ં
આપણ કયો ભદ પામ્યાે ે ; અથવા કયા ભદ ભણી ભાવના રાખી છ ે ે ? એ સોળ ભદમાનો ગમ ે ં ે ત ભદ િહત વી અન ે ે ે
ઉપયોગી છે; પરત વા અન મથી લવો જોઈએ ત અન મથી લવાય તો ત િવશષ આત્મલાભન કારણ થઈ પડં ે ે ે ે ે ં ેુ ુ ુ ુ . 

 સ િસ ાતના અધ્યયનો કટલાક મખપાઠ કર છુ ું ં ે ે ે ે; તના અથે ર્, તમા કહલા મળતે ં ે ં ૂ eવો ભણી જો તઓ લક્ષ ે
પહ ચાડ તો કઈક સ મ ભદ પામી શકે ં ૂ ે ે. કળનાે  ંપ મા,ં પ મા પ ની મ ચમત્કિત છ તમ સ ાથન માટ છં ે ે ૂ ે ે ેૃ ર્ . એ 
ઉપર િવચાર કરતા િનમળ અન કવળ દયામય માગનો  વીતરાગ ણીત ં ે ેર્ ર્ તeવબોધ તન બીજ તઃકરણમા ે ં ંુ
ઊગી નીકળશે. ત અનક કારના શા ાવલોકનથીે ે ં , ોતરથી, િવચારથી અન સત્પરષના સમાગમથી પોષણ ે ુ ુ
પામીન વિ  થઈ વક્ષ પ થશે ે ેૃ ૃ . િન રા અન આત્મ કાશ પ પછી ત વક્ષ ફળ આપશે ે ેૃ . 

 વણ, મનન અન િનિદધ્યાે સનના કારો વદાતવાદીઓએ બતા યા છે ં ે; પણ વા આ ધમધ્યાનના પથક ર્ ૃ ્
પથક સોળ ભદ ક ા છ તવા ૃ ્ ે ે ે તeવપવક ભદ કોઈ થળ નથીૂ ે ેર્ , એ અપવ છૂ ેર્ . એમાથી ં શા ને વણ કરવાનો, 
મનન કરવાનો, િવચારવાનો, અન્યન બોધ કરવાનોે , શકાં , કખા ટાળવાનોં , ધમકથા કરવાનોર્ , એકત્વ 
િવચારવાનો, અિનત્યતા િવચારવાનો, અશરણતા િવચારવાનો, વૈરાગ્ય પામવાનો, સસારના અનત દઃખ મનન ં ં ં ુ
કરવાનો અન વીતરાગ ભગવતની આ ા વડ કરીન આખા લોકાલોકના િવચાર કરવાનોે ં ે ે  અપવ ઉત્સાહ મળ છૂ ે ેર્ . 
ભદ ભદ કરીન એના પાછા અનક ભાવ સમ યા છે ે ે ે ે ે ે. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૧૫ 

 એમાના કટલાક ભાવ સમજવાથી તપં ે , શાિતં , ક્ષમા, દયા, વૈરાગ્ય અન ાનનો બહ બહ ઉદય થશે ેુ ુ . 

 તમ કદાિપ એ સોળ ભદન પઠન કરી ગયાે ે ંુ  હશો તોપણ ફરી ફરી તન પરાવતન કરજોે ંુ ર્ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૭. ાન સબધી બ બોલં ં ે -ભાગ ૧ 
  વડ વ તન વ પ ણીએ ત ાને ં ેુ ુ . ાન શ દનો આ અથ છર્ ે. હવ યથામિત િવચારવાન છ ક એ ે ં ે ેુ
ાનની કઈ આવ યકતા છ ં ે ? જો આવ યકતા છ તો ત ા પ્તના કઈ સાધન છ ે ે ં ં ે ? જો સાધન છ તો તન અનકળ ે ે ે ુ ૂ

દશે , કાળ, ભાવ છ ે ? જો દશકાળાિદક અનકળ છ તો ા સધી અનકળ છ ે ે ં ેુ ુ ુૂ ૂ ? િવશષ િવચારમા એ ાનના ભદ ે ં ે
કટલા છ ે ે ? ણવા પ છ શ ે ંુ ? એના વળી ભદ કટલા છ ે ે ે ? ણવાના સાધન ા ા છ ં ં ં ે ? કઈ કઈ વાટ ત ે ે
સાધનો ાપ્ત કરાય છ ે ? એ ાનનો ઉપયોગ ક પિરણામ શ છ ે ં ેુ ? એ ણવ અવ યન છુ ું ં ે. 

 ૧. ાનની શી આવ યકતા છ ે ? ત િવષ થમ િવચાર કરીએે ે . આ ચતદશ રુ ર્ વાત્મક લોકમા,ં 
ચતગિતમા અનાિદકાળથી સકમિ થિતમા આ આત્માન પયટન છુ ુર્ ર્ ર્ં ં ં ે. મષાનમષ પણ સખનો યા ભાવ નથી એવાે ે ં ંુ ુ  
નરકિનગોદાિદક થાનક આ આત્માએ બહ બહ કાળ વારવાર સવન કયાુ ુ ં ે  છે; અસ  દઃખોન પનઃ પનઃ અન કહો ુ ે ેુ ુ
તો અનતી વાર સહન કયા છં ે. એ ઉતાપથી િનરતર તપતો આત્મા મા  વકમ િવપાકથી પયટન કર છં ે ેર્ ર્ . 
પયટનન કારણ અનત દઃખદ ાનાવરણીયાિદ કમ  છર્ ુ ં ં ેુ ,  વડ કરીન આત્મા વ વ પન પામી શકતો નથીે ે ે ; અન ે
િવષયાિદક મોહબધનન વ વ પ માની ર ો છં ે ે. એ સઘળાન પિરણામ મા  ઉપર ક  ત જ છ ક અનત દઃખ ં ં ં ે ે ે ંુ ુ ુ

અનત ભાવ કરીન સહવં ે ે ે ં,ુ ગમ તટ  અિ યે ે ંુ , ગમ તટ  દઃખદાયક અન ગમ તટ  રૌ  છતા  દઃખ ે ે ં ે ે ે ં ંુ ુુ ુ

અનતકાળથી અનતી વાર સહન કરવ પડં ં ં ંુ ;ુ ત દઃખ મા  સે ંુ  ુત અ ાનાિદક કમથીે ર્ ; એ અ ાનાિદક ટાળવા 
માટ ાનની પિરપણ આવ યકતા છે ૂ ેર્ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૮. ાન સબધી બ બોલં ં ે -ભાગ ૨ 
 ૨. હવ ાન ા પ્તના સાધનો િવષ કઈ િવચાર કરીએે ં ે ં . અપણ પયા પ્ત વડ પિરપણ આત્મ ાન સાધ્ય ૂ ે ૂર્ ર્ ર્
થત નથી એ માટ થઈન છ પયા પ્તું ે ે ર્  ક્ત  દહ ત આત્મ ાન સાધ્ય કરી શકુ ે ે ે. એવો દહ ત એક માનવદહ છે ે ે ે. 
આ થળ  ઊઠશ ક માનવદહ પામલા અનક આત્માઓ છે ે ે ે ે ે ે, તો ત સઘળા આત્મ ાન કા પામતા નથી ે ં ? એના 
ઉ રમા આપણ ં ે માની શકીશ ક ઓ સપણ આત્મું ે ં ૂ ર્ ાનન પામ્યા છ તઓના પિવ  વચનામતની તઓન ે ે ે ે ેૃ િુત 
નહીં હોય. િત િવના સ કાર નથીુ ં . જો સ કાર નથી તો પછી ા ાથી હોય ં ં ? અન યા એ એ  નથી ત્યા ે ં ે ં
ાન ા પ્ત શાની હોય ? એ માટ માનવદહની સાથ સવ વચનામતની ા પ્ત અન એની ા એ પણ સાધન પ ે ે ે ેર્ ૃ

છે. સવ વચનામત અકમ િમ ક કવળ અનાયર્ ર્ ર્ૃ ૂ ે ે િમમા મળતા નથી તો પછી માનવદહ શ ઉપયોગનો ૂ ં ં ે ંુ ? એ માટ ે
થઈન આય િમ એ પણ સાધન પ છે ૂ ેર્ . તeવની ા ઊપજવા અન બોધ થવા માટ િન થે ે ગgુની આવ યકતા છે. 
ય કરીન  કળ િમ યાત્વી છે ે ેુ , ત કળમા થયલો જન્મ પણ આત્મ ાન ા પ્તની હાિન પ જ છે ં ે ેુ . કારણ 

ધમમર્ તભદ એ અિત દઃખદાયક છે ેુ . પરપરાથી પવજોએ હણ કર  ં ૂ ે ંર્ ુ  દશન તમા જ સત્યભાવના બધાય છર્ ે ં ં ે; 
એથી કરીન પણ આત્મ ાન અટક છે ે ે. એ માટ ે ભ  કળ પણ જ રન છુ ું ં ેુ . એ સઘળા ાપ્ત કરવા માટ થઈન ં ે ે
ભાગ્યશાળી થવુ.ં તમા સત્પ ય એટલ પ યાનબધી પ ય ઇત્યાિદક ઉ મ ે ં ે ંુ ુ ુ ુ સાધનો છે. એ િ તીય સાધનભદ ક ોે . 
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૧૧૬                                              ીમદ રાજચ્ ં  
 ૩. જો સાધન છ તો તન અનકળ દશે ે ે ેુ ૂ , કાળ છ ે ? એ ી  ભદનો િવચાર કરીએે . ભારત, મહાિવદહ ઈે ૦ 
કમ િમ અન તમા પણ આય િમ એ દશભાવ અનકળ છર્ ર્ૂ ે ે ં ૂ ે ે ેુ ૂ . િજ ાસ ભ યુ  ! તમ સઘળા આ કાળ ભારતમા છોે ે ં ; 
માટ ભારતદશ અનકળ છે ે ેુ ૂ . કાળભાવ માણ મિત અન ત ાપ્ત કરી શકાય એટલી અનકળતા છે ે ેુ ુ ૂ ; કારણ આ 
દષમ પચમકાળમા પરપરામ્નાયથી પરમાવિધુ ં ં ં , મનઃપયવ અન કવળ એ પિવ  ાન જોવામા આવતા નથી ર્ ે ે ં ં
એટલ કાળની પિરપણ અનકળતા નથીે ૂ ૂર્ ૂ . 
 ૪. દેશકાળાિદ જો અનકળ છ ુ ૂ ે તો ા સધી છ ં ેુ ? એનો ઉ ર ક શષ રહ  સૈ ાિતક મિત ાને ે ે ં ંુ , ત ાનુ , 
સામાન્યમતથી કાળભાવ એકવીશ હ ર વષ સધી રહવાને ે ંર્ ુ .ુ તમાથી અઢી સહે ં  ગયા,ં બાકી સાડા અઢાર હ ર 
વષ ર ાર્ ;ં એટલ પે ચંમ કાળની પણતા સધી કાળની અનૂ ર્ ુ કુળતા છૂ ે. દશે કાળ ત લઈન અનકળ છે ે ેુ ૂ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૭૯. ાન સબધી બ બોલં ં ે -ભાગ ૩ 
 હવ િવશષ િવચાર કરીએે ે . 
 ૧. આવ યકતા શી છ ે ? એ મહદ િવચારન આવતન પનઃ્ ુ ું ર્  િવશષતાથી કરીએે . મખ્ય અવ ય ુ
વ વ પિ થિતની િણએ ચઢવ એ છે ં ેુ . થી અનત દઃખનો નાશ થાયં ુ , દઃખના નાશથી આત્માન ુ ુ ં ેિયક સખ છુ ે; 
અન સખ િનરતર આત્માન િ ય જ છે ં ે ેુ , પણ  વ વ િપક સખ છ તુ ે ે. દશે , કાળ, ભાવન લઈન ાે ે , ાન ઇ૦ 
ઉત્પ  કરવાની આવ યકતા છે. સમ્યક્ ભાવ સિહત ઉ ચગિત, ત્યાથી મહાિવદહમા માનવદં ે ં ેહ ે જન્મ, ત્યા ં
સમ્યક્ ભાવની પનઃુ  ઉ િત, તeવ ાનની િવશુ તા અન વિે ૃ , છવટ પિરપણ આત્મસાધન ાન અન તન સત્ય ે ે ૂ ે ે ંર્ ુ
પિરણામ કવળ સવ દઃખનો અભાવ એટલ અખડે ે ંર્ ુ , અનપમ અનત શા ત પિવ  મોક્ષની ા પ્તુ ં ; એ સઘળા માટ ં ે
થઈન ાનની આવે યકતા છે. 
 ૨. ાનના ભદ કટલા છ એનો િવચાર કહ ે ે ે ં ંુ . એ ાનના ભદ અનત છે ં ે; પણ સામાન્યfિ ટ સમજી શક ે
એટલા માટ થઈન સવ  ભગવાન મખ્ય પાચ ભદ ક ા છે ે ે ં ે ેર્ ુ . ત મ છ તમ કહ ે ે ે ં ંુ . થમ મિત, િ તીય તુ, 
તતીય અવિધૃ , ચતથ મનઃપયવ અન પાચમ સપણ વ પ કવળુ ુર્ ર્ ર્ે ં ં ં ૂ ે . એના પાછા િતભદ છે ે. તની વળી અતીંિ ય ે
વ પ અનત ભગ ળ છે ં ં ે. 

 ૩. શુ ં ણવા પ છ ે ? એનો હવ િવચાર કરીએે . વ તન વ પ ણવ તન નામ યાર ાનુ ુ ુ ું ં ે ં ે , ત્યાર ે
વ તઓ તો અનત છુ ં ે , એન કઈ પિક્તથી ણવી ે ં ં ? સવ  થયા પછી સવદિશતાથી ત સત્પરષર્ ર્ ે ુ ુ , ત અનત ે ં
વ તન વ પ સવ ભદ કરી ણ છ અન દખ છુ ુ ં ે ે ે ે ે ે ે ેર્ ; પરત તઓ એ સવં ે ેુ ર્ િણન પામ્યા ત કઈ કઈ વ તન ે ે ેુ
ણવાથી ? અનત િણઓ યા સધી ણી નથી ત્યા સધી કઈ વ તન ણતા ણતા ત અનત વ તઓન ં ે ં ં ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ ુ

અનત પ ણીએ ં ે ? એ શકાન સમાધાન હવ કરીએં ં ેુ .  અનત વ તઓ માની ત અનત ભગ કરીન છં ે ં ં ે ે ેુ . પરત ં ુ
મખ્ય વ તત્વ વ પ તની બ ુ ુ ે ે ે ેિણઓ છ ે : જીવ અન અજીવે . િવશષ વ તત્વ વ પ નવતે ેુ eવ, િકવા 
ષ ્  યની િણઓ ણવા પ થઈ પડ છે ે ે .  પિક્તએ ચઢતા ચઢતા સવ ભાવ જણાઈ લોકાલોક વ પ ં ં ં ેર્
હ તામલકવત ણી દખી શકાય છ્ ે ે . એટલા માટ થઈન ણવા પ પદાથ ત જીવ અન અજીવ છે ે ે ે ેર્ . એ 
ણવા પ મખ્ય બ ુ ે ેિણઓ કહવાઈે . 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૦. ાન સબધી બ બોલં ં ે -ભાગ ૪ 
 ૪. એના ઉપભદ સક્ષપમા કહ ે ં ે ં ં ંુ . જીવ એ ચૈતન્ય લક્ષણ એક પ છે ે. દહ વ પ અન ય વ પ ે ે ે ે
અનતાનત છં ં ે. દહ વ પ તના િ યાિદક ણવા પ છે ે ે ે. તની ગિતે , િવગિત ઇત્યાિદક 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૧૭ 

ણવા પ છે. તની સસગિરિ  ણવા પ છે ં ેર્ . તમ જ ે ÔઅજીવÕ, તના પી અ પી પદે ુ ્  ગળ, આકાશાિદક િવિચ  
ભાવ, કાળચ  ઇ૦ ણવા પ છે. જીવાજીવ ણવાની કારાતર સવ  સવદશ એ નવ િણ પ નવતં ે ેર્ ર્ eવ ક ા છં ે. 

 જીવ, અજીવ, પ યુ , પાપ, આ વ, સવરં , િન રા, બધં, મોક્ષ. એમાનાં  ં કટલાક ા પે ં , કટલાક ે ં
ણવા પ, કટલાક ત્યાગવા પ છે ં ે. સઘળા એ ં તeવો ણવા પ તો છ જે . 

 ૫. ણવાના સાધન ં : સામાન્ય િવચારમા એ સાધનો જોક યા છં ે ં ે, તોપણ િવશષ કઈક ણીએે ં . 
ભગવાનની આ ા અન તે ેન શ  વ પ યથાત ય ણવુ ુ ું .ં વય કોઈક જ ણ છં ે ે. નહીં તો િન થ ાની ગgુ 
જણાવી શકે. નીરાગી ાતા સવ મ છે. એટલા માટ ાન બીજ રોપનાર ક તન પોષનાર ે ં ે ે ેુ ગgુ એ સાધન પ છે; 
એ સાધનાિદકન માટ સસારની િનવિ  એટલ શમે ે ં ેૃ , દમ, ચયાિદક અન્ય ર્ સાધનો છે. એ, સાધનો ાપ્ત 
કરવાની વાટ કહીએ તોપણ ચાલે. 

 ૬. એ ાનનો ઉપયોગ ક પિરણામના ઉ રનો આશય ઉપર આવી ગયો છે ે; પણ કાળભદ કઈ કહવાન છે ે ં ે ં ેુ ; 
અન ત એટ  જ ક િદવસમા બ ઘડીનો વખત પણ િનયિમત રાખીન િજન ર ભગવાનના કહલા ે ે ં ે ં ે ે ે ેુ તeવબોધની 
પયટના કરોર્ . વીતરાગના એક સૈ ાિતક શ દ પરથી ાનાવરણીયનો બહ ક્ષયોપશમ થશ એમ હ િવવકથી કહ ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૧. પચમકાળં  
 કાળચ ના િવચારો અવ ય કરીન ણવા યોગ્ય છે ે. િજન ર એ કાળચ ના બ ભદ ક ા છે ે ે ે ે. ૧. 
ઉત્સિપણી, ૨. અવસિપણી. એકકા ભદના છ છ આરા છે ે ે. આ િનક વતન કુ ર્ રી રહલો આરો પચમકાળ કહવાય છ ે ં ે ે
અન ત અવસિપણી કાળનો પાચમો આરો છે ે ં ે. અવસિપણી એટલ ઊતરતો કાળે ; એ ઊતરતા કાળના પાચમા ં
આરામા કવ વતન આ ભરતક્ષ  થવ જોઈએ તન માટ સત્પરષોએ કટલાક િવચારો જણા યા છં ે ં ે ે ં ે ે ે ે ેુ ુ ુર્ ુ ; ત અવ ય ે
ણવા વા છે. 

 એઓ પચમકાળન વ પ મખ્યં ંુ ુ  આ ભાવમા ંકહ છે ે. િન થ વચન પરથી મન યોની ા ક્ષીણ થતી ુ
જશે. ધમના મળર્ ં ૂ તeવોમા મતમતાતર વધશં ં ે. પાખડી અન પચી મતોન મડન થશં ે ં ં ં ેુ . જનસમહની રિચ અધમ ૂ ુ ર્
ભણી વળશે. સત્ય, દયા હળવ હળવ પરાભવ પામશે ે ે. મોહાિદક દોષોની વિ  થતી જશૃ ે. દભી અન પાિપ ઠ ં ે
ગgુઓ પ ય પ થશૂ ે. દ ટવિ ના મન યો પોતાના ફદમા ફાવી જશુ ૃ ું ં ેં . મીઠા પણ  વક્તા પિવ  મનાશૂ ેર્ . શ  ુ

ચયાિદક શીલ ક્ત પરષો મિલન કહવાશર્ ુ ુ ુ ે ે. આિત્મક ાનના ભદો હણાતા જશે ે. હત વગરની િ યા વધતી જશે ેુ . 
અ ાનિ યા બહધા સવાશુ ે ે. યાકળ િવષયોના સાુ ં ધનો વધતા જશં ે. એકાિતક પક્ષો સ ાધીશ થશં ે. શગારથી ધમ ૃં ર્
મનાશે. 

 ખરા ક્ષિ યો િવના િમ શોક ત થશૂ ે; િનમા ય ર્ રાજવશીઓ ં વ યાના િવલાસમા મોહ પામશે ં ે; ધમર્, કમ ર્
અન ખરી રાજનીિત લી જશે ૂ ે; અન્યાયન જન્મ આપશે ે; મ ટાશ તમ ન ટશૂં ે ે ે ૂં ે. પોત પાિપ ઠ આચે રણો 
સવી  આગળ ત પળાવતા જશે ે ે. રાજબીજન નામ શન્યતા આવતી જશે ે ૂ ે. નીચ મ ીઓની મહ ા વધતી જશં ે. 
એઓ દીન ન સીન ભડાર ભરવાનો રાે ૂ ે ં ને ઉપદશ આપશે ે. િશયળ ભગ કરવાનો ધમ રા ન ગીં ેર્ કાર 
કરાવશે. શૌયાિદક સદર્ ્  ગણોનો નાશ કરાવશુ ે. મગયાિદક પાપમા ધ બનાવશૃ ં ે. રા યાિધકારીઓ પોતાના 
અિધકારથી હ રગણી અહપદતા રાખશુ ં ે. િવ ો લાલ  અન લોભી થઈ જશુ ે ે; સિ ાન દાટી દશે ે ે; સસારી ં
સાધનોન ધમ ઠરાવશે ેર્ . વૈ યો માયાવી, કવળ વાથ  અન કઠોર દયના થતા જશે ે ે. સમ  મન યવગની ુ ર્
સદ્ વિ ઓ ઘટતી જશૃ ે. અકત અન ભયકર કત્યો કરતાૃ ૃે ં  ંતઓની વિ  અટકશ નહીંે ેૃ . 
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૧૧૮                                              ીમદ રાજચ્ ં  
િવવકે , િવનય, સરળતા ઇત્યાિદ સદ્ ગણો ઘટતા જશુ ે. અનકપાન નામ હીનતા થશુ ં ે ે ે. માતા કરતા પત્નીમા મ ં ં ે
વધશે; િપતા કરતા પ મા મ વધશં ં ે ેુ ; પિત ત િનયમપવક પાળનારીૂ ર્  સદરીઓ ઘટી જશું ે. નાનથી પિવ તા 
ગણાશે; ધનથી ઉ મકળ ગણાશુ .ે ગgુથી િશ યો અવળા ચાલશે. િમનો રસ ઘટી જશૂ ે. સક્ષપમા કહવાનો ભાવાથ ં ે ં ે ર્
ક ઉ મ વ તની ક્ષીણતા છે ેુ ; અન કિન ઠ વ તનો ઉદય છે ેુ . પચમકાળન વ પ આમાન ત્યક્ષ સચવન પણ ં ં ં ં ૂુ ુ
કટ  બ  કર છ ે ં ં ે ેુ ુ ? 

 મન ય સ મુ ર્તeવમા પિરપણ ાવાન નહીં થઈ શકં ૂ ેર્ ; સપણ ં ૂ ર્ તeવ ાન નહીં પામી શકે; જ વામીના ં ુ
િનવાણ પછી દશ િનવાણી વ ત આ ભરતક્ષ થી યવ છદ ગઈર્ ર્ ુ ે ે . 

 પચમકાળન આવ વ પ ણીન િવવકી પરષો ં ં ં ે ેુ ુ ુ ુ તeવન હણ કરશે ે; કાળાનસાર ધમુ ર્તeવ ા પામીન ે
ઉ ચગિત સાધી પિરણામ મોક્ષ ે સાધશે. િન થ વચન, િન થગgુ ઇ૦ ધમર્તeવ પામવાના સાધનો છં ે. એની 
આરાધનાથી કમની િવરાધના છર્ ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૨. તeવાવબોધ-ભાગ ૧ 
 દશવૈકાિળકસ મા કથન છ ક ણ જીવાજીવના ભાવ નથી યા ત અ ધ સયમમા િ થર કમ રહી ૂ ં ે ે ે ે ં ં ેુ
શકશ ે ? એ વચનામતન તાત્પય એમ છ ક તમ આત્માૃ ુ ં ે ે ેર્ , અનાત્માના વ પન ણોં ે , એ ણવાની પિરપણ ૂ ર્
આવ યકતા છે. 

 આત્મા અનાત્માન સત્ય વ પ િન થ વચનમાથી ાપ્તું ં  થઈ શક છે ે. અનક મતોમા એ બ તે ં ે eવો િવષ ે
િવચારો દશા યા છ ત યથાથ નથીર્ ર્ે ે . મહા ાવત આચાય એ ં કરલા િવવચન સિહત કારાતર કહલા મખ્ય નવ ે ં ે ં ે ે ં ુ
તeવન િવવક િ થી  ય કર છે ે ે ે ેુ , ત સત્પરષ આત્મ વ પન ઓળખી શક છે ે ે ેુ ુ . 

 યા ાદશૈલી અનપમ અન અનત ભદભાવથી ભરલી છુ ે ં ે ે ે; એ શૈલીન પિરપણ તો સવ  અન સવદશ  જ ે ૂ ેર્ ર્ ર્
ણી શકે; છતા એઓના વચનામતાનસાર આગમ ઉં ં ૃ ુ પયોગથી યથામિત નવ તeવન વ પ ણવ અુ ું ં વ યન છું ે. 

એ નવ તeવ િ ય ાભાવ ણવાથી પરમ િવવક િે ે ુ , શ  સમ્યકુ ્ ત્વ અન ભાિવક આત્મ ાનનો ઉદય થાય ે
છે. નવ તeવમા લોકાલોકન સપણં ં ં ૂુ ર્ વ પ આવી ય છે.  માણ ની િ ની ગિત છે ેુ , ત માણ તઓ ે ે ે
તeવ ાન સબધી ં ં fિ ટ પહ ચાડ છે ે; અન ભાવાનસાર તઓના આત્માની ઉે ેુ વલતા થાય છે. ત વડ કરીન તઓ ે ે ે ે
આત્મ ાનનો િનમળ રસ અનભવ છર્ ુ ે ે. ન ંુતeવ ાન ઉ મ અન સ મ છે ૂ ે, તમજ સશીલ ક્ત  ે ુ ુ તeવ ાનન સવ ે ે ે
છ ત પરષ મહદે ે ુ ુ ્  ભાગી છે. 

 એ નવ તeવના નામ આગળના િશક્ષાપાં ઠમા હ કહી ગયો ં ં ંુ ; એન િવશષ વ પ ાવત આચાય ના ુ ં ે ં
મહાન થોથી અવ ય મળવવં ે ં;ુ કારણ િસ ાતમા   ક  છં ં ં ેુ , ત ત િવશષ ભદથી સમજવા માટ સહાય ત ે ે ે ે ે ૂ

ાવત આચાયિવરિચત થો છં ં ેર્ . એ ગgુગમ્ય પ પણ છે. નય, િનક્ષપા અન માણભદ નવે ે ે તeવના ાં નમા ં
અવ યના છે; અન તની યથાથ સમજણ ે ે ર્ એ ાવતોએ આપી છં ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૩. તeવાવબોધ-ભાગ ૨ 
 સવ  ભગવાન લોકાલોકનાર્ ે  સપણ ભાવ યા અન જોયાં ૂ ેર્ . તનો ઉપદશ ભ ય લોકોન કયે ે ે . ભગવાન ે
અનત ાન વડ કરીન લોકાલોકના વ પ િવષના અનત ભદ યા હતાં ે ે ં ે ં ે , પરત સામાન્ય માનવીઓન ઉપદશથી ં ે ેુ
િણએ ચઢવા મખ્ય દખાતા નવ પદાથ તઓએ દશા યાે ે ેુ ર્ ર્ . એથી 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૧૯ 

લોકાલોકના સવ ભાવનો એમા સમાવશ આવી ય છર્ ં ે ે. િન થ વચનનો   સ મ બોધ છૂ ે, ત ે તeવની fિ ટએ 
નવ તeવમા સમાઈ ય છં ે; તમજ સઘળાે  ધમમતોના સ મ િવચાર એ નવ ર્ ૂ તeવિવ ાનના એક દશમા આવી ે ં
ય છે. આત્માની  અનત શિક્તઓ ઢકાઈ રહી છ તન કાિશત કરવા અહત ભગવાનં ં ે ે ે નો પિવ  બોધ છે. એ 

અનત શિક્તઓ ત્યાર લત થઈ શક ક યાર નવ ં ે ે ે ે તeવ િવ ાનમા પારાવાર ાં ની થાય. 

 સ મ ાદશાગી ાન પણ એ નવ ૂ ં તeવ વ પ ાનન સહાય પ છે ે. િભ  િભ  કાર એ નવ ે તeવ 
વ પ ાનનો બોધ કર છે ે; એથી આ િનઃશક માનવા યોગ્ય છ ક નવ ં ે ે તeવ ણ અનત ભાવ ભદ યા ત ે ં ે ે ે
સવ  અન સવદશ  થયોર્ ર્ે . 

 એ નવ તeવ િ પદીન ભાવ લવા યોે ે ે ગ્ય છે. હયે, ય અન ઉપાદયે ે ે , એટલ ત્યાગ કરવા યોગ્યે , ણવા 
યોગ્ય અન હણ કરવા યોગ્યે , એમ ણ ભદ નવે તeવ વ પના િવચારમા રહલા છં ે ે. 

 ઃ-  ત્યાગવા પ છ તન ણીન કરવ શ ે ે ે ે ં ંુ ુ ?  ગામ ન જવ તનો માગ શા માટ પછવો ુ ં ે ે ૂર્ ? 

 ઉ રઃ- એ તમારી શકા સહજમા ં ં સમાધાન થઈ શક તવી છે ે ે. ત્યાગવા પ પણ ણવા અવ ય છે. સવ  ર્
પણ સવ કારના પચન ણી ર ા છર્ ં ે ે. ત્યાગવા પ વ તન ણવાન મળુ ુે ં ૂ તeવ આ છ ક જો ત ણી ન હોય ે ે ે
તો અત્યા ય ગણી કોઈ વખત સવી જવાયે . એક ગામથી બી  પહ ચતા ંસધી વાટમા   ગામ આવવાના હોય ુ ં ં
તેનો ર તો પણ પછવો પડ છૂ ે ે, નહીં તો યા જવાન છ ત્યા ન પહ ચી શકાયં ં ે ંુ . એ ગામ મ પછ ા પણ ત્યા વાસ ૂ ં ં
કય  નહીં તમ પાપાિદક ે તeવો ણવા પણ હણ કરવા નહીંં ં . મ વાટમા આવતા ગામનો ત્યાગ કય  તમ તનો ં ં ે ે
પણ ત્યાગ કરવો અવ યનો છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૪. તeવાવબોધ-ભાગ ૩ 
 નવ તeવન કાળભદ  સત્પરષો ુ ું ે ે ુ ગgુગમ્યતાથી વણ, મનન અન િનિદધ્યાસનપવક ાે ૂ ર્ ન કર છે ે, ત ે
સત્પરષો મહાપ યુ ુુ શાળી તમ જ ધન્યવાદન પા  છે ે ે. ત્યક સ  પરષોન મારો િવનયભાવ િષત એ જ બોધ છ ે ે ૂ ેુ ુ ુ
ક નવ ે તeવન વ િ  અનસાર યથાથ ણવાે ંુ ુ ર્ . 

 મહાવીર ભગવતના શાસનમા બહ મતમતાતર પડી ગયા છં ં ં ેુ , તન મખ્ય આ એક કારણ પણ છ ક ે ં ે ેુ ુ
તeવ ાન ભણીથી ઉપાસક વગન લક્ષ ગર્ ુ ું .ં મા  િ યાભાવ પર રાચતા ર ા; ન પિરણામ ુ ં fિ ટગોચર છે. 
વતમાન શોધમા આવલી પ વીની વસિત લગભગ દોઢ અબજની ગણાઈ છર્ ં ે ેૃ ; તમા સવ ગ છની મળીન ને ં ેર્  
મા  વીશ લાખ છે. એ  ત મણોપાસક છે ે. એમાથી હ ધાર  ક નવ ં ં ં ં ેુ ુ તeવન પઠન પ બ હ ર પરષો પણ ે ે ે ુ ુ
માડ ણતા હશં ે; મનન અન િવચારપવક તો ગળીન ટરવ ગણી શકીએ તટલા પરષો પણ નહીં હશે ૂ ે ે ે ે ેર્ ુ ુ . યાર ે
આવી પિતત િ થિત તeવ ાન સબધી થઈ ગઈ છ ત્યાર જ ં ં ે ે મતમતાતર વધી પડ ા છં ે. એક લૌિકક કથન છ ક ે ે
Ôસો શાણ એક મતે Õ તમ અનક ે ે તeવિવચારક પરષોના મતમા િભ તા બહધા આવતી નથીુ ુ ં ુ . 

 એ નવતeવ િવચાર સબધી ત્યક મિનઓન મારી િવ પ્ત છ ક િવવક અન ં ં ે ે ે ે ે ેુ ગgુગમ્યતાથી એન ાન ુ ં
િવશષ િ માન કરવે ંુ ;ુ એથી તઓના પિવ  પચમહાે ં ં ત fઢ થશે; િજન રના વચનામતના અનપમ આનદની ે ં ંૃ ુ
સાદી મળશે; મિનત્વઆચાર પાળવામા સરળ થઈ પડશુ ં ે; ાન અન િ યા િવશ  રહવાથી સમ્યકે ેુ ્ ત્વનો ઉદય 

થશે; પિરણામ ભવાત થઈ જશે ં ે. 
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૧૨૦                                              ીમદ રાજચ્ ં  

િશક્ષાપાઠ ૮૫. તeવાવબોધ-ભાગ ૪ 

   મણોપાસક નવ તeવ પઠન પ પણ ણતા નથી તઓએ અવ ય ણવાે ે .ં યા પછી બહ ુ
મનન કરવા.ં સમ ય તટલા ગભીર આશય ે ં ગgુગમ્યતાથી સદ્ ભાવ કરીન સમજવાે ે . આત્મ ાન એથી 
ઉ વળતા પામશે; અન યમિનયમાિદકન બહ પાલન થશે ં ેુ ુ . 

 નવ તeવ એટલ તન એક સામાન્ય ગથને ે ં ૂંુ કુ્ત પ તક હોય ત નહીંુ ે ; પરત   થળ   િવચારો ં ેુ
ાનીઓએ ણીત કયા છ ત ત િવચારો નવ ર્ ે ે ે તeવમાના અમક એક બ ક િવશષ ં ે ે ેુ તeવના હોય છે. કવળી ે

ભગવાન એ િણઓથી સકળ જગતે ે  ્મડળ દશાવી દી  છં ં ેર્ ુ ; એથી મ મ નયાિદ ભદથી એ ે તeવ ાન મળશ તમ ે ે
તમ અપવ આનદે ૂ ંર્  અન િનમળતાની ા પ્ત થશે ેર્ ; મા  િવવકે , ગgુગમ્યતા અન અ માદ જોઈએે . એ 
નવતeવ ાન મન બહ િ ય છે ેુ . એના રસાનભવીઓ પણ મન સદવ િ ય છુ ે ે. 

 કાળભદ કરીન આ વખત મા  મિત અન ત એ બ ાન ભરતક્ષ  િવ માન છે ે ે ે ે ે ે ે ેુ ; બાકીના ણ ાન ં
પરપરામ્નાયથી જોવામાં  ંઆવતા નથીં ; છતા મ મ પણ ાભાવથી એ નવં ૂ ર્ તeવ ાનના િવચારોની ગફામા ુ ં
ઊતરાય છે, તમ તમ તના દર ે ે ે અદ્ તુ આત્મ કાશ, આનદં, સમથ ર્ તeવ ાનની રણા, ઉ મ િવનોદ અન ે
ગભીર ચળકાટ િદગ કરી દઈં , શ  સમ્યકુ ્ ાનનો ત િવચારો બહ ઉદય કર છે ે ેુ . યા ાદવચનામતના અનત સદર ૃ ું ં
આશય સમજવાની પરપરાગત શિક્ત આ કાળમા આ ક્ષ થી િવ છદ ગયલી છતા ત પરત્વ   સદર આશયો ં ં ે ે ે ં ે ે ંુ
સમ ય છ ત ત આશે ે ે યો અિત અિત ગભીર ં તeવથી ભરલાે  છે. પનઃ પનઃ ત આશયો મનન કરતા ચાવાકમિતના ુ ુ ે ં ર્
ચચળ મન યન પણ સ મમા િ થર કરી દ તવા છં ે ં ે ે ેુ ર્ . સકં્ષેપમા સવ કારની િસિં ર્ , પિવ તા, મહાશીલ, િનમળ ર્
ડા અન ગભીર િવચારે ં , વ છ વૈરાગ્યની ભટ એ ે તeવ ાનથી મળ છે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૬. તeવાવબોધ-ભાગ ૫ 

 એક વાર એક સમથ િવ ાનથી િન થ વચનની ચમત્કિત સબધી વાતચીત થઈર્ ૃ ં ં ; તના સબધમા ત ે ં ં ં ે
િવ ાન જણાે ં ુક આટ  હ માન્ય રા   ક મહાવીર એ એક સમથ ે ં ં ં ં ેુ ુુ ર્ તeવ ાની પરષ હતાુ ુ ; એમણ  બોધ કય  ે
છે, ત ઝીલી લઈ ાવત પરષોએ ગે ં ુ ુ , ઉપાગની યોજના કરી છં ે; તના  િવચારો છ ત ચમત્કિત ભરલા છે ે ે ે ેૃ ; 
પરત એ ઉપરથી આં ુ ખી સિ ટન ાન એમા ર  છ એમ હ કહી નૃ ુ ું ં ં ે ંુ  શકંુ. એમ છતા જો તમ કઈ એ સબધી માણ ં ે ં ં
આપતા હો તો હ એ વાતની કઈ ા લાવી શકું ં ંુ. એના ઉ રમા મ એમ ક  ક હ કઈ ન વચનામતન યથાથ ં ં ે ં ં ેુ ૃુ ર્
તો શ પણ િવશષ ભદ કરીન પણ ણતો નથીું ે ે ે ે ; પણ  સામાન્ય ભાવ   એથી પણ માણ આપી શક ે ં ં ંુ ુ
ખરો. પછી નવતeવિવ ાન સબધી વાતચીત નીકળીં ં . મ ક ં,ુ એમા આખી સિ ટન ાન આવી ય છં ં ેૃ ુ ; પરત ં ુ
યથાથ સમજવાની શિક્ત જોઈએર્ . પછી તઓએ એ કથનન માણ માગ્ે ં ંુ ,ુ ત્યાર આઠ કમ મ કહી બતા યાે ંર્ ; તની ે
સાથ એમ સચ  ક એ િસવાય એનાથી િભ ભાવ દશાવ એવ નવમ કમ શોધી આપોે ૂ ં ે ે ં ંુ ુ ુર્ ર્ . પાપની અને પ યની ુ
કિતઓ કહીન કૃ ે ં ુ : આ િસવાય એક પણ વધાર કિત શોધી આપોે ૃ . એમ કહતા કહતા અન મ વાત લીધીે ં ે ં ેુ . 
થમ જીવના ભદ કહી પછ  ે ૂ ુ : એમા કઈ ં ં ન્ નૂાિધક કહવા માગો છો ે ? અજીવ યના ભદ કે હી પછ  ૂ ંુ : કઈ ં

િવશષતા કહો છો ે ? એમ નવતeવ સબધી વાતચીત થં ં ઈ ત્યાર તે ેઓએ થોડી વાર િવચાર કરીન ક  ે ંુ : આ તો 
મહાવીરની કહવાની અદે ્  ત ચમત્કિત છ ક જીવનો એક નવો ભદ મળતો નથીુ ૃ ે ે ે ; તમ પાપપ યાિદકની એક કિત ે ુ ૃ
િવશષ મળતી નથીે ; અન નવમ કમ પણે ંુ ર્  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૨૧ 

મળત નથીું . આવા આવા તeવ ાનના િસ ાતો નમા છ એ માર લક્ષ નહોતં ં ે ં ંુ .ુ આમા આખી સિ ટન ં ંૃ ુ તeવ ાન 
કટલક શ આવી શક ખરે ે ે ે ંુ. 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૭. તeવાવબોધ-ભાગ ૬ 

 એનો ઉ ર આ ભણીથી એમ થયો ક હ  આપ આટ  કહો છો ત પણ નના ે ં ેુ ુ તeવિવચારો આપના દય ે
આ યા નથી ત્યા સધીં ુ ; પરંત હુ ુ ંમધ્ય થતાથી સત્ય કહ  ક એમા  િવશ ાન બતા  છ ત ાય નથીુ ં ં ે ં ં ે ે ંુ ુ ; અન ે
સવ મતોએ  ાન બતા  છ ત મહાવીરના ર્ ુ ં ે ે તeવ ાનના એક ભાગમા આવી ય છં ે. એન કથન યા ાદ છું ે, 
એકપક્ષી નથી. 

 તમ એમ ક  ક કટલક શ સિ ટન ે ં ે ે ે ે ંુ ૃ ુ તeવ ાન એમા આવીં  શક ખરે ંુ, પરત એ િમ વચન છં ેુ . અમારી 
સમ વવાની અ પ તાથી એમ બન ખરે ંુ, પરત એથી એ ં ુ તeવોમા કઈ અપણતા છ એમ તો નથી જં ં ૂ ેર્ . આ કઈ ં
પક્ષપાતી કથન નથી. િવચાર કરી આખી સિ ટમાથી એ િસવાયન એક દશમ ૃ ુ ું ં ં તeવ શોધતા કોઈ કાળ ત મળનાર ં ે ે
નથી. એ સબધી સગોપા  આપણ યાં ં ં ે ર વાતચીત અન મધ્ય થ ચચા થાય ત્યાર િનઃશકતા થાયે ે ે ંર્ . 

 ઉ રમા તઓએ ક  ક આ ઉપરથી મન એમ તો િનઃશકતા છ ક ન અદં ે ં ે ે ં ે ેુ ્  ત દશન છુ ર્ ે. િણપવક તમ ે ૂ ેર્
મન કટલાક નવ ે ે તeવના ભાગ કહી બતા યા એથી હ એમ બધડક કહી શક  ક મહાવીર ગપ્તભદન પામલા ુ ં ે ં ં ે ે ે ેુ ુ
પરષ હતાુ ુ . એમ સહજસાજ વાત કરીન ે Ôઉપ વાે Õ, Ôિવઘનવાે Õ, Ô વવાુ ે Õ, એ લ ધવા  મન તઓએ કે ે ં.ુ ત કહી ે
બતા યા પછી તઓએ એમ જણા  ક આ શ દોના સામાન્ય અથમા તો કોઈ ચમત્કિત દખાતી નથીે ં ે ં ેુ ર્ ૃ ; ઊપજવુ,ં 
નાશ થવ અન અચળતાું ે , એમ એ ણ શ દોનો અથ છે ેર્ . પરત ીમાન ગણધરોએ તોં ુ  એમ દિશત ક  છ ક એ ુ ે ે
વચનો ગgુમખથી વણ કરતા આગળના ભાિવક િશ યોન ાદશાગીન આશયભિરત ાન થત હતુ ુ ુ ું ે ં ં ં .ં એ માટ મ ે
કઈક િવચારો પહ ચાડી જોયા છતા મન તો એમ લાગ્  ક એ બનવ અસભિવત છં ં ે ં ે ં ં ેુ ુ , કારણ અિત અિત સ મ ૂ
માન  સૈ ાિતક ાન એમા ાથી સમાે ં ં ં ંુ ય ? એ સબધી તમ કઈ લક્ષ પહ ચાડી શકશો ં ં ે ં ? 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૮. તeવાવબોધ-ભાગ ૭ 

 ઉ રમા મ ક  ક આ કાળમા ણ મહા ાન પરપરામ્નાયથી ભારતમા જોવામા આવતા નથીં ં ે ં ં ં ં ંુ , તમ છતા ે ં
હ કઈ સવ  ક મહા ાવત નથીુ ં ં ે ંર્ ; છતા માર ટ  સામાન્ય લક્ષ પહ ચ તટં ં ં ે ે ંુ ુ  ુપહ ચાડી કઈ સમાધાન કરી ં
શકીશ, એમ મન સભવ રહ છે ં ે ે. ત્યાર તમણ કે ે ે ં,ુ જો તમે  સભવ થતો હોય તો એ િં પદી જીવ પર ÔનાÕ ન ે ÔહાÕ 
િવચારે ઉતારો. ત એમ ક જીવ શ ઉત્પિ પ છ ે ે ં ેુ ? તો ક નાે . જીવ શ િવઘ્નતા પ છ ુ ં ે ? તો ક નાે . જીવ શ વ પ ુ ું
છ ે ? તો ક નાે . આમ એક વખત ઉતારો અન બીજી વખત જીવ શ ઉત્પિ પ છ ે ં ેુ ? તો ક હાે , જીવ શ િવઘ્નતા પ ુ ં
છ ે ? તો ક હાે . જીવ શ વ પ છ ુ ું ે ? તો ક હાે . આમ ઉતારો. આ િવચારો આખા મડળ એક  કરી યો યા છં ે ે. એ જો 
યથાથ કહી ન શકાય તો અનક કારથી દષણ આવી શકર્ ે ેૂ . િવઘ્ન પ હોય એ વ ત વે ુ ુ પ હોય નહીંે , એ પહલી ે
શકાં . જો ઉત્પિ , િવઘ્નતા અન વતા નથી તો જીવ ે ુ કયા માણથી િસ  કરશો ? એ બીજી શકાં . િવઘ્નતા અન ે
વતાન પર પર િવરોધાભાસ એ ીજી શકાુ ે ં . જીવ કવળ ે વુ છ તો ઉત્પિ મા હા કહી એ અસત્ય અન ચોથો ે ં ે
િવરોધ. ઉત્પ  ક્ત જીવનો વ ભાુ ુ વ કહો તો ઉત્પ  કોણ કય  ે ? એ પાચમો િવરોધં . 
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૧૨૨                                              ીમદ રાજચ્ ં  
અનાિદપ  જત રહ છ એ છ ી શકાુ ું ં ે ે ં . કવળ વ િવઘ્ન પ છ એમ કહો તો ચાવાકિમ  વચન થ  એ સાતમો ે ે ે ંુ ુર્
દોષ. ઉત્પિ  અન િવઘ્ન પ કહશો તો કવળ ચાે ે ે વાકનો િસ ાત એ આઠમો દોષર્ ં . ઉત્પિ ની ના, િવઘ્નતાની ના 
અન વતાની ના કહી પાછી ણની હા કહી એના પનઃ પ છ દોષે ે ેુ ુ . એટલ સરવાળ ચૌદ દોષે ે . કવળ વતા જતા ે ંુ
તીથકરના વચન ટી ય એ પદરમો દોષં ંુ . ઉત્પિ  વતા લતા ક ાની િસિ  થતા સવ  વચન ુ ે ં ંર્ ર્ ટી ય એ ુ
સોળમો દોષ. ઉત્પિ  િવધ્ન પ પાપપ યાિદકનો અભાવ એટલ ધમાધમ સઘ  ગ  એ સ રમો દોષે ે ં ંુ ુર્ ર્ . ઉત્પિ  
િવધ્ન અન સામાન્ય િ થિતથી ે (કવળ અચળ નહીંે ) િ ગણાત્મક માયા િસ  થાય એ અઢારમો દોષુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૮૯. તeવાવબોધ-ભાગ ૮ 
 એટલા દોષ એ કથનો િસ  ન થતા આવ છં ે ે. એક નમિનએ મન અન મારા િમ મડળન એમ ક  હત ક ુ ુ ુે ે ં ે ં ં ે
ન સપ્તભગી નય અપવ છં ૂ ેર્ , અન એથી સવ ે ર્ પદાથ િસ  થાય છર્ ે. નાિ ત, અિ તના એમા અગમ્ય ભદ ર ા છં ે ે. 

આ કથન સાભળી અમ બધા ઘર આ યા પછી યોજના કરતા કરતા આ લ ધવા ની જીવ પર યોજના કરીં ે ે ં ં . હ ુ ં
ધાર  ક એવા નાિ ત અિ તના બ  ભાવ જીવ પર નહીં ઊતરી શકું ં ે ે ે. લ ધવા ો પણ ક્લશ પ થઈ પડશે ે. યિદ 
એ ભણી મારી કઈ િતર કારની ં fિ ટ નથી. આના ઉ રમા મ ક  ક આપ  નાિ ત અન અિ ત નય જીવ પર ં ં ે ે ેુ
ઉતારવા ધાય  ત સિનક્ષપ શૈલીથી નથીે ે , એટલ ે વખત એમાે થંી એકાિતક પક્ષ લઈ જવાયં ; તમ વળી હ કઈ ે ં ંુ
યા ાદ શૈલીનો યથાથ ણનાર નથીર્ . મદમિતથી લશ ભાગ  ં ે ં ંુ . નાિ ત અિ ત નય પણ આપ શૈલીપવક ે ૂ ર્
ઉતાય  નથી એટલ ે હ તકથી  ઉ ર દઈ શક ત આપ સાભળોુ ં ં ે ંર્ ુ . 
 ઉત્પિ મા ંÔનાÕ એવી  યોજના કરી છ ત એમ યથાથ થઈ શકે ે ેર્  ક ે Ôજીવ અનાિદ અનત છં ેÕ. 
 િવઘ્નતામા ંÔનાÕ એવી  યોજના કરી છ ત એમ યથાથ ે ે ર્ થઈ શક ક ે ે Ôએનો કોઈ કાળ નાશ નથીે Õ. 
 વતામા ુ ં ÔનાÕ એવી  યોજના કરી છ ત એમ યથાથ થઈ શક ક ે ે ે ેર્ Ôએક દહમા ત સદવન માટ રહનાર ે ં ે ે ે ે
નથીÕ. 

 

િશક્ષાપાઠ ૯૦. તeવાવબોધ-ભાગ ૯ 
 ઉત્પિ મા ંÔહાÕ એવી  યોજના કરી છ ત એમ યથાથ થઈ શક ક ે ે ે ેર્ Ôજીવનો મોક્ષ થતા સધી એક દહમાથી ં ે ંુ
યવન પામી ત બી  દહમા ઊપ  છે ે ં ેÕ. 

 િવઘ્નતામા ંÔહાÕ એવી  યોજના કરી છ ત એમ યથાથ થઈ શક ક ે ે ે ેર્ Ôત  દહમાથી આ યોે ે ં , ત્યાથી િવઘ્ન ં
પામ્યો; વા ક્ષણ ક્ષણ િત એની આિત્મક િરિ  િવષયાિદક મરણ વડ ધાઈ રહી છે ં ેÕ, એ પ િવઘ્નતા યોજી ે
શકાય છે. 
 વતામા ુ ં ÔહાÕ એવી  યોજના કહી છ ત એમ યથાથ થઈ શક ક ે ે ે ેર્ Ô ય કરી જીવ કોઈ કાળ નાશ પ ે ે
નથી, િ કાળ િસ  છેÕ. 
 હવ એથી કરીન યો લા દોષ પણ હ ધાર  ક ટળી જશે ે ં ં ં ે ેુ ુ . 
 ૧. જીવ િવઘ્ન પે નથી માટ વતા િસ  થઈે ુ . એ પહલો દોષ ટ યોે . 
 ૨. ઉત્પિ , િવઘ્નતા અન વતા એ િભ  િભ  ન્યાય િસ  થઈ એટલ જીવન સત્યત્વ િસ  થ  એ બીજો ે ે ે ં ંુ ુ ુ
દોષ ગયો. 
 ૩. જીવના સત્ય વ પ વતા િસ  થઈ એટલ િવઘ્નતા ગઈે ેુ . એ ીજો દોષ ગયો. 
 ૪. યભાવ જીવની ઉત્પે િ  અિસ  થઈ એ ચોથો દોષ ગયો. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૨૩ 
 ૫. અનાિદ જીવ િસ  થયો એટલ ઉત્પિ  સબધીનો પાચમો દોષ ગયોે ં ં ં . 

 ૬. ઉત્પિ  અિસ  થઈ એટલ ક ા સબધીનો છ ો દોષ ગયોે ં ંર્ . 

 ૭. વતા સાથ િવઘ્નતા લતા અબાધ ુ ે ે ં થ  એટલ ચાવાકિમ વચનનો સાતમો દોષ ગયોું ે ર્ . 

 ૮. ઉત્પિ  અન િવઘ્નતા પથક પથક દહ િસ  થઈ માટ કવળ ચાવાકિસ ાત એ નામનો આઠમો દોષ ે ે ે ે ે ંૃ ૃ્ ્ ર્
ગયો. 

 ૯ થી ૧૪. શકાનો પર પરનો િવરોધાભાસ જતા ચૌદ સધીના દોષ ગયાં ં ુ . 

 ૧૫. અનાિદ અનતતા િસ  થતા યા ાદવચન સત્ય થં ં ુ ંએ પદરમો દોષ ગયોં . 

 ૧૬. ક ા નથી એ િસ  થતા િજનવચનની સત્યતા રહી એ સોળમો દોષ ગયોર્ ં . 

 ૧૭. ધમાધમર્ ર્, દહાિદક પનરાવતન િસ  થતા સ રમો દોષ ગયોે ંુ ર્ . 

 ૧૮. એ સવ વાત િસ  થતા િ ગણાત્મક માયા અિસ  થઈ એ અઢારમો દોષ ગયોર્ ં ુ . 
 

િશક્ષાપાઠ ૯૧. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૦ 

 આપની યો લી યોજના હ ધાર  ક આથી સમાધાન પામી હશું ં ં ે ેુ . આ કઈ યથાથ શૈલી ઉતારી નથીં ર્ , 
તોપણ એમા કઈ પણ િવનોદ મળી શક તમ છં ં ે ે ે. એ ઉપર િવશષ િવવચન માટ બહોળો વખત જોઈએ એટલ ે ે ે ે
વધાર કહતો નથીે ે ; પણ એક બ કી વાત આપન કહવાની છ ત જો આ સમાધાન યોગ્ય થ  હોય તો કહે ં ે ે ે ે ં ંૂ ુ .ુ પછી 
તઓ તરફથી મનમાન્યો ઉ ર મ યોે , અન એક બ વાત  કહવાની હોય ત સહષ કહો એમ તઓએ કે ે ે ે ે ંર્ .ુ 

 પછી મ મારી વાત સજીવન કરી લ ધ સબધી કં ં ં ં.ુ આપ એ લ ધ સબધી શકા કરો ક એન ક્લશ પ ં ં ં ે ે ે
કહો તો એ વચનોન અન્યાય મળ છે ે ે. એમા અિત અિત ં ઉ વળ આિત્મક શિક્ત, ગgુગમ્યતા અન વૈરાગ્ય જોઈએ ે
છે; યા સધી તમ નથી ત્યા સધી લ ધ િવષ શકા રહ ખરીં ે ં ે ં ેુ ુ , પણ હ ધાર  ક આ વળા એ સબધી કહલા બ બોલ ુ ં ં ં ે ે ં ં ે ેુ
િનરથક નહીં યર્ . ત એ ક મ આ યોજના નાિ ત અિ ત પર યોજી જોઈે ે , તમ એમા પણ બહ સ મ િવચાર ે ં ૂુ
કરવાના છે. દહ દહની પથકે ે ે ૃ ્ પથક ઉત્પિૃ ્ , યવન, િવ ામ, ગભાધાનર્ , પયા પ્તર્ , િ ય, સ ા, ાન, સ ાં , 
આ યુ , િવષય ઇત્યાિદ અનક કમ કિત ત્યક ભદ લતા  િવચારો એ લ ધથી નીકળ ત અપવ છે ે ે ે ે ં ે ે ૂ ેર્ ર્ૃ . યા સધી ં ુ
લક્ષ પહ ચ ત્યા સધી સઘળા િવચાર કર છે ં ે ેુ ; પરત યાિથકં ુ , ભાવાિથક નય આખી સિ ટન ાન એ ણ શ દોમા ે ં ંૃ ુ
ર  છ તનો િવચાર કોઈ જ કર છું ે ે ે ે; ત સદે ્  ગgુમખની પિવ  લ ધ પ યાર આવ ત્યાર ાદશાગી ાન શા માટ ુ ે ે ે ે ં ે
ન થાય ? જગત એમ કહતા મ મન ય એક ઘરે ં ુ , એક વાસ, એક ગામ, એક શહરે, એક દશે , એક ખડં, એક 
પ વી એ સૃ ઘ  મકી દઈ અસખ્યાત ીપ સમ  ક્તાિદકથી ભરપર વ ત એકદમ કમ સમજી ય છ ં ૂ ં ૂ ે ેુ ુ ુ ? એન ંુ
કારણ મા  એટ  જ ક ત એ શ દની બહોળતાન સમ  છુ ું ે ે ે ં ે, િકવા લક્ષની અમક બહોળતાન સમ  છુ ુે ં ે; થી 
જગત એમ કહતા એવડો મોટો મમ સમજી શક છે ં ે ેર્ ; તમજ ઋ  અન સરળ સત્પા  િશે ેુ યો િન થ ગgુથી એ ણ 
શ દોની ગમ્યતા લઈ ાદશાગી ાન પામતા હતાં . અન ત લ ધ અ પ તાથી િવવક જોતા ક્લશ પ પણ નથીે ે ે ે ં ે . 

 

િશક્ષાપાઠ ૯૨. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૧ 
 એમ જ નવ તeવ સબધી છં ં ે.  મધ્યવયના ક્ષિ યપ  જગત અનાિદ છુ ે ે, એમ બધડક કહી ક ાન ે ેર્
ઉડાડ ો હશે, ત પરષ શ કઈ સવ તાના ગપ્ત ભદ િવના ક  હશ ે ે ં ં ે ેુ ુ ુ ુુ ર્ ? તમ એનીે  
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૧૨૪                                              ીમદ રાજચ્ ં  
િનદ ષતા િવષ યાર આપ વાચશો ત્યાર િન ય એવો િવચાર કરશો ક એ પરમ ર હતાે ે ં ે ે ે . કતા નહોતો અન જગત ર્ ે
અનાિદ હત તોું  તમ કે ં.ુ એના અપક્ષપાતી અન કવળ ે ે તeવમય િવચારો આપ અવ ય િવશોધવા યોગ્ય છે ે. ન 
દશનના અવણવાદીઓ મા  નન નથી ણતા એટલ અન્યાય આપ છર્ ર્ ે ે ે ે, ત હ ધાર  ક મમત્વથી અધોગિત ે ં ં ં ેુ ુ
સવશે ે. 
 આ પછી કટલીક વાતચીત થઈે . સગોપા  એ ં તeવ િવચારવાન વચન લઈન સહષ હું ે ંર્ ુ ત્યાથી ઊઠ ો ં
હતો. 
 તeવાવબોધના સબધમા આ કથન કહવાં ં ં ે ં.ુ અનત ભદથી ભરલા એ ં ે ે તeવિવચારો ટલા કાળભદથી ે
ટલા ય જણાય તટલા ય કરવાે ે ે , ા પ થાય તટલા હવાે ; અન ત્યાગ પ દખાય તટલા ત્યાગવાે ે ે . 

 એ તeવોને  યથાથ ણ છર્ ે ે, ત અનત ચત ટયથી િવરાજમાન ે ં ુ થાય છ એ હ સત્યતાથી કહ ે ં ં ંુ ુ . એ નવ 
તeવના નામ મકવામા પણ અર  સચવન મોક્ષની િનકટતાન જણાય છ ં ૂ ં ં ૂ ં ેુ ુ ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૯૩. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૨ 
 એ તો તમારા લક્ષમા છ ક જીવં ે ે , અજીવ અન અન મથી છવટ મોક્ષ નામ આવ છે ે ે ે ેુ . હવ ત એક પછી એક ે ે
મકી ૂ જઈએ તો જીવ અન મોક્ષન અે ે ન મ આ ત રહવ પડશુ ુે ં ે ં ે. 
 જીવ, અજીવ, પ યુ , પાપ, આ વ, સવરં , િન રા, બધં, મોક્ષ. 

 મ આગળ ક  હત ક એ નામ મકવામા જીવ અન મોક્ષન િનકટતા છં ં ે ૂ ં ે ે ેુ ુ . છતા આ િનકટતા તો ન થઈ પણ ં
જીવ અન અજીવન િનકટતા થઈ પરત એમ નથીે ે ં ુ . અ ાન વડ તો એ બ ન જ િનકટતા રહી છે ે ે ે. ાન વડ જીવ ે
અન મોક્ષન િનકટતા રહી છ મ કઃે ે ે ે - 
 
 
 
 
 

નવ તeવ 

નામ ચ  

 
 
 
 
 
 હવ ઓે ુ , એ બ ન કઈ િનકટતા આવી છ ે ે ં ે ? હા, કહલી િનકટતા આવી ગઈ છે ે. પણ એ િનકટતા તો 
ય પ છે. યાર ભાવ િનકટતા આવ ત્યાર સવ િસિ  થાયે ે ે ે ર્ . એ િનકટતાન સાધન સત્પરમાત્મું તeવ, સદ્ ગgુતeવ 

અન સ મે ર્તeવ છે. કવળે  એક જ પ થવા ાન, દશન અન ચાિર  છર્ ે ે. 

 એ ચ થી એવી પણ આશકા થાય કં ે યાર બ  િને ે કટ છ ત્યાર શ બાકીના ત્યાગવા ે ે ં ં ંુ ? ઉ રમા એમ કહ ં ંુ
 ક જો સવ ત્યાગી શકતા હો તો ત્યાગી દોં ે ર્ , એટલ મોક્ષ પ જ થશોે . નહીં તો હયે, યે, ઉપાદયનો બોધ લોે , 

એટલ આત્મિસિ  ાપ્ત થશે ે. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૨૫ 

િશક્ષાપાઠ ૯૪. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૩ 

   હ કહી ગયો ત ત કઈ કવળ નકળથી જન્મ પામલા પરષન માટ નથીુ ં ે ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ , પરત સવન માટ છં ે ે ેુ ર્ , 

તમ આ પણ િનઃશે કં માનજો ક હ  કહ  ત અપક્ષપાત અન પરમાથ િ થી કહ ે ં ં ં ે ે ે ં ંુ ુ ુર્ ુ . 

 તમન  ધમતે ર્ eવ કહવાન છે ં ેુ , ત પક્ષપાત ક વાથ િ થી કહવાન મન કઈ યોજન નથીે ે ે ં ે ંર્ ુ ુ . 

પક્ષપાત ક વાથથી હ તમન અધમતે ં ેર્ ર્ુ eવ બોધી અધોગિતન શા માટ સા  ે ે ંુ ? વારવાર હ તમન િન થં ં ેુ ના ં

વચનામતો માટ કહ ૃ ે ં ંુ , તન કારણ ત વચનામતો તે ં ેુ ૃ eવમા પિરપણ છં ૂ ેર્ , ત છે ે . િજન રોન એવ કોઈ પણ ે ે ંુ

કારણ નહોત ક  િનિમ  તઓ મષા ક પક્ષપાતી બોધુ ૃં ે ે ે ે ે; તમ એઓ અ ાની ન હતાે , ક એથી મષા બોધાઈ ે ૃ

જવાય. આશકા કરશો ક એ અ ાની નહોતા એ શા ઉપરથી જણાય ં ે ? તો તનાે  ઉ રમા એઓના પિવ  ં

િસ ાતોના રહ યન મનન કરવાન કહ ં ે ં ં ંુ ુ ; અન એમ  કરશ ત તો પનઃ આશકા લશ પણ નહીં કરે ે ે ં ે ેુ . 

નમત વતકોએ મન કઈ રશી દક્ષણા આપી નથીર્ ે ં ૂ ; તમ એ મારા કઈ ક બપિરવારી પણ નથી ક એ માટ ે ં ં ે ેુ ુ

પક્ષપાત હ કઈ પણ તમન કહે ં ં ે ંુ ુ. તમજ અન્યમત વતકોે ર્  િત માર કઈ વૈર િ  નથી ક િમ યા એન ખડન ે ં ે ં ંુ ુ

કરંુ. બ મા હ તો મદમિત મધ્ય થ પ ે ં ં ં ંુ . બહ બહ મનનથી અન મારી મિત યા સધી પહ ચી ત્યા સધીના ુ ુ ે ં ંુ ુ

િવચારથી હ િવનયથી એમ કહ  કુ ું ં ં ે, િ ય ભ યો ! ન વ એ  પણ અન પિવ  દશન નથીું ે ૂ ેર્ ર્ ; વીતરાગ 

વો એ  દવ નથીે ે , તરીન અનત દઃખથી પાર પામવ હોય તો એ સવ  દશન પ ક પવક્ષન સવોે ં ં ે ેુ ુ ૃર્ ર્ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૯૫. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૪ 

 ન એ એટલી બધી સ મ િવચારસકળનાથી ભર  દશન છ ક મા વશ કરતા પણ બહ વખત ૂ ં ે ં ે ે ં ે ંુ ર્ ુ
જોઈએ. ઉપર ઉપરથી ક કોઈ િતપક્ષીના કહવાથીે ે  અમક વ ત સબધી અિભ ાય બાધવો ક આપવો એ ુ ુ ં ં ં ે

િવવકીન કત ય નથીે ંુ ર્ . એક તળાવ સપણ ભ  હોયં ૂ ર્ ુ ; તન જળ ઉપરથી સમાન લાગ છે ં ે ેુ ; પણ મ મ 

આગળ ચાલીએ છીએ તમ તમ વધાર વધાર ડાપ  આવત ય છે ે ે ે ં ં ેુ ુ ; છતા ઉપર તો જળ સપાટ જ રહ ં ે

છે; તમ જગતના સઘળા ધમમતો એક તળાવે ર્ પ છે. તન ઉપરથી સામાન્ય સપાટી જોઈન સરખા કહી દવા ે ે ે ે

એ ઉિચત નથી. એમ કહનારા તે eવન પામલા પણ નથીે ે . નના અ કા પિવ  િસ ાત પર િવચાર કરતા ે ં ં

આ ય પણ થાયુ ૂ ર્ , તોપણ પાર પામીએ નહીં તમ ર  છે ં ેુ . બાકીના સઘળા ધમમતોના િવચાર િજન ણીત ર્
વચનામતિસ  આગળ એક િબદૃ ુ ુ પ પણ નથી. ન ણ યો અન સ યો ત કવળ નીરાગી અન સવ  ે ે ે ે ે ે ર્
થઇ ય છે. એના વતકો કવા પિવ  પરષો હતા ર્ ે ુ ુ ! એના િસ ાતો કવા અખડ સપણ અન દયામય છ ં ે ં ં ૂ ે ેર્ ? 

એમા દષણ કાઈ જ નથીં ંૂ . કવળ િનદ ષ તો મા  ન દશન છે ં ેુ ર્ . એવો એ  પારમાિથક િવષય નથી ક ે ે  

નમા નહીં હોય અન એવ એ  તં ે ં ેુ eવ નથી ક  નમા નથીે ં . એક િવષયન અનત ભદ પિરપણ કહનાર ે ં ે ે ૂ ેર્
ત ન દશન છે ેર્ . યોજન ત તૂ eવ એના વ ાય નથીું ં . એક દહમા બ આત્મા નથીે ં ે ; તમ આખી સિ ટમા ે ંૃ

બ ન એટલ નની ત ય એ  દશન નથીે ે ેુ ર્ . આમ કહવાન કારણ શ ે ં ંુ ુ ? તો મા  તની પિરપણતાે ૂ ર્ , 

નીરાિગતા, સત્યતા અન જગતિહતિ વતાે . 
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૧૨૬                                              ીમદ રાજચ્ ં  

િશક્ષાપાઠ ૯૬. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૫ 

 ન્યાયપવક આટ  માર પણ માન્ય રાખવ જોઈએ ક યાર એક દશનન પિરપણ કહી વાત િસ  કરવીૂ ં ે ં ે ે ે ૂર્ ર્ ર્ુ ુ  
હોય ત્યાર િતપક્ષની મધ્ય થ િ થી અપણતા દશાવવી જોઈએે ૂુ ર્ ર્ . અન એ બ વાત પર િવવચન કરવા ટલી ે ે ે
અહીં જગ્યો નથી; તોપણ થો  થો  કહતો આ યો ુ ું ં ે .ં મખ્યત્વ  વાત છ ત આ છ ક ુ ે ે ે ે ે એ મારી વાત ન રિચકર ે ુ

થતી ન હોય ક અસભિવત લાગતી હોય તણ ને ં ે ે તeવિવ ાની શા ો અન અન્ય ે તeવિવ ાની શા ો 
મધ્ય થ િ થી મનન કરી ન્યાયન કાટ તોલન કરવુ ુે ં ે .ં એ ઉપરથી અવ ય એટ  મહાવા  નીકળશું ે, ક  આગળ ે
નગારા પર ડાડી ઠોકીન કહવા  હત ત ખર હતં ે ે ં ં ે ં ંુ ુ ુુ . 

 જગત ગાડિરયો વાહ છે. ધમના મતભદ સબધીના િશક્ષાપાઠમા દિશત કયા ર્ ર્ે ં ં ં માણ અનક ધમમતની ે ે ર્
ળ લાગી પડી છે. િવશ ાત્મા કોઈક જ થાય છુ ે. િવવકથી ે તeવન કોઈક જ શોધ છે ે ે. એટલ મન કઈ િવશષ ખદ ે ે ં ે ે

નથી ક ને તeવન અન્યદશનીઓ શા માટ ણતા નથી ે ેર્ ? એ આશકા કરવા પ નથીં . 

 છતા મન બહ આ ય લાગ છ ક કવળ શ  પરમાત્મં ે ે ે ે ેુ ર્ ુ તeવન પામલાે ે , સકળ દષણ રિહતૂ , મષા કહવાન ૃ ુે ં
ન કઈ િનિમ  નથી એવા પરષના કહલા પિવ  દશનન પોત ે ં ે ે ેુ ુ ર્ તો  નહીંું , પોતાના આત્માન િહત તો ક  ુ ું

નહીં, પણ અિવવકથી મતભદમા આવી જઈ કવળ િનદ ષ અન પિવ  દશનન નાિ તક શા માટ ક  હશ ે ે ં ે ે ે ે ં ેર્ ુ ? યિદ 
હ સમ   કુ ં ં ં ેુ  એ કહનાે રા એના ંતeવન ણતા નહોતાે . વળી એના તeવન ણવાથી પોતાની ા ફરશે ે, ત્યાર ે
લોકો પછી પોતાના આગળ કહલા મતન ગાઠશ નહીંે ે ં ે .  લૌિકક મતમા પોતાની આજીિવકા રહી છં ે, એવા વદોની ે
મહ ા ઘટાડવાથી પોતાની મહ ા ઘટશે; પોતાન િમ યા થાિપત કર  પરમ રપદ ચાલશ નહીંુ ું ે ં ે ે , એથી 
નતeવમા વશ કરવાની રિચન મળથી બધ કરવા લોકોન એવી મ રકી આપી ક ન નાિ તક છં ે ે ૂ ં ે ૂ ે ેુ . લોકો તો 

િબચારા ગભર ગાડર છુ ે; એટલ પછી િવચાર પણ ાથી કર ે ં ે ? એ કહવ કટ  અનથકારક અન મષા છ ત ે ં ે ં ે ે ેુ ુ ૃર્ ણ ે
વીતરાગ ણીત િસ ાતો િવવકથી યા છં ે ે, ત ણે ે. માર કહવ મદ િ ઓ વખત પક્ષપાતમા લઈ યું ે ં ં ે ંુ ુ . 

 

િશક્ષાપાઠ ૯૭. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૬ 

 પિવ  નદશનન નાિ તક કહવરાવવામા તઓ એક દલીલથી િમ યા ફાવવા ઇ છ છ કર્ ે ે ં ે ે ે ે, નદશન આ ર્
જગતના ક ા પરમ રન માનત નથીર્ ે ે ંુ ; અન  પરમ રન નથી માનતા ત તો નાિ તક જ છે ે ે ે ે. આ વાત 
ભિ કજનોન શી  ચ ટી રહ છે ે ે. કારણ તઓમા યથાથ િવચાર કરવાની રણા નથીે ં ેર્ . પણ જો એ ઉપરથી એમ 
િવચારવામા આવ ક ન જગતન ત્યાર અનાિદ અનત કહ છ ત કયા ન્યાયથી કહ છં ે ે ે ે ં ે ે ે ે ે ? જગત ્ક ા નથી ર્ એમ 
કહવામા એમન િનિમ  શ છ ે ં ં ં ેુ ુ ? એમ એક પછી એક ભદ પ િવચાે રથી તઓ નની પિવ તા પર આવી શકે ે. 
જગત રચવાની પરમ રને ે અવ ય શી હતી ? ર  તો સખ દઃખ મકવાન કારણ શ હત ુ ુ ુ ુ ું ૂ ં ં ંુ ? રચીન મોત શા માટ ે ે
મ  ૂ ંુ ? એ લીલા બતાવવી કોન હતી ે ? ર  તો ુ ં કયા કમથી ર  ર્ ુ ં ? ત પહલા રચવાની ઇ છા કા નહોતી ે ે ં ં ? 
ઇ ર કોણ ? જગતના પદાથર્ કોણ ? અન ઇ છા કોણ ે ? ર  તો જગતમા એક જ ધમન વતન રાખવ હતુ ુ ુ ું ં ં ં ંર્ ર્ ; 
આમ મણામા નાખવાની અવ ય શી હતી ં ? કદાિપ એ બ  માનો ક એ િબચારાની લ થઈ ુ ં ે ૂ ! હશ ે ! ક્ષમા 
કરીએ, પણ એવ દોઢ ડહાપણ ાથી સઝ  ક એન જ મળથી ઉખડનાર એવા મહાવીર વા ુ ું ં ૂ ં ે ે ૂ ે પરષોન જન્મુ ુ ે  
આપ્યો ? એના કહલાે  દશનન જગતમા િવ માનતા આપી ર્ ે ં ? પોતાના પગ પર હાથ કરીન કહાડો મારવાનીે ે ુ  
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૨૭ 

એની શી અવ ય હતી ? એક તો ણ એ કાર િવચાર અન બાકી બી  કાર એ િવચાર ક નદશન વતકોન ે ે ે ે ે ેર્ ર્
એનાથી કંઈ ષ હતો ે ? એ જગત્ક ા હોતર્  તો એમ કહવાથી એઓના લાભન કઈ હાિન પહ ચતી હતી ે ે ં ? જગત્ક ા ર્
નથી, જગત અનાિદ અનત છ એમ કહવામા એમન કઈ મહ ા મળી જતી હતી ં ે ે ં ે ં ? આવા અનક િવચારો િવચારતા ે ં
જણાઈ આવશ ક મ જગતન વ પ હત તમ જ ત પિવ  પરષોએ કે ે ં ં ે ે ંુ ુ ુ ુુ  છે. એમા િભ ભાવ કહવા એમન ં ે ે
લશમા  યોજન નહોતે ં.ુ સ મમા સ મ જતની રક્ષા ણ ણીત કરી છૂ ં ૂ ં ે ેુ , એક રજકણથી કરીન આખા જગતના ે
િવચારો ણ સવ ભદ ક ા છે ે ે ેર્ , તવા પરષોના પિવ  દશનન નાિ તક કહનાર કઈ ગિતન પામશ એ િવચારતા ે ં ે ે ે ે ંુ ુ ર્
દયા આવ છ ે ે ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૯૮. તeવાવબોધ-ભાગ ૧૭ 

  ન્યાયથી જય મળવી શકતો નથી ત પછી ગાળો ભાડ છે ે ં ે ે, તમ પિવ  નના અખડ ે ં તeવિસ ાતો ં
શકરાચાયં ર્, દયાનદ સન્યાસી વગર યાર તોડી ન શ ા ત્યાર પછી ં ં ે ે ે ે Ô ન નાિ તક હ, સો ચાવાકમસ ઉત્પ  હઆ ર્ ે ુ
હ,’ એમ કહવા માડે ં ં.ુ પણ એ થળ કોઈ  કર કે ે ે, મહારાજ ! એ િવવચન તમ પછી કરોે ે . એવા શ દો કહવામા ે ં
કઈ વખતં , િવવક ક ાન જોઈત નથીે ે ંુ ; પણ આનો ઉ ર આપો ક ન વદથી કઈ વ તમા ઊતરતો છે ે ં ેુ ; એન ંુ
ાન, એનો બોધ, એન રહ ય અન એન સત્શીલ કવ છ ત એક વાર કહો ુ ુ ું ે ં ે ં ે ે ! આપના વદિવચારો કઈ બાબે તમા ં
નથી ચઢ છ ે ે ? આમ યાર મમ થાન પર આવ ત્યાર મૌનતા િસવાય તઓ પાસ બી  કઈ સાધન રહ નહીંે ે ે ે ે ં ં ેર્ ુ .  

સત્પરષોના વચનામત અન યોગબળથી આ સિ ટમા સત્યુ ૃ ૃુ ં ે ં , દયા, તeવ ાન અન મહાશીલ ઉદય પામ છે ે ે, ત ે
પરષો કરતા  પરષો શગારમા રા યા પડ ા છુ ુ ૃુ ું ં ં ે, સામાન્ય તeવ ાનન પણ નથી ણતાે , નો આચાર પણ પણ ૂ ર્
નથી તન ચઢતા કહવાે ે ે , પરમ રન નામ થાપવા ે ે ે અન સત્ય વ પની અવણ ભાષા બોલવીે ર્ , પરમાત્મ વ પ 
પામલાન નાિ તક કહવાે ે ે , એ એમની કટલી બધી કમની બહોળતાન સચવન કર છ ે ં ૂ ે ેર્ ુ ! પરત જગત મોહાધ છં ં ેુ , 
મતભદ છ ત્યા ધાર છે ે ં ં ેુ ; મમત્વ ક રાગ છ ત્યા સત્યે ે ં તeવ નથી એ વાત આપણ શા માટ ન િવચારવી ે ે ! 

 હ એક મખ્ય વાત તમન કહ  ક  મમત્વરિહતની અન ન્યાયની છુ ું ે ં ં ે ે ેુ . ત એ છ ક ગમ ત દશનન તમ ે ે ે ે ે ે ેર્
માનો; ગમ તો પછી તમારી ે fિ ટમા આવ તમ નન કહોં ે ે ે , સવ દશનના શાર્ ર્ ં તeવન ઓે ુ , તમ ને તeવને પણ 
ઓુ . વત  આિત્મકશં િક્તએ  યોગ્ય લાગ ત ગીકાર કરોે ે . માર ક બી  ગમ તન ભલ એકદમ તમ માન્ય ન ું ે ે ે ં ે ેુ

કરો પણ તeવન િવચારોે . 
 

િશક્ષાપાઠ ૯૯. સમાજની અગત્ય 

 ગ્લભૌિમઓ સસાર સબધી અનક કલાકૌશ યમા શાથી િવજય પામ્યા છ ં ં ં ે ં ે ? એ િવચાર કરતા આપણન ં ે
તત્કાલ જણાશે ક તઓનો બહ ઉત્સાહ અન એ ઉત્સાહમાે ે ે ંુ  અનકન મળવે ં ંુ .ુ કળાકૌશ યના એ ઉત્સાહી કામમા એ ં
અનક પરષોનીે ુ ુ  ઊભી થયલી સભા ક સમા  પિરણામે ે  શ મળ  ુ ું ે ં ? તો ઉ રમા એમ આવશ ક લ મીં ે ે , કીિ  અન ે
અિધકાર. એ એમના ઉદાહરણ ઉપરથી એ િતના કળાકૌશ યો શોધવાનો હ અહીં બોં ં ંુ ધ કરતો નથી; પરત સવ  ં ુ ર્
ભગવાનન કહ  ગપ્ત ુ ુ ું ે ં તeવ માદિ થિતમા આવી પડ  છં ં ેુ , તન કાિશત કરવા તથા પવાચાય ના ગથલા ે ે ૂ ં ૂં ે ંર્
મહાન શા ો એક  કરવા, પડલા ગ છના મતમતાતરન ટાળવા તમજ ધમિવ ાન લત કરવા એક મહાન ે ં ે ે ેર્
સમાજ સદાચરણી ીમત અન ધીં ે મત બ એ મં ે ળીન થાપન કરવાની અવ ય છ એમ દશાવ ે ે ં ંર્ ુ . પિવ  
યા ાદમતન ઢકાય  ુ ું ં ે ં તeવ િસિ મા આણવા યા સધી યોજન નથીં ં ુ , ત્યા સધીં ુ  
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૧૨૮                                              ીમદ રાજચ્ ં  

શાસનની ઉ િત પણ નથી. લ મી, કીિ  અને અિધકાર સસારી કળાકૌશ યથી મળ છં ે ે, પરત આ ં ુ
ધમકળાકૌશ યથી તો સવ િસિ  સાપડશર્ ર્ ં ે. મહાન સમાજના તગત ઉપસમાજ થાપવાર્ . મતમતાતર તજીં , 
વાડામા બસી રહવા કરતા એમ કરવ ઉિચત છં ે ે ં ં ેુ . હ ઇ   ક ત કત્યની િસિ  થઈ નાતગ છ મતભદ ટળોુ ં ં ં ે ે ં ેૃ ર્ , 
સત્ય વ ત ઉપર મુ ન યમડળન લક્ષ આવોુ ું ં ; અન મમત્વ ઓ ે ! 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૦. મનોિન હના િવઘ્નં  

 વારવાર  બોધ કરવામા આ યો છ તમાથી મખ્ય તાત્પય નીકળ છ ત એ છ ક આત્માન તારો અન તારવા ં ં ે ે ં ે ે ે ે ે ે ેુ ર્
માટ તે eવ ાનનો કાશ કરો તથા સત્શીલન સવોે ે . એ ાપ્ત કરવા   માગ દશાર્ ર્ યા ત ત માગ મનોિન હતાન ે ે ેર્
આધીન છે. મનોિન હતા થવા લક્ષની બહોળતા કરવી યથોિચત છે. એ બહોળતામા િવઘ્ન પ નીચના દોષ છઃં ે ે - 

૧. આળસ ૧૦. આપવડાઈ 

૨. અિનયિમત ઘ ૧૧. ત છ વ તથી આનદુ ુ ં  

૩. િવશષ આહારે  ૧૨. રસગારવ ધતાુ  

૪. ઉન્માદ કિતૃ  ૧૩. અિતભોગ 

૫. માયા પચં ૧૪. પારક અિન ટ ઇ છવુ ં ં ુ

૬. અિનયિમત કામ ૧૫. કારણ િવનાન રળવુ ું  ં

૭. અકરણીય િવલાસ ૧૬. ઝાઝાનો નહે 

૮. માન ૧૭. અયોગ્ય થળ જવે ં ુ
૯. મયાદા ઉપરાત કામર્ ં  ૧૮. એ  ઉ મ િનયમ સાધ્ય ન કરવોે  

 અ ટાદશ પાપ થાનક ત્યા સધી ક્ષય થવાના નથી ક યા સધી આ અ ટાં ં ે ંુ ુ દશ િવઘ્નથી મનનો સબધ છં ં ે. 
આ અ ટાદશ દોષ જવાથી મનોિન હતા અન ધારલી િસિ  થઈ શક છે ે ે ે. એ દોષ યા સધી મનથી િનકટતા ં ુ
ધરાવ છ ત્યા સધી કોઈ પણ મન ય આત્મસાથક કરવાનો નથીે ે ં ુ ુ ર્ . અિતભોગન થળ સામાન્ય ભોગ નહીંે ે ; પણ 
કવળ ભોગત્યાગ ત ણ ધ  છે ે ેુ , તમજ એ એ  ે ે દોષન મળ ના દયમા નથી ત સત્પરષ મહદુ ું ૂ ં ે ુ ્  ભાગી છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૧. મિતમા રાખવા યોગ્ય મહાવા ોૃ ં  

 ૧. એક ભદ િનયમ એ જ આ જગતનો વતક છે ે ેર્ . 
 ૨.  મન ય સત્પરષોના ચિરુ ુ ુ ં રહ યન પામ છ ત મન ય પરમ ર થાય છે ે ે ે ે ેુ . 
 ૩. ચચળ િચ  એ જ સવ િવષમ દઃં ર્ ુ ખન મિળ  છુ ું ૂ ં ે. 
 ૪. ઝાઝાનો મળાપ અન થોડા સાથ અિત સમાગમ એ બ  સમાન દઃખદાયક છે ે ે ે ેુ . 
 ૫. સમ વભાવીન મળવ એન ાનીઓ એકાત કહ છુ ું ં ે ં ે ે. 
 ૬. િ યો તમન જીત અન સખ માનો ત કરતા તન તમ જીતવામા જ સખે ે ે ે ં ે ે ે ંુ ુ , આનદ અન પરમપદ ાપ્ત કરશોં ે . 
 ૭. રાગ િવના સસાર નથી ં અન સસાર િવના રાગ નથીે ં . 
 ૮. વાવયનો સવસગપિરત્યાગ પરમપદન આપ છુ ર્ ં ે ે ે. 
 ૯. ત વ તના િવચારમા પહ ચો ક  વ ત અતીંિ ય વ પ છે ં ે ેુ ુ . 
 ૧૦. ગણીના ગણમા અનરક્ત થાઓુ ુ ું . 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૨૯ 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૨. િવિવધ ો-ભાગ ૧ 
 આ  તમન હ કટલાે ં ે ંુ ક ો િન થ વચનાનસાર ઉ ર આપવા માટ પ  ુ ે ૂ ં .ં 
 ૦- કહો, ધમની અગત્ય શી છ ર્ ે ? 

 ઉ૦- અનાિદકાળથી આત્માની કમ ળ ટાળવા માટર્ ે. 
 ૦- જીવ પહલો ક કમ ે ે ર્ ? 

 ઉ૦- બ  અનાિદ છ જે ે ; જીવ પહલો હોય તો એ િવમળ વ તન મળ વળગવાને ે ંુ  ુકઈ િનિમ  જોઈએં . કમ ર્
પહલા કહો તો જીવ િવના કમ કયા કોણ ે ં ેર્ ? એ ન્યાયથી બ  અનાિદ છ જે ે . 
 ૦- જીવ પી ક અ પી ે ? 

 ઉ૦- પી પણ ખરો અન અ પી પણ ખરોે . 
 ૦- પી કયા ન્યાયથી અન અ પી કયા ન્યાયથી ત કહોે ે . 
 ઉ૦- દહ િનિમ  પી અન વ વ પ અ પીે ે ે ે . 
 ૦- દહ િનિમ  શાથી છ ે ે ? 

 ઉ૦- વકમના િવપાકથીર્ . 
 ૦- કમની મખ્ય કિતઓ કટલી છ ર્ ુ ૃ ે ે ? 

 ઉ૦- આઠ. 
 ૦- કઈ કઈ ? 

 ઉ૦- ાનાવરણીય, દશનાવરણીયર્ , વદનીયે , મોહનીય, નામ, ગો , આ ય અન તરાયુ ે . 
 ૦- એ આઠ કમની સામાન્ય સમજ કહોે ર્ . 
 ઉ૦- ાનાવરણીય એટલ આે ત્માની ાન સબધીની  અનત શિક્ત છ તન આ છાદન કર તં ં ં ે ે ે ે ે. 
દશનાવરણીય એટલ આત્માની  અનત દશનશિક્ત છ તન આ છાદન કર તર્ ર્ે ં ે ે ે ે ે. વદનીય એટલ દહિનિમ  શાતાે ે ે ે , 
અશાતા બ કારના વદનીયકમથી અ યાબાધ સખ પ આત્માની શિક્ત નાથી રોકાઈ રહ તે ં ે ે ેર્ ુ . મોહનીયકમથી ર્
આત્મચાિર પ શિક્ત રોકાઈ રહી છે. નામકમથી અમિત પ િદ ય શિક્ત રોકાઈ રહી છર્ ૂ ે. ગો કમથી અટલ ર્
અવગાહના પ આત્મશિક્ત રોકાઈ રહી છે. આ કમથી અક્ષય િ થિત ગણ રોકાઈ ર ો છુ ુર્ ે. તરાય કમથી અનત ર્ ં
દાન, લાભ, વીયર્, ભોગ, ઉપભોગશિક્ત રોકાઈ રહી છે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૩. િવિવધ ો-ભાગ ૨ 
 ૦- એ કમ  ટળવાથી આત્મા ા ય  છ ં ે ? 

 ઉ૦- અનત અન શા ત મોક્ષમાં ે .ં 
 ૦- આ આત્માનો મોક્ષ કોઈ વાર થયો છ ે ? 

 ઉ૦- ના. 
 ૦- કારણ ? 

 ઉ૦- મોક્ષ થયલો આત્મા કમમલરિહત છે ેર્ . એથી પન ન્મ એન નથીુ ે . 
 ૦- કવલીના લક્ષણ શ ે ં ંુ ? 

 ઉ૦- ચાર ઘનઘાતી કમનો ક્ષય અન ચાર કમન પાતળા પાડી  પરષ યોદશ ગણ થાનકવત  િવહાર ર્ ર્ે ે ં ુ ુુ
કર છે ે. 
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૧૩૦                                              ીમદ રાજચ્ ં  
 ૦- ગણ થાનક કટલા ુ ે ં ? 

 ઉ૦- ચૌદ. 
 ૦- તના નામ કહોે ં . 
 ઉ૦- 

૧. િમ યાત્વ ગણ થાનકુ   ૮. અપવૂકરણ ગણ થાનકર્ ુ  

૨. સા વાદન ગણ થાનકુ   ૯. અિનવિ બાદર ગણ થાનકૃ ુ  

૩. િમ ગણ થાનકુ   ૧૦. સ મસાપરાય ગણ થાનકૂ ં ુ  

૪. અિવરિતસમ્યક્fિ ટ ગણ થાનકુ   ૧૧. ઉપશાતમોહ ગણ થાનકં ુ  

૫. દશિવરિત ગણ થાનકે ુ   ૧૨. ક્ષીણમોહ ગણ થાનકુ  

૬. મ સયત ગણ થાનકં ુ   ૧૩. સયોગીકવળી ગણ થાનકે ુ  

૭. અ મ સયત ગણ થાનકં ુ   ૧૪. અયોગીકવળી ગણ થાનકે ુ  
 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૪. િવિવધ ો-ભાગ ૩ 
 ૦- કવલી અન તીથકર એ બ મા ફર શો ે ે ે ં ે ? 

 ઉ૦- કવલી અન તીથકર ે ે શિક્તમા સમાન છં ે; પરત તીથકર પવ તીથકરનામકમ ઉપાજં ે ૂુ ુર્  છે; તેથી 
િવશષમા બાર ગણ અન અનક અિતશય ાપ્ત કર છે ં ે ે ે ેુ . 
 ૦- તીથકર પયટન કરીન શા માટ ઉપદશ આપ છ ર્ ે ે ે ે ે ? એ તો નીરાગી છે. 
 ઉ૦- તીથકરનામકમ  પવ બાધ્  છ ત વદવા માટ તઓન અવ ય તમ કરવ પડ છર્ ૂ ં ં ે ે ે ે ે ે ે ં ે ેુ ુ . 
 ૦- હમણા વત છ ત શાસન કોન છ ં ે ે ં ેુ ? 

 ઉ૦- મણ ભગવાન મહાવીરનુ.ં 
 ૦- મહાવીર પહલા નદશન હત ે ં ંર્ ુ ? 

 ઉ૦- હા. 
 ૦- ત કોણ ઉત્પ  ક  હત ે ે ંુ ુ ? 

 ઉ૦- ત પહલાના તીથકરોએે ે ં . 
 ૦- તઓના અન મહાવીરના ઉપદશમા કઈ િભ તા ખરી ક ે ે ે ં ં ે ? 

 ઉ૦- તeવ વ પ એક જે . પા ન લઈન ઉપદશ હોવાથી અન કઈક કાળભદ હોે ે ે ે ં ે વાથી સામાન્ય મન યન ુ ે
િભ તા લાગ ખરીે ; પરત ન્યાયથી જોતા એ િભ તા નથીં ંુ . 
 ૦- એઓનો મખ્ય ઉપદશ શો છ ુ ે ે ? 

 ઉ૦- આત્માન તારોે ; આત્માની અનત શિક્તઓનો કાશ કરોં ; એન કમ પ અનત દઃખથી મક્ત કરોે ંર્ ુ ુ . 
 ૦- એ માટ તઓએ ે ે કયા ંસાધનો દશા યા છ ર્ ં ે ? 

 ઉ૦- યવહારનયથી સત ્દવે , સત ્ધમ અન સતર્ ે  ્ગgુન વ પ વુ ુ ું ;ં સત ્દવના ગણ ામ કરવાે ુ ; િ િવધ 
ધમ આચરવો અન િન થ ર્ ે ગgુથી ધમની ગમ્યતા પામવીર્ . 

 ૦- િ િવધ ધમ ર્ કયો ? 

 ઉ૦- સમ્યગ ્ ાન પ, સમ્યગ ્દશન પ અન સમ્યકર્ ે ્ ચાિર પ. 
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વષર્ ૧૭ મુ ં                                                ૧૩૧ 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૫, િવિવધ ો-ભાગ ૪ 
 ૦- આવ નદશન યાર સવ મ છ ત્યાર સવ આત્માઓ એના બોધન કા માનતા નથી ુ ં ે ે ે ે ંર્ ર્ ? 

 ઉ૦- કમની બાહ યતાથીર્ ુ , િમ યાત્વના મલા દિળયાં ે ં થંી અન સત્સમાગમના અભાવથીે . 

 ૦- ન મિનઓના મખ્ય ુ ુ આચાર શા છ ે ? 

 ઉ૦- પાચં મહા ત, દશિવિધ, યિતધમર્, સપ્તદશિવિધ સયમં , દશિવિધ વૈયાવત્યૃ , નવિવિધ ચયર્, 
ાદશ કારના તપં , ોધાિદક ચાર કારના કષાયનો િન હ; િવશષમા ાને ં , દશનર્ , ચાિર ન આરાધન ઇત્યાિદક ુ ં
અનક ભદ છે ે ે. 

 ૦- ન મિનઓના વા જ સન્યાુ ં ં સીઓના પાચ યામ છં ં ે; બૌ ધમના પાચ મહાશીલ છર્ ં ં ે. એટલ એ ે
આચારમા તો ન મિનઓ અન સન્યાં ે ંુ સીઓ તમજ બૌ મિનઓ સરખા ખરાે ુ  ક ે ? 

 ઉ૦- નહીં. 

 ૦- કમ નહીં ે ? 

 ઉ૦- એઓના પચ યામ અન પચ મહાશીલ અપણ છં ં ે ં ૂ ેર્ . મહા તના િતભદ નમા અિત સ મ છે ં ૂ ે. પલા ે
બના ળ છે ૂ ે. 

 ૦- સ મતાન માટ ૂ ે ે f ટાતં આપો જોઈએ ? 

 ઉ૦- f ટાતં દખીત જ છે ં ેુ . પચયામીઓ કદમળાિદક અભ ય ખાય છં ં ૂ ે; સખશ યામા પોઢ છુ ં ે ે; િવિવધ 
તના વાહનો અન પ પોનો ઉપભોગ લ છં ે ે ેુ ; કવળ શીતળ જળથી યવહાર કર છે ે ે. રાિ એ ભોજન લ છે ે. એમા ં

થતો અસખ્યાતા જતનો િવનાશં ં ુ , ચયનો ર્ ભગં એની સ મતા તઓના ણવામા નથીૂ ે ં . તમજ માસાિદક અભ ય ે ં
અન સખશીિલયા સાધનોથી બૌ મિનઓ ક્ત છે ં ેુ ુ ુ . નમિનઓ તો કવળ એથી િવરક્ત જ છુ ે ે. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૬. િવિવધ ો-ભાગ ૫ 
 ૦- વદ અન નદશનન િતપક્ષતા ખરી ક ે ે ે ેર્ ? 

 ઉ૦- નન કઈ ે ં અસમજભાવ િતપક્ષતા નથીં ે ; પરત સત્યથી અસત્ય િતપક્ષી ગણાય છં ેુ , તમ ે
નદશનથી વદનો સબધ છર્ ે ં ં ે. 

 ૦- એ બમા સત્ય પ તમ કોન કહો છો ે ં ે ે ? 

 ઉ૦- પિવ  નદશનનર્ ે. 

 ૦- વદ દશનીઓ વદન કહ છ તન ે ે ે ે ે ે ંર્ ુ કેમ ? 

 ઉ૦- એ તો મતભદ અન નના િતર કાર માટ છે ે ે ે. પરત ં ુ ન્યાયપવક બ ના મળૂ ે ં ૂર્ તeવો આપ જોઈ જજો. 

 ૦- આટ  તો મન લાગ છ ક મહાવીરાિદક િજન રન કથન ન્યાયના કાટા પર છુ ું ે ે ે ે ે ં ં ે; પરત જગતક ાની ં ુ ર્
તઓ ના કહ છે ે ે, અન જગત અનાિદ અનત છ એમ કહ છ ત િવષ કઈ કઈ શકા થાય છ ક આ અસખ્યાત ે ં ે ે ે ે ે ં ં ં ે ે ં
ીપસમ ક્ત જગત વગર બનાુ ુ ય ાથી હોય ે ં ? 

 ઉ૦- આપન યા સધી આત્માની અનત શિક્તની લશ પણ િદ ય સાદી મળી નથી ત્યા સધી એમ લાગ ે ં ં ે ં ેુ ુ
છે; પરત ં ુ તeવ ાન એમ નહીં લાગે ે. Ôસમ્મિતતકર્ Õ થનો આપ અનભવ કરશો એટલ એ શકા નીકળી જશં ે ં ેુ . 
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૧૩૨                                              ીમદ રાજચ્ ં  
 ૦- પરત સમથ િવ ાનો પોતાની મષા વાતન પણ ં ેુ ૃર્ f ટાતંાિદકથી સૈ ાિતક કરી દ છં ે ે; એથી એ ટી શક ુ ે
નહીં; પણ સત્ય કમ કહવાય ે ે ? 

 ઉ૦- પણ આન કઈ મષા કથવાન યોજન નહોતે ં ં ંૃ ુ ,ુ અન પળભર એમ માનો કે ે, એમ આપણન શકા થઈ ક ે ં ે
એ કથન મષા હશ તો પછી જગતકતાૃ ે ર્એ એવા પરષન જન્મ પણ કા આપ્યો ુ ુ ે ં ? નામબોળક પ ન જન્મ આપવા ુ ે
શ યોજન હત ુ ું ં ? તમ વળી એ સત્પરષો સવ  હતાે ુ ુ ર્ ; જગતકતા િસ  હોત તો એમ કહવાથી તઓન કઈ હાિન ર્ ે ે ે ં
નહોતી. 

 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૭. િજન રની વાણીે  
(મનહર છદં) 

અનત અનત ભાવ ભદથી ભરલી ભલીં ં ે ે ,
અનત અનતં ં  નય િનક્ષપ યાખ્યાની છે ે ે;
સકલ જગત િહતકાિરણી હાિરણી મોહ,
તાિરણી ભવા ધ મોક્ષચાિરણી માણી છે;
ઉપમા આપ્યાની ન તમા રાખવી ત યથે ે ર્,
આપવાથી િનજ મિત મપાઈ મ માની છે;
અહો ! રાજચં , બાળ ખ્યાલ નથી પામતા એ,
િજને ર તણી વાણી ણી તણ ણી છે ે ે.  ૧

 
 

િશક્ષાપાઠ ૧૦૮. પણમાિલકા મગલૂ ર્ ં  
(ઉપ િત) 

તપોપધ્યાન રિવ પ થાયે ,
એ સાધીન સોમ રહી સહાયે ુ ;

મહાન ત મગળ પિક્ત પામે ં ં ે,
આવ પછી ત ધના ણામે ે ેુ . ૧

િન થ ાતા ગgુ િસિ  દાતા,
કા તો વય શ  પણ ખ્યાતાં ં ૂુ ર્ ;

િ યોગ ત્યા કવળ મદ પામં ે ં ે,
વ પ િસ  િવે ચરી િવરામે. ૨
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વષ ૧૯ મુ ં
 

૧૮ 

 

વવા ણયા, િમ. ૨. ૬-૧-૮-૧૯૪૨ 

મગટમણ રવ ભાઈ દવરાજની પિવ  જનાબુ ે, 

 વવા ણયા બદરથી િવં . રાયચદ િવં . રવ ભાઈ મહતાના મ વક ણામ મા ય કરશોે ૂ . અ   ધમે ંુ -
ભાવ િ થી શળ ૃ ુ .ં આપની શળતા ચા  ુ ુ ં .ં આપનો દ ય મભાવ િષત પ  મન મ યોે ૂ ે , વાચીન ં ે

અ યાનદાણવતરગ રલાયા છં ં ે; દ ય મ અવલોકન કર ન પરમ મરણ આપ  ઊપ  છે ે ં ં ેુ ુ . આવા મી પ ો ે
િનરતર મળવા િવ ાપના છ અન ત વી ત કરવી આપન હ તગત છં ે ે ે ે ેૃ . એટલ ચતા  નથીે ંુ . આપ માગલા ે ે

ોનો ઉ ર અહ  આગળ આપી જવાની ર  લ  .ં 

 વશકઃે - આપ  લખ  ઉચત છુ ું ં ે. વ વ પ ચીતરતા મ ય ખચકાઈ ય ખરોં ુ . પર  વ વ પમા ં ંુ
યાર આ મ િતનો ક ચ  ભાગ ભળ યારેુ ્ , નહ  તો નહ  જ, આમ મા  મત છું ે. આ મ િતનો સામા ય અથ ુ
પણ આમ થાય છ ક પોતાની ઠ  ે ૂ આપવડાઈ ચીતરવી. અ યથા આ મ િત  ઉપનામ પામ છુ ુ ં ે ે, પર  ખ  ં ંુ ુ
લખાણ તમ પામ  નથીે ંુ ; અન યાર ખ  વ પ આ મ િત ગણાય તો પછ  મહા માઓ યાિતમા આવ જ ે ં ં ેુ ુ
કમ ? માટ વ વ પની સ યતા ક ચ  આપની માગણી ઉપરથી જણાવતા અહ  આગળ મ ચકો ખાધો નથીં્ , 
અન તે ે માણ કરતા યાય વક  દોિષત પણ થયલો નથીે ં ૂ ં ેુ . 
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૧૩૪                                              ીમ  રાજચ્ ં  
 अ- પ ડત લાલા  મબઈ િનવાસીના અવધાનો સબધી આપ બ ય વા  હશં ં ં ં ં ે ે ં ં ેુ ુુ . એઓ પ ડતરાજ ં
અ ટાવધાન કર છે, ત હદ િસ  છે ે. 

 આ લખનાર બાવન અવધાન હરમા એક વખત કર  ો છં ે ૂ ે; અન તમા ત િવજયવત ઊતર  શ ો ે ે ં ે ં
છે. ત બાવન અવધાનઃે - 

૧.  ણ જણ સાથ ચોપાટ ર યા જે ં ુ ૧

૨.  ણ જણ સાથ ગ ફ ર યા જે ં ં ુ ૧

૩.  એક જણ સાથ શતર  ર યા જે ે ં ં ુ ૧

૪.  ઝાલરના પડતા ટકોરા ગણતા જ ુ ં ૧

૫.  સરવાળા, બાદબાક , ણાકાર અન ભાગાકાર મનમા ગ યા જુ ુે ં  ં ૪

૬.  માળાના પારામા લ  આપી ગણતર  કરવીં  ૧

૭.  આઠક નવી સમ યાઓ ણ કરવીૂ  ૮

૮. સોળ નવા િવષયો િવવાદકોએ માગલા મા અન ે ં ેૃ િવષયો પણ માગલાે   

 - રચતા જ ુ ં  ૧૬ 

૯. ીક, ે , સ તં ૃ , આરબી, લ ટનૅ , ઉ ૂ, રુ , મરઠ , બગાળં , મ ુ, ડ    

 આદ  સોળ ભાષાના ચારસ શ દો અ મ િવહ નના કતા કમ સ હત પાછા અ મુ ુ   

 સ હત કહ  આપવા. વ ચ બી ં કામ પણ કય જવાે  ં ૧૬ 

૧૦. િવ ાથ ન સમ વવોે  ૧ 

૧૧. કટલાક અલકારના િવચારં  ૨ 

  ૫૨ 

 આમ કરલા બાવન અવધાનની લખાણ સબધ અં ં ં ે હ  આગળ ણા િત થાય છૂ ેુ . 

 આ બાવન કામો એક વખત મનઃશ તમા સાથ ધારણ કરવા પડ છે ં ે ં ે. વગર ભણલી ભાષાના િવ ત અ રો ે ૃ
ત કરવા પડ છુ ૃ ે. કામા આપન કહ  દ   ક આ સઘ  યાદ જ રહ  ય છૂં ં ે ં ં ે. (હ  ધી કોઈ વાર ગ  ુ ુ ુ ં

નથી.) આમા કટ ક માિમક સમજ  રહ  ય છં ં ં ેુ ુ . પર  દલગીર  ક ત સમ વ  ય ન માટ છં ં ે ં ે ેુ ુ . એટલ ે
અહ  આગળ ચીતર  થા છુ ૃં ે. આપ િન ય કરો ક આ એક કલાક  કટ  કૌશ ય છ ં ં ેુ ુ ? કો હસાબ ગણીએ ૂં
તોપણ બાવન hલોક તો એક કલાકમા યાદ ર ા ક નહ  ં ? સોળ નવા, આઠ સમ યા, સોળ દ  દ  ભાષાના ુ ુ
અ મ િવહ નના અન બાર બી ં કામ મળ  એક િવ ાન ગણતી કરતા મા  હ  ક ુ ુ ુે ે ં ં ં ૫૦૦ hલોક  મરણ એક ુ ં
કલાકમા રહ  શક છં ે. આ વાત હવ અહ  આગળ એટલથી જ પતાવી દઈએ છ એે ે . 

 आ- તર મ હના થયા દહોપાિધ અન માનિસક યાિધના પ રચયથી કટલીક શ ત દાટ  ે ં ે મ ા વી જ ૂ
થઈ ગઈ છે. (બાવન વા સો અવધાન તો હ  પણ થઈ શક છં ેુ ) નહ  તો આપ ગમ ત ભાષાના સો ે ે hલોકો એક 
વખત બોલી ઓ તો ત પાછા તવી જ ર ત યાદ મા રાખી બોલી દખાડવાની સમથતા આ લખનારમા હતીે ે ે ં ં . અન ે
ત માટ તથા અવધાનોન માટ ે ે Ôસર વતીનો અવતારÕ એ  ઉપનામ આ મ યુ ું ન મળ  છે ે ં ેુ . અવધાન એ 
આ મશ ત  કત ય મન વા ભવથી જણા  છુ ુ ું ે ં ે. આપનો  આવો છ ક ે “એક કલાકમા સો ં hલોક મરણ ત ૂ
રહ  શક ?” યાર તનો માિમક લાસો ઉપરના િવષયો કરશે ેુ , એમ ણી અહ  
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વષ ૧૯ મુ ં                                                ૧૩૫ 

આગળ જગા રોક  નથી. આ ય, આનદ અન સદહમાથી હવ  આપન યો ય લાગ ત હણ કરોં ે ં ં ે ે ે ે . 
 इ- માર  શી શ ત છ ે ? કઈ જ નથીં . આપની શ ત અ ્  ત છુ ે. આપ માર માટ આ ય પામો છો, તમ ે
 આપન માટ આનદ પામ ુ ં ે ં ં ંુ . 

 આપ કાશી  તરફ સર વતી સા ય કરવા પધારનાર છોે . આમ વાચીન અ યાનદમા  શળ થયો ં ે ં ં ં ંુ ુ . 
વા  ું ! આપ યાયશા  ક  કહો છો ુ ં ? ગૌતમ મિન  ક મ મિતુ ુ ુ ૃં , હ ધમશાુ , િમતા રા, યવહાર, મ ખ આદ ૂ
ાચીન યાય થો ક હમણા  ટ શ લૉ કરણ ં ં ંુ ? આનો લાસો  નથી સમ યોુ ુ ં . મિન  યાયશા  મ તુ ુ ું  
કરણમા ય તમ છં ે ે. બી  થો રા ય કરણમાં  ં- ÔÔ ટ શમા માઠાં ÕંÕ ય છે; ી  ખાસ ટ શન જ માટ ે

છે, પર  ત ં ે ેુ . યાર હવ એમાથી આપ કોન પસદ ક  છ ે ં ે ે ં ેુ ? ત મમ લો થવો જોઈએે ુ . મિનશા  અન ુ ે
ાચીન શા  િસવાય જો ગ  હોયું  તો એ અ યાસ કાશીનો નથી. પર  ં ુ મૅ ક લશન પસાર થયા પછ  મબઈુ ુે ં -
નૂાનો છે, બી ં શા ો સમયા ુ ળ નથીૂ . આ આપનો િવચાર યા િવના જ વત  છે ેુ . પર  વતરવામા પણ ં ે ંુ
એક કારણ છે.  ંુ? તો આપ સાથ  િવ ા યાસ  લ  છ તે ે ે ં ં ે ેુ ુ ,  ધા   ક એમા કુ ં ં ં ં ંુ ઈ આપ લથાપ ખાતા ૂ
હશો. મબઈ કરતા કાશી તરફ  અ યાસ કઈ ઉ ટ નથીું ં ે ં ૃ , યાર ઉ ટ ન હોય યાર આ  પગ  ં ંૃ ુ ુ
ભરવાનો હ  બીજો હશેુ , આપ ચીતરો યાર દિશત થાય. યા ધી શકા ત ં ંુ .ં 
 ૧. મન અ યાસ સબધી છ  છે ં ં ૂ ં ેુ , તમા લાસો  દવાનો છે ં ેુ , તે ઉપરની કલમની સમજણફર ધી દઈ ુ
શકતો નથી; અન  લાસો  આપવાનો  ત દલીલોથી આપીશે ં ં ેુ ુ . 
 ાનવધક સભાના ત ીનો ઉપકાર મા  ં ં ંુ , એઓ આ અ ચરન માટ ત દ  લ છ ત માટુ ે ે ે ે . 
 આ સઘળા લાસા કામા પતા યા છુ ૂં ં ે. િવશષ જોઈએ તો માગોે . 
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વષ ૨૦ મુ ં
૧૯ 

મહાનીિત૧ 

(વચન સ તશતી) 

૧ સ ય પણ ક ણામય બોલુ ુ.ં 

૨ િનદ ષ થિત રાખવી. 

૩ વૈરાગી દય રાખ ુ.ં  

૪ દશન પણ વૈરાગી રાખ ુ.ં 

૫ ગરની તળટ મા વધાર યોગ સાધવોુ ં ે ં . 

૬ બાર દવસ પ નીસગ યાગવોં . 

૭ આહાર, િવહાર, આળસ, િન ા ઇ૦ન વશ કરવાે .ં 

૮ સસારની ઉપાિધથી મ બન તમ િવર ત થં ે ે ં.ુ 

૯ સવ-સગઉપાિધ યાગવીં . 

૧૦ હ થા મ િવવક  કરવોૃ ે . 

૧૧ તeવધમ સવ તા વડ ણીત કરવો. 

૧૨ વૈરા ય અન ગભીરભાવથી બસે ં ે ં.ુ 

૧. ઓ ક ુ ૨૭ તથા ક ૨૧મા ંન.ં ૧૬ 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૩૭ 

૧૩ સઘળ  થિત તમજે . 
૧૪ િવવકે , િવનયી અન િ ય પણ મયા દત બોલે ં.ુ 
૧૫ સાહસ કત ય પહલા િવચાર રાખવોં . 
૧૬ યક કારથી માદન ર કરવોે ે ૂ . 
૧૭ સઘ  કત ય િનયિમત જ રાખં ં.ુ 
૧૮ લ ભાવથી મ ય  મન હરણ કરુ ુ ુ ું .ં 
૧૯ િશર જતા પણ િત ા ભગ ં ં ન કરવી. 
૨૦ મન, વચન અન કાયાના યોગવડ પરપ ની યાગે . 
૨૧ વ યાે , મારુ , િવધવાનો તમજ યાગે . 
૨૨ મન, વચન, કાયા અિવચાર વાપ  નહંુ . 
૨૩ િનર ણ ક  નહું . 
૨૪ હાવભાવથી મોહ પામ નહું . 
૨૫ વાતચીત ક  નહું . 
૨૬ એકાત ર  નહં ે ંુ . 
૨૭ િત ક  નહુ ું . 
૨૮ ચતવન ક ું નહ . 
૨૯ ગાર વા  નહૃ ું ં ં . 
૩૦ િવશષ સાદ લ  નહે . 
૩૧ વા દ ટ ભોજન લ  નહ . 
૩૨ ગધી ય વાપ  નહુ ં ંુ . 
૩૩ નાન મજન ક  નહં ંુ . 
૩૪  

૩૫ કામ િવષયન લલત ભાવ યા  નહે ે ંુ . 
૩૬ વીયનો યાઘાત ક  નહું . 
૩૭ વધાર જળપાન ક  નહંુ . 
૩૮ કટા  f ટથી ીન નીર  નહે ંુ . 
૩૯ હસીન વાત ક  નહે ંુ . ( ીથી) 

૪૦ ગાર  વ  નીર  નહૃ ું ં . 
૪૧ દપતીસહવાસ સ  નહં ે ંુ . 
૪૨ મોહનીય થાનકમા ર  નહં ંુ . 
૪૩ એમ મહા ષોએ પાળુ ુુ .ં  પાળવા ય ની ુ ં .ં 
૪૪ લોકિનદાથી ડ  નહું . 
૪૫ રા યભયથી ા  નહું . 
૪૬ અસ ય ઉપદશ આ  નહું . 
૪૭ યા સદોષી ક  નહું . 
૪૮ અહપદ રા  ક ભા  નહં ં ંુ ુ . 
૪૯ સ ય  કાર િવ  ભણી ્ f ટ ક ું. 
૫૦ િનઃ વાથપણ િવહાર કે ંુ. 
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૧૩૮                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૫૧ અ યન મોહની ઉપ વ એવો દખાવ ક  નહે ે ંુ . 
૫૨ ધમા ર ત દશનથી િવચુ ું. 
૫૩ સવ ાણીમા સમભાવ રાં ં.ુ 
૫૪ ોધી વચન ભા  નહું . 
૫૫ પાપી વચન ભા  નહું . 
૫૬ અસ ય આ ા ભા  નહું . 
૫૭ અપ ય િત ા આ  નહું . 
૫૮ ટસ દયમા મોહ રા  નહૃ ું ં . 
૫૯ ખ ઃખ પર સમભાવ કુ ુ ું. 
૬૦ રાિ ભોજન ક  નહું . 
૬૧ માથી નશોં , ત સ  નહે ે ંુ . 
૬૨ ાણીન ઃખ થાય એ  મષા ભા  નહે ં ંુ ુ ૃ ુ . 
૬૩ અિતિથ  સ માન કું ંુ. 
૬૪ પરમા માની ભ ત ક ું. 
૬૫ યક વય ધન ભગવાન માે ં ે ંુ .ુ 
૬૬ તન દન િત ે ે ૂ ંુ . 
૬૭ િવ ાનોન સ માન આે ં.ુ 
૬૮ િવ ાનોથી માયા ક  નહું . 
૬૯ માયાવીન િવ ાે ન ક  નહું . 
૭૦ કોઈ દશનન િને ંુ  નહ . 
૭૧ અધમની િત ક  નહુ ું . 
૭૨ એકપ ી મતભદ બા  નહે ં ંુ . 
૭૩ અ ાન પ ન આરા  નહે ંુ . 
૭૪ આ મ શસા ઇ  નહં ં . 
૭૫ માદ કોઈ યમા ક  નહૃ ં ંુ . 
૭૬ માસા દક આહાર ક  નહં ંુ . 
૭૭ ણાન શમાૃ ુે .ં 
૭૮ તાપથી મ ત ુ થ  એ મનો તા માુ ું .ં 
૭૯ ત મનોરથ પાર પાડવા પરાયણ થે ં.ુ 
૮૦ યોગવડ દયન લ કરે ંુ .ુ 
૮૧ અસ ય માણથી વાત િત ક  નહૂ ંુ . 
૮૨ અસભિવત ક પના ક  નહં ંુ . 
૮૩ લોક અ હત ણીત ક  નહું . 
૮૪ ાનીની િનદા ક  નહું . 
૮૫ વૈર ના ણની પણ િત કુ ુ ું. 
૮૬ વૈરભાવ કોઈથી રા  નહું . 
૮૭ માતાિપતાન મ તવાટ ચઢાે ંુ .ુ 
૮૮ ડ  વાટ તમનો બદલો આે ં.ુ 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૩૯ 

૮૯ તમની િમ યા આ ા મા  નહે ંુ . 
૯૦ વ ીમા સમભાવથી વં .ુ 
૯૧ 
૯૨ ઉતાવળો ચા  નહું . 
૯૩ જોસભર ચા  નહે ંુ . 
૯૪ મરોડથી ચા  નહું . 
૯૫ ઉ ખલ વ  પહ  નહં ંુ . 
૯૬ વ  અભમાન ક  નહું ંુ . 
૯૭ વધાર વાળ રા  નહંુ . 
૯૮ ચપોચપ વ  સ ુ  ંનહ . 
૯૯ અપિવ  વ  પહ  નહંુ . 
૧૦૦ ઊનના વ  પહરવા ય ન કં ંુ. 
૧૦૧ રશમી વ નો યાગ ક ંુ. 
૧૦૨ શાત ચાલથી ચાં ુ.ં 
૧૦૩ ખોટો ભપકો ક  નહું . 
૧૦૪ ઉપદશકન ષથી જો  નહે ે . 
૧૦૫ ષમા નો યાગ કે ંુ. 
૧૦૬ રાગf ટથી એક વ  આરા  નહંુ ુ . 
૧૦૭ વૈર ના સ ય વચનન માન આે ં.ુ 
૧૦૮ 

૧૦૯ 

૧૧૦ 

૧૧૧ 
૧૧૨ 
૧૧૩ 
૧૧૪ 

૧૧૫ 

૧૧૬ વાળ રા  નહું . ( ૦ૃ) 

૧૧૭ કચરો રા  નહું . 
૧૧૮ ગારો ક  નું હ - ગણા પાસે. 
૧૧૯ ફ ળયામા અ વ છતા રા  નહં ંુ . (સા )ુ 

૧૨૦ ફાટલ કપડા રા  નહં ંુ . (સા )ુ 

૧૨૧ અણગળ પાણી પી  નહ . 
૧૨૨ પાપી જળ ના  નહે ંુ . 
૧૨૩ વધાર જળ ઢો  નહં . 
૧૨૪ વન પિતન ઃખ આ  નહે ંુ ુ . 
૧૨૫ અ વ છતા રા  નહું . 
૧૨૬ પહોર  રાધ  ભોજન ક  નુ ું ં ે ં ંુ હ . 
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૧૪૦                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૧૨૭ રસ યની  ક  નહે ંૃ ુ . 
૧૨૮ રોગ વગર ઔષધ  સવન ક  નહું ે ંુ . 
૧૨૯ િવષય  ઔષધ ખા  નહું . 
૧૩૦ ખોટ  ઉદારતા સ  નહે ંુ . 
૧૩૧ પણ થા  નહૃ . 
૧૩૨ આજીિવકા િસવાય કોઈમા માયા ક  નહં ંુ . 
૧૩૩ આજીિવકા માટ ધમ બો  નહંુ . 
૧૩૪ વખતનો અ પયોગ ક  નહુ ું . 
૧૩૫ િનયમ વગર ત સ  નહૃ ે ંુ . 
૧૩૬ િત ા ત તો  નહુ ં . 
૧૩૭ સ ય વ  ખડન ક  નહુ ુ ં ં ંુ . 
૧૩૮ તeવ ાનમા શ ત થા  નહં ં . 
૧૩૯ તeવ આરાધતા લોકિનદાથી ડ  નહં ંુ . 
૧૪૦ તeવ આપતા માયા ક  નં ંુ હ . 
૧૪૧ વાથન ધમ ભા  નહે ંુ . 
૧૪૨ ચાર વગન મડન કે ં ંુ. 
૧૪૩ ધમ વડ વાથ પદા ક  નહે ંુ . 
૧૪૪ ધમ વડ અથ પદા કે ંુ. 
૧૪૫ જડતા જોઈન આ ોશ પામ નહે ંુ . 
૧૪૬ ખદની મિત આ  નહે ંૃ ુ . 
૧૪૭ િમ યા વન િવસ ન કે ંુ. 
૧૪૮ અસ યન સ ય ક  નહે ંુ . 
૧૪૯ ૃગંારન ઉ જન આ  નહે ે ંુ . 
૧૫૦ હસા વડ વાથ ચા  નહંુ . 
૧૫૧ ટનો ખદ વધા  નહૃ ે ંુ . 
૧૫૨ ખોટ  મો હની પદા ક  નહે ંુ . 
૧૫૩ િવ ા િવના મખ ર  નહૂ ંુ . 
૧૫૪ િવનયન આરાધી રે ં.ુ 
૧૫૫ માયાિવનયનો યાગ ક ું. 
૧૫૬ અદ ાદાન લ  નહ . 
૧૫૭ લશ ક  નહે ંુ . 
૧૫૮ દ ા અનીિત લ  નહ . 
૧૫૯ ઃખી કર ન ધન લ  નહુ ે . 
૧૬૦ ખોટો તોલ તો  નહં . 
૧૬૧ ખોટ  સા ી  નહૂ ંુ . 
૧૬૨ ખોટા સોગન ખા  નહ . 
૧૬૩ હાસી ક  નહં ંુ . 
૧૬૪ સમભાવથી મ ન જોૃ ુ ે . 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૪૧ 
૧૬૫ મોતથી હષ માનવો. 
૧૬૬ કોઈના મોતથી હસ  નહું . 
૧૬૭ િવદહ  દયન કરતો જે . 
૧૬૮ િવ ા  અભમાન ક  નહું ંુ . 
૧૬૯ gુનો gુ બ  નહું . 
૧૭૦ અ ય આચાયન  નહૂ ે ૂ ંુ . 
૧૭૧ ખો  અપમાન તન આ  નહું ે ે ંુ . 
૧૭૨ અકરણીય યાપાર ક  નહું . 
૧૭૩ ણ વગર  વ વ સ  નહુ ુ ૃ ું ે ં . 
૧૭૪ તeવ  તપ અકા ળક ક  નહું . 
૧૭૫ શા  વાં ં.ુ 
૧૭૬ પોતાના િમ યા તકન ઉ જન આ  નહે ે ંુ . 
૧૭૭ સવ કારની માન ચાે ં.ુ 
૧૭૮ સતોષની યાચના કં ંુ. 
૧૭૯ વા મભ ત ક ું. 
૧૮૦ સામા ય ભ ત ક ું. 
૧૮૧ અ પાસક થાુ . 
૧૮૨ િનર ભમાની થા . 
૧૮૩ મ ય િતનો ભદ નુ ે  ગ ુ.ં 
૧૮૪ જડની દયા ખા . 
૧૮૫ િવશષથી નયન ઠડા કે ં ં ંુ. 
૧૮૬ સામા યથી િમ  ભાવ રા ુ.ં 
૧૮૭ યક વ નો િનયમ કે ંુ ુ. 
૧૮૮ સાદા પોશાકન ચાે ં.ુ 
૧૮૯ મ ર  વાણી ભાુ ુ.ં 
૧૯૦ મનોવીર વની  કૃ ું. 
૧૯૧ યક પ રષહ સહન કે ંુ. 
૧૯૨ આ માન પરમ ર માે ે ં.ુ 
૧૯૩ ુ ન તાર ર ત ચડાે ે ં.ુ (િપતા ઇ છા કર છે.) 

૧૯૪ ખોટા લાડ લડા  નહં ંુ .  ÕÕ 
૧૯૫ મલન રા  નહું .  ÕÕ 
૧૯૬ અવળ  વાતથી િત ક  નહુ ું . ÕÕ 
૧૯૭ મો હનીભાવ નીર  નહે ંુ .  ÕÕ 
૧૯૮ ી  વશવાળ યો ય ણ કુ ુ ું ે ે ંુ. ÕÕ 
૧૯૯ સમવય જો .   ÕÕ 
૨૦૦ સમ ણ જોુ .   ÕÕ 
૨૦૧ તારો િસ ાત ટ તમ સસાર યવહાર ન ચલાં ે ં ંુ .ુ 
૨૦૨ યકન વા સ યતા ઉપદે ે ં.ુ 
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૧૪૨                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૨૦૩ તeવથી કટા  નહં ં . 
૨૦૪ િવધવા .ં તારા ધમન ગી ત કે ંૃ ુ. (િવધવા ઇ છા કર છે.) 

૨૦૫ વાસી સાજ સ  ુ ુ ં નહ . 
૨૦૬ ધમકથા ક ું. 
૨૦૭ નવર  ર  નહું . 
૨૦૮ છ િવચાર પર જ  નહુ . 
૨૦૯ ખની અદખાઈ ક  નહુ ંુ . 
૨૧૦ સસારન અિન ય માં ે ં.ુ 
૨૧૧  ચય  સવન કુ ુ ં ે ંુ. 
૨૧૨ પરઘર જ  નહે . 
૨૧૩ કોઈ ષ સાથ વાત ક  નહુ ુ ુે ં . 
૨૧૪ ચચળતાથી ચા  નહં ંુ . 
૨૧૫ તાળ  દઈ વાત ક  નહું . 
૨૧૬ ષલ ણ રા  નહુ ુુ ં . 
૨૧૭ કોઈના ક ાથી રોષ આ  નહું . 
૨૧૮ િ દડથી ખદ મા  નહં ે ંુ . 
૨૧૯ મોહf ટથી વ  નીર  નહુ ુ ં . 
૨૨૦ દયથી બી  પ રા  નહુ ં ંુ . 
૨૨૧ સ યની  ભ ત કે ુ ુ. (સામા ય) 

૨૨૨ નીિતથી ચા ુ.ં 
૨૨૩ તાર  આ ા તો  નહુ ં . 
૨૨૪ અિવનય ક  નહું . 
૨૨૫ ગ યા િવના ધ પી  નહૂ . 
૨૨૬ ત યાગ ઠરાવલી વ  ઉપયોગમા લ  નહે ંુ . 
૨૨૭ પાપથી જય કર  આનદ મા  નહં ંુ . 
૨૨૮ ગાયનમા વધાર અ ર ત થ  નહં ુ . 
૨૨૯ િનયમ તોડ ત વ  ખા  નહે ુ . 
૨૩૦ હસ દયની  કૃ ૃ ું. 
૨૩૧ સારા થાનની ઇ છા ન કં ું. 
૨૩૨ અ  આહાર જળ ન લુ . (મિન વભાવુ ) 

૨૩૩ કશલોચન ક ંુ. 
૨૩૪ પ રષહ યક કાર સહન કે ંુ. 
૨૩૫ તeવ ાનનો અ યાસ ક ું. 
૨૩૬ કદમળ  ભ ણ ન કં ૂ ં ંુ ુ. 
૨૩૭ કોઈ વ  જોઈ રા  નહુ ુ ં . 
૨૩૮ આજીિવકા માટ ઉપદશક થ  નહ . (૨) 

૨૩૯ તારા િનયમન તો  નહે ંુ . 
૨૪૦ તુ ાનની  કૃ ું. 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૪૩ 
૨૪૧ તારા િનયમ  મડન કું ં ંુ. 
૨૪૨ રસગારવ થ  નહ . 
૨૪૩ કષાય ધા  નહું . 
૨૪૪ બધન રા  નહં ંુ . 
૨૪૫ અ ચય સ  નહે ંુ . 
૨૪૬ આ મ પરા મ સમાન મા ુ.ં (૨) 

૨૪૭  લીધો યાગ યા  નહું . 
૨૪૮ મષા ઇૃ ૦ ભાષણ ક  નહું . 
૨૪૯ કોઈ પાપ સ  નહે ંુ . 
૨૫૦ અબધ પાપ માં ં.ુ 
૨૫૧ માવવામા માન રા  નહં ંુ . (મિન સામા યુ ) 

૨૫૨ gુના ઉપદશન તો  નહે ંુ . 
૨૫૩ gુનો અિવનય ક  નહું . 
૨૫૪ gુન આસન બ  નહે ે ે ંુ . 
૨૫૫ કોઈ કારની તથી મહ ા ભોગે ં ુનહ . 
૨૫૬ તથી લ દય ે ેુ તeવ ાનની  કૃ ું. 
૨૫૭ મનન થિત થાપક રાે ં.ુ 
૨૫૮ વચનન રામબાણ રાે ં.ુ 
૨૫૯ કાયાન મ પ રાે ંૂ .ુ 
૨૬૦ દયન મર પ રાે ં.ુ 
૨૬૧ દયન કમળ પ રાે ં.ુ 
૨૬૨ દયન પ થર પ રાે ં.ુ 
૨૬૩ દયન લ પ રાે ંુ .ુ 
૨૬૪ દયન જળ પ રાે ુ.ં 
૨૬૫ દયન તલ પ રાે ે ં.ુ 
૨૬૬ દયન અ ન પ રાે ં.ુ 
૨૬૭ દયન આદશ પ રાે ં.ુ 
૨૬૮ દયન સમ પ રાે ંુ .ુ 
૨૬૯ વચનન અમત પ રાે ંૃ .ુ 
૨૭૦ વચનન િન ા પ રાે ં.ુ 
૨૭૧ વચનન ષા પ રાે ંૃ .ુ 
૨૭૨ વચનન વાધીન પ રાે ં.ુ 
૨૭૩ કાયાન કમાન પ રાે ં.ુ 
૨૭૪ કાયાન ચે ચંળ પ રા ુ.ં 
૨૭૫ કાયાન િનરપરાધી રાે ં.ુ 
૨૭૬ કોઈ કારની ચાહના રા  નહું . (પરમહસં) 

૨૭૭ તપ વી ;ં વનમા તપ યા કયા કં ંુ. (તપ વીની ઇ છા) 

૨૭૮ શીતળ છાયા લ  .ં 
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૧૪૪                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૨૭૯ સમભાવ સવ ખ ે ુ સપાદન ક  ં ં ંુ . 
૨૮૦ માયાથી ર ર  ૂ ુ ં .ં 
૨૮૧ પચન યા  ં ે ં ંુ . 
૨૮૨ સવ યાગવ ન  ુ ુે ં .ં 
૨૮૩ ખોટ  શસા ક  નહં ંુ . (મ૦ુ ૦ ઉ૦ ૦ૃ સામા ય) 

૨૮૪ ખો  આળ આ  નહું ંુ . 
૨૮૫ ખોટ  વ  ણીત ક  નહુ ું . 
૨૮૬ બ લશ ક  નહુ ુ ું ે ં . ( ૦ૃ ઉ૦) 

૨૮૭ અ યા યાન ધા  નહું . (સા૦) 

૨૮૮ િપ ન થ  નહુ . 
૨૮૯ અસ યથી રા  નહું . (૨) 

૨૯૦ ખડખડ હ  નહું . ( ી) 

૨૯૧ કારણ િવના મ  મલકા  નહું . 
૨૯૨ કોઈ વળા હ  નહે ંુ . 
૨૯૩ મનના આનદ કરતા આ માનદન ચાં ં ં ે ં.ુ 
૨૯૪ સવન યથાત ય માન આે ં.ુ ( હ થૃ ) 

૨૯૫ થિતનો ગવ ક ું નહ . ( ૦ૃ મ૦ુ) 

૨૯૬ થિતનો ખદ ક  નહે ંુ . 
૨૯૭ ખોટો ઉ મ ક  નહું . 
૨૯૮ અ મી ર  નહુ ુ ં . 
૨૯૯ ખોટ  સલાહ આ  નહું . ( ૦ૃ) 

૩૦૦ પાપી સલાહ આ  નહું .  
૩૦૧ યાય િવ  ય ક  નહુ ુૃ ં . (૨-૩) 

૩૦૨ ખોટ  આશા કોઈન આ  નહે ંુ . ( ૦ૃ મ૦ુ ૦ ઉ૦) 

૩૦૩ અસ ય વચન આ  નહું . 
૩૦૪ સ ય વચન ભગ ક  ં ંુ નહ . 
૩૦૫ પાચ સિમિતન ધારણ કં ે ંુ. (મ૦ુ) 

૩૦૬ અિવનયથી બ  નહે ંુ . 
૩૦૭ ખોટા મડળમા જ  નહં ં . ( ૦ૃ મ૦ુ) 

૩૦૮ વ યા સામી ે f ટ ક  નહું . 
૩૦૯ એના વચન વણ ક  નહં ંુ . 
૩૧૦ વા જ  સાભ  નહં ં . 
૩૧૧ િવવાહિવિધ  નહૂ ં . 
૩૧૨ એને વખા  નહું . 
૩૧૩ મનોર યમા મોહ મા  નહં ંુ . 
૩૧૪ કમાધમ  ક  નહું . ( ૦ૃ) 

૩૧૫ વાથ કોઈની આજીિવકા તો  નહંુ . ( ૦ૃ) 

૩૧૬ વધબધનની િશ ા ક  નહં ંુ . 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૪૫ 

૩૧૭ ભય, વા સ યથી રાજ ચલા ુ.ં (રા૦) 

૩૧૮ િનયમ વગર િવહાર ક  નહું . (મ૦ુ) 

૩૧૯ િવષયની મિતએ યાન ધયા િવના ર  નહૃ ુ ં . (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ઉ૦) 

૩૨૦ િવષયની િવ મિત જ કૃ ું. (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ઉ૦) 

૩૨૧ સવ કારની નીિત શી ુ.ં (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ઉ૦) 

૩૨૨ ભયભાષા ભા  નહું . 
૩૨૩ અપશ દ બો  નહું . 
૩૨૪ કોઈન િશખડાે ં ુનહ . 
૩૨૫ અસ ય મમ ભાષા ભા  નહું . 
૩૨૬ લીધલો િનયમ કણ પકણ  ર ત તો  નહે ે ંુ . 
૩૨૭ ઠચૌય ક  નહૂં ંુ . 
૩૨૮ અિતિથનો િતર કાર ક  નહું . ( ૦ૃ ઉ૦) 

૩૨૯ ત વાત િસ  ક  નહુ ું . ( ૦ૃ ઉ૦) 

૩૩૦ િસ  કરવા યો ય ત રા  નહુ ુ ં . 
૩૩૧ િવના ઉપયોગ ે ય ર  નહં . ( ૦ૃ ઉ૦ ૦) 

૩૩૨ અયો ય કરાર કરા  નહું . ( ૦ૃ) 

૩૩૩ વધાર યાજ લ  નહ . 
૩૩૪ હસાબમા લા  નહં ંુ ુ . 
૩૩૫ લ હસાથી આજીિવકા ચલા  નહૂ ંુ . 
૩૩૬ યનો ખોટો ઉપયોગ ક  નહું . 
૩૩૭ ના તકતાનો ઉપદશ આ  નહંુ . (ઉ૦) 

૩૩૮ વયમા પર  નહં ંુ . ( ૦ૃ) 

૩૩૯ વય પછ  પર  નહું . 
૩૪૦ વય પછ  ી ભોગ  નહું . 
૩૪૧ વયમા ી ભોગ  નહં ંુ . 
૩૪૨ મારપ નીન બોલા  નહુ ે ંુ . 
૩૪૩ પરણીય પર અભાવ લા  નહું . 
૩૪૪ વૈરાગી અભાવ ગ  નહું . ( ૦ૃ મ૦ુ) 

૩૪૫ કડ  વચન ક  નહું ંુ . 
૩૪૬ હાથ ઉગામ નહું . 
૩૪૭ અયો ય પશ ક  નહું . 
૩૪૮ બાર દવસ પશ ક  નહું . 
૩૪૯ અયો ય ઠપકો આ  નહું . 
૩૫૦ રજ વલામા ભોગ  નહં ંુ . 
૩૫૧ ઋ દાનમા અભાવ આ  નહુ ું ં . 
૩૫૨ ગારભ ત સ  નહૃ ુે ં . 
૩૫૩ સવ પર એ િનયમ, યાય લા  કુ ું. 
૩૫૪ િનયમમા ખોટ  દલીલથી  નહં ંુ . 
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૧૪૬                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૩૫૫ ખોટ  ર ત ચઢા  નહે ંુ . 
૩૫૬ દવસ ભોગ ભોગ  નહે ંુ . 
૩૫૭ દવસ પશ ક  નહે ંુ . 
૩૫૮ અવભાષાએ બોલા  નહું . 
૩૫૯ કોઈ  ત ભગા  નહુ ું ં ં . 
૩૬૦ ઝાઝ થળ ભટ  નહે ે ંુ . 
૩૬૧ વાથ બહાન કોઈનો યાગ મકા  નહે ંુ ુ . 
૩૬૨ યાશાળ ન િને  નહુ ં . 
૩૬૩ ન ન ચ  િનહા  નહં . 
૩૬૪ િતમાન િન  નહે ંુ . 
૩૬૫ િતમાન નીર  નહે ંુ . 
૩૬૬  િતમાન ે ૂ ંુ . (કવળ હ થ થિતમાંૃ ) 

૩૬૭ પાપથી ધમ મા  નહું . (સવ) 

૩૬૮ સ ય વહવારન છો  નહે ંુ . (સવ) 

૩૬૯ છળ ક  નહું . 
૩૭૦ ન ન  નહૂ . 
૩૭૧ ન ન ના  નહું . 
૩૭૨ આછા ગડા પહ  નહં ૂ ં ંુ . 
૩૭૩ ઝાઝા અલકાર પહ  નહં ંુ . 
૩૭૪ અમયાદાથી ચા  નહું . 
૩૭૫ ઉતાવળ સાદ બો  નહે ંુ . 
૩૭૬ પિત પર દાબ રા  નહું . ( ી) 

૩૭૭ છ સભોગ ભોગવવો નહુ ં . ( ૦ૃ ઉ૦) 

૩૭૮ ખદમા ભોગ ભોગવવો નહે ં . 
૩૭૯ સાયકાળ ભોગ ભોગવવો નહં ે . 
૩૮૦ સાયકાળ જમ  નહં ે ંુ . 
૩૮૧ અ ણોદય ભોગ ભોગવવો નહુ ે . 
૩૮૨ ઘમાથી ઊઠ  ભોગ ભોગવવો નહં . 
૩૮૩ ઘમાથી ઊઠ  જમ  નહં ંુ . 
૩૮૪ શૌચ યા પહલા કોઈ યા કરવી નહં . 
૩૮૫ યાની કાઈ જ ર નથીં . (પરમહસં) 

૩૮૬ યાન િવના એકાત ર  નહં ે ંુ . (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ઉ૦ પ૦) 

૩૮૭ લ શકામા છ થા  નહુ ું ં . 
૩૮૮ દ ઘશકામા વખત લગા  નહં ં ંુ . 
૩૮૯ ઋ  ઋ ના શર રધમ સાચુ ુ ુ.ં ( ૦ૃ) 

૩૯૦ આ માની જ મા  ધમકરણી સાચ ુ.ં (મ૦ુ) 

૩૯૧ અયો ય માર, બધન ક  નહં ંુ . 
૩૯૨ આ મ વત તા ખો  નહં . (મ૦ુ ૦ૃ ૦) 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૪૭ 

૩૯૩ બધનમા પડ ા પહલા િવચાર કં ં ં ંુ. (સા૦) 

૩૯૪ િવત ભોગ સભા  નહૂ ં ંુ . (મ૦ુ ૦ૃ) 

૩૯૫ અયો ય િવ ા સા  નહું . (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ઉ૦) 

૩૯૬ બો  પણ નહું . 
૩૯૭ વણ ખપની વ  લ  નહુ . 
૩૯૮ ના  નહું . (મ૦ુ) 

૩૯૯ દાતણ ક  નહું . 
૪૦૦ સસાર ખ ચા  નહં ંુ ુ . 
૪૦૧ નીિત િવના સસાર ભોગ  નહં ંુ . ( ૦ૃ) 

૪૦૨ િસ  ર ત ટલતાથી ભોગ વણ  નહે ંુ ુ . ( ૦ૃ) 

૪૦૩ િવરહ થ  નહં ૂં ંુ . (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ) 

૪૦૪ અયો ય ઉપમા આ  નહું . (મ૦ુ ૦ૃ ૦ ઉ0) 

૪૦૫ વાથ માટ ોધ ક  નહંુ . (મ૦ુ ૦ૃ) 

૪૦૬ વાદયશ ા ત ક  નહું . (ઉ૦) 

૪૦૭ અપવાદથી ખદ ક  નહે ંુ . 
૪૦૮ ધમ યનો ઉપયોગ કર  શ  નહુ ં . ( ૦ૃ) 

૪૦૯ દશાશ ક ં - ધમમા કાં ંુ. ( ૦ૃ) 

૪૧૦ સવસગ પ ર યાગ કં ંુ. (પરમહસં) 

૪૧૧ તારો બોધલો મારો ધમ િવસા  નહે ંુ . (સવ) 

૪૧૨ વ નાનદખદં ે  ક  નહું . 
૪૧૩ આજીિવક િવ ા સ  નહે ંુ . (મ૦ુ) 

૪૧૪ તપન વ  ે ે ંુ નહ . ( ૦ૃ ૦) 

૪૧૫ બ વખતથી વધાર જમ નહે ંુ . ( ૦ૃ મ૦ુ ૦ ઉ૦) 

૪૧૬ ી ભળો જમ નહે ંુ . ( ૦ૃ ઉ૦) 

૪૧૭ કોઈ સાથ જમ નહે ંુ . (સ૦) 

૪૧૮ પર પર કવળ આ  નહું , લ  નહ . (સ૦) 

૪૧૯ વધાર ઓ  પ ય સાધન ક  નહં ુ . (સ૦) 

૪૨૦ નીરાગીના વચનોન યભાવ માન આં ે ૂ ે ં.ુ 
૪૨૧ નીરાગી થો વાં ં ં.ુ 
૪૨૨ તeવન જ હણ કે ંુ. 
૪૨૩ િનમા ય અ યયન ક  નહું . 
૪૨૪ િવચારશ તન ખીલે ં.ુ 
૪૨૫ ાન િવના તારો ધમ ગી ત ક  નહૃ ું . 
૪૨૬ એકાતવાદ લ  નહં . 
૪૨૭ નીરાગી અ યયનો મખ કુ ે ંુ. 
૪૨૮ ધમકથા વણ ક ું. 
૪૨૯ િનયિમત કત ય  નહૂ ંુ . 
૪૩૦ અપરાધિશ ા તો  નહુ ં . 
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૪૩૧ યાચકની હાસી ક  નહં ંુ . 
૪૩૨ સ પા  દાન આે ુ.ં 
૪૩૩ દ નની દયા ખા . 
૪૩૪ ઃખીની હાસી ક  નહુ ં ંુ . 
૪૩૫ માપના વગર શયન ક ું નહ . 
૪૩૬ આળસન ઉ જન આ  નહે ે ંુ . 
૪૩૭ ટ મ િવ  કમ ક  નહૃ ુ ું . 
૪૩૮ ીશ યાનો યાગ ક ું. 
૪૩૯ િન િ  સાધન એ િવના સઘ  યા  ૃ ું ં .ં 
૪૪૦ મમલખ ક  નહે ંુ . 
૪૪૧ પર ઃખ દાુ ે .ં 
૪૪૨ અપરાધી પર પણ મા ક ું. 
૪૪૩ અયો ય લખ લે ં ુનહ . 
૪૪૪ આ ુ નો િવનય ળ ુ.ં 
૪૪૫ ધમકત યમા ય આપતા માયા ન કં ં ંુ. 
૪૪૬ ન  વીર વથી તeવ બો ુ.ં 
૪૪૭ પરમહસની હાસી ક  નહં ં ંુ . 
૪૪૮ આદશ જો  નહ . 
૪૪૯ આદશમા જોઈ હ  નહં ંુ . 
૪૫૦ વાહ  પદાથમા મો  જો  નહં ંુ . 
૪૫૧ છબી પડા  નહું . 
૪૫૨ અયો ય છબી પડા  નું હ . 
૪૫૩ અિધકારનો ગરઉપયોગ ક  નહે ંુ . 
૪૫૪ ખોટ  હા ક  નહું . 
૪૫૫ લશન ઉ જન આ  નહે ે ે ંુ . 
૪૫૬ િનદા ક  નહું . 
૪૫૭ કત ય િનયમ  નહૂ ંુ . 
૪૫૮ દનચયાનો ગરઉપયોગ ક  નહે ંુ . 
૪૫૯ ઉ મ શ તન સા ય કે ંુ. 
૪૬૦ શ ત વગર  ય ક  નહું ંૃ ુ . 
૪૬૧ દશકાળા દને ઓળ ુ.ં 
૪૬૨ ય  પ રણામ જોૃ ુ ં . 
૪૬૩ કોઈનો ઉપકાર ઓળ  નહું . 
૪૬૪ િમ યા િત ક  નહુ ું . 
૪૬૫ ખોટા દવ થા  નહંુ . 
૪૬૬ ક પત ધમ ચલા  નહું . 
૪૬૭ ટભાવન અધમ ક  નહૃ ે ંુ . 
૪૬૮ સવ ઠ ે તeવ લોચનદાયક મા ુ.ં 
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૪૬૯ માનતા મા  નહું  

૪૭૦ અયો ય જન ક  નહૂ ંુ . 
૪૭૧ રા  શીતળ જળથી ના  નહે ંુ . 
૪૭૨ દવસ ણ વખત ના  નહે ંુ . 
૪૭૩ માનની અભલાષા રા  નહું . 
૪૭૪ આલાપા દ સ  નહે ંુ . 
૪૭૫ બી  પાસ વાત ક  નહે ંુ . 
૪૭૬  લ  રા  નહૂં ં ંુ ુ . 
૪૭૭ ઉ માદ સ  નહે ંુ . 
૪૭૮ રૌ ા દ રસનો ઉપયોગ ક  નહું . 
૪૭૯ શાત રસં ન િન  નહે ંુ . 
૪૮૦ સ કમમા આડો આ  નહં ંુ . (મ૦ુ ૦ૃ) 

૪૮૧ પાછો પાડવા ય ન ક  નહું . 
૪૮૨ િમ યા હઠ લ  નહ . 
૪૮૩ અવાચકન ઃખ આ  નહે ંુ ુ . 
૪૮૪ ખોડ લાની ખશાિત વધાં ં ંુ ુ 
૪૮૫ નીિતશા ન માન ે આ ુ.ં 
૪૮૬ હસક ધમન વળ  નહે ંુ . 
૪૮૭ અનાચાર  ધમન વળ  નહે ંુ . 
૪૮૮ િમ યાવાદ ન વળ  નહે ંુ . 
૪૮૯ ગાર  ધમન વળ  નહૃ ું ે ં . 
૪૯૦ અ ાન ધમન વળ  નહે ંુ . 
૪૯૧ કવળ ન વળ  નહે ંુ . 
૪૯૨ કવળ ઉપાસના સ  નહે ંુ . 
૪૯૩ િનયતવાદ સ  નહે ંુ . 
૪૯૪ ભાવ ટ અનાે ૃ દ અનત ક  નહં ંુ . 
૪૯૫ ય ટ સા દ ત ક  નહે ંૃ ુ . 
૪૯૬ ષાથન િન  નહુ ુ ે ંુ . 
૪૯૭ િન પાપીન ચચળતાથી છ  નહે ં ં . 
૪૯૮ શર રનો ભ સો ક  નહં ંુ . 
૪૯૯ અયો ય વચન બોલા  નહે ંુ . 
૫૦૦ આજીિવકા અથ નાટક ક  નહંુ . 
૫૦૧ મા, બહનથી એકાત ર  નહં ે ંુ . 
૫૦૨ વૂ નહ ઓન યા આહાર લવા જ  નહે ે ં ે . 
૫૦૩ તeવધમિનદક પર પણ રોષ ધરવો નહ . 
૫૦૪ ધીરજ મકવી નહૂ . 
૫૦૫ ચ ર ન અે ્   ત કરુ ુ.ં 
૫૦૬ િવજય, ક િત, યશ સવપ ી ા ત કરવા.ં 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૧૫૦                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૫૦૭ કોઈનો ઘરસસારં  તોડવો નહ . 
૫૦૮ તરાય નાખવી નહ  

૫૦૯ લ ધમ ખડવો નહુ ં . 
૫૧૦ િન કામ શીલ આરાધ ુ.ં 
૫૧૧ વ રત ભાષા બોલવી નહ . 
૫૧૨ પાપ થ  નહં ૂં ંુ . 
૫૧૩ ૌર સમય મૌન ર ુ.ં 
૫૧૪ િવષય સમય મૌન ર ુ.ં 
૫૧૫ લશ સમય મૌન રે ં.ુ 
૫૧૬ જળ પીતા મૌન રં ં.ુ 
૫૧૭ જમતા મૌન રં ં.ુ 
૫૧૮ પ પ િત જળપાન ક  નહુ ું . 
૫૧૯ દકો માર  જળમા પ  નહૂ ં ંુ . 
૫૨૦  મશાન વ મા  ચા  નહે ંુ ુ . 
૫૨૧  શયન ક  નહું ંુ . 
૫૨૨ બ ષ સાથ  નહે ે ે ૂ ંુ ુુ . 
૫૨૩ બ ીએ સાથ  નહે ે ૂ ંુ . 
૫૨૪ શા ની આશાતના ક  નહું . 
૫૨૫ gુ આદકની તમ જે . 
૫૨૬ વાથ યોગ, તપ સા  નહું . 
૫૨૭ દશાટન ક ંુ. 
૫૨૮ દશાટન ક  નહંુ . 
૫૨૯ ચોમાસ થરતા કે ંુ. 
૫૩૦ સભામા પાન ખા  નહં . 
૫૩૧ વ ી સાથ મયાદા િસવાય ફ  નહે ંુ . 
૫૩૨  લની િવ મિત કરવી નહૂ ૃ  

૫૩૩ કં૦ કલાલ, સોનીની કાન બસ  નહુ ે ે ંુ . 
૫૩૪ કાર ગરન યા ે ં ( gુ વે) જ  ંુનહ . 
૫૩૫ તમા  સવવી નહુ ે . 
૫૩૬ સોપાર  બ વખત ખાવીે . 
૫૩૭ ગોળ પમા નાહવા પ  નહૂ ં ંુ . 
૫૩૮ િનરાિ તન આ ય આે ં.ુ 
૫૩૯ સમય િવના યવહાર બોલવો નહ . 
૫૪૦  લ ન કુ ું. 
૫૪૧ ી લ ન કુ ુ. 
૫૪૨ નલ ન ક  નહુ ું . 
૫૪૩ ીન ભણા યા વગર ર  નહુ ે ંુ . 
૫૪૪ ી િવ ાશાળ  શો ુ,ં ક ું. 
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૫૪૫ તઓન ધમપાઠ િશખડાે ે ં.ુ 
૫૪૬ યક હ શાિત િવરામ રાખવાે ં ંૃ . 
૫૪૭ ઉપદશકન સ માન આે ં.ુ 
૫૪૮ અનત ણધમથી ભરલી ટ છ એમ માં ે ંુ ૃ .ુ 
૫૪૯ કોઈ કાળ ે તeવ વડ કર  ુ િનયામાથી ઃખ જશ એમ માં ે ંુ .ુ 
૫૫૦ ઃખ અન ખદ મણા છુ ે ે ે. 
૫૫૧ માણસ ચાહ ત કર  શકે . 
૫૫૨ શૌય,  ઇુ ૦ નો ખદ ઉપયોગ કુ ું. 
૫૫૩ કોઈ કાળ મન ઃખી મા  નહે ે ંુ ુ . 
૫૫૪ ટના ઃખ નાશન કૃ ં ંુ ુ. 
૫૫૫ સવ સા ય મનોરથ ધારણ ક ું. 
૫૫૬ યક ે તeવ ાનીઓન પરમે ે ર મા ુ.ં 
૫૫૭ યક  ણે ંુ ુ તeવ હણ ક ું. 
૫૫૮ યકના ણન લત કે ે ંુ ુ. 
૫૫૯ બન વગ બનાુ ુ ં ે ં.ુ 
૫૬૦ ટન વગ બના  તો બન મો  બનાૃ ુ ુે ં ં ે ંુ ુ . 
૫૬૧ તeવાથ ટન ખી કરતા  વાથ અૃ ુ ુે ં ંુ . 
૫૬૨ ટના યક ૃ ે (-) ણની  ુ ૃ ક ું. 
૫૬૩ ટના દાખલ થતા ધી પાપ ય છ એમ માૃ ુ ુ ું ે .ં 
૫૬૪ એ િસ ાત ં તeવધમનો છે; ના તકતાનો નથી એમ મા ુ.ં 
૫૬૫ દય શો કત ક  નહું . 
૫૬૬ વા સ યતાથી વૈર ન પણ વશ કે ંુ. 
૫૬૭   કર છ તમા અસભવ ન માુ ું ે ે ં ં .ં 
૫૬૮ શકા ન કં ંુ; ઉથા  નહું ; મડન કં ંુ. 
૫૬૯ રા  છતા ન તાર ર ત ચડાં ે ે ં.ુ 
૫૭૦ પાપીન અપમાન આે ં.ુ 
૫૭૧ યાયન ચાે ંુ, વ .ુ 
૫૭૨ ણિનિધન માન આુ ુે .ં 
૫૭૩ તારો ર તો સવ કાર મા ય રા ં.ુ 
૫૭૪ ધમાલય થા ુ.ં 
૫૭૫ િવ ાલય થા ુ.ં 
૫૭૬ નગર વ છ રા ુ.ં 
૫૭૭ વધાર કર ના  નહંુ . 
૫૭૮  પર વા સ યતા ધરા ુ.ં 
૫૭૯ કોઈ યસન સ  નહે ંુ . 
૫૮૦ બ ી પર  નહે ંુ . 
૫૮૧ તeવ ાનના ાયોજિનક અભાવ બીજી પર  ત અપવાદે ં ેુ . 
૫૮૨ બ ે ( ) પર સમભાવ જોે . 
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૫૮૩ સવક ે તeવ  રા ુ.ં 
૫૮૪ અ ાન યા તજી દ . 
૫૮૫ ાન યા સવવા માટે . 
૫૮૬ કપટન પણ ણે ં.ુ 
૫૮૭ અ યા સ  નહૂ ે ંુ . 
૫૮૮ ધમ આ ા સવથી ઠ મા  ે ં ંુ . 
૫૮૯ સ ્  ગિત ધમન જ સવીશે ે . 
૫૯૦ િસ ાત માનીશં , ણીત કર શ. 
૫૯૧ ધમ મહા માઓન સ માન દઈશે . 
૫૯૨ ાન િવના સઘળ  યાચનાઓ યા  ંુ .ં 
૫૯૩ ભ ાચાર  યાચના સ  ે ં ંુ . 
૫૯૪ ચ માસ વાસ ક  નહુ ે ંુ . 
૫૯૫ ની ત ના કહ  ત માટ શો  ક કારણ માે ંુ ુ ંનહ . 
૫૯૬ દહઘાત ક  નહંુ . 
૫૯૭ યાયામા દ સવીશે . 
૫૯૮ પૌષધા દક ત સ  ે ં ંુ . 
૫૯૯ બાધલો આ મ સ  ં ે ે ં ંુ . 
૬૦૦ અકરણીય યા, ાન સા  નહું . 
૬૦૧ પાપ યવહારના િનયમ બા  નહં ંુ . 
૬૦૨ તરમણ ક  નહુ ું . 
૬૦૩ રા  ૌરકમ કરા  નહે ંુ . 
૬૦૪ ઠાસોઠાસ સોડ તા  નહં ં ંુ . 
૬૦૫ અયો ય િત ભોગ  નહૃ ુ ં . 
૬૦૬ રસ વાદ તનધમ િમ યા ક  નહંુ . 
૬૦૭ એકાત શાર રક ધમ આરા  નહં ંુ . 
૬૦૮ અનક દવ  નહે ૂ ંુ . 
૬૦૯ ણ તવન સવુ મ ગ ુ.ં 
૬૧૦ સ ્  ણ  અ કરણ કુ ુ ું ંુ. 
૬૧૧ ગાર  ાતા  મા  નહૃ ુ ું ં . 
૬૧૨ સાગર વાસ ક  નહું . 
૬૧૩ આ મ િનયમોન ે ં.ુ 
૬૧૪ ૌરકમ િનયિમત રાખ ુ.ં 
૬૧૫ વરા દકમા નાન કર  નહં ંુ . 
૬૧૬ જળમા બક  મારવી નહં ૂ . 
૬૧૭ ણા દ પાપ ૃ લ યાનો યાગ ક  ે ં ંુ . 
૬૧૮ સ ય  સમયમા અપ યાનનો યાગ ક  ્ ં ં ંુ . 
૬૧૯ નામભ ત સવીશ નહે . 
૬૨૦ ઊભા ઊભા પાણી પી  નહ . 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૫૩ 
૬૨૧ આહાર ત પાણી પી  નહે . 
૬૨૨ ચાલતા પાણી પી  નહં . 
૬૨૩ રા  ગે યા િવના પાણી પી  નહ . 
૬૨૪ િમ યા ભાષણ ક  નહું . 
૬૨૫ સ  ્શ દોન સ માન આે ં.ુ 
૬૨૬ અયો ય ખ ષ નીર  નહે ંુ ુુ . 
૬૨૭ અયો ય વચન ભા  નહું . 
૬૨૮ ઉઘાડ િશર બે ં ુનહ . 
૬૨૯ વારવાર અવયવો નીર  નહં ંુ . 
૬૩૦ વ પની શસા ક  નહં ંુ . 
૬૩૧ કાયા પર ભાવ ૃ ે રા  નહું . 
૬૩૨ ભાર ભોજન ક  નહંુ . 
૬૩૩ તી  દય રા  નહું . 
૬૩૪ માનાથ ય ક  નહંૃ ુ . 
૬૩૫ ક યથ ય ક  નહંુ ુ . 
૬૩૬ ક પત કથાf ટાતં સ ય ક  નહું . 
૬૩૭ અ ણી વાટ રા  ચા  નહે ંુ . 
૬૩૮ શ તનો ગરઉપયોગ ક  નહે ંુ . 
૬૩૯ ીપ  ધન ા તે  ક  નહું . 
૬૪૦ વ યાન મા ભાવ સ કાર દં ે ેૃ . 
૬૪૧ અ તધન લ  નહૃ . 
૬૪૨ વળદાર પાઘડ  બા  નહં ંુ . 
૬૪૩ વળદાર ચલોઠો પહ  નહંુ . 
૬૪૪ મલન વ  પહ ંુ. 
૬૪૫ મ  પાછળ રાગથી રો  નહૃ ુ . 
૬૪૬ યા યાનશ તન આરાે ં.ુ 
૬૪૭ ધમ નામ લશમા પ  નહે ે ં ંુ . 
૬૪૮ તારા ધમ માટ રાજ ાર કસ મ  નહૂ ંુ . 
૬૪૯ બન યા ધી રાજ ાર ચ  નહે ં ંુ ુ . 
૬૫૦ ીમતાવ થાએ િવં ૦ શાળાથી ક ું. 
૬૫૧ િનધનાવ થાનો શોક ક  નહું . 
૬૫૨ પર ઃખ હષ ધ  નહુ ે ંુ . 
૬૫૩ મ બન તમ ધવળ વ  સે ે ંુ . 
૬૫૪ દવસ તલ ના  નહે ે ં ંુ . 
૬૫૫ ીએ રા  તલ ે ે નાખ  નહં ંુ . 
૬૫૬ પાપપવ સ  નહે ંુ . 
૬૫૭ ધમ , યશી એક ય કરવાનો મનોરથ ધરા  ુ ુૃ ં .ં 
૬૫૮ ગાળ સાભ  પણ ગાળ દ  નહં ં . 
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૧૫૪                                              ીમ  રાજચ્ ં  
૬૫૯ લ એકાત  િનરતર સવન ક  ુ ું ં ં ે ં ંુ . 
૬૬૦ સવ ધાક મળાપમા જ  ે ં નહ . 
૬૬૧ ઝાડ તળ રા  શયન ક  નહે ે ંુ . 
૬૬૨ વા કાઠ રા  બ  નહૂ ં ે ે ંુ . 
૬૬૩ ઐ  િનયમન તો  નહે ંુ . 
૬૬૪ તન, મન, ધન, વચન અન આ મા સમપણ ક  ે ં ંુ . 
૬૬૫ િમ યા પર ય યા  ંુ .ં 
૬૬૬ અયો ય શયન યા  ંુ .ં 
૬૬૭ અયો ય દાન યા  ંુ .ં 
૬૬૮ ની ુ ૃ ના િનયમો ત  નહુ ં . 
૬૬૯ દાસ વ-પરમ-લાભ યા  ંુ .ં 
૬૭૦ ધમ તા યા  ૂ ં ંુ . 
૬૭૧ માયાથી િનવ  ુ .ં 
૬૭૨ પાપમ ત મનોરથ મત ક  ુ ૃ ું .ં 
૬૭૩ િવ ાદાન દતા છલ યાં  ંુ .ં 
૬૭૪ સતન સકટ આ  નહં ે ં ંુ . 
૬૭૫ અ યાન ર તો બતાે ં.ુ 
૬૭૬ બ ભાવ રા  નહે ંુ . 
૬૭૭ વ મા સળભળ ક  નહુ ં ે ે ંુ . 
૬૭૮ જીવ હસક યાપાર ક  નહું . 
૬૭૯ ના કહલા અથાણા દક સ  નહં ે ંુ . 
૬૮૦ એક ળમા ક યા આ  નહુ ં ંુ , લ  નહ . 
૬૮૧ સામા પ ના સગા વધમ  જ ખોળ શં ં . 
૬૮૨ ધમકત યમા ઉ સાહા દનો ઉપયોગ કર શં . 
૬૮૩ આજીિવકા અથ સામા ય પાપ કરતા ંપણ કપતો જઈશં . 
૬૮૪ ધમિમ મા માયા રમ નહં ંુ . 
૬૮૫ ચ વણ  ધમ યવહારમા લીશ નહુ ં ૂ . 
૬૮૬ સ યવાદ ન સહાય ત થઈશે ૂ . 
૬૮૭  યાગન યા  ૂ ે ં ંુ . 
૬૮૮ ાણી પર કોપ કરવો નહ . 
૬૮૯ વ  ુ ુ ં તeવ ણ ુ.ં 
૬૯૦ િતુ , ભ ત, િન યકમ િવસ ન ક  નહું . 
૬૯૧ અનથ પાપ ક  નહું . 
૬૯૨ આરભોપાિધ યા  ં ં ંુ . 
૬૯૩ સગુ ં  યા  ંુ .ં 
૬૯૪ મોહ યા  ંુ .ં 
૬૯૫ દોષ ુ ં ાયિ ત કર શ. 
૬૯૬ ાયિ ા દકની િવ મિત નહ  કૃ ું. 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૫૫ 

૬૯૭ સઘળા કરતા ધમવગ ં િ ય માનીશ. 

૬૯૮ તારો ધમ િ કરણ  સવવામા માદ નહ  કુ ે ં ંુ. 

૬૯૯ 

૭૦૦ 
 

૨૦ 

 એકાતવાદ એ જ ાનની અ ણતાની િનશાનીં ૂ , હ વાદ ઓ ! મન તમાર માટ દશાવ છે ે ે, કારણ ÔિશખાઉÕ 
કિવઓ કા યમા મ તમ ખામી દાબવા ં ે ÔજÕ શ દનો ઉપયોગ કર છે, તમે , તમ પણ ે ÔજÕ એટલ ે Ôિન યતાÕ, 
ÔિશખાઉÕ ાન વડ કહો છો. મારો મહાવીર એમ કોઈ કાળ કહ નહે ; એ જ એની સ કિવની પઠ ચમ િત છ ે ેૃ ! ! ! 

 

૨૧ 

વચનામતૃ 
 ૧ આ તો અખડ િસ ાત માનજો ક સયોગં ં ં , િવયોગ, ખુ, ઃખુ , ખદે, આનદં, અણરાગ, અ રાગ ઇ યા દ ુ
યોગ કોઈ યવ થત કારણન લઈન ર ા છે ે ે. 

 ૨. એકાત ભાવી ક એકાત યાયદોષન સ માન ન આપજોં ં ે . 

 ૩ કોઈનો પણ સમાગમ કરવા યો ય નથી છતા યા ધી તવી દશા ન થાય યા ધી સ ષનો ં ં ે ંુ ુ ુ ુ
સમાગમ અવ ય સવવો ઘટ છે ે. 

 ૪  યમા પ રણામ ઃખ છ તન સ માન આપતા થમ િવચાર કરોૃ ું ે ે ે ે ં . 

 ૫ કોઈન તઃકરણ આપશો નહે , આપો તનાથી ભ તા રાખશો નહે ; ભ તા રાખો યા તઃકરણ ં
આ ુ ંત ન આ યા સમાન છે ે. 

 ૬ એક ભોગ ભોગવ છ છતા કમની  નથી કરતોે ે ં ૃ , અન એક ભોગ નથી ભોગવતો છતા કમની  કર ે ં ૃ
છે; એ આ યકારક પણ સમજવા યો ય કથન છે. 

 ૭ યોગા યોગ બનુ ુે ે  ં ય બ  િસૃ ુ ન આપ છે ે ે. 

 ૮ આપણ નાથી પટતર પા યા તન સવ વ અપણ કરતા અટકશો નહે ં ે ે ં . 

 ૯ તો જ લોકાપવાદ સહન કરવા ક થી ત જ લોકો પોત કરલા અે ે પવાદનો નઃ પ ા ાુ પ કર. 

 ૧૦ હ રો ઉપદશવચનો, કથન સાભળવા કરતા તમાના થોડા વચનો પણ િવચારવા ત િવશષ ં ં ે ં ં ં ં ે ે
ક યાણકાર  છે. 

 ૧૧ િનયમથી કર  કામ વરાથી થાય છં ેુ , ધારલી િસ  આપ છે ે; આનદના કારણ પ થઈ પડ છં ે. 

 ૧૨ ાનીઓએ એક  કરલા અ ્  ત િનિધના ઉપભોગી થાઓુ . 

 ૧૩ ી િતમા ટ  માયાકપટ છ તટ  ભોળપ  પણ છં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ . 

 ૧૪ પઠન કરવા કરતા મનન કરવા ભણી બ  લ  આપજોં ુ . 

 ૧૫ મહા ષુ ુ ના આચરણ જોવા કરતા ત  તઃકરણ જો  એ વધાર પર ા છં ં ે ં ં ેુ ુ . 

 ૧૬ વચનસ તશતી૧ નઃ નઃ મરણમા રાખોુ ુ ં . 

૧. સાતસો મહાનીિત, ઓ ક ુ ૧૯ 
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૧૫૬                                              ીમ  રાજચ્ ં  

૧૭ મહા મા થ  હોય તો ઉપકાર  રાખોુ ું ; સ ુ ષના સમાગમમાુ  ંરહો; આહાર, િવહારા દમા અ ધ ં ુ
અન િનયિમત રહોે ; સ શા  મનન કરોુ ં ; ચી ણીમા લ  રાખોે ં . 

૧૮ એ એ  ન હોય તો સમજીન આનદ રાખતા શીખોે ે ં ં . 
૧૯ વતનમા બાલક થાઓં , સ યમા વાન થાઓં ુ , ાનમા  થાઓં ૃ . 
૨૦ રાગ કરવો નહ , કરવો તો સ ષ પર કરવોુ ુ ; ષ કરવોે  નહ , કરવો તો શીલ પર કરવોુ . 
૨૧ અનત ાનં , અનતદશનં , અનતચા ર  અન અનતવીયથી અભદ એવા આ માનો એક પળ પણ ં ે ં ે

િવચાર કરો. 
૨૨ મનન વશ ક  તણ જગતન વશ કે ે ે ેુ .ુ 
૨૩ આ સસારન  કરવો ં ે ંુ ? અનત વાર થયલી માન આ  ી પ ભોગવીએ છ એં ે ે ે . 
૨૪ િન થતા ધારણ કરતા ંપહલા ણ િવચાર કરજોં ૂ ; એ લઈન ખામી આણવા કરતા અ પારભી થજોે ં ં . 
૨૫ સમથ ષો ક યાણ  વ પ પોકાર  પોકાર ન કહ  ગયાુ ુુ ં ે ; પણ કોઈ િવરલાન જ ત યથાથ સમે ે ં.ુ 
૨૬ ીના વ પ પર મોહ થતો અટકાવવાને વગર વચા  ત  પ વારવાર ચતવવા યો ય છુ ું ે ં ં ે. 
૨૭ પાુ  પણ સ ષના મકલા હ તથી પા  થાય છુ ુ ૂ ે, મ છાશથી  થયલો સોમલ શર રન નીરોગી ુ ે ે

કર છે. 
૨૮ આ મા  સ ય વ પ એક  સ ચદાનદમય છુ ું ં ે, છતા ાિતથી ભ  ભાસ છં ં ે ે, મ ાસી ખ ં

કરવાથી ચ  બ દખાય છં ે ે. 
૨૯ યથાથ વચન હવામા દભ રાખશો નહ  કં ં  આપનારનો ઉપકાર ઓળવશો નહ . 
૩૦ અમ બ  િવચાર કર ન આ મળે ે ૂુ તeવ શો  છ કું ે ,- ત ચમ કાર જ ટના લ મા નથીુ ૃ ં . 
૩૧ રડાવીન પણ બ ચાના હાથમા રહલો સોમલ લઈ લવોે ં ં ે . 
૩૨ િનમળ તઃકરણથી ૧આ માનો િવચાર કરવો યો ય છે. 
૩૩ યા ંÔ ુÕં માન છ યા ે ે ં Ô ુÕં નથી; યા ંÔ ુÕં માન છ યા ે ે ં Ô ુÕં નથી. 
૩૪ હ જીવ ! હવ ભોગથી શાત થાે ં , શાતં. િવચાર તો ખરો ક એમા ંક  ંુ ખ છ ુ ે ? 

૩૫ બ  કટાળ ન સસારમા રહ શ નહુ ં ે ં ં . 
૩૬ સ  ્ ાન અન સ શીલન સાથ દોરે ે ે . 
૩૭ એકથી મૈ ી કર શ નહ , કર તો આખા જગતથી કર . 
૩૮ મહા સ દયથી ભરલી દવાગંનાના ડાિવલાસ િનર ણ કરતા છતા ના તઃં ં કરણમા કામથી િવશષ ં ે

િવશષ િવરાગે  ટ છ તન ધ ય છે ે ે ે, તન િ કાળ નમ કાર છે ે ે. 
૩૯ ભોગના વખતમા યોગ સાભર એ હ કમ  લ ણ છં ં ં ેુ . 
૪૦ આટ  હોય તો  મો ની ઇ છા કરતો નથીઃ આખી ટ સ શીલન સવુ ૃં ં ે ે ેુ , િનયિમત આ યુ , નીરોગી 

શર ર, અચળ મી મદાે ે , આ ા કત અ ચરં ુ , ળદ પક ુ ુ , જીવનપયત બા યાવ થા, આ મતeવ  ચતવનું . 
૪૧ એમ કોઈ કાળ થવા  નથીે ંુ , માટ  તો મો ન જ ઇ  ં ે ં ંુ . 
૪૨ ટ સવ અપ ાએ અમર થશ ૃ ે ે ? 

૪૩ કોઈ અપ ાએ  એમ ક   ક ટ મારા હાે ં ં ંુ ુ ૃ થથી ચાલતી હોત તો બ  િવવક  ધોરણથી ુ ે
પરમાનદમા િવરાજમાન હોતં ં . 

૧. પાઠા૦ ત ચમ કારનોુ  
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૫૭ 

 ૪૪ લ િન નાવ થાન  બ  મા ય ક  ુ ે ં ં ંુ ુ ુ . 
૪૫ ટલીલામા શાતભાવથી તપ યા કરવી એ પણ ઉ મ છૃ ં ં ે. 
૪૬ એકાિતક કથન કથં નાર ાની ન કહ  શકાય. 
૪૭ લ તઃકરણ િવના મારા કથનન કોણ દાદ આપશ ુ ં ે ે ? 

૪૮ ાત  ભગવાનના કથનની જ બલહાર  છુ ે. 
૪૯  તમાર  મખતા પર હ   કુ ં ૂ ં ંુ  - નથી ણતા ત ચમ કારન છતા ુ ે ં gુપદ ા ત કરવા માર  

પાસ કા પધારો ે ં ? 

૫૦ અહો ! મન તોે  ત ની જ મળતા જણાય છૃ ે, આ કવી િવ ચ તા છ ે ! 
૫૧ મારા પર કોઈ રાગ કરો તથી  રાજી નથીે ંુ , પર  કટાળો આપશો તો  ત ધ થઈ જઈશ અન એ ં ં ં ેુ ુ

મન પોસાશ પણ નહે ે . 
૫૨  ક   એમ કોઈ કરશો ુ ું ં ં ? મા  કહ  સઘ  મા ય રાખશો ું ં ંુ ? મારા કહલા ધાકડ ધાકડ પણ ગી ત ં ં ૃ

કરશો ? હા હોય તો જ હ સ ષ ુ ુ !  માર  ઇ છા કરું . 
૫૩ સસાર  જીવોએ પોતાના લાભન માટં ે  ય પ મન હસતો રમતો મ યે ે ુ  લીલામય કય  ! 
૫૪ દવદવીની ષમાનતાન  કર  ે ં ંુ ુ ુ ? જગતની ષમાનતાન  કર  ુ ુ ુે ં ં ? ષમાનતા સ ષની ુ ુ ુ

ઇ છો. 
૫૫  સ ચદાનદ પરમા મા ુ ં ં .ં 
૫૬ એમ સમજો ક તમ તમારા આ માના હત માટ પરવરવાની અભલાષા રાખતા છતા એથી િનરાશા ે ં

ા ત થઈ તો ત પણ તમા  આ મ હત જ છે ં ેુ . 
૫૭ તમારા ભ િવચારમા પાર ુ ં પડો; નહ  તો થર ચ થી પાર પડ ા છો એમ સમજો. 
૫૮ ાનીઓ તરગ ખદ અન હષથી ર હત હોય છં ે ે ે. 
૫૯ યા ધીં ુ  ત ે તeવની ા ત નહ  થાય યા ધી મો ની તા પયતા મળ  નથીં ુ . 
૬૦ િનયમ પાળવા  ંુfઢ કરતા છતા નથી પળતો એ વકમનો જ દોષ છ એમ ાનીઓ  કહ  છં ં ૂ ે ં ં ેુ ુ . 
૬૧ સસાર પી બન ઘર આપણો આ મા પરોણા દાખલ છં ં ે ે ેુ ુ . 
૬૨ એ જ ભા યશાલી ક  ભા યશાલીની દયા ખાય છેુ . 
૬૩ ભુ ય એ ભ ભાવ  િનિમ  મહિષઓ કહ છુ ુ ં ે. 
૬૪ થર ચ  કર ન ધમ અન લ યાનમા િ  કરોે ે ંુ ૃ . 
૬૫ પ ર હની મ છા પાપ  મળ છૂ ં ૂ ેુ . 
૬૬  ય કરવા વખત યામોહસૃ ે ં ુ ત ખદમા છોે ં , અન પ રણામ પણ પ તાઓ છોે ે , તો ત યન ે ેૃ

વકમનો દોષ ાૂ નીઓ કહ છે. 
૬૭ જડભરત અન જનક િવદહ ની દશા મન ા ત થાઓે ે . 
૬૮ સ ષના તઃકરણ આચય  કવા ક ો ત ધમુ ુ ે ે . 
૬૯ તરગ મોહ િથ ની ગઈ ત પરમા મા છં ં ે ે. 
૭૦ ત લઈન ઉ લાિસત પ રણામ ભાગશો નહે ે ં . 
૭૧ એકિન ઠાએ ાનીની આ ા આરાધતા ંતeવ ાન ા ત થાય છે. 
૭૨ યા એ કમ, ઉપયોગ એ ધમ, પ રણામ એ બધં, મ એ િમ યા વ,  ત આ મા અન શકા એ જ ે ે ં

શ ય છે. શોકનો સભારવો નહં ; આ ઉ મ વ  ાનીઓએ મન આપીુ ે . 
૭૩ જગત મ છ તમ ે ે તeવ ાનની f ટએ ઓુ . 
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૧૫૮                                              ીમ ્  રાજચં  
 ૭૪ ી ગૌતમન ચાર વદ પઠન કરલા જોવાન ીમે ે ે  ્મહાવીર વામીએ સ ય ્ ન  આ યા હતાે ં .ં 

૭૫ ભગવતીમા કહલી ં ૧ ુ ્  ગલ નામના પ ર ાજકની કથા તeવ ાનીઓ  કહ  દર રહ ય છુ ુ ું ં ં ે. 

૭૬ વીરના કહલા શા મા સોનર  વચનો ટક ટક અન ત છં ં ં ે ે ેુ . 
૭૭ સ ય ્ ન  પામીન તમ ગમ ત ધમશા  િવચારો તોપણ આ મ હત ા ત થશે ે ે ે ે ે. 
૭૮ દરતુ , આ તારો બલ અ યાય છ ક માર  ધારલી નીિતે એ મારો કાલ યતીત કરાવતી નથી ! 

[ દરત ત િવતકમુ ે ૂ ] 

૭૯ માણસ પરમ ર થાય છ એમ ાનીઓ કહ છે ે ે. 
૮૦ ઉ રા યયન નામ  ન  ુ ં ૂ તeવf ટએ નઃ નઃ અવલોકોુ ુ . 

૮૧ જીવતા મરાય તો ફર  મર  ન પડ એ  મરણ ઇ છવા યો ય છં ં ં ેુ ુ . 
૮૨ ત નતા વો એ  મહા દોષ મન લાગતો નથીૃ ે ે . 
૮૩ જગતમા માન ન હોત તો અહ  જ મો  હોત ં ! 
૮૪ વ ન વ ગત ઓુ ુે ે ુ . 
૮૫ ધમ  મળ િવુ ં ૂ ૦ છે. 
૮૬ ત  નામ િવ ા ક નાથી અિવ ાે ંુ  ા ત ન થાય. 
૮૭ વીરના એક વા ન પણ સમજોે . 
૮૮ અહપદં , ત નતાૃ , ઉ પણાૂ , અિવવકધમ એ માઠ  ગિતના લ ણો છે ં ે. 
૮૯ ી  કોઈ ગ લશમા  ખદાયક નથી છતા મારો દહ ભોગવ છુ ું ે ં ે ે. 
૯૦ દહ અન દહાથમમ વ એ િમ યા વ લ ણ છે ે. 
૯૧ અભિનવશના ઉદયમા ઉે ં ૂ પણા ન થાય તન  મહાભા યે ે ંુ , ાનીઓના કહવાથી ક  ં ંુ . 
૯૨ યા ્  વાદ શૈલીએ જોતા કોઈ મત અસ ય નથીં . 
૯૩ વાદનો યાગ એ આહારનો ખરો યાગ ાનીઓ કહ છે. 
૯૪ અભિનવશ  એ  પાખડ નથીે ં ે ંુ . 
૯૫ આ કાળમા આટ  વ ઃં ંુ ુ - ઝાઝા મત, ઝાઝા તeવ ાનીઓ, ઝાઝી માયા અન ઝાઝો પ ર હિવશષે ે . 

૯૬ તeવા ભલાષાથી મન છો તો  તમન નીરાગીધમ બોધી શ  ખરોે ૂ ં ે ંુ ુ . 

૯૭ આખા જગતના િશ ય થવા પ f ટ ણ વદ  નથી ત સે ે ે ્  gુ થવાન યો ય નથીે . 

૯૮ કોઈ પણ ા  ધમકરણી કરતો હોય તો તન કરવા દોુ ુ ે ે . 
૯૯ આ માનો ધમ આ મામા જ છં ે. 
૧૦૦ મારા પર સઘળા સરળ ભાવથી કમ ચલાવો તો  રાજી ુ ુ ં .ં 
૧૦૧  સસારથી લશ પણ રાગસ ત નથી છતા તન જ ભોગ  ુ ં ં ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ; કાઈ મ યા  નથીં ંુ . 
૧૦૨ િનિવકાર  દશાથી મન એકલો રહવા દોે . 
૧૦૩ મહાવીર  ાનથી આ જગતન જો  છ ત ાન સવ આ મામા છે ં ે ે ં ેુ , પણ આિવભાવ કર  જોઈએું . 
૧૦૪ બ  છક  ઓ તોપણ મહાવીરની આ ા તોડશો નહ  ગમ તવી શકા થાય તોપણ માર  વતી ુ ે ે ં

વીરન િનઃશક ગણજોે ં . 

૧. શતક ૧૧, ઉ શ ે ૧૨ મા.ં 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૫૯ 

 ૧૦૫ પા નાથ વામી  યાન યોગીઓએ અવ ય મર  જોુ ું ં ઈએ છે. િનઃ૦-એ નાગની છ છાયા વળાનો ે
પા નાથ ઓર હતો ! 
 ૧૦૬ ગજ મારની મા અન રા મતી રહનમીન બોધ છ ત બોધ મન ા ત થાઓુ ુ ે ે ે ે ે ે ે . 

૧૦૭ ભોગ ભોગવતા ધી ં ુ [ યા ધી ત કમ છ યા ધીં ે ે ંુ ુ ] મન યોગ જ ા ત રહો ે ! 
૧૦૮ સવ શા  એક ુ ં તeવ મન મ  છ એમે ં ેુ  ક  તો મા  અહપદ નથીુ ં ં ંુ . 
૧૦૯ યાય મન બ  િ ય છે ેુ . વીરની શૈલી એ જ યાય છે, સમજ  લભ છું ેુ . 
૧૧૦ પિવ  ષોની પાુ ુ ૃ f ટ એ જ સ ય ્ દશન છે. 
૧૧૧ ભ હ રએ કહલો યાગ િવ  થી િવચારતા ઘણી ઊ વ ાનદશા થતા ધી વત છૃ ુ ુ ું ં ે. 
૧૧૨ કોઈ ધમથી ુ ં િવ  નથીુ . સવ ધમ  પા  ુ ં ં .ં તમ સઘળા ધમથી િવ  છો એમ કહવામા મારો ે ં ંુ

ઉ મ હ  છેુ . 
૧૧૩ તમારો માનલો ધમ મન કયા માણથી બોધો છો ત માર ણ  જ ર  છે ે ે ં ં ેુ ુ . 
૧૧૪ િશિથલ બધ ં f ટથી નીચ આવીન જ િવખરાઈ યે ે ે . (-જો િન રામા આવ તોં ે .) 

૧૧૫ કોઈ પણ શા મા મન શકા ન હોં ે ં . 
૧૧૬ ઃખના માયા વૈરા ય લઈ જગતન આ લોકો માવ છુ ે ે ે. 
૧૧૭ અ યાર,  કોણ  એ  મન ણ ભાન નથીુ ં ં ં ે ૂુ . 
૧૧૮  સ ષનો િશ ય છુ ું ેુ . 
૧૧૯ એ જ માર  આકા ા છં ે. 
૧૨૦ મન કોઈ ગજ માર વો વખત આવોે ુ ુ . 
૧૨૧ કોઈ રા મતી વો વખત આવો. 
૧૨૨ સ ષો કહતાુ ુ  નથી, કરતા નથી; છતા તની સ ષતા િનિવકાર મખમ ામા રહ  છં ે ં ેુ ુ ુુ . 
૧૨૩ સ થાનિવચય યાન વધાર ઓન ા ત થ  હશ એમ માન  યો ય લાગ છં ૂ ે ં ે ં ે ેુ ુ . તમ પણ તન ે ે ે

યાવન કરો. 
૧૨૪ આ મા વો કોઈ દવ નથી. 
૧ ૨૫ કોણ ભા યશાળ  ! અિવરિત સ ય  f ટ ક િવરિત ? 

૧૨૬ કોઈની આજીિવકા તોડશો નહ . 
 

૨૨ 
વરોદય ાન                     મબઈું , કારતક, ૧૯૪૩ 

 આ થ ં Ô વરોદય ાનÕ વાચનારના કરકમળમા મકતા ત િવષ કટલીક તાવના કરવી યો ય છ એમ ં ં ૂ ં ે ે ે
ગણી તવી િ  ક  ે ં ંૃ ુ . Ô વરોદય ાનÕની ભાષા અધ હદ  અન અધ જરાતી આપણ જોઈ શકે ે ંુ .ુ તના ક ા ે
એ આ મા ભવી માણસ હતાુ ; પર  બમાથી એ  ભાષા સ દાય વક ભ યા હોય એ  કઈ જણા  નથીં ે ં ે ં ૂ ં ં ંુ ુ ુ . એથી 
એમની આ મશ ત ક યોગદશાન કઈ બાધા નથીે ં ; તમ ભાષાશા ી થવાની તમની કઈ ઇ છા પણ રહ  હોય એમ ે ે ં
નહ  હોવાથી પોતાને  કઈ અ ભવગ ય થ  છં ં ેુ ુ , તમાનો લોકોન મયાદા વક કઈ પણ બોધ જણાવી દવોે ં ે ૂ ં , એ 
તમની જ ાસાથી આ થની ઉ પિ  છે ં ે - અન એમ હોવાથી જ ભાષા ક છદની ટાપટ પ અથવા ત ત  ે ં ંુ ુ ુ
વધાર દશન આ થમા જોઈ શકતા નથીં ં . 
 જગત યાર અના દ અનત માટ છં ે, યાર પછ  તની િવ ચ તા ભણીમા િવ મયતા  કર એ ે ં ંુ ? આજ 
કદાિપ જડવાદ માટ સશોધન ચાલી રહ  આ મવાદન ઉડાવી દવા  ય ન છં ે ં ેુ  - તો 
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૧૬૦                                              ીમ  રાજચ્ ં  
એવા પણ અનત કાળ આ યા છ ક આ મવાદ  ાધા યપ  હં ે ં ં ંુ ુ ,ુ તમ ે જડવાદ માટ પણ હ ં.ુ તeવ ાનીઓ એ 
માટ કઈ િવચારમા પડ  જતા નથીં ં , કારણ જગતની એવી જ થિત છે, યા િવક પથી આ માન ખવવો કા ં ે ંુ ? 
પણ સવ વાસનાનો યાગ કયા પછ   વ નો અ ભવ થયોુ ુ , ત વ  ે ંુ ,ુ અથા  પોત અન બી   ્ ે ે ં ંુ ુ ? ક પોત ે
ત પોતે ે, એ વાતનો િનણય લીધો. યાર પછ  તો ભદ િ  રહ  નહે ૃ , એટલ દશનની સ યે ્ તાથી તઓન એ જ ે ે
સ મિત રહ  ક મોહાધીન આ મા પોત પોતાન લી જઈ જડપ  વીકાર છે ે ૂ ં ેુ , તમા કઈ આ ય નથીે ં ં . વળ  ત  ે ંુ
વીકાર  શ દની તકરારમાું -ં 

 

વતમાન સૈકામા અન વળ  તના પણ કટલાક વષ ં ે ે ં ં યતીત થતા ધી ચદાનદજી આ મ  િવ માનપ  ં ં ં ંુ ુ ુ
હ ુ.ં ઘણો જ સમીપનો વખત હોવાથી મન તમના દશન થયલાે ે ં ે , સમાગમ થયલોે , અન ઓન તમની દશાનો ે ે ે
અ ભવ થયલો તમાના કટલાક તીિતવાળા મ યોથી તમન માટ ણી શકા  છુ ુ ુે ે ં ં ં ં ે ે ં ે, તમ હ  પણ તવા ે ે ંુ
મ યોથી ણી શકાુ ય ત  છે ં ેુ . 

ન મિન થયા પછ  પોતાની િનિવક પ દશા થઈ જવાથી મ વક યુ ૂ , ે , કાળ, ભાવથી યમિનયમ 
તઓ હવ પાળ  શકશ નહે ે ે , તમ તમન લાે ે ે ં.ુ  પદાથની ા ત માટ યમિનયમ  મ વક પાલન ર  છં ૂ ં ેુ ુ , ત ે
વ ની ા ત થઈ તો પછ  ત ણીએ ુ ે ે વત  અન ન વત  બ  સમ છુ ું ે ં ે ે, આમ તeવ ાનીઓની મા યતા છે. 
ન અ મ  ણ થાનક રહલો મિન એમ િન થ વચનમા માન  છે ં ે ં ેુ ુ ુ , એમાની સવ મ િત માટ કાઈ ં ં

કહવાઈ શકા  નથીંુ , પણ એકમા  તમના વચનનો મારા અ ભવ ાનન લીધ ે ે ેુ પ રચય થતા એમ કહવાં ં ુબની 
શ  છ ક તઓ મ યમ અ મ દશામા ાય હતાું ે ે ં ે . વળ  યમિનયમ  પાલન ગૌણતાએ ત દશામા આવી ય ુ ં ે ં
છે. એટલ વધાર આ માનદ માટ તમણ એ દશા મા ય રાખીે ં ે ે . આ કાળમા એવી દશાએ પહ ચલા બ  જ થોડા ં ે ુ
મ યની ા ત પણ લભ છુ ુ ે, યા અ મ તા િવષ વાતનો અસભવ ં ે ં વરાએ થશ એમ ગણી તઓએ પોતા  ે ે ંુ
જીવન અિનયતપણ અન તપણ ગાે ે ે ંુ .ુ એવી જ દશામા જો તઓ ર ા હોત તો ઘણા મ યો તમના ં ે ં ેુ
મિનપણાનુ  થિતિશિથલતા સમજત અન તમ સમજવાથી તઓ પર આવા ષથી અધી ટ છાપ ન પડતે ે ે ુ ુ . 
આવો હા દક િનણય હોવાથી તઓએ એ દશા વીકારે .- 

 

णमो जह ठय व थुवाईणं 
 

પાતીત યતીતમલ, ણાનદ  ઈસૂ ં ;

ચદાનદ તા  નમતં ંુ , િવનય સ હત િનજ શીસ......

 પથી ર હત, કમ પી મલ નો નાશ પા યો છે ે, ણ આનદના  વામી છૂ ં ે, તન ચદાનદજી પોતા  ે ે ં ંુ
મ તક નમાવી િવનય સ હત નમ કાર કર છે. 

 પાતીત- એ શ દથી પરમા મ-દશા પ ર હત છે, એમ ચૂ ં.ુ 

 યતીતમલ- એ શ દથી કમનો નાશ થવાથી ત દશા ા ત થાય છે ે, એમ ચૂ ં.ુ 

 ણાૂ નદં  ઈસ- એ શ દથી ત દશાના ખ  વણન ક  ક યા સ ણ આનદ છે ં ં ં ં ૂ ં ેુ ુ ુ , ત  વાિમ વ એમ ે ંુ
ચૂ ં.ુ પર હત તો આકાશ પણ છે, એથી કમમલ જવાથી આ મા જડ પ િસ  થાય. એ આશકા જવા ક  ક ત ં ં ેુ

દશામા આ મા ણાનદનો ઇ ર છં ૂ ં ે, અન એ  ત  પાતીતપ  છે ં ે ં ં ેુ ુ ુ . 

 ચદાનદ તા  નમતં ંુ - એ શ દો વડ પોતાની ત પર નામ લઈન અન ય ીિત દશાવીે ે . 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૬૧ 
સમ ચય નમ કાર કરવામા  ભ ત તના નામ લઈ પોતા  એક વ દશાવી િવશષ ભ ત  િતપાદન કુ ુ ુ ુે ં ે ં ં ે ં . 

 િવનય સ હત- શ દથી યથાયો ય િવિધનો બોધ કય . ભ ત  મળ િવનય છું ૂ ે, એમ દશા ુ.ં 

 િનજ શીસ- એ શ દથી દહના સઘળા અવયવોમા મ તક એ ઠ છં ે ે, અન એનાે  નમાવવાથી સવાગ 
નમ કાર થયો. તમજ ઠ િવિધ મ તક નમાવી નમ કાર કરવાની છે ે ે, એમ ચૂ ં.ુ િનજ શ દથી આ મ વ  ુ ુ ં
દશા ુ,ં ક મારા ઉપાિધજ ય દહ   ઉ માગ તં ં ેુ .......(શીસ) 

 

કાલ ાના દક થક , લહ  આગમ અ માનુ ;

gુ ક ના કર  કહત ુ ૂ,ં ચ વરોુ દય ાન.

કાલ ાન નામના થ વગરથીં ે , ન િસ ાતમા કહલા બોધના અ માનથી અન ં ં ેુ gુની પાના તાપ ૃ
વડ કર ન વરોદય  પિવ  ાન ક  ે ં ં ંુ ુ . 

કાલ ાન એ નામનો અ ય દશનમા આ ય ણવાનો બોધ કરનારો ઉ મ થ છ અન ત િસવાયના ં ં ે ે ેુ
આ દ શ દથી બી  થનો પં ણ આધાર લીધો છે, એમ ક ુ.ં 

આગમ અ માનુ - એ શ દથી એમ દશા  ક ન શા મા આ િવચારો ગૌણતાએ દશા યા છુ ં ે, તેથી માર  
f ટએ યા યા મ બોધ લીધો તમ તમ મ દશા  છં ં ે ે ં ેુ . માર  f ટએ અ માન છુ ે, કારણ  આગમનો ય  ુ ં
ાની નથી, એ હ .ુ 

gુ ક નાુ - એ શ દોથી એમ ક  ક કાલ ાન અન આગમના અ માનથી કહવાની માર  સમથતા ન થાતુ ું ે , 
કારણ ત માર  કા પિનક ે f ટ  ાન હુ ું ;ં પણ ત ાનનો અ ભવ કર  દનાર  ત ે ેુ gુ મહારાજની પાૃ f ટ- 

વરકા ઉદય િપછાિનયે, અિત િથરતા ચ  ધાર;

તાથી ભા ભ ક જીએુ ુ , ભાિવ વ  િવુ ચાર.

 ચ ની અિતશય થરતા ધારણ કર ન ભાિવ વ નો િવચાર કર  ે ુ ÔÔ ભા ભુ ુ ÕÕ એ; 

 અિત િથરતા ચ  ધાર- એ વા થી ચ  વ થપ  કર  જોઈએ યાર વરનો ઉદય થાયુ ુ ું ં ં -યથાયો ય, 
એમ ચૂ ં.ુ ભા ભ ભાિવ વ  િવચારુ ુ ુ - એ શ દથી એમ ચ  ક ત ાન તીત ત છૂ ં ે ૂ ેુ , અ ભવ કર  ઓ ુ ુ ! 

હવ િવષયનો ારભ કર છઃે ં ે - 

નાડ  તો તનમ ઘણી, પણ ચૌવીસ ધાન;

તામ નવ િન તા મુ ુ , તીન અિધક કર ન.

શર રમા નાડ  તો ઘણી છં ે; પણ ચોવીસ ત નાડ ઓમા મ ય છે ં ેુ ; તમા વળ  નવ મ ય અન તમા પણ ે ં ે ે ંુ
િવશષ તો ણ ણે . 

હવ ત ણ નાડ ના નામ કહ ે ે ં છઃે - 

ગલા િપગલા મનાુ ુ , એ તી ક નામું ;

ભ  ભ  અબ કહત ૂ,ં તાક ણ અ  ધામુ ુ .

ગલા િપગલા, મણા એ ણ નાડ ના નામ છુ ુ ં ે; હવ તના દા દા ણ અન રહવાના થળ ક  ે ે ે ં ં ંુ ુ ુ ુ . 

અ પાહાર િન ા વશ કર,

હત નહ જગથી પ રહરે ;
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૧૬૨                                              ીમ  રાજચ્ ં  
લોકલાજ નિવ ધર લગાર.

એક ચ  થી ીત ધારુ .

 અ પ આહાર કરનાર, િન ાન વશ કરનારે , એટલ િનયિમત િન ાનો લનારે ે ; જગતના ંહત- ીતથી ર ૂ
રહનાર; (કાયિસ થી િત ળ એવાૂ ) લોકની લ  ન નથીે ; ચ ન એકા  કર ન પે ે રમા મામા ીિત ધરનારં . 

આશા એક મો ક  હોય,

બીજી િવધા નિવ ચ  કોયુ ;

યાન જોગ ણો ત જીવે ,

 ભવ ઃખથી ડરત સદ વુ .

 મો  િસવાયની સવ કારની આશા ણ યાગી છે ે; અન સસારના ભયકર ઃખથી િનરતર  કપ છે ં ં ં ં ે ેુ ; 
તવા આ માન યાન કરવા યો ય ણવોે ે . 

પરિનદા મખુથી નિવ કર,

િનજિનદા ણી સમતા ધરુ ;

કર સ  િવકથા પ રહારુ ;

રોક કમ આગમન ાર.

 પોતાના મખથી ણ પરની િનદાનો યાગ કય  છુ ે ે; પોતાની િનદા સાભળ ન  સમતા ધર  રહ છં ે ે; ી, 
આહાર, રાજ, દશ ઇ યા દક સવ કથાનો ણ છદ કય  છે ે ે; અન કમન વશ કરવાે ે ે ના ાર  અ ભ મનં ુ , વચન, 
કાયા ત ણ રોક  રા યા છે ે ં ે. 

 

અહિનશ અિધકો મ લગાવે ે, જોગાનલ ઘટમાં હ જગાવે;

અ પાહાર આસન fઢ કર, નયન થક  િન ા પ રહર.

 રાિ દન યાનિવષયમા ઘણો મ લગા યાથી યોગ પી અ ન ં ે (કમન બાળ  દનારે ) ઘટમા જગાવં ે. (એ 
ણ યાે ન  જીવનું .) હવ ત િવના તના બી ં સાધન બોધ છે ે ે ં ે ે. 

 થોડો આહાર અન આસન  ે ંુ fઢપ  કરું . પ , વીર, િસ  ક ગમ ત આસન ક થી મનોગિત વારવાર ન ે ે ં
ખચાય ત  આસન આ થળ સમ  છે ં ે ં ેુ ુ . એ માણ આસનનો જય કર  િન ાનો પ ર યાગ કરે . અહ  
પ ર યાગન દશપ ર યાગ ે સમ યો છે. યોગન  િન ાથી બાધ થાય છ ત િન ા અથા  મ પણા  કારણ ે ે ે ં્ ુ
દશનાવરણીયની  ઇ યા દકથી ઉ પ  થતી અથવા અકા લક િન ા તનો યાગૃ ે . 

મરા મરા મત કરે ે , તરા ન હ હ કોયે ;

ચદાનદ પ રવારકાં , મલા હ દન દોયે .

 ચદાનદજી પોતાના આ માન ઉપદશં ે ે છ ક ર જીવ ે ! મા  મા  નહ  કરુ ું ં ; તા  કોઈ નથીું . હ ચદાનદ ં ! 
પ રવારનો મળ બ દવસનો છે ે ે. 

ઐસા ભાવ િનહાર િનત, ક  ાન િવચાર;

િમટ ન ાન બચાર બન, તર-ભાવ-િવકાર.

 એવો ણક ભાવ િનરતર જોઈન હ આ માં ે , ાનનો િવચાર કર. ાનિવચાર કયા િવના (મા  એકલી 
બા  યાથી) તરમા ભાવકમના રહલા િવકાર મટતા નથીં . 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૬૩ 
ાન-રિવ વૈરા ય જસ, હરદ ચદ સમાનં ;

તાસ િનકટ કહો  રહ, િમ યાતમ ઃખ નુ .
 જીવ ! સમજ ક ના દયમા ાન પી યનો કાં ૂ શ થયો છે, અન ના દયમા વૈરા ય પી ચ નો ે ં ં
ઉદય થયો છે; તના સમીપ કમ રહે  -  ંુ? િમ યા મ પી ધકાર  ઃખું ુ . 

સ ક ક યાગસે ં ેુ , બનસત નહ  જગુ ં ;
દહ યાગસ જીવ િને ુ , તૈસ રહત અભગે ં .

 મ કાચળ નો યાગ કરવાથી સપ નાશ પામતો નથી તમ દહનો યાગ કરં ે વાથી જીવ પણ અભગ રહ છ ં ે
એટલ નાશ પામતો નથીે . અહ  દહથી જીવ ભ  છ એમ િસ તા કરલી છે ે. 
 કટલાક આ માઓ ત દહ અન જીવની ભ તા નથીે ે , દહનો નાશ થવાથી જીવનો પણ નાશ થાય એમ કહ 
છે, ત માે  િવક પ પ છ પણ માણ ત નથીે ૂ ; કમક તઓ કાચળ ના નાશથી સપનો પણ નાશે ં  થયલો સમ  છે ે, 
અન એ વાત તો ય  છ ક સપનો નાશ કાચળ ના યાગથી નથીે ે ં , તમ જ જીવન માટ છે ે ે. 
 દહ છ ત જીવની કાચળ  મા  છે ે ં ે. કાચળ  યા ધી સપના સબધમા છં ં ં ં ં ેુ , યા ધી મ સપ ચાલ છં ે ેુ , 
તમ ત તની સાથ ચાલ છે ે ે ે ે ે; તની પઠ વળ છ અન તની સવે ે ે ે ે ે  યાઓ સપની યાન આધીન છે ે. સપ તનો યાગ ે
કય  ક યાર પછ  તમાની એે ં ે યા કાચળ  કર  શકતી નથીં ;  યામા થમ ત વતતી હતી ત સવ યાઓ ં ે ે
મા  સપની હતી, એમા કાચળ  મા  સબધ પ હતીં ં ં ં . એમ જ દહ પણ મ જીવ કમા સાર યા કર છ ેુ તમ વત ે
છે; ચાલ છે ે, બસ છે ે ે, ઊઠ છે, એ બ  જીવ પ રકથી છું ે ે, તનો િવયોગ થવા પછ  કાઈ નથીે ં ;        [અ ણૂ] 

 

૨૩ 

જીવતeવસબધી િવચારં ં ૧ 
 એક કારથી, બ કારથીે , ણ કારથી, ચાર કારથી, પાચ કારથી અન છ કારથી જીવં ે તeવ સમજી 
શકાય છે. 
 સવ જીવન ઓછામા ઓછો ત ાનનો અનતમો ભાગ કાિશત રહલો હોવાથી સવ જીવ ચૈત યલ ણ ે ં ં ેુ
એક જ કારના છે. 
 સ એટલ તડકામાથી છાયામા આવે ં ં ં ે, છાયામાથી તડકામા આવં ં ં ે, ચાલવાની શ તવાળા હોયં , ભય દખીન ે
ાસ પામતા હોય તવી એક િતં ે ; અન બી ં એક જ થળ થિતવાળાે ે  ં હોય તવી તના જીવની થાવર ે

નામની િત; એમ બ કાર સવ જીવ સમજી શકાય છે ે. 
 સવ જીવન વદથી તપાસી જોઈએ તો ીે ે , ષ ક ન સક તમા તઓનો સમાવશ થાય છુ ુુ ં ે ં ે ે ે. કોઈ 
ીવદમાે ,ં કોઈ ષવદમા અન કોઈ ન સકવદમા હોય છુ ુુ ે ં ે ં ે ં ે. એ િસવાય ચોથો વદ નહ  હોવાથી ે ણ કાર 

વદેf ટએ સવ જીવ સમજી શકાય છે. 

૧. નવ તeવ કરણ, ગાથા ૩. 
एग वह द वह ित वहाु , चउ वहा, पंच छ वहा जीवा।
चेयण-तस-इयरे हं, वेय-गई-करण-काए हं।।३।।

 ભાવાથ- જીવો અ મ ચતન પ એક જ ભદ વડ એક કારના છુ ે ે ે ે, સ અન થાવર પ બ કારના છે ે ે ે, 
વેદ પ ણ કારનાે , ગિત વડ ચાર કારના, ઇ ય વડ પાચ કારના અન કાયના ભદ વડ છ કારના પણ ં ે ે
કહવાય. 
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૧૬૪                                              ીમ  રાજચ્ ં  
 કટલાક જીવ નરકગિતમા,ં કટલાક િતયચગિતમા,ં કટલાક મ યગિતમા અન કટલાક દવં ેુ ગિતમા,ં એમ 
જીવો રહલા છે. એ િસવાય પાચમી સસાર  ગિત નહ  હોવાથી જીવો ચાર કાર સમજી શકાય છં ં ે. [અ ણૂ] 

 

૨૪ 

જીવાજીવ િવભ ત 

 જીવ અન અજીવનો િવચાર એકા  મનથી વણ કરોે .  ણવાથી ભ ઓ સ ય  કાર સયમમા ુ ્ ં ં
ય ન કર. 

જીવ અન અજીવ ે ( યા હોય તનં ે ે) લોક કહલો છે. અજીવના આકાશ નામના ભાગન અલોક કહલો છે ે. 

ય, ે , કાળ અન ભાવ એ વડ કર ન જીવ તમ જ અજીવનો બોધ થઈ શક છે ે ે ે. 

પી અન અ પી એમ અજીવના બ ભદ થાય છે ે ે ે. અ પી દશ કાર તમ જ પી ચાર કાર કહલા છે ં ે. 

ધમા તકાય, તનો દશે , અન તના ે ે દશ; અધમા તકાય, તનો દશે , અન તના દશે ે ; આકાશ, તનો દશે , 
અન તના દશે ે ; અ ાસમય કાળતeવ; એમ અ પીના દશ કાર થાય. 

ધમ અન અે ધમ એ બ  લોક માણ કહલા છે ં ે. 

આકાશ લોકાલોક માણ અન અ ાસમય સમયે ે ૧- માણ છે. ધમ, અધમ અન આકાશ એ અના દ ે
અપયવ થત છે. 

િનરતરની ઉ પિ  લતા સમયં ે ં  પણ એ જ માણ છે ે. સતિત એક કાયની અપ ાએ સા દસાત છં ે ં ે. 

કધં , કધદશં , તના દશ અન પરમા  એમ પી અજીવ ચાર કાર છે ે ેુ . 

પરમા ઓ એક  થાયુ , થ  થાય ત કધૃ ્ ે ં , તનો િવભાગ ત દશે ે , તનો છવટનો અભ  શ ત દશે ે ે . 

લોકના એક દશમા ત ં ે ે ી છે. કાળના િવભાગ તના ચાર કાર કહવાય છે ે. 

િનરતર ઉ પિ ની અપ ાએ અના દ અપયવ થત છં ે ે. એક ની થિતની અપ ાએ સા દ ે ે
સપયવ થત છે.  [અ ણૂ] 

(ઉ રા યયન ૂ , અ યયન ૩૬) 

 

૨૫                                     કારતક, ૧૯૪૩ 

 ૧ માદન લીધ આ મા મળ  વ પ લી ય છે ે ે ં ૂ ેુ . 

૨   કાળ   કરવા  છ તન સદા ઉપયોગમા રા યા રહોે ં ે ે ે ંુ . 

૩ મ કર ન પછ  તની િસ  કરોે ે ે . 

૪ અ પ આહાર, અ પ િવહાર, અ પ િન ા, િનયિમત વાચા, િનયિમત કાયા, અન અે ુ ળ થાન એ ૂ
મનન વશ કરવાે ના ઉ મ સાધનો છં ે. 

૫ ઠ વ ની જ ાસા કરવી એ જ આ માની ઠતાે ેુ  છે. કદાિપ ત જ ાસા પાર ન પે ડ  તોપણ 
જ ાસા ત પણ ત જ શવ  છે ે ે્ . 

૧. મ યુ ે - અઢ ીપ માણ. 
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વષ ૨૦ મુ ં                                                ૧૬૫ 

 ૬ નવા કમ બાં ધંવા નહ  અન ના ભોગવી લવાં ે ં ે ંૂ , એવી ની અચળ જ ાસા છ તે ે, ત માણ વત  શક છે ે ે. 

૭  ય  પ રણામ ધમ નથીૃ ુ ં , ત ય મળથી જ કરવાની ઇ છા રહવા દવી જોઈતી નથીે ૂૃ . 

૮ મન જો શકાશીલ થઈ ગ  હોય તો ં ંુ Ô યા યોગુ Õ િવચારવો યો ય છે; માદ  થઈ ગ  હોય ુ ં તો 
Ôચરણકરણા યોગુ Õ િવચારવો યો ય છે; અન કષાયી થઈ ગ  હોય તો ે ંુ Ôધમકથા યોગુ Õ િવચારવો યો ય છે; જડ 
થઈ ગ  હોય તો ુ ં Ôગણતા યોગુ Õ િવચારવો યો ય છે. 

૯ કોઈ પણ કામની િનરાશા ઇ છવી; પ રણામ પછ  ટલી િસ  થઈ તટલો લાભે ે ; આમ કરવાથી સતોષી ં
રહવાશે. 

૧૦ વી સબધી લૃ ં ં ેશ થાય તો એમ સમજી લ  ક ત સાથ આવવાની નથીે ે ે ; ઊલટો  તન દહ આપી ુ ં ે ે
જવાનો ;ં વળ  ત કઈ મ યવાન નથીે ં ૂ . ી સબધી લશં ં ે , શકા ભાવ થાય તો આમ સમજી અ ય ભો તા ય હસ  ં ે
ક ત મળમ ની ખાણમા મોહ  પડ ોે ૂ ં , (  વ નો આપણ િન ય યાગ કર એ છ એ તમા ુ ે ે ં !) ધન સબધી િનરાશા ક ં ં
લશ થાય તો ત ચી તના કાકરા છ એમ સમજી સતોષ રાખે ે ં ે ં ; મ કર ન તો  િનઃ હ  થઈ શક શે ે ંુ ૃ . 

૧૧ તનો  બોધ પામે ંુ  ક નાથી સમાિધમરણની ા ત થાય. 

૧૨ એક વાર જો સમાિધમરણ થ  તો સવ કાળના અસમાિધમરણ ટળશું ે. 

૧૩ સવ મ પદ સવ યાગી  છું ે. 
 

૨૬                            વવા ણયા બદરં , ૧૯૪૩ 

 ી ચ જ બચરુ ુ ે , 

 પ નો ઉ ર નથી લખી શ ો. 

 તમામ મનની િવ ચ  દશાન લીધ છે ે ે. રોષ ક માન એ બમા  કાઈ નથીે ં ં ંુ . કાઈક સસારભાવની ગમગીની ં ં
તો ખર . એ ઉપરથી આપ કટાળ  જ  ન જોઈએે ં ંુ . મા ચાહ એ. વાત  િવ મરણ કરવા િવનતી છું ં ે. 

 

સાવચતી રા  ષણ છે ૂ ં ૂ ેુ . 

                                                                જનાય નમઃ 
 

૨૭                                       મબઈું , સ.ં ૧૯૪૩ 

મહાશય, 

 તમાર  પિ કા પહ ચી હતી. િવગત િવ દત થઈ. ઉ રમા,ં મન કોઈ પણ કાર ખો  લા  નથીે ં ંુ ુ . 
વૈરા યન લીધ જોઈતા લાસા લખી શકતો નથીે ે ુ . જોક અ ય કોઈન તો પહ ચ પણ લખી શકતો નથીે , તોપણ 
તમ મારા દય પ એટલ પહ ચ ઇે ે ૦ લખી શ  ુ ં .ં  કવળ દય યાગી ુ ં .ં થોડ  મદતમા કઈક અુ ં ં ્  ત કરવાન ુ ે
ત પર .ં સસારથી કં ંટા યો .ં 

  બીજો મહાવીર ુ ં ,ં એમ મન આ મક શ ત વડ જણા  છે ં ેુ . મારા હ દશ િવ ાનોએ મળ  પરમ ર હ ે
ઠરા યા છે. સ ય ક   ક  સવ  સમાન થિતમા ુ ું ં ં ં .ં વૈરા યમા ઝી  ં ં ંુ . 

આ  રાજચુ ં  

 િનુ યા મતભદના બધનથી ે ં તeવ પામી શક  નથી. સ ય ખ અન સ ય આનદ ત આમા નથીુ ે ં ે ં . ત ે
થાપન થવા એક ખરો ધમ ચલાવવા માટ આ માએ ઝપલા  છં ં ેુ .  ધમ વતાવીશ જ. 
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૧૬૬                                              ીમ  રાજચ્ ં  
 મહાવીર તના સમયમા મારો ધમ કટલાક શ ચાલતો કય  હતોે ં ે . હવ તવા ે ે ુ ુષોના માગન હણ કર  ે
ઠ ધમ થાપન કર શે . 

 અ  એ ધમના િશ યો કયા છે ે. અ  એ ધમની સભા થાપન કર  લીધી છે ે. 

 ૧સાતસ મહાનીિત હમણા એ ધમના િશ યોન માટ એક દવસ તૈયાર કર  છં ે ે ે. 

 આખી ટમા પયટન કર ન પણ એ ધમ વતાવીૃ ું ે .ં તમ મારા દયે પ અન ઉ ક ઠત છો એટલ આ ે ં ે
અ ્  ત વાત દશાવી છુ ે. અ યન નહ  દશાવશોે . 

 તમારા હ મન અહ  વળતીએ બીડ  દશોે . મન આશા છ ક ત ધમ વતાવવામા તમ મન ઘણા સહાયક ે ે ે ં ે ે
થઈ પડશો; અન મારા મહાન િશ યોમા તમ અ સરતા ભોગવશોે ં ે ે . તમાર  શ ત અ ્  ત હોવાથી આવા િવચાુ ર 
લખતા  અટ ો નથીં ંુ . 

 હમણા  િશ યો કયા છ તન સસાર યાગવા  કહ એ યાર શીથી યાગ એમ છં ે ે ે ં ં ે ેુ ુ . હમણા પણ તઓની ં ે
ના નથી; ના આપણી છે. હમણા તો સો બસો ચોતરફથી તૈયાર રાખવા ક ની શ ત અં ્  ત હોયુ . 

 ધમના િસ ાતો ં fઢ કર ,  સસાર યાગીુ ં ં , તઓન યે ે ગાવીશ. કદાિપ  પરા મ ખાતર થોડો સમય નહ  ુ ં
યા  તોપણ તઓન યાગ આપીશું ે ે . 

 સવ કારથી  સવ  સમાન અ યાર થઈ ો ુ ં ૂ ,ં એમ ક  તો ચાલું ે. 

 aઓ તો ખરા ! ટન કવા પમા મક એ છ એ ૃ ે ં ૂ ! 

 પ મા વધાર  જણા  ં ં ંુ ુ ? બ મા લાખો િવચાર દશાવવાના છં ે. સઘ  સા  જ થશં ં ેુ . મારા િ ય મહાશય, 
એમ જ માનો. 

 હિષત થઈ વળતીએ ઉ ર લખો. વાતન સાગર પ થઈ ર ા આપશોે . 

યાગીના ય૦ 
 

૨૮                      મબઈ બદરું ં , સોમવાર, ૧૯૪૩ 

િ ય મહાશય, 

 ર જ ટર પ  સહ જ મ હ પહ યા છે. 

 હજી મારા દશનન જગતમા વતે ં ન કરવાન કટલોક વખત છે ે. હજી  સસારમા તમાર  ધારલી કરતા ુ ં ં ં ં
વધાર મદત રહવાનો ંુ . જદગી સસારમા કાઢવી અવ ય પડશ તો તમ કરં ં ે ે ં.ુ હાલ તો એથી િવશષ મદત ે ુ
રહવા  બની શકશં ેુ . મિતમા રાખજો ક કોઈન િનરાશ નહ  કૃ ં ે ંુ. ધમ સબધી તમારા િવચાર દશાવવા પ ર મ ં ં
લીધો ત ઉ મ ક  છે ેુ . કોઈ કારથી અડચણ નહ  આવે. પચમકાળમા વતન કરવામા   ચમ કારો જોઈએ ં ં ં
ત એક  છ અન થતા ય છે ે ે ે. હમણા એ સઘળા િવચારો કવળ પવનથી પણ ત રાખજોં ુ . એ ય ટ પર ૃ ૃ
િવજય પામવા  જ છું ે. 

 તમારા હન માટ તમજ દશનસાધનાે ે , ધમ ઇ યા દ સબધી િવચારો સમાગમ દશાવીશં ં ે .  થોડા વખતમા ુ ં ં
સસાર  થવા યા આવવાનો ં ં .ં તમન આગળથી મારા ભણી  આમ ણ છે ં ં ેુ . 

 વધાર લખવાની ડ  આદત નહ  હોવાથી પિ કા, મ શલ અન લ મ ચાહે ે ેુ ુ , ણ ક  ૂ ં ંુ . 

લ૦ રાયચં  

૧. ઓ ક ુ ૧૯. 
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વષ ૨૧ મુ ં
૨૯                          મબઈું , કારતક દ ુ ૫, ૧૯૪૪ 

રા. રા. ચ જ બચરની સવામા િવનય િવનતી કઃુ ે ે ં ં - 

 મારા સબધી િનરતર િનં ં ં િ ત રહશો. આપના સબધી  ચતા ર રહ શં ં ંુ ુ . 

 મ બન તમ આપના ભાઈઓમા ીિત અન સપ શાિતની  કરજોે ે ં ે ં ં ૃ . એમ કર  મારા પર પાભર  ુ ું ંૃ
ઠરશે. 

 વખતનો ડો ઉપયોગ કરતા રહશો, ગામ ના  છ તોપણું ે . 

 Ô વીણસાગરÕ ની તજવીજ કર  મોકલાવી દઈશ. 

 િનરતર સઘળા કારથી િનં િ ત રહશો . 

લ0 રાયચદના જનાય નમં : 
 

૩0                   મબઈું , પોષ વદ ૧0, ધવાર ુ ૧૯૪૪ 

 
૧ લ નસબંધંી તઓએ  િમિત િનિ ત રાખી છે ે, ત િવષ તઓનો આ હ છ તો ભે ે ે ે લ ત િમિત િન ય પ ે ે

રહ . 

લ મી પર ીિત નહ  છતા કોઈ પણ પરાિથક કામમા ત બ  ઉપયોગી થઈ પડત એમ લાગવાથી મૌન ં ં ે ુ
હ  અહ  ત સબધી સ સગવડમા હતોે ં ં ં .  સગવડ  ધાર  પ રણામ આવવાનો બ  વખત નહોતોુ ું ં ુ . પણ એઓ 

ભણી  એક મમ વપ  વરા કરાવ છુ ું ં ે ે, થી ત સઘ  પડે ં  મકું ૂ  

૧. સ.ં ૧૯૪૪ મહા દ ુ ૧૨- હ થા મમા વશૃ ં ે . 
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૧૬૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
વદ ૧૩ ક ૧૪ (પોષની)ન રોજ અહ થી રવાના થ  ે .ં પરાથ કરતા વખત લ મી ધાપોં ે , બહરાપ  અન ં ેુ
મગાપ  આપી દ છૂં ં ેુ ; થી તની દરકાર નથીે . 

 આપણો અ યો ય સબધ છ ત કઈ સગપણનો નથીં ં ે ે ં ; પર  દયસગપણનો છં ેુ . પર પર લોહ બકનો ણ ુ ું
ા ત થયો છે. એમ દિશત છે, છતા  વળ  એથી પણ ભ પ આપન દય પ કરવા માં ં ે ે ંુ  ુ .ં  િવચારો 

સઘળ  સગપણતા ર કરૂ , સસારયોજના ર કર  ં ૂ તeવિવ ાન પ માર દશાવવાના છે ે; અન આપ ત અ કરણ ે ે ે ુ
કરવાના છે. આટલી પ લવી બ  ખ દ છતા માિમક પ આ મ વ પ િવચારથી અહ  આગળ લખી જ  ુ ુ ં ે .ં 

 તઓ ભ સગમા સ વક  નીવડે ં ં ેુ , ઢથી િત ૂળ રહ , પર પર બ પ નહ બધાય એવી દર ુ ુ ં ે ે ં ંુ
યોજના તઓના દયમા છ ક ે ં ં ે ? આપ ઉતારશો ક ? કોઈ ઉતારશ ક ે ? એ યાલ નઃ નઃ દયમા પયટન ુ ુ ં
કર છે. 

 િનદાન, સાધારણ િવવક ઓ  િવચારન આકાશી ગણ તે ે ે ેવા િવચારો,  વ  અન  પદ આજ રા ય ી ુ ે
ચ વિ ની િવ ્ ટો રયાન લભે ુ  - કવળ અસભિવત છં ે - ત િવચારોે , ત વ  અન ત પદ ભણી કવળ ઇ છા ે ે ેુ
હોવાથી ઉપર જણા  તથી કઈ પણ લશ િત ળ બન તો ત પદા ભલાષી ષના ચ ર ન પરમ ઝાખપ લાગ ુ ું ે ં ે ે ે ે ં ેૂ ુ
એમ છે. આ સઘળા હવાઈ (અ યાર લાગતા) િવચારો મા  આપન જ દશા  છે ં ેુ . તઃકરણ લુ  - અ ્  તુ - 
િવચારોથી ભર ર છૂ ે. પર  આપ યા ર ા ન  અહ  ર ો ં ં ે ંુ ુ ! 

 

૩૧           વવા ણયા, . ચૈ  દ ુ ૧૧।।, રિવ, ૧૯૪૪ 

 ણભ ર િનયામા સ ષનો સમાગમ એ જ અમ ય અન અ પમ લાભ છં ં ૂ ે ેુ ુ ુુ ુ . 

 

૩૨            વવા ણયા, આષાઢ વદ ૩, ધુ, ૧૯૪૪ 

 આ એક અ   ત વાત છ ક ડાબી ખમાથી ચાર પાચ દવસ થયા એક નાના ચ  વો વીજળ  સમાન ુ ે ં ં ં
ઝબકારો થયા કર છે,  ખથી જરા ર જઈ ઓલવાય છૂ ે. લગભગ પાચ િમિનટ થાય છં ે, ક દખાવ દ છે. માર  
f ટમા વારવાર ત જોવામા આવ છં ં ે ં ે ે. એ ખાત કોઈ કારની મણા નથીે . િનિમ  કારણ કઈ જણા  નથીં ંુ . બ  ુ
આ ય ઉપ વ છે ે. ખ બી  કોઈ પણ કારની અસર નથીે . કાશ અન દ યતા િવશષ રહ છે ે ે. ચારક દવસ 
પહલા બપોરના ં ૨-૨૦ િમિનટ એક આ ય ત વ ન ા ત થઈ ગયા પછ  આ થ  હોય એમ જણાય છૂ ં ેુ . 
તઃકરણમા બ  કાશ રહ છં ેુ , શ ત બ  તજ મારુ ે  છે. યાન સમાિધ થ રહ છે. કારણ કઈ સમ  નથીં ંુ . આ 

વાત ત રાખવા જ દશાવી જ  ુ .ં િવશષ એ સબધી હવ પછ  લખીશે ં ં ે . 

 

૩૩             વવા ણયા, અષાડ વદ ૪, ુ , ૧૯૪૪ 

 આપ પણ અથ ય બદરકાર  નહ  રાખશોે . શર ર અન આ મક ખ ઇ છ  યયનો કઈ સકોચ કરશો તો ે ં ં ંુ ુ 
માનીશ ક મારા પર ઉપકાર થયો. ભિવત યતાના ભાવ હશ તો આપની એ અ ળ સગવડ ત બઠકનો ભોગી ે ેુ ુૂ
 થઈ શક શું . 

 

૩૪           વવા ણયા, ાવણ વદ ૧૩, સોમ, ૧૯૪૪ 

 વામન  સબધી ચમ કારથી આ મશ તમા અ પ ફરફાર થયો છે ં ં ં ે. 
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વષ ૨૧ મુ ં                                                                           ૧૬૯ 

૩૫                વવા ણયા, ાવણ વદ ૦)), ૧૯૪૪ 

ઉપાિધ ઓછ  છે, એ આનદજનક છં ે. ધમકરણીનો કઈ વખત મળતો હશં ે. 

ધમકરણીનો થોડો વખત મળ છે ે, આ મિસ નો પણ થોડો વખત મળ છે ે, શા પઠન અન અ ય વાચનનો ે ં
પણ થોડો વખત મળ છે ે, થોડો વખત લખન યા રોક છે ે, થોડો વખત આહાર-િવહાર- યા રોક છે, થોડો વખત 
શૌચ યા રોક છે, છ કલાક િન ા રોક છે, થોડો વખત મનોરાજ રોક છે; છતા છ કલાક વધી પડ છં ે. સ સગનો ં
લશ શ પણ નહ  મળવાથી બચારો આ આ મા િવવકઘલછા ભોગવ છે ે ે ે ે. 

 

૩૬               મબઈું , ભા પદ વદ ૧, શિન, ૧૯૪૪ 

વદાિમ પાદ  વ માનં ુ  

 િતમાના કારણથી અહ  આગળનો સમાગમી ભાગ ઠ ક િત ળ વત છૂ ે. એમ જ મતભદથી અનત કાળે ં ે , 
અનત જ મ પણ આ મા ધમ ન પા યોં ે . માટ સ ષો તન ઇ છતા નથીે ેુ ુ ; પણ વ પ ણન ઇ છ છે ે ે ે. 

 

૩૭            મબઈ બદરું ં , આસો વદ ૨, gુ, ૧૯૪૪ 

પા નાથ પરમા માન નમ કારે  

િ ય ભાઈ સ યા ભલાષી ઉજમસી, 

રાજનગર. 

તમા  હ તલખત ભપ  મન કાલ સાયકાલ મું ે ે ં ે ંુ .ુ તમાર  તeવ જ ાસા માટ િવશષ સતોષ થયોે ં . 

જગતન  દખાડવા અનતવાર ય ન કે ં ંુ ;ુ તથી ે ંુ થ  નથીું . કમક પ ર મણ અન પ ર મણના ે
હ ઓ હ  ય  ર ા છેુ ુ . એક ભવ જો આ મા   થાય તમ યતીત કરવામા જશું ં ે ં ેુ , તો અનત ભવ  સા  ં ં ંુ ુ
વળ  રહશે, એમ  લ વભાવ સમ યો ુ ં ે ંુ ; અન તમ કરવામા જ માર  િ  છે ે ં ેૃ . આ મહા બધનથી ર હત ં
થવામા   સાધં ન, પદાથ ઠ લાગે ે, ત હવા એ જ મા યતા છે ે, તો પછ  ત માટ જગતની અ ળતાે ુ ૂ -
િત ળતા  જોવી ૂ ુ ં ? ત ગમ તમ બોલ પણ આ મા જો બધનર હત થતો હોયે ે ે ે ં , સમાિધમય દશા પામતો હોય તો 

તમ કર  લે ે ં.ુ એટલ ક િ  અપક િ થી સવ કાળન માટ ર હત થઈ શે ે કાશે. 

અ યાર એ વગર એમના પ ના લોકોના  િવચારો માર માટ વત છે ે, ત મન યાનમા મત છે ે ં ેૃ ; પણ 
િવ મત કરવા એ જ ય કર છૃ ે ે. તમ િનભય રહજોે . માર માટ કોઈ કઈ કહં  ત સાભળ  મૌન રહજોે ં ; તઓન માટ ે ે
કઈ શોકં -હષ કરશો નહ .  ષ પર તમારો શ ત રાગ છુ ુ ે, તના ઇ ટે દવ પરમા મા જન, મહાયોગ  
પા નાથા દક  મરણ રાખજો અન મ બન તમ િનમ હ  થઈ મ તદશાન ઇ છજોુ ું ે ે ે ે . િવત ય ક વન ણતા ૂ
સબધી કઈ સક પં ં ં ં -િવક પ કરશો નહ . ઉપયોગ  કરવા આ જગતના સક પુ ં -િવક પન લી જજોે ૂ ; 
પા નાથા દક યોગી રની દશાની મિતૃ  કરજો; અન ત જ અભલાષા રા યા રહજોે ે , એ જ તમન નઃ નઃ ે ુ ુ  
આશીવાદ વક માર  િશ ા છૂ ે. આ અ પ  આ મા પણ ત પદનો અભલાષી અન ત ષના ે ે ે ંુ ુ ચરણકમળમા ં
ત લીન થયલો દ ન િશ ય છે ે. તમન તવી ાની જ િશ ા દ છે ે ે. વીર વામી  બોધ  યુ ું ે ં , ે , કાળ અન ે
ભાવથી સવ વ પ યથાત ય છે, એ લશો નહૂ . તની િશ ાની કોઈ પણ કાર િવરાધના થઈ હોયે , ત માટ ે
પ ા ાપ કરજો. આ કાળની અપ ાએ મને , વચન, કાયા આ મભાવે 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 
૧૭૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

તના ખોે ળામા અપણ કરોં , એ જ મો નો માગ છે. જગતના સઘળા દશનની-મતની ાન લી જજોે ૂ ; ન 
સબધી સવ યાલ લી જજોં ં ૂ ; મા  ત સે ુ ુષોના અ ્  તુ, યોગ રત ચ ર મા જ ઉપયોગન રશોં ે ે . 

આ તમારા માનલા ે Ôમર બીુ Õ માટ કોઈ પણ કાર હષ-શોક કરશો નહ ; તની ે ઇ છા મા  સક પં -
િવક પથી ર હત થવાની જ છે; તન અન આ િવ ચ  જગતન કઈ લાગ વળગ  ક લવાદવા નથીે ે ે ે ં ં ં ેુ ુ . એટલ ે
તમાથી તન માટ ગમ ત િવચારો બધાય ક બોલાય ત ભણી હવ જવા ઇ છા નથીે ં ે ે ે ે ં ે ે . જગતમાથી  પરમા  ં ુ
વકાળ ભળા કયા છ ત હળવ હળવ તન આપી દઈ ઋણમૂ ે ે ં ે ે ે ે ે ે ુ ત થ ુ,ં એ જ તની સદા સઉપયોગીે , વહાલી, ઠ ે
અન પરમ જ ાસા છે ે; બાક  તન કઈ આવડ  નથીે ે ં ંુ ; ત બી  કઈ ઇ છતો નથીે ં ંુ ; વકમના આધાર ત  સઘ  ૂ ે ં ંુ
િવચર  છું ે; એમ સમ  પરમ સતોષ રાખજોં ; આ વાત ત રાખજોુ . કમ આપણ માનીએ છ એે , અથવા કમ 
વત એ છ એ ત જગતન દે ે ખાડવાની જ ર નથી; પણ આ માન આટ  જ છવાની જ ર છે ં ૂ ેુ , ક જો મ તન ઇ છ ે ેુ
છ તો સક પે ં -િવક પ, રાગ- ષન મક અન ત મકવામા તન કઈ બાધા હોય તો ત કહે ે ૂ ે ે ૂ ં ે ં ે . ત તની મળ માની જશ ે ે ે ે ે
અન ત તની મળ મક  દશે ે ે ે ે ૂ ે. 

યા યાથી રાગં ં - ષ ર હત થ  એ જ મારો ધમ છે ં ેુ ; અન ત તમન અ યાર બોધી જ  ે ે ે .ં પર પર મળ  ંુ
યાર હવ તમન કઈ પણ આ મ વ સાધના બતાે ે ં વાશ તો બતાવીશે . બાક  ધમ મ ઉપર ક ો ત જ છ અન ત જ ે ે ે ે
ઉપયોગ રાખજો. ઉપયોગ એ જ સાધના છે. િવશષ સાધના ત મા  સ ષના ચરણકમળ છે ે ં ેુ ુ ; ત પણ કહ  જ  ે
.ં 

આ મભાવમા સઘં  રાખજોં ; ધમ યાનમા ઉપયોગ રાખજોં ; જગતના કોઈ પણ પદાથ, સગા,ં બીુ ુ ં , 
િમ નો કઈ હષં -શોક કરવો યો ય જ નથી. પરમશાિતપદન ઇ છ એ એ જ આપણો સવસ મત ધમ છ અન એ જ ં ે ે ે
ઇ છામા ંને ઇ છામા ત મળ  જશં ે ે, માટ િનિ ત રહો.  કોઈ ગ છમા નથીુ ં ં ; પણ આ મામા ં ;ં એ લશો નહૂ . 

દહ નો ધમ પયોગ માટ છે, ત દહ રાખવા  ય ન કર છે ે, ત પણ ધમન માટ જ છે ે ે. 

િવ૦ રાયચં  

 

૩૮                                            િવ.સ.ં ૧૯૪૪ 

 (૧) સહજ વભાવ મ તે ુ , અ યત ય  અ ભવ વ પ આ મા છં ેુ , તો પછ  ાની ુ ષોએ આ મા છુ ે, 
આ મા િન ય છે, બધ છં ે, મો  છે, એ આદ અનક કાર  િન પણ કર  ઘટ  નહોે ં ં ં ંુ ુ ુ .ુ 

 (૨) આ મા જો અગમ અગોચર છ તો પછ  કોઈન ા ત થવા યો ય નથીે ે , અન જો ગમ ગોચર છ ે ેુ ુ
તો પછ  ય ન ઘટ  નથીું . 

 

૩૯                                       િવ.સ.ં ૧૯૪૪ 

 ન ક  યામતા િવષ જો તલયા પ થત હે ે ંુ , અ  પકો દખતા હુ , સા ી ત હૂ , સો તર કસ નહ  ે
દખતા ? જો વચા િવષે પશ કરતા હ, શીતઉ ણા દકકો નતા હ, ઐસા સવ ગ િવષ યાપક અ ભવ કરતા ે ુ
હ; સ િતલ  િવષ તલ યાપક હોતા હે ે ે , િતસકા અ ભવ કોઊ નહ  કરતાુ .ં જો શ દ વણ યક તર હણ 
કરતા હ, િતસ શ દશ તકો નણહાર  સ ા હે , જસ િવષ શ દશ તકા િવચાર હોતા હે , જસક ર રોમ ખડ હોઈ 
આત હે , સો સ ા ર કસ હોવ ૂ ે ે ? જો જ ાક અ િવષ રસ વાદકો હણ કરતા હે , િતસ રસકા અ ભવ કરણુ ેહાર  
અલપે 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 
વષ ૨૧ મુ ં                                                                        ૧૭૧ 

સ ા હ, સો સ મખ કસ ન હોવ ુ ે ે ? વદ વદાતે ે ં , સ તિસ ાતં, રાણુ , ગીતા ક ર જો યે , નનયો ય આ મા હ ે
િતસકો જળ યા તબ િવ ામ કસ ન હોવ ે ે ? 

 

૪૦                                      મબઈું , ૧૯૪૪ 

 િવશાળ ુ , મ ય થતા, સરળતા, અન જત યપ  આટલા ણો  આ મામા હોયે ં ંુ ુ , ત ે તeવ પામવા  ંુ
ઉ મ પા  છે. 

 અનત જ મમરણ કર  કલા આ આ માની ક ણા તવા અિધં ૂ ેુ કાર ન ઉ પ  થાય છે ે અન ત જ કમમ ત ે ે ુ
થવાનો જ ા  કહ  શકાય છુ ે. ત જ ષ યથાથ પદાથન યથાથ વ પ સમ  મ ત થવાના ષાથમા યો ય ે ે ે ંુ ુ ુુ ુ
છે. 

  આ મા મ ત થયા છ ત આ મા કઈ વ છદવતનાથી મ ત થયા નથીુ ુે ે ં ં , પણ આ ત ષ બોધલા ુ ુ ે ે
માગના બળ અવલબનથી મ ત થયા છં ેુ . 

 અના દકાળના મહાશ પ રાગુ , ષ અન મોહના બધનમા ત પોતા સબધી િવચાર કર  શ ો નથીે ે ં ં ે ં ં . 
મ ય વુ , આય દશ, ઉ મ ળુ , શાર રક સપિ  એ અપ ત સાધન છં ે ે; અન તરગ સાધન મા  મ ત ે ં ુ
થવાની સાચી જ ાસા એ છે. 

 એમ જો લભબોિધપણાની યો યતા આ મામા આવી હોય તો તુ ં ે,  ષો મ ત થયાુ ુુ  છ અથવા ે
વતમાનમા મ તપણ ક આ મ ાનદશાએ િવચર છ તમણ ઉપદશલા માગમા િનઃસદહપણ ાશીલ થાયં ે ે ે ે ે ં ં ેુ . 

 રાગ, ષ અન મોહ એ નામા નથી ત ષ ત ણ દોષથી ર હત માગ ઉપદશી શકે ે ં ે ેુ ુ , અન ત જ ે ે
પ િતએ િનઃસદહપણ વતનાર સ ષો કા ં ે ંુ ુ તે માગ ઉપદશી શક. 

 સવ દશનની શૈલીનો િવચાર કરતા એ રાગં , ષ અન મોહર હત ષ  બોધ  િન થદશન િવશષ ે ે ં ે ં ેુ ુ ુુ
માનવા યો ય છે. 

 એ ણ દોષથી ર હત, મહાઅિતશયથી તાપી એવા તીથકર દવ તણ મો ના કારણ પ  ધમ બો યો ે ે ે
છે, ત ધમ ગમ ત મ યો વીકારતા હોય પણ ે ે ે ંુ ત એક પ િતએ હોવા જોઈએે ં , આ વાત િનઃશક છં ે. 

 અનક પ િતએ અનક મ યો ત ધમ  િતપાદન કરતા હોય અન ત મ યોન પર પર મતભદ  ે ે ે ં ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ ુ
કારણ થ  હોય તો તમા તીથકર દવની એક પ િતન દોષ નથી પણ ત મ યોની સમજણ શ તનો દોષ ગણી ુ ું ે ં ે ે
શકાય. 

 એ ર ત િન થધમે વતક અમ છ એે , એમ દા દા મ યો કહતા હોયુ ુ ુ , તો તમાથી ત મ ય ે ં ે ુ
માણાબાિધત ગણી શકાય ક  વીતરાગ દવની આ ાના સ ્  ભાવ પક અન વતક હોયે ે . 

 આ કાળ ઃસમ નામથી યાત છુ ે. ઃસમકાળ એટલ  કાળમા મ યો મહા ઃખ વડ આ ય ણ ુ ુે ં ૂુ ુ
કરતા હોયં , તેમ જ ધમારાધના પ પદાથ  ા ત કરવામા ઃસમતા એટલ મહાિવ નો આવતા હોયં ે ંુ , તન કહવામા ે ે ં
આવ છે ે. 

 અ યાર વીતરાગ દવન નામ ન દશનમા એટલા બધા મત ચાલ છ ક ત મતે ે ં ે ે ે , ત મત પ છે ે, પણ 
સ  ્પ યા ધી વીતરાગ દવની આ ા  અવલબન કર  વતતા ન હોય યા ધી કહ  શકાય નહં ં ં ંુ ુ ુ . 

 એ મત વતનમા મ ય કારણો મન આટલા સભવ છઃ ં ે ં ં ે ેુ (૧) પોતાની િશિથલતાન લીધ કે ે ટલાક ષોએ ુ ુ
િન થદશાની ાધા યતા ઘટાડ  હોય. (૨) પર પર બ આચાય ન વાદિવવાદે ે . 
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(૩) મોહનીય કમનો ઉદય અન ત પ વતન થઈ જે ે ે ં.ુ (૪) હાયા પછ  ત વાતનો માે ગ મળતો હોય તોપણ 
ત લભબોિધતાન લીધ ન હવોે ે ેુ . (૫) મિતની નતાૂ . (૬) ના પર રાગ તના છદમા વતન કરનારા ઘણા ે ં ં ં ં
મ યોુ . (૭) ઃસમ કાળ અન ુ ે (૮) શા ાન  ઘટ  જુ ું .ં 

 એટલા બધા મતો સબધી સમાધાન થઈ િનઃશકપણ વીતરાગની આ ા પ માગ વત એમ ં ં ં ે ે થાય તો 
મહાક યાણ, પણ તવો સભવ ઓછો છે ં ે; મો ની જ ાસા ન છ તની વતના તો ત જ માગમા હોય છે ે ે ે ં ે; પણ 
લોક ક ઓઘf ટએ વતનારા ષોુ ુ , તમ જ વના ઘટ કમના ઉદયન લીધ મતની ામા પડલા મે ૂ ે ે ં ંુ યો ત ુ ે
માગનો િવચાર કર  શક, ક બોધ લઈ શક એમ તના કટલાક લભબોધી ે ુ gુઓ કરવા દ, અન મતભદ ટળ  ે ે
પરમા માની આ ા  સ યું ્ દશાથી આરાધન કરતા ત મતવાદ ઓન જોઈએં ે ે , એ બ  અસભુ ં િવત છે. સવન સરખી ે

 આવી જઈુ , સશોધન થઈં , વીતરાગની આ ા પ માગ  િતપાદન થાય એ સવથા જોક બન ત  નથીુ ું ે ે ં ; 
તોપણ લભબોધી આુ માઓ અવ ય ત માટ ય ન કયા રહે , તો પ રણામ ઠ આવે ે, એ વાત મન સભિવત ે ં
લાગ છે ે. 

 ઃસમ કાળના તાપુ ે,  લોકો િવ ાનો બોધ લઈ શ ા છે, તમન ધમે ે તeવ પર મળથી ા જણાતી ૂ
નથી. ન કઈ સરળતાન લીધ હોય છે ં ે ે ે, તન ત િવષયની કઈ ગતાગમ જણાતી નથીે ે ે ં ; ગતાગમવાળો કોઈ નીકળ ે
તો તન ે ે ત વ ની મા િવ ન કરનારાે ંુ ૃ  નીકળે, પણ સહાયક ન થાય, એવી આજની કાળચયા છે. એમ કળવણી 
પામલાન ધમની લભતા થઈ પડ  છે ે ેુ . 

 કળવણી વગરના લોકોમા વાભાિવક એક આ ણ ર ો છ ક આપણા બાપદાદા  ધમન વીકારતા ં ે ેુ
આ યા છે, ત ધમમા ે ં જ આપણ વત  જોઈએે ંુ , અન ત જ મત સ ય હોવો જોઈએે ે ; તમ જ આપણા ે gુના ં
વચન પર જ આપણ િવ ાસ રાખવો જોઈએ પછ  ત ે ે gુ ગમ તો શા ના નામ પણ ણતા ન હોયે ં , પણ ત જ ે
મહા ાની છ એમ માની વત  જોઈએે ંુ . તમ જ આપણ  માનીએ છ એ ત જ વીતરાગનો બોધલો ધમ છે ે ે ે ે, 
બાક  ન નામ વત છ ત મત સઘળા અસ  છે ે ે ે્ . આમ તમની સમજણ હોવાથી તઓ બચારા ત જ મતમા ે ે ે ં
મ યા રહ છ એનો પણ અપ ાથી જોતા દોષ નથીે ે ં . 

   મત નમા પડલા છ તમા ન સબધી જ ઘણ ભાગ યાઓ હોય એ મા ય વાત છં ે ે ં ં ં ે ે ે. ત માણ ે ે
િ  જોઈ  મતમા પોત દૃ ં ે ત થયા હોય, ત મતમા જ દ ત ષો  મ યા રહ  થાય છે ં ં ં ેુ ુ ુુ . દ તમા ંપણ 

ભ કતાન લીધ કા તો દ ાે ે ં , કા તો ભ ા મા યા વી થિતથી મઝાઈન ા ત થયલી દ ાં ૂં ે ે , કા તો ં
મશાનવૈરા યમા લવાઈ ગયલી દ ા હોય છં ે ે ે. િશ ાની સાપ  રણાથી ા તે  થયલી દ ાવાળો ષ તમ ે ેુ ુ
િવરલ જ દખશો, અન દખશો તો ત મતથી કટાળ  વીતરાગ દવની આ ામા રાચવા વધાર ત પર હશે ે ં ં ે. 

 િશ ાની સાપ  રણા ન થઈ છે ે ે, ત િસવાયના બી  ટલા મ યો દ ત ક હ થ ર ા તટલા ે ેુ ૃ
બધા  મતમા પોત પડ ા હોય તમા જ રાગી ં ે ે ં હોય; તઓન િવચારની રણા કરનાર કોઈ ન મળે ે ે ે . પોતાના મત 
સબધી નાના કારના યો  રાખલા િવક પો ં ં ે (ગમ તો પછ  તમા યથાથ માણ હો ક ન હોે ે ં ,) સમ વી દઈ 
gુઓ પોતાના પ મા રાં ં ખી તમન વતાવી ર ા છે ે ે. 

 તમ જ યાગી ે gુઓ િસવાયના પરાણ થઈ પડલા મહાવીર દવનાે  માગર ક તર ક ગણાવતા યિતઓ, 
તમની તો માગ વતાવવાની શૈલી માટ કઈ બોલ  રહ  નથીે ં ં ંુ ુ . કારણ હ થન અ ત પણ હોય છૃ ુે ે; પણ આ 
તો તીથકર દવની પઠ ક પાતીત ષ થઈ બઠા છે ે ેુ ુ . 

 સશોધક ષો બ  ઓછા છં ેુ ુ ુ . મ ત થવાની તઃકરણ જ ાસા રાખનારા અન ષાુ ુે ે ુ થ કરનારા બ  ુ
ઓછા છે. તમન સા હ યો વા ક સે ે ં ્  gુ, સ સગ ક સ શા ો મળવા લભં ં ુ  
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થઈ પડ ા છં ે, યા છવા ઓ યા સવ પોતપોતાની ગાય છં ૂ ં ે. પછ  ત સાચી ક ે ૂઠ  તનો કોઈ ભાવ છ  ે ૂ ંુ
નથી. ભાવ છનાર આગળ િમ યા િવક પો કર  પોતાની સસાર થિત વધાર છ અન બી ન ત  િનિમ  કર છૂ ં ે ે ે ે ં ેુ . 

 ઓછામા  કોઈ સશોધક આ મા હશ તો તન અ યોજન ત વી ઇ યા દક િવષયોમા શકાએ કર  ં ૂ ં ં ે ે ે ૂ ં ંુ ૃ
રોકા  થઈ ગ  છુ ું ં ે. અ ભવ ધમ પર આવ  તમુ ુ ં ે ન પણ લભ થઈ પડ  છે ં ેુ ુ . 

 આ પરથી મા  એમ કહ  નથી ક કોઈ પણ અ યાર નદશનના આરાધક નથીું ંુ ; છ ખરાે , પણ બ  જ ુ
અ પ, બ  જ અ પુ , અન  છ ત મ ત થવા િસવાયની બી  જ ાસા ન નથી તવા અન વીતરાગની આ ામા ે ે ે ે ે ે ંુ
ણ પોતાનો આ મા સમ ય  છ તવા પણ ત ગળે ે ે ે એ ગણી લઈએ તટલા હશે ે. બાક  તો દશનની દશા જોઈ 

ક ણા ઊપ  ત  છુ ે ં ેુ ; થર ચ થી િવચાર કર  જોશો તો આ મા  કહ  તમન સ માણ લાગશું ં ે ેુ . 

 એ સઘળા મતોમા કટલાકન તો સહજ સહજ િવવાદ છં ે ે. મ ય િવવાદઃુ - એક  કહ  િતમાની િસ  માટ ુ ું ં
છે. બી  તન કવળ ઉ થાપ છે ે ે ે (એ મ ય િવવાદ છુ ે). 

 બી  ભાગમા થમ  પણ ગણાયો હતોં ંુ . માર  જ ાસા વીતરાગ દવની આ ાના આરાધન ભણી છે. 
એમ સ યતાન ખાતર કહ  દઈ દશા   ક થમ પ  સ ય છે ં ં ેુ , એટલ ક જન િતમા અન ત  જન શા ોે ે ે ં ૂુ ત, 
માણો ત, અ ભુવો ત અન અ ભવમા લવા ે ં ેુ યો ય છે. મન ત પદાથે ે નો  પ બોધ થયો અથવા ત િવષય ે ે

સબધી મન  અ પ શકા હતી ત નીકળ  ગઈં ં ે ં ે , ત વ  કઈ પણ િતપાદન થવાથી કોઈ પણ આ મા ત ે ં ં ેુ ુ
સબધી િવચાર કર  શકશં ં ે; અન ત વ ની િસ  જણાય તો ત સબધી મતભદ તન ટળ  યે ે ે ં ં ે ે ેુ ; ત ે
લભબોિધપણા  કાય થાુ ુ ં ય એમ ગણી, કામા કટલાક િવચારો િતમાિસ  માટ દશા  ૂં ં ં ંુ . 

 માર  િતમામા ા છં ે, માટ તમ સઘળા કરો એ માટ મા  કહ  નથીે ં ંુ ુ , પણ વીર ભગવાનની આ ા  ંુ
આરાધન તથી થ  જણાય તો તમ કરે ં ે ંુ .ુ પણ આટ  મિતમા રાખવા  છ કઃુ ૃ ું ં ં ે - 

 કટલાક માણો આગમનાં  િસ  થવા માટ પરપરાં , અ ભવ ઇ યા દકની અવ ય છુ ે. તકથીુ , જો તમ ે
કહતા હો તો આખા ન દશન  પણ ખડન કર  દશાં ં ંુ ;ુ પણ તમા ક યાણ નથીે ં . સ ય વ  યા માણથીુ ં , 
અ ભવથી િસ  થઈ યા જ ા  ષો પોતાની ગમ તવી હઠ પણ મક  દ છુ ુ ું ે ે ૂ ેુ . 

 આ મોટા િવવાદ આ કાળમા જો પડ ા ન હોત તો ધમ પામવા  લોકોન બ  લભ થાતં ં ેુ ુુ . 

 કામા પાચ કારના માણથી ત વાત  િસ  ક  ૂં ં ં ં ે ં ં ંુ ુ . 

 ૧. આગમ માણ. ૨. ઇિતહાસ માણ. ૩. પરપરા માણં . ૪. અ ભવ માણુ . ૫. માણ માણ. 

 

૧. આગમ માણ 

 આગમ કોન કહવાય એ થમ યા યા ે થવાની જ ર છે. નો િતપાદક મળ ષ આ ત હોય ત ૂ ેુ ુ
વચનો મા ર ા છ ત આગમ છં ં ે ે ે. 

 વીતરાગ દવના બોધલા અથની યોજના ગણધરોએ કર  કામા મ ય વચનોન લીધાે ં ં ે ંૂ ુ ; ત આગમે ,  એ ૂ
નામથી ઓળખાય છે. િસ ાતં, શા  એ બી ં તના નામ છે ં ે. 

 તીથકર દવ ેબોધલાે  ં તુ કોની યોજના ાદશાગી પ ગણધરદવ કરં ે ે , ત બાર ગનાે  ંનામ કહ  જ  .ં 
આચારાગં, તાગૂ ંૃ , થાનાગં, સમવાયાગં, ભગવતી, ાતાધમકથાગં, ઉપાસકદશાગં, ત તદશાગૃ ં , 
અ રૌપપાિતકુ , યાકરણ, િવપાક, અન ે f ટવાદ. 
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 ૧. કોઈ પણ વીતરાગની આ ા  પાલન થાય તમ વત  એ મ ય મા યતા છુ ુ ું ે ં ે . 

 ૨. થમ િતમા નહ  માનતો અન હવ મા  ે ે ં ંુ , તમા કઈ પ પાતી કારણ નથીે ં ં ; પણ મન તની ે ે
િસ  જણાઈ તથી મા ય રા  ે ં ંુ ; અન િસે  છતા નહ  માનવાથી થમની મા યતાની પણ િસ  નથીં , અન ે
તમ થવાથી આરાધકતા નથીે . 

 ૩. મન આ મત ક ત મતની મા યતા નથીે ે , પણ રાગ ષર હત થવાની પરમાકા ા છે ં ે ; અન ત માટ ે ે
  સાધન હોય, ત ત ઇ છવાે ે ,ં કરવા એમ મા યતા છં ે ; અન એ માટ મહાવીરના વચન પર મન ણે ં ે ૂ  

િવ ાસ છે. 

 ૪. અ યાર એટલી તાવના મા  કર  િતમા સબધી અનક કારથી દશાયલી મન  િસ  ત હવ ં ં ે ે ે ે ે
ક  ુ ં ં. ત િસ ન મનન કરતા પહલા વાચનાર નીચના િવચારો પા કર ન લ મા લવાઃે ે ં ં ં ે ે ં ેૃ - 

 (અ) તમ પણ તરવાના ઇ છક છોે , અન  પણ ે ં ંુ ; બ  મહાવીે રના બોધ, આ મ હતૈષી બોધન ે
ઇ છ એ છ એ અન ત યાયમા છે ે ં ે ; માટ યા સ યતા આવ યા બ એ અપ પાત સ યતા કહવીં ે ં ે ે . 

 (આ) કોઈ પણ વાત યા ધી યો ય ર ત ન સમ ય યા ધી સમજવીં ે ંુ ુ ; ત સબધી કઈ કહતા મૌન ે ં ં ં ં
રાખ ુ.ં 

 (ઇ) અમક વાત િસ  થાય તો જ ઠ કુ ; એમ ન ઇ છ ુ,ં પણ સ ય સ ય થાય એમ ઇ છ ુ.ં િતમા 
જવાથી જ મો  છૂ ે , કવા ત નહ  માનવાથી મો  છે ે ; એ બ  િવચારથી આ તક યો ય કાર મનન ે ુ

કરતા ધી મૌન રહં ંુ .ુ 

 (ઈ) શા ની શૈલી િવ ુ , કવા પોતાના માનની ળવણી અથ કદા હ  થઈ કઈ પણ વાત કહવી ં
નહ . 

 (ઉ) એક વાતન અસ ય અન એકન સ ય એમ માનવામા યા ધી અ ટક કારણ ન આપી શકાયે ે ે ં ં ુ ુ , 
યા ધી પોતાની વાતન મ ય થ િ મા રોક  રાખવીં ે ંુ ૃ . 

 (ઊ) કોઈ ધમ માનનાર આખો સમદાય કઈ મો  જશ એ  શા કાર  કહ  નથીુ ુ ુ ું ે ં ં ં , પણ નો આ મા 
ધમ વ ધારણ કરશ તે ે, િસ સં ા ત થશે, એમ કહ  છં ેુ . માટ વા માન ધમબોધની થમ ા ત કરાવવી ે
જોઈએ. તમા  એક આ સાધન પણ છે ં ં ેુ ; ત પરો  ય  અ ભ યા િવના ખડ  નાખવા યો ય નથીે ં ંુ . 

 (એ) જો તમ િતમાન માનનાર હો તો તનાથી  હ  પાર પાડવા પરમા માની આ ા છ ત પાર ે ે ે ે ેુ
પાડ  લવો અન જો તમ િતમાના ઉ થાપક હો તો આ માણોન યો ય ર ત િવચાર  જોજોે ે ે ે ે . બ એ મન શ  ે ે ુ
ક િમ  કઈ માનવો નહં . ગમ ત કહનાર છે ે ે , એમ ગણી થ વાચી જવોં ં . 

 (ઐ) આટ  જ ખ  અથવા આટલામાથી જ િતમાની િસ  થાય તો અમ માનીએ એમ આ હ  ન ુ ં ં ં ેુ
થશો. પણ વીરના ંબોધલા શા ોથી િસ  થાય તમ ઇ છશોે ં ે . 

 (ઓ) એટલા જ માટ વીરના બોધલા શા ો કોન કહ  શકાયં ે ં ે , અથવા માની શકાય, ત માટ થમ ે
યાનમા લ  પડશં ે ં ેુ ; એથી એ સબધી થમ  કહ શં ં ંુ . 

 (ઔ) મન સ તે ં ૃ , માગધી ક કોઈ ભાષાનો માર  યો યતા માણ પ રચય નથી એમ ગણીે , મન ે
અ મા ણક ઠરાવશો તો યાયની િત ળ જ  પડશૂ ુ ં ે; માટ મા  કહ  શા  અન આ મમ ય થતાથી ં ં ેુ ુ
તપાસશો. 
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વષ ૨૧ મુ ં                                                                        ૧૭૫ 

( ) યો ય લાગ નહે , એવા કોઈ મારા િવચાર હોય તો સહષ છશોૂ ; પણ ત પહલા ત િવષ તમાર  ે ં ે ે
સમજણથી શકા પ િનણય કર  બસશો નહં ે . 

(અઃ) કામા કહવા  એ કૂં ં ંુ , મ ક યાણ થાય તમ વતવા સબધમા મા  કહ  અયો ય લાગ  હોય તોે ં ં ં ં ં ંુ ુ ુ , 
ત માટ યથાથ િવચાર કર  પછ  મ હોય તમ મા ય કરે ે ં.ુ 

શા -  કટલા ૂ ં ? 

 ૧ . એક પ  એમ કહ છ ક અ યાર િપ તાલીસ ક તથી વધાર ો છે ે ૂ ે, અન તની િન તે ે ુ , ભા ય, ણૂ , 
ટ કા એ સઘ  માનં ં.ુ એક પ  કહ છ ક બ ીસ જ  છે ૂ ે; અન ત બ ીસ જ ભગવાનના બોધલા છે ે ં ે ં ે; બાક  િમ  
થઈ ગયા છં ે; અન િન ત ઇ યા દક પણ તમ જ છે ે ેુ . માટ બ ીસ માનવા.ં આટલી મા યતા માટ થમ મારા 
સમ યલા િવચાર દશા  ે ં ંુ . 

 બી  પ ની ઉ પિ ન આ  લગભગ ચારસ વષ થયાે .ં તઓ  બ ીસ  માન છ ત નીચ માણઃે ૂ ે ે ે ે ે - 

૧૧ ગ, ૧૨ ઉપાગં, ૪ મળૂ, ૪ છદે , ૧ આવ યક. 

 

છવટની ભલામણે  

 હવ એ િવષયન ે ે સ પમા ણં ે ં ૂ  કય . િતમાથી એકાત ધમ છં ે, એમ કહવા માટ અથવા િતમાના 
જનનો જ ભાગ િસ  કરવા મ આ લ  થમા કલમ ચલાવી નથીૂ ં ંુ . િતમા માટ મન   માણો જણાયા હતા ે ં ં
ત કામા જણાવી દ ધાે ં ં ંૂ . તમા વાજબી ગરવાજબીપ  શા િવચ ણે ં ે ંુ , અન યાયસપ  ષ જોે ં ેુ ુ વા  છું ે, અન ે
પછ  મ સ માણ લાગ તમ વત  ક પ  એ તમના આ મા પર આધાર રાખ છે ે ં ં ે ે ેુ ુ . આ તકન  િસ  ુ ે ંુ
કરત નહ ; કારણ ક  મ ય એક વાર િતમા જનથી િત ળતા બતાવી હોયે ૂુ ૂ , ત જ મ ય યાર તની ે ેુ
અ ળતા બતાવુ ૂ ે; યાર થમ પ વાળાન તે  ેમાટ બ  ખદ અન કટા  આવ છે ે ે ેુ . આપ પણ  ધા   ક મારા ુ ં ં ંુ
ભણી થોડા વખત પહલા એવી થિતમા આવી ગયા હતાં ં , ત વળા જો આ તકન મ િસ  આપી હોત તો ે ે ેુ
આપના તઃકરણો વં ધાર ભાત અન ભાવવા  િનિમ   થાતે ં ંુ ુ ુ ુ ; એટલા માટ મ તમ ક  નહે ુ . કટલોક વખત 
વી યા પછ  મારા તઃકરણમા એક એવા િવચાર જ મ લીધો ક તારા માટ ત ભાઈઓન સ લશ િવચારો આવતા ં ે ે ં ે
રહશે; ત  માણથી મા  છં ેુ , ત પણ મા  એક તારા દયમા રહ  જશે ં ;ે માટ તન સ યતા વક જ ર િસ  ે ે ૂ
આપવી. એ િવચારન મ ઝીલી લીધોે . યાર તમાથી ઘણા િને ં મળ િવચારની રણા થઈે ; ત સ પમા જણાવી દ  ે ં ે ં
.ં િતમા માનો એ આ હ માટ આ તક કરવાનો કઈ હ  નથીંુ ુ . તમ જ તઓ િતમા માનો તથી મન કઈ ે ે ે ે ં

ધનવાન થઈ જવા  નથીું ; ત સબધી  િવચારો મન લા યા હતાે ં ં ે  

[અ ણ મળલૂ ે ] 
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વષ ૨૨ મુ ં
૪૧                         ભ ચ, માગશર દ ુ ૩, gુ ૧૯૪૫ 

 પ થી સવ િવગત િવ દત થઈ. અપરાધ નથી; પણ પરત તા છં ે. િનરતર સ ષની પાં ુ ુ ૃ f ટન ઇ છોે ; 
અન શોક ર હત રહો એ માર  પરમ ભલામણ છે ે. ત વીકારશોે . િવશષ ન દશાવો તોપણ આ ે આ માન ત સબધી ે ે ં ં
લ  છે. મર બીઓન શીમા રાખો ખર  ધીરજ ધરોુ ુે ં . ણ શીમા ૂ ં ંુ . 

 

૪૨                               ભ ચ, માગશર દ ુ ૧૨, ૧૯૪૫ 

ચ૦ ઠાભાઈૂ , 

 યા પ  આપવા ઓ છો યા િનરતર શળતા છતા રહશોં ં ં ૂુ . ભ તમા ત પર રહશોુ ં . િનયમન ે
અ સુરશો, અન સવ વડ લોની આ ામા અે ં ુ ળ રહશોૂ , એમ માર  ભલામણ છે. 

 જગતમા નીરાગી વં , િવનયતા અન સ ષોની આ ા એ નહ  મળવાથી આ આ મા અના દ કાે ુ ુ ળથી  
રખડ ો; પણ િન પાયતા થઈ ત ુ ે થઈ. હવ આપણ ષાથ કરવો ઉચત છે ે ેુ ુ . જય થાઓ ! 

 અહ  ચારક દવસ રોકાવા  થશં ેુ . 

િવ૦ રાયચદં 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૭૭ 

૪૩             મબઈું , માગશીષ વ દ ૭, ભોમ, ૧૯૪૫ 

જનાય નમઃ 
ુ , 

 આપનો પ  રતથી લખલો મન આજ રોજ સવારના અગયાર મ યોુ ે ે . તમાની િવગતથી એક કાર શોે ં ચ 
થયો, કારણ આપન િન ફળ ફરો થયોે . જોક મ આગળથી  રત થો  રોકાવાનો ં ં ંુ ુ ુ , એમ દશાવવાન એક પ  ે ંુ
લ  હુ ું ;ં ત આપન વખતસર  ક   ક નહ  મ  હોયે ે ં ં ં ંુ ુ ુ . હશ ે - હવ આપણ થોડા વખતમા દશમા મલી શકે ે ં ં ં.ુ 
અહ   કઈ બ  વખત રોકાવાનો નથીુ ું ં . આપ ધીરજ ધરશો, અન શોચન યાગશોે ે , એમ િવનતી છં ે. મળવા પછ   ુ ં
એમ ઇ   કં ં , આપન ા ત થયલો નાના કારનો ખદ ઓ ે ે ે ! અન તમ થશે ે ે. આપ દલગીર ન થાઓ. 
 સાથનો ચે ૦ ની િવનતી પ પ  મ વા યો હતોં ં . તઓન પણ ધીરજ આપોે ે . બ  ભાઈઓ ધમમા વતન ે ં
કરો. 
 મારા ભણી મોહદશા નહ  રાખો.  તો એક અ પ શ તવાળો પામર મ ય ુ ં ંુ . ટમા અનક સ ષો ૃ ું ે ુ
ત પ ર ા છુ ે ે. િવ દતમા પણ ર ા છં ે. તમના ણન મરોે ેુ . તઓનો પિવ  સમાગમ કરો અન આ મક લાભ ે ે

વડ મ યભવન સાથક કરો એ માર  િનરતર ાથના છે ં ેુ . 
 બ  સાથ મલી આ પ  વાે ે ચંશો. ઉતાવળ હોવાથી આટલથી અટ  ે ં ંુ . 

લ૦ રાયચદના ણામ વાચશોં ં . 
 

૪૪              મબઈું , માગશર વદ ૧૨, શિન, ૧૯૪૫ 

ુ , 
 િવશષ િવ દત થ  હશે ં ેુ . 
  અહ  સમયા સાર આનદમા ુ ં ં ં ંુ . આપનો આ માનદ ચા  ં ં ંુ . ચ૦ ઠાભાઈની આરો યતા ધરવા ણ ૂ ુ ૂ
ધીરજ આપશો.  ંુપણ હવ અહ  થોડો વખત રહવાનો ે .ં 
 એક મોટ  િવ ત છે, ક પ મા હમશા શોચ સબધીં ે ં ં ં  નતા અન ષાથની અિધકતા ા ત થાય તમ ૂ ે ેુ ુ
લખવા પ ર મ લતા રહશોે . િવશષ હવ પછે ે . 

રાયચદના ણામં . 
 

૪૫                   મબઈું , માગશર વદ ૦)), ૧૯૪૫ 

ુ , 
 ઠાભાૂ ઈની થિત િવ દત થઈ.  િન પાય ુ ં ંુ . જો ન ચાલ તો શ ત રાગ રાખોે , પણ મન પોતાને ે, તમ 
સઘળાન એ ર ત આધીન ન કરોે ે . 
 ણામ લ  તની પણ ચતા ન કરોું ે . હ  ણામ કરવાન લાયક જ ુ ે ,ં કરાવવાન નથીે . 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૪૬                                    માગશર, ૧૯૪૫ 

 તમારો શ તભાવ િષત પ  મ યોૂ . ઉ રમા આ સ પ છ ક  વાટથી આ મ વ ા ત થાય ત વાટ ં ં ે ે ે
શોધો. મારા પર શ તભાવ આણો એ   પા  નથીું ંુ , છતા જો તમન એમ આ મશાિત થતી હોય તો કરોં ે ં . 
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૧૭૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 બી  ચ પટ તૈયાર નહ  હોવાથી  છ ત મોક  ુ ં ે ે ં ંુ . મારાથી ર રહવામા તમાર  આરો યતા હાિન પામ ૂ ં ે
તમ ન થ  જોઈએે ંુ . સવ આનદમય જ થશં ે. અ યાર એ જ. 

રાયચદના ણામં  

 

૪૭        વવા ણયા બદરં , મહા દ ુ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૫ 

સ ુ ષોન નમ કારુ ે  
ુ , 

 મારા તરફથી એક પ  પહ  હશુ ું ં ે. 
 તમારો પ  મ મનન કય . તમાર  િ મા થયલો ફરફાર આ મ હત વી મન લાગ છૃ ં ે ે ે ે. 
 અનતા બધી ોધં ંુ , અનતા બધી માનં ંુ , અનતા બધી માયા અન અનતા બધી લોભ એ ચાર તથા ં ં ે ં ંુ ુ
િમ યા વમો હની, િમ મો હની, સ ય ્ વમો હની એ ણ એમ એ સાત િત યા ધી યોપશમૃ ં ુ , ઉપશમ ક 
ય થતી નથી યા ધી સ યં ુ ્ f ટ થ  સભવ  નથીુ ું ં ં . એ સાત િત મ મ મદતાન પામ તમ તમ ૃ ં ે ે ે ે

સ ય ્ વનો ઉદય થાય છે. ત િતઓની િથ છદવી પરે ં ેૃ મ લભ છુ ે. ની ત િથ છદાઈે ં ે  તન આ મા હ તગત ે ે
થવો લભ છુ ે. તeવ ાનીઓએ એ જ િથં ને ભદવાનો ફર  ફર ન બોધ કય  છે ે ે.  આ મા અ માદપણ ત ભદવા ે ે ે
ભણી f ટ આપશ ત આ મા આ મ વન પામશ એ િનઃસદહ છે ે ે ે ં ે. 
 એ ૧વ થી આ મા અનત કાળથી ભર ર ર ો છુ ં ૂ ે. એમા ંf ટ હોવાથી િનજ હ પર તની યથાથૃ ે  f ટ 
થઈ નથી. ખર  તો પા તા, પણ  એું , કષાયા દક ઉપશમ પામવામા તમન િનિમ ત થયો એમ તમ ગણો છોં ે ૂ ે , 
માટ મન એ જ આનદ માનવા  કારણ છ ક િન થ શાસનની પા સાદ નો લાભ લવાનો દર વખત મન ે ં ં ે ે ં ેુ ુૃ
મળશ એમ સભવ છે ં ે ે. ાનીf ટ ત ખે ંુ. 
 જગતમા સં  ્પરમા માની ભ ત-સ  ્ gુ-સ  ્સગં-સ  ્શા ા યયન-સ ય ્ f ટપ  અન સું ે  ્યોગ એ કોઈ 
કાળ ા ત થયા નથીે ં . થયા હોત તો આવી દશા હોત નહં . પણ યા યાથી ભાત એમ ડા ષોનો બોધ ં ુ ુ
યાનમા િવનય વક આ હ  ત વ  માટ ય ન કર  એ જ અનત ભવની િન ફળતા  એં ૂ ે ં ં ંુ ુ ુ ક ભવ સફળ થ  ે ંુ
મન સમ ય છે ે. 
 સ   gુના ઉપદશ િવના અન વની સ પા તા િવના એમ થ  અટે ં ંુ  ુ છે. તની ા ત કર ન ે ે
સસારં તાપથી અ યત તપાયમાન આ માન શીતળ કરવો એ જ ત યતા છં ે ેૃ ૃ . 
 એ યોજનમા તમા  ચ  આકષા  એ સવ મ ભા યનો શ છં ં ં ેુ ુ . આશીવચન છે ક તમા તમ ફળ ત ે ં ે ૂ
થાઓ. 
 ભ ા સબધી ય નતા હમણા મલતવોં ં ં ુ . યા ધી સસાર મ ભોગવવો િનિમ  હશ તમ ભોગવવો ં ં ે ેુ
પડશે. ત િવના ટકો ે પણ નથી. અનાયાસ યો ય જગા સાપડ  ય તો તમે ં ે , નહ  તો ય ન કરશો. અન ે
ભ ાટન સબધી યો ય વળાએ નઃ છશોં ં ે ૂુ . િવ માનતા હશ તો ઉ ર આપીશે . 
 ÔÔધમÕÕ એ વ  બ  ત રહ  છુ ુુ ે. ત બા  સશોધનથી મળવાની નથીે ં . અ વ તૂ ્ સશોધનથી ત ા ત ં ે
થાય છે. ત તે ્ સશોધન કોઈક મહાભા ય સં ્  gુ અ હ પામ છુ ે ે. 
 તમારા િવચારો દર ણીમા આવલા જોઈ મારા તઃકરણ  લાગણી ઉ પ  ુ ં ે ં ે ે કર  છ ત અહ  દશાવતા ે ે ં
સકારણ અટક  જ  .ં 
 ચ૦ દયાળભાઈ પાસ જશોે . કઈ દશાવ તો મન જણાવશોં ે ે . 

૧. િથથીં  
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૭૯ 

 લખવા સબધમા હમણા કઈક મન કટાળો વત છં ં ં ં ં ે ં ે. તથી ધાયે  હતો તના આઠમા ભાગનો પણ ઉ ર લખી ે
શકતો નથી. 
 છવટની આ િવનય વક માર  િશ ા યાનમા રાખશો કઃે ૂ ં - 

 એક ભવના થોડા ખ માટ અનત ભવ  અનત ઃખ નહ  વધારવાનો ય ન સુ ું ં ં ુ  ્ ષો કર છુ ુ ે. 
 યા  ્પદ આ વાત પણ મા ય છ ક બનનાર છ ત ફરનાર નથી અન ફરનાર છ ત બનનાે ે ે ે ે ે ર નથી. તો 
પછ  ધમ ય નમા,ં આ મક હતમા અ ય ઉપાિધન આધીન થઈ માદ  ધારણ કરવો ં ે ંુ ? આમ છ છતા દશે ં , 
કાળ, પા , ભાવ જોવા જોઈએં . 
 સ  ્ ષો  યોગબળ જગત  ક યાણ કરોુ ુ ુુ ં ં . 
 એમ ઇ છ  વળતી ટપાલ પ  લખવા િવનતી કર  પિ કા ણ ક  ે ં ૂ ં ંુ . 

લ૦ મા  

રવ  આ મજ રાયચદના ણામં  - નીરાગ ણી સમ ચયે ેુ . 
 

૪૮                            વવા ણયા, માહ, ૧૯૪૫ 

જ ા ,ુ 
 આપના નો ઉ ર, માર  યો યતા માણે, આપનો  ટાક ન લ  ં ે ં ંુ . 
 ઃ- યવહાર  કમ થઈ શક ુ ? 

 ઉ રઃ- યવહાર ની આવ યુ કતા આપના લ મા હશં ે; છતા િવષયની ારભતા માટ અવ ય ગણી ં ં
દશાવ  યો ય છ ક આ લોકમા ખ  કારણ અન પરલોકમા ખ  કારણ  સસાર િ થી થાય ત  નામ ુ ુ ુ ુ ુ ૃ ું ે ં ં ે ં ં ં ે ં
યવહાર ુ . ખના સવ જ ા  છુ ુ ે; યવહાર થી યાર ખ છ યાર તની આવ યકતા પણ િનઃશક છુ ુ ે ે ં ે. 

 ૧. ન ધમ સબધી કઈ પણ બોધ થયો છે ં ં ં ે, અન રળવાની ન જ ર નથીે ે , તણ ઉપાિધ કર  રળવા ે ે
ય ન ન કર  જોઈએું . 

 ૨. ન ધમ સબધી બોધ થયો છે ં ં ે, છતા થિત  ઃખ હોય તો બનતી ઉપાિધ કર ન રળવા તણ ય ન ં ં ે ે ેુ ુ
કર  જોઈએું . 

(સવસગપ ર યાગી થવાની ની જ ાસા ં છ તન આ િનયમોથી સબધ નથીે ે ે ં ં .) 

 ૩. ઉપ વન ખ ચાલી શક ત  છતા  મન લ મીન માટ બ  ઝાવા નાખ  હોય તણ થમ તની ુ ુ ુ ુે ે ં ં ં ે ં ં ે ે ેુ
 કરવા  કારણ પોતાન છૃ ુ ું ે ૂ .ં તો ઉ રમા જો પરોપકાર િસવાય કઈ પણ િત ળ ભાગ આવતો હોયં ં ૂ , કવા 

પા રણાિમક લાભન હાિન પહ યાે  િસવાય કઈ પણ આવ  હોય તો મનન સતોષી લં ં ે ં ે ંુ ;ુ તમ છતા ન વળ  શક ે ં
તમ હોય તો અમક મયાદામા આવે ં ંુ .ુ ત મયાદા ખ  કારણ થાય તવી થવી જોઈએે ં ેુ ુ . 
 ૪. પ રણામ આ યાન યાવાની જ ર પડે , તમ કર ન બસવાથી રળ  સા  છે ે ે ં ં ેુ ુ . 
 ૫.  સાર  ર ત ઉપ વન ચાલ છું ે ે ે, તેણ કોઈ પણ કારના અનાચારથી લ મી મળવવી ન જોઈએે ે . 
મનન થી ખ હો  નથી તથી કાયાન ક વચનન ન હોયે ં ે ે ેુ ુ . અનાચારથી મન ખી થ  નથીુ ુ ં , આ વતઃ અ ભવ ુ
થાય ત  કહ  છે ં ં ેુ ુ . 
 ૬. ન ચાલતા ઉપ વન માટ કઈ પણ અ પ અનાચાર ં ં (અસ ય અન સહજ માયાે ) સવવો પડ તો ે
મહાશોચથી સવવોે , ાયિ  યાનમા રાખં ં.ુ સવવામા નીચના દોષ ન આવવા જોઈએઃે ં ે - 

૧ કોઈથી મહા િવ ાસઘાત ૨ િમ થી િવ ાસઘાત 
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૧૮૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૩ કોઈની થાપણ ઓળવવી ૯ િનદ ષન અ પ માયાથી પણ છતરવોે ે  

૪ યસન  સવુ ું ે  ં ૧૦ નાિધક તોળ  આપૂ ં ુ

૫ િમ યા આળ  મકુ ું ૂ  ં ૧૧ એકન બદલ બી  અથવા ે ે ંુ િમ  કર ન આપે ં ુ

૬ ખોટા લખ કરવાે  ૧૨ કમાદાની ધધોં  

૭ હસાબમા કવં ૂ ં ુ ૧૩ લાચ ક અદ ાદાનં  

૮ લમી ભાવ કહવોુ  - એ વાટથી કઈ રળ  નહં ંુ . 

એ ણ સામા ય યવહારે ુ  ઉપ વન અથ કહ  ગયો.                                  [અ ણૂ] 
 

૪૯                વવા ણયા, માહ વદ ૭, ુ , ૧૯૪૫ 

સ ષોન નમ કારુ ુ ે  

 ગઈ કાલ સવાર તમારો પ  મ યોે . કોઈ પણ ર ત ખદ કરશો નહે ે . એમ થનાર હ  તો એમ થ  એ કઈ ુ ું ં ં
િવશષ કામ ન હે ં.ુ 
 આ માની એ દશાન મ બન તમ અટકાવી યો યતાન આધીન થઈે ે ે ે , ત સવના મન  સમાધાન કરે ંુ , આ 
સગતન ઇ છો અન આ સગત ક આ ષ ત પરમા મં ે ે ં ેુ ુ તeવમા લીન રહ એ આશીવાદ આ યા જ કરોં . તન, મન, 
વચન અન આ મ થિતન ળવશોે ે . ધમ યાન યાવન કરવા ભલામણ છે. 
 આ પ  ઠાભાઈન રૂ ે ુ ત આપો. 

િવ૦ રાયચદના ણામ વાચશોં ં . 
 

૫૦                વવા ણયા, મહા વદ ૭, ુ , ૧૯૪૫ 

ૐ 

સ ષોન નમ કારુ ુ ે  
ુ , 

 વૈરા ય ભણીના મારા આ મવતન િવષ છો છો ત નો ઉ ર કયા શ દોમા લ  ે ૂ ે ં ંુ ? અન તન માટ ે ે ે
તમન માણ  આપી શક શ ે ંુ ? તોપણ કામા એૂં ં મ ાની   મા ય કર  ુ ું ં [તeવ ?] સ મત કર એ, ક ઉદય 
આવલા ાચીન કમ  ભોગવવાે ં ;ં તન ન બધાય એમા જ આપ  આ મ હત છૂ ં ં ં ેુ . એ ણીમા વતન કરવા માર  ે ં

ણ આકા ા છૂ ં ે; પણ ત ાનીગ ય હોવાથી બા િ  હ  તનો એક શ પણ થઈ શકતી નથીે ેૃ ુ . 
 ત ્- િૃ  ગમ તટલી નીરાગ ણ ભણી વળતી હોય પણ બા ન આધીન હ  બ  વત  પડ એ ે ે ે ે ંુ ુ
દખી  છં ેુ . - બોલતા,ં ચાલતા,ં બસતાે ,ં ઊઠતા અન કાઈ પણ કામ કરતા લૌ કં ે ં ં ક ણન અ સર ન ચાલ  પડે ે ે ંુ ુ ; 
જો એમ ન થઈ શક તો લોક તકમા જ યંુ , એમ મન સભવ છે ં ે ે. તો પણ કઈક િં ૃ  ફરતી રાખી છે. 
 તમારા સઘળાઓ  માન  માર  ુ ું ં (વૈરા યમયી) વતનાન માટ કઈ વાધાભર  છે ં ં ં ેુ , તમ જ કોઈ  માન  માર  ે ં ંુ ુ
ત ણ માટ શકાભર  પણ હોયે ે ં ંુ , એટલ તમ ઇ યા દ વૈરા યમા જતો અટકાવવા ય ન કરો અન શકાવાળા ત ે ે ં ે ં ે
વૈરા યના ઉપ ત થઈ ગણકાર નહે , એથી ખદ પામી સસારની  કરવી પડે ં ૃ , એથી મા  મા ય એમ જ છું ે, ક સ ય 
તઃકરણ દશાવવાની ાય િમતળ બ  જ થોડ  જ યાઓ સભવ છે ૂ ે ં ે ેુ . મ છ તમ આમા  આમામા સમાવી વન ે ે ં ંુ

પયત સમાિધભાવ સ ત રહં ુ , તો પછ  સસાર ભણીના ત ખદમા પડ  જ નહં ે ે ં ંુ . હમણા તો તમ ં ે ુઓ 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૮૧ 
છો તમ ે .ં સસાર  વતન થાય છ ત ક  ં ે ે ં ંુ . ધમસબધી માર  વતના ત સવ  પરમા માના ાનમા ં ં ે ં f ય થતી 
હોય ત ખરે , છવી જોઈતી નહોતીૂ . છતા કહ  શકાય તવીૂ ં ે  પણ નથી. સહજ ઉ ર આપવો ઘટ ત આ યો છે ે. 
 થાય છ અન પા તા ા છ એ જો  ુ ં ે ે ં ે .ં ઉદય આવલા કમ  ભોગ  ે ં ં ંુ . ખર  થિતમા હ  એકાદ શ પણ ં ુ

આ યો હો  એમ કહ  ત આ મ શસા પ જ સભવ છં ે ં ં ે ેુ . 
 બનતી ભ તુ , સ સગં, સ ય યવહારની સાથ ધમે , અથ, કામ અન મો  એ ચાર ષાથ ા ત ે ુ ુ
કરતા રહો. ય ન મ આ મા ઊ વગિતનો પ રણામી થાય તમ કરોે ે . 
 સમય સમય વનની ણક યતીતતા છે, યા માદ કર એ છ એ એ જ મહામોહનીય  બળ છં ં ેુ . 

િવ૦ રાયચદના સ ષોન નમ કાર સ હત ણામં ેુ ુ . 
 

૫૧               વવા ણયા બદરં , માહ વદ ૭, ૧૯૪૫ 

નીરાગી ષોન નમ કારુ ુ ે  

 ઉદય આવલા કમ ન ભોગવતા નવા કમ ન બધાય ત માટ આ માન સચત રાખવો એ સ ષોનો મહાન ે ં ે ં ં ં ે ે ે ુ ુ
બોધ છે. 
આ માભલાષી,- 

 જો યા તમન વખત મળતો હોય તો જનભ તમા િવશષ િવશષ ઉ સાહની  કરતા રહશોં ે ં ે ે ૃ , અન એક ે
ઘડ  પણ સ સગ ક સ કથા  સશોધન કરતા રહં ં ંુ શો. 
 (કોઈ વળાે ) ભા ભુ ુ  કમના ઉદય સમય હષશોકમા નહ  પડતા ભોગ ય ટકો છે ં ં ે ે, અન આ વ  ત ે ેુ
માર  નથી એમ ગણી સમભાવની ણ વધારતા રહશોે . 
 િવશષ લખતા અ યાર અટ  ે ં ં ંુ . 

િવ૦ રાયચદના સ ષોં ુ ુ ને નમ કાર સમત ણામ વાચે ં શો. 
 

૫૨       વવા ણયા બદરં , માહ વદ ૧૦, સોમ, ૧૯૪૫ 

નીરાગી ષોન નમ કારુ ુ ે  
આ મ હતા ભલાષી આ ા કતં , 
 તમારો આ મિવચારભ રત પ  ગઈ ભાત મ યોે . 
 િન થ ભગવાન ણીતલા પિવ  ે ે ધમ માટ   ઉપમા આપીએ ત તે ે ન જ છૂ ે. આ મા અનત કાળ ં
રખડ ો, ત માે  એના િન પમ ધમના અભાવુ ે. ના એક રોમમા ક ચ  પણ અ ાનં ્ , મોહ, ક અસમાિધ રહ  
નથી ત સ ષના વચન અન બોધ માટ કઈ પણ નહ  કહ  શકતાે ં ે ં ંુ ુ , તના જ વચનમા શ ત ભાવ નઃ નઃે ં ં ે ુ ુ  
સ ત થ  એ પણ આપ  સવુ ું ં મ ય છે ે. 

 શી એની શૈલી ! યા આ માન િવકારં ે મય થવાનો અનતાશ પણ ર ો નથીં ં . ુ , ફ ટક, ફ ણ અન ચ થી  ે ં
ઉ વળ લ યાનની ણથી વાહ પ નીકળલા ત િન થના પિવ  વચનોની મનુ ે ે ે ં ે ં ે-તમન િ કાળ ા રહો ે ! 
 એ જ પરમા માના યોગબળ આગળ યાચના ં ! 
 દયાળભાઈએ દશા  ત માણ તમ લ  ુ ું ે ે ે ં છે, અન  મા   ક ે ં ં ંુ ુ તમે  જ હશે. દયાળભાઈ સહષ પ  લખ ે
એમ તમન કહે ે શો અન ધમ યાન ભણી િ  થાય એ કત યની ભલામણ આપશોે ૃ . Ô વીણસાગરÕ માટ કઈ ઉ ર ં
નથી ત લખશોે . 
 મ બન તમ આ માન ઓળખવા ભણી લ  દો એ જ માગણી છે ે ે ે. કિવરાજ - તમારા 
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૧૮૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
િનઃ વાથ  મન માટ િવશષ  લખ ે ે ે ં ેુ ?  તમન ધના દકથી તો સહાય ત થઈ શ  તમ નથીુ ં ે ૂ ં ેુ , (તમ ત  ે ે ંુ
પરમા મા  યોગબળ પણ ન કરો ુ ં !) પણ આ માથી સહાય ત થા  અન ક યાણની વાટ તમન લાવી શૂ ે ે ુ ં, તો 
સવ જય મગળ જ છં ે. આટ  તઓન વચાવશોું ે ે ં . તમા  તમન પણ કટ ક મનન કરવા પ છે ં ં ે ં ેુ ુ . 

 દયાળભાઈની પાસ જતા રહશોે . નોકર માથી યાર યાર વ ચ વખત મળ યાર યાર તમના સ સગમા ં ે ે ે ં ં
રહશો એમ માર  ભલામણ છે. અ યાર એ જ. 

િવ૦ રાયચદના ણામં , સ ષોન નુ ુ ે મ કાર સમતે . 
 

૫૩             વવા ણયા, ફાગણ દ ુ ૬, gુ, ૧૯૪૫ 

ચ૦ 

   તમાર  અભલાષાઓ છ તન સ ય  કાર િનયમમા આણો અન ફળ ત થાયે ે ે ં ે ૂ્  ત  ય ન કરોે ંુ . એ 
માર  ઇ છના છે. શોચ ન કરો, યો ય થઈ રહશે. 

સ સગ શોધોં . સ ષની ભ ત કરોુ ુ . 

િવ૦ રાયચદના ં ણામ. 
 

૫૪            વવા ણયા, ફા ન દ ુ ુ ૯, રિવ, ૧૯૪૫ 

િન થ મહા માઓન નમ કારે  

 મો ના માગ બ નથીે .   ષો મો પ પરમશાિતન તકાળ પા યાુ ુ ં ે ૂ ે , ત ત સઘળા સ ષો એક જ ે ે ુ ુ
માગથી પા યા છે, વતમાનકાળ પણ તથી જ પામ છે ે ે ે; ભિવ યકાળ પણ તથી ે ે જ પામશે. ત માગમા મતભદ નથીે ં ે , 
અસરળતા નથી, ઉ મ તા નથી, ભદાભદ નથીે ે , મા યામા ય નથી. ત સરળ માગ છે ે, ત સમાિધમાગ છે ે, તથા ત ે
થર માગ છે, અન વાભાિવક શાિત વ પ છે ં ે. સવ કાળ ત માગ  હોવાપ  છે ે ં ં ેુ ુ ,  માગના મમન પા યા િવના ે
કોઈ તકાળ મોૂ ે  પા યા નથી, વતમાનકાળ પામતા નથીે , અન ભિવ યકાળ પામશ નહે ે ે . 

 ી જન સહ ગે મ યાઓ અન સહે ે ગમ ઉપદશો એ એક જ માગ આપવા માટ ક ા છ અન ત માગન ે ં ે ે ે ે
અથ ત યાઓ અન ઉપદશો હણ થાય તો સફળ છ અન એ માગન લી જઈ ત યાઓ અન ઉપદશો ે ે ે ે ે ૂ ે ે હણ 
થાય તો સૌ િન ફળ છે. 

 ી મહાવીર  વાટથી તયા ત વાટથી ી ણ તરશે ેૃ .  વાટથી ી ણ તરશ ત વાટથી ી મહાવીર ે ેૃ
તયા છે. એ વાટ ગમ યા બઠાે ં ે ,ં ગમ ત કાળે ે ે , ગમ ત ણમાે ે ે ,ં ગમ ત યોગમા યાર પમાશે ે ં ે, યાર ત પિવે , 
શા ત, સ પદના અનત અત ય ખનો અ ભવ થશં ેુ ુ . ત વાટ સવ થળ સભિવત છે ે ં ે. યો ય સામ ી નહ  
મળવવાથી ભ ય પણ એ માગ પામતા અટ ા છે ં ે, તથા અટકશ અન અટ ા હતાે ે . 

 કોઈ પણ ધમસબધી મતભદ રાખવો છોડ  દઈ એકા  ભાવથી સ યં ં ે ્ યોગ  માગ સશોધન કરવાનો છે ં ે, 
ત એ જ છે ે. મા યામા ય, ભદાભદ ક સ યાસ ય માટ િવચાર કરનારા ક બોધ દનારાને ે ે, મો ન માટ ટલા ે
ભવનો િવલબ હશં ે, તટલા સમયનો ે (ગૌણતાએ) સશોધક ન ત માગના ાર પર આવી પહ ચલાન િવલબ નહ  ં ે ે ે ે ં
હશે. 

 િવશષ  કહ  ે ં ંુ ુ ? ત માગ આ મામા ર ો છે ં ે. આ મ વ ા ય ષ ુ ુ - િન થ આ મા - યાર યો યતા 
ગણી ત આ મ વ અપશે ે - ઉદય આપશે - યાર જ ત ા ત થશે ે, યાર જ તે 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૮૩ 

વાટ મળશે, યાર જ ત મતભદા દક જશે ે ે. 

 મતભદ રાખી કોઈ મો  પા યાે  નથી. િવચાર ન ણ મતભદન ટા યોે ે ે ે , ત ત િ ન પામી મ કર  ે ે ેૃ
શા ત મો ન પા યા છે ે, પામ છ અન પામશે ે ે ે. 

 કોઈ પણ અ યવ થત ભાવ અ રલખ થયો હોય તો ત મ થાઓે ે ે . 

 

૫૫             વવા ણયા, ફા ન દ ુ ુ ૯, રિવ, ૧૯૪૫ 

નીરાગી મહા માઓન નમ કારે  

 કમ એ જડ વ  છુ ે.   આ માન એ જડથી ટલો ટલો આ મ એ સમાગમ છે ેુ , તટલી તટલી ે ે
જડતાની એટલ અબોધતાની ત આ માન ા તે ે ે  હોય, એમ અ ભવ થાય છુ ે. આ યતા છે, ક પોત જડ છતા ે ં
ચતનન અચતન મનાવી ર ા છ ે ે ે ં ે ! ચતન ચતનભાવ લી જઈ તન વ વ પ જ માન છે ે ૂ ે ે ે ે.  ષો ત કમસયોગ ુ ુ ે ં
અન તના ઉદય ઉ પ  થયલા પયાયોન વ વ પ નથી માનતા અન વસયોગો સ ામા છે ે ે ે ે ે ૂ ં ં ે, તન અબધ ે ે ં
પ રણામ ભોગવી ર ા છે ે, ત આ માઓ વભાવની ઉ રો ર ઊ વ ણી પામી  ચતનભાવન પામશે ે ે ે ેુ , આમ 
કહ  સ માણ છં ેુ . કારણ અતીત કાળ તમ થે ે  છું ે, વતમાન કાળ તમ થાય છે ે ે, અનાગત કાળ તમ જ થશે ે ે. 

 કોઈ પણ આ મા ઉદયી કમન ભોગવતા સમ વ ણીમા વશ કર  અબધ પ રણામ વતશે ં ે ં ે ં ે ે, તો ખચીત 
ચતન  પામશે ેુ . 

 આ મા િવનયી થઈ, સરળ અન લ વભાવ પામી સદવ સ ષના ચરણકમળ િત ર ોે ુ ુ ુ , તો  
મહા માઓન ને મ કાર કય  છ ત મહા માઓની  િતની ર  છે ે ે, ત િતની ર  સ ા ય કર  શકાયે ં . 

 અનતકાળમા કા તો સ પા તા થઈ નથી અન કા તો સ ષ ં ં ં ે ં ુ ુ ( મા સં ્  gુ વ, સ સગ અન સ કથા એ ં ે
ર ા છં ે) મ યા નથી; નહ  તો િન ય છે, ક મો  હથળ માે  ંછે, ઇષ  ્ ા ભારા એટલ િસે - વી પર યાર પછ  ૃ
છે. એન સવ  શા  પણ સમત છે ં ે, (મનન કરશો.) અન આ કથન િ કાળ િસ  છે ે. 

 

૫૬                  મોરબી, ચૈ  દ ુ ૧૧, ધુ, ૧૯૪૫ 

ચ૦ 

 તમાર  આરો યતાની થિત માટ ં.ુ તમ દહ માટ સભાળ રાખશોે ં . દહ હોય તો ધમ થઈ શક છે. માટ 
તવા સાધનની સભાળ રાખવા ભગવાનનો પણ બોધ છે ં ં ે. 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 

 

૫૭                           મોરબી, ચૈ  વદ ૯ , ૧૯૪૫ 

ચ૦ 

 કમગિત િવ ચ  છે. િનરતર મૈ ીં , મોદ, ક ણા અન ઉપ ા ભાવના રાખશોુ ે ે . 

 મૈ ી એટલ સવ જગતથી િનવે ર ુ , મોદ એટલ કોઈ પણ આ માે ના ણ જોઈ હષ પામવોુ , ક ણા ુ
એટલ સસારતાપથી ઃખી આ માના ઃખથી અ કપા પામવીે ં ંુ ુ ુ , અન ઉપ ા એટલ િન હભાવ જગતના ે ે ે ેૃ
િતબધન િવસાર  આ મ હતમા આવં ે ં ં.ુ એ ભાવનાઓ ક યાણમય અન પા તા આપનાર  છે ે. 
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૧૮૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૫૮                         મોરબી, ચૈ  વદ ૧૦, ૧૯૪૫ 

ચ૦, 

 તમારા બ ના પ ો મ યાે . યા ાદદશન વ પ પામવા માટ તમાર  પરમ જ ાસાથી સતોષ પા યો ં .ં 
પણ આ એક વચન અવ ય મરણમા રાખશોં , ક શા મા ંમાગ ક ો છે, મમ ક ો નથી. મમ તો સ ષના ુ ુ
તરા મામા ર ો છં ે. એ માટ મળાપ િવશષ ચચ  શકાયે ે ે .  

ધમનો ર તો સરળ, વ છ અન સહજ છે ે; પણ ત ે િવરલ આ માઓ પા યા છે, પામ છ અન પામશે ે ે ે. 

 માગલ કા યો સગ લઈન મોકલીશે ં ે . દોહરાના અથ માટ પણ તમ જે . હમણા તો આ ચાર ભાવના ં
ભાવશોઃ 

મૈ ી (સવ જગત ઉપર િનવર ુ ); અ કપા ુ ં (તમના ઃખ ઉપર ક ણાે ં ુ ુ ); મોદ (આ મ ણ દખી ુ
આનદં); ઉપ ા ે (િન હ ૃ ુ ). એથી પા તા આવશે. 

 

૫૯                   વવા ણયા, વૈશાખ દ ુ ૧, ૧૯૪૫ 

 તમાર  દહસબધી થિત શોચનીય ં ં ણી યવહારની અપ ાએ ખદ થાય છે ે ે. મારા પર અિતશય ભાવના 
રાખી વતવાની તમાર  ઇ છાન  રોક  શકતો નથીે ંુ ; પણ તવી ભાવના ભાવતા તમારા દહન ય કચ  હાિન થાય ે ં ે ્
તમ ન કરોે . મારા પર તમારો રાગ રહ છે, તન લીધ તમારા પર રાગ રાખવા માર  ઇ છા ે ે ે નથી; પર  તમ એક ં ેુ
ધમપા  વ છો અન મન ધમપા  પર કઈ િવશષ અ રાગ ઉપ વવાે ે ં ે ુ ની પરમ ઇ છના છે; તન લીધ કોઈ ે ે ે
પણ ર ત તમારા પર ઇ છના કઈ શ પણ વત છે ં ે ે. 

 િનરતર સમાિધભાવમા રહોં ં .  તમાર  સમીપ જ બઠો  એમ સમજોુ ં ે ં . દહદશન  અ યાર ણ યાન ં ેુ
ખસડ  આ મદશનમા થર રહોે ં . સમીપ જ ,ં એમ ગણી શોક ઘટાડો, જ ર ઘટાડો. આરો યતા વધશે; જદગીની 
સભાળ રાખોં ; હમણા દહ યાગનો ભય ન સમજોં ; એવો વખત હશ તો અન ાનીે ે f ય હશ તો જ ર આગળથી કોઈ ે
જણાવશ ક પહ ચી વળશે ે. હમણા તો તમ નથીે . 

 ત ષન યક લ  કામના આરભમા પણ સભારોે ે ે ં ં ંુ ુુ , સમીપ જ છે. ાનીf ય તો થોડો વખત િવયોગ 
રહ  સયોગ થશ અન સવ સા  જ થઈ રહશં ે ે ં ેુ . 

 દશવૈકા લક િસ ાત હમણા નઃ મનન ક  ં ં ં ંુ ુ . અ વ વાત છૂ ે. 

 જો પ ાસન વાળ ન કવા થર આસનથી બસી શકા  હોયે ે ંુ , ઈ શકા  હોય તોપણ ચાલૂ ં ેુ , પણ થરતા 
જોઈએ, ચળિવચળ દહ ન થતો હોય, તો ખો વ ચી૧ જઈ ના ભના ભાગ પર f ટ પહ ચાડ , પછ  છાતીના 
મ ય ભાગમા આણીં , કપાળના મ ય ભાગમા ત ં ે f ટ ઠઠ લાવી, સવ જગત યાભાસ પ ચતવીૂ , પોતાના 
દહમા સવ થળ એક તજ યા  છ એવો ભાસ લઈ  પ પા નાથા દક અહતની િતમા થર ધવળ દખાય ં ે ે ં ે ેુ
છે, તેવો યાલ છાતીના મ ય ભાગમા કરોં . તટલામાથી કઈ થઈ ન શક  હોય તો મા  ખભરખ  ે ં ં ં ં ે ંુ ુુ (મ  રશમી 
કોર રા  હં ંુ )ુ ત ઓઢ  સવારના ચાર વાગ ક પાચ વાગ િત પામી ે ે ં ે ૃ સોડ તાણી એકા તા ચતવવી. અહ  ્
વ પ  ચતવનું , બન તો કરે ં.ુ નહ  તો કઈ પણ નહ  ચતવતાં  ંસમાિધ ક બોિધ એ શ દો જ ચતવવા, અ યાર 
એટ  જું . પરમ ક યાણની એક ણ થશે ે. ઓછામા ઓછ  બાર પળ અન ઉ ટ તમ ત થિત રાખવીં ે ૃ ુ ૂ . 

િવ૦ રાયચદં 
 

૧. મ ચી, બધ કરં . 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૮૫ 

૬૦                                     વૈશાખ, ૧૯૪૫ 

(૧) 

સયિત ધમં  

 ૧. અય નાથી ચાલતા ાણ તની હસા થાયં ૂ . (તથીે ) પાપકમ બાધેં; તે ં ુકડ  ફળ ા ત થાયું . 

૨. અય નાથી ઊભા રહતા ાણ તની હસા થાય ં ૂ (તથીે ) પાપકમ બાધેં; ત  કડ  ફળ ા ત ે ં ંુ ુ થાય. 

૪. અય નાથી શયન રહતા ાણ તની હસા થાય ં ૂ (તથીે ) પાપકમ બાધેં; ત  કડ  ફળ ા ત થાયે ં ંુ ુ .
 ૫. અય નાથી આહાર લેતા ાણ તની હસા થાય ં ૂ (તથીે ) પાપકમ બાધેં; ત  કડ  ફળ ા ત થાયે ં ંુ ુ . 

૬. અય નાથી બોલતા ાણ તની હસા થાય ં ૂ (તથીે ) પાપકમ બાધેં; તે  કડ  ફળ ા ત થાયુ ું ં . 

૭. કમ ચાલ ે ? કમ ઊભો રહ ? કમ બસ ે ે ? કમ શયન કર ? કમ આહાર લ ે ? કમ બોલ ે ? તો પાપકમ 
ન બાધ ં ે ? 

૮. ય નાથી ચાલે; ય નાથી ઊભો રહ; ય નાથી બસેે; ય નાથી શયન કર; ય નાથી આહાર લે; ય નાથી 
બોલે; તો પાપકમ ન બાધેં. 

૯. સવ વન ે પોતાના આ મા સમાન લખેે; મન વચન કાયાથી સ ય  કાર સવ વન એ્ ે ુ , આ વ 
િનરોધથી આ માન દમે ે; તો પાપકમ ન બાધેં. 

૧૦. થમ ાન અન પછ  દયા ે (એમ અ ભવ કર નુ ે) સવ સયમી રહં . અ ાની (સયમમાં )ં  કરું , ક જો 
ત ક યાણ ક પાપ ણતો નથી ે ? 

૧૧. વણ કર ન કે યાણન ણ  જોઈએે ંુ , પાપન ણ  જોઈએે ંુ ; બ ન વણ કર ન યા પછ   ે ે ે
ય હોયે , ત સમાચર  જોઈએે ંુ . 

૧૨.  વ એટલ ચૈત ય  વ પ ણતો નથીે ંુ ; અ વ એટલ  જડ  વ પ ણતો નથીે ંુ , ક ત ે
બ ના ે ં તeવન ણતો નથી ત સા  સયમની વાત ાથી ણ ે ે ં ં ેુ ? 

૧૩.  ચૈત ય  વ પ ણું ે;  જડ  વ પ ણું ે; તમજ ત બ  વ પ ણે ે ે ં ેુ ; ત સા  સયમ  વ પ ે ં ંુ ુ
ણે. 

૧૪. યાર વ અન અ વ એ બ ન ણે ે ે ે, યાર સવ વની બ  કાર ગિતુ -આગિતન ણે ે. 

૧૫. યાર સવ વની બ  કાર ગિતુ -આગિતન ણે ે, યાર જ યુ , પાપ, બધ અન મો ન ણં ે ે ે. 

૧૬. યાર યુ , પાપ, બધ અન મો ન ણ યારં ે ે ે , મ ય સબધી અન દવ સબધી ભોગની ઇ છાથી ુ ં ં ે ં ં
િન  થાયૃ . 

૧૭. યાર દવ અન માનવ સબધી ભોગથી િન  થાય યાર સવ કારના બા  અન અ યતર ે ં ં ે ંૃ
સયોગનો યાગ કર  શકં . 

૧૮. યાર બા ા યતર સયોગનો યાગ કર યાર યં ં -ભાવ મડ થઈન મિનની દ ાુ ું ે  લે. 

૧૯. યાર મડ થઈન મિનની દ ા લ યાર ઉ ટ સવરની ા ત કરં ે ે ંુ ુ ૃ ; અન ઉ મ ધમનો અ ભવ કરે ુ . 
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૧૮૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૦. યાર ઉ ટ સવરની ા ત કર અન ઉ મ ધમમય થાય યાર કમ પ રજ અબોિધં ેૃ , ક ષ એ પ ુ ે

વન મલન કર  રહ  છ તન ખખરે ે ે ે ં ે . 

૨૧. અબોિધ, ક ષથી ઉ પ  થયલી કમરજન ખખર યાર સવુ ે ે ં ે - ાની થાય અન સવે -દશનવાળો થાય. 

૨૨. યાર સવ ાન અન સવ દશનની ા ત થાય યાર નીરાગી થઈન ત કવળ  લોકાલોક  વ પ ે ે ે ંુ
ણે. 

૨૩. નીરાગી થઈન કવળ  યાર લોકાલોક  વ પ ણ યાર પછ  મને ં ેુ , વચન, કાયાના યોગન ે
િન ધીન શૈલશી અવ થાન ા ત થાયં ે ે ે . 

૨૪. યાર યોગન િન ધીન શૈલશી અવ થાે ં ે ે ન ા ત થાય યાર સવ કમનો ય કર  િનરજન થઈન િસ  ે ં ે
ય યે . 

(દશવૈકા લક, અ યયન ૪, ગાથા ૧ થી ૨૪) 

(૨) 

 ૧. તમા ે ં ૧ થમ થાનમા મહાવીરદવ સવ આ માથી સયમ પં ે ં , િન ણ અ હસા દખીન ઉપદશીુ ે . 

૨. જગતમા ટલા સ અન થાવર ાણીઓ છ તન ં ં ે ે ે ે ણતા અ ણતા હણવા નહં ં ં , તમજ હણાવવા ે ં
નહ . 

૩. સવ વો િવતન ઇ છ છે ે ે, મરણન ઇ છતા નથીે ; એ કારણથી ાણીનો ભયકર વધ િનં થે તજવો. 

૪. પોતાન માટે , પરન માટ ોધથી ક ભયથી ાણીઓન ક ટ થાય ત  અસ ય બોલ  નહે ે ે ં ંુ ુ , તમજ ે
બોલાવ  નહું . 

૫. મષાવાદન ૃ ે સવ સ ષોએ િનષ યો છુ ુ ે ે,- ાણીન ત અિવ ાસ ઉપ વ છ ત માટ તનો યાગ કરવોે ે ે ે ે ે . 

૬. સચ  ક અચ્ -્ થોડો ક ઘણો, ત એટલા ધી કે ુ , દંતશોધન માટ એક સળ  ટલો પ ર હ, ત પણ ે
યા યા િવના લવો નહે . 

૭. પોત અયા  લ  નહે ં ે ંુ ુ , તમ બી  પાસ લવરાવ  નહે ે ે ંુ ; તમજ અ ય લનારન  ક  એમ કહ  ે ે ે ં ંુ ુ ુ
નહ . -  સયિત ષો છ ત એમ કર છં ે ે ેુ ુ . 

૮. મહા રૌ  એ  અ ચયું , માદન રહવા  થળે ંુ , ચા ર નો નાશ કરનાર, ત આ જગતમા મિન ે ં ુ
આચર નહ . 

૯. અધમ  મળું ૂ , મહા દોષની જ મ િમકા એવા  મૈ નના આલાપ લાપ તનોૂ ેુ  િન થ યાગ કરવોે . 

૧૦. િસધા ણૂ, મી ુ ં, તલે , ઘી, ગોળ, એ વગર આહારક પદાથ  ાત ના વચનમા ીિતવાળા  ે ંુ
મિનઓ છ ત રાિ વાસ રાખ નહુ ે ે ે . 

૧૧. લોભથી ણનો પણ પશ કરવો નહૃ .  રાિ વાસ એવો કઈ પદાથ રાખવા ઇ છ ત મિન નહ  પણ ં ે ે ુ
હ થૃ . 

૧૨.  વ , પા , કામળા, રજોહરણ છે, ત પણ સયમની ર ા માટ થઈન સા  ધારણ કરે ં ે ુ , નહ  તો 
યાગે. 

૧. અઢાર સયમ થાનમાં .ં 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૮૭ 

 ૧૩. સયમની ર ા અથ રાખવા પડ છ તન પ રં ં ે ે ે હ ન કહવો. એમ છકાયના ર પાળ ાત  ક  છુ ુે ં ે; 
પણ મછાન પ ર હ કહવોૂ ે , એમ વમહિષઓ કહ છૂ ે. 

૧૪. તeવ ાનન પામલા મ યો છકાયના ર ણન માટ થઈન તટલો પ ર હ મા  રાખે ે ં ે ે ે ેુ , બાક  તો 
પોતાના દહમા પણ મમ વ આચર નહં . (આ દહ મારો નથી, એ ઉપયોગમા ંજ રહ.) 

૧૫. આ ય ! - િનરતર તપ યાં , ન સવ સવ  વખા યો એવા સયમન અિવરોધક ઉપ વન પ એક ે ે ં ે
વખતનો આહાર લવોે . 

૧૬. સ અન થાવર વોે , - લ તમ મ િતના ૂ ે ૂ - રાિ એ દખાતા નથી માટ, ત વળા આહાર કમ કર ે ે ? 

૧૭. પાણી અન બીજ આિ ત ાણીઓ વીે ૃ એ પડ ા હોય યાથી ચાલ  તં ં ેુ , દનન િવષ િનષ  છે ે ે ં ેુ ; તો 
રાિ એ તો ભ ાએ ાથી જઈ શક ં ? 

૧૮. એ હસા દક દોષો દખીન ાત  ભગવાન એમ ઉપદ  ક સવ કારના આહાર રાિ એ િન થો ે ે ંુ ુ
ભોગવ નહે . 

૧૯. વીકાયની હસા મનથીૃ , વચનથી અન કાયાથી ે સુમાિધવાળા સા ઓ કર નહુ ; કરાવ નહે , કરતા ં
અ મોદન આપ નહુ ે . 

૨૦. વીકાયની હસા કરતા તન આ ય રહલા ચ ગ ય અન અચ ગ ય એવા િવિવધ સ ાણીઓ ૃ ુ ું ે ે ે ં ે ં
હણાય,- 

૨૧. ત માટે , એમ ણીને, ગિતન વધારનાર એ વીકાયના સમારભ પ દોષન આ યપયત ુ ે ં ેૃ ુ
યાગવો. 

૨૨. જળકાયની મન, વચન અન કાયાથી સમાિધવાળા સા ઓ હસા કર નહે ુ ુ , કરાવ નહે , કરનારન ે
અ મોદન આપ નહુ ે . 

૨૩. જળકાયની હસા કરતા તન આ ય રહલા ચ ગ ય અન અચ ગ ય એવા સ િતના િવિવધ ં ે ે ે ં ે ં ંુ ુ
ાણીઓની હસા થાય,- 

૨૪ ત માટે , એ  ણીનું ે, જળકાયનો સમારભ ગિતન વધારનાર દોષ છ તથીં ે ે ેુ , આ યપયત યાગવોુ . 

૨૫. મિન અ નકાયન ઇ છ નહુ ે ે ; સવ થક  ભયકર એ  એ વન હણવામા તી ણ શ  છં ં ે ં ેુ . 

૨૬. વૂ, પિ મ, ચી, ણાનીૂ , નીચી, દ ણ અન ઉ રે -એ સવ દશામા રહલા વોન અ ન ભ મ કર છં ે ે. 

૨૭. ાણીનો ઘાત કરવામા અ ન એવો છં ે, એમ  સદહર હત માનં ે, અન એમ છ તથીે ે ે , દ વા માટ ક 
તાપવા માટ સયિત અ ન સળગાવ નહં ે . 

૨૮. ત કારણથી ગિતદોષન વધારનાર એવો અ નકાયનો સમારભ મિન આ યપયત કર નહે ે ંુ ુ ુ . 

(દશવૈકા લક ૂ , અ યયન ૬, ગાથા ૯ થી ૩૬) 
 

૬૧              વવા ણયા, વૈશાખ દ ુ ૬, સોમ, ૧૯૪૫ 

સ ષોન નમ કારુ ુ ે  

 આપના દશન મન અહ  લગભગ સવા માસ પહલા થયાં ે ં  ંહતા.ં ધમસબધી કટલીક મખચચા થઈ હતીં ં ુ . 
આપન મિતમા હશ એમ ગણીે ં ેૃ , એ ચચાસબધી કઈ િવશષ દશાવવાની આ ા લતો નથીં ં ં ે ે . ધમસબધી મા ય થં ં , 
ઉ ચ અન અે દંભી િવચારોથી આપના પર કઈક માર  િવશષં ે  
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૧૮૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
શ ત અ ર તતા થવાથી કોઈ કોઈ વળા આ યા મક શૈલીસબધી  ુ ે ં ં આપની સમીપ મકવાની આ ા લવાનો ૂ ે

આપન પ ર મ આ  ે ં ંુ . યો ય લાગ તો આપ અે ુ ળ થશોૂ . 

  અથ ક વયસબધમા  થિતવાળો નથીુ ં ં ં ં ૃ ; તોપણ કઈક ાન તા આણવા માટ આપના વા ં ૃ
સ સગનં ે, તમના િવચારોન અન સ ષની ચરણરજન સવવાે ે ે ે ેુ ુ નો અભલાષી .ં મા  આ બાલવય એ ું
અ ભલાષામા િવશષ ભાગ ગ  છં ે ે ં ેુ ; તથી કઈ પણ સમ  હોયે ં ંુ , તો (તે) બ શ દો સમયા સાર આપ વાે ુ ની 
સમીપ મક  આ મ હત િવશષ કર  શૂ ે ંુ; એ યાચના આ પ થી છે. 

 આ કાળમા ન મનો િન ય આ મા શા વડં ુ , કવા કાર અન કઈ ણમા કર  શકે ે ં , એ સબધી કઈ ં ં ં
મારાથી સમ  છ ત જો આપની આ ા હોય તો આપની સમીપ મક શું ે ે ૂ . 

િવ૦ આપના મા ય થ િવચારોના અભલાષી 

રાયચદ રવ ભાઈના પચાગી શ ત ભાવ ણામં ં ં ે . 
 

૬૨                 વવા ણયા, વૈશાખ દ ુ ૧૨, ૧૯૪૫ 

સ ષોન નમ કારુ ુ ે  

 પરમા માન યાવવાથી પરમા મા થવાય છે ે; પણ ત યાવન ે આ મા સ ષના ચરણકમળની ુ ુ
િવનયોપાસના િવના ા ત કર  શકતો નથી, એ િન થ ભગવાન  સવ ટ વચનામત છુ ૃં ેૃ . 

 તમન મ ચાર ભાવના માટ આગળ કઈક ચવન ક  હે ં ૂ ંુ ,ુ ત ચવન અહ  િવશષતાથી કઈક લ  ે ૂ ે ં ં ંુ . 

આ માન અનત મણાથી વ પમય પિવ  ણમા આણવો એ ક  િન પમ ખ છ ત ક  કહવા  ે ં ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુુ
નથી, લ  લખા  ુ ું ં નથી અન મન િવચા  િવચારા  નથીે ે ંુ ુ .  

આ કાળમા લ યાનની મ યતાનો અ ભવ ભારતમા અસભિવત છં ં ં ેુ ુ ુ . ત યાનની પરો  કથા પ ે
અમતતાનો રસ કટલાક ષો ા ત કર  શક છૃ ુ ેુ ; પણ મો ના માગની અ ળતા ધોર  વાટ થમ ધમ યાનથી છુ ૂ ે. 

 આ કાળમા પાતીત ધી ધમ યાં ુ નની ા ત કટલાક સ ષોન વભાવે ેુ ુ , કટલાકન સે ્  gુ પ િન પમ ુ
િનિમ થી અન કટલાકન સ સગ આદ લઈ અનક સાધનોથી થઈ શક છે ે ં ે ે; પણ તવા ષોે ુ ુ  - િન થમતના - 
લાખોમા પણ કોઈક જ નીકળ  શક છં ે. ઘણ ભાગ ત સ ષો યાગી થઈે ે ે ુ ુ , એકાત િમકામા વાસ કર છં ૂ ં ે, કટલાક 
બા  અ યાગન લીધ સસારમા ર ા છતાે ે ં ં  ંસસાર પ  જ દશાવ છં ં ે ેુ . પહલા ષ  મ યો ટ અન બી  ુ ુ ુ ુુ ં ે ંૃ
ગૌણો ટ ાન ાય કર ન ગણી શકાયૃ ે ે . 

 ચોથ ણ થાનક આવલો ષ પા તા પા યો ે ેુ ુ ુ ગણી શકાય; યા ધમ યાનની ગૌણતાં  છે. પાચમ મ યમ ં ે
ગૌણતા છે. છ  મ યતા પણ મ યમ છેુ . સાતમ મ યતા છે ેુ . આપણ હવાસમા સામા ય િવિધએ પાચમ ઉ ટ ે ં ં ેૃ ૃ
તો આવી શક એ; આ િસવાય ભાવની અપ ા તો ઓર જ છ ે ે ! 

 એ ધમ યાનમા ચાર ભાવનાથી િષત થ  સભવ છઃં ૂ ં ં ે ેુ - 

 ૧. મૈ ી- સવ જગતના વ ભણી િનવર ુ . 

 ૨. મોદ- શમા  પણ કોઈનો ણ નીરખીન રોમા ચત ઉ લસવાુ ે ં . 

 ૩. ક ણાુ - જગત વના ઃખ દખીન અ કિપત થં ે ં ંુ ુ .ુ 

 ૪. મા ય થ ક ઉપ ાે -  સમુ f ટના બળવીયન યો ય થે ં.ુ 

 ચાર તના ે ં આલબન છં ે. ચાર તની ચ છે ેુ . ચાર તના પાયા છે ે. એમ અનક ભદ વહચાય  ધમ યાન છે ે ે ં ેુ . 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૮૯ 

  પવન( ાસ)નો જય કર છે, ત મનનો જય કર છે ે.  મનનો જય કર છ ત આ મલીનતા પામ છે ે ે ે. આ 
ક  ત યવહાર મા  છું ે ે. િન યમા િન યઅથની અ વ યોજના સ ષના ં ૂ ુ ુ તરમા રહ  છં ે. 

ાસનો જય કરતા છતા સ ષની ં ં ુ ુ આ ાથી પરા  મખુતા છે, તો ત ાસજય પ રણામ સસાર જ વધાર ે ે ં
છે. ાસનો જય યા છ ક યા વાસનાનો જય છં ે ં ે. તનાે  ંબ સાધન છઃ સે ે ્  gુ અન સ સગે ં . તની બ ણ છઃ ે ે ે ે
પ પાસના અન પા તાુ ે . તની બ વધમાનતા છઃે ે ે  પ રચય અન યા બધી યતાે ંુ ુ ુ . સઘળાં  મળ આ માની ુ ં ૂ
સ પા તા છે. 

અ યાર એ િવષય સબધી એટ  લ  ં ં ં ં ંુ ુ . 

દયાળભાઈ માટ Ô વીણસાગરÕ રવાન ક  ે ં ંુ . Ô વીણસાગરÕ સમ ન વચાય તો દ તાવાળો થ છે ં ં ે. 
નહ  તો અ શ તછદ  થ છં ં ે. 

 

૬૩                   વા ણયા, વૈશાખ વદ ૧૩, ૧૯૪૫ 

 છ લા સમાગમ સમય ચ ની  દશા વતતી હતીે ે , ત તમ લખી ત યો ય છે ે ે ે. ત દશા ાત હતીે . ાત 
છ એમ જણાય તોપણ યથાવસર આ માથ  વ ત દશા ઉપયોગ વક િવ દત કરવીે ે ે ૂ ; તથી વન િવશષ ઉપકાર ે ે ે
થાય છે. 

 ો લ યા છ ત  સમાગમયોગે ે ં ેુ  સમાધાન થવાની િ  રાખવી યો ય છૃ ે, તથી િવશષ ઉપકાર થશે ે ે. આ 
તરફ િવશષ વખત હાલ થિત થવાનો સભવ નથીે ં . 

 

૬૪       વવા ણયા બદરં , જય ઠ દ ે ુ ૪, રિવ, ૧૯૪૫ 

प पातो न मे वीरे, न ेषः क पला दषु।
यु म चंन यःय, तःय कायः प रमहः।।- ી હ રભ ાચાય

 આપ  ધમપ  વૈશાખ વદ ુ ં ૬  મુ ું .ં આપના િવશષ અવકાશ માટ િવચાર કર  ઉ ર લખવામા ે ં
આટલો મ િવલબ કય  છં ે;  િવલબ માપા  છં ે. 

 ત પ મા આપ દશાવો છો ક કોઈ પણ માગથી આ યા મક ાન સપાદન કરે ં ં ં;ુ એ ાનીઓનો ઉપદશ 
છે, આ વચન મન પણ સ મત છે ે. યક દશનમા આ માનો જ બોધ છે ં ે; અન મો  માટ સવનો ય ન છે ે; 
તોપણ આટ  તો આપ પણ મા ય કર  શકશો ક  માગથી આ મા આ મ વું -સ ય ્ ાન-યથાથf ટ-પામ ત ે ે
માગ સ ષની આ ા સાર સ મત કરવો જોઈએુ ુુ . અહ  કોઈ પણ દશન માટ બોલવાની ઉચતતા નથી; છતા ં
આમ તો કહ  શકાય ક  ષ  વચન વાપર અખ ડત છં ૂ ં ેુ ુુ , ત  બોધ  દશન ત વાપર હત વી છે ં ે ં ે ૂ ેુ ુ . આ મા 
યાથી ં Ôયથાથf ટÕ કવા Ôવ ધમુ Õ પામ યાથી સ યે ં ્ ાન સ ા ત થાય એ સવમા ય છં ે. 

 આ મ વ પામવા માટ  હયંુ ,  ઉપાદય અન  યુ ું ે ં ે  છ ત િવષ સગોપા  સ ષની આ ા સાર ે ે ે ં ુ ુુ
આપની સમીપ કઈ કઈ મકતો રહ શં ં ૂ . યે, હય, અન ઉપાદય પ કોઈ પદાથે ે , એક પણ પરમા  નથી  તો ુ ુ ં
યા આ મા પણ યો નથીં . મહાવીરના બોધલા ે ÔઆચારાગંÕ નામના એક િસ ાિતક શા મા આમ ક  છ ક ં ં ં ેુ Ôएग ं
जाणई से स वं जाणई, जे स वं जाणई से एगं जाणईÕ - એકન યો તણ સવ ે ે ે ં,ુ ણ સવન  તણ ે ે ં ે ેુ
એકન યોે . આ વચનામત એમ ઉપદશ છ ક એક આ માૃ ે ે , યાર ણવા માટ ય ન કરશે, યાર સવ યા  ું
ય ન થશે; અન સવ યા  ય ન એક આ મા ણવાને ં ેુ  માટ છે; તોપણ િવ ચ  જગત  વ પ ણ  ુ ું ે ં

નથી ત આ માન ણતો નથીે ે . આ બોધ અયથાથ ઠરતો નથી. 
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૧૯૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 આ મા શાથી, કમ, અન કવા કાર બધાયો છ આ ાન ન થ  ે ં ે ે ંુ નથી, તન ત શાથીે ે ે , કમ અન કવા ે
કાર મ ત થાય ત  ાન પણ થ  નથીે ં ંુ ુ ુ ; અન ન થાય તો વચનામત પણ માણ ત છે ૂ ેૃ . મહાવીરના બોધનો 

મ ય પાયો ઉપરના વચનામતથી શ  થાય છુ ૃ ે; અન એ  વ પ એણ સવ મ દશા  છે ં ે ં ેુ ુ . ત માટ આપની ે
અ ળતા હશુ ૂ ે, તો આગળ ઉપર જણાવીશ. 

 અહ  એક આ પણ િવ ાપના આપન કરવી યો ય છ કે ે , મહાવીર ક કોઈ પણ બી  ઉપદશકના પ પાત 
માટ મા  કઈ પણ કથન અથવા માન  નથીં ં ંુ ુ ; પણ આ મ વ પામવા માટ નો બોધ અ ળ છ તન માટ ે ે ેુ ૂ
પ પાત (!), f ટરાગ, શ ત રાગ, ક મા યતા છે; અન તન આધાર વતના છે ે ે ે; તો આ મ વન બાધા કર  એ  ે ં ંુ ુ
કોઈ પણ મા  કથન હોયું , તો દશાવી ઉપકાર કરતા રહશો. ય  સ સગની તો બલહાર  છં ે; અન ત ે ે
યા બધી ય  ફળ છુ ુ ુ ું ં ે; છતા યા ધી પરો  સ સગ ાનીં ં ંુ f ટા સાર મ યા કરશ યા ધી પણ મારા ુ ુે ં

ભા યનો ઉદય જ છે. 

 ૨. િન થશાસન ાન ન સવ મ  ગણ છૃ ૃે ે ે. િત તાૃ , પયાય તા એવા તાના અનક ભદ છૃ ૃ ે ે ે, 
પણ ાન તા િવના એ સઘળ  તા ત નામ તા છૃ ૃ ૃે ે; કવા ય તા છૂ ેૃ . 

 ૩. ન મ સબધી મારા િવચાર દશાવવા આપ ચ  ત માટ અહ  સગ ર  સુ ુ ું ં ે ૂ ં ે ં ૂ ં ં પમા  દશા  ે ં ંુ :- 

 (અ) મા  કટલાક િનણય પરથી આમ માન  થ  છ કું ં ં ેુ ુ , આ કાળમા પણ કોઈ કોઈ મહા માઓ ગતભવન ં ે
િત મરણ ાન વડ ણી શક છે;  ણ  ક પત નહ  પણ સ યું ્  હોય છે. ઉ ટ સવગૃ ં ે  - ાનયોગ - અન ે

સ સગથી પણ એ ાન ા ત થાય છં ે. એટલ  ક તભવ ય ા ભવ પ થાય છે ં ૂ ેુ ુ . 

 યા ધી તભવ અ ભવગ ય ન થાય યા ધી ભિવ યકાળ  ધમ ય ન શકાસહ આ મા કયા કર છં ૂ ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ; 
અન શકાસહ ય ન ત યો ય િસ  આપ  નથીે ં ે ંુ . 

 (આ) Ô ન મ છુ ેÕ; આટ  પરોું ે- ય  િનઃશક વ  ષન ાે ં ેુ ુ ત થ  નથીું , ત ષન આ મ ાન ે ેુ ુ
ા ત થ  હોય એમ શા શૈલી કહતી નથીું . ન મન માટ ત ાનથી મળવલો આશય મન  અ ભવગ ય ુ ુ ુે ે ે ે

થયો છ ત કઈક અહ  દશાવી જ  ે ે ં .ં 

 (૧) Ôચૈત યÕ અન ે ÔજડÕ એ બ ઓળખવાન માટ ત બ  વ ચ  ભ  ધમ છ ત થમે ે ે ે ે ે ે  ઓળખાવો 
જોઈએ; અન ત ભ  ધમમા પણ મ ય ભ  ધમ  ઓળખવાનો છ ત આ છ કે ે ં ે ે ેુ , Ôચૈત યÕમા ં ÔઉપયોગÕ (કોઈ 
પણ વ નો  વડ બોધ થાય ત વુ ુે ) ર ો છ અન ે ે ÔજડÕમા ત નથીં ે . અહ  કદાિપ આમ કોઈ િનણય કરવા 
ઇ છ કે , ÔજડÕમા ં Ôશ દÕ, Ô પશÕ, Ô પÕ, ÔરસÕ અન ે ÔગધંÕ એ શ તઓ રહ  છે; અન ચૈત યમા ત નથીે ં ે ; પણ એ 
ભ તા આકાશની અપ ા લતા ન સમ ય તવી છે ે ં ે ે, કારણ તવા કટલાક ણો આકાશમા પણ ર ા છે ં ેુ ; વા ક; 
િનરજનં , િનરાકાર, અ પી ઇ૦ ત ત આ માની સે ે fશ ગણી શકાય; કારણ ભ  ધમ ન ર ા; પર  ભ  ધમ ં ુ
ÔઉપયોગÕ નામનો આગળ કહલો ણ ત દશાવ છે ે ેુ ; અન પછ થી જડ ચૈત ય  વ પ સમજ  ગમ પડ છે ં ં ેુ ુ ુ . 

 (૨) વનો મ ય ણ વા લ ણ છ ત ુ ુ ે ે ÔઉપયોગÕ (કોઈ પણ વ સબધી લાગણીુ ં ં , બોધ, ાન). અ  ુ
અન અ ણ ઉપયોગ ન ર ો છ ત વ ે ૂ ે ે ે - Ô યવહારની અપ ાએે Õ - આ મા વ વ પ પરમા માે  જ છે, પણ યા ં
ધી વ વ પ યથાથ સમ યો નથી યા ધી ુ ું (આ મા) છ થ વ છ ે - પરમા મદશામા આ યો નથીં .  અન ુ ે

સ ણ યથાથ ઉપયોગ ન ર ો છ ત પરમા મદશાન ા ત થયલો આ મા ગણાયં ૂ ે ે ે ે ે . અ  ઉપયોગી હોવાથી જ ુ
આ મા ક પત ાન(અ ાન)ન સ યે ્ ાન માની ર ો છે; અન સ યે ્ ાન િવના ન મનો િનિ ય કોઈ શ પણુ ે  
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૯૧ 
યથાથ થતો નથી, અ  ઉપયોગ થવા  કઈ પણ િનિમ  હો  જોઈએુ ુ ું ં ં . ત િનિમ  અ વ એ ચા યાે ૂ ંુ  આવતા ં
બા ભાવ હલા કમે ં ુ ્  ગલ છે. (ત કમ  યથાથ વ પ મતાથી સમજવા  છે ં ૂ ં ેુ ુ , કારણ આ માન આવી દશા ે
કાઈ પણ િનિમ થી જ હોવી જોઈએં ; અન ત િનિમ  યા ધી  કાર છ ત કાર ન સમ ય યા ધી  ે ે ં ે ે ંુ ુ
વાટ જ  છ ત વાટની િનકટતા ન થાં ે ેુ ય.)  પ રણામ િવપયય હોય તનો ારભ અ  ઉપયોગ િવના ન થાયુ ું ે ં , 
અન અ  ઉપયોગ તકાળના કઈ પણ સલ ન િવના ન થાયે ૂ ં ંુ . વતમાનકાળમાથી આપણ એકક  પળ બાદ ં ે
કરતા જઈએ, અન તપાસતા જઈએે , તો યક પળ ભ  ભ  વ પ ગઈ જણાશે ે ે. (ત ભ  ભ  થવા  કારણ ે ંુ
કઈં  હોય જ.) એક માણસ એવો ે fઢ સક પ કય  કં , યાવ  ્ વનકાળ ી  ચતવન પણ માર ન કરુ ું ;ં છતા પાચ ં ં
પળ ન ય, અન ચતવન થ  તો પછ  ત  કારણ જોઈએે ં ે ંુ ુ . મન  શા સબધી અ પ બોધ થયો છ તથી એમ ે ં ં ે ે
કહ  શ   કુ ં ં , ત વકમનો કોઈ પણ શ ઉદય જોઈએે ૂ ે . કવા કં મનો ? તો કહ  શક શ ક, મોહનીય કમનો; કઈ 
તની િતનો ે ૃ ? તો કહ  શક શ ક, ષવદનોુ ુ ે . ( ષવદની પદર િત છુ ુ ે ં ેૃ .) ષવદનો ઉદય ુ ુ ે fઢ સક પ ં ે
રો ો છતા થયો ત  કારણ હવ કહ  શકાશ કં ે ં ે ેુ , કઈ તકાળ  હો  જોઈએં ૂ ં ંુ ુ ; અન અ વ એ ત  વ પ ે ૂ ે ંુ ુ
િવચારતા નં ુ મ િસ  થશે. આ થળ બ  ે ુ f ટાતંોથી કહવાની માર  ઇ છા હતી; પણ ધાયા કરતા કહ  વધી ં ંુ
ગ  છું ે. તમ આ માન  બોધ થયો ત મન યથાથ ન ણી શકે ે ે . મનનો બોધ વચન યથાથ ન કહ  શક. વચનનો 
કથનબોધ પણ કલમ લખી ન શક. આમ હોવાથી અન આ િવષયસબધ કટલાક શૈલીશ દો વાપે ં ં ે રવાની 
આવ ય તા હોવાથી અ યાર અ ણ ભાગ આ િવષય મક  દ  ૂ ે ૂ .ં એ અ માન માણ કહ  ગયોુ . ય  માણ 
સબધી ાનીં ં f ટ હશે, તો હવ પછે , વા દશનસમય મ યો તો યાર કઈક દશાવી શક શં . આપના ઉપયોગમા ં
રમી ર  છું ે, છતા બ એક વચનો અહ  સ તાથ મં ે ૂ ંુ :ં- 

 ૧. સવ કરતા આ મ ાન ઠ છં ે ે. 

 ૨. ધમિવષય, ગિત, આગિત િન ય છે. 

 ૩. મ ઉપયોગની તા તમ આ મ ાન પમાય છુ ે ે. 

 ૪. એ માટ િનિવકાર f ટની અગ ય છે. 

 ૫. Ô ન મ છુ ેÕ ત યોગથીે , શા થી અન સહજ પ અનક સ ષોન િસ  થયલ છે ે ે ે ે ેુ ુ . 

આ કાળમા ં એ િવષ અનક ષોન િનઃશકતા નથી થતી તના કારણો ે ે ે ં ે ંુ ુ મા  સા વકતાની નતાૂ , 
િ િવધતાપની મછનાૂ , ‘ ી ગો ળચ રુ ’મા આપ દશાવલી િન નાવ થા તની ખામીં ે ે ે , સ સગ િવનાનો વાસં , 
વમાન અન અયથાથ ે f ટ એ છે. 

        ફર  એ િવષ િવશષ આપન અ ળ હશે ે ે ેુ ૂ , તો દશાવીશ. આથી મન આ મોે વલતાનો પરમ લાભ છે. 
તથી આપન અ ળ થશ જે ે ેુ ૂ . વખત હોય તો બ ચાર વખત આ પ  મનન થવાથી મારો કહલો અ પ આશય ે
આપન બ  ે ુ f ટગોચર થશે. શૈલીન માટ થઈન િવ તારથી કઈક લ  છે ે ં ં ેુ ; છતા  જોઈએ ત  સમ વા  ં ં ે ં ંુ ુ ુ
નથી એમ મા  માન  છું ં ેુ . પણ હળવ હળવ  ધા   કે ે ં ં ંુ ુ , ત આપની પાસ સરળ પ મક  શક શે ે ે ૂ . 

 

  ભગવાન  જ મચ ર  માર  પાસ આ  નથીુ ુ ું ે ં . અ ુ ળતા હોય તો મોકલાવવા ચવન કરશોૂ ૂ . 
સ ષના ચ ર  એ દપણ પ છુ ુ ં ે.  અન નના બોધમા મહાન તફાવત છુ ે ં ે. 

 સવ દોષની મા ઇ છ  આ પ  ૂ  ું (અ ણ થિતએૂ ) ક  ું .ં આપની આ ા હશે, તો એવો વખત 
મળવી શકાશ કે ે , આ મ વ fઢ થાય. 
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૧૯૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
અ ગમતાથી લખ દોિષત થયો છુ ે ે, પણ કટલીક િન પાયતા હતીુ . નહ  તો સરળતા વાપરવાથી 

આ મ વની લતતા િવશષ થઈ શકે . 
િવ૦ ધમ વનના ઇ છક 

રાયચદ રવ ભાઈના િવનયભાવ શ ત ણામં ે . 
 

૬૫                 મોરબી, ઠ દ ુ ૧૦, સોમ, ૧૯૪૫ 

તમારો અિતશય આ હ છ અન ન હોય તોપણ એક ધમિન ઠ આ માન જો કઈ મારાથી શાિત થતી હોય ે ે ે ં ં
તો એક ય સમુ  આવ  જોઈએું . અન ાનીે f ટ હશ તો  જ ર ગ યા દવસમા આ  ે ં ં ં ંુ ુ . િવશષ સમાગમે ે. 

 

૬૬          અમદાવાદ, જય ઠ વદ ે ૧૨, ભોમ, ૧૯૪૫ 

આપન મ વવા ણયા બદરથી ન મ સબધી પરો ાનની અપ ાએ એકાદ બ િવચારો દશા યા હતાે ં ં ં ે ેુ ; 
અન એ િવષ અવકાશ લઈ કટ ક ે ે ંુ દશાવી પછ  ય  અ ભવગ ય ાનથી ત િવષયનો િન ય મારા ુ ે
સમજવામા  કઈ આ યો છ ત દશાવવાની ઇ છા રાખી છં ં ે ે ે. 
 એ પ  જય ઠ દ ે ુ ૫ મ આપન મળ  હો  જોઈએે ે ે ં ંુ ુ . અવકાશ ા ત કર  કઈ ઉ ર ઘટ તો ઉ રં , નહ  
તો પહ ચ મા  આપી શમ આપશો, એ િવ ાપના છે. 
 િન થના બોધલા શા ના શોધ માટ અહ  સાતક દવસ થયા મા  આવ  થ  છં ે ં ે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . 

ધમ પ વનના ઇ છક 

રાયચદ રવ ભાઈના યથાિવિધ ણામં . 
 

૬૭          વઢવાણક પ, અષાડ દ ુ ૮, શિન, ૧૯૪૫ 

આ મા  ક યાણ સશોધવા માટ  તમાર  અભલાષાઓ દખાય છ તું ં ે ે, મન ે સ તા આપ છે ે. 
ધમ શ ત યાન કરવા માટ િવ ાપન કર  અ યાર આ પ  ણ ક  ૂ ં ંુ . 

રાયચદં 
 

૬૮  બ ણા-કા ઠયાવાડ, અષાડ દ ુ ૧૫, ુ , ૧૯૪૫ 

 અષાડ દ ુ ૭  લખ  આપ  પ  મન વઢવાણુ ુ ું ે ં ં ે ક પ મ ુ.ં યાર પછ  મા  અહ  આવ  થું ં ંુ ;ુ એથી 
પહ ચ લખવામા િવલં બં થયો. ન મના મારા િવચારો આપન અ ળ થવાથી મન એ િવષયમા આપ  ુ ુ ુે ે ં ંૂ
સહાયકપ  મુ ું .ં આપ તઃકરણીયે  - આ મભાવજ ય - અભલાષા  એ દશાવી ત િનરતર સ ષો રાખતા ે ં ુ ુ
આ યા છે; તવી મને , વચન, કાયા અન આ માથી દશા તઓએ ા ત કર  છે ે ે; અન ત દશાના કાશ વડ દે ે ય 
થયલા આ માએ વાણી ારા સવ મ આ યા મક વચનામતોન દિશત કયા છે ે ેૃ ; ન આપ વા સ પા  મ યો ે ુ
િનરતર સવ છં ે ે ે; અન એ જ અનત ભવ  આ મક ઃખ ટાળવા  પરમૌષધ છે ં ં ં ેુ ુુ . 
 સવ દશન પા રણાિમક ભાવ મ તનો ઉપદશ કર છ એ િનઃસશય છે ે ં ેુ , પણ યથાથf ટ થયા િવના સવ 
દશન  તા પય ાન દયગત થ  નથીુ ું ં .  થવા માટ સ ષોની શ ત ભ તુ ુ , તના પાદપકજ અન ઉપદશ  ે ં ે ંુ
અવલબનં , િનિવકાર ાનયોગ  સાધનો, ત  ઉપયોગ વડ સ મત થવા જોઈએે ંુ . 
 ન મના ય  િન યુ , તમ જ અ ય આ યા મક િવચારો હવે ે પછ  સગા ળ દશાવવાની આ ા ં ુ ૂ
લ  .ં 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૯૩ 
 ભગવાન  ચ ર  મનન કરવા  છુ ુ ું ં ે; એ ણ િન પ પાતી કથન છે ે. 
 કટલાક આ યા મક ં તeવ ભરલા વચનામતો હવ લખી શકં ેૃ શ. 

ધમ પ વનઇ છક 

રાયચદના િવનય ત ણામં ુ . 
 

૬૯             વવા ણયા, અષાડ વદ ૧૨, ધુ, ૧૯૪૫ 

 મહાસતી  Ôમો માળાÕ વણ કર છે, ત બ  ખ અન લાભદાયક છે ે ેુ ુ . તઓન માર  વતી િવનિત કરશો ે ે ં
ક એ તકન યથાથ વણ કરેુ , મનન કર. જન રના દર માગથી એમાે ં ંુ  એ  વચન િવશષ નાખવા ય ન ે ે
ક  નથીુ . મ અ ભવમા આ  અન કાળભદ જોયો તમ ુ ું ં ે ે ે મ ય થતાથી એ તક લ  છુ ુ ં ે.  ધા   ક ુ ં ં ંુ
મહાસતી  એ તકન એકા ભાવ વણ કર  આ મ યમા  કરશુ ૃે ે ે ં ે. 

 

૭૦                  ભ ચ, ાવણ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૪૫ 

 તમારા આ મબોધ માટ થઈન સ તા થાય છે ે. અહ  આ મચચા ઠ ચાલ છે ે ે. સ સગની બળવ રતા ં
છે.  

િવ૦ રાયચદના ં ૦ 

 

૭૧                  ભ ચ, ાવણ દ ુ ૩, ધુ, ૧૯૪૫ 

 બ ણા નામના ામથી મા  લખ  એક િવનયપ  આપન ા ત થ  હશું ે ં ે ં ેુ ુ . 
  માર  િનવાુ ં સ િમકાથી આશર બ માસ થયા સ યોગૂ ે ં , સ સગની વધનાથ વાસ પ કટલાક થળોમા ં ે ં ં
િવહાર ક  ું .ં ાય કર ન એક સ તાહમા મા  યા આપના દશન અન સમાગમની ા ત કર  શક એમ આગમન ે ે ં ં ં ેુ
થવા સભવ છં ે. 
 સવ શા ના બોધ ુ,ં યા ુ,ં ાન ુ,ં યોગ  અનું ે ભ ત  યોજન વ વ પ ા તન અથ છું ે ે; અન એ ે
સ ય ્ ણઓ આ મગત થાયે , તો તમ થ  ય  સભિવત છે ં ં ેુ ; પણ એ વ ઓ ા ત કરવા ુ
સવસગપ ર યાગની અવ ય છં ે. િન નાવ થા - યોગ િમકામા વાસૂ ં  - સહજ સમાિધની ા ત નથી, ત ે
સવસગપ ર યાગમા િનયમા ં ં વાિસત છે. દશ (ભાગ) સગપ ર યાગમા ભજના સભવ છં ં ં ે ે. યા ધી હવાસ ં ુ ૃ
વકમના બળથી ભોગવવો ર ો છૂ ે, યા ધી ધમં ુ , અથ અન કામ ઉ લાિસતે  - ઉદાસીન ભાવ સવવા યો ય છે ે ં ે. 
બા  ભાવ હ થ ણ છતા તરગ િન થ ણ જોઈએે ે ં ં ેૃ , અન યા તમ થ  છ યાે ં ે ં ે ંુ  સવ િસ  છે. 
 માર  આ માભલાષા ત ણમા ઘણા માસ થયા વત છે ે ં ં ે. ધમ પ વનની ણ અભલાષા કટલીક ૂ
યવહારોપાિધન લીધ પાર પડ  શકતી નથીે ે ; પણ ય  સ પદની િસ  આ માન થાય છે ે ે; આ વાતા તો સ મત 
જ છ અન યા કઈ વયે ે ં ં  - વષની િવશષ અપ ા નથીે ે ે . િન થના ઉપદશન અચલભાવ અન િવશષ સ મત કરતા ે ે ે ે ે ં
અ ય દશનના ઉપદશમા મ ય થતા િ ય છં ે. 
 ગમ ત વાટ અન ગમ ત દશનથી ક યાણ થ  હોયે ે ે ે ે ંુ , તો યા પછ  મતાતરની કઈ અપ ા શોધવી યો ય ં ં ં ે
નથી. આ મ વ  અ ાથીુ ે ,  દશનથી ક,  ાનથી ા ત થાય ત અ ાે ેુ , ત દશન ક ત ાન સવ પર  ે ે
છે; અન ટલા આ મા તયાે , વતમાન તર છે, ભિવ ય તરશ ત સવ એ એક જ ભાવન પામીને ે ે ે ે. આપણ એ સવ ે
ભાવ પામીએ એ મળલા અ ર જ મ  સાફ ય છે ે ં ેુ ુ . 
 કટલાક ાનિવચારો લખતા ઔદાસી ય ભાવની  થઈ જવાથી ધાર  ં ંૃ ુ લખી શકા  નથીું ; અન તમ ે ે
આપ વાન નથી દશાવી શકાે ં.ુ એ કાઈ                  કારણં ંુ . 
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૧૯૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
નાના કારના િવચારો ગમ તે ે પ અ મિવહ ન આપની સમીપ મે ૂુ ુ ં, તો તન યો યતાે ે વક આ મગત ૂ

કરતા દોષન માટં ે  - ભિવ યન માટ પણે  - મા ભાવ જ આપશો. 

 આ વળા લ વભાવ એક  કરવાની આ ા લ  ે ે ંુ . આપન લ ગત હશ કે ે , યક પદાથની ે
ાપનીયતા ચાર કાર છઃ યે (તનો વ વભાવે ુ )થી, ે (કઈ પણ ત  યાપં ે ં ંુ  ુ- ઉપચાર ક અ પચારુ )થી, 

કાળથી અન ભાવે (તના ણા દક ભાવે ુ )થી. હવ આપણ આ માની યા યા પણ એ િવના ન કર  શક એ તમ છે ે ે ે. 
આપ જો એ ાપનીયતાએ આ માની યા યા અવકાશા ળ દશાવોુ ૂ , તો સતોષ  કારણ થાયં ંુ . આમાથી એક ં
અ ્  ત યા યા નીકળ  શક તમ છુ ે ે; પણ આપના િવચારો આગળથી કઈ સહાયક થઈ શકશ એમ ગણી આ ં ે
યાચન ક  છુ ે. ધમ પ વન ા ત કરવામા આપની સહાયતાની ાય અવ ય પડ ત  છં ે ે ં ેુ , પણ સામા ય ે
િ ભાવ માટ આપના િવચાર માગી પછ  ત વાતન જ મ આપવોૃ ે ે , તમ ર  છે ં ેુ . શા  એ પરો  માગ છે; અન ે  
૦ ૦ ૦ ય  માગ છે. આ વળા એ શ દો મક  આ પ  િવનયભાવ ણ ક  ે ૂ ે ૂ ં ંુ . 

 આ િમકા ત ઠ યોગ િમકા છૂ ે ે ૂ ે. અહ  એક સ મિન ઇુ ૦નો મન સગ રહ છે ં ે. 

િવ૦ આ૦ રાયચદ રવ ભાઈના ં ૦ 

 

૭૨                      ભ ચ, ાવણ દ ુ ૧૦, ૧૯૪૫ 

 બા ભાવ જગતમા વત  અન તરગમા એકાત શીે ં ે ં ં ં તલી ત ૂ - િનલપ રહો એ જ મા યતા અન બોધના છે ે. 
 

૭૩                 મબઈું , ાવણ વદ ૭, શિન, ૧૯૪૫ 

 તમાર  આરો યતાના ખબર હમણા ા ત થયા નથીં . ત જ ર કર  લખશોે , અન શર રની થિત માટ મ ે
બન તમ અશોક પ વતશોે ે ે . 

 

૭૪                 વવા ણયા, ભાદરવા દ ુ ૨, ૧૯૪૫ 

 ચુ ૦ 

 સવ સર  સબધી થયલા મારા દોષની  થી મા યા  ં ં ં ે ં ંુ ુ ુ . તમારા સમ  બન અિવનયા દકન ુ ુ ં ે ે
માટ મા  ં ંુ . 

 પરત તા માટ ખદ છં ે ે. પર  હમણા તો િન પાયતા છં ં ેુ ુ . 

 પ નો ઉ ર લખવામા ચીવટ રાખશોં . મહાસતી ન અભવદન કરશોે ં . 

રા ય૦ના ય૦ આ૦ 

 

૭૫                મબઈું , ભાદરવા વદ ૪, ુ , ૧૯૪૫ 

 મારા પર  રાગ સમભાવથી રાખોુ . િવશષતા ન કરોે . ધમ યાન અન યવહાર બ  સાચવોે ે . લોભી gુ, 
એ gુ-િશ ય બ ન અધોગિત  કારણ છે ે ં ેુ .  એક સસાર  ુ ં ં .ં મન અ પ ાન છે ે.  ુ gુની તમન જ ર છે ે. 

 

૭૬             મોહમયી, આસો વ દ ૧૦, શિન, ૧૯૪૫ 

 બી  કાઈ શોધ માુ ં ં . મા  એક સ ષન શોધીન તના ચરણકમળમા સવભાવ અપણ કર  દઈ વુ ુ ે ે ે ં ં ય  . 
પછ  જો મો  ન મળ તો માર  પાસથી લે ે ે . 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૯૫ 

 સ ષ એ જ ક િનશ દન ન આ માનો ઉપયોગ છુ ુ ે ે; શા મા નથી અન સાભ યામા નથીં ે ં ં , છતા ં
અ ભવમા આવ ત   કથન છુ ુ ું ે ે ં ં ે; તરગ હા નથી એવી ની ત આચરણા છં ેૃ ુ . બાક  તો કઈ ક  ય ં ંુ
તમ નથી અન આમ કયા િવના તારો કોે ે ઈ કાળ ટકો થનાર નથીે ; આ અ ભવ વચન મા ણક ગણુ . 
 એક સ ષન રા  કરવામાુ ુ ે ,ં તની સવ ઇ છાન શસવામાે ે ં ,ં ત જ સ ય માનવામા આખી જદગી ગઈ ે ં ં
તો ઉ ટમા ઉ ટ પદર ભવ અવ ય મો  જઈશૃ ૃં ં ે ે . 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૭૭                                       િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

ÔÔ ખક  સહલી હુ , અકલી ઉદાસીનતાÕÕ
અ યા મની જનની ત ઉદાસીનતાે .

લ  વયથી અુ ્  ત થયોુ , તeવ ાનનો બોધ;
એ જ ચવ એમ કૂ ે , ગિત આગિત કા શોધ ં ?  ૧
 સ કાર થવો ઘટં , અિત અ યાસ કાયે ં ;

િવના પ ર મ તે થયો, ભવશકા શી યાય ં ં ?  ૨
મ મ મિત અ પતા, અન મોહ ઉ ોતે ;

તમ ે તમ ભવશકનાે ં , અપા  તર યોત.  ૩
કર  ક પના fઢ કર, નાના ના ત િવચાર;
પણ અ ત ત ચવે ૂ ે, એ જ ખરો િનધાર.  ૪
આ ભવ વણ ભવ છ નહે , એ જ તક અ ળુ ૂ ;
િવચારતા પામી ગયાં , આ મધમ  મળું ૂ .  ૫

[ ગત] 

 

૭૮                                       િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

ીના સબધમા મારા િવચારં ં ં  
(૧) 

 અિત અિત વ થ િવચારણાથી એમ િસ  થ  ક  ાનન આ ય િનરાબાધ ખ ર  છુ ુ ુ ું ે ે ં ે; તથા યા જ ં
પરમ સમાિધ રહ  છે. 
 ી એ સસાર  સવ મ ખ મા  આવરણક ં ંુ ુ f ટથી ક પા  છું ે, પણ ત તમ નથી જે ે . ીથી  
સયોગ ખ ભોગવવા  ચ  ત િવવકથી ં ં ે ેુ ુ f ટગોચર કરતા વમન કરવાન યો ય િમકાન પણ યો ય રહ  નથીં ે ૂ ે ંુ . 
  પદાથ  પર સા રહ  છુ ુ ે, ત ત પદાથ  તો તના શર રમા ર ા છે ે ે ં ે; અન તની ત જ મ િમકા છે ે ે ૂ ે. વળ  એ 
ખ ણકુ , ખદ અન ખસના દરદ પ જ છે ે ે. ત વળાનો દખાવ દયમા ચીતરાઈ રહ  હસાવ છે ે ં ે ે, ક શી આ 
લવણી ુ ? કામા કહવા  ક તમા કઈ પણ ખ નથીૂં ં ં ે ં ંુ ુ ; અન ખ હોય તો તન અપ ર છદ પ વણવી ઓે ે ે ે ેુ ુ , 

એટલ મા  મોહદશાન લીધ તમ મા યતા થઈ છે ે ે ે ે, એમ જ જણાશે. અહ   ીના અવયવા દ ભાગનો િવવક ુ ં ે
કરવા બઠો ે નથી; પણ યા ફર  આ મા ન જ ખચાય એ િવવક થયો છં ે ે, ત  સહજ ચવન કે ં ૂુ .ુ ીમા દોષ નથીં ; 
પણ આ મામા દોષ છં ે; અન એ દોષ જવાથી આ મા  એ છ ત અે ે ેુ ્  ત આનદમય જ છુ ં ે; માટ એ દોષથી 
ર હત થ ુ,ં એ જ પરમ જ ાસા છે. 
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૧૯૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
  ઉપયોગની જો ા ત થઈ તો પછ  ત સમય સમય વ પા ત મોહનીયન ભ મી ત કર  શકશુ ે ે ે ૂ ે ૂ ે. 
આ અ ભવગ ય વચન છુ ે. 

 પણ વ પા ત હ  ધી મન વત છૂ ે ેુ ુ , યા ધી માર  શી દશાથી શાિત થાય ં ંુ ? એ િવચારતા ંમન ે
નીચ માણ સમાધાન થે ે ં ુ:- 

 ીન સદાચાર  ાન આપે ં.ુ એક સ સગી તન ગણવીં ે ે . તનાથી ધમબહનનો સબધ રાખવોે ં ં . તઃકરણથી 
કોઈ પણ કાર મા બહન અન તમા તર ન રાખવોે ે ં . તના શાર રક ભાગનો કોઈ પણ ર ત મોહકમન વશ ે ે ે ે
ઉપભોગ લવાય છે ે. યા યોગની જ મિતં ૃ  રાખી, Ôઆ છ તો  ક  ખ અ ભ   ે ં ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ ?Õ એ લી જૂ ં.ુ (તા પય - ત ે
માન  અસ  છું ે્ .) િમ  િમ ની મ સાધારણ ચીજનો પર પર ે ઉપભોગ લઈએ છ એ તમ ત વ  લવાે ે ેુ (િવ૦)નો 
સખદ ઉપભોગ લઈ વબધનથી ટ  જે ૂ ં ં.ુ તનાથી મ બન તમ િનિવકાર  વાત કરવીે ે ે . િવકારચ ટાે નો કાયાએ 
અ ભવ કરતા પણ ઉપયોગ િનશાન પર જ રાખવોુ ં . 

 તનાથી કઈ સતાનો પિ  થાય તો ત એક સાધારણ વ  છે ં ં ે ેુ , એમ સમ  મમ વ ન કર ુ.ં પણ એમ 
ચતવ  ક  ારથી લ શકા  વહ  છ ત ારથી ઉ પ  થયલો પદાથ ુ ુ ુ ું ં ં ં ે ે ે (આ) પાછો તમા કા લી ય છે ં ં ૂ ે - મહા 
ધાર  કદથી કટાળ  આ યા છતા પાછો યા જ િમ તા કરવા ય છં ં ં ે. એ શી િવ ચ તા છ ે ! ઇ છ  એમ ક ુ ં

બ ના ત સયોગથી કઈ હષશોક ક બાળબ ચા પ ફળની ઉ પિ  ન થાઓે ે ં ં ં . એ ચ  મન સભારવા ન દોે ં . નહ  તો 
એક મા  દર ચહરો અન દર વણ ુ ું ે ં (જડ પદાથનો) ત આ માન કટે ે ં ુબધન કર  સપિ હ ન કર છં ં ે, ત આ મા ે
કોઈ પણ કાર િવસાર શ નહ . 

(૨) 

 ી સબધમા કોઈ પણ કાર રાગ ષ રાખવા માર  શમા  ઇ છા નથીં ં ં ે . પણ વ પા નથી ઇ છાના ૂ
વતનમા અટ ો ં .ં 

 

૭૯                                       િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

જગતમા ભ  ભ  મત અન દશન જોવામા આવ છ ત ં ે ં ે ે ે f ટભદ છે ે. 

ભ  ભ  મત દખીએ, ભદ ે f ટનો એહ;

એક તeવના મળમાૂ ,ં યા યા માનો તહે. ૧

તહ ે તeવ પ ૃ ુ,ં આ મધમ છ મળે ૂ ;

વભાવની િસ  કર, ધમ ત જ અ ળે ુ ૂ . ૨

થમ આ મિસ  થવા, કર એ ાન િવચાર;

અ ભવી ુ gુન સવીએે ે , ધજનનો િનધારુ . ૩

ણ ણ  અ થરતા, અન િવભાિવક મોહે ;

ત નામાથી ગયાે ં , ત અ ભવી ે ુ gુ જોય. ૪

બા  તમ અ યતરે ં , થ િથ ન હ હોયં ં ;

પરમ ષ તન કહોુ ુ ે ે , સરળ f ટથી જોય. ૫

બા  પ ર હ િથ છં ે, અ યતર િમ યા વં ;

વભાવથી િત ળતાૂ , -     ૬
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૯૭ 

૮૦                                       િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

 િનરાબાધપણ ની મનો િ  વ ા કર છે ેૃ ; સક પં -િવક પની મદતા ન થઈ છં ે ે; પચ િવષયથી િવર ત ં
ુ ના રો ન ટ ા છુ ે ે; લશના કારણ ણ િનમળ કયા છે ં ે ૂ ે; અનકાતે ં f ટ ત એકાતુ ં f ટન  સ યા કર છે ે ે; 
ની મા  એક  િ  જ છુ ૃ ે; ત તાપી ષ જયવાન વતે ુ ુ . 

 આપણ તવા થવાનો ય ન કરવો જોઈએે ે . 

 

૮૧                                      િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

 અહોહો ! કમની કવી િવ ચ  બધ થિત છ ં ે ? ન વ ન પણ ઇ છતો નથીે ે ,  માટ પરમ શોક થાય છે; 
એ જ ગાભીય દશાથી વત  પડ છું ે. 

 ત જને  - વ માના દ સ ષો કવા મહાન મનોજયી હતા ુ ુ ! તન મૌન રહે ે ં ુ- અમૌન રહ  બ  લભ ં ેુ ુ
હ ુ;ં તન સવ અ ળે ે ુ ૂ  - િત ળ દવસ સરખા હતાૂ ; તન લાભે ે  - હાિન સરખી હતી; તનો મ મા  આ મસમતાથ ે
હતો. ક  આ યકારક કંુ , એક ક પનાનો જય એક ક પ થવો લભે ુ , તવી તમણ અનત ક પનાઓ ક પના ે ે ે ં
અનતમા ભાગ શમાવી દ ધી ં ે ! 

 

૮૨                                      િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

 ખયા મ યો  દશન કરવામા આ  હોય તો ખચીત તના િશરોભાગમા  આવી શુ ું ં ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ . આ મારા ં
વચનો વાચીન કોઈ િવચારમા પડ  જઈં ે ં , ભ  ભ  ક પનાઓ કરશ અન કા તો મ ગણી વાળશે ે ં ે; પણ ત  ે ંુ
સમાધાન અહ  જ ટપકાવી દ  .ં તમ મન ી સબે ે ં ધંી કઈ ઃખ લખશો નહં ેુ , લ મી સબધી ઃખ લખશો નહં ં ેુ , 

 સબધી લખશો નહુ ં ં ે , ક િ  સબધી લખશો નહં ં ે ; ભય સબધી લખશો નહં ં ે ; કાયા સબધી લખશો નહં ં ે ; અથવા 
સવથી લખશો નહે ; મન ઃખ બી  ર ત  છે ં ેુ ુ . ત દરદ વાત  નથીે ંુ ; કફ  નથી ક િપ  નથીુ ું ં ; ત શરે ર  નથીું , 
વચન  નથી ક મન  નથીુ ું ં . ગણો તો બધાયં  છ અન ન ગણો તો એ  નથીુ ું ે ે ે ં ; પર  માર  િવ ાપના ત નહ  ં ેુ
ગણવા માટ છે. કારણ એમા કોઈ ઓર મમ ર ો છં ે. તમ જ ર માનજોે , ક  િવનાંુ - દવાનાપણ આ કલમ ચલા  ે ંુ
.ં રાજચ  નામથી ઓળખાતો વવા ણયા નામના નાના ગાં મનો, લ મીમા સાધારણ એવો પણ આય તર ક ં

ઓળખાતા દશા ીમાળ  વૈ યનો  ગણા  ુ .ં આ દહમા મ ય બ ભવ કયા છં ે ે ેુ , અમ યનો હસાબ નથીુ . 
નાનપણથી નાની સમજણમા કોણ ણ ાથીય મોટ  ક પનાઓ આવતીં ે ં ે . ખની જ ાસા પણ ઓછ  નહોતી ુ
અન ખમા પણ મહાલયે ંુ , બાગબગીચા, લાડ વાડ ના કઈક મા યા હતાં ં ં ;ં મોટ  ક પના ત આ બ   છ તની ે ં ં ે ેુ ુ
હતી. ત ક પના  એક વાર એ  પ દ  કે ં ં ંુ ુ ુ , ન મ નથીુ ે , પાપ નથીે , ય નથીુ ે , ખ રહ  અન સસાર ુ ુે ં ે ં
ભોગવવો એ જ ત યતા છૃ ૃ ે. એમાથી બી  પચાતમા નહ  પડતાં ં ં ,ં ધમની વાસનાઓ કાઢ  નાખી. કોઈ ધમ માટ 
નાિધક ક ાભાવપ  ર  નહૂ ં ંુ ુ . થોડો વખત ગયા પછ  એમાથી ઓર જ થં ં.ુ  થવા  મ ક  નહોુ ુ ું ં ,ં તમ ે

ત માટ મારા યાલમા હોય એ  કઈ મા  ય ન પણ નહોે ં ં ં ં ંુ ુુ , છતા અચાનક ફરફાર થયોં ; કોઈ ઓર અ ભવ થયોુ , 
અન  અ ભવ ાય શા મા લખે ે ં ેુ ત ન હોય, જડવાદ ઓની ક પનામા પણ નથીં , તવો હતોે . ત મ કર ન વ યોે ે ે ; 
વધીન અ યાર એક ે Ô હ હુ ું ં Õનો પ કર છે. હવ અહ  સમાધાન થઈ જશે ે. આગળ  મ યા નહ  હોયં , અથવા 
ભયા દક હશે, તથી ઃખ હશ ત  કઈ નથીે ે ે ં ંુ ુ ; એમ ખચીત સમ શે. ી િસવાય બીજો કોઈ પદાથ ખાસ કર ને 
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૧૯૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

મન રોક  શકતો નથીે . બી ં કોઈ પણ સસાર  સાધન માર  ીિત મળવી નથીં ે ે , તમ કોઈ  ભય મન બ લતાએ ે ે ે ુ
ઘય  નથીે . ીના સબધમા જ ાસા ઓર છ અન વતના ઓર છં ં ં ે ે ે. એક પ  ત  કટલાક કાળ ધી સવન કર  ે ે ં ે ંુ ુ ુ
સ મત ક  છુ ે. તથાિપ યા સામા ય ીિતં -અ ીિત છે. પણ ઃખ એ છ ક જ ાસા નથીુ ે , છતા વકમ કા ઘર ં ૂ ં ે
છ ે ? એટલથી પત  નથીે ંુ , પણ તન લીધ નહ  ગમતા પદાથ ન જોવાે ે ે ે , ઘવાૂં , પશવા પડ છ અન એ જ ે ે
કારણથી ાય ઉપાિધમા બસ  પડ છે ં ે ં ેુ . 

 મહારભં , મહાપ ર હ, ોધ, માન, માયા, લોભ ક એ  ત  જગતમા કઈ જ નથીં ે ં ં ંુ ુ . એમ િવ મરણ યાન 
કરવાથી પરમાનદ રહ છં ે. તન ઉપરના કારણોથી જોવા પડ છે ે ં ં ે. એ મહા ખદ છે ે. તરગચયા પણ કોઈ થળ ં ે
ખોલી શકાતી નથી. એવા પા ોની લભતા મનં ેુ  થઈ પડ  એ જ મહા ઃખમતા કહોુ . 

 

૮૩                                      િવ.સ.ં ૧૯૪૫ 

 અ  શળતા છુ ે; આપના તરફની ઇ  ં .ં આ  આપ  જ ા  પ  મુ ુ ું .ં ત જ ા  પ ના ઉ ર ે ુ
બદલ  પ  મોકલ  જોઈએ ત પ  આ છઃું ે ે - 

 આ પ મા હા મ સબધી મારાં ં ંૃ  કટલાક િવચારો આપની સમીપ મ  ૂ ં ંુ . એ મકવાનો હ  મા  એટલો જ ૂ ુ
છ કે , કોઈ પણ કારના ઉ મ મમા આપ  વનં ંુ -વલણ થાય, અન ત મ યારથી આરભવો જોઈએ ત કાળ ે ે ં ે
હમણા જ આપની પાસ આરભાયો છં ે ં ે; એટલ ત મ જણાવવાનો ઉચત સમય છે ે ે; તમ જણાવલા મના િવચારો ે ે
ઘણા સાં કા રક હોઈન પ  વાટ નીક યા છે ે; આપન તમ જ કોઈ પણ આ મો િત વા શ ત મન ઇ છનારન ત ે ે ે ે ે
ખચીત વધાર ઉપયોગી થઈ પડશ એમ મા યતા છે ે. 

 તeવ ાનની ડ  ફા  દશન કરવા જઈએ તોુ ુ ં , યા નપ યમાથી એવો વિન જ નીકળશ કં ે ં ે , તમ કોણ ે
છો ? ાથી આ યા છો ં ? કમ આ યા છો ? તમાર  સમીપ આ સઘ   છ ં ં ેુ ? તમાર  તમન તીિત છ ે ે ? તમ ે
િવનાશી, અિવનાશી વા કોઈ િ રાશી છો ? એવા અનક ો દયમા ત વિનથી વશ કરશે ં ે ે ે; અન એ ોથી ે
યા આ મા ઘરાયો યા પછ  બી  િવચારોન બ  જ થોડો અવકાશ રહશં ે ં ે ેુ ; ય દ એ િવચારોથી જ છવટ િસ  છે ે; એ 
જ િવચારોના િવવકથી  અ યાબાધ ખની ઇ છા છે ેુ , તની ા ત થાય છે ે, એ જ િવચારોના મનનથી અનત ં
કાળ  મઝન ટળવા  છુ ું ૂં ં ે; તથાિપ ત સવન માટ નથીે ે . વા તિવક f ટથી જોતા તન છવટ ધી પામનારા પા ોની ં ે ે ે ંુ
નતા બ  છૂ ેુ ; કાળ ફર  ગયો છે; એ વ નુો અધીરાઈ અથવા અશૌચતાથી ત લવા જતા ઝર નીકળ છે ં ે ે ે; અન ે

ભા યહ ન અપા  બ  લોકથી ટ થાય છે ે; એટલા માટ અમક સતોન અપવાદ પ માની બાક નાઓન ત મમા ં ે ે ે ંુ
આવવા, ત ફા  દશન કરવા ઘણા વખત ધી અ યાસની જ ર છે ં ેુ ુ ુ ; કદાિપ ત ફાદશનની તની ઇ છા ન હોય ે ેુ
તોપણ પોતાના આ ભવના ખન અથ પણ જ યા તથા મઆની વ ચનો ભાગ કોઈ ર ત ગાળવા માટ પણ એ ં ં ે ૂ ે ેુ
અ યાસની ખચીત જ ર છે. એ કથન અ ભવગ ય છુ ે, ઘણાન ત અ ભવમા આ  છે ે ં ં ેુ ુ . ઘણા આય સ ષો ત ુ ુ ે
માટ િવચાર કર  ગયા છે; તઓએ ત પર અિધકાિધક મનન ક  છે ે ેુ . આ માન શોધીે , તના અપાર માગમાથી થયલી ે ં ે
ા તના ઘણાન ભા યશાળ  થવાન માટે ે , અનક મ બા યા છે ં ે; ત મહા મા જયવાન હો ે ! અન તન િ કાળ ે ે ે

નમ કાર હો ! 

 આપણ થોડ વાર ે તeવ ાનની ફાની િવ મરણા કરુ , આયએ બોધલા અનક મ પર આવવા માટ ે ે
પરાયણ છ એ, ત સમયમા જણાવી જ  ે ં ંુ યો ય જ છ કે , ણાૂ ્ લાદકર ન મા  છે ં ેુ , પરમ 
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વષ ૨૨ મુ ં                                                                           ૧૯૯ 

ખકરુ , હતકર, અન દયમય ન માનલ છે ે ે ે, તમ છે ે, અ ભવગ ય છુ ે, ત તો ત જ ફાનો િનવાસ છે ે ેુ ; અન ે
િનરતર તની જ જ ાં ે સા છે. અ યાર કઈ ત જ ાસા ણ થવાના ચ  નથીં ે ૂ ં , તોપણ મે, એમા આ લખકનો પણ ં ે
જય થશ એવી તની ખચીત ભાકા ા છે ે ં ેુ , અન તમ અ ભવગ ય પણ છે ે ેુ . અ યારથી જ જો યો ય ર ત ત મની ે ે
ા ત હોય તો, આ પ  લખવા ટલી ખોટ  કરવા ઇ છા નથી; પર  કાળની ક ઠનતાં ુ  છે; ભા યની મદતા છં ે; 

સતોની પાં ૃ f ટ f ટગોચર નથી; સ સગની ખામી છં ે; યા કઈ જં ં  - 

 તોપણ ત મ  બીજ દયમા અવ ય રોપા  છે ં ં ં ેુ ુ , અન એ જ ખકર થ  છે ં ેુ ુ . ટના રાજથી  ખ ૃ ુ
મળવા આશા નહોતી, તમ જ કોઈ પણ ર ત ગમ તવા ઔષધથીે ે ે ે , સાધનથી, ીથી, થીુ , િમ થી ક બી  
અનક ઉપચારથી  તે ્ શાિત થવાની નહોતી ત થઈ છં ે ે. િનરતરની ં - ભિવ યકાળની - ભીિત ગઈ છ અન એક ે ે
સાધારણ ઉપ વનમા વતતો એવો આ તમારો િમ  એન જ લઈન વ છં ે ે ે ે, નહ  તો વવાની ખચીત શકા જ ં
હતી; િવશષ  કહ  ે ં ંુ ુ ? આ મણા નથી, વહમ નથી, ખચીત સ ય જ છે. એ િ કાળમા એક જ પરમિ ય અન ં ે
વનવ ની ા તુ , ત  બી રોપણ કમ વા કવા કારથી થ  એ યા યાનો સગ અહ  નથીે ં ં ંુ ુ , પર  ખચીત ં ુ

એ જ મન િ કાળ સ મત હો ે ! એટ  જ કહવાનો સગ છું ં ે, કારણ લખસમય બ  કો છે ં ેુ ૂ . 

 એ િ ય વન સવ પામી ય, સવ એન યો ય હોયે , સવન એ િ ય લાગે ે, સવન એમા ચ થાયે ં ુ , એ  ંુ
તકાળ બ  નથીૂ ે ંુ , વતમાનકાળ બન  નથીે ંુ , અન ભિવ યકાળ પણ બન  અસભિવત છે ે ં ં ેુ ; અન એ જ કારણથી ે

આ જગતની િવ ચ તા િ કાળ છે. 

 મ ય િસવાયની ાણીની બી  િત જોઈએ છ એુ , તમા ે ં તો એ વ નો િવવુ ેક જણાતો નથી; હવ  ે
મ યો ર ાુ ,ં ત સવ મ યમા પણ તમ દખી શકશો નહે ં ેુ . 

[અ ણૂ] 
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વષ ૨૩ મુ ં
૮૪                                                             િવ.સ.ં ૧૯૪૬ 

 ભાઈ, આટ  તાર અવ ય કરવા  છઃુ ું ં ે - 

 ૧. દહમા િવચાર કરનાર બઠો છ ત દહથી ભ  છ ં ે ે ે ે ?ત ખી છ ક ઃખી ે ેુ ુ ? એ સભાર  લં ે. 

 ૨. ઃખ લાગશ જુ ે , અન ઃખનાે ંુ  કારણો પણ તન ે f ટગોચર થશે, તમ છતા કદાિપ ન થાય તો મારા ે ં ૦ 
કોઈ ભાગન વાચી ે ં , એટલ િસ  થશે ે. ત ટાળવા માટ  ઉપાય છ ત એટલો જ ક તથી બા ા યતરર હત થે ે ે ે ં ં.ુ 

 ૩. ર હત થવાય છે, ઓર દશા અ ભવાય છ એ િત ા વક ક  ુ ે ૂ ં ંુ . 

 ૪. ત સાધન માટ સવસગપ ર યાે ં ગી થવાની આવ યકતા છે. િન થ સ ્  gુના ચરણમા જઈન પડ  ં ે ંુ
યો ય છે. 

૫. વા ભાવથી પડાય તવા ભાવથી સવકાળ રહવા માટની િવચારણા થમ કર  લે ે. જો તન વકમ ે ૂ
બળવાન લાગતા હોય તો અ યાગીં , દશ યાગી રહ ન પણ ત વ ન િવસાર શ નહે ે ેુ . 

૬. થમ ગમ તમ કરે ે   તા  વન ણું ંુ . ણ  શા માટ ક ભિવ યસમાિધ થવાું . અ યાર અ માદ  
થ ુ.ં 

૭. ત આ યનો માનિસક આ મોપયોગ તો િનવદમા રાખે ંુ . 

૮. વન બ   છુ ૂં ં ેુ , ઉપાિધ બ  છુ ે, અન યાગ થઈ શક તમ નથી તોે ે , નીચની વાત નઃ નઃ લ મા ે ંુ ુ
રાખ. 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૦૧ 
૧. જ ાસા ત વ ની રાખવીે ુ . 
૨. સસારન બધન માનં ે ં ં.ુ 
૩. વ કમ નથી એમ ગણી યક ધમ સ યા જવોૂ ે ે . તમ ે છતા વ કમ નડ તો શોક કરવો નહં ૂ . 
૪. દહની ટલી ચતા રાખ છ તટલી નહ  પણ ે ે ે એથી અનત ગણી ચતા આ માની રાખં , કારણ અનત ં

ભવ એક ભવમા ટાળવા છં ે. 
૫. ન ચાલ તો િત ોિત થાે . 
૬. માથી ટ  થાય તટ  કરં ં ે ંુ ુ . 
૭. પા રણાિમક િવચારવાળો થા. 
૮. અ રવાસી થઈન વતુ ે . 
૯. છવટ  સમય સમય ક શ નહે ં ે ે ૂુ . એ જ ભલામણ અન એ જ ધમે . 

 

૮૫                                   મબઈું , િવ. સ.ં ૧૯૪૬ 

 સમ ન અ પભાષી થનારન પ ા ાપ કરવાનો થોડો જ અવસર સભવ છે ે ં ે ે. 
 હ નાથ ! સાતમી તમતમ ભા નરકની વદના મળ  હોત તો વખત સ મત કરતે ે , પણ જગતની મો હની 
સ મત થતી નથી. 
 વના અ ભ કમ ઉદય આ ય વદતા જો શોચ કરો છો તોૂ ં ે ે ંુ  હવ એ પણ યાન રાખો ક નવા બાધતા ે ં ં ં
પ રણામ તવા તો બધાતા નથી ે ે ં ં ં ? 

 આ માન ઓળખવો હોય તો આ માના પ રચયી થે ં,ુ પરવ ના યાગી થુ ુ.ં 
 ટલા પોતાની ુ ્   ગલક મોટાઈ ઇ છ છ તટલા હલકા સભવે ે ે ં ે. 
 શ ત ષની ભ ત કરોુ ુ , ત  મરણ કરોે ંુ ; ણચતન કરોુ . 

 

૮૬                                          સ.ં ૧૯૪૬ 

િન: હ  મહા માઓન અભદભાવ નમ કારૃ ે ે ે  

 ૧ Ôઅનતકાળ થયા વન પ ર મણ કરતા છતા તની િન િ  કમ થતી નથી અન ત  કરવાથી થાય ં ં ે ં ં ે ે ે ંૃ ુ ?Õ 
આ વા મા અનક અથ સમાયલ છં ે ે ે. તન િવચાયા િવના ક ે ે fઢ િવ ાસથી યા િવના માગના શ  અ પ ભાન ુ ં
થ  નથીું . બી  બધા િવક પો ર કર  આ એક ઉપર લખ  સ ષો  વચનામત વારવાર િવચાર  લશોૂ ે ં ં ં ેુ ુ ુ ૃુ . 
 ૨સસારમા રહ  અન મો  થવા કહ  એ બન  અ લભ છં ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . 
 મૈ ી- સવ વ ય હતચતવનાે . 
 મોદ- ણ  વ ય ઉ લાસપુ ે રણામ. 
 ક ણાુ - કોઈ પણ વન જ મમરણથી મ ત થવા  કરે ં ંુ ુ .ુ 
 મ ય થતા- િન ણી વ ય મ ય થતાુ ે . 

 

૮૭                  મબઈું , કાિતક દ ુ ૭, gુ, ૧૯૪૬ 

 Ôઅ ટકÕ અન ે Ôયોગબ ુ Õ એ નામના બ તકો આ સાથ આપની ં ે ેુ f ટતળ નીકળ  જવા  મોક  ે ં ં ંુ ુ . 
Ôયોગબ ુ Õ  બી  પા  શોધતા મળ  શ  નથીુ ુ ું ં ં ં ંુ ; તોપણ બાક નો ભાગ સમ  શકાય 

૧. ઓ ક ુ ૧૯૫. ૨. ઓ ક ુ ૧૫૩ મા પણ આ વા  છં ે. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૨૦૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
તવો હોવાથી ત તક મોક  છે ે ં ેુ ુ . Ôયોગf ટસમ ચયુ Õ પાછળથી મોકલીશ. પરમતeવન સામા ય બોધમા ઉતાર  ે ં
દવાની હ રભ ાચાયની ચમ િત ય છેૃ ુ . કોઈ થળ ખડને ં -મડન ભાગ સાપ  હશં ે ે, ત ભણી આપની ે f ટ નહ  
હોવાથી મન ક યાણ છે ે. 

 અથથી ઇિત ધી અવલોકન કરવાનો વખત મળ યાથી મારા પર એક પા થશુ ે ેૃ . ( ન એ મો ના અખડ ં
ઉપદશન કરે ં,ુ અન વા તિવક ે તeવમા જ ની ા છ એ  દશન છતા કોઈ ં ે ં ંુ Ôના તકÕ એ ઉપનામથી ત  ે ંુ
આગળ ખડન કર  ગયા છ ત યથાથ થ  નથીં ે ે ંુ ; એ આપન ે f ટમા આવી જવા  ાય બનશ તથીં ં ે ે ેુ .) 

 ન સબધી આપન કઈ પણ મારો આ હ દશાવતો નથીં ં ે ં . તમ આ મા  ે પ હો ત પ ગમ તથી થાઓ ે ે ે ે ે
એ િસવાય બી  માર  તરગ જ ાસા નથીં ; એ કઈ કારણથી કહ  જઈ ન પણ એક પિવ  દશન છ એમ ં ે
કહવાની આ ા લ  .ં ત મા   વ   પ વા ભવમા આવી હોય ત પ કહવી એમ સમ ને ે ં ે ે ેુ ુ . 

 સવ સ ષો મા  એક જ વાટથી તયા છ અનુ ુ ે ે ત વાટ વા તિવક આ મ ાન અન તની અ ચા રણી ે ે ે ુ
દહ થિતપયત સ  ્ યા ક રાગ ષ અન મોહ વગરની દશા થવાથી ત ે ે ે તeવ તમન ા ત થ  હોય એમ મા  ે ે ં ંુ ુ
આધીન મત છે. 

 આ મા આમ લખવા જ ા  થવાથી લ  છુ ુ ં ે. તમાની નાિધકતા માપા  છે ં ૂ ે. 

િવ૦ રાયચદના િવનય વં ૂ ક ણામ 

 

૮૮                              મબઈું , કારતક, ૧૯૪૬ 

(૧) 

 આ આખો કાગળ છે, ત ે ૧ સવ યાપક ચતન છે ે. તના કટલા ભાગમા માયા સમજવી ે ં ? યા યા ત માયા ં ં ે
હોય યા યા ચતનન બધ સમજવો ક કમ ં ં ે ે ં ? તમા દા દા વ શી ર ત માનવા ે ં ેુ ુ ? અન ત વન બે ે ે ધં શી 
ર ત માનવો ે ? અન ત બધની િન િ  શી ર ત માનવી ે ે ં ેૃ ? ત બધની િન િ  થય ચતનનો કયો ભાગ માયાર હત ે ં ે ેૃ
થયો ગણાય ?  ભાગમાથી વ મ ત થયા હોય ત ત ભાગ િનરાવરણ સમજવો ક શી ર ત ં ૂ ે ે ેુ ? અન એક ઠકાણ ે ે
િનરાવરણપ ુ,ં તથા બી  ઠકાણ આવરણે , ી  ઠકાણ િનરાવરણ એે મ બન ક કમ ે ? ત ચીતર ન િવચારોે ે . 

સવ યાપક આ માઃ- 

 

 

 

 

 

 

 

 
આ ર ત તો ઘટ  નથીે ંુ . 

૧. Ôધારો કÕ અ યાહાર. 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૦૩ 
(૨) 

 કાશ વ પ ધામ. 

તમા અનત અ કાશ ભા યમાન તઃકરણે ં ં  

તથી  થાય ે ંુ ? 

યા યા ત ત તઃકરણો યાપ યા યા માયા ભા યમાન થાયં ં ે ે ે ં ં , આ મા અસગ છતા સગવાન જણાયં ં ં , 
અકતા છતા કતા જણાયં , એ આદ િવપર તતા થાય. 

તથી  થાય ે ંુ ? 

આ માન બધની ક પના થાય ત   કર  ે ં ે ં ં ંુ ુ ુ ? 

તઃકરણનો સબધ જવા માટ તનાથી પોતા  દાં ં ે ંુ ુ પ  સમજુ ું .ં 

દાપ  સમ ય  થાય ુ ુ ું ે ં ? 

આ મા વ વ પ અવ થાન વત. 

એકદશ િનરાવરણ થાય ક સવદશ િનરાવરણ થાય ? 

 

૮૯                       મબઈું , કારતક દ ુ ૧૫, ૧૯૪૬ 

સમ ચયવયચયાુ  
 સવત ં ૧૯૨૪ના કાિતક દ ુ ૧૫, રિવએ મારો જ મ હોવાથી આ  મન સામા ય ગણતે ર થી બાવીસ વષ 
રા થયાૂ ં .ં બાવીસ વષની અ પ વયમા મ અનક રગ આ મા સબધમાં ે ં ં ં ,ં મન સબધમાં ં ,ં વચન સબધમાં ં ,ં તન 
સબધમા અન ધન સબધમા દ ઠા છં ં ં ે ં ં ં ે. નાના કારની ટરચનાૃ , નાના કારના સસાર  મો ંં ં , અનત ઃખ  મળં ં ૂુ ુ , 
એ બધાનો અનક કાર મન અ ભવ થયો છં ે ે ેુ . સમથ તeવ ાનીઓએ અન સમથ ના તકોએ   િવચારો કયા ે
છ ત િતના અનક િવચારો ત અ પવયમા મ કરલા છે ે ે ે ં ે. મહાન ચ વત એ કરલા ણાના િવચાર અન એક ેૃ
િનઃ હ  મહા માએ કરલા િનઃ હાના િવચાર મ કયા છૃ ૃ ે. અમર વની િસ  અન ણક વની િસ  બ િવે ૂ ચાર  છે. 
અ પવયમા મહ  િવચારો કર  ના યા છં ે્ . મહ  િવ ચ તાની ા ત થઈ છ્ ે. એ સઘ  બ  ગભીરભાવથી આ   ં ં ંુ ુ
f ટ દઈ જો   તો થમની માર  ઊગતી િવચાર ણીં ે , આ મદશા અન આજન આકાશપાતાળ  તર છે ે ં ેુ ; તનો ે
છડો અન આનો છડો કોઈ કાળ ણ મ યો મળ તમ નથીે ે ે ે ે ે ે . પણ શોચ કરશો ક એટલી બધી િવ ચ તા  કોઈ થળ ં ેુ
લખને -ચ ણ ક  છ ક કઈ નહ  ુ ે ં ? તો યા એટ  જ કહ  શક શ ક લખનં ં ેુ -ચ ણ સઘ  મિતના ચ પટમા છં ં ેૃ . 
બાક  પ -લખનીનો સમાગમ કર  જગતમા દશાવવા  ય ન ક  નથીે ં ંુ ુ . ય દ  એમ સમ  શ   ક ત ુ ં ં ં ેુ
વયચયા જનસમહન બ  ઉપયોગીૂ ે ુ , નઃ નઃ મનન કરવા યો યુ ુ , અન પ રણામ તઓ ભણીથી મન યની ા ત ે ે ે ે ે
થાય તવી છે ે; પણ માર  મિતએ ત પ ર મ લવાની મન ચો ખી ના કહ  હતીૃ ે ે ે , એટલ િન પાયતાથી મા ઇ છ  ે ુ
લ  .ં પા રણાિમક િવચારથી ત મિતની ઇ છાન દબાવી ત જ મે ે ેૃ િૃતન સમ વીે , ત વયચયા ધીર ધીર બનશ ે ે
તો, અવ ય ધવળ-પ  પર મક શૂ ; તોપણ સમ ચયવયચયા સભાર  જ  ુ ં :ં- 

 સાત વષ ધી એકાત બાળવયની રમતગમત સવી હતીુ ં ે . એટ  મન ત વળા માટ મિતમા છ ક િવ ચ  ુ ૃં ે ે ે ં ે
ક પના - ક પના  વ પ ક હ  સમ યા વગરુ ું  - મારા આ મામા થયા કરતી હતીં . રમતગમતમા પણ િવજય ં
મળવવાની અન રા ર વી ચી પદવી મળવવાની પરમ જ ાસા હતીે ે ે . વ  પહરવાની, વ છ રાખવાની, 
ખાવાપીવાની, વાબસવાનીૂ ે , બધી િવદહ  દશા હતી; છતા હાડ ગર બ હં ં.ુ એ દશા હ  બ  સાભર છુ ુ ં ે. અ યાર  ંુ
િવવક  ાન ત વયમા હોે ે ં ત તો મને 
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૨૦૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

મો  માટ ઝાઝી જ ાસા રહત નહ . એવી િનરપરાધી દશા હોવાથી નઃ નઃ ત સાભર છુ ુ ે ં ે . 

 સાત વષથી અગયાર વષ ધીનો કાળ કળવણી લવામા હતોુ ે ં . આ  માર  મિતૃ  ટલી યાિત ભોગવ ે
છે, તટલી યાિત ભોગવવાથી ત કઈક અપરાધી થઈ છે ે ં ે ; પણ ત કાળ િનરપરાધી મિત હોવાથી એક જ વાર ે ે ૃ
પાઠ  અવલોકન કર  પડ  હુ ુ ુ ું ં ં ;ં છતા યાિતનો હ  નહોતોં ુ , એટલ ઉપાિધ બ  ઓછ  હતીે ુ . મિત એવી ૃ
બળવ ર હતી ક વી મિત બ  જ થોડા મ યોમા આ કાંૃ ુુ ળે, આ  હશે ે ે. અ યાસમા માદ  બ  હતોં ુ . 
વાતડા ો, રમિતયાળ અન આનદ  હતોે ં . પાઠ મા  િશ ક વચાવ ત જ વળા વાચી તનો ભાવાથ કહ  જતોં ે ે ે ં ે . એ 
ભણીની િનિ તતા હતી. ત વળા ીિત ે ે - સરળ વા સ યતા - મારામા બ  હતીં ુ ; સવથી એક વ ઇ છતો; સવમા ં
ા ભાૃ વ હોય તો જ ખુ, એ મન વાભાિવક આવડ  હે ં ંુ .ુ લોકોમા કોઈ પણ કારથી દાઈના રો જોતો ં ુ ુ

ક મા  તઃકરણ રડ  પડં ંુ .ુ ત વળા ક પત વાતો કરવાની મન બ  ટવ હતીે ે ે ુ . આઠમા વષમા મ કિવતા કર  ં
હતી;  પાછળથી તપાસતા સમાપ હતીં . 

 અ યાસ એટલ વરાથી કર  શ ો હતોે  ક  માણસ મન થમ તકનો બોધ દવો શ  કય  હતોે ે ુ , 
તન જ જરાતી કળવણી ઠ ક પામીન ત જ ચોપડ નો પાછો મ બોધ કય  હતોે ે ે ેુ . યાર કટલાક કા ય થો મ ં
વા યા હતાં . તમ જ અનક કારના બોધ થો ે ે ં - નાના - આડાઅવળા મ જોયા હતા;  ાય હ  મિતમા ર ાે ંુ ૃ  
છે. યા ધી મારાથી વાભાિવક ર ત ભ કપ  જ સવા  હં ે ં ે ં ંુ ુ ુ ;ુ  માણસ તનો બ  િવ ા  હતોુ ું ુ ; વાભાિવક 
ટરચના પર મન બ  ીિત હતીૃ ે ુ . 

 મારા િપતામહ ણની ભ ત કરતા હતાૃ . તમની પાસ ત વયમા ણક તનના પદો મ સાભ યા હતાે ે ે ં ં ં ં ંૃ ; 
તમ જ દા દાે ુ ુ  અવતારો સબધી ચમ કારો સાભ યા હતાં ં ં , થી મન ભ તની સાથ ત અવતારોમા ીિત થઈ ે ે ે ં
હતી, અન રામદાસ  નામના સા ની સમીપ મ બાળલીલામા કઠ  બધાવી હતીે ે ં ં ંુ ; િન ય ણના દશન કરવા ૃ
જતો; વખતોવખત કથાઓ સાભળતોં ; વારવાર અવતારો સબધી ચમ કારમા  મોહ પામતો અન તં ં ં ં ં ે ેુ ન ે
પરમા મા માનતો, થી ત  રહવા  થળ જોવાની પરમ જ ાસા હતીે ં ંુ ુ . તના સ દાયના મહત હોઈએે ં ં , થળ ે
થળ ચમ કારથી હ રકથા કરતા હોઈએ અન યાગી હોઈએ તો કટલી મ  પડ ે ે ? એ જ િવક પના થયા કરતી; 
તમ જ કોઈ વૈભવી િમકા જોતો ક સમથ વૈભવી થવાની ઇ છા થતીે ૂ ; Ô વીણસાગરÕ નામનો થ તવામા મ ં ે ં
વા યો હતોં ; ત વધાર સમ યો નહોતોે ; છતા ી સબધી નાના કારના ખમા લીન હોઈએ અન િન પાિધપણ ં ં ં ં ં ે ેુ ુ
કથાકથન વણ કરતા હોઈએ તો કવી આનદદાયક દશાં , એ માર  ણા હતીૃ . જરાતી ભાષાની ુ
વાચનમાળામા જગતકતા સબધી કટલક થળં ં ં ે ે  બોધ કય  છ ત મન ે ે ે fઢ થઈ ગયો હતો, થી ન લોકો ભણી 
માર  બ  સા હતીુ ુ ુ ; બના યા વગર કોઈ પદાથ બન નહ  માટ ન લોકો મખ છે ૂ ે , તન ખબર નથીે ે . તમ જ ે
ત વળા િતમાના અ ા  લોકોની યા મારા જોવામા આવતી હતીે ે ં , થી ત યાઓ મલન લાગવાથી  ે ંુ
તથીે  બીતો હતો, એટલ ક ત મન િ ય નહોતીે ે ે . 

 જ મ િમકામા ટલા વા ણયાઓ રહ છૂ ં ે , ત બધાની ળ ા ભ  ભ  છતા કઈક િતમાના ે ં ંુ
અ ા ન જ લગતી હતીે , એથી મન ત લોકોનો જ પાનારો હતોે ે . પહલથી સમથ શ તવાળો અન ગામનો ે ે
નામા કત િવ ાથ  લોકો મન ગણતાં ે , તેથી માર  શસાન લીધ ચાહ ન તવા મડળમા બસી માર  ચપળશ ત ં ે ે ે ે ં ં ે
દશાવવા  ય ન કરતોુ ં . કઠ ન માટ વારવાર તઓ માર  હા ય વક ટ કા કરતાં ે ં ે ૂ ; છતા  તઓથી વાદ કરતો ં ં ેુ
અન સમજણ પાડવા ય ન કરતોે . પણ હળવ હળવ મન તમના િત મણ  ઇ યા દક તકો વાચવાે ે ે ે ં ૂ ંુ  
મ યા;ં તમા બ  િવનય વક સવ જગત વથી િમ તા ઇ છ  છ તથી માર  ીિત તમા પણ થઈ અન પલામા ે ં ૂ ે ે ે ં ે ે ંુ
પણ રહ . હળવ હળવે ે 
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આ સગ વ યોં . છતા વ છ રહવાના તમ જ બીં ે  આચારિવચાર મન વૈ ણવના િ ય હતા અન જગતકતાની ે ે
ા હતી. તવામા કઠ  ટ  ગઈે ં ં ૂ , એટલ ફર થી મ બાધી નહે ં . ત વળા બાધવા ન બાધવા  કઈ કારણ મ શ  ે ે ં ં ં ં ંુ ુ

નહો ુ.ં આ માર  તર વષની વયની ચયા છે ે. પછ   મારા િપતાની કાન બસતો અન મારા અ રની છટાુ ં ે ે ેુ થી 
ક છદરબારન ઉતાર મન લખવા માટ બોલાવતા યાર  યા જતોે ે ં ંુ . કાન મ નાના કારની લીલાલહર કર  છુ ે ે. 
અનક તકો વા યા છે ં ેુ ; રામ ઇ યા દકના ચ ર ો પર કિવતાઓ રચી છં ે; સસાર  ણાઓ કર  છં ેૃ ; છતા કોઈન મ ં ે
ઓછોઅિધકો ભાવ ક ો નથી, ક કોઈન મ ઓ અિધે ં  તોળ  દ  નથીુ ં ંુ , એ મન ચો સ  સાભર છે ં ે. 

 

૯૦                              મબઈું , કારતક, ૧૯૪૬ 

 બ કાર વહચાયલો ધમે ે , તીથકર બ કારનો ક ો છઃે ે - 

 ૧. સવસગપ ર યાગીં . 
 ૨. દશપ ર યાગી. 
સવ પ ર યાગીઃ- 

 ભાવ અન યે . 
 તનો અિધકારે . 
 પા , ે , કાળ, ભાવ. 
પા - 

 વૈરા યા દક લ ણો, યાગ  કારણ અન પા રણાિમક ભાવ ભણી જોુ ું ે .ં 
ે - 

 ત ષની જ મ િમકાે ૂુ ુ , યાગ િમકા એ બૂ ે. 
કાળ- 

 અિધકાર ની વય, મ ય વતતો કાળુ . 
ભાવ- 

 િવનયા દક, તની યો યતાે , શ ત. 
 તન ે ે gુએ થમ  ઉપદશ કરવો ુ ં ? 

 Ôદશવૈકા લકÕ, ÔઆચારાગંÕ ઇ યા દ સબધી િવચારં ં ; 
 તની નવદ ત કારણ તન વતે ે ે ે ં  િવહાર કરવા દવાની આ ા ઇ૦ 

િન યચયા. 
 વષ ક પ. 
 છ લી અવ થાે . 

(એ સબધી પરમ આવ યકતા છં ં ે.) 

દશ યાગીઃ- 

 અવ ય યા. 
 િન ય ક પ. 
 ભ ત. 

અ તુ . 
દાન-શીલ-તપ-ભાવ  વું પ. 
ાનન માટ તનો અિધકારે ે . 

(એ સબધી પરમ આવ યકતા છં ં ે.) 
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૨૦૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ાનનો ઉ ારઃ- 

 ત ાનનો ઉદય કરવો જોઈએુ . 
યોગ સબધી થોં ં ં . 
યાગ સબધી થોં ં ં . 
યા સબધી ં ં થંો. 

અ યા મ સબધી થોં ં ં . 
ધમ સબધી થોં ં ં . 
ઉપદશ થોં . 
આ યાન થોં . 
યા યોગી થોુ ં . 

(ઇ યા દક વહચવા જોઈએ.) 

 તનો મ અન ઉદય કરવો જોઈએે ે . 
િન થ ધમ.  

આચાય. ગ છ. 
ઉપા યાય. વચન. 
મિનુ . યલગી. 
હ થૃ . અ ય દશન સબધં ં . 

(આ સઘ  યો  જોઈએં ંુ .) 

મતમતાતરં . માગની શૈલી. 
ત  વ પે ંુ . વન  ગાળુ ું .ં 
તન સમ વવાે ે . ઉ ોત. 

(એ િવચારણા.) 

 

૯૧                             મબઈું , કારતક, ૧૯૪૬ 

 ત પિવ  દશન થયા પછ  ગમ ત વતન હોે ે ે , પર  તન તી  બધન નથીં ે ે ંુ . અનત સસાર નથીં ં , સોળ ભવ 
નથી, અ યતર ઃખ નથીં ુ , શકા  િનિમ  નથીં ંુ , તરગ મો હની નથીં , સ  સ  િન પમ્ ્ ુ , સવ મ લુ , શીતળ, 
અમતમય દશન ાનૃ ; સ ય  યોિતમય્ , ચરકાળ આનદની ા તં , અ ્  ત સુ  ્વ પદિશતાની બલહાર  છ ે ! 
 યા મતભદ નથીં ે ; યા શકાં ં , કખાં , િવિત ગ છા, મઢૂf ટ એમા  કાઈ નથીં ં ંુ . છ ત કલમ લખી શકતી ે ે
નથી, કથન કહ  શક  નથીું , મન ન મનન કર  શક  નથીે ંુ . 

છ તે ે. 
 

૯૨                             મબઈું , કારતક, ૧૯૪૬ 

 સવ દશનથી ચ ગિત છે. પર  મો નો માગ ાનીઓએ ત અ રોમા પ ટ દશા યો નથીં ે ંુ , ગૌણતાએ 
રા યો છે. ત ગૌણતા  સવ મ ે ંુ તeવ આ જણાય છઃે - 

 િન ય, િન થ ાની gુની ા ત, તની આ ા  આરાધે ં ંુ ,ુ સમીપમા સદવકાળ રહં ં,ુ કા સ સગની ં ં
ા તમા રહં ં,ુ આ મદિશતા યાર ા ત થશે. 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૦૭ 

૯૩                              મબઈું , કારતક, ૧૯૪૬ 

નવપદ યાનીની  કરવા માર  જ ાસા છૃ ે. 
 

૯૪                મબઈું , માગશર દ ુ ૯, રિવ, ૧૯૪૬ 

ીુ , 
 તમ મારા સબધમા   િત દશાવી ત ત મ ે ં ં ં ે ેુ બ  મનન કર  છુ ે. તવા ણો કાિશત થાય એમ ે ુ
વતવા અભલાષા છે. પર  તવા ણો કઈ મારામા કાિશત થયા હોય એમ મન લાગ  નથીં ે ં ં ે ંુ ુ ુ . મા  ચ ુ

ઉ પ  થઈ, એમ ગણીએ તો ગણી શકાય. આપણ મ બન તમ એક જ પદના ઇ છક થઈ ય ની થઈએ છ એે ે ે , 
ત આ ક ે ÔÔબધાયલાન છોડવોં ે ે ÕÕ. એ બધન થી ટ તં ેથી છોડ  લે ં,ુ એ સવમા ય છે. 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૯૫                                મબઈું , પોષ, ૧૯૪૬ 

આવા કાર તારો સમાગમ મન શા માટ થયો ે ? ા તા  ત રહ  થ  હ  ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ ? 

સવ ણાશ ત સ યુ ં ે ્ વ. 
 

૯૬                    મબઈું , પોષ દ ુ ૩, ધુ, ૧૯૪૬ 

 ધમ, અથ, કામની એક તા ાય એક ધોરણે -એક સમદાયમાુ ,ં કટલાક ઉ ટ સાધનોથીં ૃ , કોઈ તવો ે
યોજક ષ ુ ુ (થવા ઇ છ છ તોે ે ) સાધારણ ણમા લાવવાનો ય ન કરે ં , અન ત ય ન િનરાશ ભાવે ે ે- 

 ૧. ધમ  થમ સાધનું . 
 ૨. પછ  અથ ુ ંસાધન. 
 ૩. કામ  સાધનું . 
 ૪. મો  સાધનું . 

 

૯૭                         મબઈું , પોષ દ ુ ૩, ૧૯૪૬ 

ધમ, અથ, કામ અન મો  એવા ચાર ષાથ ા ત કરવાનો સ ષોનો ઉપદશ છે ેુ ુુ ુ . એ ચાર ષાથ ુ ુ
નીચના બ કારથી સમજવામા આ યા છે ે ં ે. 

 ૧. વ ના વભાવન ધુ ે મ કહવામા આ યો છં ે. 
 ૨. જડચૈત ય સબધીના િવચારોન અથ ક ો છં ં ે ે. 
 ૩. ચ િનરોધન કામે . 
 ૪. સવ બધનથી મ ત થ  ત મોં ં ેુ ુ . 

 એ કાર સવસગપ ર યાગીની અપ ાથી ઠર  શક છં ે ે. સામા ય ર ત નીચ માણઃે ે ે - 

 ધમ- સસારમા અધોગિતમા પડતો અટકાવી ધર  રાખનારં ં ં  ત ે ÔધમÕ. 
 અથ- વૈભવ, લ મી, ઉપ વનમા સાસા રક સાધનં ં . 
 કામ- િનયિમત ર ત ીપ રચયે . 
 મો - સવ બધનથી મ ત ત મોં ેુ . 
ÔધમÕન પહલા મકવાનો હ  એટલો જ છ કે ં ૂ ેુ , ÔઅથÕ અન ે ÔકામÕ એવા હોવા જોઈએ કં ં , ÔધમÕ  મળ હો  ુ ું ૂ ં

જોઈએ. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૨૦૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 એટલા જ માટ Ôઅથ’ અન ે ÔકામÕ પછ  મકવામા આ યા છૂ ં ે. 

 હ થા મી એકાત ધમસાધન કરવા ઇ છ તો તમ ન થઈ શકૃ ં ે ે , સવસગપ ર યાગ જ જોઈએં . હ થન ૃ ે
ભ ા વગર ય યો ય નથીે ૃ . 

 અન હ થાે ૃ મ જો-                                                                           [અ ણૂ] 

 

૯૮                  મબઈું , પોષ વદ ૯, ભોમ, ૧૯૪૬ 

 તમા  પ  આ  મું ં ંુ .ુ િવગત િવ દત થઈ. 

 કોઈ કાર તમા શોક કરવા  કઈ નથીે ં ં ંુ . તમન શર ર શાતા થાઓ એમ ઇે  ં .ં તમારો આ મા 
સ ્  ભાવન પામો એ જ યાચના છે ે. 

 માર  આરો યતા સાર  છે. મન સમાિધભાવ શ ત રહ છે ે. એ માટ પણ િનિ ત રહશો. 

 એક વીતરાગ દવમા િ  રાખી િ  કયા રહશોં ૃ ૃ . 

તમારો ભચતક રાયચુ ં  
 

૯૯                                મબઈું , પોષ, ૧૯૪૬ 

 આય થકતાઓએ બોધલા ચાર આ મ  કાળમા દશની િવ ષા પ વતતા હતા ત કાળન ધ ય છ ં ે ં ૂ ે ે ે ે ! 

 ચાર આ મમા થમ ચયા મં , પછ  હ થા મૃ , પછ  વાન થા મ અન પછ  સ યાસા મે ં , એમ 
અ મ છુ ે. પણ આ ય એ કહ  પડ છ કં ેુ , તવો અે ુ મ જો વનનો હોય તો ભોગવવામા આવં ે. સરવાળ સો ે
વષના આ યવાળોુ , તવી જ િ એ ચા યો આ યો તો ત આ મનો ઉપભોગ લઈ શકે ેૃ . ાચીન કાળમા અકા ળક ં
મોત ઓછા થતા હોય એમ એ આ મના બાધા પરથી સમ ય છં ં ં ે. 

 

૧૦૦                                 મબઈું , પોષ, ૧૯૪૬ 

 આય િમકા પર ાચીન કાળમા ચાર આ મ ચલત હતાૂ ં , એટલ કે , આ મધમ મ ય કર ન વતતો ુ ે
હતો. પરમિષ ના ભ  ભારતમા િન થધમન જ મ આપવા થમ ત કાળના લોકોન યવહારધમનો ઉપદશ એ ુ ે ં ે ે ે
જ આશયથી કય  હતો. ક પ થી મનોવાિછતપણ ચાલતો ત લોકોનો યૃ ં ે ે વહાર હવ ીણ થતો જતો હતોે ; તઓમા ે ં
ભ પ  અન યવહારની પણ અ ાનતા હોવાથીુ ં ે , ક પ ની સમળગી ીણતા વળા બ  ઃખ પામશ એમ ૃ ૂ ે ેુ ુ
અ વ ાની ઋષભદવ એ જોૂ ં.ુ તમની પરમ ક ણાે ુ f ટથી તમના યવહારની મમાલકા એ બાધી દ ધીે ંુ . 

 તીથકર પ યાર ભગવત ે ં િવહાર કરતા હતા, યાર તમના  ભરત યવહાર  થવા માટ તમના ે ે ેુ ુ
ઉપદશન અ સરે ુ , ચાર વદની ત સમયી િવ ાનો સમીપ યોજના કરાવીે ે ; ચાર આ મના ધમ તમા દાખલ કયા ે ં
તમજ ચાર વણની નીિતર િત તમા દાખલ કરે ે ં . પરમ ક ણાથી ભગવાન  લોકોન ભિવ ય ધમ ા ત ુ ે ે ે થવા માટ 
યવહારિશ ા અન યવહારમાગ બતા યો હતો તમન ભરત ના આ કાયથી પરમ ગમતા થઈે ે ે ુ . 

 ચાર વદે , ચાર આ મ, ચાર વણ અન ચાર ષાથ સબધી એ પરથી અહ  કટલોક િવચાર કરવા ઇ છા ે ં ંુ ુ
છે, તમા પણ મ ય કર ન ચાર આ મ અન ચાર ષાથ સબધી િવચાર કરે ં ે ે ં ં ંુ ુ ુુ , અન છવટ હયોપાદય િવચાર ે ે
વડ ય, ે , કાળ, ભાવ જોઈ ુ.ં 

 ચાર વદે, મા આય હધમનો મ ય ઉપદશ હતોં ેૃ ુ , ત આ માણ હતાે ે . 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૦૯ 

૧૦૧                                 મબઈું , પોષ, ૧૯૪૬ 

 Ô  મ યો ધમુ , અથ, કામ અન મો  એ ચાર ષાથની ા ત કર  શકવાન ઇ છતા હોય તમના ે ે ેુ ુ
િવચારન સહાયક થે ંÕુ એ વા મા આ પ ન જ મ આપવા  સવ કાર  યોજન દખાડ  દ  છં ે ં ં ં ેુ ુ ુ . તન કઈક ે ે ં
રણા આપવી યો ય છે. 

 આ જગતમા િવ ચં  કારના દહધાર ઓ છ અન ય  ક પરો  માણથી એમ િસ  થઈ શ  છ કે ે ં ેુ , 
તમા મ ય પ વતતા દહધાર  આ માઓ એ ચાર વગ સાધી શકવાન િવશષ યો ય છે ં ે ે ે ેુ . મ ય િતમા ટલા ુ ં
આ માઓ છે, તટલા બધા કઈ સરખી િ નાે ં ૃ , સરખા િવચારના ક સરખી જ ાસા અને ઇ છાવાળા નથી, એ 
આપણ ય  જોઈ શક એ છ એે . યક યક મ ે ે ૂ f ટએ જોતા િં ૃ , િવચાર, જ ાસા અન ઇ છાની એટલી ે
બધી િવ ચ તા લાગ છ ક આ ય ે ે ! એ આ ય  બ  કાર અવલોકન કરતાુ ં ંુ , સવ ાણીની અપવાદ િસવાય 
ખ ા ત કરવાની  ઇ છાુ , ત બ  શ મ યદહમા િસ  થઈ શક છે ે ં ેુ ુ ; ત  છતા તઓ ખન બદલ ઃખ લઈ ે ં ં ે ે ેુ ુ ુ

લ છે ે; એમ મા  મોહf ટથી થ  છું ે. 
 

૧૦૨ 
ૐ યાન 

 ર ત તથા સારવ ત આ અના દ સસારમા ણસ હત મ યપ  વન ા ય અથા  લભ છુ ુ ું ં ં ે ેુ ુ ુ ્ . 
 હ આ મ  ્! ત જો આ મ યપ ંુ  ુકાકતાલીય યાયથી ા ત ક  છુ ે, તો તાર પોતામા પોતાનો િન ય ં
કર ન પોતા  કત ય સફળ કર  જોઈએે ં ંુ ુ . આ મ યજ મ િસવાય અ ય કોઈ પણ જ મમા પોતાના વ પનો ુ ં
િન ય નથી થતો. આ કારણથી આ ઉપદશ છે. 
 અનક િવ ાનોએ ષાથ કરવો એ આ મ યજ મ  ફળ કે ં ંુ ુ ુ ુુ  છે. આ ષાથ ધમા દક ભદથી ચાર ુ ુ ે
કાર છે. ાચીન મહિષઓએ ૧. ધમ, ૨. અથ, ૩. કામ, અન ે ૪. મો , એમ ચાર કારનો ષાથ ક ો છુ ુ ે. આ 
ષાથમા થમના ણ ષાથ નાશસ હત અન સસારરોગથી િષત છ એમ ણીન ુ ુુ ું ે ં ે ેૂ તeવોના ણનાર 
ાની ષ તનો પરુ ુ મ ષાથ અથા  મો ના સાધન કરવામા જ ય ન કર છુ ુ ્ ં ં ે. કારણ ક મો  નાશર હત 

અિવનાશી છે. 
 િતૃ , દશ, થિત અન અ ભાગ પ સમ ત કમ નાે ુ  સબધના સવથા નાશ પ લ ણવાળો તથા  ં ં
સસારનો િતપ ી છ ત મો  છં ે ે ે. આ યિતરક ધાનતાથી મો  વ પ ંુ છે. દશન અન વીયા દ ણ સ હત ે ુ
તથા સસારના લશો ર હત ચદાનદમયી આ યિતક અવ થાન સા ા  મો  ં ે ં ં ે ્ હ છે. આ અ વય ધાનતાથી 
મો  વ પ ક  છુ ું ં ે. 
 મા અત યં , યોથી અિત ાતં, િવષયોથી અતીત, ઉપમાર હત અન વાભાિવકે , િવ છદર હતે , 
પારમાિથક ખ હોય તન મો  ક ો ય છુ ે ે ે. મા આ આ મા િનમળં , શર રર હત, ોભર હત, શાત વ પં , 
િન પ  (િસ પ), અ યત અિવનાશી ખ પં ુ , ત ય તથા સમીચીન સ યૃ ૃ ્ ાન વ પ થઈ ય છ ત પદન ે ે ે
મો  કહ એ છ એ. 
 ધીરવીર ષ આ અનત ભાવવાળા મો પ કાયના ુ ુ ં િનિમ , સમ ત કારના મોન છોડે , કમબધ ં
નાશ કરવાના કારણ પ તપન ગીકાર કર છે ે. 
 ી જન સ ય ્ દશન, ાન અન ચા ર ન મ ત  કારણ કહ છે ે ં ેુ ુ . અતએવ  મ તની ઇ છા કર છુ ે, ત ે
સ ય ્ દશન, ાન, ચા ર ન જ મો  સાધન કહ છે ં ેુ . 
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૨૧૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 મો ના સાધન  સ યં ્ દશના દક છ તમા ે ે ં Ô યાનÕ ગભત છે. ત કારણ યાનનો ઉપદશ હવ કટ કરતાે ે  ં

કહ છ ક ે “હ આ મ  ્!  સસાર ઃખના િવનાશ અથ ાન પી ધારસન પી અન ુ ું ં ે ેુ સસારસમ  પાર ઊતરવા માટ ં ુ
યાન પ વહાણ  અવલબન કરું ં .                                                                    [અ ણૂ] 

 

૧૦૩                                 મબઈું , માહ, ૧૯૪૬ 

 બ પી કાજળની કોટડ ના વાસથી સસાર વધ છુ ુ ં ં ે ે. ગમ તટલી તની ધાે ે ે ુ રણા કરશો તોપણ એકાતથી ં
ટલો સસાર ય થવાનો છં ે, તનો સોમો હ સો પણ ત કાજળ હમા રહવાથી થવાનો નથીે ે ંૃ . કષાય  ત િનિમ  ુ ં ે

છે; મોહન રહવાનો અના દકાળનો પવત છે ે. યક તર ફામા ત વ યમાન છે ં ે ેુ . ધારણા કરતા વખત ુ ં ે
ા ો પિ ૧ થવી સભવં ે, માટ યા ંઅ પભાષી થ ુ,ં અ પહાસી થ ુ,ં અ પપ રચયી થ ુ,ં અ પઆવકાર  થ ુ,ં 

અ પભાવના દશાવવી, અ પસહચાર  થ ુ,ં અ પ gુ થ ુ,ં પ રણામ િવચાર ુ,ં એ જ ય કર છે ે. 
 

૧૦૪                     મબઈું , માહ વદ ૨, ુ , ૧૯૪૬ 

 તમા  પ  ગઈ કાલ મું ે ં.ુ ખભાતવાળા ભાઈ મારં  પાસ આવ છે ે ે. તમની મારાથી બનતી ઉપાસના ક  ે ંુ
.ં તઓ કોઈ ર ત મતા હ  હોય એ  મન હ  ધી તઓએ દખાડ  નથીે ે ં ે ે ંુ ુ ુુ . વ ધમ જ ા  જણાય છુ ે. ખ  ું

કવલીગ ય. 

 તમાર  આરો યતા ઇ  ં .ં તમાર  જ ાસા માટ  િન પાય ં ંુ ુ . યવહાર મ તોડ ન  કઈ નહ  લખીે ં ંુ  
શ ુ ં; એ તમન અ ભવ છે ેુ , તો હવ કા છાવો ે ં ુ ? 

 તમાર  આ મચયા  રહ તમ વતજોુ ે . 
 જન કહલા પદાથ  યથાથ જ છે ે. એ જ અ યાર ભલામણ. 

 

૧૦૫                        મબઈું , ફાગણ દ ુ ૬, ૧૯૪૬ 

મહાવીરના બોધન પા  કોણ ે ? 
 ૧. સ ષના ચરણનો ઇ છકુ ુ , 

૨. સદવ મ બોધનો અભલાષીૂ , 
૩. ણ પર શ ત ભાવ રાખનારુ , 
૪. તમા ીિતમાનં , 
૫. યાર વદોષ દખ યાર તન છદવાનો ઉપયોગ રાખનારે ે ે ે , 
૬. ઉપયોગથી એક પળ પણ ભરનાર, 
૭. એકાતવાસન વખાણનારં ે , 
૮. તીથા દ વાસનો ઉછરગીં , 
૯. આહાર, િવહાર, િનહારનો િનયમી, 
  ૧૦. પોતાની gુતા દબાવનાર, 

 એવો કોઈ પણ ષ ત મહાવીરના બોધન પા  છુ ુ ે ે ે, સ ય ્ દશાન પા  છે ે. પહલા  એ  નથીં ેુ . 
 

૧. ા  એટલ ાવક ધમ અન ઉ પિ  એટલ ગટતાે ે ે . 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૧૧ 
૧૦૬                        મબઈું , ફાગણ દ ુ ૮, ૧૯૪૬ 

 ભાઈ ીુ , 
 તમા  પ  અન પ  બ  મ યા હતાું ે ં ે ં ંુ . પ ન માટ તમ ષા દશાવી ત વખત મળવી લખી શક શે ે ે ેૃ . 
 યવહારોપાિધ ચાલ છે ે. રચના  િવ ચ પ  સ ય ાન બોધ ત  છુ ુ ું ં ે ે ં ે. 
 િ ભોવન અહ થી સોમવાર રવાના થવાના હતા. તમન મળવા આવી શે ા હશે. તમે, તઓ અન બી  ે ે
તમન લગતા માડ લકો ધમન ઇ છો છોે ં ે . ત જો સવ  તરા માથી ઇ છ  હશ તો પરમ ક યાણ પ છે ં ં ે ેુ ુ . મન ે
તમાર  ધમ જ ાસા  ડાપ  જોઈ સતોષ પામવા  કારણ છુ ુ ું ં ં ં ે. 
 જનમડળની અપ ાએ હતભા યકાં ે ળ છે. વધાર  કહ  ં ંુ ુ ? 

 એક તરા મા ાની સા ી છે. 
િવ૦ રાયચદના ણામં , તમન અન તમને ે ે ે. 

 

૧૦૭                        મબઈું , ફાગણ વદ ૧, ૧૯૪૬ 

૧   લોક ષસ થાન ક ોુ ુ ં ે , એનો ભદ તમ કઈ લ ો ે ે ં ?
એ  કારણ સમ યાું  કાઈં, ક સમ યાની ચ રાઈુ    ૧
શર ર પરથી એ ઉપદશ, ાન દશન ક ઉ શે ે ;
મ જણાવો ણીએ તમુ ે , કા તો લઈએ દઈએ મં ે .   ૨

 

૨    કરવાથી પોું ત ખી ે ુ ?  કરવાથી પોત ઃખીુ ં ે ુ ?
પોત  ે ંુ ? ાથંી છ આપ ે ? એનો માગો શી  જવાપ.   ૧

 

૩   યા શકા યા ગણ સતાપં ં ં ં , ાન તહા શકા ન હ થાપં ં ;
ભ ત યા ઉ મ ાનુ ં ,  મળવવા ુ ે gુ ભગવાન.   ૧

gુ ઓળખવા ઘટ વૈરા ય, ત ઊપજવા િવત ભા યે ૂ ;
તમ નહ  તો કઈ સે ં સગં, તમ નહ  તો કઈ ઃખરગે ં ંુ .   ૨

 

૪    ગાયો ત સઘળ એકે ે , સકળ દશન એ જ િવવકે ે ;
સમ યાની શૈલી કર , યા ્  વાદ સમજણ પણ ખર .   ૧
મળ થિત જો છો મનૂ ૂ ે, તો સ પી દ  યોગી કને;
થમ ત ન મ ય એકે ે , લોક પ અલોક દખ.   ૨
વા વ થિતન જોઈે , ટ યો ઓરતો શકા ખોઈં ;

એમ જ થિત યા ંનહ  ઉપાય, ÔÔઉપાય કા નહં ?ÕÕ શકા યં .   ૩
એ આ ય ણ ત ણે ે , ણ યાર ગટ ભાણે ;
સમ  બધમં ુ ત ત વુ , નીરખી ટાળ શોક સદ વે .   ૪
બધં ુ ત વ કમ સ હત, ુ ્  ગલ રચના કમ ખચીત;
ુ ્  ગલ ાન થમ લે ણ, નર દહ પછ  પામ યાને .   ૫

જો ક ુ ્  ગલનો એ દહ, તોપણ ઓર થિત યા છહં ે ;
સમજણ બી  પછ  કહ શ, યાર ચ  થર થઈશે .   ૬
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૨૧૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૫   જહા રાગ અન વળ  ષં ે ે , તહા સવદા માનો લશં ે ;
ઉદાસીનતાનો યા ંવાસ, સકળ ઃખનો છ યા નાશુ ે ં .   ૧
સવ કાલ  છ યા ાનું ે ં , દહ છતા યા છ િનવાણં ં ે ;
ભવ છવટનીે  છ એ દે શા, રામ ધામ આવીન વે યા.   ૨

 

૧૦૮                              બઈું , ફાગણ, ૧૯૪૬ 

 હ વ,  મા માું , તન હત ક  ે ં ંુ . 
 તરમા ખ છં ેુ ; બહાર શોધવાથી મળશ નહે . 
 તર  ખ તરની સમ ણીમા છુ ું ે ં ે; થિત થવા માટ બા  પદાથ  િવ મરણ કરંુ , આ ય લૂ. 

 સમ ણી રહવી બ  લભ છે ેુ ુ ; િનિમ ાધીન િ  ફર  ફર  ચલત થઈ જશૃ ે; ન થવા અચળ ગભીર ં
ઉપયોગ રાખ. 
 આ મ યથાયો યપણ ચા યો આ યો તો  વન યાગ કરતો રહ શે ંુ , ઝાઈશ નહૂં , િનભય થઈશ. 
 મા મા, તન હત ક  ે ં ંુ . 
 આ મા  છ એવા ભાવની યા યા ાું ે ય ન કરે . 

આ ત  છ એમ માની ન બસે ં ે ેુ . 
 આ માટ આમ કર  છ એ ભિવ યિનણય ન કર  રાખં ેુ . 
 આ માટ આમ ન થ  હોત તો ખ થાત એમ મરણ ન કરંુ ુ . 
 આટ  આ માણ હોય તો સા  એમ આ હ ન કર  રાખું ે ંુ . 
 આણ મારા િત અ ચત ક  એ  સભારતા ન શીખે ં ં ંુ ુ ુ . 
 આણ મારા િત ઉચત કે  ુએ  મરણ ન રાખું . 
 આ મન અ ભ િનિમ  છ એવો િવક પ ન કરે ેુ . 
 આ મન ભ િનિમ  છ એવી ે ેુ fઢતા માની ન બસે . 

 આ ન હોત તો  બધાત નહ  એમ અચળ યા યા નહ  કર શું ં . 
 વકમ બળવાન છૂ ે, માટ આ બધો સગ મળ  આ યો એ  એકાિતક હણ કર શ નહં ં ંુ . 
 ષાથનો જય ન થયોુ ુ  એવી િનરાશા મર શ નહ . 
 બી ના દોષ તન બધન છ એમ માનીશ નહે ં ે . 
 તાર િનિમ  પણ બી ન દોષ કરતો લાવે ે ુ . 
 તાર દોષ તન  બધન છ એ સતની પહલી િશ ા છે ે ં ે ં ે. 
 તારો દોષ એટલો જ ક અ યન પોતા  માને ં ંુ ,ુ પોત પોતાન લી જે ે ૂ ં.ુ 
 એ બધામા તાર  લાગણી નથીં , માટ દુ  દ થળ ત ખની ક પના કર  છુ ે ેુ . હ ઢૂ, એમ ન કર.- 

 એ તન ત હત કે ં.ુ 
 તરમા ખ છં ેુ . 

 જગતમા કોઈ એ  તક વા લખ વા કોઈ એવો સા ી ા હત તમન એમ નથી કહ  શકતો ક આ ખનો ં ં ે ેુ ુ ુ
માગ છે. વા તમાર આમ વત  વા સવન એક જ મ ઊગં ે ે ંુ ;ુ એ જ ચવ છ કૂ ે ે  યા કં ંઈ બળ િવચારણા રહ  છે. 
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 એક ભોગી થવાનો બોધ કર છે. 
 એક યોગી થવાનો બોધ કર છે. 
 એ બમાથી કોન સ મત કર  ે ં ે ંુ ? 

 બ  શા માટ બોધ કર છ ે ે ? 

 બ  કોન બોધ કર ે ે છ ે ? 

 કોના રવાથી કર છ ે ે ? 

 કોઈન કોઈનો અન કોઈન કોઈનો બોધ કા લાગ છ ે ે ે ં ે ે ? 

 એના કારણો  છ ં ં ેુ ? 

 તનો સા ી કોણ છ ે ે ? 

 તમ  વાછો છો ે ં ંુ ? 

 ત ાથી મળશ વા શામા છ ે ં ે ં ે ? 

 ત કોણ મળવશ ે ે ે ? 

 ા થઈન લાવં ે શો ? 

 લાવવા  કોણ શીખવશ ુ ં ે ? 

વા શી યા છ એ ? 

શી યા છો તો ાથી શી યા છો ં ? 

અ ન િ પ શી યા છો ુ ૃ ે ? 

નહ  તો િશ ણ િમ યા ઠરશે. 
વન  છ ુ ં ે ? 

વ  છ ુ ં ે ? 

તમ  છો ે ંુ ? 

તમાર  ઇ છા વક કા નથી થ  ૂ ં ંુ ? 

ત કમ કર  શકશો ે ? 

બાધતા િ ય છ ક િનરાબાધતા િ ય છ ે ે ? 

ત ા ા કમ કમ છ ે ં ં ે ? 

એનો િનણય કરો. 
તરમા ખ છં ેુ . 

બહારમા નથીં . 
સ ય ક  ુ ં .ં 
હ વ, લ માૂ , તન સ ય ક  ે ં ંુ . 
ખ તરમા છુ ં ે; ત બહાર શોધવાથી નહ  મળે ે . 
તર  ખ તરની થિતમા છુ ું ં ે; થિત થવા માટ બા  પદાથ  સબધી  આ ય લં ં ં ૂુ .  
થિત રહવી બ  િવકટ છેુ ; િનિમ ાધીન ફર  ફર  િૃ  ચલત થઈ ય છે. એનો fઢ ઉપયોગ રાખવો જોઈએ. 
એ મ યથાયો ય ચલા યો આવીશ તો  મઝાઈશ નહું ૂં . િનભય થઈશ. 
હ વ !  લ માું ૂ . વખત વખત ઉપયોગ ક  કોઈન રજન કરવામાે ે ૂ ે ં ,ં કોઈથી રજન થવામાં ,ં વા મનની 

િનબળતાન લીધ અ ય પાસ મદ થઈ ય છે ે ે ં ે, એ લ થાય છૂ ે. ત ન ે કર. 
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૧૦૯ 

 આ મા નામ મા  છ ક વ વ પ છ ે ેુ ? 

 જો વ વ પ છ તો કઈ પણ લ ણા દથીુ ે ં  ત ણી શકવા યો ય છ ક કમ ે ે ? 

જો ત લ ણા દથી કોઈ પણ કાર ણી શકે વા યો ય નથી એમ માનીએ તો જગતમા ઉપદશમાગની ં
િ  કમ થઈ શક છ ૃ ે ? અમકના વચનથી અમકન બોધ થાય છ તનો હ  શો ુ ુ ું ે ે ે ? 

અમકના વચનથી અમકન બોધ થાય છ એ સવ વાત ક પત છુ ું ે ે ે, એમ માનીએ તો ય  વ નો બાધ ુ
થાય. કમ ક ત િ  ય  દખાય છે ેૃ . કવળ વ યા વ  નથીં ુ ્ . 

કોઈ પણ આ મવ ાથી કોઈ પણ કાર આ મ વ પનો વચન ારા ઉપદશે - 

[અ ણૂ] 

 

૧૧૦ 

 આ મા ચ ગોચર થઈ શક ક કમ ુ ? અથા  આ મા કોઈ પણ ર ત ચ થી દખી શકાય એવો છ ક કમ ્ ે ેુ ? 

 આ મા સવ યાપક છ ક કમ ે ? 

  ક તમ સવ યાપક છ એ કુ ં ે  કમ ? 

 આ માન દહાતરમા જ  થાય છ ક કમ ે ં ં ં ેુ ? અથા  આ મા એક ગિતમાથી બી  ગિતમા ય છ ક કમ ્ ં ં ે ? 
જઈ શકવા યો ય છ ક કમ ે ? 

 આ મા  લ ણ ુ ું  ં?  
 કોઈ પણ કાર આ મા લ મા આવી શક એવો છ ક કમ ં ે ? 

 સૌથી વધાર મા ણક શા ો કયા ંછ ે ? 

 

૧૧૧                               મબઈું , ફાગણ, ૧૯૪૬ 

પરમ સ ય છે.  

પરમ સ ય છે. િ કાળ એમ જ છે. 
પરમ સ ય છે.  

 યવહારના સગન સાવધાનપણં ે ે, મદ ઉપયોગં ે, સમતાભાવ િનભા યો આવે . 
 બી  તા  કમ માનતા નથી એવો  તારા તરમા ન ઊગોું ં . 
 બી  તા  માન છ એ ું ે ે ઘ  યો ય છું ે, એ  મરણ તન ન થાઓું ે . 
  સવ કાર તારાથી વતું . 
 વન-અ વન પર સમ િ  હોૃ . 
 વન હો તો એ જ િ એ ણ હોૃ ૂ . 
 હવાસ યા ધી સ ત હો યા ધી યવહાર સગમા પણ સ ય ત સ ય હોૃ ુ ું ં ં ં ે . 
 હવાસમા તમા જ લ  હોૃ ં ે ં . 
 હવાસમા સૃ ં ગંીઓન ઉચત િ  રાખતા શીખવે ંૃ , સઘળા સમાન જ માનં . 
 યા ધીનો તારો કાળ ઘણો જ ઉચત ઓં ુ . 
 અમક યવહારુ - સગનો કાળં . 
 ત િસવાયનો ત સબધી કાયકાળે ં ં . 
 િવત કમ દયકાળૂ . 
 િન ાકાળ. 
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 જો તાર  વત તા અન તારા મથી તારા ઉપ વનં ે  - યવહાર સબધી સતોિષત હોય તો ઉચત કાર ં ં ં
તાર યવહાર વતાવવો. 

 તની એથી બી  ગમ ત કારણથી સતોિષત િ  ન રહતી હોય તો તાર તના ક ા માણ િ  કર  ત ે ે ે ં ે ે ેૃ ૃ
સગ રો કરવોં ૂ , અથા  સગની ણા િત ધી એમ કરવામા તાર િવષમ થ  નહ્ ં ૂ ં ંુ ુ ુ . 

 તારા મથી તઓ સતોિષત રહ તો ઔદાસી ય િ  વડ િનરા હભાવ તઓ  સા  થાય તમ કરવા  ે ં ે ે ં ં ે ંૃ ુ ુુ
સાવધાનપ  તાર રાખુ ું .ં 

 

૧૧૨                                 મબઈું , ચૈ , ૧૯૪૬ 

 મોહા છા દત દશાથી િવવક ન થાય એ ખે ંુ. નહ  તો વ ગત એ િવવક ખરો છુ ે ે ે. 

 ઘ  જ મ અવલોકન રાખોુ ં ૂ . 

 ૧. સ યન તો સ ય જ રહવા દે ં.ુ 

 ૨. કર  શકો તટ  કહોે ંુ . અશ તા ન પાવો. 

 ૩. એકિન ઠત રહો. 

 ગમ ત કોઈ શ ત મમા એકિન ઠત રહોે ે ં . 

 વીતરાગ ખ  ક  છે ં ં ેુ ુ . 

 અર આ મા ! થિત થાપક દશા લે. 

 આ ઃખ ા કહ  ુ ં ંુ ? અન શાથી ટાળ  ે ંુ ? 

 પોત પોતાનો વૈરે , ત આ કવી ખર  વાત છ ે ે ! 
 

૧૧૩                      મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૨, ૧૯૪૬ 

 ભાઈ ીુ , 

 આ  આપ  એક પ  મુ ું .ં અ  સમય અ ળ છુ ૂ ે. ત ભણીની સમય શળતા ઇ  ે ં ંુ . આપન  પ  ે
પાઠવ  માર  ઇ છામા હુ ું ં ,ં ત પ  અિધક િવ તારથી લખવાની અવ ય હોવાથીે , તમ જ તમ કરવાથી ત  ે ે ે ંુ
ઉપયોગીપ  પણ અિધક ઠર  હોવાથીુ ું ં , તમ કરવા ઇ છા હતીે , અન હ  પણ છે ેુ . તથાિપ કાય પાિધ  એ  સબળ ુ ું ં
પ છ ક એટલો શાત અવકાશ મળ  શકતો નથીે ં , મળ  શ ો નહ , અન હ  થોડો વખત મળવો પણ સભિવત ે ંુ
નથી. આપન આ સમયમા એ પ  મ  હોત તો વધાર ઉપયોગી થાતે ં ંુ ; તોપણ હવ પછ  પણ એ  ઉપયોગીપ  ે ં ંુ ુ
તો અિધક જ આપ પણ માની શકશો; આપની જ ાસાના કઈક શમાથ  ત પ  યા યાન આ  છં ં ં ે ં ં ેૂ ુ ુ ુ . 

આપના પહલા આ જ મમા  લગભગ ં ં ંુ બ વષથી કઈક વધાર કાળથી હા મી થયો  એ આપના ે ં ંૃ
ણવામા છં ે. હા મી ન લઈન કહ  શકાય છૃ ે ે ે, ત વ  અન મન ત વખતમા કઈ ઘણો પ રચય પડ ો નથીે ે ે ે ં ંુ ; 

તોપણ ત  બન  કાિયકે ં ંુ ુ , વા ચક અન માનિસક વલણ મન તથી ઘ ખ  સમ  છે ે ે ં ં ં ેુ ુુ ; અન ત પરથી તનો અન ે ે ે ે
મારો સબધં ં  અસતોષપા  થયો નથીં ; એમ જણાવવાનો હ  એવો છ ક હા મ  યા યાન સહજ મા  પણ ે ંુ ૃ ુ
આપતા ત સબધી વધાર અ ભવ ઉપયોગી થાય છં ે ં ં ેુ ; મન કઈક સા કા રક અ ભવ ઊગી નીકળવાથી એમ કહ  ે ં ં ુ
શ   ક મારો હા મ અ યાર ધી મ અસતોષપા  નથીુ ં ં ંૃ ુ , તમ ઉચત સતોષપા  પણ ને ં થી. ત મા  મ યમ ે
છે; અન ત મ યમ હોવાે ે મા ંપણ માર  કટલીક ઉદાસીન િ ની સહાયતા છેૃ . 

 તeવ ાનની ત ફાના દશન લતા હા મથી િવર ત થવા  અિધકતર ઝ છુ ુ ૃ ું ે ં ં ૂ ે ે, અને 
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ખચીત ત ે તeવ ાનનો િવવક પણ આન ઊ યો હતોે ે ; કાળના બળવ ર અિન ટપણાન લીધ તન યથાયો ય ં ે ે ે ે
સમાિધસગની અ ા તન લીધ ત િવવકન મહાખદની સાથ ગૌણ કરવો પડ ોં ે ે ે ે ે ે ે ; અન ખર ે ! જો તમ ન થઈ શે ુ ં
હોત તો તના ે (આ પ લખકનાે ) વનનો ત આવત. 
  િવવકન મહાખદની સાે ે ે થ ગૌણ કરવો પડ ો છે ે, ત િવવકમા જ ચ િ  સ  રહ  ય છે ે ં ેૃ , બા  
તની ાધા યતા નથી રાખી શકાતી એ માટ અક ય ખદ થાય છે ે ે. તથાિપ યા િન પાયતા છં ેુ , યા સહનતા ં
ખદાયક છુ ે, એમ મા યતા હોવાથી મૌનતા છે. 

 કોઈ કોઈ વાર સગીઓ અન સગીઓ છ િનિમ  ં ે ં ુ થઈ પડ છે; ત વળા ત િવવક પર કોઈ િત  ે ે ે ે ંુ
આવરણ આવ છે ે, યાર આ મા બ  જ મઝાય છૂં ેુ . વનર હત થવાની, દહ યાગ કરવાની ઃખ થિત કરતા ત ં ેુ
વળા ભયકર થિત થઈ પડ છે ં ે; પણ એ  ઝાઝો વખત રહ  નથીુ ું ં ; અન એમ યાર રહશ યાર ખચીત દહ યાગ ે ે
કર શ. પણ અસમાિધથી નહ  વ  એવી અ યાર ધીની િત ા કાયમ ચાલી આવી છુ ુ ે. 

 

૧૧૪                 મોરબી, અષાડ દ ુ ૪, gુ, ૧૯૪૬ 

 મોરબીનો િનવાસ યવહારનય પણ અ થર હોવાથી ઉ ર પાઠવી શકાય તમ નહોે ે ં.ુ 
 તમારા શ ત ભાવ માટ આનદ થાય છં ે. ઉ રો ર એ ભાવ તમન સ ફળદાયક ે થાઓ. 
 ઉ મ િનયમા સાર અન ધમ યાન શ ત વતન કરજોુ ે , એ માર  વારવાર મ ય ભલામણ છં ેુ . 
ભાવની ણીન િવ મત નથી કરતા એ એક આનદકથા છુ ૃે ે ં ે. 

 

૧૧૫                  મબઈું , અષાડ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૪૬ 

ધમ ઇ છક ભાઈ ી, 
 તમારા બ  પ ા મ યાં ે ં .ં વાચી સતોં ં ષ પા યો. 
 ઉપાિધ  બળ િવશષ રહ છું ે ે. વનકાળમા એવો કોઈ યોગ આવવાનો િનિમત હોય યા મૌનપણં ં ે - 
ઉદાસીન ભાવ િ  કર  લવી એ જ ય કર છે ે ે ેૃ . 
 ભગવતી ના પાઠ સબધમા કો લાસો નીચ આ યો છં ં ં ં ે ેૂ ુ . 

सुह जोगं पड चं अणारंभीु , असुहजोगं पड चं आयारंभीु , परारंभी, तदभयारंभीु . 
 ભ યોગની અપ ાએ અનારભીુ ે ં , અ ભયોગની અપ ાએ આ મારભીુ ે ં , પરારભીં , ત ભયારભી ુ ં
(આ મારભી અન પરારભીં ે ં ) 

 અહ  ભનો અથ પા રણાિમક ભથી લવો જોઈએુ ુ ે , એમ માર  f ટ છે. પા રણાિમક એટલ  પ રણામ ે ે
ભ વા  હ  ત  રહ  છ તુ ુ ુ ુ ું ં ે ં ં ે ે. 

 અહ  યોગનો અથ મન, વચન અન કાયા છે ે. 
 શા કારનો એ યા યાન આપવાનો મ ય હ  યથાથ દશાવવાનો અન ભ યોગમા િ  કરાવવાનો ુ ુ ુ ૃે ં
છે. પાઠમા બોધ ઘણો દર છં ં ેુ . 
 તમ મારા મળાપન ઇ છો છોે ે ે ; પણ આ કઈ અ ચત કાળ ઉદય આ યો છં ેુ . એટલ તમન મળાપમા પણ ે ે ે ં
 ય કર નીવું ે ંુ એવી થોડ  જ આશા છે. 

 યથાથ ઉપદશ મણ કય  છે ે, એવા વીતરાગના ઉપદશમા પરાયણ રહોં , એ માર  િવનય વક તમન ૂ ે
બ  ભાઈઓન અન બી ઓન ભલામણ છે ે ે ે ે. 
 મોહાધીન એવો મારો આમા બા ોપાિધથી કટલ કાર ઘરાયો છ ત તમ ણો છોે ે ે ે ે , એટલ અિધક  લ  ે ં ંુ ુ ? 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૧૭ 

 હાલ તો તમ જ તમારાથી ધમિશ ા લોે . યો ય પા  થાઓ.  પણ યો ય પા  થાુ ં . આગળ વધાર જોઈ ં.ુ 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૧૧૬૧                        મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૩, ૧૯૪૬ 

 આ ઉપાિધમા પડ ા પછ  જો મા  લગદહજ ય ાનં ંુ -દશન ત  જ ર  હોયે ં ંુ ુ , - યથાથ જ ર  હોય તો ુ ં
ઠાભાઈ અષાડ દ ૂ ુ ૯ gુની રા  સમાિધશીત થઈ આ ણક વનનો યાગ કર  જશે ે, એમ ત ાન ચવ છે ૂ ે ે. 

 

૧૧૭                      મબઈું , અષાડ દ ુ ૧૦, ૧૯૪૬ 

 લગદહજ ય ાનમા ઉપાિધન લીધ ય કચ  ફર થયો જણાયોં ે ે ્ . પિવ ા મા ઠાભાઈ ઉપરની િતિથએ ૂ
પણ દવસ વગવાસી થયાના આ  ખબર મ યાે . 

 એ પાવન આમાના ણો   મરણ કર  ુ ુ ુ ું ં ં ? યા િવ મિતન અવકાશ નથીં ેૃ , યા મિત થઈ ગણાય જ કમ ં ૃ ? 

 એ  લૌ કક નામ જ દહધાર  દાખલ ુ ં સ ય હ ુ,ં - એ આ મદશા પ ખરો વૈરા ય હતોે . 

 િમ યાવાસના ની બ  ીણ થઈ હતીુ , વીતરાગનો પરમરાગી હતો, સસારનો પરમ સત હતોં ુ ુ , 
ભ ત  ાધા ય ના તરમા સદાય કાિશત હુ ું ં ,ં સ ય ્ ભાવથી વદનીય કમ વદવાની ની અે ે ્  ત સમતા ુ
હતી, મોહનીય કમ  બળું  ના તરમા બ  ય થ  હં ૂ ં ંુ ુ ,ુ મમ તા નામા ઉ મ કાર દ પી નીકળ  હતીુ ુ ુ ં , 
એવો એ ઠાભાઈનો પિવ ા મા આ  જગતનોૂ , આ ભાગનો યાગ કર ન ચા યો ગયોે . આ સહચાર ઓથી મ ત ુ
થયો. ધમના ણાૂ ્ લાદમા આ ય અચ  ણ કં ં ૂુ ુ .ુ 

 અરર ! એવા ધમા મા  ંુ  વન આ કાળમા હોય એ કઈ વધાર આ યકારક નથીૂં ં ં ંુ . એવા પિવ ા માની 
આ કાળમા ાથી થિત હોય ં ં ? બી  સગીઓના એવા ભા ય ાથી હોય ક આવા પિવ ા માના દશનનો લાભ ં ં ં ં ં
અિધક કાળ તમન થાય ે ે ? મો માગન દ એ   સ યે ંુ ્ વ ના તરમા કા  હં ં ંુ ,ુ એવા પિવ ા મા 
ઠાભાઈન નમ કાર હો ૂ ે ! નમ કાર હો ! 

 

૧૧૮               મબઈું , અષાડ દ ુ ૧૫, ધુ, ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈઓ, 

 ચ૦ સ યપરાયણના વગવાસ ચક શ દો ભયકર છૂ ં ે. એવા ંર નો  લા  વન પર  કાળન પોષા  ુ ુ ુ ું ં ં ં ે ં
નથી. ધમ છકનો એવો અન ય સહાયક માયાદવીન રહવા દવો યો ય ન લા યોે . 

 આ આ માનો આ વનનો રાહ યક િવ ામ કાળની બળ f ટએ ખચી લીધો. ાનf ટથી શોકનો 
અવકાશ નથી મનાતો; તથાિપ તના ઉ મો મ ણો તમ કરવાની આ ા કર છે ે ેુ , બ  મરણ થાય છુ ે; વધાર 
નથી લખી શ તો. 

 સ યપરાયણના મરણાથ બને તો એક િશ ા થ લખવા િવચા  ં ં ંુ . 

 ૨न िछ जइ એ પાઠ રો લખશો તો ઠ ક પડશૂ ે. મારા સમજવા માણ એ થળ આ મા  શ દવણન છે ે ં ેુ . 
ÔÔછદાતો નથીે , ભદાતો નથીે .ÕÕ ઇ૦. 

૧. આ લખાણ ીમ ્  ની દિનક ન ધમા  છં ં ેુ . 

૨. ી આચારાગં, અ ય૦ ૩, ઉ શક ે ૩. ઓ પ  નુ .ં ૨૯૬ 
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૨૧૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ÔÔઆહાર, િવહાર અન િનહારનો િનયિમતે ÕÕ એ વા નો સ પાથ આમ છં ે ે - 

 મા યોગદશા આવ છં ે ે, તમા ય આહારે ં , િવહાર અન િનહાર ે (શર રના મળની યાગ યા) એ િનયિમત 
એટલ ે વી જોઈએ તવીે , આ માન િનબાધકે , યાથી એ િ  કરનારોૃ . 

 ધમમા સ ત રહો એ જ ફર  ફર  ભલામણં . સ યપરાયણના માગ  સવન કર  તો જ ર ખી થઈુ ુ ુ ું ે ં ,ં 
પાર પામી ુ,ં એમ  ધા  ુ ં ં ંુ . 

 આ ભવ  પરભવ  િન પાિધપ   વાટથી કર  શકાય ત વાટથી કરશોુ ુ ું ં ં ેુ , એમ િવનતંી છે. 

ઉપાિધ ા  રાયચદના યથાયો યં . 
 

૧૧૯                 મબઈું , અષાડ વદ ૭, ભોમ, ૧૯૪૬ 

 િનરતર િનભયપણાથી ર હત એવા આ ાિત પ સસારમા વીતરાગ વ એ જ અ યાસવા યો ય છં ં ં ં ે; િનરતર ં
િનભયપણ િવચર  એ જ ય કર છે ં ે ેુ ; તથાિપ કાળની અન કમની િવ ચ તાથી ે પરાધીનપણ આે .... કર એ છ એ. 

 બ  પ  મ યાે .ં સતોષ થયોં . આચારાગ નો પાઠ અવલો ોં ૂ . યથાશ ત િવચાર ન અ ય સગ અથ ે ં ે
લખીશ. 

 ધમ છક િ ભોવનદાસના  ઉ ર પણ સગ આપી શક શં ં ં ેુ . 

  અપાર માહા ય છું ે, એવી તીથકરદવની વાણીની ભ ત કરો.                           િવ૦ રાયચદં 
 

૧૨૦                     મબઈું , અષાડ વદ ૦)), ૧૯૪૬ 

 આપ  ંુ Ôયોગવાિસ ઠÕ  તક આ સાથ મોક  ુ ુ ું ે ં .ં ઉપાિધનો તાપ શમાવવાન એ શીતળ ચદન છે ં ે; 
આિધ- યાિધ  એની વાચનામા આગમન સભવ  નથીુ ું ં ં ં ં . આપનો એ માટ ઉપકાર મા  ં ંુ . 

 આપની પાસ કોઈ કોઈ વાર આવવામા પણ એક જ એ જ િવષયની જ ાસા છે ં ે. ઘણા વષ થી આપના ં
તઃકરણમા વાસ કર  રહલ િવ ા  આપના જ મખથી વણ થાય તો એક શાિત છં ં ં ેુ ુ . કોઈ પણ વાટ ક પત 

વાસનાઓનો નાશ થઈ યથાયો ય થિતની ા ત િસવાય અ ય ઇ છા નથી; પણ યવહારપર વ ે કટલીક ઉપાિધ 
રહ છે, એટલ સ સમાગમનો અવકાશ જોઈએ તટલો મળતો નથીે ે ; તમ જ આપન પણ તટલો વખત આપવા  ે ે ે ંુ
કટલાક કારણોથી અશ  સમ  ં ં ંુ ; અન એ જ કારણથી ફર  ફર  તઃકરણની છવટની િ  આપન જણાવી ે ે ેૃ
શકતો નથી; તમ જ ત પર વ અિધક વાતચીત થઈ શકતી નથીે ે ે . એ એક યની નુ ૂ તા; બી   ુ ં ંુ ? 

 યવહારપર વ કોઈ ર ત આપના સબધથી લાભ લવા  વ  પણ ઇ છ  નથીે ે ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ ; તમ જ આપ વા ે
બી ઓની સમીપથી પણ એની ઇ છા રાખી નથી. એક જ મ અન ત થોડા જ કાળનો ાર ધા સાર ગાળ  લવો ે ે ેુ
તમા દ યતા ઉચત નથીે ં , એ િન ય િ ય છે. સહજભાવ વતવાની અે યાસ ણા લકા કટલાક ં ( જૂ ) વષ થયા ં
આરભત છં ે; અન એથી િન િ ની  છે ેૃ ૃ . આ વાત અહ  જણાવવાનો હ  એટલો જ ક આપ અશ કત હશોંુ ; 
તથાિપ વાપર પણ અશ કત રહવા માટ  હ થી આપના ભણી મા  જો  છ ત જણા  છૂ ં ં ં ે ે ં ેુ ુ ુુ ; અન એ અશ કતતા ે ં
સસારથી ઔદાસી ય ભાવન પાં ે મલી દશાન સહાયક થશ એમ મા  હોવાથી ે ે ે ંુ (જણા  છું ે). 

 Ôયોગવાિસ ઠÕ પર વ આપન કઈ જણાવવા ઇ   ે ે ં ં ં ( સગ મ યં ે). 

 નના આ હથી જ મો  છે; એમ આ મા ઘણા વખત થયા માન  લી ગયો છં ં ૂ ેુ . મ તભાવમા ુ ં (!) મો  
છ એમ ધારણા છે ે; એટલ વાતચીત વળા આપ કઈ અિધક કે ે ં હતા નહ  તભો એમ િવ ાપન છં ં ે. 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૧૯ 

૧૨૧                                   મબઈું , અષાડ, ૧૯૪૬ 

 તક વાચવામા થી ઉદાસીનપુ ું ં ,ં વૈરા ય ક ચ ની વ થતા થતી હોય ત  ગમ ત તક વાચે ં ે ે ં ંુ ુ .ુ 
તમા યો યપ  ા ત થાય ત  તક વાચવાનો િવશષ પ રચય રાખવોે ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ . 

 ધમકથા લખવા િવષ જણા  તો ત ધાિમક કથા મ ય કર ન તો સ સગન િવષ જ રહ  છે ં ે ે ં ે ે ેુ ુ . ષમકાળપણ ુ ે
વતતા આ કાળન િવષ સ સગ  માહા ય પણ વના યાલમા આે ે ં ં ંુ વ  નથીું . 

 ક યાણના માગના સાધન ં કયા ંહોય ત ઘણી ઘણી યા દ કરનાર એવા વન પણ ખબર હોય એમ ે ે
જણા  નથીું . 

 યાગવા યો ય એવા વ છદા દ કારણો તન િવષ તો વ ચ વક વત  ર ા છં ં ે ે ે ૂ ેુ .  આરાધન કર  ુ ું ં
ઘટ છ એવા આ મ વ પ સ ષો િવષ કા તો િવમે ે ંુ ુુ ખપ  અન કા તો અિવ ાસપ  વત છુ ું ે ં ં ે, અન તવા ે ે
અસ સગીઓના સહવાસમા કોઈ કોઈ મમ ઓન પણ ર ા કર  પડ છં ં ે ં ેુ ુ ુ ુ . ત ઃખીમાના તમ અન મિન આદ પણ ે ં ે ેુ ુ
કોઈ કોઈ શ ગણવા યો ય છોે . અસ સગ અન વ છાએ વતના ન થાય અથવા તન મ ન અ સરાય તમ ં ે ે ે ે ેુ
વતનથી ત િૃ  રાખવાનો િવચાર રા યા જ કરવો એ ગમ સાધન છુ ે. 

 

૧૨૨                               મબઈું , અષાડ, ૧૯૪૬ 

 િવત કમનો ઉદય બ  િવ ચ  છૂ ેુ . હવ યા યાથી ભાતે ં . 

 તી રસ કરે , મદરસ કર  કમ  બધન થાય છં ે ં ં ેુ . તમા મ ય હ  રાગ ષ છે ં ે ેુ ુ . તથી પ રણાે મ વધાર ે
પ તા  થાય છું ે. 

 યોગમા રહલા આ મા અણારભી છુ ં ં ે. અ  યોગમા રહલ આ મા આરભી છુ ં ં ે. એ વા  વીરની 
ભગવતી  છું ે. મનન કરશો. 

 અરસપરસ તમ થવાથીે , ધમન િવસ ન થયલ આ માન મિતમા યોગપદ સાભરે ે ે ં ંૃ . બ લ કમના યોગ ુ ે
પચમ કાળમા ઉ પ  થયાં ં , પણ કાઈંક ભના ઉદયથી  યોગ મ યો છ તવો ઘણા જ થોડા આ માન મમબોધ ુ ે ે ે
મળ છે ે; અન ત ચ  બ  ઘટ છે ે ં ેુ ુ ુ ુ . ત સ ષોની પાે ુ ુ ૃ f ટમા ર  છં ં ેુ . અ પકમના યોગ હશ તો બનશે ે. િનઃસશય ં
 ષની જોગવાઈ મળ  ત ષન ભોદય થાય તો ન  બનુ ુ ુુ ુે ે ે; પછ  ન બન તો બ લ કમનોે ુ  દોષ ! 

 

૧૨૩                               મબઈું , અષાડ, ૧૯૪૬ 

 ધમ યાન લ યાથથી થાય એ જ આ મ હતનો ર તો છે. ચ ના સક પિવક પથી ર હત થ  એ ં ંુ
મહાવીરનો માગ છે. અલ તભાવમા રહ  એ િવવક  ક ય છં ં ે ં ેુ ુ . 

 

૧૨૪                            વવા ણયા બદરં , ૧૯૪૬ 

जणं जणं दसं इ छइ तणं तणं दसं अ प डब े. 
   દશા ભણી જ  ઇ છ ત ત દશા ન અ િતબ  અથા  લી છુ ું ે ે ે ે ે્ . (રોક  શકતી નથી.) 

 આવી દશાનો અ યાસ યા ધી નહ  થાયં ુ ; યા ધી યથાથ યાગની ઉ પિ  થવી કમ સભવ ં ં ેુ ? 

 પૌ ્  ગલક રચનાએ આ માન તભત કરવો ઉચત નથીે ં . 

િવ૦ રાયચદના યથાયો યં . 
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૨૨૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૧૨૫           વવા ણયા, ાવણ વ દ ૧૩, ધ ુ ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈ ી, 

 આ  મતાતરથી ઉ પ  થયલા પહલાં ે ં  ંપ ષણ આરભાયાુ ં .ં આવતા માસમા બી ં આરભાશં ં ે. સ ય ્ f ટથી 
મતાતર ર મક  જોતા એ જ મતાતર બવડા લાભ  કારણ છં ૂ ં ં ે ં ેૂ ુ , કારણ બવડો ધમ સપાદન કર  શકાશે ં ે. 

 ચ  ફાન યો ય થઈ ગ  છુ ુે ં ે. કમરચના િવ ચ  છે. 

િવ૦ રાયચદના યથાં ૦ 

 

૧૨૬           વવા ણયા, . ભા . દ ુ ૩, સોમ, ૧૯૪૬ 

 આપના દશનનો લાભ લીધા લગભગ એક માસ ઉપર કઈ વખત થયોં ં ં . મબઈ મ ા એક પખવા ડ  ુ ું ૂ ં ં
થ ુ.ં મબઈનો એક વષનો િનવાસ ઉપાિધ ા  ર ોુ ં . સમાિધ પ એક આપનો સમાગમે , તનો વો જોઈએ તવો ે ે
લાભ ા ત ન થયો. 

 ાનીઓએ ક પલો ખરખરો આ ક ળકાળ જ છે ે. જનસમદાયની િ ઓ િવષયકષાયા દકથી િવષમતાન ુ ૃ ે
પામી છે. એ  બળવ રપ  ય  છુ ું ં ે. રાજસી િ  અ કરણ તમન િ ય થ  છૃ ુ ુ ું ે ે ં ે. તા પય િવવક ઓની અન ે ે
યથાયો ય ઉપશમપા ની છાયા પણ મળતી નથી. એવા િવષમકાળમા જ મલો આ દહધાર  આ મા ં ે
અના દકાળના પ ર મણના થાકથી િવ ાિત લવા આવતા અિવ ાિત પામી સપડાયો છં ે ં ં ે. માનિસક ચતા ાય ં
કહ  શકાતી નથી. કહવાના પા ોની પણ ખામી છં ે; યા હવ  કર  ં ે ં ંુ ુ ? જોક યથાયો ય ઉપશમભાવન પામલો ે ે
આ મા સસાર અન મો  પર સમ િ વાળો હોય છં ે ેૃ . એટલ અ િતબ પણ િવચર  શક છે ે ે; પણ આ આ માન તો ે
હ  ત દશા ા ત થઈ નથીુ ે . તનો અ યાસ છે ે. યા તન પડખ આ િ  શા માટ ઊભી હશ ં ે ે ે ેૃ ? 

 ની િન પાયતા છ તની સહનશીલતા ખદાયક છ અન એમ જ વતન છુ ે ે ે ે ેુ ;પર  વન ણ થતા ં ૂુ
પહલા યથાયો યપણ નીચની દશા આવવી જોઈએઃં ે ે - 

 ૧. મન, વચન અન કાયાથી આ માનો મે ુ તભાવ. 

 ૨. મન  ઉદાસીનપણ વતનું ે . 

 ૩. વચન  યા ાદપ  ુ ું ં (િનરા હપ ુ)ં. 

 ૪. કાયાની દશાૃ . (આહાર-િવહારની િનયિમતતા). 

 અથવા સવ સદહની િન િં ૃ ; સવ ભય  ટુ ું ,ં અન સવ અ ાનનો નાશે . 

 અનક કાર સતોએ શા  વાટ તનો માગ ક ો છે ં ે ે, સાધનો બતા યા છં ે, યોગા દકથી થયલો પોતાનો ે
અ ભવ ક ો છુ ે; તથાિપ તથી યથાયો ય ઉપશમભાવ આવવો લભ છે ેુ . ત માગ છે ે; પર  ઉપાદાનની બળવાન ં ુ
થિત જોઈએ. ઉપાદાનની બળવાન થિત થવા િનરતર સ સગ જોઈએં ં , ત નથીે . 

 િશ વયમાથી જ એ િ  ઊગવાથી કોઈ કારનો પરભાષા યાસ ન થુ ૃં ઈ શ ો. અમક સ દાયથી ુ ં
શા ા યાસ ન થઈ શ ો. સસારના બધનથી ઈહાપોહા યાસ પણ ન થઈ શ ોં ં ; અન ત ન થઈ શ ો તન માટ ે ે ે ે
કઈ બી  િવચારણા નથીં . એથી આ મા અિધક િવક પી થાત (સવન માટ િવક પીપ  નહે ંુ , પણ એક  પોતાની ુ ં
અપ ાએ ક  ે ં ંુ ). અન િવક પા દક લે ેશનો તો નાશ જ કરવો ઇ છયો હતો, એટલ  થ  ત ક યાણકારક જે ં ેુ ; પણ 
હવ ીરામન મ મહા ભાવ વિસ ઠ ભગવાન આ જ દોષ  િવ મરણ કરા  હ  તમ કોણ કરાવ ે ે ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ ુ ? અથા  ્
શા નો ભાષા યાસ િવના પણ ઘણો પ રચય થયો છે, ધમના યાવહા રક ાતાઓનો પણ પ રચય થયો છે, તથાિપ 
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૨૧ 
આ આ મા  આનદાવરણ એથી ટળ એમ નથીું ં ે , મા  સ સગ િસવાયં , યોગસમાિધ િસવાય, યા કમ કર  ં ંુ ? 
આટ  પણ દશાવવા  કોઈ સ પા  થળ નહોુ ુ ું ં .ં ભા યોદય આપ મ યા ક ે ન એ જ રોમ રોમ ચકર છે ે ે ેુ . 

 

૧૨૭          વવા ણયા, થમ ભાદરવા દ ુ ૪, ૧૯૪૬ 

પ  મ ુ.ં 

ન તાથી િવનયથી, આખા વષમા થયલો તમારા યનો મારો અપરાધ મનં ે ે , વચન, કાયાના શ ત યોગથી 
ફર  ફર  ખમા  ંુ .ં સવ કાર મારા અપરાધ  િવ મરણ કર  આમ ણીં ેુ મા વતન કયા રહો એ િવનતી છં ં ે. 

આજના પ મા,ં મતાતરથી બવડો લાભ થાય છ એ  આ પ ષણ પવ સ યં ે ે ંુ ુ ્ f ટથી જોતા જણાં ં;ુ એ 
વાત ચીુ . તથાિપ ક યાણ અથ એ f ટ ઉપયોગી છે. સમદાયના ક યાણ અથ જોતા બ પ ષણ ઃખદાયક છુ ું ે ેુ . 
યક મતાતર સમદાયમા વધવાે ં ંુ  ન જોઈએ, ઘટવા જોઈએ. 

િવ૦ રાયચદના યથાં ૦ 

 

૧૨૮              વવા ણયા, થમ ભા . દ ુ ૬, ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈઓ, 

 થમ સવ સર  અન એ દવસ પયત સબધીમા કોઈ પણ કાર તમારો અિવનયં ે ં ં ં , આશાતના, અસમાિધ 
મારા મન, વચન, કાયાના કોઈ પણ યોગા યવસાયથી થઈ હોય તન માટે ે  નઃ નઃ મા  ુ ુ ુ ં .ં 

 ત ાનથી મરણ કરતા એવો કોઈ કાળ જણાતો નથી વા સાભરતો નથી ક  કાળમાં ં ,ં  સમયમા આ ં
વ પ ર મણ ન ક  હોયે ુ , સક પં -િવક પ  રટણ ન ક  હોયુ ું , અન એ વડ ે ÔસમાિધÕ ન યો હોયૂ . િનરતર એ ં
મરણ ર ા કર છે, અન એ મહા વૈરા યે ન આપ છે ે ે. 

 વળ  મરણ થાય છ ક એ પ ર મણ કવળ વ છદથી કરતા વન ઉદાસીનતા કમ ન આવી ે ં ં ે ? બી  
વો પર વ ોધ કરતાે ,ં માન કરતા,ં માયા કરતા,ં લોભ કરતા ક અ યથા કરતા ત મા  છ એમ યથાયો ય કા ન ં ં ે ં ે ંુ

 ંુ? અથા  એમ ણ  જોઈ  હ્ ુ ુ ું ં ,ં છતા ન ં ં ુએ વળ  ફર  પ ર મણ કરવાનો વૈરા ય આપ છે ે. 

 વળ  મરણ થાય છ ક ના િવના એક પળ પણ  નહ  વી શ  એવા કટલાક પદાથ  ે ં ંુ ુ ( ીઆ દક) ત ે
અનત વાર છોડતાં ,ં તનો િવયોગ થયા અનત કાળ પણ થઈ ગયોે ં ં ; તથાિપ તના િવના જવા  એ કઈ થો  ે ં ં ંુ ુ
આ યકારક નથી. અથા   ્  વળા તવો ીિતભાવ કય  હતો ત ત વળા ત ક પત હતોે ે ે ે ે ે . એવો ીિતભાવ કા ં
થયો ? એ ફર  ફર  વૈરા ય આપ છે ે. 

 વળ   મખ કોઈ કાળ પણ નહ  જોુ ું ે ; ન કોઈ કાળ  હણ નહ  જ કે ે ં ંુ ુ; તન ઘર પણે ે ે ેુ , ીપણે, 
દાસપણે, દાસીપણે, નાના જ પણ શા માટ જ યોં ેુ  ? અથા  એવા ષથી એવા પ જ મ  પડ  ્ ે ે ં ંુ ુ ! અન તમ કરવાની ે ે
તો ઇ છા નહોતી ! કહો એ મરણ થતા આ લિશત આમા પર વ સા નહ  આવતી હોય ં ે ે ુ ુ ? અથા  આવ છ્ ે ે. 

 વધાર  કહ  ં ંુ ુ ?   વના ભવાતર ાિતપણ મણ કૂ ં ં ં ે ;ુ ત  મરણ થતા હવ કમ ે ં ં ેુ વ  એ ુ ં
ચતના થઈ પડ  છે. ફર  ન જ જ મ  અન ફર  એમ ન જ કર  એ  ુ ુ ું ે ં ં fઢ વ આ મામા કાશ છં ે ે. પણ કટલીક 
િન પાયતા છ યા કમ કર  ુ ે ં ંુ ?  fઢતા છ ત ણ કરવીે ે ૂ ; જ ર ણ પડવી એ જ રટણ છૂ ે, પણ  કઈ આ  ં ંુ
આવ છે ે, ત કોર કર  પડ છે ં ેુ , અથા  ્
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૨૨૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ખસડ  પડ છે ં ેુ , અન તમા કાળ ય છે ે ં ે. વન ચા  ય છું ે, એન ન જવા દે ં,ુ યા ધી યથાયો ય જય ન થાય ં ુ
યા ધીં ુ , એમ fઢતા છ ત  કમ કર  ે ે ં ંુ ુ ? કદાિપ કોઈ ર ત તમા  કઈ કરે ે ં ં ંુ એ તો ત  થાન ા છ ક યા જઈન ે ં ં ે ં ેુ
રહ એ ? અથા  તવા સતો ા છ્ ે ં ં ે, ક યા જઈન એ દશામા બસી ત  પોષણ પામીએ ં ે ં ે ે ંુ ? યાર હવ કમ કર  ે ંુ ? 

 ÔÔગમ તમ હોે ે , ગમ તટલા ઃખ વઠોે ે ં ેુ , ગમ તટલા પ રષહ સહન કરોે ે , ગમ તટલા ઉપસગ સહન કરોે ે , ગમ ે
તટલી યાિધઓ સહન ે કરો, ગમ તટલી ઉપાિધઓ આવી પડોે ે , ગમ તટલી આિધઓ આવી પડોે ે , ગમ તો ે
વનકાળ એક સમય મા  હો, અન િનિમ  હોે ુ , પણ એમ કર  જું . 

 યા ધી હ વ ં ુ ! ટકો નથી.ÕÕ 

 આમ નપ યમાથી ઉ ર મળ છે ં ે ે, અન ત યથાયો ય લાગ છે ે ે ે. 

 ણ ણ પલટાતી વભાવ િ  નથી જોઈતીે ે ૃ . અમક કાળ ધી ય િસવાય કઈ નથી જોઈુ ુ ુૂ ં ;ં ત ન હોે ય 
તો અમક કાળ ધી સત િસવાય કઈ નથી જોઈુ ુ ું ં ;ં ત ન હોય તો અમક કાળ ધી સ સગ િસવાય કઈ નથી ે ં ંુ ુ
જોઈ ુ;ં ત ન હોય તો આયાચરણ ે (આય ષોએ કરલા આચરણુ ુ ં ) િસવાય કઈ નથી જોઈં ં;ુ ત ન હોય તો ે
જનભ તમા અિત  ભાવ લીનતા િસવાય કઈ નથી જોઈં ે ં ંુ ;ુ ત ન હોય તો પછ  માે ગવાની ઇ છા પણ નથી. 

 ગમ પડ ા િવના આગમ અનથકારક થઈ પડ છે. સ સગ િવના યાન ત તરગ પ થઈ પડ છં ે ં ે. સત િવના ં
તની વાતમા ત પમાતો નથીં . લોકસ ાથી લોકા  જવા  નથીં ે ંુ . લોક યાગ િવના વૈરા ય યથાયો ય પામવો 
લભ છુ ે. 

 ÔÔએ કઈ ખો  છ ં ં ેુ ?ÕÕ  ંુ? 

પ ર મણ કરા  ત કરાુ ું ે .ં હવ તના યા યાન લઈએ તો ે ે ં ? 

લઈ શકાય. 

એ પણ આ યકારક છે. 

અ યાર એ જ. ફર  યોગવાઈએ મલી ુ.ં 

એ જ િવ ાપન. 

િવ૦ રાયચદના યથાયો યં  

 

૧૨૯            વવા ણયા, . ભા . દ ુ ૭, ુ , ૧૯૪૬ 

 મબઈ ઇ યા દક થળ વઠલી ઉપાિધું ે ે , અહ  આ યા પછ  એકાતા દકનો અભાવ ં (નહ  હોવાપ ુ)ં, અન ે
ખળતાની અિ યતાન લીધ મ બનશ તમ વરાથી ત ભણી આવીશે ે ે ે ે . 

 

૧૩૦          વવા ણયા, . ભા . દ ુ ૧૧, ભોમ, ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈ ખીમ , 

 કટલાક વષ થયા એક મહાન ઇ છા તઃકરણમા વત  રહ  છં ં ં ે,  કોઈ થળ કહ  ે નથી, કહ  શકાઈ નથી, 
કહ  શકાતી નથી; નહ  કહવા  અવ ય છં ેુ . મહાન પ ર મથી ઘ  કર ન ત પાર પાડ  શકાય એવી છું ે ે ે; તથાિપ ત ે
માટ વો જોઈએ તવો પ ર મ થતો નથીે , એ એક આ ય અન મ તા છે ે. એ ઇ છા વાભાિવક ઉ પ  થઈ હતી. 
યા ધી ત યથાયો ય ર ત પાર નહં ે ેુ  કરાય યા ધી આમા સમાિધ થ થવા ઇ છતો નથીં ુ , અથવા થશ નહે . કોઈ 
વળા અવસર હશ તો ત ઇ છાની છાયા જણાવી દવા  ય ન કર શે ે ે ંુ . એ ઇ છાના કારણન લીધ વ ઘ  કર નં ે ે ં ેુ  
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૨૩ 
િવટબનદશામા જ વન યતીત કય  ય છં ં ે. જો ક ત િવટબનદશા પણ ક યાણકારક જ છે ં ે; તથાિપ બી  ય ે
તવી ક યાણકારક થવામા કઈક ખામીવાળ  છે ં ં ે. 

 તઃકરણથી ઊગલી અનક ઊિમઓ તમન ઘણી વાર સમાગમમા જણાવી છે ે ે ં ે. સાભળ ન કટલક શ ં ે ે ે
તમન અવધારવાની ઇ છા થતી જોવામાે  ંઆવી છે. ફર  ભલામણ છ ક   થળોએ ત ત ઊિમઓ જણાવી હોય ે ે ે
ત ત થળ જતા ફર  ફર  ત  અિધક અવ ય મરણ કરશોે ે ે ં ે ંુ . 

 ૧. આ મા છે. 

૨. ત બધાયો છે ં ે. 

૩. ત કમનો ક ા છે ે. 

૪. ત કમનો ભો તા છે ે. 

૫. મો નો ઉપાય છે. 

૬. આ મા સાધી શક છે. આ  છ મહા વચનો ત  િનરતર સશોધન કરજોે ં ં ંુ . 

બી ની િવટબનાનો અ હ નહ  કરતા પોતાની અ હતા ઇ છનાર જય પામતો નથીં ંુ ુ ; એમ ાય થાય ે
છે. માટ ઇ   ક તમ વા માના અ હમા ં ં ે ંુ f ટ આપી છ તની  કરતા રહશોે ે ૃ ; અન તથી પરની અ હતા ે ે ુ
પણ કર  શકશો. 

ધમ જ ના અ થં  અન ધમ જ ની િમ  છે ે, ધમ જ  લોહ  છું ે, ધમ જ  આિમષ છું ે, ધમ જ 
ની વચા છે, ધમ જ ની યો છે, ધમ જ  કમ છું ે, ધમ જ  ચલન છું ે, ધમ જ  બસ  છુ ું ે ં ે, ધમ જ 
 ઊઠ  છુ ું ં ે, ધમ જ  ઊ  રહ  છુ ુ ું ં ં ે, ધમ જ  શયન છું ે, ધમ જ ની િત છૃ ે, ધમ જ નો આહાર છે, 

ધમ જ નો િવહાર છે, ધમ જ નો િનહાર [!] છે, ધમ જ નો િવક પ છે, ધમ જ નો સક પ છં ે, ધમ જ  ંુ
સવ વ છે, એવા ષની ા ત લભ છુ ુ ુ ે, અન ત મ યદહ પરમા મા છે ે ેુ . એ દશાન  આપણ નથી ઇ છતા ે ં ેુ ? 
ઇ છ એ છ એ; તથાિપ માદ અન અસ સગ આડ તમા ે ં ે ં f ટ નથી દતા. 

 આ મભાવની  કરજોૃ ; અન દહભાવન ઘટાડજોે ે . 

િવ૦ રાયચદના યથો ચતં . 
 

૧ ૩૧      તપર (મોરબી), .ભા. વદ ૫, ધુ, ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈઓ, 

 ભગવતી ના પાઠૂ ૧ સબધમા બ ના અથ મન તો ઠ ક જ ં ં ં ે ે લાગ છે ે. બાળ વોની અપ ાએ ટબાના ે
લખક ભરલો અથ હતકારક છે ે; મમ ન માટ તમ ક પલો અથ હતકારક છુ ુ ુ ે ે ે ે; સતોન માટ બ  હતકારક છં ે ે ે; 
ાનમા મ યો ય ન કર એટલા માટ એ થળ યા યાનન ઃ યા યાન કહવાની અપ ા છં ે ે ે ેુ ુ . યથાયો ય 
ાનની ા ત જો ન થઈ હોય તો  યા યાન કયા હોય ત દવા દક ગિત આપી સસારના જ ગ ત થાય ે ં ં ૂ

છે. એ માટ તન ઃ યા યાન ક ાે ે ુ ; પણ એ થળ યા યાન ાન િવના ન જ કરવા એમ કહવાનો હ  તીથકર ે ં ુ
દવનો છ જ નહે . યા યાના દક યાથી જ મ ય વ મળ ુ ે છે, ચ ગો  અન આયદશમા જ મ મળ છે ં ે ે. તો 
પછ  ાનની ા ત થાય છે; માટ એવી યા પણ ાનની સાધન ત સમજવી જોઈએ છૂ ે. 

િવ૦ રાયચદના યથો ચતં . 

૧. ી ભગવતી ૂ , શતક ૭, ઉ શક બીજોે . 
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૨૨૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૧૩૨            વવા ણયા, . ભા . વ દ ૧૩, ુ , ૧૯૪૬ 

ÔÔ णम प स जनसंगितरेका, भवित भवाणवतरणे नौका.ÕÕ 
 ણવારનો પણ સ ષનો સમાગમ ત સસાર પ સમ  તરવાન નૌકા પ થાય છુ ુુ ે ં ે ે. એ વા  મહા મા 
શકરાચાય  છં ં ેુ ; અન ત યથાથ જ લાે ે ગ છે ે. 

 આપ મારા સમાગમથી થયલો આનદ અન િવયોગથી અનાનદ દશા યોે ે ં ે ં ; તમ જ આપના સમાગમ માટ ે
મન પણ થ  છે ં ેુ . 

 તઃકરણમા િનરતર એમ જ આ યા કર છ ક પરમાથ પ થં ં ે ં;ુ અન અનકન પરમાથ સા ય કરવામા ે ે ે ં
સહાયક થ  એ જ કત ય છું ે, તથાિપ કઈ તવો યોગ હ  િવયોગમા છં ે ં ેુ . 

 ભિવ ય ાનની મા અવ ય છં ે, ત વાત પર હમણા લ  ર  નથીે ં ંુ . 
 

૧૩૩     વવા ણયા, બી  ભાદરવા દ ુ ૨, ભોમ, ૧૯૪૬ 

આ મિવવકસપ  ભાઈ ી સોભાગભાઈે ં , 

મોરબી. 

આ  આપ  એક પ  મુ ું .ં વાચી પરમ સતોષ થયોં ં . િનરતર તવો જ સતોષ આપતા રહવા િવ ત છં ે ં ે. 

 અ   ઉપાિધ છે, ત એક અમક કામથી ઉ પ  થઈ છે ેુ ; અન ત ઉપાિધ માટ  થશ એવી કઈ ક પના ે ે ં ે ંુ
પણ થતી નથી; અથા  ત ઉપાિધ સબધી કઈ ચતા કરવાની િ  રહતી નથી્ ે ં ં ં ૃ . એ ઉપાિધ કળકાળના સગ એક ં ે
આગળની સગિતથી ઉ પ  થઈ છં ે. અન મ ત માટ થ  હશ તમ થોડા કાળમા ે ે ં ે ે ંુ થઈ રહશે. એવી ઉપાિધઓ આ 
સસારમા આવવીં ં , એ કઈ નવાઈની વાત નથીં . 

 ઇ ર પર િવ ાસ રાખવો એ એક ખદાયક માગ છુ ે. નો fઢ િવ ાસ હોય છે, ત ઃખી હોતો નથીે ુ , 
અથવા ઃખી હોય તો ઃખ વદતો નથીુ ુ ે . ઃખ ઊલ  ખ પ થઈ પડ છુ ુ ં ેુ . 

 આ મ છા એવી જ વત છ ક સસારમા ારે ે ં ં ધા સાર ગમ તવા ભા ભ ઉદય આવોુ ુ ુે ે ં . પર  તમા ીિત ં ે ંુ
અ ીિત કરવાનો આપણ સક પ પણ ન કરવોે ં . 

 રાિ  અન દવસ એક પરમાથ િવષય  જ મનન રહ છે ં ેુ , આહાર પણ એ જ છે, િન ા પણ એ જ છે, શયન 
પણ એ જ છે, વ ન પણ એ જ છે, ભય પણ એ જ છે, ભોગ પણ એ જ છે, પ ર હ પણ એ જ છે, ચલન પણ એ 
જ છે, આસન પણ એ જ છે. અિધક  કહ  ુ ું ં ? હાડ, માસં, અન તની મ ન એક જ એ જ રગ  રગન છે ે ે ં ં ં ેુ . એક 
રોમ પણ એનો જ ણ િવચાર કર છે ે, અન તન લીધ નથી કઈ જો  ગમે ે ે ે ં ં ંુ ,ુ નથી કઈ ઘ  ગમં ૂં ં ંુ ,ુ નથી કઈ ં
સાભળ  ગમં ં ંુ ;ુ નથી કઈ ચાખ  ગમ  ક નથી કઈ પં ં ં ંુ ુ શ  ગમુ ું ,ં નથી બોલ  ગમ  ક નથી મૌન રહ  ગમુ ુ ુ ું ં ં ,ં 
નથી બસ  ગમ  ક નથી ઊઠ  ગમે ં ં ં ંુ ુ ુ ,ુ નથી  ગમ  ક નથી ગ  ગમૂ ં ં ં ંુ ુ ુ ,ુ નથી ખા  ગમ  ક નથી  ુ ુ ું ં ૂ ં
રહ  ગમં ંુ ,ુ નથી અસગ ગમતો ક નથી સગ ગમતોં ં , નથી લ મી ગમતી ક નથી અલ મી ગમતી એમ છે; 
તથાિપ ત ય આશા િનરાશા કઈ જ ઊગ  જણા  નથીે ે ં ં ંુ ુ . ત હો તોપણ ભલ અન ન હો તોપણ ભલ એ કઈ ે ે ે ે ં
ઃખના કારણ નથીુ ં . ઃખ  કારણ મા  િવષમા મા છુ ુ ં ે, અન ત જો સમ છ તો સવ ખ જ છે ે ે ેુ . એ િ ન લીધ ૃ ે ે
સમાિધ રહ છે. તથાિપ બહારથી હ થપણાની િ  નથી થઈ શકતીૃ ૃ , દહભાવ દખાડવો પાલવતો નથી, 
આ મભાવથી િ  બા થી કરવાન કટૃ ે લોક તરાય છે. યાર હવ કમ કર  ે ંુ ? કયા પવતની ફામા જ  અન ુ ું ં ે
અલોપ થઈ જ ુ,ં એ જ રટાય છે. તથાિપ બહારથી અમક સસાર  િ  કરવી પડ છુ ૃં ે. ત માટ શોક તો નથીે , 
તથાિપ સહન કરવા વ ઇ છતો નથી ! પરમાનદ યાગી એન ઇ છ પણ કમ ં ે ે ? અન એ જે  
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કારણથી યોિતષા દક તરફ હાલ ચ  નથી. ગમ તવા ભિવ ય ાન અથવા િસ ઓની ઇ છા નથીે ે ં . તમ તઓનો ે ે
ઉપયોગ કરવામા ઉદાસીનતા રહ છં ે. તમા પણ હાલ તો અિધક જ રહ છે ં ે. માટ એ ાન સબધ ચ ની વ થતાએ ં ં ે
િવચાર  માગલા ો સબધી લખીશ અથવા સમાગમ જણાવીશે ં ં ે . 
  ાણીઓ એવા ના ઉ ર પામવાથી આનદ માન છ તઓ મોહાધીન છં ે ે ે ે, અન તઓ પરમાથના પા  ે ે ં
થવા લભ છ એમ મા યતા છં ે ેુ , તો તવા ે સગમા આવ  પણ ગમ  નથી પણ પરમાથ હ એ િ  કરવી ં ં ં ંુ ુ ુ ૃ
પડશ તો કઈ સગ કર શે ં ં ે . ઇ છા તો નથી થતી. 
 આપનો સમાગમ અિધક કર ન ઇ  ે ં .ં ઉપાિધમા એ એક સાર  િવ ાિત છં ં ે. શળતા છુ ે, ઇ  ં .ં 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૧૩૪            વવા ણયા, . ભા . દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૪૬ 

બ  ભાઈઓે , 
 દહધાર ન િવટબના એ તો એક ધમ છે ં ે. યા ખદ કર ન આ મિવ મરણ  કર  ં ે ે ં ંુ ુ ? ધમભ ત ત એવા  ુ
તમ તની પાસ એવી યાચના કરવાનો યોગ મા  વકમ આ યો છે ે ે ૂ ે. આ મ છા એથી કિપત છે ં ે. િન પાયતા ુ
આગળ સહનશીલતા જ ખદાયક છુ ે. 
 આ મા આ કાળ આ દહધાર નો જ મ થવો યો ય નહોતોે ં ે . જોક સવ  જ મવાની તણ ઇ છા ધી ે ે ે ે ં
જ છે, તથાિપ થયલા જ મ માટ શોક દશાવવા આમ દનવા  લ  છે ં ેુ ુ . કોઈ પણ કાર િવદહ  દશા વગર ં,ુ 
યથાયો ય વ મ ત દશા વગરુ ુ,ં યથાયો ય િન થ દશા વગર  ણ એક  વન પણ ભાળ  વન લભ ુ ુ ુ ું ં ં ે
લાગ  નથી તો પછ  બાક  રહ  અિધક આ ય કમ જશુ ુ ું ં ે, એ િવટબના આ મ છાની છં ે ે. 
 યથાયો ય દશાનો હ  મમ  ુ ુ ુ .ં કટલીક ા ત છે. તથાિપ સવ ણતા ા ત થયા િવના આ વ ૂ
શાિતન પામ એવી દશા જણાતી નથીં ે ે . એક પર રાગ અન એક પર ષ એવી થિત એક રોમમા પણ તન િ ય ે ે ં ે ે
નથી. અિધક  કહ  ુ ું ં ? પરના પરમાથ િસવાયનો દહ જ ગમતો નથી તો ? આ મક યાણમા િ  કરશોં ૃ . 

િવ૦ રાયચદના યથાયો યં . 
 

૧૩૫           વવા ણયા, બી. ભા. દ ુ ૧૪, રિવ, ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈઓ, 
 મમ તાના ુ ુ ુ ં શોએ હાય  તમા  દય પરમ સતોષ આપ છે ં ં ં ે ેુ ુ . અના દકાળ  પ ર મણ હવ ુ ં ે
સમા તતાન પામ એવી જ ાસાે ે , એ પણ એક ક યાણ જ છે. કોઈ એવો યથાયો ય સમય આવી રહશ ક યાર ે
ઇ છત વ ની ા ત થઈ રહશુ ે. 
 િનરતર િ ઓ લખતા રહશોં ૃ . જ ાસાન ઉ જન આપતા રહશોે ે . અન નીચની ધમકથા વણ કર  હશ ે ે ે
તથાિપ ફર  ફર  ત  મરણ કરશોે ંુ . 

સ ય ્ દશાના પાચ લ ણો છઃં ં ે  
શમ.  

સવગં ે . અ કપાુ ં . 
િનવદ.  

આ થા.  
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૨૨૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ોધા દક કષાયો  શમાઈ જું ુ,ં ઉદય આવલા કષાયોમા મદતા થવીે ં ં , વાળ  લવાય તવી આ મદશા થવી ે ે
અથવા અના દકાળની િ ઓ શમાઈ જવી ત ૃ ે ÔશમÕ. 

 મ ત થવા િસવાય બી  કોઈ પણ કારની ઇ છા નહુ , અભલાષા નહ  ત ે Ôસવગં ે Õ. 

 યારથી એમ સમ  ક ાિતમા જ પર મણ કુ ું ં ં ; યારથી હવ ઘણી થઈે , અર વ ! હવ થોભે , એ ÔિનવદÕ. 

 માહા ય  પરમ છ એવા િનઃ હ  ષોના વચનમા જ ત લીનતા ત ુ ૃ ું ે ં ં ેુ Ô ાÕ - Ôઆ થાÕ. 

 એ સઘળા વડ વમા વા મ ય  ત ં ં ેુ ુ Ôઅ કપાુ ં Õ. 

 આ લ ણો અવ ય મનન કરવા યો ય છે, મરવા યો ય છે, ઇ છવા યો ય છે, અ ભવવા યો ય ુ છે. 
અિધક અ ય સગેં. 

િવ૦ રાયચં ના ય૦ 
 

૧૩૬           વવા ણયા, બી. ભા. દ ુ ૧૪, રિવ, ૧૯૪૬ 

 તમા  સવગ ભર  પ  મું ં ે ં ંુ .ુ પ ોથી અિધક  જણા  ુ ું ં ? યા ધી આ મા આ મભાવથી અ યથા ં ુ
એટલ દહભાવ વતશે ે ે,  ક   એવી  કરશું ં ં ેુ ુ ,  ર  ઇ યાુ ં દક અિધક  એમ માનશં ે, શા ન ળ પ ે ે
સમજશે, મમન માટ િમ યા મોહ કરશે ે, યા ધી તની શાિત થવી લભ છ એ જ આ પ ાથી જણા  ં ે ં ે ં ંુ ુુ . તમા જ ે ં
બ  સમા  છુ ુ ં ે. ઘણ થળથી વા  હોયે ે ં ંુ ,  હોય તોપણ આ પર અિધક લ  રાખશોુ ુ ં . 

રાયચદં 
 

૧૩૭              મોરબી, બી. ભાદ. વદ ૪, gુ, ૧૯૪૬ 

 પ  મ ુ.ં Ôશાિત કાશં Õ નથી મ ુ.ં મ ય યો ય જણાવીશે . આ મશાિતમા વતશોં ં . 

િવ૦ રાયચ ના યં ૦ 
 

૧૩૮             મોરબી, બી. ભા . વદ ૬, શિન, ૧૯૪૬ 

 યો યતા મળવોે . 

 એમ જ મળશે. 
 

૧૩૯              મોરબી, બી. ભા. વદ ૭, રિવ, ૧૯૪૬ 

મમ  ભાઈઓુ ુ ુ , 

 ગઈ કાલ મળલા પ ની પહ ચ પ ાથી આપી છે ે ે. ત પ મા લખલા ોનો કો ઉ ર નીચ યથામિત ે ં ે ં ં ેૂ
લ  ંુ .ં 

 આઠ ચક દશ સબધી  થમ તમા   છુ ું ં ં ં ેુ . 

 ઉ રા યયન િસ ાતમા સવ દશ કમ વળગણા બતાવી એનો હ  એવોં ં ે ુ  સમ યો છ ક એ કહ  ે ંુ
ઉપદશાથ છે. સવ દશ કહવાથી શા કતા આઠ ચક દશ કમ ર હત નથી એવો િનષધ કર છે ે ેુ , એમ સમ  ંુ
નથી. અસ યાત દશી આ મામા યાર મા  આઠ જ દશ કમ ર હત છં ં ે, યાર અસ યાત દશ પાસ ત કઈ ં ે ે
ગણતીમા છ ં ે ? અસ યાત આં ગળ ત  એટ  બ  લ વ છ ક શા કાર ઉપદશની અિધકતા માટ એ વાત ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ
તઃકરણમા રાખી બહારથી આ માણ ઉપદશ કયં ે ; અન એવી જ શૈલી િનરતર શા કારની છે ં ે. 
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 તમુ ત એટલ બ ઘડ ની દરનો ગમ ત વખત એમ સાધારણ ર ત અથ થાય છૂ ે ે ે ે ે ે. પર  શા કારની ં ુ
શૈલી માણ એનો અથ એવો કરવો પડ છ ક આઠ સમયથી ઉપરાત અન બ ઘડ ની દરના વખતન તમ ત ે ે ં ે ે ે ુ ૂ
કહવાય. પણ ઢમા તો મ આગળ બતા  તમ જ સમ ય છં ં ે ેુ ; તથાિપ શા કારની શૈલી જ મા ય છે. મ 
અહ  આઠ સમયની વાત બ  લ વવાળ  હોવાથી થળ થળ શા મા બતાવી નથીુ ુ ે ે ં , તમ આઠ ચક દશની ે ુ
વાત પણ છે. એમ મા  સમજ  છું ં ેુ ; અન તન ભગવતીે ે ે , ાપના, ઠાણાગ ઇ યા દક િસ ાતો ટ આપ છં ં ે ેુ . 

 વળ  માર  સમજણ તો એમ રહ છ ક શા કારે  બધા શા ોમા ન હોય એવી પણ કોઈ શા મા વાત કર  ં ં ં
હોય તો કઈ ચતા  નથીં ંુ . તની સાથ ત એક શા મા કહલી વાત સવ શા ની રચના કરતા શા કારના ે ે ે ં ં
લ મા જ હતીં , એમ સમજ ુ.ં વળ  બધા શા  કરતા કઈ િવ ચ  વાત કોઈ શા મા જણાવી હોય તો એ વધાં ં ં ં ર 
સ મત કરવા વી સમજવી, કારણ એ કોઈ િવરલા મ યન અથ વાત કહવાઈ હોય છુ ે ે; બાક  તો સાધારણ 
મ યો માટ જ કથન હોય છુ ે. આમ હોવાથી આઠ ચક દશ િનબધન છુ ે, એ વાત અિનષધ છે ે, એમ માર  
સમજણ છે. બાક ના ચાર અ તકાયના દશન થળ એ ચક દશ મક  સમે ે ૂુ ુ ્  ઘાત કરવા  કવળ  સબધી  ુ ં ં ં
વણન છે, ત કટલીક અપ ાએ વનો મળ કમભાવ નથી એમ સમ વવા માટ છે ે ૂ ે. એ વાત સગવશા  ં ્
સમાગમ ચચ  તો ઠ ક પડશે ે. 

 બી   ુ ં Ôચૌદ વધાર  કઈ ાન ઊણા એવા અનત િનગોદમા લાભ અન જઘ ય ાનવાળા પણ ૂ ં ે ં ં ે ે
અિધકમા અિધક પદર ભવ મો  ં ં ે ે ય એ વાત  સમાધાન કમ ુ ં ?Õ 

 એનો ઉ ર  મારા દયમા છં ે, ત જ જણાવી દ   ક એ જઘ ય ાન બી  અન એ સગ પણ બીજો ે ં ં ે ંુ
છે. જઘ ય ાન એટલ સામા યપણ પણ મળ વ  ાને ે ૂ ંુ ુ ; અિતશય સ પમા છતા મો ના બીજ પ છ એટલા ં ે ં ં ે
માટ એમ ક ં;ુ અન ે Ôએક દશ ઊે ંÕુ એ ુ ંચૌદ વધાર  ાન ત એક મળ વ ના ાન િસવાય બી  બ  ૂ ં ે ૂ ં ંુ ુ ુુ
ણનાર થ ુ;ં પણ દહદવળમા રહલો શા ત પદાથ ણનાર ન થં ં,ુ અન એ ન થ  તો પછ  લ  વગર  ે ં ંુ ુ

ફક  તીર લ યાથ  કારણ નથી તમ આ પણ થં ં ે ંુ ુ .ુ  વ  ા ત કરવા ચૌદ વ  ાન જન બોુ ુૂ ં ે  છ ત વ  ુ ું ે ે
ન મળ  તો પછ  ચૌદ વ  ાન અ ાન પ જ થૂ ં ંુ .ુ અહ  Ôદશ ઊે ંÕુ ચૌદ વ  ાન સમજૂ ં ંુ .ુ Ôદશ ઊે ંÕુ 
કહવાથી આપણી સાધારણ મિતથી એમ સમ ય ક ચૌદ વન છડ ભણી ભણી આવી પહ ચતા એકાદ અ યયન ક ૂ ે ે ં
ત  રહ  ગ  અન તથી રખડ ાે ં ં ે ેુ ુ , પર  એમ તોં ુ  નહ . એટલા બધા ાનનો અ યાસી એક અ પ ભાગ માટ 
અ યાસમા પરાભવ પામ એ માનવા  નથીં ે ંુ . અથા  કઈ ભાષા અઘર  અથવા અથ અઘરો નથી ક મરણમા ્ ં ં
રાખ  તમન લભ પડું ે ે ુ . મા  મળ વ  ાન ન મ  એટલી જ ઊણાઈૂ ં ંુ ુ ુ , તણ ચૌદ વ  બાક  ાન િન ફળ ે ે ૂ ં ંુ ુ
ક .ુ એક નયથી એવી િવચારણા પણ થઈ શક છ ક શા ો ે (લખલાના પાનાે ં ં )ં ઉપાડવા અન ભણવા એમા કઈ ં ે ં ં ં
તર નથી, જો તeવ ન મ  તોું . કારણ બય બોજો જ ઉપાડ ોે ે . પાના ઉપાડ ા તણ કાયાએ બોજો ઉપાડ ોં ં ે ે , 

ભણી ગયા તણ મન બોજો ઉપાડ ોે ે ે , પર  વા તિવક લ યાથ િવના તં ે ંુ  ુ િન પયોગીપ  થાય એમ સમજણ છુ ુ ં ે. 
ન ઘર આખો લવણસમ  છ ત ષા રની ષા મટાડવા સમથ નથીે ે ે ેુ ૃ ુ ૃ ; પણ ન ઘર એક મીઠા પાણીની વીરડ  ે ે

છે, ત પોતાની અન બી  કટલાકની ષા મટાડવા સમથ છે ે ેૃ ; અન ાને f ટએ જોતા મહ વ ત  જ છં ે ં ેુ ; તોપણ 
બી  નય પર હવ ે f ટ કરવી પડ છે, અન ત એ ક કોઈ ર ત પણ શા ા યાસ હશ તો કઈ પા  થવાની ે ે ે ે ં
જ ાસા થશે, અન કાળ કર ન પા તા પણ મળશ અન પા તા બી ન પણ આપશે ે ે ે ે ે ે. એટલ શા ા યાસનો િનષધ ે ે
અહ  કરવાનો હ  નથીુ , પણ મળ વ થી ર જવાય એવો શા ા યાસનો તો િનષધ કર એ તો એકાતવાૂ ે ંુ ૂ દ  નહ  
કહવાઈએ. 
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૨૨૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 કામા એમ બ ોના ઉ ર લ  ૂં ં ે ં ંુ . લખન કરતા વાચાએ અિધક સમ વવા  બન છે ં ં ે ેુ . તોપણ આશા છ ે
ક આથી સમાધાન થશે; અન ત પા પણાના કોઈ પણ શોન ે ે ે વધારશે, એકાિતક ં f ટન ઘટાડશે ે, એમ મા યતા છે. 
 અહો ! અનત ભવના પયટનમા કોઈ સ ષના તાપ આ દશા પામલા એવા આ દહધાર ન તમ ઇ છો ં ં ે ે ે ેુ ુ
છો, તની પાસથી ધમ ઇ છો છોે ે , અન ત તો હ  કોઈ આ યકારક ઉપાિધમા પડ ો છ ે ે ં ેુ ! િન  હોત તો બ  ૃ ુ
ઉપયોગી થઈ પડત. વા  ુ ! તમન તન માટ આટલી બધી ા રહ છ ત  કઈ મળ કારણ હ તગત થ  છ ે ે ે ે ે ં ં ૂ ં ેુ ુ ? 
એના પર રાખલ ાે , એનો કહલો ધમ અ ભ ય અનથકારક તો નહ  લાગ ે ેુ ? અથા  હ  તની ણ કસોટ  ્ ુ ે ૂ
કરજો; અન એમ કરવામા ત રા  છે ં ે ે; તની સાથ તમન યો યતા  કારણ છે ે ે ં ેુ , અન કદાિપ ે વૂાપર પણ િનઃશક ં
ા જ રહશ એમ હોય તો ે તમે જ રાખવામા ક યાણ છ એમ પ ટ કહ  દ  આ  વાજબી લાગતા કહ  દ  છં ે ં ં ં ેુ ુ . 

આજના પ ની ભાષા ઘણી જ ાિમક વાપર  છે, તથાિપ તનો ઉ શ એક પરમાથ જ છે ે ે. 
તમારા સમાગમનો ઇ છક 

રાયચદં(અનામ)ના ણામ. 
 

૧૪૦          મોરબી, બી. ભાદરવા વદ ૮, સોમ, ૧૯૪૬ 

 ોવા  પ  મં ં.ુ સ  થયો. ર લખીશુ . 
 પા તા- ા તનો યાસ અિધક કરો. 

 

૧૪૧            વવા ણયા, . ભા . વદ ૧૨, ુ , ૧૯૪૬ 

સૌભા યમિત સૌભા યૂ , 
 યાસ ભગવાન વદ છ કઃે - 

૧इ छा ेष वह नेन सवऽ समचेतसा।
भगव  भ  तयु  तेन ूा  ता भागवती गितः।।

 ઇ છા અન ષ વગરે ે , સવ ઠકાણ સમે f ટથી જોનાર એવા ષો ભગવાનની ભ તથી ત થઈન ુ ુુ ે
ભાગવતી ગિતન પા યાે , અથા  િનવાણ પા યા્ . 
 આપ ઓુ , એ વચનમા કટલો બધો પરમાથ તમણ સમા યો છ ં ે ે ે ? સગવશા  એ વા  મરણ ં ં્ ુ
થવાથી લ ુ.ં િનરતર સાથ રહવા દવામા ભગવતન  ખોટ જતી હશ ં ે ં ે ં ેુ ? 

આ ા કતં  

 

૧૪૨            વવા ણયા, બી.ભા. વદ ૧૩, શિન, ૧૯૪૬ 

આ મા  િવ મરણ કમ થ  હશ ુ ું ં ે ? 

ધમ જ ા  ભાઈ િ વનુ ુ , 
મબઈું . 

 તમ અન બી    ભાઈઓ માર  પાસે ે ેથી કઈ આ મલાભ ઇ છો છોં , ત ત લાભ પામો એ માર  ે ે
તઃકરણથી ઇ છા જ છે. તથાિપ ત લાભ આપવાની  યથાયો ય પા તા તમા મન હ  કઈક આવરણ છે ે ં ે ં ેુ , અન ે

ત લાભ લવા ઇ છનારની પણ કટલીક ર ત યો યતાની મન નતા લા યા કર છે ે ે ે ૂ ે. એટલ એ બ  યોગ યા ે ે ં
ધી પ રપ વતાન નુ ે હ  પામ યા ધી ઇ છત િસે ં ુ  

૧. ીમ  ભાગવત્ , કધ ં ૩, અ યાય ૨૪, hલોક ૪૭. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૨૯ 

િવલબમા રહ  છં ં ે, એમ મા યતા છે. ફર  ફર  અ કપા આવી ય છુ ં ે, પણ િન પાયતા આગળ  કુ ુુ ં ં ? પોતાની 
કઈ નતાન ણતા કમ ક  ં ૂ ે ૂ ંુ ? એ પરથી એવી ઇ છા ર ા કર છ ક હમણા તો મ તમો બધા યો યતામા આવી ે ં ં
શકો ત  કઈ િનવદન કયા રહે ં ં ે ંુ ,ુ  કઈ લાસો માગો ત યથામિત આપવોં ેુ , નહ  તો યો યતા મળ યા રહોે ; એ 
ફર  ફર  ચવૂ ં.ુ 

 ૧સાથ ખીમ  પ  છ ે ં ેુ ત તમન આપશોે ે ે . એ પ  તમન પણ લ  છ એમ સમજશોે ં ેુ . 
 

૧૪૩      વવા ણયા, બી. ભાદરવા વદ ૧૩, શિન, ૧૯૪૬ 

 નીચનો અ યાસ તો રા યા જ રહોઃે - 

૧. ગમ ત કાર પણ ઉદય આવલાે ે ે , અન ઉદય આવવાના કષાયોન શમાવોે ે . 

૨. સવ કારની અભલાષાની િન િ  કયા રહોૃ . 

૩. આટલા કાળ ધી  ક  ત બધાથી િન  થાઓુ ુ ૃે ં , એ કરતા હવ અટકોં ે . 

૪. તમ પ ર ણ ખી છો એમ માનોે ૂ ુ , અન બાક ના ાણીઓની અ કપા કયા કરોે ં ંુ . 

૫. કોઈ એક સ ષ શોધોુ ુ , અન તના ગમ તવા વચનમા પણ ા રાખોે ે ં ે ે ં ં . 

એ પાચ અ યાસ અવ ય યો યતાન આપ છં ે ે ે ે; પાચમામા વળ  ચારં ં  સમાવશ પામ છે ે ે. એમ અવ ય 
માનો. અિધક  ક  ુ ં ંુ ? ગમ ત કાળ પણ એ પાચમ ા ત થયા િવના આ પયટનનો કનારો આવવાનો નથીે ે ે ં ંુ . 
બાક ના ચાર એ પાચમ મળવવાના સહાયક છં ં ં ે ેુ . પાચમા અ યાસ િસવાયનોં , તની ા ત િસવાયનો બીજો કોઈ ે
િનવાણમાગ મન ઝતો નથીે ૂ ; અન બધાય મહા માે ઓન પણ એમ જ ઝ  હશે ૂ ં ેુ  - ( ઝ  છૂ ં ેુ ). 

હવ મ તમન યો ય લાગ તમ કરોે ે ે ે . એ બધાની તમાર  ઇ છા છે, તોપણ અિધક ઇ છો; ઉતાવળ ન કરો. 
ટલી ઉતાવળ તટલી કચાશ અન કચાશ તટલી ખટાશે ે ે ; આ અપ ત કથન  મરણ કરોે ંુ . 

ાર ધથી વતા રાયચદના યથાં ૦ 
 

૧૪૪         વવા ણયા, બી  ભા.વદ ૦)), સોમ, ૧૯૪૬ 

 આપ  પ  મુ ુ ું ં .ં પરમાનદ થયોં . 

 ચૈત યનો િનરતર અિવ છ  અ ભવ િ ય છં ેુ , એ જ જોઈએ છે. બી  કઈ હા રહતી નથીં ૃ . રહતી હોય 
તોપણ રાખવા ઇ છા નથી. એક ÔÔ હ હુ ું ં ÕÕ એ જ યથાથ વહતી વાહના જોઈએ છે. અિધક  કહ  ુ ું ? લ ુ ં
લખાય તમ નથીે ; ક  કથાય તમ નથીું ે . ાન મા  ગ ય છે ે. કા તો ણીએ ણીએ સમ ય ત  છં ે ે ે ં ેુ . બાક  તો 
અ ય તતા જ છે, માટ  િનઃ હ દશા  જ રટણ છં ેૃ ુ , ત મ યે ે, આ ક પત લી ગય ટકો છૂ ે ે. 

ાર આગમન થશ ે ? 

િવ૦ આ૦ રા૦ 
 

૧૪૫                વવા ણયા, આસો દ ુ ૨, gુ, ૧૯૪૬ 

 મારો િવચાર એવો થાય છ કે ...........પાસ હમશા તમાર જે ં ે ં ં.ુ બન તો ભથીે , નહ  તો લખીન જણાવી ે
દશો ક, મા  તઃકરણ તમારા ય િનિવક પી જ છું ે ે, છતા માર  િતના દોષ કોઈ ર ત પણ આપન ભવવા  ં ે ે ે ંૃ ૂ ુ
કારણ ન થાય એટલા માટ આગમનનો પ રચય મ ઓછો રા યો 

૧. ઓ સાથનો ક ુ ે ૧૪૩. 
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૨૩૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
છે, ત માટ મા કરશોે . ઇ૦ મ યો ય લાગ તમ કર  આ મિન િ  કરશોે ે ૃ . અ યાર એ જ. 

િવ૦ રાયચદના યથાં ૦ 
 

૧૪૬               વવા ણયા, આસો દ ુ ૫, શિન, ૧૯૪૬ 

ચનીચનો તર નથી, સમ યા ત પા યા સે ્  ગિત. 
તીથકર દવ રાગ કરવાની ના કહ  છે ે, અથા  રાગ હોય યા ધી મો  નથી્ ં ુ . યાર આ યનો રાગ ે

તમન બધાન હતકારક કમ થશ ે ે ે ? 

લખનાર અ ય તદશા 
 

૧૪૭               વવા ણયા, આસો દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૪૬ 

 ભાઈ ખીમુ , 
 આ ા ય અ હ દશાવના  સતોષ દ પ  મે ં ં ંુ ુુ . 
 આ ામા જ એકતાન થયા િવના પરમાથના માગની ા ત બ  જ અ લભ છં ેુ ુ . એકતાન થ  પણ બ  જ ુ ં ુ
અ લભ છુ ે. 
 એન માટ તમ  ઉપાય કરશો ે ે ંુ ? અથવા ધાય  છ ે ? અિધક  ંુ? અ યાર આટ ય ઘ  છં ં ેુ ુ . 

િવ૦ રાયચદના યથાં ૦ 
 

૧૪૮              વવા ણયા, આસો દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૪૬ 

 પાચક દવસ પહલા પ  મં ે ં ં,ુ  પ મા લ યા દકની િવચ ા દશા વણવી છ તં ે ે. એવા અનક કારના ે
પ ર યાગી િવચારો પાલટ  પાલટ ન યાર આમા એક વ  પામી ે ુ મહા માના સગન આરાધશં ે ે, વા પોત કોઈ વના ે ૂ
મરણન પામશ તો ઇ છત િસ ન પામશે ે ે ે. આ િનઃસશય છં ે. િવગત વક પ  લખી શ  એવી દશા રહતી નથીૂ ંુ . 

િવ૦ રાયચદના યથો ચતં  
 

૧૪૯              વવા ણયા, આસો દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૪૬ 

ધમ યાન, િવ ા યાસ ઇ યા દની  ૃ કરશો. 
 

૧૫૦                             વવા ણયા, આસો, ૧૯૪૬ 

 મોત  ઔષધ  આ તન દ  ુ ં ં ે ંુ . વાપરવામા દોષ કર  નહં . 
તન કોણ િ ય છ ે ે ? મન ઓળખનારે . 
આમ કા કરો ં ? હ  વાર છુ ે.  થનાર છ ત ુ ં ે ે ? 

હ કમ ! તન િન ય આ ા ક   ક નીિત અન નક  ઉપર મન પગ ે ં ં ે ે ેુ મકાવીશ નહુ . 
 

૧૫૧                                       આસો, ૧૯૪૬ 

 ણ કારના વીય ણીત કયાં :- 

(૧) મહાવીય. (૨) મ યવીય. (૩) અ પવીય. 
 ણ કાર મહાવીય ણીત ક :ુ- 

(૧) સા વક. (૨) રાજસી. (૩) તામસી. 
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 ણ કાર સા વક મહાવીય ણીત ક :ુ- 

(૧) સા વક લુ . (૨) સા વક ધમ. (૩) સા વક િમ . 
 ણ કાર સા વક લ મહાવીય ણીત કુ :ુ- 

  (૧) લ ાનુ . (૨) લુ  દશન. (૩) લ ચ રુ . (શીલ) 

 સા વક ધમ બ કાર ણીત કયાઃે - 

  (૧) શ ત. (૨) િસ  શ ત. 
 એ પણ બ કાર ણીત કે :ુ- 

  (૧) પ તંે. (૨) અપ તંે. 
  સામા ય કવળ  

   તીથકર 

  એ અથ સમથ છે. 
 

૧૫૨              વવા ણયા, આસો દ ુ ૧૧, ુ , ૧૯૪૬ 

 આ  આપ  પાપ  મુ ું ંૃ . 
 સાથ પદ મે ં.ુ 
 સવાથિસ ની જ વાત છે. નમા એમ કહ છ ક સવાથિસ  મહાિવમાનની વ થી બાર યોજન ર ં ે ૂ
મ તિશલા છુ ે. કબીર પણ વ થી આનદ આનદ પામી ગયા છં ં ે. ત પદ વાચી પરમાનદ થયોે ં ં . ભાતમા વહલો ં
ઊઠ ો યારથી કોઈ અ વ આનદ વ યા જ કરતો હતોૂ ં . તવામા પદ મે ં ં;ુ અન મળપદ  અિતશય મરણ થે ૂ ં ંુ ;ુ 
એકતાન થઈ ગ ુ.ં એકાકાર િ  વણન શ દ કમ કર  શકાય ૃ ુ ં ? દવસના બાર બ યા ધી રુ ુ.ં અ વ આનદ ૂ ં
તો તવો ન તવો જ છે ે ે ે. પર  બી  વાતા ં ુ ( ાનની) કરવામા ં યાર પછ નો કાળ પ કયે . 
 ÔÔકવળ ાન હવ પામે ં,ુ પામ ુ,ં પામ ુ,ં પામ  ર કું ૦ÕÕ એ  એક પદ કુ ું . દય બ  આનદમા છુ ં ં ે. 

 

૧૫૩            વવા ણયા, આસો દ ુ ૧૨, શિન, ૧૯૪૬ 

ધમ છક ભાઈઓ, 
 આ  એક તમા  પ  મ  ું ં ંુ ુ ( બાલાલ ુ)ં. 
 ઉદાસીનતા એ અ યા મની જનની છે. 
 ૧સસારમા રહ  અન મો  થવા કહ  એ બન  અ લભ છં ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૧૫૪                               મોરબી, આસો, ૧૯૪૬ 

ૐ 

બી ં સાધન બ  કયાુ , કર  ક પના આપ;
અથવા અસ ્  gુ થક , ઊલટો વ યો ઉતાપ.

 

વ યના ઉદયથીૂ ુ , મ યો સ ્  gુ યોગ;
વચન ધા વણ જતાુ ે ,ં થ  દય ગતશોગું .

૧. ઓ ક ુ ૮૬. 
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િન ય એથી આિવયો, ટળશ અહ  ઉતાપે ;
િન ય કય  સ સગ મં , એક લ થી આપ.

 

૧૫૫                                       મબઈું , ૧૯૪૬ 

 કટલીક વાતો એવી છ કે , મા  આ માન ા  છ અન મને ે ે , વચન, કાયાથી પર છે. કટલીક વાતો એવી 
છે, ક  વચન, કાયાથી પર છે. પણ છે. 

ી ભગવાન   ી મઘશાપ.૧   ી બખલાધ.૨ 
 

૧૫૬                                       મબઈું , ૧૯૪૬ 

 થમ ણ કાળન મઠ મા લીધોે ૂ ં , એટલ મહાવીર દવ જગતન આમ જો  ે ે ે ંુ - 

તમા અનત ચૈત યા માઓ મ ત દ ઠાે ં ં ુ . 
અનત ચૈત યા માઓ બ  દ ઠાં . 
અનત મો પા  દ ઠાં . 
અનત મો અપા  દ ઠાં . 
અનત અધોગિતમા દ ઠાં ં . 
ઊ વગિતમા દ ઠાં . 
તન ષાકાર જોે ે ંુ ુુ . 
જડ ચૈત યા મક જો ુ.ં 

 

૧૫૭                                           સ.ં ૧૯૪૬ 

રોજનીશી૩ 
(૧)                    મબઈું , કાિતક વદ ૧, ુ , ૧૯૪૬ 

 નાના કારનો મોહ પાતળો થવાથી આ માની f ટ પોતાના ણથી ઉ પ  થતા ખમા ય છુ ું ં ે, અન ે
પછ  ત મળવવા ત ય ન કર છે ે ે ે. એ જ f ટ તન તની િસ  આપ છે ે ે ે ે. 

(૨)                  મબઈું , કાિતક વદ ૩, રિવ, ૧૯૪૬ 

 આ ય  માણ આપણ  નથીુ ુ ું ે ં . બાલાવ થા અસમજમા યતીત થઈં ; માનો ક ૪૬ વષ  આ ય ુ ું
હશે, અથવા તા દખી શક  એટ  આ ય હશૃ ુ ુ ું ં ે. પણ તમા િશિથલદશા િસવાય બીે ં ંુ કઈ જોઈ શક  નહં ંુ . 
હવ મા  એક વાવ થા રહે ુ . તમા જો મોહનીયબળવ રતા ન ઘટ  તો ખથી િન ા આવશ નહે ં ેુ , નીરોગી 
રહવાશ નહે , માઠા સક પં -િવક પ ટળશ નહ  અન ઠામ ઠામ આથડ  પડશે ે ં ેુ , અન ત પણ ર  હશ તો થશે ે ે ે, નહ  
તો થમ ત  ય ન કર  પડશે ં ં ેુ ુ . ત ે ઇ છા માણ મળ  ન મળ  તો એક બા  રહે ુ , પર  વખત પટ રતી ં ે ે ૂુ
મળવી લભ છુ ે. તની જ ચતામાે ,ં તના જ િવક પમા અન ત મળવીન ખ ભોગવી  એ જ સક પમાે ં ે ે ે ે ં ં ંુ ુ , મા  
ઃખ િસવાય બી  કઈ દખી શક  નહુ ુ ં ં ંુ . એ વયમા કોઈ કાયમા િ  કરતા ફા યાં ં ંૃ  

૧. બારા ર નો એકક ઉપલો અ ર વાચવાથી ં ÔભગવાનÕ થશે. 
૨. બારા ર નો એકક ઊતરતો અ ર વાચવાથી ં ÔભગવાનÕ થશે. 
૩. સવત ં ૧૯૪૬ની રોજનીશી(ડાયર )મા અમક િમિતઓએ પોતાની િવચારચયા ીમદ લખી છં ેુ . આ 

રોજનીશીમાથી કટલાક પાના કોઇએ ફાડ  લીધલા જણાય છં ં ં ે ં ે. ટલા પાના રોજનીશીમા િવં ં ં માન છ ત અહ  આપલ છે ે ે ે. 
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તો એકદમ ખ તીરછ  થઈ જશે. ન ફા યા તો લોકનો ભદ અન પોતાનો િન ફળ ખદ બ  ઃખ આપશે ે ે ેુ ુ . યક ે
વખત મ ના ભયવાળોૃ ુ , રોગના ભયવાળો, આ િવકાના ભયવાળો, યશ  હશ તો તની ર ાના ભયવાળોે ે , 
અપયશ હશ તો તન ટાળવાના ભયવાળોે ે ે , લ  હશ તો તન લવાના ભયવાળોે ં ે ે ે ેુ , દ  હશ તો તની હાયવોયના ં ે ેુ
ભયવાળો, ી હશ તો તનીે ે .....ના ભયવાળો, નહ  હોય તો તન ા ત કરવાના યાલવાળોે ે , ા દક હશ તો ુ ુ ે
તની કડા ટના ભે ૂ યવાળો, નહ  હોય તો તન મળવવાના યાલવાળોે ે ે , ઓછ  ર  હશ તો વધારના યાલવાળોે , 
વધાર હશ તો તન બાથ ભરવાના યાલનોે ે ે , એમ જ યક સાધનો માટ અ ભવ થશે ેુ . મ ક િવ મ કામા ે ે ં ંૂ
કહવા  કંુ , ખનો સમય હવ કયો કહવો ુ ે ? બાલાવ થા ? વાવ થા ુ ? જરાવ થા ? નીરોગાવ થા ? 
રોગાવ થા ? ધનાવ થા ? િનધનાવ થા ? હ થાવ થા ૃ ? અ હ થાવ થા ૃ ? 

 એ સવ કારની બા  મહનત િવના અ ર તરગ િવચારણાથી  િવવક થયો ત જ આપણન બી  ં ે ે ેુ
f ટ કરાવી, સવ કાળન માટ ખી કર છે ેુ . એટલ ક   ે ં ંુ ુ ? તો ક વધાર જવા  તોપણ ંુ ખુી, ઓ  જવા  ં ંુ
તોપણ ખીુ , પાછળ જ મ  હોય તોપણ ખીુ ું , ન જ મ  હોય તોપણ ખીુ ું . 

 

(૩)              મબઈું , માગશર દ ુ ૧-૨, રિવ, ૧૯૪૬ 

 હ ગૌતમ ! ત કાળ અન ત સમયમા છ થ અવ થાએે ે ે ં ,  એકાદશ વષની પયાયું ે, છ  છ  સાવધાનપણે, 
િનરતર તપ યા અન સં ે યંમથી આ મતા ભાવતા,ં વા વ એ ચાલતાૂ ૂ ંુ , એક ગામથી બી  ગામ જતા,ં યા ં

માર ર નગરુ ુ ુ , યા અશોક વનખડ બાગં ં , યા અશોકવર પાદપં , યા વીિશલાપં ૃ , યા આ યોં ; આવીન ે
અશોકવર પાદપની નીચે, વીિશલાપ  પર અ ટમભ ત હણ કર નૃ ે, બ  પગ સકોચીને ં ે, લાબંા કર કર ને, 
એક ુ ્  ગલમા ં f ટ અડગ થાપીને, અિનમષ નયનથીે , જરા શર ર ની  આગળ ક  રાખીનું ે, યોગની 
સમાિધથી, સવ યો ત કર નુ ે, એક રાિ ની મહા િતમા ધારણ કર ને, િવચરતો હતો. (ચમર) ૧ 

 

(૪)                    મબઈું , પોષ દ ુ ૩, ધુ, ૧૯૪૬ 

 નીચના ે િનયમો પર બ  લ  આપુ ુ.ં 

૧. એક વાત કરતા તની અ ણતામા અવ ય િવના બી  વાત ન કરવી જોઈએં ે ૂ ં . 

૨. કહનારની વાત ણ સાભળવી જોઈએૂ ં . 

૩. પોત ધીરજથી તનો સ ર આપવો જોઈએે ે ુ . 

૪. મા આ મ લાઘા ક આ મહાિન ન હોય ત વાત ઉ ચારવી જોઈએં ે . 

૫. ધમ સબધી હમણા બ  જ ઓછં ં ં ુ  વાત કરવી. 

૬. લોકોથી ધમ યવહારમા પડ  નહં ંુ . 
 

(૫)                 મબઈું , વૈશાખ વદ ૪, gુ, ૧૯૪૬ 

આજ મન ઉછરગ અ પમે ં ુ , જ મ તાથ જોગ જણાયોૃ ;

વા ત ય વ ,ુ િવવક િવવચક ત મ પ ટ માગ ગણાયોે ે ે ુ .

૧. ી ભગવતી ૂ , શતક ૩, ઉ શક ે ૨. 
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(૬)                  મબઈું , વૈશાખ વદ ૫, ુ , ૧૯૪૬ 

 ઇ છા વગર  કોઈ ાણી નથીું . િવિવધ આશાથી તમા પણ મ ય ાણી રોકાય  છે ં ે ં ેુ ુ . ઇ છા, આશા યા ં
ધી અ ત છુ ૃ ે, યા ધી તં ેુ  ાણી અધો િ વ  છૃ ્ ે. ઇ છાજયવા  ાણી ઊ વગામીવ  છં ે્ . 

 

(૭)                     મબઈું , ઠ દ ુ ૪, gુ, ૧૯૪૬ 

 પ રચયી ! તમન  ભલામણ ક   કે ં ં ંુ ુ , તમ યો ય થવાની તમારામા ઇ છા ઉ પ  કરોે ં .  ત ઇ છા ણ ુ ં ે ૂ
કરવામા સહાયક થઈશં . 
 તમ મારા અ યાે ં ુ યી થયા,ં અન તમા મન ધાનપદ જ માતરના યોગથી હોવાથી તમાર માર  આ ા  ે ે ં ે ં ંુ
અવલબન કર  વત  એ ઉચત ગ  છં ં ં ેુ ુ . 
 અન  પણ તમાર  સાથ ઉચતપણ વતવા ઇ  ે ં ે ે ં ંુ , બી  ર ત નહે . 
 જો તમ થમ વન થિત ણ કરોે ૂ , તો ધમાથ મન ઇ છોે , એ  કરુ ું  ંઉચત ગ  ંુ ;ં અન જો  ક  તો ે ં ંુ ુ
ધમપા  તર ક મા  મરણ થાય એમ થ  જોઈએં ંુ ુ . 
 બ  ધમમિત થવા ય ન કર એે ૂ . મોટા હષથી ય ન કર એ. 
 તમાર  ગિત કરતા માર  ગિત ઠ થશ એમ અ મા  છં ે ે ં ેુ ુ  - મિતમા.ં તનો લાભ તમન આપવા ઇ  ે ે ં ;ં 
કારણ ઘણા િનકટના ંતમ સબધી છોે ં ં . ત લાભ તમ લવા ઇ છતા હોે ે ે ં , તો બી  કલમમા ક ા માણ જ ર કરશો ં ે
એવી આશા રા  ંુ .ં 
 તમ વ છતાન બ  જ ઇ છજોે ે ુ . વીતરાગભ તન બ  જ ઇ છજોે ુ . માર  ભ તન સમભાવથી ઇ છજોે . 
તમ  વળા માર  સગિતમા હો ત વળા સવ કાર મન આનદ થાય તમ રે ે ં ં ે ે ે ં ે હજો. 
 િવ ા યાસી થાઓ. િવ ા ત િવનોદ  સભાષણ મારાથી કરજોુ ં .  તમન ત બોધ આપીશું ે ુ . તમ ે
પસપં , ણસપ  અન ર  તમ જ સપ  તથી થશોુ ું ે ે ં ે . 

 પાછ  એ દશા જોઈ  પરમ સ  થઈશું . 
 

(૮)                     મબઈું , ઠ દ ુ ૧૧, ુ , ૧૯૪૬ 

 સવારના છ થી આઠ ધીનો વખત સમાિધ ત ગયો હતોુ ુ . અખા ના િવચારો ઘણા વ થ ચ થી 
વા યા હતાં , મનન કયા હતા. 

 

(૯)                   મબઈું , ઠ દ ુ ૧૨, શિન, ૧૯૪૬ 

 આવતી કાલ રવાશકર  આવવાના છે ં ે, માટ યારથી નીચનો મ  પા  સચવાવોે ુ . 
 ૧. કાય િૃ . 

૨. સાધારણ ભાષણ - સકારણ. 
૩. બ ના તઃકરણની િનમળ ીિતે ં . 
૪. ધમા ઠાનુ . 
૫. વૈરા યની તી તા. 

 

(૧૦)                  મબઈું , ઠ વદ ૧૧, ુ , ૧૯૪૬ 

 તન તા  હોવાપ  માનવામા ા શકા છ ે ં ં ં ં ં ેુ ુ ? શકા હોય તો ત ખર  પણ નથીં ે . 
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(૧૧)                    મબઈું , ઠ વદ ૧૨, શિન, ૧૯૪૬ 

 ગઈ કાલ રા  એક અે ્  ત વ ન આ  હુ ુ ું .ં મા બએક ષોની સમીપ આ જગતની રચના  વ પ ં ે ે ંુ ુુ
વણ  હુ ું ;ં થમ સવ લાવી પછુ  જગત  દશન કરા  હુ ુ ું ં .ં વ નમા મહાવીરદવની િશ ા સ માણ થઈ ં
હતી. એ વ ન  વણન ઘ  દર અન ચમ કા રક હોવાથી પરમાનદ થયો હતોુ ુ ું ં ં ે ં . હવ પછ  ત સબધી અિધકે ે ં ં . 

 

(૧૨)                  મબઈું , અષાડ દ ુ ૪, શિન, ૧૯૪૬ 

કળકાળ મ યન વાથપરાયણ અન ે ે ેુ મોહવશ કયા. 
  દય ુ ું , સતની બતાવલી વાટ ચાલ છ તન ધ ય છં ે ે ે ે ે ે. 
 સ સગના અભાવથી ચઢલી આ મ ણ ઘ  કર ન પિતત થાય છં ે ં ે ેુ . 

 

(૧૩)                      મબઈું , અષાડ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૪૬  

 યાર આ યવહારોપાિધ હણ કર  યાર ત હણ કરવાનો હ  આ ે ુ હતોઃ- 

 ભિવ યકાળ  ઉપાિધ ઘણો વખત રોકશે ે, ત ઉપાિધ વધાર ઃખદાયક થાય તોપણ થોડા વખતમા ે ંુ
ભોગવી લવી એ વધાર ય કર છે ે ે. 

 એ ઉપાિધ નીચના હ થી સમાિધ પ થશ એમ મા  હે ે ં ંુ ુ :ુ- 

 ધમ સબધી વધાર વાતચીત આ કાળમા હવાસપર વ ન આવ તો સાં ં ં ે ે ંૃ ુ. 

 ભલ તન વસમ લાગે ે ં ેુ , પણ એ જ મમા વતં . ખચીત કર ન એ જ મમા વતે ં . ઃખન સહન કરુ ે , 
મની સાચવણીના પ રષહન સહન કરે , અ ળુ ૂ - િત ળ ઉપસગન સહન કર   અચળ રહૂ ે ંુ . અ યાર કદાિપ 
વસમુ,ં અિધકતર લાગશે, પણ પ રણામ ત વસમ સમ થશે ે ં ં ેુ ુ . ઘરામા ઘરાઈશ નહે ં ે . ફર  ફર  ક  ુ ં ,ં ઘરાઈશ નહે . 
ઃખી થઈશુ , પ ા ાપ કર શ; એ કરતા અ યારથી આ વચનો ઘટમા ઉતારં ં  - ીિત વક ઉતારૂ . 

 ૧. કોઈના પણ દોષ જો નહ . તારા પોતાના દોષથી  કઈ થાય છં ે, ત થાય છે ે, એમ માન. 

૨. તાર  (આ મ) શસા કર શ નહં ; અન કર શ તો  જ હલકો છ એમ  મા  ે ં ે ં ં ંુ ુુ . 

૩. મ બી ન િ ય લાગ તવી તાર  વતે ે ે કૂ કરવા  ય ન કરું . એકદમ તમા તન િસ  નહ  મળે ં ે ે , 
વા િવ ન નડશે, તથાિપ fઢ આ હથી હળવ હળવ ત મ પર તાર  િન ઠા લાવી મકે ે ે ૂ . 

૪.  યવહારમા નાથી જોડાયો હો તનાથી અમક કાર વતવાનો િનણય કર  તન જણાવુ ું ં ે ે ે . તન ે ે
અ ળ આવ તો તમુ ૂ ે ે ; નહ  તો ત જણાવ તમ વતે ે ે . સાથ જણાવ  ક તમારા કાયમા ે ં (  મન સ પો તમાે ે )ં 
કોઈ ર ત માર  િન ઠાથી કર ન હાિન નહ  પહ ચાે ે ંુ. તમ મારા સબધમા બી  કઈ ક પના કરશો નહે ં ં ં ં ; મન ે
યવહારસબધી અ યથા લાગણી નથીં ં , તમ  તમારાથી ે ંુ વતવા ઇ છતો નથી, એટ  જ નહ  પણ કઈ મા  ુ ં ં ંુ
િવપર તાચરણ મનવચનકાયાએ થ ુ,ં તો ત માટ ા ાપી થઈશે . એમ નહ  કરવા આગળથી બ  સાવચતી ુ ે
રાખીશ. તમ સ પ  કામ કરતા  િનર ભમાની રહ શે ે ં ં ંુ ુ . માર  લન માટ મન ઠપકો આપશો ત સહન કર શૂ ે ે ે . મા  ું
ચાલશ યા ધી વ ને ં ેુ  પણ તમારો ષ વા તમારા સબધી કોઈ પણ તની અ યથા ક પના કર શ નહે ં ં . તમન ે
કોઈ તની શકા થાય તો મન જણાવશોં ે , તો તમારો ઉપકાર માનીશ, અન તનો ખરો લાસો કર શે ે ુ . લાસો ુ
નહ  થાય તો મૌન રહ શ, પર  અસ ય બોલીશ નહં ુ . મા  તમાર  પાસથી એટ  જ ઇ   કે ં ં ંુ , કોઈ પણ કાર 
તમ મન િનિમ  રાખી અ ભયોગમા િ  કરશો નહે ે ંુ ૃ ; તમાર  ઇ છા સાર તમ વતજોુ ે , તમા માર કઈ પણ ે ં ં
અિધક કહવાની જ ર નથી. મા  મન મારે  
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િન િ ણૃ ે મા વતવા દતા કોઈ ર ત તમા  તઃકરણ  કરશો નહં ં ે ં ં ંુ ૂ ુ ; અન  કરવા જો તમાર  ઇ છા હોય તો ે ં ંૂ ુ
ખચીત કર ન મન આગળથી જણાવી દજોે ે . ત ણન સાચવવા માર  ઇ છા છ અન ત માટ એથી  યો ય કર  ે ે ે ે ે ે ંુ
લઈશ. મા  ચાલતા ધી  તમન ભાવીશ નહ  અન છવટ એ જ િન િું ં ે ે ેુ ૃુ ુ ણ તમન અિ ય હશ તોપણ  મ ે ે ે ંુ
બનશ તમ ળવણીથીે ે , તમાર  સમીપથી, તમન કોઈ તની હાિન કયા વગર બનતો લાભ કર ને ે, હવ પછ ના ે
ગમ ત કાળ માટ પણ તવી ઇ છા રાખીન ખસી જઈશે ે ે ે . 

 

(૧૪)                  મબઈું , અષાડ વદ ૪, રિવ, ૧૯૪૬ 

 િવ ાસથી વત  અ યથા વતનારા આ  પ તાવો કર છે. ૧ 
 

(૧૫)                 મબઈું , અષાડ વદ ૧૧, શિન, ૧૯૪૬ 

 ૨અ  છુ ુ,ં ૩વાચા વગર  આ જગત તો ઓું ુ . 
 

(૧૬)                મબઈું , અષાડ વદ, ૧૨, રિવ, ૧૯૪૬ 

 f ટ એવી વ છ કરો ક મા મમા મ દોષ પણ દખાઈ શકં ૂ ં ૂ ; અન દખાે યાથી ય થઈ શક. 
 

(૧૭)             વવા ણયા, આસો દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૪૬ 

બીજ ાન.                                          ભગવાન મહાવીરદવ. 

શોધ તો કવલ ાને .  

કઈ કહ  શકાય એ  આ વ પ નથીં ંુ . 

ાની ર નાકરં 

૧  ૩ 
 +  

૨  ૪ 

આ બધી િનયિતઓ કોણ કહ  ે ? 

અમે ાન વડ જોઈ પછ  યો ય લાગી તમ યા યા કરે . 

ભગવાન મહાવીરદવ. 

૧૦, ૯, ૮, ૭, ૬, ૪, ૩, ૨, ૧. 
 

(૧૮)              વવા ણયા, આસો દ ુ ૧૧, ુ , ૧૯૪૬ 

 આ બધાયલા પામ છ મો  એમ કા ન કહ  દ  ં ે ે ે ં ંુ ? 

એવી કોન ઇ છા રહ  છ ક તમ થવા દ છ ે ે ે ે ? 

જનના વચનની રચના ં અ ્  ત છુ ે, એમા તો ના નહં . 

પણ પામલા પદાથ  વ પ તના શા ોમા કા નહ  ે ં ે ં ં ંુ ? 

 તન આ ય નહ  લા  હોયુ ું ે ે ં , કા પા  હશ ં ં ેુ ? 

પાઠા તર - ૧. કરાવ છે ે. ૨. અણછ ુ.ં ૩. યાચા વગર ુ.ં 
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૧૫૭ अ 

 ત ીમાન ષો મે ુ ુ , સ -્ચ -્આનદ પ સવ  ભર ર છં ે ૂ ે. મિતમાન ૂ ! ( gુગમ) વ પ અ રધામમા ં
બરા  છે. અમ ત મિતમાન વ પન  વણવીએ ે ે ૂ ે ંુ ? એ વ પ િવચારતા,ં સભારતા અમન તો પરમ સમાિધ આવ છં ં ે ે ે. 
અહો ત વ પ ે ! અહો ત વ પ ે ! અહો અમા  મહાભા ય ક આ જ મન િવષ અમન તની ભ તની ું ે ે ે ે fઢ ચ થઈ ુ ! 

 

૧૫૮ 

ૐ 

સ  ્

 ીમાન ષો મુ ુ , ી સ ્  gુ અન સત એ િવષ અમન ભદ  છ જ નહે ં ે ે ે ેુ . ણ એક પ જ છે ે. 
 આ સમ ત િવ  ભગવ ્  પ જ છે. ત ભગવત જ વ છાએ જગદાકાર થયા છે ે ે. 
 ણ કાળમા ભગવ  ભગવ  વ પ જ છે ં ે્ ્ . િવ ાકાર થતા છતા િનબાધ જ છં ં ે. મ સપ ડલાકાર થાય ુ ં
તથી કોઈ પણ કારના િવકારન પામતો નથીે ે , અન વ પથી ત થતો નથીે ુ , તમ ી હ ર જગદાકાર થયા ે
છતા વ પમા જ છં ં ે. 
 અમારો અન સવ ાનીઓનો િન ય છ કે ે , અનત ં વ પ એક ત ભગવત જ છે ે ે. 
 અનતકાળ પહલા આ સમ ત િવ  ત ીમાન ભગવતથી જ ઉ પ  થ  હં ં ે ં ંુ ;ુ અનતકાળ લય થઈ ત ં ે ે
ભગવ  ્પ જ થશે. 
 ચ  અન આનદ એ બ ્ ે ં ે ÔપદાથÕ જડન િવષ ભગવત િતરોભાવ કયા છે ે ે ે ે. વન િવષ એક આનદ જ ે ે ં
િતરોભાવ કરલ છે ે. વ પ તો સવ સે -્ચ -્આનદં- પ જ છે. વ પલીલા ભજવાન અથ ભગવતની આિવભાવ ે
અન િતરોભાવ નામની શ તઓ ચર છે ે. 
 એ જડ ક વ ાય બી થી આ યા નથીં . તની ઉ પિ  ીમાન હ રથી જ છે ે. તના ત શ જ છે ે ે; 

પ જ છે; ભગવ  ્પ જ છે. 
 સવ આ  કઈ વત છ ત ીમાન હ રથીં ે ે  જ વત છે. સવ ત છે ે. સવ ત જ પ છે ે. ભ ભાવ અન ે
ભદાભદનો અવકાશ જ નથીે ે ; તમ છ જ નહે ે . ઈ ર છાથી તમ ભા  છે ં ેુ ; અન ત તે ે ે( ીમાન હ ર)ન જ ભા  છે ં ેુ ; 
અથા   ત જ છો્ ુ ં ે . Ôत वमिसÕ. 
 આનદનો શ આિવભાવ હોવાથી વ ત શોધ છં ે ે ે; અન તથી માે ે  ં ચ  અન આનદ એ બ શો ્ ે ં ે
િતરોભાવ કયા છ એવા જડમા શોધવાના મમા પડ ો છે ે ં ં ે; પણ ત આનદ વ પ તો ભગવતમા જ ા ત થવા  ે ં ં ંુ
છે.  ા ત થયે, આવો અખડ બોધ થયં ે, આ સમ ત િવ  પ જ ભગવ  ્પ જ ભાસશે, એમ છ જે . એમ 
અમારો િન ય અ ભવ છ જુ ે . 
 યાર આ સમ ત િવ  ભગવ ્  વ પ લાગશ યાર વભાવ મટ  જઈ સે -્ચ -્આનદ એ  વ પ ં ંુ
ા ત થશે. Ôअहं ॄ ा ःमÕ.  

[અ ણૂ] 

 

૧૫૯ 

ત અચ યમિત હ રન નમ કારે ૂ ે  
 પરમ મ વ પ આનદમિત આનદ જ  વ પ છ એવા ીમાન હ રના ચરણકમળની અન ય ભ તે ં ૂ ં ં ેુ  
અમો ઇ છ એ છ એ. વારવાર અન અસ ય કાર અમોએ િવચાર કય  ક શીં ે ં  
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ર ત અમ સમાિધ પ હોઈએ ે ે ? તો ત િવચારનો છવટ િનણય થયો ક સવ પ એક ી હ ર જ છ એમ તાર િને ે ે ે ય 
કરવો જ. 

 સવ  આનદ પ સ  છં ે્ . યાપક એવા ી હ ર િનરાકાર માનીએ છ એ અન કવળ ત સવના બીજ ત ે ે ૂ
એવા અ રધામન િવષ ી ષો મ સાકાર શો ભત છે ે ેુ ુુ . 

 કવળ ત આનદની જ મિત છે ં ૂ ે. સવ સ ાની બીજ ત ત શા ત મિતન ફર  ફર  અમ જોવા તલસીએ ૂ ે ૂ ે ે
છ એ. 

 અનત ં દશ ત એ  ત ી ષો મ  વ પ રોમ રોમ અનત ાડા મક સ ાએ ભ  છૂ ં ે ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુુ , એમ િન ય 
છે, એમ fઢ ક  ું .ં 

 આ ટ પહલા ત ીમાન ષો મ એક જ હતા અન ત પોતાની ઇ છાથી જગત પ થયલ છૃ ું ે ે ે ે ે ેુ . 

 બીજ ત એવા ત ીમાન પરમા મા આવી મહા િવ તારૂ ે  થિતમા આવ છં ે ે. સવ  ભર ર એવો અમતરસ ૂ ૃ
ત બીજન  સમ થવામા ી હ ર ર છે ે ં ે ેૃ . 

 સવ કાર ત અમતરસ ત ી ષો મની ઇ છા પ િનયિતન અ સર છ કારણ ક ત ત જ છે ે ે ે ે ે ેૃ ુ ુુ . 

 અનતકાળ ીમાન હ ર આ જગતન સપટ છં ે ે ં ે ે. ઉ પિ  થમ બધ મો  કાઈ હં ં ંયુ નહ  અન અનત લય ે ે ં
પછ  હશ પણ નહે . હ ર એમ ઇ છ જ છ ક એક એવો  બ પ હો  અન તમ હોય છે ે ં ે ે ે ેુ ુ . 

 

૧૬૦ 
૧પાન ૧  ચૈત યાિધ ઠત આ િવ  હો  યો ય છું ે. 

 

પાન ૨   િવિશ ટા તૈમા અમાર  પરમ ચ છં ેુ . 
 

 જોક એક ા તૈ જ સમ ય છેુ . 

 અન તમજ છે ે ે. 

સ  ્  જડ 

ચ  ્ હ ર વ 

આનદં  પરમા મા 

 અન એ જ અમાર  તરની પરમ ચે ુ . 
 

પરમા મા આનદં, સ  અન ્ ે ચ  ્મય છે. 
 

પાન ૩   પરમા મ ટ કોઈન િવષમ હોવા યો ય નથીૃ ે . 
 

પાન ૪   વ ટ વન િવષમતા માટ વી ત છૃ ે ેૃ . 
 

પાન ૫-૬  પરમા મ ટ પરૃ મ ાનમય અન પરમે  આનદ કર ન પ ર ણ ભર ર છં ે ૂ ૂ ે. 
 

૧. એક મમ  તરફથી મળલી ીમુ ુ ુ ે ્  ના વહ તા રની ન ધ કુ, મા આ માણના પાન ં ે ં ૩૧ લખાયલા છે ં ે. 
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પાન ૭ વ વ ટમાથી ઉદાસીન થવો યો ય છૃ ં ે. 
 

પાન ૮ હ રની ા ત િવના વનો લશ ટળ નહે ે . 
 

પાન ૯ હ રના ણ ામ  અન ય ચતન નથીુ ુ ં , ત ચતન પણ િવષમ છે ે. 
 

પાન ૧૦ હ રમય જ એમ હોવાન યો ય છ એે . 
 

પાન ૧૧ હ રની માયા છે; તનાથી ત વત છે ે ે. 
  હ રન ત વતાવી શકવાન યો ય છ જ નહે ે ે ે . 

 

પાન ૧૨ ત માયા પણ હોવાન યો ય જ છે ે ે. 
 

પાન ૧૩ માયા ન હોત તો હ ર  અકળ વ કોણ કહત ુ ં ? 

 

પાન ૧૪ માયા એવી િનયિતએ ત છ ક તનો રક અબધન જ હોવા યો ય છુ ે ે ે ં ે. 
 

પાન ૧૫ હ ર હ ર એમ જ સવ  હો, 
  તે જ તીત થાઓ, ત  જ ભાન હોે ંુ . 
  તની જ સ ા અમન ભાસોે ે . 
  તમા જ અમારો અન યે ં , અખડં 

  અભદે --- હોવો યો ય જ હતો. 
 

પાન ૧૬ વ પોતાની ટ વક અના દકાળથી પ ર મણ કર છૃ ૂ ે. 
  હ રની ટથી પોતાની ટ  અભમાન મટ છૃ ૃ ુ ં ે. 

 

પાન ૧૭ એમ સમ વવા માટ, ા ત હોવા માટ હ રનો અ હ જોઈએુ . 
 

પાન ૧૮ તપ યાવાન ાણીન સતોષ આપવો એ વગર સાધનો ત પરમા માના અ હના કારણ પ હોય છે ં ે ે ેુ . 
 

પાન ૧૯ ત પરમા માના અ હથી ષ વૈરા ય િવવકા દ સાધનસપ  હોય છે ે ં ેુ ુ ુ . 
 

પાન ૨૦ એ સાધન ત એવો યો યે ુ  ષ સુ ુ ્  gુની આ ાન સમ થત કરવાન યો ય છે ે ેુ . 
 

પાન ૨૧-૨૨ એ સાધન વની પરમ જો યતા અન એ જ પરમા માની ા તનો સવ મ ઉપાય છે ે. 
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પાન ૨૩ બ ય હ રું પ જ છે. તમા વળ  ભદ શો ે ં ે ? 

   ભદ છ જ નહે ે . 
  સવ આનદ પ જ છં ે. 
   ા ી થિત. 
  થાિપતો વાદો હ, 
  સવ વદાતગોચરઃે ં  

 

પાન ૨૪ આ બ  પ જ છું ે,  જ છે. 
  એવો અમારો fઢ િન ય છે. 
  એમા કઈ ભદ નથીં ં ે ;  છ ત સવ  જ છે ે ે. 
  સવ   છે; સવ પ  છે. ત િસવાય કઈ નથીે ં . 
  વ  છે. જડ  છે. હ ર  છે, હર  છે. 
  ા  છે. ૐ   છે. વાણી  છે. ણ  છુ ે. 
  સeવ  છે. રજો  છે. તમો  છે. પચ ત  છં ૂ ે. 
  આકાશ  છે. વા   છુ ે. અ ન  છે. જળ પણ  છે. 
  વી પણ  છૃ ે. દવ  છે. મ ય  છુ ે. િતયચ  છે. 
  નરક  છે. સવ  છે. અ ય નથી. 

 

પાન ૨૫  કાળ  છે. કમ  છે. વભાવ  છે. િનયિત  છે. 
  ાન  છે. યાન  છે. જપ  છે. તપ  છે. સવ  છે. 
  નામ  છે. પ  છે. શ દ  છે. પશ  છે. રસ  છે. 
  ગધ  છં ે. સવ  છે. 
  ચે, નીચે, તીરછ સવ  છે ે. 
  એક  છે, અનક ે  છે. 
   એક છે, અનક ભાસ છે ે ે. 

  સવ  છે. 
  સવ  છે. 
  સવ  છે. 
  ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં . 

 

પાન ૨૬ સવ  છે, એમા સશય નહં ં . 
   ંુ ,  ંુ , ત  એમા સશય નહે ં ં . 
  અમ ે , તમ ે , તઓ  એમા સે ં શંય નહ . 
  એમ ણ ત  એમા સશય નહે ે ં ં . 
  એમ ન ણ ત પણ  એમા સશય નહે ે ં ં . 
  વ  છે, એમા સશય નહં ં . 
  જડ  છે, એમા સશય નહં ં . 
   વ પ થયલ છ એમા સશય નહે ે ે ં ં . 
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   જડ પ થયલ છ એમા સશય નહે ે ે ં ં . 

 

  સવ  છે, એમા સશય નહં ં . 

  ૐ . 

  સવ , સવ . 

  ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં . 
 

પાન ૨૭ સવ હ ર છે, એમા સશય નહં ં . 
 

પાન ૨૮ આ સવ આનદ પ જ છં ે, આનદ ં જ છ એમા સશય નહે ં ં . 
 

પાન ૨૯ સવ પ હ ર જ થયલ છે ે ે. 

  -હ રનો શ .ં 

૧. ત  પરમદાસ વ કરવાન યો ય ે ં ે ંુ , એવો fઢ િન ય કરવો; એન અમ િવવક કહ એ છ એે ે ે . 

૨. તવા ે fઢ િન યન ત હ રની માયા આ ળ કરનાર  લાગ છે ે ે ેુ , યા ધૈય રાખં ં.ુ 

૩. ત સવ રહવા માટ તે ે પરમ પ હ રનો આ ય ગીકાર કરવો, અથા   થળ હ રન થાપી  ્ ુ ું ે ે ં
ન દાસ વ આપે ં.ુ- 

૪. એવા ઈ રા ય થઈન વતે ં,ુ એવો અમારો િન ય તમન ચોે ુ . 
 

પાન ૩૦ કવળ પદ 
 

  ક ા કવળ પદ ઉપદશ; 

  કહ  ણમી દવ રમશું ે . 
 

પાન ૩૧ ૧. કોઈ પણ વ  કોુ ઈ પણ ભાવમા પ રણત હોય છં ે. 

  ૨. કોઈ પણ ભાવ પ રણત નહ  એ અવે .ુ 

  ૩. કોઈ પણ વ  કવળ પરભાવન િવષ સમવતર નહુ ે ે . 

  ૪. નાથી, , કવળ મ ત થઈ શક ત ત નહોતો એમ ણીએ છ એે ેુ . 

  ૫. 
 

૧૬૧ 

 હ સહ મ વ પી, તમ ા ા અન કવી કવી ર ત મઝાયા છો ે ં ં ે ે ૂં ? ત કહોે . આવી િવ મ અન દ મઢ ે ૂ
દશા શી ? 

   ક  ુ ું ં ંુ ? તમન  ઉ ર આ  ે ં ંુ ુ ? મિત મઝાઈ ગઈ છૂં ે, ગિત ચાલતી નથી. ખદ ખદ અન ક ટ ક ટ ે ે ે
આ મામા થઈ રહલ છં ે. ાય ં f ટ ઠરતી નથી, અન િનરાધાર િનરા ય થઈ ગયા છ એે . ચાનીચા પ રણામ 
વ ા કર છે. અથવા અવળા િવચાર લોકા દક વ પમા આ યા કર છં ે, 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૨૪૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

કવા ા ત અન મઢતા ર ા કર છે ૂ ે. કઈ ં f ટ પહ ચતી નથી. ા ત પડ  ગઈ છ ક હવ મારામા કઈ િવશષ ે ે ં ં ે
ણ દખાતા નથીુ .  હુ ં વ બી  મમ ઓન પણ સાચા નહ િ ય નથીે ે ેુ ુ ુ . ખરા ભાવથી મન ઇ છતા નથીે . અથવા 

કઈક ખચાતા ભાવથી અન મ યમ નહ િ ય ગણ છં ે ે ે ે. વધાર પ રચય ન કરવો જોઈએ, ત મ કયે , તનો પણ ખદ ે ે
થાય છે. 
 બધા દશનમા શકા થાય છં ં ં ે. આ થા આવતી નથી. 
 જો એમ છ તોપણ ચતા નથીે . આ માની આ થા છ ક ત પણ નથી ે ે ? 

 ત આ થા છે ે. ત  અ ત વ છે ં ેુ , િન ય વ છે, અન ચૈત યવત છે ં ે. અ ાન કતાભો તાપ  છે ં ેુ . ાન ે
કતાભો તાપ  પરયોગ  નથીુ ું ં . 
 ાના દ તનો ઉપાય છે ે. એટલી આ થા છે. પણ ત આ થા પર હાલ િવચાર યતાવ  વત છે ૂ ે્ . તનો ે
મોટો ખદ છે ે. 
 આ  તમન આ થા છ ત જ સ ય દશન છે ે ે ે. શા માટ મઝાઓ છો ૂં ? િવક પમા પડો છો ં ? 

 ત આ માના યાપકપણા માટે , મ ત થાન માટુ , જનકિથત કવળ ાન તથા વદાતકિથત કવળ ાન માટે ં , 
તથા ભા ભ ગિત ભોગવવાના લોકના થાન તથા તવા થાનના વભાવ શા ત હોુ ુ ં ં ે ં ે વાપણા માટ, તથા તના ે
માપન માટ વારવાર શકા ન શકા જ થયા કર છે ં ં ે ં ે, અન તથી આ મા ઠરતો નથીે ે . 
 જનો ત ત માનોન ે ે ! 
 ઠામઠામ શકા પડ છં ે. ણ ગાઉના માણસ-ચ વત  આદના વ પ વગર ખોટા લાગ છં ે ં ે ે. યા દના ૃ ં
વ પ અસભિવત લાગ છં ે ે. 

 તનો િવચાર છોડ  દવોે . 
 છોડ ો ટતો નથી. 
 શા માટ ? 

 જો ત  વ પ તના ક ા માણ ન હોય તો તમન કવળ ાન  ક  છ ત  ન હે ં ે ે ે ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ,ુ એમ િસ  થાય છે. 
તો તમ માન  ે ંુ ? તો પછ  લોક  વ પ કોણ યથાથ ણ છ એમ માન  ુ ું ે ે ં ? કોઈ ણતા નથી એમ માન  ંુ? 
અન એમ ણતા તો બધાએ અે ં માન કર ન જ ક  છ એમ માન  પડુ ુ ુે ં ે ં . તો પછ  બધમો ા દ ભાવની તીિત ં
શી ? 

 યોગ કર  ત  દશન થ  હોયે ે ં ંુ ુ , યાર શા માટ ફર પડ ? 

 સમાિધમા નાની વ  મોટ  દખાય અન તથી માપમા િવરોધ આવં ે ે ં ેુ . સમાિધમા ગમ તમ દખા  હોય પણ ં ે ે ંુ
મળ પ આવ  છ અન સમાિધમા આૂ ં ે ે ંુ  માણ દખાય છે ે, એમ કહવામા હાિન શી હતી ં ? 

 ત કહવામા આ  હોયે ં ંુ , પણ વતમાન શા મા ત નથી ર  એમ ગણતા હાિન શી ં ે ં ંુ ? 

 હાિન કઈ નહં . પણ એમ થરતા યથાથ આવતી નથી. 
 બી  પણ ઘણા ભાવોમા ઠામ ઠામ િવરોધ દખાય છં ે. 
 તમ પોત લતા હો તો ે ે ૂ ? 

 ત પણ ખે ંુ, પણ અમ સા  સમજવાના કામી છ એે ંુ . કઈ લાજશરમં , માન, દના કામી નથીૂ ; છતા ં
સા  કમ ન સમ ય ુ ં ? 

 સ ્  gુની f ટએ સમ ય. પોતાથી યથાથ ન સમ ય. 
 સ ્  gુનો યોગ તો બાઝતો નથી. અન અમન સે ે ્  gુ તર ક ગણવા  થાય છં ેુ . ત કમ કર  ે ંુ ? અમ  ે
િવષયમા શકામા છ એ ત િવષયમાં ં ં ે  ંબી ન  સમ વ  ે ં ંુ ુ ? કઈ સમ  જં ં ંુ  ુ
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વષ ૨૩ મુ ં                                                                           ૨૪૩ 
નથી અન વખત વી યો ય છે ે. એ કારણથી તથા કઈક િવશષ ઉદયથી યાગ પણ થતો નથીં ે . થી બધી થિત 
શકા પ થઈ પડ  છં ે. આ કરતા તોં  અમાર ઝર પીન મર  ત ઉ મ છે ે ં ે ેુ , સવ મ છે. 

 દશનપ રષહ એમ જ વદાય ે ? 

 ત યો ય છે ે. પણ અમન લોકોનો પ રચય ે ÔÔ ાની છ એÕÕ એવી તમની મા યતા સાથ ન પડ ો હોત તો ે ે
ખો   હ  ુ ં ં ંુ ુ ? 

 ત બનનારે . 

 અર ! હ ટા મા ુ ! વ યા બરાબર સ મિત ન રાખી અન કમબૂ ં ે ધં કયા તો હવ  જ તના ફળ ભોગવ ે ં ે ં ેુ
છે.  કા તો ઝર પી અન કા તો ઉપાય ત કાળ કરું ં ે ે ં . 

 યોગસાધના ક  ું ? 

 તમા બ  તરાય જોવામા આવ છે ં ં ે ેુ . વતમાનમા પ ર મ કરતા પણ ત ઉદયમા આવ  નથીં ં ે ં ંુ . 
 

૧૬૨ 

 હ ી........! તમ શકા પ વમળમા વારવાર વહો છો તનો અથે ં ં ં ે  શો છ ે ? િન:સદહ થઈન રહોં ે , અન એ જ ે
તમારો વભાવ છે. 

હ તરા મા ! તમ ક   વા  ત યથાથ છે ં ે ેુ , િનઃસદહપણ થિત એ વભાવ છં ે ે, તથાિપ સદહના ં
આવરણનો કવળ ય યા ધી કર  શકાયો ન હોય યા ધી ત વભાવ ચલાયમાન અથવા અ ા ત રહ છં ં ે ેુ ુ , 
અન ત કારણથીે ે  અમન પણ વતમાન દશા છે ે. 

 હ ી........! તમન  કઈ સદહ વતતા હોય ત સદહ વિવચારથી અથવા સ સમાગમથી ય કરોે ં ં ે ં . 

 હ તરા મા ! વતમાન આ મદશા જોતા જો પરમ સ સમાગમ ા ત થયો હોયં , અન તમના આ ય ે ે ે
િ  િતબધ પામી હોય તો ત સદહની િન િ નો ૃ ૃં ે ં હ  થવો સભવ છં ે ેુ . બાક  બીજો કોઈ ઉપાય દખાતો નથી, અન ે
પરમ સ સમાગમ અથવા સ સમાગમ પણ ા ત થવો મહા કઠણ છે. 

 હ ી........! તમ કહો છો તમ સ સમાગમ  લભપ  છે ે ં ં ેુ ુુ , એમા સશય નથીં ં , પણ ત લભપ  જો લભ ે ંુ ુ ુ
ન થાય તમ િવશષ અનાગતકાળમા પણ તમન દખા  હોય ે ે ં ે ંુ તો તમ િશિથલતાનો યાગ કર  વિવચાર  ે ંુ fઢ 
અવલબન હણ કરોં , અન પરમ ષની આ ામા ભ ત રાખી સામા ય સ સમાગમમા પણ કાળ યતીત કરોે ં ંુ ુ . 

 હ તરા મા ! ત સામા ય સ સમાગમી અમન છ  સદહની િન િ  કરવા ઇ છ છે ે ૂ ં ે ેૃ , અન અમાર  ે
આ ાએ વત  ક યાણ પ છ એમું ે  ણી વશવત પણ વ યા કર છે ે; થી અમન તમના સમાગમમા તો ે ે ં
િનજિવચાર કરવામા પણ તમની સભાળ લવામા પડ  પડં ે ં ે ં ંુ , અન િતબધ થઈ વિવચારદશા બ  આગળ ન ે ં ુ
વધે, એટલ સદહ તો તમ જ રહે ં ે . એ  સદહસ હતપ  હોય યા ધી બી  વોના એટલ સામા ય ુ ુ ું ં ં ં ે
સ સમાગમા દમા પણં  આવ  ન ઘટું , માટ  કર  ત ઝ  નથીં ં ે ૂ ંુ ુ ુ . 

 

૧૬૩ 

 હ હ ર, આ ક ળકાળમા તાર િવષ અખડ મની ણ પણ જવી લભ છં ે ં ે ેુ , એવી િન િ  લી ગયા છૃ ૂ ે. 
િ મા  થઈ િન િ  ભાન પણ ર  નથીૃ ૃ ૃ ુ ું ં ં . નાના કારના ખાભાસન િવષ ય ન થઈ ર ો છુ ે ે ે. આરત 

પણ નાશ પા યા  થઈ ગ  છુ ું ં ે. મયાદા રહ  નથીૃ . 
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૨૪૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ધમમયાદાનો િતર કાર થયા કર છે. સ સગ  ં ંુ ? અન એ જ એક કત ય પ છ એમ સમજ  કવળ ઘટ થઈ ે ે ંુ ુ
પડ  છું ે. સ સગની ા તમા પણ વન ત  ઓળખાણ થ  મહાિવકટ થઈ પડ  છં ં ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ . માયાની િ નો સગ ૃ ં
ફર  ફર  વો કયા કર છે. એક વખત  વચનોની ા ત થતા વ બધનમ ત હોય અન તારા વ પન પામે ં ં ે ે ેુ , 
તવા વચનો ઘણા વખત કહવાયા  પણ કાઈ જ ફળ થ  નથીે ં ં ં ંુ ુ . એવી વોમા અજો યતા આવી ગઈ છં ે. 
િન કપટપ  હાિનન પા  છુ ું ે ં ે. શા ન િવષ સદહ ઉ પ  કરવો એ એક ાન વ મા  છે ે ં ે ં ેુ . પ ર હની ા ત 
અથ તારા ભ તન પણ છતરવા  કત ય પાપ પ તન લાગ  નથીે ે ં ે ે ંુ ુ . પ ર હ પદા કરનાર એવા સગાસબધીમા ે ં ં ં
એવો મ કય  છ કે ે  તવો તારા ય અથવા તારા ભ ત ય કય  હોય તો વ તન પામે ે ે ે ે. સવ તન િવષ દયા ૂ ે ે
રાખવી અન સવન િવષ  છો એમ હોવાથી દાસ વભાવ રાખવો એ પરમ ધમ ખલત થઈ ગયો છે ે ે ં ેુ . સવ પ  ે ંુ
સમાન જ ર ો છે, માટ ભદભાવનો યાગ કરવો એ મોટા ષો  તરગ ાે ં ંુ ુુ ન આ  ાય જોવામા આવ  ં ં ંુ
નથી. અમ ક  મા  તા  િનરતર દાસ વ જ અન ય મ ઇ છ એ છ એે ં ં ે ેુ , તન પણ  ક ળ ગનો સગી સગ ે ે ં ં ંુ ુ
આ યા કર છે. 

 હવ હ હ રે , આ જો  જ  નથીુ ું ં , સાભ  જ  નથીં ં ંુ ુ . ત ન કરાવ  યો ય છે ં ેુ , તમ છતા અમારા ય તાર  ે ં ે
તવી જ ઇ છાે  હોય તો રણા કર એટલ અમ ત કવળ ખ પ જ માની લઈે ે ે ે ંુ .ુ અમારા સગમા આવલા વો ં ં ે
કોઈ કાર ભાય નહ  અન અમારા ષી ન હોય ે ેુ (અમારા કારણથી) એવો  શરણાગત ઉપર અ હ થવો ુ ં ુ
યો ય હોય તો કર. મન મોટામા મો  ઃખ મા  એટ  જ છ ક તારાથી િવમખ થવાય એવીે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ  િ ઓએ વો ૃ
વત છે, તનો સગ થવો અન વળ  કોઈ કારણોન લીધ તન તારા સ મખ થવા  જણાવતા છતા ત  ે ં ે ે ે ે ે ં ં ં ે ંુ ુ ુ

અનગીકારપ  થ  એ અમોન પરમ ઃખ છં ં ં ે ેુ ુ ુ . અન જો ત યો ય હશ તો ત ટાળવાન હ નાથ ે ે ે ે ે !  સમથ છોું , સમથ 
છો. મા  સમાધાન ફર  ફર  હ હ ર ું ! સમાધાન કર. 

 

૧૬૪ 

 અ ્  ત ુ ! અ ્  ત ુ ! અ ્  ત ુ ! પરમ અચ ય એ  હ હ રું , તા  વ પું , તનો પામર ાણી એવો  કમ ે ંુ
પાર પામ ંુ?   તારો અનત ાડમાનો એક શ ત તન  ણ ુ ં ં ં ં ે ે ં ેુ ? સવસ ા મક ાન ના મ યમા છ એવા ં ે
હ હ ર, તન ઇ  ે ં ,ં ઇ  ં .ં તાર  પાન ઇ  ૃ ે ં .ં તન ફર  ફર  હ હ રે , ઇ  ં .ં હ ીમાન ષો મુ ુ ,  ંુ
અ હ કર ુ ! અ હ ુ ! ! 
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વષ ૨૪ મુ ં
૧૬૫                         મબઈું , કાિતક દ ુ ૫, સોમ, ૧૯૪૭ 

પરમ યૂ -કવલબીજ સપં , 

 સવ મ ઉપકાર  ી સૌભા યભાઈ, 

મોરબી. 

 આપના તાપ અ  આનદ િ  છે ં ેૃ . 

  તાપ ઉપાિધજ ય િ  છુ ૃે ે. 

 ભગવાન પ ર ણ સવ ણસપ  કહૂ ંુ વાય છે. તથાિપ એમાય અપલ ણ કઈ ઓછા નથી ં ં ં ! િવ ચ  કર  ંુ
એ જ એની લીલા ! યા અિધક  કહ  ં ં ંુ ુ ! 

 સવ સમથ ષો આપન ા ત થયલા ાનન જ ગાઈ ગયા છુ ુ ે ે ં ે ે. એ ાનની દન િત દન આ આ માન ે
પણ િવશષતા થતી ય છે ે.  ધા   ક કવળ ાન ધીની મહનત કરુ ં ં ંુ ુ  અલખ તો નહ  યે ે . મો ની આપણન ે
કાઈ જ ર નથીં . િનઃશકપણાનીં , િનભયપણાની, િનમઝનપણાની અન િનઃ હપણાની જ ર હતીુ ૃે , ત ઘણ શ ે ે ે
ા ત થઈ જણાય છે; અન ણ શ ા ત કરાવવાની ક ણાસાગર ત રહલાની પા થશ એમ આશા રહ છે ૂ ે ે ેુ ુ ૃ . 

છતા વળ  એથીય અલૌ કક દશાનીં ે  ઇ છા રહ છે, યા િવશષ  કહ  ં ે ં ંુ ુ ? 

 અનહદ વિનમા મણા નથીં . પણ ગાડ ઘોડાની ઉપાિધ વણ  ખ થો  આપ છુ ું ં ે ેુ . િન િ  િવના અહ  ૃ
બી  બ ય લાગ છુ ં ં ે ેુ . 

 જગતને, જગતની લીલાન બઠા બઠા મફતમા જોઈએ છ એે ે ે ં . 

 આપની પા ઇ  ૃ ં .ં 

િવ૦ આ ા કત રાયચદના ણામં ં . 
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૧૬૬                  મબઈું , કાિતક દ ુ ૬, ભોમ, ૧૯૪૭ 

 સ ષના એકક વા માુ ુ ,ં એકક શ દમા,ં અનત આગમ ર ા છં ં ે, એ વાત કમ હશ ે ? 

 નીચના વા ો યક મમે ં ે ુ ુ ઓુન મ અસ ય સ ષોની સ મિતથી મગળ પ મા યા છે ં ં ં ેુ ુ , મો ના ં
સવ મ કારણ પ મા યા છઃં ે - 

 ૧. માિયક ખની સવ કારની વાછા ગમ યાર પણ છોડ ા િવના ટકો થવો નથીુ ં ે ; તો યારથી એ 
વા  વણ ક ,ુ યારથી જ ત મનો અ યાસ કરવો યો ય જ છ એમ સમે ે જ ુ.ં 
 ૨. કોઈ પણ કાર સ ્  gુનો શોધ કરવો; શોધ કર ન તના ય તને ે ે , મન, વચન અન આ માથી ે
અપણ  કરવીુ ; તની જ આ ા  સવ કાર િનઃશકતાથી આરાધન કરે ં ં ંુ ;ુ અન તો જ સવ માિયક વાસનાનો ે
અભાવ થશ એમ સમજે ં.ુ 
 ૩. અના દકાળના પ ર મણમા અનત વાર શાં ં વણ, અનત વાર િવ ા યાસં , અનત વાર જનદ ાં , 
અનત વાર આચાયપ  ા ત થ  છં ં ં ેુ ુ . મા , Ôસ Õ્ મ યા નથી, Ôસ Õ્  નથીુ ુ ં , અન ે Ôસ Õ્  નથીું , અન એ ે
મ યે, એ યુ ે, અન એ ય જ ટવાની વા ાનો આ માથી ભણકાર થશે ે ે. 
 ૪. મો નો માગ બહાર નથી, પણ આ મામા છં ે. માગન પામલો માગ પમાડશે ે ે. 
 ૫. બ અ રમા માગ ર ો છે ં ે, અન અના દ કાળથી એટ  બ  કયા છતા શા માટ ા ત થયો નથી ત ે ં ં ં ેુ ુ
િવચારો. 

 

૧૬૭                મબઈું , કારતક દ ુ ૧૨, રિવ, ૧૯૪૭ 

ૐ 

સ  ્

હ ર ઇ છા ખદાયક જ છુ ે. 
િનિવક પ ાન થયા પછ   પરમ તeવ  દશન થાય છું ે, 

ત પરમતે eવ પ સ ય  યાન ક  ુ ં ં ંુ . 
 િ ભોવન  પ  અન બાલાલ  પ  પહ ચલ છુ ુ ું ં ે ં ે ે. 
 ધમજ જઈ સ સમાગમ કરવામા અ મિત છં ેુ , પણ ત સમાગમ માટ તમારા ણ િસવાય કોઈ ન ણ ે ે
એમ જો થઈ શક તમ હોય તો િ  કરશોે ૃ , નહ  તો નહ . એ સમાગમ માટ જો ગટતામા આવ તમ કરશો તો ં ે ે
અમાર  ઇ છા સાર થ  નથી એમ ગણજોુ ુ ં . 
 ધમજ જવાનો સગ લઈન જો ખભાતથી નીકળશો તો સભવ રહ છ ક ત વાત ગટમા આવશં ે ં ં ે ે ં ે. અન ે
તમ કબીરા દ સ દાયમા વત  છો એમ લોકચચા થશે ં ં ે, અથા  ત કબીર સ દાયી તમ નથી્ ે ં ે , છતા ંઠરશો. માટ 
કોઈ બીજો સગ લઈ નીકળ  અન વ ચ ધમજ મળાપ કરતા આવં ં ે ે ે ંુ .ુ યા પણ તમારા િવષ ધમં ે , ળ એ વગર ુ ે
સબધી વધાર ઓળખાણ પાડ  નહં ં ંુ . તમ તમનાથી ણ મ સમાગમ કરવોે ે ૂ ે ે ; ભ ભાવથી નહ , માયા ભાવથી 
નહ , પણ સ નહભાવથી કરવોે . મલાતજ સબધી હાલ સં ં માગમ કરવા  યોજન નથીું . ખભાતથી ધમજ ભણી ં
િવદાય થવા પહલા ધમજ એક પ  લખવોં ; મા િવનય સમત જણાવ  ક કોઈ ાનાવતાર ષની ઇ છા ં ે ંુ ુ ુ
આપનો સ સગ કરવા માટ અમન મળ  છ થી આપના દશન માટં ે ે  ......િતિથએ આવ ુ.ં અમ આપનો સમાગમ ે
કર એ ત સબધી વાત હાલ કોઈ ર તે ં ં ે પણ અ ગટ રાખવી એવી ત ાનાવતાર ષ આપને ે ેુ ુ , અન અમન ે ે
ભલામણ આપી છે. તો આપ ત વાતન પા કર  અ સરશો જે ે ૃ ુ . 
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 તમનો સમાગમ થતા એક વાર નમન કર  િવનયથી બસે ં ે ં.ુ થોડા વખત વી યા પછ  તમની િે ૃ -
મભાવન અ સર  વાતચીત કરવીે ે ુ . (એક વખત ણ જણે ે, અથવા એકથી વધાર જણ ન બોલે ં.ુ) થમ એમ 

કહ  ક આપ અમારા સબધમા િનઃસદહ ં ે ં ં ં ંુ f ટ રાખવી. આપન દશન અમ આ યા છ એ ત કોઈ પણ તના બી ં ે ે ે ે ં
કારણથી નહ , પણ મા  સ સગની ઇ છાથીં . આટ  ક ા પછ  તમન બોલવા દવાું ે ે . ત પછ  થોડ વખત બોલે ે ં.ુ 
અમન કોઈ ાનાવતાર ષનો સમાગમ થયો હતોે ુ ુ . તમની દશા અલૌ કક જોઈ અમન આ ય ઊપ  હે ે ં ંુ .ુ અમ ે
ન છતા તમણ િનિવસવાદપણ વતવાનો ઉપદશ ક ો હતોં ે ે ં ે . સ ય એક છે, બ કાર  નથીે ંુ . અન ત ાનીના ે ે

અ હ િવના ા ત થ  નથીુ ુ ં . માટ મતમતાતરનો યાગ કર  ાનીની આ ામા અથવા સ સગમા વતં ં ં ં ં.ુ મ 
વ  બધન િન  થાય તમ કર  યો ય છ અન ત માટ અમ ઉપર ક ા ત સાધન છુ ૃ ું ં ે ં ે ે ે ે ં ે ે. આ વગર કાર તમણ ે ે ે

અમન ઉપદશ કય  હતોે . અન ના દક મતોનો આ હ મે ટાડ  ત મ વતાવ તમ વતવાની અમાર  જ ાસા ે ે ે
ઉ પ  થઈ હતી, અન હ  પણ એમ જ વત છ ક સ યનો જ મા  આ હ રાખવોે ેુ . મતન િવષ મ ય થ રહે ે ં.ુ 
તઓ હાલ િવ માન છે ે. વાવ થાના પહલા ભાગમા છુ ં ે. અ ગટપણ વતવાની હાલ તમની ઇ છા છે ે ે. 
િનઃસદહ વં પ ાનાવતાર છ અન યવહારમા બઠા છતા વીતરાગ છે ે ં ે ં ં ે. એ પા નો સમાગમ થયા પછ  અમન ૃ ે
િનરા હપ  િવશષ કર ન રહ છું ે ે ે ે. મતમતાતર સબધી િવવાદ ઊગતો નથીં ં ં . િન કપટભાવ સ ય આરાધ  એ જ ે ંુ
fઢ જ ાસા છે. ત ાનાવતાર ષ અમન જણા  હ  કઃે ે ે ં ંુ ુ ુુ - ÔÔઈ ર છા હાલ અમન ગટપણ માગ કહવા ે ે
દવાની નથી. તથી અમ તમન હાલ કઈ કહવા માગતા નથીે ે ે ં . પણ જો યતા આવ અન વ યથાયો ય મમ તા ે ે ુ ુ ુ
પામ ત માટ ય ન કરજોે ે .ÕÕ અન ત માટ ઘણા કાર અ વ ઉપાય કામા તમણ બો યા હતાે ે ૂ ં ં ે ેૂ . પોતાની ઇ છા 
હાલ અ ગટ જ રહવાની હોવાથી પરમાથ સબધમા ઘ  કર ન તઓ મૌન જ રહ છં ં ં ં ે ે ેુ . અમારા ઉપર એટલી 
અ કપા થઈ ક તમણ એ મૌન િવ મત ક  હ  અન ત જ સ ષ આપનો સમાગમ કરવા અમાર  ઇ છાન ુ ૃ ુ ુ ું ે ે ં ે ે ે ેુ

જ મ આ યો હતો. નહ  તો અમ આપના સમાગમનો લાભ ાથી પામી શક એ ે ં ? આપના ણની પર ા ાથી ુ ં
પડ ? એવી તમાર  જ ાસા બતાવજો ક અમન કોઈ કાર આપનાથી બોધ ા ત થાય અન અમન માગની ે ે ે
ા ત થાય તો તમા ત ાનાવતાર રા  જ છે ં ે ે. અમ તમના િશ ય થવાની ઇ છા રાખી હતીે ે . તથાિપ તમણ ે ે

જણા  હ  ક ગટ માગ કહવાની હાલ અમન ઇ રા ા નથી તો પછ  તમ ગમ તુ ું ં ે ે ે ે સ સગમા જો યતા ક ં ં
અ ભવ પામો તમા અમન સતોષ જ છુ ે ં ે ં ે. આપના સબધમા પણ તમનો એવો જ અભ ાય સમજશો ક અમ ં ં ં ે ે
આપના િશ ય તર ક વત એ તોપણ તમણ ક  છ ક તમ મારા જ િશ ય છોે ે ં ે ેુ . આપના ય તમણ પરમાથ ત ે ે ે ુ
મભાવ અમન બતા યો હતોે ે . જો ક તમન કોઈથીે ે  ભ ભાવ નથી. તથાિપ આપ ય નહભાવ કોઈ વના ે ે ૂ

કારણથી બતા યો જણાય છે. મ તા મા હોવાથી વા તિવક ર ત તમન નામુ ે ે ે , ઠામ, ગામ કાઈ જ નથીં ; તથાિપ 
યવહાર તમ છે ે. છતા ત અમન અ ગટ રાખવા આ ા કર  છં ે ે ે. આપનાથી તઓ અ ગટપણ વત છે ે ે. તથાિપ 
આપ તમની પાસ ે ે ગટ છો. અથા  આપન પણ હાલ ધી ગટ સમાગમ્ ે ુ , નામ, ઠામ કઈ તમણ  નથીં ે ે ે ુ . 
ઇ ર છા હશ તો આપન થોડા વખતમા તમનો સમાગમ થશ એમ અમ ધાર એ છ એે ે ં ે ે ે . 

 એ માણ સગા સાર વાતચીત કરવીે ં ુ . કોઈ પણ કાર નામ, ઠામ, ગામ ગટ ન જ કરવા.ં અન ઉપર ે
જણાવી છ ત વાતે ે  તમાર દયન િવષ સમજવાની છે ે ે. ત પરથી ત સગ  યો ય લાગ ત વાત કરવીે ે ં ે ે ે . તનો ે
ભાવાથ ન જવો જોઈએ. 

 Ô ાનાવતારÕ સબધી તમન મ મ ઇ છા ગ તં ં ે ે ે ેમ વાતચીત કરવી. તઓ ે Ô ાનાવતારÕ 
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નો સમાગમ ઇ છ તવા કારથી વાતચીત કરવીે ે . ાનાવતારની શસા કરતા તમનો અિવનય ન થઈ ય ત ં ં ે ે
યાન રાખજો. તમ ે Ô ાનાવતારÕની અન ય ભ ત પણ લ મા રાખજોં . 

 મન મ યાનો જોગ લાગ યાર જણાવજો ક તમના િશ ય એવા  અમ આપના િશ ય જ છ એે ે ે . અમને 
કોઈ ર ત માગ ા ત થાય તમ કહોે ે . એ વગર વાતચીત કરજોે . તમ અમ ે ે કયા ં શા ો વાચીએ ં ?  ા ુ ં
રાખીએ ? કમ વત એ ? ત યો ય લાગ તો જણાવોે ે . ભ ભાવ પા કર ન અમારા ય આપનો ન હોૃ ે ે . 

 તમનો િસ ાત ભાગ છજોે ં ૂ . એ વગર ણી લવાનો સગ બન તોપણે ે ં ે  તમન જણાવજો ક અમ  ે ે ે
ાનાવતાર ષ જણા યા છ તઓ અન આપ અમાર મન એક જ છોુ ુ ે ે ે . કારણ ક એવી  કરવા ત ેુ
ાનાવતારની અમન આ ા છે ે. મા  હાલ તમન અ ગટ રહવાની ઇ છા હોવાથી તમની ઇ છાન અ સયા છ એે ે ે ે ુ . 

 િવશષ  લખીએ ે ંુ ? હર છા  હશ ત ખદાયક જ હશે ે ેુ . 

 એકાદ દવસ રોકાજો. વધાર નહ . ફર થી મળજો. 

 મળવાની હા જણાવજો. હર છા ખદાયક છુ ે. 

 ાનાવતાર સબધી થમ તઓ વાત ઉ ચાર તો આ પ મા જણાવલી વાત િવશષ કર  ં ં ે ં ે ે ે fઢ કરજો. 

 ભાવાથ યાનમા રાખજોં . એન અ સર  ગમ ત સગ આમાની તમની પાસ વાત કરવા તમન ે ે ે ં ે ં ે ે ેુ ટ છે. 

 મ ાનાવતારમા અિધક મ તમન આવ તમ કરજોં ે ે ે ે ે . હર છા ખદાયક છુ ે. 
 

૧૬૮                મબઈું , કાિતક દ ુ ૧૩, સોમ, ૧૯૪૭ 

એ  વ ન જો દશન પામ રું ે ે , ત  મન ન ચઢ બી  ભામ રે ં ેુ ;

થાય ણનોૃ  લશ સગ રે ં , તન ન ગમ સસારનો સગ રે ે ે ં ં .
 

હસતા રમતા ગટ હ ર દ  રં ં ંુ , મા   સફળ તવ લ  રું ં ે ંુ ુ ;

મ તાનદનોુ ં  નાથ િવહાર  ર, ઓધા વનદોર  અમાર  ર.
 

 આપ  પાપ  ગઈ કાલ મુ ું ે ંૃ . પરમાનદ ન પરમોપકાર થયોં ે . 

 અગયારમથી લથડલો ઓછામા ઓછા ણ અન ઘણામા ઘણા પદર ભવ કરે ં ે ં ં , એમ અ ભવ થાય છુ ે. 
અગયારમ એ  છ ક યા િતઓ ઉપશમ ભાવમા હોવાથી મનુ ું ં ે ં ંૃ , વચન, કાયાના યોગ બળ ભ ભાવમા વત ુ ં
છે, એથી શાતાનો બધ થાય છં ે, અન એ શાતા ઘ  કર ન પાચ અ ર િવમાનની જ હોય છે ં ે ં ેુ ુ . 

આ ા કતં  

 

૧૬૯                મબઈું , કાિતક દ ુ ૧૩, સોમ, ૧૯૪૭ 

 ગઈ કાલ ે ૧ પ  તમા  મું ં.ુ સગ કઈ  આ ય અિધક લખવા  બની શકં ે ં ે ંુ . 

 ચ૦ િ ભોવનદાસની જ ાસા સગોપા  સમ  શકાઈ તો છ જં ે , તથાિપ જ ાસા ય ષાથ કરવા  ે ંુ ુુ
જણાવ  નથીે ંુ , ત આ વળા જણા  ે ે ં ંુ . 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૪૯ 

૧૭૦                     મબઈું , કારતક દ ુ ૧૪, ૧૯૪૭ 

પરમ ય ીૂ ,૧ 

 આ  આપ  પ  ુ ં ૧ ધર આપી ગયાૂ . એ પ નો ઉ ર લખતા પહલા કઈક મભ ત સમત લખવા ં ં ં ે ે
ઇ  ં .ં 

 આ મા ાન પા યો એ તો િનઃસશય છં ે; િથભદ થયો એ ં ે ણ કાળમા સ ય વાત છે ં ે. સવ ાનીઓએ 
પણ એ વાત વીકાર  છે. હવ છવટની િનિવક પ સમાિધ આપણન પામવી બાક  છે ે ે ે,  લભ છુ ે. અન ત ે ે
પામવાનો હ  પણ એ જ છ ક કોઈ પણ કાર અમતસાગર  અવલોકન કરતા અ પ પણ માયા  આવરણ બાધ ે ં ં ંુ ૃ ુ ુ
કર નહ ; અવલોકન ખ  અ પ પણ િવ મુ ુ ં રણ થાય નહ ; ‘ હ હુ ું ં ’ િવના બી  રટણા રહ નહ ; માિયક એક 
પણ ભયનો, મોહનો, સક પનો ક િવક પનો શ રહ નહં . એ એકવાર જો યથાયો ય આવી ય તો પછ  ગમ ે
તમ વતાયે , ગમ તમ બોલાયે ે , ગમ તમ આહારે ે -િવહાર કરાય, તથાિપ તન કોઈ પણ તની બાધા નથીે ે . 
પરમા મા પણ તનેે છ  શકનાર નથીૂ . ત  કર  સવ સવ  છે ં ં ં ેુ ુ . આવી દશા પામવાથી પરમાથ માટ કરલો 
ય ન સફળ થાય છે. અન એવી દશા થયા િવના ગટ માગ કાશવાની પરમા માની આ ા નથી એમ મન ે ે

લાગ છે ે. માટ fઢ િન ય કય  છ ક એ દશાન પામી પછ  ગટ માગ કહવોે ે  - પરમાથ કાશવો - યા ધી નહં ુ . 
અન એ દશાન હવ કઈ ઝાઝો વખત પણ નથીે ે ે ં . પદર શ તો પહ ચી જવા  છં ે ં ેુ . િનિવક પતા તો છ જે ; પર  ં ુ
િન િ  નથીૃ , િન િ  હોય તો બી ના પરમાથ માટ  કર  ત િવચાર  શકાયૃ ુ ું ં ે . યાર પછ  યાગ જોઈએ, અન ે
યારપછ  યાગ કરાવવો જોઈએ. 

 મહાન ષોએ કવી દશા પામી માગ કા યો છુ ુ ે,   કર ન માગ કા યો છુ ું ં ે ે, એ વાત  આ માન સાર  ુ ં ે
ર ત મરણ રહ છે ે; અન એ જ ગટ માગ કહવા દવાની ઇ ર  ઇ છા  લ ણ જણાય છે ં ેુ . 

 આટલા માટ હમણા તો કવળ ત થઈ જ  જ યો ય છં ં ેુ ુ . એક અ ર એ િવષય વાત કે રવા ઇ છા થતી 
નથી. આપની ઇ છા ળવવા ારક ારક વતન છે; અથવા ઘણા પ રચયમા આવલા યોગ ષની ઇ છા ં ે ુ ુ
માટ કઈક અ ર ઉ ચાર અથવા લખ કરાય છં ે ે. બાક  સવ કાર તતા કર  છેુ . અ ાની થઈન વાસ કરવાની ે
ઇ છા બાધી રાખી છં ે. ત એવી ક અ વ કાળ ાન ે ૂ ે કાશતા બાધ ન આવં ે. 

 આટલા કારણથી દ પચદ  મહારાજ ક બી  માટ કઈ લખતો નથીં ં ં . ણઠાણા ઇ યા દકનો ઉ ર લખતો ુ ં
નથી. ન અડતોય નથીૂ ે . યવહાર સાચવવા થોડાએક તકોના પાના ફર  ં ં ં ં ંુ ુ . બાક  બ ય પ થર પર ુ ં
પાણીના ચ   કર  મ  છુ ું ૂ ં ે. ત મય આ મયોગમા ં વશ છે ે. યા જ ઉ લાસ છં ે, યા જ યાચના છં ે, અન યોગ ે
છ ે (મન, વચન અન કાયાે ) બહાર વકમ ભોગવ છૂ ે ે. વદોદયનો નાશ થતા ધી હવાસમા રહ  યો ય લાગ ે ં ં ં ેુ ૃ ુ
છે. પરમ ર ચાહ ન વદોદય રાખ છે ે ે ે ે. કારણ, પચમ કાળમા પરમાથની વષાઋ  થવા દવાની તની થોડ  જ ં ં ેુ
ઇ છા લાગ છે ે. 

 તીથકર  સમ યા અન પા યા તે ે ..... આ કાળમા ન સમ  શક અથવા ન પામી શક ત  કઈ જ નથીં ે ં ંુ . 
આ િનણય ઘણાય વખત થયા કર  રા યો છં ે. જોક તીથકર થવા ઇ છા નથી; પર  તીથકર કયા માણ કરવા ં ેુ
ઇ છા છે, એટલી બધી ઉ મ તા આવી ગઈ છે. તન શમાવવાનીે ે  શ ત પણ આવી ગઈ છે, પણ ચાહ ન ે
શમાવવાની ઇ છા રાખી નથી. 

 આપન િવ ાપન છ ક માથી વાન થે ે ં ંૃ ુ .ુ અન આ અલખ વા ાના અ સર આગળે ે  

૧. ી સોભાગભાઈ ઉપર આ પ  છે. 
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૨૫૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
અ સર થે ં.ુ થો  લ  ઘ  કર  ણશોુ ં ં ંુ ુ . 
 ણઠાણા એ સમજવા માટ કહલા છુ ં ં ે. ઉપશમ અન પક એ બ તની ણી છે ે ે ે. ઉપશમમા ય  ં
દશનનો સભવ નથીં ; પકમા છં ે. ય  દશનના સભવન અભાવ અગયારમથી વ પાછો વળ છં ે ે ે ે ે. 
ઉપશમ ેણી બ કાર છે ે. એક આ ા પ; એક માગ યા િવના વાભાિવક ઉપશમ થવા પ. આ ા પ પણ 
આ ા આરાધન ધી પિતત થતો નથીુ . પાછળનો ઠઠ ગયા પછ  માગના અ ણપણાન લીધ પડ છે ે ે. આ નજર 
જોયલીે , આ માએ અ ભવલી વાત છુ ે ે. કોઈ શા માથી નીકળ  આવશં ે. ન નીકળ તો કઈ બાધ નથીે ં . તીથકરના 
દયમા આં  વાત હતી, એમ અમ  છે ં ેુ . 

 દશ વધાર  ઇ યા દકની આ ા  આરાધન કરવાની મહાવીરદવની િશ ા િવષ આપ જણા  ત ખ  છૂ ં ે ે ં ે ં ેુ ુ ુ . 
એણ તો ઘ ય ક  હે ં ં ંુ ુ ;ુ પણ ર  છ થો  અન કાશક ષ હ થાવાસમા છુ ુ ૃં ે ં ે ં ેુ ુ . બાક ના ફામા છુ ં ે. કોઈ કોઈ 
ણ છ પણ તટ  યોગબળ ે ે ે ંુ નથી. 

 કહવાતા આ િનક મિનઓનો ાથ વણન પણ અ ળ નથીૂ ેુ ુ ુ ૂ .  લઈ ઉપદશ કરવાની આગળ જ ર ૂ
પડશ નહે .  અન તના પડખા બધાય જણાયા છૂ ે ે ં ં ં ં ે. 

એ જ િવનિતં . 
િવ૦ આ૦ રાયચદં 

 

૧૭૧                મબઈું , કારતક દ ુ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ ી બાલાલ ઇુ ૦ 

 ખભાં ત. 
 ી મિન  આ સાથ પુ ુ ં ે ૧ બીડ  છું ે. ત તમન સ ા ત કરશોે ે ે ં . 
 િનરતર એક જ ણી વત છં ે ે. હ ર પા ણ છૃ ૂ ે. 
 િ ભોવન વણવલી એક પ ની દશા મરણમા છે ે ં ે. ફર  ફર  એનો ઉ ર મિનના પ મા જણા યો છ ત જ ુ ં ે ે
આવ છે ે. પ  લખવાનો ઉ શ મારા ય ભાવ કે ે રાવવા માટનો છે, એમ  દવસ જણાય ત દવસથી માગનો ે
મ વીસયા એમ સમ  લજોે . આ એક ભિવ ય કાળ મરણ કરવા  કથન છે ં ેુ . 

સ  ા પામીન્ ે 
 કોઈ તમન ધમ િનિમ  ઇ છે ે ે 

તનો સગ રાખોે ં . 
િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૧૭૨             મોહમયી, કાિતક દ ુ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૭ 

સ  ્જ ા -ુમાગા સાર  મિતુ . 
ખભાતં . 

 ગઈ કાલ પરમભ તન ચવના  આપ  પ  મે ે ૂ ં ં ંુ ુ .ુ આ ાદની િવશષતા થઈે . 
 અનત કાળથી પોતાન પોતા િવષની જ ાિત રહ  ગઈ છં ે ે ં ે; આ એક અવા ય, અ ્  ત િવચારણા  થળ ુ ુ ં
છે. યા મિતની ગિત નથીં , યા વચનની ગિત ાથી હોય ં ં ? 

 િનરંતર ઉદાસીનતાનો મ સવવોે ; સ ષની ભ ત ય લીન થુ ુુ ે ;ં સ ષોના ચ ર ો  મરણ કરુ ુ ુુ ં ં ;ં 
સ ષોના લ ણ  ચતન કરુ ુ ુુ ં ં ;ં સ ષોની મખા િત  દયથી અવલોકન કરુ ુ ુ ુુ ૃ ં ;ં 

૧. સાથનો પ  ને .ં ૧૭૨. 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૫૧ 
તના મને ં , વચન, કાયાની યક ચ ટાના અે ે ં ્  ત રહ યો ફર  ફર  િન દ યાસન કરવાુ ;ં તઓએ સ મત કર  ે ંુ
સવ સ મત કર ુ.ં 

 આ ાનીઓએ દયમા રાખં ે ં,ુ િનવાણન અથ મા ય રાખવા યો યે , વા યો ય, ફર  ફર  ચતવવા ં
યો ય, ણ ણે ે, સમય સમય તમા લીન થવા યો યે ે ે ં , પરમ રહ ય છે. અન એ જ સવ શા નોે , સવ સતના ં
દયનો, ઈ રના ઘરનો મમ પામવાનો મહા માગ છે. અન એ સઘળા  કારણ કોઈ િવ માન સ ષની ા તે ંુ ુ ુ , 
અન ત ય અિવચળ ા એ છે ે ે ે. 

 અિધક  લખ  ુ ું ં ? આ , ગમે તો કાલે, ગમ તો લાખ વષ અન ગમ તો તથી મોડ અથવા વહલે ે ે ે ે, એ જ 
ઝૂ ,ે એ જ ા ત થય ટકો છે ે. સવ દશ મન તો એ જ સ મત છે ે ે. 

 સગોપા  પ  લખવાનો લ  રાખીશં . આપના સગીઓમા ાનવાતા કરતા રહશોં ં . અન તમન ે ે ે
પ રણામ લાભ થાય એમ મળતા રહશોે . 

 બાલાલથી આ પ  અિધક સમજવા  બની શકશું ે. આપ તની િવ માનતાએ પ  અવલોકન કરશોે ંુ . 
અન તના તમ જ િ ભોવન વગરના ઉપયોગ માટ જોઈએ તો પ ની િત કરવા આપશોે ે ે ે . 

 િમિત એ જ - એ જ િવ ાપન. 

સવ કાળ એ જ કહવા માટ વવા ઇ છનાર 

રાયચદની વદનાં ં . 
 

૧૭૩                 મબઈું , કારતક વદ ૩, શિન, ૧૯૪૭ 

જ ા  ભાઈુ , 

 તમા  થમ એક પ  મ  હું ં ંુ ,ુ નો ઉ ર બાલાલના પ થી લ યો હતો. ત તમન મ યો હશે ે ે. નહ  
તો તમની પાસથી ત પ  મગાવી લઈ અવલોકન કરશોે ે ે ં . 

 સમય મળવીન કોઈ કોઈ અ વ સાધન  કારણ થાયે ે ૂ ંુ , ત   કરવાે ંુ  બન તો કરતા રહશોુ ં ે . 

 તમ   જ ા ઓ ે ુ છો, ત ત િત દન અમક વખતે ે ેુ , અમક ઘડ  ધી ધમકથાથ મળવા  રાખતા હો ુ ુ ુ ં
તો પ રણામ ત લાભ  કારણ થશે ે ં ેુ . 

 ઇ છા થશ તો કોઈ વળા િન ય િનયમ માટ જણાવીશે ે . હમણા િન ય િનયમમા સાથ મળ ન એકાદ સારા ં ં ે ે
થ  અવલોકન કરતાં ંુ  હો તો સા ું. એ િવષ કઈ છશો તો અ ળતા માણ ઉ ર આપીશે ં ૂ ેુ ૂ . 

 બાલાલ આગળ લખલા પ ો  તક છે ં ેુ ુ . તમાનો કટલોક ભાગ ઉ લાસી સમયમા અવલોકન કરવામા ે ં ં ં
મારા તરફથી કઈ હવ તમન અસ મિત નથીં ે ે . માટ તઓ પાસથી સમય પર વ મગાવી લઈ અવલોકન કરશોે ે ે ં . 

 fઢ િવ ાસથી માનજો ક આ-ન યવહાર  બધન ઉદયકાળમા ન હોત તો તમન અન બી  કટલાક ે ં ં ં ે ેુ
મ યોન અ વ હતનો આપનાર થાતુ ે ૂ . િ  છ તો તન માટ કઈ અસમતા નથીૃ ે ે ે ં ; પર  િન િ  હોત તો બી  ં ુ ૃ
આ માઓન માગ મળવા  કારણ થાતે ંુ . હ  તન િવલબ હશુ ે ે ં ે. પચમકાળની પણ િ  છં ેૃ . આ ભવ મોે  ય ે
એવા મ યોનો સભવ પણ ઓછો છં ં ેુ . ઇ યા દક કારણોથી એમ જ થ  હશું ે. તો ત માટ કઈ ખદ નથીે ં ે . 

 તમન બધાન લી કલમથી જણાવી દવાની ઇ છા થતા જણા   ક હ  ધી મ તમન માગના મમનો ે ે ં ં ં ેુ ુ ુુ
(એક બાલાલ િસવાય) કોઈ શ જણા યો નથી; અન  માગ પા યા િવનાે  કોઈ ર ત વનો ટકો થવો કોઈ ે
કાળ સભિવત નથીે ં , ત માગ જો તમાર  યો યતા હશ તોે ે  
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૨૫૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
આપવાની સમથતાવાળો ષ બીજો તમાર શોધવો નહ  પડુ ુ . એમા કોઈ ર તની પોતાની િત કરં ુ  નથી. 
 આ આ માન આ  લખવા  યો ય લાગ  નથીે ં ં ંુ ુ ુ , છતા લ  છં ં ેુ . 
 બાલાલ  હાલ પ  નથીું . લખવા કહો. 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૧૭૪                 મબઈું , કાિતક વદ ૫, સોમ, ૧૯૪૭ 

સતન શરણ ં ે . 
 ભાઈ ી બાલાલુ , 

 તમા  એક પ  મું ં.ુ તમારા િપતા ી  ધમું છક પ  મ ુ.ં સગ તમન યો ય ઉ ર આપવા  બનશં ે ે ે ં ેુ . 
તવી ઇ છા કર શે . 
 સ સગ એ મોટામા મો  સાધન છં ં ં ેુ . 
 સ ષની ા િવના ટકો નથીુ ુ . 
 આ બ િવષય  શા  ઇ યા દકથી તમન કથન કથતા રહશોે ં ે ેુ . સ સગની  કરશોં ૃ . 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૧૭૫                 મબઈું , કારતક વદ ૮, gુ, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ બાલાલુ , 
 અ  આનદ િ  છં ેૃ . તમ બધા સ સગની  કરશોે ં ં ૃ . છોટાલાલ  આ  પ  મુ ું .ં તમારા બધાનો 
જ ા  ભાવ વધો એ િનરતરની ઇ છા છુ ં ે. 
 પરમ સમાિધ છે. 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૧૭૬                   મબઈું , કાિતક વદ ૯, ુ , ૧૯૪૭ 

વ મ ત સૌભા યમિત સૌભા યભાઈુ ૂ , 
મોરબી. 

 મિન દ પચદ  સબધી આપ  લખ  યથાથ છુ ુ ું ં ં ં ં ે. ભવ થિતની પ રપ વતા થયા િવના, દ નબ ની પા ં ુ ૃ
િવના, સતના ચરણ સ યા િવના ણ કાળમા માગ મળવો લભ છં ે ે ં ેુ . 
 વન સસારપ ર મણના   કારણોે ં ં  છે, તમા મ ય પોત  ાન માટ શ કત છ એે ં ે ંુ , ત ાનનો ઉપદશ ે
કરવો, ગટમા ત માગની ર ા કરવીં ે , દયમા ત માટ ચળિવચળપ  છતા પોતાના ા ન એ માગ યથાયો ય ં ે ં ં ેુ
જ છ એમ ઉપદશે ં,ુ ત સવથી મો  કારણ છે ં ેુ . આમ જ આપ ત મિનના સબધમા િવચારશોે ં ં ંુ , તો લાગી શકશે. 
 પોત શકામા ગળકા ખાતો હોયે ં ં , એવો વ િનઃશક માગ બોધવાનો દભ રાખી આ  વન ગાળ એ તન ં ં ં ે ે ેુ
માટ પરમ શોચનીય છે. મિનના સબધમા આ થળ કઈક કઠોર ભાષામા લ  છ એમ લાગ તોપણ તવો હ  ુ ુ ું ં ં ે ં ં ં ે ે ે
નથી જ. મ છ તમ ક ણા  ચ  લ  છે ે ે ં ેુ ુ . એમ જ બી  અનતા ં વ વકાળ રખડ ા છૂ ે ે, વતમાનકાળ રખડ ે
છે, ભિવ યકાળ રખડશે ે. 
  ટવા માટ જ વ છ ત બધનમા આવતો નથી આ વા  િનઃશક અ ભવ  છે ે ે ં ં ં ં ેુ ુ . બધનનો યાગ કય ં
ટાય છે, એમ સમ યા છતા ત જ બધનની  કયા કરવીં ે ં ૃ , તમા પોતાે ં ં ુ
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૫૩ 
મહeવ થાપન કર ુ,ં યતા િતપાદન કરવીૂ , એ વન બ  રખડાવના  છે ં ેુ ુ . આ સમજણ સમીપ આવલા ે ે
વન હોય છે ે, અન તવા વો સમથ ચ વત  વી પદવીએ છતા તનો યાગ કરે ે ં ે , કરપા મા ભ ા માગીન ં ે
વનાર સતંના ચરણન અનત અનત મ  છે ં ં ે ે ૂ ે, અન જ ર ત ટ છે ે ે. 

 દ નબ ની ં ુ f ટ જ એવી છ ક ટવાના કામીન બાધવો નહે ે ં ; બધાવાના કામીન છોડવો નહં ે . અહ  
િવક પી વન એવો િવક પ ઊઠ ક વન બધા  ગમ  નથીે ે ં ં ંુ ુ , સવન ટવાની ઇ છા છે ે, તો પછ  બધાય છ ં ે
કા ં ? એ િવક પની િન િ  એટલી જ છ કૃ ે , એવો અ ભવ થયો છ કુ ે , ન ટવાની ે fઢ ઇ છા થાય છે, તન ે ે
બધનનો િવક પ મટ છં ે; અન એ આ વાતાનો સ સા ી છે ે. 

 એક બા થી પરમાથમાગ વરાથી કાશવા ઇ છા છુ ે, અન એક બા થી અલખ ે ુ ÔલેÕમા સમાઈ જ  એમ ં ંુ
રહ છે. અલખ ÔલેÕમા આ માએ ં કર  સમાવશ થયો છે ે, યોગ કર ન કરવો એ એક રટણ છે ે ે. પરમાથનો માગ ઘણા 
મમ ઓ પામુ ુ ુ ે, અલખ સમાિધ પામ તો સા  અન ત માટ કટ ક મનન છે ં ે ે ં ેુ ુ . દ નબ ની ઇ છા માણ થઈ રહશં ે ેુ . 

 અ ્  ત દશા િનરતર ર ા કર છુ ં ે. અબ  થયા છ એુ ; અબ  કરવા માટ ઘણા વો ય ુ ે f ટ છે. 

 મહાવીર દવ આ કાળન પચમકાળ કહ  ષમ ક ોે ે ં ુ , યાસ કળ ગ ક ોે ુ ; એમ ઘણા મહા ષોએ આ ુ ુ
કાળન ક ઠન ક ો છે ે; એ વાત િનઃશક સ ય છં ે. કારણ, ભ ત અન સ સગ એ િવદશ ગયા છે ં ં ે, અથા  સ દાયોમા ્ ં ં
ર ા નથી અન એ મ યા િવના વનો ટકો નથીં ે . આ કાળમા મળવાં  ં ુ ષમ થઈ પડ ા છં ે, માટ કાળ પણ ષમ ુ
છે. ત વાત યથાયો ય જ છે ે. ષમન ઓછા કરવા આિશષ આપશોુ ે . ઘ ય જણાવવાની ઇ છા થાય છું ે, પણ 
લખવાની ક બોલવાની ઝાઝી ઇ છા રહ  નથી. ચ ટા ઉપરથી સમ ય ત  થયા જ કરોે ે ંુ , એ ઇ છના િન ળ છે. 

િવ૦ આ ા કત રાયચદના દડવં ં ં .્ 
 

૧૭૭                મબઈું , કારતક વદ ૧૪, gુ, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ ી િ ભોવનુ , 

 તમા  પ  ું ૧ મ ુ.ં મનન ક .ુ 

 તરની પરમાથ િ ઓ થોડા કાળ ધી ગટ કરવા ઇ છા થતી નથીૃ ુ . ધમન ઇ છવાવાળા ાણીઓના ે ં ં
પ ા દક તો અ યાર બધન પ મા યા છં ં ે. કારણ  ઇ છાઓ હમણા ગટ કરવા ઇ છા નથીં , તના શો ે (નહ  
ચાલતા)ં ત કારણથી ગટ કરવા પડ છે ે. 

 િન ય િનયમમા તમન અન બધા ભાઈઓન હમણા તો એટ  જ જણા   ક   વાટથી અનતકાળથી ં ે ે ે ં ં ં ં ંુ ુ
હાયલા આ હનોે , પોતાપણાનો, અન અસ સગનો નાશ થાય ત ત વાટ િ  લાવવીે ં ે ે ૃ ; એ જ ચતન રાખવાથી, 

અન પરભવનો ે fઢ િવ ાસ રાખવાથી કટલક શ તે ે ેમા જય પમાશં ે. 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 
 

૧૭૮               મબઈું , કારતક વદ ૦)), ુ , ૧૯૪૭ 

 ભાઈ ી બાલાલુ , 

 અ  આનદ િ  છં ેૃ . તમાર  અન બી  ભાઈઓની આનદ િ  ઇ  ે ં ં ંૃ . તમારા િપતા ના બ પ ોં ે  ધમ 
િવષય મ યાે .ં એ િવષ  ઉ ર લખવો ે ંુ ? તનો બ  િવચાર રહ છે ેુ . 

 હમણા તો  કોઈન પ ટ ધમ આપવાન યો ય નથીં ં ે ેુ , અથવા તમ કરવા માર  ઇ છા રહતી નથીે . ઇ છા 
રહતી નથી એ  કારણ ઉદયમા વતતા કમ  છં ં ં ેુ . તઓની િ  મારા તરફ વળવા  કારણે ંૃ ુ  
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તમ ઇ યા દ છોે , એમ ક પના છે. અન  પણ ઇ   ક કોઈ પણ જ ા  હો ત ધમ પામલાથી ધમ પામોે ં ં ં ે ેુ ુ ; 
તથાિપ વતમાન વ   ત કાળ એવો નથીુ ં ે . સગોપા  મારા કટલાક પ ો તમન વં ે ે ચંાવતા રહશો, અથવા તમા ે ં
કહલી વાતનો તમારાથી સમ વાય તટલો હ  સમ વતા રહશોે ુ . 
 થમ મ યન યથાયો ય જ ા પ  આવ  જોઈએ છુ ુ ુ ુે ં ં ે. વના આ હો અન અસ સગ ટળવા જોઈએ છૂ ે ં ં ે. 
એ માટ ય ન કરશો. અન તમન રણા કરશો તો કોઈ સગ જ ર સભાળ લવા  મરે ે ે ે ં ે ં ે ંુ ણ કર શ. નહ  તો નહ . 
 બી  ભાઈઓન પણ ની પાસથી ધમ માગવો ત ષ ધમ પા યા િવષની ણ ચોકસી કરવીે ે ે ે ૂુ ુ , આ 
સતની સમજવા વી વાત છં ે. 

િવ૦ રાયચદના યથાં ૦ 

 

૧૭૯                              મબઈું , કારતક, ૧૯૪૭ 

ઉપશમ ભાવ 
 સોળ ભાવનાઓથી િષત થયલો છતા પણ પોતૂ ે ં ે સવ ટ યા મનાયો છ યા બી ની ઉ ટતાન ૃ ૃં ે ં ે
લીધ પોતાની નતા થતી હોય અન કઈ મ સરભાવ આવી ચા યો ય તોે ૂ ે ં , તન ઉપશમ ભાવ હતોે ે , ાયક 
નહોતો, આ િનયમા છે. 

 

૧૮૦               મબઈું , માગશર દ ુ ૪, સોમ, ૧૯૪૭ 

પરમ ય ીૂ , 
 ગઈ કાલના પ મા સહજં  યવહાર ચતા જણાવી; તો ત માટ સવ કાર િનભય રહે ં.ુ રોમ રોમ ભ ત તો 
એ જ છ કે , એવી દશા આ ય અિધક સ  રહે ં.ુ મા  બી  વોન કચવાયા  કારણ આ મા થાય યા ચતા ે ં ંુ
સહજ કરવી. fઢ ાનની ા ત  એ જ લ ણ છું ે. 
 ૧મિનન સમ યાની માથા ટમા આુ ે ંૂ પ ન પડો તો સા ું. ન પરમ ર ભટકવા દવા ઇ છ છે ે ે ે, તન ે ે
િન કારણ ભટકતા અટકાવવા એ ઇ ર  િનયમનનો ભગ કય  નહ  ગણાય શા માટ ં ? 

 રોમ રોમ માર  ચઢશુ ે, અમરવરમય જ આ મf ટ થઈ જશે, એક Ô હ હુ ું ં Õ મનન કરવાનો પણ 
અવકાશ નહ  રહ, યાર આપન અમરવરના આનદનો અ ભે ં ુ વ થશે. 

અ  એ જ દશા છે. રામ દ વ યા છે, અના દના ખ યા છં ં ે. રિત ઇ યા દક હ યા છુ ં ે. આ પણ એક 
વા ની વઠ કર  છે ે. હમણા તો ભાગી જવાની િ  છં ેૃ . આ શ દનો અથ દો થાય છુ ે. 

નીચ એક વા ન સહજ યા ાદ ક  છે ે ેુ . 
ÔÔઆ કાળમા કોઈ મો  ન જ યં ે .ÕÕ 
ÔÔ આ કાળમા કોઈ આ થી મો  ન જ યં ે ે ે .ÕÕ 
ÔÔ આ કાળમા કોઈ આ કાળનો જ મલો આ થી મો  ન યં ે ે ે ે .ÕÕ 
ÔÔ આ કાળમા કોઈ આ કાળનો જ મલો સવથા ન મકાયં ે ુ .ÕÕ 
ÔÔ આ કાળમા કોઈ આ કાળનો જ મલો સવ કમથી સવથા ન મકાયં ે ુ .ÕÕ 
હવ એ ઉપર સહજ િવચાર કર એે . થમ એક માણસ બો યો ક આ કાળમા કોઈ મો  ન જ યં ે .  એ ુ ં

વા  નીક  ક શકા થઈું ં . આ કાળમા  મહાિવદહથી મો  ન જ ય ં ં ેુ ? યાથી તો યં , માટ ફર  વા  બોલો. 
યાર બી  વાર ક ં;ુ આ કાળમા કોઈ આ થી મોં ે ે ે 

૧. મિન દ પચદુ ં . 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૫૫ 

ન ય. યાર  ક  ક જ ંુ ,ુ ધમા વામી ઇ યા દક કમ ગયા ુ ? એ પણ આ જ કાળ હતો, એટલ ફર  વળ  ે
સામો ષ િવચાર ન બો યોઃ આ કાળમા કોઈ આ કાળનો જ મલો આ થી મો  ન યુ ુ ે ં ે ે ે . યાર  ક  કુ , 
કોઈ  િમ યા વ જ  હશ ક નહ  ુ ું ં ે ? ઉ ર આ યો, હા ય. યાર ફર  ક  કંુ , જો િમ યા વ ય તો િમ યા વ 
જવાથી મો  થયો કહવાય ક નહ  ? યાર તણ હા કહ  ક એમ તો થાયે ે . યાર ક ં:ુ એમ નહ  પણ એમ હશ ક ે
આ કાળમા કોઈ આ કાળનો જ મલો સવ ં ે કમથી ન મકાયુ . 

 આમા પણ ઘણા ભદ છં ે ે; પર  આટલા ધી કદાિપ સાધારણ યા ાદ માનીએ તો એ નના શા  માટ ં ંુ ુ
લાસો થયો ગણાયુ . વદાતા દક તો આ કાળમા સવથા સવ કમથી મકાવા માટ જણાવ છે ં ં ે ેુ . માટ હ  પણ આગળ ુ

જવા  છું ે. યાર પછ  વા િસ  થાય. આમ વા  બોલવાની અપ ા રાખવી એ ખે ંુ. પર  ાન ઊપ યા િવના ં ુ
એ અપ ા મત થાય એમ બન  સભિવત નથીે ં ંૃ ુ . કા તો સ ષની પાથી િસ  થાયં ુ ુ ૃ . 

 અ યાર એ જ. થો  લ  ઘ  કર  ણજોુ ં ં ંુ ુ ; ઉપર લખી માથા ટ લખવી પસદ નથીૂ ં . સાકર  ીફળ ુ ં
બધાએ વખાણી મા  છું ે; પર  અહ  તો અમં ુ તૃની સચોડ  ના ળયર  છે ે. યા આ ાથી પસદ આવ ં ં ં ે ? નાપસદ ં
પણ કરાય નહ . 

 છવટ આે , કાલ અન બધય વખત આ જ કહ  છ કે ે ે ે ં ેુ , આનો સગ થયા પછ  સવ કાર િનભય રહતા ં ં
શીખ ુ.ં આપન આ વા  કમ લાગ છ ે ે ે ? 

િવ૦ રાયચદં 

 

૧૮૧               મબઈું , માગશર દ ુ ૯, શિન, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ છોટાલાલુ , 

ભાઈ િ ભોવન  અન તમા  પ  મુ ું ે ં ંુ . તમ જ ભાઈ બાલાલ  પ  મે ં ંુ .ુ 

હમણા તો તમા  લખ  વાચવાની ઇ છા રા  ં ં ે ં ં ં ંુ ુ ુ . કોઈ સગ િ  ં ે ૃ (આ માની) થશ તો  પણ લખતો ે ંુ
રહ શ. 

તમ  વળા સમતામા હોે ે ં , ત વળા તમાર  તરની ઊિમે ે ઓ લખશો. 

અહ  ણ કાળ સરખા છે ે. બઠલા યવહાર ય અસમતા નથીે ે ; અન યાગવાની ઇ છા રાખી છે ે; પણ 
વ િતન ટા યા િવના ટકો નથીૂ ેૃ . 

કાળની ષમતાુ  ...........થી આ િ માગ ઘણા વોન સૃ ે  ્  દશન કરતા અટકાવ છું ં ે ે. 

તમન બધાન ભલામણ છ ક આ આ મા સે ે ે બંધ બી  ય કઈ વાતચીત કરવી નહં ે ે ં . 

િવ૦ રાયચદં 

 

૧૮૨               મબઈું , માગશર દ ુ ૧૩, ધુ, ૧૯૪૭ 

 આપ  પાપ  ગઈ કાલ મુ ું ે ંૃ . વાચી પરમ સતોષ ા ત થયોં ં . 

 આપ દયના   ઉ ્  ગાર દશાવો છો; ત ત વાચી આપની યો યતા માટ સ  થવાય છે ે ં ે, પરમ 
સ તા થાય છે, અન ફર  ફર  સ ગ  મરણ થાય છે ં ેુ ુ . આપ પણ ણો છો ક આ કાળમા મ યોના મન ં ંુ

માિયક સપિ ની ઇ છાવાળા થઈ ગયા છં ં ં ે. કોઈક િવરલ મ ય િનવાણમાગની ુ fઢ ઇ છાવા  ર  સભવ છં ં ં ે ેુ , 
અથવા કોઈકન જ ત ઇ છા સ ષના ચરણસવન વડ ા ત થાય તે ે ં ે ેુ ુ  છું ે. 
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 મહાધકારવાળા આ કાળમા આપણો જ મ એ કઈક કારણ ત હશ જં ં ં ેુ , એ િનઃશક છં ે; પણ  કરુ ું ,ં ત ે
સ ણ તો ત ઝાડ યાર બન ત  છં ૂ ે ે ે ં ેુ ુ . 

િવ૦ રાયચદં 
 

૧૮૩                    મબઈું , માગશર દ ુ ૧૪, ૧૯૪૭ 

આન દમિત સ વ પન અભદભાવ ણ કાળ નમ કાર ક  ૂ ે ે ે ે ું .ં 
 પરમ જ ાસાએ ભર  તમા  ધમપ  ગયા પરમ દવસ મં ં ે ંુ ુુ . વાચી સતોષ થયોં ં . 
   ઇ છાઓ તમા જણાવી છે ં ે, ત ક યાણકારક જ છે ે; પર  એ ઇ છાની સવ કારં ુ ની રણા તો સાચા 
ષના ચરણકમળની સવામા રહ  છુ ુ ે ં ે. અન ઘણા કાર સ સગમા રહ  છે ં ં ે. આ િનઃશક વા  સવ અનત ં ં
ાનીઓએ સ મત કર  આપન જણા  છં ે ં ેુ ુ . 

 પ ર મણ કરતો વ અના દકાળથી અ યાર ધીમા અ વન પા યો નથીુ ં ૂ ે .  પા યો છે, ત બ  ે ંુ
વા વ છૂ ૂ ેુ . એ સઘળાની વાસનાનો યાગ કરવાનો અ યાસ કરશો. fઢ મથી અન પરમો લાસથી એ ે ે
અ યાસ જયવત થશં ે, અન ત કાળ કર ન મહા ષના યોગ અ વની ા ત કરાવશે ે ે ે ે ૂ ેુ ુ . 
 સવ કારની યાનો, યોગનો, જપનો, તપનો, અન ત િસવાયના કારનો લ  એવો રાખજો ક આ માન ે ે ે
છોડવા માટ સવ છે; બધનન માટ નથીં ે . થી બધન થાય એ બધા ં ં ( યાથી કર ન સઘળા યોગા દક પયતે ં ) 
યાગવા યો ય છે. 

િમ યાનામધાર ના યથા૦ 
 

૧૮૪                    મબઈું , માગશર દ ુ ૧૫, ૧૯૪૭ 

સ વ પન અભદ ભ તએ નમ કારે ે  
તમા  પ  ગઈ કાલ મું ે ં.ુ 
તમારા  મ યાં .ં યો ય વખત ઉ ર લખીશે . આધાર િનમ મા  .ં તમ િન ઠા સબળ કરવા  ય ન ે ંુ

કરો એ ભલામણ છે. 
 

૧૮૫                મબઈું , માગશર વદ ૭, ુ , ૧૯૪૭ 

 આ  દય ભરાઈ આ  છું ે. થી િવશષ ઘ  કર ન આવતી કાલ લખીશે ં ે ેુ . દય ભરાવા  કારણ પણ ુ ં
યાવહા રક નથી. 

 સવ કાર િનિ ત રહવા િવનતી છં ે. 
િવ0 આ0 રાયચદં 

 

૧૮૬                     મબઈું , માગશર વદ ૧૦, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ ી બાલાલુ , 
અ  આનદ િ  છં ેૃ . મ માગા સાર  થવાય તમ ય ન કર  એ ભલામણ છુ ુે ં ે. 
િવશષ  લખ  ે ં ંુ ુ ? ત કઈ ઝ  નથીે ં ૂ ંુ . 

રાયચદના યથાયોં ય 
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૧૮૭                     મબઈું , માગશર વદ ૦)), ૧૯૪૭ 

ા ત થયલા સ વ પન અભદભાવ અ વ સમાિધમા મ  ે ે ે ે ૂ ં ં ંુ . 
મહાભા ય, શાતમિતં ૂ , વ મ ત ી સોભાગુ ભાઈ, 

અ  આપની પાથી આનદ છૃ ં ે, આપન િનરતર વત  એ આિશષ છે ં ે. 
છવટ  વ પ સમ યામાે ં ંુ , અ ભવાયામા અ પ પણ નતા રહ  નથીુ ં ૂ . મ છ તમ સવ કાર ે ે

સમ  છું ે. સવ કારનો એક દશ બાદ કરતા બાક  સવ અ ભવા  છં ં ેુ ુ . એક દશ સમ યા િવના ર ો નથી; 
પર  યોગં ુ (મન, વચન, કાયા)થી અસગ થવા વનવાસની આવ યકતા છં ે; અન ે એમ થય એ દશ અ ભવાશે ેુ , 
અથા  ્તમા જ રહવાશે ં ે; પ ર ણ લોકાલોકૂ ાન ઉ પ  થશે; અન ે એ ઉ પ  કરવાની (તમે ) આકા ા રહ  નથીં , 
છતા ઉ પ  કમ થશ ં ે ? એ વળ  આ યકારક છ ે ! પ ર ણ વ પ ાન તો ઉ પ  થૂ  જ છું ે; અન એ સમાિધમાથી ે ં
નીકળ  લોકાલોકદશન ય જ  કમ બનશ ે ં ેુ ? એ પણ એક મન નહ  પણ પ  લખનારન િવક પ થાય છ ે ે ે ! 

કણબી અન કોળ  વી ાિતમા પણ માગન પામલા થોડા વષમા ઘણા ષો થઈ ગયા છે ં ે ે ં ેુ ુ ; ત ે
મહા માઓની જનમડળન અિપ ાન હોવાન લીધ કોઈક જ તનાં ે ે ે ે થી સાથક સાધી શ  છું ે; વન મહા મા ય ે ે
મોહ જ ન આ યો, એ કવી ઈ ર  અ ્  ત િનયિત છ ુ ે ! 

એઓ સવ કઈ છવટના ાનન ા ત થયા નહોતાં ે ે ; પર  ત મળ  તમન બ  સમીપમા હં ે ં ે ે ં ંુ ુ ુુ . એવા ઘણા 
ષોના પદ વગર અહ  જોયાુ ુ ં ે .ં એવા ષો ય રોમાચ બ  ઉ લસુ ુ ે ં ેુ  છે; અન ણ િનરતર તવાની ચરણસવા ે ે ં ે ે

જ કર એ, એ એક આકા ા રહ છં ે. ાની કરતા એવા મમ  પર અિતશય ઉ લાસ આવ છં ે ેુ ુ ુ , ત  કારણ એ જ ક ે ંુ
તઓ ાનીના ચરણન િનરતર સવ છે ે ં ે ે ે; અન એ જ એમ  દાસ વ અમા  તમના ય દાસ વ થાય છે ં ં ે ે ેુ ુ , ત  કારણ ે ંુ
છે. ભોજો ભગત, િનરાતં કોળ  ઇ યા દક ષો યોગી ુ ુ (પરમ યો યતાવાળા) હતા. િનરજનપદન ઝનારા િનરજન ં ે ૂ ં
કવી થિતમા રાખ છં ે ે, એ િવચારતા અકળગિત પર ગભીરં ં , સમાિધ ત હા ય આવ છ ુ ે ે ! હવ અમ અમાર  દશા ે ે
કોઈ પણ કાર કહ  શકવાના નથી; તો લખી ાથી શક  ં ંુ ? આપના દશન થય  કઈ વાણી ં ે ં કહ  શકશ ત ે ે
કહશે, બાક  િન પાયતા છુ ે. (કઈં ) મ તય નથી જોઈતીુ ે , અન ન  કવળ ાનય  ષન નથી જોઈે ં ે ે ંુ ુ ુુ , ત ે
ષન પરમ ર હવ ક  પદ આપશ ુ ુુ ે ે ે ં ે ? એ કઈ આપના િવચારમા આવ છ ં ં ે ે ? આવ તો આ ય પામજોે ; નહ  તો 

અહ થી તો કોઈ ર ત કઈય બહાર કાઢ  શકાય તમ બન ે ં ે ે ે ત  લાગ  નથીે ં ંુ ુ . 
આપ  કઈ યવહાર ધમ ો બીડો છો ત ઉપર લ  અપા  નથીં ે ંુ . તના અ ર પણ રા વાચવા લ  ે ૂ ં

જ  નથીું , તો પછ  તનો ઉ ર ન લખી શકાયો હોય તો આપ શા માટ રાહ ઓ છો ે ુ ? અથા  ત હવ ાર ્ ે ે
બનશ ે ? ત કઈ ક પી શકા  નથીે ં ંુ . 

વારવાર જણાવો છોં , આ રુતા દશન માટ બ  છેુ ; પર  પચમકાળ મહાવીરદવ ક ો છં ં ે ેુ , ક ળ ગ ુ
યાસભગવાન ક ો છે ે; ત ાથી સાથ રહવા દ ે ં ે ? અન દ તો આપન ઉપાિધ ત શા માટ ન રાખ ે ે ેુ ? 

આ િમકા ઉપાિધની શોભા  સ હ થાન છૂ ં ં ેુ . 
ખીમ  વગરન એક વાર આપનો સ સગ થાય તો યા એકલ  કરવોે ે ં ં  જોઈએ છ યા થાયે ં , નહ  તો 

થવો લભ છુ ે. કારણ ક અમાર  હાલ બા  િ  ઓછ  છેૃ . 
 

૧૮૮                   મબઈું , પોષ દ ુ ૨, સોમ, ૧૯૪૭ 

 કહવા પ ુ ંતન નમ કાર હોે ે . 

 સવ કાર સમાિધ છે. 
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૨૫૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૧૮૯                     મબઈું , પોષ દ ુ ૫, gુ, ૧૯૪૭ 

અલખનામ િન લગી ગગનમુ , મગન ભયા મન મરા ે ,
આસન માર  રત ુ fઢ ધાર , દયા અગમ ઘર ડરા .

દર યા અલખ દદારા .
 

૧૯૦                         મબઈું , પોષ દ ુ ૯, ૧૯૪૭ 

 ચ૦ િ ભોવન  લખ  પ  ગઈ કાલ મુ ુ ું ે ં ે .ં તમન અમારા એવા યાવહા રક કાયે ં ં  - કથનથી પણ 
િવક પ ન થયો એ માટ સતોષ થયો છં ે. તમાર પણ સતોષ જ રાખવોં . 
 વાપર અસમાિધ પ થાય ત ન કરવાની િશ ા થમ પણ આપી છૂ ે ે. અન અ યાર પણ એ િશ ા િવશષ ે ે
મરણમા લવી યો ય છં ે ે. કારણ એમ રહવાથી ઉ રકાળ ધમ ા ત લભ થાયે ુ . 

 મ તમન અસમાિધ વાપર ા ત ન થાય તમ આ ા થશે ૂ ે ે. નીલાલનો ષ મા કરવા યો ય છુ ે ે. 
 વખતોવખત વર ન પ  લખવા ત લખ છ માટ લખશોુ ં ે ે ે ે . 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૧૯૧                 મબઈું , પોષ દ ુ ૧૦, સોમ, ૧૯૪૭ 

મહાભા ય વ મ તુ , 
 આપ  પાપ  આ  ુ ું ંૃ ૧ આ ુ.ં ત વાચી પરમ સતોષ થયોે ં ં . 
 યાકરણમા સ ય  માહા ય વા  છં ં ં ં ેુ ુ . મનન પણ કર  હં ંુ .ુ હાલમા હ રજનની સગિતના અભાવ ં ં ે
કાળ લભ ય છુ ે. હ રજનની સગિતમા પણ ત ય ભ ત કરવી એ બ  િ ય છં ં ે ે ેુ . 
 આપ પરમાથ માટ  પરમ આકા ા રાખો છોં , ત ઈ ર છા હશ તો કોઈ અ વ વાટથી પાર પડશે ે ૂ ે. 
ઓન ાિતથી કર  પરમાથનો લ  મળવો લભ થયો છ એવા ભારત વાસી મ ય ય ત પરમ પા  ે ં ે ે ે ેુ ૃુ

પરમ પા કરશૃ ે; પર  હમણા થોડો કાળ તની ઇ છા હોય ત  જણા  ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ નથી. 
 

૧૯૨                  મબઈું , પોષ દ ુ ૧૪, ુ , ૧૯૪૭ 

આ યમાન ભાઈુ , 
 આ  તમા  પ  ું ૧ મ ુ.ં 
 તમન કોઈ પણ કાર વાપર ધમ ા ત અ લભ થાય એમ કર ન કઈ પણ ન કરવા આ ા હતીે ૂ ે ંુ ; તમ ે
જ છવટના પ ામા જણા  હ  ક હાલ એ િવષ કશી તજવીજ કરશોે ં ં ં ેુ ુ  નહ . જો જ ર પડશ તો મ તમન વાપર ે ે ૂ
અસમાિધ નહ  થાય તમ ત સબધી કરવા લખીશે ે ં ં . આ વા  યથાયો ય સમ  હશું ે. તથાિપ કઈ ં
ભ તદશા યોગ એમ ક  જણાય છુ ુે ે. 
 કદાિપ તમ એટ  પણ ન ક  હોત તો અ  આનદ જ હતોે ં ંુ ુ . ાય એવા સગમા પણ બી  ાણીન ે ં ં ે
ભાવવાુ ુ ંન થ  હોય તો આનદ જ રહ છું ં ે. એ િ  મો ા ભલાષીન તો બ  ઉપયોગી છૃ ે ેુ , આ મસાધન પ છે. 

 સ  ્ન સે  ્પ કહવાની પરમ જ ાસા ની િનરતર હતી એવા મહાભા ય કબીર  એક પદ એ િવષ ે ં ં ેુ
મરણ કરવા  છું ે. અહ  એક તની માથની ક લખી છઃે ે ં ેૂ  

ÔÔકરના ફક ર  ા દલગીર , સદા મગન મન રહના .ÕÕ 
 એ િ  મમ ઓન અિધકાિધક વધમાન કરવા વી છૃ ુ ુ ુ ે ે. પરમાથચતા હોય એ િવષય દો છુ ે; 
યવહાર ચતા  વદન તરથી ઓ  કર  એ એક માગ પામવા  સાધન છુ ુ ું ે ં ં ં ે. 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૫૯ 

 તમ આ વળા  કઈ મારા ય ક  છે ે ં ે ેુ , ત એક દો જ િવષય છે ેુ ; તથાિપ િવ ાપન છ ક કોઈ પણ ે
કાર તમન અસમાિધ પ  જણાય યાર એ િવષય પર વ અ  લખી વાળે ં ે ંુ ,ુ એટલ યો ય યવ થા કરવાનો ે

બનતો યાસ થશે. 

 હવ એ િવષયન એટલથી અહ  મક  દે ે ે ૂ  .ં 

 અમાર  િ   કરવા ઇ છ છૃ ે ે, ત િન કારણ પરમાથ છે ે; એ િવષ વારવાર ણી શ ા છોે ં ; તથાિપ કઈ ં
સમવાય કારણની નતાન લીધ હાલ તો તમ કઈ અિધક કર  શકા  નથીૂ ે ે ે ં ંુ . માટ ભલામણ છ ક અમ હાલ કઈ ે ે ં
પરમાથ ાની છએ અથવા સમથ છ એ એ  કથન ક િતત કરશો નહું . કારણ ક એ અમન વતમાનમા િત ળ  છે ં ં ેૂ ુ . 

 તમ ઓ સમ યા છોે , તઓ માગન સા ય કરવા િનરતર સ ષના ચ ર  મનન રાખજોે ે ં ં ંુ ુુ . ત િવષય ે
સગ અમન છજોં ે ે ૂ . સ શા ન અન સ કથાન તમ જ સે ે ે ે ્  તન સવજોે ે . 

િવ૦ િનિમ મા  

 

૧૯૩                   મબઈું , પોષ વ દ ૨, સોમ, ૧૯૪૭ 

 ભાઈુ , 

 અમન યક મમ ઓ  દાસ વ િ ય છે ે ં ેુ ુ ુ ુ . થી તઓએ   િવ ાપન ક  ત અમ વા  છે ે ે ં ં ેુ ુ . યથાયો ય 
અવસર ા ત થય એ િવષ ઉ ર લખી શકાય ત  છે ે ે ં ેુ ; તમ જ હમણા આ મ ે ં ( થિતમા વત છ ત થિતં ે ે ) મક  ૂ
દવા  કં ંુ ઈ અવ ય નથી; અમારા સમાગમ  અવ ય જણા  ત ખચીત હત વી છુ ું ં ે ે. તથાિપ અ યાર એ દશાનો 
યોગ આવ તમ નથીે ે . િનરતર અ  આનદ છં ં ે. યા ધમયોગની  કરવા સવન િવનતી છં ે ં ેૃ . 

િવ ૦ રા૦ 

 

૧૯૪                                મબઈું , પોષ, ૧૯૪૭ 

વન માગ મ યો નથીે  એ   કારણ ુ ું ં ? 

 એ વારવાર િવચાર  યો ય લાગ યાર સાથ  પ  વાચજોં ે ે ં ંુ . 

 હાલ િવશષ લખી શકવાની ક જણાવવાની દશા નથીે , તોપણ એકમા  તમાર  મનો િ  ક ચ  ભાતી ૃ ્ ુ
અટક એ માટ  કઈ અવસર યો ય લા  ત લ  છં ં ે ં ેુ ુ . 

 અમન લાગ છ ક માગ સરળ છે ે ે ે, પણ ા તનો યોગ મળવો લભ છુ ે. 

સ વ પન અભદભાવ અન અન ય ભ તએ નમોનમઃે ે ે ે  

 ભાવ અ િતબ તાથી િનરતર િવચર છ એવા ાની ષના ચરણારિવદં ે ંુ ુ , ત ય અચળ મ થયા િવના ે ે ે
અન સ યે ્ તીિત આ યા િવના સ વ પની ા ત થતી નથી, અન આ યથી અવ ય ત મમ  ે ે ે ુ ુ ુ ના ં
ચરણારિવદ તણ સ યા છે ે ે ં ે, તની દશાન પામ છે ે ે ે. આ માગ સવ ાનીઓએ સ યો છે ે, સવ છે ે ે, અન સવશે ે ે. 
ાન ા ત એથી અમન થઈ હતીે , વતમાન એ જ માગથી થાય છ અન અનાગત કાળ પણ ાન ા તનો એ જ ે ે ે ે

માગ છે. સવ શા ોનો બોધ લ  જોવા જતા એ જ છં ે. અન  કોઈ પણ ાણી ટવા ઇ છ છ તણ અખડ િ થી ે ે ે ે ે ં ૃ
એ જ માગન આરાધવોે . એ માગ આરા યા િવના વ અના દકાળથી પ ર મણ ક  છે ેુ . યા ધી વન ં ેુ
વ છદ પી ધ વ છં ે, યા ધી એ માગ  દશન થ  નથીં ં ંુ ુ ુ . ( ધ વ ટળવા માટ) વ એ માગનો િવચાર ે
કરવો; fઢ મો છા કરવીે ; એ િવચારમા અ મ  રહં ં,ુ તો માગની ા ત થઈ ધ વ ટળે 
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૨૬૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
છે, એક િનઃશક માનજોં . અના દ કાળથી વ અવળ માગ ચા યો છે ે. જોક તણ જપે ે , તપ, શા ા યયન વગર અનત ે ં
વાર ક  છુ ે; તથાિપ  કઈ પણ અવ ય કરવા યો ય હ  ત તણ ક  નથીં ં ે ે ેુ ુ ;  ક અમ થમ જ જણા  છે ં ેુ . 

 ૧ યગડાગ મા ઋષભદવ  ભગવાન યા અ ા  ોન ઉપદ યા છૂ ં ૂ ં ે ં ં ે ેુ ુ , મો માગ ચઢા યા છ યા એ ે ં
જ ઉપદશ કય  છઃે  

 હ આ યુ મનો ! આ વ સવ ક  છે ેુ . એક આ િવના, ત  ે ંુ ? તો ક િન ય કહ એ છ એ ક સ ષ  ંુ ુુ
કહ  વચનંુ , તનો ઉપદશ ત સાભ યા નથીે ે ં ં , અથવા ડ કાર કર  ત ઉઠા યા નથીે ં . અન એન જ અમ મિનઓ  ે ે ે ંુ ુ
સામાિયક (આ મ વ પની ા ત) ક  છું ે. 

 ૧ ધમા વામી જ વાુ ું મીન ઉપદશ છ ક જગત આખા  ણ દશન ક  છે ે ે ં ે ેુ ુ , એવા મહાવીર ભગવાન, તણ ે ે
આમ અમન ક  છઃે ં ેુ - gુન આધીન થઈ વતતા એવા અનત ષો માગ પામીન મો ા ત થયાે ં ેુ ુ . 

 એક આ થળ નહ  પણ સવ થળ અન સવ શા મા એ જ વાત કહવાનો લ  છે ે ે ં ે. 

आणाए ध मो आणाए तवो । 

 આ ા  આરાધન એ જ ધમ અન આ ા  આરાધન એ જ તપુ ું ે ં . (આચારાગ ં ૂ ) 

 સવ થળ એ જ મોટા ષોનો કહવાનો લ  છે ેુ ુ , એ લ  વન સમ યો નથીે . તના કારણમા સવથી ે ં
ધાન એ  કારણ વ છદ છ અન ણ વ છદન મદ કય  છું ં ે ે ે ં ે ં ે, એવા ષન િતબ તા ુ ુ ે (લોકસબધી બધનં ં ં , 
વજન બ બધનુ ુ ં ં , દહા ભમાન પ બધનં , સક પિવક પ પ બધનં ં ) એ બધન ટળવાનો સવ મ ઉપાય  કઈ છ ં ં ે
ત આ ઉપરથી તમ િવચારોે ે . અન એ િવચારતા અમન  કઈ યો ય લાગ ત છજોે ં ે ં ે ે ૂ . અન એ માગ જો કઈ ે ં
યો યતા લાવશો તો ઉપશમ ગમ યાથી પણ મળશે ં ે. ઉપશમ મળ અને ે ની આ ા  આરાધન કર એ એવા ુ ં
ષનો ખોજ રાખજોુ ુ . 

 બાક  બી ં બધા સાધન પછ  કરવા યો ય છં ં ે. આ િસવાય બીજો કોઈ મો માગ િવચારતા લાગશ નહં ે . 
(િવક પથી) લાગ તો જણાવશો ક  કઈ યો ય હોય ત જણાવાયે ં ે . 

 

૧૯૫                                મબઈું , પોષ, ૧૯૪૭ 

સ વ પન અભદ પ અન ય ભ તએ નમ કારે ે ે  

માગની ઇ છા ન ઉ પ  થઈ છે ે, તણ બધા િવક પો મક ન આ એક િવક પ ફર  ફર  મરણ કરવો ે ે ૂ ે
અવ યનો છઃે - 

 ૨ ÔÔઅનતકાળથી વ  પ ર મણ થયા છતા તની િન િ  કા થતી નથી ં ં ં ે ંુ ૃ ? અન ત  કરવાથી થાય ે ે ંુ ?ÕÕ 

 આ વા મા અનત અં ં થ સમાયલો છે ે; અન એ વા મા કહલી ચતના કયા િવનાે ં , તન માટ ે ે fઢ થઈ 
યા િવના માગની દશા  પણ અ પ ભાન થ  નથીુ ું ં ; વ થ  નથીૂ ંુ ; અન ભિવ યકાળ પણ નહ  થશે ે ે. અમ તો ે

એમ  છું ે. માટ તમાર સઘળાએ એ જ શોધવા  છં ેુ . યાર પછ  બી  ણ   ુ ં ં ંુ ુ ? ત જે ણાય છે. 

૧. થમ ત કધ તીય અ યયન ગાથા ુ ં ૩૧-૩૨ 

૨. ઓ ક ુ ૮૬ 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૬૧ 
૧૯૬                    મબઈું , માહ દ ુ ૭, રિવ, ૧૯૪૭ 

મ-ુપણ૧ે રહ  પડ છ એવા જ ાં ેુ ,ુ 
 વન બ મોે ે ટા બધન છઃ એક વ છદ અન બી  િતબધં ં ે ં ે ં ંુ . વ છદ ટાળવાની ઇ છા ની છં ે, તણ ે ે
ાનીની આ ા આરાધવી જોઈએ; અન િતબધ ટાળવાની ઇ છા ની છે ં ે, તણ સવસગથી યાગી થ  જોઈએે ે ં ંુ . 

આમ ન થાય તો બધનનો નાશ થતો નથીં . વ છદ નો છદાયો છ તન  િતબધ છં ે ે ે ે ં ે, ત અવસર ા ત થય ે ે
નાશ પામ છે ે. આટલી િશ ા મરણ કરવા પ છે. 
 યા યાન કર  પડ તો કરુ ું ;ં પણ આ ક યની હ  માર  યો યતા નથી અન આ મન િતબધ છુ ે ે ં ે, એમ 
સમજતા જતા ઉદાસીન ભાવ કરં ં ે ં.ુ ન કરવા માટ ટલા સામાન ચકર અન યો ય ય ન થાય તટલા કરવાે ે ેુ , 
અન તમ છતાય યાર કર  પડ તો ઉપર માણ ઉદાસીન ભાવ સમ ન કરે ે ં ં ે ે ંુ .ુ 

 

૧૯૭                  મબઈું , માહ દ ુ ૯, મગળં , ૧૯૪૭ 

 આપ  આનદ પ પ  મુ ું ં .ં તવા પ ના દશનની ષા વધાર છે ં ેૃ . 
 ાનના Ôપરો -અપરો Õ િવષ પ થી લખી શકાય તમ નથીે ે ; પણ ધાનીુ  ધારા પછ ના કટલાક દશન ં ં
થયા છં ે, અન જો અસગતાની સાથ આપનો સ સગ હોય તો છવટ  પ ર ણ કાશ તમ છે ં ે ં ે ં ૂ ે ે ેુ ; કારણ ક ત ઘ  ે ંુ
કર ન સવ કાર  છે ં ેુ . અન ત જ વાટ તના દશનની છે ે ે ં ે; આ ઉપાિધયોગમા એ દશન ભગવ  થવા દશ નહં ે્ , 
એમ ત મન ર છે ે ે ે; માટ એકાતવાસીપણ યાર થવાશ યાર ચાહ ન  ભગવત રાખલો પડદો એક થોડા ય નમા ં ે ે ે ે ે ં
ટળ  જશે. આટલા લાસા િસવાય બીજો પ  વાટ ન કર  શકાયુ . 
 હાલમા આપના સમાગમ િવના આનદનો રોધ છં ં ે. 

 િવ૦ આ ા કતં  
 

૧૯૮                   મબઈું , માહ દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૪૭ 

સ  ્ન અભદભાે ે વ નમોનમઃે  
 પ  આ  મ ુ.ં અ  આનદ છ ં ે ( િ પૃ ). કવા કારથી હમણા કાળ પ થાય છ ત લખશોં ે ે ે .  
 બી  બધી િ  કરતા વન યો યપ  ા ત થાય તવી િવચારણા કરવી યો ય છૃ ું ે ં ે ે; અન ત  મ ય ે ે ંુ ુ
સાધન સવ કારના કામભોગથી વૈરા યસમત સ સગ છે ં ે. 
 સ સગં(સમવયી ષોનોુ ુ , સમ ણી ષોનો યોગુ ુ ુ )મા,ં સ  ્નો ન સા ા કાર છ એવા ષના વચનો  ે ે ં ંુ ુુ
પ રચયન કર  ક માથી કાળ કર ન સું ં ે ે  ્ની ા ત થાય છે. 
 કોઈ પણ કાર વ પોતાની ક પનાએ કર  સ  ્ન ા ત કર  શકતો નથીે . સ વનમિત ા ત થય જ ૂ ે
સ  ા ત્  થાય છે, સ  સમ ય છ્ ે, સ  ્નો માગ મળ છે ે, સ  પર લ  આવ છ્ ે ે. સ વનમિતના લ  વગર  ૂ
કઈ પણ કરવામા આવ છં ં ે ે, ત વન બધન છે ે ં ે; આ અમા  દય છું ે. 
 આ કાળ લભબોધીપ  ા ત થવામા િવ ન ત છુ ુ ં ં ૂ ે. કઈક ં (બી  કાળ કરતા બં )ુ હ  ત  િવષમપ  ુ ે ં ંુ ુ
ઓ  છં ે; તવા ે સમયમા વ પં ં,ુ જડપ  નાથી ા ત થાય છ એવા માિયક યવહારમા ઉદાસીન થ  ય કર ુ ું ે ં ં ે
છે . . . . . . . . સ  ્નો માગ કોઈ થળ દખાતો નથીે . 
 તમન બધાન હમણા  કઈ નના તકો વાચવાનો પ રચય રહતો હોયે ે ં ં ં ંુ , તમાથી જગતે ં ં ુ

૧. મિનુ -મિન ી લુ ુ  
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૨૬૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
િવશષ વણન ક  હોય તવો ભાગ વાચવાનો લ  ઓછો કરજોે ે ંુ ; અન વ  નથી ક  ે ે ંુ ુ ? ન હવ  કર  ે ે ં ંુ ુ ? એ 
ભાગ વાચવાનોં , િવચારવાનો િવશષ લ  રાખજોે . 

 કોઈ પણ બી ઓ, ધમ યાને નામ  તમારા સહવાસીઓ ે ( ાવકા દક) યા કરતા હોય તન િનષધશો ે ે ે
નહ . હાલ ણ ઉપાિધ પ ઇ છા ગીકાર કર  છે ે, ત ષન કોઈ પણ કાર ગટ કરશો નહે ેુ ુ . મા  કોઈ fઢ 
જ ા  હોય તો તનો લ  માગ ભણી વળ એવી થોડા શ દોમા ધમકથા કરશો ુ ે ે ં (ત પણ જો ત ઇ છાે ે  રાખતા હોય 
તો). બાક  હાલ તો તમ સવ પોતપોતાના સફળપણા અથ િમ યા ધમવાસનાઓનોે , િવષયા દકની િ યતાનો, 
િતબધનો યાગ કરતા શીખજોં ં .  કઈ િ ય કરવા  છં ં ેુ , ત વ  નથીે ે ંુ ; અન બાક  કઈ િ ય કરવા ે ં ંુ
 નથીું ; આ અમારો િન ય છે. 

 આ વાત તમ  વાે ચંો ત  મગનલાલ અન છોટાલાલન કોઈ પણ કાર સભળાવજો વચાવજોે ે ે ં ંુ . 

 યો યતા માટ ચય એ મો  સાધન છં ેુ . અસ સગ એ મો  િવ ન છં ં ેુ . 
 

૧૯૯                   મબઈું , માહ દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૪૭ 

 ઉપાિધના યોગન લીધ શા વાચન જો ન થઈ શક  હોય તો હમણા ત રે ે ં ં ં ેુ હવા દ ં,ુ પર  ઉપાિધથી થોડો ં ુ
પણ િન ય િત અવકાશ લઈ ચ િ  થર થાય એવી િન િ મા બસવા  બ  અવ ય છૃ ૃ ું ે ં ેુ . અન ઉપાિધમા પણ ે ં
િન િ નો લ  રાખવા  મરણ રાખજોૃ ુ ં . 

 ટલો વખત આ યનો તટલો જ વખત વ ઉપાિધનો રાખ તો મ ય વ  સફળ થ  ાર સભવુ ુ ુ ુે ે ં ં ં ે ? 
મ ય વના સફળપણા માટ વ  એ જ ક યાણકારક છુ ુ ં ે; એવો િન ય કરવો જોઈએ. અન સફળપણા માટ   ે
સાધનોની ા ત કરવી યો ય છે, ત ા ત કરવા િન ય િત િન િ  મળવવી જોઈએે ેૃ . િન િ ના અ યાસ િવના ૃ
વની િ  ન ટળ એ ય  સમ ય તવી વાત છૃ ે ે ે. 

 ધમન પ િમ યા વાસનાઓથી વન બધન થ  છે ે ે ં ં ેુ ; એ મહા લ  રાખી તવી િમ યાવાસના કમ ટળ એ ે ે
માટ િવચાર કરવાનો પ રચય રાખશો. 

 

૨૦૦                             મબઈું , માહ દુ, ૧૯૪૭ 

વચનાવલી 
 ૧. વ પોતાન લી ગયો છે ૂ ે, અન તથી સે ે  ્ ખનો તન િવયોગ છુ ે ે ે, એમ સવ ધમ સ મત ક  છું ે. 

 ૨. પોતાન લી ગયા પ અ ાને ૂ , ાન મળવાથી નાશ થાય છે, એમ િનઃશક માનં ં.ુ 

 ૩. ાનની ા ત ાની પાસથી થવી જોઈએે . એ વાભાિવક સમ ય છે, છતા વ લોકલ દ ં
કારણોથી અ ાનીનો આ ય છોડતો નથી, એ જ અનતા બધી કષાય  મળ છં ં ં ૂ ેુ ુ . 

 ૪. ાનની ા ત ણ ઇ છવીે , તણ ાનીની ઇ છાએ વત  એમ જનાગમા દ સવ શા  કહ છે ે ં ેુ . 
પોતાની ઇ છાએ વતતા અના દ કાળથી રખડ ોં . 

 ૫. યા ધી ય  ાનીની ઇ છાએં ુ , એટલ આ ાએ નહ  વતાયે , યા ધી અ ાનની િન િ  થવી ં ુ ૃ
સભવતી નથીં . 

 ૬. ાનીની આ ા  આરાધન ત કર  શક ક  એકિન ઠાએું ે , તન, મન, ધનની આસ તનો યાગ કર  
તની ભ તમા જોડાયે ં . 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૬૩ 
 ૭. ૧ જોક ાની ભ ત ઇ છતા નથી, પર  મો ાભલાષીન ત કયાં ે ેુ  િવના ઉપદશ પ રણમતો નથી, અન મનન ે
તથા િન દ યાસના દનો હ  થતો નથીુ , માટ મમ એ ાનીની ભ ત અવ ય કત ય છ એમ સ ષોએ ક  છે ં ેુ ુ ુ ુ ુુ . 

 ૮. આમા કહલી વાત સવ શા ન મા ય છં ે ે. 

 ૯. ઋષભદવ એ અ ા  ોન વરાથી મો  થવાનો એ જ ઉપદશ કય  હતોં ેુ ુ . 

૧૦. પર ત રા ન કદવ એ એ જ ઉપદશ કય  છે ેુ . 

૧૧. અનત કાળ ધી વ િનજ છદ ચાલી પ ર મ કર તોપણ પોત પોતાથી ાન પામ નહં ં ે ેુ , પર  ં ુ
ાનીની આ ાનો આરાધક તમ તમા પણ કવળ ાન પામુ ૂ ં ે. 

૧૨. શા મા કહલી આ ાઓ પરો  છ અન ત વન અિધકારં ે ે ે ે  થવા માટ કહ  છે; મો  થવા માટ 
ાનીની ય  આ ા આરાધવી જોઈએ. 

૧૩. આ ાનમાગની ણી કહે , એ પા યા િવના બી  માગથી મો  નથી. 

૧૪. એ ત ુ તeવન  આરાધ છે ે ે, ત ય  અમતન પામી અભય થાય છે ે ેૃ . 

ઇિત િશવમ ્

 

૨૦૧                     મબઈું , માહ વદ ૩, gુ, ૧૯૪૭ 

કવળ િનિવકાર છતા પર  મમય પરાભ તન વશ છે ે ેં , એ દયમા ં

ણ અ ભવ કય  છ એવા ાનીઓની ત િશ ા છે ે ેુ ુ . 
 અ  પરમાનદ છં ે. અસગ િ  હોવાથી સમદાયમા રહ  બ  િવકટ છં ં ં ેૃ ુ ુ ુ . નો કોઈ પણ કાર યથાથ આનદ ં
કહ  શકાતો નથી, એ  ંુ  સ વ પ ત ના દયમા કા  છ એવા મહાભા ય ાનીઓની અન આપની અમારા ે ં ં ે ેુ
ઉપર પા વતૃ . અમ તો તમાર  ચરણરજ છ એે ; અન ણ કાળ એ જ મની િનરજનદવ ય યાચના છે ે ે ં ે ે. 

 આજના ભાતથી િનરજનદવની કોઈ અં ્  ત અ હતા કાશી છુ ુ ે; આ  ઘણા દવસ થયા ઇ છં ેલી 
પરાભ ત કોઈ અ પમ પમા ઉદય પામી છુ ં ે. ગોપીઓ ભગવાન વા દવુ ( ણચૃ ં )ન મહ ની મ ક મા નાખી ે ં ંુ
વચવા નીકળ  હતીે ; એવી એક ીમ ્  ભાગવતમા કથા છં ે; ત સગ આ  બ  મરણમા ર ો છે ં ં ેુ ; અમત વહ છ ૃ ે
યા સહ દળ કમળ છં ે, એ મહ ની મ ક  છુ ે; અન આદ ષ તમાે ે ંુ ુ  બરાજમાન છ ત ભગવત વા દવ છે ે ં ેુ ; તની ે
ા ત સ ષની ચ િ પ ગોપીન થતા ત ઉ લાસમા આવી જઈ બી  કોઈ મમ  આ મા ય ુ ૃ ુ ુ ુુ ે ં ે ં ે ÔÔકોઈ 

માધવ યો, હાર કોઈ માધવ યોં ÕÕ એમ કહ છે, અથા  ત િ  કહ છ ક આદ ષની અમન ા ત થઈ્ ે ે ેૃ ુ ુ , અન ે
એ એક જ ા ત કરવા યો ય છે; બી  ક ય ા ત કરવા યો ય નથીુ ં ંુ ; માટ તમ ા ત કરોે . ઉ લાસમા ફર  ફર  ં
કહ છ ક તમ ત રાણ ષન ા ત કરોે ે ે ેુ ુ ુ ; અન જો ત ા તન અચળ મથી ઇ છો તો અમ તમન ત આદ ષ ે ે ે ે ે ે ે ુ ુ
આપી દઈએ; મ ક મા નાખીન વચવા નીક યા છ એુ ં ે ે ં , ાહક દખી આપી દઈએ છ એ, કોઈ ાહક થાઓ, અચળ 
મ કોઈ ાહક થાઓે ે , વા દવની ા ત કરાવીએુ . 

 મ ક મા નાખીન વચવા નીક યાનો અથ સહ દળ કમળમા અમન વા દવ ભગવાન મ યા છુ ં ે ે ં ે ેુ ; મહ  ંુ
નામમા  છે; આખી ટન મથીન જો મહ  કાઢ એ તો મા  એક અમત પ વા દવૃ ૃ ુે ે  

૧. પાઠાતરં - જોક ાની ભ ત ઇ છતા નથી પર  મો ા ભલાષીન ત કયા િવના મો ની ા ત થતી ં ે ેુ
નથી, આ અના દકાળ  ત ુ ું તeવ સતોના દયમા ર  ત પાન ચઢા  છં ં ં ે ે ં ેુ ુ . 
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૨૬૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

ભગવાન જ મહ  નીકળ છે ે. એ  મ વ પ ત ળ કર ન યાસ એ અું ૂ ે ૂ ે ્  ત ભ તન ગાઈ છુ ે ે. આ વાત અન ે
આ  ભાગવત એ એકજન ા ત કરાવવા માટ અ ર અ ર ભર ર છું ે ૂ ે; અન ત ે ે (અ)મન ઘણા કાળ થયા પહલા ે ં
સમ  છું ે; આ  અિત અિત મરણમા છં ે; કારણ ક સા ા  અ ભવ્ ુ ા ત છે; અન એન લીધ આજની પરમ ે ે ે
અ ્  ત દશા છુ ે. એવી દશાથી વ ઉ મ  પણ થઈ ગયા િવના રહશ નહે , અન વા દવ હ ર ચાહ ન કટલોક ે ેુ
વખત વળ  તધાન પણ થઈ ય એવા લ ણના ધારક છે; માટ અમ અસગતાન ઇ છ એ છ એે ં ે ; અન તમારો ે
સહવાસ ત પણ અસગતા જ છે ં ે, એથી પણ િવશષ ે અમન િ ય છે ે. 
 સ સગની અ  ખામી છં ે; અન િવકટ વાસમા િનવાસ છે ં ે. હ રઇ છાએ હયાફયાની િ  છૃ ે. એટલ કઈ ખદ ે ં ે
તો નથી; પણ ભદનો કાશ કર  શકાતો નથીે ; એ ચતના િનરતર ર ા કર છં ે. 
 ધર એક આ  કાગળ આપી ગયાૂ . તમ જ આપ  પરભા  એક પ  મે ં ં ંુ ુ ુુ . 
 મણન મોકલે ેલી ૧ વચનાવલીમા આપની સ તાથી અમાર  સ તાન ઉ જનની ા ત થઈં ે ે . સતોનો ં
અ ્  ત માગ એમા કા યો છુ ં ે. જો મણ ૨ એક જ િ એ વા ોન આરાધશ અન ત જ ષની આ ામા લીન ૃ ુે ે ે ે ંુ
રહશે, તો અનતકાળથી ા ત થય  પ ર મણ મટ  જશં ે ં ેુ . માયાનો મોહ મણ િવશષે  રાખ છે ે; ક  માગ 
મળવામા મોટો િતબધ ગણાય છં ં ે. માટ એવી િ ઓ હળવ હળવ ઓછ  કરવા મણન માર  િવનિત છે ે ે ં ેૃ . 
 આપન  ણપદોપદશક ક ો ક પદ મોકલવા ઇ છા છે ૂ ે, ત કવા ઢાળમા અથવા રાગમાે ં ,ં ત માટ ે
આપન યો ય લાગ ત જણાવશોે ે ે . 
 ઘણા ઘણા કારથી મનન કરતા અમાં રો fઢ િન ય છ ક ભ ત એ સવ પર  માગ છે ે, અન ત સ ષના ે ે ુ ુ
ચરણ સમીપ રહ ન થાય તો ણ વારમા મો  કર  દ તવો પદાથ છે ં ે ે. 
 િવશષ કઈ લ  જ  નથીે ં ં ંુ ુ . પરમાનદ છં ે, પણ અસ સગ છ અથા  સ સગ નથીં ે ં્ . 
 િવશષ આપની પાે ૃ f ટ એ જ. 

િવ૦ આ ા કતના દડવં ં  ્

 

૨૦૨                          મબઈું , માહ વદ ૩, ૧૯૪૭ 

 મહતા ચ જુ ુ , 
 વ  ક યાણ થાય ત માગ આરાધવો ુ ં ે Ô ય કરે Õ છે, એમ વારવાર ક  છ છતા અહ  એ વાત  મરણ ં ં ે ં ંુ ુ
કરા  ંુ .ં 
 મારાથી કઈ પણ હમણા લખવામા આ  નથીં ં ં ંુ , તનો ઉ શ એટલો જ ક સસાર  સબે ે ં ં ધં અનત વાર થયો ં
છે, અન  િમ યા છ ત વાટ ીિત વધારવા ઇ છા નથીે ે ે . પરમાથ વાટ વહાલપ ઊપ  એવો કાર ધમ છે. તન ે ે
આરાધજો. 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૨૦૩                          મબઈું , માહ વદ ૪, ૧૯૪૭ 

ૐ સ વ પ 
 ભાઈુ , 

 આ  એક તમા  પ  મું ં.ુ ત પહે લા ણક દવસ પહલા એક પ  સિવગત મ  હં ે ં ં ંુ .ુ ત માટ કઈ ે ં
અસતોષ થયો નથીં . િવક પ કરશો નહ . 

૧. ઓ ક ુ ૨૦૦ ૨. મણલાલ - ત ી સૌભા યભાઈના ે ુ  
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૬૫ 

  સિવગત પ  તમ મારા પ ના ઉ રમા લ  છ ત પ  તમ િવક પ વક લ  નથીે ં ં ે ે ે ૂ ંુ ુ . મા  ત લખ  ું ે ે ંુ
પ  ૧ મિન ઉપર મ ય કર ન હુ ુ ુે ે .ં કારણ ક તમની માગણી િનરતર હતીે ં . 
 અ  પરમાનદ છં ે. તમ અન બી  ભાઈઓ સે ે  ્ન આરાધવા  ય ન કરજોે ંુ . અમારા યથાયો ય માનજો. 
અન ભાઈ િે ભોવન વગરન કહજોે ે . 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 
 

૨૦૪                   મબઈું , માહ વદ ૭, ભોમ, ૧૯૪૭ 

 અ  પરમાનદ િ  છં ેૃ . આપ  ભ તું -ભ રત પ  આ  ા ત થ ુ.ં 
 આપન મારા ય પરમો લાસ આવ છે ે ે ે; અન વારવાર ત િવષ આપ સ તા ગટ કરો છોે ં ે ે ; પણ હ  
અમાર  સ તા મારા ઉપર થતી નથી; કારણ ક વી જોઈએ તવી અસગદશાથી વતા  નથીે ં ંુ ; અન િમ યા ે
િતબધમા વાસ છં ં ે. પરમાથ માટ પ ર ણ ઇ છા છૂ ે; પણ ઈ ર છાની હ  તમા સ મિત થઈ નથીે ંુ , યા ધી ં ુ

મારા િવષ તરમા સમ  રાખજોે ં ; અન ગમ તવા મમ ઓન પણ કઈ નામ વે ે ે ે ં ૂુ ુ ુ ક જણાવશો નહ . હાલ એવી 
દશાએ રહ  અમન વહા  છં ે ં ેુ ુ . 
 ખભાત આપ પ  લખી મા  માહા ય ગટ ક  પણ તમ હાલ થ  જોઈ  નથીં ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુુ ; ત બધા મમ  છે ેુ ુ ુ . 
સાચાન કટલીક ર ત ઓળખ છે ે ે ે, તોપણ ત ય હાલ ગટ થઈ િતબધ કરવો મન યો ય નથી લાગતોે ે ં ે . આપ 
સગોપાં  તમન ાનકથા લખશોે ે , તો એક િતબધ મન ઓછો થશં ે ે. અન એમ કરવા  પ રણામ સા  છે ં ં ેુ ુ . અમ ે

તો આપના સમાગમન ઇ છ એ છ એે . ઘણી વાતો તરમા મ છ પણ લખી શકાતી નથીં ૂ ે ે . 
 

૨૦૫                    મબઈું , માહ વદ ૧૧, ુ , ૧૯૪૭ 

तऽ को मोहः कः शोकः एक वमनुपँयतः । 
તન મોહ શોે ે , અન તન શોક શો ે ે ે ? ક  સવ  એક વ(પરમા મ વ પ)ન જ એ છે ેુ . 
વા વિતક ખ જો જગતની ુ f ટમા આ  હોત તો ાની ષોએ િનયત કર  એ  મો થાન ઊ વ ં ં ં ંુ ુ ુ ુુ

લોકમા હોત નહં ; પણ આ જગત જ મો  હોત. 
 ાનીન સવ  મો  છે ે; આ વાત જો ક યથાથ છે; તોપણ યા માયા વક પરમા મા  દશન છ એ  ં ૂ ં ે ંુ ુ
જગત, િવચાર  પગ મકવા  તન પણ કઈ લાગ છૂ ં ે ે ં ે ેુ ; માટ અમ અસગતાન ઇ છ એ છ એે ં ે , કા તમારા સગન ં ં ે
ઇ છ એ છ એ, એ યો ય જ છે. 

 

૨૦૬                  મબઈું , માહ વદ ૧૩, રિવ, ૧૯૪૭ 

 ઘટ પ રચય માટ આપ કઈ જણાે ં ં ુનથી ત જણાવશોે . તમ જ મહા મા કબીર ના બી ં તકો મળ  ે ં ુ
શક તો મોકલવા પા કરશોૃ . 
 પારમાિથક િવષય માટ હાલ મૌન રહવા  કારણ પરમા માની ઇ છા છં ેુ . યા ધી અસગ થઈ  નહ  ં ં ંુ ુ
અન યાર પછ  તની ઇ છા મળશ નહે ે ે , યા ધી ગટ ર ત માગ કહ  નહં ે ંુ ુ , અન આવો સવ મહા માઓનો ે
રવાજ છે. અમ તો દ ન મા  છ એે . 
 ભાગવતવાળ  વાત આ મ ાનથી ણલી છે ે. 

 

 ૧. ઓ ક ુ ૧૯૮. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૨૬૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૦૭                        મબઈું , માહ વદ ૦)), ૧૯૪૭ 

 કોઈ તની યા જો ક ઉથાપવામા નહ  આવતી હોય તોપણ તઓન લાગ છ ત  કઈ કારણ હો  ં ે ે ે ે ે ં ં ંુ ુ
જોઈએ;  કારણ ટાળ  એ ક યાણ પ છું ે. 

 પ રણામ ે Ôસ  ્Õન ા ત કરાવનારે , ારભમા ં ં Ôસ  ્Õની હ ત એવી તમની ચન સ તા આપનાર  ૂ ે ેુ ુ
વૈરા યકથાનો સગોપા  તમં ે નાથી પ રચય કરવો; તો તમના સમાગમથી પણ ક યાણ જ  પામશે ેૃ ; અન ે
પ  કારણ પણ ટળશે ં ેુ . 

 મા યા દકનો િવ તારથી િવચાર કય  છ એવા વચનો કરતા ં ે ં ંૃ ÔવૈતાલીયÕ અ યયન વા વચનો ં
વૈરા યની  કર છૃ ે; અન બી ં મતભદવાળાે ે  ં ાણીન પણ તમા અ ચ થતી નથીે ે ં ુ . 

  સા ઓ તમન અ સરતા હોયુ ુે , તમન સમય પર વ જણાવતા રહ  કે ે ે ંુ , ધમ ત  નામ આપી શકાય ક ે ંુ
 ધમ થઈન પ રણમે ે; ાન ત  નામ હોય ક  ાન થઈન પ રણમે ં ે ેુ ; આપણ આ બધી યા અન વાચના ે ે ં

ઇ યા દક કર એ છ એ, ત િમ યા છે ે, એમ કહવાનો મારો હ  તમ સમજો નહ  તો ે ંુ ુ તમન કઈ કહવા ઇ  ે ં ં ,ં 
આમ જણાવી તમન જણાવ  ક આ  કઈ આપણ કર એ છ એે ે ં ં ેુ , તમા કોઈ એવી વાત રહ  ય છ ક થી ે ં ે Ôધમ 
અન ાને Õ આપણન પોતાન પ પ રણમતાે ે ે  ંનથી, અન કષાય તમ જ િમ યા વે ે (સદહં )  મદ વ થ  નથીુ ું ં ં ; માટ 
આપણ વના ક યાણનો ફર  ફર  િવચાર કે રવો યો ય છે; અન ત િવચાય કઈક આપણ ફળ પા યા િવના રહ  ે ે ં ે ંુ
નહ . આપણ બ  ણવા  ય ન કર એ છ એ પણ આપણો ે ં ંુ ુ Ôસદહં Õ કમ ય ત ણવા  ય ન કરતા નથીે ંુ . 
એ યા ધી નહ  કર એ યા ધી ં ંુ ુ Ôસદહં Õ કમ ય ? અન સદહ હોય યા ધી ાન પણ ન હોયે ં ં ુ ; માટ સદહ ં
જવા  ય ન કર  જોઈએુ ું ં . એ સદહ એ છ ક આ વ ભ ય છ ક અભ ય ં ે ે ? િમ યાf ટ છ ક સ યે ્ f ટ ? 
લભબોધી છ ક લભબોધી ુ ે ુ ? છસસાર  છ ક અિધકસસાર  ુ ં ે ં ? આ આપણન જણાય ત  ય ન કર  જોઈએે ે ં ંુ ુ . 

આવી તની ાનકથાનો તમનાથી સગ રાખવો યો ય છે ં ે. 

 પરમાથ ઉપર ીિત થવામા સ સગ એ સવ ટ અન અ પમ સાધન છં ં ે ેૃ ુ ; પણ આ કાળમા તવો જોગ ં ે
બનવો બ  િવકટ છુ ે; માટ વ એ િવકટતામા રહ  પાર પાડવામા િવકટ ષાથ કરવો યો ય છે ં ં ેુ ુ , અન ત એ ક ે ે
ÔÔઅના દ કાળથી ટ   છુ ું ં ે, તટ  બ ય અ ાન જ છે ં ં ેુ ુ ; ત  િવે ંુ મરણ કર ુ.ંÕÕ 

 Ôસ Õ્ સ  જ છ્ ે, સરળ છે, ગમ છુ ે; સવ  તની ા ત હોય છે ે; પણ Ôસ Õ્ન બતાવનાર ે Ôસ Õ્ જોઈએ. 

 નય અનતા છં ે, એકકા પદાથમા અનત ણધમ છં ં ેુ ; તમા અનતા નય પ રણમ છે ં ં ે ે; તો એક અથવા બ ે
ચાર નય વક બોલી શકાય એ  ા છ ૂ ં ં ેુ ? માટ નયા દકમા સમતાં વાન રહ ં;ુ ાનીઓની વાણી ÔનયÕમા ં
ઉદાસીન વત છે, ત વાણીન નમ કાર હો ે ે ! િવશષ કોઈ સગે ં ે. 

 

૨૦૮                        મબઈું , માહ વદ ૦)), ૧૯૪૭ 

 અનતા નય છં ે; એકક પદાથ અનત ણથીં ુ , અન અનત ધમથી ત છે ં ેુ ; એકક ણ અન એકક ધમ ેુ
ય અનત નય પ રે ં ણમ છે ે; માટ એ વાટ પદાથનો િનણય કરવા માગીએ તો થાય નહ ; એની વાટ કોઈ બી  

હોવી જોઈએ. ઘ  કર ન આ વાતન ાની ષો જ ણ છુ ું ે ે ે ેુ ; અન તઓ ત નયા દક માગ ય ઉદાસીન વત છે ે ે ે ે; 
થી કોઈ નય  એકાત ખડન થ  નથીુ ું ં ં ં , અથવા કોઈ નય  એકાત મડન થ  નથીુ ું ં ં ં . ટલી ની યો યતા છે, 

તટલી ત નયની સ ા ાની ષોને ે ેુ ુ  
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૬૭ 

સ મત હોય છે. માગ ન નથી ા ત થયો એવા મ યો ે ં ુ ÔનયÕનો આ હ કર છે; અન તથી િવષમ ફળની ા ત હોય ે ે
છે. કોઈ નય યા ભાતો નથી એવા ાનીના વચનન અમ નમ કાર કર એ છએં ં ં ે ેુ . ણ ાનીના માગની ઇ છા કર  ે
હોય એવા ાણીએ નયા દકમા ઉદાસીન રહવાનો અ યાસ કરવોં ; કોઈ નયમા આ હ કરવો નહ  અન કોઈ ાણીન એ ં ે ે
વાટ ભાવ  નહંુ ુ , અન એ આ હ ન મટ ો છે ે ે, ત કોઈ વાટ ે પણ ાણીન ભાવવાની ઇ છા કરતો નથીે ુ . 

 

૨૦૯ 

 મહા માઓએ ગમ ત નામ અન ગમ ત આકાર એક ે ે ે ે ે ે Ôસ Õ્ન જ કા  છે ં ેુ . ત  જ ાન કરવા યો ય છે ં ેુ . 
ત જ તીત કરવા યો ય છે ે, ત જ અ ભવ પ છે ેુ . અન ત જ પરમ મ ભજવા યો ય છે ે ે ે ે. 

 ત ે Ôપરમસ Õ્ની જ અમો અન ય ેમ અિવ છ  ભ ત ઇ છ એ છ એે . 

 ત ે Ôપરમસ Õ્ન ે Ôપરમ ાનÕ કહો, ગમ તો ે Ôપરમ મેÕ કહો, અન ગમ તો ે ે ‘સ -્ચ -્આનદ વ પં ’ કહો, ગમ ે
તો આ મા કહો, ગમ તો ે ‘સવા મા’ કહો, ગમ તો એક કહોે , ગમ તો અનક કહોે ે , ગમ તો એક પ કહોે , ગમ તો સવ પ ે
કહો, પણ સ  ત સ  જ છ્ ્ે ે. અન ત જ એ બધા કાર કહવા યો ય છે ે ે, કહવાય છે. સવ એ જ છે, અ ય નહ . 

 એ  ત પરમું ે તeવ, ષો મુ ુ , હ ર, િસ , ઈ ર, િનરજનં , અલખ, પર , પરમા મા, પરમ ર અન ે ે
ભગવત આદ અનત નામોએ કહવા  છં ં ેુ . 

 અમ યાર પરમે તeવ કહવા ઇ છ  તવા કોઈ પણ શ દોમા બોે ં લીએ તો ત એ જ છે ે, બી  નહુ ં . 
 

૨૧૦                       મબઈું , માહ વદ ૦)), ૧૯૪૭ 

સ વ પન અભદભાવ નમોનમઃે ે ે  

 અ  પરમાનદ છં ે. સવ  પરમાનદ દિશત છં ે. 

  લખ  ુ ું ં ? ત તો કઈ ઝ  નથીે ં ૂ ંુ ; કારણ ક દશા દ  વત છેુ ; તોપણ સગ કોઈ સં ે ્  િ  થાય તવીૃ ે  
વાચના હશ તો મોકલીશં ે . અમારા ઉપર તમાર  ગમ તવી ભ ત હોે ે , બાક  સવ વોના અન િવશષ કર  ે ે ે
ધમ વના તો અમ ણ કાળન માટ દાસ જ છ એે ે ે . 

 સવએ એટ  જ હાલ તો કરવા  છ ક  મ ા િવના તો ટકો જ નથીં ં ે ં ૂુ ુ ુૂ ; અન એ મકવા યો ય જ છ ે ૂ ે
એમ fઢ કર ુ.ં 

 માગ સરળ છે, ા ત લભ છુ ે. 

 ૧ સાથના પ ો વાચી તમા યો ય લાગ ત ઉતાર  લઈ મિનન આપજોે ં ે ં ે ે ેુ . તમન મારા વતી મિત અન વદન ે ે ે ંૃ
કરજો. અમ તો સવના દાસ છ એે . િ ભોવનન જ ર બોલાવજોે . 

 

૨૧૧                       મબઈું , માહ વદ ૦)), ૧૯૪૭ 

Ôસ Õ્ એ કઈ ર નથીં ૂ , પણ ર લાૂ ગ છે ે, અન એ જ વનો મોહ છે ે. 
  Ôસ Õ્  કઈ છં ે, ત ે Ôસ Õ્ જ છે; સરળ છે; ગમ છુ ે; અન સવ  તની ા ત હોય છે ે ે; પણ ન ાિત પ ે ં
આવરણતમ વત છ ત ાણીન તની ા ત કમ હોય ે ે ે ે ? ધકારના ગમ તટલા કાર કર એે ે , પણ તમા કોઈ ે ં
એવો કાર નહ  આવ ક ે  અજવાળા પ હોય; તમ જે  

 ૧. ઓ ક ુ ૨૧૧, ૨૧૨. 
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૨૬૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

આવરણ-િતિમર ન છ એવા ાણીની ક પનામાની કોઈ પણ ક પના ે ે ં ં Ôસ Õ્ જણાતી નથી, અન ે Ôસ Õ્ની ન ક 
સભવતી નથીં . Ôસ Õ્ છે, ત ાે િંત નથી, ાિતથી કવળ યિત ર ત ં ( ુ ુ ં) છે; ક પનાથી ÔપરÕ (આઘે) છે; માટ 
ની ા ત કરવાની fઢ મિત થઈ છે, તણ પોત કઈ જ ણતો નથી એવો ે ે ે ં fઢ િન યવાળો થમ િવચાર કરવો, 

અન પછ  ે Ôસ Õ્ની ા ત માટ ાનીન શરણ જે ે ં;ુ તો જ ર માગની ા ત થાય. 

 આ  વચનો લ યા છં ે, ત સવ મમ ન પરમ બધવ પ છે ે ં ેુ ુ ુ , પરમ ર ક પ છે; અન એન સ ય  કાર ે ે ્
િવચાયથી પરમપદન આપ એવા છે ે ં ે; એમા િન થ વચનની સમ ત ાદશાગીં ં , ષ ્ દશન  સવ મ ુ ં તeવ અન ે
ાનીના બોધ  બીજ સ પ ક  છુ ું ં ે ે ં ે; માટ ફર  ફર ન તે ેન સભારજોે ં ; િવચારજો; સમજજો; સમજવા ય ન કરજો; 

એન બાધ કર એવા બી  કારોમા ઉદાસીન રહજોે ં ; એમા જ િ નો લય કરજોં ૃ . એ તમન અન કોઈ પણ ે ે
મમ ન ત ર ત કહવાનો અમારો મ  છુ ુ ુ ુે ે ં ે; એમા ંÔસ Õ્ જ ક  છું ે; એ સમજવા માટ ઘણો જ વખત ગાળજો. 

 

૨૧૨                            મબઈું , માહ વદ, ૧૯૪૭ 

સ  ્ન નમોનમઃે  

 વાછાં -ઇ છાના અથ તર ક ÔકામÕ શ દ વપરાય છે, તમ જ પચ ય િવષયના અથ તર ક પણ વપરાય છે ં ે ે. 

 Ôઅન યÕ એટલ ના વો બીજો નહે , સવ ટૃ . અન ય ભ તભાવ એટલ ના વો બીજો નહ  એવો ે
ભ ત વક ઉૂ ૃ ટ ભાવ. 

 મમ  વૈુ ુ ુ ૦ યોગમાગના સારા પ રચયી છે, એમ  ંુ .ં સ ્  િૃ વાળા જો ય વ છે.  ÔપદÕનો તમ ે
સા ા કાર છ ોૂ , ત તમન હ  થયો નથીે ે ે ુ . 

 વકાળમા ઉ ર દશામા િવચરવા િવષ  તમના મખથી વણ કૂ ં ં ે ં ેુ ુ .ુ તો ત િવષ હાલ તો કઈ લખી ે ે ં
શકાય તમ ને થી. જોક તમણ તમન િમ યા ક  નથીે ે ે ંુ , એટ  જણાવી શ  ુ ં ં ંુ . 

 ના વચનબળ વ િનવાણમાગન પામ છે ે ે ે, એવી સ વનમિતનો વકાળમા વન જોગ ઘણી વાર ૂ ૂ ં ે
થઈ ગયો છે; પણ ત  ઓળખાણ થ  નથીે ં ંુ ુ ; વ ઓળખાણ કરવા ય ન વચ  ક  પણ હશે ે્ ુ ; તથાિપ વન ે
િવષ હ  ે રાખલી િસ યોગા દે , ર યોગા દ અન બી  તવી કામનાઓથી પોતાની ે ે f ટ મલન હતી; f ટ જો 
મલન હોય તો તવી સે  ્મિત ય પણ બા  લ  રહ છૂ ે ે, થી ઓળખાણ પડ  નથીું ; અન યાર ઓળખાણ પડ ે
છે, યાર વન કોઈ અ વ નહ આવ છે ૂ ે ે ે, ત એવો ક ત મિતના િવે ે ૂ યોગ ઘડ  એક આ ય ભોગવ  ત પણ તન ે ં ે ે ેુ ુ
િવટબના લાગ છં ે ે, અથા  તના િવયોગ ત ઉદાસીનભાવ તમા જ િ  રાખીન વ છ્ ે ે ે ે ે ં ે ે ેૃ ; બી  પદાથ ના સયોગ ં
અન મ  એ બ  એન સમાન થઈ ગયા હોય છે ે ે ં ેૃ ુ . આવી દશા યાર આવ છે ે, યાર વન માગ બ  િનકટ હોય ે ુ
છ એમ ણે ં.ુ એવી દશા આવવામા માયાની સગિત બ  િવટબનામય છં ં ં ેુ ; પણ એ જ દશા આણવી એવો નો 
િન ય fઢ છ તન ઘ  કર ન થોડા વખતમા ત દશા ા ત થાય છે ે ે ં ે ં ે ેુ . 

 તમ બધાએ હાલ તો એક કાર  અમન બધન કરવા માડ  છે ં ે ં ં ં ેુ ુ , ત માટ અમાર  કર  ત કાઈ ઝ  ે ં ં ે ં ૂ ંુ ુ ુ
નથી. Ôસ વન મિતૂ Õથી માગ મળ એવો ઉપદશ કરતા પોત પોતાન બધન ક  છે ં ે ે ં ેુ ; ક  ઉપદશનો લ  તમ ે
અમારા ઉપર જ માડ ોં . અમ તો સ વનમિતના દાસ છ એે ૂ , ચરણરજ છ એ. અમાર  એવી અલૌ કક દશા પણ 
ા છ ં ે ? ક  દશામા કવળં  
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૬૯ 

અસગતા જ વત છં ે. અમારો ઉપાિધયોગ તો તમ ય  દખો તવો છે ે ે. 

 આ બ છ લી વાત તો તમારા બધાન માટ મ લખી છે ે ે ે, અમન હવ ઓ  બધન થાય તમ કરવા બધાન ે ે ં ં ે ે
િવનતી છં ે. બી  એક એ જણાવવા  છ ક તમ અમાર માટ કઈ હવ કોઈન કહશો નહુ ં ં ે ે ં ે ેુ . ઉદયકાળ તમ ણો છોે . 

 

૨૧૩                 મબઈું , ફાગણ દ ુ ૪, શિન, ૧૯૪૭ 

રાણ ષન નમોનમઃુ ુ ુ ે  

 આ લોક િ િવધ તાપથી આ ળ યા ળ છુ ુ ે. ઝાઝવાના પાણીન લવા દોડ  ષા િછપાવવા ઇ છ છં ં ે ે ે ેૃ , એવો 
દ ન છે. અ ાનન લીધ વ પ  િવ મરણ થઈ જવાથી ભયકર પ ર મણ તન ાે ે ં ં ે ેુ ત થ  છું ે. સમય સમય ે ે
અ લ ખદુ ે , વરા દક રોગ, મરણા દક ભય, િવયોગા દક ઃખન ત અ ભવ છુ ે ે ે ેુ ; એવી અશરણતાવાળા આ 
જગતન એક સ ષ જ શરણ છે ેુ ુ ; સ ષની વાણી િવના કોઈ એ તાપ અન ષા છદ  શક નહ  એમ િન ય છુ ૃુ ે ે ે. 
માટ ફર  ફર  ત સ ષના ચરણ  અમ યાન કર એ છ એે ં ેુ ુુ . 

 સસાર કવળ અશાતામય છં ે. કોઈ પણ ાણીન અ પ પણ શાતા છે ે, ત પણ સ ષનો જ અ હ છે ેુ ુુ ; 
કોઈ પણ કારના ય િવના શાતાની ા ત નથીુ ; અન એ ય પણ સ ષના ઉપદશ િવના કોઈએ  ે ંુ ુ ુુ
નથી; ઘણ કાળ ઉપદશ  ત ય ઢન આધીન થઈ વત છે ે ે ં ે ે ેુ ુ ; તથી ે ણ ત થા દકથી ા ત થય  લાગ છે ે ં ે ં ે ેુ , 
પણ એ  મળ એક સ ષ જ છુ ું ૂ ેુ ; માટ અમ એમ જ ણીએ છ એ ક એક શ શાતાથી કર ન ણકામતા ે ે ૂ
ધીની સવ સમાિધુ , ત  સ ષ જ કારણ છે ં ેુ ુ ુ ; આટલી બધી સમથતા છતા ન કઈ પણ હા નથીં ે ં ૃ , ઉ મ તા 

નથી, પોતાપ  નથીું , ગવ નથી, ગારવ નથી, એવા આ યની િતમા પ સ ષન અમ ફર  ફર  નામ પ ુ ુ ે ે ે
મર એ છ એ. 

 િ લોકના નાથ વશ થયા છ ન એવા છતા પણ એવી કોઈ અટપટ  દશાથી વત છ ક  સામા ય ે ે ં ે ંુ
મ યન ઓળખાણ થ  લભ છુ ુે ં ેુ ; એવા સ ષન અમ ફર  ફર  તવીએ છ એુ ુ ે ે . 

 એક સમય પણ કવળ અસગપણાથી રહ  એ િ લોકન વશ કરવા કરતા પણ િવકટ કાય છં ં ે ં ેુ ; તવા ે
અસગપણાથી િ કાળ  ર ા છં ે, એવા સ ષના તઃકરણં ંુ ુ , ત જોઈ અમ પરમા ય પામી નમીએ છ એે ે . 

 હ પરમા મા ! અમ તો એમ જ માનીએ છ એ ક આ કાળમા પણ વનો મો  હોયે ં . તમ છતા ન ે ં
થોમા વચં ં  િતપાદન થ  છ ત માણ આ કાળ મો  ન હોય્ ુ ં ે ે ે ે ; તો આ  એ િતપાદન  રાખે ે ંુ , અન ે

અમન મો  આપવા કરતા સ ષના જ ચરણ  યાન કર એ અન તની સમીપ જ રહ એ એવો યોગ આપે ં ં ે ેુ ુુ . 

 હ ષ રાણ ુ ુુ ! અમ તારામા અન સ ષમા કઈ ભદ હોય એમ સમજતા નથીે ં ે ં ં ેુ ુ ; તારા કરતા અમન તો ં ે
સ ષ જ િવશષ લાગ છુ ુ ે ે ે; કારણ ક  પણ તન આધીન જ ર ો છં ે ે ેુ ; અન અમ સ ષન ઓળ યા િવના તન ે ે ે ેુ ુ
ઓળખી શ ા નહ ; એ જ તા  ઘટપ  અમન સ ષ ય મ ઉપ વ છુ ું ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ . કારણ ક  વશ છતા પણ તઓ ં ં ેુ
ઉ મ  નથી, અન તારાથી પણ સરળ છે ે, માટ હવે  કહ તમ કર એ ુ ં ે ? 

 હ નાથ ! તાર ખો  ન લગાડ  ક અમ તારા કરતા પણ સ ષન િવશષ તવીએ છ એં ં ે ં ે ેુ ુુ ુ ; જગત આ  ંુ
તન તવ છે ે ે; તો પછ  અમ એક તારા સામા બઠા રહ  તમા તમન ા તવનની આકા ા છે ે ં ે ં ે ે ં ં ેુ ; અન ા તન ે ં ે
નપ  પણ છ ૂ ં ેુ ? 
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૨૭૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ાની ષો િ કાળની વાત ણતા છતા ગટ કરતા નથીુ ુ ં ં , એમ આપ છે ૂ ં;ુ ત સબધમા એમ જણાય છ ે ં ં ં ે
ક ઈ ર  ઇ છા જ એવી છ ક અમક પારમાિથક વાત િસવાય ાની બી  િ કા ળક વાત િસ  ન કરે ુ ; અન ે
ાનીની પણ તર-ઇ છા તવી જ જણાય છે ે. ની કોઈ પણ કારની આકા ા નથીં , એવા ાની ષન કઈ ુ ુ ે ં

કત ય પ નહ  હોવાથી  કઈ ઉદયમા આવ તટ  જ કર છં ં ે ે ં ેુ . 

 અમ તો કઈ ત  ાન ધરાવતા નથી ક થી ણ કાળ સવ કાર જણાયે ં ે ં ેુ , અન અમન એવા ાનનો ે ે
કંઈ િવશષ લ  નથીે ે ; અમન તો વા તિવક એ   વ પ તની ભ ત અન અસગતાે ં ે ે ંુ , એ િ ય છે. એ જ 
િવ ાપન. 

 Ôવદાત થ તાવનાે ં ં Õ મોકલા  હશું ે, નહ  તો તરત મોકલાવશો. 

િવ૦ આ ા કતં - 

 

૨૧૪                 મબઈું , ફાગણ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૪૭ 

 અભદદશા આ યા િવના ે  ાણી આ જગતની રચના જોવા ઇ છ છ ત બધાય છે ે ે ં ે. એવી દશા આવવા 
માટ એ ાણીએ તે રચનાના કારણ ય ીિત કરે વી; અન પોતાની અહ પ ાિતનો પ ર યાગ કરવોે ં ં . સવ કાર 
કર ન એ રચનાના ઉપભોગની ઇ છા યાગવી યો ય છે ે, અન એમ થવા માટ સ ષના શરણ  એે ં ેુ ુુ  ઔષધ 
નથી. આ િન યવાતા બચારા મોહાધ ાણીઓ નહ  ણીન ણ તાપથી બળતા જોઈ પરમ ક ણા આવ છં ં ે ે ં ે ેુ . હ 
નાથ,  અ હ કર  એન તાર  ગિતમા ભ ત આપુ ું ે ં , એ ઉ ્  ગાર નીકળ છે ે. 

 આ  પા વક આપ મોકલ  વદાત  ૃ ૂ ે ે ં ે ં ંુ ુ Ô બોધશતકÕ નામ  તક પહુ ુ ું .ં ઉપાિધની િન િ ના ૃ
સગમા ત  અવલોકન કર શં ં ે ંુ . 

 ઉદયકાળ માણ વત એ છ એે . વચ  મનોયોગન લીધ ઇ છા ઉ પ  હો તો ભ  વાત્ ે ે , પણ અમન તો ે
એમ લાગ છ ક આ જગત ય અમારો પરમ ઉદાસીન ભાવ વત છે ે ે ે; ત સાવ સોના  થાય તો પણ અમન ે ં ેુ
ણવ  છૃ ્ ે; અન પરમા માની િવ િતે ૂ પ અમા  ભ તધામ છે ં ેુ . 

આ ા કતં . 

 

૨૧૫                       મબઈું , ફાગણ દ ુ ૮, ૧૯૪૭ 

 આપ  પાપ  ા ત થુ ું ંૃ , એમા કરલા ોનો સિવગત ઉ ર બનતા ધી તરતમા લખીશં ં ં ંુ . 

 એ ો એવા પારમાિથક છ ક મમ  ષ તનો પ રચય કરવો જોઈએં ે ે ેુ ુ ુ ુ ુ . હ રો ુ તકોના પાઠ ન પણ ે
એવા ો ઊગ નહે , એમ અમ ધાર એ છ એે ; તમા પણ થમ લખ   ે ં ે ંુ (જગતના વ પમા મતાતર કા ં ં ં
છ ે ?) તો ાની ષ અથવા તની આ ાન અ સરનારો ષ જ ઉગાડ  શકુ ુ ુુ ુે ે . અ  મનમાનતી િન િ  નથી ૃ
રહતી; થી એવી ાનવાતા લખવામા જરા િવલબ ં ં કરવાની જ ર થાય છે. છ   અમારા વનવાસ  છ  ે ં ં ૂ ંુ ુ ુ
છે, એ પણ ાનીની જ ત િ  ણનાર ષ િવના કોઈકથી જ છ  શકાય ત   છૃ ુ ુુ ૂ ે ં ે. 

 આપની સવ મ ાન નમ કાર કર એ છ એે . ક ળકાળમા પરમા માએ કોઈ ભ તમાન ષો ઉપર ં ુ ુ
સ  થ  હોયું , તો તમાે નંા આપ એક છો. અમન તમારો મોટો ઓથ આ કાળમા મ યો અન તથી જ જવાય છે ં ે ે ે. 
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૨૧૬ 

ૐ 

Ôસ Õ્ 

 આ  કઈ જોઈએ છ એં ,  કઈ જોઈ શકાય ત  છં ે ં ેુ ;  કઈ સાભળ એ છ એં ં ,  કઈ સાભળ  શકાયં ં  ત  ે ંુ
છે, ત સવ એક સ  જ છે ે્ . 

 કઈ છ ત સ  જ છં ે ે ે્ . અ ય નહ .

ત સ  એક જ કાર  હોવાન યો ય છે ં ે ે્ ુ .

ત જ સ  જગત પ બ  કાર  થ  છે ે ં ં ે્ ુ ુ ુ ; પણ તથી ત કઈ વ પથી ત થ  નથીે ે ં ંુ ુ . વ પમા જ ત ં ે
એકાક  છતા અનકાક  હોઈ શકવાન સમથ છં ે ે ે. એક વણુ , ડલુ ં , કડા,ં સાકળા અન બા બધા દક અનક કાર ં ં ે ં ેુ
હોય તથી તમાથી કઈ વણપ  ઘટ  નથીે ે ં ં ં ંુ ુ ુ . પયાયાતર ભાસ છં ે ે. અન ત તની સ ા છે ે ે ે. તમ આ સમ ત િવ  ત ે ે
Ôસ Õ્  પયાયાતર છું ં ે, પણ Ôસ Õ્ પ જ છે. 

 

૨૧૭                            મબઈું , માહ દુ, ૧૯૪૭ 

પરમ ૂ ય, 

 આપન સહજ વાચનના ઉપયોગાથ આપના નો ઉ રવાળો કાગળ આ સાથ બી  ે ં ે ં ંુ . 

 પરમા મામા પરમ નહ ગમ તવી િવકટ વાટથી થતો હોય તો પણ કરવો યો ય જ છં ે ે ે ે. સરળ વાટ મ યા 
છતા ઉપાિધના કારણથી ત મયભ ત રહતી નથીં , અન એકતાર નહ ઊભરાતો નથીે ે . આથી ખદ ર ા કે ર છ ે
અન વારવાર વનવાસની ઇ છા થયા કર છે ં ે. જોક વૈરા ય તો એવો રહ છ ક ઘર અન વનમા ઘ  કર ન ે ે ં ં ેુ
આ માન ભદ ર ો નથીે ે , પર  ઉપાિધના સગન લીધ તમા ઉપયોગ રાખવાની વારવાર જ ર ર ા કર છં ં ે ે ે ં ં ેુ , ક 
થી પરમ નહ પર ત વળા આવરણ આણ  પડે ે ે ંુ ; અન એવી પરમ ને ેહતા અન અન ય મભ ત આ યા િવના ે ે

દહ યાગ કરવાની ઇ છા થતી નથી. કદાિપ સવા માની એવી જ ઇ છા હશ તો ગમ તવી દ નતાથી પણ ત ઇ છા ે ે ે ે
ફરવ ુ.ં પણ મભ તની ણ લય આ યા િવના દહ યાગ નહ  કર  શકાય એમ રહ છે ૂ ે; અન વારવાર એ જ ે ં
રટના રહવાથી Ôવનમા જઈએં ’ Ôવનમા જઈએં Õ એમ થઈ આવ છે ે. આપનો િનરતર સ સગ હોય તો અમન ઘર ં ં ે
પણ વનવાસ જ છે. 

 ગોપાગનાની વી ીમ  ભાગવતમા મભ ત વણવી છં ં ે ે્ , એવી મભ ત આ કળકાળમા ા ત થવી ે ં
લભ છુ ે, એમ જોક સામા ય લ  છે, તથાિપ ક ળકાળમા િન ળ મિતથી એ જ લય લાગ તો પરમા માં ે  અ હ ુ
કર  શી  એ ભ ત આપ છે ે. 

 જડભરત ની ીમ  ભાગવતમા દર આ યાિયકા આપી છ્ ં ં ેુ ; એ દશા વારવાર સાભર  આવ છં ં ે ે. અન ે
એ  ઉ મ પ  પરમા માન પામવા  પરમ ાર છુ ુ ું ં ે ં ે. એ દશા િવદહ  હતી.  ભરત ન હરણના સગથી જ મની ે ં

 થઈ હતી અન તથી જડભરતના ભવમા અસૃ ે ે ં ગં ર ા હતા. એવા કારણથી મન પણ અસગતા બ  જ સાભર  ં ે ં ંુ
આવ છે ે; અન કટલીક વખત તો એ  થઈ ય છ ક ત અસગતા િવના પરમ ઃખ થાય છે ં ે ે ં ેુ ુ . યમ તકાળ ે
ાણીન ઃખદાયક નહ  લાગતો હોયે ુ , પણ અમન સગ ઃખદાયક લાગ છે ં ે ેુ . એમ ત િ ઓ ઘણી છ ક  એક જ ૃ ે
વાહની છે. લખી જતી નથી; ર  જ  નથીુ ું ં ; અન આપનો િવયોગ ર ા કર છે ે. ગમ ઉપાય કોઈ જડતો નથીુ . 

ઉદયકમ ભોગવતા દ નપ  અ ળ નથીં ંુ ુ ૂ . ભિવ યની એક ણનો ઘ  કર ન િવચાર પણ રહતો નથીું ે . 

 Ôસ -્સ Õ્ એ  રટણ છું ે. અન સે  ્  સાધન ુ ં ÔતમેÕ ત યા છોે ં . અિધક  કહ એ ુ ં ? ઈ રની 
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૨૭૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

ઇ છા એવી છે, અન તન રા  રા યા ર ા િવના ટકો નથીે ે ે . નહ  તો આવી ઉપાિધ ત દશામા ન રહ એુ ં ; અન ે
ધા  કર એુ , પરમ પી ષ અન મભ તમય જ રહ એ ૂ ે ે ! પણ ાર ધકમ બળવ ર છ ે ! 

 આ  આપ  એક પ  મુ ું .ં વાચી દયગત કં .ુ એ િવષ આપન ઉ ર ન લખીએ એવી અમાર  સ ા ે ે
આપની પાસ યો ય નહે ; તથાિપ આપને, તગત સમ  છું ે, ત જણા  ે ં ંુ , ક  કઈ થાય છ ત થવા દં ે ે ં,ુ ન 
ઉદાસીન, ન અ મી થુ ુ;ં ન પરમા મા ય પણ ઇ છા કરવી અે ન ન મઝાે ૂં ં.ુ કદાિપ આપ જણાવો છો તમ ે
અહપ  આ  આવ  હોય તો તનો ટલો બન તટલો રોધ કરવોં ં ં ં ે ે ેુ ુુ ; અન તમ છતા પણ ત ન ટળ  હોય તો તન ે ે ં ે ં ે ેુ
ઈ રાપણ કર  દ ં;ુ તથાિપ દ નપ  ન આવવા દુ ું .ં  થશ ુ ં ે ? એવો િવચાર કરવો નહ , અન  થાય ત કયા ે ે
રહ ં.ુ અિધક ઝાવા નાખં વા ય ન કર  નહું . અ પ પણ ભય રાખવો નહ , ઉપાિધ માટ ભિવ યની એક પળની 
પણ ચતા કરવી નહ ; કયાનો  અ યાસ થઈ ગયો છે, ત િવ મરણ કયા રહે ં;ુ તો જ ઈ ર સ  થશે, અન તો ે
જ પરમભ ત પા યા  ફળ છું ે; તો જ અમારો તમારો સયોગ થયો યો ય છં ે, અન ઉપાિધ િવે ષ  થાય છ ત ે ં ે ેુ
આપણ આગળ ઉપર જોઈ લઈે ં.ુ Ôજોઈ લઈ ુÕં એનો અથ બ  ગભીર છુ ં ે. 

 સવા મા હ ર સમથ છે. આપ અન મહત ષોની પાથી િનબળ મિત ઓછ  રહ છે ં ેુ ુ ૃ . આપના ઉપાિધયોગ 
િવષ જોક લ  ર ા કર છે ે; પણ  કઈ સ ા છ ત ત સવા માન હાથ છં ે ે ે ે ે. અન ત સ ા િનરે ે પે , િનરાકા  એવા ં
ાનીન જ ા ત હોય છે ે, યા ધી ત સવા મા હ રની ઇ છા મ હોય તમ ાનીન પણ ચાલ  એ આ ા કત ં ે ે ે ં ંુ ુ

ધમ છે, ઇ યા દક વાત ઘણી છે. શ દ લખી શકતો નથી, અન બીજો કોઈ સમાગમ િસવાય એ વાત કરવાનો ે
ઉપાય હાથમા નથીં ; થી યાર ઈ ર છા હશ યાર એ વાત કરે ં.ુ 

 ઉપર  ઉપાિધમાથી અહપ  મકવાના વચનો લ યા છં ં ં ૂ ં ં ેુ , ત આપ થોડો વખત િવચાર કરશોે , યા જ તવી ં ે
દશા થઈ રહ એવી આપની મનો િ  છેૃ ; અન એવી ગાડ  િશ ા લખવાની સવા મા હ રની ઇ છા હોવાથી મ આપન ે ં ે
લખી છે; માટ મ બન તમ એન અવધારજોે ે ે . ફર  પણ આપન િવ ાપન છ ક ઉપાિધ િવષ મ બન તમ ે ે ે ે ે
િનઃશકપણ રહ  ઉ મ કરવોં ે . કમ થશ ે ? એ િવચાર મક  દવોૂ . 

 આથી િવશષ ચો ખી વાત લખવાની યો યતા હાલ મન ઈ ર આપવાનો અ હ કય  નથીે ે ુ ; અન ત  ે ે ંુ
કારણ માર  તવી આધીન ભ ત નથીે . આપ સવ કાર િનભય રહ  એવીે ંુ  માર  ફર  ફર  િવનતી છં ે. એ િસવાય 
 કઈ બી  લખવા યો ય નથીુ ં ં ંુ . આ િવષય િવષ સમાગમ આપણ વાતચીત કરે ે ે ં.ુ કોઈ ર ત આપ દલગીર થ  ે ે ંુ
નહ . આ ધીરજ આપવા તર કની જ સ મિત છ એમ નથીે , પણ મ તરથી ઊગી તમ આપલી સ મિત છે ે ે. 
વધાર લખી શકા  નથીંુ ; પણ આપ આ ળ રહ  ન જોે ંુ ુ ઈએ; એ િવનતી ફર  ફર  માનજોં . બાક  અમ તો િનબળ ે
છ એ. જ ર માનજો ક િનબળ છ એ; પણ ઉપર લખી છ  સ મિત ત સબળ છે ે ે; વી તવી નથીે ; પણ સાચી છે. 
આપન માટ એ જ માગ યો ય છે ે. 

 આપ ાનકથા લખશો. Ô બોધશતકÕ ભાઈ રવાશકર હાલ તો વાચ છં ં ે ે. રિવવાર ધીમા પા  મોકુ ં ં લ  ંુ
ઘટશ તો પા  મોકલીશે ં , નહ  તો રાખવા િવષ લખીશે ; અન તમ છતા તના મા લક તરફની ઉતાવળ હોય તો ે ે ં ે
જણાવશો તો મોકલી આપીશ. 

 આપના બધા ોનો માર  ઇ છા ણ ઉ ર લખી શ ો નથીં ં ૂ , ઉપાિધયોગન લીધે ે; પણ આપ મારા 
તરને સમ  લશોે , એમ મન િનઃશકતા છે ં ે. 

લ૦ આ ા કત ં રાયચદં. 
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૨૧૮                 મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૩, સોમ, ૧૯૪૭ 

સવા મા હ રન નમ કારે  

 Ôસ Õ્ સ  છ્ ે, સરળ છે, ગમ છુ ે, તની ા ત સવ  હોય છે ે. 

 સ  છ્ ે. કાળથી તન બાે ે ધા નથી. ત સવ  અિધ ઠાન છે ં ેુ . વાણીથી અક ય છે. તની ા ત હોય છે ે; અન ે
ત ા તનો ઉપયોગ છે ે. 

 ગમ ત સ દાયે ે ં , દશનના મહા માઓનો લ  એક Ôસ Õ્ જ છે. વાણીથી અક ય હોવાથી મગાની ણ ૂં ે ે
સમ  છું ે; થી તઓના કથનમા કઈક ભદ લાગ છે ં ં ે ે ે; વા તિવક ર ત ભે ેદ નથી. 

 લોક  વ પ સવ કાળ એક થિત  નથીુ ું ં ; ણ ણ ત પાતર પા યા કર છે ે ે ં ે; અનક પ નવા થાય છે ં ે; 
અનક થિત કર છ અન અનક લય પામ છે ે ે ે ે ે; એક ણ પહલા  પ બા  ાન જણા  નહોં ે ં ંુ ,ુ ત દખાય છે ે; 
અન ણમા ઘણા દ ઘ િવ તારવાળા પ લય ે ં ં ં પા યા ય છં ે. મહા માના િવ માન વત  લોક  વ પ ે ં ંુ ુ
અ ાનીના અ હન અથ કઈક પાતર વક ક  ય છુ ુે ં ં ૂ ં ે; પણ સવ કાળ ની એક થિત નથી એ  એ પ ુ ં
Ôસ Õ્ નહ  હોવાથી ગમ ત પ વણવી ત કાળ ાિત ટાળ  છે ે ે ે ે ં ે, અન એન લીધ સવ  એ વ પ હોય ે ે ે જ એમ 
નથી, એમ સમ ય છે. બાળ વ તો ત વ પન શા ત પ માની લઈ ાિતમા પડ છે ે ં ં ે, પણ કોઈ જોગ વ એવી 
અનકતાની કહણીથી મઝાઈ જઈ ે ૂં Ôસ Õ્ તરફ વળ છે ે. ઘ  કર ન સવ મમ ઓ એમ જ માગ પા યા છુ ુ ુ ું ે ે. Ô ાિતં Õ  ંુ
પ એ  આ જગત વારવાર વણવવાનો મોટા ષનો એ જ ુ ું ં ુ ઉ શ છ ક ત વ પનો િવચાર કરતા ાણી ાિત ે ે ે ં ં
પામ ક ખ   ે ં ંુ ુ ? આમ અનક કાર ક  છે ં ેુ , તમા  માે ં ં ંુ ,ુ અન મન  ક યાણકારક ે ે ંુ ? એમ િવચારતા િવચારતા ં ં
એન એક ાિતનો િવષય ણીે ં , યાથી ં Ôસ Õ્ની ા ત હોય છ એવા સતના શરણ વગર ટકો નથીે ં , એમ 
સમ  ત શોધીે , શરણાપ  થઈ Ôસ Õ્ પામી Ôસ Õ્ પ હોય છે. 

 નની બા શલી જોતા તો અમ તીથકરન સ ણ ાન હોય એમ કહતા ાિતમા પડ એ છ એે ં ે ે ં ૂ ં ં ં . આનો અથ 
એવો છ ક નની તશલી બી  જોઈએે . કારણ ક Ôઅિધ ઠાનÕ વગર આ જગતન વણ  છે ં ેુ , અન ત વણન ે ે
અનક ાણીઓે , િવચ ણ આચાય ન પણ ાિત  કારણ થ  છે ં ં ં ેુ ુ . તથાિપ અમ અમારા અભ ાય માણ ે ે
િવચાર એ છ એ, તો એમ લાગ છ ક તીથકરદવ તો ાની આ મા હોવા જોઈએે ે , પણ ત કાળ પર વ જગત  પ ે ે ંુ
વણ  છું ે, અન લોકો સવકાળ એ  માની બઠા છે ં ે ેુ , થી ાિતમા પડ ા છં ં ે. ગમે તમ હોે , પણ આ કાળમા નમા ં ં
તીથકરના માગન ણવાની આકા ાવાળો ાણી થવો લભ સભવ છે ં ં ે ેુ , કારણ ક ખરાબ ચઢ  વહાણે ંુ , અન ત ે ે
પણ ૂ ુ,ં એ ભયકર છં ે. તમ જ નની કથની ઘસાઈ જઈે , Ôઅિધ ઠાનÕ િવષયની ાિત પ ખરાબ ત વહાણ ચઢ  ં ે ે ંુ
છે, થી ખ પ થ  સભવ ુ ુ ં ં ે નહ . આ અમાર  વાત ય પણ દખાશે ે. 

 તીથકર દવના સબધમા અમન વારવાર િવચાર ર ા કર છ ક તમણ ં ં ં ે ં ે ે ે Ôઅિધ ઠાનÕ વગર આ જગત 
વણ  છું ે, ત   કારણ ે ં ંુ ુ ?  તન ુ ં ે ે Ôઅિધ ઠાનÕ  ાન નહ  થ  હોય ુ ું ં ? અથવા Ôઅિધ ઠાનÕ નહ  જ હોય ? 
અથવા કોઈ ઉ શ પાે ે ં ુહશ ે ? અથવા કથન ભેદ પરપરાએ નહ  સમ યાથી ં Ôઅિધ ઠાનÕ િવષ  કથન લય ે ંુ
પા  હશ ુ ં ે ? આ િવચાર થયા કર છે. જોક તીથકરન અમ મોટા ષ માનીએ છ એે ે ુ ુ , તન નમ કાર કર એ છ એે ે , 
તના અ વ ણ ઉપર અમાર  પરમ ભ ત છે ૂ ેુ , અન તથી અમ ધાર એ છ એ ક ે ે ે Ôઅિધ ઠાનÕ તો તમણ ે ે ણે ં,ુ 
પણ લોકોએ પરપરાએ માગની લથી લય કર  નાં ૂ ં.ુ 
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૨૭૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 જગત  કોઈ ુ ં Ôઅિધ ઠાનÕ હો  જોઈએું , એમ ઘણાખરા મહા માઓ  કથન છું ે. અન અમ પણ એમ જ ે ે
કહ એ છ એ ક Ôઅિધ ઠાનÕ છે. અન ત ે ે Ôઅિધ ઠાનÕ ત હ ર ભગવાન છે ે. ન ફર  ફર  દયદશમા જોઈએ છ એે ં . 

 Ôઅિધ ઠાનÕ િવષ તમ જ ઉપલા કથન િવષ સમાગમ અિધક સ કથા થશે ે ં ે ે ે. લખમા તવી આવી શકશ નહે ં ે ે . 
માટ આટલથી અટ  ે ં ંુ . 

 જનક િવદહ  સસારમા ર ા છતા િવદહ  રહ  શ ા એ જોક મો  આ ય છં ં ં ં ેુ , મહા મહા િવકટ છે, તથાિપ 
પરમ ાનમા જ નો આ મા તદાકાર છં ે, તન મ રહ છે ે ે, તમ ર  ય છે ં ેુ . અન મ ાર ધકમનો ઉદય તમ ે ે
વતતા તમન બાધ હોતો નથીં ે ે . દહ સ હત   અહપ  મટ  ગ  છં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , એવા ત મહાભા યનો દહ પણ આ મભાવ ે ે
જ ણ વતતો હતોે ; તો પછ  તમનીે  દશા ભદવાળ  ાથી હોય ે ં ? 

 ી ણ એ મહા મા હતાૃ , ાની છતા ઉદયભાવ સસારમા ર ા હતાં ે ં ં , એટ  નથી પણ ણી શકાય છું ે, 
અન ત ખ  છે ે ં ેુ ; તથાિપ તમની ગિત િવષ  ભદ બતા યો છ ત   કારણ છે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ . અન ભાગવતા દકમા તો  ે ં
ી ણ વણ યા છ ત તો પરમા માૃ ે ે  જ છે. પરમા માની લીલાન મહા મા ણન નામ ગાઈ છે ે ે ેૃ . અન એ ભાગવત ે

અન એ ણ જો મહા ષથી સમ  લ તો વ ાન પામી ય એમ છે ે ેૃ ુ ુ . આ વાત અમન બ  િ ય છે ેુ . અન ે
તમારા સમાગમ હવ ત િવશષ ચચે ે ે ે ં.ુ લ  જ  નથીુ ું ં . 

 વગ-નરકા દની તીિતનો ઉપાય યોગમાગ છે. તમા પણ મન રદશી િસ  ા ત થાય છે ં ે ં ેૂ , ત તની ે ે
તીિત માટ યો ય છે. સવકાળ એ તીિત ાણીન લભ થઈ પડ  છે ેુ . ાનમાગમા એ િવશષ વાત વણવી નથીં ે , 

પણ ત બધા છે ં ે, એ જ ર. 

 મો  ટલ થળ બતા યો છ ત સ ય છે ે ે ે ે. કમથી, ાિતથી અથવા માયાથી ં ટ  ત મો  છું ે ે. એ મો ની 
શ દ યા યા છે. 

 વ એક પણ છ અન અનક પણ છે ે ે ે. અિધ ઠાનથી એક છે. વ પ અનક છે ે ે. આટલો લાસો લ યો છુ ે, 
તથાિપ ત બ  અ રો રા યો છે ૂ ેુ . કારણ લખતા કોઈ તવા શ દો જડ ા નથીં ે . પણ આપ સમ  શકશો, એમ મન ે
િનઃશકતા છં ે. 

 તીથકરદવન માટે  સખત શ દો લખાયા છ માટ તન નમ કારે ે ે . 
 

૨૧૯                        મબઈું , ફાગણ વદ ૧, ૧૯૪૭ 

 ÔÔએક દખયે, િનયેÕÕ ૧ એ દોહા િવષ આપ લે ે ં,ુ તો એ દોહાથી અમ આપન િનઃશકતાની ે ે ં fઢતા થવા 
લ  નહોુ ું ;ં પણ વભાવ એ દોહો શ ત લાગવાથી લખી મોક યો હતોે . એવી લય તો ગોપાગનાન હતીં ે . 
ીમ  ભાગવતમા મહા મા યાસ વા દવ ભગવાન ય ગોપીઓની મભ ત વણવી છ્ ં ે ે ે ેુ , ત પરમા ાદક અન ે ે

આ યક છે. 

 ÔÔનારદ ભ ત ૂ ÕÕ એ નામ  એક ના  િશ ાશા  મ હષ નારદ  રચ  છુ ુ ુ ું ં ં ે ં ે; તમા મભ ત  ે ં ે ંુ
સવ ટ િતૃ પાદન ક  છુ ે. 

 ઉદાસીનતા ઓછ  થવા આપ બ ણ દવસ અ  દશન દવાની પા બતાવીે ે ૃ , પણ તે 

૧.  એક દખય િનયે ે, રમી ર હય ઇક ઠૌરે ;

સમલ િવમલ ન િવચા રયે, યહ િસ  ન હ ઔર. -સમયસારનાટક. વ ાર.
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૭૫ 

ઉદાસીનતા બ ણ દવસના દશનલાભ ટળ તમ નથીે ે ે ે . પરમાથ ઉદાસીનતા છે. ઈ ર િનરતરનો દશનલાભ આપ ં ે
એમ કરો તો પધાર ુ ં- નહ  તો હાલ નહ . 

 

૨૨૦                 મબઈું , ફા ન વદ ુ ૩, શિન, ૧૯૪૭ 

 આ  આપ  જ મા ર સહ પ  મુ ું .ં જ મા ર િવષનો ઉ ર હાલ મળ  શક તમ નથીે ે . ભ ત િવષના ે ં
ોનો ઉ ર સગ લખીશં ે . અમ આપન  િવગતવાળા પ મા ે ે ં Ôઅિધ ઠાનÕ િવષ લ  હ  ત સમાગમ સમ  ે ં ં ે ેુ ુ

શકાય ત  છે ં ેુ . 
 Ôઅિધ ઠાનÕ એટલ માથી વ  ઉ પ  થઈે ં ુ , મા ત થર રહં ે , અન મા ત લય પામી તે ં ે ે. એ 
યા યાન અ સર  ે ુ ÔÔજગત  અિધ ઠાનું ÕÕ સમજશો. 

 નમા ચૈત ય સવ યાપક કહતા નથીં . આપન એ િવષ  કઈ લ મા હોય ત લખશોે ે ં ં ે . 
 

૨૨૧                 મબઈું , ફા ન વદ ુ ૮, ધુ, ૧૯૪૭ 

 ીમ  ભાગવત પરમભ ત પ જ છ્ ે. એમા   વણ  છં ં ેુ , ત ત લ પન ચવવા માટ છે ે ે ૂ ે.  
મિનન સવ યાપક અિધ ઠાન આમા િવષુ ે ે, કઈ છવાથી લ પ ઉ ર મળ  નહ  શકં ૂ . ક પત ઉ ર કાયિસ  

નથી. આપ યોિતષા દકની પણ હાલ ઇ છા કરવી નહે , કારણ ક ત ક પત છે ે; અન ક પત પર લ  નથીે . 
 પર પર સમાગમ-લાભ પરમા માની પાથી થાય એ  ઇ  ૃ ુ ં ં .ં આમ ઉપાિધ જોગ િવશષ વત છે ે, 
તથાિપ સમાિધમા જોગની અિ યતા કોઈ કાળ નહ  થાય એવો ઈ રનો અ હ રહશ એમ લાગ છં ે ે ે ેુ . િવશષ ે
િવગતવાર પ  લખીશ યાર. 

િવ0 રાયચદં 

 

૨૨૨                      મબઈું , ફાગણ વદ ૧૧, ૧૯૪૭ 

 યોિતષન ક પત કહવાનો હ  એવો છ ક ત િવષય પારમાિથક ાન ક પત જ છે ે ે ે ેુ , અન પારમાિથક જ ે
સ  છ્ ે; અન તની જ રટણા રહ છે ે ે. મન પોતાન િશર હાલ ઉપાિધનો બોજો ઈ ર િવશષ મ ો છે ે ે ૂ ે, એમ કરવામા ં
તની ઇ છા ખ પ જ મા  ે ં ંુ ુ . 
 પચમકાળન નાં ે મ ન થો આ કાળન ઓળખ છે ં ે ે ે; અન ક ળકાળન નામ રાણ થો ઓળખ છે ે ે ં ે ેુ , એમ આ 
કાળન ક ઠન કાળ ક ો છે ે; તનો હ  વન ે ેુ Ôસ સગ અન સ શાં ે Õનો જોગ થવો આ કાળમા લભ છં ેુ , અન તટલા ે ે
જ માટ કાળન એ  ઉપનામ આ  છે ં ં ેુ ુ . 
 અમન પણ પચમકાળ અથવા ક ળ ગ હાલ તો અે ં ુ ભુવ આપ છે ે. અમા  ચ  િનઃ હ અિતશય છું ેૃ ; અન ે
જગતમા સ હ તર ક વત એ છ એં ૃ , એ ક ળ ગની પા છુ ૃ ે. 

 

૨૨૩                  મબઈું , ફાગણ વદ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૭ 

देहािभमाने गिलते, व ाते परमा मिन।
यऽ यऽ मनो याित, तऽ तऽ समाधयः।।

 કતાુ ં ,  મ યું ુ , ુ ં ખીુ ,  ઃખી એ વગર કારથી રહ  દહા ભમાનું ે ંુ ુ , ત  ગળ  ગ  છે ં ં ેુ ુ , અન ે
સવ મ પદ પ પરમા માન ણ યો છે ે ે, ત  મન યા યા ય છ યા યા તન સમાિધ જ છે ં ં ં ે ં ં ે ે ેુ . 

આપના પ  ઘણી વાર િવગતથી મળ છે ે; અન ત પ ો વાચી થમ તો સમાગમમા જ રહવાે ે ં ં ની ઇ છા 
થાય છે. તથાિપ .... કારણથી ત ઇ છા  ગમ ત કાર િવ મરણ કર  પડ છે ં ે ે ં ેુ ુ ; અન પ નોે  
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૨૭૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

સિવગત ઉ ર લખવા ઇ છા થાય છે; તો ત ઇ છા પણ ઘ  કર ન વ ચત જ પાે ં ેુ ર પડ છે. એના બ કારણ ં ે
છે. એક તો એ િવષયમા અિધક લખવા વી દશા રહ  નથી તં ે; અન બી  કારણ ઉપાિધયોગે ંુ . ઉપાિધયોગ 
કરતા વતતી દશાવા  કારણ અિધક બળવાન છં ં ે ;  દશા બ  િનુ : હ છૃ ે ; અન તન લીધ મન અ ય ે ે ે ે
િવષયમા વશ કર  નથીં ે ંુ ; અન તમા પણ પરમાથ િવષ લખતા કે ે ં ે ં વળ યતા  થયા કર છૂ ં ેુ ; એ 
િવષયમા લખનશ ત તો એટલી બધી યતા પામી છં ે ૂ ે ; વાણી સગોપા  હ  એ િવષયમા કટ ક કાય કર  ં ં ંુ ુ
શક છે; અન તથી આશા રહ છ ક સમાગમમા જ ર ઈ ર પા કરશે ે ે ં ેૃ . વાણી પણ વી આગળ મ વક વાત ૂ
કર  શકતી, તવી હવ લાગતી નથીે ે ; લખને શ ત યતા પા યા વી થવા  કારણ એક એ  પણ છ ક ૂ ં ં ેુ ુ
ચ મા ઊગલી વાત ઘણા નય ત હોય છં ે ેુ , અન ત લખમા આવી શકતી નથીે ે ે ં ; થી ચ  વૈરા ય પામી 
ય છે. 

 આપ એક વાર ભ તના સબધમા  ક  હે ં ં ં ંુ ,ુ ત સબધમા વધાર વાત તો સમાગમ થઈ શક તમ ે ં ં ં ે ે
છે. અન ઘે ં ુકર ન બધી વાતન માટ સમાગમ ઠ ક લાગ છે ે ે ે . તોપણ ઘણો જ કો ઉ ર લ  ૂં ં ંુ . 

 પરમા મા અન આ મા  એક પ થઈ જ  ે ં ંુ ુ (!) ત પરાભ તની છવટની હદ છે ે ે . એક એ જ લય રહવી 
ત પરાભ ત છે ે . પરમમહા યા ગોપાગનાઓ મહા મા વા દવની ભ તમા એ જ કાર રહ  હતીં ંુ ; પરમા માન ે
િનરજન અન િનદહ પ ચત ય વન એ લય આવવી િવકટ છં ે ે ે ે ે , એટલા માટ ન પરમા માનો સા ા કાર ે
થયો છે, એવો દહધાર  પરમા મા ત પરાભ ત  પરમ કારણ છે ં ેુ . ત ાની ષના સવ ચ ર મા ે ં ંુ ુ
ઐ ભાવનો લ  થવાથી તના દયમા િવરાજમાન પરમા માનો ઐ ભાવ હોય છે ં ે ; અન એ જ પરાભ ત છે ે . 
ાની ષ અન પરમા મામા તર જ નથીુ ુ ે ં ; અન  કોઈ તર માન છે ે ે , તન માગની ા ત પરમ િવકટ ે ે

છે. ાની તો પરમા મા જ છે; અન તના ઓળખાણ િવના પરમા માની ા ત થઈ નથીે ે ; માટ સવ કાર 
ભ ત કરવા યો ય એવી દહધાર  દ ય મિત ૂ - ાની પ પરમા માની - ન નમ કારા દ ભ તથી માડ  ે ં
પરાભ તના ત ધી એક લય આરાધવીુ ે , એવ  શા લ  છે. પરમા મા આ દહધાર પ થયો છ એમ જ ે ે
ાની ષ ય વન  થય ભ ત ઊગ છુ ુુ ે ે ે ે ે , અન ત ભ ત મ કર  પરાભ ત પ હોય છે ે ે ે . આ િવષ ે
ીમ  ભાગ્ વતમા,ં ભગવ ્  ગીતામા ઘણા ભદ કાિશત કર  એ જ લ ય શ યો છં ે ં ે ; અિધક  કહ  ુ ું ં ? ાની 

તીથકરદવમા લ  થવા નમા પણ પચપરમ ઠ  મ મા ં ં ં ે ં ં ÔÔનમો અ રહતાણં ÕંÕ પદ પછ  િસ ન નમ કાર કય  ે
છે; એ જ ભ ત માટ એમ ચવ છ ક થમ ાની ષની ભ તૂ ે ે ુ ુ ; અન એ જ પરમા માની ા ત અન ે ે
ભ ત  િનદાન છું ે . 

 બી  એક  ુ ં (એકથી અિધક વાર) આપ એમ લ  હ  ક યવહારમા વપારા દ િવષ આ વષ  ે ં ં ં ે ે ંુ ુ ુ
જોઈએ ત  લાભ પ લાગ  નથીે ં ંુ ુ ; અન કઠણાઈ ર ા કર છે ે . 

 પરમા માની ભ ત જ ન િ ય છે ે , એવા ષન એવી કઠણાઈ નુ ુ ે  હોય તો પછ  ખરા પરમા માની 
તન ભ ત જ નથી એમ સમજે ે ં.ુ અથવા તો ચાહ ન પરમા માની ઇ છા પ માયાએ તવી કઠણાઈ મોકલવા  ે ે ંુ
કાય િવ મરણ ક  છુ ે . જનક િવદહ  અન મહા મા ણ િવષ માયા  િવ મરણ થ  લાગ છે ે ં ં ે ેૃ ુ ુ , તથાિપ તમ ે
નથી. જનક િવદહ ની કઠણાઈ િવષ કઈ અ  કહે ં  જોગ નથીું , કારણ ક ત અ ગટ કઠણાઈ છે ે , અન મહા મા ે
ણની સકટ પ કઠણાઈ ગટ જ છૃ ં ે , તમ અ ટમહાિસ  અન નવિનિધ પણ િસ  જ છે ે ે ; તથાિપ કઠણાઈ 

તો ઘટારત જ હતી, અન હોવી જોઈએે . એ કઠણાઈ માયાની છે; અન પરમા માના લ ની તો એ સરળાઈ છે ે , 
અન એમ જ હોે . x x x રા એ િવકટ તપ કર  પરમા મા  આરાધન કુ ું ; અન દહધાર પે ે 
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પરમા માએ તન દશન આ  અન વર માગવા ક  યાર ે ે ં ે ંુ ુ x x x રા એ મા  ક હ ભગવાન ુ ં ! આવી  રા યલ મી 
મન આપી છ ત ઠ ક જ નથીે ે ે , તારો પરમ અ હ મારા ઉપર હોય તો પચિવષયના સાધન પ એ રા યલ મી  ુ ું ં
ફર થી મન વ  પણ ન હોે ંુ , એ વર આપ. પરમા મા દગ થઈ જઈ Ôતથા Õુ કહ  વધામ ગત થયા. 

 કહવાનો આશય એવો છ ક એમ જ યો ય છે ે. કઠણાઈ અન સરળાઈે , શાતા અન અશાતા એ ે
ભગવ ્  ભ તન સરખા જ છે ં ે; અન વળ  કઠણાઈ અન અશાતા તો િવશષ અ ળ છ ક યા માયાનો િતબધ ે ે ે ે ં ંુ ૂ
દશન પ નથી. 

 આપન તો એ વાતા ણવામા છે ં ે; તથાિપ બા દકન િવષ કઠણાઈ હોવી ઘટારત નથી એમ ઊગ  હોય ુ ુ ં ે ે ંુ
તો ત  કારણ એ જ છ ક પરમા મા એમ કહ છે ં ે ેુ , ક તમ તમારા બ ે ંુ ુ ય િનઃ નહ હોે ે , અન તના ય સમભાવી ે ે ે
થઈ િતબધ ર હત થાઓં ; ત તમા  છ એમ ન માનોે ં ેુ , અન ાર ધયોગન લીધ એમ મનાય છે ે ે ે, ત ટાળવા આ ે
કઠણાઈ મ મોકલી છે. અિધક  કહ  ુ ું ં ? એ એમ જ છે. 

 

૨૨૪                        મબઈું , ફાગણ વદ ૨, ૧૯૪૭ 

 Ôયોગવાિસ ઠÕ વૈરા ય ઉપશમા દના ઉપદશ સ હતના શા ો છં ે. ત વાચવાનો ટલો િવશષ પ રચય થાય ે ં ે
તટલો કરવો ઘ ટતે  - યો ય છે. અમક યા વતન િવષ  લ  રહ છ ત લ  િવશષ કર  સમાધાન ુ ુે ે ે ં ે ે
જણાવવા સબધીની િમકામા હાલ અમાર  થિત નથીં ં ૂ ં . 

 

૨૨૫                  મબંુઈ, ફાગણ વદ ૩, શિન, ૧૯૪૭ 

 ભાઈુ , 

 ભાઈ િ ભોવન  એક  ઉ ર આપવા યો ય છું ે. તથાિપ હાલ કોઈ ઉદયકાળ એવી તનો વત છ ક ે
એમ કરવામા િન પાયતા રહ  છં ેુ . ત માટ મા ઇ  ે ં .ં 

 ભાઈ િ ભોવનના િપતા ન મારા યથાયો ય વક કહશો ક તમારા સમાગમમા રા પોે ૂ ં  છે. પણ કટલીક 
એવી િન પાયતા છ ક ત િન પાયતા ભોગવી લીધા િવના બી ં ાણીન પરમાથ માટ પ ટ કહ  શકાય તવી ુ ુે ે ે ે
દશા નથી. અન ત માટ દ નભાવથી તમાર  મા ઇ છ  છે ે ે. 

 યોગવાિસ ઠથી િ  ઉપશમ રહતી હોય તો વાચવા સાભળવામા િતબધ નથીૃ ં ં ં ં . વધાર ઉદયકાળ વી યે. 
ઉદયકાળ ધી અિધક કઈ નહ  થઈ શકુ ં . 

 

૨૨૬                               મબઈું , ફાગણ, ૧૯૪૭ 

સ વ પન અભદ ભ તએ નમ કારે ે  

 ભાઈ છોટાલાલુ , 

 અ  આનદ િ  છં ેૃ .  બાલાલ અન િ ભોવનના પ  મ યા એમ તમન કહશોુ ે ં ં ે ે . અવસર ા ત થય ે
યો ય ઉ ર આપી શકાય ત  ભાઈ િ ભોવન  પ  છે ં ં ેુ ુ . 

 વાસનાના ઉપશમાથ તમ  િવ ાપન છે ં ેુ ; અન તનો સવ મ ઉપાય તો ાની ષનો જોગ મળવો ત છે ે ે ેુ ુ . 
fઢ મમ તા હોયુ ુ ુ , અન અમક કાળ ધી તવો જોગ મ યો હોય તો વ  ક યાણ થઈ ય આ િનઃશક માનજોે ે ં ંુ ુ ુ . 

 તમ બધા સ સગે ં , સ શા ા દક સબધી હાલ કવા જોગ વત  છો ત લખશોં ં ે ે . એ જોગ 
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માટ માદ ભાવ કરવો યો ય જ નથી; મા  વની કોઈ ગાઢ  િતબ તા હોયૂ , તો આ મા તો એ િવષય ે
અ મ  હોવો જોઈએ. 

 તમાર  ઇ છાન ખાતર કાઈ પણ લખ  જોઈએે ં ંુ ; થી સગ લ  ં ે ં ંુ . બાક  હમણા સ કથાનો લખ કર  ં ે
શકાય તવી દશા ે (ઇ છા ?) નથી. 

 બના પ  ન લખવા પડે ં ં , માટ આ એક તમા  લ  છં ં ેુ ુ . અન ત ન ઉપયોગી થાય ત  છે ે ે ે ં ેુ . તમારા 
િપતા ન મારા યથાયો ય કહજોે , સભાયા છ એમ ં ે પણ કહજો. 

િવ૦ રાયચદં 
 

૨૨૭                              મબઈું , ફાગણ, ૧૯૪૭ 

 તરતમા ક િનયિમત વખત પ  લખવા  બની શક  નથીં ે ં ંુ ુ . તથી િવશષ ઉપકારનો હ  થવા  યથાયો ય ે ે ંુ ુ
કારણ ઉપ ત કર  પડ છે ં ેુ ,  માટ ખદ થાય તોપણ ાર ધ  સમાધાન થવાન અથ ત બય ે ં ે ે ેુ કાર 
ઉપશમાવવા યો ય છે. 

 

૨૨૮                              મબઈું , ફાગણ, ૧૯૪૭ 

 સ પદશા મક સહજ વચનો લખવા હોય યા પણ લખતા લખતા િ  સ તપણાન પામ છુ ં ં ં ં ં ે ે ેૃ ; કમ ક ત ે
વચનોની સાથ સમ ત પરમાથ માગની સિધ મળલી હોય છે ં ે ે, ત વાચનારન હણ થવી ે ં ે ુ કર થાય અન િવ તારથી ે
લખતા પણ યોપશમ ઉપરાત વાચનારન અવગાહ  કઠણ પડં ં ં ે ંુ . વળ  લખવામા કાઈક બા ાકાર ઉપયોગની િ  ં ં ૃ
કરવી પડ ત પણ થઈ શકતી નથીે . આમ અનક કારણસર પ ોની પહ ચ પણ કટલીક વાર લખાતી નથીે . 

 

૨૨૯                              મબઈું , ફા નુ, ૧૯૪૭ 

 અનતકાળથી વન અસ  વાસનાનો અ યાસ છં ે ે્ . તમા એકદમ સ  સબધી સ કાર થત થતા નથીે ં ં ં ં્ . 
મ મલન દપણન િવષ યથાયો ય િત બબદશન થઈ શક  નથીે ે ંુ , તમ અસ  વાસનાવાળા ચ ન િવષ પણ ે ે ે્

સ  સબધી સ કાર યથાયો ય િત બ બત થતા નથી્ ં ં ં ; વચ  શ થાય છ્ ે ે, યા વ પાછો અનત કાળનો  ં ં
િમ યા અ યાસ છે, તના િવક પમા પડ  ય છે ં ે. એટલ ત વચ  સે ે ્  ્ના શો પર આવરણ આવ છે ે. સ  ્
સબધી સ કારોની ં ં ં fઢતા થવા સવ કાર લોકલ ની ઉપ ા કર  સ સગનો પ રચય કરવો ય કર છે ં ે ે. 
લોકલ  તો કોઈ મોટા કારણમા સવ ં કાર યાગવી પડ છે. સામા ય ર ત સ સગનો લોકસમદાયમા િતર કાર ે ં ંુ
નથી, થી લ  ઃખદાયક થતી નથીુ . મા  ચ ન િવષ સ સગના લાભનો િવચાર કર  િનરતર અ યાસ કરવોે ે ં ં ; 
તો પરમાથન િવષ ે ે fઢતા થાય છે. 

 

૨૩૦                    મબઈું , ચૈ  દ ુ ૪, રિવ, ૧૯૪૭ 

 એક પ  મ  ક  પ મા કટલાક વન યો યતા છું ં ે ે, પણ માગ બતાવનાર નથી વગર િવગત આપી ે
છે. એ િવષ આગળ આપન ઘ  કર ન ઢ ઢ પણ લાસો કરલો છે ે ં ે ૂ ૂ ેુ ુ . તથાિપ આપ િવશષ િવશષ પરમાથની ે ે
ઉ કતામય છો થી ત લાસો િવ મરણ થઈ ય એમા આ ય નથીુ ુે ં . વળ  આપન મરે ણ રહવા લ   ક ં ંુ
યા ધી ઈ ર છા નથી યા ધી અમારાથી કાઈ પણ થઈ શકનાર નથીં ં ંુ ુ , તણખલાના બ કટકા કરવાની સ ા ે
પણ અમ ધરાવતા નથીે . અિધક  કહ  ુ ું ં ? આપ તો ક ણામય છોુ . તથાિપ અમાર  ક ણા િવષ કમ લ  આપતા ુ ે
નથી અન ઈ રન સમ વતા નથી ે ે ? 
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૨૩૧                   મબઈું , ચૈ  દ ુ ૭, ધુ, ૧૯૪૭ 

 મહા મા કબીર  તથા નરિસહ મહતાની ભ ત અન ય, અલૌ કક, અ ્  ત અન સવ ટ હતીુ ે ૃ , તમ છતા ે ં
ત િનઃ હા હતીે ૃ . વ ન પણ તમણ એવીે ે ે  ઃખી થિત છતા આ િવકા અથુ ં , યવહારાથ પરમ ર ય દ નપ  ે ે ંુ
ક  નથીુ ; તમ કયા િસવાય જોક ઈ ર છાથી યવહાર ચા યો ગયો છે ે, તથાિપ તમની દા ર યાવ થા હ  ધી ે ુ ુ
જગત-િવ દત છે; અન એ જ એમ  સબળ માહા ય છે ં ેુ . પરમા માએ એમના ÔપરચાÕ રા કયાૂ  છ ત એ ભ તોની ે ે
ઇ છાથી ઉપરવટ થઈને. ભ તોની એવી ઇ છા ન હોય, અન તવી ઇ છા હોય તો રહ યભ તની તમન ા ત ે ે ે ે
પણ ન હોય. આપ હ રો વાત લખો પણ યા ધી િનઃ હ નહ  હોં ુ ૃ , (નહ  થાઓ) યા ધી િવટબના જ છં ં ેુ . 

 

૨૩૨                     મબઈું , ચૈ  દ ુ ૯, ુ , ૧૯૪૭ 

પર છા ચાર ન શ દેુ -ભદ નથીે . 
 ભાઈ િ ભોવનુ , 

 કાયની ળમા આવી પડ ા પછ  ઘ  કર ન યક વ પ ા ાપ ત હોય છં ં ે ે ેુ ુ . કાયના જ મ થમ 
િવચાર થાય અન ત ે ે fઢ રહ એમ રહ  બ  િવકટ છં ેુ ુ , એમ  ડા ા મ યો કહ છ ત ખ  છુ ે ે ં ેુ . તો તમન પે ણ આ 
સગ આ વક ચતન રહ  હશં ે ૂ ં ેુ , અન તમ થ  સભા ય છે ે ં ં ેુ . કાય  પ રણામું , પ ા ાપથી તો, આ  હોય તથી ુ ં ે

અ યથા ન થાય; તથાિપ બી  તવા સગમા ઉપદશ  કારણ થાયે ં ં ંુ . એમ જ હો  યો ય હ  એમ માની શોકનો ુ ું ં
પ ર યાગ કરવો; અન મા  માયાના બળનો િવચાે ર કરવો એ ઉ મ છે. માયા  વ પ એ  છ ક એમા ન ુ ું ં ે ં ે
Ôસ Õ્ સ ા ત છ તવા ાની ષોન પણ રહ  િવકટ છં ે ે ે ં ેુ ુુ , તો પછ  હ  મમ તાના શો  પણ મલન વ છ તન ુ ુ ુ ુ ુ ં ે ે ે
એ વ પમા રહ   િવકટં ંુ , લામણીવાુ ં, ચલત કરનાર હોય એમા કઈ આ ય નથી એમ જ ર ણજોં ં . 

 જોક અમન ઉપાિધયોગ છ તથાિપ અવકાશ નથી મળતો એમ કઈ છ નહે ે ં ે , પણ દશા એવી છ ક મા ે ં
પરમાથ િવષ કઈ ન થઈ શકે ં , અન ચ પણ હાલ તો તમ જ રહ છે ે ેુ . 

 માયાનો પચ ણ ણ બાધકતા છં ે ે ે; ત પચના તાપની િન િ  કોઈ ક પ મની છાયા છે ં ેૃ ુ ; અન કા ે ં
કવળદશા છે; તથાિપ ક પ મની છાયા શ ત છુ ે; ત િસવાય એ તાપની િન િ  નથીે ૃ ; અન એ ક પ મન ે ેુ
વા તિવક ઓળખવા વ જો ય થ  શ ત છે ં ેુ . ત જો ય થવામા બાધકતા એવો આ માયા પચ છે ં ં ે, નો 
પ રચય મ ઓછો હોય તમ વ યા િવના જો યતા  આવરણ ભગ થ  નથીે ં ં ંુ ુ ; પગલ પગલ ભયવાે ે ળ  અ ાન 
િમકામા વ વગર િવચાય કોટ વિધ યોજનો ચા યા કર છૂ ં ે; યા જો યતાનો અવકાશ ાથી હોય ં ં ? આમ ન 

થાય તટલા માટ થયલા કાયના ઉપ વન મ શમાવાય તમ શમાવીે ે ં ે ે , સવ કાર િન િ  ૃ (એ િવષનીે ) કર  યો ય 
યવહારમા આવવા  ય ન કર  ઉચત છં ં ં ેુ ુ . Ôન ચાલતાÕં કરવો જોઈએ, અન ત પણ ાર ધવશા  િનઃ હ ે ે ્ ૃ
થી એવો  યવહાર તન યો ય યવહાર માનજોુ ે ે . અ  ઈ રા હ છુ ે. 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૨૩૩                        મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૦, ૧૯૪૭ 

 જ વામી  ં ંુ ુ f ટાતં સગન બળ કરનાં ે ંુ, અને ઘ  આનદકારક અપા  છુ ું ં ં ે. ટાવી દવાની ઇ છા ૂં
છતા લોક વાહ એમ માન ક ચોર લઈ ગયાના કારણ જ નો યાગ છં ે ે ં ેુ , તો ત પરમાથન કલક પ છે ે ં ે, એવો  
મહા મા જ નો આશય ત સ ય હતોં ેુ . 
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૨૮૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 એ વાત એમ ક  કર  હવ આપન  કર  યો ય છ ક ચ ની માયાના સગોમા આ ળ યા ળતા ૂં ે ે ં ે ં ંુ ુ ુ
હોય, અન તમા આ મા ચિતત ર ા કરે ે ં , એ ઈ ર સ તાનો માગ છ ક કમ ે ? અન પોતાની એ નહે ુ , તથાિપ 
લોક વાહન લઈન પણ બા દકન કારણ શોચનીે ે ં ે ેુ ુ ય થ  એ વા તિવક માગ છ ક કમ ુ ં ે ? આપણ આ ળ થવાથી ે ુ
કઈ કર  શક એ છ એ ક કમ ં ? અન જો કર  શક એ છ એ તો પછ  ઈ ર પર િવ ાસ  ફળદાયક છ ે ં ેુ ? 

 યોિતષ વા ક પત િવષયનો સાસા રક સગમા િનઃ હ ષો લ  કરતા હશ ક કમ ં ં ં ેૃ ુ ુ ? અન અમ ે ે
યોિતષ ણીએ છ એ અથવા કઈ કર  શક એ છ એ એમ ન માનો તો સાં ંુ, એવી હાલ ઇ છા છે. ત આપન ચ ે ે ેુ
છ ક કમ ે ? ત લખશોે . 

 

૨૩૪                  મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૦, શિન, ૧૯૪૭ 

સવા મ વ પન નમ કારે  

 પોતા  અથવા પાર  ન કઈ ર  નથી એવી કોઈ દશા તની ા ત હવ ુ ું ં ે ં ં ે ેુ સમીપ જ છે, (આ દહ છે); 
અન તન લીધ પર છાથી વત એ છ એે ે ે ે . વ   િવ ાૂ , બોધ, ાન, યાની ા ત થઈ ગઈ છ ત ત સઘળા ે ે ે ં
આ દહ જ િવ મરણ કર  િનિવક પ થયા િવના ટકો નથી; અન તન લીધ જ આમ વત એ છ એે ે ે ે . તથાિપ 
આપની અિધક આ ળતા જોઈ કઈ કઈ આપન ઉ ર આપવો પડ ોુ ં ં ે  છ ત પણ વ છાથી નથીે ે ે ; આમ હોવાથી 
આપન િવનિત છ ક એ સવ માિયક િવ ા અથવા માિયક માગ સબધી આપના તરફથી માર  બી  દશા થતા ે ં ે ં ં ં
ધી મરણ ન મળ  જોઈએુ ુ ં , એમ યો ય છે. જોક  આપનાથી દો નથીંુ ુ , તો આપ સવ કાર િનરા ળ રહોુ . 

તમારા ય પરમ મ છે ે ે, પણ િન પાયતા માર  છુ ે. 
 

૨૩૫                   મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૪, gુ, ૧૯૪૭ 

 િવગતવાર પ થી એક થોડો ભાગ બાદ કરતા બાક નો ભાગ પરમાનદ  િનિમ  થયો હતોં ં ંુ .  થોડો 
ભાગ બાધકતા પ છે, ત ઈ રા હ આપના દયથી િવ મત થશ એવી આશા ર ા કર છે ે ેુ ૃ . 

 ાનીની પ રપ વ અવ થા (દશા) થય સવ કાર રાગે , ષની િન િ  હોય એમ અમાર  મા યતા છે ેૃ , 
તથાિપ એમા પણ કઈ સમજવા  છ એ ખ  છં ં ં ે ં ેુ ુ . સગ એ િવષ લખીશં ે ે . 

 ઈ ર છા માણ  થાય ત થવા દ  એ ભ તમાનન ખદાયક છે ે ં ે ેુ ુ . 
 

૨૩૬                  મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૫, gુ, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ ી બાલાલુ , 

 અહ  શળતા છુ ે. તમા  શળપ  સ ા ત થું ં ંુ .ુ રતલામથી વળતા તમ અહ  આવવા ઇ છો છો ત ં ે ે
ઇ છામા માર  સ મિત છં ે. યાથી િવદાય થવાનો દવસ ચોકસ થય અહ  કાન ઉપર ખબર લખશોં ે ુ . 

 તમ અહ  આવો યાર તમારો અમારા િવષ  ે ે કઈ પરમાથ મ છં ે ે, ત મ બન તમ ઓછો ગટ થાય ે ે ે
તમ કરશોે . તમ જ નીચની વાતા લ મા રાખશો તો ય કર છે ે ં ે ે. 

 ૧. માર  િવ માનતાએ ભાઈ રવાશકર અથવા ખીમ થી કોઈ તનો પરમાથ િવષય ચચત ન કરવો ં
(િવ માનતાએ એટલ  સમીપ બઠો હો  યારે ં ેુ ). 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૮૧ 
 ૨. માર  અિવ માનતાએ તઓથી પરમાથ િવષય ગભીરતા વક બન તો જ ર ચચત કરવોે ં ૂ ે . કોઈ વખત ે
રવાશકરથી અન કોઈ વખત ખીમ થીં ે ે . 

 ૩. પરમાથમા નીચની વાતા િવશષ ઉપયોગી છં ે ે ે. 

૧. તરવાન માે ટ વ થમ  ણ  ે ં ંુ ુ ? 

૨. વ  પ ર મણ થવામા મ ય કારણ  ુ ુ ું ં ં ? 

૩. ત કારણ કમ ટળ ે ે ? 

૪. ત માટ ગમમા ગમ એટલ થોડા કાળમા ફળદાયક થાય એવો ે ં ે ંુ ુ કયો ઉપાય છ ે ? 

૫. એવો કોઈ ષ હશ ક થી એ િવષયનો િનણય ા ત થાય ુ ુ ે ? આ કાળમા એવો ષ હોય એમ ં ુ ુ
તમ ધારો છોે  ? અન ધારો છો તો કવા કારણોથી ે ં ? એવા ષના કઈ લ ણ હોય ક કમ ુ ુ ં ં ? હાલ 
એવો ષ આપણન ુ ુ ે કયા ઉપાય ા ત હોઈ શક ે ? 

૬. જો અમારા સબધી કઈ સગ આવ તો છ  ક ં ં ં ં ે ૂ ંુ Ôમો માગÕની એમન ા ત છે ે, એવી િનઃશકતા ં
તમન છ ે ે ? અન હોય તો  કારણોન લઈન ે ં ે ેુ ? િૃ વાળ  દશામા વતતા હોયં , તો છ  કૂ ંુ , એ 
િવષ તમન િવક પ નથી આવતો ે ે ? એમન સવ કાર િનઃ હતા હશ ક કમ ે ેૃ ? કોઈ તના 
િસ જોગ હશ ક કમ ે ? 

૭. સ ષની ા ત થય વન માગ ન મળ એમ બન ક કમ ુ ુ ે ે ે ે ? એમ બન તો ત  કારણ  ે ે ં ંુ ુ ? જો 
વની Ôઅયો યતાÕ જણાવવામા આવ તો ત અયો યતા કયા િવષયની ં ે ે ? 

૮. ખીમ ન  કર  ક તમન એમ લાગ છ ક આ ષના સગ યો યતા આ ય તની પાસથી ે ં ે ે ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ
ાન ા ત હોય ? 

 આ વગર વા ા સગ ા ત કર  ચચવીે ં ે , એકક વા ાનો કઈ િનણાયક ઉ ર તમના તરફથી મ ય બી  ં ે ે
સગ બી  વા ા ચચવીં ે . 

 ખીમ મા કટલીક સમજવાની શ ત સાર  છં ે; પર  યો યતા રવાશકરની િવશષ છં ં ે ેુ . યો યતા, 
ાન ા ત માટ બ  બળવાન કારણ છેુ . 

 ઉપરની વા ામાથી તમન  ગમ લાગ ત છવીં ે ે ે ૂુ . ગમતા એકની ન હોય તો એકય ન છવીુ ૂ ; તમ ે
આ વા ાનો રેક કોણ છ ે ? ત જણાવ  નહે ંુ . 

 ખભાતથી ભાઈ િ ભોવનદાસની અ  આવવાની ઇ છા રહ છં ે; તો ત ઇ છામા  સ મત ે ં ં ંુ . તમન તમ ે ે ે
રતલામથી પ  લખો તો તમાર  મબઈમા યાર થિત હોયું ં , યાર તમન આવવાની અ ળતા હોય તો ે ે ુ ૂ
આવવામા માર  સ મિત છં ે, એમ લખશો. 

 તમ કોઈ મને ે મળવા આ યા છો, એ કારણ ખીમ  સ હતન મોઢ ગટ ન કરે ં.ુ કોઈ અહ  આવવા  ંુ
યાવહા રક િનિમ  હોય તો જ ર ત ખીમ ન મોઢ ગટ કરે ે ં.ુ 

 આ બ  લખ  પડ છુ ું ં ે, તનો ઉ શ મા  આ એક િ યોગ છે ે ેૃ . ઈ ર છા બળવાન છે, અન ખદાયક છે ેુ . 

 આ પ  વારવાર મનન કરવાં   છું ે. 

 વારવાર ઊગ છ ક અબધં ે ે ં , બધન ત હોય ં ુ ? તમ  ધારો છો ે ંુ ? 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
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૨૮૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૩૭                     મબઈું , ચૈ  વદ ૨, શિન, ૧૯૪૭ 

 ભાઈ િુ ભોવન, 
 ÔÔપર છા ચાર ન શ દભદ નથીે ેુ .ÕÕ એ વા નો અથ સમાગમ છજોે ૂ . 

પરમ સમાિધ પ ાનીની દશાન નમ કારે . 
િવ૦ રાયચદના ણામં . 

 

૨૩૮                     મબઈું , ચૈ  વદ ૩, રિવ, ૧૯૪૭ 

ત ણપદન ાનીઓ પરમ મથી ઉપાસ છે ૂ ે ે ે ે. 
 ચારક દવસ પહલા આપ  પં ંુ  મ ુ.ં પરમ વ પના અ હથી અ  સમાિધ છુ ે. આપની ઇ છા 
સ ્  િ ઓ થવા રહ છૃ ે; એ વાચી વારવાર આનદ થાય છં ં ં ે. 
 ચ  સરળપુ ું ,ં વૈરા ય અન ે Ôસ Õ્ ા ત હોવાની જ ાસા એ ા ત થવા પરમ લભ છં ેુ ; અન તની ે ે
ા તન િવષ પરમ કારણ પ એવો ે ે Ôસ સગંÕ તે ા ત થવો એ તો પરમ પરમ લભ છુ ે. મોટરા ષોએ આ કાળન ેુ ુ

કઠણ કાળ ક ો છે, ત  મ ય કારણ તો એ છ ક ે ં ેુ ુ Ôસ સગંÕનો જોગ થવો વન બ  કઠણ છે ેુ ; અન એમ હોવાથી કાળન ે ે
પણ કઠણ ક ો છે. માયામય અ નથી ચૌદ રાજલોક વલત છે. ત માયામા વની  રાચી રહ  છે ં ેુ , અન તથી ે ે
વ પણ ત િ િવધતાપે -અ નથી બ યા કર છે; તન પરમ કા યમિતનો બોધ એ જ પરમ શીતળ જળ છે ે ૂ ેુ ; તથાિપ 
વન ચાર બા થી અ ણ યન લીધ તની ા ત હોવી લભ થઈ પડ  છે ૂ ે ે ે ેુ ુુ . પણ એ જ વ ની ચતના રાખવીુ . 

Ôસ Õ્ન િવષ ીિતે ે , Ôસ Õ્ પ સતન િવષ પરં ે ે મ ભ ત, તના માગની જ ાસાે , એ જ િનરતર સભારવા યો ય છં ં ે. ત ે
મરણ રહવામા ઉપયોગી એવા વૈરા યા દક ચર વાળા તકો અન વૈરાગીં ં ં ેુ , સરળ ચ વાળા મ યનો સગ અન ં ં ેુ
પોતાની ચ  એ સારા કારણો છુ ં ે. એ જ મળવવા રટણ રાખ  ક યાણકારક છે ં ેુ . અ  સમાિધ છે. 

 

૨૩૯                    મબઈું , ચૈ  વદ ૭, gુ, ૧૯૪૭ 

Ôઆ  સૌન ત અ રધામ રું ે ે .Õ 
 ગઈ કાલ એક પાપ  મ  હે ં ંૃ ુ .ુ અ  પરમાનદ છં ે. 
 જોક ઉપાિધસ ત કાળ ઘણો ય છં ેુ , ઈ ર છા માણ વત  ય કર છ અન યો ય છે ં ે ે ે ેુ , એટલ મ ે
ચાલ છ તમ ઉપાિધ હોે ે ે  તો ભલે, ન હો તોપણ ભલે,  હોય ત સમાન જ છે ે. 
 ાનવાતા સબધી અનક ં ં ે મ ં  આપન જણાવવા ઇ છા થાય છે ે; તથાિપ િવરહકાળ ય  છે, એટલ ે
િન પાયતા છુ ે. મં  એટલ તભદે ેુ . એમ તો સમ ય છ ક ભદનો ભદ ટ ય વા તિવક સમ ય છે ે ે ે ે. પરમ અભદ ે
એ   ુ ં Ôસ Õ્ સવ  છે. 

િવ૦ રાયચદં 

 

૨૪૦                     મબઈું , ચૈ  વદ ૯, રિવ, ૧૯૪૭ 

 ગઈ કાલ પ  અન પે ે . ય ી સોભાગભાઈ  પ  સાથ મૂ ં ં ે ંુ ુ .ુ 
 િવનયભય  કાગળ સહષ તમન તમ લખજોે ે ે . િવલબ થયા  કારણ સાથ જણાવજોં ં ેુ . સાથ જણાવજો ક ે
રાયચદ આ િવષ બ  સ તા દશાવી ં ે ુ છે. 
 હાલ મન મમ ઓનો િતબધ પણ જોઈતો નહોતોે ંુ ુ ુ , કારણ ક માર  તમન પોષણ આપવાની હાલ ે
અશ તા વત છે. ઉદયકાળ એવો જ છે. માટ ૧ સો0 વા સ ષ યનો પ યવહારુ ુ ે  

૧. સોભાગભાઈ 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૮૩ 

તમન પોષણ પ થશે ે. એ મન મોટો સતોષનો માગ મ યો છે ં ે. તમન પ  લખશોે ે . ાનકથા લખશો તો  િવશષ ુ ં ે
સ  .ં 

 

૨૪૧                   મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, gુ, ૧૯૪૭ 

 ન લાગી છ તન જ લાગી છ અન તણ જ ણી છે ે ે ે ે ે ે ે ે; ત જ ે ÔÔિપ  િપુ ÕુÕ પોકાર છે. એ ા ી વદના કહ  ે
કમ ય ? ક યા વાણીનો વશ નથીં ે . વધાર  કહ  ં ંુ ુ ? લાગી છ તન જ લાગી છે ે ે ે. તના જ ચરણસગથી લાગ ે ં ે
છે; અન લાગ છ યાર જ ટકો હોય છે ે ે ે. એ િવના બીજો ગમ મો માગ છ જ નહુ ે . તથાિપ કોઈ ય ન કર  ંુ
નથી ! મોહ બળવાન છ ે ! 

 

૨૪૨                                 મબઈું , ચૈ , ૧૯૪૭ 

ૐ 

 તમારા કાગળ ા ત થયા છે. આ પ  આવવા િવષ સવથા ગભીરતા રાખજોે ં . 
 તમ સૌ ધીરજ રાખજો અન િનભય રહજોે ે . 
 fુઢ વભાવથી આ માથ  ય ન કરુ ું .ં આ મક યાણ ા ત થવામા ઘ  કર ન વારવાર બળ ં ં ે ંુ
પ રષહો આવવાનો વભાવ છે, પણ જો ત પ રષહ શાત ચ થી વદવામા આવ છે ં ે ં ે ે, તો દ ઘ કાળ થઈ શકવા ે
યો ય એ  ક યાણ બ  અ પ કાળમા સા ય થાય છું ં ેુ . 
 તમ સૌ એવા  આચરણથી વતજો ક િવષમ ે ુ f ટએ જોનાર માણસોમાથી ઘણાન પોતાની ત ં ે ે f ટનો 
કાળ જતા પ ા ાપ કરવાનો વખત ં આવે. 
 િનરાશ ન થ ુ.ં 
 ઉપા ય જવાથી શાિત પસરાતી હોય તો તમ કરે ં ે ં.ુ સાણદ જવાથી અશાિત ઓછ  થતી હોય તો તમ ં ં ે
કર ુ.ં વદનં , નમ કાર કરતા આ ાનો અિત મ નથીં . ઉપા ય જવાની િ  થાય તો મ યનો બ  સમદાય હોય ે ૃ ુ ુુ
યાર ન જ ં,ુ તમ સવથા એકાતમા પણ ન જે ં ં ં.ુ મા  થોડાક યો ય માણસો હોય યાર જ ં.ુ અન જ  તો મ ે ં ેુ
કર  જવા  રાખુ ું ,ં વચ  લશ કર તો સહન કરવો્ ે . જતા જ થમથી બળવાન લશ કરવાની િ  દખાય તો ં ે ૃ
કહ  કંુ , ÔÔઆવો લશ મા  િવષમ ે f ટવાળા માણસો ઉ પ  કરાવ છે ે. અન જો તમ ધીરજ રાખશો તો અ મે ે ેુ  
ત કારણ તમન જણાઈ રહશે ે ે. વગર કારણ નાના કારની ક પના ફલાવવાનો ન ભય ન હોય તન આવી ે ે ે ે
િ  યો ય છૃ ે. તમાર ોધા ર થ  યો ય નથીંુ ુ . તમ થવાથી ઘણા વોન મા  રા પો થશે ે ે. સઘાડાનીં , 

ગ છની અન માગની વગર કારણ અપક િત થવા ય તમાર ન જ  જોે ે ે ંુ ઈએ. અન જો શાત રહશો તો અ મ ે ં ેુ
આ લશ સવથા શમી જશે ે. લોકો ત જ વાત કરતા હોય તો ત તમાર િનવારવી યો ય છે ં ે ે, યા તન ઉ પ  કરવા ં ે ે

 અથવા વધારવા  ન કથ  જોઈએુ ુ ું ં ં . પછ  મ આપની ઇ છા.ÕÕ 
 મિન લ  ય તમ માર માટ કહ  છ ત વાત િસ  કુ ુ ુે ે ં ે ે રવા  મા   એમ જણાવ તો જણાવ  ક ુ ં ં ં ે ંુ ુ ÔÔત ે
મહા મા ષ અન તમ ફર  મળો યાર ત વાતનો યથાથ લાસો મળવી મારા ય ોધા ર થ  યો ય લાગ ુ ુ ુ ુુ ે ે ે ે ે ં ે
તો તમ કરશોે . હાલ તમ ત િવષ યથાથ લાસથી વણ નહ  ક  હોય એમ જણાય છે ે ે ે ેુ ુ . 
 તમારા ય ષે ે ુ  કરવા  મન ક  નથીુ ું ે ં . તમ તમારા માટ િવસવાદ ફલાવવાની વાત પણ કોઈન મોઢ ે ં ે
મ કર  નથી. આવશમા ક ચ  વચન નીક  હોય તો તમ પણ નથીે ં ં ે્ ુ . મા  ષવાન વોની આ બધી ખટપટ છે ે. 
 તમ છતા જો તમ કઈ આવશ કરશો તો  તો પામર  એટલ શાત ર ા િસવાય બીજો કોઈ માે ં ે ં ે ં ં ે ંુ રો ઉપાય 
નથી, પણ આપન લોકોના પ  બળ છે ં ેુ , એમ ગણી જો આવશ કરવા જશોે  
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૨૮૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
તો થઈ શકશે. પણ તથી આપને ે, અમન અન ઘણા વોન કમનો દ ઘબધ થશે ે ે ં ે; િસવાય બી  ફળ નહ  આવુ ં ે. 
અન ે અ ય લોકો રા  થશે. માટ શાત ં f ટ રાખવી યો ય છે.ÕÕ 
 આ  કોઈ સગ કહ  ઘટ તો કહુ ુ ું ં ે ં .ં પણ ત કઈક સ તામા દખાય યાર કહે ં ં ં.ુ અન કહતા તની ે ં ે
સ તા વધતી જતી હોય, અથવા અ સ તા થતી ન દખાતી હોય યા ધી કહં ંુ .ુ 

 બી  ી  માણસો ારા ત આડ અવળ  વાત ફલાવ અથવા બી  તવી વાત લાવ તો કહ  ક તમારો ે ે ે ે ંુ
બધાનો કષાય કરવાનો હ  મારા સમજવામા છં ેુ . કોઈ બાઈ, ભાઈ પર કલકની વાત ચડાવતા આટલો બધો ં ં
રા પો રાખો છો તમા ાક મા  થઈ જશે ં ં ં ેુ . માર  સાથ તમાર વધાર વાત ન કરવીે . તમાર તમા  કરં ંુ .ુ એવી 
ર ત ે યો ય ભાષામા અવસર દખાય યાર કહં ં.ુ બાક  શાત રહં ં.ુ મનમા મઝા  નહં ંુ ુ . ઉપા ય જે ં,ુ ન જ ુ,ં 
સાણદ જં ં,ુ ન જ  ત અવસરો ચત મ તમન લાગ તમ કરશોું ે ે ે ે . પણ મ યપણ શાત રહશો અન િસ  કર  દવા ુ ે ં ે
સબધી કાઈ પણ ચોખવટ પર યાન આપશો નહં ં ં . એ  ધૈય રાખીું , આ માથમા િનભય રહજોં . 
 વાત લાવનારન કહ  ક મનની ક પત વાતો શા માટ ચલાવો છો ે ંુ ? કઈક પરમ ર  ડર રાખો તો સાં ે ંુ. 
એમ યો ય શ દોમા કહં ં,ુ આ માથમા ય ન કરં ં.ુ  

 

૨૪૩                        મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૨, ૧૯૪૭ 

 સવા માના અ હથી અુ  સમાિધ છે. બા ોપાિધયોગ વત છે. તમાર  ઇ છા મિતમા છૃ ં ે. અન ત માટ ે ે
તમાર  અ ળતા માણ કરવાન તૈયાર છ એુ ૂ ે ે ; તથાિપ એમ તો રહ છ ક હવનો અમારો સમાગમ એકાત અ ણ ે ે ં
થળમા થવો ક યાણક છં ે. અન તવો સગ લ મા રાખવા  ય ન છે ે ં ં ં ેુ . નહ  તો પછ  તમન તમાે ર  અ ળતા ુ ૂ
માણ કરવા  સ મત છે ં ેુ . ભાઈ િ ભોવનન ણામ કહશોે . તમ બધા  થળમા ે ં ( ષમાુ ુ )ં ીિત કરો છો, ત  ે ંુ

ખરા કારણન લઈન છ ં ે ે ે ? ખરા ષન આપણ કમ ઓળખીએ ુ ુ ે ે ? 

 

૨૪૪                  મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૭, ુ , ૧૯૪૭ 

 પર  આનદમિત છં ૂ ે; તેનો ણ કાળન િવષ અ હ ઇ છ એ છ એે ે ે ુ . 
 કટલોક િન િ નો વખત મ યા કર છેૃ ; પર િવચાર તો એમ ન એમ ર ા જ કર છે ે; ારક તો ત માટ ે
આનદ કરણ બ  ર  નીકળ છં ે ેુ , અન કઈની કઈ ે ં ં (અભદે) વાત સમ ય છે; પણ કોઈન કહ  શકાતી નથીે ; 
અમાર  એ વદના અથાગ છે ે. વદનાને ે વખત શાતા છનાર જોઈએે ૂ , એવો યવહારમાગ છે; પણ અમન આ ે
પરમાથમાગમા શાતા છનાર મળતો નથીં ૂ ; અન  છ તનાથી િવયોગ રહ છે ે ે ે. યાર હવ નો િવયોગ છ એવા  ે ે
તમ ત અમન કોઈે ે ે  પણ કાર શાતા છો એમ માગીએ છ એૂ . 

 

૨૪૫                      મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧૩, ૧૯૪૭ 

 િનમળ ીિતએ અમારા યથાયો ય વીકારજો. 
 ભાઈ િ ભોવન અન છોટાલાલ વગરન કહજોે ે ે , ઈ ર છાન લીધ ઉપાિધજોગ છ માટ તમારા વા ો ય ે ે ે ં ે
ઉપ ા રાખવી પડ છે ે; અન ત મા આપવા યો ય છે ે ે. 

 

૨૪૬                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૩, ૧૯૪૭ 

 િવરહ પણ ખદાયક માનવોુ . 
 અિતશય િવરહા ન હ ર યની જલવાથી સા ા  તની ા ત હોય છે ે ે્ . તમ જ સતના િવરહા ભવ  ફળ ે ં ંુ ુ
પણ ત જ છે ે. ઈ ર છાથી આપણા સબધમા તમ જ માનશોં ં ં ે . 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૮૫ 

 ણકામ એ  હ ર  વ પ છૂ ં ં ેુ ુ . તન િવષ ની િનરતર લય લાગી રહ  છ એવા ષથી ભારત  ાય ે ે ે ં ે ે ેુ ુ
યવ  થ  છૂ ં ે્ ુ . માયા મોહ સવ  ભળાય છે. વચ  મમ  જોઈએ છ એ્ ુ ુ ુ ; તથાિપ મતાતરા દકના કારણોથી ં ં

તમન પણ જોગ થવો લભ થાય છે ે ેુ . 

 અમન વારવાર આપ ે ં  રો છોે , ત માટ અમાર  વી જોઈએ તવી જો યતા નથીે ે ; અન હ રએ સા ા  ે ્
દશનથી યા ધી ત વાત ર  નથી યા ધી ઇ છા થતી નથીં ે ે ંુ ુ , થવાની નથી. 

 

૨૪૭                 મબઈું , વૈશાખ વ દ ૮, રિવ, ૧૯૪૭ 

હ રન તાપ હ ર  વ પ મળ  યાર સમ વ  ે ે ુ ુ ું ં ં (!) 

 ઉપાિધના જોગ અન ચ ના કારણથી કટલોક સમય સિવગત પ  વગર યતીત કય  છે ે ે; તમા પણ ે ં
ચ ની દશા મ ય કારણ પ છુ ે. હાલમા આપ કવા કારથી કાળ યતીત કરો છોં , ત જણાવશોે , અન  ઇ છા ે ંુ
રહ છે, ત પણ જણાવશોે . યવહારના કાય િવષ  િ  છં ે ં ેુ ૃ , અન ત િવષે ે ે  ઇ છા રહ છું ે; ત પણ જણાવશોે . 
એટલ ક ત િ  ખ પ લાગ છ ક કમ ે ે ે ેૃ ુ ? ત જણાવશોે . 

 ચ ની દશા ચૈત યમય ર ા કર છે; થી યવહારના બધા કાય ઘ  કર ન અ યવ થાથી કર એ છ એં ં ં ેુ . 
હ રઇ છા ખદાયક માનીએ છ એુ . એટલ  ઉપાિધજોગ વત છે ે, તન પણ સમાિધજોે ે ગ માનીએ છ એ. ચ ની 
અ યવ થાન લીધ મ તમા મા કર  શકાય એ  કાય િવચારતા પણ પખવા ડ  યતીત કર  નખાય છે ે ં ં ં ં ેુ ુ ુૂ , અન ે
વખત ત કયા િવના જ જવા દવા  થાય છે ે ં ેુ . બધા સગોમા તમ થાય તોપણ હાિન માની નથીં ં ે , તથાિપ આપન ે
કઈ કઈ ાનવા ા દશાવાય તો િવશષ આં ં ે નદ રહ છં ે; અન ત સગમા ચ ન કઈક યવ થત કરવાની ઇ છા ે ે ં ં ે ં
રા યા કરાય છે, છતા ત થિતમા પણ હમણા વશ નથી કર  શકાતોં ે ં ં ે . એવી ચ ની દશા િનર શ થઈ રહ  છં ેુ ; 
અન ત િનર શતા ા ત થવામા હ રનો પરમ અ હ કારણ છ એમ માનીએ છ એે ે ં ં ેુ ુ . એ જ િનર શતાન ણં ે ૂુ તા 
આ યા િસવાય ચ  યથો ચત સમાિધ ત નહ  થાય એમ લાગ છુ ે ે; અ યાર તો બ ય ગમ છં ે ેુ , અન બ ય ગમ  ે ં ંુ ુ
નથી, એવી થિત છે. યાર બ ય ગમશ યાર િનર શતાની ણતા થશં ે ં ૂ ેુ ુ . એ ણકામતા પણ કહવાય છૂ ે, યા ં
હ ર જ સવ  પ ટ ભાસ છે ે. અ યાર કઈક અ પ ટં  ભાસ છે ે, પણ પ ટ છ એવો અ ભવ છે ેુ . 

  રસ જગત  વન છું ે, ત રસનો અ ભવ થવા પછ  હ ર ય અિતશય લય થઈ છે ે ેુ . અન ત  ે ે ંુ
પ રણામ એમ આવશ ક યા વ પ ઇ છ એ તવ પ હ રે ં ે ે ે ે ે ...........આવશે, એવો ભિવ યકાળ ઈ ર છાન લીધ ે ે
લ યો છે. 

 અમ અમારો તરગ િવચારે ં  લખી શકવાન અિતશય અશ ત થઈ ગયા છ એે ; થી સમાગમન ઇ છ એ ે
છ એ, પણ ઈ ર છા હ  તમ કરવામા અસ મત લાગ છે ં ે ેુ ; થી િવયોગ જ વત એ છ એે . 

 ત ણ વ પ હ રમા પરમ ની ભ ત છે ૂ ં ે, એવો કોઈ પણ ષ હાલ નથી દખાતો ત   કારણ હશ ુ ુ ુુ ે ં ં ે ? 
તમ તવી અિત તી  અથવા તીે ે  મમ તા કોઈની જોવામા આવી નથી ત   કારણ હશ ુ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે ? વચ  તી  ્
મમ તા જોવામા આવી હશ તો યા અનત ણગભીર ાનાવતાર ષનો લ  કમ જોવામા આ યો નહ  હોય ુ ુ ુ ુ ું ે ં ં ં ંુ ? 
એ માટ આપ  લાગ ત લખશોે ે . બી  મો  આ યકારક તો એ છ ક આપ વાન સ યુ ં ં ે ેુ ્ ાનના બીજની, 
પરાભ તના મળની ા ત છતા યાર પછ નો ભદ કમ ા ત નથી હોતો ૂ ં ે ? તમ હ ર ય અખડ લય પ વૈરા ય ે ે ં
ટલો જોઈએ તટલો ે કમ વધમાન નથી થતો ? એ  જો કઈ કારણ સમ  હોય તો લખશોુ ું ં ં . 

 અમાર  ચ ની અ યવ થા એવી થઈ જવાન લીધ કોઈ કામમા વો જોઈએ ે ે ં તવો ઉપયોગે  
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૨૮૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
રહતો નથી, મિત રહતી નથીૃ , અથવા ખબર પણ રહતી નથી, ત માટ  કર  ે ં ંુ ુ ?  કર  એટલ ક યવહારમા ુ ું ં ે ં
બઠા છતા એવી સવ મ દશા બી  કોઈન ઃખ પ ન થવીે ં ં ે ુ  જોઈએ, અન અમારા આચાર એવા છ ક વખત તમ ે ે ે ે
થઈ ય. બી  કોઈન પણ આનદ પ લાગવા િવષ હ રન ચતા રહ છે ં ે ે ે; માટ ત રાખશે ે. અમા  કામ તો ત ું ે
દશાની ણતા કરવા  છૂ ં ેુ , એમ માનીએ છ એ; તમ બી  કોઈન સતાપ પ થવાનો તો વ ન પણ િવચાર નથીે ે ં ે . 
બધાના દાસ છ એ, યા પછ  ઃં ુ ખ પ કોણ માનશ ે ? તથાિપ યવહાર- સગમા હ રની માયા અમન નહ  તો ં ં ે
સામાન પણ એકન બદલ બી  આરોપાવી દ તો િન પાયતા છે ે ે ં ેુ ુ , અન એટલો પણ શોક રહશે ે. અમ સવ સ ા ે
હ રન અપણ કર એ છ એે , કર  છે. વધાર  લખ  ં ંુ ુ ? પરમાનદ પ હ રન ણ પણ ન વીસરવા એ અમાર  સવ ં ે
ૃિત, િ  અન લખનો હ  છૃ ુે ે ે. 

 

૨૪૮                 મબઈું , વૈશાખ વદ ૮, રિવ, ૧૯૪૭ 

ૐ નમઃ 
 શા માટ કટાળો આવ છં ે ે, આ ળતા થાય છ ુ ે ? ત લખશોે . અમારો સમાગમ નથી, ત માટ તમ થાય છે ે ે, એમ 
જણાવવા  હોયું , તો અમારો સમાગમ હાલ ા કરાય એ  છ ં ં ેુ ? અ  કરવા દવાન અમાે ે ર  ઇ છા નથી રહતી. બી  
કોઈ થળ થવાનો સગ ભિવત યતાના જોગ ઉપર છે ં ે. ખભાત આવવા માટ પણ જોગ બની શક ત  નથીં ે ંુ . 

 ય સોભાગભાઈનો સમાગમ કરવાની ઇ છામા અમાર  અ મિત છૂ ં ેુ . તથાિપ હ  તમનો સમાગમ તમન ુ ે ે
હમણા કરવા  કારણ નથીં ંુ ; એમ ણીએ છ એ. 

 અમારો સમાગમ તમ ે (બધા) શા માટ ઇ છો છો, ત  પ ટ કારણ જણાવો તો ત ણવાની વધાર ઇ છા ે ં ેુ
રહ છે. 

 Ô બોધશતકÕ મોક  છ ત પહ  હશુ ું ે ે ં ે. તમો બધાન એ શતક વણે , મનન અન િન દ યાસન કરવા ે
જોગ છે. એ તક વદાતની ા કરવા માટ મોક  નથીુ ુે ં ં , એવો લ  સાભળનારનો થમ થવોં  જોઈએ. બી  
કઈ કારણથી મોક  છં ં ેુ ,  કારણ ઘ  કર ન િવશષ િવચાર તમો ણી શકશોુ ં ે ે . હાલ તમોન કોઈ ત  બોધક ે ે ંુ
સાધન નહ  હોવાન લીધ એ શતક ઠ ક સાધન છે ે ે, એમ માની મોક  છું ે, એમાથી તમાર  ણ  જોઈએં ં ંુ ુ , તનો ે
તમાર િવચાર કરવો. સાભળતા કોઈએ અમારા િવષ આશકા કરં ં ે ં વી નહ  ક, એમા  કઈ મતભાગ જણા યો છં ં ે, ત ે
મત અમારો છે; મા  ચ ની થરતા માટ એ તકના ઘણા િવચારો કામના છેુ , માટ મોક  છં ેુ , એમ માન ુ.ં 

 ભાઈ દામોદર અન મગનલાલના હ તા રનો કાગળ ઇ છ એ છ એે . તમા તમના િવચાર જણાય તટલા માટે ં ે ે . 
 

૨૪૯                    મબઈું , ઠ દ ુ ૭, શિન, ૧૯૪૭ 

ૐ નમઃ 
 કરાળ કાળ હોવાથી વન યા િ ની થિત કરવી જોઈએે ં ૃ , યા ત કર  શકતો નથીં ે . 

 સ મનો ઘ  કર ન લોપ જ રહ છું ે ે. ત માટ આ કાળન ક ળ ગ કહવામા આ યો છે ે ં ેુ . 

 સ મનો જોગ સ ષ િવના હોય નહુ ુ ; કારણ ક અસ  ્મા સં  હો  નથી્ ુ ં . 

 ઘ  કર ન સ ષના દશનની અન જોગની આ કાળમા અ ા ત દખાય છુ ું ે ં ે ં ેુ . યાર એમ છે, યાર 
સ મ પ સમાિધ મમ  ષન ાથી ા ત હોય ુ ુ ુ ુ ુ ે ં ? અન અમક કાળ યતીત થયા છતા યાર તવી સમાિધ ે ં ં ેુ
ા ત નથી થતી યાર મમ તા પણ કમ રહ ુ ુ ુ ? 
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 ઘ  કર ન વ  પ રચયમા રહ છું ે ં ે, ત પ રચય પ પોતાન માન છે ે ે ે. નો ગટ અ ભવ પણ થાય છ ુ ે
ક અનાય ળમા પ રચય કર  રહલો વ અનાય પ પોતાન ં ે ેુ fઢ માન છે ે; અન આયે વન િવષ મિત કરતો નથીે ે . 

 માટ મોટા ષોએ અન તન લઈન અમ એવો ે ે ે ે ેુ ુ fઢ િન ય કય  છ ક વન સ સગ એ જ મો  પરમ ે ે ં ંુ
સાધન છે. 
 પોતાની સ માગન િવષ યો યતા વી છે ે ે, તવી યો યતા ધરાવનારા ષોનો સગ ત સ સગ ક ો છે ં ે ં ેુ ુ . 
મોટા ષના સગમા િનવાસ છુ ુ ં ં ે, તનેે અમ પરમ સ સગ કહ એ છ એ કારણ એના  કોઈ હત વી સાધન આ ે ં ંુ
જગતમા અમ જો  નથીં ે ંુ , અન સાભ  નથીે ં ંુ . 
 વ થઈ ગયલા મોટા ષ  ચતન ક યાણકારક છૂ ે ં ેુ ુુ ; તથાિપ વ પ થિત  કારણ હોઈ શક  નથીુ ું ં ; 
કારણ ક વ  કર  ત તવા મરણથી નથી સમે ં ં ે ે ંુ ુ .ુ ય જોગ વગર સમ ય પણ વ પ થિત થવી ે ે
સભિવત માનીએ છ એં , અન તથી એમ િન ય થાય છ ક ત જોગ  અન ત ય  ચતન  ફળ મો  હોય છે ે ે ે ં ે ે ં ેુ ુ . 
કારણ ક મિતમાન મો  ત સ ષ છૂ ે ેુ ુ . 
 મો  ગયા છ એવા ે ે (અહતા દક) ષ  ચતન ઘણા કાળ ભાવા સાર મો ા દક ફળુ ુ ુુ ં ે દાતા હોય છે. 
સ ય ્ વ પા યા છ એવા ષનો િન ય થય અન જો યતાના કારણ વ સ યે ે ે ેુ ુ ્ વ પામ છે ે. 

 

૨૫૦                   મબઈું , ઠ દ ુ ૧૫, રિવ, ૧૯૪૭ 

ભ ત ણતા પામવાન યો ય યાર થાય છ કૂ ે ે  

એક ણમા  પણ હ ર ય યાચ  નહૃ ુે ં , 
સવ દશામા ભં તમય જ રહ ુ.ં 

 ગઈ કાલ એક પ  અન આ  એક પ  ચે ં ેુ ૦ કશવલાલ તરફથી મ ં.ુ વાચીન કઈક ષા રતા મટં ે ં ૃ ુ . 
અન ફર  તવા પ  યની આ રતા વધમાન થઈે ે ે ુ . 
 યવહાર ચતાથી અકળામણ આવતા,ં સ સગના િવયોગથી કોઈ કાર શાિત નથી હોતી એમ આપ લ  ં ં ે ંુ
ત યો ય જ છે ે. તથાિપ યવહાર ચતાની અકળામણ તો યો ય નથી. સવ  હ રઇ છા બળવાન છે, એ fઢ 
કરાવવા માટ હ રએ આમ ક  છેુ , એમ આપ િનઃશકપણ સમજે ં ે ં;ુ માટ  થાય ત જોે ં;ુ અન પછ  જો આપન ે ે
અકળામણ જ મ પામે, તો જોઈ લઈ ુ.ં હવ સમાગમ થશ યાર એ િવષ વાતચીત કરે ે ે ં.ુ અકળામણ રાખશો 
નહ . અમ તો એ માગથી તયા છ એે . 
 ચ૦ કશવલાલ અન લાલચદ અમાર  પાસ આવ છે ં ે ે ે. ઈ ર છાથી ટગમગ ટગમગ જોઈએ છ એ. ઈ ર 
યા ધી ર નહ  યા ધી અમાર કઈ કર  નહં ે ં ં ંુ ુ ુ , અન ત વગર ય કરાવવા ઇ છ છે ે ે ે ે. આમ હોવાથી ઘડ  
ઘડ મા પરમા ય પ દશા થયા કર ં છે. કશવલાલ અન લાલચદ અમાર  દશાના શની ા તની ઇ છા કરવીે ં . એ 
વાત િવષ રણા રહ છે ે ે. તથાિપ એમ થવા દવામા ઈ ર છા િવલબવાળ  હશં ં ે. થી તમન આ િવકાની ઉપાિધમા ે ે ં
મઝ યા છુ ે. અન એન લઈન અમન પણ મનમા ર ા કર છે ે ે ે ં ે; પણ િન પાયતાનો ઉપાય હાલ તો નથી કરુ  શકાતો. 
 છોટમ ાની ષ હતાુ ુ . પદની રચના બ  ઠ છુ ે ે. 
 સાકાર પ હ રની ગટ ા ત એ શ દન ય  દશન ઘ  કર ન લ  ે ે ં ે ે ં ંુ ુ . 
 આપન ાનની આગળ જતા  થશે ં ેૃ . 

લ૦ આ ા કત રાયચં ં  
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૨૮૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૫૧                     મબઈું , ઠ વદ ૬, શિન, ૧૯૪૭ 

હ ર ઇ છાથી વ  છું ે, અન પર છાથી ચાલ  છે ં ેુ . અિધક  કહ  ુ ું ં ? 

લ૦ આ ા કતં  

 

૨૫૨                             મબઈું , ઠ દુ, ૧૯૪૭ 

 છોટમ ત પદસ હ વગર તકો વાૃ ં ે ંુ ચવાનો હાલ તો પ રચય રાખજો. વગર શ દથી સ સગે ં , ભ ત અન ે
વીતરાગતા  માહા ય વણ  હોય તવા તકો સમજશોુ ુ ું ં ે ં . 

સ સગા દકની મા માહા યતા વણવી છ તવા તકો અથવા પદોં ં ે ે ં ુ , કા યો હોય ત વારવાર મનન ે ં
કરવા અન મિતમા રાખવા યો ય સમજશોે ંૃ . 

ન ો હાલૂ  વાચવાની ઇ છા થાય તો ત િન  કરવા યો ય છં ે ેૃ , કારણ ક ત ે ( ન ોૂ ) વાચવાં , 
સમજવામા વધાર યો યપ  હો  જોઈએં ં ંુ ુ , ત િવના યથાથ ફળની ા ત હોતી નથીે ; તથાિપ બી ં તકોની ુ
ગરહાજર  હોયે , તો Ôઉ રા યયનÕ અથવા Ô યગડાગૂ ં Õ  બી  અ યયન વાચશોુ ં ં ંુ , િવચારશો. 

 

૨૫૩                 મબઈું , અષાડ દ ુ ૧, સોમ, ૧૯૪૭ 

 gુગમ કર ન યા ધી ભ ત  પરમ વ પ સમ  નથીે ે ં ં ંુ ુ ુ , તમ તની ા ત થઈ નથીે ે , યા ધી ં ુ
ભ તમા વતતા અકાળ અન અ ચ દોષ હોયં ં ે ુ . 
 અકાળ અન અ ચનો િવ તાર મોટો છે ેુ , તોપણ કામા લ  છૂં ં ં ેુ . 
 (એકાતં) ભાત, થમ હર, એ સ ય ભ તન માટ યો ય કાળ છે ે ે. વ પચતનભ ત સવ કાળ સ ય છે ે ે. 
 યવ થત મન એ સવ ચ  કારણ છુ ુ ં ે. બા  મલા દકર હત તન અન ે ુ , પ ટ વાણી એ ચ છુ ે. 

િવ૦ રાયચદં 

 

૨૫૪                 મબઈું , અષાડ દ ુ ૮, ભોમ, ૧૯૪૭ 

િનઃશકતાથી િનભયતા ઉ પ  હોય છં ે; 
અન તથી િનઃસગતા ા ત હોય છે ે ેં . 

 િતના િવ તારથી વના કમ અનત કારની િવ ચ તાથી વત છૃ ં ં ે; અન તથી દોષના કાર પણ ે ે
અનત ભાસ છં ે ે; પણ સવથી મોટો દોષ એ છ ક થી ે Ôતી  મમ તાુ ુ ુ Õ ઉ પ  ન જ હોય, અથવા Ôમમ તાુ ુ ુ Õ જ 
ઉ પ  ન હોય. 
 ઘ  કર ન મ યા મા કોઈ ન કોઈ ધમમતમા હોય છુ ું ે ે ં ે, અન તથી ત ધમમત માણ વતવા  ત કર ે ે ે ે ં ેુ
છે, એમ માન છે ે; પણ એ  નામ ુ ં Ôમમ તાુ ુ ુ Õ નથી. 
 Ôમમ તાુ ુ ુ Õ ત છ ક સવ કારની મોહાસ તથી મઝાઈ એક ે ે ુ Ôમો Õન િવષ જ ય ને ે  કરવો અન ે Ôતી  
મમ તાુ ુ ુ Õ એ છ ક અન ય મ મો ના માગમા ણ ણ વતે ે ે ં ે ે ં.ુ 
 Ôતી  મમ તાુ ુ ુ Õ િવષ અ  જણાવ  નથી પણ ે ંુ Ôમમ તાુ ુ ુ Õ િવષ જણાવ  છે ં ેુ , ક ત ઉ પ  થવા  લ ણ ે ંુ
પોતાના દોષ જોવામા અપ પાતતા એ છં ે, અન તન લીધ વ છદનો નાે ે ે ે ં શ હોય છે. 
 વ છદ યા થોડ  અથવા ઘણી હાિન પા યો છં ં ે, યા તટલી બોધબીજ યો ય િમકા થાય છં ે ૂ ે. 
 વ છદ યા ાય દબાયો છં ં ે ે, યા પછ  ં Ôમાગ ા તÕન રોકનારા ણ કારણો મ ય કર ન હોય છે ં ે ેુ , એમ 
અમ ણીએ છ એે . 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૮૯ 

 આ લોકની અ પ પણ ખ છાુ ે , ૧ પરમ દ યતાની ઓછાઈ અન પદાથનો અિનણયે . 

 એ બધા કારણો ટાળવા  બીજ હવ પછ  કહં ં ે ંુ .ુ ત પહલા ત જ કારણોન અિધકતાથી કહ એ છ એે ં ે ે . 

 Ôઆ લોકની અ પ પણ ખ છાુ ે Õ, એ ઘ  કર ન તી  મમુ ુ ું ે તાની ઉ પિ  થયા પહલા હોય છુ ં ે. ત હોવાના ે ં
કારણો િનઃશકપણ ત ં ે ે Ôસ Õ્ છ એ  ે ંુ fઢ થ  નથીું , અથવા ત ે Ôપરમાનદ પં Õ જ છ એમ પણ િન ય નથીે . અથવા 
તો મમ તામા પણ કટલોક આનદ અ ભવાય છુ ુ ુ ું ં ે, તન લીધ બા શાતાના કારણો પણ કટલીક વાર િ ય લાગ છ ે ે ે ં ે ે
(!) અન તથીે ે  આ લોકની અ પ પણ ખ છા ર ા કર છુ ે ે; થી વની જો યતા રોકાઈ ય છે. 

 ૨ સ ષમા જ પરમ ર ુ ુુ ં ે , એન ાનીઓએ પરમ ધમ ક ો છે ે; અન એ  પરમ દ ય વ ચવ છે ૂ ે ેુ ; 
થી સવ ાણી િવષ પોતા  દાસ વ મનાય છ અન પરમ જો યતાની ા ત હોય છે ં ે ે ેુ . એ Ôપરમ દ ય વÕ યા ં
ધી આવ રત ર  છ યા ધી વની જો યતા િતબધ ત હોય છુ ુ ુ ું ે ં ં ે. 

 કદાિપ એ બ  થયા હોયે ં , તથાિપ વા તિવક તeવ પામવાની કઈ જો યતાની ઓછાઈન લીધ પદાથં ે ે -
િનણય ન થયો હોય તો ચ  યા ળ રહ છુ ે, અન િમ યા સમતા આવ છે ે ે; ક પત પદાથ િવષ ે Ôસ Õ્ની મા યતા 
હોય છે; થી કાળ કર  અ વ પદાથન િવષ પરમ મ આવતો નથીે ૂ ે ે ે , અન એ જ પરમ જો યતાની હાિન છે ે. 

 આ ણ કારણો ઘ  કર ન અમન મળલા ઘણાખરા મમ મા અમ જોયા છે ં ે ે ે ં ે ં ેુ ુ ુ ુ . મા  બી  કારણની કઈક ં
નતા કોઈ કોઈ િવષ જોઈ છૂ ે ે, અન જો તઓમા સવ ે ે ં કાર (૩ પરમદ યતાની ખામીની) નતા થવા  ય ન ૂ ંુ

હોય તો જો ય થાય એમ ણીએ છ એ. પરમ દ યપ  એ ણમા બળવાન સાધન છું ે ં ે; અન એ ણ  બીજ ે ે ંુ
મહા માન િવષ પરમ માપણ એ છે ે ે ે. 

 અિધક  કહ એ ુ ં ? અનતકાળ એ જ માગ છં ે ે. 

 પહ  અન ી  કારણ જવાન માટં ે ં ેુ ુ  બી  કારણની હાિન કરવી.૪ અન મહા માના જોગ તના અલૌ કક ે ે ે
વ પન ઓળખે ં.ુ ઓળખવાની પરમ તી તા રાખવી, તો ઓળખાશે. મમ ના ન ો મહા માન ઓળખી લ છુ ુ ુ ં ે ે ે ે. 

 મહા મામા નો ં fઢ િન ય થાય છે, તન મોહાસ ત મટ  પદાથનો િનણય હોય છે ે ે. તથી યા ળતા મટ ે ુ
છે. તથીે  િનઃશકતા આવ છં ે ે. થી વ સવ કારના ઃખથી િનભય હોય છ અન તથી જ િનઃસગતા ઉ પ  હોય ં ે ે ે ંુ
છે, અન એમ યો ય છે ે. 

મા  તમ મમ ઓન અથ કામા  આ લ  છુ ુ ુ ુે ં ં ં ં ં ેૂ ૂ ુ ; તનો પર પર િવચાર કર  િવ તાર કરવો અન ત ે ે ે
સમજ  એમ અમ કહ એ છ એું ે . 
 અમ આમા ઘણો ઢે ં ૂ  શા ાથ પણ િતપાદન કય  છે. 

તમ વારવાર િવચારજોે ં . યો યતા હશ તો અમારા સમાગમમા આ વાતનો િવ તારથી િવચાર બતાવીે ં ં.ુ 

 હાલ અમારો સમાગમ થાય તમ તો નથીે ; પણ વખત ાવણ વદમા કર એ તો થાયે ં ; પણ ત કય થળ ે ે ે
ત હ  ધી િવચા  નથીે ુ ુ ુ . 

 ૧. પાઠા તરઃ પરમ િવનયની ઓછાઈ 

 ૨. પાઠા તરઃ તથા પ ઓળખાણ થય સે ્  gુમા પરમ ર  રાખી તમની આ ાએ વત  ત ં ે ે ં ેુ ુ Ôપરમ 
િવનયÕ ક ો છે. તથી પરમ જો યતાની ા ત હોય છે ે. એ પરમ િવનય યા ધી આવ નહ  યા ધી વન ં ે ં ેુ ુ
જો યતા આવતી નથી. 

 ૩. પાઠા તરઃ પરમ િવનયની 

૪. પાઠા તરઃ અન પરમ િવનયમા વત  યો ય છે ં ં ેુ . 
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૨૯૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ક ળ ગ છ માટ ણવાર પણ વ  િવચાર િવના ન રહ  એમ મહા માઓની િશ ા છુ ુ ુે ં ે. 

 તમન બધાન યથાયો ય પહ ચે ે ે. 
 

૨૫૫                                  મબઈું , અષાડ દ ુ ૧૩, ૧૯૪૭ 

ૐ 

ખના િસ  ી સહ નદુ ુ ં , જગ વન ક જગવદં ;

શરણાગતના સદા ખકદુ ં ; પરમ નહ  છો ે (!) પરમાનદં .

 અ વ નહમિત એવા આપન અમારા ણામ પહ ચૂ ે ૂ ે ે. હ ર પાથી અમ પરમ સ  પદમા છ એૃ ે ં . તમારો 
સ સગ િનરતર ઇ છં ં એ છ એ. 

 અમાર  દશા હાલમા કવી વત છ ત ણવાની આપની ઇ છા રહ છં ે ે ે; પણ વી િવગતથી જોઈએ, તવી ે
િવગતથી લખી શકાય નહ  એટલ વારવાર લખી નથીે ં . અ  કામા લખીએ છ એે ં ંૂ . 

 એક રાણ ષ અન રાણ ષની મસપિ  િવના અમન કઈ ગમ  નથીુ ુ ુ ુ ુુ ુે ે ં ે ં ં ; અમન કોઈ પદાથમા ચે ં ુ  
મા  રહ  નથી; કઈ ા ત કરવાની ઇ છા થતી નથીં ; યવહાર કમ ચાલ છ એ  ભાન નથીે ે ંુ ; જગત  થિતમા ુ ં ં
છ તની મિત રહતી નથીે ે ૃ ; કોઈ શ -ુિમ મા ભદભાવ ર ો નથીં ે ; કોણ શ  છ અન કોણ િમ  છુ ે ે ે, એની ખબર 
રખાતી નથી; અમ દહધાર  છ એ ક કમ ત સભાર એ યાર ે ે ં માડ ણીએ છ એં ; અમાર  કરવા  છ ત કોઈથી ં ં ે ેુ ુ
કળાય ત  નથીે ંુ ; અમ બધાય પદાથથી ઉદાસ થઈ જવાથી ગમ તમ વત એ છ એે ે ે ; ત, િનયમનો કઈ િનયમ ં
રા યો નથી; તભાતનો કઈ સગ નથીં ં ; અમારાથી િવમખ જગતમા કોઈ મા  નથીુ ું ં ; અમારાથી સ મખ એવા ુ
સ સગી નહ  મળતા ખદ રહં ં ે  છે; સપિ  ણ છ એટલ સપિ ની ઇ છા નથીં ૂ ે ે ં ; શ દા દક િવષયો અ ભ યા ુ
મિતમા આવવાથીૃ ં , - અથવા ઈ ર છાથી તની ઇ છા રહ  નથીે ; પોતાની ઇ છાએ થોડ  જ િ  કરવામા આવ ૃ ં ે
છે; મ હ રએ ઇ છલો મ દોર તમ દોરાઈએ છ એે ે ; દય ાય ય  થઈ ગ  છે ૂ ં ં ેુ ુ ; પાચ યો યપણ ં ૂ ે
વતવા પ જ રહ છે; નય, માણ વગર શા ભદ સાભરતા નથીે ે ં ં ; કઈ વાચતા ચ  થર રહ  નથીં ં ં ંુ ; ખાવાની, 

પીવાની, બસવાનીે , વાનીૂ , ચાલવાની અન બોલવાની િ ઓ પોતાની ઇ છા માણ વત છે ે ેૃ ; મન પોતાન ે
વાધીન છ ક કમ એ  યથાયો યે ંુ  ભાન ર  નથીું . આમ સવ કાર િવ ચ  એવી ઉદાસીનતા આવવાથી ગમ ે
તમ વતાય છે ે. એક કાર ણ ઘલછા છૂ ે ે; એક કાર ત ઘલછા કઈક પી રાખીએ છ એે ે ં ; અન ટલી પી ે
રખાય છે, તટલી હાિન છે ે. યો ય વત એ છ એ ક અયો ય એનો કઈ હસાબ રા યો નથીં . આદ ષન િવષુ ુ ે ે અખડ ં
મ િસવાય બી  મો ા દક પદાથ માે નંી આકા ાનો ભગ થઈ ગયો છં ં ે; આટ  બ  છતા મનમાનતી ઉદાસીનતા ુ ું ં ં

નથી, એમ માનીએ છ એ; અખડ મ માર  વી વહવી જોઈએ તવી વહતી નથીં ે ેુ , એમ ણીએ છ એ; આમ 
કરવાથી ત અખડ માર  વહ એમ િન ળપણ ણીએ છ એે ં ેુ ; પણ ત કરવાે મા કાળ કારણ ત થઈ પડ ો છં ૂ ે; 
અન એ સવનો દોષ અમન છ ક હ રન છે ે ે ે ે, એવો ચો સ િન ય કર  શકાતો નથી. એટલી બધી ઉદાસીનતા છતા ં
વપાર કર એ છ એે ; લઈએ છ એ, દઈએ છ એ, લખીએ છ એ, વાચીએ છ એં ; ળવીએ છ એ, અન ખદ પામીએ ે ે
છ એ. વળ  હસીએ છ એ. -  ઠકા  નથી એવી અમાર  દુ ું ં શા છે; અન ત  કારણ મા  હ રની ખદ ઇ છા ે ે ંુ ુ
યા ધી માની નથી યા ધી ખદ મટવો નથીં ં ેુ ુ . 

(अ) સમ ય છે, સમ એ છ એ, સમજ ુ;ં પણ હ ર જ સવ  કારણ પ છે. 

 મિનન આપ સમ વવા ઇ છો છોુ ે , ત હાલ જો ય છે ે, એમ અમ ણતા નથીે . 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૯૧ 
 અમાર  દશા મદ જો યન હાલ લાભ કર તવી નથીં ે ે , અમ એવી જ ળ હાલ ઇ છતા નથીે ં ; રાખી નથી; 
અન તઓ બધાનો કમ વહ વટ ચાલ છે ે ે ે, એ  મરણ નથીું ે . તમ છતા અમન એ બધાની અ કપા આ યા કર છે ં ે ં ેુ ; 
તમનાથી અથવા ાણીમા થીે , મનથી ભ  ભાવ રા યો નથી, અન રા યો રહ તમ નથીે ે . ભ તવાળા તકો ં ુ
વ ચ  વચ  વાચીએ છ એ્ ્ ં ; પણ  સઘ  કર એ છ એ ત ઠકાણા વગરની દશાથી કર એ છ એં ે . 

 અમ હાલમા ઘ  કર ન આપના કાગળોનો વખતસર ઉ ર લખી શકતા નથીે ં ં ેુ ; તમ જ રા લાસાથી ે ૂ ુ
પણ લખતા નથી, ત જોક યો યે  તો નથી; પણ હ રની એમ ઇ છા છે, થી તમ કર એ છ એે . હવ યાર સમાગમ ે
થશે, યાર અમારો એ દોષ આપન મા કરવો પડશ એવી અમાર  ખાતર  છે ે ે. 

 અન ત યાર મનાશ ક યાર તમારો સગ હવ ફર  થશે ે ે ં ે ે. ત સગ ઇ છ એ છ એે ં , પણ વા જોગ થવો ે
જોઈએ, તેવા જોગ થવો લભ છે ેુ . ભાદરવામા  આપ ઇ છા રાખી છં ે ે, તથી કઈ અમાર  િત ળતા નથીે ં ૂ , 
અ ળતા છુ ૂ ે; પણ ત સમાગમમા  જોગ ઇ છ એ છ એ ત જો થવા દવા હ રની ઇ છા હોય અન સમાગમ થાય ે ં ે ે
તો જ અમારો ખદ મટ એમ માનીએ છ એે . 

 દશા   વણન વાચીનું ં ં ં ેૂ ુ , આપન ઉ ર લખાયા ન હોય ત માટ મા આપવાે ે ની િવ ાપના ક  ું .ં 

 ની પરમ પા છુ ૃ ે. અમન કોઈથી ભ  ભાવ ર ો નથીે ; કોઈ િવષ દોષ  આવતી નથીે ુ ; મિન િવષ ુ ે
અમન કોઈ હલકો િવચાર નથીે ; પણ હ રની ા ત ન થાય એવી િ મા તઓ પડ ા છૃ ં ે ે. એક  બીજ ાન જ ુ ં
તમ  ક યાણ કર એવી એમની અન બી  ઘણા મે ં ેુ મુ ઓની દશા નથીુ ુ . Ôિસ ાત ાનં Õ સાથ જોઈએે , એ 
Ôિસ ાત ાનં Õ અમારા દયન િવષ આવ રત પ પડ  છે ે ે ં ેુ . હ રઇ છા જો ગટ થવા દવાની હશ તો થશે ે. અમારો 
દશ હ ર છે, ત હ ર છે, કાળ હ ર છે, દહ હ ર છે, પ હ ર છે, નામ હ ર છે, દશા હ ર છે, સવ હ ર છે, અન તમ ે ે
છતા આમ વહ વટમાં  ંછ એ, એ એની ઇ છા  કારણ છું ે. 

ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં ). 
 

૨૫૬                        મબઈું , અસાડ વદ ૨, ૧૯૪૭ 

ÔÔઅથાગ મ તમન નમ કારે ે ે ÕÕ 
 બ પ  િવ તારથી લખલા એવા આપના તરફથી મ યાે ે ં ં ;ં આટલો પ ર મ લો છો, એ અમારા ઉપરની 
આપની પા છૃ ે. 

 એમા   ોનો ઉ ર ઇ છયો છં ે, ત સમાગમ જ ર આપે ે ં.ુ વના વધવા-ઘટવા િવષયે, એક આ મા 
િવષયે, અનત આ મા િવષયં ે, મો  િવષયે, મો ના અનત ખ િવષય તમન સવ કાર િનણય સમાગમ આ ં ે ે ેુ
વળા આપવા ધા  છે ેુ . કારણ ક એ માટ અમન હ રની પા થઈ છે ેૃ ; પણ ત માે  તમન જણાવવા માટે ; બી  
માટ રણા કર  નથીે . 

 

૨૫૭                       મબઈું , અષાડ વદ ૪, ૧૯૪૭ 

 અ  ઈ ર પાથી આનદ છે ં ેૃ . આપ  પ  ઇ  ુ ં ં .ં 

 ઘ ય લખ  ઝ છુ ું ં ૂ ે ે, પણ લખી શકા  નથીું . તમા પણ એક કારણ સમાગમ થયા પછ  લખવા  રહ છે ં ં ેુ . 
અન સમાગમ પછ  લે યા વો તો મા  મે- નહ રહશે ે, લખ  પણ વારવાર મઝાવાથી ઝ છુ ું ં ૂ ે ે. બ  જ ધારાઓ ુ
ચાલતી જોઈ, કોઈ કઈ પટ દવા જોગ મળ તો બ  સાં ે ે ંુ ુ, એમ લાગી જવાથી, કોઈ ન મળતા આપન લખવા ં ે
ઇ છા થાય છે. પણ તમા ઉપર જણા યા કારણન લીધે ં ે ે 
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૨૯૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

િ  થતી નથીૃ . 
 વ વભાવ ે (પોતાની સમજણની લૂે) દોિષત છે; યા પછ  તના દોષ ભણી જોં ે ં,ુ એ અ કપાનો યાગ ુ ં
કરવા  થાય છું ે, અન મોટા ષો તમ આચરવા ઇ છતા નથીે ેુ ુ . ક ળ ગમા અસ સગથી અન અણસમજણથી ુ ં ં ે
લભરલ ર ત ન દોરાય એમ બન  બ  મ કલ છૂ ે ે ં ેુ ુુ ; આ વાતનો લાસો પછ  થશુ ે. 

 

૨૫૮                               મબઈું , અષાડ, ૧૯૪૭ 

ૐ સ  ્
૧ બના નયન પાવ નહે , બના નયનક  બાત;
સવ સે ે ્  gુક ચરન, સો પાવ સા ાે .્ ૧
ઝી ચહત જો યાસકોૂ , હ ઝનક  ર તૂ ;

પાવ ને હ  gુગમ બના, એહ  અના દ થત. ૨
એહ  ન હ હ ક પના, એહ  નહ  િવભગં;
કઈ નર પચમકાળમં , દખી વ  અભગંુ . ૩
ન હ દ  ઉપદશં ંુ ુ, થમ લ હ ઉપદશે ;
સબસ યારા અગમ હ, વો ાનીકા દશ. ૪
જપ, તપ ઔર તા દ સબ, તહા લગી મ પં ;
જહા ં લગી ન હ સતકં , પાઈ પા અૃ પૂ. ૫
પાયાક  એ બાત હ, િનજ છદનકો છોડં ;
િપછ ે લાગ સ ષકુ ુ , તો સબ બધન તોડં . ૬

 ષા રન પાયાની મહનત કરજોૃ ુ ે . 
 અ ષા રન ષા ર થવાની જ ાસા પદા કરજોૃ ુ ૃ ુે ે . ન ત પદા ન થાય ત  હોયે ે ે ે ંુ , તન માટ ઉદાસીન રહજોે ે . 
 આપ  પા પ  આ  અન ગઈ કાલ મ  હુ ુ ું ે ે ં ંૃ . યા ાદની ચોપડ  શોધતા મળતી નથીં . થોડાએક વા  ં
હવ પછ  લખી મોકલીશે . 
 ઉપાિધ એવી છ ક આ કામ થ  નથીે ંુ . પરમ રન નહ  પાલવ  હોય યા  કર  ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ ? િવશષ હવ પછે ે . 

િવ૦ આ૦ રાયચદના ં ૦ 

 

૨૫૯                 મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૧, ધુ, ૧૯૪૭ 

પરમ યૂ , 
 આપનો કાગળ ૧ ગઈ કાલ કશવલાલ આ યોે ે . મા િનરતર સમાગમ રહવામા ઈ ર છા કમ નહ  હોય ં ં ં
એ િવગત જણાવી છે. 
 સવશ તમાન હ રની ઇ છા સદવ ખ પ જ હોય છુ ે, અન ન કાઈ પણ ભ તના શો ા ત થયા છ ે ે ં ે
એવા ષ તો જ ર એમ જ િન ય કરવો ક ુ ુ ે ÔÔહ રની ઇ છા સદવ ખુ પ જ હોય છે.ÕÕ 
 આપણો િવયોગ રહવામા પણ હ રની તવી જ ઇ છા છં ે ે, અન ત ઇ છા  હશ ત અમન કોઈ ર ત ભાસ ે ે ં ે ે ે ે ેુ
છે,  સમાગમ કહે ં.ુ 

 ૧. ઓ ક ુ ૮૮૩. 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૯૩ 
 ાવણ વદમા આપન ં ે વખત મળ ત  હોય તો પાચ પદર દવસ માટ સમાગમની ગોઠવણ કરવાની ે ે ં ં ંુ
ઇ છા ક ું. 

 Ô ાનધારાÕ સબધી મળમાગ અમ તમન આ વખતના સમાગમમા થોડો પણ કહં ં ૂ ે ે ં ં;ુ અન ત માગ ર  ે ે ૂ
ર ત આ જ જ મમા તમન કહ  એમ અમન હ રની રણા હોય ત  લાગ છે ં ે ં ે ે ે ં ે ેુ ુ . 

 તમ અમાર માટ જ મ ધયે  હશ એમ લાગ છે ે ે. તમ અમારા અથાગ ઉપકાર  છોે . તમ અમન અમાર  ે ે
ઇ છા  ખ આ  છુ ુ ું ં ે, ત માટ નમ કાર િસવાય બીજો  બદલો વાળ એ ે ંુ ? 

 પણ અમન લાગ છ ક અમાર હાથ હ ર તમન પરાભ ત અપાવશે ે ે ે ે ે; હ રના વ પ  ાન કરાવશું ે; અન ે
એ જ અમ મોટો ભા યોદય માનીે ં.ુ 

 અમા ું ચ  તો બ  હ રમય રહ છુ ે, પણ સગ બધા ક ળ ગના ર ા છં ેુ . માયાના સગમા રાત દવસ ં ં
રહ  રહ છં ેુ ; એટલ ણ હ રમય ચ  રહ  શક  લભ હોય છે ૂ ં ેુ ુ , અન યા ધી અમારા ચ ન ઉ ગ મટશ નહે ં ે ે ેુ . 

 ખભાતવાસી જો યતાવાળા વ છં ે, એમ અમ ણીએ છ એે ; પણ હ રની ઇ છા હ  થોડો િવલબ ુ ં
કરવાની દખાય છે. આપ દોહરા વગર લખી મોક  ત સા  કે ે ં ે ંુ ુુ . અમ તો હાલ કોઈની સભાળ લઈ શકતા નથીે ં . 
અશ ત બ  આવી ગઈ છુ ે; કારણ ક ચ  બા  િવષયમા હાલ જ  નથીં ંુ . 

લ૦ ઈ રાપણ 

 

૨૬૦                  મબઈું , ાવણ દ ુ ૯, gુ, ૧૯૪૭ 

 ન રામ ના તક િવષુ ું ે, તથા તના િવષ આપ લ  ત ે ે ે ં ે ંુ .ુ હાલ કઈ એ  ણવા ઉપર ચ  નથીં ંુ . 
તના એકાદ બ તકો છપાયલા છે ં ે ે ં ેુ , ત મ વાચલા છે ં ે ં ે. 

 ચમ કાર બતાવી યોગન િસ  કરવોે , એ યોગી  લ ણ નથીું . સવ મ યોગી તો એ છ ક સવ કારની ે
હાથી ર હૃ તપણ સ યમા કવળ અન ય િન ઠાએ  સવ કાર ે ં Ôસ Õ્ જ આચર છે, જગત ન િવ મત થ  છે ં ેૃ ુ . 

અમ એ જ ઇ છ એ છ એે . 
 

૨૬૧                 મબઈું , ાવણ દ ુ ૯, gુ, ૧૯૪૭ 

 પ  પહ ુ.ં 

 તમારા ગામથી (ખભાતથીં ) પાચ સાત ગાઉ પર એ  ગામ છ ક યા અ ણપણ રહં ં ે ં ેુ  હોય તો અ ળ ુ ું ૂ
આવ ે ? જળ, વન પિત અન ટરચના યા ઠ ક હોય ત  થળ જો યાનમા આવ તો લખશોે ં ે ં ં ેૃ ુ . 

 નના પ ષણથી પહલા અન ાવણ વદ ં ં ેુ ૧ પછ  અ થી થોડા વખતન માટ િન  થવાની ઇ છા છે ે ેૃ . 

 ધમ સબધ પણ યા અમન ઓળખતા હોય તવા ગામમા હાલ તો અમ ં ં ે ં ે ે ં ે િ  માની છૃ ે; થી ખભાત ં
આવવા િવષ િવચાર હાલ સભવતો નથીે ં . 

 હાલમા થોડા વખતન માટ આ િન િ  લવા ઇ  ં ે ે ં ંૃ . સવ કાળન માટ ે (આ ય પયતુ ) યા ધી ં ુ
િન િ  મળવવાનો સગ ન આ યો હોય યા ધી ધમ સબધ પણ ગટમા આવવાની ઇ છા રહતી નથીૃ ુે ં ં ં ં ે ં . 

 મા  િનિવકારપણ ે ( િ  ર હતૃ ) યા રહવાયં , અન એકાદ બ મ યો યા ે ે ુ ખપ રતા ૂ ં ( યવહારની 
િ  ઓ ૃ ુ !) હોય એટલ ઘ ય છે ં ેુ . મ વક તમારો  કઈ સમાગમ રાખવો ઘટશ ત રાખૂ ં ે ે ં.ુ અિધક જ ળ ં

જોઈતી નથી. ઉપરની બાબત માટ સાધારણ તજવીજ કરવી. વધાર ણમા આવ એં ે  ન થ  જોઈએુ ું ં . 
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૨૯૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ભિવત યતા જોગ જો હાલમા મ યો તો ભ ત અન િવનય િવષ છ   િ ભોવનના પ  સમાધાન ે ં ે ે ૂ ે ં ંુ ુ ુ
કર શ. 

 તમારા પોતાના પણ યા અિધક ં (બન યા ધી કોે ં ુ ઈ જ નહ ) ઓળખીતા ન હોય યાના થળ માટ ં
તજવીજ થાય તો પા માનૃ ુ.ં 

લ૦ સમાિધ 

 

૨૬૨                          મબઈું , ાવણ દુ, ૧૯૪૭ 

 ઉપાિધના ઉદયન લીધ પહ ચ આપવા  બની શ  નથીે ે ં ંુ ુ , ત મા કરશોે . અ  અમન ઉપાિધના ઉદયન ે ે
લીધ થિત છે ે. એટલ તમન સમાગમે ે  રહવો લભ છેુ . 

 આ જગતન િવષ સ સગની ા ત ચ થકાળ વા કાળન િવષ પણ ા ત થવી ઘણી લભ છે ે ં ે ે ેુ ુ , તો આ 
ષમકાળન િવષ ા ત પરમ લભ હોવી સભા ય છ એમ ણીુ ુે ે ં ે ,   કાર સ સગના િવયોગમા પણ ં ં
આ મામા ણો પિ  થાય ત ત કાર વતવાનોં ે ેુ  ષાથ વારવારુ ુ ં , વખતોવખત અન સગ સગ કત ય છે ં ે ં ે ે; 
અન િનરતર સ સગની ઇ છાે ં ં , અસ સગમા ઉદાસીનતા રહવામા મ ય કારણ તવો ષાથ છં ં ં ે ેુ ુ ુ , એમ ણી  કઈ ં
િન િ ના કારણો હોયૃ ં , ત ત કારણોનો વારવાર િવચાર કરવો યો ય છે ે ં ે. 

 અમન આ લખતા એમ મરણ થાય છે ં ે ક ÔÔ  કર  ુ ું ં ?ÕÕ અથવા ÔÔકોઈ કાર થ  નથી ંુ ?ÕÕ એ  તમારા ુ ં
ચ મા વારવાર થઈ આવ  હશં ં ં ેુ , તથાિપ એમ ઘટ છ ક  ષ બી  બધા કારનો િવચાર અકત ય પ ણી ે ુ ુ
આ મક યાણન િવષ ઉજમાળ થાય છે ે ે, તન કઈ નહ  ણતા છતાે ે ં ં ,ં ત જ િવચારના પ રણામમા  કર  ઘટે ં ંુ  છે, 
અન કોઈ કાર થ  નથી એમ ભા યમાન થય  ત ગટ થવા  ત વન િવષ કારણ ઉ પ  થાય છે ં ે ં ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ , અથવા 
ત યતા  સા ા  વ પ ઉ પ  થાય છૃ ૃ ુ ં ે્ . 

 દોષ કર છ એવી થિતમા આ જગતના વોના ણ કાર ાની ષ દ ઠા છે ં ે ેુ ુ . (૧) કોઈ પણ કાર 
વ દોષ ક ક યાણનો િવચાર નથી કર  શ ો, અથવા કરવાની  થિત તમા બભાન છે ં ે ે, એવા વોનો એક 
કાર છે. (૨) અ ાનપણાથી, અસ સગના અ યાસ ભા યમાન થયલા બોધથી દોષ કર છ ત યાન ં ે ે ે ે ે

ક યાણ વ પ માનતા એવા વોનો બીજો કાર છે. (૩) ઉદયાધીનપણ મા  ની થિત છે ે, સવ પર વ પનો 
સા ી છ એવો બોધ વ પ વે , મા  ઉદાસીનપણ ક ા દખાય છે ે; એવા વોનો ીજો કાર છે. 

 એમ ણ કારના વસમહ ાની ષ દ ઠા છૂ ે ેુ ુ . ઘ  કર  થમ કારન િવષ ીુ ં ે ે , ુ , િમ , ધના દ 
ા ત-અ ા તના કારન િવષ તદાકારે ે -પ રણામી, વા ભાસતા એવા વો સમાવશ પામ છે ે ે. દા દા ધમની ુ ુ

નામ યા કરતા એવા વો, અથવા વ છદં-પ રણામી એવા પરમાથમાગ ચાલીએ છ એ એવી એ હ ત ુ ૃ
વો ત બી  કારન િવષ સમાવશ પામ છે ે ે ે ે ે. ી, ુ , િમ , ધના દ ા ત-અ ા ત એ આદ ભાવન ે િવષ ન ે ે

વૈરા ય ઉ પ  થયો છે, અથવા થયા કર છે; વ છદં-પ રણામ  ગળત થ  છુ ું ં ે, અન તવા ભાવના િવચારમા ે ે ં
િનરતર  રહ  છં ં ં ેુ ુ , એવા વના દોષ ત ી  કારમા સમાવશ થાય છે ં ે ે.  કાર ીજો સમહ સા ય થાય ત ૂ ે
કાર િવચાર છે. િવચારવાન છ તન યથાે ે ે એુ , સ ્  થેં, સ સગ ત િવચાર ા ત થાય છં ે ે ે, અન અ મ ે ેુ

દોષર હત એ  વ પ તન િવષ ઉ પ  હોય છું ે ે ે ે. આ વાત ફર  ફર  તા તથા ગતા અન બી  બી  કાર ૂ ં ં ે
િવચારવા, સભારવા યો ય છં ે. 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૯૫ 

૨૬૩                   રાળજ, ભાદરવા દ ુ ૮, ુ , ૧૯૪૭ 

 િવયોગથી થયલા તાપ િવષ  તમા  એક પ  ચારક દવસ પહલા ા ત થ  હે ે ં ં ં ં ંુ ુ ુુ . તમા દશાવલી ઇ છા ે ં ે
િવષ કા શ દોમા જણાવવા ટલો વખત છે ં ં ેૂ , ત એ ક તમન વી ાનની ે ે જ ાસા છ તવી ભ તની નથીે ે . 
ભ ત, મ પ િવના ાન ય જ છે ૂ ે; તો પછ  તન ા ત કર ન  કર  ે ે ે ં ંુ ુ છ ે ?  અટ  ત યો યતાની કચાશન ુ ં ે ે
લીધે. અન ાની કરતા ાનમા વધાર મ રાખો છો તન લીધે ં ં ે ે ે ે. ાની પાસ ાન ઇ છ  ત કરતા બોધ વ પ ે ં ે ંુ
સમ  ભ ત ઇ છવી એ પરમ ફળ છે. વધાર  કહ એ ંુ ? 

 મન, વચન, કાયાથી તમારો કોઈ પણ દોષ થયો હોય, તો દ નતા વક મા મા  ૂ ં ંુ . ઈ ર પા કર તન ૃ ે ે
ક ળ ગમા એ પદાથની ા ત થાયુ ં . મહા િવકટ છે. આવતી કાલ અહ થી રવાના થઈ વવાણયા ભણી જ  ધા  છે ં ેુ ુ . 

 

૨૬૪                     રાળજ, ભાદરવા દ ુ ૮, ૧૯૪૭ 

(દોહરા) 

હ  ુ ! હ  ુ !  કું ં,ુ દ નાનાથ દયાળ;
 તોુ ં  દોષ અનતં ં,ુ ભાજન  ક ણાળં ુ . ૧

 ભાવ મજમા નથીુ ુ ં , નથી સવ જ પુ ;
નથી લ તાુ  ક દ નતા,  ક  પરમ વ પું ંુ ? ૨
નથી આ ા gુદવની, અચળ કર  ઉરમાહં ;
આપ તણો િવ ાસ fઢ, ન પરમાદર ે નાહ . ૩
જોગ નથી સ  ્સગનોં , નથી સ  ્સવા જોગે ;
કવળ અપણતા નથી, નથી આ ય અ યોગુ . ૪
Ô  પામર  કર  શ  ુ ં ં ંુ ુ ?Õ એવો નથી િવવકે;
ચરણ શરણ ધીરજ નથી, મરણ ધીની છકુ ે . ૫
અચ ય જ માહા યનોુ , નથી લત ભાવ;
શ ન એક નહનોે , ન મળ પરે મ ભાવ. ૬

અચળ પ આસ ત ન હ, નહ  િવરહનો તાપ;
કથા અલભ જ મનીુ ે , ન હ તનો પ રતાપે . ૭
ભ તમાગ વશ ન હે , નહ  ભજન fઢ ભાન;
સમજ નહ  િનજ ધમની, ન હ ભ દશ થાનુ ે . ૮
કાળદોષ ક ળથી થયો, ન હ મયાદાધમ;
તોય નહ  યા ળતાુ , ઓ  મજ કમુ ુ ુ . ૯
સવાન ે ે િત ળ ૂ , ત બધન નથી યાગે ં ;
દહ ય માન નહે , કર બા  પર રાગ. ૧૦
જ િવયોગ રતો નથીુ , વચન નયન યમ નાહ ;
ન હ ઉદાસ અનભ તથી, તમ હા દક માહે ંૃ . ૧૧
અહભાવથી ર હત ન હં , વધમ સચય નાહં ;
નથી િન િૃ  િનમળપણે, અ ય ધમની કાઈં. ૧૨
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૨૯૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
એમ અનત કારથીં , સાધન ર હત યંુ;
નહ  એક સ ્  ણ પણુ , મખ બતા  ય ુ ુ ું ં ? ૧૩
કવળ ક ણાુ -મિત છોૂ , દ નબ  દ નનાથં ુ ;
પાપી પરમ અનાથ ,ં હો  હાથુ . ૧૪
અનત કાળથી આથડ ોં , િવના ભાન ભગવાન;
સ યા ન હ ે gુ સતનં ે, મ  ન હ અભમાનૂ ંુ . ૧૫
સત ચરણ આ ય િવનાં , સાધન કયા અનકે ;
પાર ન તથી પાિમયોે , ઊ યો ન શ િવવકે . ૧૬
સ  સાધન બધન થયાુ ં ,ં ર ો ન કોઈ ઉપાય;
સ  સાધન સમ્ યો નહ , યા બધન  ય ં ં ંુ ? ૧૭

  લય લાગી નહુ ુ , પડ ો ન સ ્  gુ પાય;
દ ઠા ન હ િનજ દોષ તો, તર એ કોણ ઉપાય ? ૧૮
અધમાધમ અિધકો પિતત, સકલ જગતમા યં ંુ ;
એ િન ય આ યા િવના, સાધન કરશ ય ે ંુ ? ૧૯
પડ  પડ  જ પદપકુ ં , ફર  ફર  મા  એ જું ;
સ ્  gુ સત વ પ જં ુ , એ fઢતા કર  દ જ. ૨૦

 

૨૬૫                     રાળજ, ભાદરવા દુ ૮, ૧૯૪૭ 

ૐ સ  ્
(તોટક છદં) 

યમિનયમ સજમ આપ કયોં , િન યાગ બરાગ અથાગ લ ોુ ;
વનવાસ લયો મખ મૌન ર ોુ , fઢ આસન પ  લગાય દયો. ૧
મન પૌન િનરોધ વબોધ કયો, હઠજોગ યોગ  તાર ભયોુ ;
જપ ભદ જપ તપ યૌ હે ે  તપે, ઉરસ હ ઉદાસી લહ  સબપ. ૨
સબ શા નક નય ધા ર હયે, મત મડન ખડન ભદ લયં ં ે ે;
વહ સાધન બાર અનત ં કયો, તદિપ ક  હાથ હ  ન પયુ . ૩
અબ  ન બચારત હ મનસ, ક  ઔર રહા ઉન સાધનસ ?
બન સ ્  gુ કોય ન ભેદ લહ, મખ આગલ હ કહ બાત કહ ુ ? ૪
ક ના હમ પાવત હ મકુ ુ , વહ બાત રહ  ુ gુ ગમક ;
પલમ ગટ મખ આગલસુ , જબ સ ્  gુચન મ બસુ ે . ૫
તનસ, મનસ, ધનસ, સબસ, gુદવક  આન વ-આ મ બસ;
તબ કારજ િસ  બને અપનો, રસ અમત પાવ હ મ ઘનોૃ ે . ૬
વહ સ ય ધા દરશાવ હગુ ે, ચ રા લ હ ુ ું fગસે િમલહ;
રસ દવ િનરજન કો િપં વહ , ગ હ જોગ ગો ગ સો વહુ ુ . ૭
પર મ વાહ બે ઢ સુ, સબ આગમભદ ઉર બસે ુ ;
વહ કવલકો બીજ યાિન કહ, િનજકો અ ભૌ બતલાઈ દયુ ે. ૮
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૯૭ 

૨૬૬                     રાળજ, ભા પદ દ ુ ૮, ૧૯૪૭ 

(દોહરા) 

(૧) જડ ભાવ જડ પ રણમે ે, ચતન ચતન ભાવે ે ;
કોઈ કોઈ પલટ નહ , છોડ  આપ વભાવ. ૧
જડ ત જડ ણ કાળમાે ,ં ચતન ચતન તમે ે ે ;
ગટ અ ભવ પ છુ ે, સશય તમા કમ ં ે ં ? ૨

જો જડ છ ણ કાળમાે ,ં ચતન ચતન હોયે ે ;
બધ મો  તો ન હં  ઘટ, િન િ  િ  હોયૃ ૃ . ૩
બધ મો  સયોગથીં ં , યા લગ આ મ અભાનં ;
પણ ન હ યાગ વભાવનો, ભાખ જન ભગવાને . ૪
વત બધ સગમાં ં ,ં ત િનજ પદ અ ાને ;
પણ જડતા ન હ આ મને, એ િસ ાત માણં . ૫
હ અ પી પીને, એ અચરજની વાત;
વ બધંન ણ નહે , કવો જન િસ ાતં. ૬
થમ દહ f ટ હતી, તથી ભા યો દહે ;

હવ ે f ટ થઈ આ મમા,ં ગયો દહથી નહે . ૭
જડ ચતન સયોગ આે ં , ખાણ અના દ અનતં;
કોઈ ન કતા તહનોે , ભાખ જન ભગવતે ં . ૮
મળ ય ઉ પ  ન હૂ , નહ  નાશ પણ તમે;
અ ભુવથી ત િસ  છે ે, ભાખ જનવર એમે . ૯
હોય તહનો નાશ ન હે , નહ  તહ ન હ હોયે ;
એક સમય ત સૌ સમયે , ભદ અવ થા જોયે . ૧૦

 

(૨) પરમ ુ ુષ  સુ ્  gુ, પરમ ાન ખધામુ ;
ણ આે  ભાન િનજું , તન સદા ણામે ે . ૧

 

૨૬૭                             રાળજ, ભા પદ, ૧૯૪૭ 

(હ રગીત) 

જનવર કહ છ ાન તન સવ ભ યો સાભળોે ે ે ં .

જો હોય વ ભણલ નવ પણૂ ે , વન યો નહે ,
તો સવ ત અ ાન ભાે ં,ુ સા ી છ આગમ અહે ;
એ વ સવ ક ા િવશષૂ ં ે ,ે વ કરવા િનમળો,
જનવર કહ છે ાન તનેે, સવ ભ યો સાભળોં . ૧
ન હ થમાહ  ાન ભાં ં ં,ુ ાન ન હ કિવચા રુ ,
ન હ મ  ત ો ાન દા યાં ં ,ં ાન ન હ ભાષા ઠર ;
ન હ અ ય થાન ાન ભાે ં,ુ ાન ાનીમા કળોં ,
જનવર કહ છ ાન તને ે ે, સવ ભ યો સાભળોં . ૨
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૨૯૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
આ વ ન આ દહ એવોે , ભદ જો ભા યો નહે ,
પચખાણ ક ધા યા ધીં ં ુ , મો ાથ ત ભા યા નહે ં ;
એ પાચમ ં ે ગ ક ોે , ઉપદશ કવળ િનમળો,
જનવર કહ છ ે ાન, તનેે, સવ ભ યો સાભળોં . ૩
કવળ નહ  ચયથી,...................................
કવળ નહ  સયમ થકં , પણ ાન કવળથી કળો,
જનવર કહ છે ાન તને ે, સવ ભ યો સાભળોં . ૪
શા ો િવશષ સ હત પણ જોે , ણ ુ ં િનજ પને,
કા તહવો આ ય કરજોં ે , ભાવથી સાચા મને;
તો ાન તન ભા ખે ે ં,ુ જો સ મિત આદ થળો,
જનવર કહ છ ાન તે ેને, સવ ભ યો સાભળોં . ૫
આઠ સિમિત ણીએ જો, ાનીના પરમાથથી,
તો ાન ભા  તહનું ે ે, અ સાર ત મો ાથથીુ ે ;
િનજ ક પનાથી કો ટ શા ો, મા  મનનો આમળો.
જનવર કહ છે ાન તને ે, સવ ભ યો સાભળોં . ૬
ચાર વદ રાણ આદ શા  સૌ િમ યા વનાે ંુ ,
ીનદ  ભા ખયા છં ૂ ે ે, ભદ યા િસ ાતનાે ં ં ;

પણ ાનીન ત ાન ભા યાે ે ,ં એ જ ઠકાણ ઠરોે ,
જનવર કહ છે ાન તને ે, સવ ભ યો સાભળોં . ૭
ત નહ  પચખાણ ન હ, ન હ યાગ વ  કોઈનોુ ,

મહાપ  તીથકર થશે, ણક ઠાણગ જોઈ લોે ં ;
છ ો અનતાે ં  ................................................
...................................................................................... ૮

 

૨૬૮                             રાળજ, ભા પદ, ૧૯૪૭ 

ૐ 
( ) (ઉ ર) 

્ લદય ઝીશ ાદ  ઇ ો ં ? આ લ નાયદ  ( લીય  ્ સો થયયાદુ ં .) 

થ ઝીશ ઝષ ા ે ે ં ?  ઝષ ાે .ં 
થપ ફયાર ખય ે ે ે ?  હ  દ્ ુ ુ . 

 

થમ વ ાથી આ યો ં ? અ ર ધામથી ( ીમ  ષો મમાથી્ ુ ુ ં .) 

ત વ જશ ા ે ે ં ? જશ યાે .ં 
તન પમાય કમ ે ે ? સ ્  gુથી. 
છવટનો લાસો એ છ કે ેુ , હવ એમાથી    ઊઠ ત િવચારો એટલ ઉ ર નીકળશે ં ે ે ે; અથવા અમન ે

છ  ઓ એટલ લાસો કર  આપૂ ે ંુ .ુ (ઈ ર છા હશ તોે .) 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૨૯૯ 

૨૬૯            વવા ણયા, ભા પદ વ દ ૩, સોમ, ૧૯૪૭ 

 ઈ ર છા હશ તો િ  થશે ેૃ ; અન તન ખદાયક માની લઈે ે ે ંુ ,ુ પણ મન મલાપી સ સગ િવના કાલ પ ે ં ે
થવો લભ છુ ે. મો થી અમન સતની ચરણે ં -સમીપતા બ  વહાલી છુ ે; પણ ત હ રે ની ઇ છા આગળ દ ન છ એ. 
ફર  ફર  આપની મિત થાય છૃ ે. 

 

૨૭૦               વવા ણયા, ભા. વદ ૪, ભોમ, ૧૯૪૭ 

ૐ સ  ્
ાન ત જ ક અભ ાય એક જ હોયે ; થોડો અથવા ઘણો કાશ, પણ કાશ એક જ. 

શા ા દકના ાનથી િનવડો નથી પણ અ ભવ ાનથી િનવડો છે ે ેુ . 
 

૨૭૧               વવા ણયા, ભા. વદ ૪, ભોમ, ૧૯૪૭ 

ૐ સ  ્
ીમા  ષો મની અન ય ભ તન અિવ છ  ઇ  ્ ુ ુ ે ં .ં 

 એવો એક જ પદાથ પ રચય કરવા યો ય છ ક થી અનત કારનો પ રચય િન  થાય છે ં ેૃ ; ત કયો ે ? 
અન કવા કાર ે ? તનો િવચાર મમ ઓ કર છે ેુ ુ ુ . 

લ૦ સ  ્મા અભદં ે  

 

૨૭૨           વવા ણયા, ભા પદ વદ ૪, ભોમ, ૧૯૪૭ 

  મહ  ષ  ગમ ત  આચરણ પણ વદન યો ય જ છ્ ુ ુ ુુ ં ે ે ં ં ે, એવો મહા મા ા ત થય િનઃસદહપણ ન જ ે ં ે
વત  શકાય તમ ત વતતો હોય તો મમ એ કવી ે ે ુ ુ ુ f ટ રાખવી એ વાતા સમજવા વી છે. 

લ૦ અ ગટ સ  ્

 

૨૭૩           વવા ણયા, ભા પદ વદ ૫, ધુ, ૧૯૪૭ 

 િવગત લખી ત ણીે . ધીરજ રાખવી અન હ રઇ છા ખદાયક માનવી એટ  જ આપણ તો કત ય પ છે ં ે ેુ ુ . 
 ક ળ ગમા અપાર ક ટ કર  સ ષ  ઓળખાણ પડ છુ ુ ું ં ેુ . છતા વળ  કચન અન કાતાનો મોહ તમા પરમ ં ં ે ં ે ં
મ આવવા ન દ તમ છે ે ે. ઓળખાણ પડ  ેઅડગપણ ન રહ  શક એવી વની િ  છે ેૃ , અન આ ક ળ ગ છે ેુ ; 

તમા  નથી મઝાતા તન નમ કારે ં ે ેુ . 
 

૨૭૪            વવા ણયા, ભા પદ વદ ૫, ધુ, ૧૯૪૭ 

 Ôસ Õ્ હાલ તો કવળ અ ગટ ર  દખાય છં ેુ . દ  દ  ચ ટાએ ત હાલ ગટ  માનવામા આવ છુ ુ ે ે ં ં ે ેુ , 
(યોગા દક સાધન, આ મા  યાનું , અ યા મચતન, વદાત ક વગરથીે ં ેુ ) પણ ત ત  નથીે ે ંુ . 
 જનનો િસ ાત છ ક જડ કોઈ કાળ વ ન થાયં ે ે , અન વ કોઈ કાળ જડ ન થાયે ે ; તમ ે Ôસ Õ્ કોઈ કાળ ે
Ôસ Õ્ િસવાયના બી  કોઈ સાધનથી ઉ પ  હોઈ શક જ નહ . આવી દખીતી સમ ય તવી વાતમા મઝાઈ વ ે ં ુ
પોતાની ક પનાએ Ôસ Õ્ કરવા  કહ છું ે, પ છે ે, બોધ છે ે, એ આ ય છે. 
 જગતમા  દખાડવા માટ મમ  કઈ આચર નહં ં ંુ ુ ુ ુ , પણ  હોય ત જ આચરુ ં ે . 
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300                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૭૫                વવા ણયા, ભા. વદ ૫, ધુ, ૧૯૪૭ 

 આ  આપ  પ  ુ ું ં ૧ આ ુ.ં ત વાચી સવા મા  ચતન અિધક સાભ  છે ં ં ં ેુ ુ . સ સગનો અમન વારવાર ં ે ં
િવયોગ રાખવો એવી હ રની ઇ છા ખદાયક કમ મનાય ુ ? તથાિપ માનવી પડ છે. 
 ....ન દાસ વભાવથી વદન ક  ે ં ં ંુ , એમની ઇ છા Ôસ Õ્ ા ત કરવા માટ તી  રહતી હોય તોપણ સ સગ ં
િવના ત તી તા ફળદાયક થવી લભ છે ેુ . અમન તો કાઈ વાથ નથીે ં ; એટલ કહ  યો ય છ ક કવળ ે ં ેુ Ôસ Õ્થી 
િવમખ એવ માગ ાય તઓ વત છુ ે ે ે ે. 
  તમ વતતા નથી ત હાલ તો અ ગટ રહવા ઇ છ છે ે ે ે. આ યકારક તો એ છ કે , કળકાળ થોડા ે
વખતમા પરમાથન ઘર  લઈ અનથન પરમાથ બના યો છં ે ે ે ે. 

 

૨૭૬                 વવા ણયા, ભાદરવા વદ ૭, ૧૯૪૭ 

 િવગતવાર પ  અન ધમજવા  પ  ા ત થે ં ં ંુ .ુ 
 હાલ ચ  પરમ ઉદાસીનતામા વત છં ે. લખવા વગરમા િ  થતી નથીે ં ૃ . થી તમન િવશષ િવે ે ગતથી 
કઈ લખવા  બની શક  નથીં ં ંુ ુ . ધમજ જણાવશો ક આપન મળવા માટ  ે ંુ (એટલ ક બાલાલે ) ઉ ક ઠત ં .ં 
આપના વા ષના સ સગમા આવવા મન કોઈ ઠ ષની આ ા છુ ુુ ું ં ે ે ે. તો બનતા ધી દશન કરવા આવીશં ુ . 
તમ બનવામા કદાિપ કોઈ કારણ િવલબ થયો તોપણ આપનો સ સગ કરવાે ં ે ં ં ની ઇ છા મન મદ નહ  થાયે ં . એ 
માણના અથથી લખશોે . હાલ કોઈ પણ કાર ઉદાસીન રહ  યો ય નથીંુ . 

 અમારા િવષની કઈ પણ િવગત તઓન હાલ લખવાની નથીે ં ે ે . 
 

૨૭૭                  વવા ણયા, ભા પદ વદ ૭, ૧૯૪૭ 

 ચ  ઉદાસ રહ છે; કઈ ગમ  નથીં ંુ ; અન  કઈ ગમ  નથી ે ં ંુ ત જ બ  નજર પડ છે ં ેુ ; ત જ સભળાય છે ં ે. 
યા હવ  કર  ં ે ં ંુ ુ ? મન કોઈ કાયમા િ  કર  શક  નથીં ંૃ ુ . થી યક કાય મલતવા પડ છે ં ેુ ; કાઈ વાચનં ં , 
લખન ક જનપ રચયમા ચ આવતી નથીે ં ુ . ચાલતા મતના કારની વાત કાન પડ છ ક દયન િવષ મ થી ે ે ે ે ૃ ુ
અિધક વદના થાે ય છે. થિત કા તમ ણો છો કા થિત વીતી ગઈ છ ત ણ છં ે ં ે ે ે ે, અન હ ર ણ છે ે ે. 

 

૨૭૮           વવા ણયા, ભા પદ વદ ૧૦, રિવ, ૧૯૪૭ 

 Ôઆ મામા રમણ કર  ર ા છં ે, એવા િન થ મિનઓ પણ િન કારણ ભગવાનની ભ તમા વત છુ ં ે, કારણ 
ક ભગવાનના ણો એવા જ છેુ .Õ 

- ૧ ીમ  ભાગવત્ , ૧ કધં , ૭ અ., ૧૦ hલોક. 
 

૨૭૯           વવા ણયા, ભા પદ વદ ૧૧, સોમ, ૧૯૪૭ 

 વન યા ધી સતનો જોગ ન થાય યા ધી મતમતાતરમા મ ય થ રહ  યો ય છે ં ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ . 
 

૨૮૦          વવા ણયા, ભા પદ વદ ૧૨, ભોમ, ૧૯૪૭ 

 જણા યા  તો મન છું ે, ક  સ વ પ ભણી અખડ થર થ  છ ં ં ેુ (નાગ મ મોરલી ઉપર); તથાિપ ત ે
દશા વણવવાની સ ા સવાધાર હ રએ વાણીમા ણ મક  નથીં ૂ ૂ ; અન લખમાે ે  ં

१. आ मारामारच मुनयो िनमथा अ यु बमे ।
कुव यहैतुक ं भ िम थंभूतगुणो ह रः ।। કધ ં ૧, અ. ૭, hલોક ૧૦
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૩૦૧ 
તો ત વાણીનો અનતમો ભાગ માડ આવી શકે ં ં ; એવી ત દશા ત સવ  કારણ એ   ષો મ વ પ તન િવષ ે ે ં ં ે ે ેુ ુ ુ ુ
અમન તમન અન ય મભ ત અખડ રહોે ે ે ં ; ત મભ ત પ ર ણ ા ત થાે ે ૂ ઓ એ જ યાચના ઇ છ  અ યાર 
અિધક લખતો નથી. 

 

૨૮૧          વવા ણયા, ભાદરવા વદ ૧૩, ધુ, ૧૯૪૭ 

 ક ળ ગ છ એટલ વધાર વખત ઉપ િવકાનો િવયોગ રહવાથી યથાયો ય િ  વાપર ન રહુ ૃે ે ૂ . 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 

 

૨૮૨           વવા ણયા, ભા પદ વદ ૧૪, gુ, ૧૯૪૭ 

પરમ િવ ામ ભા યુ , 

 પ  મુ ું .ં અ  ભ ત સબધી િવ લતા ર ા કર છે ં ં ે, અન તમ કરવામા હ રઇ છા ખદાયક જ મા  ે ે ં ં ંુ ુ . 

 મહા મા યાસ ન મ થ  હે ં ંુ ,ુ તમ અમન હમણા વત છે ે ં ે. આ મદશન પા યા છતા પણ યાસ  ં
આનદસપ  થયા નહોતાં ં ; કારણ ક હ રરસ અખડપણ ગાં ે યો નહોતો. અમન પણ એમ જ છે ે. અખડ એવો હ રરસ ં
પરમ મ અખડપણ અ ભવતા હ  ાથી આવડ ે ે ં ે ં ંુ ુ ? અન યા ધી તમ નહ  થાય યા ધી અમન ે ં ે ં ેુ ુ
જગતમાની વ  એક અ  પણ ગમ  નથીં ં ંુ ુ ુ ુ . 

 ભગવાન યાસ   ગમા હતાુ ં , ત ગ બીજો હતોે ુ ; આ કળ ગ છુ ે; એમા હ ર વ પં , હ રનામ અન ે
હ રજન f ટએ નથી આવતા,ં વણમા પણ નથી આવતાં ;ં એ ણમાના કોઈની મિત થાય એવી કોઈ પણ ચીજ ે ં ૃ
પણ f ટએ નથી આવતી. બધા સાધન ક ળ ગથી ઘરાઈ ગયા છં ે ં ેુ . ઘ  કર ન બધાય વ ઉ માગ વત છું ે ે, 
અથવા સ માગની સ મખ વતતા નજર નથી પડતાુ . વચ  મમ  છ્ ુ ુ ુ ે, પણ તન હ  માગનો િનકટ સબધ નથીે ે ં ં . 

 િન કપટ પ  પણ મ યોમાથી ચા યા ગયા  ુ ુ ું ં ં થ ુ ંછે, સ માગનો એક શ અન તનો પણ શતાશ ત ે ે ં ે
કોઈ આગળ પણ f ટએ પડતો નથી; કવળ ાનનો માગ ત તો કવળ િવસ ન થઈ ગયો છે ે. કોણ ણ હ રની ે
ઇ છા ય છ ુ ં ે ? આવો િવકટ કાળ તો હમણા જ જોયોં . કવળ મદ યવાળા ાણી જોઈ પરમ અ કપા આવ છં ં ં ે ેુ ુ . 
અમન સ સગની નતાન લીધ કઈ ગમ  નથીે ં ૂ ે ે ં ંુ . ઘણી વાર થોડ થોડ કહવાઈ ગ  છં ેુ , તથાિપ ચો ખા શ દોમા ં
કહવાયાથી મિતમા વધાર રહ એટલા માટ કહ એ છ એ ક કોઈથી અથસબધ અન કામસબધ તો ઘણા કાં ં ં ે ં ંૃ ળ થયા ં
ગમતા જ નથીં . હમણા ધમસબધ અન મો સબધ પણ ગમતો નથીં ં ં ે ં ં . ધમસબધ અન મો સબધ તો ઘ  કર ન ં ં ે ં ં ં ેુ
યોગીઓન પણ ગમ છે ે ે; અન અમ તો તથી પણ િવર ત રહવા માગીએ છ એે ે ે . હાલ તો અમન કઈ ગમ  નથીે ં ંુ , 
અન  કઈ ગમ છે ં ે ે, તનો અિતશય િવયોગ છે ે. વધાર  લખ  ં ંુ ુ ? સહન જ કર  એ ગમ છુ ું ે. 

 

૨૮૩         વવા ણયા, ભાદરવા વદ ૦)), ુ , ૧૯૪૭ 

પરમ ય ી ભા યૂ ુ , 

 અ  હ રઇ છા સાર િ  છુ ૃ ે. 

 ભગવ  મ ત આપવામા પણ નથી્ ુ ં ૃ , પણ ભ ત આપવામા પણ છં ેૃ , એમ લાગ છે ે. એવો ભગવતન ે
લોભ શા માટ હશ ે ? 

િવ૦ રાયચદના ણામં . 
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૩૦૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૮૪                વવા ણયા, આસો દ ુ ૬, gુ, ૧૯૪૭ 

 ૧. પરસમય યા િવના વસમય યા છ એમ કહ  શકાય નહે . 

૨. પર ય યા િવના વ ય  છ એમ કહ  શકાય નહું ે . 

૩. સ મિતતકમા ી િસ સન દવાકર ક  છં ે ં ેુ , ક ૧ ટલા વચનમાગ છ તટલા નયવાદ છે ે ે; અન ટલા ે
નયવાદ છ તટલા જ પરસમય છે ે ે. 

૪. અ ય ભગત કિવએ ક  છ કઃું ે - 

Ôક ા મટ તો ટ કમ, એ છ મહા ભજનનો મમે ;

જો  વ તો ક ા હ રું , જો  િશવ તો વુ ું  ખર ;

 છો વ ન  છો નાથુ ું ે ં , એમ કહ  અખ ઝટ ા હાથે .Õ
 

૨૮૫               વવા ણયા, આસો દ ુ ૭, ુ , ૧૯૪૭ 

ૐ 

અ વ પોતાથી પોતાન ા ત થ  લભ છૂ ે ેુ ં ુ ; નાથી ા ત થાય છે, ત  ે ુ ં
વ પ ઓળખા  લભ છું ુ ે, અન વન લવણી પણ એ જ છે ે ેુ . 

 આ પ મા લખં ેલા ોનો કામા નીચ ઉ ર લ યો છઃં ં ં ે ેૂ - 

 ૧-૨-૩, એ ણ ો મિતમા હશે ં ેૃ . એમા એમ જણા  છ કં ં ેુ ,- Ô(૧) ઠાણાગમા આઠ વાદ  ક ા છં ં ે, તમા ે ં
આપન તથા અમાર કયા વાદમા દાખલ થ  ે ં ંુ ? (૨) એ આઠ વાદથી કોઈ દો મારગ આદરવા જોગ હોય તો ત ુ ે
ણવા સા  આકા ા ુ ં છે. (૩) અથવા આઠ વાદ ના માગનો સરવાળો કરવો એ જ મારગ છ ક શી ર ત ે ે ? અથવા 

ત આઠ વાદ ના સરવાળામા કાઈ નાિધકતા કર  માગ હણ કરવા યો ય છ ે ં ં ૂ ે ? અન છ તો  ે ે ંુ ?Õ 

 આમ લ  છું ે; ત િવષ ણવા  કે ે ંુ , એ આઠ વાદ ના બી ં ત િસવાયના દશનોમાં ે ં  ં- સ દાયોમાં  ં- માગ 
કઈક ં (અ વય) જોડાયલો રહ છે ે, નહ  તો ઘ  કર ન દો જ ુ ં ે ુ ( યિત ર ત) રહ છ ત વાદે ે , દશન, સ દાય એ ં
બધા કોઈ ર ત ા તમા કારણ પ થાય છં ે ં ે; પણ સ ય ્ ાની િવનાના બી  વોન તો બધન પણ થાય છે ં ે. 
માગની ન ઇ છા ઉ પ  થઈ છે ે, તણ એ બધા  સાે ે ંુ ધારણ ાન વાચં ં,ુ િવચાર ુ;ં બાક મા મ ય થ રહ  યો ય ં ંુ
છે. સાધારણ ાનનો અથ આ ઠકાણ એવો કરવો ક બધા શા મા વણવતા અિધક દાઈ ન પડ  હોય ત  ાને ં ં ં ે ંુ ુ . 

 Ôતીથકર આવી ગભમા ઊપ  અથવા જ મ યાર અથવા યાર પછ  દવતાઓ ણ ક આ તીથકર છ ં ે ે ે ? 
અને ણ તો શી ર ત ે ે ?Õ એના ઉ રમા ં : સ ય ્ ાન ન ા ત થ  છ એવા દવતાઓ ે ં ેુ Ôઅવિધ ાનથીÕ 
તીથકરન ણે ે, બધા ન ણે.  િતઓ જવાથી ૃ Ôજ મથીÕ તીથકર અવિધ ાનસ ત હોય છં ેુ , ત િતઓ ે ૃ
તમા નહ  દખાવાથી ત સ યે ં ે ્ ાની દવતાઓ તીથકરન ઓળે ખી શક છે. એ જ િવ ાપન. 

 મમ તાની સ મખ થવા ઇ છતા તમો બ ન યથાયો ય ણામ ક  ુ ુ ુ ુ ે ે ં ંુ . 

 ઘ  કર ન પરમાથ મૌન એમ વતવા  કમ હાલ ઉદયમા વત છ અન તન લીધ તમ જ વતવામા કાળ ુ ું ે ં ં ે ે ે ે ે ે ં
યતીત થાય છે. અન ત જ કારણથી આપના ોન ઉપર કામા ઉ રે ે ે ં ંૂ ુ ત કયા છે. 

 શાતમિત સૌભા ય હાલ મોરબી છં ૂ ે. 
 

૧. તીય કાડૃ ં , ગાથા ૪૭. 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૩૦૩ 

૨૮૬                       વવા ણયા, આસો દુ, ૧૯૪૭ 

ૐ સ  ્
Ôહમ પરદશી પખી સાં ,ુ આ ર દશક નાહ  ર.Õ 

પરમ ય ી ભા યૂ ુ , 
 એક  િસવાય બાક ના ોનો ઉ ર ચાહ ન લખી શ ો નથીે . 
 ÔકાળÕ  ખાય છ ુ ં ે ? તનો ણ કાર ઉ ર લ  ે ં ંુ . 
 સામા ય ઉપદશમા ંકાળ  ખાય છ તનો ઉ ર એ છ કું ે ે ે , Ôત ાણીમા  આ ય ખાય છે ં ેુ ુ .Õ 
 યવહારનયથી કાળ Ô ૂ ુÕં ખાય છે. 
 િન યનયથી કાળ મા  પદાથન પાતર આપ છે ં ે ે, પયાયાતર કર છં ે. 
 છ લા બ ઉ ર વધાર િવચારવાથી બધ બસી શકશે ે ં ે ે. ÔÔ યવહારનયથી કાળ Ô ૂ ુÕં ખાય છેÕÕ એમ  લ  ંુ
છ ત વળ  નીચ િવશષ પ ટ ક  છઃે ે ે ે ેુ - 

 ÔÔકાળ Ô ૂ ુÕં ખાય છેÕÕ :– Ô ૂ ુÕં એટલ  ે ંુ ? એક સમય  ચીજન ઉ પ  થયા થઈે ં , બીજો સમય વત છે, 
ત ચીજ ની ગણાય છે ેૂ . ( ાનીની અપ ાથીે ) ત ચીજન ી  સમયે ે ે, ચોથ સમય એમ સ યાતે ે ં , અસ યાત ં
સમયે, અનત સમય કાળ બદલા યા જ કર છં ે ે. બી  સમયમા ત વી હોયં ે , તવી ી  સમયમા ન હોયે ં , એટલ ે
ક બી  સમયમા પદાથ   વ પ હં ં ંુ ,ુ ત ખાઈ જઈ ી  સમય કાળ પદાથન બી  પ આે ે ે ે ં ંુ ,ુ અથા   ત ્ ૂ ુ ં ે
ખાઈ ગયો. પહલ સમય પદાથ ઉ પ  થયો અન ત જ વળા કાળ તન ખાઈ ય એમ યવહારનયથી બન નહ  ે ે ે ે ે ે ે ે
પહલ સમય પદાથ  નવાપ  ગણાયે ે ં ંુ ુ , પણ ત વળા કાળ તન ે ે ે ે ખાઈ જતો નથી, બી  સમય બદલાવ છે ે ે, માટ 
નાપણાન ત ખાય છૂ ે ે ે, તમ ક  છે ં ેુ . 

 િન યનયથી પદાથ મા  પાતર જ પામ છં ે ે, કોઈ પણ ÔપદાથÕ કોઈ પણ કાળમા કવળ નાશ પામ જ ં ે
નહ , એવો િસ ાત છં ે; અન જો પદાથ કવળ નાશ પામતો હોતે , તો આજ કઈ પણ હોત નહં . માટ કાળ ખાતો 
નથી, પણ પાતર કર છ એમ ક  છં ે ં ેુ . ણ કારના ઉ રમા પહલો ઉ ર ં ÔસવનેÕ સમજવો લભ છુ ે. 
 અ  પણ દશાના માણમા બા  ઉપાિધ િવશષ છં ે ે. આપ કટલાક યાવહા રક ે ં (જોક શા -સબધીં ં ) ો 
આ વળા લ યા હતાે ં ,ં પણ ચ  ત  વાચવામા પણ હાલ ે ં ં ં ૂ ંુ ુ રહ  નથીંુ , એટલ ઉ ર શી ર ત લખી શકાય ે ે ? 

 

૨૮૭               વવા ણયા, આસો વદ ૧, રિવ, ૧૯૪૭ 

 વાપર અિવ  એ   ભગવૂ ંુ ુ  ્સબધી ાન ત ગટ કરવા યા ધી તની ઇ છા નથીં ં ે ં ેુ , યા ધી ં ુ
વધાર સગ કોઈથી પાડવામા નથી આવતો ત ણો છોં ં ે . 
 અભ  એ  ંુહ રપદ યા ધી અમ અમારામા નહ  માનીએ યા ધી ગટ માગ કહ  નહં ે ં ં ંુ ુ ુ . તમ પણ ે
ઓ અમન ણ છે ે ે, ત િસવાય અિધકન નામે ે , ઠામ, ગામથી અમન જણાવશો નહે . 

 એકથી અનત છં ે; અનત છ ત એક છં ે ે ે. 
 

૨૮૮                    વવા ણયા, આસો વદ ૫, ૧૯૪૭ 

આદ ષ રમત માડુ ુ ં ન બઠો છે ે ે. 
 નવા  તો એક આ મ િ  િસવાય અમાર ા છ ૂ ુ ૃં ં ે ? અન ત લખવા ટલો મનન અવકાશ પણ ા ે ે ે ં
છ ે ? નહ  તો બ ય ન  છુ ું ં ે, અન બ ય ણ છે ં ેુ . 
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૩૦૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૨૮૯             વવા ણયા, આસો વદ ૧૦, સોમ, ૧૯૪૭ 

 પરમાથિવષય મ યોનો પ યવહાર વધાર ચાલ છે ે ેુ ; અન અમન ત અ ળ આવતો નથીે ે ે ુ ૂ . થી ઘણા 
ઉ ર તો લખવામા જ આવતા નથીં ; એવી હ રઇ છા છે; અન અમન એ વાત િ ય પણ છે ે ે. 

 

૨૯૦ 

 એક દશાએ વતન છે, અન એ દશા હ  ઘણો વખત રહશે ેુ . યા ં ધી ઉદયા સાર વતન યો ય  ુ ુ ુ ં
છે, માટ કોઈ પણ સગ પ ા દની પહ ચ મળતા િવલબ થાય અથવા ન મોકલાયં ે ં ં , અથવા કઈ ન જણાવી શકાય ં
તો ત શોચ કરવા યો ય નથીે , એમ fઢ કર ન અ નો પ સગ રાખજોે ે ં . 

 

૨૯૧             વવા ણયા, આસો વદ ૧૨, gુ, ૧૯૪૭ 

ૐ 

ણૂકામ ચ ન નમોનમઃે  

આ મા  સમાિધમા છં ે. મન વનમા છં ે. એકબી ના આભાસ અ મ દહ કઈ યા કર છે ે ં ેુ , યા ં
સિવગત અન સતોષ પ એવા તમારા બ ના પ નો ઉ ર શાથી લખવો ત તમ કહોે ં ં ં ે ં ે ે . 

ધમજના સિવગત પ ની કોઈ કોઈ બાબત િવષ િવગત સ હત જણાવતે , પણ ચ  લખવામા ંરહ  નથીંુ , 
એટલ જણાવી નથીે . 

િ વના દકની ઇ છાન અ સર  આણદ સમાગમ જોગ થાય એમ કરવા ઇ છા છુ ુે ં ે; અન યાર ત પ  ે ે
સબધી કઈ છ  હોય ત છજોં ં ં ૂ ં ે ૂુ . 

ધમજમા મનો િનવાસ છ એવા એ મમ ઓની દશા અન થા તમન મરણમા રાખવા યો ય છં ે ે ે ં ેુ ુ ુ , 
અ સરવા યો ય છુ ે. 

મગનલાલ અન િ વનના િપતા  કવી િ મા છ ત લખે ં ે ે ંુ ૃ ,ુ આ પ  લખતા ઝતા લ  છં ૂ ં ં ેુ . 

તમ બધા કવી િ મા પરમાથ િવષય રહો છો ત લખશોે ં ે ેૃ . 

તમાર  ઇ છા અમારા વચના દક માટ હોઈ પ  ઇ છતી હશં ે, પણ ઉપર જણા યા છ  કારણો ત વાચી ં ે ે ં
તમ ઘણા પ  વા યા છે ં ે એમ ગણજો. 

એક કોઈ નહ  જણાવલા સગ િવષ િવગતથી પ  લખવાની ઇ છા હતીે ં ે , તનો પણ િનરોધ કરવો પડ ો ે
છે. ત સગ ગાભીયવશા  આટલા વષ ધી દયમા જ રા યો છે ં ં ં ં ે્ ુ . હવ ણીએ છ એ ક કહ એે , તથાિપ તમાર  
સ સગિતએ આ યં ે, કહ એ તો કહ એ. લખવા  બન તમ નથી લાગુ ું ે ે .ં 

એક સમય પણ િવરહ નહ , એવી ર ત સ સગમા જ રહવા  ઇ છ એ છ એે ં ં ંુ . પણ ત તો હ રઇ છાવશ છે ે. 

ક ળ ગમા સ સગની પરમ હાિન થઈ ગઈ છુ ં ં ે. ધકાર યા ત છે. અન સ સગ   અ વપ  ત  ે ં ં ૂ ં ે ંુ ુ ુ
વન યથાથ ભાન થ  નથીે ંુ . 
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વષ ૨૪ મુ ં                                                                         ૩૦૫ 

૨૯૨                   વવા ણયા, આસો વદ ૧૨, ૧૯૪૭ 

બા દક સગ િવષ લ  ત ખ  છુ ુ ું ં ે ં ે ં ેુ . તમા પણ આ કાળમા એવા સગમા વ સમપણ પ રણમ  એ મહા ે ં ં ં ં ે ે ંુ
િવકટ છે, અન ઓ એટ  છતા પણ સમપણ પ રણમે ં ં ે ેુ , ત િનકટભવી વ ણીએ છ એે . 

આ િવકાના પચ િવષ વારવાર મિત ન થાય એટલા માટ ચાકર  કરવી પડ ત હતકારક છં ે ં ે ેૃ . વન ે
પોતાની ઇ છાએ કરલો દોષ તી પણ ભોગવવો પડ છે ે, માટ ગમ ત સગે ે ં - સગમા પણ વ છાએ અ ભપણ ં ં ે ેુ
વત  ન પડ તમ કરુ ું ે .ં 

 

૨૯૩              વવા ણયા, આસો વદ ૧૩, ુ , ૧૯૪૭ 

ી ભા યુ , વમિત પ ી ભા યૂ ુ , 
 િવરહની વદના અમન વધાર રહ છે ે ે, કારણ ક વીતરાગતા િવશષ છે ે; અ ય સગમા બ  ઉદાસીનતા છં ં ેુ . 
પણ હ રઇ છાન અ સર  સગોપા  િવરહમા રહ  પડ છે ં ં ં ેુ ુ ;  ઇ છા ખદાયક માનીએ છ એુ , એમ નથી. ભ ત 
અન સ સગમા ે ં ં િવરહ રાખવાની ઇ છા ખદાયક માનવામા અમારો િવચાર નથી રહતોુ ં . ી હ ર કરતા એ ં
બાબતમા અમ વધાર વત  છ એં ે ં . 

 

૨૯૪                                       મબઈું , ૧૯૪૭ 

 આ યાન યાવન કરવા કરતા ધમ યાનમા િ  લાવવી એ જ ય કર છં ં ે ેૃ . અન ન માટે ે  આ યાન 
યાવ  પડ  હોય યાથી કા તો મન ઉઠાવી લ  અથવા તો ત ય કર  લ  એટલ તથી િવર ત થવાશુ ુ ુ ું ં ં ં ે ં ે ે ં ે ે ેૃ . 

 વન વ છદ એ મહા મોટો દોષ છે ં ે. એ નો મટ  ગયો છ તન માગનો મ પામવો બ  લભ છે ે ે ેુ ુ . 
 

૨૯૫                                       મબઈું , ૧૯૪૭ 

 ચ ની જો થરતા થઈ હોય તો તવા સમય પર વ સ ષોના ણો  ચતને ે ંુ ુ ુુ , તમના વચનો  મનને ં ંુ , 
તમના ચા ર  કથને ંુ , ક તન, અન યક ચ ટાના ફર  ફર  િન દ યાસન એમ થઈ શક  હોય તો મનનો િન હ ે ે ે ં ંુ
થઈ શક ખરો; અન મન તવાની ખરખર  કસોટ  એ છે ે. એમ થવાથી યાન  છ એ સમ શું ે ે. પણ 
ઉદાસીનભાવ ચ થરતા સમય પર વ તની બી મા મ પડે ે ે ૂ ૂ . 

 

૨૯૬                                      મબઈું , ૧૯૪૭ 

 ૧. ઉદયન અબધ પ રણામ ભોગવાય તો જ ઉ મ છે ં ે ે. 
 ૨. બના તમા રહલ  વે ં ,ુ ત છ ોે ે  છદાય નહે , ભ ો ભદાય નહે ે .૧ 

 

૨૯૭                                      મબઈું , ૧૯૪૭ 

 આ માથ િવચારમાગ અન ભ તમાગ આરાધવા યો ય છે ે. પણ િવચારમાગન યો ય  સામ ય નથી ે ંુ
તન ત માગ ઉપદશવો ન ઘટ એ વગર લ  ત યથાયો ય છે ે ે ે ં ે ેુ . તોપણ ત િવષ કઈ પણ લખવા  ચ મા હાે ે ં ં ંુ લ 
આવી શક  નથીું . 
 ી નાગ વામીએ કવળદશન સબધી જણાવલ આશકા લખી ત વાચી છં ં ે ં ે ં ે. બી  ઘણા કાર સમ યા પછ  
ત કારની આશકા શમાય છે ં ે, અથવા ત કાર સમજવા યો ય ઘ  કર ન થાય છે ં ે ેુ . એવી આશકા હાલ સ પ કર  ં ં ે
અથવા ઉપશાત કર  િવશષ િનકટ એવા આમાથનો િવચાં ે ર કરવો ઘટ છે. 

૧. ઓ ક ુ ૧૧૮ 
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વષ ૨૫ મુ ં
૨૯૮                     વવા ણયા, કાિતક દ ુ ૪, gુ, ૧૯૪૮ 

 કાળ િવષમ આવી ગયો છે. સ સગનો જોગ નથીં , અન વીતરાગતા િવે શષ છે ે, એટલ ાય સા  નથીે ં ંુ , 
અથા  મન િવ ાિત પામ  નથી્ ં ંુ . અનક કારની િવટબના તો અમન નથીે ં ે , તથાિપ િનરતર સં સગ નહ  એ મોટ  ં
િવટબના છં ે. લોકસગ ચતો નથીં ુ . 

 

૨૯૯                      વવા ણયા, કાિતક દ ુ ૭, રિવ, ૧૯૪૮ 

 ગમ ત યાે ે , જપ, તપ ક શા વાચન કર ન પણ એક જ કાય િસ  કરવા  છં ે ં ેુ ; ત એ ક જગતની ે
િવ મિત કરવી અન સૃ ે  ્ના ચરણમા રહં ં.ુ 

 અન એ એક જ ે લ  ઉપર િ  કરવાથી વન પોતાન  કર  યો ય છૃ ુ ુે ે ં ં ે, અન  કર  અયો ય છ ત ે ં ં ે ેુ ુ
સમ ય છે, સમ  ય છું ે. 

 એ લ  આગળ થયા િવના જપ, તપ, યાન ક દાન કોઈની યથાયો ય િસ  નથી, અન યા ધી ે ં ુ
યાના દક નહ  વા કામના છં ં ે. 

 માટ એમાથી   સાધનો થઈ ં શકતા હોય ત બધા એક લ  થવાન અથ કરવા ક  લ  અમ ઉપર ં ે ં ે ં ે
જણા યો છે. જપતપા દક કઈ િનષધવા યો ય નથીં ે ; તથાિપ ત બધા એક લ ન અથ છે ં ે ે, અન એ લ  િવના ે
વન સ યે ્ વિસ  થતી નથી. 

 વધાર  કહ એ ંુ ? ઉપર જણા  છ તટ  જ સમજવાન માટ સઘળા શા ોુ ું ે ે ં ે ં  િતપા દત થયા છં ે. 
 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૫ મુ ં                                                                        3૦૭ 

૩૦૦             વવા ણયા, કારતક દ ુ ૮, સોમ, ૧૯૪૮ 

ૐ 
 બ દવસ પહલા પ  ા ત થ  છે ં ં ેુ . સાથના ચાર પ ો વા યા છે ં ં ં ે. 
 મગનલાલ, ક લાભાઈ, શાલભાઈ વગરની આણદ આવવાની ઇ છા છ તો તમ કરવામા કઈ અડચણ ુ ે ં ે ે ં ં
નથી; તથાિપ બી  મ યોમા એ વાતથી અમા  ગટપ  જણાય છુ ું ં ં ેુ , ક એમના સમાગમાથ અમક મ યો ય ુ ુ
છે,  મ બન તમ ઓ  િસ મા આવ  જોઈએે ે ં ં ંુ . ત  ગટપ  હાલ અમન િતબધ પ થાય છે ં ં ે ં ેુ ુ . 
 ક લાભાઈન જણાવશો ક તમ પ છા કર  પણ તથી કઈ યોજન િસ  થઈ શકશ નહે ે ે ે ં ે . કઈ છા કરવા ં ૃ
ઇ છા હોય તો તમણ આણદ હષ વક કરવીે ે ં ૂ . 

 

૩૦૧                    વવા ણયા, કાિતક દ ુ ૮, સોમ, ૧૯૪૮ 

મરણીય મિત ી ભા યૂ ુ , 
 જગત આ મ પ માનવામા આવં ે;  થાય ત યો ય જ માનવામા આવે ં ે; પરના દોષ જોવામા ન આવં ે; 
પોતાના ણ  ઉ ટપ  સહન કરવામા આવ તો જ આ સસારમા રહ  યો ય છુ ુ ુ ું ં ં ે ં ં ં ેૃ ; બી  ર ત નહે . 

િવ૦ રાયચદના યં ૦ 
 

૩૦૨           વવા ણયા, કારતક દ ુ ૧૩, શિન, ૧૯૪૮ 
૧ Ôस यं परं धीम ह.Õ 

(એ  ંુ ) પરમ સ ય તે  અમ યાન કર એ છ એું ે . 
 અ થી કા. વદ ૩ ધના દવસ િવદાય થવા ઇ છા છુ ે ે. 
 ય ી દ પચદ  વામીન વદન કર  િવ ાપન કરશો ક જો તમની પાસ કોઈ દગબર સ દાયનો ૂ ં ે ં ે ે ં ં
થ માગધીં , સ ત ક હદ  હોય અન ત વાચવા આપી શકાય તમ હોય તો લઈ આપની પાસ રાખશોં ે ે ં ે ેૃ ; અથવા 

તો તવો કોઈ અ યા મ ાન થ હોય તો ત િવષ છા કરશોે ં ે ે ૃ . તમની પાસથી જો કોઈ થ તવો ા ત થાય તો ે ે ં ે
ત પાછો મોરબીથી તમન પાચ આઠ દવસ ા ત થાય તમ યોજના કરે ે ે ં ે ે ં.ુ મોરબીમા બી  ઉપાિધનો અભાવ ં
કરવા માટ આ થ છા કર  છં ેૃ . અ  શળતા છુ ે. 

 

૩૦૩           વવા ણયા, કારતક દ ુ ૧૩, શિન, ૧૯૪૮ 

ભોપમાયો ય ી બાલાલુ , 
 અ થી વદ ૩ ના નીકળવાનો િવચાર છે. મોરબી પાચ સાત દવસ ભાગવા સભવ છં ં ં ે, તથાિપ યાવહા રક 
સગ છ એટલ તમન આવ  યો ય નથીં ે ે ે ંુ . આણદ સમાગમની ઇ છા રાખજોં . મોરબીની િન  કરશોૃ . 

 વળ  એક વાત મિતમા રહવા જણાવીએ છ એ ક પરમાથ સગમા હાલ અમ ગટ ર ત કોઈનો પણ ૃ ં ં ં ે ે
સમાગમ કરવા  રા  નથીુ ું ં . ઈ ર છા તવી જણાય છે ે. 
 સવ ભાઈઓન યથાયો યે , દગબર થ મળ તો ભલં ં ે ે, નહ  તો થ ુ.ં 

અ ગટ સ  ્
 

 ૧. ીમ  ભાગવત્ , કધ ં ૧૨, અ યાય ૧૩, hલોક ૧૯. 
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3૦૮                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૩૦૪                            વવા ણયા, કાિતક દુ, ૧૯૪૮ 

ૐ 
 યથાયો ય વદન વીકારશોં . સમાગમમા આપન બ ચાર કારણો મન ખોલી વાત કરવા દતા નથીં ે ે ં . 
અનતકાળ  વલણં ંુ , સમાગમીઓ  વલણ અન લોકલ  ઘ  કર ન એ કારણના મળ હોય છુ ું ે ં ે ં ૂ ે. એવા કારણો હોય ં
તથી કોઈ પણ ાણી ઉપર કટા  આવ એવી દશા ઘ  કર ન મન રહતી નથીે ે ં ે ેુ . પણ હાલ માર  દશા કઈ પણ ં
લોકો ર વાત કરતા અટક છં ે; અથા  મન મળ  નથી્ ુ ં . 
 Ôપરમાથ મૌનÕ એ નામ  એક કમ હાલ ઉદયમાુ ં  ંપણ વત છે, તથી ઘણા કારની મૌનતા પણ ગી ત ે ૃ
કર  છે; અથા  પરમાથ સબધી વાતચીત કરવા  ઘ  કર ન રાખવામા આવ  નથી્ ં ં ં ં ે ં ંુ ુ ુ . તવો ઉદયકાળ છે ે. વચ  ્
સાધારણ માગ સબધી વાતચીત કરવામા આવ છં ં ં ે ે; નહ  તો એ િવષયમા વાણી વડં , તમજ પ રચય વડ મૌ યતા ે
અન યતા ે ૂ હણ કરવામા આવી છં ે. યા ધી યો ય સમાગમ થઈ ચ  ાની ષ  વ પ ણી શક  ં ં ંુ ુ ુ ુુ
નથી, યા ધી ઉપર જણાવલા ણ કારણો કવળં ે ંુ  જતા નથીં , અન યા ધી ે ં ુ Ôસ Õ્  યથાથ કારણ ા ત પણ ુ ં
થ  નથીું . આમ હોવાથી તમન મારો સમાગમ થતા પણ ઘણી યાવહા રક અન લોકલે ં ે ત વાત કરવાનો ુ
સગ રહશં ે; અન ત પર મન કટાળો છે ે ે ં ે. આપ ગમ તનાથી પણ મારા સમાગમ થયા પછ  એવા કારની વાતમા ે ે ં
થાઓ એ મ યો ય મા  નથીૂં ંુ . 

 

૩૦૫                    વવા ણયા, કારતક વદ ૧, ૧૯૪૮ 

ૐ 
 ધમજવાસી છ ઓે , તમન સ યે ે ્ ાનની હ  જોક ાુ ત નથી, તથાિપ માગા સાર  વ હોવાથી તઓ ુ ે
સમાગમ કરવા જોગ છે. તમના આ યમા વતતા મમ ઓની ભ તે ં ુ ુ ુ , િવનયા દ ર તભાત, િનવાસનાપ  એ જોઈ ુ ં
અ સરવા જોગ છુ ે. તમારો  ળધમ છુ ે, તની કટલીક ર તભાત િવચારતા ઉપર જણાવલા મમ ઓની ર તભાત ે ં ે ુ ુ ુ
આ દ ૧ .... તમની મે ન, વચન, કાયાની અ સરણાુ , સરળતા ૧ .... માટ સમાગમ કરવા જોગ છે. કોઈ પણ કાર  ંુ
દશન થાય તન સ યે ે ્ ાન મોટા ષોએ ગ  છુ ુુ ં ે, એમ સમજવા  નથીું . પદાથનો યથાથ બોધ ા ત થાય 
તન સ યે ે ્ ાન ગણવામા આ  છં ં ેુ . 
 ધમજ મનો િનવાસ છે, તઓ હ  ત િમકાે ે ૂુ મા આ યા નથીં . તમન અમક તજોમયા દ  દશન છે ે ે ં ેુ ુ . 
તથાિપ યથાથ બોધ વક નથીૂ . દશના દ કરતા યથાથ બોધ ઠ પદાથ છં ે ે. આ વાત જણાવવાનો હ  એ છ ક ેુ
કોઈ પણ તની ક પનાથી તમ િનણય કરતા િન  થાઓે ં ૃ . 
 ઉપર  ક પના શ દ વાપરવામા આ યો છ ત એવા અથમા ં ે ે ં છ ક ે ÔÔઅમ તમન ત સમાગમની સ મિત ે ે ે
આપવાથી ત સમાગમીઓ ે Ôવ ાનુ Õના સબધમા  કઈ પ છં ં ં ં ે ે, અથવા બોધ છે ે, તમજ અમાર  મા યતા પણ ે
છે, અથા  ન અમ સ  કહ એ છ એ ત્ ્ે ે ે, પણ અમ હાલ મૌન રહતા હોવાથી તમના સમાગમથી ત ાનનો બોધ ે ે ે
તમન મળવવા ઇ છ એ છ એે ે .ÕÕ 

 

૩૦૬                મોરબી, કારતક વદ ૭, રિવ, ૧૯૪૮ 

ૐ  સમાિધ 
 ી ભા ય મસમાિધ િવષ વત છુ ે ે ે. 

અ ગટ સ  ્

 

૧. પ  ફાટલો હોવાથી અહ થી અ રો ઊડ  ગયા છે. 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                        3૦૯ 

૩૦૭                આણદં, માગશર દ ુ ૨, gુ, ૧૯૪૮ 

ૐ 

(એ  ંુ ) પરમ સ ય ત  અમ યાન કર એ છ એે ેુ ં . 
 ભગવતન સવ સમપણ કયા િસવાય આ કાળમા વ  દહા ભમાન મટ  સભવ  નથીે ં ં ં ં ંુ ુ ુ . માટ અમ ે
સનાતન ધમ પ પરમ સ ય ત  િનરતર યાન કર એ છ એે ં ંુ .  સ ય  યાનું  કર છે, ત સ ય હોય છે ે. 

 

૩૦૮                    મબઈું , માગશર દ ુ ૧૪, ભોમ, ૧૯૪૮ 

ૐ સ  ્

ી સહજ સમાિધ 
 અ  સમાિધ છે. મિત રહ છૃ ે, તથાિપ િન પાયતા વત છુ ે. અસગ િ  હોવાથી અ મા  ઉપાિધ સહન ં ૃ ુ
થઈ શક તવી દશા નથીે , તોય સહન કર એ છ એ. સ સગી ં ÔપવતÕને નામ મ  નામ છ તમન યથાયો યે ં ે ે ેુ . 
 બ  જણા િવચાર કર  વ ન ફર  ફર ન સમજોે ે ેુ ; મનથી કરલો િન ય સા ા  િન ય માનશો નહ્ . 
ાનીથી થયલો િન ય ણીન વતવામા ક યાણ છે ે ં ે. પછ  મ ભાિવ. 

 ધાન િવષ અમન સદહ નથીુ ે ે ે ં , તમ ત  વ પ સમજોે ે ંુ , અન યારે  જ ફળ છે. 
ણામ પહ ચે. 

 

૩૦૯                     મબઈું , માગશર વદ ૦)), gુ, ૧૯૪૮ 

ÔÔઅ મ સયમ પશતો ુ ે ં , પા યો ાયકભાવ ર;
સયમ ણ લડ ં ે ,  પદ િન પાવ રૂ ંુ .ÕÕ-

(આ માની અભદચતના પે ) સયમના એક પછ  એક મન અ ભવીન ાયકભાવં ે ેુ (જડ પ રણિતનો 
યાગ)ન પામલો એવો  િસ ાથનો  તના િનમળ ચરણકમળન સયમ ણ પ લથી  ે ે ે ે ં ે ૂ ં ંુ ુ . 
 ઉપરના વચનો અિતશય ગભીર છં ં ે. 

લ૦ યથાથ બોધ વ પના યથાથ 

 

૩૧૦                                 મબઈું , પોષ દ ુ ૩, ૧૯૪૮ 

અ મ સયમ પશતો ુ ે ં , પા યો ાયકભાવ ર;
સયમ ણ લડ ં ે ,  પદ િન પાવ રૂ ંુ .

 

દશન સકલના નય હ, આપ રહ િનજ ભાવ રે ;
હતકર  જનન સ વનીે ં , ચારો તહ ચરાવ રે ે .

 

દશન  થયા જવાં ંૂ , ત ઓઘ નજરન ફર રે ે ;
ભદ િથરા દક ે f ટમા,ં સમ કતf ટન હર રે .

 

યોગના બીજ ં ઈહા હં , Ô જનવરÕ  ણામો રુ ;
ÔભાવાચારજÕ સવનાે , ભવ ઉ ગ ઠામો રે ુ .
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 જનક િવદહ  િવષ લ મા છે ં ે. 

 

૩૧૧                    મબઈું , પોષ દ ુ ૩, રિવ, ૧૯૪૮ 

અ મ સયમ પશતો ુ ે ં , પા યો ાયકભાવ ર;
સયમ ણી લડ ં ે ,  પદ િન પાવ રૂ ંુ .

 િનરજન અલખ અગોચરુ ં , એ હ જ સા ય હાયો રુ ;
ાન યા અવલબી ફર યોં , અ ભવ િસ  ઉપાયો રુ .

રાયિસ ારથ વશ િવ ષણં ૂ , િ શલા રાણી યો ર;
અજ અજરામર સહ નદં , યાન વનમા યાયો રુ ં .

નાગર ખ પામર નવ ણુ ે, વ લભ ખ ન માર  રુ ુ ;
ભવ વણ તમ યાન ત  ખ કોણ ણ નરનાર  રુ ુ ુે ં ે .

 

૩૧૨                   મબઈું , પોષ દ ુ ૫, ભોમ, ૧૯૪૮ 

ાિયક ચા ર ન સભાર એ છ એે ં . 
 જનક િવદહ ની વાત લ મા છં ે. કરસનદાસ  પું  લ મા છં ે. 

બોધ વ પના યથાયો ય. 
 

૩૧૩                           મબઈું , પોષ દ ુ ૭, gુ, ૧૯૪૮ 

  ાનીના આ માન અવલોક એ છ એ અન તમ થઈએ છ એે ે ે . 
 આપની થિત લ મા છં ે. આપની ઇ છા પણ લ મા છં ે; gુ-અ હવાળ  વા ા લખી ત પણ ખર  છુ ે ે. 
કમ  ઉદયપું  ભોગવ  પડ ત પણ ખ  છુ ું ં ે ં ેુ . આપ અિતશય ખદ વખતોવખત પામી ઓ છોે , ત પણ ણીએ ે
છ એ. િવયોગનો તાપ અસ  આપન રહ છ ત પણ ણીએ છ એે ે ે . ઘણા કાર સ સગમા રહવા જોગ છો એમ ં ં
માનીએ છ એ, તથાિપ હાલ તો એમ સહન કર  યો ય મા  છુ ું ં ે. 
 ગમ તવા દશકાલન િવષ યથાયો ય રે ે ે ે હ ં,ુ યથાયો ય રહવા ઇ છ ા જ કર  એ ઉપદશ છં ેુ . મનની ચતા 
લખી જણાવો તોય અમન તમારા ઉપર ખદ થાય તમ નથીે ે ે . ાન અ યથા કર નહ , તમ કર  તન ઝ નહે ં ે ે ૂ ેુ , 
યા બીજો ઉપાય ઇ છવો પણ નહ  એમ િવનતી છં ં ે. 
 કોઈ એવા કારનો ઉદય છ કે , અ વ વીતરાગતા છતા વપારૂ ં ે  સબધી કઈક વતન કર  શક એ છ એં ં ં , તમ ે
જ બી ં પણ ખાવાપીવા વગરના વતન માડ માડ કર  શક એ છ એે ં ં ં . મન ાય િવરામ પામ  નથીં ંુ , ઘ  કર ન ુ ં ે
અ  કોઈનો સમાગમ ઇ છ  નથીું . કઈ લખી શકા  નથીં ંુ . વધાર પરમાથવા  વદવા ઇ છા થતી નથી, કોઈએ 
છલા ોનો ઉૂ ે ર ણતા છતા લખી શકતા નથીં ં , ચ નો પણ ઝાઝો સગ નથીં , આમા આમભાવ વત છે ે. 

 સમય સમય અનત ણિવિશ ટ આ મભાવ વધતો હોય એવી દશા રહ છે ે ં ેુ ,  ઘ  કર ન કળવા દવામા ુ ં ે ં
આવતી નથી. અથવા કળ  શક તવાનો સગ નથીે ં . 
 આ માન િવષ સહજ મરણ ા ત થય  ાન ીે ે ે ે ંુ  વધમાનન િવષ હ  એમ જણાય છે ે ં ેુ . ણ વીતરાગ ૂ
વો બોધ ત અમન સહ  સાભર  આવ છે ે ં ે ે, એટલ જ તમન અન ગોસલયાન લ  હ  ક તમ પદાથન સમજોે ે ે ે ં ં ે ેુ ુ . 

બીજો કોઈ તમ લખવામા હ  નહોતોે ં ુ . 
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૩૧૪                        મબઈું , પોષ દ ુ ૧૧, સોમ, ૧૯૪૮ 

જન થઈ જનવરન આરાધે ે, ત સહ  જનવર હોવ રે ે ;
ગી ઇલકાન ચટકાવૃં ે ે, ત ગી જગ જોવ રે ં ેૃ .

 

આતમ યાન કર જો કોઉ, સો ફર ઇણમ નાવે;
વા  ળ બી  સૌ ણુ ં ે, એહ તeવ ચ  ચાવે.

 

૩૧૫                               મબઈું , પોષ દ ુ ૧૧, ૧૯૪૮ 

 અમ કોઈ વાર કઈ કા યે ં , પદ, ક ચરણ લખી મોકલીએ ત આપ ાય વા યાે ે ં ં ,ં સાભ યા હોય તોપણ ં ં
અ વવ  માનવાૂ ં્ . 
 અમ પોત તો હાલ બનતા ધી ત  કઈ કરવા  ઇ છવા વી દશામા નથીે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ . 
 વ પ સહજમા છં ે. ાનીના ચરણસવન િવના અનત કાળ ધી પણ ા ત ન થાય એ  િવકટ પણ છં ે ં ં ેુ ુ . 
 આ મસયમન સભાર એ છ એં ે ં . યથા પ વીતરાગતાની ણતા ઇ છ એ છ એૂ . એ જ 

ી બોધ વ પના યથાયો ય. 
 

૩૧૬                    મબઈું , પોષ વદ ૩, રિવ, ૧૯૪૮ 

Ôએક પ રનામક ન કરતા દરવ દોઈ,
દોઈ પ રનામ એક દવ ન ધર  હુ ;

એક કર િત દોઈ દવ કબ  ન કરૂ ં ૂ ,
દોઈ કર િત એક દવ ન કર  હૂ ુ ;

વ ુ ્  ગલ એક ખત અવગાહ  દોઉે ,
અપન અપન પે ે , કોઉ ન ટર  હુ ;

જડ પ રનામિનકો, કરતા હ ુ ્  ગલ,
ચદાનદ ચતન ભાવ આચર  હં ે ંુ ુ .Õ -સમયસાર

 

૩૧૭                    મબઈું , પોષ વદ ૯, રિવ, ૧૯૪૮ 

Ôએક પ રનામક ન કરતા દરવ દોઈ,Õ 
 વ  પોતાના વ પમા જ પ રણમ એવો િનયમ છુ ં ે ે. વ વ પ પ રણ યા કર છે ે, અન જડ જડ પ ે ે
પ રણ યા કર છે. વ  મ ય પ રણમ  ત ચતનુ ુ ું ં ે ે ( ાન) વ પ છે; અન જડ  મ ય પ રણમ  ત જડ વ વ પ ે ં ં ેુ ુ ુ
છે. વ   ચું ેતનપ રણામ ત કોઈ કાર જડ થઈન પ રણમ નહ  અન જડ  જડ વપ રણામ ત કોઈ દવસ ે ે ે ે ં ે ેુ
ચતનપ રણામ પ રણમ નહે ે ે ; એવી વ ની મયાદા છુ ે; અન ચતને ે , અચતન એ બ કારના પ રણામ તો ે ે ં
અ ભવિસ  છુ ે. તમા  એક પ રણામ બ ય મળ ન કર  શક નહે ં ં ે ેુ ; અથા  વ અન જડ મળ  ્ ે કવળ 
ચતનપ રણામ પ રણમી શક નહે ે . અથવા કવળ અચતન પ રણામ પ રણમી શક નહે ે . વ ચતનપ રણામ ે ે
પ રણમ અન જડ અચતનપ રણામ પ રણમે ે ે ે ે, એમ વ થિત છુ ે; માટ જન કહ છ કે , એક પ રણામ બ ય કર  ે
શક નહ .   ય છ ત ત પોતાની થિતમા જ હોયે ે ે ં , અન પોતાના ે વભાવમા પ રણમં ે. 

Ôદોઈ પ રનામ એક દવ ન ધર  હુ ;Õ 
 તમજ એક ય બ પ રણામ પણ પ રણમી શક નહે ે ે , એવી વ થિત છુ ે. એક વ ય 
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ત ચતન અન અચતન એ બ પ રણાે ે ે ે ે મ પ રણમી શક નહે , અથવા એક ુ ્  ગલ ય અચતન અન ચતન એ બ ે ે ે ે
પ રણામ પ રણમી શક નહે . મા  પોત પોતાના જ પ રણામમા પ રણમે ં ે. ચતનપ રણામ ત અચતન પદાથન ે ે ે ે
િવષ હોય નહે , અન અચતનપ રણામ ત ચતનપદાથન િવષ હોય નહે ે ે ે ે ે ; માટ બ કારના પ રણામ એક ય ે ં ે
પ રણમ નહે , - બ પ રણામન ધારણ કર  શક નહે ે . 

Ôએક કર િત દોઈ દવ કબ  ન કરૂ ં ૂ ,Õ 

માટ એક યા ત બ ય ાર પણ કર નહે ે . બ ય  મળ  એકાત હો  યો ય નથીે ં ં ં ે ંુ ુ ુ . જો બ ય ે
મળ ન એક ય ઊપજ  હોયે ંુ , તો વ  પોતાના વ પનો યાગ કરુ ; અન એમ તો કોે ઈ કાળ બન નહ  ક વ  ે ે ુ
પોતાના વ પનો કવળ યાગ કર. 

યાર એમ બન  નથીંુ , યાર બ ય કવળ એક પ રણામન પા યા િવના એક યા પણ ાથી કર ે ે ં ? 
અથા  ન જ કર્ . 

Ôદોઈ કર િત એક દવ ન કર  હૂ ુ ;Õ 

 તમ જ બ યા એક ય ધારણ પણ કર નહે ે ; એક સમયન િવે ષ બ ઉપયોગ હોઈ શક નહે ે . માટ 

Ô વ ુ ્  ગલ એક ખત અવગાહ  દોઉે ,Õ 

 વ અન ે ુ ્  ગલ કદાિપ એક ન રોક  ર ા હોય તોપણે ે ં  

Ôઅપન અપન પે ે , કોઉ ન ટર  હુ ;Õ 

 પોતપોતાના વ પથી કોઈ અ ય પ રણામ પામ  નથીં ંુ , અન તથી કર ન જ એમ કહ એ છ એ કે ે ે , - 

Ôજડ પ રનામિનકો, કરતા હ ુ ્  ગલ,Õ 

 દહા દક કર ન  પ રણામ થાય છ તનો ે ે ે ુ ્  ગલ ક ા છે. કારણ ક ત દહા દ જડ છે ે; અન જડપ રણામ ે
તો ુ ્  ગલન િવષ છે ે ે. યાર એમ જ છ તો પછ  વ પણ વ વ પ જ વત છે ે ે, એમા કઈ બી  માણ પણ ં ં ંુ
હવ જોઈ  નથીે ંુ ; એમ ગણી કહ છ કે , - 

Ôચદાનદ ં ચતન ભાવ આચર  હે ુ ુ .Õ 

 કા યક ાનો કહવાનો હ  એમ છ કેુ , જો આમ તમ વ થિત સમજો તો તો જડન િવષનો  ે ે ેુ
વ વ પભાવ છ ત મટે ે , અન વ વ પ   િતરોભાવપ  છ ત ગટ થાયે ં ં ે ેુ ુ . િવચાર કરો, થિત પણ એમ જ છે. 
ઘણી ગહન વાતન અહ  કામા લખી છે ં ં ેૂ . (જોક) ન યથાથ બોધ છ તન તો ગમ છે ે ે ે ેુ . 

 એ વાતન ઘણી વાર મનન કરવાથી કટલોક બોધ થઈ શકશે ે. 

 આપ  પ  ુ ું ં ૧ ગઈ પરમ મ  છે ં ેુ . ચ  તો આપન પ  લખવા  રહ છે ં ેુ ; પણ  લખવા  ઝ છ ત ુ ં ૂ ે ે ે
એ  ઝ છ ક આપન ત વાતનો ઘણા વખત ધી પ રચય થવો જોઈએુ ું ૂ ે ે ે ે ; અન ત િવશષ ગહન હોે ે ે ય છે. િસવાય 
લખવા  ઝ  નથીુ ું ૂ ં . અથવા લખવામા મન રહ  નથીં ંુ . બાક  તો િન ય સમાગમન ઇ છ એ છ એે . 

 સગોપા  કઈ ાનવા ા લખશોં ં . આ િવકાના ઃખન માટ આપ લખો છો ત સ ય છુ ે ે ે. 

 ચ  ઘ  કર ન વનમા રહ છું ે ં ે, આ મા તો ાય મ ત વ પ લાગ છે ે ેુ . વીતરાગપ  ંુિવશષ છે ે. વઠની પઠ ે ે
િ  કર એ છ એૃ . બી ન અ સરવા  પણ રાખીએ છ એે ંુ ુ . જગતથી બ  ઉદાસ થઈ ગયા છ એુ . વ તીથી 

કટાળ  ગયા છ એં . દશા કોઈન જણાવી શકતા નથીે . જણાવીએ તવો સ સગ નથીે ં ; મનન મ ધાર એ તમ વાળ  ે ે
શક એ છ એ, એટલ િ મા રહ  શ ા છ એે ંૃ . કોઈ 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                         3૧૩ 
કારથી રાગ વક િ  થતી નહ  હોય એવી દશા છૂ ેૃ , એમ રહ છે. લોકપ રચય ગમતો નથી. જગતમા સા  નથીં ંુ . 

 વધાર  લખીએ ંુ ? ણો છો. અ  સમાગમ હો એમ તો ઇ છ એ છ એે , તથાિપ કરલા કમં  િન રવા  છ ુ ં ે
એટલ ઉપાય નથીે . 

લ૦ યથાથ બોધ વ પના ય૦ 
 

૩૧૮                   મબઈું , પોષ વદ ૧૩, gુ, ૧૯૪૮ 

 બી ં કામમા વતતા પણ અ ય વભાવનાએ વતવાનો અ યાસ રાખવો યો ય છં ં ે. 
 વૈરા યભાવનાએ િષત એવા ૂ Ôશાત ધારસા દં ુ Õ થો િનરતર ચતન કરવાયોં ં ય છે. 
 માદમા વૈરા યની તી તાં , મમ તા મદ કરવા યો ય નથીુ ુ ુ ં ; એવો િન ય રાખવો યો ય છે. 

ી બોધ વ પ 
 

૩૧૯                    મબઈું , માહ દ ુ ૫, ધુ, ૧૯૪૮ 

 અનતકાળ થયા વ પ  િવ મરણ હોવાથી અ યભાવ વન સાધારણ થઈ ગયો છં ં ં ે ેુ . દ ઘકાળ ધી ુ
સ સગંમા રહ  બોધ િમકા  સવન થવાથી ત િવ મરણ અન અ યભાવની સાધારણતા ટળ છં ૂ ં ે ે ે ે ેુ ; અથા  ્
અ યભાવથી ઉદાસીનપ  ા ત હોય છું ે. આ કાળ િવષમ હોવાથી વ પમા ત મયતા રહવાની ઘટતા છં ેુ ; 
તથાિપ સ સગ  દ ઘકાળ ધી સવન ત ત મયતા આપ એમા સદહ નથી થતોં ં ે ે ે ં ંુ ુ . 
 જદગી અ પ છે, અન જ ળ અનત છે ં ં ે; સ યાત ધન છં ે, અન ણા અનત છે ં ેૃ ; યા વ પ મિત સભવ ં ં ેૃ
નહ ; પણ યા જ ળ અ પ છં ં ે, અન જદગી અ મ  છે ં ે, તમજ ણા અ પ છે ેૃ , અથવા નથી, અન સવ િસ  છ ે ે
યા વ પ મિત ણ થવી સભવ છં ૂ ં ે ેૃ . અમ ય એ  ાન વન ૂ ંુ પચ આવર  વ  ય છં ે ં ં ેુ ુ . ઉદય બળવાન છ ે ! 

 

૩૨૦                          મબઈું , માહ દ ુ ૧૩, ધુ, ૧૯૪૮ 

(રાગ- ભાતન અ સરતોે ુ ) 

વ નિવ ગલી નૈવ ગલ કદાુ ુ , ગલાધાર નહ  તાસ રગીુ ં ;
પર તણો ઈશ નહ  અપર ઐ યતા, વ ધમ કદા ન પરસગીુ ં ;

( ી મિતનાુ થ  તવનું -દવચં .) 

ણામ પહ ચે. 
 

૩૨૧                           મબઈું , માહ વદ ૨, રિવ, ૧૯૪૮ 

 અ યત ઉદાસ પ રણામ રહ  એ   ચૈત યં ે ં ંુ ુ , તન ાની િ મા છતા ત  જ રાખ છે ે ં ં ે ં ે ેૃ ુ ; તોપણ કહ એ 
છ એ; માયા તર છુ ે; રત છુ ં ે; ણવાર પણ, સમય એક પણ, એન આ માન િવષ થાપન કરવા યો ય નથીે ે ે . 
એવી તી  દશા આ ય અ યત ઉદાસ પ રણામ ઉ પ  થાય છે ં ે; અન તવા ઉદાસ પ રણામની  વતનાે ે  - 
( હ થપણા સ હતનીૃ ) - ત અબધપ રણામી કહવા યો ય છે ં ે.  બોધ વ પ થત છ ત એમ ક ઠનતાથી વત  ે ે ે
શક છે, કારણ ક તની િવકટે તા પરમ છે. 
 િવદહ પણ જનકરા ની િ  ત અ યત ઉદાસ પ રણામન લીધ રહતીે ે ં ે ેૃ ; ઘ  કર ન તમન ત સહજ ુ ં ે ે ે ે
વ પમા હતીં ; તથાિપ કોઈ માયાના રત સગમા સમ ન િવષ મ નાવ ય કચ  ડોલાયમાન થાય તમ ત ુ ં ં ં ે ે ે ેુ ્
પ રણામ  ડોલાયમાન થવાપ  સભિવત હોવાથી યક માયાુ ું ં ં ે ના સગમાં  ં
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કવળ ની ઉદાસ અવ થા છ એવા િનજે gુ અ ટાવ ની શરણતા વીકાર  હોવાથી માયાન ખ તર  શકાય એમ ે ેુ
થ  હુ ું ,ં કારણ ક મહા માના આલબનની એવી જ બળવ રં તા છે. 

 

૩૨૨                                            રિવવાર, ૧૯૪૮ 

લૌ કકf ટએ તમ અન અમ વત  તો પછ  અલૌ કકે ે ે ુ ં f ટએ કોણ વતશ ે ? 
 આ મા એક છ ક અનક છે ે ે, ક ા છ ક અક ા છે ે, જગતનો કોઈ ક ા છ ક જગત વતઃ છે ે, એ વગર મ ે ે
કર ન સ સે ગં સમજવા યો ય છે ે; એમ ણીન પ  વાટ ત િવષ હાલ લખવામા આ  નથીે ે ે ં ંુ . 
 સ ય ્ કાર ાનીન િવષ અખડ િવ ાસ રાખવા  ફળ િન ય મ તપ  છે ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ . 
 સસારસબધી તમન   ચતા છં ં ં ે ે, ત ચતા ાય અમન ણવામા છે ે ે ં ે, અન ત િવષ અમક અમક તમન ે ે ે ેુ ુ
િવક પ રહ છ ત પણ ણીએ છ એે ે . તમજ પરમાથચતા પણ સ સગના િવયોગન લીધ રહ છ ત પણ ણીએ ે ં ે ે ે ે
છ એ; બય કારનો િવક પ હોવાથી તમન આ ળ યા ળપ  ા ત હોય એમા પણ આ ય લાગ  નથીે ે ં ં ંુ ુ ુ ુ , અથવા 
અસભવ પ લાગ  નથીં ંુ . હવ એ બય કારન માટ ચો ખા શ દોમા નીચ  કઈ મને ે ે ં ે ં ન િવષ છ ત લખવા  ે ે ે ે ંુ
ય ન ક  છુ ે. 

 સસારસબધી તમન  ચતા છં ં ં ે ે, ત મ ઉદયમા આવ તમ વદવીે ં ે ે ે , સહન કરવી. એ ચતા થવા  કારણ ુ ં
એ  કોઈ કમ નથી ક  ટાળવા માટ ાની ષન િ  કરતા બાધ ન આવુ ુ ૃં ે ં ેુ . યારથી યથાથ બોધની ઉ પિ  
થઈ છે, યારથી કોઈ પણ કારના િસ યોગ ક િવ ાના યોગ સાસા રક સાધન પોતાસબધી ક પરસબધી કરવાની ે ે ં ં ં ં ં
િત ા છે; અન એ િત ામા એક પળ પણ મદપ  આ  હોય એમ હ  ધીમા થ  છ એમ સાભર  નથીે ં ં ં ં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ુુ . 

તમાર  ચતા ણીએ છ એ, અન અમ ત ચતાનો કોઈ પણ ભાગ ટલો બન તટલો વે ે ે ે ે ેદવા ઇ છ એ છ એ. પણ 
એમ તો કોઈ કાળ બ  નથીે ંુ , ત કમ બન ે ે ? અમન પણ ઉદયકાળ એવો વત છ ક હાલ ર યોગ હાથમા નથીે ે ં . 
 ાણીમા  ાય આહારે , પાણી પામી રહ છે. તો તમ વા ાણીના બન માટ તથી િવપયય પ રણામ ુ ુ ં ે ે
આવ એ   ધાર  ત યો ય જ નથીે ં ં ેુ ુ . બનીુ ુ ં  લાજ વારવાર આડ  આવી  આ ળતા આપ છં ે ેુ , ત ગમ તો ે ે
રાખીએ અન ગમ તો ન રાખીએ ત બ  સર  છે ે ે ે ં ેુ , કમ ક મા પોતા  િન પાયપ  ર  તમા તો  થાય ત ં ં ં ં ે ં ેુ ુ ુુ
યો ય જ માન  એ ુ ં f ટ સ ય  છ્ ે.  લા  ત જણા  છુ ું ે ં ે. 
 અમન  િનિવક પ નામની સમાિધ છે ે, ત તો ે આ માની વ પપ રણિત વતતી હોવાન લીધ છે ે ે. આ માના 
વ પ સબધી તો ાય િનિવક પપ  જ રહવા  અમન સભિવત છં ં ે ં ં ે ં ેુ ુ , કારણ ક અ યભાવન િવષ મ યપણ અમાર  ે ે ેુ
િ  જ નથીૃ . 

 બધં, મો ની યથાથ યવ થા  દશનન િવષ યથાથપણ કહવામા આવી છે ે ે ં ે, ત દશન િને કટ મ તપણા  ુ ુ ં
કારણ છે; અન એ યથાથ યવ થા કહવાન જો ય જો કોઈ અમ િવશષપણ માનતા હોઈએ તો ત ી તીથકરદવ છે ે ે ે ે ે ે. 
 અન એ  ી તીથકરદવનો તર આશય ત ાય મ યપણ અ યાર કોઈન િવષ આ  હોય તો ત ે ે ે ે ે ે ે ે ેુ
અમ હોઈ  એમ અમન ે ં ેુ fઢ કર ન ભાસ છે ે ે. 
 કારણ ક  અમા  અ ભવ ાન ત  ફળ વીતરાગપ  છં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ , અન વીતરાગ  કહ   ત ાન ત પણ ત ે ં ં ે ેુ ુ ુ
જ પ રણામ  કારણ લાગ છું ે ે; માટ અમ તના અ યાયી ખરખરા છ એે ે ુ , સાચા છ એ. 
 વન અન ઘર એ બ  કોઈ કાર અમન સમાન છે ે ે ે, તથાિપ વનમા ણ વીતરાગભાવન અથ રહ  વધાં ૂ ે ંુ ર 
ચકર લાગ છુ ે ે; ખની ઇ છા નથી પણ વીતરાગપણાની ઇ છા છુ ે. 
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 જગતના ક યાણન અથ ષાથ કરવા િવષ લ  તો ત ષાથ કરવાની ઇ છા કોઈ કાર રહ પણ છે ે ં ે ેુ ુ ુુ ુ , 
તથાિપ ઉદયન અ સર ન ચાલ  એ આ માની સહજ દશા થઈ છે ે ં ેુ ુ , અન તવો ઉદયકાળ હાલ સમીપમા જણાતો ે ે ં
નથી; તો ત ઉદર  આણવા  બન એવી દશા અમાર  નથીે ં ેુ . 
 Ôમાગી ખાઈન જરાન ચલાવે ંુ ;ુ પણ ખદ નહ  પામીએે ; ાનના અનત આનદ આગળ ત ઃખ ણ ં ં ે ુ ૃ
મા  છેÕ આ ભાવાથ   વચન લ  છુ ું ં ે, ત વે ચનન અમારો નમ કાર હો ે ! એ   વચન ત ખર  જો યતા િવના ુ ં ે
નીકળ  સભિવત નથીું ં . 
 ÔÔ વ એ ુ ્  ગલીપદાથ નથી, ુ ્  ગલ નથી, તમ ે ુ ્  ગલનો આધાર નથી, તના રગવાળો નથીે ં ; પોતાની 
વ પસ ા િસવાય  અ ય તનો ત વામી નથીે ે , કારણ ક પરની ઐ યતા વ પન િવષ હોય નહે ે . વ વધમ ુ
જોતા ત કોઈ કાળ પણ પરસગી પણ નથીં ે ે ં .ÕÕ એ માણ સામા ય અથ ે Ô વ નિવ ગલીુ Õ વગર પદોનો છે ે. 

ÔÔ ઃખ ખ પ કરમ ફળ ણોુ ુ , િન ય એક આનદો રં ,
ચતનતા પ રણામ ન કે ૂ , ચતન કહ જનચદો રે ં .ÕÕ

( ી વા યુ ૂ - તવન, આનદઘનં ) 

 

૩૨૩                     મબઈું , માહ વદ ૨, રિવ, ૧૯૪૮ 

અ  સમાિધ છે. ણ ાન કર ન ત એવી  સમાિધ ત વારવાર સાભર છૂ ે ે ે ં ં ેુ . 
પરમસ  ્  યાન કર એ છ એું . ઉદાસપ  વત છું ે. 

 

૩૨૪                    મબઈું , માહ વદ ૪, ધુ, ૧૯૪૮ 

 ચો તરફ ઉપાિધની વાલા વલતી હોય ત ે સગમા સમાિધ રહવી એ પરમ કર છં ં ેુ , અન એ વાત ે
તો પરમ ાની િવના થવી િવકટ છે. અમન પણ આ ય થઈ આવ છે ે ે, તથાિપ એમ ાય વ યા જ કર છે ે, એવો 
અ ભવ છુ ે. 

આ મભાવ યથાથ ન સમ ય છે ે, િન લ રહ છે, તન એ સમાિધ ા ત હોય છે ે ે. 
સ ય ્ દશન  મ ય લ ણ ુ ું વીતરાગતા ણીએ છ એ; અન તવો અ ભવ છે ે ેુ . 

 

૩૨૫                          મબઈું , માહ વદ ૯, સોમ, ૧૯૪૮ 

ÔÔજબહ ત ચતન િવભાવસ  ઉલ ટ આે ,ુ
સમૈ પાઈ અપનો ભાવ ગ હ લીનો હુ ;
તબહ ત જો જો લનજોગ સો સો સબ લીનોે ે ,
જો જો યાગજોગ સો સો સબ છાડ  દ નો હં ;
લવક  ન રહે ે  ઠોર, યાગીવક  નાહ  ઓરે ,
બાક  કહા ઉબય  ુ , કારજ નવીનો હ;
સગ યાગીં , ગ યાગી, વચનતરગ યાગીં ,
મન યાગી, યાગીુ , આપા  ક નો હુ .ÕÕ

- કવી અ ્  ત દશા ુ ? 

 વો સમ ય તવો યો ય લાે ગે તો અથ લખશો. 
ણામ પહ ચે. 
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3૧૬                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૩૨૬                        મબઈું , માહ વદ ૧૧, ધુ, ૧૯૪૮ 

તા િવચાર યાવુ ે, તામ કલી કરુ ,

ુ તામ િથર હ અમત ધારા વરસેૃ . (સમયસાર નાટક)
 

૩૨૭                       મબઈું , માહ વદ ૧૪, શિન, ૧૯૪૮ 

અ ્  ત દશાના ુ ૧ કા યનો અથ લખી મોક યો ત યથાથ છે ે. અ ભવ  મ િવશષ સામ ય ઉ પ  હોય ુ ુ ં ે
છે, તમ એવા કા યોે ં , શ દો, વા ો યથાત ય પ પ રણમ છે ે ે; આ યકારક દશા  એમા વણન છું ં ે. 

સ ષ  ઓળખાણ વન નથી પડ  અન પોતા સમાન યાુ ુ ુુ ં ે ં ે વહા રક ક પના ત ય રહ છે ે ે, એ વન ે
કયા ઉપાયથી ટળ ત લખશોે ે . 

ઉપાિધ સગ બ  રહ છં ેુ . સ સગ િવના વીએ છ એં . 
 

૩૨૮                  મબઈું , માહ વદ ૦)), રિવ, ૧૯૪૮ 

ÔÔલવક  ન રહ  ઠોરે ે , યાગીવક  નાહ  ઓરે ,

બાક  કહા ઉબય  ુ , કારજ નવીનો હ!ÕÕ

 વ પ  ભાન થવાથી ણકામપ  ા ત થુ ુ ું ૂ ં ;ં એટલ હવ બી  કોઈ  કઈ પણ લવાન માટ ર  ે ે ં ે ં ે ે ંુ ુ
નથી. વ પનો તો કોઈ કાળ યાગ કરવાન મખ પણ ઇ છ નહે ે ૂ ે ; અન યા કવળ વ પ થિત છે ં ે, યા તો પછ  ં
બી  કઈ ર  નથીુ ં ં ંુ ; એટલ યાગવાપ  પણ ર  નહે ં ંુ ુ . હવ યાર લે ે ં,ુ દ  એ બ  િન  થઈ ગં ે ંુ ૃ ,ુ યાર બી  ંુ
કોઈ નવીન કાય કરવાન માટ  ઊગ  ે ંુ ુ ? અથા  મ થ  જોઈએ તમ થ  યા પછ  બી  લવાદવાની જ ળ ્ ુ ું ે ં ં ે ં
ાથી હોય ં ? એટલ કહ છ કે ે , અહ  ણકામતા ા ત થઈૂ . 

 

૩૨૯                            મબઈું , માહ વદ, ૧૯૪૮ 

 ન ગમ  એ  ણવાર કરવાન કોઈ ઇ છ  નથીુ ુ ું ં ે ં . તથાિપ ત કર  પડ છ એ એમ ચવ છ ક વકમ  ે ં ે ૂ ે ે ૂ ંુ ુ
િનબધન અવ ય છં ે. 

 અિવક પ સમાિધ  યાન ણવાર પણ મટ  નથીુ ું ં . તથાિપ અનક વષ  થયા િવક પ પ ઉપાિધન ે ં ે
આરા યા જઈએ છ એ. 

 યા ધી સં ંુ સાર છ યા ધી કોઈ તની ઉપાિધ હોવી તો સભવ છે ં ં ે ેુ ; તથાિપ અિવક પ સમાિધમા થત ં
એવા ાનીન તો ત ઉપાિધ પણ અબાધ છે ે ે, અથા  સમાિધ જ છ્ ે. 

 આ દહ ધારણ કર ન જોક કોઈ મહાન ીમતપ  ભોગ  નથીે ં ં ંુ ુ , શ દા દ િવષયોનો રો વૈભવ ા ત ૂ
થયો નથી, કોઈ િવશષ એવા રાે યાિધકાર સ હત દવસ ગા યા નથી, પોતાના ગણાય છ એવા કોઈ ધામં ે ં , 
આરામ સ યા નથીે ં , અન હ  વાવ થાનો પહલો ભાગ વત છે ેુ ુ , તથાિપ એ કોઈની આ મભાવ અમન કઈ ઇ છા ે ે ં
ઉ પ  થતી નથી, એ એક મો  આ ય ણી વત એ છ એું ; અન એ પદાથ ની ા તે -અ ા ત બ  સમાે ન થયા ં
ણી ઘણા કાર અિવક પ સમાિધન જ અ ભવીએ છ એે ુ . એમ છતા વારવાર વનવાસ સાભર છં ં ં ે, કોઈ કારનો 

લોકપ રચય ચકર થતો નથીુ , સ સગમા રતી વ ા કર છં ં ેુ , અન અ યવ થત દશાએ ઉપાિધે - 

 ૧. ઓ ક ુ ૩૨૫ 
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યોગમા રહ એ છ એં . એક અિવક પ સમાિધ િસવાય બી  ખર  ર ત મરણ રહ  નથીુ ં ે ંુ , ચતન રહ  નથીંુ , ચ ુ
રહતી નથી, અથવા કઈ કામ કરા  નથીં ંુ . 
 યોિતષા દ િવ ા ક અણમા દ િસ  એ માિયક પદાથ  ણી આ માન ત  મરણ પણ વચે ે ંુ  ્જ થાય 
છે. ત વાટ કોઈ વાત ણવા  અથવા િસ  કરવા  ારે ં ંુ ુ ય યો ય લાગ  નથીું , અન એ વાતમા કોઈ કાર હાલ ે ં
તો ચ વશ પણ ર ો નથીે . 
 વ િનબધન   કાર ઉદય આવૂ ં ે, ત ત કારે ે  ૧ .... અ મ વદન કયાુ ે ે  જવા એમ કર  યો ય લા  છં ં ં ેુ ુ . 
 તમ પણે  તવા અ મમા ગમ તટલા થોડા શ વતાય તોપણ તમ વતવાનો અ યાસ રાખજો અન ે ં ે ે ે ે ેુ
કોઈ પણ કામના સગમા વધાર શોચમા પડવાનો અ યાસ ઓછો કરજોં ં ં ; એમ કર  અથવા થ  એ ાનીની ુ ું ં
અવ થામા વશ કરવા  ાર છં ે ં ેુ . 
 કોઈ પણ કારનો ઉપાિધ સગ લખો છો તં ે, જોક વાં યામા આવ છં ે ે, તથાિપ ત િવષ ચ મા કઈ ે ે ં ં
આભાસ પડતો નહ  હોવાથી ઘ  કર ન ઉ ર લખવા  પણ બન  નથીુ ુ ું ે ં ં , એ દોષ કહો ક ણ કહો પણ મા ુ
કરવા યો ય છે. 
 સાસા રક ઉપાિધ અમન પણ ઓછ  નથીં ે . તથાિપ તમા વપ  ર  નહ  હોવાથી તથી ગભરાટ ઉ પ  ે ં ં ં ેુ ુ
થતો નથી. ત ઉપાે િધના ઉદયકાળન લીધ હાલ તો સમાિધ ગૌણભાવ વત છે ે ે ે; અન ત માટનો શોચ ર ા કર છે ે ે. 

લ૦ વીતરાગભાવના યથાયો ય 
 

૩૩૦                                 મબઈું , માહ, ૧૯૪૮ 

કસનદાસા દ જ ા ઓુ, 
 દ ઘ કાળ ધી યથાથ બોધનો પ રચય થવાથી બોધબીજની ા ત હોય છુ ે; અન એ બોધબીજ ત ાય ે ે ે
િન ય સ ય ્ વ હોય છે. 
 જન બાવીશ કારના પ રષહ ક ા છે ે, તમા દશનપ રષહ નામ એક પ રષહ ક ો છે ં ે ે, તમજ એક બીજો ે
અ ાનપ રષહ નામનો પ રષહ પણ ક ો છે. એ બ  પ રષહનો િવચાર કરવા યો ય છે ે; એ િવચાર કરવાની તમાર  
િમકા છૂ ે; અથા  ત્ ે િમકા ૂ ( ણ થાનકુ ) િવચારવાથી કોઈ કાર તમન યથાથ ધીરજ આવવાનો સભવ છે ં ે. 

 કોઈ પણ કાર પોત કઈ મનમા સક  હોય ક આવી દશામા આવીએ અથવા આવા કાર  યાન ે ં ં ં ં ં ંુ ુ
કર એ, તો સ ય ્ વની ા ત થાય, તો ત સક  ાય ે ં ં ેુ ( ાની  વ પ સમ યું ે) ખો ું છે, એમ જણાય છે. 
 યથાથ બોધ એટલ  તનો િવચાર કરે ં ેુ , અનક વાર િવચાર કરે , પોતાની ક પના િન  કરવા  ૃ ુ ં
ાનીઓએ ક  છું ે. 

 Ôઅ યા મસારÕ  વાચનું ં , વણ ચાલ છ ત સા  છે ે ે ં ેુ . અનક વાર થ વચાવાની ચતા નહે ં ં , પણ કોઈ 
કાર ત  અ ણ દ ઘકાળ ે ં ેુ ુ ધુી ર ા કર એમ કર  યો ય છં ેુ . 

 પરમાથ ા ત થવા િવષ કોઈ પણ કાર  આ ળ યા ળપ  રાખે ં ં ંુ ુ ુુ ુ  - થ ુ ં- તન ે ે Ôદશનપ રષહÕ ક ો 
છે. એ પ રષહ ઉ પ  થાય ત તો ખકારક છે ેુ ; પણ જો ધીરજથી ત વદાય તો તમાથી દશનની ઉ પિ  થવાનો ે ે ે ં
સભવ થાય છં ે. 
 તમ ે Ôદશનપ રષહÕમા કોઈ પણ કાર વત  છોં , એમ જો તમન લાગ  હોય તો ત ધીરજથી વદવા યો ય ે ં ે ેુ
છે; એમ ઉપદશ છે. Ôદશનપ રષહÕમા તમ ાય છોં ે ે , એમ અમ ણીએ છ એે . 

૧. કાગળ ફાટવાથી અ ર ઊડ  ગયા છે. 
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 કોઈ પણ કારની આ ળતા િવના વૈરા યભાવનાએુ , વીતરાગભાવે, ાની િવષ પરમભ તભાવ ે ે
સ શા ા દક અન સ સગનો પ રચય કરવો હાલ તો યો ય છે ં ે. 

 કોઈ પણ કારની પરમાથ સબધ મનથી કરલા સક પ માણ ઇ છા કરવી નહં ં ે ં ે ; અથા  કઈ પણ ્ ં
કારના દ યતજ ત પદાથ  ઇ યા દ દખાવા વગરની ઇ છાે ેુ , મનઃક પત યાના દ એ સવ સક પની મ બન ં ે

તમ િન િ  કરવીે ૃ . 

 Ôશાત ધારસં ુ Õમા કહલી ભાવનાં , Ôઅ યા મસારÕમા કહલો આ મિન યાિધકાર એ ફર  ફર  મનન કરવા ં
યો ય છે. એ બ  િવશષપ  માને ં ે ં ંુ ુ .ુ 

 Ôઆ મા છેÕ એમ  માણથી જણાય, Ôઆ મા િન ય છેÕ એમ  માણથી જણાય, Ôઆ મા ક ા છેÕ એમ 
 માણથી જણાય, Ôઆ મા ભો તા છેÕ એમ  માણથી જણાય, Ôમો  છેÕ એમ  માણથી જણાય, અન ે Ôતનો ે

ઉપાય છેÕ એમ  માણથી જણાય, ત વારવાર િવચારવા યો ય છે ં ે. Ôઅ યા મસારÕમા અથવાં  બી  ગમ ત ે ે
થમા એ વાત હોય તો િવચારવામા બાધ નથીં ં ં . ક પનાનો યાગ કર  િવચારવા યો ય છે. 

 જનકિવદહ ની વાત હાલ ણવા  ફળ તમન નથીં ેુ . 

 બધાન અથ આ પ  છે ે. 
 

૩૩૧                                 મબઈું , માહ, ૧૯૪૮ 

ૐ 

 વીતરાગપણે, અ યત િવનયપણ ણામં ે . 

 ાિતગતપણં ે, ખ વ પ ભાસ છ એવા આ સસાર  સગ અન કારોમા યા ધી વન વહાલપ વત છુ ુે ે ં ં ે ં ં ે ે; 
યા ધી વન પોતા  વ પ ભાસ  અસભિવત છં ે ં ં ં ેુ ુ ુ , અન સ સગ  માહા ય પણ તથા પપણ ભા યમાન થ  ે ં ં ે ંુ ુ
અસભિવત છં ે. યા ધી ત સસારગત વહાલપ અસસારગત વહાલપં ે ં ંુ ન ા ત ન થાય યા ધી ખચીત કર  ે ં ુ
અ મ પણ વારવાર ષાથનો વીકાર યો ય છે ં ેુ ુ . આ વાત ણ કાળન િવષ અિવસવાદ ણી િન કામપણ લખી છે ે ે ં ે ે. 

 

૩૩૨                         મબઈું , ફાગણ દ ુ ૪, ધુ, ૧૯૪૮ 

 આરભ અન પ ર હનો મ મ મોહ મટ છં ે ે, મ મ તેન િવષથી પોતાપણા  અભમાન મદપ રણામન ે ે ં ં ેુ
પામ છે ે; તમ તમ મમ તા વધમાન થયા કર છે ે ેુ ુ ુ . અનત કાળના પ રચયવા  એ અભમાન ાય એકદમ િન  થ  ં ં ે ંૃ ુ
નથી. તટલા માટે , તન, મન, ધના દ  કઈ પોતાપણ વતતા હોય છં ે ં ે, ત ાની ય અપણ કરવામા આવ છે ે ં ે ે; ાય ે
ાની કઈ તન હણ કરતા નથીં ે ે , પણ તમાથી પોતાપ  મટાડવા  જ ઉપદશ છે ં ં ં ે ેુ ુ ; અન કરવા યો ય પણ તમ જ છ ે ે ે

ક, આરભં -પ ર હન વારવારના સગ િવચાર  િવચાર  પોતાના થતા અટકાવવાે ં ં ે ં ં ;ં યાર મમ તા િનમળ હોય છેુ ુ ુ . 
 

૩૩૩                         મબઈું , ફાગણ દ ુ ૪, ધુ, ૧૯૪૮ 

 ૧ Ôસ ષની ઓળખાણ વન નથી પડતીુ ુ ે , અન યાવહા રક ક પના પોતાસમાન ત ય રહ છે ે ે ે, એ 
વન ા ઉપાયથી ટળ ે ે ?Õ એ નો ઉ ર યથાથ લ યો છે. એ ઉ ર ાની 

 ૧. ી સૌભા યભાઈએ આપેલ ઉ રઃ ÔÔિનપ  થઈ સ સગ કર તો સ  જણાય ને પછ  સં ્ ુ ષનો જોગ બને તો તે ુ
ઓળખે અને ઓળખે એટલે યાવહા રક ક પના ટળે. માટ પ  ર હત થઈ સ સગ કરવોં . એ ઉપાય િસવાય બીજો ઉપાય 
નથી. બાક  ભગવ  પા એ દ  વાત છે્ ૃ ુ .ÕÕ 
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અથવા ાનીનો આિ ત મા  ણી શક, કહ  શક, અથવા લખી શક તવો છે ે. માગ કવો હોય એ ન બોધ નથીે , 
તવા શા ા યાસી ષો તનો યથાથ ઉ ર ન કર  શક ત પણ યથાથ જ છે ે ે ેુ ુ . Ô તા િવચાર યાવુ ેÕ એ પદ િવષ ે
હવ પછ  લખીે ં.ુ 

 બારામ ના તક િવષ આપ િવશષ વાચન કરુ ે ે ે ં   અભ ાય લ યો ત િવષ હવ પછ  વાતચીતમા ે ે ે ં
િવશષ જણાવાય તમ છે ે ે. અમ એ તકનો ઘણો ભાગ જોયો છે ેુ ; પણ િસ ાત ાનમા િવઘટતી વાતો લાગ છં ં ે ે, 
અન તમ જ છે ે ે, તથાિપ ત ષની દશા સાર  છે ેુ ુ ; માગા સાર  વી છુ ે, એમ તો કહ એ છ એ. ન સૈ ાિતક ે ં
અથવા યથાથ ાન અમે મા  છ ત અિત અિત મ છું ે ે ૂ ે, પણ ત થાય ત  ાન છે ે ં ેુ . િવશષ હવ પછે ે . ચ  ક  ે ંુ
ક  નથી માટ આ  િવશષ લખા  નથીુ ુે ં , ત મા કરશોે . 

પરમ મભાવથી નમ કાર પહ ચે ે. 
 

૩૩૪                      મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ  યે, 

 ભ ત વક નમ કાર પહ ચૂ ે. 

 Ôહવ પછ  લખીે ં,ુ હવ પછ  લખીે ંÕુ એમ લખીન ઘણી વાર લખવા  બ  નથીે ં ંુ ુ , ત મા કરવા યો ય ે
છે; કારણ ક ચ થિત ઘ  કર  િવદહ  વી વત છં ેુ ; એટલ કાયન િવષ અ યવ થા થઈ ય છે ે ે ે. વી હાલ 
ચ થિત વત છે, તેવી અમક સમય ધી વતા યા િવના ટકો નથીુ ુ . 

 ઘણા ઘણા ાની ષો થઈ ગયા છુ ુ ે, તમા અમાર  વો ઉપાિધ સગ અન ચ થિત ઉદાસીને ં ં ે , અિત 
ઉદાસીન, તવા ઘ  કર ન માણમા થોડા થયા છે ં ે ં ેુ . ઉપાિધ સગન લીધ આ મા સબધી  િવચાર ત અખડપણ ં ે ે ં ં ે ં ે
થઈ શકતો નથી, અથવા ગૌણપણ થયા કર છે ે, તમ થવાથી ઘણો કાળ પચ િવષ રહ  પડ છે ં ે ં ેુ ; અન તમા તો ે ે ં
અ યત ઉદાસ પ રણામ થઈ ગયલ હોવાથી ણવાર પણ ચ  ટક  શક  નથીં ે ંુ , થી ાનીઓ સવસગપ ર યાગ ં
કર  અ િતબ પણ િવચર છે ે. ÔસવસગંÕ શ દનો લ યાથ એવો છ ક અખડપણ આ મ યાન ક બોે ં ે ધ મ યપણ ન ુ ે
રખાવી શક એવો સગં. આ અમ કામા લ  છે ં ં ં ેૂ ુ ; અન ત કારન બા થીે ે ે , તરથી ભ યા કર એ છ એ. 

 દહ છતા મ ય ણ વીતરાગ થઈ શક એવો અમારો િન લ અ ભવ છં ૂ ેુ ુ . કારણ ક અમ પણ િન ય ત જ ે ે
થિત પામવાના છ એ, એમ અમારો આ મા અખડપણ કહ છં ે ે; અન એમ ે જ છે, જ ર એમ જ છે. ણ વીતરાગની ૂ
ચરણરજ િનરતર મ તક હોં , એમ ર ા કર છે. અ યત િવકટ એ  વીતરાગ વ અ યત આ યકારક છં ં ં ેુ ; તથાિપ ત ે
થિત ા ત થાય છે, સદહ ા ત થાય છે, એ િન ય છે, ા ત કરવાન ણ યો ય છે ૂ ે, એમ િન ય છે. સદહ તમ ે
થયા િવના અમન ઉદાસીનતા મટ એમ જણા  નથી અન તમ થ  સભિવત છે ં ે ે ં ં ેુ ુ , જ ર એમ જ છે. 

 ોના ઉ ર ઘ  કર ન લખવા  બની શકશ નહુ ું ે ં ે ; કારણ ક ચ થિત જણાવી તવી વ યા કર છે ે. 

 હાલ યા કઈ વાચવાં ં ં , િવચારવા  ચાલ છ ક શી ર તું ે ે ે, ત કઈ સગોપા  લખશોે ં ં . 

 યાગને ઇ છ એ છ એ; પણ થતો નથી. ત યાગ કદાિપ તમાર  ઇ છાન અ સરતો કર એે ે ુ , તથાિપ તટ  ે ંુ
પણ હાલ તો બન  સભિવત નથીું ં . 

અભ  બોધમયના ણામ પહ ચે. 
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૩૩૫                 મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

ઉદાસ પ રણામ આ માન ભ યા કર છે ે. િન પાયતાનો ઉપાય કાળ છુ ે. 
ય ી સૌભા યભાઈૂ , 

 સમજવા િવષની  િવગત લખી છે ે, ત ખર  છે ે. એ વાતો યા ધી વના સમ યામા આવતી નથીં ંુ , 
યા ધી યથાથ ઉદાસીન પ રણિત પણ થવી કઠણ લાગ છં ે ેુ . 

 Ôસ ુ ષ કમ નથી ઓળખવામા આવતા ુ ં ?Õ એ વગર ો ઉ રસ હત લખી મોકલવાનો િવચાર તો થાય છે ે; 
પણ લખવામા ચ   જોઈએ ત  રહ  નથીં ં ે ં ંુ ુ ુ , અન ત વળ  અ પકાળ રહ છે ે ે, એટલ ધાર  લખી શકા  નથીે ં ંુ ુ . 

 આ માન ઉદાસ પ રણામ અ યત ભ યા કર છે ં ે. 

 એક અધ - જ ા ય- િૃ વાળા ષન એક પ  લખીુ ુ ે , મોકલવા માટ આઠક દવસ પહલા લ  હં ં ંુ .ુ 
પાછળથી અમક કારણથી ચ  અટકતા ત પ  પડતર રહવા દ  હુ ુ ું ે ં ,ં  વાચવા માટ આપન બીડ  આ  છં ે ં ેુ . 

  વા ત ય ાનીન ઓળખ છે ે ે, ત યાના દન ઇ છ નહે ે ે , એવો અમારો તરગ અભ ાય વતં  છે. 

 મા  ાનીન ઇ છ છે ે ે, ઓળખ છ અન ભ  છે ે ે ે, ત જ તવો થાય છે ે ે, અન ત ઉ મ મમ  ણવો યો ય છે ે ેુ ુ ુ . 

 ઉદાસ પ રણામ આ માન ભ યા કર છે ે. 

 ચ ની થિતમા જો િવશષપણ લખાશ તો લખીશં ે ે ે . 

નમ કાર પહ ચે. 
 

૩૩૬             મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૧, ધવારુ , ૧૯૪૮ 

 અ  ભાવસમાિધ છે ે. 

 િવશષ કર ન ે ે ે Ôવૈરા ય કરણÕમા ી રામ  પોતાન વૈરા યના કારણો લા યા ત જણા યા છં ે ે ં ં ે ં ે, ત ફર  ફર  ે
િવચારવા વા છં ે. 

 ખભાત પ સગ રાખવોં ં . તમના તરફથી પ  આવવામા ઢ લ થતી હોય તો આ હથી લખશો એટલી ે ં
ઢ લ ઓછ  કરશે. પર પર કઈ ં છા કરવા  ઝ તો ત પણ તમન લખશોૃ ુ ં ૂ ે ે ે ે . 

 

૩૩૭                મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૧।।, gુ, ૧૯૪૮ 

 ચ૦ ચ ના વગવાસના ખબર વાચી ખદ થયોં ં ેુ .   ાણીઓ દહ ધારણ કર છે, ત ત ાણીઓ ત ે ે ે
દહનો યાગ કર છે, એમ આપણન ય  અ ભવિસ  દખાય છે ેુ ; તમ છતાે  ંઆપ  ચ  ત દહ  અિન યપ  ુ ુ ું ે ં ં
િવચાર  િન ય પદાથના માગન િવષ ચાલ  નથીે ે ંુ , એ શોચનીય વાતનો વારવાર િવચાર કરવો યો ય છં ે. મનન ે
ધીરજ આપી ઉદાસી િન  કય ટકો છૃ ે. દલગીર  ન કરતા ધીરજથી ત ઃખ સહન કર  એ જ આપણો ધમ છં ે ં ેુ ુ . 

 આ દહ પણ યાર યાર એમ જ યાગવાનો છે, એ વાત મરણમા ંઆ યા કર છે, અને સસાર િતં  વૈરા ય 

િવશષે  ર ા કર છે. વકમનૂ  ેઅ સરુ   કઈં  પણ ખ ઃખુ ુ  ા ત થાય તે સમાનભાવથી વદે ં ુએ ાનીની િશખામણ 

સાભરં  આવી છે, તે લખી છે. માયાની રચના ગહન છે. 
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૩૩૮                 મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૩, ુ , ૧૯૪૮ 

 અ યત પ રણામમા ઉદાસીનતા પ રણ યા કર છં ં ે. 
 મ મ તમ થાય છે ે, તમ તમ િે ે ૃ - સગ પણ વ યા કર છં ે.  િ નો સગ ા ત થશૃ ં ે, એમ 
નહ  ધાર  ત પણ ા ત થયા કર છં ે ેુ ; અન એથી એમ માનીએ છ એ ક ઉતાવળ વ િનબધન કરલા એવા કમ  ે ે ૂ ં ં ં
િન  થવાન માટ ઉદયમા આવ છૃ ે ં ે ે. 

 

૩૩૯                     મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૪, ૧૯૪૮ 

કોઈનો દોષ નથી, અમ કમ બા યા માટ અમારો દોષ છે ેં ં . 
 યોિતષની આ નાય સબધી કટલીક િવગત લખી ત વાચી છં ં ે ં ે. ઘણો ભાગ તનો ણવામા છે ં ે. તથાિપ 
ચ  તમા જરાય વશ કર  શક  નથીે ં ે ંુ , અન ત િવષ  વાચે ે ે ં ં ંુ ,ુ સાભળ  કદાિપ ચમ કા રક હોયં ંુ , તોપણ 
બો પ લાગ છે ે. થોડ  પણ તમા ચ રહ  નથીે ં ુ . 
 અમન તો મા  અ વ એવા સે ૂ  ્ના ાન િવષ જે  ચ રહ છુ ે. બી   કઈ કરવામા આવ છુ ં ં ં ે ે, ક 
અ સરવામા આવ છુ ં ે ે, ત બ  આસપાસના બધનન લઈન કરવામા આવ છે ં ં ં ે ે ં ે ેુ . 
 હાલ  કઈ યવહાર કર એ છ એં , તમા દહ અન મનન બા  ઉપયોગ વતાવવો પડ છે ં ે ે ે. આ મા તમા ે ં
વતતો નથી. વચ  વકમા સાર વતા  પડ છ તથી્ ૂ ં ે ેુ ુ  અ યત આ ળતા આવી ય છં ેુ .  કઈ વ િનબધન ં ૂ ં
કરવામા આ યા છં ં ે, ત કમ  િન  થવા અથ સવીએ છ એે ેૃ . 
 હાલ  કર એ છ એ ત વપાર િવષ મન િવચાર આ યા કરલે ે ે ે , અન યારે  પછ  અ મ ત કામની ુ ે ે
શ આત થઈ યારથી ત અ યાર ધીમા કામની દન િત દન કઈ  થે ં ંુ ૃ યા કર  છે. 
 અમ આ કામ ર  માટ ત સબધીે ે ં ે ં ંુ  .... બન તટ  મ ર   કામ પણ કયા  રા  છે ે ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુૂ . કામની હવ ે
ઘણી હદ વધી ગયલી હોવાથી િન  થવાની અ યત  થઈ ય છે ં ેૃ ુ . પણ .... ન દોષ  આવી જવાનો ે ુ
સભવં ; ત અનત સસાર  કારણે ં ં ંુ  .... ન થાય એમ ણી ે મ બન તમ ચ  સમાધાન કર  ત મ ર   કામ ે ે ં ે ંુ ુૂ
પણ કયા જ  એમ હાલ તો ધા  છુ ું ે. 
 આ કામની િ  કરતી વખત ટલી અમાર  ઉદાસીન દશા હતી તથી આજ િવશષ છૃ ે ે ે ે. અન તથી અમ ે ે ે
ઘ  કર ન તમની િ ન ન અ સર  શક એ એ  છુ ૃ ુ ું ે ે ે ં ે; તથાિપ ટ  બ  છ તટ  અ સુ ુ ુ ું ં ે ે ં રણ તો મ તમ ચ  ે
સમાધાન કર  રા યા ક  છુ ે. 
 કોઈ પણ વ પરમાથન ઇ છ અન યાવહા રક સગમા ીિત રાખે ે ે ં ં ે, ન પરમાથ ા ત થાય એમ તો કોઈ ે
કાળ બન જ નહે ે . આ કામની િન િ  વકમ જોતા તો હાલ થાય ત  દખા  નથીૃ ુ ુૂ ં ે ં ં . 

આ કામ પછ  Ô યાગÕ એ  અમ તો ાુ ં ે નમા જો  હં ં ંુ ;ુ અન હાલ આ  વ પ દખાય છે ં ેુ , એટલી 
આ યવાતા છે. અમાર  િ ન પરમાથ આડ અવકાશ નથીૃ ે , તમ છતા ઘણો ખરો કાળ આ કામમા ગાળ એ છ એે ં ં ; 
અન ત  કારણ મા  તમન દોષ  ન આવ એટ  જ છે ે ં ે ે ે ં ેુ ુ ુ ; તથાિપ અમાર  વતના જ એવી છે, ક વ તનો જો ે
યાલ ન કર  શક તો તટ  કામ કરતા છતા પણ દોષ  જ ર ા કરે ં ં ંુ ુ . 

 

૩૪૦                 મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૫, રિવ, ૧૯૪૮ 

 મા ચાર  લખવામા આ યા છ તં ં ં ે ે, તથા વાભાિવક ભાવ િવષ જનનો  ઉપદશ છ ત િવષ લ  ે ે ે ે ંુ
છે, ત પ  ગઈ કાલ ા ત થ  છે ે ં ેુ . 
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 લખલા ો ઘણા ઉ મ છે ં ં ે,  મમ  વન પરમ ક યાણન અથ ઊગવા યો ય છુ ુ ુ ે ે ે. ત ોના ઉ ર ે
હવ પછ  લખવાનો િવચાર છે ે. 

  ાન કર ન ભવાત થાય છે ે ં ે, ત ાે ન ા ત થ  વન ઘ  લભ છુ ું ે ં ેુ . તથાિપ ત ાને , વ પ તો ે
અ યત ગમ છં ેુ , એમ ણીએ છ એ. ત ાન ગમપણ ા ત થવામા  દશા જોઈએ છે ે ં ેુ , ત દશા ા ત થવી ે
ઘણી ઘણી કઠણ છે; અન એ ા ત થવાના  બ કારણ ત મ યા િવના વન અનતકાળ થયા રખડ  પડે ં ે ે ે ં ં ં ંુ  ુછે, 
 બ કારણ મ ય મો  હોય છે ે ે. 

ણામ. 
 

૩૪૧                         મબઈું , ફાગણ વદ ૪, gુ, ૧૯૪૮ 

 અહ થી ગઈ કાલ પ  ે ૧ લ  છ ત વાચી ચ ન િવષ અિવ પપણ રહજોું ે ે ં ે ે ે ે , સમાિધ રાખજો. ત વાતા ે
ચ મા િન  કરવાન અથ આપન લખી છં ે ે ેૃ , મા ત ં ે વની અ કપા િસવાય બીજો હ  નથીુ ું . 

 અમન તો ગમ તમ હો તોપણ સમાિધ જ રા યા કરવાની ે ે ે fઢતા રહ છે. પોતાન  કાઈ આપિે ં , 
િવટબનાં , મઝવણ ક એ  કાઈ આવી પડ તન માટ કોઈ ય દોષ  આરોપણ કરવાની ઇ છા થતી નથીુ ુ ું ં ે ે ે ં . તમ ે
પરમાથf ટએ જોતા ત વનો દોષ છં ે ે. યાવહા રક f ટએ જોતા નહ  વો છં ે, અન વની યા ધી ે ં ુ
યાવહા રક f ટ હોય છ યા ધી પારમાિથક દોષનો યાલ આવવો બ  કર છે ં ેુ ુ ુ . 

 આપના આજના પ ન િવશષ કર ન વા  છે ે ે ં ં ેુ . ત પહલાના પ ોની પણ ઘણીખર  ચચા વગર ે ં ં ે
યાનમા છં ે. જો બનશ તો રિવવારે  ત િવષ કામા કટ ક લખીશે ે ં ં ંૂ ુ . 

 મો ના બ મ ય કારણ  તમ લ યા છં ે ે ં ેુ , ત તમ જ છે ે ે. ત િવષ પછ  િવશષ લખીશે ે ે . 
 

૩૪૨                        મબઈું , ફાગણ વદ ૬, શિન, ૧૯૪૮ 

 અ  ભાવસમાિધ તો છે. લખો છો ત સ ય છે ે. પણ એવી યસમાિધ આવવાન માટ વકમ િને ૂ  થવા ૃ
દવા યો ય છં ે. 

 ષમકાળ  મોટામા મો  ચ   ુ ુ ું ં ં ંુ ? અથવા ષમકાળ કયો કહવાય ુ ? અથવા કયા મ ય લ ણ ત ં ે ેુ
ઓળખી શકાય ? એ જ િવ ાપન. 

લ૦ બોધબીજ. 
 

૩૪૩                        મબઈું , ફાગણ વદ ૭, રિવ, ૧૯૪૮ 

 અ  સમાિધ છે. 

  સમાિધ છ ત કટલક ે ે ે શ છે ે. 

 અન  છ ત ભાવસમાિધ છે ે ે ે. 
 

૩૪૪                       મબઈું , ફાગણ વદ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

 ઉપાિધ ઉદયપણ વત છે ે. પ  આ  પહ  છું ે. 

 અ યાર તો પરમ મ નમ કાર પહ ચે ે ે. 
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૩૪૫                  મબઈું , ફાગણ વદ ૧૧, gુ, ૧૯૪૮ 

 કોઈ પણ કાર સ સગનો જોગ બન તો ત કયા રહં ે ે ં,ુ એ કત ય છે, અન  કાર વન મારાપ  ે ે ંુ
િવશષ થયા કર  હોય અથવા વ યા કર  હોય ત કારથી મ બન તમ સકોચા  રહે ં ં ે ે ે ં ં ંુ ુ ુ ,ુ એ સ સગમા પણ ફળ ં ં
આપનાર ભાવના છે. 

 

૩૪૬                       મબઈું , ફાગણ વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૪૮ 

 બધા ોના ઉ ર મલતવવાની ઇ છા છુ ે. 

 વકમ તરત િન  થાય એમ કર એ છ એૂ ૃ . 

 પાભાવ રાખજો ન ણામ માનજોૃ ે . 
 

૩૪૭                     મબઈું , ફાગણ વદ ૦)), સોમ, ૧૯૪૮ 

ૐ 

આ મ વ પ દય પ િવ ામમિત ી ભા ય યે ૂ ેુ , 

િવનય ત એવા અમારા ણામ પહ ચુ ે. 

 અ  ઘ  કર ન આ મદશાએ સહજસમાિધ વત છું ે ે. બા  ઉપાિધનો જોગ િવશષપણ ઉદય ા ત થવાથી ે ે
ત કાર વતવામા પણ વ થ રહ  પડ છે ં ં ેુ . 

 ણીએ છ એ ક ઘણા કાળ  પ રણામ ા ત થવા  છ ત તથી થોડા કાળ ા ત થવા માટ ત ઉપાિધ ે ં ે ે ે ે ેુ
જોગ િવશષપણ વત છે ે ે. 

 તમારા ઘણા પં ં -પ ા અમન પહ યા છં ે ં ે. તમા લખલ ાન સબધી વાતા ઘ  કર ન અમ વાચી છે ં ે ં ં ં ે ે ં ેુ . ત ે
સવ ોનો ઘ  કર  ઉ ર લખવામા આ યો નથીું ં , તનેે માટ મા આપવી યો ય છે. 

 ત પ ોમા કોઈ કોઈ યાવહા રક વાતા પણ સગ લખલી છે ં ં ે ે ે,  અમ ચ વક વાચી શક એ તમ બન  ે ૂ ં ે ંુ
િવકટ છે. તમ ત વાતા સબધી ર લખવા  ઝ  નથીે ે ં ં ં ૂ ંુ ુ ુ . એટલ ત માટ પણ મા આપવા યો ય છે ે ે.  

હાલ અ  અમ યાવહા રક કાે મ તો માણમા ઘ  કર એ છ એં ંુ , તમા મન પણ ર  ર ત દઈએ છ એે ં ૂ ે ; 
તથાિપ ત મન યવહારમા ચ ટ  નથીે ં ંુ , પોતાન િવષ જ રહ છે ે ે, એટલ યવહાર બ  બો પ રહ છે ે ેુ . 

 આખો લોક ણ કાળન િવષ ઃખ કર ન પીડાતો માનવામા આ યો છે ે ે ે ે ં ેુ ; અન તમા પણ આ વત છે ે ં ે, ત તો ે
મહા ષમુ કાળ છે; અન સવ કાર િવ ાિત  કારણ એવો  ે ં ંુ Ôકત ય પ ી સ સગંÕ ત તો સવ કાળન િવષ ા ત ે ે ે
થવો લભ છુ ે. ત આ કાળમા ા ત થવો ઘણો ઘણો લભ હોય એમા કઈ આ યકારક નથીે ં ં ંુ . 

 અમ ક  મન ાય ોધથીે ં ેુ , માનથી, માયાથી, લોભથી, હા યથી, રિતથી, અરિતથી, ભયથી, શોકથી, 
સાથી ક શ દા દક િવષયોથી અ િતબધ  છુ ુ ું ં ે; બથીુ ુ ં , ધનથી, થીુ , ÔવૈભવથીÕ, ીથી ક દહથી મ ત  ંુ ુ

છે; ત મનન પણ સ સગન િવષ બધન રાખ  બ  બ  ર ા કર છે ે ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ; તમ છતા અમ અન તમ હાલ ય પણ તો ે ં ે ે ે ે
િવયોગમા ર ાં  કર એ છ એ. એ પણ વ િનબધનનો કોઈ મોટો બધ ઉદયમા હોવા  સભા ય કારણ છૂ ં ં ં ં ં ેુ . 

 ાન સબધી ોનો ઉ ર લખાવવાની આપની જ ાસા માણ કરવામા િતબધ કરનાર  એક ં ં ે ં ં
ચ થિત થઈ છે; થી હાલ તો ત િવષ મા આપવા યો ય છે ે ે. 
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 આપની લખલી યાવહા રક કટલીક વાતાઓ અમન ણવામા છે ે ં ે, તના વી હતીે . તમા કોઈ ઉ ર ે ં
લખવા વી પણ હતી. તથાિપ મન તમ નહ  િ  કર  શ ાથી મા આપવા યો ય છે ેૃ . 

 

૩૪૮                          મબઈું , ચૈ  દ ુ ૨, ધુ, ૧૯૪૮ 

 નમ કાર પહ ચે. 
 આ લોક થિત જ એવી છ ક તમા સ ય  ભાવન કર  પરમ િવકટ છે ે ં ં ં ેુ ુ . રચના બધી અસ યના આ હની 
ભાવના કરાવવાવાળ  છે. 

 

૩૪૯                      મબઈું , ચૈ  દ ુ ૪, વારુ , ૧૯૪૮ 

 નમ કાર પહ ચે. 
 લોક થિત આ યકારક છે. 

 

૩૫૦                          મબઈું , ચૈ  દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૪૮ 

 ાનીન ે ૧ સવસગ પ ર યાગ કરવાનો શો હ  હશ ં ેુ ? 

ણામ ા ત થાય. 
 

૩૫૧                           મબઈું , ચૈ  દ ુ ૯, ધુ, ૧૯૪૮ 

 બા ોપાિધ સગ વત છં ે. 
 મ બન તમ સ ચારનો પ રચય થાય તમ કરવાે ે ે , ઉપાિધમા મઝાઈ રહવાથી યો યપણ ન વતાય ત ં ૂં ે ે
વાત લ મા રાખવા યો ય ાનીઓએ ણી છં ે. 

ણામ. 
 

૩૫૨                           મબઈું , ચૈ  દ ુ ૯, ધુ, ૧૯૪૮ 

ભોપમાયો ય મહતા ી ુ ૫ ચ જ બચરુ ે , 
 તમન હાલમા બધાે ં થી કટાળો આવી ગયા િવષ લ  ત વાચી ખદ થયોં ે ં ે ં ેુ . મારો િવચાર તો એવો રહ છ ક ે
મ બન તમ તવી તનો કટાળો શમાવવો અન સહન કરવોે ે ે ં ે . 

 કોઈ કોઈ ઃખના સગોમા ત  થઈ આવ છ અન તન લીધ વૈરા ય પણ રહ છુ ં ં ે ં ે ે ે ે ે ે ેુ , પણ વ  ખ  ુ ં ંુ
ક યાણ અન ખ તો એમ જણાય છ ક ત બે ે ે ંુ  ુકટાળા  કારણ આપ  ઉપા ન કર  ાર ધ છં ં ં ં ેુ ુ ુ ,  ભોગ યા 
િવના િન  થાય નહૃ , અન ત સમતાએ કર  ભોગવ  યો ય છે ે ં ેુ . માટ મનનો કટાળો મ બન તમ શમાવવો ં ે ે
અન ઉપા ન કયા ન હોય એવા કમ ભોગવવામા આવ નહે ં ં ે , એમ ણી બી  કોઈના ય દોષે f ટ કયાની 
િૃ  મ બન તમ શમાવી સમતાએ વત  એ યો ય લાગ છે ે ં ે ેુ , અન એ જ વન કત ય છે ે ે. 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૩૫૩                     મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૨, ુ , ૧૯૪૮ 

ૐ 

 મમ તા વક લખ  તમ વગર  પ  પહ  છુ ુ ુ ુ ુ ુૂ ે ં ે ં ં ે. 
 સમય મા  પણ અ મ ધારાન નહે  િવ મરણ કર  એ   આ માકાર મન ત વતમાનુ ું ં ે  

૧. ઓ ક ુ ૩૩૪ અને ૬૬૩. 
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સમય ઉદય માણ િ  કર છે ે ેૃ ; અન  કોઈ પણ કાર વતાય છે ે, ત  કારણ વ િનબધન કરવાે ં ૂ ંુ મા આવલો ં ે
એ ઉદય છે. ત ઉદયન િવષ ીિત પણ નથીે ે ે , અન અ ીિત પણ નથીે . સમતા છે; કરવા યો ય પણ એમ જ છે. 
પ  લ મા છં ે. 

યથાયો ય. 
 

૩૫૪                    મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૩, રિવ, ૧૯૪૮ 

 સમ કતની ફરસના થઈ ાર ગણાય ? કવી દશા વતતી હોય ? એ િવષનો અ ભવે ુ  કર ન લખશોે . 

 સસાર  ઉપાિધ  મ થ  હોય તમ થવા દં ં ં ે ંુ ુ ,ુ ક ય એ જ છે, અભ ાય એ જ ર ા કર છે. ધીરજથી 
ઉદયન વદવો યો ય છે ે ે. 

 

૩૫૫                     મબઈું , ચૈ  વદ ૧, ધુ, ૧૯૪૮ 

 સ ય ્ વ ફરસવા સબધમા િવશષપણ લખવા  બન તો કરશોં ં ં ે ે ં ેુ . 

 લખલો ઉે ર સ ય છે. 

 િતબધપ  ઃખદાયક છં ં ેુ ુ , એ જ િવ ાપન. 

વ પ થ યથાયો ય. 
 

૩૫૬                    મબઈું , ચૈ  વ દ ૧, ધુ, ૧૯૪૮ 

 આ મસમાિધ વક યોગઉપાિધ ર ા કર છૂ ે;  િતબધન લીધ હાલ તો કઈ ઇ છત કર  શકા  નથીં ે ે ં ંુ . 

 આવા જ હ એ કર ન ી ઋષભા દેુ  ાનીઓએ શર રા દ વતનાના ભાનનો પણ યાગ કય  હતો. 

સમ થતભાવ. 
 

૩૫૭                         મબઈું , ચૈ  વદ ૫, રિવ, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ , 

 તમારા િવગતવાળા એક પછ  એક એમ ઘણા પ ો મ યા કર છ ક મા સગોપા  શીતળ એવી ં ં ં ે ં ં
ાનવાતા પણ આ યા કર છે. પણ ખદ થાય છ કે ે , ત િવષ ઘ  કર ન અિધક લખવા  અમારાથી બની શક  નથીે ે ં ે ં ંુ ુ ુ . 

 સ સગ થવાનો સગ ઇ છ એ છ એં ં , પણ ઉપાિધયોગનો  ઉદય ત પણ વદવા િવના ઉપાય નથીે ે . ચ  
ઘણી વાર તમ ય ર ા કર છે ે. જગતમા બી  પદાથ  તો અમન કઈ ચના કારણ ર ાં ે ં ંુ  નથી.  કઈ ચ રહ  ં ુ
છ ત મા  એક સ ય  યાન કરનારા એવા સત યે ે ં ં ેુ , મા આ માન વણ યો છ એવા સ શા  યં ે ે ં ે, અન ે
પર છાએ પરમાથના િનિમં -કારણ એવા દાના દ ય રહ  છં ે ે. આ મા તો તાથ સમ ય છૃ ે. 

 

૩૫૮                         મબંુઈ, ચૈ  વદ ૫, રિવ, ૧૯૪૮ 

જગતના અભ ાય ય જોઈન વ પદાથનો બોધ પા યો છે ે ે. ાનીના અભ ાય ય જોઈન પા યો ે ે
નથી.  વ ાનીના અભ ાયથી બોધ પા યો છ ત વન સ યે ે ે ્ દશન થાય છે. 
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 ÔિવચારસાગરÕ અ મ ુ ે ( ારભથી છવટ ધીં ે ુ ) િવચારવાનો હાલ પ રચય રાખવા  બન તો કરવા યો ય છું ે ે. 

 માગ બ કારનો ણીએ છ એે . એક ઉપદશ થવા અથનો માગ, એક વા ત ય માગ. ÔિવચારસાગરÕ 
ઉપદશ થવા અથ િવચારવા યો ય છે. 

 યાર નશા  વાચવા જણાવીએ યાર ની થવાન નથી જણાવતાં ે ; વદાતશા  વાચવા જણાવીએ ે ં ં
યાર વદાતી થવા નથી જણાવતાે ં ; તમ જ અ ય શા  વાચવા જણાવીએ યાર અ ય થવા નથી જણાવતાે ં ; મા  
 જણાવીએ છ એ, ત તમ સવન ઉપદશ લવા અથ જણાવીએ છ એે ે ે . ની અન વે ેદાતી આદનો ભદ યાગ કરોં ે . 

આ મા તવો નથીે . 
 

૩૫૯                               મબઈું , ચૈ  વદ ૮, ૧૯૪૮ 

દય પ ભા યુ , 

 આ  પ  ૧ ા ત થ  છું ે. 

 પ  વાચવા પરથી અન િ ાન પરથી હાલ આપન કાઈક ઠ ક ર ત ધીરજબળ રહ છ એમ ણી ં ે ે ં ે ેૃ
સતોષ છં ે. 

 કોઈ પણ કાર થમ તો વ  પોતાપ  ટાળવા યો ય છં ં ેુ ુ . દહા ભમાન ગલત થ  છ ં ે ંુ ,ુ તન સવ ે ે
ખ પ જ છુ ે. ન ભદ નથી તન ખદ સભવતો નથીે ે ે ે ે ં . હ રઇ છા ય િવ ાસ ે fઢ રાખી વત  છો, એ પણ સાપ  ે
ખ પ છુ ે.  કઈ િવચારો લખવા ઇ છા થાય ત લખવામા ભદ નથી રાખતાં ે ં ે  એમ અમ પણ ણીએ છ એે . 

 

૩૬૦                         મબઈું , ચૈ  વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૪૮ 

યા ણકામપ  છં ંૂ ેુ , યા સવ તા છં ે. 
 ન બોધબીજની ઉ પિ  હોય છે ે, તન વ પ ખથી કર ન પ ર તપ  વત છે ે ે ં ેુ ૃ ુ , અન િવષય ય ે ે
અ ય ન દશા વત છે. 

  િવત યમા ણકપ  છં ં ેુ , ત િવત યમા ાનીઓએ િન યપ  ા ત ક  છે ં ં ેુ ુ , એ અચરજની વાત છે. 

 જો વન પ ર તપ  વ યા કર  ન હોય તો અખડ એવો આ મબોધ તન સમજવો નહે ં ં ં ે ેૃ ુ ુ . 
 

૩૬૧        મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૩, ુ , (અ ય તીયાૃ ), ૧૯૪૮ 

 ભાવસમાિધ છે. બા ઉપાિધ છે;  ભાવન ગૌણ કર  શક એવી થિતની છે ે; તથાિપ સમાિધ વત છે. 
 

૩૬૨                        મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૪, શિન, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ , 

 નમ કાર પહ ચે. 

 અ  આ મતા હોવાથી સમાિધ છે. 

 અમ ણકામપણા િવષ લ  હે ૂ ે ં ંુ ,ુ ત એવા આશયથી લ  ે ંુ છ ક  માણ ાન  કાશ  છે ે ં ં ેુ ુ , ત ે
માણ શ દા દ યાવહા રક પદાથન િવષથી િનઃ હપ  વત છે ે ે ં ેૃ ુ ; આ મ ખ કર  પ ર તપ  વત છુ ૃ ુે ં ે. અ ય 
ખની  ઇ છા નહ  થવીુ , ત ણ ાન  લ ણ છે ૂ ં ેુ . 
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 ાની અિન ય વનમા િન યપ  ા ત કર છં ં ેુ , એમ  લ  છું ે, ત એવા આશયથી લ  છ ક તન મ ન ે ં ે ે ે ેુ ૃ ુ
માટ િનભયપ  વત છં ેુ . ન એમ હોય તન પછ  અિન યપણા િવષ ર ા છે ે ે ે ે, એમ કહ એ નહ , તો ત વાત સ ય છે ે. 
 ખ  આું મભાન થાય છ તને ે ે,  અ ય ભાવનો અક ા  એવો બોધ ઉ પ  થઈું ં , અહ યયીં ુ , ત ે
િવલય પામ છે ે. 
 એ   આ મભાન ત વારવાર ઉું ે ં વળપણ વ યા કર છે ે, તથાિપ મ ઇ છ એ તમ તો નહે . અ  
સમાિધ છે. 

સમાિધ પ. 
 

૩૬૩                       મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૪૮ 

 હાલ તો અ મ ઉપાિધયોગ િવશષ વ યા કર છુ ે ે ે. 
 વધાર  લખ  ં ંુ ુ ? યવહારના સગમા ધીરજ રાખવી યો ય છં ં ે. એ વાત િવસ ન નહ  થતી હોય, એમ 
ધારણા ર ા કર છે. 
 અનતકાળ યવહાર કરવામા યતીત કય  છં ં ે, તો તની જ ળમા પરમાથ િવસ ન ન ે ં ં કરાય એમ જ 
વત ુ,ં એવો ન િન ય છે ે, તન તમ હોય છે ે ે ે, એમ અમ ણીએ છ એે . 
 વનન િવષ ઉદાસીનપણ થત એવા  યોગીઓે ે ે  - તીથકરા દક - ત  આ મ વ સાભર છે ં ં ેુ . 

 

૩૬૪                  મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૯, gુ, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ , 
 અ  સમાિધ છે. બા ોપાિધ છે. 
 કઈ હાલ ાનવાતા લખવાનો યવસાય ઓછો રા યો છં ે, તન કાિશત કરશોે ે . 

 

૩૬૫                      મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧૧, શિન, ૧૯૪૮ 

 આ  પ  પહ  છુ ું ં ે. 
 યવસાય િવશષ રહ છે ે. 
 Ô ાણિવિનમયÕ નામ  મું ે  ્મ રઝમ  તક વાચવામા આગળ આવી ગે ં ં ં ંુ ુ  ુછે; એમા જણાવલી વાત કઈ ં ે ં
મોટ  આ યકારક નથી; તથાિપ એમા કટલીક વાત અ ભવ કરતા અ માનથી લખી છં ં ેુ ુ . તમા કટલીક ે ં
અસભિવતતા છં ે. 
 ન આ મ વ ય યયતા નથીે ે ે , એન એ વાત ઉપયોગી છે ે; અમન તો ત ય કઈ લ  આપી ે ે ે ં
સમ વવાની ઇ છા થતી નથી, અથા  ચ  એ્ વા િવષયન ઇ છ  નથીે ંુ . 
 અ  સમાિધ છે. બા  િતબ તા વત છે. 

સ વ પ વક નમ કારૂ . 
 

૩૬૬                 મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧૨, રિવ, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ , 
 મનમા વારવાર િવચારથી િન ય થઈ ર ો છ ક કોઈ પણ કાર ઉપયોગ ફર  અ ય ભાવમા પોતાં ં ે ં પ  ંુ
થ  નથીું , અન અખડ આ મ યાન ર ા કર છે ં ે, એવી  દશા તન િવષ િવકટ ઉપાિધજોગનો ઉદય એ ે ે ે
આ યકારક છે; હાલમા તો થોડ  ણની િન િ  માડ રહ છં ં ેૃ ; અન િ  કર  શક એવી યો યતાવા  તો ચ  ે ંૃ
નથી, અન હાલ તવી િ  કરવી એ ક યે ે ૃ  
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છે, તો ઉદાસપણ તમ કર એ છ એે ે ; મન ાય બાઝ  નથીં ંુ , અન કઈ ગમ  નથીે ં ંુ ; તથાિપ હાલ હ રઇ છા 
આધીન છે. 

 િન પમ એ   આ મ યાનુ ુ ં , તીથકરા દક ક  છેુ , ત પરમ આ યકારક છે ે. ત કાળ પણ આ યકારક ે
હતો. વધાર  કહ  ં ંુ ુ ? Ôવનની માર  કોયલÕ ની કહવત માણ આ કાળમાે ,ં અન આ િ મા અમ છ એે ં ેૃ . 

 

૩૬૭                  મબઈું , વૈશાખ વદ ૧, gુ, ૧૯૪૮ 

 આપ  પ  ા ત થુ ું .ં 

 ઉપાિધ સગ તો રહ છં ે, તથાિપ આ મસમાિધ રહ છે. હાલ કઈ ં ાન સગ લખવા  કરશોં ંુ . 

નમ કાર પહ ચે. 
 

૩૬૮                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૬, ભોમ, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ , 

 પ  ા ત થ  હુ ું .ં અ  સમાિધ છે. 

 સ ાન િવષ વે ે ૧ રહ છે, એ ખદની વાત છે ે; પણ ત તો વન પોતાથી િવચાર કયા િવના ન સમ ય ે ે
એ  છું ે. 

 ાનીન િવષ જો કોઈ પણ કાર ધના દની વાછા રાખવામા આવ છે ે ં ં ે ે, તો વન દશનાવરણીય કમનો ે
િતબધ િવશષ ઉ પ  થાય છં ે ે. ઘ  કર ન ાની તવો િતબધ કોઈન પોતા થક  ઉ પ  ન થાય એમ વત છું ે ે ં ે ે. 

 ાની પોતા  ઉપ વનું , આ િવકા પણ વકમા સાર ૂ ુ કર છે; ાનન િવષ િતબ તા થાય એમ કર  ે ે
આ િવકા કરતા નથી, અથવા કરાવવાનો સગ ઇ છતા નથીં , એમ ણીએ છ એ. 

 ાની ય ન કવળ િનઃ હ ભ ત છે ે ેૃ , પોતાની ઇ છા ત થક  ણ થતી ન દખીન પણ ન દોષ ે ૂ ે ે
આવતો નથી, એવા  વ છે, તન ાનીન આ ય ધીરજથીે ે ે ે  વતતા આપિ નો નાશ હોય છં ે; અથવા ઘ  ંુ
મદપ  થઈ ય છં ં ેુ , એમ ણીએ છ એ; તથાિપ તવી ધીરજ રહવી આ કાળન િવષ બ  િવકટ છે ે ે ેુ , અન તથી ે ે
ઉપર જણા  છું ે, એ  પ રણામ ઘણીવાર આવ  અટક  ય છુ ું ં ે. 

 અમન તો એવી જ ળ િવષ ઉદાસીનપ  વત છે ં ે ં ેુ . આ તો મરણમા આવવાથી લં ં ુછે. 

 અમાર િવષ વતતો પરમ વૈરા ય યવહારન િવષ ારય મન મળવા દતો નથીે ે ે , અન યવહારનો ે
િતબધ તો આખો દવસ રાખવો પડ છં ે. હાલ તો એમ ઉદય થિતમા વત છં ે. તથી સભવ થાય છ ક ત પણ ે ં ે ે
ખનો હ  છુ ુ ે. 

 અમ તો પાચ માસ થયા જગતે ં ં , ઈ ર અન અ યભાવ એ સવને ે િવષ ઉદાસીનપણ વત એ છ એે ે , તથાિપ 
ત વાતા તમન ગાભીયપણ રહ  જણાવી નથીે ે ં ે . તમ  કાર ઈ રા દ િવષ ાશીલ છો તમ વત  તમન ે ે ે ં ેુ
ક યાણ પ છે, અમન તો કોઈ તનો ભદભાવ નહ  ઉ પ  થતો હોવાથી સવ જ ળ પ વત છે ે ં ે, એટલ ઈ રા દ ે
સમતમા ઉદાસપ  વતે ં ંુ  છે. આ   અમા  લખ  ત વાચી કોઈ કાર સદહન િવષ પડવાુ ું ં ં ે ં ં ે ેુ ને યો ય તમ નથીે . 

 હાલ તો અમ અ પણ વત એ છ એે ે , એટલ કોઈ કારની ાનવાતા પણ જણાવી શકાતી નથીે ; પણ 
મો  તો કવળ અમન િનકટપણ વત છે ે ે, એ તો િનઃશક વાતા છં ે. અમા   ચું  

૧. મણભાઈ સૌભા યભાઈ િવષે. 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                          ૩૨૯ 

ત આ મા િસવાય અ ય થળ િતબ તા પામ  નથીે ે ંુ , ણ પણ અ યભાવન િવષ થર થ  નથીે ે ંુ ; વ પન િવષ ે ે
થર રહ છે. એ   અમા  આ યકારક વું ંુ પ ત હાલ તો ાય ક  જ  નથીે ં ં ંુ ુ . ઘણા માસ વી યાથી તમન ે
લખી સતોષ માનીએ છ એં . 

નમ કાર વાચશોં . ભદ ર હત એવા અમ છ એે ે . 
 

૩૬૯                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૯, ુ , ૧૯૪૮ 

 બ ય હ રન આધીન છું ે ે. 
 પ સાદ  ા ત થઈ છે. 
 અ  સમાિધ છે. 
 િવગતથી પ  હવ પછે . 
 િન પાયતાન લીધ લખી શકાતો નથીુ ે ે . 

 

૩૭૦                 મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા ય યુ ે, 
 અિવ છ પણ ન િવષ આ મ યાન વત છ એવા  ીે ે ે ે  .... ના ણામ પહ ચે. 
 ન િવષ ઘણા કારની િ  વત છે ે ેૃ , એવા જોગન િવષ હાલ તો રહ એ છ એે ે . આ મ થિત તન િવષ ે ે ે
ઉ ટપણ વતતી જોઈ ીૃ ે  .... ના ચ ન પોત પોતાથી નમ કાર કર એ છ એે ે . 
 ઘણા કાર કર  સમાગમની અન બા  િ ના જોગ યાગની ની ચ િ  કોઈ કાર પણ વત છ ે ેૃ ૃ
એવા  અમ ત અ યાર તો આટ  ે ે ંુ લખી અટક એ છ એ. 

 

૩૭૧                મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૩, ભોમ, ૧૯૪૮ 

ી કલોલવાસી જ ા  ી વર  યુ ુ ં ે, 
 િનરતર ન અભદ યાન વત છં ે ે ે, એવા ી બોધ ષના યથાયો ય વાચશોુ ુ ં . 
 અ  ભાવ ય તો સમાિધ વત છે ે; અન બા  ય ઉપાિધજોગ વત છે ે ે; તમારા આવલા ણ પ ો ં ે ં
ા ત થયા છં ે, અન ત કારણથી ર લ યો નથીે ે ુ . 

 આ કાળ  િવષમપ  એ  છ ક ન િવષ ઘણા વખત ધી સ સગ  સવન થ  હોય તો વન િવષથી ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ં ં ે ં ે ે
લોકભાવના ઓછ  થાય; અથવા લય પામે. લોકભાવનાના આવરણન લીધ પરમાથભાવના ય વને ે ે ે 
ઉ લાસપ રણિત થાય નહ , અન યા ધી લોકસહવાસ ત ભવ પ હોય છે ં ે ેુ . 
 સ સગ  સવન  િનરતરપણ ઇ છ છં ં ે ં ે ે ેુ , એવા મમ  વન યા ધી ત જોગનો િવરહ રહ યા ધી ુ ુ ુ ુ ુે ં ે ં
fઢભાવ ત ભાવના ઇ છ  યક કાય કરતા િવચારથી વતે ે ે ં , પોતાન િવષ લ પ  મા ય કરે ે ંુ ુ , પોતાના જોવામા ં
આવ ત દોષ ય િન િ  ઇ છે ે ે ૃ , સરળપણ વ યા કરે ં;ુ અન  કાે ય કર  ત ભાવનાની ઉ િત થાય એવી ે
ાનવાતા ક ાનલખ ક થ  કઈ કઈ િવચાર  રાખે ં ં ં ં ં ંુ ુ ,ુ ત યો ય છે ે. 

 ઉપર જણાવી છ  વાતાે , તન િવષ બાધ કરનારા એવા ઘણા સગ તમ વોને ે ે ં ે વત છે, એમ ણીએ 
છ એ; તથાિપ ત ત બાધ કરનારા સગ ય મ બન તમ સે ે ં ે ે ે ્  ઉપયોગ િવચાર  વતવા  ઇ છે ં ંુ ,ુ ત અ મ ે ેુ
બન એ  છે ં ેુ . કોઈ કાર મનન િવષ સતાપ પામવા યો ય નથીે ે ં , ષાથ  કઈ થાય ત કરવાની ુ ુ ં ે fઢ ઇ છા 
રાખવી યો ય છે; અન પરમ એ   બોે ંુ ધ વ પ છ ત  ન ઓળખાણ છે ે ં ે ેુ , એવા ષ તો િનરતર તમ વ યાના ુ ુ ે ં ે
ષાથન િવષ મઝા  યો ય નથીુ ુ ુુ ે ે ં . 
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૩૩૦                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
 અનતકાળ  ા ત થ  નથીં ે ંુ , ત ા તપણાન િવષ અમક કાળે ે ે ુ  યતીત થાય તો હાિન નથી. મા  
અનતકાળ  ા ત થ  નથીં ે ંુ , તન િવષ ાિત થાયે ે ે ં , લ થાય ત હાિન છૂ ે ે. જો પરમ એ  ાની  વ પ ુ ું ં
ભા યમાન થ  છું ે, તો પછ  તના માગન િવષ અ મ વ  વશપ  થાય એ સરળ કાર સમ ય એવી ે ે ે ે ં ે ંુ ુ ુ
વાતા છે. 
 ડ કાર મન વત એમ વત . િવયોગ છે, તો તમા ક યાણનો પણ િવયોગ છે ં ે, એ વાતા સ ય છે, તથાિપ 
જો ાનીના િવયોગમા પણ તન જ િવષ ચ  વત છં ે ે ે ે, તો ક યાણ છે. ધીરજનો યાગ કરવાન યો ય નથીે . 

ી વ પના યથાયો ય. 
 

૩૭૨                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૮ 

 આપ  એક પ  આ  ા ત થુ ું .ં 
 આપ ઉપાિધ ર થવા િવષમા  સમાગમમા રહવા  મ ય કારણ બતા  ત યથાત ય છે ે ં ં ં ં ે ેૂ ુ ુ ુ . આગળ ઘણા 
કાર આપ ત કારણ જણા  છે ે ં ેુ , પણ ત ઈ ર છાધીન છે ે;  કઈ પણ કાર ષાથ થાય ત કાર હાલ તો ં ેુ ુ

કરો અન  સમાે ગમની પરમ ઇ છા તન િવષ જ અભદચતન રાખોે ે ે ે . આ િવકાના કારણમા િવ લપ  ં ંુ
સગોપા  આવી ય એ ખ  છં ં ેુ ; તથાિપ ધીરજન િવષ વત  યો ય છે ે ં ેુ . ઉતાવળની અગ ય નથી, અન તમ ે ે

વા તિવક ભય  કઈ કારણ નથીું ં . 
ી - 

 

૩૭૩                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૮ 

 મોહમયીથી ની અમોહપણ થિત છે ે, એવા ી .... ના યથા૦ 

 Ôમનન લઈન આ બ  છે ે ં ેુ Õ એવો  અ યાર ધીનો થયલો િનણય લ યોુ ે , ત સામા ય કાર તો ે
યથાત ય છે. તથાિપ ÔમનÕ, Ôતન લઈને ે ેÕ, અન ે Ôઆ બ ુÕં અન ે Ôતનો િનણયે Õ, એવા  ચાર ભાગ એ વા ના 
થાય છે, ત ે ઘણા કાળના બોધ મ છ તમ સમ ય એમ ણીએ છ એે ે ે . ન ત સમ ય છ તન મન વશ વત ે ે ે ે ે
છે; વત છે, એ વાત િન ય પ છે; તથાિપ ન વત  હોય તોપણ ત આ મ વ પન િવષ જ વત છું ે ે ે ે. એ મન વશ 
થવાનો ઉ ર ઉપર લ યો છે, ત સવથી મ ય એવો લ યો છે ેુ .  વા  લખવામા આ યાં  ંછ ત ઘણા કાર ે ે
િવચારવાન યો ય છે ે. 
 મહા માનો દહ બ કારણન લઈન િવ માનપણ વત છે ે ે ે ે, ાર ધ કમ ભોગવવાન અથે , વોના ક યાણન ે
અથ; તથાિપ એ બ મા ત ઉદાસપણ ઉદય આવલી વતનાએ વત છે ં ે ે ે ે, એમ ણીએ છ એ. 
 યાન, જપ, તપ, યા મા  એ સવ થક , અમ જણાવ  કોઈ વા  જો પરમ ફળ  કારણ ધારતા હો ે ે ં ંુ ુ
તો, િન યપણ ધારતા હો તોે , પાછળથી  લોકસ ાુ ં , શા સ ા પર ન જતી હોય તોં , ય તો ત ાિત વડ ે ં
ગઈ છ એમ ધારતા હો તોે ; ત વા ન ઘણા કારની ધીરજ વડ િવચારવા ધારતા હો તોે ે , લખવાન ઇ છા થાય ે
છે. હ  આથી િવશષપણ િન યન િવષ ધારણા કરવાન લખ  અગ ય  લાગ છે ે ે ે ે ં ં ે ેુ ુ , તથાિપ ચ  અવકાશ પ ે
વત  નથીું , એટલ  લ  છ ત બળપણ માનશોે ં ે ે ેુ . 
 સવ કાર ઉપાિધયોગ તો િન  કરવા યો ય છેૃ ; તથાિપ જો ત ઉપાિધયોગ સ સગા દકન અથ જ ે ં ે
ઇ છવામા આવતો હોયં , તમજે  પાછ  ચ થિત સભવપણ રહતી હોય તો ત ઉપાિધયોગમા વત  ય કર છં ે ે ં ં ે ેુ . 

અ િતબ  ણામ. 
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૩૭૪                               મબઈું , વૈશાખ, ૧૯૪૮ 

 ÔÔગમ ે તટલી િવપિ ઓ પડે , તથાિપ ાની ારા સાસા રક ફળની ઇ છા કરવી યો ય નથીં .ÕÕ 

 ઉદય આવલો તરાય સમપ રણામ વદવા યો ય છે ે ે ે, િવષમપ રણામ વદવા યો ય નથીે ે . 

 તમાર  આ િવકા સબધી થિત ઘણા વખત થયા ણવામા છં ં ં ં ે; એ વકમનો યોગ છૂ ે. 

 યથાથ ાન મન છ એવો ે ે ુ ષ અ યથા આચર નહુ ; માટ તમ  આ ળતાન લઈ ઇ છા જણાવીે ેુ , ત ે
િન  કરવા યો ય છૃ ે. 

 ાની પાસ સાસા રક વૈભવ હોય તોપણ મમ એ કોઈ પણ કાર ત ઇ છવો યો ય નથીે ં ેુ ુ ુ . ઘ  કર  ાની ુ ં
પાસ તવો વૈભવ હોય છે ે ે, તો ત મમ ની િવપિ  ટાળવા માટ ઉપયોગી થાય છે ેુ ુ ુ . પારમાિથક વૈભવથી ાની, 
મમ ન સાસા રક ફળ આપવા  ઇ છ નહુ ુ ુ ુે ં ં ે ; કારણ ક અક ય ત ાની કર નહે . 

 ધીરજ ન રહ એવા કારની તમાર  થિત છ એમ અમ ણીએ છ એે ે , તમ છતા ધીરજમા એક શ  ે ં ં ંુ
પણ નપ  ન થવા દ  ત તમન ક ય છૂ ં ં ે ે ેુ ુ ; અન એ યથાથ ે બોધ પામવાનો મ ય માગ છુ ે. 

 હાલ તો અમાર  પાસ એ  કોઈ સાસા રક સાધન નથી ક તમન ત વાટ ધીરજ  કારણ થઈએે ં ં ે ે ંુ ુ , પણ તવો ે
સગ લ મા રહ છં ં ે; બાક  બી ં ય ન તો ક ય નથી. 

 કોઈ પણ કાર ભિવ યનો સાસા રક િવચાર છોડ  વતમાનમા સમપણ વતવાનો ં ં ે fઢ િન ય કરવો એ 
તમન યો ય છે ે; ભિવ યમા  થવા યો ય હશં ે, ત થશે ે, ત અિનવાય છે ે, એમ ગણી પરમાથ- ષાથ ભણી ુ ુ
સ મખ થ  યો ય છુ ુ ં ે. 

 ગમ ત કાર પણ એ લોકલ પ ભય  થાનક એ   ભિવ ય ત િવ મરણ કરવા યો ય છે ે ં ં ે ેુ ુ . તની ે
Ôચતા વડÕ પરમાથ  િવ મરણ હોય ુ ં છે. અન એમ થાય ત મહા આપિ પ છે ે ે; માટ ત આપિ  આવ નહે ે , એટ  ંુ
જ વારવાર િવચારવા યો ય છં ે. ઘણા વખત થયા આ િવકા અન લોકલ નો ખદ તમન તરમા ભળો થયો ં ે ે ે ં ે
છે. ત િવષ હવ તો િનભયપ  જ ગીકાર કર  યો ય છે ે ે ં ં ેુ ુ . ફર  કહ એ છ એ ક ત જ ક ય છે ે. યથાથ બોધનો એ 
મ ય માગ છુ ે. એ થળ લ ખાવી યો ય નથીે ૂ . લ  અન આ િવકા િમ યા છે ે. બા દ  મમ વ રાખશો ુ ુ ં ંુ
તોપણ  થવા  હશ ત થશું ે ે ે. તમા સમપ  રાખશો તોપણ  થવા યો ય હશ ત થશે ં ં ે ે ેુ ; માટ િનઃશકપણ ં ે
િનર ભમાની થ  યો ય છું ે. 

 સમપ રણામ પ રણમ  યો ય છે ં ેુ , અન એે  જ અમારો બોધ છે. આ યા ધી નહ  પ રણમ યા ધી ં ે ંુ ુ
યથાથ બોધ પણ પ રણમ નહે . 

 

૩૭૫                               મબઈું , વૈશાખ, ૧૯૪૮ 

 જનાગમ છ ત ઉપશમ વ પ છે ે ે, ઉપશમ વ પ એવા ષોએ ઉપશમન અથ ત યા છુ ુ ે ે ં ે, ઉપદ યા છં ે. 
ત ઉપશમ આ માથ છે ે, અ ય કોઈ યોજન અથ નથી. આ માથમા જો ત  આરાધન કરવામા ન આં ે ં ં ંુ ,ુ તો ત ે
જનાગમ  વણું , વાચન િન ફળ પ છં ે; એ વાતા અમન તો િનઃસદહ યથાથ લાગ છે ં ે ે. 

 ઃખની િન િ ન સવ વ ઇ છ છુ ૃ ે ે ે, અન ઃખની િન િ  ઃખ નાથી જ મ પામ છ એવા રાગે ે ેુ ુૃ , ષે અન ે
અ ાના દ દોષની િન િ  થયા િવનાૃ , થવી સભવતી નથીં . ત રાગા દની િન િ  એક આ મ ાન િસવાય બી  ે ૃ
કોઈ કાર તકાળમા થઈ નથીૂ ં , વતમાનકાળમા થતી નથીં , ભિવ યકાળમા થઈ શક તમ નથીં ે . એમ સવ 
ાની ષોન ભા  છુ ુુ ે ં ે. માટ ત આ મ ાન વને ે 
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૩૩૨                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  
યોજન પ છે. તનો સવ ઠ ઉપાય સે ે ્  gુવચન  વણ  ક સ શા  િવચાર  એ છુ ુ ુ ું ં ં ં ે.  કોઈ વ ઃખની ુ

િન િ  ઇ છતો હોયૃ , સવથા ઃખથી મ તપ  તન ા ત કરુ ુ ુ ું ે ે  ંહોય તન એ જ એક માગ આરા યા િસવાય અ ય ે ે
બીજો કોઈ ઉપાય નથી. માટ વ સવ કારના મતમતાતરનોે ં ં , ળધમનોુ , લોકસ ા પ ધમનોં , ઓઘસ ા પ ં
ધમનો ઉદાસભાવ ભ  એક આ મિવચાર ક ય પ ધમ ભજવો યો ય છે. 

 એક મોટ  િન યની વાતા તો મમ  વ એ જ કુ ુ ુ ે રવી યો ય છ ક સ સગ  ક યાણ  કોઈ બળવાન ે ં ં ંુ ુ
કારણ નથી, અન ત સ સગમા િનરતર સમય સમય િનવાસ ઇ છવોે ે ં ં ં , અસ સગ  ણ ણ િવપ રણામ િવચારં ં ે ે ંુ ,ુ 
એ ય પ છે ે. બ  બ  કર ન આ વાતા અ ભવમા આણવા વી છુ ુ ે ં ેુ . 

 યથા ાર ધ થિત છ એટલ બળવાન ઉપાિધયોગ િવષે ે ે ે મતા આવતી નથી. કટાળો અ યત આવી જતા ં ં ં
છતા ઉપશમં ં,ુ સમાિધ  યથા પ રહ  થાય છુ ું ં ે; તથાિપ િનરતર ચ મા સ સગની ભાવના વ યા કર છં ં ં ે. 
સ સગ  અ યત માહા ય વભવ વદન ક  છં ં ં ૂ ે ે ેુ ુ ; ત ફર  ફર  મિત પ થાય છ અન િનરતર અભગપણ ત ે ે ે ં ં ે ેૃ
ભાવના રત ર ા કર છે. 

 યા ધી આ ઉપાિધયોગનો ઉદય છ યા ધી સમવ થાન ત િનવાહવો એ  ાર ધ છં ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ , તથાિપ  કાળ 
ય છ ત તના યાગના ભાવમા ઘ  કર  ગયા કર છે ે ે ં ં ેુ . 

 િન િ  વા  ચ થરતાએ હાલ ૃ ં ે ે Ô તાગૂ ં ૂૃ Õ  વણ કરવા ઇ છા હોય તો કરવામા બાું ં ધા 
નથી. મા  વન ઉપશમાથ ત કર  યો ય છે ે ં ેુ . કયા મત  િવશષપ  છુ ું ે ં ે, કયા મત  નપ  છુ ું ૂ ં ે, એવા 
અ યાથમા પડવા અથ તમ કર  યો ય નથીં ે ંુ . ત ે Ô તાગૂ ંૃ Õની રચના  ષોએ કર  છુ ુ ે, ત આ મ વ પ ષ ે ુ ુ
હતા, એવો અમારો િન ય છે. 

 Ôઆ કમ પ લશ  ે વન ા ત થયો છ ત કમ ટ ે ે ે ુ ?Õ એ   મમ  િશ યન ઉુ ુ ુ ું ે ્  ભવ કર  Ôબોધ 
પામવાથી ટુÕ એ  ત ુ ં ે Ô તાગૂ ંૃ Õ  થમ વા  છું ે. Ôત બધન  ે ં ંુ ? અન  ે ંુ ણવાથી ત ટ ે ુ ?Õ એ  બીું ંુ 

 યા િશ યન સભવ છ અન ત બધન વીર વામીએ શા કારં ે ં ે ે ે ે ં  ક  છ ુ ં ે ? એવા વા થી ત  મ  છે ૂ ં ેુ ; 
અથા  િશ યના મા ત વા  મક  થકાર એમ કહ છ ક્ ં ે ૂ ં ે , આ મ વ પ એવા ી વીર વામી  કહ  તમન ુ ું ં ે
કહ ુ;ં કમ ક આ મ વ પ ષ આ મ વ પાથ અ યત તીિત યો ય છં ેુ ુ . ત બધન  વ પ યાર પછે ં ંુ  થકાર ં
કહ છ ત ફર  ફર  િવચારવા યો ય છે ે ે. યારપછ  તના િવશષ િવચાર થકારન મિત થઈ ક આ  સમાિધમાગ ે ે ં ે ૃ
ત આ માના િન ય િવના ઘટ નહે , અન જગતવાસી વોએ અ ાની ઉપદશકોથી વ  વ પ અ યથા ણીે ંુ , 
ક યાણ  વ પ અ યથા ણીું , અ યથાનો યથાથપણે િન ય કય  છે; ત િન યનો ભગ થયા િવનાે ં , ત િન યમા ે ં
સદહ પડ ા િવનાં , અમ  અ ભ યો છ એવો સમાિધમાગે ેુ , તમન કોઈ કાર સભળા યો શી ર ત ફળ ત થશ ે ે ં ે ૂ ે ? 
એ  ણી થકાર કહ છ કું ં ે , Ôઆવા માગનો યાગ કર  કોઈ એક મણ ા ણ અ ણપણે, વગર િવચાય, 
અ યથા કાર માગ કહ છેÕ એમ કહતા હતા. ત અ યથા કાર પછ  થકાર િનવદન કર છે ં ે ે, ક પચમહા ત  જ ં ૂ ંુ
કોઈ અ ત વ માન છે ે, આ મા  ઉ પ  થ  તથી માન છુ ું ં ે ે ે, મ ઘટ  નથીું . એમ જણાવી આ મા  િન યપ  ુ ું ં
િતપાદન કર છે. જો વ પોતા  િન યપ  ે ં ં ંુ ુ  ુનથી, તો પછ  િનવાણ  ય ન શા અથ થાય ુ ં ? એવો 

અભ ાય કર  િન યતા દશાવી છે. યાર પછ  ભ  ભ  કાર ક પત અભ ાય દશાવી યથાથ અભ ાયનો 
બોધ કર , યથાથ માગ િવના ટકો નથી, ગભપ  ટળ નહું ે , જ મ ટળ નહે , મરણ ટળ નહે , ઃખ ટળ નુ ે હ , 
આિધ, યાિધ, ઉપાિધ કઈ ટળ નહં ે ; અન અમ ઉપર  કહ  આ યા છ એ એવા મતવાદ ઓ ત સૌ તવા કારન ે ે ે ે ે
િવષ વ યાે  
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                          ૩૩૩ 
છે, ક થી જ મ જરા મરણા દનો નાશ થાય નહ ; એવો િવશષ ઉે પદશ પ આ હ કર  થમા યયન સમા ત ક  ુ
છે. યાર પછ  અ મ તથી વધમાન પ રણામ ઉપશમુ ે ે ે  - ક યાણ - આ માથ બો યો છે. ત લ મા રાખી વાચને ં ં , 
વણ ઘટ છે. ળધમાથ ુ Ô તાગૂ ંૃ Õ  વાચનું ં , વણ િન ફળ છે. 

 

૩૭૬                          મબઈું , વૈશાખ વદ, ૧૯૪૮ 

ી થભતીથવાસી જ ા  યં ેુ , 

 ી મોહમયીથી અમોહ વ પ એવા ી રાયચ ના આ મસમાનભાવની મિતએ યથાયો ય વાચશોં ંૃ . 

 હાલ અ  બા િ નો જોગ િવશષપણ રહ છે ે ે ેૃ . ાનીનો દહ ઉપા ન કરલા એવા વકમ િન  કરવા ં ં ૂ ૃ
અથ અન અ યે ની અ કપાન અથ હોય છુ ં ે ે. 

  ભાવ કર  સસારની ઉ પિ  હોય છે ં ે, ત ભાવ ન િવષથી િન  થયો છે ે ે ેૃ , એવા ાની પણ 
બા િ ના િન પણાન અન સ સમાગમના િનવાસપણાન ઇ છ છૃ ૃં ે ે ં ે ે ે. ત જોગ  યા ધી ઉદયપ  ા ત ન ે ં ં ંુ ુ ુ
હોય યા ધીં ુ , અિવષમપણ ા ત ે થિતએ વત છ એવા  ાની તના ચરણારિવદની ફર  ફર  મિત થઈ ે ે ૃ
આવવાથી પરમ િવિશ ટભાવ નમ કાર કર એ છ એે . 

 હાલ  િ જોગમા રહ એ છ એ ત તો ઘણા કારના પર છાના કારણથી રહ એ છ એૃ ં ે . આ મf ટ  ંુ
અખડપ  એ િ જોગથી બાધ નથી પામં ં ંુ ૃ .ુ માટ ઉદય આવલો ે એવો ત જોગ આરાધીએ છ એે . અમારો 
િ જોગ જ ા  ય ક યાણ ા ત થવા િવષ િવયોગપણ કોઈ કાર વત છૃ ુ ે ે ે ે. 

 ન િવષ સ વ પ વત છે ે ે, એવા  ાની તન િવષ લોકે ે ે - હા દનો યાગ કરૃ , ભાવ પણ  ે
આિ તપણ વત છે ે, ત િનકટપણ ક યાણન પામ છે ે ે ે ે, એમ ણીએ છ એ. 

 િન િ નૃ ે, સમાગમન ઘણા કાર ઇ છ એ છ એે , કારણ ક એ કારનો  અમારો રાગ ત કવળ અમ ે ે
િન  કય  નથીૃ . 

 કાળ  ક ળ વ પ વત છું ે, તન િવષ  અિવષમપણ માગની જ ાસાએ કરે ે ે ે , બાક  બી   અ ય 
ણવાના ઉપાય ત ય ઉદાસીનપણ વતતો પણ ે ે ે ાનીના સમાગમ અ યત િનકટપણ ક યાણ પામ છે ં ે ે ે, એમ 
ણીએ છ એ. 

ણદાસ લ  છ એ   જગતૃ ે ં ે ંુ ુ , ઈ રા દ સબધી  ત અમારા ઘણા િવશષ સમાગમ સમજવા યો ય ં ં ે ે ે
છે. એવા કારનો િવચાર (કોઈ કોઈ સમયે) કરવામા હાિન નથીં . તનો યથાથ ઉ ર કદાિપ અમક કાળ ધી ે ુ ુ
ા ત ન થાય તો તથી ધીરજનો યાગ કરવાન િવષ જતી એવી  મિત ત રોકવા યો ય છે ે ે ે ે. 

અિવષમપણ યા આ મ યાન વત છે ં ે, એવા  Ô ી રાયચં Õ ત ય ફર  ફર  નમ કાર કર  આ પ  ે ે
અ યાર  કર એ છ એૂ ંુ . 

 

૩૭૭                               મબઈું , વૈશાખ, ૧૯૪૮ 

Ôયોગ અસખ ક જન ક ાં , ઘટમાહ  ર  દાખી રં ;

નવ પદ તમજ ણજોે , આતમરામ છ સાખી રે .Õ

 આ માન િવષ વત છ એવા ાની ષો સહજ ા ત ાર ધ માણ વત છે ે ે ે ેુ ુ . વાસ ય તો એમ છ ક  ે
કાળ ાનથી અ ાન િન  થ  ત જ કાળ ાની મ ત છે ં ે ે ેૃ ુ ુ . દહા દન િવે ષ અ િતબ  છે ે. ખ ઃખ હષ શોકા દન ુ ુ ે
િવષ અ િતબ  છ એવા  ાની તન કોઈ આ ય કે ે ે ે  
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૩૩૪                                                                         ીમ  રાજચ્ ં  
આલબન નથીં . ધીરજ ા ત થવા ÔÔઈ ર છા દÕÕ ભાવના તન થવી યો ય નથીે ે . ભ તમાનન  કઈ ા ત થાય ે ં
છે, તમા કોઈ લશના કાર દખીે ં ે , તટ થ ધીરજ રહવા ત ભાવના કોઈ કાર યો ય છે ે. ાનીન ે Ô ાર ધÕ 
Ôઈ ર છા દÕ બધા કારો એક જ ભાવના, સરખા ભાવના છે. તન શાતા અશાતામા કઈ કોઈ કાર રાગ ષા દ ે ે ં ં ે
કારણ નથી. ત બ માે ે  ંઉદાસીન છે.  ઉદાસીન છે, ત મળ વ પ િનરાલબન છે ૂ ે ં ે. િનરાલબન એ  ત  ઉદાસપ  ં ં ે ં ંુ ુ ુ
એ ઈ ર છાથી પણ બળવાન ણીએ છ એ. 

 Ôઈ ર છાÕ એ શ દ પણ અથાતર ણવા યો ય છે. ઈ ર છા પ આલબન એ આ ય પ એવી ભ તન ં ે
યો ય છે. િનરા ય એવા ાનીન બ ય સમ છે ં ેુ , અથવા ાની સહજપ રણામી છે; સહજ વ પી છે, સહજપણ ે
થત છે, સહજપણ ા ત ઉદય ભોગવ છે ે ે. સહજપણ  કઈ થાય ત થાય છે ં ે ે,  ન થાય ત ન થાય છે ે, ત ે
ક યર હત છે; ક યભાવ તન િવષ િવલય ા ત છે ે ે ે; માટ તમને, ત ાનીના વ પન િવષ ાર ધના ઉદય  ે ે ે ંુ
સહજ- ા તપ  ત વધાર યો ય છું ે ે, એમ ણ  યો ય છું ે. ઈ રન િવષ કોઈ કાર ઇ છા થાિપત કરે ે , ત ે
ઇ છાવાન કહવા યો ય છે. ાની ઇ છાર હત ક ઇ છાસ હત એમ કહ  પણ બન  નથીં ંુ ુ ; ત સહજ વ પ છે ે. 

 

૩૭૮                    મબઈું , ઠ દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૪૮ 

 ઈ રા દ સબધી  િન ય છં ં ે, તન િવષ હાલ િવે ે ે ચારનો યાગ કર  સામા યપણ ે ÔસમયસારÕ  વાચન ુ ં ં
કર  યો ય છું ે; અથા  ઈ રના આ યથી હાલ ધીરજ રહ છ્ ે, ત ધીરજ તના િવક પમા પડવાથી રહવી િવકટ છે ે ં ે. 

 Ôિન યÕન િવષ અક ાે ે ; Ô યવહારÕન િવષ કતાે ે , ઇ યા દ  યા યાન ÔસમયસારÕન િવષ છે ે ે, ત િવચારવાન ે ે
યો ય છે, તથાિપ િન  થયા છ ના બોધ સબધી દોષ એવા  ાની ત યથી એ કાર સમજવા યો ય છૃ ે ં ં ે ે ે. 

 સમજવા યો ય તો  છ તે ે .... વ પ, ા ત થ  છ ન િનિવક પપ  એવા ાનીથીુ ું ે ે ં  - તના આ ય ે ે
વના દોષ ગળત થઈ ા ત હોય છે, સમ ય છે. 

 છ માસ સ ણ થયા ન પરમાથ ય એક પણ િવક પ ઉ પ  થયો નથી એવા ીં ૂ ં ે ે  ........ન નમ કાર છે ે. 
 

૩૭૯                         મબઈું , ઠ વદ ૦)), ુ , ૧૯૪૮ 

દય પ ી ભા યુ , 

 ની ા ત પછ  અનત કાળ  યાં ંુ ચકપ  મટું , સવ કાળન માટ અયાચકપ  ા ત હોય છ એવો જો ે ં ેુ
કોઈ હોય તો ત તરણતારણ ણીએ છ એે , તન ભજોે ે . 

 મો  તો આ કાળન િવષ પણ ા ત હોયે ે , અથવા ા ત થાય છે. પણ મ તપણા  દાન આપનાર એવા ુ ુ ં
ષની ા ત પરમ લભ છુ ુ ુ ે; અથા  મો  લભ નથી્ ુ , દાતા લભ છુ ે. 

 ઉપાિધજોગ  અિધકપ  વત છુ ું ં ે. બળવાન લશ વો ઉપાિધયોગ આપવાની ે Ôહ રઇ છાÕ હશે, યા હવ તં ે ે 
મ ઉદય આવ તમ વદન કરવા યો ય ણીએ છ એે ે ે . 

 સસારથી કટા યા તો ઘણો કાળ થઈ ગયો છં ં ે. તથાિપ સસારનો સગ હ  િવરામ પામતો નથીં ં ; એ એક 
કારનો મોટો Ô લશેÕ વત છે. 

 તમારા સ સગન િવષ અ યત ચ રહ છં ે ે ં ેુ , તથાિપ ત સગ થવા હાલ તો ે ં ÔિનબળÕ થઈ ી Ôહ રÕન ે હાથ 
સ પીએ છ એ. 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                         ૩૩૫ 

 અમન તો કઈ કરવા િવષ  થતી નથીે ં ે ુ , અન લખવા િવષ  થતી નથીે ે ુ . કઈક વાણીએ વત એ ં
છ એ, તમા પણ  થતી નથીે ં ુ , મા  આ મ પ મૌનપ ુ,ં અન ત સબે ે ં ધંી સગં, એન િવષ  રહ છે ે ેુ . અન ે
સગ તો તથી અ ય કારના વત છં ે ે. 

 એવી જ Ôઈ ર છાÕ હશ ે ! એમ ણી મ થિત ા ત થાય છે, તમ જ યો ય ણી રહ એ છ એે . 
 Ô  તો મો ન િવષ પણ હાુ ૃે ે વાળ  નથી.Õ પણ સગ આ વત છં ે. સ સગન િવષ ચકર એં ે ે ુ વા ગરન ુ ં ે
અમારા ણામ ા ત હો. 
 Ôવનની માર  કોયલÕ એવી એક રા દ દશની કહવત આ સગન િવષ યો ય છુ ં ે ે ે. 

ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

નમ કાર પહ ચે. 
 

૩૮૦                                  મબઈું , ઠ, ૧૯૪૮ 

 ભ તમા મ બન તમ ત પર રહુ ું ે ે .ં મો નો એ રધર માગ મન લા યો છુ ં ે ે. ગમ તો મનથી પણ ે
થર થઈન બસી ભ ત અવ ય કરવી યો ય છે ે ેુ . 

 મનની થરતા થવાનો મ ય ઉપાય હમણા તો ભ ત સમજોુ ું . આગળ પણ તે, અન ત  જ છે ે ં ેુ , 
તથાિપ ળપણ એન લખી જણાવવી વધાર યો ય લાગ છૂ ે ે ે ે. 
 Ôઉ રા યયન ૂ Õમા બી ંં  ઇ છત અ યયન વાચશોં ; બ ીસમાની ચોવીશ ગાથા મોઢા આગળની મનન 
કરશો. 
 શમ, સવગં ે , િનવદ, આ થા અન અ કપા ઇ યા દક સે ંુ ્  ણોથી યો યતા મળવવીુ ે , અન કોઈ વળા ે ે
મહા માના યોગે, તો ધમ મળ  રહશે. 
 સ સગં, સ શા  અન સે ્  ત એ ઉ મ સાધન છે. 

 

૩૮૧ 
 Ô યગૂ ડાગં ૂ Õનો જોગ હોય તો ત  બી  અ યયને ં ંુ ુ , તથા ઉદકપઢાળવાે ં, અ યયન વાચવાનો ં
પ રચય રાખજો. તમ જ ે Ôઉ રા યયનÕમા કટલાક વૈરા યા દક ચ ર વાળા અ યયન વાચતા રહજોં ં ં ં ; અન ે
ભાતમા વહલા ઊઠવાનો પ રચય રાખજોં ; એકાતમા થર બસવાનો પ રચય રાખજોં ં ે ; માયા એટલ જગે ત, 

લોક  મા વધાર વણન ક  છ એવા તકો વાચવા કરતા મા સ ષના ચ ર ો અથવા વૈરા યકથા િવશષ ુ ુ ુ ું ં ે ં ં ં ં ં ેુ
કર ન રહ  છે ે, તવા તકોનો ભાવ રાખજોે ં ુ . 

 

૩૮૨ 
  વડ વૈરા યની  થાય ત વાચન િવશષ કર ન રાખે ં ે ે ંૃ ;ુ મતમતાતરનો યાગ કરવોં ; અન થી ે
મતમતાતરની  થાય ત  વાચન લ  નહં ે ં ં ે ંૃ ુ ુ . અસ સગા દકમા ચ ઉ પ  થતી મટાડવાનો િવચાર વારવાર ં ં ંુ
કરવો યો ય છે. 

 

૩૮૩                                        મબઈું , ઠ, ૧૯૪૮ 

 િવચારવાન ષન કવળ લશ પ ભાસ છુ ુ ે ે ે ે, એવો આ સસાર તન િવષ હવ ફર  આ મભાં ે ે ે ે વ કર  ે
જ મવાની િન ળ િત ા છે. ણ કાળન િવષ હવ પછ  આ સસાર  વ પ અ યપણ ભા યમાન થવા યો ય ે ે ે ે ં ં ેુ
નથી, અન ભાસ એ  ણ કાળન િવષ સભવ  નથીે ે ં ે ે ે ં ંુ ુ . 
 અ  આ મભાવ સમાિધ છે ે ે; ઉદયભાવ ય ઉપાિધ વત છે ે. 
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૩૩૬                                                                         ીમ  રાજચ્ ં  
 ી તીથકર તરમા થાનક વતતા ષ  નીચ લ  છે ં ે ં ેુ ુ ુુ , ત વ પ ક  છઃે ં ેુ - 

 આ મભાવન અથ સવ સસાર સ ત કય  છ ણે ં ં ે ેૃ , અથા  સવ સસારની ઇ છા ના ય આવતી િનરોધ ્ ં ે
થઈ છે, એવા િન થને, - સ ષનુ ુ ે - તરમ ણ થાનક કહવા યો ય છે ે ેુ . મનસિમિતએ તુ , વચનસિમિતએ 
તુ , કાયસિમિતએ તુ , કોઈ પણ વ ન હણુ ે - યાગ કરતા સિમિતએ તં ુ , દ ઘશકા દનો યાગ કરતા ં ં

સિમિત તુ , મનન સકોચનારે ં , વચનન સકોચનારે ં , કાયાન સકોચનારે ં , સવ યોના સકોચપં ણ ચારે , 
ઉપયોગ વક ચાલનારૂ , ઉપયોગ વક ઊભો રહનારૂ , ઉપયોગ વક બસનારૂ ે , ઉપયોગ વક શયન કરનારૂ , 
ઉપયોગ વક બોલનારૂ , ઉપયોગ વક આહાર લનાર અન ઉપયોગ વક ાસોૂ ે ે ૂ ્  વાસ લનારે , ખ  એક ુ ં
િનિમષમા  પણ ઉપયોગર હત ચલન ન કરનાર, ક ઉપયોગર હત ની યા નથી તવા આ િન થન એક સમય ે ે ે
યા બધાય છં ે, બી  સમય વદાય છે ે ે, ી  સમય ત કમર હત હોય છે ે ે, અથા  ચોથ સમય ત યા સબધી સવ ્ ે ે ે ં ં

ચ ટા િન  થાય છે ેૃ . ી તીથકર વાન કવો અ યત િન ળે ં ,                                            [અ ણૂ] 
 

૩૮૪                        મબઈું , અસાડ દ ુ ૯, ૧૯૪૮ 

 શ દા દ પાચ િવષયની ા તની ઇ છાએ કર  ના ચ  અ યત યા ળપણ વત છ એવા વો  યા ં ં ં ે ે ં ંુ ુ
િવશષપણ દખા  છે ે ં ેુ , એવો  કાળ ત આ ે Ô સમ ક ળ ગુ ુ Õ નામનો કાળ છે. તન િવષ િવ ળપે ે ે ં,ુ ન પરમાથને  ે
િવષ નથી થે ં,ુ ચ  િવ પ પા  નથીે ંુ , સગ કર  વતનભદ પા  નથીં ે ે ંુ , બી  ીિતના સગ  ચ  ં ે ંુ
આ  થ  નથીૃ ુ ં , બી ં  કારણો તન િવષ નો િવ ાસ વતતો નથીે ે ે , એવો જો કોઈ હોય તો ત આ કાળન િવષ ે ે ે
Ôબીજો ી રામÕ છે. તથાિપ જોઈન સખદ આ યે ે  વત છ ક એ ણોના કોઈ શ સપ  પણ અ પ વો ે ે ંુ
f ટગોચર થતા નથી. 

 િન ા િસવાયનો બાક નો  વખત તમાથી એકાદ કલાક િસવાય બાક નો વખત મને ં , વચન, કાયાથી 
ઉપાિધન જોગ વત છે ે ે. ઉપાય નથી, એટલ સ યે ્ પ રણિતએ સવદન કર  યો ય છં ે ં ેુ . 
 મોટા આ યન પમાડનારા એવાે ં  ંજળ, વા ,ુ ચં , યૂ, અ ન આદ પદાથ ના  ણો ત સામા ય કાર ુ ે
પણ મ વોની f ટમા આવતા નથીં , અન પોતા   ના  ઘર અથવા  કઈ ચીજો તન િવષ કોઈ ત  ે ં ં ં ે ે ે ંુ ુ ુ
ણ આ યકારક વ પ દખી અહ વ વત છે ં ે, એ જોઈ એમ થાય છ ક લોકોન ે ે f ટ મ - અના દકાળનો - મટ ો 

નથી; થી મટ એવો  ઉપાય, તન િવષ વ  અ પ પણ ાન વત  નથીે ે ે ં ંુ ુ ; અન ત  ઓળખાણ થય પણ ે ે ં ેુ
વ છાએ વતવાની   ત વારવાર ઉદય પામ છે ે ં ે ેુ ; એમ ઘણા વોની થિત જોઈ આ લોક અનતકાળ ં
રહવાનો છે, એમ ણો. 

નમ કાર પહ ચે. 
 

૩૮૫                               મબઈું , અસાડ, ૧૯૪૮ 

 ય ઉદયૂ -અ ત ર હત છે, મા  લોકોન ચ મયાદાથી બહાર વત યાર અ ત અન ચ મયાદાન િવષ ે ે ે ેુ ુ
વત યાર ઉદય એમ ભાસ છે ે. પણ યન િવષ તો ઉદયઅ ત નથીૂ ે ે . તમજ ાની છ તે ે ે, બધા સગન િવષ મ ં ે ે
છ તમ છે ે ે, મા  સગની મયાદા ઉપરાત લોકો  ાન નથીં ં ંુ , એટલ પોતાની વી ત સગન િવષ દશા થઈ શક ે ે ં ે ે
તવી દશાે , ાનીન િવષ ક પ છે ે ે ે; અન એ ક પના ાની  પરમ એ   આ મપે ં ં ંુ ુ ,ુ પ રતોષપ ુ,ં મ તપ  ત ુ ુ ં ે
વન જણાવા દતી નથીે , એમ ણવા યો ય છે. 

  કાર ાર ધનો મ ઉદય હોય ત કાર હાલ તો વત એ છ એે , અન એમ વત  કોઈ કાર તો ે ંુ
ગમ ભાસ છુ ે ે. ઠાકોર સાહબન મળવા સબધી િવગત આજના પ ન િવષ લખીે ં ં ે ે , પણ 
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ાર ધ મ તવોે  વતતો નથી. ઉદ રણા કર  શક એ એવી અ ગમ િ  ઉ પ  થતી નથીુ ૃ . 
 જોક અમા  ચ  ન   છં ે ં ેુ ુ ; ન ન િવષ બી  અવયવની પઠ એક રજકણ પણ સહન થઈ શક નહે ે ે ે . 
બી  અવયવો પ અ ય ચ  છે. અમન વત છ એ   ચ  ત ન પ છે ે ં ે ે ેુ , તન િવષ વાણી  ઊઠે ે ે ં ંુ ,ુ સમ વ ુ,ં 
આ કર ુ,ં અથવા આ ન કર ુ,ં એવી િવચારણા કરવી ત માડ માડ બન છે ં ં ે ે. ઘણી યા તો યપણાની પઠ વત ૂ ે
છે; આવી થિત છતા ઉપાિધજોગ તો બળવાનપણ આરાધીએ છ એં ે . એ વદ  િવકટ ઓ  લાગ  નથીે ં ં ંુ ુ , કારણ ક 
ખની પાસ જમીનની રતી ઉપડાવવા  કાય થવા પ થાય છે ં ેુ . તે મ ઃખુ ે - અ યત ઃખં ેુ  - થ  િવકટ છું ે, તમ ે

ચ ન ઉપાિધ ત પ રણામ પ થવા બરાબર છે ે ે. ગમપણાએ થત ચ  હોવાથી વદનાન સ યુ ે ે ્ કાર વદ છે ે, 
અખડ સમાિધપણ વદ છં ે ે ે. આ વાત લખવાનો આશય તો એમ છ ક આવા ઉ ટ વૈરા યન િવષ આવો ે ે ેૃ
ઉપાિધજોગ વદવાનો  સે ગં છે, તન કવો ગણવો ે ે ? અન આ બ  શા અથ કરવામા આવ છ ે ં ં ે ેુ ? ણતા છતા ત ં ં ે
મક  કમ દવામા આવતો નથી ૂ ં ? એ બ  િવચારવા યો ય છું ે. 
 મણ િવષ લ  ત સ ય છે ં ે ેુ . 
 Ôઈ ર છાÕ મ હશ તમ થશે ે ે. િવક પ કરવાથી ખદ થાયે ; અન ત તો યા ધી તની ઇ છા હોય યા ે ે ં ે ંુ
ધુી ત કાર જ વતે . સમ રહ  યો ય છં ેુ . 

 બી  તો કઈ હા નથીં ૃ , કોઈ ાર ધ પ હા પણ નથીૃ , સ ા પ કોઈ વ ઉપા ત કરલી ઉપાિધ પ ૂ
હા ત તો અ મ સવદન કરવી છૃ ુે ે ં ે ે. એક સ સગં - તમ પ સ સગની હા વત છં ેૃ . ચમા  સમાધાન પામી છુ ે. 

એ આ ય પ વાત ા કહવી ં ? આ ય થાય છે. આ  દહ મ યો ત વ કોઈ વાર મ યો ન હો તોે ૂ , ભિવ યકાળ ે
ા ત થવો નથી. ધ ય પ - તાથ પ એવા  અમ તન િવષ આ ઉપાિધજોગ જોઈ લોકમા  લ એમા આ ય ૃ ે ે ે ે ૂ ે ં

નથી, અન વ જો સ ષ  ઓળખાણ પડ  નથીે ૂ ં ંુ ુ ુુ , તો ત આવા યોગના કારણથી છે ં ે. વધાર લખ  ઝ  નથીં ૂ ંુ ુ . 
 નમ કાર પહ ચે. ગોશળયાન સમપ રણામ પ યથાયો ય અન નમ કાર પહ ચે ે ે. 

સમ વ પ ી રાયચ ના યથાયો યં . 
 

૩૮૬                     મબઈું , અસાડ વદ ૦)), ૧૯૪૮ 

 પ ો ા ત થયલ છે ે. અ  ઉપાિધનામ ાર ધ ે ઉદયપણ છે ે. ઉપાિધન િવષ િવ પર હતપણ વત  એ ે ે ે ે ંુ
વાત અ યત િવકટ છં ે;  વત છ ત થોડા કાળન િવષ પ રપ વ સમાિધ પ હોય છે ે ે ે ે. 

સમા મ દશ થિતએ યથાયો ય. શાિતઃં  

 

૩૮૭                                મબઈું , ાવણ દુ, ૧૯૪૮ 

 વન વ વ પ યા િસવાે ય ટકો નથી; યા ધી યથાયો ય સમાિધ નથીં ુ . ત ણવા માટ ઉ પ  ે
થવા યો ય મમ તા અન ાની  ઓળખાણ એ છુ ુ ુ ુે ં ે. ાનીન  યથાયો યપણ ઓળખ છ ત ાની થાય છે ે ે ે ે ે - મ ે
કર  ાની થાય છે. 
 આનદઘન એ એક થળ એમ ક  છ કં ે ં ેુ ,- 

૧ Ô જન થઈÕ Ô જનનેÕ  આરાધે, ત સહ  જનવર હોવ રે ે ;
ગી ઇલકાન ચટકાવૃં ે ે, ત ગી જગ જોવ રે ં ેૃ .

 જન થઈન એટલ સાસા રક ભાવન િવષથી આ મભાવ યાગીને ે ં ે ે ે,  કોઈ જનન એટલ કવ ય ાનીને ે ે - 
વીતરાગન આરાધ છે ે ે, ત િન ય જનવર એટલ કવ યપદ ત હોય છે ે ે ેુ . તન ભમર  અન ઈયળ  ય  ે ે ે ંુ
સમ ય એ  ંુf ટાતં આ  છું ે. 

૧. પાઠાતંરઃ જન વ પ થઈ જન આરાધે... 
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 અમન પણ અ  ઉપાિધજોગ વત છે ે ે; અ યભાવન િવષ જોક આ મભાવ ઉ પ  થતો નથીે ે , અન એ જ ે
મ ય સમાિધ ુ છે. 

 

૩૮૮                 મબઈું , ાવણ દ ુ ૪, ધુ, ૧૯૪૮ 

 Ôજગત યા એ છ યા ાની ગ છં ૂ ે ં ે ે, ાની ગ છ યા જગત એ છે ે ં ૂ ે. જગત ગ છે ે, યા ાની ં
એ છૂ ેÕ એમ ી ણ કહ છૃ ે. ૧ 

આ મ દશ સમ થિતએ નમ કાર. 
 

૩૮૯                      મુબંઈ, ાવણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

 અસ સગમા ઉદાસીન રહવા માટ વન િવષ અ માદપણ િન ય થાય છં ં ે ે ે ે, યાર Ôસ ાનÕ સમ ય છે; 
ત પહલા ા ત થયલ બોધન ઘણા કારના તરાય હોય છે ં ે ે ે. 
 જગત અન મો નો માગ એ બ એક નથીે ે . ન જગતની ઇ છાે , ચુ , ભાવના તન મોે ે ન િવષ અિન છાે ે , 
અ ચુ , અભાવના હોય એમ જણાય છે. 

 

૩૯૦                      મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

ૐ 

નમઃ 
િન કામ યથાયો ય. 
આ મ પ ી ભા ય યુ ે. 
  ઉપા ત કમ ભોગવતા ઘણો વખત ભાિવમા યતીત થશં ં ે, ત બળવાનપણ ઉદયમા વત  યપણાન ે ે ે
પામતા હોય તો તમ થવા દવા યો ય છં ે ે, એમ ઘણા વષનો સક પ છં ં ે. 
 યાવહા રક સગ સબધી ચોતરફથી ચતા ઉ પ  થાય એવા કારણો જોઈન પણ િનભયતાં ં ં ં ે , આ ય 
રાખવા યો ય છે. માગ એવો છે. 
 અમ િવશષ હાલ કઈ લખી શકતા નથીે ે ં , ત માટ મા માગીએ છ એ અન િન કામપણ મિતે ે ે ૃ વૂક 
નમ કાર કર એ છ એ. એ જ િવનિતં . 

નાગર ખ પામર નવ ણુ ે, વ લભ ખ ન મારુ ુ ,
અ ભવ િવણ તમ યાન ત  ખુ ુ ુે ં , કોણ ણ નર નાર  રે , ભિવકા૦

 

મન મ હલા  ર વહાલા ઉપરું , બી ં કામ કરતં .
 

૩૯૧                               મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

 કવળ િન કામ એવા યથાયો ય. 
 અ  ઉપાિધયોગમા છ એ એમ ણીન પ ા દ પાઠવવા  નહ  ક  હોય એમ ણીએ છ એં ે ંુ ુ . શા ા દ 
િવચાર, સ કથા સગ યા કવા યોગથી વત  થાય છ ં ે ં ં ેુ ? ત લખશોે . 
 Ôસ Õ્ એક દશ પણ અસમીપ નથી, તથાિપ ત ા ત થવાન િવષ અનત તરાે ે ે ં ય - લોક માણ યક એવા ે ે
ર ા છે. વન કત ય એ છ ક અ મ પણ ત ે ે ે ે Ôસ Õ્  વણું , મનન, િન દ યાસન કરવાનો અખડ િન ય રાખવોં . 

       તમ સવન િન કામપણ યથાે ે ૦ 

૧. ભગવ ્  ગીતા અ. ૨, hલો. ૬૯. 
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૩૯૨                મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

  અવસર  ા ત થાય તન િવષ સતોષમા રહ  એવો હ રામ ે ે ે ં ં ંુ ! સ ષોનો કહલો સનાતન ધમ છુ ુ ે, 
એમ વિસ ઠ કહતા હતા. 

 

૩૯૩                 મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૦, ધુ, ૧૯૪૮ 

મન મ હલા  ર વહાલા ઉપરું , બી ં કામ કરતં ;
તમ તધમ ર મન ે ુ fઢ ધર, ાના પકવતે ં .

 મા મનની યા યા િવષ લ  છ ત પં ે ં ે ેુ , મા પીપળં -પાન  ંુf ટાતં લ  છ ત પુ ું ે ે ,ં મા ંÔયમ િનયમ 
સયમ આપ કયોં Õ એ આદ કા યા દ િવષ લ  છ ત પે ં ે ેુ , મા ંમના દ િનરોધ કરતા શર રા દ યથા ઉ પ  થવા ં
િવષ  ચવન છ ત પે ં ૂ ે ેુ , અન યારપછ  એક સામા યે ંુ , એમ પ -પ ા મ યા ત પહ યા છં ં ે ં ે. તન િવષ મ ય ે ે ે ુ
એવી  ભ ત સબધીની ઇ છાં ં , મિ  ય  થૂ ં ંુ ,ુ એ વાત િવષ  ધાન વા  વાચલ છે ં ં ે ેુ , લ મા ંછે. 
 એ  િસવાય બાક ના પ ો સબધી ઉ ર લખવાનો અ મ િવચાર થતા થતા હાલ ત સમાગમ છવા ં ં ં ં ં ે ે ૂુ
યો ય ણીએ છ એ અથા  એમ જણાવ  હાલ યો ય ભાસ છ્ ુ ં ે ે. 
 બી ં પણ  કોઈ પરમાથ સબધી િવચારં ં -  ઉ પ  થાય ત લખી રાખવા  બની શક ત  હોય તો ે ં ે ંુ ુ
લખી રાખવાનો િવચાર યો ય છે. 
 વ આરાધલી એવી મા   નામ ઉપાિધ છ એવી સમાિધ ઉદયપણ વત છૂ ે ં ે ે ેુ . 
 વાચનં , વણ, મનનનો હાલ યા જોગ કવા કારનો બન છ ં ે ે ? 

 આનદઘન ના બ વા  મિતમા આવ છ ત લખી અ યાર આ પ  સમા ત ક  ં ં ે ં ે ે ે ં ંૃ ુ . 
ઇણિવધ પરખી મન િવસરામી, જનવર ણ  ગાવુ ે;
દ નબ ની મહર નજરથીં ુ , આનદઘન પદ પાવં ે.
હો મ લ જન સવક કમ અવગણીએે .

 

મન મ હલા  ર વહાલા ઉપરું , બી ં કામ કરતં ;
 

જન થઈ જનવર  આરાધે, ત સહ  જનવર હોવ રે ે ;
ગી ઇલકાન ચટકાવૃં ે ે, ત ગી જગ જોવ રે ં ેૃ .

- ી આનદઘનં . 
 

૩૯૪                      મબઈું , ાવણ વદ ૧૦, ૧૯૪૮ 

મન મ હલા  ર વહાલા ઉપરું , બી ં કામ કરતં ;
તમ તધમ ર મન ે ુ fઢ ધર, ાના પકવતે ં -ધન૦

 ઘર સબધી બી ં સમ ત કાય કરતા થકા પણ મ પિત તા ં ં ં ં (મ હલા શ દનો અથ) ી  મન પોતાના ુ ં
િ ય એવા ભરતારન િવષ લીન ે ે છે, તમ સ યે ્ f ટ એવા વ  ચ  સસારમા રહ  સમ ત કાય સગ વત  ુ ું ં ં ં ે ં
પડતા છતાં ,ં ાનીસબધી વણ કય  છ એવો  ઉપદશધમ તન િવષ લીનપણ વત છં ં ે ે ે ે ે ે. 
 સમ ત સસારન િવષ ી ષના નહન ધાન ગણવામા આ યો છં ે ે ે ે ં ેુ ુ , તમા પણ ષ યનો ીે ં ેુ ુ નો મ ે
એ કોઈ કાર પણ તથી િવશષ ધાન ગણવામા આ યો છે ે ં ે, અન એમાે  ં
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૩૪૦                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
પણ પિત તા એવી ીનો પિત યનો નહ ત ધાનન િવષ પણ ધાન એવો ગણવામા આ યોે ે ે ે ે ં  છે. ત નહ ે ે
એવો ધાન ધાન શા માટ ગણવામા આ યો છ ં ે ? યાર ણ િસ ાત બળવાનપણ દશાવવા ત ે ં ે ે f ટાતંન હણ ે
ક  છુ ે, એવો િસ ાતકાર કહ છ ક ત નહન એટલા માટ અમ ધાનન િવષ પણ ધાન ગ યો છ ક બી ં બધા ં ે ે ે ે ે ે ે ે ં
ઘરસબધી ં ં (અન બી ં પણે ) કામ કરતા છતા ત પિત તા એવી મ હલા  ચ  પિતન િવષ જ લીનપણં ં ે ં ે ે ેુ , 
મપણે ે, મરણપણે, યાનપણે, ઇ છાપણ વત છે ે, એટલા માટ. 

 પણ િસ ાતકાર કહ છ ક એ નહ  કારણ તો સસાર યયી છં ે ે ં ં ેુ , અન અ  તો ત અસસાર યયી કરવાન ે ે ં ે
અથ કહ  છં ેુ ; માટ ત નહ લીનપે ે ણે, મપણે ે, મરણપણે, યાનપણે, ઇ છાપણ યા કરવા યો ય છે ં ે, યા ત ં ે
નહ અસસાર પ રણામન પામ છે ં ે ે ે, ત કહ એ છ એે . 

 ત નહ તો પિત તા પ એવા મમ એ ાની સબધી વણ પ  ઉપદશા દ ધમ તની ય ત જ કાર ે ે ં ં ે ે ેુ ુ ુ
કરવા યો ય છે; અન ત ય ત ે ે ે ે કાર  વ વત છે, યાર Ôકાતાં Õ એવા નામની સમ કત સબધી  ં ં f ટ તન ે ે
િવષ ત વ થત છે ે ે, એમ ણીએ છ એ. 

 એવા અથન િવષ રત એવા એ બ પદ છે ે ૂ ં ે ે; ત પદ તો ભ ત ધાન છે ે, તથાિપ ત કાર ઢ આશય ે ૂ ે
વ  િન દ યાસન ન થાય તો વચ  બી  એ  પદ ત ાુ ું ં ં ે્ ુ ન ધાન  ભાસ છું ે ે, અન તમન ભાસશ એમ ે ે ે
ણી ત બી  પદનો તવા કારનો ભાસ બાધ થવાન અથ ફર  પ ની ણતાએ મા  થમ  એક જ પદ લખી ે ે ે ૂ ંુ
ધાનપણ ભ તન જણાવી છે ે ે. 

 ભ ત ધાન દશાએ વતવાથી વના વ છદા દ દોષ ગમપણ િવલય થાય છં ે ેુ ; એવો ધાન આશય 
ાની ષોનો છુ ુ ે. 

 ત ભ તન િવષ િન કામ એવી અ પ પણ ભ ત જો વન ઉ પ  થઈ હોય છ તો ત ઘણા દોષથી ે ે ે ે ે ે
િન  કરવાન યો ય એવી હોય છૃ ે ે. અ પ એ  ાનું , અથવા ાન ધાનદશા ત અ ગમ એવા માગ યે ેુ , 
વ છદા દ દોષ યં ે, અથવા પદાથ સબધી ાિત ં ં ં ય ા ત કર છે ે, ઘ  કર ન એમ હોય છું ે ે; તમા પણ આ ે ં
કાળન િવષ તો ઘણા કાળ ધી વનપયત પણ વ ભ ત ધાન દશા આરાધવા યો ય છે ે ે ેુ ; એવો િન ય 
ાનીઓએ કય  જણાય છે. (અમન એમ લાગ છે ે ે, અન એમ જ છે ે.) 

 દયન િવષ  મિ સબધી દશન કરવાની તમન ઇ છાે ે ૂ ં ં ે  છે, તન િતબધ કરનાર  એવી ાર ધ થિત ે ે ં
(તમને) છે; અન ત થિતન પ રપ વ થવાન િવષ હ  વાર છે ે ે ે ે ેુ ; વળ  ત મિ ના ય પણામા તો હાલ હા મ ે ૂ ં ૃ
વત છે, અન ચ પટન િવષ સ ય તા મ વત છે ે ે ં ે, એ એક યાનનો મ ય એવો બીજો િતબધ છુ ં ે, ત મિે ૂ થી ત ે
આ મ વ પ ષની દશા ફર  ફર  તના વા ા દના અ સધાન િવચારવાન યો ય છુ ુુ ે ં ં ં ે ે ે, અન ત  ત દયદશનથી ે ે ં ેુ
પણ મો  ફળ છું ે. આ વાતન અ  સ પ કરવી પડ છે ં ે ે. 

Ô ગી ઇલકાન ચટકાવૃં ે ે, ત ગી જગ જોવ રે ં ેૃ .Õ 

 એ વા  પરપરાગત છં ે. એમ થ  કોઈ કાર સભિવતું ં  છે, તથાિપ ત ોફસરના ગવષણ માણ ધાર એ ક ે ં ે ે
તમ થ  નથીે ંુ , તોપણ અ  કઈ હાિન નથીં , કારણ ક f ટાતં તવી અસર કરવાન યો ય છે ે ે, તો પછ  િસ ાતનો જ ં
અ ભવ ક િવચાર કત ય છુ ે. ઘ  કર ન એ ુ ં ે f ટાતં સબધી કોઈન જ િવક પ હશં ં ે ે; એટલ ત ે ે f ટાતં મા ય છે, એમ 
જણાય છે. લોકf ટએ અ ભવગ ય છુ ે, એટલ િસ ાતન િવષ ત  બળવાનપ  ણી મહ  ષો ત ે ં ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ્ ુ f ટાતં 
આપતા આ યા છે, અન કોઈ કાર તમ થ  સભા ય પણ ણીએ છ એે ે ં ંુ . એક સમય પણ કદાિપ ત ે f ટાતં િસ  ન 
થાય એ  છ એમ ઠર તોપણ ણ કાળન િવષ િનરાબાધું ે ે ે ે , અખડં-િસ  એવી વાત તના િસ ાતપદની તો છે ં ે. 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                        ૩૪૧ 
Ô જન વ પ થઈ જન આરાધે, ત સહ  જનવર હોવ રે ે .Õ ૧ 

 આનદઘન  અન બી  બધા ાની ષો એમ જ કહ છં ે ેુ ુ , અન જન વળ  બીજો કાર કહ છ કે ે , 
અનતંવાર જનસબધી  ભ ત ત કરવા છતા વ  ક યાણ થ  નહં ં ે ં ં ંુ ુ ; જનમાગન િવષ ઓળખાતા એવા ે ે ં ં
ી ષો એમ કહ છ ક અમ જનન આરાધીએ છ એુ ુ ે ે ે , અન ત આરાધવા ય છે ે ે, અથવા આરાધન કરવાન િવષ ે ે

ઉપાય લ છે ે, તમ છતા જનવર થયલા એવા ત દખાતા નથીે ં ે ં ં ે ં ; ણ કાળન િવષે ે ે અખડ એવો એ િસ ાત તો અ  ં ં
ખડપણાન પામ છં ે ે ે, યાર હવ એ વાત િવક પ કરવા યો ય કમ નથી ે ? 

 

૩૯૫                          મબઈું , ાવણ વદ, ૧૯૪૮ 

ૐ 
Ôતમ તધમ ર મન ે ુ fઢ ધર, ાના પકવતે ં .Õ 

 િવ પર હત એ   િવચાર ાન થ  છ એવો ે ં ં ં ેુ ુ ુ Ô ાના ેપકવતંÕ આ મક યાણની ઇ છાવાળો ષ હોય ુ ુ
ત ાનીમખથી વણ થયો છ એવો  આ મક યાણ પ ધમ તન િવષ િન ળ પ રણામ મનન ધારણ કરે ે ે ે ે ે ે ેુ , એ 
સામા ય ભાવ ઉપરના પદોનો છં ે. 
 ત િન ળ પ રણામ  વ પ યા ક  ઘટ છ ે ં ં ં ેુ ુ ? ત થમ જ જણા  છે ં ેુ , ક િ ય એવા પોતાના વામીન ે
િવષ બી ં હકામન િવષ વતન છતા પણ પિત તા એવી ી  મન વત છ ત કારે ે ે ં ં ે ેૃ ુ .  પદનો િવશષ અથ ે
આગળ લ યો છે, ત મરણમા લાવી િસ ાત પ એવા ઉપરના પદન િવષ સધી ત કર  યો ય છે ં ં ં ં ે ે ં ૂ ં ેુ . કારણ ક Ôમન 
મ હલા  વહાલા ઉપરું Õ એ પદ છ ત ે ે f ટાતં પ છે. 

 અ યત સમથ એવો િસ ાત િતપાદન કરતા વના પ રણામમા ત િસ ાત થત થવાન અથ સમથ ં ં ં ં ે ં ે
એ  ંુf ટાતં દ  ઘટ છં ેુ , એમ ણી થકતા ત થળ જગતમાં ે ે ,ં સસારમા ાય મ ય એવો  ષ યનો ં ં ે ેુ ુ ુ
Ô લશા દભાવે Õર હત એવો કા ય મ ીે નો ત જ મ સ ષથી વણ થયો હોય  ધમ તન િવષ પ રણિમત ે ે ે ે ેુ ુ
કરવા કહ છે. ત સ ષ ારા વણ ા ત થયો છ  ધમ તમા સવ બી   પદાથ ય મ ર ો છ તથી ે ે ે ં ે ે ે ેુ ુ
ઉદાસીન થઈ એક લ પણે, એક યાનપણે, એક લયપણે, એક મરણપણે, એક ણીપણે ે, એક ઉપયોગપણે, એક 
પ રણામપણ સવ િ મા રહલો  કા ય મ ત મટાડે ં ે ેૃ , તધમ પ કરવાનો ઉપદશ કય  છુ ે; એ કા ય મથી ે
અનત ણ િવિશ ટ એવો ત ય મ કરવો ઘટ છં ે ે ેુ ુ ; તથાિપ f ટાતં પ રસીમા કર  શ  નથીું , થી f ટાતંની 
પ રસીમા યા થઈ યા ધીનો ં ં ેુ મ ક ો છે. િસ ાત યા પ રસીમાપણાન પમાડ ો નથીં ં ે . 
 અના દથી વન સસાર પ અનત પ રણિત ા ત થવાથી અસસારપણા પ કોઈ શ ય તન બોધ ે ં ં ં ે ે ે
નથી. ઘણા કારણોનો જોગ ા ત થય ત શં ે ે f ટ ગટવાનો જોગ ા ત થયો તો ત િવષમ એવી ે
સસારપ રણિત આડ તન ત અવકાં ે ે ે શ ા ત થતો નથી; યા ધી ત અવકાશ ા ત ન થાય યા ધી વન ં ે ં ેુ ુ
વ ા તભાન ઘટ  નથીું . યા ધી ત ા ત ન થાય યા ધી વન કઈ ખ કહ  ઘટ  નથીં ે ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ , ઃખી કહવો ુ
ઘટ છે, એમ દખી અ યત અનત ક ણા ા ત થઈ છ નં ં ે ેુ , એવા આ ત ષ ઃખ મુ ુ ે ુ ટવાનો માગ યો છે,  ત ે
કહતા હતા, કહ છે, ભિવ યકાળ કહશે ે. ત માગ એ ક વ  વાભાિવકપ  ગટ  છ ન િવષે ં ં ં ે ે ેુ ુ ુ , વ  ંુ
વાભાિવક ખ ગટ  છ ન િવષુ ું ે ે ે, એવો ાની ષ ત જ ત અ ાનપ રણિત અન તથી ા ત થ   ુ ુુ ે ે ે ે ં
ઃખપ રણામ તથી િનવાર  આુ ે માન વાભાિવકપણ સમ વી શકવા યો ય છે ે ે, કહ  શકવાન યો ય છે ે; અન ત ે ે
વચન વાભાિવક આ મા યા વક હોવાથી ત ઃખ મટાડ  શકવાન બળવાનૂ ે ેુ  

૧. ઓુ  ક ૩૮૭ અથ માટ. 
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૩૪૨                                                                         ીમ  રાજચ્ ં  
છે. માટ ત વચન જો કોઈ પણ કાર વન વણ થાયે ે , ત અ વભાવ પ ણી તમા પરમ મ વતે ૂ ે ં ે , તો 
ત કાળ અથવા અમક અ મ આ મા  વાભાિવકપ  ગટ થાયુ ુ ુ ુે ં ં . 

 

૩૯૬                          મબઈું , ાવણ વદ, ૧૯૪૮ 

ૐ 
 અન-અવકાશ એ  આ મ વ પ વત છું ે; મા ાર ધોદય િસવાય બીજો કોઈ અવકાશજોગ નથીં . 
 ત ઉદયમા વચ  પરમાથભાષા કહવા પ જોગ ઉદય આવ છે ં ે ે્ , વચ  પરમાથભાષા લખવા પ જોગ ્
ઉદય આવ છે ે, વચ  પરમાથભાષા સમ વવા પ જોગ આવ છ્ ે ે. િવશષપણ વૈ યદશા પ જોગ હાલ તો ે ે
ઉદયમા વત છં ે; અન  કઈ ઉદયમા ે ં ં નથી આવ  ત કર  શકવા  હાલ તો અસમથપ  છુ ુ ું ે ં ં ે. 
 ઉદયાધીન મા  િવત ય કરવાથી, થવાથી, િવષમપ  મટ  છુ ું ં ે. તમ યે, પોતા યે, અ ય ય ે
કોઈ તનો િવભાિવક ભાવ ાય ઉદય ા ત થતો નથીે ; અન એ જ કારણથી પ ા દ કાય કરવા પ ે
પરમાથભાષા જોગ અવકાશ ાે ત નથી એમ લ  છું ે, ત તમ જ છે ે ે. 
 વ પા ત એવો  વાભાિવક ઉદય ત માણ દહ થિત છૂ ે ે ે; આ માપણ તનો અવકાશ અ યતાભાવ પ છે ે ં ે. 
 ત ષના વ પન ણીન તની ભ તના સ સગ  મો  ફળ છે ે ે ે ં ં ં ેુ ુુ ુ ,  ચ પટના મા  જોગે, યાન નથીે . 
  ત ષના વે ુ ુ પન ણ છે ે ે, તન વાભાિવક અ યત  એ  આ મ વ પ ગટ છે ે ં ં ેુ ુ . એ ગટ થવા  ંુ
કારણ ત ષ ણી સવ કારની સસારકામના પ ર યાગીે ંુ ુ  - અસસારં  - પ ર યાગ પ કર  -  ભ તએ ત ુ ે
ષ વ પ િવચારવા યો ય છુ ુ ે. ચ પટની િતમાના દયદશનથી ઉપર કં ં ુ ત ે Ôઆ મ વ પ  ગટપુ ું Õં 

મહાન ફળ છે, એ વા  િનિવસવાદ  ણી લ  છં ં ેુ . 
 Ôમન મ હલા  વહાલા ઉપરું , બી ં કામ કરતં ,Õ એ પદના િવ તારવાળા અથન આ મપ રણામ પ કરે , ત ે
મભ ત સ ષન િવષ અ યતપણ કરવી યો ય છે ે ે ં ે ેુ ુ , એમ સવ તીથકરોએ ક  છું ે, વતમાન કહ છ અન ભિવ ય ે ે ે ે

પણ એમ જ કહવાના છે. 
 ત ષથી ા ત થયલી એવી તની આ મપ િત ચક ભાષાે ે ે ૂુ ુ  તમા અ પક થ  છે ં ે ં ેુ  િવચાર ાન  એવો ુ ં
ષુ ુ , ત આ મક યાણનો અથ ત ષ ણીે ે ુ ુ , ત ત ે ુ ( વણ) ધમમા મન ં (આ મા) ધારણ (ત પ પ રણામે ે ) 

કર છે. ત પે રણામ ક  કરવા યો ય છ ં ેુ ? ત ે f ટાતં Ôમન મ હલા  રું , વહાલા ઉપર, બી ં કામ કરતં ,Õ આપી 
સમથ ક  છુ ે. 
 ઘટ છ તો એમ ક ષ ય ીનો  કા ય મ ત સસારના બી  ભાવોની અપ ાએ િશરોમણ છે ે ે ે ં ે ેુ ુ , 
તથાિપ ત મથી અનત ણિવિશ ટ એવો મે ે ં ેુ , સ ષુ ુ  યથી ા ત થયો  આ મા પ તધમ તન િવષ ે ે ે ેુ
યો ય છે; પર  ત મ  વ પ યા અં ે ે ં ંુ ુ f ટાતંપણાન પામ છે ે ે, યા બોધનો અવકાશ નથીં , એમ ણી 
પ રસીમા ત એ  ત તધમન અથ ભરતાર યના ીના કા ય મ  ૂ ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ f ટાતં ક  છું ે. િસ ાત યાં  ંપ રસીમાન ે
પામતો નથી, આગળ વાણી પછ ના પ રણામન પામ છ અન આ મ ય તએ જણાય છં ે ે ે ે ે, એમ છે. 

 

૩૯૭                 મબઈું , ાવણ વદ ૧૧, gુ, ૧૯૪૮ 

ભ છાસપ ભાઈ િ ભોવનુ ે ં , તભતીથં . 
 આ મ વ પન િવષ થિત છ એવા ે ે ે  .... તના િન કામ મરણ યથાયો યે ે  વાચશોં . ત તરફના ે Ôઆ  
ાિયકસમ કત ન હોયÕ એ વગર સબધી યા યાનના સગ  તમ લખત પ  ા તે ં ં ં ંુ  
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                        ૩૪૩ 
થ  છું ે;  વો ત ત કાર િતપાદન કર છે ે ે, ઉપદશ છે ે, અન ે ત સબધી િવશષપણ વોન રણા કર છે ં ં ે ે ે ે ે, ત ે
વો જો તટલી રણાે ે , ગવષણાે , વના ક યાણન િવષ કરશ તો ત  સમાધાન થવાનો ારક પણ તમન ે ે ે ે ં ે ેુ
સગ ા ત થશં ે. ત વો ય દોષે ે f ટ કરવા યો ય નથી, િન કામ ક ણાએ કર  મા  ત વો જોવા યો ય ુ ે

છે; કોઈ કારનો ત સબધી ચ ન િવષ ખદ આણવો યો ય નથીે ં ં ે ે ે , ત ત સગ વ તમના ય ોધા દ કરવા ે ે ં ે ે ે ે
યો ય નથી, ત વોન ઉપદશ કર  સમ વવાની કદાિપ તમન ચતના થતી હોય તોપણ ત માટ તમ વતમાન ે ે ે ે ે ે
દશાએ જોતા તો િન પાય છોં ુ , માટ અ કપા  અન સમતા એં ેુ ુ ુ  ત વો ય સરળ પ રણામ જોે ે ે ં,ુ તમ જ ે
ઇ છ  અન ત જ પરમાથમાગ છું ે ે ે, એમ િન ય રાખવો યો ય છે. 

 હાલ તમન  કમ સબધી આવરણ છે ે ં ં ે, ત ભગ કરવાન તમન જ જો ચતા ઉ પ  થાય તો પછ  તમથી ે ં ે ે ે
અથવા તમ વા બી  સ સગીના મખથી કઈ પણ વણ કરવાની વારવાર તં ં ં ેુ મન ઉ લાસ િ  ઉ પ  થાયે ૃ ; 
અન કોઈ આ મ વ પ એવા સ ષન જોગ માગની ા ત થાયે ે ેુ ુ , પણ તવી ચતા ઉ પ  થવાનો તમન સમીપ ે ે ે
જોગ જો હોય તો હાલ આવી ચ ટામા વત નહે ં , અન યા ધી તવી તવી વની ચ ટા છ યા ધી તીથકર ે ં ે ે ે ે ંુ ુ
વા ાની ષ  વાુ ુુ ં  પણ ત ય િન ફળ થાય છે ે ે, તો તમ વગરના વા  િન ફળપ  હોયે ં ં ંુ ુ , અન તમન ે ે ે
લશ પ ભાસે ે, એમા આ ય નથીં , એમ સમ  ઉપર દિશત કર  છ તવી તરગ ભાવનાએ ત ય વતે ે ં ે ે ં;ુ 
અન કોઈ કાર પણ તમન તમ સબધી લશ  ઓ  કારણ થાય એવી િવચારણા કે ે ે ં ં ે ં ંુ રવી ત માગન િવષ યો ય ે ે ે
ગ  છું ે. 

 વળ  બી  એક ભલામણ પ ટપણ લખવી યો ય ભાસ છે ે ે, માટ લખીએ છ એ; ત એ કે , આગળ અમ ે
તમ વગરન જણા  હ  ક અમારા સબધી મ બન તમ બી  વો ય ઓછ  વાત કરવીે ે ં ં ં ં ે ે ેુ ુ , ત અ મમા ે ંુ
વતવાનો લ  િવસ ન થયો હોય તો હવથી ે મરણ રાખશો; અમારા સબધી અન અમારાથી કહવાયલા ક ં ં ે ે ં
લખાયલા વા ો સબધી એમ કર  યો ય છે ં ં ં ં ેુ , અન તના કારણો તમન હાલ પ ટ જણાવવા ત યો યતાવા  ે ે ં ે ં ે ં
નથી, તથાિપ ત અ મ જો અ સરવામા િવસ ન થવાય છે ે ં ેુ ુ , તો બી  વોન લશા દ  કારણ થવાય છે ે ં ેુ , ત ે
પણ હવ ે Ô ાિયકની ચચાÕ વગરના સગથી તમન અ ભવમા આવલ છે ં ે ં ે ેુ .  કારણો વન ા ત થવાથી ે
ક યાણ  કારણ થાય ત કારણોની ા ત ત વોન આ ભવન િવષ થતી અટક છું ે ે ે ે ે ે; કમ ક, ત તો પોતાના ે
અ ાનપણાથી નથી ઓળખાણ પડ  એવા સ ષ સબધીની તમ વગરથી ા ત થયલીુ ું ં ં ે ેુ  વાતથી ત સ ષ ે ુ ુ
ય િવમખપણાન પામ છે ે ે ેુ , તન િવષ આ હપણ અ યઅ ય ચ ટા ક પ છે ે ે ે ે ે ે, અન ફર  તવો જોગ થય ત  ે ે ે ે ંુ

િવમખપ  ઘ  કર ન બળવાનપણાન પામ છુ ુ ું ં ે ે ે ે. એમ ન થવા દવા અન આ ભવન િવષ તમન તવો જોગ જો ે ે ે ે ે ે
અ ણપણ ા ત થાય તો વખત યન પામશ એમ ધારે ે ે ે ે ણા રાખી, તરગમા એવા સ ષન ગટ રાખી ં ં ેુ ુ
બા દશ તપ  રાખ  વધાર યો ય છે ં ં ેુ ુ ુ . ત તપ  માયાકપટ નથીે ંુ ુ ; કારણ ક તમ વતવા િવષ ે ે
માયાકપટનો હ  નથીુ ; તના ભિવ યક યાણનો હ  છે ેુ ;  તમ હોય ત માયાકપટ ન હોય એમ ણીએ છ એે ે . 

 ન દશનમોહનીય ઉદયપણે ે, બળવાનપણ વત છે ે, એવા વન મા  સ ષા દકની અવ ા બોલવાનો ે ુ ુ
સગ આપણાથી ા ત ન થાય એટલો ઉપયોગ રાખી વતં ં,ુ એ ત  અન ઉપયોગ રાખનાર એ બ ના ે ં ે ેુ

ક યાણ  કારણ છું ે. 

 ાની ષની અવ ા બોલવી તથા તવા કારના સગમા ઉજમાળ થુ ુુ ે ં ં ,ં એ વ  અનત ુ ં ં સસાર ં
વધવા  કારણ છું ે, એમ તીથકર કહ છે. ત ષના ણ ામ કરવાે ુ ુુ , ત સગમા ઉજમાળ થે ં ં ં,ુ અન તની ે ે
આ ામા સરળપ રણામ પરમ ઉપયોગં ે f ટએ વત ુ,ં એ અનતસસારન નાશ કરના  તીથકર કહ છં ં ે ં ેુ ; અન ત ે ે
વા ો જનાગમન િવષ છે ે ે. ઘણા વો ત વા ો વણ કરતાે  
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હશે, તથાિપ થમ વા ન અફળ અન બી  વા ન સફળ ક  હોય એવા વો તો વચ  જોવામા આવ છે ે ે ં ે ેુ ્ ; 
થમ વા ન સફળ અન બી  વા ન અફળ એમ વ અનત વાર ક  છે ે ે ે ં ેુ . તવા પ રણામમા આવતા તન ે ં ં ં ે ે

વખત લાગતો નથી, કારણ ક અના દકાળથી મોહ નામનો મ દરા તના ે Ôઆ માÕમા પ રણામ પા યો છં ે; માટ 
વારવાર િવચાર  તવા તવા સગમા યથાશ તં ે ે ં ં , યથાબળવીય ઉપર દિશત કયા છ  કાર ત કાર વત  ે ે ંુ
યો ય છે. 

 કદાિપ એમ ધારો ક Ô ાિયક સમ કત આ કાળમા ન હોયં Õ એ  પ ટ જનના આગમન િવષ લ  છુ ું ે ે ં ે ; 
હવ ત વ િવચાર  યો ય છ ક ે ે ે ં ેુ Ô ાિયક સમ કત એટલ  સમજ  ે ં ંુ ુ ?Õ મા એક નવકારમ  ટ  પણ તં ં ંુ , 
યા યાન હો  નથીું , છતા ત વ િવશષ તો ણ ભવ અન નહ  તો ત જ ભવ પરમપદન પામ ં ે ે ે ે ે ે ે ે છે, એવી 

મોટ  આ યકારક તો ત સમ કતની યા યા છે ે; યાર હવ એવી ત કઈ દશા સમજવી ક  ે ે Ô ાિયક સમ કતÕ 
કહવાય ? Ôભગવાન તીથકરન િવષ ે ે fઢ ાÕ એ  નામ જો ુ ં Ô ાિયક સમ કતÕ એમ ગણીએ તો ત ા કવી ે
સમજવી, ક  ા આપણ ણીએ ક આ તો ખચીત આ કાળમાે  ંહોય જ નહ . જો એમ જણા  નથી ક અમક ુ ું
દશા ક અમક ાન ેુ ‘ ાિયક સમ કત’ ક  છું ે , તો પછ  ત નથીે , એમ મા  જનાગમના શ દોથી ણ  થ  ુ ું ં
કહ એ છ એ. હવ એમ ધારો ક ત શ દો બી  આશય કહવાયા છે ે ે ે ; અથવા કોઈ પાછળના કાળના િવસ નદોષ ે
લખાયા છે, તો તન િવષ આે ે ે હ કર ન  વ િતપાદન ક  હોય ત વ કવા દોષન ા ત થાય ત ે ે ે ે ેુ
સખદક ણાએ િવચારવા યો ય છે ેુ . 

 હાલ ન જન ોન નામ ઓળખવામા આવ છે ૂ ે ે ં ે ે, તમા ે ં Ô ાિયક સમ કત નથીÕ એ  પ ટ લખ  નથીુ ું ે ં , 
અન પરપરાગત તથા બી  કટલાક થોમા એ વાત ચાલી આવ છે ં ં ં ે ે, એમ વાચ  છં ે ં ેુ , અન સાભળ  છે ં ે ં ેુ ; અન ત ે ે
વા  િમ યા છ ક મષા છ એમ અમારો અભ ાય નથીે ેૃ , તમ ત વા   કાર લ  છ ત એકાત અભ ાય જ ે ે ં ે ે ં ેુ
લ  છું ે, એમ અમન લાગ  નથીે ંુ . કદાિપ એમ ધારો ક ત વા  એકાત એમ જ હોય તોપણ કોઈ પણ કાર ે ં
યા ળપ  કર  યો યુ ુ ું ં  નથી. કારણ ક ત બધી યા યા જો સ ષના આશયથી ણી નથીે ુ ુ , તો પછ  સફળ 
નથી. એન બદલ કદાિપ ધારો ક જનાગમમા લ  હોય ક ચોથા કાળની પઠ પાચમા કાળમા પણ ઘણા વો ે ે ં ં ે ં ંુ
મો  જવાના છે ે; તો ત વાત  વણ કઈ તમન અમન કઈ ક યાણકતા થાય નહે ં ં ે ે ંુ , અથવા મો ા ત  કારણ ુ ં
હોય નહ , કારણ ક ત મો ા ત  દશાન કહ  છે ે ે, ત જ દશાની ા ત જ િસ  છે ે, ઉપયોગી છે, ક યાણકતા છે, 
વણ તો મા  વાત છે, તમજ તથી િત ળ વા  પણ મા  વાત છે ે ેૂ ; ત બય લખી હોય અથવા એક જ લખી ે ે

હોય અથવા વગર યવ થાએ રા  હોય તોું પણ ત બધ ક મો  કારણ નથીે ં ંુ ; મા  બધદશા ત બધ છં ે ં ે, 
મો દશા ત મો  છે ે, ાિયકદશા ત ાિયક છે ે, અ યદશા ત અ ય છે ે, વણ ત વણ છે ે, મનન ત મનન છે ે, 
પ રણામ ત પ રણામ છે ે, ા ત ત ા ત છે ે, એમ સ ષનો િન ય છુ ુ ે. બધ ત મો  નથીં ે , મો  ત ે બધ નથીં , 
  છ ત ત છે ે ે ે,   થિતમા છં ે, ત ત થિતમા છે ે ં ે; બધ  ટળ  નથીં ુ , અન મોે  - વ મ તતાુ  - 

માનવામા આવ તો ત મ સફળ નથીં ે ે , તમ અ ાિયકદશાએ ાિયક માનવામા આવ તો ત પણ સફળ નથીે ં ે ે . 
માનવા  ફળ નથીું , પણ દશા  ફળ છું ે. 

 યાર એ કાર છે યાર હવ આપણો આ મા કઈ દશામા હાલ છે ં ે, અન ત ાિયકસમ કતી વની દશાનો ે ે
િવચાર કરવાન યો ય છ ક કમે ે , અથવા તનાથી ઊતરતી અથવા તથી ઉપરની દશાનો િવચાર આ વ યથાથ ે ે
કર  શક એમ છ ક કમ ે ? ત જ િવચાર  વન ય કર છે ં ે ે ેુ ; પણ અનત કાળ થયા વ ત  િવચાં ં ે ે ંુ  ુનથી, તન ે ે
ત  િવચાર  યો ય છ એ  ભા  પણ નથીે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ , અન િન ફળે - 
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પણ િસ પદ ધીનો ઉપદશ વ અનત વાર કર  ો છે ં ૂ ેુ ; ત ઉપર જણા યો છે ે, ત કાર િવચાયા િવના કરે  
ો છૂ ે, િવચાર ને - યથાથ િવચાર કર ને - કર  ો નથીૂ . મ વ વ યથાથ િવચાર િવના તમ ક  છૂ ે ે ેુ , 

તમજ ત દશા ે ે (યથાથ િવચારદશા) િવના વતમાન તમ કર છે ે ે. પોતાના બોધ  બળ વન ભાનમા આવશ નહ  ુ ં ે ં ે
યા ધી હવ પછ  પણ ત વ યા કરશં ે ે ેુ . કોઈ પણ મહા ુ યન યોગ વ ઓસર ન તથા તવા િમ યાે ે ે ે -ઉપદશના 
વતનથી પોતા  બોધબળ આવરણન પા  છુ ું ે ં ે, એમ ણી તન િવષ સાવધાન થઈ િનરાવરણ થવાનો િવચાર ે ે ે

કરશ યાર તવો ઉપદશ કરતાે ે ,ં બી ન રતાે ે ,ં આ હ કહતા અટકશં ે. વધાર  કહ એ ંુ ? એક અ ર બોલતા ં
અિતશય-અિતશય એવી રણાએ પણ વાણી મૌનપણાન ા ત થશે ે ે; અન ત મૌનપ  ા ત થયા પહલા વન ે ે ં ં ેુ
એક અ ર સ ય બોલાય એમ બન  અશ  છું ે; આ વાત કોઈ પણ કાર ણ કાળન િવષ સદહપા  નથીે ે ે ં . 

 તીથકર પણ એમ જ ક  છં ેુ ; અન ત તના આે ે ે ગમમા પણ હાલ છં ે, એમ ણવામા છં ે. કદાિપ આગમન ે
િવષ એમ કહવાયલો અથ ર ો હોત નહે ે , તોપણ ઉપર જણા યા છ ત શ દો આગમ જ છે ે ે, જનાગમ જ છે. રાગ, 
ષ અન અ ાન એ ણ કારણથી ર હતપણ એ શ દો ગટ લખપ  પા યા છે ે ે ે ે ં ેુ ; માટ સવનીય છે ે. 

 થોડા વા ોમા લખી વાળવા ધારલો આ પ  િવ તાર પા યો છં ં ે, અન ઘણાે  જ કાણમા ત લ યો છ છતા ૂં ં ે ે ં
કટલાક કાર અ ણ થિતએ આ પ  અ  પ રસમા ત કરવો પડ છૂ ે. 

 આ પ  તમને, તથા તમારા વો બી    ભાઈઓન સગ છ તમને ં ે ે ે, થમ ભાગ િવશષ કર  તવા ે ે
સગ મરણમા રાખવા યો ય છં ે ં ે; અન બાક નો બીજો ભાગ તમન અન બી  મમે ે ે ુ ુ  ુ વન વારવાર િવચારવા ે ં

યો ય છે. અ  ઉદય-ગભમા થત એવી સમાિધ છં ે. 

 ણદાસના સગમા ૃ ં ં ÔિવચારસાગરÕના થોડા પણ તરગો વાચવાનો સગ મળ તો લાભ પ છં ં ં ે ે. ણદાસન ૃ ે
આ મ મરણ વક યથાયો યૂ . 

ÔÔ ાર ધ દહ ÕÕ 
 

૩૯૮                મબઈું , ાવણ વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૪૮ 

ૐ 

 વ ત ી સાયલા ામ ભ થાન થતુ ે , પરમાથના અખડ િન યીં , િન કામ વ પ (....) - ના વારવાર ં
મરણ પ, મમ  ષોએ અન ય મ સવન કરવા યો યુ ુ ુ ુ ુ ે ે ે , પરમ સરળ અન શાતમિત એવા ી ે ં ૂ Ô ભા યુ Õ, 
તમના યે ે. 

 ી ÔમોહમયીÕ થાનથી િન કાે મ વ પ છ  એવા મરણ પ સ ષના િવનય વક યથાયો ય ા ત થાયે ં ૂુ ુ ુ . 

 મા મભ ત ધાન િન કામપણ રહ  છં ે ે ે, એવા તમ લખત ઘણા પ ો અ મ ા ત થયા છં ં ે ં ેુ . 
આ માકાર થિત અન ઉપાિધજોગ પ કારણન લીધ મા  ત પ ોની પહ ચ લખવા ટ  બે ે ે ે ં ંુ  ુછે. 

 અ  ભાઈ રવાશકરની શાર રક થિત યથાયો યપણ રહતી નહ  હોવાથીં ે , અન યવહાર સબધી  ે ં ં ંુ
કામકાજ વ  હોવાથી ઉપાિધજોગ પણ િવશષ ર ો છું ે ે, અન રહ છે ે; થી આ ચોમાસામા બહાર નીકળવા  ં ંુ
અશ  થ  છું ે; અન તન લીધ તમ સબધી િન કામ સમાગમ ત ા ત થઈ શે ે ે ે ં ં ે ો નથી. વળ  દવાળ  પહલા ં
તવો જોગ ા ત થવો સભવતો નથીે ં . 

 તમ લખત કટલાક પ ોન િવષ વા દ વભાવ અન પરભાવના કટલાક ો આવતાં ે ે ે ં ં  ં
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હતા,ં તના ે ુ ર ત કારણથી લખી શકાયા નથીે . બી  પણ જ ા ઓના પ ો આ વખતમા ઘણા મ યા છુ ં ં ં ં ે. 
તન માટ પણ ઘ  કર ન તમ જ થ  છે ે ં ે ે ં ેુ ુ . 

 હાલ જો ઉપાિધજોગ ા તપણ વત છે ે, ત જોગનો િતબધ યાગવાનો િવચાર જો કર એ તો તમ થઈ ે ં ે
શક એમ છે; તથાિપ ત ઉપાિધજોગના વદવાથી  ારે ે ધ િન  થવા  છૃ ુ ં ે, ત ત જ કાર વદવા િસવાયની ે ે ે
બી  ઇ છા વતતી નથી, એટલ ત જ જોગ ત ાર ધ િન  થવા દ  યો ય છે ે ે ે ં ેૃ ુ , એમ ણીએ છ એ. અન તમ ે ે
થિત છે. 

 શા ોન િવષ આ કાળન અ મ ીણપણા યો ય ક ો છે ે ે ે ેુ ; અન ત કાર અ મ થયા કર છે ે ે ેુ . એ 
ીણપ  મ ય કર ન પરમાથ સબધી  ક  છુ ુ ુ ું ે ં ં ં ં ે.  કાળમા અ યત લભપણ પરમાથની ા ત થાય ત કાળ ં ં ે ેુ
ષમ કહવા યો ય છુ ે; જોક સવ કાળન િવષ પરમાથ ા ત નાથી થાય છે ે ે, એવા ષોનો જોગ લભ જ છુ ુ ુ ે, 
તથાિપ આવા કાળન િવષ તો અ યત લભ હોે ે ં ુ ય છે. વોની પરમાથ િ  ીણપ રણામન પામતી જતી હોવાથી ૃ ે
ત ય ાની ષોના ઉપદશ  બળ ઓ  થાય છે ે ં ં ેુ ુુ , અન તથી પરપરાએ ત ઉપદશ પણ ીણપણાન પામ છે ે ં ે ે ે ે, 
એટલ પરમાથ માગ અ મ યવ છદ થવા જોગ કાળ આવ છે ે ે ે ેુ . 

 આ કાળન િવષ અન તમા પણ હમણા લગભગના ે ે ે ે ં ં સકડાથી મ યની પરમાથ િ  બ  ીણપણાન પામી ેુ ૃ ુ
છે, અન એ વાત ય  છે ે. સહ નદ વામીના વખત ધી મ યોમા  સરળ િ  હતીં ંુ ુ ૃ , ત અન આજની ે ે
સરળ િ  એમા મોટો તફાવત થઈ ગયો છૃ ં ે. યા ધી મ યોની િ ન િવષ કઈ કઈ આ ા કતપં ે ે ં ં ં ંુ ુ ૃ ,ુ પરમાથની 
ઇ છા, અન ત સબધી િન યમા ે ે ં ં ં fઢતા એ વા હતા તવા આ  નથીં ં ે ં ; તથી તો આ  ઘ  ીણપ  થ  છે ં ં ં ેુ ુ ુ , જોક 
હ  આ કાળમા પરમાથ િ  કવળ યવ છદ ા ત થઈ નથીુ ં ેૃ , તમ સ ષર હત િમ થઈ નથીે ૂુ ુ , તોપણ કાળ ત ે
કરતા વધાર િવષમ છં ે, બ  િવષમ છુ ે, એમ ણીએ છ એ. 

 આ  કાળું  વ પ જોઈન મોટ  અ કપા દયન િવષ અખડપણ વત છુ ું ે ં ે ે ં ે ે. વોન િવષ કોઈ પણ કાર ે ે
અ યત ઃખની િન િ નો ઉપાય એવો  સવ મ પરમાથં ુ ૃ , ત સબધી િ  કઈ પણ વધમાનપણાન ા ત થાયે ં ં ં ેૃ , 
તો જ તન સ ષ  ઓળખાણ થાય છે ે ં ેુ ુુ , નહ  તો થ  નથીું . ત િે ૃ  સ વન થાય અન કોઈ પણ વોને ે - ઘણા 
વોને - પરમાથ સબધી  માગ ત ા ત થાય તવી અ કપા અખડપણ ર ા કર છં ં ે ે ં ં ે ેુ ; તથાિપ તમ થ  બ  ે ંુ ુ
લભ ણીએ છ એુ . અન તના કારણો પણ ઉપર જણા યા છે ે ં ં ે. 

  ષ  લભપ  ચોથા કાળન િવષ હ  તવા ષનો જોગ આ કાુ ુ ુ ુ ુુ ું ં ે ે ં ેુ ળમા થાય એમ થ  છં ં ેુ , તથાિપ 
પરમાથ સબધી ચતા વોન અ યત ીણ થઈ ગઈ છં ં ે ં ે, એટલ ત ષ  ઓળખાણ થ  અ યત િવકટ છે ે ં ં ં ેુ ુ ુુ . તમા ે ં
પણ  હવાસા દ સગમા ત ષની થિત છૃ ું ં ે ેુ , ત જોઈ વન તીિત આવવી લભ છે ે ેુ , અ યત લભ છં ેુ , 
અન કદાિપ તીિત આવી તોે  તમનો  ાર ધ કાર હાલ વત છે ે, ત જોઈ િન ય રહવો લભ છે ેુ , અન કદાિપ ે
િન ય થાય તોપણ તનો સ સગ રહવો લભ છે ં ેુ , અન  પરમાથ  મ ય કારણ ત તો ત છે ં ે ે ેુ ુ . ત આવી થિતમા ે ં
જોઈ ઉપર જણા યા છ  કારણો તન વધાર બળવાનપણ દખીએ છ એે ે ે ે , અન એ વાત જોઈે  ફર  ફર  અ કપા ુ ં
ઉ પ  થાય છે. 

 Ôઈ ર છાથીÕ  કોઈ પણ વો  ક યાણ વતમાનમા પણ થ  સ ત હશ ત તો તમ થશુ ું ં ં ે ે ે ે, અન ત ે ે
બી થી નહ  પણ અમથક , એમ પણ અ  માનીએ છ એ. તથાિપ વી અમાર  અ કપાસ ત ઇ છા છુ ું ં ે, તવી ે
પરમાથ િવચારણા અન પરમાથ ા ત વોે ન થાય તવો કોઈ કાર ઓછો જોગ થયો છે ે ે, એમ અ  માનીએ ે
છ એ. ગગાયમના દના દશન િવષ અથવા જરાતં ે ેુ ુ  
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દશન િવષ જો આ દહ ઉ પ  થયો હોતે ે ; યા વધમાનપ  પા યો હોત તોં ંુ  ત એક બળવાન કારણ હ  એમ ે ંુ

ણીએ છ એ; બી  ાર ધમા હવાસ બાક  ન હોત અન ચયુ ં ં ેૃ , વનવાસ હોત તો ત બળવાન કારણ હે ં,ુ 

એમ ણીએ છ એ. કદાિપ હવાસ બાક  છ તમ હોત અન ઉપાિધજોગ પ ાર ધ ન હોત તો ત ી  પરમાથન ૃ ે ે ે ે ં ેુ

બળવાન કારણ હ  એમ ણીએ છ એું . થમ ક ા તવા બ કારણો તો થઈ ા છં ે ં ે ૂ ં ે, એટલ હવ ત  િનવારણ ે ે ે ંુ

નથી. ી  ઉપાિધજોગ પ  ાર ધ ત શી પણ િન  થાયુ ં ે ે ૃ , વદન થાય અન ત િન કામ ક ણાના હ થીે ે ે ુ ુ , તો 

તમ થ  હ  બાક  છે ં ેુ ુ , તથાિપ ત પણ હ  િવચારયો ય થિતમા છે ં ેુ . એટલ ક ત ાર ધનો સહે ે  િતકાર થઈ 

ય એમ જ ઇ છાની થિત છે, અથવા તો િવશષ ઉદયમા આવી જઈ થોડા કાળમા ત કારનો ઉદય ે ં ં ે

પ રસમા ત થાય તો તમ િન કામ ક ણાની થિત છે ેુ ; અન એ બ કારમા તો હાલ ઉદાસીનપણ એટલ ે ે ં ે ે

સામા યપણ રહ  છે ં ેુ ; એમ આ મસભાવના છં ે; અન એ સબધીનો મોટો િવચાર વાે ં ં રવાર ર ા કર છં ે. 

 પરમાથ કવા કારના સ દાય કહવો એ કાર યા ધી ઉપાિધજોગ પ રસમા ત નહ  થાય યા ધી ં ે ં ંુ ુ

મૌનપણામા અન અિવચાર અથવા િનિવચારમા રા યો છં ે ં ે, અથા  ત િવચાર હાલ કરવા િવષ ઉદાસપ  વત છ્ ે ે ં ેુ . 

 આ માકાર થિત થઈ જવાથી ચ  ઘ  ંુકર ન એક શ પણ ઉપાિધજોગ વદવાન યો ય નથીે ે ે , તથાિપ 

ત તો  કાર વદ  ા ત થાય ત જ કાર વદ  છે ે ં ે ે ં ેુ ુ , એટલ તમા સમાિધ છે ે ં ે; પર  પરમાથ સબધી કોઈ કોઈ ં ં ંુ

વોન સગ પડ છે ં ે, તન ત ઉપાિધજોગના કારણથી અમાર  અ કપા માણ લાભ મળતો નથીે ે ે ં ેુ ; અન પરમાથ ે

સબધી કઈ તમલખતા દ વાતા આવ છં ં ં ે ે, ત પણ ચ મા માડ વશ થાય છે ં ં ે ે, કારણ ક તનો હાલ ઉદય નથીે . 

આથી પ ા દ સગથી તમ િસવાયના બી   મમ  વો તમન ઇ છત અ કપાએ પરમાથ િ  આપી શકાતી ં ે ે ંુ ુ ુ ુ ૃ

નથી, એ પણ ચ ન ઘણી વાર લાગી ય છે ે. 

 ચ  બધનવા  થઈં ં  શક  નહ  હોવાથી  વો સસાર સબધ ીઆ દ પ ા ત થયા છું ં ં ં ે ે ે, ત વોની ે

ઇ છા પણ ભવવાની ઇ છા થતી નથીૂ , અથા  ત પણ અ કપાથી અન માબાપા દના ઉપકારા દ કારણોથી ્ ે ં ેુ

ઉપાિધજોગન બળવાન ર ત વદ એ છ એે ે ે ; અન ની ની  કામના છ ત ત ાર ધના ઉદયમા  ે ે ે ે ં કાર ા ત 

થવી સ ત છે, ત કાર થાય યા ધી િન િ  હણ કરતા પણ વ ે ં ંુ ૃ ÔઉદાસીનÕ રહ છે; એમા કોઈ કાર  ં ંુ

અમા  સકામપ  નથીું ંુ , અમ એ સવમા િન કામ જ છ એ એમ છે ં ે. તથાિપ ાર ધ તવા કાર  બધન રાખવા પ ે ં ંુ

ઉદય વત છે; એ પણ બી  મમ ની પુ ુ ુ રમાથ િ  ઉ પ  કરવાન િવષ રોધ પ ણીએ છ એૃ ે ે . 

 યારથી તમ અમન મ યા છોે ે , યારથી આ વાતા ક  ઉપર અ મ લખી છે ેુ , ત જણાવવાની ઇ છા ે

હતી, પણ તનો ઉદય ત ત કારમા હતો નહે ે ે ં , એટલ તમ બ  નહે ે ંુ ; હમણા ત ઉદય જણાવવા યો ય થવાથી ં ે

સ પ જણા યો છં ે ે ે,  વારવાર િવચારવાન અથ તમન લ યો છં ે ે ે. બ  િવચાર કર  મપણ દયમા િનધાર ુ ૂ ે ં

રાખવા યો ય કાર એમા લખત થયલ છં ે ે ે. તમ અન ગોશળયા િસવાય આ પ ની િવગત ણવાન બીજો જોગ ે ે ે

વ હાલ તમાર  પાસ નથીે , આટલી વાત મરણ રાખવા લખી છે. કોઈ વાતમા શ દોના સં ં ેપપણાથી એમ 

ભાસી શક એ  હોય ક અમન કોઈ કારની કઈ હ  સસાર ખ િ  છં ે ં ં ેુ ુ ૃુ , તો ત અથ ફર  િવચારવા યો ય છે ે. 

િન ય છ ક ણ કાળન િવષ અમારા સબધમા ત ભાસ  આરોિપત ણવા યો ય છે ે ે ે ં ં ં ે ં ેુ , અથા  સસાર ખ િ થી ્ ં ુ ૃ

િનરતર ઉદાસપ  જ છં ં ેુ . આ વા ો કઈ તમ સબધીં ં ં નો ઓછો િન ય અમ ય છ અથવા હશ તો િન  થશ ે ે ે ેૃ

એમ ણી લ યા નથીં , અ ય હ એ લ યાંુ  
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૩૪૮                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
છે. એ કાર એ િવચારવા યો ય, વારવાર િવચાર  દયમા િનધાર કરવા યો ય ં ં વાતા સ પ કર  અહ  તો ં ે ે
પ રસમા ત થાય છે. 

 આ સગ િસવાય બી  જ સગ  લખ  કર એ તો થાય એમ છં ં ં ં ેૂ ુ ુ , તથાિપ ત બાક  રાખી આ પ  ે
પ રસમા ત કર  યો ય ભાસ છું ે ે. 

 જગતમા કોઈ પણ કારથી ની કોઈ પણ વ ય ભદં ે ે f ટ નથી એવા ી .... િન કામ 
આ મ વ પના નમ કાર ા ત થાય. 

 ÔઉદાસીનÕ શ દનો અથ સમપ  છું ે. 
 

૩૯૯                               મબઈું , ાવણ, ૧૯૪૮ 

 મમ જન સ સગમા હોય તો િનરતર ઉ લાિસત પ રણામમા રહ  આ મસાધન અ પકાળમા કર  શક છુ ુ ુ ં ં ં ં ં ે, 
એ વાતા યથાથ છે; તમ જ સ સગના અભાવમા સમપ રે ં ં ણિત રહવી એ િવકટ છે; તથાિપ એમ કરવામા જ ં
આ મસાધન ર  હોવાથી ગમ તવા માઠા િનિમ મા પણ  કાર સમપ રણિત આવ ત કાર વત  એ જ ુ ું ે ે ં ં ં ે ે ં
યો ય છે. ાનીના આ યમા િનરતર વાસ હોય તો સહજ સાધન વડ પણ સમપ રણામ ા ત હોય છં ં ે, એમા તો ં
િનિવવાદતા છે, પણ યાર વકમના િનબધનથી અ ળ નહ  એવા િનિમ મા િનવાસ ા ત થયો છૂ ં ં ં ં ેુ ૂ , યાર ગમ ે
તમ કર ન પણ તના ય અ ષપ રણામ રહ એમ વત  એ જ અમાર  િ  છે ે ે ે ે ં ેુ ૃ , અન એ જ િશ ા છે ે. 

 સ ષનો દોષ  કાર તઓ ન ઉ ચાર  શકુ ુ ે , ત કાર જો તમારાથી ે વતવા  બની શક તમ હોય તો ુ ં ે
િવકટતા વઠ ન પણ તમ વત  યો ય છે ે ે ં ેુ . હાલ અમાર  તમન એવી કોઈ િશ ા નથી ક તમાર તમનાથી ઘણી ે ે
ર ત િત ળ વતન કર  પડે ંૂ ુ . કોઈ બાબતમા તઓ તમન બ  િત ળ ગણતા હોય તો ત વનો અના દ ં ે ે ેુ ૂ
અ યાસ છ એમ ણી સહનતા રાખવી એ વધાે ર યો ય છે. 

 ના ણ ામ કરવાથી વ ભવમ ત હોય છુ ુ ે, તના ણ ામથી િત ળતા આણી દોષભાવ વતે ે ંુ ુૂ , એ 
વન જોક મહા ઃખદાયક છે ેુ , એમ ણીએ છ એ; અન તવા કારમા યાર તઓ  આવી જ  થાય છે ે ં ે ં ં ેુ ુ , યાર 
ણીએ છ એ ક વન કોઈ તવા વકમ  િનબધન ે ે ં ૂ ં ંુ હશે. અમન તો ત િવષ અ ષ પ રણામ જ છે ે ે ે ે, અન તમના ે ે
ય ક ણા આવ છે ે ેુ . તમ પણ ત ણ  અ કરણ કરો અન  કાર તઓ ણ ામ કરવા યો યના અવણવાદ ે ે ં ે ેુ ુ ુ ુ

બોલવાનો સગ ન પામ તમ યો ય માગ હણ કરોં ે ે , એ ભલામણ છે. 

 અમ પોત ઉપાિધ સગમા ર ા હતા અન ર ાે ે ં ં ે  છએ ત પરથી પ ટ ણીએ છએે , ક ત સગમા કવળ ે ં ં
આ મભાવ વત  ે ંુ એ લભ છુ ે. માટ િન પાિધવાળા યંુ , ે , કાળ, ભાવ  સવન અવ ય  છુ ું ે ં ે; એમ ણતા છતા ં ં
પણ હાલ તો એમ જ કહ એ છએ ક ત ઉપાિધ વહન કરતા જતા િન પાિધન િવસ ન ન કરાય એમ થાય તમ કયાે ં ં ે ેુ  રહો. 

 અમ વા સ સગન િનરતર ભ  છં ે ં ે, તો ત તમન કમ અભ ય હોય ે ે ? ત ણીએ છ એે ; પણ હાલ તો 
વકમન ભ એ છ એ એટલ તમન બીજો માગ કમ બતાવીએ ૂ ે ે ે ? ત તમ િવચારોે ે . 

 એક ણવાર પણ આ સસગમા રહ  ગમ  નથીં ં ં ંુ ુ , તમ છતા ઘણા કાળ થયા સ યા આવીએ છએે ં ં ે ; સવીએ ે
છ એ; અન હ  અમક કાળ સવવા  ધાર  રાખ  પડ  છે ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ; અન ત જ ભલામણ તમન કરવી યો ય માની છે ે ે ે. મ બન ે
તમ િવનયા દ સાધનસપ  થઈ સ સગે ં ં , સ શા ા યાસ, અન આમિવચારમા વતે ં ં,ુ એમ કર  એ જ ય કર છું ે ે. 

 તમ તથા બી  ભાઈઓનો હાલ સ સગ સગ કમ રહ છે ં ં ે ? ત જણાવશોે . 

 સમય મા  પણ માદ કરવાની તીથકર દવની આ ા નથી. 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                        ૩૪૯ 

૪૦૦                          મબઈું , ાવણ વદ, ૧૯૪૮ 

ત ષ નમન કરવા યો ય છે ેુ ુ , 
ક તન કરવા યો ય છે, 

પરમ મ ણ ામ કરવા યો ય છે ે ેુ , 
ફર  ફર  િવિશ ટ આ મપ રણામ યાવન કરવા યો ય છે ે, 

ક 
 ષન યથીુ ુ ે , થીે , કાળથી અન ભાવથીે  
કોઈ પણ કાર  િતબ પ  વત  નથીુ ુ ું ં ં . 

 આપના ઘણા પ ો મ યા છં ં ં ે. ઉપાિધજોગ એવા કાર રહ છ ક તના િવે ે ં માનપણામા પ  લખવા યો ય ં
અવકાશ રહતો નથી, અથવા ત ઉપાિધન ઉદય પ ણી મ યપણ આરાધતા તમ વા ષન પણ ચાહ ન પ  ે ે ે ં ે ેુ ુ ુ
લખલ નથીે ; ત માટ મા કરવા યો ય છોે . 
 ચ ન િવષ  આ ઉપાિધજોગ આરાધીએ છ એ યારથી મ તપ  વત છે ે ં ં ેુ ુ ુ , ત  મ તપ  ે ં ંુ ુ ુ
અ પાિધુ સગમા પણ વત  નહોં ં ં ંુ ;ુ એવી િન ળદશા માગશર દ ુ ૬ થી એકધારાએ વત  આવી છે. 
 તમારા સમાગમની ઘણી ઇ છા રહ છે, ત ઇ છાનો સક પ દવાળ  પછ  ે ં Ôઈ રÕ ણ કરશ એમ જણાય છૂ ે ે. 
 મબઈ તો ઉપાિધ થાન છું ે, તમા આપ વગરનો સમાગમ થાય તોપણ ઉપાિધ આડ યથાયો ય સમાિધ ે ં ે
ા ત ન હોય, થી કોઈ એ  થળ ધાર એ છ એ ક યા િન િ  જોગ વતુ ૃં ં . 

 લીમડ  દરબાર સબધી ોતર અન િવગત ણી છં ં ે ે. હાલ Ôઈ ર છાÕ તવી નથીે . ો ર માટ 
ખીમચદભાઈ મ યા હોત તો યો ય વાતા કરતં . તથાિપ ત જોગ બ યો નથીે , અન ત હાલ ન બન તો ઠ કે ે ે , એમ 
અમન મનમા પણ રહ  હે ં ં ંુ .ુ 
 આપના આ િવકા સાધન સબધી વાતા લ મા છં ં ં ં ે, તથાિપ અમ તો મા  સક પધાર  છ એે ં . ઈ રઇ છા 
હશ તમ થશે ે ે. અન તમ થવા દવા હાલ તો અમાર  ઇ છા છે ે ે. 

પરમ મ નમ કાર પહ ચે ે ે. 
 

૪૦૧                     મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૧, ભોમ, ૧૯૪૮ 

ૐ સ  ્
ભ િ  મણલાલુ ૃ , બોટાદ. 

 તમારા વૈરા યા દ િવચારોવા  એક પ  ણક દવસ પહલા સિવ તર મ  છં ે ં ં ેુ . 
 વન િવષ વૈરા ય ઉ પ  થવો એ એક મોટો ણ ણીએ છ એે ે ુ ; અન ત સાથ શમે ે ે , દમ, િવવકા દ ે
સાધનો અ મ ઉ પ  થવા પ જોગ ા ત થાય તો વન ક યાણુ ે ે ની ા ત લભ થાય છુ ે, એમ ણીએ 
છ એ. (ઉપલી લીટ મા ંÔજોગÕ શ દ લ યો છ તનો અથ સગ અથવા સ સગ એવો કરવોે ે ં ં .) 

 અનતકાળ થયા વ  સસારન િવષ પ ર મણ છં ં ં ં ે ે ેુ , અન એ પ ર મણન િવષ એણ અનત એવા જપે ે ે ે ં ં , 
તપ, વૈરા યા દ સાધનો કયા જણાય છે, તથાિપ થી યથાથ ક યાણ િસ  થાય છે, એવા એ  સાધન થઈ શ ા ં ે ં
હોય એમ જણા  નથીું . એવા તપં , જપ, ક વૈરા ય અથવા બી ં સાધનો ત મા  સસાર પ થયા છે ં ં ે; તમ થ  ત ે ં ેુ
શા કારણથી ? એ વાત અવ ય ફર  ફર  િવચારવા યો ય છે. (આ થળન િવષ કોઈ પણ કાર જપે ે , તપ, 
વૈરા યા દ સાધનો િન ફળ છ એમે  
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૩૫૦                                                                           ીમ  રાજચ્ ં  

કહવાનો હ  નથીુ , પર  િન ફળ થયા છં ં ેુ , તનો હ  શો હશ ે ેુ ? ત િવચારવા માટ લખવામા આ  છે ં ં ેુ . ક યાણની 
ા ત ન થાય છે ે, એવા વન િવષ વૈરા યા દ સાધે ે ન તો ખચીત હોય છે.) 

 ી ભા યભાઈના કહવાથી તમુ ે, આ પ  ના તરફથી લખવામા આ યો છ ત માટં ે ે ,  કઈ વણ ક  ં ુ
છે, ત તમ  કહ  યથાત ય છ ક કમ ે ે ં ં ેુ ુ ? ત પણ િનધાર કરવા વી વાત છે ે. 
 િનરતર અમારા સ સગન િવષ રહવા સબધી તમાર   ઇ છા છં ં ે ે ં ં ે, ત િવષ ે ે હાલ કાઈ લખી શકા  અશ  છં ં ેુ . 
 તમારા ણવામા આ  હો  જોઈએ ક અ  અમા   રહ  થાય છ ત ઉપાિધ વક થાય છં ં ં ં ં ે ે ૂ ેુ ુ ુુ , અન ત ે ે
ઉપાિધ એવા કારથી છ ક તવા સગમા ી તીથકર વા ષ િવષનો િનધાર કરવો હોય તોપણ િવકટ પડે ે ં ં ેુ ુ , 
કારણ ક અના દકાળથી મા  વન બા િ  અથવા બા િન િ  ઓળખાણ છે ં ેૃ ૃ ુ ; અન તના આધાર જ ત ે ે ે
સ ષુ ુ , અસ ષ ક પતો આવલ છુ ુ ે ે; કદાિપ કોઈ સ સગના યોગ વન ં ે ે Ôસ ષ આ છુ ુ ેÕ એ  ણવામા આવ ુ ં ં ે
છે, તોપણ પછ  તમનો બા િ પ યોગ દખીન વો જોઈએ તવો િન ય રહતો નથીે ે ેૃ ; અથવા તો િનરતર ં
વધતો એવો ભ તભાવ નથી રહતો; અન વખત તો સદહન ા ત થઈ વ તવા સ ષના યોગન યાગી ની ે ે ં ે ે ેુ ુ
બા િન િૃ  જણાય છ એવા અસ ષન ે ેુ ુ fઢા હ સવ છે ે ે; માટ િન િ સગ  કાળમા સ ષન વતતો હોય ં ં ેૃ ુ ુ
તવા સગમા તમની સમીપનો વાસ ત વે ં ં ે ે ન િવશષ હતકર ણીએ છ એે ે . 
 આ વાત અ યાર આથી િવશષ લખાવી અશ  છે ે. જો કોઈ સગ અમારો સમાગમ થાય તો યાર તમ ં ે ે
ત િવષ છશો અન કઈ િવશષ કહવાયો ય સગ હશ તો કહ  શકવાનો સભવ છે ે ૂ ે ં ે ં ે ં ે. 
 દ ા લવા વારવાર ઇ છા થતી હોય તોપણ હાલ ત િ  સમાવશ કરવીે ં ે ેૃ , અન ે ક યાણ  અન ત કમ ુ ં ે ે
હોય તની વારવાર િવચારણા અન ગવષણા કરવીે ં ે ે . એ કારમા અનતકાળ થયા લ થતી આવી છં ં ં ૂ ે, માટ અ યત ં
િવચાર પગ  ભર  યો ય છં ં ેુ ુ . 
 અ યાર એ જ િવનતીં . 

રાયચદના િન કામ યથાયો યં . 
 

૪૦૨                     મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૭, સોમ, ૧૯૪૮ 

ઉદય જોઈન ઉદાસપ  ભજશો નહે ુ ં . 
વ ત ી સાયલા ભ થાન થતુ ે , મમ જનન પરમ હત વીુ ુ ુ ે , સવ વ ય પરમાથ ક ણાે ુ f ટ છ નીે , 
એવા િન કામ, ભ તમાન ી ભા ય યુ ે, 
 ી ÔમોહમયીÕ થાનથીે  ........ના િન કામ િવનય વક યથાયો ય ા ત થાયૂ . 
 સસાર ભજવાના આરભકાળં ં (?)થી ત આજ દન પયત તમ ય  કઈ અિવનયે ે ં , અભ ત અન ે
અપરાધા દ દોષ ઉપયોગ વક ક અ પયોગ થયા હોય ત સવ અ યત ન પણ મા  ૂ ે ે ં ે ં ંુ ુ . 
 ી તીથકર ન મ ય એ  ધમપવ ગણવા  યો ય ગ  છે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , એવી સવ સર  આ વષ સબધી યં ં ં તીત 
થઈ. કોઈ પણ વ ય કોઈ પણ કાર કોઈ પણ કાળન િવષ અ યત અ પ પણ દોષ કરવો યો ય નથીે ે ે ં , એવી 
વાત ન પરમો ટપણ િનધાર થઈ છે ે ેૃ , એવા આ ચ ન નમ કાર કર એ છ એે , અન ત જ વા  મા  ે ે
મરણયો ય એવા તમન લ  છે ં ેુ ; ક  વા  િનઃશકપણ તમ ણો છોં ે ે . 

 Ôરિવવાર તમન પ  લખીશે Õ એમ જણા  હ  તથાિપ તમ થઈ શ  નથીુ ુ ું ં ે ં , ત મા કરવા જોગ છે ે. તમ ે
યવહાર સગની િવગત સબધી પ  લ યો હતોં ં ં , ત િવગત ચ મા ઉતારવા અન િવચારવાની ઇ છા હતીે ં ે , 
તથાિપ ત ચ ના આ માકારપણાથી િન ફળપણાન ા ત થઈ છઃે ે ે  
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                          ૩૫૧ 
અન અ યાર કઈ લખ  બનાવી શકાય એમ ભાસ  નથીે ં ં ંુ ુ ,  માટ અ યત ન પણ મા ઇ છ  આ પ  ં ે
પ રસમા ત ક  ું .ં 

સહજ વ પ 

 

૪૦૩               મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૪૮ 

   કાર આ મા આ મભાવ પામ ત ત કાર ધમના છે ે ે ે. આ મા  કાર અ યભાવ પામે, ત કાર ે
અ ય પ છે; ધમ પ નથી. તમ હાલ  િન ઠાે , વચનના વણ પછ , ગી ત કર  છ ત િન ઠા યજોગ છૃ ે ે ે ે. fઢ 
મમ ન સ સગ ત િન ઠા દ અ મ વધમાનપણાનુ ુ ુ ુે ં ે ે ે ે ા ત થઈ આ મ થિત પ થાય છે. 
 વ ધમ પોતાની ક પના વડ અથવા ક પના ા ત અ ય ષ વડ વણ કરવા જોગે ુ ુ , મનન કરવા 
જોગ ક આરાધવા જોગ નથી. મા  આ મ થિત છ ની એવા સ ષથી જ આ મા ક આ મધમ વણ કરવા ે ુ ુ
જોગ છે, યાવ  આરાધવા જોગ છ્ ે. 

 

૪૦૪                    મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૪૮ 

વ ત ી તભતીથ ભ થાન થતં ેુ , ભ િ સપ  મમ ભાઈ ણદાસા દ યુ ૃ ુ ુ ું ેૃ , 
 સસારકાળથી ત અ  ણ ધીમા તમ ય કોઈ પણ કારનો અિવનયં ે ં ેુ , અભ ત, અસ કાર ક તવા ે
બી  અ ય કાર સબધી કોં ં ઈ પણ અપરાધ મન, વચન, કાયાના પ રણામથી થયો હોય ત સવ અ યત ન પણે ં ે, 
ત સવ અપરાધોના અ યત લય પ રણામ પ આ મ થિતએ કર   સવ કાર કર  મા  ે ં ં ં ંુ ુ ; અન ત માવવાન ે ે ે
યો ય .ં તમન કોઈ પણ કાર ત અપરાધા દનો અ પયોગ હોય તોપણ અ યતપણ અમાર  તવીે ે ં ે ેુ  વકાળ ૂ
સબધીની કોઈ કાર પણ સભાવના ણી અ યતપણ મા આપવા યો ય આ મ થિત કરવા અ  ણ ં ં ં ં ે
લ વપણ િવનિત છુ ે ં ે. અ યાર એ જ. 

 

૪૦૫                    મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૪૮ 

અ  ણપયત તમ ય કોઈ પણ કાર વા દકાળન િવષે ૂ ે ે મન, વચન, કાયાના યોગથી   
અપરાધા દ કઈ થ  હોય ત સવ અ યત આ મભાવથી િવ મરણ કર  મા ઇ  ં ં ે ં ં ંુ ; હવ પછ ના કોઈ પણ કાળન ે ે
િવષ તમ ય ત કાર થવો અસભિવત  ે ે ે ં ં ંુ , તમ છતા પણ કોઈક અ પયોગભાવ દહપયતન િવષ ત ે ં ે ે ે ેુ
કાર વચ  થાય તો ત િવષ્ ે ે પણ અ  અ યત ન  પ રણામ મા ઇ  ં ે ં ;ં અન ત મા પભાવ આ પ ન ે ે ે

િવચારતા વારવાર ચતવી તમ પણ ત સવ કાર અમ યના વકાળનાં ં ે ે ે ૂ , િવ મરણ કરવાન યો ય છોે . 
 કઈ પણ સ સગવાતાનો પ રચય વધ તમ ય ન કરવો યો ય છં ં ે ે ે. એ જ િવનિતં . 

રાયચદં 

 

૪૦૬                    મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૧૨, રિવ, ૧૯૪૮ 

 પરમાથ શી  કાશ પામ તમ થવા િવષ તમ બ નો આ હ ા ત થયોે ે ે ે , તમ જ યવહાર ચતા િવષ ે ે
લ ુ,ં અન તમા પણ સકામપ  િનવદન ક  ત પણ આ હ પ ા ત થયલ છે ે ં ં ે ે ે ે ેુ ુ . હાલ તો એ સવ િવસ ન 
કરવા પ ઉદાસીનતા વત છે; અન ત સવ ઈ ર છાધીન સ પવા યો ય છે ે ે. હાલ એ બય વાત અમ ફર  ન ે ે
લખીએ યા ધી િવ મરણ કરવા યો ય છં ેુ . 
 જો બન તો તમ અન ગોસળયા કઈ અ વ િવચાર ે ે ે ં ૂ આ યા હોય તો ત લખશોે . એ જ િવનિતં . 
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૩૫૨                                                                         ીમ  રાજચ્ ં  
૪૦૭                 મબઈું , ભાદરવા વદ ૩, ુ , ૧૯૪૮ 

ભ િ  સપ  મણલાલુ ૃ ં , ભાવનગર. 

િવ૦ યથાયો ય વક િવ ાપનૂ . 

 તમા  પ  ું ૧ આ  પહ  છું ે; અન ત મ વા  છે ે ં ં ેુ . અ થી લખ  પ  તમન મળવાથી થયલો આને ે ં ે ે ંુ દ 
િનવદન કરતા તમ દ ા સબધી િ  હાલ ોભ પામવા િવષ  લે ં ે ં ં ે ં ંૃ ુ ,ુ ત ોભ હાલ યો ય છે ે. 

 ોધા દ અનક કારના દોષો પ ર ીણ પામી ગયાથીે , સસાર યાગ પ દ ા યો ય છં ે, અથવા તો કોઈ મહ  ્
ષના યોગ યથા સગ તમ કર  યો ય છુ ુુ ે ં ે ે ં ે. ત િસવાય બી  કાે ર દ ા  ધારણ કર  ત સફળપણાન ા ત ં ં ે ેુ ુ

થ  નથીું ; અન વ તવી બી  કારની દ ા પ ાિતએ ત થઈ અ વ એવા ક યાણન ક છે ે ં ૂ ે ૂ ે; અથવા તો 
તથી િવશષ તરાય પડ એવો જોગ ઉપા ન કર છે ે ે. માટ હાલ તો તમારો ત ોભ યો ય ણીએ છ એે . 

 તમાર  ઇ છા અ  સમાગમમા આવવા િવષની િવશષ છ એ અમ ણીએ છ એં ે ે ે ે ; તથાિપ હાલ ત જોગની ે
ઇ છા િનરોધ કરવા યો ય છે, અથા  ત જોગ બનવો અશ  છ્ ે ે; અન એ લાસો થમના પ મા લ યો છે ં ેુ , ત ે
તમ ણી શ ા હશોે . આ તરફ આવવા િવષની ઇ છામા તમારાે ં  વડ લા દ તરફનો  િનરોધ છ ત િનરોધથી ે ે
હાલ ઉપરવટ થવાની ઇ છા કરવી યો ય નથી. અમા  ત દશની લગભગથી કોઈ વાર જવા આવવા  હોય ું ે ંુ
યાર વખત સમાગમજોગ થવાજોગ હશ તો થઈ શકશે ે ે. 

 મતા હ િવષ ન ઉદાસીન કરવી યો ય છે ે ેુ ; અન હાલ તો હ થધમન અ સર  પણ યો ય છે ે ં ેૃ ુ ુ . 
પોતાના હત પ ણી ક સમ ન આરભપ રે ં હ સવવા યો ય નથીે ; અન આ પરમાથ વારવાર િવચાર  ે ં
સ ્  થ  વાચનં ં ંુ , વણ, મનના દ કરવા યો ય છં ે. એ જ િવનિતં . 

િન કામ યથાયો ય. 
 

૪૦૮                      મબઈું , ભાદરવા વદ ૮, ધુ, ૧૯૪૮ 

ૐ નમ કાર 

   કાળ   ાર ધ ઉદય આવ ત ત વદન કર  એે ે ે ે ે ંુ  ાની ષો  સનાતન આચરણ છુ ુુ ં ે, અન ત જ ે ે
આચરણ અમન ઉદયપણ વત છે ે ે; અથા   સસારમા નહ ર ો નથી્ ં ં ે , ત સસારના કાયની િ નો ઉદય છે ં ેૃ , 
અન ઉદય અ મ વદન થયા કર છે ે ે ેુ . એ ઉદયના મમા કોઈ પણ કારની હાિનં -  કરવાની ઇ છા ઉ પ  ૃ
થતી નથી; અન ે એમ ણીએ છ એ ક ાની ષો  પણ ત સનાતન આચરણ છં ે ેુ ુુ ; તથાિપ મા નહ ર ો નથીં ે , 
અથવા નહ રાખવાની ઇ છા િન  થઈ છે ેૃ , અથવા િન  થવા આવી છૃ ે, તવા આ સસારમા કાયપણે ં ં  ે - 
કારણપણ વતવાની ઇ છા રહ  નથીે , તનાથી િન પ  જ આ માન િવષ વત છે ં ે ે ેૃ ુ , તમે  છતા પણ તના અનક ં ે ે
કારના સગં- સગમા વત  પડ એ  વ કોઈ ાર ધ ઉપા ન ક  છં ં ં ં ૂ ેુ ુ ુ ,  સમપ રણામ વદન કર એ છ એે ે , 

તથાિપ હ  પણ ત કટલાક વખત ધી ઉદયજોગ છુ ે ેુ , એમ ણી વચ  ખદ પામીએ છ એ્ ે , વચ  િવશષ ખદ ્ ે ે
પામીએ છ એ; અન ત ખદ  કારણ િવચારે ે ે ંુ  જોતા તો પરા કપા પ જણાય છં ં ેુ . હાલ તો ત ાર ધ વાભાિવક ે
ઉદય માણ વદન કયા િસવાય અ ય ઇ છા ઉ પ  થતી નથીે ે , તથાિપ ત ઉદયમા બી  કોઈન ખે ં ે ુ , ઃખુ , 
રાગ, ષે, લાભ, અલાભના કારણ પ બી ન ભાસીએ છ એે ે . ત ભાસવાન િવષ લોક સગની િવ ચ  ાિત જોઈે ે ે ં ં  
ખદ થાય છે ે.  સસારન િવષ સા ી ક ા તર ક મનાય છં ે ે ે, ત સસારમા ત સા ીએ સા ી પ રહે ં ં ે ે ં,ુ અન ક ા ે
તર ક ભા યમાન થ  ત બધાર  તરવાર ઉપર ચાલવા બરાબર છં ે ે ેુ . 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                          ૩૫૩ 
 એમ છતા પણ કોઈન ખદં ે ે , ઃખુ , અલાભ  કારણ ત સા ી ષ ાિતગત લોકોન ન ભાસ તો ત ુ ું ે ં ે ે ેુ
સગમા ત સા ી ષ  અ યત િવકટપ  નથીં ં ે ં ં ંુ ુ ુુ . અમન તો અ યત અ યત િવકટપણાના સગનો ઉદય છે ં ં ં ે. 

એમા પણ ઉદાસીનપ  એ જ સનાતન ધમ ાનીનો છં ં ેુ . (ÔધમÕ શ દ આચરણન ે બદલ છે ે.) 

 એક વાર એક તણખલાના બ ભાગ કરવાની યા કર  શકવાની શ ત પણ ઉપશમ થાય યાર  ે
ઈ ર છા હશ ત થશે ે ે. 

 

૪૦૯                    મબઈું , આસો દ ુ ૧, ધુ, ૧૯૪૮ 

 વ  ક વઅક વપ  સમાગમ વણ થઈ િન દ યાસન કરવા યો ય છુ ૃ ૃ ું ં ે ે. 

 વન પિત આદના જોગથી પારો બધાઈ ત  પા વગર પ થ  ત સભવ  નથીં ે ં ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ , તમ નથીે . 
યોગિસ ના કાર કોઈ ર ત તમ બનવા યો ય છે ે ે, અન ત યોગના આઠ ગમાના પાચ ન ા ત છ તન િવષ ે ે ં ં ં ં ે ે ે ે ે
િસ જોગ હોય છે. આ િસવાયની ક પના મા  કાળ પ પ છે ે. તનો િવચાર ઉદય આવ તે ે ે પણ એક કૌ ક ત છુ ૂ ે. 
કૌ ક આ મપ રણામન િવષ યો ય નથીુ ે ે . પારા  વાભાિવક પારાપ  છુ ું ં ે. 

 

૪૧૦                  મબઈું , આસો દ ુ ૭, ભોમ, ૧૯૪૮ 

 ગટ આ મ વ પ અિવ છ પણ ભજવા યો ય છે ે. 

 વા તિવક તો એમ છ ક કરલા કમ ભોગ યા િવના િન  થાય નહે ં ૃ , અને નહ  કર  એ  કઈ કમફળ ં ં ંુ ુ
ા ત થાય નહ . કોઈ કોઈ વખત અક મા  કોઈ  ભ અથવા અ ભ વર અથવા શાપથી થય  દખવામા આવ ્ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે

છે, ત કઈ નહ  કરલા કમ  ફળ નથીે ં ં ંુ . કોઈ પણ કાર કરલા કમ  ફળ છં ં ેુ . 

 એક ય  એકાવતાર પ  અપ ાએ ણવા યો ય છં ં ે ેુ ુ . એ જ િવનિતં . 
 

૪૧૧                     મબઈું , આસો દ ુ ૧૦ (દશરાે ), ૧૯૪૮ 

 ÔભગવતીÕ વગર િસ ાતોન િવષ  કોઈ કોઈ વોના ભવાતર  વણન ક  છે ં ે ે ં ં ેુ ુ , તમા કઈ સશયા મક ે ં ં ં
થવા  નથીું . તીથકર તો ણ આ મ વ પ છૂ ે. પર   ષો મા  યોગ યાના દકના અ યાં ુ ુ ુ સબળ વડ થત 
હોય તમાના ઘણા ષો પણ ત ભવાતર ણી શક છે ં ે ં ેુ ુ ; અન એમ બન  એ કઈ ક પત કાર નથીે ં ંુ .  ષન ુ ુ ે
આ મા  િન યા મક ાન છું ે, તન ભવાતર  ાન ઘટ છે ે ં ં ેુ , હોય છે. વચ  ાનના તારત ય યોપશમ ભદ તમ ્ ે ે
નથી પણ હો ુ,ં તથાિપ ન આ માે ં ુ ણ પ  વત છૂ ં ેુ ુ , ત ષ તો િન ય ત ાનન ણ છે ે ે ે ેુ ુ , ભવાતરન ં ે
ણ છે ે. આ મા િન ય છે, અ ભવ પ છુ ે, વ  છુ ે, એ એ કારો અ યતપણ ં ે fઢ થવા અથ શા ન િવષ ત ે ે ે
સગો કહવામા આ યા છં ં ે. 

 ભવાતર  જો પ ટ ાન કોઈન થ  ન હોય તો આ માં ં ે ં ંુ ુ  ુ પ ટ ાન પણ કોઈન થ  નથીે ંુ , એમ કહવા 
ય છુ ે; તથાિપ એમ તો નથી. આ મા  પ ટ ાન થાય છું ે, અન ભવાતર પણ પ ટ ભાસ છે ં ે ે. પોતાના તમજ ે

પરના ભવ ણવા  ાન કોઈ કાર િવસવાદપણાન પામ  નથીુ ું ં ે ં . 

 યક ઠકાણ તીથકર ભ ાથ જતા વણે ે ં ુ f ટ ઇ યા દ થાય એમ શા ના કહવાનો અથ સમજવા યો ય 
નથી; અથવા શા મા કહલા વા ોનો તવો અથ થતો હોય તો ત સાપ  છં ં ે ે ે ે; લોકભાષાના એ વા  સમજવા ં
યો ય છે. ડા ષ  આગમન કોઈન યા થાય તો ત મુ ુુ ં ે ં ે  
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૩૫૪                                                                          ીમ  રાજચ્ ં  

એમ કહ ક Ôઆ  અમતના મહ ઠ ાૃ ે ૂ Õ, તો ત કહ  સાપ  છે ં ે ેુ , યથાથ છે, તથાિપ શ દના ભાવાથ યથાથ છે, 
શ દથી પરભારા અથ યથાથ નથી; તમ જ તીથકરા દકની ભ ા સબધમા ત  છે ં ં ં ે ં ેુ ; તથાિપ એમ જ માન  યો ય ુ ં
છ કે , આ મ વ પ ણ એવા ષના ભાવજોગ ત બન  અ યત સભિવત છે ૂ ે ે ં ં ં ેુ ુુ . સવ  એમ બ  છ એમ ુ ં ે
કહવાનો અથ નથી, એમ બન  સભિવત છું ં ે, એમ ઘટ છે, એમ કહવાનો હ  છેુ . સવ મહ  ભાવજોગ ણ ્ ૂ
આ મ વ પ યા છ યા આધીન છં ે ં ે, એ િન યા મક વાત છે, િનઃસદહ ં ગીકારવા યો ય વાત છે. ણ ૂ
આ મ વ પ યા વત છં ે, યા જો સવ મહ  ભાવજોગ વતતા ન હોય તો પછ  ત બી  કય થળ વત ં ે ે ે્ ? ત ે
િવચારવા યો ય છે. ત  તો બી  કોઈ થળ સભવ  નથીે ં ં ં ંુ ુુ , યાર સવ મહ  ભાવજોગનો અભાવ થશે્ . ણ ૂ
આ મ વ પ  ા ત થું  એ અભાવ પ નથીું , તો પછ  મહ  એવા ભાવજોગનો અભાવ તો ાથી હોય ્ ં ? અન ે
જો કદાિપ એમ કહવામા આવ ક આ મ વ પ  ણ ા તપ  તો ઘટ છં ે ં ૂ ં ેુ ુ , મહ  ભાવજોગ  ા તપ  ઘટ  ્ ુ ુ ું ં ં
નથી, તો ત કહ  એક િવસવાદ િસવાય બી  કઈ નથીે ં ં ં ંુ ુ ; કારણ ક ત કહનાર  આ મે ુ વ પના મહ  ્પણાથી 
અ યત હ ન એવા ભાવજોગન મહ  ણ છં ે ે ે્ , ગીકાર કર છે; અન ત એમ ચવ છ ક ત વ તા ે ે ૂ ે ે ે
આ મ વ પનો ણનાર નથી. 

 ત આ મ વ પથી મહ  એ  કઈ નથીે ં ં્ ુ . એવો આ ટન િવષ કોઈ ભાવજોગ ઉ પ  થયો નથીૃ ે ે , છ ે
નહ , અન થવાનો નથી ક  ભાે વજોગ ણ આ મ વ પન પણ ા ત ન હોયૂ ે ; તથાિપ ત ભાવજોગન િવષ ે ે ે
વતવામા આ મ વ પન કઈ ક ય નથીં ે ં , એમ તો છે; અન જો તન ત ભાવજોગન િવષ કઈ ક ય ભાસ છ તો ે ે ે ે ે ે ં ે ે
ત ષ આ મ વ પના અ યત અ ાનન િવષ વત છે ં ે ે ેુ ુ , એમ ણીએ છ એ. કહવાનો હ  ુએમ છ ક સવ કારના ે
ભાવજોગ આ મા પ મહાભા ય એવા તીથકરન િવષ ઘટ છે ે ે, હોય છે, તથાિપ તન િવકાસવાનો એક શ પણ ે ે

તન િવષ ઘટતો નથીે ે ે ; વાભાિવક કોઈ ય કારવશા  વણ ટ ઇ યા દ થાય એમ કહ  અસભિવત નથીુ ુ ૃ ુ્ ં ં ; 
અન તીથકરપદન ત બાધ પ નથીે ે ે .  તીથકર છે, ત આ મ વ પ િવના અ ય ભાવા દન કર નહે ે , અન  કર ે
ત આ મા પ એવા તીથકર કહવા યો ય નહે ; એમ ણીએ છ એ, એમ જ છે. 
 જનના કહલા શા ો  ગણાય છં ં ે, તન િવષ અમક બોલ િવ છદ ગયા  કથન છે ે ે ે ં ેુ ુ , અન તમા મ ય એવા ે ે ં ુ
કવળ ાના દ દશ બોલ છે; અન ત દશ બોલ િવ છદ દખાડવાનો આશય આ કાળન િવષ ે ે ે ે ે Ôસવથા મ તપ  ન ુ ુ ં
હોયÕ એમ બતાવવાનો છે. ત દશ બોલ ા ત હોયે , અથવા એક બોલ તમાનો ા ત હોય તો ત ચરમશર ર  ે ં ે
વ કહવો ઘટ એમ ણી, ત વાત િવ છદ પ ગણી છે ે ે, તથાિપ તમ એકાત જ કહવા યો ય નથીે ં , એમ અમન ે

ભાસ ે છે, એમ જ છે, કારણ ક ાિયક સમ કતનો એન િવષ િનષધ છે ે ે ે, ત ચરમશર ર ન જ હોય એમ તો ઘટ  ે ે ંુ
નથી; અથવા તમ એકાત નથીે ં . મહાભા ય એવા ણક ાિયક સમ કતી છતા ચરમશર ર  નહોતા એ  ત જ ે ં ં ેુ
જનશા ોન િવષ કથન છે ે ે. જનક પીિવહાર યવ છદે , એમ તાબર  કથન છે ં ં ેુ ; દગબર  કથન નથીં ંુ . Ôસવથા 
મો  થવોÕ એમ આ કાળ બન નહ  એમ બયનો અભ ાય છે ે ે ે; ત પણ અ યત એકાતપણ કહ  શકાતો નથીે ં ં ે . 
ચરમશર ર પ  ણીએ ક આ કાળમા નથીું ં , તથાિપ અશર ર ભાવપણ આ મ થિત છ તો ત ભાવનય ે ે ે ે
ચરમશર ર પ  નહું , પણ િસ પ  છું ે; અન ત અશર ર ભાવ આ કાળને ે ે િવષ નથી એમ અ  કહ એે ે , તો આ 
કાળમા અમ પોત નથીં ે ે , એમ કહવા ય છેુ . િવશષ  કહ એ ે ંુ ? એ કવળ એકાત નથીં . કદાિપ એકાત હો તોપણ ં
આગમ ણ ભા યા છે ં ે, ત જ આશયી સ ષ કર  ત ગ ય કરવા યો ય છે ે ે ેુ ુ , અન ત જ આ મ થિતનો ઉપાય છે ે ે. 
એ જ િવનિતં . ગોશળયાન યથાયો યે . 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                        ૩૫૫ 

૪૧૨                         મબઈું , આસો વદ ૬, ૧૯૪૮ 

 અ  આ માકારતા વત છે ે, આ મા  આ મ વ પ પ પ રણામ  હોવાપ  ત આ માકારતા કહ એ છ એુ ુ ું ે ં ં ે . 
 

૪૧૩                         મબઈું , આસો વદ ૮, ૧૯૪૮ 

ૐ 

 લોક યાપક એવા ધકારન િવષ વએ કર  કાિશત એવા ાની ષ જ યથાત ય દખ છે ે ે ેુ ુ . લોકની 
શ દા દ કામના ય દખતા છતા ઉદાસીન રહ   મા  પ ટપણ પોતાન દખ છે ં ં ે ે ે ે, એવા ાનીન નમ કાર કર એ ે
છ એ, અન ાન ે ે રત એવા આ મભાવન અ યાર આટ  લખી તટ થ કર એ છ એે ંુ . એ જ િવનિતં . 

 

૪૧૪                                મબઈું , આસો, ૧૯૪૮ 

ૐ 

  કઈ ઉપાિધ કરાય છં ે, ત કઈ ે ં Ô વપણાÕન કારણ કરવામા આવતી નથીે ે ં ; તમ કરાતી નથીે .  કારણ ે
કરાય છે, ત કારણ અ મ વદવા યો ય એે ે ે ંુ  ુ ાર ધકમ છે.  કઈ ઉદય આવ ત અિવસવાદ પ રણામ વદ  ં ે ે ં ે ે ંુ
એ   ાની  બોધન છ ત અમાર િવષ િન ળ છુ ું ં ે ે ે ે, એટલ ત કાર વદ એ છ એે ે ે ; તથાિપ ઇ છા તો એમ રહ છ ે
ક અ પકાળન િવષે ે, એક સમયન િવષ જો ત ઉદય અસ ાન પામતો હોય તો અમ આ બધામાથી ઊઠ  ચા યા ે ે ે ે ે ં
જઈએ; એટલી આ માન મોકળાશ વત છે ે. તથાિપ Ôિન ાકાળÕ, ભોજનકાળ તથા અમક ટક કાળ િસવાય ુ
ઉપાિધનો સગ ર ા કર છં ે, અન કઈ ભ ાતર થ  નથીે ં ં ંુ , તોપણ આ મોપયોગ કોઈ સગ પણ અ ધાનપ  ં ે ંુ
ભજતો જોવામા આવ છં ે ે, અન ત સગ મ ના શોકથી અ યત અિધક શોક થાય છે ે ં ે ં ેૃ ુ , એમ િનઃસદહ છં ે. 

 એમ હોવાથી અન હ થ યયી ાર ધ યા ધી ઉદયમા વત યા ધીમા ે ં ં ં ંૃ ુ ુ ÔસવથાÕ અયાચકપણાન ે
ભજ  ચ  રહવામા ાની ષોનો માગ રહતો હોવાથી આ ઉપાિધ ભ એ છ એુ ું ં ુ . જો ત માગની ઉપ ા કર એ ે ે
તોપણ ાનીન િવરાધીએ નહ  એમ છે ે, છતા ંઉપ ા થઈ શકતી નથીે . જો ઉપ ા કર એ તો હ થપ  પણ ે ંૃ ુ
વનવાસીપણ ભ ય એવો આકરો વૈરા ય વત છે ે. 

 સવ કારના ક યન િવષ ઉદાસીન એવા અમારાથી કઈ થઈ શક  હોય તો ત એક જ થઈ શક છ ક ે ે ં ં ે ેુ
વ પા ત  સમતાપણ વદન કરૂ ં ે ે ંુ ;ુ અન  કઈ કરાય છ ત તના આધારે ં ે ે ે  કરાય છ એમ વત છે ે. 

 અમન એમ આવી ય છ ક અમે ે ે,  અ િતબ પણ રહ  શક એ એમ છ એે , છતા સસારના બા સગનં ં ં ે, 
તર સગન બા દ નહન ભજવા ઇ છતા નથીં ે ં ે ેુ ુ , તો તમ વા માગ છાવાનન ત ભજવાન અ યત ાસ ે ે ે ં

અહોરા  કમ નથી ટતો ? ક ન િતબ પણાે પ ભયકર યમ  સહચાર પ  વત છં ં ં ેુ ુ . 

 ાની ષન મળ ન  સસારન ભ  છુ ુ ે ે ં ે ે, તન તીથકર પોતાના માગથી બહાર કહ છે ે ે. 

 કદાિપ ાની ષન મળ ન સસાર ભ  છુ ુ ે ે ં ે, ત સવ તીથકરના માગથી બહાર કહવા યો ય હોય તો ે
ણકા દન િવષ િમ યા વનો સભવ થાય છે ે ે ં ે, અને િવસવાદપ  ા ત થાય છં ં ેુ . ત િવસવાદપણાથી ત એ  ે ં ંુ ુ

વચન જો તીથકર  હોય તો ત તીથકર કહવા યો ય નથીું ે . 

 ાની ષન મળ ન  આમભાવુ ુ ે ે ે, વ છદપણં ે, કામનાએ કર , રસ કરે , ાનીના વચનની ઉપ ા કરં ે , 
Ôઅ પયોગપ રણામીુ Õ થઈ સસારન ભ  છં ે ે, ત ષ તીે ુ ુ થકરના માગથી બહાર છે, એમ કહવાનો તીથકરનો આશય છે. 
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૩૫૬                                                                         ીમ  રાજચ્ ં  
૪૧૫                                મબઈું , આસો, ૧૯૪૮ 

 કોઈ પણ તના અમારા આ મક બધનન લઈન અમ સસારં ે ે ે ં મા ર ા નથીં . ી  છ તનાથી વ બધાય  ે ે ૂ ં ે ંુ
ભોગકમ િન  કર  છૃ ુ ં ે. બ છ ત  વ  કર  કરજ આપી િન  થવા અથ ર ા છ એુ ુ ં ે ે ં ૂ ં ંુ ુ ુ ૃ . રવાશકર છ ત  ં ે ે ંુ
અમારા ય  કઈ માગ  છ ત આપવાન ર ા છ એે ં ં ે ે ેુ . ત િસવાયના   કઈ સગ છ ત તનીે ં ં ે ે ે  દર સમાઈ ય 
છે. તનન અથે , ધનન અથે , ભોગન અથે , ખન અથુ ે , વાથન અથ ક કોઈ તના આ મક બધનથી અમ સસારમા ે ં ે ં ં
ર ા નથી. આવો  તરગનો ભદ ત  વન િનકટપણ મો  વતતો ન હોય ત વ કમ સમ  શક ં ે ે ે ે ે ? 

 ઃખના ભયથી પણ સસારમા રહ  રાુ ં ં ં ંુ  ુછ એમ નથીે . માન-અપમાનનો તો કઈ ભદ છં ે ે, ત િન  થઈ ે ૃ
ગયો છે. 

 ઈ ર છા હોય અન તમન અમા   કઈ વ પ છ ત તમના દયન િવષ થોડા વખતમા આવ તો ભલ ે ે ે ં ં ે ે ે ે ે ં ે ેુ
અન અમાર િવષ ય  થાય તો ભલે ે ૂ ેુ , નહ  તો ઉપર જણા યા કાર રહ  હવ તો બન  ભયકર લાગ છં ે ં ં ે ેુ ુ . 

 

૪૧૬                                       મબઈું , આસો, ૧૯૪૮ 

  કાર અ  કહવામા આ  હે ં ં ંુ ,ુ ત કારથી પણ ગમ એ  યાન  વ પ અહ  લ  છે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ . 

 ૧. િનમળ એવા કોઈ પદાથન િવષ ે ે f ટ  થાપન કરવાનો અ યાસ કર ન થમ તન અચપળ થિતમાુ ં ે ે ે  ં
આણવી. 

 ૨. એ  કટ ક અચપળપ  ા ત થયા પછ  જમણા ચ ન િવષ ય અન ડાબા ચ ન િવષ ચ  થત ુ ુ ુ ુ ું ં ં ે ે ૂ ે ે ે ં
છે, એવી ભાવના કરવી. 

 ૩. એ ભાવના યા ધી ત પદાથના આકારા દના દશનન આપ નહ  યા ધી ં ે ં ં ે ે ંુ ુ fુઢ કરવી. 

 ૪. તવી ે fુઢતા થયા પછ  ચ ન જમણા ચં ે નુ િવષ અન યન વામ ચ ન િવષ થાપન કરવાે ે ે ૂ ે ે ેુ . 

 ૫. એ ભાવના યા ધી ત પદાથના આકારા દ દશનન આપ નહ  યા ધી ં ે ં ે ે ંુ ુ fુઢ કરવી. આ  દશન 
ક  છું ે, ત ભા યમાનદશન સમજે ં.ુ 

 ૬. એ બ કારનીે  ઊલટ લટ ભાવના િસ  થય ૂ ે ૂ ુટ ના મ યભાગન િવષ ત બે ે ે ે  ચતન કરુ ું .ં 

 ૭. થમ ત ચતન ે f ટ ઉઘાડ  રાખી કર ુ.ં 

 ૮. ઘણા કાર ત ચતન ે fઢ થવા પછ  f ટ બધ રાખવીં . ત પદાથના દશનની ભાવના કરવીે . 

 ૯. ત ભાવનાથી દશન ે fુઢ થયા પછ  ત બ  પદાથ  અ મ દયન િવષ એક અ ટદલકમળ  ે ે ે ે ે ંુ ુ
ચતન કર  થાિપત કરવા. 

 ૧૦. દયન િવષ એ  એક અ ટદલકમળ માનવામા આ  છે ે ં ં ં ેુ ુ , તથાિપ ત િવમખ મખ ર  છે ે ં ેુ ુ ુ , એમ 
માનવામા આ  છં ં ેુ , થી સ મખ મખ તન ચતવુ ુ ુે ે ે ,ં અથા  લ  ચતવ્ ૂ ં ંુ .ુ 

 ૧૧. ત અ ટદલકમળન િવષ થમ ચ ના તજન થાપન કરે ે ે ં ે ે ં.ુ પછ  યના તજન થાપન કરૂ ે ે ં,ુ અન ે
પછ  અખડ દ યાકાર એવી અ નની યોિત  થાપન કરં ં ંુ .ુ 

 ૧૨. ત ભાવ ે fઢ થય ણ છ  ાને ૂ ે ંુ , દશન અન આ મચા ર  એવા ી વીતરાગદવ તની િતમા ે ે
મહાતજોમય વ પ તન િવષ ચતવવીે ે ે ે ે . 

 ૧૩. ત પરમ દ ય િતમા નહ  બાળે , વા અન  એવા દ ય વુ ૃે પ ચતવવીે . 

 ૧૪. સ ણ ાનં ૂ , દશન ઉ પ  થવાથી વ પસમાિધન િવષ ી વીતરાગદવ અ  છે ે ે, એમ ભાવ ુ.ં 
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વષ ૨૫ મુ ં                                                                      ૩૫૭ 

 ૧૫. વ પસમાિધન િવષ થત એવા ત વીતરાગ આ માના વ પમાે ે ે  ંતદાકાર જ છ એમ ભાવે ં.ુ 
 ૧૬. તમના મધ થાનન િવષથી ત વખત ૐકારનો વિન થયા કર છ એમ ભાવે ં ૂ ે ે ે ે ે ં.ુ 
 ૧૭. ત ભાવનાઓ ે fઢ થય ત ૐકાર સવ કારના વ ત ય ાનન ઉપદશ છે ે ે ે ે, એમ ભાવ ુ.ં 
 ૧૮.  કારના સ ય ્ માગ કર  વીતરાગદવ વીતરાગ િન પ તાન પા યા એે ં ુ ાન ત ઉપદશ  રહ ય ે ંુ
છે, એમ ચતવતા ચતવતા ત ાન ત  ં ં ે ે ંુ ? એમ ભાવ ુ.ં 
 ૧૯. ત ભાવના ે fઢ થયા પછ  તમણ  યા દ પદાથ  ક ા છે ે ે, ત  ભાવન કર  આ માન વ વ પમા ે ં ે ંુ
ચતવવો, સવાગ ચતવવો. 
 યાનના ઘણા ઘણા કાર છે. એ સવમા ઠ એ  તોં ે ંુ  આ મા મા મ યપણ વત છં ે ેુ , ત યાન કહવાય ે
છે; અન એ જ આ મ યાનની ા તે , ઘ  કર ન આ મ ાનની ા ત િવના થતી નથીું ે . એ   આ મ ાન ત ુ ં ે
યથાથ બોધની ા ત િસવાય ઉ પ  થ  નથીું . એ યથાથ બોધની ા ત ઘ  કર ન મ કર ન ઘણા વોન ુ ં ે ે ે ે
થાય છે, અન તનો મ ય માગ ત બોધ વ પ એવા ાની ષનો આ ય ક સગ અન તન િવષ બ માને ે ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ ુ , મ એ ે
છે. ાની ષનો તવો તવો સગ વન અનતકાળમા ઘણી વાર થઈ ગયો છુ ુ ે ે ં ે ં ં ે, તથાિપ આ ષ ાની છુ ુ ે, માટ 
હવ તનો આ ય હણ કરવો એ જ ક ય છે ે ે, એમ વન આે ં ુનથી; અન ત જ કારણ વન પ ર મણ  ે ે ે ંુ
થ  છું ે, એમ અમન તો ે fઢ કર ન લાગ છે ે ે. 
 ાની ષ  ઓળખાણ નહ  થવામા ઘ  કર ન વના ણ મોટા દોષ ણીએ છ એુ ુ ુુ ં ં ં ે . એક તો Ô   ુ ં ંુ
Õં, Ô  સમ  ુ ં ં ંુ Õ એવા કાર   માન વન ર ા કર છ ત માનું ે ે ે . બી  પ ર હાુ ં દકન િવષ ાની ષ પર ે ે ુ ુ

રાગ કરતા પણ િવશષ રાગં ે . ી ુ ,ં લોકભયન લીધે ે, અપક િ ભયન લીધે ે, અન અપમાનભયન લીધ ાનીથી ે ે ે
િવમખ રહુ ુ,ં તના ય  ે ે ંુ િવનયા વત થ  જોઈએ ત  ન થુ ુ ું ે ં .ં એ ણ કારણો વન ાનીથી અ યો રાખ ે ે
છે; ાનીન િવષ પોતા સમાે ે ન ક પના ર ા કર છે; પોતાની ક પના માણ ાનીના િવચારે ં,ુ શા  તોલન ુ ં
કરવામા આવ છં ે ે; થો  પણ થસબધી વાચના દ ાન મળવાથી ઘણા કાર ત દશાવવાની વન ઇ છા ર ા ુ ં ં ં ં ં ે ે
કર છે. એ વગર  દોષ ત ઉપર જણા યા એવા  ણ દોષ તન િવષ સમાય છ ે ે ે ે ે ે અન એ ણ દોષ  ઉપાદાન ે ે ંુ
કારણ એવો તો એક Ô વ છદંÕ નામનો મહા દોષ છે; અન ત  િનિમ કારણ અસ સગ છે ે ં ં ેુ . 
 ન તમારા યે ે, તમન પરમાથની કોઈ કાર કઈ પણ ા ત થાઓ એ હ  િસવાય બી  હા નથીે ં ુ ૃ , 
એવો  ત આ થળ પ ટ જણાવવા ઇ  ુ ં ે ે ં ,ં અન ત એ ે ે ક ઉપર જણાવલા દોષો  િવષ હ  તમન મ વત ે ે ે ેુ
છે; Ô   ુ ં ં ંુ ,Õ Ô  સમ  ુ ં ં ંુ Õ, એ દોષ ઘણી વાર વતવામા વત છં ે; અસાર એવા પ ર હા દકન િવષ પણ ે ે
મહ ાની ઇ છા રહ છે, એ વગર  દોષો તે ે, યાન, ાન એ સવ  કારણ  ાની ષ અન તની આ ાં ે ેુ ુ ુ ન ે
અ સર  તન આડા આવ છુ ુ ં ે ે ે ે. માટ મ બન તમ આ મ િ  કર  તન ઓછા કરવા  ય ન કરે ે ે ે ં ંૃ ુ ,ુ અન લૌ કક ે
ભાવનાના િતબધથી ઉદાસ થ  એ જ ક યાણકારક છં ં ેુ , એમ ણીએ છ એ. 

 

૪૧૭                                           આિ ન, ૧૯૪૮ 

 હ પરમ પા  દવ ૃ ! જ મ, જરા, મરણા દ સવ ઃખોનો અ યત ય કરનારો એવો વીતરાગ ષનો મળ ુ ં ૂુ ુ
માગ આપ ીમદ અનત પા કર  મન આ યોં ેૃ , ત અનત ઉપકારનો િતઉપકાર વાળવા  સવથા અસમથ ે ં ં ંુ ; 
વળ  આપ ીમ  કઈ પણ લવાન સવથા િનઃ હ છો્ ં ે ે ૃ ; થી  મનું , વચન, કાયાની એકા તાથી આપના ં
ચરણારિવ દમા નમ કાર ક  ં ં ંુ . આપની પરમભ ત અન વીતરાગ ષના મળધમની ઉપાસના મારા દયન ે ૂ ેુ ુ
િવષ ભવપયત અખડ ત રહો એટ  મા   તે ં ં ં ં ેુ ુ  સફળ થાઓ. 

ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં . 
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૩૫૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૪૧૮                                           સ.ં ૧૯૪૮ 

રિવક ઉદોત અ ત હોત દન દન િત,
aલીક વન ય , વન ઘટ  હુ ;

કાલક સત િછન િછન, હોત છ ન તન,
આરક ચલત માનો કાઠસૌ કટ  હુ ;
એત પ ર મરખ ન ખો  પરમારથકે ૂ ,
વારથક હ  મ ભાુ રત ઠટ  હુ ;
લગૌ ફર લોગિનસ , પ ય  પર જોગિનસ ,
િવષૈરસ ભોગિનસ , ન  ન હટ  હે ુ ુ . ૧
સ મગ મ  ષા દ યક  તપિત માહંૃ ૃ ,
ષાવત મષાજલ કારણ અટ  હૃ ૃ ું ;
તૈસ ભવવાસી માયાહ સ  હત માિન માિન,
ઠાિનઠાિન મ મ નાટક નટ  હુ ;
આગક  ત ધાઈ પીછ બછરા ચવાે ેુ ઈ,
સ નૈન હ ન નર વર  વટ  હુ ;

તૈસ મઢ ચતન ત કર િત કરૂ ે ૂુ ૃ ,
રોવત હસત ફલ ખોવત ખટ  હુ . ૨

(સમયસાર નાટક) 

 

૪૧૯                                            મબઈું , ૧૯૪૮ 

 સસારમા ખ  છં ં ં ેુ ુ , ક ના િતબધમા વ રહવાની ઇ છા કર છ ં ં ે ? 

 

૪૨૦                                       મબઈું , ૧૯૪૮ 

कं बहणा इह जह जहु , राग ोसा लह विल जंितु ,
तह तह पयं ठअ वं, एसा आणा ज णंदाणम ।्

(ઉપદશ રહ ય - યશોિવજય ) 

 કટ ક કહ એ ંુ ? મ મ આ રાગ ષનો નાશ િવશષ કર  થાય ત ત કાર વત  એ જ આ ા જને ે ે ે ં ેુ ર 
દવની છે.        

૪૨૧                             મબઈું , આિ ન, ૧૯૪૮ 

  પદાથમાથી િન ય યય િવશષ થાય અન આ િ  ઓછ  હોય ત પદાથ મ કર  પોતાપણાનો યાગ ં ે ે ે ેૃ
કર છે, અથા  નાશ પામ છ્ ે ે, એવો િવચાર રાખી આ યવસાયનો સગ રા યા  છં ં ેુ . 
 વૂ ઉપા ત કર  એ   કઈ ાર ધ છ ત વદવા િસવાય બીજો કાર નથીં ં ં ે ે ેુ ુ , અન યો ય પણ ત ર ત ે ે ે
છ એમ ણી   કાર  કાઈ ાર ધ ઉદય આવ છ ત સમ પ રણામથી વદવા ઘટ છે ં ે ે ે ે ં ે, અન ત કારણથી આ ે ે
યવસાય સગ વત છં ે. 

 ચ મા કોઈ ર ત ત યવસાય  કં ે ે ંુ યપ  નહ  જણાતા છતા ત યવસાય મા  ખદનો હ  છુ ું ં ં ે ે ે, એવો 
પરમાથ િન ય છતા પણ ાર ધ પ હોવાથીં , સ સગા દ યોગન અ ધાનપણ વદવો પડ છં ે ે ે ે. ત વદવા િવષ ે ે ે
ઇ છા-િન ર છા નથી; પણ આ માન અફળ એવી આ િ નો સબધ રહતો દખી ખદ થાય છ અન ત િવષ ે ં ં ે ે ે ે ેૃ
વારવાર િવચાર ર ા કર છં ે. 
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૪૨૨                                             મબઈું , કારતક દુ, ૧૯૪૯ 

 ધમસબધી પ ા દ યવહાર પણ ઘણો થોડો રહ છં ં ે; થી તમારા કટલાક પ ોની પહ ચ મા  લખવા  ં ં ંુ
બ  છું ે. 

 જનાગમમા આ કાળન ં ે Ô ષમુ Õ એવી સ ા કહ  છં ે, ત યે  દખાય છે; કમ ક Ô ષમુ Õ શ દનો અથ Ô ઃખ ુ ે
કર ન ા ત થવા યો ય એવોે Õ થાય છે. ત ઃખ કર ન ા ત થવા યો ય તો એવો એક પરમાથમાગ મ યપણ ે ે ે ેુ ુ
કહ  શકાય; અન તવી થિત ય  જોવામા આવ છે ે ં ે ે. જોક પરમાથમાગ  લભપ  તો સવ કાળન િવષ છં ં ે ે ેુ ુુ , 
પણ આવા કાળન િવષ તો િવશષ કર ન કાળ પણ લભપણાના કારણ પ છે ે ે ે ેુ . 

 અ  કહવાનો હ  એવો છ ક ઘ  કર  આ  વતમાન કાળમા વ ણ પરમાથમાગ આરા યો છે ં ે ે ં ૂ ે ેુ ુ , ત ે
દહ ધારણ ન કર; અન ત સ ય છે ે ે, કમ ક જો તવા વોનો સમહ દહધાર પણ આ  વતતો ે ૂ ે ે ે હોત, તો તમન ે ે
તથા તમના સમાગમમા આવનારા એવા ઘણા વોન પરમાથમાગની ા ત ખ કર ન થઈ શકતી હોતે ં ે ે ેુ ; અન ે
તથી આ કાળન ે ે Ô ષમુ Õ કહવા  કારણ રહત નહંુ . આ ર ત વારાધક વો  અ પપ  એ આદ છતા પણ ે ૂ ં ં ંુ ુ
વતમાન કાળન િવષ જો કોઈ પણ વ પરમાથમાગ આરાધવા ઇ છે ે ે તો અવ ય આરાધી શક, કમ ક ઃખ કર ન ે ેુ
પણ આ કાળન િવષ પરમાથમાગ ા ત થાયે ે , એમ વ ાનીઓ  કથન છૂ ં ેુ . 

 સવ વન વતમાનકાળમા માગ ઃખ કર ન જ ા ત થાયે ં ે ેુ , એવો એકાત અભ ાય િવચારવા યો ય ં
નથી, ઘ  કર ન તમ બન એવો અભ ાય સમજવા યો ય છું ે ે ે ે. તના ઘણા કારણો ય  દખાય છે ં ં ે. 

 થમ કારણ ઉપર દશા ુ ંતે ક વૂ ં ુઘ ુ ંકર ને આરાધકપ ુ ંનહ  તે. 
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 બી  કારણ ત  આરાધકપ  નહ  તન લીધ વતમાનદહુ ં ે ં ં ે ે ેુ ુ  ત આરાધકમાગની ર િત પણ થમ ે
સમજવામા ન હોયં , તથી અનારાધકમાગન આરાધકમાગ માની લઈ વ િ  કર  હોય છે ે ે ેૃ . 

 ી  કારણ ઘ  કર ન ાક સ સમાગમ અથવા સુ ં ં ે ંુ ્  gુનો યોગ બને, અન ત પણ વચ  બને ે ે્ . 

 ચો  કારણ અસ સગ આદ કારણોથી વન સું ં ે ્  gુ આદક  ંુઓળખાણ થ  પણ કર વત છું ેુ , અન ે
ઘ  કર ન અસું ે ્  gુ આદન િવષ સ ય તીિત માની વ યા જ રોકાઈ રહ છે ે ં ે. 

 પાચમ કારણ વચ  સ સમાગમનો યોગ બન તોપણ બળં ં ેુ ્ , વીયા દ  એ  િશિથલપ  ક વ તથા પ ુ ુ ું ં ં
માગ હણ ન કર  શક અથવા ન સમ  શક; અથવા અસ સમાગમા દ ક પોતાની ક પનાથી િમ યાન િવષ ે ે
સ યપણ તીિત કર  હોયે . 

 ઘ  કર ન વતમાનમા કા તો ક યા ધાનપણામા વ મો માગ ક યો છુ ું ે ં ં ં ે ે, અથવા બા યા અન ે
 યવહાર યાન ઉ થાપવામા મો માગ ક યો છુ ે ં ે; અથવા વમિતક પનાએ અ યા મ થો વાં ચંી કથન મા  

અ યા મ પામી મો માગ ક યો છે. એમ ક પાયાથી વન સ સમાગમા દ હ મા ત ત મા યતાનો આ હ આડો ે ં ે ેુ
આવી પરમાથ પામવામા તભ ત થાય છં ં ૂ ે. 

  વો ક યા ધાનપણામા મો માગ ક પ છુ ં ે ે, ત વોન તથા પ ઉપદશ  પોષણ પણ ર ા કર છે ે ં ેુ . 
ાન, દશન, ચા ર  અન તપ એમ મો માગ ચાર કાર ક ો છતા થમના બ પદ તો તમણ િવસાયા  હોય ે ં ં ે ે ે ંુ

છે, અન ચા ર  શ દનો અથ વષ તથા મા  બા  િવરિતમા સમ યા  હોય છે ે ં ં ેુ . તપ શ દનો અથ મા  
ઉપવાસા દ ત  કરુ ું ;ં ત પણ બા  સ ાથી તમાે ં ે  ંસમ યા  હોય છું ે; વળ  વચ  ાન્ , દશન પદ કહવા ં
પડ તો યા લૌ કક કથન વા ભાવોના કથનન ાન અન તની તીિત અથવા ત કહનારની તીિતન િવષ ં ે ે ે ે ે ે
દશન શ દનો અથ સમજવા  રહ છું ે. 

  વો બા યા (એટલ દાના દે ) અન  યવહાર યાન ઉ થાે ેુ પવામા મો માગ સમ  છં ે, ત વો ે
શા ોના કોઈ એક વચનન અણસમજણભાવ હણ કર ન સમ  છે ે ે ે. દાના દ યા જો કોઈ અહકારા દથીં , 
િનદાન થી ક યા તવી યા ન સભવ એવા છ ા ણ થાના દ થાન કર તો ત સસારહ  છુ ુ ું ે ં ે ે ે ં ે, એમ શા ોનો 
મળ આશય છૂ ે, પણ સમળગીૂ  દાના દ યા ઉ થાપવાનો શા ોનો હ  નથીુ ; ત મા  પોતાની મિતક પનાથી ે
િનષધ છે ે ે. તમજ યવહાર બ કારના છે ે ે; એક પરમાથમળહ  યવહાર અન બીજો યવહાર પ યવહારૂ ેુ . વ ૂ
આ વ અનતીવાર કયા છતા આ માથ થયો નહ  એમ શા ોમા વા ો છે ં ં ં ે, ત વાે  હણ કર  સચોડો યવહાર 
ઉ થાપનારા પોત સમ યા એ  માન છે ં ે ેુ , પણ શા કાર તો ત  ક  ક  નથીે ં ં ંુ ુ ુ .  યવહાર પરમાથહ મળ ૂુ
યવહાર નથી, અન મા  યવહારહ  યવહાર છે ેુ , તના રા હન શા કાર િનષ યો છે ે ે ેુ .  યવહાર  ફળ ચાર ુ ં
ગિત થાય ત યવહાે ર યવહારહ  કહ  શકાયુ , અથવા  યવહારથી આ માની િવભાવદશા જવા યો ય ન થાય 
ત યવહારન યવહારહ  યવહાર કહવાયે ે ુ . એનો શા કાર િનષધ કય  છે ે, ત પણ એકાત નહે ં ે ; કવળ રા હથી ુ
અથવા તમા જ મો માગ માનનારન એ િનષધથી સાચા યવહાર ઉપર લાવવા કય  છે ં ે ે ે; અન પરમાથમળહ  ે ૂ ુ
યવહાર શમ, સવગં ે , િનવદ, અ કપાુ ં , આ થા અથવા સ ્  gુ, સ શા  અન મનવચના દ સિમિત તથા ત ે ુ
તનો િનષધ કય  નથીે ે ; અન તનો જો િનષધ કરવા યો ય હોય તો શા ો ઉપદશીન બાક   સમ વા  રહ  ે ે ે ે ં ં ંુ ુ ુ
હ ુ,ં ક  સાધનો કરાવવા  જણાં ંુ ુ વ  બાક  રહ  હ  ક શા ો ઉપદ યા ુ ુ ું ં ં ં ? અથા  તવા યવહારથી પરમાથ ્ ે
પમાય છે, અન અવ ય વ તવોે ે ે  
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યવહાર હણ કરવો ક થી પરમાથ પામશ એમ શા ોનો આશય ે છે. કઅ યા મી અથવા તના સગી ત ુ ે ં ે
આશય સમ યા િવના ત યવહારન ઉ થાપી પોતાન તથા પરન લભબોધીપ  કર છે ે ે ે ં ેુ ુ . 

 શમ, સવગા દ ણો ઉ પ  થયં ે ેુ , અથવા વૈરા યિવશષે, િન પ પાતતા થયે, કષાયા દ પાતળા પડ  ં ે
તથા કઈ પણ ાિવશષથી સમ યાની યો યતા થય ં ે ે  સ ્  gુગમ સમજવા યો ય અ યા મ થોે ં , યા ધી ં ુ
ઘ  કર  શ  વા છું ે, ત પોતાની ક પનાએ મ તમ વાચી લઈે ે ં , િનધાર  લઈ, તવો તભદ થયા િવના અથવા ે
દશા ફયા િવના, િવભાવ ગયા િવના પોતાન િવષ ાન ક પ છે ે ે ે, અન યા તથા  યવહારર હત થઈ વત છે ેુ , 
એવો ીજો કાર કઅ યા મીનો છુ ે. ઠામ ઠામ વન આવા યોગ બાઝ ત  ર  છે ે ે ં ં ેુ ુ , અથવા તો ાનર હત gુ 
ક પ ર હા દઇ છક gુઓ, મા  પોતાના માનં - દની કામનાએ ફરતા એવાૂ , વોન અનક કાર અવળ ે ે ે
ર ત ચડાવી દ છે ે; અન ઘ  કર ન વચ  જ એ  નહ  હોે ં ે ંુ ુ્ ય. થી એમ જણાય છ ક કાળ  ષમપ  છે ં ં ેુ ુુ . આ 
ષમપ  લ  છ ત વન ષાથર હત કરવા અથ લ  નથીુ ુ ુ ુ ું ં ે ે ે ંુ , પણ ષાથ િત અથ લ  છુ ૃ ુુ ં ે. અ ળ ુ ૂ
સયોગમા તો વન કઈક ઓછ  િત હોય તોપણ વખત હાિન ન થાયં ં ે ં ેૃ , પણ યા આવા િત ળ યોગ વતતા ં ૂ
હોય યા ંઅવ ય મમ  વ વધાર ત રહ  જોઈએુ ુ ુ ુે ં , ક થી તથા પ પરાભવ ન થાય; અન તવા કોઈ ે ે
વાહમા ન તણાઈ જવાયં . વતમાનકાળ ષમ ુ ો છ છતા તન િવષ અનત ભવન છદ  મા  એક ભવ બાક  ે ં ે ે ે ં ે ે

રાખ એ  એકાવતાર પ  ા ત થાય એ  પણ છે ં ં ં ેુ ુ ુ . માટ િવચારવાન વ ત લે ે  રાખી, ઉપર ક ા તવા ે
વાહોમા ન પડતા યથાશ ત વૈરા યા દ અવ ય આરાધી સં ં ્  gુનો યોગ ા ત કર  કષાયા દ દોષ છદ ે

કરવાવાળો એવો અન અ ાનથી ર હત થવાનો સ ય માગ ા ત કરવોે . મમ  વમા શમા દ ક ા ત ણો ુ ુ ુ ું ે
અવ ય સભવ છં ે ે; અથવા ત ણો િવના મમ તાે ુ ુ ુ ુ  ન કહ  શકાય. િન ય તવો પ રચય રાખતાે ,ં ત ત વાત વણ ે ે
કરતા,ં િવચારતા ફર  ફર ન ષાથ કરતાં ે ંુ ુ , ત મમ તા ઉ પ  થાય છે ેુ ુ ુ . ત મમ તા ઉ પ  થય વન ે ે ેુ ુ ુ
પરમાથમાગ અવ ય સમ ય છે. 

 

૪૨૩                       મબઈું , કારતક વદ ૯, ૧૯૪૯ 

 ઓછો માદ થવાનો ઉપયોગ એ વન માગના િવચારમા થિત કરાવ છે ં ે ે, અન િવચાર માગમા થિત ે ં
કરાવ છે ે, એ વાત ફર  ફર  િવચાર , ત ય ન યા િવયોગ પણ કોઈ કાર કર  ઘટ છે ં ે ં ેુ . એ વાત લવા જો ય નથીૂ . 

 

૪૨૪                      મબઈું , કારતક વદ ૧૨, ૧૯૪૯ 

સમાગમ ઇ છવા યો ય મમ ભાઈ ણદાસા દ યુ ુ ુ ૃ ે, 

Ô ન મ છુ ે - જ ર છે. એ માટ Ô ુÕં અ ભવથી હા કહવામા અચળ ુ ં Õં એ વા  વભવના કોઈ જોગ  ૂ ંુ
મરણ થતી વખત િસ  થય  લ  છે ે ં ં ેુ ુ . ને, ન મા દ ભાવ કયા છુ ે, ત ે ÔપદાથનેÕ, કોઈ કાર ણીન ત ે ે
વા  લખા ુ ંછે. 

મમ  વના દશનની તથા સમાગમની િનરતર ઇ છા રાખીએ છ એુ ુ ુ ં . તાપમા િવ ાિત  થાન તન ં ં ં ે ેુ
ણીએ છ એ. તથાિપ હાલ તો ઉદયાધીન જોગ વત છે. અ યાર આટ  જ લખી શક એ છ એંુ . ી ભા ય અ  ુ
ખ િ મા છુ ૃ ં ે. 

ણામ ા ત થાય. 
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૪૨૫                મબઈું , માગશર વદ ૯, સોમ, ૧૯૪૯ 

 ઉપાિધ વદવા માટ જોઈ  ક ઠનપ  મારામા નથીે ં ં ંુ ુ , એટલ ઉપાિધથી અ યત િન િ ની ઇ છા ર ા કરે ં ૃ , 
તથાિપ ઉદય પ ણી ત યથાશ ત સહન થાય છે ે. 
 પરમાથ  ઃખ મટ ા છતા સસાર  ાસ ગક ઃખ ર ા કર છુ ું ં ં ં ં ેુ ુ ; અન ત ઃખ પોતાની ઇ છા દના કારણ  ે ે ંુ ુ
નથી, પણ બી ની અ કપા તથા ઉપકારા દના કારણ  રહ છુ ું ં ં ે; અન ત િવટબના િવષ ચ  ારક ારક ે ે ં ે
િવશષ ઉ ગ પામી ય છે ે ે. 

 આટલા લખ ઉપરથી ત ઉ ગ પ ટે ે ે  નહ  સમ ય, કટલાક શ તમન સમ ઈ શકશે ે ે. એ ઉ ગ િસવાય ે
બી  કઈ ઃખ સસાર સગ  પણ જણા  નથીુ ું ં ં ં ં ંુ ુ . ટલા કારના સસારના પદાથ  છં ે, ત સવમા જો અ હાપ  ે ં ંૃ ુ
હોય અન ઉ ગ રહતો હોય તો ત અ યની અ કપા ક ઉપકાર ક તવા કારણનો હોય એમ મન િન યપણે ે ે ં ે ં ે ેુ  લાગ ે
છે. એ ઉ ગન લીધ ારક ચ મા  આવી ય છે ે ે ં ેુ ુ ; અન ત બધા કારણન ય વતવાનો માગ ત અમક ે ે ં ે ે ે ુ
શ પરત  દખાય છે ં ે. એટલ સમાન ઉદાસીનતા આવી ય છે ે. 

 ાનીના માગનો િવચાર કરતા જણાય છ ક કોઈ પણ કાર મ છાપા  આ દહ નથીં ે ૂ , તન ઃખ ે ે ેુ શોચવા 
યો ય આ આ મા નથી. આ માન આ મે -અ ાન શોચ  એ િસવાય બીજો શોચ તન ઘટતો નથીે ં ે ેુ . ગટ એવા 
યમન સમીપ દખતા છતા ન દહન િવષ મ છા નથી વતતી ત ષન નમ કાર છે ં ં ે ે ે ૂ ે ે ેુ ુ . એ જ વાત ચતવી રાખવી 
અમન તમન યકન ઘટ છે ે ે ે ે. 
 દહ ત આ મા નથીે , આ મા ત દે હ નથી. ઘડાન જોનાર મ ઘડા દથી ભ  છે ે, તમ દહનો જોનારે , 
ણનાર એવો આ મા ત દહથી ભ  છે ે, અથા  દહ નથી્ . 

 િવચાર કરતા એ વાત ગટ અ ભવિસ  થાય છં ેુ , તો પછ  એ ભ  દહના તના વાભાિવક યં ે - ૃ -
પા દ પ રણામ જોઈ હષ-શોકવાન થ  કોઈ ર ત ઘટ  નથીુ ું ે ં ; અન અમન તમન ત િનધાર કરવોે ે ે ે , રાખવો ઘટ 
છે, અન એ ાનીના માગનો મ ય વિન છે ેુ . 
 વપારમા કોઈ યાિ ક વપાર ઝ તો હવના કાળમા કઈ લાભ થવો સભવ છે ં ં ે ૂ ે ે ં ં ં ે. 

 

૪૨૬               મબઈું , માગશર વદ ૧૩, શિન, ૧૯૪૯ 

 ભાવસાર શાલ રાય એ એક પાચ િમિનટના મદવાડમાુ ં ં  ંદહ યા યો છે. 

 સસારન િવષ ઉદાસીન ર ા િસવાય બીજો કોઈ ઉપાય નથીં ે ે . 
 

૪૨૭                     મબઈું , માહ દ ુ ૯, gુ, ૧૯૪૯ 

ૐ 

 તમો સવ મમ જનુ ુ ુ  યે ન પણે યથાયો ય ા ત થાય, િનરતરં  ાની ષનીુ ુ  સવાનાે  ઇ છાવાન એવા 
અમે છ એ, તથાિપ આ ષમુ  કાળને િવષે તો તનીે  ા ત પરમ ષમુ  દખીએ છ એ, અને તથીે  ાની ષનાુ ુ  આ યને 
િવષે થર ુ  છે ની, એવા મમ જનનુ ુ ુ ે િવષે સ સગ વકં ૂ  ભ તભાવે રહવાની ા ત તે મહા ભા ય પ ણીએ 

છ એ; તથાિપ હાલ તો તથીે  િવપયય ાર ધોદય વત છે. સ સગનોં  લ  અમારા આ મા િવષે વસે છે, તથાિપ 

ઉદયાધીન થિત છે અને તે એવા પ રણામે હાલ વત છે ક તમ મમ જનનાુ ુ ુ  ંપ ની પહ ચ મા  િવલબથી અપાયં ે  છે. 

ગમે તે થિતમા ંપણ અપરાધયો ય પ રણામ નથી. 
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વષ ૨૬ મુ ં                                                                          3૬૩ 
૪૨૮                                        મબઈું , માહ વદ ૪, ૧૯૪૯ 

ભ છાસપ  મમ જનો ી બાલાલ વગરુ ુ ુ ુે ં ે , 
 પ  બ પહ યા છે ે. અ  સમાિધ પ રણામ છે. તથાિપ ઉપાિધનો સગં િવશષ રહ છે ે. અન તમ કરવામા ે ે ં
ઉદાસીનતા છતા ઉદયયોગ હોવાથી િન લશ પ રણામ િ  કરવી ઘટ છં ે ે ેૃ . 
 કોઈ સ ્  થ  વાચન માદ ઓછો થવા અથ રાખવા યો ય છં ં ં ેુ . 

 

૪૨૯                              મબઈું , માહ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૪૯ 

 કોઈ માણસ આપણા િવષ કઈ જણાે ં વ યાર તે ે ગભીર મનથી બનતા ધી સાભ યાં ં ંુ  રાખ  એટ  મ ય ુ ુ ું ં
કામ છે. ત વાત બરાબર છ ક નહ  એ યા પહલા કઈ હષે ે ં ં -ખદ  હો  નથીે ં ંુ ુ . 
 માર  ચ િ  િવષ ારક ારક લખાય છૃ ે ે, તનો અથ પરમાથે  ઉપર લવા યો ય છે ે; અન એ ે
લખવાનો અથ કઈ યવહારમાં  ંમાઠા પ રણામવાળો દખાવો યો ય નથીં . 
 થયલા સ કાર મટવા લભ હોય છે ં ેુ . કઈ ક યાણ  કાય થાય ક ચતન થાય એ સાધન  મ ય કારણ છં ં ં ેુ ુ ુ . 
બાક  એવો િવષય કોઈ નથી ક ન વાસ ઉપાિધતાપ દ નપણ તપ  યો ય હોય અથવા એવો કોઈ ભય રાખવા ે ં ે ે ે ંુ
યો ય નથી ક  મા  આપણન લોે કસ ાથી રહતો હોયં . 

 

૪૩૦                            મબઈું , માહ વદ ૦)), gુ, ૧૯૪૯ 

ૐ 

 અ  િ ઉદય સમાિધ છૃ ે ે. લીમડ  િવષ  આપન િવચાર રહ છે ે ે, ત ક ણા ભાવના કારણથી રહ છે ેુ , 
એમ અમ ણીએ છ એે . 
 કોઈ પણ વ પરમાથ ય મા  શપણ પણ ા ત થવાનાે ે  કારણન ા ત થાય એમ િન કારણ ે
ક ણાશીલ એવા ઋષભા દ તીથકરોએ પણ ક  છુ ુ ે, કારણ ક સ ષોના સ દાયની સનાતન એવી ક ણાવ થા ંુ ુ ુ
હોય છ કે , સમયમા ના અનવકાશ આખો લોક આ માવ થા ય હોે ે , આ મ વ પ ય હોે ; આ મસમાિધ ય ે
હો, અ ય અવ થા ય ે ન હો, અ ય વ પ ય ન હોે , અ ય આિધ ય ન હોે ;  ાનથી વા મ થ પ રણામ 
હોય છે, ત ાન સવ વો ય ગટ હોે ે , અનવકાશપણ સવ વ ત ાન ય ચપણ હોે ે ે ેુ , એવો જ નો 
ક ણાશીલ સહજ વભાવ છુ ે, ત સ દાય સનાતન સ ષોનો છે ં ેુ ુ . 
 આપના તઃકરણમા એવી ક ણા િ થી લીમડ  િવષનો વારવાર િવચાર આ યા કર છં ે ં ેુ ૃ , અન આપના ે
િવચાર  એક શ પણ ફળ ા ત થાય અથવા ત ફળ ા ત થવા  એક શ પણ કારણ ઉ પ  થાય તો આ ુ ું ે ં
પચમકાળમા તીથકરનો માગ બ  શ ગટ થવા બરોબર છં ં ે ેુ , તથાિપ તમ થ  સભિવત નથી અન તે ં ં ે ેુ  વાટ થવા 
યો ય નથી એમ અમન લાગ છે ે ે. થી સભિવત થવાયો ય છ અથવા એનો  માગ છં ે ે, ત હાલ તો િ ના ે ૃ
ઉદયમા છં ે; અન ત કારણ યા ધી તમન લ ગત નહ  થાય યા ધી બી  ઉપાય ત િતબધ પ છે ે ં ે ે ં ે ં ેુ ુ , 
િનઃસશય િતબધ પ છં ં ે. 
 વ જો અ ાનપ રણામી હોય તો તે અ ાન િનયિમતપણે આરાધવાથી મ ક યાણ નથી, તમે મોહ પ એવો 
એ માગ અથવા એવા એ લોક સબધીં ં  માગ તે મા  સસારં  છે; તે પછ  ગમે તે આકારમા ંમકોૂ  તોપણ સસારં  છે, તે 

સસારપ રણામથીં  ર હત કરવા અસસારગતં  વાણીનો અ વ છદપ રણામં ે યાર આધાર ા ત થાય છે, યાર તે 

સસાં રનો આકાર િનરાકારતાને ા ત થતો ય છે. બી  િતબધં તમનીે  f ટ માણે કયા કર છે, તમે જ ાનીના ં
વચન પણ તનીે  તે f ટએ આરાધે તો ક યાણ થવા યો ય લાગ ુ ંનથી. માટ તમે એમ યા ંજણાવો ક તમ કોઈે  
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3૬૪                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
ક યાણના કારણ ન ક થવાના ઉપાયની ઇ છા કરતા હો તો તના િતબધ ઓછા થવાના ઉપાય કરોે ં ; અન નહ  ે
તો ક યાણની ણાનો યાગ કરોૃ . તમ એમ ણતા હો ક અમ મ વત એ છ એ તમ ક યાણ છે ે ે ે, મા  
અ યવ થા થઈ ગઈ છે, ત જ મા  અક યાે ણ છે, એમ ણતા હો તો ત યથાથ નથીે . વા ત યપણ તમા   ે ંુ
વત  છું ે, તથી ક યાણ યા  છે ં ેુ , અન ત તો યાર યાર   વન તવો તવો ભવ થ યા દ સમીપ જોગ હોય ે ે ે ે ે
યાર યાર તન ત ા ત થવા યો ય છે ે ે ે. આખા સમહન િવષ ક યાણ માની લવા યો ય નથીૂ ે ે ે , અન એમ જો ે
ક યાણ થ  હોય તો ત  ફળ સસારાથ છુ ું ે ં ં ે; કારણ ક વ એમ કર  વૂ , સસાર  ર ા કય  છં ે. માટ ત િવચાર તો ે
યાર ન આવવો હશ યાર આવશે ે ે. હાલ તમ તમાર  ચ અ સાર અથવા તમન  ભાસ છ ત ક યાણ માની ે ે ે ે ેુ ુ
વત  છો ત િવષ સહજે ે , કોઈ તના માનની ઇ છા વગર, વાથની ઇ છા વગર, તમારામા લશ ઉ પ  ં ે

કરવાની ઇ છા વગર મન  કઈ ચ મા લાગ છે ં ં ે ે, ત જણા  ે ં ંુ . 

 ક યાણ  વાટ થાય છ ત વાટના મ ય બ કારણ જોવામા આવ છે ે ં ે ં ે ેુ . એક તો  સ દાયમા આ માથ ં ં
બધી અસગપણાવાળ  યા હોયં , અ ય કોઈ પણ અથની ઇ છાએ ન હોય, અન િનરતર ાનદશા ઉપર વો  ે ં ંુ
ચ  હોય, તમા અવ ય ક યાણ જ મવાનો જોગ ણીએ છ એે ં . એમ ન હોય તો ત જોગનો સભવ થતો નથીે ં . 
અ  તો લોકસ ાએં , ઓઘસ ાએં , માનાથ, થૂ , પદના મહeવાથ, ાવકા દના પોતાપણાથ ક એવા બી ં ં ં
કારણથી જપતપા દ, યા યાના દ કરવા  વતન થઈ ગ  છુ ું ં ે, ત આ માથ કોઈ ર ત નથીે ે , આ માથના 
િતબધ પ છં ે, માટ જો તમ કઈ ઇ છા કરતા હો તો તનો ઉપાય કરવા માટ બી   કારણ કહ એ છ એ ત ે ં ે ં ેુ

અસગપણાથી સા ય થય કોઈ દવસ પણ ક યાણ થવા સભવ છં ે ે ં ે. 

 અસગપ  એટલ આ માથ િસવાં ં ેુ યના સગ સગમા પડ  નહં ં ં ંુ , સસારના સગીના સગમા વાતચીતા દ ં ં ં ં
સગ િશ યા દ કરવાના કારણ રાખવો નહં ે , િશ ચા દ કરવા સાથ હવાસી વષવાળાન ફરવવા નહે ે ેૃ . દ ા લ ે

તો તા  ક યાણ થશ એવા વા  તીથકરદવ કહતા નહોતાું ે ં . તનો હ  એક એ પણ હતો ક એમ કહ  એ ે ંુ ુ પણ 
તનો અભ ાય ઉ પ  થવા પહલા તન દ ા આપવી છે ં ે ે ે; ત ક યાણ નથીે . મા તીથકરદવ આવા િવચારથી ં
વ યા છે, તમા આપણ છ છ માસ દ ા લવાનો ઉપદશ ર  રાખી તન િશ ય કર એ છ એ ત મા  િશ યાથ છે ં ે ે ે ે ે ે, 
આ માથ નથી. તક છ ત ાનના આરાધનન અથ સુ ે ે ે વ કારના પોતાના મમ વભાવ ર હત રખાય તો જ 
આ માથ છે, નહ  તો મહાન િતબધ છં ે, ત પણ િવચારવા યો ય છે ે. 

 આ  આપ  છે ં ેુ , અન ત  ળવવા ચા માસ યા રહવા માટ  િવચાર કરવામા આવ છ ત ે ે ે ં ં ે ે ેુ
િતબધ છે ં ે. તીથકરદવ તો એમ કહ છ ક યે થી, થીે , કાળથી, અન ભાવથી એ ચાર િતબધથી જો ે ં

આ માથ થતો હોય અથવા િન થ થવા  હોય તો ત તીથકરદવના માગમા નહું ે ં , પણ સસારના માગમા છં ં ે. એ 
આદ વાત યથાશ ત િવચાર  આપ જણાવશો. લખવાથી ઘ  લખી શકાય એમ ઝ છું ૂ ે ે, પણ અ યાર અ  થિત 
કર છે. 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૪૩૧                  મબઈું , ફાગણ દ ુ ૭, gુ, ૧૯૪૯ 

 આ માપણ કવળ ઉ ગર અવ થા વતે , અથા  આ મા પોતાના વ પન િવષ કવળ ત હોય યાર ્ ે ે
તન કવળ ાન વત છ એમ કહ  યો ય છે ે ે ં ેુ , એવો ી તીથકરનો આશય છે. 

 Ôઆ માÕ  પદાથન તીથકર ક ો છે ે, ત જ પદાથની ત જ વ પ તીિત થાયે ે ે , ત જ પ રણામ આ મા ે ે
સા ા  ભાસ યાર તન પરમાથસ ય્ ે ે ે ્ વ છે, એવો ી તીથકરનો અભ ાય છે. 
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એ  વ પ  ભા  છ તવા ષન િવષ િન કામ ા છ નુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ે ે ેુ , ત ષન બીજ ચસ યે ેુ ુ ુ ્ વ છે. તવા ષની ે ુ ુ
િન કામ ભ ત અબાધાએ ા ત થાય, એવા ણો  વમા હોય ત વ માગા સાર  હોયુ ું ે ; એમ જન કહ છે. 

 અમારો અભ ાય કઈ પણ દહ ય હોં ે ય તો ત મા  એક આમાથ જ છે ે, અ ય અથ નહ . બી  કોઈ પણ 
પદાથ ય અભ ાય હોય તો ત પદાથ અથ નહે ે , પણ આમાથ છે. ત આમાે થ ત પદાથની ા તે -અ ા તન ે
િવષ હોય એમ અમન લાગ  નથીે ે ંુ . Ôઆમાપ ુÕં એ વિન િસવાય બીજો કોઈ વિન કોઈ પણ પદાથના હણ યાગમા ં
મરણજોગ નથી. અનવકાશ  આમાપ  યા િવનાુ ં , ત થિત િવના અ ય સવ લશ પ છે ે ે. 

 

૪૩૨                  મબઈું , ફાગણ દ ુ ૭, gુ, ૧૯૪૯ 

 બાલાલનો લખલો કાગળ પહ યો હતોે . 

 આ માન િવભાવથી અવકાિશત કરવાન અથ અન વભાવમા અનવકાશપણે ે ે ં ે રહવાન અથ કોઈ પણ મ ય ે ુ
ઉપાય હોય તો આ મારામ એવા ાની ષનો િન કામ થી ભ તયોગ પ સગ છુ ુુ ં ે. ત સફળ થવાન અથ ે ે
િન િ મા તવો જોગ ા ત થવો એ કોઈ મોટા યનો જોગ છૃ ુે ં ે ે, અન તવો યજોગ ઘણા કારના ે ે ુ
તરાયવાળો ાય આ જગતન િવષ દખાે ે ે ય છે. માટ અમન વારવાર સમીપમા છ એ એમ સભાર  મા આ ે ં ં ં ં

સસાર  ઉદાસીનપ  ક  હોય ત હાલ વાચોં ં ં ં ે ંુ ુ ુ , િવચારો. આ માપણ કવળ આ મા વત એમ  ચતવન રાખ  ત ે ં ેુ
લ  છે, શા ના પરમાથ પ છે. 

 આ આ મા વ અનત કાળ યતીત કય યો નથીૂ ં , ત ઉપરથી એમ લાગે ે છ ક ત ણવા  કાય ે ે ંુ
સવથી િવકટ છે; અથવા તો ણવાના તથા પ યોગો પરમ લભ છુ ે. વ અનતકાળથી એમ યા કર છ ક  ં ે ંુ
અમકન  ુ ુે ં ,ં અમકન નથી ણતો એમ નથીુ ે , એમ છતા  પ પોત છ ત પ  િનરતર િવ મરણ ચા  ં ે ે ે ે ં ં ંુ ુ
આવ છે ે, એ વાત બ  બ  કાર િવચાુ ુ રવા યો ય છે, અન તનો ઉપાય પણ બ  કાર િવચારવા યો ય છે ે ેુ . 

 

૪૩૩                      મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૪, ૧૯૪૯ 

ૐ 

 ી ણા દના સ યૃ ્ વ સબધી  આપ  પ  પહ  છં ં ં ં ં ેુ ુ ુ . તથા તના આગલા દવસના અ ના ે ં ે ં
પ ાથી આપન લાસો ા ત થયો તં ે ેુ  િવષ  આપ  પ  પહ  છે ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ . બરાબર અવલોકનથી ત પ ા ારા ી ે ં
ણા દના ોનો આપન પ ટ લાસો થશ એમ સભવ છૃ ં ે ે ં ેુ . 

 ન િવષ પરમાથ ધમની ા તના કારણો ા ત થવા અ યત ષમ થાય ત કાળન તીથકરદવ ષમ ે ે ં ં ં ે ે ેુ ુ
ક ો છે, અન આ કાળન િવષે ે ે ત વાત પ ટ દખાય છે ે. ગમમા ગમ એવો ક યાણનો ઉપાય તુ ું ે, વન ા ત ે
થવો આ કાળન િવષ અ યત કર છે ે ં ેુ . મમ પુ ુ ુ ુ,ં સરળપ ુ,ં િન િૃ , સ સગ આદ સાધનો આ કાળન િવષ પરમ ં ે ે
લભ ણી વના ષોએ આ કાળન ડાઅવસિપણીકાળ ક ો છુ ૂ ે ં ેુ ુ ુ ; અન ત વાત પણ પે ે ટ છે. થમના ણ ં
સાધનોનો સયોગ તો વચ  પણ ા ત થવો બી  અમક કાળમા ગમ હતોં ં્ ુ ુ ; પર  સ સગ તો સવ કાળમા ં ં ંુ
લભ જ દખાય છુ ે; તો પછ  આ કાળન િવષ સ સગ લભ ાથી હોય ે ે ં ંુ ? થમના ણ સાધન કોઈ ર ત આ ં ે
કાળમા વ પામ તોપણ ધ ય છં ે ે. 

 કાળ સબધી તીં ં થકરવાણી સ ય કરવાન અથ ે ÔઆવોÕ ઉદય અમન વત છે ે, અન ત સમાિધ પ વદવા ે ે ે ે
યો ય છે.                    આ મ વ પ. 
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૪૩૪                     મબઈું , ફાગણ વદ ૯, શિન, ૧૯૪૯ 

ૐ 

ભ ત વક ણામ પહ ચૂ ે. 
 અ  ઉપાિધજોગ છે. ઘ  કર  આવતી કાલ કઈ લખાશ તો લખીુ ું ે ં ે .ં એ જ િવનતીં . 

અ યત ભ તં  
 

૪૩૫                           મબઈું , ફાગણ વદ ૦)), ૧૯૪૯ 

 Ôમણર નમાળાÕ તથા Ôયોગક પ મુÕ વાચવા આ જોડ મોક યા છં ં ે.  કઈ ં બાધલા કમ છં ે ં ે, ત ભોગ યા િવના ે
િન પાયતા છુ ે. ચતાર હત પ રણામ  કઈ ઉદય આવ ત વદે ં ે ે ે ં,ુ એવો ી તીથકરા દ ાનીઓનો ઉપદશ છે. 

 

૪૩૬                                 મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧, ૧૯૪૯ 

ૐ 

Ôસમતા, રમતા, ઊરધતા, ાયકતા, ખભાસુ ;
વદકતાે , ચૈત યતા, એ સબ વ િવલાસ.Õ

  તીથકરદવ વ પ થ આ માપણ થઈ વ ત યપણ  કાર ત આ મા કહ  શકાય ત માણ અ યત ે ે ે ે ે ે ં
યથા થત ક ો છે, ત તીથકરન બી  સવ કારની અપ ાનો યાગ કર  નમ કાર કર એ છ એે ે ે . 

 વ ઘણા શા ોનો િવચાર કરવાથી ત િવચારના ફૂ ં ે ં ળમા સ ષન િવષ ના વચનથી ભ ત ઉ પ  થઈ ં ે ે ંુ ુ
છે, ત તીથકરના વચનન નમ કાર કર એ છ એે ં ે . 

 ઘણા કાર વનો િવચાર કરવાથી, ત વ આ મા પ ષ િવના યો ય એવો નથીે ુ ુ , એવી િન ળ 
ા ઉ પ  થઈ ત તીથકરના માગબોધન નમ કાર કર એ છ એે ે . 

 ભ  ભ  કાર ત વનો િવચાર થવા અથે , ત વ ા ત થવા અથે , યોગા દક અનક સાધનોનો ે
બળવાન પ ર મ કય છતે, ા ત ન થઈ, ત વ  વડ સહજ ા ત થાય છે ે, ત જ કહવા િવષ નો ઉ શ છે ે ે ે, 
ત તીથકરના ઉ શવચનન નમ કાર કર એ છ એે ં ે ે . 

[અ ણૂ] 
 

૪૩૭ 

ૐ 

 આ જગતને િવષે ને િવષે િવચારશ ત વાચાસ હત વત છે, એવા ંમ ય ાણીુ  ક યાણનો િવચાર કરવાને 
સવથી અિધક યો ય છે; તથાિપ ાયે વને અનતવારં  મ યપુ ુ ંમ યા ંછતા ં તે ક યાણ િસ  થ ુ ંનથી, થી 
વતમાન ધીુ  જ મમરણનો માગ આરાધવો પડ ો છે. અના દ એવા આ લોકને િવષે વની અનતકોટં  સ યાં  છે; 

સમયે સમયે અનતં કારની જ મમરણા દ થિત તે વોને િવષે વ યા કર છે; એવો અનતકાળં  વૂ યતીત થયો છે. 

અનતકોટં  વના માણમા ંઆ મક યાણ ણે આરા ુ ંછે, ક ને ા ત થ ુ ંછે, એવા વ અ યતં થોડા થયા છે, 

વતમાને તમે  છે, અને હવે પછ ના કાળમા ંપણ તવીે  જ થિત સભવં ે છે, તમે જ છે. અથા  ્ક યાણની ા ત વને 
ણે કાળને િવષે અ યતં લભુ  છે; એવો  ી તીથકરદવા દ ાનીનો ઉપદશ તે સ ય છે. એવી, વસમદાયનીુ   

ાિતં  તે અના દ સયોગં ે છે, એમ ઘટ છે, એમ જ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૬ મુ ં                                                                          3૬૭ 

છે; ત ાિત  કારણથી વત છે ં ે , ત કારણના મ ય બ કાર જણાય છે ે ેુ ; એક પારમાિથક અન એક ે
યાવહા રક; અન ત બ કારનો એક  અભ ાય  છ ત એ છ કે ે ે ે ે ે , આ વન ખર  ે મમ તા આવી નથીુ ુ ુ ; 
એક અ ર સ ય પણ ત વમા પ રણામ પા  નથીે ં ંુ ; સ ષના દશન ય વન ચ થઈ નથીુ ુ ુે ે ; તવા ે
તવા જોગ સમથ તરાયથી વન ત િતબધ ર ો છે ે ે ે ં ે ; અન ત  સૌથી મો  કારણ અસ સગની વાસનાએ ે ે ં ં ંુ ુ
જ મ પા  એ  િન છાપુ ુ ું ં ,ં અન અસ દશે નન િવષ સ દશન પ ાિત ત છે ે ં ે ે . Ôઆ મા નામનો કોઈ પદાથ 
નથીÕ, એવો એક અભ ાય ધરાવ છે ે ; Ôઆ મા નામનો પદાથ સયો ગક છં ે Õ, એવો અભ ાય કોઈ બી  
દશનનો સમદાય વીકાર છુ ે ; Ôઆ મા દહ થિત પ છે, દહની થિત પછ  નથીÕ, એવો અભ ાય કોઈ બી  
દશનનો છે. Ôઆ મા અ  છુ ે Õ, Ôઆ મા સવ યાપક છેÕ, Ôઆ મા ય છૂ ે Õ, Ôઆ મા સાકાર છેÕ, Ôઆ મા કાશ પ 
છેÕ, Ôઆ મા વત  નથીં Õ, Ôઆ મા ક ા નથીÕ, Ôઆ મા ક ા છ ભોે તા નથીÕ, Ôઆ મા ક ા નથી ભો તા છેÕ, 
Ôઆ મા ક ા નથી ભો તા નથીÕ, Ôઆ મા જડ છેÕ, Ôઆ મા િ મ છૃ ે Õ, એ આદ અનત નય ના થઈ શક છ ં ે
એવા અભ ાયની ાિત  કારણ એ  અસં ં ંુ ુ  ્દશન ત આરાધવાથી વ આ વ પોતા  વ પ ત મ છ ે ૂ ે ં ે ેુ
તમ  નથીે ંુ . ત ત ઉપર જણા યા એકાતે ે ં ં -અયથાથપદ ણી આ માન િવષ અથવા આ માન નામ ે ે ે ે
ઈ રા દ િવષ વ વ આે ૂ ે હ કય  છે; એ   અસ સગું ં , િન છાપ  અન િમ યાદશન  પ રણામ ત યા ુ ું ે ં ે ં
ધી મટ નહ  યા ધી આ વ લશ ર હત એવો  અસ ય દશા મક મ ત થવો ઘટતો નથીુ ુ ુ ું ે ં , અન ત ે ે

અસ સગા દ ટાળવાન અથ સ સગં ે ં , ાનીની આ ા  અ યત ગી તપુ ું ં ંૃ , અન પરમાે થ વ પ એ   ુ ં
આ માપ  ત ણવા યો ય છું ે ે . 

 વ થયા એવા  તીથકરા દ ાની ષો તમણ ઉપર કહ  એવી  ાિત તનો અ યત િવચાર કરૂ ે ે ં ે ંુ ુ , 
અ યત એકા પણં ે, ત મયપણ વ વ પન િવચારે ે , વ વ પ  થિત કર  છે ેુ , ત આ મા અન બી  ે ે
સવ પદાથ  તે ી તીથકરા દએ સવ કારની ાિતર હતપણ ણવાન અથ અ યત કર એવો ષાથ ં ે ે ં ુ ુ ુ
આરા યો છે. આ માન એક પણ અ ના આહારપ રણામથી અન ય ભ  કર  આ દહન િવષ પ ટ એવો ે ે ેુ
અનાહાર  આ મા, વ પથી વનાર એવો જોયો છે. ત જોનાર એવા  તીથકરા દ ાની પોે ત પોત જ ે ે
ા મા છુ ે , તો યા ભ પણ જોવા  કહ  જોક ઘટ  નથીં ે ં ં ંુ ુ ુ , તથાિપ વાણીધમ એમ ક  છું ે . એવો  અનત ં
કાર િવચાર ન પણ ણવા યો ય ે Ôચૈત યઘન વÕ ત બ કાર તીથકર ક ો છે ે ે ; ક  સ ષથી ણીુ ુ , 

િવચાર , સ કાર ન વ પોત ત વ પે ે ે ન િવષ થિત કરે ે . પદાથમા  તીથકરા દ ાનીએ Ôવ ત યÕ અન ે
Ôઅવ ત યÕ એવા બ યવહારધમવાળા મા યા છે ે . અવ ત યપણ  છ ત અહ  ે ે ે Ôઅવ ત યÕ જ છે. 
વ ત યપણ  વધમ છે ે , ત સવ કાર તીથકરા દ કહવા સમથ છે ે , અન ત મા  વના િવ  પ રણાે ે ુ મ ે
અથવા સ ષ કર  જણાય એવો વધમ છુ ુ ે ે , અન ત જ ધમ ત લ ણ કર  અમક મ ય કાર કર  ત ે ે ે ે ેુ ુ
દોહાન િવષ ક ો છે ે ે . અ યત પરમાથના અ યાસ ત યા યા અ યત ટ સમ ય છં ે ે ં ે , અન ત સમ ય ે ે ે
આ માપ  પણ અ યત ગટ છું ં ે , તથાિપ યથાવકાશ અ  તનો અથ લ યોે  છે. 

 

૪૩૮                                મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧, ૧૯૪૯ 

Ôસમતા, રમતા, ઊરધતા, ાયકતા, ખભાસુ ;

વદકતાે , ચૈત યતા, એ સબ વ િવલાસ.Õ

 ી તીથકર એમ કહ છ ક આ જગતમા આ વ નામના પદાથન ગમ ત કાર ક ોે ં ે ે ે  
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હોય ત કાર તની થિતમા હોે ે ં , તન િવષ અમા  ઉદાસીનપ  છે ે ે ં ં ેુ ુ .  કાર િનરાબાધપણ ત વ નામનો પદાથ ે ે
અમ યો છે ે, ત કાર કર  ત ગટ અમ ક ો છે ે ે ે.  લ ણ ક ો છે ે, ત સવ કારે ના બાધ કર  ર હત એવો ે
ક ો છે. અમ ત આ મા એવો યો છે ે ે, જોયો છે, પ ટ અ ભ યો છુ ે, ગટ ત જ આ મા છ એે . ત આ મા ે
ÔસમતાÕ નામન લ ણ ત છે ે ેુ . વતમાન સમય  અસ ય દશા મક ચૈત ય થિત ત આ માની છ તે ં ે ે ે, ત ે
પહલાના એકં , બે, ણ, ચાર, દશ, સ યાં ત, અસ યાતં , અનત સમય હતીં ે , વતમાન છે ે, હવ પછ ના કાળન િવષ ે ે ે
પણ ત જ કાર તની થિત છે ે ે. કોઈ પણ કાળ ત  અસ યાત દશા મકપે ે ં ં ંુ ,ુ ચૈત યપ ુ,ં અ પીપ ુ,ં એ આદ 
સમ ત વભાવ ત ટવા ઘટતા નથીે ; એ   સમપુ ું ,ં સમતા ત નામા લ ણ છ ત વ છે ં ે ે ે. 

 પ ,ુ પ ી, મ યા દ દહન િવષુ ે ે, ા દન િવષ  કઈ રમણીયપ  જણાય છૃ ુે ે ં ં ે, અથવા ના વડ ત સવ ે
ગટ િતવાળા જણાય છં ે, ગટ દરપણા સમત લાગ છું ે ે ે, ત રમતાે , રમણીયપ  છ લ ણ  ત વ ુ ું ે ં ે

નામનો પદાથ છે. ના િવ માનપણા િવના આ  જગત યવ  સભવ ુ ં ૂ ં ે્ છે, એ  ર યપ  ન િવષ છુ ું ં ે ે ે, ત ે
લ ણ ન િવષ ઘટ ત વ છે ે ે ે. 

 કોઈ પણ ણનાર ાર પણ કોઈ પણ પદાથન પોતાના અિવ માનપણ ણ એમ બનવા યો ય નથીે ે ે . 
થમ પોતા  િવ માનપ  ઘટ છુ ું ં ે, અન કોઈ પણ પદાથ  હણે ંુ , યાગા દ ક ઉદાસીન ાન થવામા પોત જ ં ે

કારણ છે. બી  પદાથના ગીકારમા,ં તના અ પ મા  પણ ાનમા થમ  હોયે ં , તો જ થઈ શક એવો સવથી 
થમ રહનારો  પદાથ ત વ છે ે. તન ગૌણ કર ન એટલ તના િવના કોઈ કઈ પણ ણવા ઇ છ તો ત બનવા ે ે ે ે ે ં ે ે

યો ય નથી, મા  ત જ મ ય હોય તો જ બી  કઈ ણી શકાય એવોે ં ંુ ુ  એ ગટ Ôઊ વતાધમÕ ત ન િવષ છે ે ે ે, ત ે
પદાથન ી તીથકર વ કહ છે ે. 

 ગટ એવા જડ પદાથ  અન વે , ત  કારણ કર  ભ  પડ છે ે ે, ત લ ણ વનો ાયકપણા નામનો ે
ણ છુ ે. કોઈ પણ સમય ાયકર હતપણ આ વ પદાથ કોઈ પણ અ ભવી શક નહે ે ુ , અન ત વ નામે ે ના 

પદાથ િસવાય બી  કોઈ પણ પદાથન િવષ ાયકપ  સભવી શક નહે ે ં ંુ , એ   અ યત અ ભવ  કારણ ુ ુ ું ં ં
ાયકતા ત લ ણ મા છ ત પદાથે ં ે ે , તીથકર વ ક ો છે. 

 શ દા દ પાચ િવષય સબધી અથવા સમાિધ આદ જોગ સબધી  થિતમા ખ સભવ છ ત ભ  ભ  ં ં ં ં ં ં ં ે ે ેુ
કર  જોતા મા  છવટ ત સવન િવષ ખ  કારણ એક જ એવો એ વ પદાથ સભવ છં ે ે ે ે ં ં ે ેુ ુ , ત ખભાસ નામ  ે ંુ ુ
લ ણ, માટ તીથકર વ  ક  છં ં ેુ ુ ; અન યવહારે f ટાતં િન ાથી ત ગટ જણાય છે ે ે.  િન ાન િવષ બી  સવ ે ે
પદાથથી ર હતપ  છું ે, યા પણ  ખી  એં ં ં ંુ ુ  ુ  ાન છે, ત બાક  વ યો એવો  વ પદાથ ત  છે ે ં ેુ ; બી  ુ ં
કોઈ યા િવ માન નથીં , અન ખ  ભાસવાપ  તો અ યત પ ટ છે ં ં ં ેુ ુ ુ ; ત નથી ભાસ છ ત વ નામના પદાથ ે ે ે ે ે
િસવાય બી  ાય ત લ ણ જો  નથીં ે ંુ . 

 આ મો  છં ે, આ મી  છુ ં ે, આ ખા  છું ે, આ ખા  છું ે, ુ ંઆ થિતમા ં ,ં ટાઢ ઠ  ં ંુ , તાપ પડ છે, ઃખી ુ ,ં 
ઃખ અ ભ  ુ ુ ુ ં ,ં એ   પ ટ ાનું , વદન ાને , અ ભવ ાનુ , અ ભવપ  ત જો કોઈમા પણ હોય તો ત આ ુ ુ ં ે ં ે
વ પદન િવષ છે ે ે, અથવા ત  લ ણ હોય છ ત પદાથ વ હોય છે ં ે ે ેુ , એ જ તીથકરા દનો અ ભવ છુ ે. 

 પ ટ કાશપ ુ,ં અનત અનત કોટ  તજ વી દ પકં ં ે , મણ, ચં , યા દની કાિત ના કાશ િવના ૂ ં
ગટવા સમથ નથી, અથા  ત સવ પોત પોતાન જણાવા અથવા ણવા યો ય્ ે ે ે  
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નથી.  પદાથના કાશન િવષ ચૈત યપણાથી ત પદાથ  યા ય છે ે ે ે, ત પદાથ  કાશ પામ છે ે ે, પ ટ ભાસ ે
છે, ત પદાથ  કોઈ છ ત વ છે ે ે ે. અથા  ત લ ણ ગટપણ પ ટ કાશમાન્ ે ે , અચળ એ  િનરાબાધ ુ ં
કા યમાન ચૈત ય, ત વ  ત વ ય ઉપયોગ વાળતાે ં ે ે ંુ  ગટ દખાય છે. 

 એ  લ ણો ક ા ત ફર  ફર  િવચાર  વ િનરાબાધપણ યો ય છં ે ે ે,  ણવાથી વ યો છ ે
ત લ ણો એ કાર તીથકરા દએ ક ા છે ં ે. 

 

૪૩૯                     મબઈું , ચૈ  દ ુ ૬, gુ, ૧૯૪૯ 

ૐ 

 ÔÔસમતા રમતા ઊરધતાÕÕ, એ પદ વગર પદ  ે વ લ ણના લ યા હતાં ં ,ં તનો િવશષ અથ લખી પ  ે ે
૧ દવસ પાચ થયા મોરબી રવાન કય  છં ં ે ે;  મોરબી ગય ા ત થવો સભવ છે ં ે ે. 

 ઉપાિધનો જોગ િવશષ રહ છે ે. મ મ િન િ ના જોગની િવશષ ઇ છા થઈ આવ છૃ ે ે ે, તમ તમ ઉપાિધની ે ે
ા તનો જોગ િવશષ દખાય છે ે. ચાર બા ુથી ઉપાિધનો ભીડો છે. કોઈ એવી બા  અ યાર જણાતી નથી ક ુ

અ યાર જ એમાથી ટ  ચા યા જ  હોય તો કોઈનો અપરાધ કય  ન ગણાયં ંુ . ટવા જતા કોઈના મ ય ં ુ
અપરાધમા આવી જવાનો પ ટ સભવ દખાય છં ં ે, અન આ વતમાન અવ થા ઉપાિધર હતપણાન અ યત યો ય ે ે ં
છે; ાર ધની યવ થા એવી બધ કર  હશં ે. 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૪૪૦                               મબઈું , ચૈ  દ ુ ૯, ૧૯૪૯ 

મમ ભાઈ ખલાલ છગનલાલુ ુ ુ ુ , 

વીરમગામ. 

 ક યાણની જ ાસાવાળો એક કાગળ ગઈ સાલમા મ યો હતોં , તવા જ અથનો બીજો કાગળ થોડા દવસ ે
થયા મ યો છં ે. 

 કશવલાલનો તમન યા સમાગમ થાય છ એ યવાળો જોગ છે ં ે ે ે. 

 આરભં , પ ર હ, અસ સગ આદ ક યાણન િતબધ કરનારા કારણોમા મ બન તમ ઓછો પ રચય થાય ં ે ં ં ં ે ે
તથા તમા ઉદાસીનતા ા ત થાય ત િવચાર હાલ મ યપણ રાખવા યો ય છે ં ે ે ેુ . 

 

૪૪૧                                 મબઈું , ચૈ  દ ુ ૯, ૧૯૪૯ 

મમ ભાઈ ી મન ખ દવશીુ ુ ુ ુ , 

લીમડ . 

 હાલ ત તરફ થયલા ાવકો વગરના સમાગમ સબધીની િવગત વાચી છે ે ે ં ં ં ે. ત સગમા ચ ક અ ચ ે ં ં ુ ુ
વન ઉદય આવી નહે , ત યવા  કારણ ણીે ે ં , તન અ સર  િનરતર વતન કરવાનો પ રચય કરવો યો ય ે ે ંુ

છે; અન ત અસ સગે ે ં નો પ રચય મ ઓછો પડ તમ તની અ કપા ઇ છ  રહ  યો ય છે ે ં ં ેુ ુ . મ બન તમ ે ે
સ સગના જોગન ઇ છવો અન પોતાના દોષન જોવા યો ય છં ે ે ે ે. 
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3૭૦                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૪૪૨                     મબઈું , ચૈ  વદ ૧, રિવ, ૧૯૪૯ 

ધાર તરવારની સોહલી, દોહલી ચૌદમા જનતણી ચરણસવાે ;

ધાર પર નાચતા દખ બા ગરા, સવના ધાર પર રહ ન દવાે .

- ી આનદઘનં  - અનત જન તવનં . 

 એ  માગ  અ યત કરપ  શા કારણ ક  ુ ુ ુ ું ં ં ં ે ંુ ? ત િવચારવા યો ય છે ે. 

આ મ ણામ. 
 

૪૪૩                     મબઈું , ચૈ  વદ ૮, રિવ, ૧૯૪૯ 

 સસારસબધી કારણના પદાથ ની ા ત લભપણ િનરતર ા ત થયા કર અન બધન ન થાય એવા ં ં ં ે ં ે ંુ
કોઈ ષ હોયુ ુ , તો ત તીથકર ક તીથકર વા ણીએ છ એે ; પણ ાય એવી લભ ા તના જોગથી વન ે ેુ
અ પ કાળમા સસાર યથી અ યત ં ં ે ં એવો વૈરા ય થતો નથી. અન પ ટ આ મ ાન ઉદય થ  નથીે ંુ , એમ ણી, 
 કઈ ત લભ ા તન હાિન કરનારા જોગ બન છં ે ે ે ેુ , ત ઉપકારકારક ણી ખ રહવા યો ય છે ે ેુ . 

 

૪૪૪                       મબઈું , ચૈ  વદ ૦)), રિવ, ૧૯૪૯ 

 સસાર પણ વસતા કઈ થિતએ વત એ તો સાં ે ં ું, એમ કદાિપ ભાસે, તોપણ ત વતવા  ાર ધાધીન છે ં ેુ . 
કોઈ કાર  કઈ રાગું ં , ષ ક અ ાનના કારણથી  ન થ  હોયે ં ંુ , ત  કારણ ઉદય જણાય છે ં ેુ , અન આપ લખલા ે ે ે
પ ના સબધમા પણ ત  ણી બીજો િવચાર ક શોક કરવો ઘટતો નથીં ં ં ે ંુ . 

જળમા વાભાિવક શીતળપ  છં ં ેુ , પણ યાૂ દના તાપન યોગ ઉ ણપણાન ત ભજ  દખાય છે ે ે ે ં ેુ ; ત તાપનો ે
યોગ મટ થી ત જ જળ શીતળ જણાય છે ે ે; વ ચ શીતળપણાથી ર હત ત જળ જણાય છે ે ે, ત તાપના યોગથી છે ે. 
એમ આ િ જોગ અમન છૃ ે ે; પણ અમારો ત િ  િવષ હાલ તો વ ા િસવાય અ ય ઉપાય નથીે ે ેૃ . 

નમ કાર પહ ચે. 
 

૪૪૫                       મબઈું , ચૈ  વદ ૦)), રિવ, ૧૯૪૯ 

  મ૦ુ અ  ચા માસ અથ આવવા ઇ છ છે ે ેુ , તમનો જો આ મા ન ભાય તમ હોય તો જણાવશો ક આ ે ેુ
ન િવષ તમન આવ  િન િ પ નથીે ે ે ે ંુ ૃ . કદાિપ અ  સ સગની ઇ છાથી આવ  િવચા  હોય તો ત જોગ ં ં ેુ ુ

બનવો ઘણો િવકટ છે; કારણ ક અમા  યા જ  આવ  બન એમ સભવ  નથીં ં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ . િ ના બળવાન કારણોની ૃ ં
તમન ા ત થાય એ  અ  છે ે ં ે ેુ ; એમ ણી જો બીજો િવચાર કરવો તમન ગમ હોય તો કરવો યો ય છે ે ેુ . એ 
કાર લખવા  બન તો લખશોં ેુ . 

 હાલ તમન યા શી દશા વત છ ે ં ે ? સમાગમજોગ િવશષપણ યા સ સગનો કરવો યો ય છે ે ં ં ે. િવશષ તમારા ે
કોઈ ના ઉ ર િસવાય લખ  હાલ ઝ  નથીુ ું ૂ ં . 

આ મ થત. 
 

૪૪૬                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૬, રિવ, ૧૯૪૯ 

 દશ દશથી વના ઉપયોગન આકષક એવા આ સસારન િવષ એક સમયમા  પણ અવકાશ લવાે ે ં ે ે ે ની 
ાની ષોએ હા કહ  નથીુ ુ ; કવળ ત િવષ નકાર ક ો છે ે ે. 
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વષ ૨૬ મુ ં                                                                          3૭૧ 

 ત આકષણથી ઉપયોગ જો અવકાશ પામ તો ત જ સમય ત આ માપણ થાય છે ે ે ે ે ે ે. ત જ સમય આ માન ે ે ે
િવષ ત ઉપયોગ અન ય થાય ે ે છે. 

 એ આદ  અ ભવવા ા ત વન સ સગના ુ ે ે ં fઢ િન ય િવના ા ત થવી અ યત િવકટ છં ે.  

 ત સ સગ િન યપણ યો છે ં ે ે, એવા ષન ત સ સગનો યોગ રહવો એ ષમકાળન િવષ અ યત ુ ુ ે ે ં ે ે ંુ
િવકટ છે. 

  ચતાના ઉપ વ તમ મઝાઓ છોે ે ુ , ત ચતાઉપ વ કોઈ શ  નથીે ુ . કોઈ ાનવા ા જ ર લખજો. 
મભ તએ નમ કારે . 

 

૪૪૭                      મબઈું , વૈશાખ વદ ૮, ભોમ, ૧૯૪૯ 

 યા ઉપાય નહ  યા ખદ કરવો યો ય નથીં ં ે . 
 ઈ ર છા માણ  થાય તમા સમતા ઘટ છે ે ં ે; અન તના ઉપાયનો કઈ િવચાર ઝ ત કયા રહ  એટલો ે ે ં ૂ ે ે ંુ
મા  આપણો ઉપાય છે. 
 સસારના સગોમા વચ  યા ધી આપણન અ ળ એ  થયા કર છં ં ં ં ે ં ે્ ુ ુ ુૂ , યા ધી ત સસાર  વ પ ં ે ં ંુ ુ
િવચાર  યાગજોગ છે, એ  ાય દયમા આવ  લભ છુ ું ે ં ં ેુ . ત સસારમા યાર ઘણા ઘણા િત ળ સગોની ે ં ં ંૂ
ા ત થાય છે, ત વખત પણ વન થમ તે ે ે ે ન ગમતો થઈ પછ  વૈરા ય આવ છે ે; પછ  આ મસાધનની કઈ ં
ઝ પડ છૂ ે; અન પરમા મા ી ણના વચન માણ મમ  વન ત ત સગો ખદાયક માનવા ઘટ છે ે ે ે ે ં ેૃ ુ ુ ુ ુ , ક  
સગન કારણ આ મસાધન ઝ છં ે ે ૂ ે ે. 

 અમક વખત ધી અ ળ સગી સસારમા કદાિપ સ સગનો જોગ થયો હોય તોુ ુ ુ ૂ ં ં ં ં પણ આ કાળમા ત વડ ં ે
વૈરા ય  યથા થત વદન થ  લભ છુ ું ે ં ેુ ; પણ યાર પછ  િત ળ િત ળ કોઈ કોઈ સગ બ યા કયા હોય તો ૂ ૂ ં
તન િવચારે ે , તન િવમાસણ સ સગ હતકારક થઈ આવ છે ે ે ં ે ે; એ  ણી  કઈ િત ળ સગની ા ત થાય ત ુ ં ં ં ેૂ
આ મસાધનના કારણ પ માની સમાે િધ રાખી ઉ ગર રહ ં.ુ ક પત ભાવમા કોઈ ર ત યા  નથીં ે ૂ ંુ . 

 

૪૪૮                             મબઈું , વૈશાખ વદ ૯, ૧૯૪૯ 

 ી મહાવીરદવન ગૌતમા દ મિનજન એમ છતા હતા ક હ ય ે ૂ ૂુ ! ÔમાહણÕ, Ô મણÕ, Ôભ Õુ, અન ે
Ôિન થÕ એ ચાર શ દનો અથ શો છે, ત ે અમન કહોે . ત અથ યાર પછ  ી તીથકર િવ તારથી કહતા હતાે . ઘણા 
કારની વીતરાગ અવ થાઓ ત ચારની અ મ િવશષથી િવશષ કર  કહતા હતાે ે ે ેુ , અન એમ ત શ દનો અથ ે ે

િશ યો ધારતા હતા. 
 િન થની ઘણી દશાઓ કહતા એક ં Ôઆ મવાદ ા તÕ એવો શ દ ત િન થનો તીથે કર કહતા હતા. 
ટ કાકાર શીલાગાચાય તં ે ૧Ôઆ મવાદ ા તÕ શ દનો અથ એમ કહતા હતા ક Ôઉપયોગ છ લ ણ ે ં,ુ અસ ય ં
દશી, સકોચિવકાસ  ભાજનં ંુ , પોતાના કરલા કમ નો ભો તાં ં , યવ થાએ કર  યપયાય પ, િન યાિન યાદ  

અનત ધમા મક એવા આ માન ણનારં ે .Õ 
 

 
૧. ઓુ , ી તાગૂ ં ૂૃ , ત કધ ુ ં ૧, અ યયન ૧૬, ગાથા ૫: Ôआयवायप ेÕ = आ मवादूा  आ मनः 

उपयोगल णःय जीवःयासं येयूदेशा मकःय संकोच वकाशभाजः ःवकृतफलभुजः ू येकसाधारणतया यव ःथतःय 
ि यपयायतया िन यािन या नंतधमा मकःय वा वाद आ मवादःत ं ूा  आ मवादूा ः स यग ्
यथाव ःथता मःवत ववेद यथः । 
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3૭૨                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૪૪૯                     મબઈું , ઠ દ ુ ૧૧, ુ , ૧૯૪૯ 

વૈરા યા દ સાધનસપં  ભાઈ ણદાસૃ , 

ી ખભાતં . 

  ચ થી િવ દત કરલી તમાર  િવ ત પહ ચલ છુ ે ે. 

 સવ પરમાથના સાધનમા પરમસાધન ત સ સગ છં ં ે ં ે, સ ષના ચરણ સમીપનો િનવાસ છુ ુ ે. બધા કાળમા ં
ત  લભપ  છે ં ં ેુ ુુ ; અન આવા િવષમ કાળમા ત  અ યત લભપ  ાની ષોએ ે ં ે ં ં ં ંુ ુ ુ ુુ ુ  છે. 

 ાની ષોની િુ ૃુ , િ  વી હોતી નથીૃ . ઊના પાણીન િવષ મ અ નપણાનો મ ય ણ કહ  ે ે ુ ુ
શકાતો નથી, તમ ાનીની િ  છે ેૃ ; તથાિપ ાની ષ પણ િન િ ન કોઈ કાર પણ ઇ છ છુ ૃુ ે ે ે. વ આરાધન ૂ
કરલા એવા િન િ ના ોં ં ં ેૃ , વન, ઉપવન, જોગ, સમાિધ અન સ સગા દ ાની ષન િ મા બઠા વારવાર ે ં ે ં ે ં ંુ ૃુ
સાભર  આવ છં ે ે. તથાિપ ઉદય ા ત ાર ધન ાની અ સર છે ેુ . સ સગની ચ રહ છં ેુ , તનો લ  રહ છે ે, પણ ત ે
વખત અ  વખત િનયિમત નથી. 

 ક યાણન િવષ િતબધ પ   કારણો છે ે ં ે, ત વ વારવાે ે ં ર િવચારવા ઘટ છં ે; ત ત કારણોન વારવાર ે ે ે ં
િવચાર  મટાડવા ઘટ છં ે; અન એ માગન અ સયા િવના ક યાણની ા ત ઘટતી નથીે ે ુ . મળ, િવ પ અન અ ાન ે ે
એ અના દના વના ણ દોષ છે. ાની ષોના વચનની ા ત થયુ ુ ં ે, તનો યથાયો ય િવચાર થવાથીે , 
અ ાનની િન િ  હોયૃ  છે. ત અ ાનની સતિત બળવાન હોવાથી તનો રોધ થવાન અથ અન ાની ષના ે ં ે ે ે ંુ ુ
વચનોનો યથાયો ય િવચાર થવાન અથે , મળ અન િવ પ મટાડવા ઘટ છે ે ં ે. સરળપ ુ,ં મા, પોતાના દોષ  ંુ
જો ુ,ં અ પારભં , અ પપ ર હ એ આદ મળ મટવાના સાધન છં ે. ાની ષની અ યત ભ ત તુ ુ ં ે િવ પ મટવા  ે ંુ
સાધન છે. 

 ાની ષના સમાગમનો તરાય રહતો હોયુ ુ , ત ત સગમા વારવાર ત ાની ષની દશાે ે ં ં ં ે ુ ુ , ચ ટા અન ે ે
વચનો નીરખવા, સભારવા અન િવચારવા યો ય છં ે ે. વળ  ત સમાગમના તરાયમાે ,ં િ ના સગોમાૃ ં ,ં અ યત ં
સાવધાનપ  રાખ  ઘટ છુ ું ં ે; કારણ ક એક તો સમાગમ  બળ નથીું , અન બીજો અના દ અ યાસ છ નોે ે , એવી 
સહ કાર િ  છૃ ે; થી વ આવરણ ા ત હોય છે. ઘર ુ,ં ાિત ુ,ં ક બી ં તવા કામો  કારણ પડ  ે ં ં ેુ
ઉદાસીનભાવ િતબધ પ ણી વતન ઘટ છે ં ે. ત કારણોન મ ય કર  કોઈ વતન કર  ઘટ  નથીે ે ં ંુ ુ ુ ; અન એમ ે
થયા િવના િ નો અવકાશ ા ત થાય નહૃ . 

 આ માન ભ  ભ  કારની ક પના વડ િવચારવામા લોકસ ાે ં ં , ઓઘસ ા અન અસ સગ એ કારણો છં ે ં ે; 
 કારણોમા ઉદાસીન થયા િવનાં , િનઃસeવ એવી લોકસબધી જપતપા દ યામા સા ા  મો  નથીં ં ં ્ , પરપરા મો  ં

નથી, એમ મા યા િવના, િનઃસeવ એવા અસ શા  અન અસે ્  gુ  આ મ વ પન આવરણના મ ય કારણો છે ં ેુ , 
તન સા ા  આ મઘાતી યા િવના વન વના વ પનો િન ય થવો બ  લભ છે ે ે ે્ ુ ુ , અ યત લભ છં ેુ . 
ાની ષના ગટ આ મ વ પન કહતા એવા વચનો પણ ત કારણોનુ ુ ં ે ં ં ે ે લીધ વન વ પનો િવચાર કરવાન ે ે ે

બળવાન થતા નથીં . 

 હવ એવો િન ય કરવો ઘટ છે ે, ક ન આ મ વ પ ા ત છે ે, ગટ છે, ત ષ િવના બીજો કોઈ ત ે ેુ ુ
આ મ વ પ યથાથ કહવા યો ય નથી; અન ત ષથી આ મા યા િવના બીજો કોઈ ક યાણનો ઉપાય નથીે ે ુ ુ . 
ત ષથી આ માે ુ ુ  યા િવના આ મા યો છે, એવી ક પના મમ  વ સવથા યાગ કરવી ઘટ છુ ુ ુ ે ે. ત ે
આ મા પ ષના સ સગની િનરતર કામના રાખીુ ુ ં ં  
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ઉદાસીનપણ લોકધમસબધી અન કમસે ં ં ે બંધી પ રણામ ટ  શકાય એવી ર ત યવહાર કરવોં ે ે ;  યવહાર કયામા ં
વન પોતાની મહ ા દની ઇ છા હોય ત યવહાર કરવો યથાયો ય નથીે ે . 

 અમારા સમાગમનો હાલ તરાય ણી િનરાશતાન ાે ત થ  ઘટ છું ે; તથાિપ તમ કરવા િવષ ે ે
Ôઈ ર છાÕ ણી સમાગમની કામના રાખી ટલો પર પર મમ ભાઈઓનો સમાગમ બન તટલો કરવોુ ુ ુ ે ે , ટ  ંુ
બન તટ  િ માથી િવર તપ  રાખે ે ં ં ં ંુ ૃ ુ ,ુ સ ષના ચ ર ો અન માગા સાર  ુ ુુ ં ે ( દરદાસું , ીતમ, અખા, કબીર 
આદ) વોના વચનો અન નો ઉ શ આ માન મ ય કહવા િવષ છં ે ે ે ે ેુ , એવા (િવચારસાગર, દરદાસના થું ં , 
આનદઘનં , બનારસીદાસ, કબીર, અખા વગરના પદે ં ) થનો પ રચય રાખવોં , અન એ સૌ સાધનમા મ ય ે ં ુ
સાધન એવો ી સ ષનો સમાગમ ગણવોુ ુ . 

 અમારા સમાગમનો તરાય ણી ચ ન માદનો અવકાશ આપવો યો ય નહે , પર પર 
મમ ભાઇઓનો સમાગમ અ યવ થત થવા દવો યો ય નહુ ુ ુ ; િન િ ના નો સગ ન થવા દવો યો ય ૃ ં ે ં ૂ
નહ ; કામના વક િ  યો ય નહૂ ૃ ; એમ િવચાર  મ બન તમ અ મ તાને ે ે, પર પરના સમાગમને, િન િ ના ૃ ં

ન અન િ ના ઉદાસીનપણાન આરાધવાે ે ે ં ે ંૃ . 

  િ  અ  ઉદયમા છૃ ં ે, ત બી  ારથી ચા યા ે જતા પણ ન છોડ  શકાય એવી છં ે, વદવાયો ય છ ે ે
માટ તન અ સર એ છ એે ે ુ ; તથાિપ અ યાબાધ થિતન િવષ  ન ત  વા ય છે ે ં ે ે ં ેુ ુ . 

 આ  આ આઠમ પ  લખીએ છ એુ ું ં . તે સૌ તમ સવ જ ા  ભાઈઓન વારવાર િવચારવાન અથ લખાયા ુ ે ં ે ં
છે. ચ  એવા ઉદયવા  ારક વત છં ે. આ  તવો અ મ ઉદય થવાથી ત ઉદય માણ લ  છે ે ે ે ં ેુ ુ . અમ ે
સ સગની તથા િન િ ની કામના રાખીએ છ એં ૃ , તો પછ  તમ સવન એ રાખવી ઘટ એમા કઈ આ ય નથીે ં ં . અમ ે
અ પારભનં ે, અ પપ ર હન યવહારમા બઠા ાર ધ િન િ પ ઇ છ એ છ એે ં ે ં ેૃ , મહ  આરભ્ ં , અન મહ  ે ્
પ ર હમા પડતા નથીં . તો પછ  તમાર તમ વત  ઘટ એમા કઈ સશય ક ય નથીે ં ં ં ંુ . અ યાર સમાગમ થવાના 
જોગનો િનયિમત વખત લખી શકાય એમ ઝ  નથીૂ ંુ . એ જ િવનતીં . 

 

૪૫૦                        મબઈું , ઠ દ ુ ૧૫, ભોમ, ૧૯૪૯ 

ÔÔ વ  શીદ શોચના ધર ુ ં ? ણન કર  હોય ત ૃ ે ં ેુ કર,

ચ   શીદ શોચના ધર ુ ં ? ણન કર  હોય ત કરૃ ે ં ેુ .ÕÕ દયારામ

 વ ાની ષો થઈ ગયા છૂ ેુ ુ , ત ાનીમા ઘણા ાની ષો િસ જોગવાળા થઈ ગયા છે ં ેુ ુ , એ   ુ ં
લોકકથન છ ત સા  છ ક ખોે ે ં ે ંુ ુ, એમ આપ   ુ ં છે, અન સા  સભવ છે ં ં ે ેુ , એમ આપનો અભ ાય છે. સા ા  ્
જોવામા આવ  નથીં ંુ , એ િવચાર પ જ ાસા છે. 

 કટલાક માગા સાર  ષો અન અ ાન યોગી ષોન િવષ પણ િસ જોગ હોય છે ે ે ેુ ુ ુુ ુ . ઘ  કર  તમના ુ ં ે
ચ ના અ યત સરળપણાથી અથવા િસ જોગા દન અ ાનજોગ રણા આપવાં ે ે થી ત વત છે ે. 
 સ ય ્ f ટ ષો ક નો ચોથ ણઠાણ સભવ છુ ુુ ે ે ં ે, તવા ાની ષોન િવષ વચ  િસ  હોય છે ે ે ેુ ુ ્ , અન ે
વ ચ  િસ  હોતી નથી્ . ન િવષ હોય છે ે ે, તન ત રણા િવષ ાય ઇ છા થતી નથીે ે ે ે ે ; અન ઘ  કર  યાર ઇ છા ે ંુ
થાય છે, યાર વ માદવશપણ હોય તો થાય છે ે; અન જો તવી ઇ છા થઈ તો સ યે ે ્ વથી પડવાપ  તન ઘટ છું ે ે ે. 
 ાય પાચમે ં ે, છ  ણઠાણ પણ ઉ રો ર િસ જોગનો િવશષ સભવ થતો ય છે ે ં ેુ ; અને 
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યા પણ જો માદા દ જોગ િસ મા વ વત તો થમ ણઠાણાન િવષ થિત થવી સભવ છં ે ં ે ે ં ે ેુ . 

 સાતમ ણઠાણે ેુ , આઠમ ણઠાણે ેુ , નવમે, દશમ ઘ  કર  માદનો અવકાશ ઓછો છે ં ેુ . અગયારમ ે
ણઠાણ િસ જોગનો લોભ સભવતો ણી થમ ણઠાણ થિત હોવી સભવ છુ ુે ં ે ં ે ે. બાક  ટલા સ યં ્ વના ં
થાનક છે, અન યા ધી સ યે ં ુ ્ પ રણામી આ મા છ યા ધીે ં ુ , ત એક જોગન િવષ વન િ  િ કાળ ે ે ે ે ેૃ
સભવતી નથીં . 

  સ ય ્ ાની ષોથી િસ જોગના ચમ કારો લોકોએ યા છુ ુ ે, ત ત ાની ષના કરલા સભવતા ે ે ંુ ુ
નથી; વભાવ કર  ત ે ે િસ જોગ પ રણામ પા યા હોય છે. બી  કોઈ કારણથી ાની ષન િવષ ત જોગ ક ો ુ ુ ે ે ે
જતો નથી. 

 માગા સાર  ક સ યુ ્ f ટ ષના અ યત સરળ પ રણામથી તમના વચના સાર કટલીક વાર બન છુ ુુ ં ે ે ે. 
અ ાન વક નો યોગ છૂ ે, તના ત આવરણના ઉદય અ ાન રે ે ે , ત િસ જોગ ે અ પકાળ ફળ છે ે ે. ાની ષથી ુ ુ
તો મા  વાભાિવક ય જ ફળ છે ે; અ ય કાર નહ .  ાનીથી વાભાિવક િસ જોગ પ રણામી હોય છે, ત ે
ાની ષુ ુ , અમ  કર એ છ એ તવા અન ત આદ બી  ઘણા કારના ચા ર ન િતબધક કારણોથી મ ત ે ે ે ે ે ં ુ

હોય છે, ક  કારણ ે આ મા  ઐ ય િવશષ રત થઈું ે , મના દ જોગમા િસ ના વાભાિવક પ રણામન પામ છં ે ે ે. 
વચ  એમ પણ ણીએ છ એ ક્ , કોઈ સગ ાની ષ પણ િસ જોગ પ રણામી કય  હોય છં ે ે ેુ ુ , તથાિપ ત ે
કારણ અ યત બળવાન હોય છં ે; અન ત પણ સ ણ ાનદશા  કાય નથીે ે ં ૂ ંુ . અમ  ે આ લ  છું ે, ત બ  ે ુ
િવચારવાથી સમ શે. 

 અમારા િવષ માગા સાર પ  કહ  ઘટ  નથીે ં ં ંુ ુ ુ ુ . અ ાનયોગીપ  તો આ દહ ધય  યારથી જ નહ  હોય ુ ં
એમ જણાય છે. સ ય ્ f ટપ  તો જ ર સભવ છું ં ે ે. કોઈ કારનો િસ જોગ અમ ાર પણ સાધવાનો આખી ે
જદગીમા અ પ પણ િવચાર કયં  સાભરતો નથીં , એટલ સાધન કર  તવો જોગ ગટ ો હોય એ  જણા  નથીે ે ે ં ંુ ુ . 
આ માના િવ પણાના કારણ જો કઈ ત  ઐ ય હોય તો ત  નહ  હોવાપ  કહ  શકા  નથીુ ુ ુ ુ ુે ં ે ં ે ં ં ં . ત ઐ ય કટલક ે ે
શ સભવ છે ં ે ે; તથાિપ આ પ  લખતી વખત એ ઐ યની મિત થઈ છે ેૃ , નહ  તો ઘણા કાળ થયા તમ થ  ં ે ંુ
મરણમા નથીં ; તો પછ  ત રત કરવા િવષની ઇ છા ારય થઈ હોય એમ કહ  શકાય નહે ે , એ પ ટ વા ા 
છે. તમ અમ કઈ ઃખી નથીે ે ં ુ .  ઃખ છ ત રામના ચૌદ વષના ઃખનો એક દવસ પણ નથીુ ુે ે ં . પાડવના તર ં ે
વષના ઃખની એક ઘડ  નથીં ુ , અન ગજ મારના ે ુ ુ યાનની એક પળ નથી, તો પછ  અમન એ અ યત કારણ ે ં
ારય જણા  સભવ  નથીં ં ંુ ુ . 

 તમ શોચ કરવા યો ય નથીે , તમ છતા કરો છોે ં . ત વાતા તમારાથી ન લખાય ત લખાઈ ય છે ે ે. ત ન ે
લખવા િવષ અમારો આ પ થી ઉપદશ નથીે , મા   થાય ત જોયા કરે ં,ુ એવો િન ય રાખવાનો િવચાર કરો; 
ઉપયોગ કરો; અન સા ી રહોે , એ જ ઉપદશ છે. 

નમ કાર પહ ચે. 

 

૪૫૧                      મબઈું , થમ અસાડ દ ુ ૯, ૧૯૪૯ 

 ણદાસનો થમ િવનયભ ત પ કાગળ મ યો હતોૃ . યાર પછ  િ ભોવનનો કાગળ અન યાર પછ  ે
તમા  પ  પહ  છું ં ં ેુ ુ . ઘ  કર  રિવવાર કાગળ લખીું  શકાશે. 
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 સ સગના ઇ છાવાન વોની ય કઈ પણ ઉપકારક સભાળ થતી હોય તો ત થવા યો ય છં ે ં ં ે ે. પણ 
અ યવ થાન લીધ અમ ત કારણોમા અશ ત થઈ વત એ છ એે ે ે ે ં , ત તઃકરણથી કહ એે  છ એ ક મા યો ય છે. 
એ જ િવનતીં . 

 

૪૫૨                મબઈું , થમ અસાડ દ ુ ૧૨, ૧૯૪૯ 

 ઉપાિધના કારણથી હાલ અ  થિત સભવ છે ં ે ે. 

 અ  ખ િ  છે ેુ ૃ . ઃખ ક પત છુ ે. 

લ૦ રાયચદના ં ૦ 
 

૪૫૩                 મબઈું , થમ અસાડ વદ ૩, રિવ, ૧૯૪૯ 

મમુુ જુનના પરમબધવં , પરમ નહ  ી સોભા યે , મોરબી. 

 અ  સમાિધનો યથાયો ય અવકાશ નથીે . હાલ કોઈ વ પા ત ાર ધ એવા ઉદયમા વત છૂ ં ે. 

 ગઈ સાલના માગશીષ માસમા અ  આવ  થં ે ં ંુ ,ુ યારથી ઉ રો ર ઉપાિધજોગ િવશષાકાર થતો આ યો ે
છે, અન ઘ  કર  ત ઉપાિધયોગે ં ેુ  િવશષ કાર કર  ઉપયોગથી વદવો પડ ો છે ે ે. 

 આ કાળ વભાવ કર  તીથકરા દક ષમ ક ો છે ેુ . તમા િવશષ કર  યોગ અનાયપણાયો ય થયલા ે ં ે ે ે ં
એવા,ં આવા ો િવષ ત કાળ બળવાનપણ વત છં ે ે ે ે ે. લોકોની આ મ યયયો ય  અ યત હણાઈ જવા યો ય ુ ં
થઈ છે, એવા સવ કારના ષમયોગન િવષ યવહાર કરતા પરમાથ  વીસર  અ યત લભ છુ ે ે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . અન ે
પરમાથ  અવીસર  અ યત અ યત લભ છુ ું ં ં ં ેુ . આનદઘન એ ચૌદમા જનના તવનન િવષ ક  છં ે ે ં ેુ , તમા આવા ે ં

 ષમપ  એટલી િવશષતા છે ં ં ે ેુ ુુ ; અન આનદઘન ના કાળ કરતા વતમાનકાળ િવશે ં ં ેષ ષમપ રણામી વત ુ
છે; તમા જો કોઈ આ મ યયી ષન બચવા યો ય ઉપાય હોય તો ત એકમા  િનરતર અિવ છ  ધારાએ ે ં ે ે ંુ ુ
સ સગ  ઉપાસ  એ જ જણાય છં ં ં ેુ ુ . 

 ાય સવ કામના ય ઉદાસીનપ  છે ે ં ેુ , એવા અમન પણ આ સવ યવહાર અન કાળા દ ગળકા ખાતા ે ે ં ં
ખાતા સસારસમં ં ુ  માડ તરવા દ છં ે, તથાિપ સમય સમય ત પ ર મનો અ યત વદ ઉ પ  થયા કર છે ે ે ં ે ે; અન ે
ઉતાપ ઉ પ  થઈ સ સગ પ જળની ષા અ યતપણ ર ા કર છં ં ે ેૃ ; અન એ જ ઃખ લા યા કર છે ેુ . 

 એમ છતા પણ આવો યવહાર ભજતા ષપ રણામ ત ય કરવા યો ય નથીં ં ે ે ે ; એવો  સવ 
ાની ષોનો અભ ાય તુ ુ ે, ત યવહાર ાય સમતાપણ કરાવ છે ે ે ે ે. આ મા તન િવષ ણ કઈ કરતો નથીે ે ે ે ં , એમ 

લા યા કર છે. 
 આ  ઉપાિધ ઉદયવત  છે, ત સવ કાર ક ટ પ છે ે, એમ પણ િવચારતા લાગ  નથીં ંુ . વ પા ત ૂ
ાર ધ  વડ શાત થાય છં ે, ત ઉપાિધ પ રણામે ે આ મ યયી કહવા યો ય છે. 

 મનમા એમ ન એમ ર ા કર છ ક અ પ કાળમા આ ઉપાિધયોગ મટ  બા ા યતર િન થતા ા ત થાય ં ે ે ં ં
તો વધાર યો ય છે, તથાિપ ત વાત અ પ કાળમા બન એ  ઝ  નથીે ં ે ં ૂ ંુ ુ , અન યા ધી તમ ન થાય યા ધી ે ં ે ંુ ુ
ત ચતના મટવી સભવતી નથીે ં . 
 બીજો બધો યવહાર વતમાનમા જ મક  દ ધો હોય તો ત બન એ  છં ૂ ે ે ં ેુ . બ ણ ઉદય યવહાર એવા છ ે ે
ક  ભોગ ય જ િન િ  થાય એવા છે ેૃ ; અન ક ટ પણ ત િવશષકાળની થિતમાથી અ પકાળમા વદ  શકાય નહ  ે ે ે ં ં ે
એવા છે; અન ત કારણ કર  મખની પઠ આ યવહાર ભ યા કર એ છ એે ે ે ૂ ે . 

http://www.ShrimadRajchandra.org
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 કોઈ યમા,ં કોઈ માે ,ં કોઈ કાળમા,ં કોઈ ભાવમા થિત થાય એવો સગ ણ ાય દખાતો નથીં ં ે ં . 
કવળ સવ કાર  તમાથી અ િતબ પ  જ યો ય છં ે ં ં ેુ ુ , તથાિપ િન િૃ  ે , અન િન િ  કાળને ેૃ , સ સગન અન ં ે ે
આ મિવચારન િવષ અમન િતબ  ચ રહ છે ે ે ેુ . ત જોગ કોઈ કાર પણ મ બન તમ થોડા કાળમા થાય ત જ ે ે ે ં ે
ચતનામા અહોરા  વત એ છ એં . 

 આપના સમાગમની હાલમા િવશષ ઇ છા રહ છં ે ે, તથાિપ ત માટ કઈ સગ િવના યોગ ન ે ં ં કરવો એમ 
રાખ  પડ  છુ ું ં ે. અન ત માટ બ  િવ પ રહ છે ે ે ેુ . 

 તમન પણ ઉપાિધજોગ વત છે ે. ત િવકટપણ વદાય એવો છે ે ે ે, તથાિપ મૌનપણ સમતાથી ત વદવો એવો ે ે ે
િન ય રાખજો. ત કમ વદવાથી તરાય  બળ હળ  થશે ે ં ં ેુ ુ . 

  લખીએ ુ ં ? અન  કહ એ ે ંુ ? એક આ મવાતામા જ અિવ છ  કાં ળ વત એવા તમારા વા ષના ુ ુ
સ સગના અમ દાસ છ એં ે . અ યત િવનયપણ અમારો ચરણ યયી નમ કાર વીકારજોં ે . એ જ િવનતીં . 

દાસા દાસ રાયચદના ણામ વાચજોુ ં ં . 
 

૪૫૪           મબઈું , થમ અસાડ વદ ૪, સોમ, ૧૯૪૯ 

ૐ 

 સસાર પ ટ ીિતથી કરવાની ઇ છા થતી હોય તો ં ત ષ ાનીના વચન સાભ યા નથીે ે ં ં ંુ ુ ; અથવા 
ાની ષના દશન પણ તણ કયા નથીુ ુ ં ે ે , એમ તીથકર કહ છે. 

 ની કડનો ભગ થયો છં ે, ત  ાય બ  બળ પ ર ીણપણાન ભ  છે ં ે ં ે ેુ ુ . ન ાની ષના વચન પ ે ંુ ુ
લાકડ નો હાર થયો છ ત ષન િવષ ત કાર સસાર સે ે ે ે ે ં ંુ ુ બધી બળ હોય છં ે, એમ તીથકર કહ છે. 

 ાની ષન જોયા પછ  ીન જોઈ જો રાગ ઉ પ  થતો હોય તો ાની ષન જોયા નથીુ ુુ ુે ે ે , એમ તમ ણોે . 

 ાની ષના વચનન સાભ યા પછ  ી  સ વન શર ર અ વનપણ ભા યા િવના રહ નહુ ુુ ં ે ં ં ે . 

 ખરખર વીનો િવકાર ધના દ સપિંૃ  ભા યા િવના રહ નહ . 

 ાની ષ િસવાય તનો આ મા બી  ાય ણભર થાયી થવાન િવષ ઇ છ નહુ ુ ે ં ે ે ે . 

 એ આદ વચનો ત વ ાની ષો માગા સાર  ષન બોધતા હતાે ૂ ેુ ુ ુુ ુ . 

  ણીને, સાભળ ન ત સરળ વો આ માન િવષ અવધારતા હતાં ે ે ે ે . 

 ાણ યાગ વા સગન ં ે િવષ પણ ત વચનોન અ ધાન ન કરવા યો ય ણતા હતાે ે ે , વતતા હતા. 

 તમ સવ મમ ભાઈઓન અમારા ભ તભાવ નમ કાર પહ ચુ ુ ુ ે ે ે. અમારો આવો ઉપાિધજોગ જોઈ વમા ં
લશ પા યા િવના ટલો બન તટલો આ માસબધી અ યાસ વધારવાનો િવચાર કરજોે ે ે ં ં . 

 સવથી મરણજોગ વાત તો ઘણી છે, તથાિપ સસારમા સાવ ઉદાસીનતાં ં , પરના અ પ ણમા પણ ીિતુ ં , 
પોતાના અ પદોષન િવષ પણ અ યત લશે ે ં ે , દોષના િવલયમા,ં અ યત વીય  રં ં ંુ ,ુ એ વાતો સ સગમા અખડ ં ં ં
એક શરણાગતપણ યાનમા રાખવા યો ય છે ં ે. મ બન તમ િન િ કાળે ે ૃ , િન િૃ ે , િન િ યૃ , અન ે
િન િ ભાવન ભજજોૃ ે . તીથકર ગૌતમ વા ાની ષન પણ સબોધતા હતા ક સમયમા  પણ માદ યો ય નથીુ ુ ે ં . 

ણામ. 
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૪૫૫              મબઈું , થમ અસાડ વદ ૧૩, ભોમ, ૧૯૪૯ 

 અ ળતાુ ૂ , િત ળતાના કારણમા િવષમતા નથીૂ ં ં . સ સગના કામીજનન આ  િવષમ  છં ે ે ં ેુ . કોઈ 
કોઈ ઉપાિધજોગનો અ મ અમન પણ ર ા કર છુ ે ે. એ બ કારણ તરફની િવ મિત કરતા પણ  ઘરમા રહવા  ે ં ં ંૃ ુ
છ તની કટલીક િત ળતા છે ે ેૂ , તો હાલ તમ સૌ ભાઈઓનો િવચાર કઈ મલતવવાં ુ  યો ય ( ુ)ં છે. 

 

૪૫૬              મબઈું , થમ આષાઢ વદ ૧૪, ધુ, ૧૯૪૯ 

 ઘ  કર ન ાણીઓ આશાથી વ છું ે ે ે. મ મ સ ા િવશષ હોય છ તમ તમ િવશષ આશાના બળથી ં ે ે ે ે ે
વ  થાય છું ે. એક મા  યા આ મિવચાર અન આ મ ાનનો ઉં ે ્  ભવ થાય છે, યા સવ કારનીં  આશાની 

સમાિધ થઈ વના વ પથી જવાય છે.  કોઈ પણ મ ય ઇ છ છુ ે ે, ત ભિવ યમા તની ા ત ઇ છ છે ં ે ે ે, અન ે
ત ા તની ઇ છા પ આશાએ તની ક પના  વ  છે ે ં ં ેુ ુ , અન ત ક પના ઘ  કર  ક પના જ ર ા કર છે ે ં ેુ ; જો ત ે
ક પના વન ન હોય અન ાન પણ ન હોય તો ે ે તની ઃખકારક ભયકર થિત અક ય હોવી સભવ છે ં ં ે ેુ . સવ 
કારની આશા, તમા પણ આ મા િસવાય બી  અ ય પદાથની આશામા સમાિધ કવા કાર થાય ત કહોે ં ં ે . 

 

૪૫૭                મબઈું , બી  અસાડ દ ુ ૬, ધુ, ૧૯૪૯ 

 રા  કઈ રહ  નથીુ ું ં ં , અન મ  કઈ જ  નથીે ૂ ં ં ંુ ુ , એવો પરમાથ િવચાર  કોઈ ય દ નતા ભજવી ક ે
િવશષતા દાખવવી એ યો ય નથીે . સમાગમમા દ નપણ આવ  નહં ે ંુ . 

 

૪૫૮         મબઈું , બી  અસાડ દ ુ ૧૨, મગળં , ૧૯૪૯ 

 બાલાલના નામથી એક પ  લ  છ ત પહ  હશુ ુ ું ં ે ે ં ે. તમા આ  એક કાગળ લખવા  જણા  છે ં ં ં ેુ ુ . 
લગભગ એક કલાક વખત િવચાર વતતા કઈ ઝ ન થવાથી કાગળ લખવા  બ  નથીં ં ૂ ં ંુ ુ . ત મા યો ય છે ે. 

 ઉપાિધના કારણથી હાલ અ  થિત સભવ છે ં ે ે. તમારો કોઈ ભાઈઓનો સગં, આ બા નો હાલ કઈ થોડા ુ ં
વખતમા થાય એવો સભવ હોય તો જણાવશોં ં . 

ભ ત વક ણામૂ . 
 

૪૫૯                      મબઈું , બી  આષાઢ વદ ૬, ૧૯૪૯ 

 ી ણા દકની યા ઉદાસીન વી હતીૃ .  વન સ યે ્ વ ઉ પ  થાય, તન સવ કારની સસાર  ે ે ં
યા ત જ સમય ન હોય એવો કઈ િનયમ નથીે ે ં . સ ય ્ વ ઉ પ  થવા પછ  સસાર  યા રસર હતપણ થવી ં ે

સભવ છં ે ે. ઘ  કર  એવી કોઈ પું ણ યા ત વની હોતી નથી ક થી પરમાથન િવષ ાિત થાયે ે ે ં ; અન યા ે ં
ધી પરમાથન િવષ ાિત થાય નહ  યા ધી બી  યાથી સ યુ ુે ે ં ં ્ વન બાધ થાય નહે . સપન આ જગતના ે

લોકો  છ ત વા તિવકપણ ય થી જતા નથીૂ ે ે ે ૂ ૂુ , પણ ભયથી  છૂ ે; ભાવથી જૂતા નથી; અન ે
ઇ ટદવન લોકો અ યત ભાવ  છે ં ે ૂ ે, એમ સ ય ્ f ટ વ ત સસારન ભજતો દખાય છે ં ે ે, ત વ િનબધન કરલા ે ૂ ં ં
એવા ાર ધકમથી દખાય છં ે. વા ત યપણ ભાવથી ત સસારમા તનો િતબધ ઘટ નહે ે ં ં ે ં . વકમના ઉદય પ ૂ
ભયથી ઘટ છે. ટલ શ ભાવ િતબધે ે ં  ન હોય તટલ શ જ સ યે ે ે ્ f ટપ  ત વન હોય છું ે ે ે. 
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 અનતા બધી ોધં ંુ , માન, માયા અન લોભ સ યે ્ વ િસવાય ગયા સભવ નહં ં ે ; એમ  કહવાય છ ત ે ે
યથાથ છે. સસાર  ં પદાથ ન િવષ વન તી  નહ િવના એવા ોધે ે ે ે ં , માન, માયા અન લોભ હોય નહે , ક  
કારણ તન અનત સસારનો અ બધ થાયે ે ે ં ં ંુ .  વન સસાર  પદાથ  િવષ તી  નહ વતતો હોય તન કોઈ સગ ે ં ે ે ે ે ં ે
પણ અનતા બધી ચ કમાથી કોઈ પણ ઉદય થવા સભવ છં ં ં ં ે ેુ ુ , અન યા ધી ે ં ુ તી  નહ ત પદાથ મા હોય યા ે ે ં ં
ધી અવ ય પરમાથમાગવાળો વ ત ન હોયુ ે , પરમાથમાગ  લ ણ એ છ ક અપરમાથન ભજતા વ બધા ુ ં ે ે ં
કાર કાયર થયા કર, ખ અથવા ઃખુ ે ેુ . ઃખમા કાયરપ  કદાિપ બી  વો  પણ સભવ છુ ં ં ં ં ે ેુ ુ , પણ 

સસાર ખની ા તમા પણ કાયરપં ં ંુ ,ુ ત ખ  અણગમવાપે ં ંુ ુ ,ુ નીરસપ  પરમાથમાગ  ષન હોય છુ ું ે ેુ . 

 ત  નીરસપ  વન પે ં ં ેુ ુ રમાથ ાન અથવા પરમાથ ાનીે ષના િન ય થ  સભવ છુ ુુ ે ં ં ે ે; બી  કાર થ  ું
સભવ  નથીં ંુ . પરમાથ ાન અપરમાથ પ એવો આ સસાર ણી પછ  ત ય તી  એવો ોધે ં ે ે , માન, માયા ક 
લોભ કોણ કર ? ક ાથી થાય ં ?  વ  માહા ય ુ ુ ં f ટમાથી ગ  ત વ ન અથ અ યત લશ થતો નથીં ં ે ે ં ેુ ુ . 
સસારન િવષ ાિતપણ ણ  ખ ત પરમાથ ાન ાિત જ ભાસ છં ે ે ં ે ે ં ે ે ં ે ેુ ુ , અન ન ાિત ભાસી છ તન પછ  ત  ે ે ં ે ે ે ે ંુ
માહા ય  લાગ ુ ં ે ? એવી માહા યf ટ પરમાથ ાની ષના િન યવાળા વન હોય છુ ુ ે ે, ત  કારણ પણ એ જ ે ંુ
છે. કોઈ ાનના આવરણન કારણ વન યવ છદક ાન થાય નહે ે ે ે , તથાિપ સામા ય એ  ાનું , ાની ષની ુ ુ

ા પ થાય છે ે. વડના બીજની પઠ પરમાથં ે -વડ  બીજ એ છું ે. 

 તી  પ રણામે, ભવભયર હતપણ ાની ષ ક સ યે ુ ુ ્ f ટ વન ોધે , માન, માયા ક લોભ હોય નહ . 
 સસારઅથ અ બધ કર છં ં ેુ , ત કરતા પરમાથન નામે ં ે ે, ાિતગત પ રણામ ં ે અસ ્  gુ, દવ, ધમન ભ  છે ે, ત ે
વન ઘ  કર  અનતા બધી ોધે ં ં ંુ ુ , માન, માયા, લોભ થાય છે, કારણ ક બી  સસારની યાઓ ઘ  કર  અનત ં ં ંુ

અ બધ કરવાવાળ  નથીુ ં ; મા  અપરમાથન પરમાથ ણી આ હ વ ભ યા કરે , ત પરમાથ ાની એવા ષ ે ુ ુ

યે, દવ યે, ધમ ય િનરાદર છે ે, એમ કહવામા ઘ  કર  યથાથ છં ં ેુ . ત સે ્  gુ, દવ, ધમ ય ે
અસ  ્ વા દકનાુ  આ હથી, માઠા બોધથી, આશાતનાએ, ઉપ ાએ વત એવો સભવ છે ં ે. તમ જ ત માઠા સગથી ે ે ં
તની સસારવાસના પ ર છદ નહ  થતી હોવા છતા ત પ ર છદ માની પરમાથ ય ઉપ ક રહ છે ં ે ં ે ે ે ે ે; એ જ 
અનતા બધી ોધં ંુ , માન, માયા, લોભનો આકાર છે. 

 

૪૬૦               મબઈું , બી  અષાડ વદ ૧૦, સોમ, ૧૯૪૯ 

ભાઈ વરુ ં , ી કલોલ. 

 શાર રક વદનાન દહનો ધમ ણી અન બાધલા એવા કમ  ફળ ણી સ યે ે ે ં ે ં ં ંુ ્ કાર અ હયાસવા યો ય 
છે. ઘણી વાર શાર રક વદના  બળ િવશષ વત  હોય છે ં ે ં ેુ ુ , યાર ઉપર  ક ો છ ત સ યે ે ્ કાર ડા વોન ે
પણ થર રહવો કઠણ થાય છે; તથાિપ દયન િવષ વારવાર ત વાતનો િવચાર કરતા અન આ માન િન યે ે ં ે ં ે ે , 
અછે , અભે , જરા, મરણા દ ધમથી ર હત ભાવતા,ં િવચારતા,ં કટલીક ર ત ત સ યે ે ્ કારનો િન ય આવ છે ે. 
મોટા ષોએ અ હયાસલા એવા ઉપસગુ ુ ે , તથા પ રષહના સગોની વં મા મિત કરં ૃ , ત િવષ તમનો રહલો ે ે ે
અખડ િન ય ત ફર  ફર  દયમા થર કરવા યો ય ણવાથી વન ત સ યં ે ં ે ે ્ પ રણામ ફળ ત થાય છૂ ે, અન ે
વદનાે , વદનાના યકાળ િન  થય ફર  ત વદના કોઈ કમ  કારણ થતી નથીે ે ે ે ે ંૃ ુ . યાિધર હત 
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શર ર હોય તવા સમયમા વ જો તનાથી પોતા  દાપ  ણીે ં ે ે ં ંુ ુુ , ત  અિન યા દ વ પ ણીે ંુ , ત યથી મોહે ે -
મમ વા દ યા યા હોયં , તો ત મો  ય છે ં ે ેુ ; તથાિપ તમ ન બ  હોય તો કઈ પણ યાિધ ઉ પ  થયે ં ં ેુ  તવી ે
ભાવના ભાવતા વન િન ળ એ  ઘ  કર  કમબધન થ  નથીં ે ં ં ં ંુ ુ ુ ; અન મહા યાિધના ઉ પિ કાળ તો દહ  મમ વ ે ે ંુ
વ જ ર યાગી ાની ષે ુ ુ ના માગની િવચારણાએ વત ુ,ં એ ડો ઉપાય છે. જોક દહ  ત  મમ વ યાગ  ક ં ે ં ંુ ુ ુ

ઓ  કર  એ મહા કર વાત છં ં ેુ ુ , તથાિપ નો તમ કરવા િન ય છે ે, ત વહલ મોડ ફળ ત થાય છે ે ૂ ે. 

 યા ધી દહા દકથી કર  વન આ મક યાણ  સાધન કર  ર  છં ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , યા ધી ત દહન િવષ ં ે ે ેુ
અપા રણાિમક એવી મમતા ભજવી યો ય છે; એટલ ક આ દહના કોઈ ઉપચાર કરવા પડ તો ત ઉપચાર દહના ે ે
મમ વાથ કરવાની ઇ છાએ નહ , પણ ત દહ કર  ાની ષના માગ  આરાધન થઈ શક છે ં ેુ ુુ , એવો કોઈ કાર 
તમા રહલો લાભે ં , ત લાભન અથે ે , અન તવી જ એ ત દહની યાિધના ઉપચાર વતવામા બાધ નથીે ે ે ંુ .  
કઈ ત મમતા છ ત અપા રણાિમક મમતા છં ે ે ે ે, એટલ પ રણામ સમતા વ પ છે ે ે; પણ તે દહની િ યતાથ, 
સાસા રક સાધનમા ધાન ભોગનો એ હ  છં ં ેુ , ત યાગવો પડ છે ે, એવા આ યાન કોઈ કાર પણ ત દહમા ે ે ં

 ન કરવી એવી ાની ષોના માગની િશ ા ણી આ મક યાણનો તવા સગ લ  રાખવો યો ય છુ ુ ુ ે ં ે ે. 

 સવ કાર ાનીના શરણમા ં ુ  રાખી િનભયપણાને, િનઃખદપણાન ે ે ભજવાની િશ ા ી તીથકર વાએ 
કહ  છે, અન અમ પણ એ જ કહ એ છ એે ે . કોઈ પણ કારણ આ સસારમા લિશત થવા યો ય નથીે ં ં ે . અિવચાર 
અન અ ાન એ સવ લશે ે ં,ુ મોહ ુ,ં અન માઠ  ગિત  કારણ છે ં ેુ . સ ્  િવચાર, અન આ મ ાન ત આ મગિત  ે ે ંુ
કારણ છે. 

 તનો થમ સા ા  ઉપાય ાની ષની આ ાન િવચારવી એ જ જણાય છે ે ે્ ુ ુ . 

ણામ પહ ચે. 
 

૪૬૧                     મબઈું , ાવણ દ ુ ૪, મગળં , ૧૯૪૯ 

પરમ નહ  ી ભા યે ુ , 

 આપન તાપ અ  શળતા છે ે ે ેુ . આ તરફ દગો ઉ પ  થવા િવષની વાત સાચી છં ે ે. હ ર-ઇ છાથી અન ે
આપની પાથી અ  શળ મ છૃ ુે ે ે. 

 ી ગોસળયાન અમારા ણામ કહશોે . ઈ ર-ઈ છા હશ તો ાવણ વદ ે ૧ ની લગભગ અ થી થોડા ે
દવસ માટ બહાર નીકળવાનો િવચાર આવ છે ે. કય ગામે , અથવા કઈ તરફ જ  ત હું ે ુ કઈ ઝ  નથીં ૂ ંુ . 
કા ઠયાવાડમા આવવા  ઝ એમ ભાસ  ં ં ૂ ે ંુ ુ નથી. 

 આપન એક વાર ત માટ અવકાશ  છા  હે ે ં ં ંુ ુ ુ .ુ તનો યથાયો ય ઉ ર આ યો નથીે . ગોસળયા બહાર 
નીકળવાની ઓછ  બીક રાખતા હોય અન આપન િન પાિધ વો અવકાશ હોયે ે ુ , તો પાચ પદર દવસ કોઈ  ં ં ે ે
િન િ વાસનો િવચાર થાય છૃ ે, ત ઈ ર છાથી કર એે . 

 કોઈ વ સામા ય મમુ  થાય છુ ુ ે, તન પણ આ સસારના સગમા વતવા યયી  વીય મદ પડ  ે ે ં ં ં ં ંુ
ય છે, તો અમન ત યયી ઘણી મદતા વત તમા આ ય લાગ  નથીે ે ં ે ં ંુ ; તથાિપ કોઈ વ ાર ધ ઉપા ન ૂ

થવાનો એવો જ કાર હશ ક થી ત સગમા વતવા  ર ા કરે ે ં ં ંુ . પણ તે ક  ર ા કર ંુ ? ક  ખાસ 
સસાર ખની ઈ છાવાળા હોય તન પણ ત  કર  ન પોષાયં ે ે ે ં ંુ ુ ુ , એ  ર ા કર છું ે. જોક એ વાતનો ખદ યો ય નથીે , 
અન ઉદાસીનતા જ ભ એ છ એે , તથાિપ ત કારણ એક બીજો ખદ ઉ પ  થાય છે ે ે ે, ત એ ક સ સગે ં , િન િ  ૃ ુ ં
અ ધાનપ  ર ાુ ં  
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કર છે, અન પરમ ચ છ ન િવષ એ  આ મ ાન અન આ મવા ા ત કોઈ પણ કારની ઇ છા િવના વચ  ે ે ે ે ં ે ેુ ુ ્
યાગ વા રાખવા પડ છં ં ે. આ મ ાન વદક હોવાથી મઝવ  નથીે ંુ ુ , પણ આ મવા ાનો િવયોગ ત મઝવ છે ે ેુ . તમ ે
પણ ચ મા એ જ કારણ મઝાઓ છોં ે ુ . ઘણી ન ઇ છા છ એવા કોઈ મમ ભાઈઓ ત પણ ત કારણ િવરહન વદ ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ુ
છે. તમ બ  ઈ ર છા  ધારો છો ે ે ંુ ? ત િવચારશોે . અન જો કોઈ કાર ાવણ વદનો યોગ થાય તો ત પણ કરશોે ે . 

 સસારની ઝાળ જોઈ ચતાં  ભજશો નહ . ચતામા સમતા રહ તો ત આ મચતન વી છં ે ે. કઈ ાનવા ા ં
લખશો. એ જ િવનતીં . 

ણામ. 
 

૪૬૨                       મબઈું , ાવણ દ ુ ૫, ૧૯૪૯ 

 જવા હર  લોકો  એમ માન  છ ક એક સાધારણ સોપાર   સારા રગુ ુ ુ ું ં ે ં ં ,ં પાણી  અન ઘાટ  માણક ુ ું ે ં ે
( ય ) એબ ર હત હોય તો તની કરોડો િપયા કમત ગણીએ તોપણ ત ઓ  છે ે ં ે. જો િવચાર કર એ તો મા  
તમા ખ  ઠર  અન મનની ઇ છા ન ક પત મા યતા િસવાય બી  કાઈ નથીે ં ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ , તથાિપ એક ખના ઠરવાની 
એમા મોટ  બીન માટ અન લભ ા તન કારણ વો ત  અં ૂ ે ે ે ે ે ંુ ુ ્  તુ માહા ય કહ છે; અન અના દ લભે ુ , મા ં
આ મા ઠર  રહ છ એ   સ સગ પ સાધન તન િવષ કઈ આ હે ં ં ે ે ે ંુ - ચ નથીુ , ત આ ય િવચારવા યો ય છે ે. 

 

૪૬૩                       મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૫, રિવ, ૧૯૪૯ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , 

 અ  શળ મ છે ે ેુ . અ થીે  હવ થોડા દવસમા મ ત થવાય તો ઠ ક એમ મનમા રહ છે ં ં ેુ . પણ ા જ  ત ં ં ેુ
હ ુ ધી મનમા આવી શ  નથીુ ું ં . આપનો તથા ગોસળયા વગરનો આ હ સાયલા તરફ આવવા િવષ રહ છે ે ે, 
તો તમ કરવામા ઃખ કઈ નથીે ં ંુ , તથાિપ આ માન િવષ હાલ ત વાત ઝતી નથીે ે ે ૂ . 

 ઘ  કર ન આ મામા એમ જ ુ ં ે ં ર ા કર છ ક યા ધી આ વપાર સગ કામકાજ કર  ર ા કરે ં ે ં ે ંુ ુ , યા ં
ધી ધમકથા દ સગ અન ધમના ણનાર પ કોઈ કાર ગટપણામા ન અવાય એ યથાયો ય કાર છુ ં ે ે ે ં ે. 

વપાર સગ રહતા છતા નો ભ તભાવ ર ા કય  છે ં ે ં ં ે, તનો સગ પણ એવા કારમા કરે ં ં વો યો ય છે, ક યા ં
આ માન િવષ ઉપર જણાવલો કાર ર ા કર છે ે ે ે, ત કારન બાધ ન થાયે ે . 

 જન કહલા મ  વગર િવષ તથા  કહલ યા દ સબધ સમાગમ સગમા વાતચીત કરશોે ં ે ે ે ે ં ં ે ં ંુ ૃ . 

 અમા  મન ઘ  ઉદાસ રહ છ અન િતબધ એવા કારનો રહ છું ં ે ે ં ેુ , ક ત ઉદાે સપ  સાવ ત  કર  ન ુ ુ ું ં
ખમી શકાય એવા વપારા દ સગમા ઉપાિધજોગ વદવા પડ છે ં ં ે ે; જોક વા ત યપણ તો સમાિધ યયી આ મા છે ે. 

લ૦ - ણામ. 
 

૪૬૪                       મબઈું , ાવણ વદ ૪, ધુ, ૧૯૪૯ 

 થોડા વખત માટ મબઈમા વતનથી અવકાશ લવાનો િવચાર ં ં ેુ ઝી આવવાથી એક બ થળ લખવા  ૂ ે ે ંુ
બ  હુ ું ,ં પણ ત િવચાર તો થોડા વખત માટ કોઈ િન િ  ય થિત કરવાનો હતોે ે ેૃ . વવા ણયા ક 
કા ઠયાવાડ તરફની થિતનો નહ  હતો. હ  ત િવચાર ચો સ યવ થામાુ ે  ં
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આ યો નથી. ઘ  કર  આ પ મા અન જરાત તરફના કોઈ કોઈ િન િ ન િવષ િવચાર આવવા સભવ છુ ુ ૃં ં ે ે ે ે ં ે. 
િવચાર યવ થા પા યથી લખી જણાવીશે . એ જ િવનતીં . 

સવન ણામ ા ત થાયે . 
 

૪૬૫                           મબઈું , ાવણ વદ ૫, ૧૯૪૯ 

ૐ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , 

 અ  શળ મ સમાિધ છે ે ેુ . થોડા દવસ માટ મ ત થવાનો  િવચાર ઝ ો હતોૂુ , ત હે a તના ત ે ે
વ પમા છં ે. તથી િવશષ પ રણામ પા યો નથીે ે . એટલ ાર અહ થી ટા થે ં,ુ અન કયા  જઈ થિત કરવીે ે ે , 
ત િવચાર હ  ધી ઝી ે ૂુ ુ શ ો નથી. િવચારના પ રણામની વાભાિવક પ રણિત ઘ  કર  ર ા કર છું ે. તન ે ે
િવશષ કર  રકપ  થઈ શક  નથીે ે ં ંુ ુ . 

 ગઈ સાલના માગશર દ છઠ અ  આવવા  થ  હ  યારથી આજ દવસપયતમા ઘણા કારનો ુ ુ ુ ુે ં ં ં ં
ઉપાિધજોગ વદવા  બ  છ અન જો ભગવ  પા ન હોય તો આ કાળને ં ં ે ે ેુ ુ ્ ૃ  િવષ તવા ઉપાિધજોગમા મા  ધડ ે ે ં ંુ
ઉપર રહ  કઠણ થાયંુ , એમ થતા થતા ઘણી વાર જો  છં ં ં ેુ ; અન આ મ વ પ ણ  છ એવા ષન અન આ ે ે ં ે ે ેુ ુ ુ
સસારન મળતી પાણ આવ નહં ે ે , એવો અિધક િન ય થયો છે. ાની ષ પણ અ યત િન ય ઉપયોગ વતતા ુ ુ ં ે ં
વતતા વચ  પણ મદ પ રણામં ં્  પામી ય એવી આ સસારની રચના છં ે. આ મ વ પ સબધી બોધનો તો જોક ં ં
નાશ ન થાય, તથાિપ આ મ વ પના બોધના િવશષ પ રણામ ય એક કાર  આવરણ થવા પ ઉપાિધજોગ ે ે ંુ
થાય છે. અમ તો ત ઉપાિધજોગથી હ  ાસ પા યા કર એ છ એે ે ુ ; અન ત ત જોગ દયમા અન મખમા મ યમા ે ે ે ે ં ે ંુ
વાચાએ  નામ રાખી માડ કઈ વતન કર  થર રહ  શક એ છ એુ ુ ં ં ં . સ ય ્ વન િવષ અથા  બોધન િવષ ે ે ે ે્
ાિત ાય થતી નથીં ે , પણ બોધના િવશષ પ રણામનો અનવકાશ થાય છે ે, એમ તો પ ટ દખાય છે, અન તથી ે ે

ઘણી વાર આ મા આ ળ યા ળપણાન પામી યાગન ભજતો હવોુ ુ ે ે ; તથાિપ ઉપા ત કમની થિતન સમપ રણામે ે, 
અદ નપણે, અ યા ળપણ વદવી એ જ ાની ષોનો માગ છુ ે ે ેુ ુ , અન ત જ ભજવો છે ે ે, એમ મિત થઈ થરતા ૃ
રહતી આવી છે. એટલ આ ળા દ ભાવની થતી િવશષ મઝવણ સમા ત થતી હતીે ેુ ુ . 

 આખો દવસ િન િ ના યોગ કાળ નહ  ય યા ધી ખ રહ નહૃ ુ ુે ં , એવી અમાર  થિત છે. ÔÔઆ મા 
આ મા,ÕÕ તનો િવચારે , ાની ષની મિતુ ૃુ , તના માહા યની કથાવા ાે , ત ય અ યત ભ તે ે ં , તમના ે
અનવકાશ આ મચા ર  ય મોહે , એ અમન હે a આક યા કર છે, અન ત કાળ ભ એ છ એે ે . 

 વ કાળમા   ાની ષના સૂ ં ંુ ુ ગો યતીત થયા છ ત કાળ ધ ય છે ે ે; ત  અ યત ધ ય છે ે ં ે; ત ે
વણને, વણના ક ાને, અન તમા ભ તભાવવાળા વોન િ કાળ દડવ  છે ે ં ે ં ે્ . ત આ મ વ પમા ભ તે ં , ચતન, 

આ મ યા યાની ાની ષની વાણી અથવા ાનીના શા ો ક માગા સાર  ાની ષુ ુ ુુ ું ના િસ ાતં, તની ે
અ વતાન ણામ અિત ભ તએ કર એ છ એૂ ે . અખડ આ મ નના એકતાર વાહ વક ત વાત અમન હ  ં ૂ ૂ ે ે
ભજવાની અ યત આ રતા ર ા કર છં ેુ ; અન બી  બાે aથી આવા ં ે , આવા લોક વાહ, આવા ઉપાિધજોગ 
અન બી  બી  તવા તવા કાર જોઈ િવચાર મે ે ે ૂ છાવ  થાય ્ છે. ઈ ર છા ! 

ણામ પહ ચે. 
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3૮૨                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૪૬૬                       પટલાદે , ભાદરવા દ ુ ૬, ૧૯૪૯ 

ૐ 

૧. ની પાસથી ધમ માગવોે , ત પા યાની ણ ચોકસી કરવી એ વા ન થે ૂ ે ર ચ થી િવચાર ુ.ં 

૨. ની પાસથી ધમ માગવો તવા ણ ાની  ઓળખાણ વન થ  હોય યાર તવા ાનીઓનો સ સગ ે ે ૂ ં ે ં ે ંુ ુ
કરવો અન સ સગ થાય ત ણ યોદય સમજવોે ં ે ૂ ુ . ત સ સગમા તવા પરમ ાનીએ ઉપદશલો િશ ાબોધ હણ ે ં ં ે ે
કરવો એટલ થી કદા હે , મતમતાતરં , િવ ાસઘાત અન અસ  વચન એ આદનો િતર કાર થાયે ્ ; અથા  તન ્ ે ે
હણ કરવા નહં . મતનો આ હ મક  દવોૂ . આ માનો ધમ આ મામા છં ે. આ મ વ ા ત ષનો બોધલો ધમ ુ ુ ે

આ મતામાગ પ હોય છે. બાક ના માગના મતમા પડ  નહં ંુ . 

૩. આટ  થતા છતા જો વથી સ સગ થયા પછ  કદાું ં ં ં હ, મતમતાતરા દ દોષ ન મક  શકાતો હોય તો ં ૂ
પછ  તણ ટવાની આશા કરવી નહે ે . 

અમ પોત કોઈન આદશવાત એટલ આમ કર  એમ કહતા નથીે ે ે ે ંુ . વારવાર છો તોપણ ત મિતમા હોય ં ૂ ે ંૃ
છે. અમારા સગમા આવલા કોઈ વોન હ  ધી અમ એમ જણા  નથી ક આમ વતં ં ે ં ે ે ંુ ુ ુ , ક આમ કરો. મા  
િશ ાબોધ તર ક જણા  હશં ેુ . 

૪. અમારો ઉદય એવો છ ક એવી ઉપદશવાત કરતા વાણી પાછ  ખચાઈ ય છે ં ે. સાધારણ  છ તો ૂ ે
તમા વાણી કાશ કર છે ં ે; અન ઉપદશવાતમા તો વાણી પાછ  ખચાઈ ય છે ં ે, તથી અમ એમ ણીએ છ એ ક ે ે
હ  તવો ઉદય નથીુ ે . 

૫. વ થઈ ગયલા અનત ાનીૂ ે ં ઓ જોક મહા ાની થઈ ગયા છે, પણ તથી કઈ વનો દોષ ય નહે ં ; 
એટલ ક અ યાર વમા માન હોય ત વ થઈ ગયલા ાની કહવા આવ નહે ં ે ૂ ે ે ; પર  હાલ  ય  ાની ં ુ
બરાજમાન હોય ત જ દોષન જણાવી કઢાવી શકે ે . મ રના ીરસમ થી અ ના ષા રની ષા છ પૂ ુ ૃ ુ ૃે ે નહ , 
પણ એક મીઠા પાણીનો કળશો અ  હોય તો તથી ષા છ પે ે ેૃ . 

૬. વ પોતાની ક પનાથી ક પ ક યાનથી ક યાણ થાય ક સમાિધથી ક યોગથી ક આવા આવા ે
કારથી, પણ તથી વ  કઈ ક યાણ થાય નહે ં ંુ . વ  ક યાણ થ  તો ાની ષના લ મા હોય છુ ુ ું ં ં ેુ , અન ત ે ે

પરમ સ સગેં કર  સમ  શકાય છે; માટ તવા િવક પ કરવા મક  દવાે ૂ . 

૭. વ મ યમા મ ય આ વાત િવશષ યાન આપવા વી છે ં ે ેુ ુ , ક સ સગ થયો હોય તો સ સગમા ં ં ં
સાભળલ િશ ાબોધ પ રણામ પાં ે મી, સહ  વમા ઉ પ  થયલ કદાં ે હા દ દોષો તો ટ  જવા જોઈએ, ક થી 
સ સગ  અવણવાદં ંુ પ  બોલવાનો સગ બી  વોન આવ નહું ં ે ે . 

૮. ાની ષ કહ  બાક  નથી રાુ ુ ુુ ે ં ,ં પણ વ કર  બાક  રા  છે ં ં ેુ ુ . એવો યોગા યોગ કોઈક જ વળા ુ ે
ઉદયમા આવ છં ે ે. તવી વાછાએ ર હત મહા માની ભ ત તો કવળ ક યાણકારક જ નીવડ છે ં ે; પણ કોઈ વળા તવી ે ે
વાછા મહા મા યં ે થઈ અન તવી િ  થઈ કે ે ૂૃ , તોપણ ત જ વાછા જો અસ ષમા કર  હોય અન  ફળ ે ં ં ેુ ુ
થાય છે, ત કરતા આ  ફળ ે ં ંુ a  થવાનો સભવ છુ ં ં ે. સ ષ ય તવા કાળમા જો િનઃશકપ  ર  હોયુ ુ ુુ ે ે ં ં ં ં , તો કાળ ે
કર ન તમની પાસથી સ માગની ા ત હોઈ શક છે ે ે ે. એક કાર અમને પોતાન એ માટ બ  શોચ રહતો હતોે ુ , 
પણ ત  ક યાણ િવચાર ન શોચ િવ મરણ કય  છે ં ે ેુ . 

૯. મન, વચન, કાયાના જોગમાથી ન કવળ વ પભાવ થતા અહભાવ મટ  ગયો છં ે ં ં ે, એવા 
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 ાની ષુ ુ , તના પરમઉપશમ પ ચરણારિવદ તન નમ કાર કરે ે ે , વારવાર તન ચતવીં ે ે , ત જ માગમા ે ં
િ ની તમ ઇ છા કયા કરો એવો ઉપદશ કરૃ ે , આ પ  રો ક  ૂ ં ંુ . 

િવપર ત કાળમા એકાક  હોવાથી ઉદાસ ં ! ! !  

 

૪૬૭                            ખભાતં , ભાદરવા, ૧૯૪૯ 

ૐ 

 અના દકાળથી િવપયય  હોવાથીુ , અન કટલીક ાની ષની ચ ટા અ ાની ષના વી જ દખાતી ે ેુ ુુ ુ
હોવાથી ાની ષન િવષ િવ મ  થઈ આવ છુ ુુ ે ે ે ે, અથવા વથી ાની ષ ય ત ત ચ ટાનો િવક પ ુ ુ ે ે ે ે
આ યા કર છે. બી  બા ઓથી ાની ષનો જો યથાથ િન ય ુ ુ ુ થયો હોય તો કોઈ િવક પન ઉ પ  કરવાવાળ  ે
એવી ાનીની ઉ મ ા દ ભાવવાળ  ચ ટા ય  દ ઠામા આવ તોપણ બી  બા ના િન યના બળન લીધ ત ે ં ે ે ે ેુ
ચ ટા અિવક પપણાન ભ  છે ે ે; અથવા ાની ષની ચ ટા  કોઈ અગ યપ  જ એ  છ કુ ુ ુ ુુ ે ં ં ં ે , અ ર  અવ થાએ ક ૂ
અ રા િન યૂ ે વન િવ મ તથા િવક પ  કારણ થાય છે ં ેુ , પણ વા તવપણ તથા રા િન ય ત િવ મ અન ે ૂ ે ે ે
િવક પ ઉ પ  થવા યો ય નથી; માટ આ વનો અ રો ાની ષ યનો િન ય છૂ ે ેુ ુ , એ જ આ વનો દોષ છે. 

 ાની ષ બધી ર ત અ ાની ષથી ચ ટાપણ સરખા હોય નહુ ુુ ુે ે ે , અન જો ે હોય તો પછ  ાની નથી 
એવો િન ય કરવો ત યથાથ કારણ છે ે; તથાિપ ાની અન અ ાની ષમા કોઈ એવા િવલ ણ કારણોનો ભદ ે ં ં ેુ ુ
છે, ક થી ાની ં,ુ અ ાની  એકપ  કોઈ કાર થાય નહુ ું ં . અ ાની છતા ાની  વ પ  વ મનાવતો ં ંુ
હોય ત ત િવલ ણપણા ારાએ ે ે િન યમા આવ છં ે ે; માટ ાની ષ   િવલ ણપ  છ તનો થમ િન ય ં ં ે ેુ ુ ુુ
િવચારવા યો ય છે; અન જો તવા િવલ ણ કારણ  વ પ ણી ાનીનો િન ય થાય છે ે ં ેુ , તો પછ  અ ાની વી 
વચ    ાની ષની ચ ટા જોવામા આવ છ તન િવષ િનિવક પપ  ા ત્ ુ ુુ ે ં ે ે ે ે ે ં  હોય છે; તમ નહ  તો ે
ાની ષની ત ચ ટા તન િવશષ ભ ત અન નહ  કારણ થાય છુ ુુ ે ે ે ે ે ે ે ં ે. 

 યક વે , એટલ ાનીે , અ ાની જો બધી અવ થામા સરખા જ હોય તો પછ  ાનીં , અ ાની એ 
નામમા  થાય છે; પણ તમ હોવા યો ય નથીે . ાની ષ અન અ ાની ષન િવષ અુ ુુ ુે ે ે વ ય િવલ ણપ  હોવા ુ ં
યો ય છે.  િવલ ણપ  યથાથ િન ય થય વન સમજવામા આવ છું ે ે ં ે ે;  કઈક વ પ અ  જણાવવા યો ય ુ ં ં ે
છે. ાની ષ અન અ ાની ષ  િવલ ણપ  મમ  વન તમની એટલ ાનીુ ુ ુ ુ ુ ુ ુુ ુે ં ં ે ે ે , અ ાની ષની દશા ારા ુ ુ
સમ ય છે. ત દશા  િવે ંુ લ ણપ   કાર થાય છું ે, ત જણાવવા યો ય છે ે. એક તો મળદશાૂ , અન બી  ે
ઉ રદશા, એવા બ ભાગ વની દશાના થઈ શક છે ે.                                                                                   [અ ણૂ] 

 

૪૬૮                              મબઈું , ભા પદ, ૧૯૪૯ 

 અ ાનદશા વતતી હોય અન ત દશાન ાનદશા વ મા દ કારણથી માની લીધી હોય યાર તવા તવા ે ે ે ે ે ે
દહન ઃખ થવાના સગોમા અથવા તવા બી ં કારણોમા વ દહની શાતાન ભજવાની ઇ છા કર છે ં ં ે ં ં ે ેુ , અન તમ ે ે
વતવા  કર છું ે. સાચી ાનદશા હોય તો તન દહન ે ે ે ઃખ ા તના કારણો િવષ િવષમતા થતી નથીુ ં ે , અન ત ે ે
ઃખન ટાળવા એટલી બધી ચીવટ પણ હોતી નથીુ ે . 
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૪૬૯                    મબઈું , ભાદરવા વદ ૦)), ૧૯૪૯ 

 વી f ટ આ આ મા ય છે ે, તવી ે f ટ જગતના સવ આ માન િવષ છે ે ે. વો નહ આ આ મા ય છ ે ે ે
તવો નહ સવ આ મા ય વત છે ે ે ે. વી આ આ માની સહ નદ થિત ઇ છ એ છ એં , તવી જ સવ આ મા ે
ય ઇ છ એ છ એે .   આ આ મા માટ ઇ છ એ છ એ, ત ત સવ આ મા માટે ે  ઇ છ એ છ એ. વો આ દહ 
ય ભાવ રાખીએ છ એે , તવો જ સવ દહ ય ભાવ રાખીએ છ એે ે . વો સવ દહ ય વતવાનો કાર રાખીએ ે

છ એ, તવો જ આ દહ ય કાર વત છે ે ે. આ દહમા િવશષ  અન બીં ે ેુ  દહ ય િવષમ  ઘ  કર ન ે ં ેુ ુ
ારય થઈ શકતી નથી.  ીઆ દનો વપણ સબધ ગણાય છે ં ં ે, ત ીઆ દ ય  કઈ નહા દક છે ે ં ે ે, અથવા 

સમતા છે, તવા જ ાય સવ ય વત છે ં ે ે ે. આ મા પપણાના કાય મા  વતન હોવાથી જગતના સવ પદાથ ં
ય મ ઉદાસીનતા વત છે ે, તમ વપણ ગણાતા ીઆ દ ે ે પદાથ  ય વત છે ે. 

 ાર ધ બધ ીઆ દ ય  કઈ ઉદય હોય તથી િવશષ વતના ઘ  કર ન આ માથી થતી નથીં ે ે ં ે ે ં ેુ . 
કદાિપ ક ણાથી કઈ તવી િવશષ વતના થતી હોય તો તવી ત જ ણ તવા ઉદય િતબ  આ માઓ ય વત ુ ં ે ે ે ે ે ે ે
છે, અથવા સવ જગત ય વતે  છે. કોઈ ય કઈ િવશષ કર  નહે ં ે ંુ , ક ન કર  નહૂ ંુ ; અન કર  તો ત  ે ં ે ંુ ુ
એકધારા  વતન સવ જગત ય કરુ ું ે ,ં એ  ાન આ માન ઘણા કાળ થયા ુ ં ે ં fઢ છે; િન ય વ પ છે. કોઈ થળ ે
નપૂ ં,ુ િવશષપે ં,ુ ક કઈ તવી સમ િવષમ ચ ટાએ વત  દખા  હોય તોં ે ે ં ંુ ુ  જ ર ત આ મ થિતએે , આ મ એ ુ

થ  નથીું , એમ લાગ છે ે. વ બધી ાર ધના યોગ કઈ ત  ઉદયભાવપણ થ  હોય તો તન િવષ પણ સમતા ૂ ં ે ં ે ં ે ં ે ે ેુ ુ
છે. કોઈ ય ઓછાપે ં,ુ અિધકપ ુ,ં કઈ પણ આ માન ચ  નથીં ે ંુ ુ , યા પછ  બી  અવ થાનો િવક પ હોવા ં
યો ય નથી, એમ તમન ે ં ુકહ એ ? સ પમા લ  છં ે ં ં ેુ . 
 સૌથી અભ ભાવના છે; ટલી યો યતા ની વત છે, ત ય તટલી અભ ભાવની િત થાય છે ે ે ે; 
વચ  ક ણા થી િવશષ િત થાય છ્ ુ ુ ે ે; પણ િવષમપણાથી ક િવષય, પ ર હા દ કારણ યયથી ત ય ે ે
વતવાનો કઈ આ મામા સક પં ં ં  જણાતો નથી. અિવક પ પ થિત છે. િવશષ  કહ એ ે ંુ ? અમાર કઈ અમા  નથીં ંુ , 
ક બી  નથી ક બી  નથીં ંુ ુ ; મ છ તમ છે ે ે. મ થિત આ માની છે, તવી થિત છે ે. સવ કારની વતના 
િન કપટપણાથી ઉદયની છે; સમિવષમતા નથી. સહ નદ થિત છં ે. યા તમ હોય યા અં ે ં ય પદાથમા આસ ત ં

 ઘટ નહુ , હોય નહ . 
(૦ ૦ ૦ ૦) 

 

૪૭૦                      મબઈું , આસો દ ુ ૧, મગળં , ૧૯૪૯ 

 Ô ાની ષ ય અભ  થાયુ ુુ ે , એ ક યાણ િવષનો મોટો િન ય છે ેÕ, એવો સવ મહા મા ષોનો ુ ુ
અ ભ ાય જણાય છે. તમ તથા ત અ ય વદ ે ે ે નો દહ હાલ વત છે, ત બય ાની ષ ય મ અભ તા ે ે ેુ ુ
િવશષ િનમળપણ આવ ત કારની વાત સગોપા  કરોે ે ે ે ં , ત યો ય છે ે; અન પર પરમા એટલ તઓ અન તમ ે ં ે ે ે
વ ચ િનમળ હત વત તમ વતવામા બાધ નથીે ે ં , પણ ત હત યતર થ  યો ય છે ં ં ેુ .  ીુ ું ષન કામા દ ુ ે
કારણ હત હોય છે ે, ત  હત નહે ંુ , પણ ાની ષ ય બ નો ભ તરાગ છ એ  બય એક ુ ુુ ે ે ે ં ે gુ ય  િશ યપ  ે ં ંુ ુ
જોઈ, અન િનરતરનો સ સગ ર ા કર છ એમ ણીે ં ં ે , ભાઈ વી એુ , તવ હત વતાય ત વાત િવશષ યો ય ે ે ે ે ે
છે. ાની ષ યનો ભુ ુ ે ભાવ સાવ ટાળવા યો ય છે. 
 ીમ  ભાગવતન બદલ હાલ યોગવાિસ ઠા દ વાચવા યો ય છ્ ે ે ં ે. 
 આ પ ાનો અથ તમન  સમ ય ત લખજોે ે . 
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૪૭૧                        મબઈું , આસો દુ ૫, શિન, ૧૯૪૯ 

 આ માન સમાિધ થવા માટે , આ મ વ પમા થિત માટ ધારસ ક  મખન િવષ વરસ છં ે ે ે ેુ ુ , ત એક અ વ ે ૂ
આધાર છે; માટ કોઈ ર ત તન બીજ ાન કહો તો હરકત નથીે ે ે ; મા  એટલો ભદ છ ક ત ાન ાની ષે ે ે ુ ુ , ક  
તથી આગળ છે ે, આ મા છે, એમ ણનાર હોવા જોઈએ. 

 યથી ય મળ  નથીું , એમ ણનારન કઈ ક ય કહ  શકાયે ં  નહ , પણ ત ાર ે ? વ ય ય, 
ે , કાળ, ભાવ યથાવ થત સમ યે ે, વ ય વ પપ રણામ પ રણમી અ ય ય ય કવળ ઉદાસ થઈે ે , 
ત ય થય કઈ ક ય રહ  નથીૃ ૃ ે ં ંુ ; એમ ઘટ છે, અન એમ જ છે ે. 

 

૪૭૨                         મબઈું , આસો દ ુ ૯, ધુ, ૧૯૪૯ 

પરમ નહ  ી ભા ય તથા ી ગરે ંુ ુ , ી સાયલા. 

 આ  કાગળ ૧ ી ભા યનો લખલો આ યો ત પહ યો છુ ે ે ે. 

 લા કાગળમાુ ૧ં ધારસ પર વ ાય પ ટ લ  હુ ુ ુે ે ં ,ં ત ચાહ ન લે ે ં ુહ ુ.ં એમ લખવાથી િવપ રણામ 
આવવા  છ નહું ે , એમ ણીન લ  હે ં ંુ .ુ કઈ કઈ ત વાતના ચચક વન જો ત વાત વાચવામા આવ તો ં ં ે ે ે ં ં ે
કવળ તથી િનધાર થઈ ય એમ બન નહે ે , પણ એમ બન ક  ષ આ વા ો લ યા છ ત ષ કોઈ અ વ ે ે ં ે ે ૂુ ુુ ુ
માગના ાતા છે, અન આ વાત  ે ંુ િનરાકરણ ત યથી થવાનો મ ય સભવ છે ે ં ેુ , એમ ણી તની ત ય કઈ ે ે ે ં
પણ ભાવના થાય. કદાિપ એમ ધાર એ ક તન કઈ કઈ સ ા ત િવષની થઈ હોયે ે ં ં ં ે ે , અન આ પ ટ લખાણ ે
વાચવાથી તન િવશષ સ ા થઈ પોતાની મળ ત િનધારમા આવી યં ે ે ે ં ે ે ે ં , પણ ત િનધાર એમ થતો નથીે . યથાથ 
તના થળ  ણ  તનાથી થઈ શક નહે ં ં ેુ ુ , અન ત કારણથી વન િવ પથી ઉ પિ  થાય ક આ વાત કોઈ કાર ે ે ે ે
ણવામા આવ તો સાં ે ંુ. તો ત કાર પણ  ષ લ  છ ત ય તન ભાવનાની ઉ પિ  થવી સભવ છે ે ં ે ે ે ે ે ં ે ેુ ુુ . 

 ીજો કાર એમ સમજવા યો ય છ ક સ ષનીે ુ ુ  વાણી પ ટપણ લખાઈ હોય તોપણ તનો પરમાથ ે ે
સ ષનો સ સગ ન આ ા કતપણ થયો નથીુ ુ ં ે ં ે , તન સમ વો લભ થાય છે ે ેુ , એમ ત વાચનારન પ ટ ે ં ે
ણવા  ારય પણ કારણ થાયું . જોક અમ તો અિત પ ટ લ  નહો  તોપણ તમન એવો કઈ સભવ થાય ે ં ં ે ે ં ંુ ુ

છે; પણ અમ તો એમ ધાર એે  છ એ ક અિત પ ટ લ  હોયંુ , તોપણ ઘ  કર  સમ  નથીુ ું ં , અથવા િવપર ત 
સમ ય છે, અન પ રણામ પાછો તન િવ પ ઉ પ  થઈ સ માગન િવષ ભાવના થવાનો સભવ થાય છે ે ે ે ે ે ે ં ે. એ 
પ ામા અમ ઇ છા વક પ ટ લ  હં ે ૂ ં ંુ .ુ 

 સહજ વભાવ પણ ન ધાર  ઘ  કર  પરમાથ પર વે ં ં ેુ ુ  લખા  નથીું , અથવા બોલા  નથીું , ક  
અપરમાથ પ પ રણામન પામે ે. 

 બીજો અમારો આશય ત ાન િવષ લખવાનો િવશષપણ અ  લ યો છે ે ે ે ે. (૧)  ાની ષ પ ટ એવો ુ ુ ે
આ મા કોઈ અ વ લ ણૂ ે, ણ અન વદનપણુ ે ે ે ે, અ ભ યો છુ ે, અન ત જ પ રણામ ના આ મા  થ  છે ે ં ં ેુ ુ , તે 
ાની ષ જો ત ધારસ સબધી ાન આ  હોય તો ત  પ રણામ પરમાથુ ુ ુ ુુ ે ે ં ં ં ે ં -પરમાથ વ પ છે. (૨) અન  ષ ે ુ ુ

ત ધારસન જ આ મા ણ છે ે ે ેુ , તનાથી ત ાનની ા ત થઈ હોય તો ત યવહારે ે ે -પરમાથ વ પ છે. (૩) ત ાન ે
કદાિપ પરમાથ-પરમાથ વ પ એવા ાનીએ ન આ  હોયું , પણ ત ાની ષ સ માગ સ મખ આકષ એવો  ે ેુ ુુ
વન ઉપદશ કય  હોય ત વન યો હોય ત  ાન ત પરમાથે ે ે ે ં ેુ ુ - યવહાર વ પ છે. (૪) અન ત િસવાયે ે  

૧. ઓ ક ુ ૪૭૧. 
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3૮૬                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
શા ા દ ણનાર સામા ય કાર માગા સાર  વી ઉપદશવાત કરુ , ત ાયે , ત યવહારે - યવહાર વ પ છે. 
ગમપણ સમજવા એમ ચાર કાર થાય છુ ે ે. પરમાથ-પરમાથ વ પ એ િનકટ મો નો ઉપાય છે. પરમાથ-
યવહાર વ પ એ અનતર પરપરસબધ મો નોં ં ં ં ે  ઉપાય છે. યવહાર-પરમાથ વ પ ત ઘણા કાળ કોઈ કાર પણ ે ં ે
મો ના સાધનના કારણ ત થવાનો ઉપાય છં ૂ ે. યવહાર- યવહાર વ પ  ફળ આ મ યયી નથી સભવુ ું ં .ં આ 
વાત હ  કોઈ સગ િવશષપણ લખી  એટલ િવશષપણ સમ શુ ં ે ે ે ં ે ે ે ેુ ; પણ આટલી સ પતાથી િવશષ ન સમ ય ં ે ે
તો મઝાશોુ  નહ . 

 લ ણથી, ણથી અન વદનથી ન આ મ વ પ જણા  છુ ુે ે ે ં ે, તન યાનનો એ એક ઉપાય છે ે ે, ક થી 
આ મ દશની થરતા થાય છે, અન પ રણામ પણ થર થાય છે ે. લ ણથી, ણથી અન વદનથી ણ ુ ે ે ે
આ મ વ પ  નથીું , એવા મમ ન ાની ષ બતાવ  જો આ ાનુ ુ ુ ુ ુે ે ે ંુ  હોય તો તન અ મ લ ણા દનો બોધ ે ે ેુ
ગમપણ થાય છુ ે ે. મખરસ અન ત  ઉ પિ  એ કોઈ અ વ કારણ પ છ એમ તમ િન યપણ િનધારજોુ ુે ે ં ે ૂ ે ે ે . 
ાની ષનો ત પછ નો  માગ ત ન ભાય એવો તમન સગ થયો છુ ુ ે ે ે ં ેુ , તથી તવો િન ય રાખવા જણા  છે ે ં ેુ . 

ત પછ નો માગ જોે  ભાતો હોય અન તન િવષ કોઈન અ વ કારણ પ િન ય થયો હોય તો ત કોઈ કાર પાછો ુ ે ે ે ે ે ૂ ે ે
િન ય ફર ય જ ઉપાય પ થાય છે ે, એવો અમારા આ મામા લ  રહ છં ે. 

 એક અ ાનપણે પવનની થરતા કર છે, પણ ાસો ્  વાસ રોધનથી તનેે ક યાણનો હ  ુથતો નથી, અને એક 

ાનીની આ ા વકૂ  ાસો ્  વાસનો રોધ કર છે, તો તને ે તે કારણથી  થરતા આવે છે, તે આ માને ગટવાનો હ  ુ

થાય છે. ાસો ્  વાસની થરતા થવી એ એક કાર ઘણી કઠણ વાત છે. તનોે  ગમુ  ઉપાય મખરસુ  એકતાર કરવાથી 
થાય છે; માટ તે િવશષે  થરતા ુ ં સાધન છે; પણ તે ધાુ રસ- થરતા અ ાનપણે ફળ તૂ થતી નથી, એટલ ે
ક યાણ પ થતી નથી, તમ ત બીજ ાન  યાન પણ અ ાનપણ ક યાણ પ થ  નથીે ે ં ે ંુ ુ , એટલો િવશષે  િન ય 

અમને ભા યા કર છે. ણે વદનપણે ે આ મા યો છે તે ાની ષનીુ ુ  આ ાએ તે ક યાણ પ થાય છે, અને આ મા 
ગટવાનો અ યતં ગમુ  ઉપાય થાય છે. 

 એક બી  અ વ વાત પણ આ થળ લખવા  ઝ છૂ ે ં ૂ ે ેુ . આ મા છ ત ચદન  છે ે ં ેૃ . તની સમીપ   ે ે
વ ઓ િવશષપણ રહ  હોય ત ત વ  તની ગધનો ુ ુ ુે ે ે ે ે ં (!) િવશષ બોધ કર છે ે.   ચદનથી િવશષ સમીપ ૃ ં ે
હોય ત મા ચદનની ગધ િવશષપણ ર છે ં ં ં ે ે ેૃ . મ મ આઘના  હોય તમ તમ ગધ મદપ રણામન ભ  ે ં ે ે ં ં ેૃ ુ
છે; અન અમક મયાદા પછ  અ ગધ પ ો  વન આવ છે ં ં ે ેુ ુ ૃ ુ ; અથા  ચદન પછ  ત ગધપ રણામ કર  નથી્ ં ે ં ંુ ુ . 
તમ આ આ મા િવભાવ પ રણામન ભ  છે ે ે, યા ધી તન ચદન  કહ એ છ એ અન સૌથી તન અમક અમક ં ે ે ં ે ે ેુ ૃ ુ ુ
મૂ  વ નો સબધ છુ ં ં ે, તમા તની છાયાે ં ે (!) પ ગધ િવશષ પડ છુ ં ે ે;  યાન ાનીની આ ાએ થવાથી ુ ં

આ મા ગટ છે. પવન કરતા પણ ધારસ છ તમાં ે ે ંુ , આ મા િવશષ સમીપપણ વત છે ે ે, માટ ત આ માની િવશષ ે ે
છાયા- ગધુ ં (!)નો યાન કરવા યો ય ઉપાય છે. આ પણ િવશષપણ સમજવા ે ે યો ય છે. 

ણામ પહ ચે. 
 

૪૭૩                              મબઈું , આસો વદ ૩, ૧૯૪૯ 

ૐ 

પરમ નહ  ી ભા યે ુ , ી મોરબી. 

 પ  આ  ૧ પહ ચલ છે ે. 

 એટ  તો અમન બરાબર યાન છ ક મઝવણના વખતમા ઘ  કર  ચ  કઈ વપારા દનાુ ુ ું ે ે ં ં ં ે  
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એક પછ  એક િવચાર કયા કર છે, અન મઝવણ ટાળવાની ઉતાવળમા યો ય થાય છ ક નહ  એની વખત સહજ ે ં ે ેુ
સાવચતી મમ  વન પણ ઓછ  થઈ ય છે ે ેુ ુ ુ ; પણ વાત યો ય તો એમ છ ક તવા સગમા કઈ થોડો વખત ે ે ં ં ં
ગમ તમ કે ે ર  કામકાજમા મૌન વોં , િનિવક પ વો કર  નાખવો. 

 હાલ તમન  મઝવણ રહ છ ત ણવામા છે ે ે ં ેુ , પણ ત વઠ ા િવના ઉપાય નથીે ે . એમ લાગ છ ક ત બ  ે ે ે ુ
લાબા કાળની થિતની સમ  બસવા યો ય નથીં ે ; અન ધીરજ વગર જો વદવામા આવ છે ે ં ે ે, તો ત અ પકાળની ે
હોય તો કોઈ વાર િવશષ કાે ળની પણ થઈ આવ છે ે. માટ હાલ તો મ બન તમ ે ે Ôઈ ર છાÕ અન ે Ôયથાયો યÕ 
સમ  મૌનપ  ભજ  યો ય છુ ું ં ે. મૌનપણાનો અથ એવો કરવો ક તરન િવષ િવક પે ે , ઉતાપ અમક અમક ુ ુ
વપાર કરવા િવષના કયા ન કરવાે ે . 

 હાલ તો ઉદય માણ વત  એ ગમ માગ છે ં ેુ ુ . દોહરા િવષ લ મા ે ં છે. સસાર  સગમા એક અમારા ં ં ં
િસવાય બી  સ સગીના સગમા ઓ  આવ  થાય તવી ઇ છા આ કાળમા રાખવા વી છં ં ં ં ં ે ં ેુ . િવશષ આપનો ે
કાગળ આ યથીે . આ કાગળ યાવહા રક પ િતમા લ યો છં ે, તથાિપ િવચારવા યો ય છે. બોધ ાન લ  ઉપર છે. 

ણામ પહ ચે. 

 

૪૭૪                                મબઈું , આસો વદ, ૧૯૪૯ 

ૐ 

આતમભાવના ભાવતા,ં વ લહ કવળ ાન ર. 
 

૪૭૫                       મબઈું , આસો વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૪૯ 

 આપના બ પ  ં ે ÔસમયસારÕના કિવતસ હત પહ યા છં ે. િનરાકાર-સાકાર-ચતના િવષ  કિવત ે ે ંુ Ôમખરસુ Õ 
સબધમા કઈ સબધ કર  શકાં ં ં ં ં ં ય તવા અથવા  નથીે ં ;  હવ પછ  જણાવીે ં.ુ 

ÔÔ તા િવચાર યાવૈુ , તામ કલ કરુ ;

તામ થર હુ , અમતધારા બરસૈૃ .ÕÕ

 એ કિવતમા ં Ô ધારસુ Õ   માહા ય  છુ ું ં ે, ત કવળ એક િવ સા ે (સવ કારના અ ય પ રણામથી ં
ર હત અસ યાત દશી આ મ યં ) પ રણામ વ પ થ એવા અમત પ આ મા  વણન છે ં ેૃ ુ . તનો પરમાથ યથાથ ે
દયગત રા યો છે,  અ મ સમ શુ ે ે. 

 

૪૭૬                                    મબઈું , આિ ન, ૧૯૪૯ 

  ઈ ર છા હશ ત થશે ે ે, મા  મ યન ય ન કરવા  સર  છુ ુ ુે ં ં ે; અન તથી જે ે  પોતાના ાર ધમા ં
હોય ત મળ  રહશે ે. માટ મનમા સક પ િવક પ કરવા નહં ં . 

િન કામ ય૦ 

 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

વષ ૨૭ મુ ં
૪૭૭                              મબઈું , કાિતક દ ુ ૯, ુ , ૧૯૫૦ 

 Ôમાથ રા  વત છે ેÕ એટલા વા ના ઈહાપોહ(િવચાર)થી ગભ ીમત એવા ી શા ળભ  ત કાળથી ી ં ે
આ દ પ રચયન યાગવા પ ારભ ભજતા હવાે ં . 
 Ôિન ય ય એકક ીે ન યાગી અ મ બ ીશ ીઓન યાગવા ઇ છ છે ે ે ે ેુ , એવો બ ીશ દવસ ધીનો ુ
કાળપારધીનો ભ સો ી શા ળભ  કર છં ે, એ મો  આ ય છું ેÕ એમ ી ધનાભ થી વાભાિવક વૈરા યવચન 
ઉ ્  ભવ થતા હવાં .ં 
 Ôતમ એમ કહો છો ત જોક મન મા ય છે ે ે ે, તથાિપ ત કાર આપ પણ ે યાગવાન લભ છોે ુ Õ એવા સહજ ં
વચન ત ધનાભ  ય શા ળભ ની બહન અન ત ધનાભ ની પ ની કહતી હવીે ે ે ે .  સાભળ  કોઈ કારના ં
ચ લશ પ રણમ યા વગર ત ી ધનાભ  ત જ સમય યાગન ભજતા હવાે ે ે ે ે , અન ી શા ળભ  ય કહતા હવા ે ે
ક તમ શા િવચાર કાળના િવે ાસન ભજો છો ે ? ત વણ કરે ,  ચ  આ મા પ છ એવા ત ી શા ળભ  અન ુ ં ે ે ે
ધનાભ  Ô ણ કોઈ દવસ કઈ પોતા  ક  નથીે ે ં ંુ ુ Õ એવા કારથી હા દ યાગ કર  ચા યા જતા હવાૃ . 
 આવા સ ષના વૈરા યન સાભ યા છતા આ વ ઘણા વષના આ હ કાળનો િવ ાસ કર ુ ુ ે ં ં છે, ત કયા ે
બળ કરતો હશ ે ે ? ત િવચાર  જોવા યો ય છે ે. 
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૪૭૮                      મબઈું , કારતક દ ુ ૧૩, ૧૯૫૦ 

 ઉપાિધના યોગથી ઉદયાધીનપણ બા  ચ ની વચ  અ યવ થાે ્ ન લીધ તમ મમ  ય મ વત  ે ે ે ંુ ુ ુ ુ
જોઈએ તમ અમારાથી વત  શકા  નથીે ંુ . ત મા યો ય છે ે, ખચીત મા યો ય છે. 

એ જ ન  િવનતીં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૪૭૯                મબઈું , માગશર દ ુ ૩, સોમ, ૧૯૫૦ 

 વાણી  સયમન ય પ છું ં ે ે, તથાિપ યવહારનો સબધ એવાં ં  કારનો વત છ કે , કવળ ત  સયમન ે ં ંુ
રા ય સગમા આવતા વોન લશનો હ  થાયે ં ં ે ે ુ ; માટ બ  કર  સ યોજન િસવાયમા સયમન રાખ  થાયં ં ંુ ુ , તો 
ત  પ રણામ કોઈ કાર ય પ થ  સભવ છે ં ે ં ં ે ેુ ુ . 

 નીચ  વા  તમાર  પાસ લખલા વચનોમા લખશોે ં ે ે ં ંુ . 

 ÔÔ વ  મઢપ  ફરુ ું ૂ ં  ફર , ણ ણે ે, સગેં- સગ િવચારવામા જો સચતપ  ન રાખવામા આ  તો ં ે ં ે ં ં ંુ ુ
આવો જોગ બ યો ત પણ થા છે ેૃ .ÕÕ 

 ણદાસા દ મમ ન નમ કારૃ ુ ુ ુ ે . 
 

૪૮૦                            મબઈું , પોષ દ ુ ૫, ૧૯૫૦ 

 કોઈ પણ વન કઈ પણ પ ર મ દવોે ં , એ અપરાધ છે. અન તે ેમા મમ વન તના અથ િસવાય ં ે ેુ ુ ુ
પ ર મ દવો એ જ ર અપરાધ છે, એવો અમારા ચ નો વભાવ રહ છે. તથાિપ પ ર મનો હ  એવા કામનો ંુ
સગ તમન વચ  જણાવવા  થાય છં ે ં ે્ ુ ,  િવષના સગમા અમારા ય તમન િનઃશકતા છે ં ં ે ે ં ે, તથાિપ તમન ે

તવ સગ વચ  પ રે ે ં ે ્ મ  કારણ થાય એ અમારા ચ મા સહન થ  નથીુ ું ં ં ; તોપણ વત એ છ એ. ત ે
અપરાધ મા યો ય છે; અન એવી અમાર  કોઈ િ  ય વચ  પણ અ નહ ન થાય તટલો લ  પણ ે ે ે ેૃ ્
રાખવો ઘટ છે. 
 સાથનો ભાઈ રવાશકરનો કાગળ છ ત અમાર  રણાથી લખાયો છે ં ે ે ે ે.  ર ત કોઈ  મે ંુ ન ન ભાય તમ ુ ે
કર  ત કાય કરવાની જ ર છે ે. અન ત િવષના સગમા કઈ પણ ચ યા ળતા ન થાય તટલો લ  યો ય છે ે ે ં ં ં ે ેુ . 

 

૪૮૧                             પોષ વદ ૧, મગળં , ૧૯૫૦ 

ૐ 

 આ  આ પ  લખવાનો હ  થાય છ ત અમન ચ મા િવશષ ખદ રહ છે ે ે ં ે ે ેુ , ત છે ે. ખદે ં ુ કારણ આ 
યવહાર પ ાર ધ વત છે, ત કોઈ ર ત છે ે ે, ક ન લીધ મમ  વ ય વચ  તવો પ ર મ આપવાનો ે ે ે ેુ ુ ુ ્
સગ થાય છં ે. અન તવો પ ર મ આપતા અમાર  ચ િ  સકોચ પામતી પામતી ાર ધ ઉદય વત છે ે ં ં ે ેૃ . 

તથાિપ ત િવષનો સ કા રત ખદ ઘણો વખત ે ે ં ે રતપ  પા યા કર છું ે. 
 ાર પણ તવા સગ અમ લ  હોય અથવા ી રવાશકર અમાર  ઇ છા લઈ લ  હોય તો ત કોઈ ે ં ે ે ં ં ં ેુ ુ
યાવહા રક f ટ  કાય નથીું , ક  ચ -આ ળતા કરવા ય રા  હોય એવો િન ય મરણયો ય છુ ે ે ં ેુ . 
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3૯૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૪૮૨                   મબઈું , પોષ વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૦ 

 હાલ િવશષપણ કર  લખવા  થ  નથી તમાે ે ં ં ે ંુ ુ , ઉપાિધ કરતા ચ  સ પપ  િવશષ કારણ પ છં ં ં ે ં ે ે ેુ ુ . 
(ચ  ઇ છા પમા કઈ વતન થ  સ પ પાુ ું ં ં ં ં ે મે, ન થાય ત સ પપ  અ  લ  છૂ ે ં ે ં ે ં ેુ ુ .) અમ એમ વ  છ કે ે ં ેુ , 
યા કઈ પણ મ દશા હોય છ યા જગત યયી કામનો આ માન િવષ અવકાશ ઘટ છં ં ે ં ે ે ે. યા કવળ અ મ તા ં
વત છે, યા આ મા િસવાય બી  કોઈ પણ ભાવનો અવકાશ વત નહં ; જોક તીથકરા દક, સ ણ એ  ાન ં ૂ ંુ
પા યા પછ , કોઈ તની દહ યાઓ સ હત દખાવા  બ  છં ં ેુ ુ , તથાિપ આ મા, એ યાનો અવકાશ પામ તો જ ે
કર  શક એવી યા કોઈ ત ાન પછ  હોઈ શક નહે ; અન તો જ યા સ ણ ાન ટકે ં ં ૂ ; એવો અસદહ ં
ાની ષોનો િનધાર છુ ુ ે, એમ અમન લાગ છે ે ે. વરા દ રોગમા કઈ નહ મ ચ ન નથી થતો તમ આ ભાવોન ં ં ે ે ે ે

િવષ પણ વત છે ે, લગભગ પ ટ વત છે, અન ત િતબધના ર હતપણાનો િવચાર થયા કર છે ે ં ે. 
 

૪૮૩                  મોહમયી, માહ વદ ૪, ુ , ૧૯૫૦ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , ી ર. 

 તમારા પ ો પહ યાં  ં છે. ત સાથ ોની ટ પ ઉતાર ન બીડ  ત પહ ચી છે ે ે ે ે. ત ોમા  િવચાર ે ં
જણા યા છે, ત થમ િવચાર િમકામા િવચારવા વા છે ૂ ં ે.  ષ ત થ કય  છુ ુ ે ે ં ે, તણ વદાતા દ શા ના અમક ે ે ે ં ુ
થના અવલોકન ઉપરથી ત ો લ યા છં ે ં ે. અ યત આ યયો ય વાં તા એમા લખી નથીં ; એ ો તથા ત ે
િતના િવચાર ઘણા વખત પહલા િવચાયા હતાં ; અન એવા િવચારની િવચારણા કરવા િવષ તમન તથા ે ે ે

ગોસ ળયાન જણા  હે ં ંુ .ુ તમ જ બી  તવા મમ ન તવા િવચારના અવલોકન િવષ ક  હે ે ે ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ,ુ અથવા ક ા  ંુ
થઈ આવ છ કે ે ,  િવચારોની િવચારણા ઉપરથી અ મ સુ ે ્  અસ ્  નો રો િવવક થઈ શકૂ ે . 

 હાલ સાત આઠ દવસ થયા ંશાર રક થિત વર ત હતી, હમણા ંબે દવસ થયા ંઠ ક છે. 

 કિવતા બીડ  ત પહ ચી છે ે. તમા આલાિપકા તર કના ભદમા તમા  નામ બતા  છ અન કિવતા કરવામા ે ં ે ં ં ં ે ે ંુ ુ
 કઈ િવચ ણતા જોઈએ ત બતાવવાં ે નો િવચાર રા યો છે. કિવતા ઠ ક છે. કિવતા કિવતાથ આરાધવા યો ય 

નથી, સસારાથ આરાધવા યો ય નથીં ; ભગવ ્  ભજનાથ, આ મક યાણાથ જો ત  યોજન થાય તો વન ત ે ં ે ેુ
ણની યોપશમતા  ફળ છુ ુ ં ે.  િવ ાથી ઉપશમ ણ ગટ ો નહુ , િવવક આ યો નહે , ક સમાિધ થઈ નહ  ત ે

િવ ાન િવષ ડા વ આ હ કરવા યો ય નથીે ે ે . 

 હાલ હવ ઘ  કર  મોે ંુ તીની ખર દ  બધ રાખી છં ે. િવલાયતમા છ તનો અ મ વચવાનો િવચાર રા યો ં ે ે ે ેુ
છે. જો આ સગ ન હોત તો ત સગમા ઉં ે ં ં ્  ભવ થતી જ ળ અન ત  ઉપશમાવ  થાત નહં ે ે ં ંુ ુ . હવ ત ે ે
વસવ પ અ ભં ે ે ુ વમા આવલ છં ે ે, ત પણ એક કાર  ાર ધિનવતન પ છે ં ેુ . સિવગત ાનવાતાનો હવ પ  ે
લખશો, તો ઘ  કર  તનો ઉ ર લખીુ ું ે .ં 

લ૦ આ મ વ પ. 
 

૪૮૪                  મોહમયી, માહ વદ ૮, gુ, ૧૯૫૦ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , ી ર. 

 અ ના ઉપાિધ સગમા કઈકે ં ં ં  િવશષ સહનતાથી વત  પડ એવી મોસમ હોવાથી આ માને ં ેુ  
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િવષ ણ  િવશષ પ ટપ  વત છે ં ે ં ેુ ુ ુ . ઘ  કર ન હવથી જો બન તો િનયિમતપણ કઈ સ સગવા ા લખશોું ે ે ે ે ં ં . 

આ૦ વ૦થી ણામ. 
 

૪૮૫                  મબઈું , ફાગણ દ ુ ૪, રિવ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

પરમ નહ  ી ભા યે ુ , ી ર. 

 હાલ યા ઉપાિધના અવકાશ કાઈ વાચના દ કાર થતો હોય ત લખશોં ે ં ં ે . 

 હાલ દોઢથી બ માસ થયા ઉપાિધના સગમા િવશષ િવશષ કર  સસાર  વ પ વદા  છે ં ં ં ે ે ં ં ે ં ેુ ુ . એવા જોક 
વ ઘણા સગ વ ા છૂ ં ે ે, તથાિપ ાન કર  ઘ  કર  વ ા નથીે ં ેુ . આ દહ અન ત થમનો બોધબીજહ વાળો દહ ે ે ુ
તમા થય  વદન ત મો કાય ઉપયોગી છે ં ે ં ે ે ેુ . 

 વડોદરાવાળા મા ભાઈ અ  છં ે ેુ . તમ  સાથ િ મા વસ  અન કાય કરવા  થયા કર છે ં ે ં ં ે ં ેુ ૃ ુ ુ , એમ આ 
સગં વદવાનો તમન પણ કાર બ યો છે ે ે ે. વૈરા યવાન વ છે. ા  િવશષ કાશ  તમન થાય તો ુ ું ે ં ે ે

સ સગ  ફળ થાય તવો યો ય વ છં ં ે ેુ . 

 વારવાર કટાળ  જઈએ છ એં ં ; તથાિપ ાર ધયોગથી ઉપાિધથી ર થઈ શકા  નથીૂ ુ ં . એ જ િવ ાપન. 
િવગતથી પ  લખશો. 

આ મ વ પ ણામે . 
 

૪૮૬                    મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૦ 

 માદન તીથકરદવ કમ કહ છે ે, અન અ માદન તથી બી  એટલ અકમ પ એ  આ મ વ પ કહ છે ે ે ં ે ં ેુ ુ . 
તવા ભદના કારથી અ ાની અન ાની  વ પ છે ે ે ં ેુ ; (ક  છું ે.) 

( યગડાગ  વીય અ યયનૂ ં ૂ )૧ 

  ુળન િવષ જ મ થયો છે ે ે, અન ના સહવાસમા વ વ યો છે ં ે, યા અ ાની એવો આ વ ત મમતા ં ે
કર છે. અન તમા િનમ ન ર ા કર છે ે ં ે.  

( યગડાગૂ ં - થમા યયન)૨ 

  ાની ષો તકાળન િવષ થઈ ગયા છુ ુ ૂ ે ે ે, અન  ાની ષો ભાિવકાળન િવષ થશે ે ે ેુ ુ , ત સવ ષોએ ે ુ ુ
Ôશાિતં Õ(બધા િવભાવપ રણામથી થાક ુ,ં િન  થ  તૃ ુ ં ે)ન સવ ધમનો આધાર ક ો છે ે. મ તમા ન વી ૂ ે ૃ
આધાર ત છૂ ે, અથા  ાણીમા  વીના આધારથી થિતવાળા છ્ ૃ ં ે, તનો આધાર થમ તમન હોવો યો ય છે ે ે ે, 
તમ સવ કારના ક યાણનો આધારે , વીની પઠ ૃ ે Ôશાિતં Õન ાે ની ષ ક ો છુ ુ ે ે. ( યગડાગૂ ં )૩ 

 १. पमायं क ममाहंसु, अ पमायं तहावरं । त भावदेसओवा व, बाल ंपं डयमेव वा ।। 
सू. कृ. १ ौ.ु ८ अ. ३ जी गाथा. 

 २. जे ःस ंकुले समु प ने, जे हं वा संवसे नरे । ममाई लु पई बाले, अ णे अ णे ह मु छए ।। 
सू. कृ. १ ौ.ु १ अ. ४ थी गाथा. 

 ३. जे य बु ा अित कंता, जे य बु ा अणागया । संित तेिसं पइठाणं, भयूाणं जगती जहा ।। 
सू. कृ. ौ.ु ११ अ. ३६ मी गाथा. 
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3૯૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
  ૪૮૭                   મબઈું , ફાગણ દુ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

 ધવાર એક પ  લખીુ ુ,ં નહ  તો રિવવાર સિવગત પ  લખી ં,ુ એમ જણા  હુ ું .ં ત જણાવતી વખત ે ે
ચ મા એમ હ  ક તમ મમ ઓન કઈ િનયમ  વ થપ  થ  ઘટ છં ં ે ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ , અન ત િવષ કઈ લખવા  ઝ તો ે ે ે ં ં ૂ ેુ
લખ  એમ આ  હુ ુ ું ં .ં લખવા  કરતા એમું ં  થ  ક  કઈ લખવામા આવ છ ત સ સગું ં ં ે ે ે ં - સગમા િવ તારથી કહવા ં ં
યો ય છે, અન ત કઈ ફળ પ થવા યો ય છે ે ં ે. લખવામા  િવ તાર આ યાથી તમન સમ  શકવા  થાયં ે ંુ , તટ  ે ંુ
લખવા  હમણા થઈ શક તવો આ યવસાય નથીું ં ે , અન  યવસાય છ ત ાર ધ પ હોવાથી ત માણે ે ે ે ે વત  ંુ
થાય છે. એટલ તમા િવશષ બળ કર  લખવા  થઈ શક  મ કલ છે ે ં ે ં ં ેુ ુ ુ . માટ ત મ કર  જણાવવા  ચ  રહ છે ે ં ેુ . 
 આટલી વાતનો િન ય રાખવો યો ય છે, ક ાની ષન પણ ાર ધકમ ભોગ યા િવના િન  થતા ે ંુ ૃુ
નથી, અન અભોગ ય િન  થવાન િવષ ાનીન કઈ ે ે ે ે ે ંૃ ઇ છા નથી. ાની િસવાય બી  વન પણ કટલાક કમ ે ં
છે, ક  ભોગ ય જ િન  થાયે ૃ , અથા  ત ાર ધ વા હોય છ્ ે ં ે, તથાિપ ભદ એટલો છ ક ાનીની િ  ે ે ૃ
વ પા ત કારણથી મા  છૂ ે, અન બી ની િ મા ભાિવ સસારનો હ  છે ં ં ેૃ ુ ; માટ ાની  ાર ધંુ  a  પડ છુ ં ે. 
એ ાર ધનો એવો િનધાર નથી ક ત િન િ પ જ ઉદય આવે ે ેૃ . મ ી ણા દક ાની ષૃ ુ ુ , ક ન િ પ ે ૃ
ાર ધ છતા ાનદશા હતીં , મ હઅવ થામા ી તીથકરૃ ં . એ ાર ધ િન  થ  ત મા  ભોગ યાથી સભવ ૃ ુ ં ે ં ે

છે. કટલીક ાર ધ થિત એવી છ ક  ાની ષન િવષ તના વ પ માટ વોન દશાનો હ  થાયે ે ે ે ેુ ુુ ; અન ત ે ે
માટ થઈ ાની ષો ઘ  કર  જડમૌનદશા રાખી પોતા  ાનીપ  અ પ ટ રાખ છં ં ં ે ેુ ુ ુ ુુ ; તથાિપ ાર ધવશા  ત ્ ે
દશા કોઈન પ ટ ણવામા આવે ં ે, તો પછ  ત ાની ષ  િવ ચ  ે ંુ ુુ ાર ધ તન દશાનો હ  થતો નથીે ે ુ . 

 

૪૮૮                 મબઈું , ફાગણ વદ ૧૦, શિન, ૧૯૫૦ 

 ી Ôિશ ાપ Õ થ વાચવાં ં , િવચારવામા હાલ કઈ અડચણ નથીં ં . યા કોઈ દશાનો હ  હોય યા ં ંુ
િવચાર ુ,ં અથવા સમાધાન છાવવા યો ય હોય તો છવામા િતબધ નથીુ ૂ ં ં . 
 દુશન શઠ ષધમમા હતાે ંુ ુ , તથાિપ રાણીના સમાગમમા ત અિવકળ હતાં ે . અ યત આ મબળ કામ ં ે
ઉપશમાવવાથી કામ યન િવષ અ તપ  જ સભવ છે ે ં ં ે ેૃ ુ ; અન ત વખત રાણીએ કદાિપ તના દહનો પ રચય ે ે ે ે
કરવા ઇ છા કર  હોત તોપણ કામની િત ી દશનમા જોવામા આવત નહૃ ુ ં ં ; એમ અમન ે લાગ છે ે. 

 

૪૮૯                    મબઈું , ફાગણ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૦ 

 Ôિશ ાપ Õ થમા મ ય ભ ત  યોજન છં ં ં ેુ ુ . ભ તના આધાર પ એવા િવવકે, ધૈય અન આ ય એ ણ ે
ણ  તમા િવશષ પોષણ ક  છુ ુ ું ે ં ે ે. તમા ધૈય અન આ ય  િતપાદન િવશષ સ યે ં ે ં ેુ ્ કાર છે,  િવચાર  

મમ વ વ ણ કરવાયો ય છુ ુ ુ ુે ે. ી ણા દનો સગ એમા   આવ છ ત વચ  સદહનો હ  થાય એવો ૃ ં ં ે ે ે ં્ ુ
છે, તથાિપ તમા ી ણ  વ પ સમ યાફર ગણી ઉપ ત રહવા યો ય છે ં ં ે ેૃ ુ . કવળ હત થી વાચવા ંુ
િવચારવામા મમ  યોજન હોં ંુ ુ ુ ુ ય છે. 

 

૪૯૦                 મબઈું , ફાગણ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૦ 

 ઉપાિધ મટાડવાના બ કારથી ષાથ થઈ શકે ુ ુ ; એક તો કોઈ પણ યાપારા દ કાયથી; બીજો કાર 
િવ ા, મ ા દ સાધનથીં . જોક એ બ મા તરાય ટવાનો સભવ થમ વન હોવો જોઈએે ં ં ેુ . થમ દશાવલો ે
કાર કોઈ ર ત બન તો કરવામા અમન હાલ િતબધ નથીે ે ં ે ં , 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          3૯૩ 
પણ બી  કારન િવષ તો કવળ ઉદાસીનતા જ છે ે ે; અન એ કાર મરણમા આવવાથી પણ ચ મા ખદ થઈ ે ં ં ે
આવ છે ે; એવી ત કાે ર ય િન ર છા છે ે. થમના કાર સબધમા હાલ કઈ લખ  ઝ  નથીં ં ં ં ં ૂ ંુ ુ . આગળ ઉપર 
લખ  ક નહ  ત ત સગમા  થવા યો ય હશ ત થશું ે ે ં ં ે ે ે. 

 ટલી આ ળતા છ તટલો માગનો િવરોધ છુ ે ે ે, એમ ાની ષો કહ  ગયા છુ ુ ે.  વાત જ ર આપણ ે
િવચારવા યો ય છે. 

 

૪૯૧                               મબઈું , ફાગણ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

 તીથકર વારવાર નીચ ક ો છં ે ે, ત ઉપદશ કરતા હતાઃે - 

 ÔÔહ વો ! તમ ઝોે ૂ , સ ય  કાર ઝો્ ૂ . મ યપ  મળ  ઘ  લભ છુ ુ ુ ું ં ં ેુ , અન ચાર ગિતન િવષ ભય ે ે ે
છે, એમ ણો. અ ાનથી સ ્  િવવક પામવો લભ છે ેુ , એમ સમજો. આખો લોક એકાત ઃખ કર  બળ છં ે ે ેુ , એમ 
ણો. અન ે Ôસવ વÕ પોતપોતાના કમ કર  િવપયાસપ  અ ભવ છં ં ે ેુ ુ , તનો િવચાર કરોે .ÕÕ  

( યગડાગૂ ં -અ યયન ૭ મુ,ં ૧૧) 

 સવ ઃખથી મ ત થવાનો અભ ાય નો થયો હોયુ ુ , ત ષ આ માન ગવષવોે ે ે ેુ ુ , અન આ મા ગવષવો ે ે
હોય તણ યમિનયમા દે ે ક સવ સાધનનો આ હ અ ધાન કર , સ સગન ગવષવોં ે ે ; તમ જ ઉપાસવોે . સ સગની ં
ઉપાસના કરવી હોય તણ સસારન ઉપાસવાનો આ મભાવ સવથા યાગવોે ે ં ે . પોતાના સવ અભ ાયનો યાગ કર  
પોતાની સવ શ તએ ત સ સગની આ ાન ઉપાસવીે ં ે . તીથકર એમ કહ છ ક  કોઈ ત આ ા ઉપાે ે સ છે ે, ત ે
અવ ય સ સગન ઉપાસ છં ે ે ે. એમ  સ સગન ઉપાસ છ ત અવ ય આ માન ઉપાસ છં ે ે ે ે ે ે ે, અન આ માન ઉપાે ે સનાર 
સવ ઃખથી મ ત થાય છુ ુ ે. 

( ાદશાગી  સળગ ં ં ં ૂુ ) 

 થમમા  અભ ાય દશા યો છ ત ગાથા યગડાગમા નીચ માણ છઃં ે ે ૂ ં ં ે ે ે  
संबु झहा जंतवो माणुस ं, द ठंु भयं बािलसेणं अलंभो,
एगंतद खे ज रए व लोएु , सक मणा व प रयासुवेइ.

 સવ કારની ઉપાિધ, આિધ, યાિધથી મ તપણ વતતા હોઈએ તોપણ સ સગન િવષ રહલી ભ ત ત ુ ે ં ે ે ે
અમન મટવી લભ જણાય છે ેુ . સ સગ  સવ મ અ વપ  અહોરા  એમ અમન વ યા કર છં ં ૂ ં ે ેુ ુ , તથાિપ 
ઉદયજોગ ાર ધથી તવો તરાય વત છે ે. ઘ  કર  કોઈ વાતનો ખદ ુ ં ે ÔઅમારાÕ આ માન િવષ ઉ પ  થતો નથીે ે , 
તથાિપ સ સગના તરાયનો ખદ અહોરા  ઘ  કર  વ યા કર છં ે ં ેુ . Ôસવ િમઓૂ , સવ માણસો, સવ કામો, સવ 
વાતચીતા દ સગો અ યા વાં ં ,ં સાવ પરના,ં ઉદાસીન વા,ં અરમણીય, અમોહકર અન રસર હત ે
વાભાિવકપણ ભાસ છે ે ે.Õ મા  ાની ષોુ ુ , મમ ષોુ ુ ુ ુ ુ , ક માગા સાર ષોનો સ સગ ત ણીતોં ેુ ુ ુ , પોતાનો, 
ીિતકર, દરું , આકષનાર અન રસ વ પ ભાસ છે ે ે. એમ હોવાથી અમા  મન ઘ  કર  અ િતબ પ  ભજ  ું ં ં ંુ ુ ુ

ભજ  તમ ુ ં વા માગ છાવાન ષોન િવષ િતબ પ  પામ છે ે ં ે ેુ ુુ . 
 

૪૯૨                                  મબઈું , ફાગણ, ૧૯૫૦ 

મમ જનના પરમ હત વીુ ુ ુ , મમ ષ ી સોભાગુ ુ ુ ુ ુ , 

 અ  સમાિધ છે ે. ઉપાિધ જોગથી તમ કઈ આ મવાતા નહ  લખી શકતા હો એમ ધાર એ છ એે ં . 
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 અમારા ચ મા તો એમ આવ છ કં ે ે , મમ વન આ કાળન િવષ સસારની િત ળ દશાઓ ા ત થવી ુ ુ ુ ે ે ે ં ૂ
ત તન સસારથી તરવા બરાબર છે ે ે ં ે. અનતકાળથી અ યાસલો એવો આ સસાર પ ટ િવચારવાનો ં ે ં વખત િત ળ ૂ
સગ િવશષ હોય છં ે ે ે ે, એ વાત િન ય કરવા યો ય છે. 

 હાલ કઈ સ સગજોગ મળ છ ક કમ ં ં ે ે ? ત અથવા કઈ અ વ  આવ છ ક કમ ે ં ૂ ે ે ? ત લખવામા આવ  ે ં ંુ
નથી ત લખશોે . આવો એક તમન સાધારણ િત ળ સગ બ યો છ તમા મઝા  ઘટ  નથીે ં ે ે ં ં ંૂ ુ ુ ુ . એ સગ જો ં
સમતાએ વદવામા આવ તો વન િનવાણ સમીપ  સાધન છે ં ે ે ં ેુ . યાવહા રક સગો  િન ય ચ િવચ પ  છં ં ં ેુ ુ . 
મા  ક પનાએ તમા ખ અન ક પનાએ ઃખ એવી તની થિત છે ં ે ે ેુ ુ . અ ળ ક પનાએ ત અ ળ ભાસ છુ ુૂ ૂે ે ે; 
િત ળ ક પનાએ ત િત ળ ભાસ છૂ ૂે ે ે; અન ાની ષોએ ત બય ે ે ેુ ુ ક પના કરવાની ના કહ  છે. અન તમન ત ે ે ે

કરવી ઘટતી નથી. િવચારવાનન શોક ઘટ નહે , એમ ી તીથકર કહતા હતા. 
 

૪૯૩                               મબઈું , ફાગણ, ૧૯૫૦ 

અન ય શરણના આપનાર એવા ી સ ્  gુદવન અ યતે ં  

ભ તથી નમ કાર 

  આ મ વ પન પા યા છ ુ ે ે એવા ાની ષોએ નીચ ક ા છ ત છ પદન સ યુ ુ ે ં ે ે ે  ્દશનના િનવાસના ં
સવ ટ થાનક ક ા છૃ ં ે. 

 થમ પદઃ- Ôઆ મા છે.Õ મ ઘટપટઆ દ પદાથ  છે, તમ આ મા પણ છે ે. અમક ણ હોવાન લીધ મ ુ ુ ે ે
ઘટપટઆ દ હોવા  માણ છું ે; તમ વપર કાશક એવી ચૈત યસ ાનો યે  ણ ન િવષ છ એવો આ મા ુ ે ે ે
હોવા  માણ છું ે. 

 બી  પદઃુ ં - Ôઆ મા િન ય છે.Õ ઘટપટઆ દ પદાથ  અમક કાળવત  છુ ે. આ મા િ કાળવત  છે. ઘટપટા દ 
સયોગ કર  પદાથ છં ે ે. આ મા વભાવ કર ન પદાથ છે ે ે; કમ ક તની ઉ પિ  માટ કોઈ પણ સયોગો અ ભવયો ય ે ં ુ
થતા નથી. કોઈ પણ સયોગી યથી ચતનસ ા ગટ થવા યો ય નથીં ે , માટ અ પ  છેુ . અસયોગી હોવાથી ં
અિવનાશી છે, કમક ની કોઈ સયોગથી ઉ પિ  ન હોયં , તનો કોઈન િવષ લય પણ હોય નહે ે ે . 

 ી  પદઃુ ં - Ôઆ મા ક ા છે.Õ સવ પદાથ અથ યાસપ  છં ે. કઈ ન કઈ પ રણાં ે ં મ યા સ હત જ સવ 
પદાથ જોવામા આવ છં ે ે. આ મા પણ યાસપ  છં ે. યાસપ  છં ે, માટ ક ા છે. ત ક ાપ  િ િવધ ી જન ે ં ેુ
િવવ  છે ં ેુ ; પરમાથથી વભાવપ રણિતએ િનજ વ પનો ક ા છે. અ પચ રત ુ (અ ભવમા આવવા યો યુ ં , િવશષ ે
સબધ સ હતં ં ) યવહારથી ત આ મા યકમનો ક ા છે ે. ઉપચારથી ઘર, નગર આદનો ક ા છે. 

 ચો  પદઃું - Ôઆ મા ભો તા છે.Õ   કઈ યા છ ત ત સવ સફળ છં ે ે ે ે, િનરથક નથી.  કઈ પણ કરવામા ં ં
આવ ત  ફળ ભોગવવામા આવ એવો ય  અ ભવ છે ે ં ં ે ેુ ુ . િવષ ખાધાથી િવષ  ફળે ંુ ; સાકર ખાવાથી સાકર  ંુ
ફળ; અ ન પશથી ત અ ન પશ  ફળે ંુ ; હમન પશ કરવાથી હમ પશ  મ ફળ થયા િવના રહ  નથીે ં ંુ ુ , તમ ે
કષાયા દ ક અકષાયા દ  કઈ પણ પ રણામ આ મા વત ત  ફળ પણ થવા યો ય જ છં ે ે ં ેુ , અન ત થાય છે ે ે. ત ે
યાનો આ મા ક ા હોવાથી ભો તા છે. 

 પાચંમ પદઃું - Ôમો પદ છે.Õ  અ પચ રત યવહારથી વન કમ  ક ાપ  િન પણ કુ ુ ુ ુે ં ં , ક ાપ  ંુ
હોવાથી ભો તાપ  િન પણ કુ ું , ત કમ  ટળવાપ  પણ છે ં ં ેુ ુ ; કમ ક ય  કષાયા દ  તી પ  હોય પણ તના ં ં ેુ ુ
અન યાસથી, તના અપ રચયથીે , તન ઉપશમ કરવાથીે ે , તે ુ ં
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મદપ  દખાય છં ં ેુ , ત ીણ થવા યો ય દખાય છે ે, ીણ થઈ શક છે. ત ત બધભાવ ીણ થઈ શકવા યો ય ે ે ં
હોવાથી તથી ર હત એવો   આ મ વભાવ ત પ મો પદ છે ે ેુ . 

 છ  ંપદઃ- ત ેÔમો નો ઉપાય છે.Õ જો કદ  કમબધ મા  થયા કર એમ જ હોયં , તો તની િન િ  કોઈ કાળ ે ેૃ
સભવ નહં ે ; પણ કમબધથી િવપર ત વભાવવાળા એવા ાનં ં ં , દશન, સમાિધ, વૈરા ય, ભ યા દ સાધન ય  
છે;  સાધનના બળ કમબધ િશિથલ થાય છે ં ે, ઉપશમ પામ છે ે, ીણ થાય છે. માટ ત ાને , દશન, સયમા દ ં
મો પદના ઉપાય છે. 

 ી ાની ષોએ સ યુ ુ ્ દશનના મ ય િનવાસ ત ક ા એવા આ છ પદ અ  સ પમા જણા યા છુ ૂ ં ં ે ં ે ં ં ે. 
સમીપમ તગામી વન સહજ િવચારમા ત સ માણ થવા યો ય છુ ે ં ે ે, પરમ િન ય પ જણાવા યો ય છે, તનો ે
સવ િવભાગ િવ તાર થઈ તના આ મામા િવવક થવા યો ય છે ે ં ે ે. આ છ પદ અ યત સદહર હત છં ં ે, એમ પરમ ષ ુ ુ ે
િન પણ ક  છુ ે. એ છ પદનો િવવક વન વ વ પ સમજવાન અથ ક ો છે ે ે ે. અના દ વ નદશાન લીધ ઉ પ  ે ે
થયલો એવો વનો અહભાવે ં , મમ વભાવ ત િન  થવાન અથ ે ેૃ આ છ પદની ાની ષોએ દશના કાશી છુ ુ ે. 
ત વ નદશાથી ર હત મા  પોતા  વ પ છે ં ેુ , એમ જો વ પ રણામ કર, તો સહજ મા મા ત ત થઈ ં ે ૃ
સ ય ્ દશનન ા ત થાયે ; સ ય ્ દશનન ા ત થઈ વ વભાવ પ મો ન પામે ે ે. કોઈ િવનાશી, અ  અન અ ય ુ ે
એવા ભાવન િવે ષ તન હષે ે ે , શોક, સયોગં , ઉ પ  ન થાય. ત િવચાર વ વ પન િવષ જ પે ે ે ંુ ,ુ સ ણપં ૂ ં,ુ 
અિવનાશીપ ુ,ં અ યત આનદપં ં ં,ુ તરર હત તના અ ભવમા આવ છે ં ે ેુ . સવ િવભાવપયાયમા મા  પોતાન ં ે
અ યાસથી ઐ તા થઈ છે, તથી કવળ પોતા  ભ પ  જ છે ં ં ેુ ુ , એમ પ ટ- ય -અ યત યં -અપરો  તન ે ે
અ ભવ થાય છુ ે. િવનાશી અથવા અ ય પદાથના સયોગન િવષ તન ઇ ટં ે ે ે ે -અિન ટપ  ા ત થ  નથીુ ું ં . જ મ, 
જરા, મરણ, રોગા દ બાધાર હત સ ણ માહા ય  ઠકા  એ  િનજ વ પ ણીં ૂ ં ં ંુ ુ ુ , વદ  ત તાથ થાય છે ે ેૃ .   
ષોન એ છુ ુ ે  પદ સ માણ એવા પરમ ષના વચન આ માનો િન ય થયો છં ં ે ેુ ુ , ત ત ષો સવ વ પન ે ે ેુ ુ

પા યા છે; આિધ, યાિધ, ઉપાધી, સવ સગથી ર હત થયા છં ે, થાય છે; અન ભાિવકાળમા પણ તમ જ થશે ં ે ે. 

  સ ષોએ જ મુ ુ , જરા, મરણનો નાશ કરવાવાળો, વ વ પમા સહજ અવ થાન થવાનો ઉપં દશ ક ો 
છે, ત સ ષોન અ યત ભ તથી નમ કાર છે ે ં ેુ ુ . તની િન કારણ ક ણાન િન ય ય િનરતર તવવામા પણ ે ે ે ં ંુ
આ મ વભાવ ગટ છે, એવા સવ સ ષોુ ુ , તના ચરણારિવદ સદાય દયન િવષ થાપન રહો ે ે ે ! 

  છ પદથી િસ  છ એ  આ મ વ પ ત ના વચનન ગીકાે ં ે ં ેુ ર કય સહજમા ગટ છં ે,  આ મ વ પ 
ગટવાથી સવકાળ વ સ ણ આનદન ા ત થઈં ૂ ં ે , િનભય થાય છે, ત વચનના કહનાર એવા સ ષના ે ુ ુ
ણની યા યા કરવાન અશ ત છુ ે ે; કમ ક નો પકાર ન થઈ શક એવો પરમા મભાવ ત ણ કઈ પણ ે ે ંુ

ઇ છ ા િવના મા  િન કારણ ક ણાશીલતાથી આ યોુ , એમ છતા પણ ણ અ ય વન િવષ આ મારો િશ ય છં ે ે ે ે, 
અથવા ભ તનો ક ા છે, માટ મારો છે, એમ કદ  જો  નથીું , એવા  સ ષ તન અ યત ભ તએ ફર  ફર  ુ ુ ે ે ં
નમ કાર હો ! 

  સ ષોએ સુ ુ ્  gુની ભ ત િન પણ કર  છે, ત ભ ત મા  િશ યના ક યાે ણન અથ કહ  છે ે.  
ભ તન ા ત થવાથી સે ્  gુના આ માની ચ ટાન િવષ િ  રહે ે ે ૃ , અ વ ણ ૂ ુ f ટગોચર થઈ અ ય વ છદ ં
મટ, અન સહ  આ મબોધ થાય એમ ણીન  ભ ત  િન પણ ક  છે ે ં ેુ ુ , ત ભ તન અન ત સ ષોન ફર  ફર  ે ે ે ે ેુ ુ
િ કાળ નમ કાર હો ! 

 જો કદ  ગટપણ વતમાનમા કવળ ાનની ઉ પિ  થઈ નથીે ં , પણ ના વચનના િવચારયોગે 
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શ તપણ કવળ ાન છ એમ પ ટ  છે ે ં ેુ , ાપણ કવળ ાન થ  છે ં ેુ , િવચારદશાએ કવળ ાન થ  છું ે, 
ઇ છાદશાએ કવળ ાન થ  છં ેુ , મ ય નયના હ થી કવળ ાન વત છુ ુ ે, ત કવળ ાન સવ અ યાબાધ ખ  ે ંુ ુ
ગટ કરનાર, ના યોગ સહજ મા મા વ પામવા યો ય થયોે ં , ત સ ષના ઉપકારન સવ ટ ભ તએ ે ેુ ુ ૃ

નમ કાર હો ! નમ કાર હો ! ! 
 

૪૯૪                             મબઈું , ચૈ  દુ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

 અ  હાલ કઈક બા ઉપાિધ ઓછ  વત છે ં ે. તમારા પ મા ો છ ત  સમાધાન નીચ લ યાથી ં ે ે ં ેુ
િવચારશો. 

 વકમ બ કારના છૂ ે ં ે, અથવા વથી   કમ કરાય છ ત બ કારથી કરાય છે ે ે ે. એક કારના કમ ં
એવા ંછે, ક  કાર કાળા દ તની થિત છે ે, ત જ કાર ત ભોગવી શકાયે ે . બીજો કાર એવો છે, ક ાનથી, 
િવચારથી કટલાક કમ િન  થાયં ૃ . ાન થવા છતા પણ  કારના કમ અવ ય ભોગવવા યો ય છ ત થમ ં ં ે ે
કારના કમ ક ા છં ં ે; અન  ાનથી ટળ  શક છે ે ત બી  કારનાે  ંકમ ક ા છં ે. કવળ ાન ઉ પ  થવા છતા ં

દહ  રહ  થાય છં ં ેુ ુ , ત દહ  રહ  એ કવળ ાનીની ઇ છાથી નથીે ં ંુ ુ , પણ ાર ધથી છે, એટ  સ ણ ાનબળ ુ ં ં ૂ
છતા પણ ત દહ થિત વ ા િસવાય કવળ ાનીથી પણ ટ  શકાય નહં ે ે , એવી થિત છે; જોક તેવા કારથી 
ટવા િવષ કોઈ ાની ષ ઇ છા કર નહે ુ ુ ; તથાિપ અ  કહવા  એમ છ કે ં ેુ , ાની ષન પણ ત કમ ભોગવવા ુ ુ ે ે

યો ય છે; તમ જ તરાયા દ અમક કમની યવ થા એવી છ કે ેુ , ત ાની ષન પણ ભોગવવા યો ય છે ે ેુ ુ , અથા  ્
ાની ષ પણ ત કમ  ભોગ યા િવુ ુ ે ના િન  કર  શક નહૃ . સવ કારના કમ એવા છં ં ે, ક ત અફળ હોય નહે ; 

મા  તની િન િ ના કારમા ફર છે ં ેૃ . 

 એક,  કાર થિત વગર બા  છે ં ં ેુ , ત જ કાર ભોગવવાયો ય હોય છે ે. બી ં, વના ાના દ ં
ષાથધમ િન  થાય એવા હોય છુ ૃુ ં ે. ાના દ ષાથધમ િન  થાય એવા કમની િન િ  ાની ષ પણ કર ુ ૃ ૃ ુુ ુ

છે; પણ ભોગવવા યો ય કમન ાની ષ િસ આ દ ય ન કર  િન  કરવાની ઇ છા કર નહ  એ સભિવત છે ે ં ેુ ૃુ . 
કમન યથાયો યપણ ભોગવવા િવષ ાની ષન સકોચ હોતો નથીે ે ે ે ંુ ુ . કોઈ અ ાનદશા છતા ંપોતા િવષ ાનદશા ે
સમજનાર વ કદાિપ ભોગવવા યો ય કમ ભોગવવા િવષ ન ઇ છ તોપણ ભોગ ય જ ટકો થાય એવી નીિત ે ે ે
છે. વ  કર  જો વગર ભોગ ય અફળ જ  હોયુ ુ ું ં ે ં , તો પછ  બધમો ની યવ થા ાથી હોઈ શક ં ં ? 

 વદનીયા દ કમ હોય ત ભોગવવા િવષ અમન િન ર છા થતી નથીે ે ે ે . જો િન ર છા થતી હોય, તો ચ મા ં
ખદ થાય કે , વન દહા ભમાન છ તથી ઉપા ત કમ ભોગવતા ખદ થાય છે ે ે ં ે ે; અન તથી િન ર છા થાય છે ે ે. 

 મ ા દથીં , િસ થી અન બી ં તવા અમક કારણોથી અમક ચમ કાર થઈ શકવા અસભિવત નથીે ે ં ંુ ુ , તથાિપ 
ઉપર મ અમ જણા યા તમ ભોગવવા યોે ં ે ય એવા ંÔિનકા ચત કમÕ ત તમાના કોઈ કાર મટ  શક નહે ે ં ; અમક ુ
ÔિશિથલકમÕની વચ  િન િ  થાય છ્ ૃ ે; પણ ત કઈ ઉપા ત કરનાર વ ા િવના િન  થાય છ એમ નહે ં ે ેૃ ; 
આકારફરથી ત કમ  વદ  થાય છે ં ે ં ેુ ુ . 

 કોઈ એક એ  ંુÔિશિથલકમÕ છે, ક મા અમક વખત ચ નીં ુ  થરતા રહ તો ત િન  થાયે ૃ . ત  કમ ત ે ં ેુ
મ ા દમા થરતાના યોગ િન  થાય એ સભિવત છં ં ે ં ેૃ ; અથવા કોઈ પાસ વલાભનો કોઈ એવો બધ છે ૂ ં ે, ક  
મા  તની થોડ  પાથી ફળ ત થઈ આવે ૂ ેૃ ; એ પણ એક િસ   છું ે; તમ અમક મ ા દના ય નમા હોય અન ે ં ં ેુ
અમક વાુ ૂ તરાય ટવાનો સગુ ં  
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સમીપવત  હોય, તોપણ કાયિસ  મ ા દથી થઈ ગણાયં ; પણ એ વાતમા કઈ સહજ પણ ચ  થવા  કારણ ં ં ંુ
નથી; િન ફળ વાતા છે. આ માના ક યાણ સબધનોં ં  એમા કોઈ મ ય સગ નથીં ંુ . મ ય સગુ ં , િવ મિતનો હ  ૃ ુ
એવી કથા થાય છે; માટ ત કારના િવચારનો ક શોધનો િનધાર લવાની ઇ છા કરવા કરતા યાગી દવી સાર  છે ે ં ે; 
અન ત યા ય સહ  િનધાર થાય છે ે ે ે. 

 આ મામા િવશષ આ ળતા ન થાય તમ રાખશોં ે ેુ .  થવા યો ય હશ ે ત થઈ રહશે ે. અન આ ળતા કરતા ે ંુ
પણ  થવા યો ય હશ ત થશે ે ે, તની સાથ આ મા પણ અપરાધી થશે ે ે. 

 

૪૯૫                   મબઈું , ચૈ  વદ ૧૧, ભોમ, ૧૯૫૦ 

ી િ ભોવન, 

  કારણ િવષ લ  હે ં ંુ ,ુ ત કારણના િવચારમા હે ં a ચ  છે; અન ત િવચાર હ  ધી ચ સમાધાને ે ુ ુ પ 
એટલ રો થઈ શ ો ન હોવાથી તમન પ  લખવા  થ  નથીે ૂ ે ં ંુ ુ . વળ  કોઈ Ô માદદોષÕ વો કઈ સગદોષ ં ં
વત છે, ક ન લીધ કઈ પણ પરમાથવાત લખવા સબધમા ચ  મઝાઈે ે ં ં ં ં ુ , લખતા સાવ અટક  થાય છં ં ેુ . તમ જ ે
 કાય િ  છૃ ે, ત કાય િ મા અન અપરમાથે ં ેૃ - સગંમા ઉદાસીનબળ યથાયો ય ણ મારાથી થ  નથીં ે ંુ , એમ 

લાગી આવી પોતાના દોષિવચારમા પડ  જઈ પ  લખ  અટક  ય છં ં ેુ , અન ઘ  કર  ઉપર  િવચાર  ે ં ંુ ુ
સમાધાન થ  નથીું , એમ લ  છ ત ત જ કારણ છું ે ે ે ે. 

 જો કોઈ પણ કાર બન તો આ ાસ પ સસારમા વધતો યવસાય ન કરવોે ં ં ; સ સગં કરવો યો ય છે. 

 મન એમ લાગ છ ક વન મળપણ જોતા જો મમ તા આવી હોય તો િન ય ય ત  સસારબળ ઘટ ા ે ે ે ે ૂ ે ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ
કર. સસારમા ધના દ સપિ  ઘટ ક નહ  ત અિનયત છં ં ં ે ે, પણ સસાર ય  વની ભાવના ત મોળ  પડ ા કરં ે ે ; 
અ મ નાશ પામવા યો ય થાયુ ે ; આ કાળમા ંએ વાત ઘ  કર  જોવામા આવતી નથીું ં . કોઈ aદા વ પમા ં
મમુુ ,ુ અને aદા વ પમા મિન વગર જોઈ િવચાર થાય છ ક આવા સગ કર  વની ઊ વદશા થવી ઘટ નહં ે ે ં ેુ ; 
પણ અધોદશા થવી ઘટ. વળ  સ સગનો કઈ સગ થયો છ એવા વની યવ થા પણ કાળદોષથી પલટતા ં ં ં ે ં
વાર નથી લાગતી. એ  ગટ જોઈન ચ મા ખદ થાય છું ે ં ે ે; અન મારા ચ ની યવ થા જોતા મન પણ એમ ે ં ે
થાય છ ક મન કોઈ પણ કાર આ યવસાય ઘટતો નથીે ે , અવ ય ઘટતો નથી. જ ર - અ યત જ રં  - આ 
વનો કોઈ માદ છે; નહ  તો ગટ  છ એ   ઝર ત પીવાન િવષ વની િુ ુ ૃં ે ં ે ે ે ે  કમ હોય ? અથવા 

એમ નહ  તો ઉદાસીન િ  હોયૃ , તોપણ ત િ ય હવ તો કોઈ કાર પણ પ રસમા તપ  ભ  એમ થવા ે ે ે ંૃ ુ
યો ય છે, નહ  તો જ ર વનો કોઈ પણ કાર દોષ છે. 

 વધાર લખવા  થઈ શક  નથીં ંુ ુ , એટલ ચ મા ખદ થાય છે ં ે ે, નહ  તો ગટપણ કોઈ મમ ન આે ેુ ુ ુ  વના 
દોષ પણ ટલા બન તટલા કાર િવ દત કર  વનો તટલો તો ખદ ટાળવોે ે ે ે . અન ત િવ દત દોષની ે ે
પ રસમા ત માટ તનો સગ પ ઉપકાર ઇ છવોે ં . 

 વારવાર મન મારા દોષ માટ એમ લાગ છ ક  દોષ  બળ પરમાથથી જોતા મ ક  છં ે ે ે ં ં ં ેુ ુ , પણ બી  
આ િનક વોના દોષ આગળ મારા દોુ ષ  અ યત અ પપ  લાગ છુ ું ં ં ે ે; જોક એમ માનવાની કઈ  નથીં ુ ; 
તથાિપ વભાવ એમ કઈ લાગ છે ં ે ે; છતા કોઈ િવશષ અપરાધીની પઠ યા ધી અમ આ યવહાર કર એ છ એ ં ે ે ં ેુ
યા ધી અમારા આ મામા લા યા કરં ં ંુ .ુ તમન અન તમારા સગમા વતતા કોઈ પણ મમ ન કઈ પણ ે ે ં ં ે ંુ ુ ુ
િવચારવાજોગ જ ર આ વાત લાગ છે ે. 
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૪૯૬                    મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, ુ , ૧૯૫૦ 

  મમ વ હ થ યવહારમા વતતા હોયુ ુ ુ ૃ ં , તણ તો અખડ નીિત  મળ થમ ે ે ં ં ૂુ આ મામા થાપ  ં ંુ
જોઈએ. નહ  તો ઉપદશા દ  િન ફળપ  થાય છં ં ેુ ુ . 

 યા દ ઉ પ  કરવા આદમા સાગોપાગ યાયસપ  રહ  ત  નામ નીિત છં ં ં ં ં ે ં ેુ ુ . એ નીિત મકતા ાણ ૂ ં
ય એવી દશા આ ય યાગ વૈરા ય ખરા વ પમા ગટ છે ં ે, અન ત જ વન સ ષના વચન  તથાે ે ે ં ંુ ુુ  

આ ાધમ  અું ્  ત સામ યુ , માહા ય અન રહ ય સમ ય છે ે; અન સવ િ ઓ િનજપણ વતવાનો માગ પ ટ ે ેૃ
િસ  થાય છે. 

 દશ, કાળ, સગ આદનો િવપર ત યોગ ઘ  કર ન તમન વત છં ં ે ે ેુ . માટ વારવારં , પળ પળ તથા કાય કાય ે ે
સાવચતીથી નીિત આદ ધમ મા વત  ે ં ંુ ઘટ છે. તમાર  પઠ  વ ક યાણની આકા ા રાખ છે ં ે ે, અન ય  ે
સ ષનો િન ય છુ ુ ે, તન થમ િમકામા એ નીિત મ ય આધાર છે ે ૂ ં ેુ .  વ સ ષનો િન ય થયો છ એમ ુ ુ ે
માન છે ે, તન િવષ ઉપર કહ  ત નીિત  જો બળવાનપ  ન હોય અન ક યાણની યાચના કર તથા વા ાે ે ે ે ં ં ેુ ુ  કર, તો 
એ િન ય મા  સ ષન વચવા બરોબર છુ ુ ે ં ે. જોક સ ષ તો િનરાકા ી છ એટલં ે ેુ ુ , તન છતરાવાપ  કઈ છ ે ે ે ં ં ેુ
નહ , પણ એવા કાર વતતા વ ત અપરાધયો ય થાય છે ે. આ વાત પર વારવાર તમાર તથા તમારા ં
સમાગમન ઇ છતા હોય ત મમ ઓએ લ  ક ય છે ે ેુ ુ ુ . કઠણ વાત છ માટ ન બને ે, એ ક પના મમ ન ુ ુ ુ ે
અ હતકાર  છ અન છોડ  દવા યો ય છે ે ે. 

 

૪૯૭                  મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, વારુ , ૧૯૫૦ 

 ઉપદશની આકા ા ર ા કર છં ે, તવી આકા ા મમ વન હતકાર  છે ં ે ેુ ુ ુ , િતનો િવશષ હ  છૃ ુે ે. મ 
મ વમા યાં ગ વૈરા ય અન આ યભ ત  બળ વધ છે ં ે ેુ , તમ તમ સ ષના વચન  અ વ અન અે ે ં ં ૂ ેુ ુુ ્  ત ુ
વ પ ભાસ છે ે; અન બધિન િ ના ઉપાયો સહજમા િસ  થાય છે ં ં ેૃ . ય  સ ષના ચરણારિવદનો યોગ કટલાક ુ ુ
સમય ધી રહ તો પછ  િવયોગમા પણ યાગ વૈરા ય અન આ યભ તની ધાુ ં ે રા બળવાન રહ છે; નહ  તો માઠા 
દશ, કાળ, સગા દના યોગથી સામા ય િ ના વો યાગ વૈરા યા દના બળમા વધી શકતા નથીં ં ં ંૃ , અથવા મદ ં
પડ  ય છે, ક સવથા નાશ કર  દ છે. 

 

૪૯૮                     મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૦ 

ી િ ભોવના દ, 

 Ôયોગવાિસ ઠÕ વાચવામા હરકત નથીં ં . આ માન વારવાર સસાર  વ પ કારા હ  ણ ણ ભા યા ે ં ં ં ં ે ેુ ૃ ુ
કર એ મમ તા  મ ય લ ણ છં ેુ ુ ુ ુ ુ . યોગવાિસ ઠા દ   થ ત કારણના પોષક છં ે ં ે, ત િવચારવામા હરકત નથીે ં . 
મળ વાત તો એ છ ક વન વૈરા ય આવતા છતા પણ  ત  અ યત િશૂ ે ે ં ં ે ં ંુ િથલપ  છું ે - ઢ લાપ  છું ે - ત ટાળતા ે ં
તન અ યત વસમ લાગ છે ે ં ં ે ેુ , અન ગમ ત કાર પણ એ જ થમ ટાળવા યો ય છે ે ે ે. 

 

૪૯૯                          મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૯, ૧૯૫૦ 

  યવસાયે કર  વને ભાવિન ા ુ ંઘટ ુ ંન થાય તે યવસાય કોઈ ાર ધયોગે કરવો પડતો હોય તો તે ફર  

ફર  પાછા હઠ ને, ‘મો ુ ં ભયકરં  હસાવા ં ટુ  કામ જ આ કયા ક ું ’ં એ ુ ં ફર  ફર  િવચાર ને અને ‘ વમા ં
ઢ લાપણાથી જ ઘ ુ ંકર  મને આ િતબધં છે’ એમ ફર  ફર  િન ય કર ને ટલો બને તટલોે  યવસાય સ પં ે  કરતા 
જઈ વત ુ ંથાય, તો બોધ ુ ંફળ ુ ંથ ુ ંસભવં ે છે.  
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 ચ નો લખવા વગરમા વધાર યાસ થઈ શકતો નથી તથી પ  લ  છે ં ે ં ં ેુ ુ . 

 

૫૦૦                  મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૯, રિવ, ૧૯૫૦ 

ી ય ર થતુ ુ , ભ છા ા ત ી લુ ુે , 

 અ  ઉપાિધ પ યવહાર વત છે ે. ઘ  કર  આ મસમાિધની થિત રહ છું ે. તોપણ ત યવહારના ે
િતબધથી ટવા  વારવાર મિતમા આ યા કર છં ં ં ં ેુ ૃ , ત ાર ધની િન િ  થતા ધી તો યવહારનો િતબધ ે ં ંૃ ુ

રહવો ઘટ છે, માટ સમચ  થઈ થિત રહ છે. 

 તમા  લખ  પ  ું ે ંુ ૧ સ ા ત થ  છં ં ેુ . Ôયોગવાિસ ઠા દÕ થની વાચના થતી હોય તો ત હતકાર  છં ં ે ે. 
જનાગમમા યક આ મા માની પ રમાણમા અનત આ મા ક ા છં ે ં ં ે, અન વદાતમા યક કહવામા આવીે ે ં ં ે ં , સવ  
ચતનસ ા દખાય છ ત એક જ આ માની છે ે ે ે, અન આ મા એક જ છે ે, એમ િતપાદન ક  છુ ે; ત બય વાત ે ે
મમ ષ જ ર કર  િવચારવા વી છુ ુ ુ ુ ુ ે ે, અન યથા ય ન ત િવચારે ે ે , િનધાર કરવા યો ય છે, એ વાત િનઃસદહ ં
છે. તથાિપ યા ધી થમ વૈરા ય અન ઉપશમ  બળ ં ે ંુ ુ fઢપણ વમા આ  ન હોયે ં ંુ , યા ધી ત િવં ેુ ચારથી 
ચ  સમાધાન થવાન બદલ ચચળપ  થાય છુ ું ે ે ં ં ે, અન ત િવચારનો િનધાર ા ત થતો નથીે ે ; તથા ચ  િવ પ ે
પામી યથાથપણ પછ  વૈરા યે -ઉપશમન ધારણ કર  શક  નથીે ંુ ; માટ ત  સમાધાન ાની ષોએ ક  છ ત ે ં ે ેુ ુ ુુ
સમજવા આ વમા વૈરા યં -ઉપશમ અન સ સગ  ે ં ંુ બળ હાલ તો વધાર  ઘટ છું ે, એમ વમા િવચાર  ં
વૈરા યા દ બળ વધવાના સાધન આરાધવાનો િન ય િત િવશષ ષાથ યો ય છં ે ેુ ુ . 

 િવચારની ઉ પિ  થવા પછ  વ માન વામી વા મહા મા ષ ફર  ફર  િવચા  ક આ વ  ુ ુ ુુ ે ં
અના દકાળથી ચાર ગિત િવષ અનતથી અનત વાર જ મે ં ં ં,ુ મર  થયા છતાું ં ,ં હa ત જ મ મરણા દ થિત ીણ ે
થતી નથી, ત હવ કવા કાર ીણ કરવા ે ે ં ? અન એવી કઈ લ આ વની ર ા કર  છે ૂ ે, ક  લ  આટલા ૂ ંુ
ધી પ રણમ  થ  છ ુ ુ ું ં ે ? આ કાર ફર  ફર  અ યત એકા પણ સં ે ્  બોધના વધમાન પ રણામ િવચારતા ં ે ં

િવચારતા  ં લ ભગવાન દ ઠ  છ ત જનાગમમા ઠામ ઠામ કહ  છૂ ે ે ે ં ે; ક  લ ણીન તથી ર હત મમ  વ ૂ ે ે ુ ુ ુ
થાય. વની લ જોતા તો ૂ ં અનતિવશષ લાગ છં ે ે ે; પણ સવ લનીૂ  બીજ ત લ ત વ થમમા થમ ૂ ૂ ે ે ં
િવચારવી ઘટ છે, ક  લનો િવચાર કયાથી સવ લનો િવચાર થાય છૂ ૂ ે; અન  ે લૂના મટવાથી સવ લ મટ ૂ
છે. કોઈ વ કદાિપ નાના કારની લનો િવચાર કર  ત લથી ટવા ઇ છૂ ે ૂ ે, તોપણ ત ક ય છે ે, અન તવી ે ે
અનક લથી ટવાની ઇ છા મળ લથી ટવા  સહ  કારણ થાય છે ૂ ૂ ૂ ં ેુ . 

 શા મા  ાન ગટ ક  છ ત ાન બ કારમા િવચારવા ં ે ે ે ંુ યો ય છે. એક કાર ÔઉપદશÕનો અન બીજો ે
કાર Ôિસ ાતંÕનો છે. ÔÔજ મમરણા દ લશવાળા આ સસારન યાગવો ઘટ છે ં ે ે; અિન ય પદાથમા િવવક ન ચ ં ે ે ુ

કરવી હોય નહ ; માતાિપતા, વજના દક સવનો Ô વાથ પÕ સબધ છતા આ વ ત ળનો આ ય કયા કર છં ં ં ે ે, 
એ જ તનો અિવે વક છે ે; ય  ર ત િ િવધ તાપ પ આ સસાર જણાતા છતા મખ એવો વ તમા જ િવ ાિત ે ં ં ં ૂ ે ં ં
ઇ છ છે ે; પ ર હ, આરભ અન સગ એ સૌ અનથના હ  છં ે ં ેુ ÕÕ એ આદ  િશ ા છ ત ે ે Ôઉપદશ ાનÕ છે. ÔÔઆ મા  ંુ
હોવાપ ુ,ં િન યપ ુ,ં એકપ  અથવા અનકપુ ું ે ,ં બધા દ ભાવં , મો , આ માની સવ કારની અવ થા, પદાથ 
અન તની અવ થા એ આદન ે ે ે f ટાતંા દથી કર   કાર િસ  કયા હોય છે, ત ે Ôિસ ાત ાનં Õ છે.ÕÕ 

 વદાત અન જનાગમ એ સૌ  અવલોકન થમ તો ઉપદશ ાન ા ત અથ જ મમ વે ં ે ં ેુ ુ ુ ુ  
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૪૦૦                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  
કર  ઘટ છું ે; કારણ ક િસ ાત ાન જનાગમ અન વદાતમા પર પર ભદ પામ  જોવામા આવ છં ે ે ં ં ે ં ં ે ેુ ; અન ત કાર ે ે
જોઈ મમ વ દશોુ ુ ુ  - શકા પામ છં ે ે; અન ત શકા ચ  અસમાિધપ  કર છે ે ં ં ં ેુ ુ , એ  ઘ  કરુ ું ં ન બનવા યો ય ે
જ છે. કારણ ક િસ ાતં ાન તો વન કોઈ અ યત ઉ વે ં ળ યોપશમ અન સે ે ્  gુના વચનની આરાધનાએ 
ઉ ્  ભવ છે ે. િસ ાત ાન  કારણ ઉપદશ ાન છં ં ેુ . સ ્  gુથી ક સ શા થી થમ વમા એ ાન ં fઢ થ  ઘટ છું ે, 
ક  ઉપદશ ાનના ફળ વૈરા ય અન ં ે ઉપશમ છે. વૈરા ય અન ઉપશમ  બળ વધવાથી વન િવષ સહ  ે ં ે ેુ
યોપશમ  િનમળપ  થાય છુ ું ં ે; અન સહજ સહજમા િસ ાત ાન થવા  કારણ થાય છે ં ં ં ેુ . જો વમા અસગદશા ં ં

આવ તો આ મ વ પ સમજ  સાવ લભ થાય છે ં ેુ ુ ; અન ત અસગદશાનો હ  વૈરા ય અન ઉપશમ છે ે ં ે ેુ ;  ફર  
ફર  જનાગમમા તથા વદાતા દ ઘણા શા ોમા કહલ છં ે ં ં ં ે - િવ તારલ છે; માટ િનઃસશયપણ યોગવાિસ ઠા દ ં ે
વૈરા ય, ઉપશમના હ  એવા સુ ્  થો િવચારવા યો ય છં ે. 

 અમાર  પાસ આવવામા કોઈ કોઈ ર ત તમાર  સાથના પ રચયી ી દવકરણ  મન અટક  હે ં ે ે ં ં ંુ ુ ;ુ અન ે
તમ અટક  થ  વાભાે ં ંુ ુ િવક છે, કારણ ક અમારા િવષ દશો સહ  ઉ પ  થાય એવો યવહાર ાર ધવશા  ે ્
અમન ઉદયમા વત છે ં ે; અન તવા યવહારનો ઉદય દખી ઘ  કર  ે ે ંુ Ôધમ સબધીં ં Õ સગમા અમ લૌ કકં ં ે , લોકો ર 
કાર ભળવાપ  ક  નથીંુ ુ , ક થી લોકોન આ યવહારનો અમારો સગ િવચારવાનોે ં  વખત ઓછો આવે. તમન ે

અથવા ી દવકરણ ન અથવા કોઈ બી  મમ ન કોઈ કારની કઈ પણ પરમાથની વા ા કર  હોય તમા મા  ે ે ં ે ંુ ુ ુ
પરમાથ િસવાય બીજો કોઈ હ  નથીુ . િવષમ અન ભયકર આ સસાર  વ પ જોઈ તની િન િ  િવષ અમન ે ં ં ં ે ે ેુ ૃ
બોધ થયો.  બોધ વડ વમા શાિત આવીં ં , સમાિધદશા થઈ, ત બોધ આ જગતમા કોઈ અનત યજોગ વન ે ં ં ે ેુ
ા ત થાય છે, એમ મહા મા ષો ફર  ફર  કહ  ગયા છુ ુ ે. આ ષમકાળન િવષ ધકાર ગટ  બોધના માગન ુ ે ે ે

આવરણ ા ત થયા  થ  છુ ું ં ે, ત કાળમા અમન દહજોગ બ યોે ં ે , ત કોઈ ર ત ખદ થાય છે ે ે ે, તથાિપ પરમાથથી 
તે ખદ પણ સમાધાન રા યા કય  છે ે; પણ ત દહજોગમા કોઈ કોઈ વખત કોઈ મમ  ય વખત લોકમાગનો ે ં ે ેુ ુ ુ
િતકાર ફર  ફર  કહવા  થાય છં ેુ ;  જોગમાનો જોગ તમારા અન ી દવકરણ  સબધમા સહ  બ યો છં ે ં ં ં ે; પણ 

તથી તમ અમા  કહ  મા ય કરો એવા આ હ માટ કઈ પણ નથીે ે ં ં ંુ ુ  કહવા  થં ંુ ;ુ મા  હતકાર  ણી ત વાતનો ે
આ હ થયો હોય છ ક થાય છે ે, એટલો લ  રહ તો સગ  ફળ કોઈ ર ત થ  સભવ છં ં ે ં ં ે ેુ ુ . 

 મ બન તમ વના પોતાના દોષ ય લ  કર  બી  વે ે ે  ય િનદ ષે f ટ રાખી વત  અન વૈરા ય ુ ં ે
ઉપશમ  મ આરાધન થાય તમ કરુ ું ે  ંએ થમ મરણવાયો ય વાત છે. 

આ૦ વ૦ નમ કાર ા ત થાય. 
 

૫૦૧                  મબઈું , વૈશાખ વદ ૭, રિવ, ૧૯૫૦ 

ય ર થતૂ ુ , ભ છાસપ  આય ી લુ ુે ં , 

 ઘ  કર ન જનાગમમા સવિવરિત એવા સા ન પ સમાચારા દ લખવાની આ ા નથીુ ું ે ં ે , અન જો તમ ે ે
સવિવરિત િમકામા રહ  કરવા ઇ છૂ ં ે, તો ત અિતચારયો ય ગણાયે . આ માણ સાધારણપણ શા ઉ શ છે ે ે ે, અન ે
ત ધોર માગ તો યથાયો ય લાગ છે ે ે; તથાિપ જનાગમની રચના વાપર અિવરોધ જણાય છૂ ે; અન તવો અિવરોધ ે ે
રહવા પ સમાચારા દ લખવાની આ ા કોઈ કારથી જનાગમમા છં ે, ત ે તમારા ચ  સમાધાન થવા માટ ુ ં
સ પ અ  લ  ં ે ે ે ં ંુ . 

 જનની   આ ા છ ત ત આ ાે ે ે , સવ ાણી અથા  આ માના ક યાણન અથ ની કઈ ઇ છા છ ત ્ ે ં ે ે
સવને, ત ક યાણ  મ ઉ પ  થ  થાય અન મ વધમાનપ  થાયે ં ં ે ંુ ુ ુ , તથા 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૦૧ 

ત ક યાણ મ ર ાય તમ ત આ ાઓ કર  છે ે ે ે. એક આ ા એવી જનાગમમા કહ  હોય ક ત આ ા અમક યં ે ુ , 
ે , કાળ, ભાવન સયોગ ન પળ  શકતા આ માન બાધકાર  થતી હોયે ં ે ં ે , તો યા ત આ ા ગૌણ કરં ે  - િનષેધીન ે

બી  આ ા ી તીથકર કહ  છે. 

 સવિવરિત કર  છ એવા મિનન સવિવરિત કરતી વખતના સગમા ે ે ં ંુ Ôस व ंपाणाइवाय ंप च खािम, स व ं
मुसावायं प च खािम, स वं अ द नादाणं प च खािम, स वं मेहणं प च खािमु , स व ंप र गहं प च खािम,Õ આ 
ઉ શના વચન ઉ ચાે ં રવાના ક ા છં ં ે; અથા  ્ Ôસવ ાણાિતપાતથી  િનવ  ુ ં ંુ Õ, Ôસવ કારના મષાવાદથી  ૃ ુ ં
િનવ  ુ Õં, Ôસવ કારના અદ ાદાનથી  િનવ  ુ ં ંુ Õ, Ôસવ કારના મૈ નથી િનવ  ુ ુ Õં, અન ે Ôસવ કારના 
પ ર હથી િનવ  ુ .ંÕ (સવ કારના રાિ ભોજનથી તથા બી ં તવા તવા કારણોથી િનવ  ે ં ે ં ંુ , એમ ત સાથ ઘણા ે ે ં
યાગના કારણો ણવાં .ં) એમ  વચનો ક ા છ તં ે ે, સવિવરિતની િમકાના લ ણ ક ા છૂ ે ં ે, તથાિપ ત પાચ ે ં
મહા તમા ચાર મહા તં , મૈ ન યાગ િસવાયમા ભગવાન પાછ  બી  આ ા કર  છુ ં ે ે, ક  આ ા ય  તો 
મહા તન બાધકાર  લાગે ે, પણ ાનf ટથી જોતા તો ર ણકાર  છં ે. 

 Ôસવ કારના ાણાિતપાતથી િનવ  ુ Õં, એવા પચખાણ છતા નદ  ઊતરવા વા ાણાિતપાત પ ં ં
સગની આ ા કરવી પડ  છં ે;  આ ા લોકસમદાયન િવશષ સમાગમ કર  સા  આરાધશ તો પચુ ુે ે ે ે ં મહા ત 

િનમળ થવાનો વખત આવશ એ  ણીૂ ે ંુ , નદ  ઊતર  ભગવાન ક  છુ ુ ું ં ે ં ે. ત ાણાિતપાત પ ય  છતા પાચ ે ં ં
મહા તની ર ાના અમ ય હ પ હોવાથી ાણાિતપાતની િન િ પ છૂ ેુ ૃ , કારણ ક પાચ મહા તની ર ાનો હ  ં ુ
એ   કારણ ત ાણાિતપાતની િન િુ ૃં ે નો પણ હ  જ છેુ . ાણાિતપાત છતા અ ાણાિતપાત પ એમ નદ ના ં
ઊતરવાની આ ા થાય છે, તથાિપ Ôસવ કારના ાણાિતપાતથી િનવ  ુ Õં એ વા ન ત કારણથી એક વાર ે ે
ચકો આવ છે ે;  ચકો ફર થી િવચાર કરતા તો તની િવશષ ં ે ે fઢતા માટ જણાય છે, તમ જ બી ં તો માટ ે

છે. ‘પ ર હની સવથા િન િ  ક  ૃ ું ’ં એ  ત છતા વું ં , પા , તકનો સબધ જોવામા આવ છુ ં ં ં ે ે, ત ગીકાર ે
કરવામા આવ છં ે ે. ત પ ર હની સવથા િન િ ના કારણન કોઈ કાર ર ણ પ હોવાથી ક ા છે ે ં ેૃ ; અન તથી ે ે
પ રણામ અપ ર હ પ હોય છે ે. મછાર હતપણ િનૂ ે ય આ મદશા વધવાન માટ તકનો ગીકાર ક ો છે ેુ . 
શર રસઘયણ  આ કાળ  હ નપ  દખીં ં ં ંુ ુ ુ , ચ થિત થમ સમાધાન રહવા અથ વ પા ા દ  હણ કંુ ુ ં છે; 
અથા  આ મ હત દ  તો પ ર હ રાખવા  ક  છ્ ુ ં ં ં ેુ ુ . ાણાિતપાત યા વતન ક  છું ે; પણ ભાવનો આકાર ફર 
છે. પ ર હ થી ક ાણાિતપાત થી એમા  કઈ પણ કરવા  ાર પણ ભગવાન ક  નથીુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ે ં . પાચ મહા તં , 
સવથા િન િ પૃ , ભગવાન યા બો યા યા પણ બી  વના હતાથ ક ા છે ં ં ં ં ે; અન તમા તના યાગ વો ે ે ં ે
દખાવ દનાર એવો અપવાદ પણ આ મ હતાથ ક ો છે; અથા  એક પ રણામ હોવાથી યાગ કરલી યા હણ ્
કરાવી છે. Ôમૈ ન યાગુ Õમા  અપવાદ નથી તનો હ  એવો છ ક રાગ ષ િવના તનો ભગ થઈ શક નહં ે ે ે ે ંુ ; અન ે
રાગ ષ છ ત આ માન અ હતકાર  છે ે ે ે ે; થી તમા કોઈ અપવાદ ભગવાન ક ો નથીે ં ે . નદ  ઊતરું  રાગ ષ ુ ં ે
િવના પણ થઈ શક; તકા દ  હણ પણ તમ થઈ શકુ ુ ં ે ; પણ મૈ નસવન તમ ન થઈ શકુ ે ે ; માટ ભગવાન ે
અનપવાદ એ ત ક  છું ે; અન બી મા અપવાદ આ મ હતાથ ક ા છે ં ે; આમ હોવાથી જનાગમ મ વ ુ,ં 
સયમ  ર ણ થાય તમ કહવાન અથ છં ં ે ે ેુ . 
 પ  લખવા  ક સમાું ચારા દ કહવા   િનિષ  ક  છં ેુ ુ , ત પણ એ જ હ એ છે ેુ . લોકસમાગમ વધે, ીિત-
અ ીિતના કારણો વધં ે, ીઆ દના પ રચયમા આવવાનો હ  થાયં ુ , સયમં  
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ઢ લો થાય, ત ત ે ે કારનો પ ર હ િવના કારણ ગી ત થાયે ૃ , એવા સાિ પાિતક અનત કારણો દખી પ ા દનો ં ં
િનષધ કય  છે ે, તથાિપ ત પણ અપવાદસ હત છે ે. અનાય િમમા િવચરવાની ૂ ં Ô હ ક પૃ Õમા ના કહ  છ અન યા ં ે ે ં

મયાદા કર  છે ે; પણ ાન, દશન, સયમના હ એ યા િવચરવાની પણ હા કં ંુ હ  છે; ત જ અથ ઉપરથી એમ ે
જણાય છ કે , કોઈ ાની ષ  ર રહ  થ  હોયુ ુ ુ ુુ ં ં ંૂ , તમનો સમાગમ થવો મ કલ હોયે ુ , અન પ સમાચાર િસવાય ે
બીજો કોઈ ઉપાય ન હોય, તો પછ  આ મ હત િસવાય બી  સવ કારની નો યાગ કરુ , તવા ાની ષની ે ુ ુ
આ ાએ ક કોઈ મમ  સ સંુ ુ ુ ગીની સામા ય આ ાએ તમ કરવાનો જનાગમથી િનષધ થતો નથીે ે , એમ જણાય છે. 
કારણ ક પ સમાચાર લખવાથી આ મ હત નાશ પામ  હં ંુ ,ુ યા જ ત ના સમ વી છં ે ે. યા આ મ હત ં
પ સમાચાર નહ  હોવાથી નાશ પામ  હોયું , યા પ સમાચારનો િનષધ હોય એમ જનાગમથી બન ક કમ ં ે ે ? ત ે
હવે િવચારવા યો ય છે. 

 એ કાર િવચારવાથી જનાગમમા ાનં , દશન, સયમના સર ણાથ પ સમાચારા દ યવહાર પણ ં ં
વીકારવાનો સમાવશ થાય છે ે, તથાિપ ત કોઈક કાળ અથે , કોઈક મોટા યોજને, મહા મા ષોની આ ાથી ક ુ ુ
કવળ વના ક યાણના જ કારણમા તનો ઉપયોગ કોઈક પાં ે ન અથ છે ે, એમ સમજવા યો ય છે. િન ય િત અન ે
સાધારણ સગમા પ સમાચારા દ યવહાર ઘટ નહં ં ; ાની ષ ય તની આ ાએ િન ય િત પ ા દ યવહાર ુ ુ ે ે
ઘટ છે, તથાિપ બી  લૌ કક વના કારણમા તો સાવ િનષધ સમ ય છં ે ે. વળ  કાળ એવો આ યો છ કે , મા ં
આમ કહવાથી પણ િવષમ પ રણામ આવે. લોકમાગમા વતતા એવા સા  આદના મનમા આ યવહારમાગનો ં ંુ
નાશ કરનાર ભા યમાન થાય, ત સભિવત છે ં ે; તમ આ માગ સમ વવાથી પણ અ મ વગર કારણ ે ે ેુ
પ સમાચારા દ ચા  થાય ક થી વગર કારણ સાધારણ ય યાગ પણ હણાયુ ે . 

 એ  ણી એ યવહાર ુ ં ઘ  કર  બાલાલ આદથી પણ કરવો નહું , કારણ ક તમ કરવાથી પણ ે
યવસાય વધવા સભવ છં ે. તમન સવ પચખાણ હોય તો પછ  પ  ન લખવાના  પચખાણ સા એ આ યા છ ે ં ં ેુ
ત અપાય નહે . તથાિપ આ યા તોપણ એમા હરકત ગણવી નહં ં ; ત પચખાણ પણ ાની ષની વાણીથી ે ુ ુ
પાતર થયા હોત તો હરં ં કત નહોતી, પણ સાધારણપણ પાતર થયા છે ં ં ે, ત ઘટારત નથી થે ં.ુ મળ વાભાિવક ૂ
પચખાણનો અ  યા યાઅવસર નથીે ; લોક પચખાણની વાતનો અવસર છે; તથાિપ ત પણ સાધારણપણ ે ે
પોતાની ઇ છાએ તોડવા ઘટ નહં , એવો હમણા તો ં fઢ િવચાર જ રાખવો. ણ ગટવાના સાધનમા યાર રોધ ુ ં
થતો હોય, યાર ત પચખાણ ાની ષની વાણીથી ક મમ  વના સગથી સહજ આકારફર થવા દઈ ર તા ે ંુ ુ ુ ુુ
પર લાવવા,ં કારણ ક વગર કારણ લોકોમા દશો થવા દવાની વાતા યો ય નથીે ં . બી  પામર વન વગર ે
કારણ ત વ અન હતકાર  થાય છે ે ે. એ વગર ઘણા હ  ધાર  બનતા ધી પ ા દે ંુ ુ  યવહાર ઓછો કરવો એ જ 
યો ય છે. અમ ય ારક તવો યવહાર તમન હતકાર પ છે ે ે ે, માટ કરવો યો ય લાગતો હોય તો ત પ  ી ે
દવકરણ  વા કોઈ સ સગીન વચાવીન મોકલવોં ે ં ે , ક થી ાનચચા િસવાય એમા કાઈ બી  વાતા નથી એ  ં ં ંુ
તમ  સા ીપ  ત તમારા આ માે ં ં ેુ ુ ન બી  કારનો પ યવહાર કરતા અટકાવવાન સભિવત થાયે ં ે ં . મારા િવચાર 
માણ એવા કારમા ી દવકરણ  િવરોધ નહ  સમે ં ; કદાિપ તમન તમ લાગ  હોય તો કોઈ સગમા તમનો ે ે ે ં ં ં ેુ

ત દશો અમ િન  કરે ે ંૃ ,ુ તથાિપ તમાર ઘ  કર  િવશષ પ યવહાર કરવો યો ય નહં ેુ , ત લ  કશો નહે ૂ . 
Ôઘ  કરું Õ શ દનો અથ મા  હતકાર  સગ પ  કારણ ક  છં ે ં ં ેુ ુ , તન બાધ ન થાય ત છે ે ે ે. િવશષ પ યવહાર ે
કરવાથી ત ાનચચા પ હશ તોપણ લોક યવહારમા ઘણા દશાનો હ  થશે ે ં ેુ . માટ  માણ સગ સગ ે ં ે ં ે
આ મ હતાથ હોય ત િવે ચાર  અનું ે 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૦૩ 
િવમાસ  યો ય છું ે. અમ ય કોઈ ાન ાથ પ  લખવાની તમાર  ઇ છા હોય તો ત ી દવકરણ ન છ ન ે ે ે ૂ ે
લખવો ક થી તમન ણ ઉ પ  થવામા બાધ ઓછો થાે ંુ ય. 

 તમ બાલાલન પ  લ યા િવષમા ચચા થઈ ત જોક ઘટારત થ  નથીે ે ે ં ે ંુ , તમન કાઈ ાયિ  આપ તો ે ં ે
ત લે ે ં,ુ પણ કોઈ ાનવાતા લખવાન બદલ લખાવવામા તમાર અડચણ કરવી ન જોઈએે ે ં , એમ સાથ યથાયો ય ે
િનમળ તઃકરણથી જણાવ  યો ય છું ે, ક  વાત મા  વના હતન ે અથ કરવા માટ છે. પ ષણા દમા ુ ં
પ યવહાર સા ઓ લખાવીન કર છુ ે ે, મા આ મ હત  થો  જ હોય છં ં ં ેુ ુ , તથાિપ ત ઢ થઈ હોવાથી તનો ે ે
લોક િનષધ કરતા નથીે , તમ ત ઢન અ સર  વતવા  રાખશોે ે ે ંુ ુ , તોપણ હરકત નથી; એટલ તમન પ  ે ે
લખાવવામા અડચણ નહ  પહ ચ અન લોકોં ે ે ન દશો નહ  થાયે . 

 ઉપમા આદ લખવામા લોકો  િવપયયપ  રહ  હોય તો અમન એક સાધારણ ઉપમા લખશોં ં ં ં ેુ ુ ુ , નહ  
ઉપમા લખો તોપણ અડચણ નથી. મા  ચ સમાિધ અથ તમન લખવાનો િતબધ કય  નથીે ં . અમન ઉપમા  ે ંુ
કઈ સફળપ  નથીં ંુ . 

આ મ વ પ ણામે . 

 

૫૦૨ 

મિન ી લુ ુ  તથા દવકરણ  આદ યે, - 

સહ  સમાગમ થઈ આવ અથવા લોકો ઇ છ ન સમાગમ કરવા આવતા હોય તો સમાગમ કરવામા  ે ે ં ંુ
હાિન છ ે ? કદાિપ િવરોધ િ થી એ લોકો સમાગમ કરવા  કરતા હોય તો પણ  હાિન છ ૃ ુ ું ં ે ? આપણ તો તના ે ે
ય કવળ હતકાર  િ થીે ૃ , અિવરોધ f ટથી સમાગમમા ંપણ વત  છું ે, યા શો પરાભવ છ ં ે ? મા  ઉદ રણા 

કર ન સમાગમ કરવા  હાલ કારણ નથીે ંુ . તમ સવ મમ ઓના આચાર િવષ તમન કઈ સશય હોયુ ુ ુ ે ે ે ં ં , તોપણ 
િવક પનો અવકાશ નથી. વડવામા સ ષના સમાગમમા ગયા આદ   કર તો તના ઉ રમા તો એટ  જ ં ં ં ે ં ંુ ુ ુુ
કહ  યો ય છ ક ં ેુ ÔÔતમે, અમ સૌ આ મ હતની કામનાએ નીક યા છ એે ; અન કરવા યો ય પણ ત જ છે ે ે.  
ષના સમાગમમા અમ આ યા છ એુ ુ ં ે ; તમના સમાગમમા કોઈ વાર તમ આવીન તીિત કર  જોશો ક તમના ે ં ે ે ે

આ માની દશા કમ છ ે ? અન તઓ આપણન કવા ઉપકારના ક ા છ ે ે ે ે ? હાલ એ વાત આપ જવા દો ....૧ ધીુ  
સહ  પણ જ  થઈ શકંુ , અન આ તો ાને  .... ઉપકાર પ સગમા જ  થ  છં ં ં ં ેુ ુ , એટલ આચાે .... િવક પ કરવો 
ઘટતો નથી. વ  રાગ ષ પ રુ ે .... ઉપદશ કઈ પણ સમ યે ં . ા.....ટલો એ તવા ષની કવાે ુ ુ ......તમ જ ે
શા ા દથી િવચાર ..........નથી, કમ ક તમણ પોત એમ કે ે ે ં ુહ  કું , 

 Ôતમારો મિનપણાનો સામા ય યવહાર એવો છ કુ ે , બા  અિવરિત ષ ય વદના દ યવહાર કત ય ુ ુ ે ં
નહ . ત યવહાર તમાર પણ સાચવવોે . ત યવહાર તમ રાખો તમા તમારો વ છદ નથીે ે ે ં ં , માટ રાખવા યો ય છે. 
ઘણા વોન સશયનો હ  નહ  થાયે ં ુ . અમન કઈ વદનાે ં ં દની અપ ા નથીે .Õ 

 આ કાર મણ સામા ય યવહાર પણ સચવા યો હતોે , તમની ે f ટ કવી હોવી જોઈએ, ત તમ િવચાર ે ે
કરો. કદાિપ હાલ તમન ત વાત નહ  સમ ય તો આગળ ઉપર સમ શે ે ે, એ વાતમા તમ િનઃસદહ થાઓં ે ં . 

 ૧. આ પ  ફાટલો મ યો છે.   ઠકાણ ેઅ રો ગયા છે તે તે ઠકાણ.ે.......(ટપકા)ં મ ા છેૂ ં . પાછળથી આ પ  
આખો મળવાથી ફર  છા યો છે. ઓ ક ુ ૭૫૦. 
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૪૦૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 બી ુ ,ં કઈ સ માગ પ આચારિવચારમા અમાર  િશિથલતા થઈ હોય તો તમ કહોં ં ે , કમ ક તેવી િશિથલતા તો 
ટા યા િવના હતકાર  માગ પમાય નહ , એમ અમાર  f ટ છેÕÕ એ આદ સગ કહ  ઘટ તો કહં ે ં ંુ ;ુ અન તમના ે ે
ય અ ષભાવ છ એ  બ  તમના યાનમા આવ તવી િ એ તથા ર િતએ વતે ે ે ં ં ે ં ે ે ંુ ુ ૃ ,ુ તમા સશય કત ય નથીે ં ં . 

 બી  સા  િવષ તમાર કઈ કહુ ુે ં  ં કત ય નથી. સમાગમમા આ યા પછ  પણ કઈ નાિધકપ  ં ં ૂ ંુ
તમનાે  ..... પ પામવો નહે . ..... ય બળવાન અ ષ ે ે ....... 

 

૫૦૩                     મબઈું , વૈશાખ વદ ૦)), ૧૯૫૦ 

ી તભતીથ  થતં ે ે , ભ છાસપ  ભાઈ ી બાલાલ ય યથાયો ય િવુ ે ં ે નતી કઃં - 

 તમા  લખ  પ  ું ે ંુ ૧ પહ  છું ે. અ  શળતા છે ેુ . 

 રતથી મિન ી લ નો કાગળ એક થમ હતોુ ુ ુ . તના રમા એક કાગળ અહ થી લ યો હતોે ંુ . 
યાર પછ  પાચ છ દવસ પહલા તમનો એક કાગળ હતોં ં ે , મા તમારા ય પ ા દ લખવા  થં ે ં ંુ ,ુ તના ે
સબધમાં ં  ંથયલી લોકચચા િવષની કટલીક િવગત હતીે ે . ત કાગળનો ઉ ર પણ અ થી લ યો છે ે ે. ત સ પમા આ ે ં ે ં
માણ છે ે. 

 ાણાિતપાતા દ પાચ મહા ત છ ત સવ યાગના છં ે ે ં ે, અથા  સવ કારના ાણાિતપાતથી િનવત્ ુ,ં સવ 
કારના મષાવાદથી િનવતૃ ુ,ં એ માણ પાચે ં  મહા ત સા ન હોય છુ ે ે; અન એ આ ાએ વત યાર ત મિનના ે ે ુ

સ દાયમા વત છં ં ે, એમ ભગવાન ક  છે ં ેુ . એ કાર પચમહા ત ઉપદ યા છતા તમા ાણાિતપાત  કારણ છ ં ં ં ે ં ં ેુ
એવા નદ ના ઊતરવા વગર યાની આ ા પણ જન કહ  છે ે ે. ત એવા અથ ક નદ  ઊતરવાથી  બધ ે ં વન ે
થશ ત કરતા એક  િનવાસથી બળવાન બધ થશે ે ં ે ે ં ે, અન પરપરાએ પચ મહા તની હાિનનો સગ આવશે ં ં ં ે, 
એ  દખી તવો ય ાણાિતપાત મા છ એવી નદ  ઊતરવાની આ ા ી જન કહ  છું ે ં ે ે ે. તમ જ વે , તક ુ
રાખવાથી સવપ ર હિવરમણ ત રહ  શક નહ ; તથાિપ દહના શાતાથનો યાગ કરાવી આ માથ સાધવા દહ 
સાધન પ ગણી તમાથી ર  મછા ટળતા ધી વ નો િનઃ હ સબધ અન િવચારબળ વધતા ધી તકનો ે ં ૂ ૂ ં ં ં ે ંુ ૃ ુ ુ
સબધ જન ઉપદ યો છં ં ે ે; એટલ સવ યાગમા ાણાિતપાત તથા પ ર હ  સવ કાર ગી ત કર  ના છતા એ ે ં ં ં ંુ ુૃ
કાર જન ગી ત કરવાની આ ા કર  છે ેૃ . ત સામા ય ે f ટથી જોતા િવષમ જણાયં , તથાિપ જન તો સમ જ ે

કહ  છં ેુ . બય વાત વના ક યાણ અથ કહલ છે ે. મ સામા ય વ  ક યાણ થાય તમ િવચાર ન ક  છુ ું ે ે ં ે. એ જ 
કાર મૈ ન યાગ ત છતા તમા અપવાદ ક ો નથી કારણ ક મૈં ે ંુ થન  આરાધ  રાગ ષ િવના થઈ શક નહુ ું ં ે , 

એ  જન  અભમત છુ ું ં ે. એટલ રાગ ષ અપરમાથ પ ણી મૈ ન યાગ અનપવાદ આરાધ  ક  છે ે ં ં ેુ ુ ુ . તમ જ ે
હ ક પ મા સા એ િવચરવાની િમકા  માણ ક  છૃ ુ ુ ુૂ ં ૂ ં ં ે, યા ચાર દશામા અમક નગર ધીની મયાદા કહ  ં ં ુ ુ

છે, તથાિપ ત ઉપરાત  અનાય  છે ં ે ે, તમા પણ ાને ં , દશન, સયમની ન અથ િવચરવાનો અપવાદ ક ો ં ેૃ
છે. કારણ ક આય િમમા કોઈ યોગવશા  ાની ષ  સમીપ િવચર  ન હોય અન ાર ધયોગ અનાય િમમા ૂ ં ં ં ે ે ૂ ં્ ુ ુ ુુ
િવચર  ાની ષ  હોય તો યા જુ ુ ુ ું ં ં ંુ , તમા ભગવાને ં ે બતાવલી આ ા ભગ થતી નથીે ં . 

 ત જ કાર પે -સમાચારા દનો જો સા  સગ રાખ તો િતબધ વધ એમ હોવાથી ભગવાન ુ ં ે ં ે ે ÔનાÕ કહ  
છે, પણ ત ે ÔનાÕ ાની ષના કોઈ તવા પુ ુ ે -સમાચારમા અપવાદ પ લાગ છં ે ે ે. કારણ ક ાની ય િન કામપણ ે ે
ાનારાધનાથ પ -સમાચાર યવહાર છે. એમા અ યં  
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૦૫ 

કઈ સસારાથ હ  નથીં ં ુ , ઊલટો સસારાથ મટવાનો હ  છં ેુ ; અન સસાર મટાડવો એટલો જ પરમાથ છે ં ે. થી 
ાની ષની અ ાએ ક કોઈ સ સગી જનની અ ાુ ુ ુુ ં એ પ -સમાચાર  કારણ થાય તો ત સયમ િવ  જ ુ ં ે ં ુ

છે, એમ કહ  શકાય નહ ; તથાિપ તમન સા એ પચખાણ આ યા હતા ત ભગ થવાનો દોષ તમારા ય ે ં ં ે ં ેુ
આરોપવા યો ય થાય છે. પચખાણ  વ પ અ  િવચારવા  નથીુ ું ં , પણ તમ તમન ગટ િવ ાસ આ યો ત ે ે ે ે
ભગ કરવાનો હ  શો છ ં ેુ ? જો ત પચખાણ લવા િવષમા તમન યથાયો ય ચ  નહો  તો ત તમાર લવા ઘટ ે ે ે ં ે ં ે ે ંુ
નહ , અન જો કોઈ લોકદાબથી તમ થ  તો તનો ભગ કરવો ઘટ નહે ે ં ે ંુ , અન ભગ   પ રણામ છ ત ે ં ં ે ેુ
અભગથી િવશષ આ મ હતકાર  હોય તોપણ વ છાથી ભગ કરવો ઘટ નહં ે ે ં ; કારણ ક વ રાગ ષ ક ે
અ ાનથી સહ  અપરાધી થાય છે; તનો િવચારલો હતા હત િવચાર ઘણી વાર િવપયય હોય છે ે . આમ હોવાથી 
તમ  કાર ભગ ત પચખાણ ક  છે ં ે ેુ , ત અપરાધ યો ય છે ે, અન ત  ાયિ  પણ કોઈ ર ત ઘટ છે ે ં ે ેુ . Ôપણ 
કોઈ તની સસાર થી આ કાય થ  નથીં ંુ ુ , અન સસાર કાયના સે ં ગંથી પ  સમાચારની માર  ઇ છા નથી, 
આ  કઈ પ ા દ લખવા  થ  છ ત મા  કોઈ વના ક યાણની વાત િવષમા છં ં ં ે ે ે ં ેુ ુ , અન ત જો કરવામા ન ે ે ં
આ  હોત તો એક કાર ક યાણ પ હુ ું ,ં પણ બી  કાર ચ ની ય તા ઉ પ  થઈ તર લશવા  થ  ે ં ંુ
હ ુ;ં એટલ મા કે ં ંઈ સસારાથ નથીં , કોઈ તની બી  વાછા નથીં , મા  વના હતનો સગ છં ે , એમ ગણી 
લખવા  થ  છુ ું ં ે. મહારા  પચખાણ આપલ ત પણ મારા હતન અથ હતા ક કોઈ સસાર  યોજનમા એથી  ે ે ે ં ં ં ંુ
ન પડ  ; અન ત માટ તમનો ઉપકાર હતોે ે ે , પણ મ સસાર યોજનથી એ કાય ક  નં ુ થી; તમારા સઘાડાના ં
િતબધન તોડવા એ કાય નથીં ે ; તોપણ એક કાર માર  લ છ તો ત અ પૂ ે ે , સાધારણ ાયિ  આપી મા 

આપવી ઘટ છે. પ ષણા દ પવમા ાવક ાવકના નામથી સા  પ  લખાવ છુ ું ે ે, ત કાર િસવાય બી  કાર ે
હવ વતવામા ન આવ અન ાનચચાે ં ે ે  લખાય તોપણ અડચણ નથી,Õ એ વગર ભાવ લખલ છે ે ે . તમ પણ ત ે ે
તથા આ પ  િવચાર  મ લશ ન ઉ પ  થાય તમ કરશોે ે . કોઈ પણ કાર સહન કર  એ સા  છં ં ેુ ુ ; એમ નહ  
બન તો સહજ કારણમા મો  િવપર ત લશ પ પ રણામ આવે ં ં ે ેુ . બનતા ધી ાયિ  કારણ ન બન તો ન ં ં ેુ ુ
કર ુ,ં નહ  તો પછ  અ પ પણ ાયિ  લવામા બાધ નથીે ં . તઓ વગર ાયિ  કદાિપ ત વાત જતી કર ે ે ે
ત  હોય તોપણ તમાર એટલ સા  લ એ ચ મા એ વાતનો પ ા ાપ એટલો તો કરવો ઘટ છ ક આમ ે ં ે ં ેુ ુ ુ
પણ કર  ઘટ  નહોુ ુ ું ં .ં હવ પછ મા દવકરણ  સા  વાની સમ તાથી ાવે ં ુ ક યાથી અમક લખનાર હોય ં ુ
અન પ  લખાવ તો અડચણ નહ  એટલી યવ થા ત સ દાયમા ચા યા કર છે ે ે ં ં ે , તથી ઘ  કર  લોકો િવરોધ ે ંુ
કરશ નહે , અન તમા પણ િવરોધ  લાગ  હોય તો હાલ ત વાત માટ પણ ધીરજ હણ કરવી હતકાર  છે ે ં ં ં ે ેુ ુ . 
લોકસમદાયમા લશ ઉ પ  ન થાયુ ં ે , એ લ  કવા યો ય હાલ નથીૂ , કારણ ક ત  કોઈ બળવાન યોજન ે ંુ
નથી. 

 ી ણદાસનો કાગળ વાચીૃ ં  સeવ હષ થયો છે. જ ાસા  બળ મ વધ તમ ય ન કર  એ થમ ુ ું ે ે ં
િમ છૂ ે. વૈરા ય અન ઉપશમના હ  એવા ે ુ Ôયોગવાિસ ઠા દÕ થો વાચવામા અડચણ નથીં ં ં . અનાથદાસ નો 

કરલો ÔિવચારમાળાÕ થ સટ ક અવલોકવા યો ય છં ે. અમા  ચ  િન ય સ સગન ઇ છ છું ં ે ે ે, તથાિપ ાર ધયોગ 
થિત છે. તમારા સમાગમી ભાઈઓથી ટ  બન તટ  સુ ું ે ે ં ્  થો  અવલોકન થાય ત અ માદ કરવા યો ય છં ં ે ેુ . 
અન એક બી નો િનયિમત પ રચય કરાય તટલો લ  રાખવો યો ય છે ે ે. 

માદ એ સવ કમનો હ  છેુ . 
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૪૦૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૫૦૪                               મબઈું , વૈશાખ, ૧૯૫૦ 

 મનનો, વચનનો તથા કાયાનો યવસાય ધાર એ ત કરતા હમણા િવશષ વ યા કર છે ં ં ે ે. અન એ જ ે
કારણથી તમન પ ા દ લખવા  બની શક  નથીે ં ંુ ુ . યવસાય  બહોળાપ  ઇ છવામા આવ  નથીુ ુ ું ં ં ં , તથાિપ ા ત 
થયા કર છે. અન એમ જણાય છ ક કટલાક કાર ત યવસાય વદવા યો ય છે ે ે ે ે, ક ના વદનથી ફર  તનો ે ે
ઉ પિ યોગ મટશે, િન  થશૃ ે. કદાિપ બળવાનપણ તનો િનરોે ે ધ કરવામા આવ તોપણ ત િનરોધ પ લશન ં ે ે ે ે
લીધ આ મા આ માપણ િવ સાપ રણામ વો પ રણમી શક નહે ે , એમ લાગ છે ે. માટ ત યવસાયની  ે
અિન છાપણ ા ત થાય ત વદવીે ે ે , એ કોઈ કાર િવશષ સ ય  લાગ છે ે ે્ . 
 કોઈ ગટ કારણન અવલબીે ં , િવચાર , પરો  ચા યા આવતા સવ  ષન મા  ુ ુ ે સ ય  f ટપણ પે ણ 
ઓળખાય તો ત  મહ  ફળ છે ં ેુ ્ ; અન તમ ન હોય તો સવ ન સવ  કહવા  કઈ આ મા સબધી ફળ નથી એમ ે ે ે ં ં ં ંુ
અ ભવમા આવ છુ ં ે ે. 
 ય  સવ  ષન પણ કોઈ કારણુ ુ ે ે, િવચાર, અવલબંન ે સ ય  f ટ વ પપણ ે પણ ન યા હોય તો 
ત  ે ંુ આ મ યયી ફળ નથી, પરમાથથી તની સવાે ે -અસવાથી વન કઈ િતે ે ં -(    )-ભદ થતો નથીે . માટ ત ે
કઈ સફળ કારણ પ ાની ષ વીકાર  નથીં ે ેુ ુ , એમ જણાય છે. 
 ઘણા ય  વતમાનો પરથી એમ ગટ જણાય છ ક આ કાળ ત િવષમ ક ષમ અથવા ક લ ગ છે ે ેુ ુ . 
કાળચ ના પરાવતનમા ંઅનત વાર ષમકાળ વ આવી ગયા છં ૂ ેુ , તથાિપ આવો ષમકાળ કોઈક જ વખત ુ
આવ છે ે. તાબર સ દાયમા એવી પરપરાગત વાત ચાલી આવ છે ં ં ં ં ે ે, ક અસયિત  નામ આ યવાળો ડં ૂ ે ંુ -ધીટ-
એવો આ પચમકાળ  અનતકાળ આ ય વ પ તીથકરા દક ગ યો છં ં ે ે ે, એ વાત અમન બ  કર  અ ભવમાે ંુ ુ  આવ ે
છે; સા ા  એમ ણ ભાસ છ્ ે ે ે. 
 કાળ એવો છે.  ઘ  કર  અનાય  છે ં ં ેુ ુ , યા થિત છં ે, સગં, યકાળા દ કારણથી સરળ છતા ં
લોકસ ાપણ ગણવા ઘટ છં ે ે. ય, ે , કાળ અન ભાવના આલબન િવના િનરાધારપણ મ આ માપ  ભ ય ે ં ે ંુ
તમ ભ  છે ે. બીજો શો ઉપાય ? 

 

૫૦૫ 

ૐ 

 વીતરાગનો કહલો પરમ શાત રસમય ધમ ણ સ ય છં ૂ ે, એવો િન ય રાખવો. વના અનિધકાર પણાન ે
લીધ તથા સ ષના યોગ િવના સમ  નથીે ંુ ુુ ; તોપણ તના  વન સસાર રોગ મટાડવાન બી  કોઈ ણ ે ં ે ં ે ં ૂુ ુ
હતકાર  ઔષધ નથી, એ  વારવાર ચતવન કરુ ું ં .ં 
 આ પરમ તeવ છે, તનો મન સદાય િન ય રહોે ે ; એ યથાથ વ પ મારા દયન િવષ કાશ કરોે ે , અન ે
જ મમરણા દ બધનથી અ યત િન િ  થાઓ ં ં ૃ ! િન િ  થાઓ ૃ ! ! 
 હ વ ! આ લશ પ સસાર થકે ં , િવરામ પામ, િવરામ પામ; કાઈક િવચારં , માદ છોડ  ત થા ૃ ! 

ત થા ૃ !! નહ  તો ર ન ચતામણ વો આ મ યદહ િન ફળ જશુ ે. 
 હ વ ! હવ તાર સ ષનીે ુ ુ  આ ા િન ય ઉપાસવા યો ય છે.                   ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં . 

 

૫૦૬                               મબઈું , વૈશાખ, ૧૯૫૦ 

 ી તીથકરા દ મહા માઓએ એમ ક  છ ક ન િવપયાસ મું ે ે ટ  દહા દન િવષ થયલી આ મે ે ે ુ , અન ે
આ મભાવન િવષ થયલી દહ  ત મટ  છે ે ે ે ેુ , એટલ આ મા આ મપ રણામી થયો છે ે, તવા ાની ષન પણ યા ે ે ંુ ુ
ધી ાર ધ યવસાય છુ ે, યા ધી િતમા રહ  યો ય છં ં ં ેુ ૃ ુ . કમક, અવકાશ ા ત થય અના દ િવપયાસ ે

ભયનો હ  યાંુ  પણ અમ યો છે ે. ચાર ઘનઘાતી 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૦૭ 

કમ યા િછ  થયા છં ં ે, એવા સહજ વ પ પરમા માન િવષ તો સ ણ ાન અન સ ણ િત પ યાવ થા છે ે ં ૂ ે ં ૂ ેૃ ુ ; 
એટલ યા અના દ િવપે ં યાસ િનબ જપણાન ા ત થવાથી કોઈે  પણ કાર ઉ ્  ભવ થઈ શક જ નહ ; તથાિપ તથી ે
ન એવા િવર યા દ ણ થાનક વતતા એવા ાનીન તો કાય કાય અન ણ ણ આ મ િત યો ય છૂ ં ે ે ે ે ેુ ૃ . 
માદવશ ચૌદ વ શ ન યા છ એવા ાની ષન પણ અનતકાળ ે ૂ ે ૂ ે ે ંુ ુ પ ર મણ થ  છું ે. માટ ની 
યવહારન િવષ અનાસ ત  થઈ છે ે ેુ , તવા ષ પણ જો તવા ઉદય  ાર ધ હોય તો તની ણ ણ િન િ  ે ે ે ં ે ે ેુ ુ ૃુ
ચતવવી, અન િનજભાવની િત રાખવીે ૃ . આ કાર ાની ષન મહા ાની એવા ી તીથકરા દક ભલામણ ેુ ુ
દ ધી છે; તો પછ , ને માગા સાર  અવ થામા પણ હુ ં a વશ થયો નથીે , એવા વન તો આ સવ ે
યવસાયથી િવશષે -િવશષ િન ભાવ રાખવોે ૃ ; અન િવચાર િત રાખવી યો ય છે ેૃ , એમ જણાવવા  પણ ુ ં
રહ  નથીંુ , કમ ક ત તો સમજણમા સહ  આવી શક એ  છે ં ં ેુ . 

 બોધ બ કારથી ાની ષોએ કય  છે ેુ ુ . એક તો Ôિસ ાતબોધં Õ અન બીજો ત િસ ાતબોધ થવાન ે ે ં ે
કારણ ત એવો ૂ ÔઉપદશબોધÕ. જો ઉપદશબોધ વન તઃકરણમા થિતમાન થયો ન હોય તો િસ ાતબોધ  ે ં ં ંુ
મા  તન વણ થાય ત ભલે ે ે ે, પણ પ રણામ થઈ શક નહ . ‘િસ ાતબોધં ’ એટલ પદાથ   િસ  થય  વ પ ે ં ે ંુ ુ
છે, ાની ુ ષોએ િન કષ કર   કાર છવટ પદાથ યો છ ત  કારથી વાણી ારાએ જણાવાય તમ ુ ે ે ે ે
જણા યો છ એવો  બોધ છ ત ે ે ે Ôિસ ાતબોધં Õ છે. પણ પદાથના િનણયન પામવા વન તરાય પ તની અના દ ે ે ે
િવપયાસભાવન પામલી એવી  છે ે ેુ , ક  ય તપણ ક અ ય તપે ણ િવપયાસપણ પદાથ વ પન િનધાર  લ ે ે ે ે
છે; ત િવપયાસ  બળ ઘટવાે ંુ ુ , યથાવ  વ વ પ ણવાન િવષ વશ થવા્ ુ ે ે ે , વન વૈરા ય અન ઉપશમ ે ે
સાધન ક ા છં ે; અન એવા   સાધનો વન સસારભય ે ં ે ં fઢ કરાવ છ ત ત સાધનો સબધી  ઉપદશ ક ો છ ે ે ે ે ં ં ે
ત ે ÔઉપદશબોધÕ છે. 

 આ ઠકાણ એવો ભદ ઉ પ  થાય ક ે ે ÔઉપદશબોધÕ કરતા ં Ôિસ ાતબોધં Õ  મ યપ  જણાય છુ ુ ું ં ે, કમક 
ઉપદશબોધ પણ તન જ અથ છે ે ે, તો પછ  િસ ાતબોધ  જ થમથી અવગાહન ક  હોય તો વન થમથી જ ં ં ેુ ુ
ઉ િતનો હ  છેુ . આ કાર જો િવચાર ઉ ્  ભવ તો ત િવપર ત છે ે ે, કમક િસ ાતબોધનો જ મ ઉપદશબોધથી થાય ં
છે. ન વૈરા યે -ઉપશમ સબધી ઉપદશબોધ થયો નથીં ં , તન  િવપયાસપ  વ યા કર છે ે ં ં ેુ ુ ુ , અન યા ધી ે ં ુ

 િવપયાસપ  હોય યા ધી િસ ાત  િવચાર  પણ િવપયાસપણ થ  જ સભવ છુ ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ં ં ે ં ં ે ે. કમક ચ ન િવષે ેુ  
ટલી ઝાખપ છં ે, તટલો ઝાખો પદાથ ત દખ છે ં ે ે ે. અન જો અ યત બળવાન પડળ હોય તો તન સમળગો પદાથ ે ં ે ે ૂ

દખાતો નથી; તમ ન ચ  યથાવ  સ ણ તજ છ તે ે ં ં ૂ ે ે ેુ ુ ્ , પદાથન પણ યથાયો ય દખ છે ે ે. તમ  વન િવષ ે ે ે
ગાઢ િવપયાસ  છુ ે, તન તો કોઈ ર ત િસ ાતબોધ િવે ે ે ં ચારમા આવી શક નહં . ની િવપયાસ  મદ થઈ છ ુ ં ે
તન ત માણમા િસ ાત  અવગાહન થાયે ે ે ં ં ંુ ; અન ણ ત િવપયાસ  િવશષપણ ીણ કર  છ એવા વન ે ે ે ે ે ે ેુ
િવશષપણ િસ ાત  અવગાહન થાયે ે ં ંુ . 

 હ બ પ ર હા દ ભાવન િવષ  અહતા મમતા છ અન તની ા ત અ ાૃ ુ ુ ં ે ે ં ે ે ે ત સગમા  રાગ ષ ં ં ે
કષાય છે, ત જ ે Ôિવપયાસ ુ Õ છે; અન અહતા મમતા તથા કષાય યા વૈરા યે ં ં -ઉપશમ ઉ ્  ભવ છ યા મદ પડ ે ે ં ં
છે, અ મ નાશ પામવા યો ય થાય છુ ે ે. હ બા દ ભાવન િવષ અનાસ ત  થવી ત ૃ ુુ ુ ં ે ે ે Ôવૈરા યÕ છે; અન તની ે ે
ા ત-અ ા ત િનિમ  ઉ પ  થતો એવો  કષાયે - લશ ત  મદ થ  ત ે ે ં ં ં ેુ ુ ÔઉપશમÕ છે. એટલ ત બ ણ ે ે ે ુ

િવપયાસ ન પયાયાતર કર  સુ ે ં ્   કર છુ ે; અન ત સે ે ્   વા વા દ પદાથની યવ થા થી જણાય છ ુ ે
એવા િસ ાતની િવચારણા કરવા યો ય થાય છં ે, કમક ચ ન પટળા દેુ  તરાય મટવાથી મ પદાથ યથાવ  ્
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દખાય છે, તમ અહતા દ પટળ  મદપ  થવાથી વન ાની ષ કહલા એવા િસ ાતભાવે ં ં ં ં ે ે ંુ ુ ુ ુ , આ મભાવ, 
િવચારચ એ દખાય છુ ે. યા વૈરા ય ં અન ઉપશમ બળવાન છે ે, યા િવવક બળવાનપણ હોય છં ે ે ે. વૈરા યઉપશમ 
બળવાન ન હોય યા િવવક બળવાન હોય નહં ે , અથવા યથાવ  િવવક હોય નહ્ ે . સહજ આ મ વ પ છ એ  ે ંુ
કવળ ાન ત પણ થમ મો હનીય કમના યાતર ગટ છે ં ે. અન ત વાતથી ઉપર જણા યા છ ત િસ ાત પ ટ ે ે ે ે ં
સમ  શકાશે. 

 વળ  ાની ષોની િવશષ િશખામણ વૈરા યુ ુ ે -ઉપશમ િતબોધતી જોવામા આવ છં ે ે. જનના આગમ પર 
f ટ મકવાથી એ વાત િવશષ પ ટ જણાઈ શકશૂ ે ે. Ôિસ ાતબોધં Õ એટલ વા વ પદાથ  િવશષપણ કથન ત ે ં ે ે ેુ
આગમમા ટ  ક  છં ં ેુ ુ , ત કરતા િવશષપણે ં ે ે, િવશષપણ વૈરા ય ે ે અન ઉપશમન કથન કયા છે ે ે, કમક તની િસ  થયા ે
પછ  િવચારની િનમળતા સહ  થશે, અન િવચારની િનમળતા િસ ાત પ કથનન સહ  ક ઓછા પ ર મ ગીકાર ે ં ે ે
કર  શક છે, એટલ તની પણ સહ  િસ  થશે ે ે; અન તમજ થ  હોવાથી ઠામ ઠામ એ જ અિધકાર  યા યાન ક  છે ે ં ં ેુ ુ ુ . 
જો વન આરભે ં -પ ર હ  વતન િવશષ રહ  હોય તો વૈરા ય અન ઉપશમ હોય તો ત પણ ચા યા જવા સભવ ુ ું ે ં ે ે ં ે
છે, કમક આરભં -પ ર હ ત અવૈરા ય અન અ પશમના મળ છે ે ં ૂ ેુ , વૈરા ય અન ઉપશમના કાળ છે ે. 

 ી ઠાણાગ મા આરભ અન પ ર હ  બળ જણાવી પછ  તથી િનવત  યોં ૂ ં ં ે ં ે ંુ ુ ય છ એવો ઉપદશ થવા ે
આ ભાવ ભગી કહ  છે ં ે. 

 ૧. વન મિત ાનાવરણીય ા ધી હોય ે ં ુ ? યા ધી આરભ અન પ ર હ હોય યા ધીં ં ે ંુ ુ . 

 ૨. વન ત ાનાવરણીય ા ધી હોય ે ંુ ુ ? યા ધી આરભ અન પ ર હ હોય યા ધીં ં ે ંુ ુ . 

 ૩. વન અવિધ ાનાવરણીય ા ધી ે ં ુ હોય ? યા ધી આરભ અન પ ર હ હોય યા ધીં ં ે ંુ ુ . 

 ૪. વન મનઃપયવ ાનાવરણીય ા ધી હોય ે ં ુ ? યા ધી આરભ અન પ ર હ હોય યા ધીં ં ે ંુ ુ . 

 ૫. વન કવળ ાનાવરણીય ા ધી હોય ે ં ુ ? યા ધી આરભ અન પ ર હ હોય યા ધીં ં ે ંુ ુ . 

 એમ કહ  દશના દના ભદ જણાવીે  સ ર વાર ત ન ત વાત જણાવી છ કે ે ે ે , ત આવરણો યા ધી હોય ક ે ં ુ
યા ધી આરભ અન પ ર હ હોયં ં ેુ . આ  આરભપ ર હ  બળ જણાવી ફર  અથાપિ પ પા  ત  યા જ ુ ુ ું ં ં ે ં ે ં ં
કથન ક  છુ ે. 

 ૧. વન મિત ાન ાર ઊપ  ે ? આરભપ ર હથી િનવ યં . 

 ૨. વન ત ાે ુ ન ાર ઊપ  ? આરભપ ર હથી િનવ યં . 

૩. વન અવિધ ાન ાર ઊપ  ે ? આરભપ ર હથી િનવ યં . 

૪. વન મનઃપયવ ાન ાર ઊપ  ે ? આરભપ ર હથી િનવ યં . 

૫. વન કવળ ાન ાર ઊપ  ે ? આરભપ ર હથી િનવ યં . 

એમ સ ર કાર ફર થી કહ  આરભપ રં હની િન િ  ફળ યા છવટ કવળ ાન છ યા ધી લી  છૃ ુ ુ ું ં ે ે ં ં ે; 
અન િ  ફળ કવળ ાન ધીના આવરણના હ પણ કહ  ત  અ યત બળવાનપ  કહ  વન તથી િન  ે ં ં ે ે ં ં ં ે ેૃ ુ ુ ુ ુ ુ ૃ
થવાનો જ ઉપદશ કય  છે. ફર  ફર ન ાની ષોના વચન એ ઉપદશનો જ િન ય કરવાની વન ે ં ે ેુ ુ રણા કરવા 
ઇ છ છે ે; તથાિપ અના દ અસ સગથી ઉ પ  થયલી એવી ટ ઇ છા દ ભાવમા મઢ થયલો એવો વ ં ે ં ૂ ેુ
િત ઝતો નથીૂ ; અન ત ભાવોની િન િ  કયા િવના અથવા િન િ  ય ન કયા િવના ય ઇ છ છે ે ં ે ે ેૃ ૃ ુ , ક નો 

સભવ ાર પણ થઈ શ ો નથીં , વતમાનમા થતો નથીં , અન ભિવ યમા થશ નહે ં ે . 
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૫૦૭                     મબઈું , ઠ દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૫૦ 

 અ  ઉપાિધ  બળ એમ ન એમ ર ા કર છે ં ે ેુ . મ ત ય ઉપ ા થાય છ તમ બળવાન ઉદયે ે ે ે ે  થાય છે; 
ાર ધ ધમ ણી વદવા યો ય છે ે; તથાિપ િન િ ની ઇ છા અન આ મા  ઢ લાપ  છૃ ુ ુે ં ં ે, એવો િવચાર ખદ ે

આ યા રહ છે. 
 કઈ પણ િન િ  મરણ રહ એટલો સ સગ તો કયા રહ  યો ય છં ં ં ં ેૃ ુ ુ . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૦૮                    મબઈું , ઠ દ ુ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , 
 આપનો કાગળ ૧ સિવગત મ યો હતો. ઉપાિધના સગથી ઉ ર લખવા  થ  નથીં ં ંુ ુ , ત મા કરશોે . 
 ચ મા ઉપાિધના સગ માટ વારવાર ખદ થાય છ કં ં ં ે ે , આવો ઉદય જો આ દહમા ઘણા વખત ધી વ યા ં ુ
કર તો સમાિધદશાએ  લ  છ ત લ  એમ ન એમે ે ે  અ ધાનપણ રાખવો પડે , અન મા અ યત અ માદયોગ ે ં ં
ઘટ છે, તમા માદયોગ  થાયે ં ંુ . 
 કદાિપ તમ નહ  તોપણ આ સસારન િવષ કોઈ કાર ચયો ય જણાતો નથીે ં ે ે ુ ; ય  રસર હત એ  ંુ
વ પ દખાય છે; તન િવષ જ ર સ ચારવાન વન અ પ પણ ચ થાય નહે ે ે ે ુ , એવો િન ય વત છે. વારવાર ં
સસાર ભય પ લાગ છં ે ે. ભય પ લાગવાનો બીજો કોઈ હ  જણાતો નથીુ , મા  એમા  એ  આ મ વ પ ં ંુ ુ
અ ધાન રાખી વત  થાય છ તથી મોટો ાસ વત છું ે ે ે, અન િન ય ટવાનો લ  રહ છે ે; તથાિપ હa તો તરાય 
સભવ છં ે ે, અન િતબધ પણ ર ા કર છે ં ે; તમ જ તન અ સરતા બી  અનક િવક પથી ખારા લાગલા આ ે ે ે ે ેુ
સસારન િવષ પરાણ થિત છં ે ે ે ે. 
 તમ કટલાક  લખો છો ત ઉ રયો ય હોય છે ં ે ે, છતા ત ઉ ર ન લખવા  કારણ ઉપાિધ સગ  બળ ં ે ં ં ંુ ુ
છે, તથા ઉપર જણાવલો એવો ચ નો ખદ રહ છ ત છે ે ે ે ે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૦૯                  મોહમયી, અષાડ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૦ 

ી ય ર થતૂ ુ , ભ િ સપુ ૃ ં , સ સગયો ય ી લ  યં ેુ , 
 યથાયો ય વક િવનતી કૂ ં :- 

 પ  ા ત થ  છું ે. તની સાથ ણ ો ટા લ યા છે ે ં ં ે, ત પણ ા ત થયા છે ં ે.  ણ ો લ યા ંછ ત ે ે
ો મમ  વન િવચારવા હતકાર  છુ ુ ુ ે ં ે. 

 વ, કાયા પદાથપણ ે aદા છં ે, પણ સબધપણ સહચાર  છં ં ે ે, ક યા ધી ત દહથી વન કમનો ભોગ ં ે ેુ
છે. ી જન વ અન કમનો ીરનીરની પઠ સબધ ક ો છ તનો હ  પણ એ જ છ કે ે ે ં ં ે ે ેુ , ીર અન નીર એક  ે
થયા પં ટ દખાય છે, છતા પરમાથ ત ં ે aદા છં ે; પદાથપણ ભ  છે ે; અ ન યોગ ત પાછા પ ટે ે ં  aદા પડ છં ે; 
તમ જ વ અન કમનો સબધ છે ે ં ં ે. કમનો મ ય આકાર કોઈ કાર દહ છુ ે, અન વ યા દ ારા યા કરતો ે
ણી વ છ એમ સામા યપણ કહવાય છે ે ે, પણ ાનદશા આ યા િવના વ, કાયા   પ ટ દાપ  છુ ું ં ેુ , ત ે
વન ભા યામા આવ  નથીે ં ંુ ; તથાિપ ીરનીરવ  ્aદાપ  છું ે. ાનસ કાર ત ં ે aદાપ  સાવ પ ટ વત છું ે. હવ ે
યા એમ  ક  છ કં ેુ , જો ાન કર  વ ન કાયા ે ે aદા યા છં ં ે, તો પછ  વદના  વદ  અે ં ે ંુ ુ ન માન  શાથી ે ંુ
થાય છ ે ? ત પછ  થ  ન જોઈએે ંુ , એ  જોક થાય છે; તથાિપ ત  સમાધાન આ કાર છઃે ં ેુ - 

 યથી તપલા એવા પ થર ત યના અ ત થયા પછ  પણ અમક વખત ધી ત યા રહ છૂ ે ે ૂ ેુ ુ , અને 
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પછ  વ પને ભ  છે; તમે  વનાૂ  અ ાન સ કારથીં  ઉપા ત કરલા એવા વદના દે  તાપ તનોે  આ વને સબધં ં  છે. 

ાનયોગનો કોઈ હ  ુથયો તો પછ  અ ાન નાશ પામે છે, અને તથીે  ઉ પ  થના ું એ ુ ંભાિવકમ નાશ પામે છે, પણ તે 

અ ાનથી ઉ પ  થયે ં ુએ ુ ંવદનીયે  કમ તે અ ાનના યનીૂ  પઠે અ ત થયા પછ  પ થર પ એવા આ વને 
સબધમાં ં  ંછે;  આ યકમનાુ  નાશથી નાશ પામે છે. ભદે  એટલો છે ક, ાની ષનુ ુ ે કાયાન ેિવષે આ મ ુ  થતી નથી, 
અને આ માને િવષે કાયા ુ  થતી નથી, બયે  પ ટ ભ  તનાે  ાનમા ંવત છે; મા  વૂ સબધં ં , મ પ થરને યનાૂ  

તાપનો સગં છે તનીે  પઠે, હોવાથી વદનીયકમે  આ ષુ- ણતાૂ  ધીુ  અિવષમભાવે વદે ં ુથાય છે; પણ તે વદનાે  

વદતાે  ં વને વ પ ાનનો ભગં થતો નથી, અથવા જો થાય છે તો તે વને તે ં ુ વ પ ાન સભવં ં ુ નથી. 
આ મ ાન હોવાથી વ પા તૂ  વદનીયે  કમ નાશ જ પામે એવો િનયમ નથી; તે તનીે  થિતએ નાશ પામે. વળ  તે કમ 

ાનને આવરણ કરના ું નથી, અ યાબાધપણાને આવરણ પ છે; અથવા યા ં ધીુ  સ ણં ૂ  અ યાબાધપ ુ ં ગટ ુ ં
નથી; પણ સ ણ ાનં ૂ  સાથે તનેે િવરોધ નથી. સ ણં ૂ  ાનીને આ મા અ યાબાધ છે એવો િનજ પ અ ભવુ  વત છે, 

તથાિપ સબધપણં ં ે જોતા ંતે ં ુઅ યાબાધપ ુ ંવદનીયે  કમથી અમકુ ભાવે રોકાયલે  છે. જોક તે કમમા ં ાનીને આ મ ુ  

નહ  હોવાથી અ યાબાધ ણનુ ે પણ મા  સબધં ં  આવરણ છે, સા ા  ્આવરણ નથી. 

 વદના વદતા વન કઈ પણ િવષમભાે ે ં ે ં વ થવો ત અ ાન  લ ણ છે ં ેુ ; પણ વદના  છ ત અ ાન  ે ે ે ંુ
લ ણ નથી, વ પા ત અ ાન  ફળ છૂ ં ેુ . વતમાનમા ત મા  ાર ધ પ છં ે ે; તન વદતા ાનીન અિવષમપ  ે ે ે ં ે ંુ
છે; એટલ વ ન કાયા ે ે aદા છં ે, એવો  ાનયોગ ત ાની ષનો અબાધ જ રહ છે ેુ ુ . મા  િવષમભાવર હતપ  ંુ
છે, એ કાર ાનન અ યાબાધ છે ે. િવષમભાવ છ ત ાનન બાધકારક છે ે ે ે. દહમા દહ  અન આ મામા ં ે ંુ
આ મ ુ , દહથી ઉદાસીનતા અન આ મામા થિત છે ં ે, એવા ાની ષનો વદનાઉદય ત ાર ધ વદવા પ છુ ુ ે ે ે ે; 
નવા કમનો હ  નથીુ . 

 બી  ઃ પરમા મ વ પ સવ ઠકાણ સર  છુ ં ે ં ેુ , િસ  અન સસાર  વ સરખા છે ં ે, યાર િસ ની િત ુ
કરતા કઈ બાધ છ ક કમ ં ં ે ? એ કાર   છું ે. પરમા મ વ પ થમ િવચારવા યો ય છે. યાપકપણ ે
પરમા મ વ પ સવ  છ ક કમ ે ? ત વાત િવચારવા યો ય છે ે. 

 િસ  અન સસાર  વો એ સમસ ાવાન વ પ છ એ િન ય ાની ષોએ કય  છ ત યથાથ છે ં ે ે ે ે ેુ ુ . તથાિપ 
ભદ એટલો છ ક િસ ન િવષ ત સ ા ગટપણ છે ે ે ે ે ે ે, સસાર  વન િવષ ત સ ા સ ાપણ છં ે ે ે ે ે. મ દ વાન િવષ ે ે
અ ન ગટ છ અન ચકમકન િવષ અ ન સ ાપણ છે ે ે ે ે ે, ત કારે . દ વાન િવષ અન ચકમકન િવષ  અ ન છ ે ે ે ે ે ે
ત અ નપણ સમ છે ે ે, ય તપણ ે ( ગટતા) અન શ તે (સ ામા)ંપણ ભદ છે ે ે, પણ વ ની િતપણ ભદ નથીુ ે ે , ત ે
કાર િસ ના વન િવષ  ચતનસ ા છ ત જ સૌ સસાર  વન િવષ છે ે ે ે ે ં ે ે ે. ભદ મા  ગટ અ ગટપણાનો છે ે. 
ન ત ચતનસ ા ગટ  નથી એવા સસાર  વન ત સ ા ગટવાનો હે ે ે ં ે ે ,ુ ગટસ ા ન િવષ છ એવા િસ  ે ે ે

ભગવત  વ પં ંુ , ત િવચારવા યો ય છે ે, યાન કરવા યો ય છે, િત કરવા યો ય છુ ે; કમક તથી આ માન ે ે
િનજ વ પનો િવચાર, યાન, િત કરવાનો કાર થાુ ય છ ક  ક ય છે ે. િસ વ પ  આ મ વ પ છ એ  ુ ું ે ં
િવચાર ન અન આ આ માન િવષ ત  વતમાનમા અ ગટપ  છ તનો અભાવ કરવા ત િસ વ પનો િવચારે ે ે ે ે ં ં ં ે ે ેુ ુ , 
યાન તથા િત ઘટ છુ ે. એ કાર ણી િસ ની િત કરતા ુ ં કંઈ બાધ જણાતો નથી. 

 આ મ વ પમા ંજગત નથી, એવી વદાતે ં ે વાત કહ  છે અથવા એમ ઘટ છે, પણ બા  જગત નથી એવો અથ 

મા  વને ઉપશમ થવા અથ માનવો યો ય ગણાય. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૧૧ 
 એમ એ ણ ો  સ પ સમાધાન લ  છુ ું ં ે ં ે, ત િવશષ કર  િવચારશોે ે . િવશષ કઈ સમાધાન ણવા ે ં
ઇ છા થાય ત લખશોે . મ વૈરા ય ઉપશમ  વધમાનપ  થાય તમ હાલ તો ક ય છુ ું ં ે ે. 

 

૫૧૦                  મબઈું , અસાડ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૦ 

ી તભતીથ થતં , ભ છાસપ  ી િ વનદાસ ય યથાયો ય વુ ુે ં ે ૂ ક િવનિત કઃં - 

 બધ િ ઓન ઉપશમાવવાનો તથા િનવતાવવાનો વન અ યાસં ે ેૃ , સતત અ યાસ ક ય છં ે, કારણ ક 
િવના િવચાર, િવના યાસ ત િ ઓ  ઉપશમ  અથવા િનવત  કવા કારથી થાય ે ે ં ં ંૃ ુ ુ ુ ? કારણ િવના કોઈ કાય 
સભવ  નથીં ંુ ; તો આ વ ત િ ઓના ઉપશમન ક િને ે ંૃ વતનનો કોઈ ઉપાય કય  ન હોય એટલ તનો અભાવ ન ે ે
થાય એ પ ટ સભવ પ છં ે. ઘણી વાર વકાળ િ ઓના ઉપશમન  તથા િનવતન  વ અભમાન ક  છૂ ે ં ં ે ેૃ ુ ુ ુ , 
પણ ત  કઈ સાધન ક  નથીે ં ંુ ુ , અન હે a ધી ત કારમા વ કઈ ઠકા  કરતો નથીુ ુે ં ં ં , અથા  હ્ a તન ત ે ે ે
અ યાસમા ંકઈ રસ દખાતો નથીં ; તમ કડવાશ લાગતા છતા ત કડવાશ ઉપર પગ દઈ આ વ ઉપશમને ં ં ે , 
િનવતનમા વશ કરતો નથીં ે . આ વાત વારવાર આ ટપ રણામી વ િવચારવા યો ય છં ે ેુ ; િવસ ન કરવા 
યો ય કોઈ ર ત નથીે . 

 ા દ સપિ મા  કાર આ વન મોહ થાય છ ત કાર કવળ નીરસુ ં ં ે ે ે  અન િનદવા યો ય છે ે. વ જો 
જરાય િવચાર કર તો પ ટ દખાય એ  છ કં ેુ , કોઈન િવષ પ  ભાવી આ વ મા  કયામા મણા રાખી નથીે ે ં ે ં ંુ ુ ુ , 
અન કોઈન િવષ િપતાપ  માનીન પણ તમ જ ક  છે ે ે ં ે ે ેુ ુ , અન કોઈ વ હે a ધી તો િપતા  થઈ શ ા દ ઠા ુ ુ
નથી. સૌ કહતા આવ છ ક ે ે આનો આ  અથવા આનો આ િપતાુ , પણ િવચારતા આ વાત કોઈ પણ કાળ ન ં ે
બની શક તવી પ ટ લાગ છે ે ે. અ પ  એવો આ વ તન પણ ગણવોુ ુે ે ે , ક ગણાવવા  ચ  રહ  એ સૌ ં ંુ ુ
વની મઢતા છૂ ે, અન ત મઢતા કોઈ પણ કાર સ સગની ઇ છાવાળા વન ઘટતી નથીે ે ૂ ં ે . 

  મોહા દ કાર િવષ તમ લ  ત બ ન મણનો હ  છે ે ં ે ે ે ેુ ુ , અ યત િવટબણાનો હ  છં ં ેુ . ાની ષ પણ ુ ુ
એમ વત તો ાન ઉપર પગ મકવા  છૂ ં ેુ , અન સવ કાર અ ાનિન ાનો ત હ  છે ે ેુ . એ કારન િવચાર બ ન ે ે ે
સીધો ભાવ ક ય છે. આ વાત અ પકાળમા ચતવાયો ય છં ે ે. ટલો બન તટલો તમ ક બી  તમ સબધી ે ે ે ં ં
સ સગી િન િ નો અવકાશ લશો ત જ વન હતકાર  છં ે ે ે ેૃ . 

 

૫૧૧               મોહમયી, અસાડ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

ી ર થત, પરમ નહ  ી ભા યે ુ , 

 આપનો સિવગત કાગળ ૧, તથા પ  ંુ૧ ા ત થ  છું ે. તમા લખલા ોે ં ે ં  મમ  વ િવચારવા યો ય છુ ુ ુ ે ે. 

   સાધન આ વ વ કાળ કયાે ૂ ે  છે, ત ત સાધન ાની ષની આ ાથી થયા જણાતા નથીે ે ં ંુ ુ , એ વાત 
દશાર હત લાગ છે ે. જો એમ થ  હોત તો વન સસારપ ર મણ હોય નહું ે ં . ાની ષની આ ા છ તુ ુ ે ે, ભવમા ં

જવાન આડા િતબધ વી છે ં ે, કારણ ન આ માથ િસવાય બીજો કોઈ અથ નથીે , અન આ માથ પણ સાધી ે
ાર ધવશા  નો દહ છ્ ે, એવા ાની ષની આ ા ત ફ ત આ માથમા જ સામા વન ર છુ ુ ે ં ે ે ે; અન આ વ ે ે

તો વ કાળ કઈ આ માથ યો નથીૂ ે ં ; ઊલટો આ માથ િવ મરણપણ ચા યો આ યો છે ે. તે પોતાની ક પના કર  
સાધન કર તથી આ માથ ન થાયે , અન ઊલ  આ માથ સા   એ  ટ અભમાને ં ં ં ંુ ુ ુ ુ  
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૪૧૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

ઉ પ  થાય, ક  વન સસારનો મ ય હ  છે ં ેુ ુ .  વાત વ ન પણ આે વતી નથી, ત વ મા  અમ તી ે

ક પનાથી સા ા કાર વી ગણ તો તથી ક યાણ ન થઈ શકે ે . તમ આ વ વ કાળથી ધ ચા યો આવતા ે ૂ ં

છતા પોતાની ક પનાએ આ માથ માન તો તમા સફળપ  ન હોય એ સાવ સમ  શકાય એવો કાર છં ે ે ં ં ેુ . એટલ ે

એમ તો જણાય છ કે , વના વકાળના બધાૂ ં  ંમાઠા સાધનં , ક પત સાધન મટવા અ વ ાન િસવાય બીજો કોઈ ૂ

ઉપાય નથી, અન ત અ વ િવચાર િવના ઉ પ  થવા સભવ નથીે ે ૂ ં ; અન ત અ વ િવચારે ે ૂ , અ વ ષના ૂ ુ ુ

આરાધન િવના બી  કયા કાર વન ા ત થાય એ િવચારતા એમ જ િસ ાત થાય છ કે ં ં ે , ાની ષની ુ ુ

આ ા  આું રાધન એ િસ પદનો સવ ઠ ઉપાય છે ે; અન એ વાત યાર વથી મનાય છે ે, યારથી જ બી  

દોષ  ઉપશમુ ું ,ં િનવત  શ  થાય છું ે. 

 ી જન આ વના અ ાનની   યા યા કહ  છે ે, તમા સમય સમય તન અનતકમનો યવસાયી ે ં ે ે ે ે ં

ક ો છે; અન અના દકાળથી અનતકમનો બધ કે ં ં રતો આ યો છે, એમ ક  છું ે; ત વાત તો યથાથ છે ે, પણ યા ં

આપન એક  થ  કે ંુ , Ôતો તવા અનતકમ િન  કરવા  સાધન ગમ ત  બળવાન હોય તોપણ અનતકાળન ે ં ં ં ે ે ં ં ેૃ ુ ુ

યોજન પણ ત પાર પડ નહે ે .Õ જોક કવળ એમ હોય તો તમન લા  તમ સભવ છે ં ે ં ે ેુ ; તથાિપ જન વાહથી ે

વન અનતકમનો ક ા ક ો છે ં ે, અનતકાળથી કમનો ક ા ત ચા યો આવ છ એમ ક  છં ે ે ે ં ેુ ; પણ સમય સમય ે ે

અનતકાળ ભોગવવા પડ એવા કમ ત આગાિમક કાળ માટ ઉપા ન કર છ એમ ક  નથીં ં ં ે ે ંુ . કોઈ વઆ યી એ 
વાત ર રાખીૂ , િવચારવા જતા એમ ક  છં ં ેુ , ક સવ કમ  મં ૂુ ળ એ   અ ાનું , મોહ પ રણામ ત હ  વમા એ  ે ં ંુ ુ

ન એ  ચા  આવ છે ં ં ે ેુ ુ , ક  પ રણામથી અનતકાળ તન મણ થ  છં ે ે ં ેુ ; અન  પ રણામ વ યા કર તો હ  પણ ે ુ

એમ ન એમ અનતકાળ પ ર મણ થાયે ં . અ નના એક તણખાન િવષ આખો લોક સળગાવી શકાય એટલો ઐ ય ે ે

ણ છુ ે; તથાિપ તને ે વો વો યોગ થાય છ તવો તવો તનો ણ ફળવાન થાય છે ે ે ે ેુ . તમ અ ાનપ રણામન િવષ ે ે ે

અના દકાળથી વ  રખડ  થ  છુ ુ ું ં ં ે. તમ હ  અનતકાળ પણ ચૌદ રાજલોકમા દશ દશ અનત જ મમરણ ત ે ં ં ે ે ં ેુ

પ રણામથી હ  સભવુ ં ે; તથાિપ મ તણખાનો અ ન યોગવશ છે, તમ અ ાનના કમપ રણામે ં ની પણ અમક ુ

િત છૃ ે. ઉ ટમા ઉ ટ એક વન મોહનીયકમ  બધન થાય તો િસ ર કોડાકોડ  સાગરોપમ  થાયૃ ૃં ે ં ં ે ંુ ુ , એમ 
જન ક  છે ં ેુ , તનો હ  પ ટ છ કે ેુ , જો અનતકાળ  બધન થ  હોય તો પછ  વનો મો  ન થાયં ં ં ંુ ુ . એ બધ હ  ં ુ

િન  ન થયો હોય પણ લગભગ િનવતવા આ યોૃ  હોય યા વખત બી  તવી થિતનો સભવ હોયં ે ે ં , પણ એવા ં
મોહનીયકમ ક ની કાળ થિત ઉપર કહ  છે, તવા એક વખત ઘણા બાધ એમ ન બને ં ે ં ં ે ે. અ મ હ  ત કમથી ુ ે ેુ

િન  થવા થમ બી  ત જ થિત  બાધૃ ુુ ં ે ં ં ે, તમ બી  િન  થતા થમ ી  બાધે ં ં ં ં ેુ ુૃ ; પણ બી ુ ,ં ી ુ ,ં ચો ુ,ં 

પાચમં ં,ુ છ  એમ સૌ એક મોહનીયકમના સબધમા ત જ થિત  બા યા કર એમ બન નહં ં ં ં ે ં ં ેુ ; કારણ ક વન ે

એટલો અવકાશ નથી. મોહનીયકમની એ કાર થિત છે. તમ આ ષ કમની થિત ી જન એમ કહ  છ કે ે ેુ , એક 
વ એક દહમા વતતા ત દહ  ટ  ં ં ે ં ંુ ુ આ ષ છ તટલાના ણ ભાગમાના બ ભાગ યતીત થય આવતા ભવ  ુ ુે ે ં ે ે ં

આ ષ વ બાધુ ં ે, ત થમ બાધ નહે ં ે , અન એક ભવમા આગાિમક કાળના બ ભવ  આ ષ બાધ નહે ં ે ં ં ેુ ુ , એવી 
થિત છે. અથા  વન અ ાનભાવથી કમસબધ ચા યો આવ છ્ ે ં ં ે ે, તથાિપ ત ત કમ ની થિત ગમ તટલી ે ે ે ે

િવટબં ણા પ છતા,ં અનત ઃખ અન ભવનો હ  છતા પણ મા વ તથી િન  થાય એટલો અમક કાર બાધ ં ે ં ં ેુ ુ ૃ ુ

કરતા સાવ અવકાશ છં ે. આ કાર જન ઘણો મપણ ક ો છે ૂ ે ે, ત િવચારવા યો ય છે ે. મા વન મો નો ં ે

અવકાશ કહ  કમબધ ક ો છં ે. 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૧૩ 

 આ વા ા સ પમા આપન લખી છં ે ં ે ે. ત ફર  ફર  િવચારવાથી કટ ક સમાધાન થશે ં ેુ , અન મ કર  ક ે ે
સમાગમ કર  ત  સાવ સમાધાન થશે ે ં ેુ . 

 સ સગ છ ત કામ બાળવાનો બળવાન ઉપાય છં ે ે ે. સવ ાની ષ કામ  ત  તુ ુ ુુ ે ં ં ે અ યત કર ક  છં ં ેુ ુ , 
ત સાવ િસ  છે ે; અન મ મ ાનીનાે  ંવચન  અવગાહન થાય છું ે, તમ તમ કઈક કઈક કર  પાછો હઠતા ે ે ં ં ં
અ મ વ  વીય બળવાન થઈ કામ  સામ ય વથી નાશ કરાય છુ ુ ુે ં ં ે; કામ  વ પ જ ાની ષના વચન ુ ું ંુ
સાભળ  વ  નથીં ે ંુ ; અન જો ે ં ુહોત તો તન િવષ સાવ નીરસતા થઈ હોતે ે ે . એ જ િવનિંત.  

આ૦ વ૦ ણામ૦ 

 

૫૧૨             મોહમયી, અસાડ દ ુ ૧૫, ભોમ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

ી ય ર થતૂ ુ , ભ છા ા તુ ે , સ સગયો ય ી લ  યં ેુ , 

યથાયો ય વક િવનિત કૂ ં , - કાગળ એક ા ત થયો છે. 

Ôભગવાને, ચૌદ રાજલોકમા કાજળના પાની પર મએક ય વ ભયા છ એમ ક  છં ં ે ૂ ે ં ેૂ ુ , ક  વ બા યા 
બળ નહે , છ ા છદાય નહે ે , માયા મર નહ  એવા ક ા છં ં ે. ત વન ઔદા રક શર ર નહ  હોય તથી તન ે ે ે ે ે
અ નઆદ- યાઘાત થતો નહ  હોય, ક ઔદા રક શર ર છતા તન અ નં ે ે આ દ- યાઘાત નહ  થતો હોય ? જો ઔદા રક 
શર ર હોય તો ત શર ર અ નઆદે - યાઘાત કમ ન પામ ે ?Õ એ કાર   એ કાગળમા લ  ત વા  છુ ુ ું ં ં ે ં ં ે. 

િવચારન અથ સ પમા ત  અ  સમાધાન લ  છ કે ં ે ં ે ં ે ં ેુ ુ , એક દહ યાગી બીજો દહ ધારણ કરતી વખત ે
કોઈ વ યાર વાટ વહતો હોય છ યાર અથવા અપયા તપણ મા  તન તૈજ  અન કામણ એ બ શર ર હોય ે ે ે ે ે ે્
છે; બાક  સવ થિતમા એટલ સકમ થિતમા સવ વન ણ શર રનો સભવ ી જન ક ો છઃ કામણં ે ં ે ં ે ે , તૈજ  ્
અન ઔદા રક ક વૈ ય એ બમા  કોઈ એકે ે ં ંુ . ફ ત વાટ વહતા વન કામે ણ, તૈજ  એ બ શર ર હોય છ્ ે ે; અથવા 
અપયા ત થિત વની યા ધી છં ેુ , યા ધીમા તન કામણં ં ે ેુ , તૈજ  શર રથી િનવાહ થઈ શક્ , પણ પયા ત 
થિતમા તન ી  શર રનો િનયિમત સભવ છં ે ે ં ે. પયા ત થિત  લ ણ એ છ કું ે , આહારા દ  હણ કરવા પ ુ ં
બરાબર સામ ય અન એ આહારા દ  કઈ પણ હણ છ ત ી  શર રનો ારભ છે ં ં ે ે ં ેુ , અથા  ત જ ી  શર ર ્ ે ંુ
શ  થ ુ,ં એમ સમજવા યો ય છે. ભગવાન  મએક ય ક ા છ ત અ નઆદકથી યાઘાત નથી પામતાે ૂ ે ે . ત ે
પયા ત મએક ય હોવાથી તન ણ શર ર છૂ ે ે ે; પણ તન ે ે  ી  ઔદા રક શર ર છ ત એટલા મ ુ ં ે ે ૂ
અવગાહન  છ ક તન શ ા દક પશ ન થઈ શકું ે ે ે . અ નઆદક   મહ વ છ અન એક ય શર ર   મ વ ુ ું ે ે ં ૂ
છ ત એવા કારના છ ક ન એકબી નો સબધ ન થઈ શકે ે ં ે ે ં ં ; અથા  સાધારણ સબધ થાય એમ કહ એ તોપણ ્ ં ં
અ ન, શ ા દન િવષ  અવકાશ છે ે ે, ત અવકાશમાથી ત એક ય વો  ગમપણ ગમનાગમન થઈ શક તમ ે ં ે ં ે ેુ ુ
હોવાથી ત વોનો નાશ થઈ શક ક તન યાઘાત થાય તવો અ ને ે ે ે , શ ા દકનો સબધ તન થતો નથીં ં ે ે . જો ત ે
વોની અવગાહના મહeવવાળ  હોય અથવા અ નઆદ  અ યત મપ  હોય ુ ું ં ૂ ં ક  ત એક ય વ  ે ંુ
મપ  ગણાયૂ ંુ , તો ત એક ય વન યાઘાત કરવાન િવષ સભિવત ગણાયે ે ે ે ં , પણ તમ નથીે . અહ  તો વો  ંુ

અ યત મ વ છં ૂ ે, અન અ ન શ ા દ  મહે ંુ eવ છે, તથી યાઘાતયો ય સબધ થતો નથીે ં ં , એમ ભગવાન ક  છે ં ેુ . 
તથી ઔદા રક શર ર અે િવનાશી ક  છ એમ નથીું ે , વભાવ કર  ત િવપ રણામ પામી અથવાે ે  
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૪૧૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ઉપા ત કરલા એવા ત વોના વકમ પ રણામ પામી ઔદા રક શર રનો નાશ કર છં ં ે ં ૂ ે. કઈ ત શર ર બી થી જ ં ે
નાશ પમાડ  હોય તો જ પામ એવો પણ િનયમ નથીું ે . 
 અ  હાલમા યાપાર સબધી યોજન રહ છે ં ં ં ે. તથી તરતમા થોડા વખત માટ પણ નીકળ  શકા  લભ ે ં ંુ ુ
છે. કારણ ક સગ એવો છ ક મા મારા િવ માનપણાની અવ ય સગના લોકો ગણ છં ે ં ં ે ે. તમ  મન ન ભાઈ ે ંુ ુ
શક, અથવા તમના કામન ે ે અ થી મારા ર થવાથી કોઈ બળવાન હાિન ન થઈ શક એવો યવસાય થાય તો ે ૂ
તમ કર  થોડો વખત આ િ થી અવકાશ લવા  ચ  છે ે ં ેૃ ુ , તથાિપ તમાર  તરફ આવવાથી લોકોના પ રચયમા ં
જ ર કર  આવવા  થાય એ સભિવત હોવાથી ત તરફ આવવા  ચ  થ  મ કલ છુ ુ ુ ું ં ે ં ં ે. લોકોના પ રચયમા આવા ં
સગ ર ા છતાં ,ં ધમ સગ આવ  થાય ત િવશષ દશા યો ય ણી મ બન તમ ત પ રચયથી ધમ સગન ં ે ં ે ે ે ે ે ં ેુ

નામ ર રહવા  ચ  િવશષપણ ર ા કર છે ં ે ે ેૂ ુ . 
 વૈરા ય ઉપશમ  બળ વધ ત કારનો સ સગું ે ે ં , સ શા નો પ રચય કરવો એ વન પરમ હતકાર  છે ે. 
બીજો પ રચય મ બન તમ િનવતન યો ય છે ે ે.  

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૧૩              મોહમયી, ાવણ દ ુ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

ી ય ર થતૂ ુ , સ સગયો ય ી લ  ય િવનિત કઃં ે ંુ - 

 બ પ  ા ત થયા છે ં ે. અ  ભાવ સમાિધ છે. 
 Ôયોગવાિસ ઠા દÕ થો વાચવાિવચારવામા બીં ં ં  અડચણ નથી. અમ આગળ લ  હ  ક ઉપદશ થ ે ં ં ંુ ુ
સમ  એવા થ િવચારવાથી વન ણ ગટ છં ે ેુ . ઘ  કર  તવા થો વૈરા ય અન ઉપશમન અથ છું ે ં ે ે ે. 
િસ ાત ાન સ ષથી ણવા યો ય ણીન વમા સરળતા િનરહતા દ ણો ઉં ે ં ંુ ુુ ્  ભવ થવાન અથ ે
Ôયોગવાિસ ઠÕ, Ôઉ રા યયનÕ, Ô તાગા દૂ ંૃ Õ િવચારવામા અડચણ નથીં , એટલી મિત રાખજોૃ . 
 વદાત અન જન િસ ાત એ બમા કટલાક કાર ભદ છે ં ે ં ે ં ે ે. વદાત એક વ પ સવ થિત કહ છે ં ે ે. 
જનાગમમા તથી બીજો કાર ક ો છં ે ે. ÔસમયસારÕ વાચતા પણ કટલાક વોન એક ની મા યતાં ં ે પ િસ ાત ં
થઈ ય છે. િસ ાતનો િવચાર ઘણા સ સગથી તથા વૈરા ય અન ઉપશમ  બળ િવશષપણ વ યા પછ  ક ય ં ં ે ં ે ેુ
છે. જો એમ નથી કરવામા આવ  તો વ બી  કારમા ચડ  જઈ વૈરા ય અન ઉપશમથી હ ન થાય છં ં ં ે ેુ . Ôએક 

વ પÕ િવચારવામા અડચણ નથીં , અથવા Ôઅનક આ માે Õ િવચારવામા અડચણ નથીં , મા  તમન અથવા ે
કોઈ મમ ન પોતાના વ પ  ણ  એ મ ય ક ય છુ ુ ુ ુ ુ ુે ં ં ે; અન ત ણવાના સાધન શમે ે ં , સતોષં , િવચાર અન ે
સ સગ છં ે. ત સાધન િસ  થયે ે, વૈરા ય, ઉપશમ વધમાન પ રણામી થયે, Ôએક આ મા છ ક અનક આ મા છે ે ેÕ, એ 
આદ કાર િવચારવા યો ય છે. એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૧૪                   મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૪, ધુ, ૧૯૫૦ 

 િનઃસારપ  અ યતપણ યા છતાું ં ે ,ં યવસાયનો સગ આ મવીયન કઈ પણ મદતાનો હ  થાય છં ે ં ં ેુ , ત ે
છતા ત યવસાય કર એ છ એં ે . આ માથી ખમવા યો ય નહ  ત ખમીએ છ એે .  

એ જ િવનિતં . 
આ૦ ૦ 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૧૫ 

૫૧૫                 મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૪, ધુ, ૧૯૫૦ 

 અ થી થોડા દવસ ટ  શકાય એવો િવચાર વત છે ે; તથાિપ આ સગમા તમ થ  કઠણ છં ં ે ં ેુ . 
 મ આ મબળ અ માદ  થાય તમ સ સગે ં , સ ાચનાનો સગ િન ય ય કરવા યો ય છં ં ે ે. તન િવષ ે ે ે
માદ ક ય નથી, અવ ય એમ ક ય નથી, એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૧૬                           મબઈું , ાવણ વદ ૧, ૧૯૫૦ 

 પાણી વભાવ શીતળ છતા કોઈ વાે ં સણમા નાખી નીચ અ ન સળગતો રા યો હોય તો તની િન ર છા ં ે ે
હોય છતા ત પાણી ઉ ણપ  ભ  છં ે ં ેુ , તવો આ યવસાયે , સમાિધએ શીતળ એવા ષ ય ઉ ણપણાનો હ  ુ ુુ ે
થાય છે, એ વાત અમન તો પ ટ લાગ છે ે ે. 
 વધમાન વામીએ હવાસમા પણ આ સવ યવસાય અસાર છૃ ં ે, ક ય પ નથી, એમ  હુ ું .ં તમ ે
છતા ત હવાસન યાગી મિનચયા હણ કર  હતીં ે ેૃ ુ . ત મિનપણામા પણ આ મબળ સમથ છતા ત બળ કરતા ે ં ે ં ે ંુ
પણ અ યત વધતા બળની જ ર છં ે, એમ ણી મૌનપ  અન અિન ાપ  સાડાબાર વષ લગભગ ભ  છુ ુ ું ે ં ં ે, ક 
થી યવસાય પ અ ન તો ાય થઈ શક નહે . 

  વધમાન વામી હવાસમા છતા અભોગી વા હતાૃ ં ં , અ યવસાયી વા હતા, િનઃ હ હતાૃ , અન સહજ ે
વભાવ મિન વા હતાે ુ , આ માકાર પ રણામી હતા, ત વધમાન વામી પણ સવ યવસાયમા અસારપ  ણીને ં ં ેુ , 
નીરસ ણીન ર વ યાે ૂ ; ત યવસાયે , બી  વ કર  કયા કાે રથી સમાિધ રાખવી િવચાર  છે, ત િવચારવા ે
યો ય છે. ત િવચાર ન ફર  ફર  ત ચયા કાય કાયે ે ે , વતન વતન મિતમા લાવી યવસાયના સગમા વતતી ે ે ં ં ંૃ
એવી ચ િવલય કરવા યો ય છુ ે. જો એમ ન કરવામા આવ તો એમ ઘ  કર ન લાગ છ ક હ  આ વની ં ે ં ે ે ેુ ુ
યથાયો ય જ ાસા મમ પદન િવષ થઈ નથીુ ુ ુ ે ે , અથવા તો આ વ લોકસ ાએ મા  ક યાણ થાય એવી ભાવના ં
કરવા ઇ છ છે ે. પણ ક યાણ કરવાની તન જ ાસા ઘટતી નથીે ે ; કારણ ક બય વના સરખા પ રણામ હોય અન ે ં ં ે
એક બધાયં , બી ન અબધતા થાયે ં , એમ િ કાળમા બનવાયો ય નથીં . 

 

૫૧૭                  મબઈું , ાવણ વદ ૭, gુ, ૧૯૫૦ 

 તમ અન બી  મમ જનના ચ સબધી દશા ણી છે ે ં ં ં ેુ ુ ુ . ાની ષોએ અ િતબ પણાન ધાનમાગ ક ો ુ ુ ે
છે, અન  સવથી અ િતબ  દશાન િવષ લ  રાખી િ  છે ે ે ેૃ , તોપણ સ સગા દન િવષ હ  અમન પણ ં ે ે ે
િતબ  રાખવાુ  ચ  રહ છું ે. હાલ અમારા સમાગમનો અ સગ છ એમ યા છતા પણ તમ સવ ં ે ં

ભાઈઓએ  કાર વન શાતે ં , દાતપ  ઉં ંુ ્  ભવ થાય ત કાર વાચના દ સમાગમ કરવો ઘટ છે ં ે. ત વાત ે
બળવાન કરવા યો ય છે. 

 

૫૧૮                          મબઈું , ાવણ વ દ ૯, ૧૯૫૦ 

 Ôયોગવાિસ ઠÕ - વમા મ યાગં , વૈરા ય અન ઉપશમ ણ ગટે ુ , ઉદય પામ ત કાર લ મા ે ે ં
રાખવાના ખબર લ યા ત પ  ા ત થ  છે ં ેુ . 
 એ ણો યા ધી વન િવષ થરતા પામશ નહ  યા ધી આ મ વ પનો િવશષ િવચાર વથી ુ ુ ું ે ે ે ં ે
યથાથપણ થવો કઠણ છે ે. આ મા પી છે, અ પી છ એ આદ િવક પ ત થમમા  િવચારાય છ ત ક પના વા ે ે ં ે ે
છે. વ કઈક પણ ણ પામીન જો શીતળ થાય તો પછ  તન િવશષં ે ે ે ેુ  
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૪૧૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
િવચાર ક ય છે. આ મદશના દ સગ તીં  મમ પ  ઉ પ  થયા પહલા ઘ  કર ન ક પતપણ સમ ય છુ ુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે, 
થી હાલ ત સબધી  શમાવવા યો ય છે ં ં ે. એ જ િવનિતં . 

 

૫૧૯                  મબઈું , ાવણ વદ ૯, શિન, ૧૯૫૦ 

 સગના ચાર બા ના ાર ધવશા  દબાણથી કટલાક યવસાયી કાય થઈ આવ છં ં ે ેુ ્ ; પણ ચ પ રણામ 
સાધારણ સગમા િ  કરતા િવશષ સકોચાયલા ર ા કરતા હોવાથી આ કારના પ ા દ લખવા વગર  બની ં ં ં ે ં ે ં ં ં ં ે ંૃ ુ
શક  નથીું . થી વધાર નથી લખા  ત માટ બ  મા આપવા યો ય ં ે ેુ છો. 

 

૫૨૦                  મબઈું , ાવણ વદ ૦)), gુ, ૧૯૫૦ 

ી સાયલા ામ થતે , પરમ નહ  ી સોભાગને ે, 

 ી મોહમયી થીે  - ના ભ ત વક યથાયો ય ા ત થાયૂ . િવશષ િવનિત ક તમારો લખલ કાગળ ે ં ે
પહ યો છે. તનો ઉ ર નીચથી િવચારશોે ે . 

 ાનવા ાના સગમા ઉપકાર  એવા કટલાક ો તમન થાય છં ં ં ં ે ે, ત તમ અમન ે ે ે લખી જણાવો છો, અન ે
તના સમાધાનથી તમાર  ઇ છા િવશષ રહ છે ે ે, તથી કોઈ પણ કાર જો તમન ત ોના સમાધાન લખાય તો ે ે ે ં
સા ું, એમ ચ મા ર ા કરતા છતા ઉદયયોગથી તમ બન  નથીં ં ે ંુ . પ  લખવામા ચ ની થરતા ઘણી જ ઓછ  ં
રહ છે. અથવા ચ  ત કાયમા અ પ મા  છાે ં યા વો વશ કર  શક છે ે. થી તમન િવશષ િવગતથી પ  ે ે
લખવા  થઈ આવ  નથીુ ું ં . એક એક કાગળ લખતા દશદશં , પાચપાચ વખત બ બં ં ે-ચ ચાર લીટ  લખી ત ે
કાગળ અ રા મકવા  ચ ની થિતન લીધ બન છૂ ૂ ં ે ે ે ેુ . યાન િવષ ચ નહે ે ુ , તમ ાર ધબળ પણ ત યામા ે ે ં
હાલ િવશષ ઉે દયમાન નહ  હોવાથી તમન તમ જ બી  મમ ઓન િવશષપણ કઈ ાનચચા લખી શકાતી નથીે ે ે ે ે ંુ ુ ુ . 
ચ મા એ િવષ ખદ રહ છં ે ે ે, તથાિપ તન હાલ તો ઉપશમ કરવા  જ ચ  રહ છે ે ં ેુ . એવી જ કોઈ આ મદશાની 
થિત હાલ વત છે. ઘ  કર ન ણીન કરવામા આવ  નથીુ ું ે ે ં ં , અથા  માદા દ ્ દોષ કર  ત યા નથી બનતી ે ે
એમ જણા  નથીું . 

  મખરસ સબધી ાન િવષ ુ ં ં ે ÔસમયસારÕ થના કિવતા દમા તમ અથ ધારો છો ત તમ જ છં ં ે ે ે ે; એમ 
સવ  છે, એમ કહવા યો ય નથી. બનારસીદાસ ે ÔસમયસારÕ થ હ દ  ભાષામા કરતા કટલાક કિવતં ં ં ં , સવૈયા 
વગરમા તના વી જ વાત ે ં ે કહ  છે; અન ત કોઈ ર ત ે ે ે Ôબીજ ાનÕન લગતી જણાય છે ે. તથાિપ ાક ાક તવા ં ં ે
શ દો ઉપમાપણ પણ આવ છે ે ે. ÔસમયસારÕ બનારસીદાસ કય  છે ે, તમા ત શ દો યા યા આ યા છે ં ે ં ં ે, યા યા ં ં
સવ થળ ઉપમાપણ છ એમ જણા  નથીે ે ે ંુ , પણ કટલક થળ વ પણ ક  છે ે ે ં ેુ ુ , એમ લાગ છે ે; જોક એ વાત કઈક ં
આગળ ગય મળતી આવી શક એમ છે ે. એટલ તમ  ે ે Ôબીજ ાનÕમા કારણ ગણો છો તથી કઈક આગળ વધતી ં ે ં
વાત અથવા ત વાત િવશષ ાન તમા ગીકાર કર  જણાય છે ે ે ે ં ે. 

 બનારસીદાસન કઈ તવો યોગ બ યો હોય એમ ે ં ે ÔસમયસારÕ થની તમની રચના પરથી જણાય છં ે ે. Ôમળ ૂ
સમયસારÕમા એટલી બધી પ ટ વા ા ં Ôબીજ ાનÕ િવષ કહ  નથી જણાતીે , અન બનારસીદાસ તો ઘણ ઠકાણ ે ે ે ે
વ પણ અન ઉપમાપણ ત વાત કહ  છુ ે ે ે ે ે.  ઉપરથી એમ જણાય છ ક બનારસીદાસ સાથ પોતાના આ માન િવષ ે ે ે ે ે
 કઈ અ ભવ થયો છં ેુ , તનો પણ કોઈ ત કાર કાશ કય  છે ે ે, ક કોઈ િવચ ણ વના અ ભવન ત ુ ે ે

આધાર ત થાયૂ , િવશષ થર કરનાર થાયે . 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૧૭ 

 એમ પણ લાગ છ ક બનારસીદાસ લ ણા દ ભદથી વનો િવશષ િનધાર કય  હતોે ે ે ે ે , અન ત ત ે ે ે
લ ણા દ  સતત મનન ુ ં થયા કયાથી આ મ વ પ કઈક તી ણપણ તમન અ ભવમા આ  છં ે ે ે ં ં ેુ ુ ; અન ે
અ ય તપણ આ મ યનો પણ તમન લ  થયો છે ે ે ે, અન ત અ ય ત લ થી ત બીજ ાન તમણ ગા  છે ે ે ે ે ં ેુ . 
અ ય ત લ નો અથ અ  એવો છ ક ચ િ  આ મિવચારમા િવશષપણ લાગી રહવાથી પ રણામનીે ે ં ે ેૃ  િનમળ 
ધારા બનારસીદાસન  શ ગટ  છે ે ે, ત િનમળધારાન લીધ પોતાન ય આ જ છ એમ જોક પ ટ ણવામા ે ે ે ે ે ં
નથી, તોપણ અ પ ટપણ એટલ વાભાિવકપણ પણ તમના આ મામા ત છાયા ભા યમાન થઈ છે ે ે ે ં ે ે, અન ન ે ે
લીધ એ વાત તમના મખથી નીકળ  શક  છે ે ેુ ; અન સહજ આગળ વધતા તે ં ે વાત તમન સાવ પ ટ થઈ ય ે ે
એવી દશા ત થ કરતા તમની ાય રહ  છે ં ં ે ે ે. 

 ી ગરના તરમા  ખદ રહ છ ત કોઈ ર ત યો ય છુ ં ં ે ે ે ે ે, અન ત ખદ ઘ  કર ન તમન પણ રહ છે ે ે ં ે ે ેુ , ત ે
ણવામા છં ે. તમજ બી  પણ કટલાક મમ  વોન એ કારનો ખદ રહ છ એ ર ત ણવાે ે ે ે ેુ ુ ુ મા છતાં ,ં અન તમ ે

સૌનો એ ખદ ર કરાય તો સા  એમ મનમા રહતા છતા ાર ધ વદ એ છ એે ં ં ં ં ેૂ ુ . વળ  અમારા ચ મા એ િવષ ં ે
અ યત બળવાન ખદ છં ે ે.  ખદ દવસમા ાય ઘણા ઘણા સે ં ે ગેં યા કર છે, અન ત ઉપશમાવવા  કર  પડ ે ે ં ંુ ુ
છે; અન ઘ  કર  તમ વગરન પણ અમ િવશે ં ે ે ે ેુ ષપણ ત ખદ િવષ લ  નથીે ે ે ે ંુ , ક જણા  નથીંુ . અમન તમ ે ે
જણાવવા  પણ યો ય લાગ  નહોુ ુ ું ં ,ં પણ હાલ ી ગર જણાવવાથીુ ં , સગથી જણાવવા  થ  છં ં ં ેુ ુ . તમન અન ે ે
ગરન  ખદ રહ છુ ં ે ે ે, તથી ત કાર િવષ અમન અસ યાત ણિવિશ ટ ખદ રહતો હશ એમ લાગ છે ે ે ે ં ે ે ે ેુ . કારણ ક  
 સગ ત વાત આ મ દશમા મરણ થાય છં ે ે ં ે, ત ત સગ બધા દશ િશિથલ વા થઈ ય છે ે ં ે ે; અન વનો ે

િન ય વભાવ હોવાથી વ આવો ખદ રાખતા છતા વ છે ં ં ે ે; એવા કારના ખદ ધી ા ત થાય છે ેુ . વળ  
પ રણામાતર થઈ થોડા અવકાશ પણ તની ત વાત દશ દં ે ે ે ે શ ર  નીકળ છે ે ે, અન તવી ન તવી દશા થઈ ે ે ે ે
આવ છે ે, તથાિપ આ મા પર અ યત ં f ટ કર  ત કારન હાલ તો ઉપશમાવવો જ ઘટ છે ે ે, એમ ણી 
ઉપશમાવવામા આવ છં ે ે. 

 ી ગરના ક તમારા ચ મા એમ આવ  હોય ક સાધારણ કારણોન લીધ અમ એ કારની િ  કરતા ુ ં ં ં ે ે ેુ ૃ
નથી, ત ે યો ય નથી. એ કાર જો રહ  હોય તો ઘ  કર  તમ નથીં ં ેુ ુ , એમ અમન લાગ છે ે ે. િન ય ય ત વાતનો ે ે
િવચાર કરવા છતા હં a બળવાન કારણોનો ત ય સબધ છે ે ં ં ે, એમ ણી  કારની તમાર  ઇ છા ભાવના 
હ મા છ ત હ ન ઢ લમા નાખવા  થાય છં ે ે ે ં ં ેુ ુ ુ ; અન તન અવરોધક એવાે ે ે  ંકારણોન ીણ થવા દવામા કઈ પણ ે ં ં
આ મવીય પ રણામ પામી થિતમા વત છં ે. તમાર  ઇ છા માણ હાલ  વતા  નથી ત િવષ  બળવાન ે ં ે ેુ
કારણો અવરોધક છે, ત તમન િવશષપણ જણાવવા  ચ  થ  નથીે ે ે ે ં ંુ ુ , કમક હa ત િવશષપણ જણાવવામા ે ે ે ં
અવકાશ જવા દવા યો ય છે. 

  બળવાન કારણો ભાવના હ ન અવરોધક છે ેુ , તમા અમારો કઈ પણ વક માદ હોય એમ કોઈ ે ં ં ૂુ
ર ત સભવ  નથીે ં ંુ . તમ જ અ ય તપણ એટલ નહ  ણવામા છતા સહ  વથી થયા કરતો હોય એવો માદ ે ે ે ં ં
હોય એમ પણ જણા  નથીું , તથાિપ કોઈ શ ત માદ સભવમા લખતા પણ તથી અવે ે ં ં ે ં ે રોધકપ  હોય એમ ુ ં
લાગી શક એમ નથી; કારણ ક આ માની િન ય િ  તથી અસ મખ છે ેૃ ુ . 

 લોકોમા ત િ  કરતા માનભગ થવાનો સગ આવ તો ત માનભગ પણ સહન ન થઈ શક એમ ં ે ં ં ં ે ે ંૃ
હોવાથી ભાવના હ થી ઉપ ા કરવામા આવતી હોય એમ પણ લાગ  નથીે ં ંુ ુ . 
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૪૧૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
કારણ ક ત માનામાન િવષ ચ  ઘ  કર  ઉદાસીન  છે ે ં ં ેુ ુ , અથવા ત કારમા ચ ન િવશષ ઉદાસીન ક  હોય ે ં ે ે ુ
તો થઈ શક એમ છે. 

 શ દા દ િવષયો ય  કોઈ બળવાન કારણ પણ અવરોધક હોય એમ જણા  નથીે ં ંુ ુ . કવળ ત િવષયોનો ે
ાિયકભાવ છ એમ જોક કહવા સગ નથીે ં , તથાિપ તમા િવરસપ  બ પણ ભાસી ર  છે ં ં ે ં ેુ ુુ . ઉદયથી પણ ારક 

મદ ચ જ મતી હોય તો ત પણ િવશષ અવ થા પા યા થમ નાશ પામ છં ે ે ે ેુ ; અન ત મદ ચ વદતા પણ ે ે ં ે ંુ
આ મા ખદમા જ રહ છે ં ે, એટલ ત ચ અનાધાર ે ે ુ થતી જતી હોવાથી બળવાન કારણ પ નથી. 

 બી  કટલાક ભાવક થયા છે, ત કરતા કોઈ ર ત િવચારદશા દ  બળવાનપ  પણ હશે ં ે ં ં ેુ ુ ; એમ લાગ છ ક ે ે
તવા ભાવક ષો આ  જણાતા નથીે ુ ુ ; અન મા  ઉપદશકપણ નામ વી ભાવનાએ વતતા કોઈ જોવામાે ે ,ં 
સાભળવામા આવ છં ં ે ે; તમના િવ માે નપણાન લીધ અમન કઈ અવરોધકપ  હોય એમ પણ જણા  નથીે ે ે ં ં ંુ ુ . 

 અ યાર તો આટ  લખવા  બ  છં ં ં ેુ ુ ુ . િવશષ સમાગમ સગ ક બી  સગ જણાવીે ં ે ં ે ં.ુ આ િવષ તમ અન ે ે ે
ી ગર જો કઈ પણ િવશષ જણાવવા ઇ છતા હોુ ં ં ે , તો શીથી જણાવશોુ . વળ  અમારા લખલા કારણો સાવ ં ે ં

બહાના પ છ એે મ િવચારવા યો ય નથી; એટલો લ  રાખજો. 

 

૫૨૧                               મબઈું , ાવણ, ૧૯૫૦ 

 ય  આ ય  વ પ લ  ત પ  અ  ા ત થ  છુ ુ ું ં ે ે ં ે. મમ  વ પરમ ભ તસ હત ત વ પ ુ ુ ુ ે ે
ઉપાસવા યો ય છે. 

 યોગબળસ હત, એટલ મનો ઉપદશ ઘણા વોને ે થોડા યાસ મો સાધન પ થઈ શક એવા અિતશય ે
સ હત  સ ષ હોય ત યાર યથા ાર ધ ઉપદશ યવહારનો ઉદય ા ત થાય યાર મ યપણ ઘ  કર ન ત ુ ુ ુુ ે ે ં ે ે
ભ ત પ ય  આ યમાગ કાશ છે ે. પણ તવા ઉદયયોગ િવના ઘ  કર  કાશતા નથીે ંુ . 

 બી  યવહારના યોગમા ં મ યપણ ત માગ ઘ  કર ન સ ષો કાશતા નથી ત તમ  ક ણા ુ ુ ુ ુે ે ં ે ે ે ંુ ુ
વભાવપ  છું ે. જગતના વોનો ઉપકાર વાપર િવરોધ ન પામ અથવા ઘણા વોન ઉપકાર થાય એ આદ ૂ ે ે
ઘણા કારણો દખીન અ ય યવહારમા વતતા તવો ય  આ ય પ માગ સ ષો કાશતા નથીં ે ં ં ે ુ ુ . ઘ ુ ંકર ન ે
તો અ ય યવહારના ઉદયમા અ િસ  રહ છં ે; અથવા કાઈ ાર ધિવશષથી સ ષપણ કોઈના ણવામા ં ે ે ંુ ુ
આ યા, તોપણ વાપર તના યનો િવચાર કર  યા ધી બન યા ધી િવશષ સગમા આવતા નથીૂ ે ે ં ે ં ે ં ંુ ુ ; અથવા 
ઘ  કર  અ ય યવહારના ઉદયમા સામા ય મ યની પઠુ ું ં ે  િવચર છે. 

 તમ વતાય ત  ાર ધ ન હોય તો યા કોઈ તવો ઉપદશઅવસર ા ત થાય છ યા પણ ે ે ં ં ે ે ંુ Ô ય  
આ યમાગÕનો ઘ  કર ન ઉપદશ કરતા નથીું ે , વચ  ્ Ô ય  આ યમાગÕના ઠકાણ ે Ôઆ યમાગÕ એવા 
સામા ય શ દથી, ઘણા ઉપકારનો હ  દખીુ , કઈ કહ છં ે. અથા  ઉપદશ યવહાર વતાવવા ઉપદશ કરતા નથી્ . 

 ઘ  કર ન  કોઈ મમ ઓન સમાગમ થયો છ તમન દશા િવષ થોડ ઘણ શ તીિત છુ ુ ુ ું ે ે ે ે ે ે ે ે ે. તથાિપ જો કોઈન ે
પણ સમાગમ ન થયો હોત તો વધાર યો ય હ ં.ુ અ   કાઈ યવહાર ઉદયમા વત છ ત યવહારા દ આગળ ઉપર ે ં ં ે ે
ઉદયમા ંઆવવા યો ય છ એમ ણી તથા ઉપદશ યવહારનો ઉદય ા ત ન થયો હોય યા ધી અમાર  દશા િવષ ે ં ેુ
તમ વગરન  કઈ સમ  હોય ત કાશ ન કરવા માટ જણાવવામા મ ય કારણ એ હ  અન છે ે ં ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ . 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૧૯ 

૫૨૨                       મબઈું , ભા. દ ુ ૩, રિવ, ૧૯૫૦ 

 વન ાની ષ  ઓળખાણ થય તથા કાર અનતા બધી ોધે ં ે ં ંુ ુ ુુ , માન, માયા, લોભ મોળા પડવાનો ં
કાર બનવા યો ય છે, ક મ બની અ મ ત પ ર ીણપણાન પામ છે ે ે ે ેુ . સ ષ  ઓળખાણ મ મુ ુુ ં  વન ે

થાય છે, તમ તમ મતા ભ હે ે , રા હતા દ ભાવ મોળા પડવા લાગ છુ ે ે; અન પોતાના દોષ જોવા ભણી ચ  વળ  ે
આવ છે ે; િવકથા દ ભાવમા નીરસપ  લાગ છં ં ે ેુ , ક a સા ઉ પ  થાય છુ ે; વન અિન યા દ ભાવના ચતવવા ે
ય બળવીય રવા િવષ  કાર ાની ષ સમીે ે ુ ુ પ સાભ  છે ં ં ેુ , તથી પણ િવશષ બળવાન પ રણામથી ત ે ે ે

પચિવષયા દન િવષ અિન યા દ ભાવ ં ે ે fઢ કર છે. અથા  સ ષ મ ય આ સ ષ એટ  ણી્ ુ ુ ુુ ુે ં , સ ષન ુ ુ ે
યા થમ મ આ મા પચિવષયા દન િવષ ર ત હતો તમ ર ત યાર પછ  નથી રહતોં ે ે ે , અન અ મ ત ે ે ેુ

ર તભાવ મોળો પડ એવા વૈરા યમા વ આવ છં ે ે; અથવા સ ષનો યોગ થયા પછ  આ મ ાન કઈ લભ ુ ુ ં ુ
નથી; તથાિપ સ ષન િવષુ ુ ે ે, તના વચનન િવષે ં ે ે, ત વચનના આશયન િવષે ે ે, ીિત ભ ત થાય નહ  યા ધી ં ુ
આ મિવચાર પણ વમા ઉદય આવવા યો ય નથીં ; અન સ ષનો વન યોગ થયો છે ે ેુ ુ , એ  ખરખ  ત વન ુ ં ં ે ેુ
ભા  છું ે, એમ પણ કહ  કઠણ છં ેુ . 

 વન સ ષનો યોગ થય તો એવી ભાવના થાય ક અ યાર ધી  મારા ય ન ક યાણન અથ હતા ે ે ં ે ંુ ુુ
ત સૌ િન ફળ હતાે ,ં લ  વગરના બાણની પઠ હતાં ે ,ં પણ હવ સ ષનો અ વ યોગ થયો છે ૂ ેુ ુ , તો મારા સવ ં
સાધન સફળ થવાનો હ  છેુ . લોક સગમા રહ ન  િન ફળં ં ે , િનલ  સાધન કયા ત કાર હવ સ ષન યોગ ન ે ે ે ેુ ુ
કરતા જ ર તરા મામા િવચાર ન ં ં ે fઢ પ રણામ રાખીને, વ આ યોગને ે, વચનન િવષ ત થવા યો ય છે ે ેૃ , 

ત રહવા યો ય છૃ ે; અન ત ત કાર ભાવીે ે ે , વન ે fઢ કરવો ક થી તન ા ત જોગ ે ે ÔઅફળÕ ન ય, અન ે
સવ કાર એ જ બળ આ મામા વધમાન કરં ં,ુ ક આ યોગથી વન અ વ ફળ થવા યો ય છે ૂ ે, તમા તરાય ે ં
કરનાર Ô   ુ ં ં ંુ , એ મા  અભમાનું , ળધમન અન કરતા આ યા છ એ ત યાન કમ યાગી શકાય એવો ુ ે ે ે ે
લોકભય, સ ષનીુ ુ  ભ ત આદન િવષ પણ લૌ કકભાવે ે , અન કદાિપ કોઈ પચિવષયાકાર એવા કમ ાનીન ે ં ં ે
ઉદયમા દખી તવો ભાવ પોત આરાધવાપ  એ આદ કાર છં ે ે ં ેુ ,Õ ત જ અનતા બધી ોધે ં ંુ , માન, માયા, લોભ છે. 
એ કાર િવશષપણ સમજવા યો ય છે ે ે; તથાિપ અ યાર ટ  બ  તટ  લ  છં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . 

 ઉપશમ, યોપશમ અન ાિયક સ યે ્ વન માટ સ પમા યા યા કહ  હતીે ં ે ં , તન અ સરતી ે ે ુ
િ ભોવનના મરણમા છં ે. 

 યા યા આ વ જ યો છં ં ે, ભવના કાર ધારણ કયા છે, યા યા તથા કારના અભમાનપણ વ ય  ં ં ે
છે;  અભમાન િન  કયા િસવાય ત ત દહનો ૃ ે ે અન દહના સબધમા આવતા પદાથ નો આ વ યાગ કય  છે ં ં ં ે ે, 
એટલ હ  ધી ત ાનિવચાર કર  ભાવ ગા યો નથીે ેુ , અન ત ત વસ ાઓ હ  એમ ન એમ આ વના ે ે ે ૂ ં ે
અ ભમાનમા વત  આવ છં ે ે, એ જ એન લોક આખાની અિધકરણ યાનો હ  ક ો છે ેુ ;  પણ િવશષપણ અ  ે ે
લખવા  બની શુ ું  ંનથી. પ ા દ માટ િનયિમતપણા િવષ િવચાર કર શે . 

 

૫૨૩               મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૪, સોમ, ૧૯૫૦ 

ી સાયલા ગામ થતે , સ સગયો યં , પરમ નહ  ી સોભાગ તથા ગર યે ં ેુ , 

 ી મોહમયી ર થીુ  ....ના આ મ વ પ મિત વક યથાયો ય ા ત થાયૃ ૂ . અ ે સમાિધ છે. તમારો લખલો ે
કાગળ આ  એક મ યો છે. 
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૪૨૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 તમારા િવ માનપણામા ભાવના હ ની તમન  િવશષ જ ાસા છં ે ે ેુ , અન ત હ  ઉ પ  થાય તો તમાર ે ે ુ
િવષ  અસીમ હષ ઉે પ  થવા યો ય છે, ત િવશષ જ ાસા અન અસીમ હષ સબધીની તમાર  ચ િ  અમન ે ે ે ં ં ેૃ
સમજવામા છં ે. 

 અનક વોની અ ાનદશા જોઈે , વળ  ત વો ક યાણ કર એ છ એ અથવા આપ  ક યાણ થશે ં ેુ , એવી 
ભાવનાએ ક ઇ છાએ અ ાનમાગ પામતા જોઈ ત માટ અ યત ક ણા ટ છે ં ેુ , અન કોે ઈ પણ કાર આ મટાડવા 
યો ય છ એમ થઈ આવ છે ે ે; અથવા તવો ભાવ ચ મા એમ ન એમ ર ા કર છે ં ે ે, તથાિપ ત થવા યો ય હશ ત ે ે ે
કાર થશે, અન  સમય પર ત કાર હોવાયો ય હશ ત સમય થશે ે ે ે ે ે, એવો પણ કાર ચ મા રહ છં ે, કમક ત ે

ક ણાભાવ ચતવતા ચતવતા આ મા બાુ ં ં  માહા યન ભ  એમ થવા દવા યો ય નથીે ; અન હ  કઈક તવો ે ં ેુ
ભય રાખવો યો ય લાગ છે ે. બય કારન હાલ તો ઘ  કર  િન ય િવચારવામા આવ છે ે ં ં ે ેુ , તથાિપ બ  સમીપમા ુ ં
ત  પ રણામ આવવાનો સભવ જણાતો નહ  હોવાથી બનતા ધી તમન લ  ક ક  નથીે ં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ . તમાર  ઇ છા 
થવાથી વતમાન  થિત છે, ત એ સબધમા સ પ લખી છે ં ં ં ં ે ે ે; અન તથી તમન કોઈ પણ કાર ઉદાસ થ  ઘટ  ે ે ે ં ંુ ુ
નથી, કમક અમન વતમાનમા તવો ઉદય નથીે ં ે ; પણ અમારા આ મપ રણામ ત ઉદયન અ પ કાળમા મટાડવા ં ે ે ં
ભણી છે, એટલ ત ઉદયની કાળ થિત કોઈ પણ કાર વધાર બળવાનપણ વદવાથીે ે ે ે  ઘટતી હોય તો ત ઘટાડવા ે
િવષ વત છે ે. બા  માહા યની ઇ છા આ માન ઘણા વખત થયા નહ  વી જ થઈ ગઈ છે ં ે, એટલ  બા  ે ુ
માહા ય ઘ  કર  ઇ છતી જણાતી નથીું , એમ છે, તથાિપ બા  માહા યથી વ સહજ પણ પ રણામભદ ન પામ ે ે
એવી વા થામા કઈક નતા કહવી ં ં ૂ ઘટ છે; અન તથી  કઈ ભય રહ છ ત રહ છે ે ં ે ે ે,  ભયથી તરતમા મ તપ  ં ંુ ુ
થશ એમ જણાય છે ે. 

 Ôકબીર સાહબÕના બ પદ અન ં ે ે Ôચા ર સાગરÕ  એક પદ િનભયપણાથી તમણ ક ા છ ત લ યાું ે ે ં ે ે ,ં ત ે
વા યા છં ં ે. ી Ôચા ર સાગરÕના તવા કટલાક પદો થમ પણ વાચવામા આ યાં ે ં ં ં ં  ં છ તવી િનભય વાણી ે ે
મમ વન ઘ  કર  ધમ ષાથમા બળવાન કર છુ ુ ુ ુ ુે ં ં ેુ . 

 અમારાથી તવા પદ ક કા યો રચલા જોવાની  તમાર  ઇ છા છે ં ે ં ે, ત હાલ તો ઉપશમાવવા યો ય છે ે. 
કમક તવા પદ વાચવા િવચારવામા ક કરવામા ઉપયોગનો હાલ િવશષ વશ થઈ શકતો નથીે ં ં ં ં ે ે , છાયા વો પણ 
વશ થઈ શકતો નથીે . 

 સોનાના ઘાટ aદા aદા છે; પણ ત ઘાટનો જો ઢાળ પાડવામા આવ તો ત બધા ઘાટ મટ  જઈ એક ે ં ે ે
સો  જ અવશષ રહ છું ે ે; અથા  સૌ ઘાટ ્ aદા ંaદા યપણાનો યાગ કર  દ છ અન સૌ ઘાટની િત  ં ે ે ંુ
સ તીયપ  હોવાથી મા  એક સોના પ યપણાન પામ છું ે ે ે. એ માણ ે f ટાતં લખી આ માની મ ત અન ુ ે
યપણાના િસ ાત ઉપર  ક  છં ેુ , ત સબધમા સ પમા જણાવવા યો ય આ કાર છઃે ં ં ં ં ે ં ે - 

 સો  ઉપચા રક ય છ એવો જનનો અભ ાય છું ે ે, અન અનત પરમા ના સમદાયપણ ત વત છ યાર ે ં ે ે ેુ ુ
ચ ગોચર થાય છુ ે. aદા aદા તના  ઘાટ બની શક છ ત સવ સયોગભાવી છે ે ે ં ે, અન પાછા ભળા કર  શકાય છ ે ે ે
તે, ત જ કારણથી છે ે. પણ સોના  મળ વ પ જોઈએ તો અનત પરમા  સમદાય છુ ુ ું ૂ ં ે.  યક યક ે ે
પરમા ઓ છ ત સૌ પોતપોતાના વ પમા જ ર ા છુ ે ે ં ં ે. કોઈ પણ પરમા  પોતા  વ પ ત  દઈ બીુ ુ ં  
પરમા પણ કોઈ પણ ર ત પ રણમવા યો ય નથીુ ે ે ; મા  તઓ એક િત હોવાથી અન તન િવષ પશ ણ ે ે ે ે ે ુ
હોવાથી ત પશના સમિવષમયોગ ત  મળ  થઈ શક છે ે ે ં ં ેુ ુ , પણ ત મળ  કઈ એ  નથીે ં ં ંુ ુ , ક મા કોઈ પણ ં
પરમા એ પોતા  વ પ ત  હોયુ ુ ું ં . કરોડો કાર ત અનત પરમા પ સોનાે ં ુ ના ઘાટોન એક રસપણ કરોે ે , 
તોપણ સૌ સૌ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૨૧ 
પરમા  પોતાના જ વ પમા રહ છુ ં ે; પોતાના યં , ે , કાળ, ભાવ યજતા નથીં ; કમક ત  બનવાનો કોઈ પણ ે ંુ
ર ત અ ભવ થઈ શકતો નથીે ુ . ત સોનાના અનત પરમા  માણ િસ  અનતની અવગાહના ગણો તો અડચણ ે ં ે ંુ
નથી, પણ તથી કઈ કોઈ પણ વ કોઈ પણ બી  વની સાથ કવળ એક વપણ ભળ  જવાપ  કે ં ે ે ે ંુ  ુછ એમ છ ે ે
જ નહ . સૌ િનજભાવમા થિત કર ન જ વત  શકં ે . વ વની િત એક હોય તથી કઈ એક વ છ ત ે ે ં ે ે
પોતાપ ુ ં યાગી બી  વોના સમદાયમા ભળ  વ પનો યાગ કર  દુ ં , એમ બનવાનો શો હ  છ ેુ ? તના ે ં
પોતાના યં , ે , કાળ, ભાવ, કમબધ અન મ તાવ થા એ અના દથી ભ  છં ે ેુ , અન મ તાવ થામા પાછા ત ે ં ં ેુ
ય, ે , કાળ, ભાવનો યાગ કર, તો પછ  ત  પોતા  વે ં ંુ ુ પ  ર  ુ ું ં ? તન શો અ ભવ ર ો ે ે ુ ? અન પોતા  ે ંુ
વ પ જવાથી તન કમથી મ ત થઈે ે ુ , ક પોતાના વ પથી મ ત થઈ ુ ? એ કાર િવચારવા યો ય છે. એ આદ 
કાર કવળ એકપ  જન િનષ  છં ે ે ં ેુ ુ . 

 અ યાર વખત નહ  હોવાથી એટ  લખી પ   કર  પડ છં ૂ ં ં ેુ ુુ . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૨૪                 મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૮, ુ , ૧૯૫૦ 

ી તભતીથ  થત ી બાલાલં ે ે , ણદાસા દ સવ મમ  જન યૃ ુ ુ ુ ે, 

 ી મોહમયી થીે  .... આ મ વ પ મિતએ યથાયો ય પહ ચૃ ે. 

 િવશષ િવનિત ક તમ સૌ ભાઈઓે ં  ય આજ દન પયત અમારાથી કઈ પણ મને ં , વચન, કાયાના યોગ ે
ણતા ક અ ણતા અપરાધ થયો હોય ત િવનય વક  તઃકરણથી ખમા  ં ં ે ૂ ં ંુ ુ . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ૦ 

 

૫૨૫              મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૦ 

 આ આ મભાવ છે, અન આ અ યભાવ છે ે, એ  બોધબીું જ આ માન િવષ પ રણિમત થવાથી અ યભાવન ે ે ે
િવષ સહ  ઉદાસીનતા ઉ પ  થાય છે ે, અન ત ઉદાસીનતા અ મ ત અ યભાવથી સવથા મ તપ  કર છે ે ે ે ં ેુ ુ ુ . 
િનજપરભાવ ણ યો છ એવા ાની ષન યાર પછ  પરભાવના કાયનો  કઈ સગ રહ છે ે ે ં ં ં ેુ ુ , ત સગમા ે ં ં
વતતા ં વતતા પણ તથી ત ાનીનો સબધ ટ ા કર છં ે ે ં ં ે, પણ તમા હત  થઈ િતબધ થતો નથીે ં ંુ . 

 િતબધ થતો નથી એ વાત એકાત નથીં ં , કમક ાન  િવશષ બળવાનપ  યા હોય નહં ે ં ંુ ુ , યા ં
પરભાવનો િવશષ પ રચય ત િતબધ પ થઈ આવવો પણ સભવ છે ે ં ં ે ે; અન તટલા માટ પણ ાનીે ે ષન પણ ુ ુ ે
ી જન િનજ ાનના પ રચયે - ષાથન વખા યો છુ ુ ે ે; તન પણ માદ ક ય નથીે ે , અથવા પરભાવનો પ રચય 

કરવા યો ય નથી, કમક કોઈ શ પણ આ મધારાન ત િતબધ પ કહવા યો ય છે ે ે ં ે. 

 ાનીન માદ  સભવતી નથીે ંુ , એમ જોક સામા ય પદ ી જના દ મહા માઓએ ક  છું ે, તોપણ ત ે
પદ ચોથ ણઠાણથી સભિવત ગ  નથીે ે ં ંુ ુ ; આગળ જતા સભિવત ગ  છં ં ં ેુ ; થી િવચારવાન વન તો અવ ય ે
ક ય છ કે , મ બન તમ પરભાવના પ રચત કાયથી ર રહે ે ંૂ ,ુ િન  થૃ ુ.ં ઘ  કર ન િવચારવાન વન તો ુ ં ે ે
એ જ  રહ છુ ે, તથાિપ કોઈ ાર ધવશા  પરભાવનો પ રચય બળવાનપણ ઉદયમા હોય યા િનજપદ મા ્ ે ં ં ંુ
થર રહ  િવકટ છં ેુ , એમ ગણી િન ય િન ની િવશષ ભાવના કરવીૃ ુ ે , એમ મોટા ષોએ ક  છુ ુુ ં ે. 

 અ પ કાળમા અ યાબાધ થિત થવાન અથ તો અ યત ષાથ કર  વ પરપ રચયથીં ે ં ેુ ુ  
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૪૨૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

િનવત  જ ઘટ છું ે, હળવ હળવ િન  થવાના કારણો ઉપર ભાર દવા કરતા  કાર વરાએ િન િ  થાય ત ે ે ં ં ેૃ ૃ
િવચાર ક ય છે; અન તમ કરતા અશાતા દ આપિ યોગ વદવા પડતા હોય તો ે ે ં ે તન વદ ન પણ પરપ રચયથી ે ે ે ે
શી પણ ર થવાનો કાર કરવો યો ય છે ેૂ . એ વાત િવ મરણ થવા દવા યો ય નથી. 
 ાન  બળવાન તારત યપ  થય તો વન પરપ રચયમા કદાિપ વા મ  થવી સભવતી નથીુ ુ ું ં ે ે ં ં , અન ે
તની િન િ  થય પણ ાનબળ ત એકાતપણ િવહાર કરવા યો ય છે ે ે ે ં ે ેૃ ; પણ તથી ની ઓછ  દશા છ એવા વન ે ે ે
તો અવ ય પરપ રચયન છદ ન સ સગ ક ય છે ે ે ં ે, ક  સ સગથી સહ  અ યાબાધ થિતનો અ ભવ થાય છં ેુ . 
ાની ષ ક ન એકાત િવચરતા પણ િતબધ સભવતો નથીુ ુ ે ં ે ં ં ં , ત પણ સ સગની િનરતર ઇ છા રાખ છે ં ં ે ે, કમક 
વન જો અ યાબાધ સમાે િધની ઇ છા હોય તો સ સગ વો કોઈ સરળ ઉપાય નથીં . 

 આમ હોવાથી દન દન યે, સગ સગં ે ં ે, ઘણી વાર ણ ણ સ સગ આરાધવાની જ ઇ છા વધમાન ે ે ં
થયા કર છે. એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૨૬                મબઈું , ભાદરવા વદ ૫, gુ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

ી યૂ ર ુ થત, સ સગયો યં , આ મ ણ ઇ છક ી લ  યુ ુ ે, 
 ી મોહમયી થી વ મ ત દશા ઇ છકે ુ  . . . .ના આ મ મિત વક યથાયો ય ા ત થાયૃ ૂ . િવશષ ે
તમારા લખલા બ પ  પહ યા છં ે ં ે ં ે. હાલ કઈ વધાર િવ તારથી લખવા  બની શ  નથીં ં ંુ ુ . ચ થિતનો િવશેષ 
વશ ત કાયમા થઈ શકતો નથીે ે ં . 

 Ôયોગવાિસ ઠા દÕ   ડા ષોના વચનો છ ત સૌ અહ િ નો િતકાર કરવા ય જ વત છુ ૃુ ં ે ે ં ે ે.   
કાર પોતાની ાિત ક પાઈ છં ે, ત ત કાર ત ાિત સમ  ત સબધી અભમાન િન  કરે ે ે ં ે ં ં ંૃ ,ુ એ જ સવ 

તીથકરા દ મહા મા  કહ  છુ ું ં ે; અન ત જ વા  ઉપર વ િવશષ કર  થર થવા  છે ે ે ે ં ેુ , િવશષ િવચારવા  છે ં ેુ , 
અન ત જ વા  અ ાયો ય મ યપણ છે ે ે ે ેુ ુ . ત કાયની િસ ન અથ સવ સાધન ક ા છે ે ં ે. અહતા દ વધવાન ં ે
માટ, બા  યા, ક મતના આ હ માટ, સ દાય ચલાં વવા માટ, ક ૂ hલાઘા દ પામવા અથ, કોઈ મહા ષનો ુ ુ
કઈ ઉપદશ છ નહં ે , અન ત જ કાય કરવાની સવથા આ ા ાની ષની છે ે ેુ ુ . પોતાન િવષ ઉ પ  થયો હોય એવો ે ે
મ હમાયો ય ણ તથી ઉ કષ પામ  ઘટ  નથીુ ુ ુે ં ં , પણ અ પ પણ િનજદોષ જોઈન ફર  ફર  પ ા ાે પમા પડ  ં ંુ
ઘટ છે, અન િવના માદ તથી પા  ફર  ઘટ છે ે ં ં ેુ ; એ ભલામણ ાની ષના વચનમા સવ  રહ  છુ ુ ં ં ે; અન ત ે ે
ભાવ આવવા માટ સ સગં, સ ્  gુ અન સ શા ા દ સાધન ક ા છે ં ે,  અન ય િનિમ  છે. 
 ત સાધનની આરાધના વન િનજ વ પ કરવાના હ પણ જ છે ે ે ેુ , તથાિપ વ જો યા ંપણ વચના એ ં ુ
વત તો કોઈ દવસ ક યાણ થાય નહ . વચના  એટલ સ સગં ે ંુ , સ ્  gુ આદન િવષ ખરા આ મભાવ ે ે ે

માહા ય  ઘટ ત માહા ય  નહુ ુે , અન પોતાના આ માન અ ાનપ  જ વ યા ક  છે ે ં ેુ ુ , માટ તની અ પ તાે , 
લ તા િવચાર  અમાહા યુ  નહુ ; ત સ સગે ં , સ ્  gુ આદન િવષ આરાધવા નહ  એ પણ વચના  છ યા ે ે ં ં ે ંુ
પણ જો વ લ તા ધારણ ન કર તો ય પણ વ ભવપ ર મણથી ભય નથી પામતો એમ જ િવચારવા ુ ે
યો ય છે. વધાર લ  તો થમ વન જો આ થાય તો સવ શા ાથ અન આ માથ સહ  િસે ે  થવા સભવ છં ે ે. એ 
જ િવ ાપન. 

આ૦ વ૦ ૦ 
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વષ ૨૭ મુ ં                                                                          ૪૨૩ 
૫૨૭                મબઈું , ભા પદ વદ ૧૨, ધુ, ૧૯૫૦ 

ય ી સોભાગભાઈૂ , 

 ી સાયલા. 

 અ  શળતા છે ેુ . આપનો કાગળ ૧ આ  આ યો ત પહ યો છે ે. ોના ઉ ર હવ તરતમા લખે ં ં.ુ 

 આપ આજના કાગળમા સમાચાર લ યા છ ત િવષ રવાશકરભાઈ રાજકોટ છ યા લ  છે ં ે ે ે ં ે ં ં ેુ , ઓ 
પરભારો આપન ઉ ર લખશે ે. 

 ગોસળયાના દોહરા પહ યા છે. તનો ઉ ર લખવા  િવશષપણ નથીે ં ે ેુ . એક અ યા મદશાના રુ  એ 
દોહરા ઉ પ  થયા સભવ છં ે ે. પણ ત એકાત િસ ાત પ નથીે ં ં . 

 ી મહાવીર વામીથી હાલ  ન શાસન વ  છુ ું ે, તઓ વધાર ઉપકાર  ે ? ક ય  હતમા રનાર ં ે
અન અ હતથી િનવારનાર એવા અ યા મમિત સે ૂ ્  gુ વધાર ઉપકાર  ? ત  મા ભાઈ તરફથી છે ેુ . અ  
એટલો િવચાર રહ છ ક મહાવીર વામી સવ  છ અન ય  ષ આ મે ે ે ુ ુ -સ ય ્ f ટ છે, અથા  ્
મહાવીર વામી િવશષ ણ થાનક વતતા એવા હતાે ુ . મહાવીર વામીની િતમાની વતમાનમા ભ ત કરં , તટલા ે
જ ભાવથી ય  સ ્  gુની ભ ત કર એ બમા હતયો ય િવે ં શષ કોણ કહવા યો ય છ ે ે ? તનો ઉ ર તમ બ  ે ે ે
િવચાર ન સિવ તર લખશોે . 

 થમ સગપણ-સબધમા ચના કર  હતીં ં ં ૂ , એટલ સહજ રવાશકરભાઈન અમ લ  હે ં ે ે ં ંુ ,ુ કમક ત વખત ે ે
િવશષ લખાય ત અનવસર આ યાન કહવા યો ય છે ે ે. આ  આપ પ ટ લખવાથી રવાશકરભાઈન મ પ ટે ં ે  
લ  છું ે. યાવહા રક જ ળમા અમ ઉ ર આપવા યો ય નહ  હોવાથી રવાશકરભાઈન આ સગ  લ  છં ં ે ં ે ં ં ં ેુ ુ . 
ઓ વળતી ટપાલ આપન ઉ ર લખશે ે ે. એ જ િવનિતં . ગોસળયાન ણામે . 

લ૦ આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૨૮                     મબઈું , આસો દ ુ ૧૧, ધુ, ૧૯૫૦ 

 વ નય ને ે સસાર ખની ઇ છા રહ  નથીં ુ , અન સ ણ િનઃસાર ત ન સસાર  વ પ ભા  છે ં ૂ ૂ ે ં ં ં ેુ ુ , એવા 
ાની ષ પણ વારવાર આ માવ થા સભાળ  સભાળ ન ઉદય હોય ત ાર ધ વદ છુ ુ ં ં ં ે ે ે ે, પણ આ માવ થાન િવષ ે ે
માદ થવા દતા નથી. માદના અવકાશ યોગ ાનીન પણ શ યામોહ થવાે ે ે નો સભવ  સસારથી ક ો છં ં ે, ત ે

સસારમા સાધારણ વ રહ ન તનો યવસાય લૌ કકભાવ કર ન આ મ હત ઇ છ  એ નહ  બનવા  જ કાય ં ં ે ે ે ે ે ં ંુ ુ
છે; કમક લૌ કકભાવ આડ આ માન િન િ  યા નથી આવતીે ંૃ , યા હતિવચારણા બી  ર ત થવી સભવતી નથીં ે ં . 
એકની િન િ  તો બી  પ રૃ ુ ં ણામ થ  સભવ છું ં ે ે. અ હતહ  એવો સસારસબધી સગં ં ં ંુ ; લૌ કકભાવ, લોકચ ટા એ ે
સૌની સભાળ મ બન તમ જતી કર નં ે ે ે, તન સ પીન આ મ હતન અવકાશ આપવો ઘટ છે ે ં ે ે ે ે. 

 આ મહત માટ સ સગ  બળવાન બી  િનિમ  કોઈ જણા  નથીં ં ં ંુ ુુ , છતા ત સ સગ પણં ે ં ,  વ 
લૌ કકભાવથી અવકાશ લતો નથી તને ે ે, ાય િન ફળ ય છે ે, અન સહજ સ સગ ફળવાન થયો હોય તો પણ ે ં
િવશષ િવશષ લોકાવશ રહતો હોય તો ત ફળ િનમળ થઈ જતા વાર લાગતી નથીે ે ે ે ૂ ં ; અન ીે , ુ , આરભં , 
પ ર હના સગમાથી જો િનજ  છોડવાનો યાસ કરવામા ન આવ તો સ સગ ફળવાન થવાનોં ં ં ે ંુ  સભવ શી ર ત ં ે
બન ે ?  સગમા મહા ાની ષો સભાળ ન ચાલ છં ં ં ે ે ેુ ુ , તમા આ વ તો અ યત અ યત સભાળથીે ં ે ં ં ં , સ પીન ં ે ે
ચાલ ુ,ં એ વાત ન જ લવા વી છ એમ િન ય કરૂ ે , સગ સગં ે ં ે, કાય કાય અન પ રણામ પ રણામ તનો લે ે ે ે  
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૪૨૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
રાખી તથી મોક  થવાય તમ જ કયા કરે ં ે ં,ુ એ ી વધમાન વામીની છ થ મિનચયાન ુ ે f ટાતં અમ ક  હે ે ં ંુ .ુ 

 

૫૨૯                   મબઈું , આસો વદ ૩, ધુ, ૧૯૫૦ 

ૐ 

 ભગવ  ભગવ્  ્  સભાળશું ં ે, પણ યાર વ પોતાપ  મકશ યારં ૂ ેુ , એ   ભ જનો  વચન ત પણ ુ ું ં ે
િવચારતા હતકાર  છં ે. આપ કઈ ાનકથા લખશોં . 

 

૫૩૦                  મબઈું , આસો વદ ૬, શિન, ૧૯૫૦ 

ૐ 

સ ષન નમ કારુ ુ ે  

આ માથ  ણ ાહ  સ સગયો ય ભાઈ ી મોહનલાલુ ં ૧ યે, ડરબન. 

 ી મુબંઈથી લ૦ વ મ તદશાઇ છક રાયચદના આ મ મિત વક યથાયો ય પહ ચુ ૃં ૂ ે. 

 અ  શળતા છુ ે. તમા  લખ  એક પ  મન પહ  છું ે ં ે ં ેુ ુ . કટલાક કારણોથી તનો ઉ ર લખવામા ઢ લ ં ે ં
થઈ હતી. પાછળથી તમ આ તરફ તરતમા આવવાના છો એમ ણવામા આ યાથી પ  લ  નહોે ં ં ં ંુ ;ુ પણ હાલ 
એમ ણવામા આ  કં ંુ , હમણા લગભગ એક વષ ધી થિત કરવા  યા સબધી  કારણ છં ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ , થી મ આ પ  
લ  છું ે. તમારા લખલા પ મા  આ મા દ િવષયપર વ ો છ અન  ોના ઉ ર ણવાની તમારા ચ મા ે ં ે ે ે ં
િવશષ આ રતા છે ેુ , ત બ  ય મા  અે ે ે ંુ મોદન સહ  સહ  છુ ે, પણ વામા તમા  ત પ  મન મ  તવામા ં ં ે ે ં ે ંુ ુ
તના ઉ ર લખી શકાય એવી મારા ચ ની થિત નહોતીે , અન ઘ  કર  તમ થવા  કારણ પણ ત સગમા ે ં ે ં ે ં ંુ ુ
બા ોપાિધ યનો વૈરા ય િવશષ પ રણામ પા યો હતો ત હે ે ે ં;ુ અન તમ હોવાથી ત પ ના ઉ ર લે ે ે ખવા વા 
કાયમા પણ િ  થઈ શક તમ નહોં ે ંૃ .ુ થોડો વખત જવા દઈ, કઈ તવા વૈરા યમાથી પણ અવકાશ લઈ તમારા ં ે ં
પ નો ઉ ર લખીશ એમ િવચા  હુ ુ;ં પણ પાછળથી તમ પણ બન  અશ  થે ં ંુ .ુ તમારા પ ની પહ ચ પણ મ 
લખી નહોતી અન આવા કાર ઉ ર લખી મોકલવા પર વ ઢે ે લ થઈ તથી મારા મનમા પણ ખદ થયો હતોે ં ે ; અન ે
માનો અમક ભાવ હં ુ a ધી વત છુ ે.  સગમા િવશષ કર ન ખદ થયોં ં ે ે ે , ત સગમા એમ સાભળવામા આ  ક ે ં ં ં ં ંુ

તમ તરતમા આ દશમા આવવાની ધારણા રાખો છો તથી કઈક ચ મા એમ આ  ક તમન ઉ ર લખવાની ઢ લ ે ં ં ે ં ં ં ેુ
થઈ છ પણ તમારોે  સમાગમ થવાથી સામી લાભકારક થશે. કમક લખ ારા કટલાક ઉ ર સમ વવા િવકટ હતાે ; 
અન પ  તરતમા તમન નહ  મળ  શકવાથી તમારા ચ મા  આ રપ  વધમાન થય  તે ં ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ , ઉ ર તરત સમ  
શકવાન સમાગમમા એક સા  કારણ ગણવા યો ય હે ં ં ંુ .ુ હવ ાર ધોદય યાર સમાગમ થાે ે ય યાર કઈ પણ તવી ં ે
ાનવાતા થવાનો સગ થાય એવી આકા ા રાખી સ પમા તમારા ોના ઉ ર લ  ં ં ં ે ં ં ંુ .  ોના ઉ ર 

િવચારવાન િનરતર ત સબધી િવચાર પ અ યાસની આવ યકતા છે ં ં ં ે. ત ઉ ર સ પમા લખવા  થ  છે ં ે ં ં ં ેુ ુ , તથી ે
કટલાક સદહની િન િ  વં ૃ ખત થવી કઠણ પડશે ે, તોપણ મારા ચ મા એમ રહ છ કં ે , મારા વચન ય કઈ પણ ે ં
િવશષ િવ ાસ છે ે, અન તથી તમન ધીરજ રહ  શકશે ે ે ે, અન ો  યથાયો ય સમાધાન થવાન અ મ કારણ ત ે ં ે ે ૂુ ુ
થશે; એમ મન લાગ છે ે ે. તમારા પ મા ં૨૭ ો છ તના સ પ નીચ ઉ ર લ  ે ે ં ે ે ે ં ંુ :- 

 ૧. -(૧) આ મા  છ ુ ં ે ? (૨) ત કઈ કર છ ે ં ે ? (૩) અન તન કમ નડ છ ક નહ  ે ે ે ે ? 

 ૧. મહા મા ગાધી એં  ડરબન, આ કાથી છેલૂ  ોના આ ઉ ર છે.  
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 ઉ૦- (૧) મ ઘટપટા દ જડ વ ઓ છ તમ આ મા ાન વ પ વ  છુ ુે ે ે. ઘટપટા દ અિન ય છે, િ કાળ 

એક વ પ થિત કર  રહ  શક એવા નથીે . આ મા એક વ પ િ કાળ થિત કર  શક એવો િન ય પદાથ છે ે.  

પદાથની ઉ પિ  કોઈ પણ સયોગોથી થઈ શક  ન હોયં , ત પદાથ િન ય હોય છે ે. આ મા કોઈ પણ સયોગોથી ં

બની શક એમ જણા  નથીંુ . કમક જડના હ રોગમ સયોગો કર એ તોપણ તથી ચતનની ઉ પિ  નહ  થઈ શકવા ે ં ે ે

યો ય છે.  ધમ  પદાથમા હોય નહ  તવા ઘણા પદાથ  ભળા કરવાથી પણ તમા  ધમ નથીં ે ે ે ં , ત ઉ પ  થઈ ે

શક નહ , એવો સૌન અ ભવ થઈ શક એમે ુ  છે.  ઘટપટા દ પદાથ  છ તન િવષ ાન વ પતા જોવામા આવતી ે ે ે ે ં

નથી. તવા પદાથ ના પ રણામાતર કર  સયોગ કય  હોય અથવા થયા હોય તોપણ ત તવી જ િતના થાયે ં ં ે ે , 

અથા  જડ વ પ થાય્ , પણ ાન વ પ ન થાય. તો પછ  તવા પદાથના સયોગ આ મા ક ન ાની ષો મે ં ે ે ુ ુુ ય 

ાન વ પ લ ણવાળો કહ છે, ત તવા ે ે (ઘટપટા દ, વીૃ , જળ, વા ,ુ આકાશ) પદાથથી, ઉ પ  કોઈ ર ત થઈ ે

શકવા યો ય નથી. ાન વ પપ  એ આ મા  મ ય લ ણ છુ ુ ું ં ે, અન તના અભાવવા  મ ય લ ણ જડ  છે ે ં ં ેુ ુ . ત ે

બ ના અના દ સહજ વભાવ છે ે. આ તથા બી ં તવા ે ં સહ ગમ માણો આ માન િન ય િતપાદન કર  શક છે ે ે. 

તમ જ તનો િવશષ િવચાર કય સહજ વ પ િન યપણ આ મા અ ભવવામા પણ આવ છે ે ે ે ં ે ેુ . થી ખુ ુ :ખા દ 

ભોગવનાર, તથી િનવતનારે , િવચારનાર, રણા કરનાર એ આદ ભાવો ના િવ માનપણાથી અ ભવમા આવ ે ં ેુ

છે, ત આ મા મ ય ે ુ ચતન ે ( ાન) લ ણવાળો છે; અન ત ભાવ ે ે ે ( થિતએ) કર  ત સવકાળ રહ  શક એવો િન ય ે

પદાથ છે, એમ માનવામા કઈ પણ દોષ ક બાધ જણાતો નથીં ં , પણ સ યનો વીકાર થયા પ ણ થાય છુ ે. 

 આ  તથા તમારા બી ં કટલાક ો એવા છ કં ં ં ે , મા િવશષ લખવા  તથા કહવાં ે ં ંુ  ુ અન ે

સમ વવા  અવ ય છું ે. ત  માટ તવા વ પમા ઉ ર લખવા  બન  હાલ કઠણ હોવાથી થમ ે ે ં ં ંુ ુ

Ôષ ્ દશનસમ ચયુ Õ થ તમન મોક યો હતો ક  વાચવાં ે ં , િવચારવાથી તમન કઈ પણ શ સમાધાન થાયે ં ે , 

અન આ પ મા પણ કઈ િવશષ શ સમાધાન થાય એટ  બની શકે ં ં ે ે ંુ . કમક ત સબધી અનક ો ઊઠવા યો ય ે ં ં ે

છે,  ફર  ફર  સમાધાન ા ત થવાથી, િવચારવાથી સમાવશ પામ એવી ાય થિત છે ે ે ે. 

 (૨) ાનદશામા,ં પોતાના વ પના યથાથબોધથી ઉ પ  થયલી દશામા ત આ મા િનજભાવનો એટલ ે ં ે ે

ાન, દશન (યથા થત િનધાર) અન સહજસમાિધપ રણાે મનો ક ા છે. અ ાનદશામા ોધં , માન, માયા, લોભ એ 

આદ િતનો ક ા છૃ ે, અન ત ભાવના ફળનો ભો તા થતા સગવશા  ઘટપટા દ પદાથનો િનિમ પણ ક ા છે ે ં ં ં ે ે્ , 

અથા  ઘટપટા દ પદાથના મળ યનો ત ક ા નથી્ ૂ ે , પણ તન કોઈ આકારમા લાવવા પ યાનો ક ાે ે ં  છે. એ  

પાછળ તની દશા કહ  તન ન કમ કહ છે ે ે ે; વદાત ાિત કહ છે ં ં ે; તથા બી  પણ તન અ સરતા એવા શ દ કહ ે ે ુ

છે. વા ત ય િવચાર કયથી આ મા ઘટપટા દનો તથા ોધા દનો ક ા થઈ શકતો નથી, મા  િનજ વ પ એવા 

ાનપ રણામનો જ ક ા છે, એમ પ ટ સમ ય છે. 

 (૩) અ ાનભાવથી કરલા કમ ારભકાળ બીજ પ હોઈ વખતનો યોગ પામી ફળ પ પ રણામ ં ં ે ેૃ

પ રણમ છે ે; અથા  ત કમ  આ માન ભોગવવા પડ છ્ ે ે ં ે. મ અ નના પશ ઉ ણપણાનો સબધ થાય છં ં ે, અન ત  ે ે ંુ

સહ  વદના પ પ રણામ થાય છે ે, તમ આ માન ોધા દ ભાવના ે ે ક ાપણાએ જ મ, જરા, મરણા દ વદના પ ે

પ રણામ થાય છે. આ િવચારમા તમ િવશષપણ િવચારશોં ે ે ે , અન ત પર વ  કઈ  થાય ત લખશોે ે ે ં ે , કમક  

કારની સમજ તથી િન  થવા પ કાય કય વન મો દશા ા ત થાય છે ે ેૃ . 
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 ૨. ૦- (૧) ઈ ર  છ ુ ં ે ? (૨) ત જગતક ા છ એ ખ  છ ે ે ં ેુ ? 

 ઉ.૦- (૧) અમ તમ કમબધમા વસી રહલા વ છ એે ે ં ં . ત વ  સહજ વ પે ંુ , એટલ કમર હતપણ મા  ે ે
એક આ મ વપણ  વ પ છ ત ઈ રપ  છે ે ે ં ેુ . ાના દ ઐ ય ન િવષ છે ે ે, ત ઈ ર કહવા યો ય છે ે; અન ત ે ે
ઈ રતા આ મા  સહજ વ પ છું ે.  વ પ કમ સગ જણા  નથીં ે ંુ , પણ ત સગ અ ય વ પ ણીે ં , યાર 
આ મા ભણી f ટ થાય છ યાર જ અ મ સવ તા દ ઐ યપ  ત જ આ મામા જણાય છે ે ં ે ં ેુ ુ ; અન તથી િવશે ે ેષ 
ઐ યવાળો કોઈ પદાથ સમ ત પદાથ  નીરખતા પણ અ ભવમા આવી શકતો નથીં ંુ ; થી ઈ ર છ ત આ મા  ે ે ંુ
બી  પયાિયક નામ છુ ં ે, એથી કોઈ િવશષ સ ાવાળો પદાથ ઈ ર છ એમ નથીે ે , એવા િન યમા મારો અભ ાય ં
છે. 

 (૨) તે જગતક ા નથી, અથા  ્પરમા ,ુ આકાશા દ પદાથ િન ય હોવા યો ય છે, તે કોઈ પણ વ માથીુ ં  

બનવા યો ય નથી. કદાિપ એમ ગણીએ ક, તે ઈ રમાથીં  બ યા છે, તો તે વાત પણ યો ય લાગતી નથી, કમક ઈ રને 
જો ચતનપણે ે માનીએ, તો તથીે  પરમા ,ુ આકાશ વગરે  ઉ પ  કમ થઈ શક ? કમક ચતનથીે  જડની ઉ પિ  થવી જ 

સભવતીં  નથી. જો ઈ રન જડ વીકારવામા આવ તો સહ  ત અનૈ યવાન ઠર છે ં ે ે ે, તમ જ તથી વ પ ચતન ે ે ે
પદાથની ઉ પિ  પણ થઈ શક નહ . જડચતન ઉભય પ ઈ ર ગણીએે , તો પછ  જડચતન ઉભય પ જગત છ ે ે
ત  ઈ ર એ  બી  નામ કહ  સતોષ રાખી લવા  થાય છે ં ં ં ં ે ં ેુ ુ ુુ ; અન જગત  નામ ઈે ંુ ર રાખી સતોષ રાખી લવો ં ે
ત કરતા જગતન જગત કહે ં ે ં,ુ એ િવશષ યો ય છે ે. કદાિપ પરમા ,ુ આકાશા દ િન ય ગણીએ અન ઈ રન ે ે
કમા દના ફળ આપનાર ગણીએ તોપણ ત વાત િસ  જણાતી નથીં ે . એ િવચાર પર Ôષ ્ દશનસમ ચયુ Õમા સારા ં ં
માણો આ યા છં ે. 

 ૩. ૦- મો   છ ુ ં ે ? 

 ઉ૦-  ોધા દ અ ાનભાવમા,ં દહા દમા આ માન િતબધ છ તથી સવથા િન િ  થવીં ે ં ે ે ૃ , મ ત થવી ત ુ ે
મો પદ ાનીઓએ ક  છું ે. ત સહજ િવચારતા માણ ત લાગ છે ં ૂ ે ે. 

 ૪. ૦- મો  મળશ ક નહ  ત ચો સ ર ત આ દહમા જ ણી શકાય ે ે ે ં ? 

 ઉ૦- એક દોરડ ના ઘણા બધથી હાથ બાં ધંવામા આ યો હોયં , તમાથી અ મ મ મ બધ છોડવામા ે ં ે ં ંુ
આવે, તમ તમ ત બધના સબધની િન િ  અ ભવમા આવ છે ે ે ં ં ં ં ે ેૃ ુ , અન ત દોરડ  વળ મક  ટ  ગયાના ે ે ૂ
પ રણામમા વત છ એમ પણ જણાય છં ે ે, અ ભવાય છુ ે. તમ જ અ ાનભાવના અનક પ રણામ પ બધનો સગ ે ે ં ં
આ માન છે ે, ત મે  મ ટ છે, તમ તમ મો નો અ ભવ થાય છે ે ેુ ; અન ત  ઘ  જ અ પપ  યાર થાય છ ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ
યાર, સહ  આ મામા િનજભાવ કાશી નીકળ ન અ ાનભાવ પ બધથી ટ  શકવાનો સગ છં ે ં ં ે, એવો પ ટ 
અ ભવ થાય છુ ે. તમ જ કવળ અ ાના દ ભાવથી િન િ  થઈ કવળ આ મભાવ આ જ દહને ેૃ  િવષ થિતમાન ે
છતા પણ આ માન ગટ છં ે ે, અન સવ સબધથી કવળ પોતા  ભ પ  અ ભવમા આવ છે ં ં ં ં ં ે ેુ ુ ુ ; અથા  મો પદ આ ્
દહમા પણ અ ભવમા આવવા યો ય છં ં ેુ . 

 ૫. ૦- એમ વાચવામા આ  ક માણસ દહ છોડ  કમ માણ જનાવરોમા અવતરં ં ં ે ંુ , પથરો પણ થાય, 
ઝાડ પણ થાય, આ બરાબર છ ે ? 

 ઉ૦- દહ છોડ  ઉપા ત માણ વની ગિત થાય છે ે, તથી ત િતયચ ે ે (જનાવર) પણ થાય છ અન ે ે
વીકાય એટલ વી પ શર ર ધારણ કર  બાક ની બી  ચાર યો િવના કમૃ ૃે  
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ભોગવવાનો વન સગ પણ આવ છે ં ે ે; તથાિપ ત કવળ પ થર ક વી થઈ ય છે ેૃ , એ  કાઈ નથીું ં . 
પ થર પ કાયા ધારણ કર, અન તમા પણ અ ય તપણ વ વપણ જ હોય છે ે ં ે ે ે. બી  ચાર યો  યા ુ ં ં
અ ય ત(અ ગટ)પ  હોવાથી વીકાયુ ૃં પ વ કહવા યો ય છે. અ ુ મ ત કમ ભોગવી વ િન  થાય છ ે ે ેૃ
યાર, ફકત પ થર  દળ પરમા પ રહ છુ ું ે ે, પણ વ તના સબધથી ચા યો જવાથી આહારા દ સ ા તન હોતી ે ં ં ં ે ે
નથી, અથા  કવળ જડ એવો પ થર વ થાય છ એ  નથી્ ે ંુ . કમના િવષમપણાથી ચાર ઇ યોનો સગ ં
અ ય ત થઈ ફકત એક પશ યપણ દહનો સગ વન  કમથી થાય છે ં ે ે, ત કમ ભોગવતા ત વી આદમા ે ં ે ંૃ
જ મ છે ે, પણ કવળ વી પ ક પ થર પ થઈ જતો નથીૃ . જનાવર થતા કવળ જનાવર પણ થઈ જતો નથીં . 
દહ છ તે ે, વન વષધાર પ  છે ે ં ેુ , વ પપ  નથીું . 

 ૦ ૬-૭. છ ા  પણ આમા સું ં માધાન આ  છું ે. સાતમા  પણ સમાધાન આ  છ કુ ું ં ે , કવળ 
પ થર ક કવળ વી કઈ કમના ક ા નથીંૃ . તમા આવીન ઊપ લો એવો વ કમનો ક ા છે ં ે ે, અન ત પણ ધ ે ે ૂ

અન પાણીની પઠ છે ે ે. મ ત બ નો સયોગ થતા પણ ધ ત ધ છ અન પાણી ત પાણી છે ે ં ં ે ે ે ે ેૂ ૂ , તમ એે ક યા દ 
કમબધ વન પ થરપં ે ે ં,ુ જડપ  જણાય છું ે, તોપણ ત વ તર તો વપણ જ છે ે ે; અન યા પણ ત ે ં ે
આહારભયા દ સ ા વક છં ૂ ે,  અ ય ત વી છે. 

 ૮. ૦- (૧) આયધમ ત  ે ંુ ? (૨) બધાની ઉ પિ  વદમાથી જ છ  ે ં ે ંુ ? 

 ઉ૦- (૧) આયધમની યા યા કરવામા ંસૌ પોતાના પ ન આયધમ કહવા ઇ છ છે ે ે. ન નને, બૌ  
બૌ ને, વદાતી વદાતન આયધમ કહ એમ સાધારણ છે ં ે ં ે ે. તથાિપ ાની ષો તો થી આ માન િનજ વ પની ુ ુ ે
ા ત થાય એવો  આય (ઉ મ) માગ તન આયધમ કહ છે ે ે, અન એમ જ યો ય છે ે. 

 બધાની ઉ પિ  વદમાથી થવી સભવતી નથીે ં ં . વદમા ટ  ાન ક  છ તથી સહ ગણા આશયવા  ે ં ં ં ે ે ંુ ુ
ાન ી તીથકરા દ મહા માઓએ ક  છ એમ મારા અ ભવમા આવ છુ ું ે ં ે ે, અન તથી  એમ   કે ે ં ં ંુ ુ , અ પ 

વ માથી સ ણ વ  થઈ શક નહુ ું ં ૂ ; એમ હોવાથી વદમાથી સવની ઉ પિ  ે ં કહવી ઘટતી નથી. વૈ ણવા દ 
સ દાયોની ઉ પિ  તના આ યથી માનતા અડચણ નથીં ે . ન, બૌ ના છ લા મહાવીરા દ મહા માઓ થયા ે
પહલા,ં વદ હતા એમ જણાય છે ે; તમ ત ઘણા ાચીન થ છ એમ પણ જણાય છે ે ં ે ે, તથાિપ  કઈ ાચીન હોય ં
ત જ સ ણ હોય ક સ ય હોય એમ કહ  શકાય ે ં ૂ નહ , અન પાછળથી ઉ પ  થાય ત અસ ણ અન અસ ય હોય ે ે ં ૂ ે
એમ પણ કહ  શકાય નહ . બાક  વદ વો અભ ાય અન ન વો અભ ાય અના દથી ચા યો આવ છે ે ે ે. સવ 
ભાવ અના દ છે; મા  પાતર થાય છં ે. કવળ ઉ પિ  ક કવળ નાશ થતો નથી. વદે, ન અન બી  સૌના ે
અ ભ ાય અના દ છે, એમ માનવામા અડચણ નથીં ; યા પછ  િવવાદ શાનો રહ ં ? તથાિપ એ સૌમા િવશષ ં ે
બળવાન, સ ય અભ ાય કોનો કહવા યો ય છે, ત િવચાર  ત અમન તમન સૌન યો ય છે ં ે ે ે ે ેુ . 

 ૯. ૦- (૧) વદ કોણ કયા ે ે ? ત અના દ છ ે ે ? (૨) જો અના દ હોય તો અના દ એટલ  ે ંુ ? 

 ઉ૦- (૧) ઘણા કાળ પહલા વદ થયા સભવ છં ે ં ે ે. 

 (૨) તકપણ કોઈ પણ શા  અના દ નથીુ ે ; તમા કહલા અથ માણ તો સૌ શા  અના દ છે ં ે ે; કમક તવા ે
તવા અભ ાય ે aદા aદા વો aદ aદ પ કહતા આ યા છે ે, અન એમ જ થિત સભવ છે ં ે ે. ોધા દભાવ પણ 
અના દ છે, અન મા દભાવ પણ અના દે  છે. હસા દ- 
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ધમ પણ અના દ છે, અન અ હસા દધમ પણ અના દ છે ે. મા  વન હતકાર   છ ે ં ેુ ? એટ  િવચાર  કાય પ ુ ું ં
છે. અના દ તો બય છે ે. પછ  ારક ઓછા માણમા અનં ે ારક િવશષ માણમા કોઈ  બળ હોય છે ં ં ેુ . 

 ૧૦. ૦- ગીતા કોણ બનાવી ે ? ઈ ર ત તો નથી ૃ ? જો તમ હોય તો તનો કાઈ રાવો ે ે ં ુ ?  

ઉ0- ઉપર આપલા ઉ રોથી કટ ક સમાધાન થઈ શકવા યો ય છ કે ં ેુ , ઈ ર તનો અથ ાની ૃ
(સ ણ ાનીં ૂ ) એવો કરવાથી ત ઈ ર ત થઈ શકે ૃ ; પણ િન ય અ ય એવા આકાશની પઠ યાપક ઈ રન ે ે
વીકાય તવા તકા દની ઉ પિ  થવી સભવ નહે ં ેુ , કમક ત તો સાધારણ કાય છે ે, ક  ક ાપ  આરભ વક ં ં ં ૂુ ુ
હોય છે, અના દ નથી હો ુ.ં ગીતા વદ યાસ  કર  તક ગણાય છે ં ં ેુ ુ ુ , અન મહા મા ી ણ અ નને ે ેૃ ુ  તવો બોધ ે
કય  હતો, માટ મ યપણ ક ા ી ણ કહવાય છે ેુ ૃ ,  વાત સભિવત છં ે. થ ઠ છં ે ે, તવો ભાવાથ અના દથી ે
ચા યો આવ છે ે, પણ ત જ ે hલોકો અના દથી ચા યા આવ એમ બનવા યો ય નથીે ; તમ અ ય ઈ રથી પણ તની ે ે
ઉ પિ  હોય એમ બનવા યો ય નથી. સ ય એટલ કોઈ દહધાર થી ત યા બનવા યો ય છે ે ે. માટ સ ણ ાની ત ં ૂ ે
ઈ ર છે, અન તનાથી બોધાયલા શા ો ત ઈ ર શા  છ એમ માનવામા અડચણ નથીે ે ે ં ે ે ં . 

 ૧૧. ૦- પ  આદના ય થી જરાય ય છ ખ  ુ ુે ે ંુ ? 

 ઉ૦- પ ના વધથીુ , હોમથી ક જરાય તન ઃખ આપવાથી પાપ જ છે ે ે ેુ ; ત પછ  ય મા કરોે ં , ક ગમ તો ે
ઈ રના ધામમા બસીન કરોં ે ે . પણ ય મા  દાના દ યા થાય છ તં ે ે, કાઈક યહ  છં ેુ ુ , તથાિપ હસાિમિ ત 
હોવાથી ત પણ અ મોદનયો ય નથીે ુ . 

 ૧૨. ૦-  ધમ ઉ મ છે, એમ કહો તનો રાવો માગી શકાય ખરો ે ુ ક ? 

 ઉ૦- રાવો માગવામા ન ુ ં આવ અન ઉ મ છ એમે ે ે , વગર રાવ િતપાદન કરવામા આવ તો તો અથુ ે ં ે , 
અનથ, ધમ, અધમ સૌ ઉ મ જ ઠર. માણથી જ ઉ મ અ મ જણાય છુ ે.  ધમ સસાર પ ર ીણ કરવામા ં ં
સવથી ઉ મ હોય, અન િનજ વભાવમા થિત કરાવવાન બળવાન હોય ત જ ઉ મે ં ે ે , અન ત જ બળવાન છે ે ે. 

 ૧૩. ૦- તીધમ િવષ આપ કાઈ ણો છો ે ં ? જો ણતા હો તો આપના િવચાર દશાવશો. 

 ઉ૦- તીધમ િવષ સાધારણપણ   ે ે ં ં ંુ ુ . ભરતખડમા મહા માઓએ વો ધમ શો યો છં ં ે, િવચાય  છ ે
તવો ધમ બી  કોઈ દશથી િવચારાયો નથીે , એમ તો એક અ પ અ યાસ સમ  શકાયે  ત  છે ં ેુ . તમા ે ં
( તીધમમા)ં વ  સદા પરવશપ  ક  છુ ુ ું ં ં ે, અન મો મા પણ ત દશા તવી જ રાખી છે ં ે ે ે. વના 
અના દ વ પ  િવવચન મા યથાયો ય નથીું ે ં , કમસબધી યવ થા અન તની િન િ  પણ યથાયો ય કહ  નથીં ં ે ે ૃ , 
ત ધમ િવષ મારો અભ ાય સવ મ ત ધમે ે ે  છે, એમ થવાનો સભવ નથીં . તીધમમા મ  ઉપર ક ા તવા ં ે
કાર  યથાયો ય સમાધાન દખા  નથીુ ું ં . આ વા  મતભદવશ ક  નથીે ે ંુ . વધાર છવા યો ય લાગ તો છશો ૂ ે ૂ

તો િવશષ સમાધાન કરવા  બની શકશે ં ેુ . 

 ૧૪. ૦- તઓ એમ કહ છ ક બાઈબલ ઈ ર રત છે ે ે ે; ઈ  ત ઈુ ે રનો અવતાર, તનો દ કરો છે ે, ન હતોે . 

 ઉ૦- એ વાત તો ાથી મા યાથી માની શકાય, પણ માણથી િસ  નથી. મ ગીતા અન વદના ે ે
ઈ ર રતપણા માટ ઉપર લ  છે ં ેુ , તમ જ બાઈબલના સબધમા પણ ગણે ં ં ં ં.ુ  જ મ મરણથી મ ત થયા ત ુ ે
ઈ ર અવતાર લ ત બનવા યો ય નથીે ે , કમક રાગ ષા દ પ રણામ જ જ મનો હ  છે ેુ ; ત ન નથી એવો ઈ ર ે ે
અવતાર ધારણ કર એ વાત િવચારતા યથાથં  
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લાગતી નથી. ઈ રનો દ કરો છે, ન હતોે , ત વાત પણ કોઈ પક તર ક િવચારે એ તો વખત બધ બસે ં ે ે; નહ  તો 
ય  માણથી બાધા પામતી છે. મ ત એવા ઈ રન દ કરો હોય એમ શી ર ત કહવાય ુ ે ે ? અન કહ એ તો તની ે ે

ઉ પિ  શી ર ત કહ  શક એ ે ? બ ન અના દ માનીએ તો િપતા પ  શી ર ત બધ બસ ે ે ં ે ં ે ેુ ુ ? એ વગર વાત ે
િવચારવા યો ય છે.  િવચારથી મને એમ લાગ છ કે ે , એ વાત યથાયો ય નહ  લાગે. 

 ૧૫. ૦- ના કરારમા  ભિવ ય ભા  છ ત બ  ઈસામા ખ  પડ  છૂ ં ં ે ે ં ં ં ં ેુ ુ ુુ . 

 ઉ૦- એમ હોય તોપણ તથી ત બ  શા  િવષ િવચાર કરવો ઘટ છે ે ે ે ે. તમ જ એ  ભિવ ય ત પણ ઈ ન ે ં ે ેુ ુ
ઈ રાવતાર કહવામા બળવાન માણ નથીં , કમક યોિતષા દકથી પણ મહા માની ઉ પિ  જણાવી સભવ છં ે ે. 
અથવા ભલ કોઈ ાનથી તવી વાત જણાવી હોય પણ તવા ભિવ યવ ા સ ણ એવા મો માગના ણનાર હતા ે ે ે ે ં ૂ
ત વાતે , યા ધી યથા થત માણ પ ન થાયં ુ , યા ધી ત ભિવ ય વગર એક ા ા  માણ છં ે ે ેુ . તમ ે
બી ં માણોથી ત હાિન ન પામ એ  ધારણામા નથી આવી શકે ે ં ં ંુ .ુ 

 ૧૬. ૦- Ôઈ  તના ચમ કારુ Õ િવષ લ  છે ં ેુ . 

 ઉ૦- કવળ કાયામાથી વ ચા યો ગયો હોયં , ત જ વ ત જ કાયામા દાખલ કય  હોયે ે ં , અથવા કોઈ 
બી  વન તમા દાખલ કય  હોયે ે ં , તો ત બની શક એ  સભવ  ે ં ં ંુ ુ નથી; અન એમ થાય તો પછ  કમા દની ે
યવ થા પણ િન ફળ થાય. બાક  યોગા દની િસ થી કટલાક ચમ કાર ઉ પ  થાય છે, અન તવા કટલાક ઈ ન ે ે ેુ
હોય તો તમા ત ન ખો  છ ક અસભિવત છે ં ં ે ં ેુ , એમ કહવાય નહ ; તવી િસ ઓ આ માના ઐ ય આગળ અ પ છે ે, 
આ મા  ઐ ય તથી ુ ં ે અનત ણ મહ  સભવ છં ં ે ેુ ્ . આ િવષયમા સમાગમ છવા યો ય છં ે ૂ ે. 

 ૧૭. ૦- આગળ ઉપર શો જ મ થશ તની આ ભવમા ખબર પડ ે ે ં ? અથવા અગાઉ  હતા તની ુ ં ે ? 

 ઉ૦- તમ બની શકે . િનમળ ાન  થ  હોય તન ત  બન  સભવ છુ ુ ુ ું ં ે ે ે ં ં ં ે ે. વાદળા વગરના ચ ોં ે ં  પરથી 
વરસાદ  અ માન થાય છુ ું ે, તમ આ વની આ ભવની ચ ટા ઉપરથી તના વકારણ કવા હોવા જોઈએે ે ે ં ૂ ં ં , ત ે
પણ સમ  શકાય; થોડ શ વખત સમ યે ે . તમ જ ત ચ ટા ભિવ યમા ક  પ રણામ પામશે ે ે ં ં ેુ , ત પણ તના ે ે
વ પ ઉપરથી ણી શકાય; અન તન િવશષ િવચારતા કવો ભવ થવો સભવ છે ે ે ે ં ં ે ે, તમ જ કવો ભવ હતોે , તે પણ 
િવચારમા સાર  ર ત આવી શકવા યો ય છં ે ે. 

 ૧૮. ૦- પડ  શક તો કોન ે ? આનો ઉ ર ઉપર આવી ગયો છે. 

 ૧૯. ૦-  મો  પામલાના નામ આપો છો ત શા આધાર ઉપરથી ે ં ે ? 

 ઉ૦- મન આ  ખાસ સબોધીન છો તો તના ઉ રમા એમ કહ  શકાય ક અ યત સસારદશા પ ર ીણ ે ં ે ૂ ે ં ં ં
ની થઈ છે, તના વચનો આવા હોયે ં ં , આવી તની ચ ટા હોયે ે , એ આદ શ પણ પોતાના આ મામા અ ભવ ે ં ુ

થાય છે; અન તન આ ય તના મો પર વ કહવાયે ે ે ે ે ે ; અન ઘ  કર ન ત યથાથ હોય એમ માનવાના માણો પણ ે ં ે ે ંુ
શા ા દથી ણી શકાય. 

 ૨૦. ૦- દવ પણ મો  નથી પા યા એ શા ઉપુ રથી આપ કહો છો ? 

 ઉ૦- તના શા િસ ાતોન આ યે ં ે ે.  માણ તમના શા િસ ાતો છે ે ં ં ે, ત જ માણ જો તમનો અભ ાય ે ે ે
હોય તો ત અભ ાય વાપર િવ  પણ દખાય છે ૂ ેુ ; અન ત લ ણ સ ણ ાન  નથીે ે ં ૂ ંુ . 

 સ ણ ાન જો ન હોય તો સ ણ રાગ ષ નાશ પાં ૂ ં ૂ ે મવા સભિવત નથીં . યા તમ હોયં ે  
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૪૩૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
યા સસારનો સભવ છં ં ં ે. એટલ કવળ મો  તન હોય એમ કહ  બની શક એ  નથીે ે ે ં ંુ ુ ; અન તમના કહલા શા ોમા ે ે ં ં ં
 અભ ાય છ ત િસવાય બીજોે ે  તમનો અભ ાય હતોે , ત બી  ર ત ણવા  અમન તમન કઠણ પડ ત  છે ે ં ે ે ે ં ેુ ુ ; 

અન તમ છતા કહ એ ક દવનો અભ ાય બીજો હતો તો ત કારણ વક કહવાથી માણ ત ન થાય એમ કાઈ ે ે ં ે ૂ ૂ ંુ
નથી. 

 ૨૧. ૦- િનયાની છવટ શી થિત થશ ુ ે ે ? 

 ઉ૦- કવળ મો પ સવ વની થિત થાે ય ક કવળ આ િનયાનો નાશ થાયુ , ત  બન  મન માણ પ ે ં ં ેુ ુ
લાગ  નથીું . આવા ન આવા વાહમા તની થિત સભવ છે ં ે ં ે ે. કોઈ ભાવ પાતર પામી ીણ થાયં , તો કોઈ 
વધમાન થાય, પણ ત એક  વધ તો બી   ઘટ એ આદ આ ટની થિત છે ે ે ે ે ે ેૃ ; ત પરથી અન ઘણા જ ે ે
ડા િવચારમા ગયા પછ  એમ જણા  સભિવત લાગ છ કં ં ં ે ેુ , કવળ આ ટ નાશ થાય ક લય પ થાય એ ન ૃ

બનવા યો ય છે. ટ એટલ એક આ જ વી એવો અથ નથીૃ ૃે . 

 ૨૨. ૦- આ અનીિતમાથી નીિત થશ ખર  ં ેુ ? 

 ઉ૦- આ નો ઉ ર સાભળ   વ અનીિત ઇ છ છ તન ત ઉ ર ઉપયોગીં ે ે ે ે ે  થાય એમ થવા દ  યો ય ંુ
નથી. સવ ભાવ અના દ છે, નીિત, અનીિત; તથાિપ તમ અમ અનીિત યાગી નીિત વીકાર એ તો ત વીકાર  ે ે ે
શકાય એ  છ અન એ જ આ માન ક ય છું ે ે ે ે; અન સવ વઆ યી અનીિત મટ  નીિત થપાય એ  વચન કહ  ે ંુ
શકા  નથીું , કમક એકાત તવી થિત થઈ ં ે ે શકવા યો ય નથી. 

 ૨૩. ૦- િનયાનો લય છ ુ ે ? 

 ઉ૦- લય એટલ જો કવળ નાશ એવો અથ કરવામા આવ તો ત વાત ઘટતી નથીે ં ે ે , કમક પદાથનો 
કવળ નાશ થઈ જવો સભવતો જ નથીં . લય એટલ સવ પદાથ  ઈ રા દન િવષ લીનપ  તો કોઈના ે ં ે ે ંુ ુ
અ ભ ાયમા ત વાતનો વીકાર છં ે ે, પણ મન ત સભિવત લાગ  નથીે ે ં ંુ , કમક સવ પદાથ, સવ વ એવા ં
સમપ રણામ શી ર ત પામ ક એવો યોગ બને ે ે, અન જો તવા સમપ રણામનો સગ આવ તો પછ  ફર  િવષમપ  ે ે ં ં ે ંુ
થ  બન નહું ે . અ ય તપણ વમા િવષમપ  હોય અન ય તપણ સમપ  એ ર ત લય વીકાર એ તોપણ ે ં ં ે ે ં ેુ ુ
દહા દ સબંધ િવના િવષમપ  શા આ ય રહ ં ં ેુ ? દહા દ સબધ માનીએ તો સવન એક યપ  માનવાનો સગ ં ં ે ં ંુ
આવે; અન તમ માનતા તો િવના કારણ બી  ગિતઓનો અ વીકાર કય  ગણાયે ે ં ે , અથા  ચી ગિતના વન ્ ે
તવા પ રણામનો સગ મટવા આ યો હોય ત ા ત થવાનો સગ આવે ં ે ં ે. એ આદ ઘણા િવચાર ઉ ્  ભવ છે ે. સવ 
વઆ યી લય સભવતો નથીં . 

 ૨૪. ૦- અભણન ભ તથી જ મો  મળ ખરો ક ે ે ? 

 ઉ૦- ભ ત ાનનો હ  છેુ . ાન મો નો હ  છેુ . અ ર ાન ન હોય તન અભણ ક ો હોયે ે , તો તન ભ ત ે ે
ા ત થવી અસભિવત છં ે, એ  કઈ છ નહું ં ે . વ મા  ાન વભાવી છે. ભ તના બળ ાન િનમળ થાય છે ે. 

િનમળ ાન મો નો હ  થાય છેુ . સ ણ ાનની આ િ  થયા િવના સવથા મો  હોય એમ મન લાગ  નથીં ૂ ે ંૃ ુ ; 
અન યા સ ણ ાન હોય યા સવ ભાષા ાન સમાય એમ કહવાની પણ જ ર નથીે ં ં ૂ ં . ભાષા ાન મો નો હ  છેુ  
તથા ત ન ન હોય તન આ મ ાન ન થાયે ે ે ે , એવો કાઈ િનયમ સભવતો નથીં ં . 

 ૨૫. ૦- (૧) ણાવતાર ન રામાવતાર એ ખર  વાત છ ૃ ે ે ? એમ હોય તો ત  ે ંુ ? એ સા ા  ઈ ર હતા ્
ક તના શ હતા ે ? (૨) તમન માનીન મો  ખરો ે ે ે ? 
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 ઉ૦- (૧) બ  મહા મા ષ હતાે ુ ુ , એવો તો મન પણ િન ય છે ે. આ મા હોવાથી તઓ ઈ ર હતાે . સવ 
આવરણ તમન મટ ા હોય તો તનો મો  પણ સવથા માનવામા િવવાદ નથીે ે ં ે ં . ઈ રનો શ કોઈ વ છ એમ ે
મન લાગ  નથીે ંુ , કમક તન િવરોે ે ધ આપતા એવા હ રો માણ ં ં f ટમા આવ છં ે ે. ઈ રનો શ વન ે
માનવાથી બધ મો  બધા યથ થાય કમક ઈ ર જ અ ાના દનો ક ા થયોં ; અન અ ાના દનો  ક ા થાય તન ે ે ે
પછ  સહ  અનૈ યપ  ા ત થાય ન ઈ રપ  ખોઈ બસં ે ં ે ેુ ુ ; અથા  ઊલ  વના વામી થ્ ુ ં વા જતા ઈ રન ં ે
કસાન ખમવાનો સગ આવ ત  છુ ું ે ે ં ે. તમ વને ે ઈ રનો શ મા યા પછ  ષાથ કરવો યો ય શી ર ત ુ ુ ે

લાગ ે ? કમક ત ત તો કઈ ક ાહ ા ઠર  શક નહે ે ં ;  એ આદ િવરોધથી ઈ રના શ તર ક કોઈ વન ે
વીકારવાની પણ માર   થતી નથીુ ; તો પછ  ી ણ ક રામ વા મહા માન તવા યોગમા ગણવાની  ૃ ે ે ં ુ
કમ થાય ? ત બ  અ ય ત ઈ ર હતા એમ માનવામા અડચણ નથીે ે ં . તથાિપ તમન િવષ સ ણ ઐ ય ગટ  ે ે ે ં ૂ ંુ
હ  ક કમ ત વાત િવચારવા યો ય છું ે ે. 
 (૨) તમન માનીન મો  ખરો ક ે ે ે ? એનો ઉ ર સહજ છે. વન સવે  રાગ ષ અ ાનનો અભાવ અથા  ે ્
તથી ટ  ત મો  છે ં ે ેુ . ત ના ઉપદશ થઈ શક તન માનીન અન ત  પરમાથ વ પ િવચાર ન વા માન િવષ ે ે ે ે ે ે ે ં ે ે ેુ
પણ તવી જ િન ઠા થઈે , ત જ મહા માના આ માન આકાર ે ે ( વ પે) િત ઠાન થાય યાર, મો  થવો સભવ છં ે ે. 
બાક  બી  ઉપાસના કવળ મો નો હ  નથીુ ; તના સાધનનો હ  થાય છે ેુ , ત પણ િન ય થાય જ એમ કહવા ે
યો ય નથી. 
 ૨૬. ૦- ા, િવ ,ુ મહ ર, ત કોણ ે ? 

 ઉ૦- ટના હ પ ણ ણ ગણી ત આ ય પ આ  હોય તો ત વાત બધ બસી શક તથા તવા ૃ ુ ુ ુે ે ં ે ં ે ે ં
બી ં કારણોથી ત ાે દ  વ પ સમ ય છું ે. પણ રાણોમા  કાર તમ  વ પ ક  છુ ુ ું ે ં ં ે, ત કાર વ પ ે
છે, એમ માનવા િવષમા મા  િવશષ વલણ નથીે ં ં ેુ . કમક તમા કટલાક ઉપદશાથ પક ક ા હોય એમ પણ લાગ ે ં ં ં ે
છે. તથાિપ આપણ પણ તનો ઉપદશ તર ક લાભ લવોે ે ે , અન ા દના વે પના િસ ાત કરવાની જ ળમા ન ં ં ં
પડ ુ,ં એ મન ઠ ક લાગ છે ે ે. 
 ૨૭. ૦ -મન સપ કરડવા આવ યાર માર તન કરડવા દવો ક માર  નાખવો ે ે ે ે ? તન બી  ર ત ર ે ે ે ૂ
કરવાની મારામા શ ત ન હોય એમ ધાર એ છ એં . 
 ઉ૦- સપ તમાર કરડવા દવો એ  કામ બતાવતા િવચારમા પડાય ત  છં ં ં ે ં ેુ ુ . તથાિપ તમ જો ે Ôદહ અિન ય 
છેÕ એમ  હોય તો પછ  આ અસાર ત દહના ર ણાથું ૂ , ન દહમા ીિત રહ  છે ં ે, એવા સપને, તમાર મારવો 
કમ યો ય હોય ? ણ આ મ હત ઇ છ  હોય તણ તો યા પોતાના દહન જતો કરવો એ જ યો ય છે ં ે ે ં ે ેુ . કદાિપ 
આ મ હત ઇ છ  ન હોય તણું ે ે કમ કર  ું? તો તનો ઉ ર એ જ અપાય છ ક તણ નરકા દમા પ ર મણ કરે ે ે ે ં ં;ુ 
અથા  સપન મારવો એવો ઉપદશ ાથી કર  શક એ ્ ે ં ? અનાય િ  હોય તો મારવાનો ઉપદશ કરાયૃ . ત તો ે
અમન તમન વ ન પણ ન હોય એ જ ઇ છવા યો ય છે ે ે ે. 
 હવ સ પમા આ ઉ રો લખી પ  ે ં ે ં ૂ ંુ ક  ું .ં Ôષ ્ દશનસમ ચયુ Õ િવશષ સમજવા  ય ન કરશોે ંુ . આ 

ોના ઉ રમા મારા લખાણના સકોચથી તમન સમજ  િવશષ મઝવણવા  થાય એ  ાય પણ હોય તોપણ ં ં ે ં ે ં ં ંુ ુ ુ
િવશષતાથી િવચારશોે , અન કઈ પણ પ  ારાએ છવા  લાગ ત છશો તો ઘ  કર ન તનો ઉ ર લખીશે ં ૂ ં ે ે ૂ ં ે ેુ ુ . 
િવશષ સમાગમ સમાધાન થાય ત વધાર યો ય લાગ છે ે ે ે ે. 
 લ૦ આ મ વ પન િવષ િન ય િન ઠાના હ ત એવા િવચારની ચતામા રહનારે ે ૂ ંુ  

રાયચદના ણામં . 
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૪૩૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૫૩૧                      મબઈું , આસો વદ ૦)), ૧૯૫૦ 

 આપના લખલા ણ પ ો પહ યા છં ે ં ે ં ે. નો પરમાથ હ એ સગ હોય ત થોડ એક િવગત જો ં ેુ
આ િવકા દ સગ િવષ લખ ક જણાવ તો તથી ાસ આવી ય છં ે ે ે ે ે. પણ આ ક ળકાળ મહા માના ચ ન પણ ે
ઠકાણ રહવા દ તવો નથીે ે , એમ િવચાર  મ તમારા પ ો વા યા છં ે. તમા વપારની ગોઠવણ િવષમા  આપ ે ં ે ે ં ે
લ  ત હાલ કરવા યો ય નથીું ે . બાક  ત સગમા તમ  કઈ જણા  છ ત ક તથી વધાર તમાર  વતી કઈ ે ં ં ે ં ં ે ે ે ંુ
કર  હોય તો તથી હરકત નથીું ે . કમક તમારા ય અ યભાવ નથીે . 

 

૫૩૨                         મબઈું , આસો વદ ૦)), ૧૯૫૦ 

 તમારા લખલા ણ પ ોના ઉ ર  એક પં ે ં ે ં ંુ ૧ુ આ  લ  છું ે.  બ  સ પમા લ  હોવાથી તનો ઉ ર ુ ં ે ં ં ેુ
વખત ન સમ  શકાયે , તથી ફર  આ પ  લ  છે ં ં ેુ ુ . તમા  ચ ધ  કામ આ મભાવ યાગ કયા િવના ગમ ત ું ે ં ે ેુ
કરવા  હોય તો કરવામા અમન િવષમું ં ે તા નથી. પણ અમા  ચું , હાલ તમ  કામ લખો છો ત કરવામા ફળ ે ે ં
નથી એમ ણીન તમાર ત િવચાર હમણા ઉપશમાવવોે ે ં , એમ કહ છે. આગળ  થાય છ ત ધીરજથી સા ીવ  ુ ં ે ે ્
જો  ય પ છું ે ે. તમ હાલ બીજો કોઈ ભય રાખવો ઘટતો નથીે . અન આવી જ થિત બ  કાળ રહવાની છ એમ ે ેુ
છ નહે . 

ણામ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ૧. ઓ ક ુ ૫૩૧. 
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વષ ૨૮ મુ ં
૫૩૩                                           મબઈું , કાિતક દ ુ ૧, ૧૯૫૧ 

 મિત ાના દના ો િવષ સમાધાન પ  ારાએ થ  કઠણ છં ે ં ેુ . કમક તન િવશષ વાચવાની ક ઉ ર ે ે ે ં
લખવાની િ  હમણા થઈ શકતી નથીૃ ં . 

 મહા માના ચ  થરપુ ું  ંપણ રહ  મા કઠણ છ એવા ષમ કાળમા તમ સૌ ય અ કપા ઘટ છ ં ં ે ં ે ં ેુ ુુ

એમ િવચાર  લોકના આવશ િ  કરતા તમ ા દ લખવા પ ચ મા અવકાશ આ યો એ મારા મનન સતોષ ે ે ં ે ં ે ંૃ
થયો છે. 

િન કપટ દાસા દાસભાવુ ે૦ 

 

૫૩૪                                  મબઈું , કાિતક દ ુ ૩, ધુ, ૧૯૫૧ 

ી સ ષન નમ કારુ ુ ે  

ી ય ર થતૂ ુ , વૈરા ય ચ , સ સગયો ય ી લ  યં ેુ , 

 ી મોહમયી િમથી વ મ તદશાઇ છક ીૂ ુ ........ના આ મ મિત વક યથાયો ય ા ત થાયૃ ૂ . િવશષ ે
િવનિત ક તમારા લખલા ણ પ ો થોડા થોડા દવસં ે ન તર પહ યા છે ં ે. 

 આ વ અ યત માયાના આવરણ દશામઢ થયો છં ે ૂ ે, અન ત યોગ કર  તની પરમાથે ે ે ે f ટ ઉદય કાશતી 
નથી. અપરમાથન િવષ પરમાથનો ે ે fઢા હ થયો છે; અન તથી બોધ ા ત થવાના યોગ પણ તમા બોધ વશ ે ે ે ે ં ે
થાય એવો ભાવ રતો નથી, એ આદ વની િવષમ દશા કહ ,  ય દ ન વ ક  છ ક ુ ુે ં ે Ôહ નાથ ! હવ માર  ે
કોઈ ગિત (માગ) મન દખાતી નથીે . કમક 
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૪૩૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
સવ વ ટાયા વો યોગ મ કય  છૂં ે, અન સહજ ઐ ય છતાે ,ં ય ન કય છતે, ત ઐ યથી િવપર ત એવા જ ે
માગ મ આચયા છે, ત ત યોગથી માર  િન િ  કરે ે ૃ , અન ત િન િ નો સવ મ સ પાય એવો  સે ે ૃ ુ ્  gુ યનો ે
શરણભાવ ત ઉ પ  થાયે , એવી પા કરૃ .Õ એવા ભાવના વીશ દોહરા ક મા થમ વા  ં Ôહ  ુ! હ  ુ!  ંુ
ક  ંુ ? દ નાનાથ દયાળÕ છે, ત દોહરા તમન મરણમા હશે ે ં ે. ત દોહરાની િવશષ અ ા થાય તમ કરશો તો ે ે ે ેુ
િવશષ ણા િ નો હ  છે ેુ ૃ ુ . 

 બી  આઠ ોટક છદ ત સાથ અ ા કરવા યો ય છં ે ે ે ેુ , ક મા આ વન  આચર  બાક  છં ે ં ં ેુ ુ , અન  ે
 પરમાથ નામ આચરણ કયા ત અે ે યાર ધી થા થયાુ ૃ , ન ત આચરણન િવષ િમ યા હ છ ત િન  ે ે ે ે ે ે ૃ

કરવાનો બોધ ક ો છે, ત પણ અ ા કરતા વન ષાથ િવશષનો હ  છે ે ં ે ે ેુ ુ ુુ . 

 Ôયોગવાિસ ઠÕ ની વાચના ર  થઈ હોય તો થોડો વખત તનો અવકાશ રાખી એટલ હમણા ફર  વાચવા  ં ૂ ે ે ં ં ંુ
બધ રાખી ં Ôઉ રા યયન ૂ Õ િવચારશો; પણ ત ળસ દાયના આ હાથ િન  કરવાન િવચારશોે ં ેુ ૃ , કમક વન ે
ળયોગ સ દાય ા ત થયો હોય છ ત પરમાથ પ છ ક કમ ુ ે ં ે ે ે ? એમ િવચારતા ંf ટ ચાલતી નથી; અન સહ  ે
ત જ પરમાથ માની રાખી વ પરમાથથી ક છે ૂ ે; માટ મમ  વન તો એમ જ કેુ ુ ુ ય છ ક વન સે ે ્  gુયોગ ે
ક યાણની ા ત અ પકાળમા થાય તના સાધનં ે ં , વૈરા ય અન ઉપશમાથ ે Ôયોગવાિસ ઠÕ, Ôઉ રા યયના દÕ 
િવચારવા યો ય છે, તમ જ ય  ષના વચન  િનરાબાધપે ં ંુ ુ ુુ , વાપર અિવરોધપ  ણવાન અથ ૂ ં ેુ
િવચારવા યો ય છે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 

 

૫૩૫                  મબઈું , કારતક દ ુ ૩, ધુ, ૧૯૫૧ 

 તમન બ પ ા લ યા છ ત પહ યા હશે ે ં ં ે ે ં ે. અમ સ પમા લ  છે ં ે ં ં ેુ . અભ ભાવ લ  છે ં ેુ . માટ કદાિપ કઈ ં
તમા દશા યો ય નથીે ં . તોપણ સ પના કારણથી ન સમ ય એ  કઈ બન તો છવામા અડચણ નથીં ે ં ં ે ૂ ંુ . 

 ી ણ ગમ ત ગિતન ા ત થયા હોયૃ ે ે ે , પણ િવચારતા ત આ મભાવં ે -ઉપયોગી હતા, એમ પ ટ જણાય 
છે.  ી ણ કાચનની ા રકાૃ ે ં ં,ુ છ પનકો ટ યાદવ સ હતે ં ં,ુ પચિવષયના આકિષત કારણોના યોગમા ં ં
વામીપ  ભોગુ ું ,ં ત ી ણ યાર દહ મ ો છ યાર શીે ે ૂ ેૃ  થિત હતી ત િવચારવા યો ય છે ે; અન ત િવચાર  ે ે
આ વન જ ર આ ળપણાથી મ ત કરવા યો ય છે ેુ ુ . લનો સહાર થયો છુ ં ે, ા રકાનો દાહ થયો છે, ત શોક ે
શોકવાન એકલા વનમા િમ પર આધાર કર  તા છં ૂ ૂ ે, યા જરા માર બાણ મા  ત સમય પણ ણ ધીરજન ં ે ે ે ેુ ુ
અવગાહ  છ ત ીે ે ૃ ણની દશા િવચારવા યો ય છે. 

 

૫૩૬                       મબઈું , કારતક દ ુ ૪, gુ, ૧૯૫૧ 

 આ  પ  ૧ ા ત થ  છું ે, અન ત સબધમા યથાઉદય સમાધાન લખવા  િવચા   અન ત પ  ે ે ં ં ં ં ં ં ે ેુ ુ
તરતમા લખીશં . 

 બ કારની દશા મમ  વન વત છે ે ેુ ુ ુ ; એક ÔિવચારદશાÕ, અન ે બી  Ô થત દશાÕ. થત દશા 
િવચારદશા લગભગ ર  થય અથવા સ ણ થય ગટ છૂ ે ં ૂ ે ે. ત થત દશાની ા ત આ કાળમા કઠણ છે ં ે; કમક 
આ મપ રણામન યાઘાત પ યોગ આ કાળમા ધાનપણ વતે ં ે  
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૩૫ 

છે, અન તથી િવચારદશાનો યોગ પણ સે ે ્  gુ, સ સગના તરાયથી ા ત થતો નથીં , તવા કાળમા ણદાસ ે ં ૃ
િવચારદશાન ઇ છ છે ે ે, એ િવચારદશા ા ત થવા  મ ય કારણ છુ ું ે; અન તવા વન ભયે ે ે , ચતા, પરાભવા દ 
ભાવમા િનજ  કરવી ઘટ નહં ુ ; તોપણ ધીરજથી તમન સમાધાન થવા દે ે ં;ુ અન િનભય ચ  રખાવ  ઘટ છે ં ેુ . 

 

૫૩૭                 મબઈું , કારતક દ ુ ૭, શિન, ૧૯૫૧ 

ી સ ષોન નમ કારુ ુ ે  

ી તભતીથવાસી મમ જનો યં ેુ ુ ુ , 

 ી મોહમયી િમથીૂ  . . . . . ના આ મ મિત વક યથાયો ય ા ત ૃ ૂ થાય. િવશષ િવનિત ક મમ  ે ં ુ ુ ુ
બાલાલ  લખલ પ  ુ ં ે ૧ આ  ા ત થ  છું ે. 

 ણદાસન ચ ની ય તા જોઈનૃ ે ે, તમારા સૌના મનમા ખદ રહ છં ં ં ે ે, તમ બન  વાભાિવક છે ં ેુ . જો બન ે
તો Ôયોગવાિસ ઠÕ થ ી  કરણથી તમન વચાવશોં ે ે ં , અથવા વણ કરાવશો; અન િે ૃ થી મ અવકાશ ે
મળ તથા સ સગ થાય તમ કરશોે ં ે . દવસના ભાગમા તવો વધાર વખત અવકાશ લવા  બન તટલો લ  રાખવો ં ે ે ં ે ેુ
યો ય છે. 

 સમાગમની ઇ છા સૌ મમ  ભાઈઓની છ એમ લ  ત િવષ િવચાર શુ ુ ુ ુે ં ે ે . માગશર મ હનાના છ લા ે
ભાગમા ક પોષ મ હનાના આરભમા ઘ  કર  તવો યોગં ં ં ં ેુ  થવો સભવ છં ે ે. 

 ણદાસ ચ માથી િવ પની િન િ  કરવા યો ય છૃ ે ં ે ેૃ . કમક મમ  વન એટલ િવચારવાન વન આ ે ે ેુ ુ ુ
સસારન િવષ અ ાન િસવાય બીજો કોઈ ભય હોય નહં ે ે . એક અ ાનની િન િ  ઇ છવી એ પ  ઇ છા ત ૃ ે
િસવાય િવચારવાન વન બી  ઇ છા હોય નહે , અન ે વૂકમના બળ તવો કોઈ ઉદય હોય તોપણ ે ે
િવચારવાનના ચ મા સસાર કારા હ છં ં ેૃ , સમ ત લોક ઃખ કર  આ  છુ ે ે, ભયા ળ છુ ે, રાગ ષના ા ત ફળથી ે ં
બળતો છે, એવો િવચાર િન ય પ જ વત છે; અન ાન ા તનો કઈ તરાય છે ં ે, માટ ત કારા હ પ સસાર મન ે ં ેૃ
ભયનો હ  ુછ અન લોકનો સગ કરવા યો ય નથીે ે ં , એ જ એક ભય િવચારવાનન ઘટ છે ે. 

 મહા મા ી તીથકર િન થન ા તપ રષહ સહન કરવાની ફર  ફર  ભલામણ આપી છે ે. ત પ રષહ  ે ંુ
વ પ િતપાદન કરતા અ ાનપ રષહ અન દશનપ રષહ એવા બ પ રષહ િતપાદન કયા છં ે ે ે, ક કોઈ 
ઉદયયોગ ુ ંબળવાનપ  હોય અન સ સગું ે ં , સ ષનો યોગ થયા છતા વન અ ાનના કારણો ટાળવામા ુ ુ ં ે ં ં
હ મત ન ચાલી શકતી હોય, મઝવણ આવી જતી હોયુ , તોપણ ધીરજ રાખવી; સ સગં, સ ષનો યોગ િવશષ ુ ુ ે
િવશષ કર  આરાધવોે ; તો અ મ અ ાનની િન િ  થશુ ૃે ે; કમક િન ય  ઉપાય છે, અન ે વન િન  થવાની ે ૃ

 છુ ે, તો પછ  ત અ ાન િનરાધાર થ  છ  શી ર ત રહ  શક ે ં ં ેુ ુ ? એક મા  વકમયોગ િસવાય યા કોઈ તન ૂ ં ે ે
આધાર નથી. ત તો  વન સ સગે ે ં , સ ષનો યોગ થયો છ અન વકમિન િ  ય યોજન છુ ૃુ ે ે ૂ ે ે, તન મ ે ે ે
કર  ટળવા જ યો ય છે, એમ િવચાર  ત અ ાનથી થ  આ ળ યા ળપ  ત મમ વ ધીરજથી સહન કરે ં ં ે ે ંુ ુ ુ ુ ુ ુુ ુ , એ 
માણ પરમાથ કહ ન પ રષહ ક ો છે ે ે. અ  અમ સ પમા ત બય પ રષહ  વ પ લ  છે ં ે ં ે ે ં ં ેુ ુ . આ પ રષહ  ંુ
વ પ ણી સ સગં, સ ષના યોગુ ુ ે,  અ ાનથી મઝવણ થાય છ ત િન  થશુ ૃે ે ે એવો િન ય રાખી, 
યથાઉદય ણી, ધીરજ રાખવા  ભગવાન તીથકર ક  છુ ું ં ે; પણ ત ધીરજ એવા અથમા કહ  નથીે ં , ક સ સગં, 
સ ષના યોગ માદ હ એ િવલબ કરવો ત ધીરજ છુ ુુ ે ં ે ે, અન ઉદય છે ે, ત વાત પણ િવચારવાન વ મિતમા ે ે ંૃ
રાખવા યો ય છે. 
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૪૩૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 ી તીથકરા દએ ફર  ફર  વોન ઉપદશ ક ો છે ે; પણ વ દશામઢ રહવા ઇ છ છ યા ઉપાય વત  ૂ ે ે ં
શક નહ . ફર  ફર  ઠોક  ઠોક ન ક  છ ક એક આ વ સમ  તો સહજ મો  છે ં ે ેુ , નહ  તો અનત ઉપાયં ે પણ 
નથી. અન ત સમજ  પણ કઈ િવકટ નથીે ે ં ંુ , કમક વ  સહજ  વ પ છ ત જ મા  સમજ  છં ે ે ં ેુ ુ ; અન ત કઈ ે ે ં
બી ના વ પની વાત નથી ક વખત ત ગોપવ ક ન જણાવે ે ે ે, તથી સમજવી ન બને ે. પોતાથી પોત ત રહવા  ે ંુ ુ
શી ર ત બનવા યો ય છ ે ે ? પણ વ નદશામા મ ન બનવા યો યં  એ  પોતા  મ  પણ વ ુ ુ ૃ ું ં aએ છે, તમ ે
અ ાનદશા પ વ ન પયોગ આ વ પોતાને ે, પોતાના નહ  એવા બી ં યન િવષ વપણ માન છં ં ે ે ે ે ે; અન એ જ ે
મા યતા ત સસાર છે ં ે, ત જ અ ાન છે ે, નરકા દ ગિતનો હ  ત જ છે ેુ , ત જ જ મ છે ે, મરણ છ અન ત જ દહ છે ે ે ે, 
દહના િવકાર છે, ત જ ે ુ , ત જ િપતાે , ત જ શે ,ુ ત જ િમ ા દ ભાવ ક પનાના હ  છે ેુ , અન તની િન િ  થઈ ે ે ૃ
યા સહજ મો  છં ે; અન એ જ િન િ ન અથ સ સગે ે ંૃ , સ ષા દ સાધન ક ા છુ ુ ં ે; અન ત સાધન પણ વ જો ે ે
પોતાના ષાથન તમા ગોપ યા િસવાય વતાવ તો જ ુ ુ ે ે ં ે િસ  છે. વધાર  કહ એ ંુ ? આટલો જ સ પ વમા ં ે ં
પ રણામ પામ તો ત સવ તે ે , યમ, િનયમ, જપ, યા ા, ભ ત, શા ાન આદ કર  ટ ો એમા કઈ સશય ં ં ં
નથી. એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 

 

૫૩૮                         મબઈું , કાિતક દ ુ ૯, ધુ, ૧૯૫૧ 

 બ પે  ા ત થયા છં ે. 

 ટા મનથી લાસો અપાય એવી તમાર  ઇ છા રહ છુ ે, ત ઇ છા હોવાન લીધ જ ટા મનથી લાસો ે ે ે ુ
આપવા  બ  નથીુ ું ં , અન હવ પણ ત ઇ છા િનરો યા િસવાય તમન બી  િવશષ ક ય નથીે ે ે ે ં ેુ . અમ ટા ચ થી ે
લાસો આપી  એમ ગણીન ઇ છા િનરોધવી ઘટ નહુ ુ ં ે , પણ સ ષના સગ  માહા ય જળવાવા ત ઇ છા શમાવવી ુ ુુ ં ં ે

ઘટ છે, એમ િવચાર ન શમાવવી ઘટ છે ે. સ સગની ઇ છાથી જ જો સસાર િતબધ ટળવાન થિત ધારણાની ઇ છા ં ં ં ે ુ
રહતી હોય તોપણ હાલ જતી કરવી યો ય છે, કમક અમન એમ લાગ છ ક વારવાર તમ લખો છોે ે ે ં ે , ત બમોહ છે ં ેુ ુ , 
સં લશ પ રણામ છે ે, અન અશાતા નહ  સહન કરવાની કઈ પણ શ  છે ં ે ેુ ; અન  ષન ત વાત ભ તજન લખી ે ે ે ેુ ુ
હોય તો તથી તનો ર તો કરવાન બદલ એમ થાય છ કે ે ે ે ે , આવી િનદાન  યા ધી રહ યા ધી સ યુ ુ ું ં ્ વનો રોધ 
રહ ખરો, એમ િવચાર  ઘણી વાર ખદ થઈ આવ છે ે ે; તન ે ે લખ  ત તમન યો ય નથીું ે ે . 

 

૫૩૯                       મબઈું , કાિતક દ ુ ૧૪, સોમ, ૧૯૫૧ 

 સવ વ આ માપણ સમ વભાવી છે ે. બી  પદાથમા વ જો િનજ  કર તો પ ર મણદશા પામ છં ે ેુ ; 
અન િનજન િવષ િનજ  થાય તો પ ર મણદશા ટળ છે ે ે ે ેુ . ના ચ મા એવો માગં  િવચારવો અવ યનો છે, તણ ે ે
ત ાન ના આ મામા કાે ં શ પા  છું ે, તની દાસા દાસપણ અન ય ભ ત કરવીે ેુ , એ પરમ ય છે ે; અન ત ે ે
દાસા દાસ ભ તમાનની ભ ત ા ત થય મા કઈ િવષમતા આવતી નથીુ ે ં ં , ત ાનીન ધ ય છે ે ે. તટલી ે
સવાશદશા યા ધી ગટ  ન હોયં ુ  યા ધી આ માન કોઈ ં ેુ gુપણ આરાધ યા થમ ત ે ે ં ે gુપ  છોડ  ત ુ ં ે
િશ ય િવષ પોતા  દાસા દાસપ  કર  ઘટ છે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ . 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૩૭ 

૫૪૦                મબઈું , કારતક દ ુ ૧૪, સોમ, ૧૯૫૧ 

િવષમ સસાર પં  

બધનન છદ ન  ષો ચાલી નીક યાં ે ે ે ુ ુ  

ત ષોન અનત ણામ છે ે ેુ ુ ં . 
 આ  આપ  પ  ુ ં ૧ ા ત થ  છું ે. 

 દ પાચમ છઠ પછ  માર અ થી િવદાય થઈ યા આવવા  થશુ ું ે ં ં ે, એમ લાગ છે ે. આપ લ  ક િવવાહના ે ંુ
કામમા આગળથી આપ પધાયા હો તો કટલાક િવચાર ં થઈ શક, ત સબધમા એમ છ ક એવા કાય મા મા  ચ  ે ં ં ં ે ં ં ંુ
અ વશક હોવાથીે  - અન તમ તવા કાય  માહા ય કઈ છ નહ  એમ યાન ઠ  હોવાથી મા  અગાઉથી આવ  ે ે ે ં ં ં ે ં ંુ ુ ુુ
કઈ ત  ઉપયોગી નથીં ે ંુ . થી રવાશકરભાઈ  આવ  ઠ ક ણી તમ ક  છં ં ં ે ેુ ુ ુ . 

 ના વપાર િવષ કોઈ કોે ે ઈ વખત કરવા પ કારણ તમ પ  ારા લખો છોે . ત િવષમા એક વખત િસવાય ે ે ં
લાસો લ યો નથીુ ; તથી આ  એકઠો લ યો છે ે - આડતનો યવસાય ઉ પ  થયો તમા કઈક ઇ છાબળ અન ે ં ં ે

કઈક ઉદયબળ હં ં.ુ પણ મોતીનો યવસાય ઉ પ  થવામા તો મ ય ઉદયબળ હં ંુ .ુ બાક  યવસાયનો હાલ 
ઉદય જણાતો નથી. અન યવસાયની ઇ છા થવી ત તો અસભવ વી છે ે ં ે. 

 ી રવાશકર પાસથી આપ િપયાની માગણી કર  હતીં ે ે , ત કાગળ પણ મણ તથા કશવલાલના વાચવામા ે ં ં
આવ તવી ર ત તમના પ મા બીડ ો હતોે ે ે ે ં , જોક ત ણ તમા બી  કઈ અડચણ નહે ે ે ં ં , પણ લૌ કક ભાવનાનો 
વન અ યાસ િવશષે ે  બળવાન છે, તથી ત   પ રણામ આ  અન અમ ત િવષ શો અભ ાય આ યો ે ે ં ં ં ે ે ે ેુ ુ ુ ? ત ે
ણવાની તમની આ રતા િવશષ થાય તો ત પણ યો ય નહે ે ેુ . હાલ િપયાની સગવડ કરવી પડ તટલા માટ ે

તમારા યવસાયના સબધમા અમ વખત ના કહ  હશં ં ં ે ે ે, એવો વગર કારણ તમના ચ મા િવચાર આવે ે ં ે. અન ે
અ મ યાવહા રક  અમારા ય િવશષ થાયુ ુે ે ે , ત પણ યથાથ નહે . 

 બાના લ ન મહા મ હનામા થશ ક કમ ં ં ે ? ત સબધમા વવા ણયથી અમારા ણવામા કઈ આ  ે ં ં ં ે ં ં ંુ
નથી, તમ એ બાબતમા મ કઈ િવશષ િવચાર કય  નથીે ં ં ે . વવા ણયથી ખબર મળશ તો તમન અ થી ે ે ે ે
રવાશકંરભાઈ ક કશવલાલ જણાવશે. અથવા રવાશકરભાઈનો િવચાર મહા મ હનાનો હશ તો તઓ વવા ણય ં ે ે ે
લખશે, અન આપન પણ જણાવશે ે ે. ત સગ પર આવ  ક ન આવ  એ િવચાર પર ચો સ હાલ ચ  આવી ે ં ં ંુ ુ
શકશ નહ  કમક તન ઘણો વખત છ અન અ યારથી ત માટ િવચાર ઝી આવ તમ બન  કઠણ છે ે ે ે ે ે ૂ ે ે ં ેુ . ણ વષ 
થયા ત તરફ જવા  નથી તથી ી રવ ભાઈના ચ મા તથા મા ીના ચ માં ે ં ે ં ંુ ુ , ન જવાય તો વધાર ખદ રહે , 
એ મ ય કારણ ત તરફ આવવા િવષમા છુ ે ે ં ે. તમ અમા  ન આવ  થાય તો ભાઈબહનોન પણ ખદ રહે ં ં ે ેુ ુ , એ બી  ુ ં
કારણ પણ આવવા તરફના િવચારન બળવાન કર છે ે. અન ઘ  કરે ંુ ન અવાશ એમ ચ મા લાગ છે ે ં ે ે. અમા  ું
ચ  પોષ મ હનાના આરભમા અ થી નીકળવા  રહ છ અન વ ચ રોકાણ થાય તો કઈક ં ં ે ં ે ે ે ંુ િ થીૃ  લાગલા ે

પછડાટની િવ ાિત વખત થાયં ે . પણ કટ ક કામકાજ એવા કાર  છ ક ધાયા કરતા કઈક વધાર દવસ ગયા ં ં ે ં ંુ ુ

પછ  અ થી ે ટ  શકાશે. 

 આપ હાલ કોઈન વપાર રોજગારની રણા કરતા એટલો લ  રાખવાનો છ ક  ઉપાિધ તમાર ત ે ે ે ે ં ે ે
કરવી પડ ત ઉપાિધનો ઉદય તમ આણવા ઇ છો છોે ે . અન વળ  તથી િન િ  ઇ છો છોે ે ૃ . જોક ચાર બા ના ંુ
આ િવકા દ કારણથી ત કાયની રણા કરવા  તમારા ચ મા ઉદયથીે ે ં ંુ  
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૪૩૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
ર  હશ તોપણ ત સબધી ગભરાટ ગમ તટલો હોવા છતા ધીરજથી િવચાર કર  કઈ પણ વપાર રોજગારની ુ ં ે ે ં ં ે ે ં ં ે

બી ન રણા કરવી ક છોકરાઓન વપાર કરાવવા િવષ પણ ભલામણ લખવીે ે ે ે ે . કમક અ ભ ઉદયુ  એમ ટાળવા 
જતા બળ પામવા વો થઈ આવ છં ે ે. 

 અમન તમાર મ બન તમ યાવહા રક બાબત ઓછ  લખવી એમ અમ લખ  તનો હ  મા  એટલો જ ે ે ે ે ે ં ેુ ુ
છ ક અમ આટલો યવહાર કર એ છ એે ે , ત િવચાર સાથ બી  યવહાર સાભળતાે ે ં -ંવાચતાં  ંમઝવણ થઈ આવ છુ ે ે. 
તમારા પ મા કઈ િન િ વા ા આં ં ૃ વ તો સા  એમ રહ છે ં ેુ . અન વળ  તમાર અમન યાવહા રક બાબતમા ે ે ં
લખવાનો હ  નથીુ , કમક ત અમન મોઢ છે ે ે; અન વખત તમ ગભરાટ શમાવવા લખતા હો તો તવા કારથી ત ે ે ે ે ે
લખાતી નથી. વાત આ યાનના પ વી લખાઈ ય છે, તથી અમન બ  સતાપ થાય છે ે ં ેુ . એ જ િવનતીં . 

ણામ. 
 

૫૪૧                                                 સ.ં ૧૯૫૧ 

 ાની ષોન સમય સમય અનતા સયમપ રણામ વધમાન થાય છુ ુ ે ે ે ં ં ે, એમ સવ  ક  છે ં ેુ , ત સ ય છે ે. ત ે
સયમં , િવચારની તી ણ પ રણિતથી, રસ ય થરપણાથી ઉ પ  થાય છે ે. 

 

૫૪૨                    મબઈું , કારતક દ ુ ૧૫, મગળં , ૧૯૫૧ 

 ી સોભાગભાઈન મારા યથાયો ય કહશોે . 

 તમણ ી ઠાણાગ ની એક ચોભગીનો ઉ ર િવશષ સમજવા મા યો હતો ત સ પમા અ  લ યો છઃે ે ં ૂ ં ે ે ં ે ં ે ે - 

 (૧) એક, આ માનો ભવાત કરં , પણ પરનો ન કર. ત યક  ક અશો યા કવલીે ે ુ . કમક તઓ ે
ઉપદશમાગ વતાવતા નથી, એવો યવહાર છે. (૨) એક, આ માનો ભવાત ન કર  શકં , અન પરનો ભવાત કર ે ં
ત અચરમશર ર આચાયે , એટલ ન હે ે a અમક ભવ બાક  છુ ે, પણ ઉપદશમાગના આ માએ કર  ણ છે, તથી ે
તનાથી ઉપદશ સાભળ  સાભળનાર વ ત ભવ ભવનો ત પણ કર  શકે ં ં ે ે ; અન આચાય ત ભવ ભવાત કરનાર ે ે ે ં
નહ  હોવાથી તમન બી  ભગમા ગવ યા છે ે ં ં ે ે; અથવા કોઈ વ વકાળ ાનારાધન કર  ાર ધોદય મદ ૂ ે ે ં
યોપશમથી વતમાનમા મ યદહ પામી ણ માગ નથી યો એવા કોઈ ઉપદશક પાસથી ઉપદશ સાભળતા ં ે ે ં ંુ
વ સ કારથીૂ ં , વના આરાધનથીૂ  એવો િવચાર પામ કે , આ પણા જ ર મો નો હ  ન હોયુ , કમક ધપણ ત ે ે
માગ કહ છે; અથવા આ ઉપદશ દનારો વ પોત અપ રણામી રહ  ઉપદશ કર છ તે ે ે, મહાઅનથ છે, એમ 
િવમાસતા વારાધન ત થાય અન ઉદય છદ  ભવાત કર તથી િનિમ પ હણ કર  તવા ઉપદશકનો પં ૂ ે ે ં ે ેૃ ણ 
આ ભગન િવષ સમાસ કય  હોય એમ લાગ છં ે ે ે ે. (૩) પોત તર અન બી ન તાર ત ી તીથકરા દે ે ે ે . (૪) ચોથો 
ભગં. પોત તર પણ નહ  અન બી ન તાર  પણ ન શક ત ે ે ે ે Ôઅભ ય ક ભ યુ Õ વ. એ કાર સમાધાન ક  હોય ુ
તો જનાગમ િવરોધ નહ  પામે. આ માટ િવશષ છવા ઇ છા ે ૂ હોય તો છશોૂ , એમ સોભાગભાઈન કહશોે . 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૫૪૩                                    મબઈું , કારતક, ૧૯૫૧ 

 અ ય સબધી  તાદા યપ  ભા  છં ં ં ં ેુ ુ , ત તાદા યપ  િન  થાય તો સહજ વભાવ આ મા મ ત જ ે ં ેુ ૃ ુ
છે; એમ ી ઋષભા દ અનત ાની ષો ં ુ ુ કહ  ગયા છે, યાવ  તથા પમા શમાયા છ્ ં ે. 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૩૯ 

૫૪૪                 મબઈું , કારતક વદ ૧૩, રિવ, ૧૯૫૧ 

 આપ  પ  પહ  છુ ું ં ે. અ  ખ િ  છે ેુ ૃ . યાર ાર ધોદય યા દ કારણમા િનબળ હોય યાર ં
િવચારવાન વ િવશષ િ  કરવી ન ઘટે ે ૃ , અથવા ધીરજ રાખી આaબાaની ઘણી સભાળથી કરવી ઘટં ; એક 
લાભનો જ કાર દ યા કર  કરવી ન ઘટ. એ વાત ઠસાવવા ય અમા  ય ન છતા તમન ત વાત પર ે ં ં ે ેુ
યથાયો ય ચ  લાગવાનો યોગ થયો નહ , એટલો ચ મા િવ પ ર ોં ે ; તથાિપ તમારા આ મામા તવી  કોઈ ં ે ુ
પણ દવસ હોય નહ  ક અમારા વચન ય કઈ ગૌણભાવ તમારાથી રખાય એમ ણી અમ તમન ઠપકો લ યો ે ે ં ે ે
નહ . તથાિપ હવ એ વાત લ મા લવામા અડચણ નથીે ં ે ં . મઝાવાથી કઈ કમની િન િુ ૃં , ઇ છ એ છ એ તે, થતી 
નથી; અને આ યાન થઈ ાનીના માગ પર પગ મકાય છુ ે. ત વાત મરણ રાખી ાનકથા લખશોે . િવશષ ે
આપ  પ  આ યથીું ે . આ અમા  લખ  તમન સહજ કારણથી છું ં ે ેુ . એ જ િવનતીં . 

 

૫૪૫                     મબઈું , માગશર વદ ૧, gુ, ૧૯૫૧ 

 કઈ ાનવાતા લખશોં . 

 હાલ યવસાય િવશષ છે ે. ઓછો કરવાનો અભ ાય ચ માથી ખસતો નથીં . અન વધાર થયા કર છે ે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 

 

૫૪૬                      મબઈું , માગશર વદ ૩, ુ , ૧૯૫૧ 

 ૦- Ô  મ ય નહું , અધ નહ , અછે , અભ  એ આદ પરમા ની યા યા ી જન કહ  છે ે ેુ , યાર તન ે ે
અનત પયાં ય શી ર ત ઘટ ે ? અથવા પયાય ત એક પરમા  બી  નામ હશ ક શી ર ત ે ં ં ે ેુ ુ ુ ?Õ એ  પ  ુ ં
પહ  હુ ું .ં ત  સમાધાનઃે ંુ - 

 યકે  પદાથને અનતં પયાય (અવ થા) છે. અનતં પયાય િવનાનો કોઈ પદાથ હોઈ શક નહ  એવો ી જનનો 
અભમત છે, અને તે યથાથ લાગે છે; કમક યકે  પદાથ સમયે સમયે અવ થાતરતાં  પામતા હોવા જોઈએ એ ુ ં ય  

દખાય છે. ણ ણે ે મ આ માને િવષે સક પં -િવક પ-પ રણિત થઈ અવ થાતરં  થયા કર છે, તમે  પરમા નુે િવષે વણ, 

ગધં, રસ, પ, અવ થાતરપં ં ુભ  છે; તે ં ુઅવ થાતરપં ં ુભજવાથી તે પરમા નુા અનતં ભાગ થયા કહવા યો ય 

નથી; કમક તે પરમા  ુ પોતા ુ ં એક દશ અવગાહ પે ં ુ યા યા િસવાય તે અવ થાતરં  પામે છે. 

એક દશ અવગાહ પણાનાે  તે અનતં ભાગ થઈ શ ા નથી. એક સમુ  છતા ંતમાે  ં મ તરગં  ઊઠ છે, અને તે તરગં  

તેમા ંજ સમાય છે, તરગપણં ે તે સમુ ની અવ થા aદ  થયા કરતા ંછતા ંપણ સમુ  પોતાના અવગાહક ને ે યાગતો 
નથી, તમે  કઈં  સમ નાુ  અનતં aદા aદા કટકા થતા નથી, મા  પોતાના વ પમા ંતે રમે છે, તરગપં ં ુએ સમ નીુ  

પ રણિત છે, જો જળ શાતં હોય તો શાતપં ં ુએ તનીે  પ રણિત છે, કઈં  પણ પ રણિત તમાે  ંથવી જ જોઈએ, તમે  

વણગધા દં  પ રણામ પરમા માુ  ંબદલાય છે, પણ તે પરમા નાુ  કઈં  કટકા થવાનો સગં થતો નથી, અવ થાતરપં ં ુ
પા યા કર છે. મ સો ુ ં ડળપુ ં ં ુ યાગી મગટપુ ુ ંપામે તમે  પરમા ,ુ આ સમયની અવ થાથી બી  સમયની 
અવ થા કઈકં  તરવાળ  પામે છે. મ સો ુ ંબે પયાયને ભજતા ંસોનાપણામા ંજ છે, તમે પરમા  ુપણ પરમા  ુજ રહ 

છે. એક ષુ ુ  ( વ) બાળકપ ુ ં યાગી વાનુ  થાય, વાનપુ ુ ં યાગી ૃ  થાય, પણ ષુ ુ  તનોે  તે જ રહ, તમે  

પરમા  ુપયાયને ભ  છે. આકાશ પણ અનતપયાયીં  છે અને િસ  પણ અનતપયાં યી છે એવો જનનો અભ ાય છે, 
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૪૪0                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
ત િવરોધી લાગતો નથીે ; મન ઘ  કર  સમ ય છે ં ેુ , પણ િવશષપણ લખવા  થઈ શ  નહ  હોવાથી તમન ત ે ે ં ં ે ેુ ુ
વાત િવચારવામા કારણ થાય એમ ઉપર ઉપરથી લ  છં ં ેુ . 

 ચ ન િવષ મષો મષ અવ થાુ ે ે ે ે  છ ત પયાય છે ે ે. દ પકની ચલન થિત ત પયાય છે ે. આ માની 
સક પિવક પ દશા ક ાનપ રણિત ત પયાય છં ે ે; તમ વણ ગધ પલટનપ  પામ ત પરમા ના પયાય છે ં ં ે ે ેુ ુ . જો 
ત  પલટનપ  થ  ન હોય તો આ જગત આવા િવ ચ પણાન પામી શક નહે ં ં ં ેુ ુ ુ . કમક એક પરમા મા પયાયપ  ં ંુ ુ
ન હોય તો સવ પરમા મા પણ ન હોયુ ં . સયોગં -િવયોગ, એક વ- થૃ ્ વ, એ આદ પરમા ના પયાય છ અન ત ુ ે ે ે
સવ પરમા મા છુ ં ે. ત ભાવ સમય સમય તમા પલટનપ  પામ તોય પરમા નો યય ે ે ે ે ં ં ેુ ુ (નાશ) થાય નહ , મ 
મષો મષથી ચ નો થતો નથી તમે ે ેુ . 

 

૫૪૭         મોહમયી ે , માગશર વદ ૮, ધુ, ૧૯૫૧ 

 અ થી િનવતવા પછ  ઘ  કર  વવા ણયા એટલ આ ભવના જ મગામમા સાધારણ યાવહા રક સગ ે ં ે ં ં ેુ
જવા  કારણ છું ે. ચ મા ઘણા કાર ત સગથી ટ  શકવા  િવચારતા ટ  શકાય તમ પણ બનં ે ં ં ં ે ેુ , તથાિપ 
કટલાક વોન અ પ કારણમા િવશષ અસમાધાન વખત ે ં ે ે થવાનો સભવ રહં ; થી અ િતબધભાવન િવશષ ં ે ે fઢ 
કર , જવાનો િવચાર રહ છે. યા ગયં ે, વખત એક માસથી િવશષ વખત જવાનો સભવ છે ે ં ે, વખત બ માસ પણ ે ે
થાય. યાર પછ  પા  યાથી વળ  આ  તરફ આવવા  કર  પડ તમ છં ં ે ં ં ે ેુ ુ , છતા,ં બન યા ધી વ ચ બએક ે ં ે ેુ
મ હના એકાત વોં  િન િ જોગ બન તો તમ કરવાની ઇ છા રહ છૃ ે ે ે; અન ત જોગ અ િતે ે બધપણ થઈ શક ત ં ે ે
માટ િવચા  ં ંુ . 

 સવ યવહારથી િન  થયા િવના ચ  ઠકાણ બસ નહ  એવો અ િતબધ અસગભાવ ચ  બ  િવચાય  ૃ ે ે ે ં ં ે ુ
હોવાથી ત જ વાહમા રહ  થાય છે ં ં ેુ . પણ ઉપા ત ાર ધ િન ૃ  થય તમ બની શક એટલો િતબધ વ ત ે ે ં ૂ ૃ
છે; આ માની ઇ છાનો િતબધ નથીં , સવસામા ય લોક યવહારની િન િ  સબધી સગનો િવચાર બી  સગ ૃ ં ં ં ં ે
જણાવવો રાખી, આ થી િનવતવા િવષ િવશષ અભ ાય રહ છે ે ે ે ે;  ત પણ ઉદય આગળ બન  નથીે ંુ . તોપણ 
અહોિનશ એ જ ચતન રહ છે, તો ત વખત થોડા કાળમા બનશ એમ રહ છે ે ં ે ે. આ  ય કઈ ષ પ રણામ ે ે ં ે
નથી, તથાિપ સગ  િવશષ કારણ છં ં ે ેુ . િ ના યોજન િવના અ  રહ  કઈ આ માન તવા લાભ  કારણ નથી ૃ ુ ુે ં ં ે ે ં
એમ ણી, આ થી િનવતવાનો િવચાર રહ છે ે. િ  પણ િનજૃ ુ થી યોજન ત કોઈ પણ કાર લાગતી ૂ
નથી, તથાિપ ઉદય માણ વતવાનો ાનીનો ઉપદશ ગીકાર કર  ઉદય વદવા િ  જોગ વઠ એ છ એે ે ેૃ . 

 ાન કર ન આ મામા ઉ પ  થયલો એવો િન ય બદલતો નથીે ે ં ે , ક સવસગ મોટા આ વ છં ે; ચાલતા,ં 
જોતા,ં સગ કરતાં ,ં સમય મા મા ંિનજભાવન િવ મરણ કરાવ છે ે ે; અન ત વાત કવળ ય  જોવામા આવી છે ે ં ે, 
આવ છે ે, અન આવી શક તવી છે ે ે; તથી અહોિનશ ત મોટા આ વ પ એવા સવસગમા ઉદાસપ  રહ છે ે ં ં ં ેુ ; અન ત ે ે
દવસ દવસ ય વધતા પ રણામન પા યા કર છે ે ે; ત તથી િવશષ પ રણામન પામી સવસગથી િન િે ે ે ે ં ૃ  થાય 
એવી અન ય કારણ યોગ ઇ છા રહ છે ે. 

 આ પ  થમથી યાવહા રક આ િતમા લખાયો હોય એમ વખત લાગૃ ં ે ે, પણ તમા ત સહજમા  નથીે ં ે . 
અસગપણાનોં , આ મભાવનાનો પ  અ પ િવચાર લ યો છે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૪૧ 
૫૪૮                મબઈું , માગશર વદ ૯, ુ , ૧૯૫૧ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , 

 તમારા ણક પ ો પહ યા છે ે . એક પ મા બ  લ યા હતાં ે ં ;ં માના એક  સમાધાન નીચ લ  ં ં ે ંુ ુ
છે. 

 ાની ષનો સ સગ થયુ ુ ં ે, િન ય થયે, અન તે ેના માગન આરા ય વન દશનમોહનીય કમ ઉપશમ ે ે ે ે
છ ક ય થાય છે ે , અન અ મ સવ ાનની ા ત થઈ વ ત ય થાય છે ે ેુ ૃ ૃ , એ વાત ગટ સ ય છે; પણ 
તથી ઉપા ત ાર ધ પણ ભોગવ  પડ  નથી એમ િસ ાત થઈ શકતો નથીે ં ં ંુ ુ . કવળ ાન ા ત થ  છ એવા ં ેુ
વીતરાગને પણ ઉપા ત ાર ધ પ એવા ચાર કમ વદવા પડ છં ે ં ે ; તો તથી ઓછ  િમકામા થત એવા ે ૂ ં
વોન ાર ધ ભોગવ  પડ તમા આ ય કાઈ નથીે ં ે ં ંુ . મ ત સવ  એવા વીતરાગન ઘનઘાતી ચાર કમ નાશ ે ે

પામવાથી વદવા પડતા નથીે ં ં , અન ફર  ત કમ ઉ પ  થવાના કારણની ત સવે ે ં ે  વીતરાગન થિત નથીે , તમ ે
ાનીનો િન ય થય અ ાનભાવથી વન ઉદાસીનતા થાય છે ે ે ; અન ત ઉદાસીનતાન લીધ ભિવ યકાળમા ત ે ે ે ે ં ે
કાર  કમ ઉપા વા  મ ય કારણ ત વન થ  નથીુ ુ ુ ું ં ે ે ં . વચ  વા સાર કોઈ વન િવપયયઉદય હોય્ ૂ ેુ , 

તોપણ ત ઉદય અ મ ઉપશમીે ેુ , ય થઈ, વ ાનીના માગન ફર  પામ છે ે ે ; અન અધે ુ ્  ગલપરાવતનમા ં
અવ ય સસારમ ત થાય છં ેુ ; પણ સમ કતી વને, ક સવ  વીતરાગને, ક કોઈ અ ય યોગી ક ાનીન ાનની ે
ા તન લીધ ઉપા ત ાર ધ વદ  પડ નહ  ક ઃખ હોય નહ  એમ િસ ાત ન હોઈ શકે ે ે ં ંુ ુ . તો પછ  અમન ે

તમન મા  સ સગનો અ પ લાભ હોય યા સસાર  સવ ે ં ં ં ુ :ખ િન  થવા જોઈએ એમ માનીએ તો પછ  ૃ ં
કવળ ાના દ િનરથક થાય છે; કમક ઉપા ત ાર ધ અવ  નાશ પામ તો પછ  સવ માગ િમ યા જ ઠરે ં ેુ . 
ાનીના સ સગ અ ાનીના સગની ચ આળસં ે ં ેુ , સ યાસ ય િવવક થાયે , અનતા બધી ોધા દ ખપં ં ેુ , અ મ ુ ે

સવ રાગ ષ ય થાયે , એ બનવા યો ય છે, અન ાનીના િન ય ત અ પ કાળમા અથવા ગમપણ બન એ ે ે ે ં ે ેુ
િસ ાત છં ે; તથાિપ  ઃખ અવ ય ભોગ ય નાશ પામ એ  ઉપા ત છ ત તો ભોગવ  જ પડ એમા કાઈ ુ ે ે ં ે ે ં ં ંુ ુ
સશય થતોં  નથી. આ િવષ વધાર સમાધાનની ઇ છા હોય તો સમાગમ થઈ શકે ે . 

 મા  તર  ગ એ  છ ક પરમાથ સગથી કોઈ મમ  વન મારો સગ થાય તો જ ર તન મારા ું ં ં ે ં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ુ
ય પરમાથના હ ની જ ઇ છા રહ તો જ ત  ય થાયે ે ં ેુ ુ ; પણ યા દ કારણની કઈ પણ વાછા રહ અથવા ં ં

તવા યવસાય  મન તનાથી જણાવ  થાયે ં ે ે ંુ ુ , તો પછ  અ મ ત વ મલન વાસનાન પામી મમ તાનો ુ ુ ુ ુે ે ે
નાશ કર, એમ મન િન ય રહ છે ે; અન ત જ કારણથી તમન ઘણી વાર તમારા તરફથી કોઈ યાવહા રક ે ે ે
સગ લખાઈ આ યો હોય યાર ઠપકો આપી જણા  પણ હ  ક મારા ય તમ ં ં ં ે ેુ ુ આવો યવસાય જણાવવા  ંુ
મ ન થાય તમ જ ર કર  કરોે , અન માર  મિત માણ આપ ત વાત હણ કર  હતીે ે ે ેૃ ; તથાિપ ત માણ ે ે

થોડો વખત બની, પા  યવસાય િવષ લખવા  બન છં ે ં ે ેુ ; તો આજના મારા પ ન િવચાર  જ ર ત વાત તમ ે ે ે
િવસ ન કરશો; અન િન ય તવી િ  રાખશોે ે ૃ , તો અવ ય હતકાર  થશે; અન માર  તર િ ન અવ ય ે ેૃ
ઉ લાસ  કારણ આ  છુ ું ં ે , એમ મન થશે ે. 

 બી  કોઈ પણ સ સગ સગમાં ં  ંએમ કર તો મા ું ચ  બ ુ િવચારમા ંપડ  ય છે ક ગભરાય છે; કમક 

પરમાથને નાશ કરનાર  આ ભાવના આ વને ઉદયમા ંઆવી. તમે યાર યાર યવસાય િવષે લ ુ ંહશે, યાર 

યાર મને ઘ ુ ંકર ને એમ જ થ ુ ંહશે; તથાિપ આપની િૃ  િવશષે  ફર હોવાને લીધે કઈકં  ગભરાટ ચ મા ંઓછો 
થયો હશે. પણ હાલ તરત તરતના સગં પરથી આપે પણ તે ગભરાટની લગભગના ગભરાટ ુ ંકારણ આ ુ ં છે, 

એમ ચ મા ંરહ છે. 
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૪૪૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 રવ ભાઈના બન માટ મ યવસાય માર કરવો પડ છ તમ તમાર માટ માર કરવો હોય તોપણ ુ ુ ં ે ે ે
મારા ચ મા અ યભાવ આવ નહં ે . પણ તમ ઃખ સહન ન કર  શકો તથા યવસાય મન જણાવો એ વાત કોઈ ે ેુ
ર ત ય પે ે  લાગતી નથી કમક રવ ભાઈન તવી પરમાથ ઇ છા નથી અન તમન છે ે ે ે ે, થી તમાર આ વાત પર 
જ ર થર થ ુ.ં આ વાતનો િવશષ િન ય રાખજોે . 

 ૧કઈક આ પ  અ રો છ  ઘ  કર  આવતી કાલ રો થશં ૂ ે ં ે ૂ ેુ . 
 

૫૪૯ 

 મા ભાઈ વગરન  ઉપાિધ કાય કરવા િવષ અધીરજથીુ ે ે ે , આ  વા ંપ રણામથી, પરની આ િવકાનો 
ભગ થાય છ ત યા છતાં ે ે ,ં રાજકાજમા અ પ કારણમા િવશષ સબધ કરવા યો ય નહ  ત થાય એ  કારણ ં ં ે ં ં ે ંુ
છતા,ં મા છ એવા યા દનો પણ િવશષ લાભ નથી છતા ત માટ ફર  ફર  લખવા  થાય છ ત  યો ય ં ે ં ે ં ે ે ંુ ુ ુ
છ ે ? તવા િવક પન તમ વા ષ મોે ે ુ ુ ળો નહ  પાડ  શક, તો આ ષમકાળમા કોણ સમ ન શમાઈ રહશ ુ ં ે ે ? 

 કટલીક ર ત િન િ ન અથે ેૃ , અન સ સમાગમન અથ ત ઇ છા રાખો છો ત વાત લ મા છે ે ે ે ં ે; તથાિપ 
એકલી જ જો ત ઇ છા હોય તો આ કારની અધીરજ આદ હોવા યો ય ન હોયે . 

 મા ભાઈ વગરન પણ હાલ ઉપાિધ સબધમા ુ ે ે ં ં ં લખ  ઘટ  નથીુ ું ં . મ થાય તમ જોયા કર  એ જ યો ય ે ંુ
છે. આ િવષ ટલો ઠપકો લખવો જોઈએ તટલો લ યો નથીે ે , તો પણ િવશષતાથી આ ઠપકો િવચારશોે . 

 

૫૫૦                 મબઈું , માગશર વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૧ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , 

 ગઈ કાલ તમા  લખ  પ  ે ં ે ંુ ુ ૧ ા ત થ  છું ે. અ થી પરમ દવસ પ  ે ે ૧ લ  છ ત તમન ા ત થ  ુ ું ે ે ે ં
હશે. તથા ત પ  ફર  ફર ન િવચા  હશે ે ેુ ; અથવા િવશષ કર  િવચારવા  બન તો સાે ં ે ંુ ુ. 

 એ પ  અમ સ પમા લ  હે ં ે ં ં ંુ ,ુ તથી વખત તમારા ચ ન સમાધાન ર  કારણ ન થાયે ે ે ૂ ંુ , એ માટ 
છવટ ે તમા લ  હ  ે ં ં ંુ ુ ક આ પ  અ  છૂ ં ેુ . અન તથી બાક  લખવા  આવતી કાલ થશે ે ં ે ેુ .૨ 

 આવતી કાલ એટલ ગઈ કાલ ત પ  લખવાની કઈક ઇ છા છતા આવતી કાલ એટલ આ  લખ  ત ે ે ે ે ં ં ે ે ં ેુ
ઠ ક છે, એમ લાગવાથી ગઈ કાલ પ  લ  નહોે ં ંુ .ુ 

 ગયા પરમ દવસ લખલા પ મા  ગભીર આશય લ યા છે ે ં ં ે, ત િવચારવાન વે ન આ માના ે
પરમ હત વી થાય તવા આશય છે ે. એ ઉપદશ અમ તમન ઘણી વાર સહજસહજ કય  છે ે ે, છતા ત ઉપદશ ં ે
આ િવકાના ક ટ લશથી તમન ઘણી વાર િવસ ન થયો છે ે ે, અથવા થઈ ય છે. અમારા ય માવીતર ટલો ે
તમારો ભ તભાવ છે, એટલ લખવામા અડચણ નથી એમ ગણીન તથા ઃખ સહન કરવાે ં ે ુ ની અસમથતાન લીધ ે ે
અમાર  પાસથી તવા વહવારની યાચના બ કાર તમારાથી થઈ છઃે ે ે ે - એક તો કઈ િસ યોગથી ઃખ મટાડ  ં ુ
શકાય તવા આશયનીે , અન બી  યાચના કઈ વપાર રોજગારા દનીે ં ે . બમાની એક યાચના તમાર  અમાર  પાસ ે ં ે
થાય, ત તમારા આ માન હત  કારણ રોધનારે ે ંુ , અન અ મે ેુ  મલન વાસનાનો હ  થાયુ ; કમક  િમકામા  ૂ ં
ઘટ નહ  ત વ ત કર તો ત િમકાનો તન સહ  યાગ થાયે ે ે ૂ ે ે , એમા કઈ સદહ નથીં ં ં . તમાર  અમારા ય ે
િન કામ ભ ત જોઈએ, અન તમન ગમ તટ  ઃખ હોય છતા તન ધીરજથી વદ  જોઈએે ે ે ે ં ં ે ે ે ંુ ુુ . તમ ન બન તોપણ ે ે
એક અ ર અમાર  પાસ તો તની ચના પણ ન કરવી જોઈએે ે ૂ . એ તમન સવાગ યો યે  

 ૧. ક ૫૫૦. ૨. ક ૫૪૮. 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૪૩ 
છઃ અન તમન તવી જ થિતમા જોવાન ટલી માર  ઇ છા છે ે ે ે ં ે ે, અન ટ  તમા  ત થિતે ં ં ેુ ુ મા હત છં ે, ત પ થી ે
ક વચનથી અમારાથી જણાવી શકાય ત  નથીે ંુ ; પણ વના કોઈ તવા જ ઉદયન લીધ તમન ત વાત િવસ ન ૂ ે ે ે ે ે
થઈ પાછ  અમન જણાવવાની ઇ છા ર ા કર છે ે. 

 ત બ કારની યાચનામા થમ જણાવી છ ત યાચના તો કોઈ પણ િનકટભવીન કરવી ઘટ જ નહે ે ં ે ે ે , 
અન અ પમા  ે હોય તોપણ તન મળથી છદવી ઘટે ે ૂ ે ; કમક લોકો ર િમ યા વ  ત સબળ બીજ છં ે ેુ , એવો 
તીથકરા દનો િન ય છે; ત અમન તો સ માણ લાગ છે ે ે ે . બી  યાચના છ ત પણ ક ય નથીે ે , કમક ત પણ ે
અમન પ ર મનો હ  છે ેુ . અમન વહવારનો પ ર મ આપીન વહવાર િનભાવવો એ ે ે આ વની સ ્  િ  ઘ  ૃ ુ ું ં
જ અ પ વ બતાવ છે ે; કમક અમારા અથ પ ર મ વઠ  તમાર વહવાર ચલાવી દવો પડતો હોય તો ત તમન ે ે ે
હતકાર  છે, અન અમન તવા ટ િનિમ  કારણ નથીે ે ે ંુ ુ ; એવી થિત છતા પણ અમારા ચ મા એવો િવચાર ં ં
રહ છ કે , યા ધી અમાર પ ર હા દ  લં ં ે ંુ ુ દુ  થાયંુ , તવો વહવાર ઉદયમા હોય યા ધી ત ત કાય ે ં ં ે ેુ
કર  અથવા વહવા રક સબધી ારા દથી કરુ ું ં ં ,ં પણ ત સબધી મમ  ષન તો પ ર મ આપીન ન કરે ં ં ે ે ંુ ુ ુ ુ ુુ , 
કમક વન મલન વાસના તવા કારણ ઉે ે ે ્  ભવ થવી સભવં ે; કદાિપ અમા  ચ   જ રહ એ  છું ં ેુ ુ , તથાિપ 
કાળ એવો છ કે , જો અમ ત ન યથી પણ રાખીએ તો સામા વન િવષમતા ઉે ે ે ેુ ્  ભવ ન થાય; અન ે
અ  િ વાન વ પણ તમ વત  પરમ ષોના માગનો નાશ ન કરુ ૃ ુે ુ . એ આદ િવચાર પર મા  ચ  રહ ું
છે. તો પછ   અમારાથી પરમાથબળ ક ચ પ  ઓ  હોય તણુ ુ ું ં ં ે ે તો જ ર ત માગણા બળવાનપણ ે ે
રાખવી, એ જ તન બળવાન ય છે ે ે ે, અન તમ વા મમ  ષ તો અવ ય તમ વત  ઘટે ે ે ંુ ુ ુ ુ ુુ ; કમક તમા  ંુ
અ કરણ સહ  બી  મમ ઓન હતા હત  કારણ થઈ શકુ ુ ુ ુ ુે ં . ાણ જવા વી િવષમ અવ થાએ પણ તમન ે
િન કામતા જ રાખવી ઘટ છે, એવો અમારો િવચાર ત તમારા આ િવકાથી ગમ તવા ઃખની અ કપા ય ે ે ે ં ેુ ુ
જતા પણ મટતો નથીં ; પણ સામો વધાર બળવાન થાય છે. આ િવષયપર વ તમન િવશષ કારણો આપી ે ે ે
િન ય કરાવવાની ઇ છા છે, અન ત થશ એમ અમન િન ય રહ છે ે ે ે ે. 

 આ માણ તમારા અથવા બી  મમ  વના હતના અથ મન  ે ેુ ુ ુ યો ય લા  ત લ  છુ ું ે ં ે. આટ  ંુ
જણા યા પછ  મારો પોતાનો મારા આ માથ ત સબધમા કઈક બીજો પણ િવચાર રહ છ ત લખવો ઘટતો નહોતો ે ં ં ં ં ે ે
પણ તમારા આ માન કઈક અમ ભવવા  લ  છે ં ે ં ં ેૂ ુ ુ , યાર ત લખવો ઘટારત ગણી લ યો છે ે; ત આ માણ છ ે ે ે
ક, યા ધી પ ર હા દં ુ  લ દ  થાય એવો વહવાર મન ઉદયમા હોય યા ધી જો કોઈ પણ િન કામ મમ  ક ુ ુ ુ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે ં ં
સ પા  વની તથા અ કપાયો યની  કાઈ અમારાથી તન જણા યા િસવાય તની સવાચાકર  થઈ શક ત ુ ં ં ે ે ે ે ે
યા દ પદાથથી પણ કરવી, કમક એવો માગ ઋષભા દ મહા ષ પણ ાક ાે ં ંુ ુ ક વની ણિન પ તાથ ુ

ગ યો છે; ત અમારા ગના િવચારનો છ અન તવી આચરણા સ ષન િનષધ નથીે ે ે ે ે ેુ ુ , પણ કોઈ ર ત ક ય છે ે. 
મા  સામા વન પરમાથનો રોધ કરનાર ત િવષય ક ત સવાચાકર  થતા હોય તો તન સ ષ પણ ે ે ે ે ં ે ે ેુ ુ
ઉપશમાવવા જોઈએં . 

 અસગતા થવા ક સ સગના ં ં જોગનો લાભ ા ત થવા તમારા ચ મા એમ રહ છ ક કશવલાલં ે , બક ં
વગરથી હ યવહાર ચલાવી શકાય તો મારાથી ટ  શકાય ત  છે ે ં ેૃ ુ . બી  ર ત ત યવહારન તમ છોડ  શકો ે ે ે ે
ત  કટલાક કારણોથી નથીે ં ંુ , ત વાત અમ ણીએ છ એે ે , છતા ફર  ફર  તમાર લખવી યો ય નથીં , એમ ણી 
તેન પણ િનષધી છે ે ે. એ જ િવનિતં . 

ણામ ા ત થાય. 
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૪૪૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૫૫૧                                   મબઈું , માગશર, ૧૯૫૧ 

ી સોભાગ, 
 ી જન આ મપ રણામની વ થતાન સમાિધ અે ન આ મપ રણામની અ વ થતાન અસમાિધ કહ છે ે ે; ત ે
અ ભવ ાન જોતા પરમ સ ય છુ ે ં ે. 
 અ વ થ કાયની િ  કરવીૃ , અન આ મપ રણામ વ થ રાખવા એવી િવષમ િ  ી તીથકર વા ે ં ૃ
ાનીથી બનવી કઠણ કહ  છે, તો પછ  બી  વન િવષ ત વાત સભિવત કરવી કઠણ હોય એમાે ે ે ં  ંઆ ય નથી. 

 કોઈ પણ પરપદાથન િવષ ઇ છાની િ  છે ે ેૃ , અન કોઈ પણ પરપદાથના િવયોગની ચતા છે ે, તન ી ે ે
જન આ યાન કહ છે, તમા દશો ઘટતો નથીે ં . 
 ણ વષના ઉપાિધ યોગથી ઉ પ  થયો એવો િવ પભાવ ત મટાડવાનો િવચાર વત છે ે ે. fઢ 
વૈરા યવાનના ચ ન  િ  બાધ કર  શક એવી છે ેૃ , ત િ  અે ૃ fઢ વૈરા યવાન વન ક યાણ સ મખ થવા ે ુ
ન દ એમા આ ય નથીં . 
 ટલી સસારન િવષ સારપ રણિત મનાય તટલી આ મ ાનની નતા ી તીથકર કહ  છં ે ે ે ૂ ે. 
 પ રણામ જડ હોય એવો િસ ાત નથીં . ચતનન ચતનપ રણામ હોય અન ે ે ે ે અચતનન અચતનપ રણામ ે ે ે
હોય, એવો જન અ ભવ કય  છે ેુ . કોઈ પણ પદાથ પ રણામ ક પયાય િવના હોય નહ , એમ ી જન ક  છ અન ે ં ે ેુ
ત સ ય છે ે. 
 ી જન  આ મઅ ભવ કય  છે ેુ , અન પદાથના વ પ સા ા કાર કર   િન પણ ક  છ તે ં ે ેુ , સવ મમ  ુ ુ ુ
વ પરમક યાે ણન અથ િન ય કર  િવચારવા યો ય છે ે. જન કહલા સવ પદાથના ભાવો એક આ મા ગટ ે

કરવાન અથ છે ે, અન મો માગમા િ  બની ઘટ છે ં ે ેૃ ; એક આ મ ાનીની અન એક આ મ ાનીના ે
આ યવાનની, એમ ી જન ક  છે ં ેુ . 
 આ મા સાભળવોં , િવચારવો, િન દ યાસવો, અ ભુવવો એવી એક વદની િત છે ેુ ; અથા  જો એક એ જ ્
િ  કરવામા આવ તો વ તર  પાર પામ એ  લાગ છૃ ું ે ે ં ે ે. બાક  તો મા  કોઈ ી તીથકર વા ાની િવના, 

સવન આ િ  કરતા ક યાણનો િવચાર કરવો અન િન ય થવો તથા આ મ વ થતા થવી લભ છે ં ે ેૃ ુ . એ જ 
િવનિતં . 

 

૫૫૨                                મબઈું , માગશર, ૧૯૫૧ 
ઉપકારશીલ ી સોભાગ યે, ી સાયલા. 
 ઈ ર છા બળવાન છે, અન કાળ  પણ ષમપ  છે ં ં ેુ ુુ . વ  હ  અન પ ટ તીિત વ પ હ  ક ૂ ં ં ે ંુ ુ ુ
ાની ષન સકામપણ ભજતા આ માન િતબધ થાય છુ ુ ે ે ં ે ં ે, અન ઘણી વાર પરમાથે f ટ મટ  સસારાથ ં f ટ થઈ 
ય છે. ાની ય એવી ે f ટ થય ફર  લભબોિધપ  પામ  કઠણ પડ છે ં ં ેુ ુ ુ ; એમ ણી કોઈ પણ વ 

સકામપણ સમાગમ ન કરે , એવા કાર વત  થ  હં ં ંુ ુ .ુ તમન તથા ી ગર વગરન આ માગસબધી અમ ક  ે ં ે ે ં ં ે ંુ ુ
હ ુ,ં પણ અમારા બી  ઉપદશની પઠ ત કાળ ત  હ  કોઈ ાર ધયોગથી ન થે ે ં ં ંુ ુ .ુ અમ યાર ત િવષ કઈ ે ે ે ં
જણાવતા યાર વના ાનીઓએ આચ  છૂ ેુ , એવા કારા દથી ર કહવા  થ  હુ ુ ુ ું ં .ં અમન તથી ચ મા ે ે ં
મોટો ખદ થતો હતો ક આ સકામ િ  ષમકાળન લીધ આે ે ેૃ ુ વા મમ ષન િવષ વત છુ ુ ુ ુ ુ ે ે ે, નહ  તો તનો વ ન ે ે
પણ સભવ ન હોયં . જોક ત સકામ િ થી તમ પરમાથે ેૃ f ટપ  વીસર  ઓ એવો સશય થતો નહોતોુ ં ં . પણ 
સગોપા  પરમાથં f ટને િશિથલપણાનો હ  થવાનોુ  
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૪૫ 

સભવ દખાતો હતોં ; પણ ત કરતા મોટો ખદ એ થતો હતો ક આ મમ ના બમા સકામ  િવશષ થશે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ ુુ ુ , અન ે
પરમાથf ટ મટ  જશે, અથવા ઉ પ  થવાનો સભવ ટળ  જશં ે; અન તન લીધ બી  પણ ઘણા વોન ત થિત ે ે ે ે ે ે
પરમાથ અ ા તમા હત ત ં ૂ થશે. વળ  સકામપણ ભજનારની અમારાથી કઈ િ  શાત કરવા  બન  કઠણે ં ં ં ંૃ ુ ુ , 
તથી સકામી વોન વાપર િવરોધ  થાય અથવા પરમાથ યભાવના ટળ  ય એ   જો  હે ે ૂ ૂ ં ં ંુ ુ ુ ,ુ ત ે
વતમાનમા ન થાય ત િવશષ ઉપયોગ થવા સહજ લ  છં ે ે ં ેુ . વાપર આ વાત  માહા ય સમ ય અન ૂ ં ેુ અ ય 
વોન ઉપકાર થાય તમ િવશષ લ  રાખશોે ે ે . 

 

૫૫૩                     મબઈું , પોષ દ ુ ૧, ુ , ૧૯૫૧ 

 પ  ૧ ા ત થ  છું ે. અ થી નીકળતા હ  આશર એક મ હનો થશ એમ લાગ છે ં ે ે ેુ . અહ થી નીક યા પછ  
સમાગમ સબધી િવચાર રહ છ અન ી કઠોરમા ત વાતની અ ળં ં ે ે ં ે ુ ૂ તા આવવાનો વધાર સભવ રહ છં ે, કમક તમા ે ં
િવશષ િતબધ થવા  કારણ જણા  નથીે ં ં ંુ ુ . 
 ઘ  કર ન ી બાલાલ ત વખતમા કઠોર આવી શકું ે ે ં , ત માટ તમન જણાવીશે ે ે . 
 અમારા આવવા િવષ હાલ કોઈન કઈ જણાવવા  કારણ નથીે ે ં ંુ , તમ અમાર માટ બી  િવશષ તજવીજ ે ે
કરવા  પણ કારણ નથીું . સાયણ ટશન ઊતર  કઠોર અવાય છે ે, અન ત લાબો ર તો નથીે ે ં , થી વાહન વગર  ે ંુ
કઈ અમન અગ ય નથીં ે . અન કદાિપ વાહન  ક કઈ કારણ હશ તો ી બાલાલ ત િવષ તજવીજ કર  શકશે ં ં ે ે ે ેુ . 
 કઠોરમા પણ યાના ાવકો વગરન અમારા આવવા િવષ જણાવવા  કારણ નથીં ં ે ે ે ંુ ; તમ ઊતરવાના ે
ઠકાણા માટ કઈ ગોઠવણ કરવા િવષ તમન જણાવવા  કારણ નથીં ે ે ે ંુ . ત માટ  સહ  ત સગમા બની આવશ ે ે ં ં ે
તથી અમન અડચણ નહ  આવે ે ે. ી બાલાલ િસવાય બી  કોઈ મમ ઓ વખત ી બાલાલ સાથ આવશુ ુ ુ ે ે ે; 
પણ તમના આવવા િવષમા પણ આગળથી ખબર કઠોરમા ક રત ક સાયણમા ન પડ ત ે ે ં ં ં ેુ અમન ઠ ક લાગ છે ે ે, 
કમક તન લીધ અમન પણ િતબધ વખત થાયે ે ે ે ં ે . 
 અમાર  અ  થરતા છે ે, યા ધીમા બન તો પ  ા દ લખશોં ં ેુ . સા  ી દવકરણ ન ુ ે
આ મ મિત વક યથાયો ય ા ત થાયૃ ૂ . 
  કાર અસગતાએં , આ મભાવ સા ય થાય ત કાર વત  એ જ જને ંુ ની આ ા છે. આ ઉપાિધ પ 
યાપારા દ સગથી િનવતવા વારવાર િવચાર ર ા કર છં ં ે, તથાિપ તનો અપ રપ વ કાળ ણીે , ઉદયવશ ે
યવહાર કરવો પડ છે. પણ ઉપર કહ  છ એવી જનની આ ા ત ઘ  કર  િવ મરણ થતી નથીે ે ંુ . અન તમન પણ ે ે
હાલ તો ત જ ભાવના િવચારવા  કહ એ છ એે ંુ . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૫૪                         મબઈું , પોષ દ ુ ૧૦, ૧૯૫૧ 

ી ર ામ થત પરમ નહ  ી સોભાગ યે ે ે, 
 ી મોહમયી િમથી લૂ ૦ . . . . આ મ મિત વક યથાયો ય ા ત થાયૃ ૂ . 
 િવશષ તમા  પ  મ  છે ં ં ેુ ુ . 
 ચ જના સગમા આપ લખતા એમ ુ ં ં ે ં લ  છ ક કાળ જશ અન કહણી રહશ ત આપન લખ  ઘટારત ુ ું ે ે ે ે ે ે ં
નહો ુ.ં  કઈ બની શક એ  હોય ત કરવામા માર  િવષમતા નથીં ં ે ંુ , પણ ત પરમાથથી અિવરોધી હોય તો થઈ ે
શક છે, નહ  તો થઈ શક  બ  કઠણ પડ છું ેુ , અથવા નથી થઈ શક ુ,ં થી કાળ જશ અન કહણી રહશે ે ે, એવો આ 
ચ જ સુ બંધીનો સગ નથીં ં ; પણ 
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૪૪૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
તવો સગ હોય તોપણ બા  કારણ પર જવા કરતા તધમ પર થમ જ  એ ય પ છે ં ં ં ે ેુ , ત િવસ ન થવા ે
દવા યો ય નથી. 

 રવાશકરભાઈ આ યથી લ નં ે સગમા મ તમા  અન તમ  યાન બસ ત માણ કરવામા અડચણ ં ં ં ે ે ં ે ે ે ે ંુ ુ
નથી. પણ આટલો લ  રાખવાનો છ ક બા  આડબર એવો કઈ ઇ છવો જ નહ  ક થી  યવહાર ક પરમાથન ે ં ં ેુ
બાધ થાય. રવાશકરભાઈન એ ભલામણ આપીએ છ એં ે , અન તમન પણ એ ભલામણ આપીએ છ એે ે . આ સગન ં ે
માટ નહ  પણ સવ સગમા એ વાત યાનમા રાખવા યો ય છં ં ં ે; ય યયાથ નહ , પણ પરમાથ અથ. 

 અમા  ક પત માહા ય ાય દખાય એમ કરું ં ં,ુ કરાવ  ક અ મોદ  અમન અ યત અિ ય છુ ુ ું ં ે ં ે. બાક  
એમ પણ છ ક કોઈ વન સતોષ પરમાથ સચવાઈ કર  અપાય તો તમ કરવામા અમાે ે ં ે ં ર  ઇ છા છે. એ જ િવનતીં . 

ણામ. 
 

૫૫૫                   મબઈું , પોષ દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૧ 

 ય  કારા હ છતા તના યાગન િવષ વ ઇ છ નહૃ ં ે ે ે ે ; અથવા અ યાગ પ િશિથલતા યાગી શક નહ , 
ક યાગ  છતા યાગતા યાગતા કાળ યય કરવા  થાયં ં ં ંુ ુ , ત સૌ િવે ચાર વ કવી ર ત ર કરવા ે ે ૂ ? અ પ 
કાળમા તમ કવી ર ત બન ં ે ે ે ? ત િવષ ત પ મા લખવા  થાય તો કરશોે ે ે ં ંુ . એ જ િવનતીં . 

 

૫૫૬                     મબઈું , પોષ વદ ૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

પરમ ષન નમ કારુ ુ ે  
પરમ નહ  ી સોભાગભાઈે , ી મોરબી. 
 ગઈ કાલ એક પ  ા ત થે ં ુહ ુ,ં તથા એક પ  આ  ા ત થ  છું ે. 

 રસ સબધી ન ડયાદવાસી િવષ લખલી િવગત ણી છં ં ે ે ે; તથા સમ કતની ગમતા શા મા અ યત ુ ં ં
કહ  છે, ત તમ જ હોવી જોઈએ એ િવષ લ  ત વા  છે ે ે ં ે ં ં ેુ ુ . તથા યાગ અવસર છે, એમ લ  ત પણ વા  છુ ું ે ં ં ે. 
ઘ  કર  માહ દ બીુ ું જ પછ  સમાગમ થશે, અન યાર ત માટ  કઈ છવા યો ય હોય ત છશોે ે ં ૂ ે ૂ . 
 હાલ  મોટા ષના માગ િવષ તમારા ુ ુ ે ૧ પ મા લખવા  થાય છં ં ેુ , ત વાચીન ઘણો સતોષ થાય છે ં ે ં ે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૫૭                    મબઈું , પોષ વદ ૯, શિન, ૧૯૫૧ 

 િમ યા જગત વદાત કહે ં  છ ત ખો   છ ે ે ં ં ેુ ુ ? 
 

૫૫૮                        મબઈું , પોષ વદ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૧ 

િવષમ સસારબધન છદ ન ચાલી નીક યા ત ષોન અનત ણામં ં ંે ે ે ેુ ુ . 
 માહ દ એકમ બીજ પર વખત નીકળાય તોપણ ણ દવસ ર તામા થાય તમ છુ ે ં ે ે, પણ માહ દ બીજ ુ
પર નીકળાય તવો સભવ નથીે ં . દ પાુ ચંમ પર નીકળાય તવો સભવ છે ં ે. વ ચ ણ દવસ થવાના છે ે, ત ન ે
ચાલતા રોકાવા  કારણ છં ં ેુ . ઘ  કર  દ ુ ું ૫ મ િન  થઈ દ ે ૃ ુ ૮ મ વવા ણય પહ ચી શકાય તમ છે ે ે ે; એટલ ે
બા  કારણ જોતા લીમડ  આવવા  ન બની શક ત  છં ં ે ં ેુ ુ ; તોપણ કદાિપ એક દવસ વળતા અવકાશ મળ યો હોય ે
તો મળ  શક, પણ તરકારણ a ુ ં 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૪૭ 

હોવાથી તમ કરવા  હાલ કોઈ પણ કાર ચ મા આવ  નથીે ં ં ંુ ુ . વઢવાણ ટશન કશવલાલની ક તમાર  મન ે ે
મળવાની ઇ છા હોય ત અટકાવતા મન અસતોષ પામ છે ં ં ે ે; તોપણ હાલ અટકાવવા  મા  ચ  રહ છું ં ેુ ; કમક 
ચ ની યવ થા યથાયો ય નહ  હોવાથી ઉદય ાર ધ િવના બી  સવ કારમા અસગપ  રાખ  યો ય લાગ ં ં ં ં ેુ ુ
છે; ત એટલ ધી ક મનો ઓળખાણ સગ છ તઓ પણ હાલ લી ય તો સાે ે ં ે ે ૂ ંુ ુ, કમક સગથી ઉપાિધ ં
િન કારણ વ યા કર છે, અન તવી ઉપાિધ સહન કરવા યો ય એ  હાલ મા  ચ  નથીે ે ં ંુ ુ . િન પાયતા િસવાય કઈ ુ ં
પણ યવહાર કરવા  હાલ ચ  હોય એમ જણા  નથીુ ું ં ; અન  યાપાર યવહારની િન પાયતા છે ેુ , તથી પણ ે
િન  થવાની ચતના ર ા કર છ તમ ચ મા બી ન બોધ કરવા યો ય એટલી મારૃ ે ે ં ે  યો યતા હાલ મન ે
લાગતી નથી; કમક યા ધી સવ કારના િવષમ થાનકોમા સમ િ  ન થાય યા ધી યથાથ આ મ ાન ક  ં ં ં ંુ ૃ ુ ુ
જ  નથીું , અન યા ધી તમ હોય યા ધી તો િનજ અ યાસની ર ા કરવી ઘટ છે ં ે ં ેુ ુ , અન હાલ ત કારની માર  ે ે
થિત હોવાથી  આમ વું  ુ  ત મા યો ય છં ે ે, કમક મારા ચ મા અ ય કોઈ હ  નથીં ુ . 

 વળતી વખત ી વઢવાણ સમાગમ કરવા  થઈ શક ત  મારાથી બની શક ત  હશે ં ે ં ે ં ેુ ુ ુ , તો આગળથી 
તમન લખીશે , પણ મારા સમાગમમા તમ આ યાથી મા  આવ  વઢવાણ થ  હ  એમ બી ઓના ણવામા ત ં ે ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ
સગન લઈન આવ ં ે ે ે તો ત મન યો ય લાગ  નથીે ે ંુ ; તમ યાવહા રક કારણથી તમ સમાગમ કય  છ એમ ે ે ે

જણાવ  ત અયથાથ છું ે ે; થી જો સમાગમ થવા  લખવા  મારાથી બન તો મ વાત અ િસ  રહ તમ કરશોુ ું ં ે ે , 
એમ િવનિત છં ે. 

 ણના પ  ે aદા લખી શકવાની અશ તન લીધ એક પ  લ  છે ે ં ેુ . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૫૯                  મબઈું , પોષ વદ ૦)), શિન, ૧૯૫૧ 

ભ છાસપ  ભાઈ ખલાલ છગનલાલ યુ ુે ં ે, ી વીરમગામ. 

 સમાગમ િવષ તમન ઇ છા છ અન ત માણ અ સરવામા સામા યપણ બાધ નથીે ે ે ે ે ે ં ેુ , તથાિપ ચ ના 
કારણથી હાલ વધાર સમાગમમા આવવા  કરવા િવં ંુ ષ લ  થતો નથીે . અ થી માહ દ ે ુ ૧૫ ઉપર િન  ૃ
થવાનો સભવ જણાય છં ે, તથાિપ ત વખતમા રોકાવા ટલો અવકાશ નથીે ં , અન મ ય ઉપર જણા  છ ત ે ં ે ેુ ુ
કારણ છે, તોપણ જો કઈ બાધ  નહ  હોયં ંુ , તો ટશન પર મળવા િવષ આગળથી તમન જણાવીશે ે . મારા 
આવવા િવષના ખબર િવશષ કોઈન હાે ે ે લ નહ  જણાવશો, કમક વધાર સમાગમમા આવવા  ઉદાસીનપ  રહ છં ં ં ેુ ુ . 

આ મ વ પ ણામે . 
 

૫૬૦                                 મબઈું , પોષ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

 જો ાની ષના ુ ુ fઢ આ યથી સવ ટ એ  મો પદ લભ છૃ ુ ું ે; તો પછ  ણ ણ આ મોપયોગ થર ે ે
કરવો ઘટ એવો કઠણ માગ ત ાની ષના ે ુ ુ fઢ આ ય ા ત થવો કમ લભ ન હોય ે ુ ? કમક ત ઉપયોગના ે
એકા પણા િવના તો મો પદની ઉ પિ  છ નહે . ાની ષના વચનનો ુ ુ fઢ આ ય ન થાય તન સવ સાધન ે ે ે
લભ થાય એવો અખડ િન ય સ ષોએ કય  છુ ું ેુ ; તો પછ  અમ કહ એ છ એ ક આ િે ૃ ઓનો જય કરવો ઘટ છે, 

ત િ ઓનો જય કમ ન થઈ શક ે ૃ ? આટ  સ ય છ ક આ ષમકાળન િવષ સ સગની સમીપતા ક ુ ં ે ે ે ંુ fઢ આ ય 
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૪૪૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
િવશષ જોઈએ અન અસ સગથી અ યત િન િ  જોઈએે ે ં ં ૃ ; તોપણ મમ ન તો એમ જ ઘટ છ ક કઠણમા કઠણ ુ ુ ુ ે ે ં
આ મસાધન હોય તની થમ ઇ છા કરવીે , ક થી સવ સાધન અ પ કાળમા ફળ ત થાયં ૂ . 

 ી તીથકર તો એટલા ધી ક  છ ક  ાની ષની દશા સસારપ ર ીણ થઈ છં ે ં ેુ ુ ુ ુ , ત ાની ષન ે ેુ ુ
પરપરા કમબધ સભવતો નથીં ં ં , તોપણ ુ ષાથ મ ય રાખવોુ ુ , ક  બી  વન પણ આ મસાધને -પ રણામનો 
હ  થાયુ . 

 ÔસમયસારÕમાથી  કા ય લખલ છ ત તથા તવા બી  િસ ાતો માટ સમાગમ સમાધાન કરવા  ગમ ં ે ે ે ે ં ે ંુ ુ
પડશે. 

 ાની ષન આ મ િતબધપણ સસારસવા હોય નહુ ુ ે ં ે ં ે , પણ ાર ધ િતબધપણ હોયં ે , એમ છતા પણ ં
તથી િનવતવા પ પ રણામન પામ એમ ાનીની ર ત હોય છે ે ે ે;  ર તનો આ ય કરતા હાલ ણ વષ થયા ં ં
િવશષ તમ ક  છ અન તમા જ ર આ મદશાન લાવ એવો સભવ રહ તવો ઉદય પણ ટલો બ યો તટલો ે ે ે ે ે ં ે ે ં ે ેુ ુ
સમપ રણામ વ ો છે ે ે; જોક ત વદવાના કાળન િવષ સવસગિન િ  કોે ે ે ે ં ૃ ઈ ર ત થાય તો સા  એમ ઝ ા ક  છે ં ૂ ં ેુ ુ ; 
તોપણ સવસગિન િ એ  દશા રહવી જોઈએ ત દશા ઉદયમા રહં ે ંૃ , તો અ પ કાળમા િવશષ કમની િન િ  થાય ં ે ૃ
એમ ણી ટ  બ  તટ  ત કાર ક  છુ ુ ુ ું ં ે ં ે ે; પણ મનમા હવ એમ રહ છ ક આ સગથી એટલ સકલ ં ે ે ં ે
હવાસથી ર થવાયૃ ૂ  તમ ન હોય તોપણ યાપારા દ સગથી િને ં ૃ , ર થવાય તો સાૂ ું, કમક આ મભાવ ે

પ રણામ પામવાન િવષ  દશા ાનીની જોઈએ ત દશા આ યાપાર યવહારથી મમ વન દખાતી નથીે ે ે ેુ ુ ુ . આ 
કાર  લ યો છ ત િવષ હમણા િવચાર ારક ારક િવશષ ઉદય પામ છે ે ે ં ે ે ે. ત િવષે ે  પ રણામ આવ ત ખે ે ંુ. 

આ સગ લ યો છ ત લોકોમા હાલ ગટ થવા દવા યો ય નથીં ે ે ં . માહ દ બીજ ઉપર ત તરફ આવવાુ ુે  ં
થવાનો સભવ રહ છં ે. એ જ િવનિતં . 

આ૦ વા૦ ણામ. 
 

૫૬૧                     મબઈું , માહ દ ુ ૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

ભ છાસપ  ભાઈ વર  આણદ  ુ ે ં ં ંુ યે, ી ભાવનગર. 

 ચ મા કઈ પણ િવચાર િ  પ રણમી છં ં ેૃ , તમ ણીન દયમા આનદ થયો છે ે ં ં ે. 

 અસાર અન લશ પ આરભપ ર હના કાયમા વસતા જો આ વ કઈ પણ િનભય ક અ ત રહ તો ે ે ં ં ં ં ૃ
ઘણા વષનો ઉપાસલો વૈરા ય પણ િન ફળ ય એવી દશા થઈ આવ છં ે ે ે, એવો િન ય યે િન ય સભાર ન ં ે
િન પાય સગમા કપતા ચ  ન જ ટ  વત  ઘટ છુ ં ં ં ે ે ં ેુ , એ વાતનો મમ  વ કાય કાયુ ુ ુ ે , ણ ણ અન ે ે ે
સગ સગ લ  રા યા િવના મમ તા રહવી લભ છં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ; અન એવી દશા વ ા િવના મમ પ  પણ સભવ નહે ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . 

મારા ચ મા મ ય િવચાર હાલ એ વત છં ેુ . એ જ િવનિતં .                                                         લ૦ રાયચદના ં ૦ 

 

૫૬૨                    મબઈું , માહ દ ુ ૩, સોમ, ૧૯૫૧ 

  ાર ધ વ ા િવના બીજો કોઈ ઉપાય નથીે , ત ાર ધ ાનીન પણ વદ  પડ છે ે ે ં ેુ , ાની ત ધી ુ
આ માથનો યાગ કરવા ઇ છ નહે , એટ  ભ પ  ાનીન િવષ હોયુ ું ં ે ે , એમ મોટા ષોએ ક  છુ ુુ ં ે, ત સ ય છે ે. 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૪૯ 

૫૬૩                     મબઈું , માહ દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૧ 

 પ  ા ત થ  છું ે. િવ તારથી પ  લખવા  હાલમા બની શક  નથી ત માટ ચ મા કઈક ખદ થાય છુ ું ં ં ે ં ં ે ે, 
તથાિપ ાર ધોદય સમ  સમપ  ક  ુ ં ં ંુ . 

 તમ પ મા  કઈ લ  છે ં ં ં ેુ , ત પર વારવાર િવચાર કરવાથીે ં , િત રાખવાથીૃ , મા પચ િવષયા દ  ં ં ંુ
અ ચ વ પ વણ  હોય એવા શા ો અન સ ષના ચ ર ો િવચારવાથી તથા કાય કાય લ  રાખી ુ ુ ું ં ે ંુ
વતવાથી  કઈ ઉદાસભાવના થવી ઘટ ત થશં ે ે. 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૫૬૪                     મબઈું , માહ દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૧ 

 અ  આ વખત ણ વષ ઉપરાે ે તં િ નો ઉદય વ ો છૃ ે ે. અન યા આ યા પછ  પણ થોડા દવસ કઈ ે ં ં
િ નો સબધ રહૃ ં ં , એથી હવ ઉપરામતા ા ત થાય તો સાે ંુ, એમ ચ મા રહ છં ે. બી  ઉપરામતા હાલ બનવી 

કઠણ છે, ઓછ  સભવ છં ે ે. પણ તમારો તથા ી ગર વગરનો સમાગમ થાય તો સા  એમ ચ મા રહુ ું ે ં ં  છે, માટ 
ી ગરન તમ જણાવશો અન તઓ વવા ણયા આવી શક તમ કરશોુ ં ે ે ે ે ે . 

 કોઈ પણ કાર વવા ણયા આવવામા તમણ ક પના કરવી ન ઘટં ે ે . જ ર આવી શક તમ કરશોે . 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૫૬૫                  મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૨, ુ , ૧૯૫૧ 

  કાર બધનથી ટાય તં ે કાર વત ં,ુ એ હતકાર  કાય છે. બા  પ રચયન િવચાર  િવચાર ન ે ે
િન  કરવો એ ટવાનો એક કાર છૃ ે. વ આ વાત ટલી િવચારશ તટલો ાની ષનો માગ સમજવાનો ે ે ુ ુ
સમય સમીપ ા ત થશે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૬૬                             મબઈું , ફાગણ દુ ૧૩, ૧૯૫૧ 

 અશરણ એવા સસારન િવષ િનિ ત એ યવહાર કરવો ન યો ય જણાતો ન હોય અન ત ં ે ે ે ે ેુ
યવહારનો સબધ િન  કરતા તથા ઓછો કરતા િવશષ કાળ યતીત થયા કરતો હોય તો ત કામ અ પ કાળમા ં ં ં ં ે ે ંૃ
કરવા માટ વન  કર  ઘટ ે ં ંુ ુ ? સમ ત સસાર મ  આદ ભય અશરણ છ ં ે ેૃ ુ ત શરણનો હ  થાય એ  ક પ  ત ે ં ં ેુ ુ ુ
મગજળ  છૃ ુ ં ે. િવચાર  િવચાર ન ી તીથકર વાએ પણ તથી િનવતે ે ં,ુ ટ  એ જ ઉપાય શો યો છું ે. ત ે
સસારના મ ય કારણ મબધન તથા ષબધન સવ ાનીએ વીકાયા છં ં ે ં ે ં ેુ . તની મઝવણ વન િનજ િવચાર ે ૂં ે ે
કરવાનો અવકાશ ા ત થતો નથી, અથવા થાય એવા યોગ ત બધનના કારણથી આ મવીય વત  શક  નથીે ે ં ંુ , 
અન ત સૌ માદનો હ  છે ે ેુ , અન તવા માદ લશમા  સમયકાળ પણ િનભય રહ  ક અ ત રહ  ત આ ે ે ે ં ં ેુ ૃ ુ
વ  અિતશય િનબળપ  છુ ું ં ે, અિવવકતા છે ે, ાિત છં ે, અન ટાળતા અ યત કઠણ એવો મોે ં ં હ છે. 

 સમ ત સસાર બ વાહથી વહ છં ે ે, મથી અન ષથીે ે ે . મથી િવર ત થયા િવના ષથી ટાય નહે ે , 
અન મથી િવર ત થાય તણ સવસગથી િવર ત થયા િવના યવહારમા વત  અ મ ે ે ે ે ં ં ે (ઉદાસ) દશા રાખવી ત ે
ભયકર ત છં ે. જો કવળ મનો યાગ કર  યવહારમા ે ં વત  કરાય તો કટલાક વોની દયાનોું , ઉપકારનો, 
અન વાથનો ભગ કરવા  થાય છે ં ં ેુ ; અન તમે ે  
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૪૫0                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
િવચાર  જો દયા ઉપકારા દ કારણ કઈ મદશા રાખતા ચ મા િવવક ન લશ ે ં ે ં ં ે ે ે પણ થયા િવના રહવો ન જોઈએ, 
યાર તનો િવશષ િવચાર કયા કાર કરવો ે ે ? 

 

૫૬૭                           મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૫, ૧૯૫૧ 

ી વીતરાગન પરમભ તએ નમ કારે  

 બ તારે , બ પ  તથા બ પ ા મ યા છે ે ં ં ે. ી જન વા ષ હવાસમા  િતબધ કય  નથીુ ૃુ ે ં ં  ત િતબધ ે ં
ન થવા, આવવા  ક પ  લખવા  થ  નથી ત માટ અ યત દ નપણ મા ઇ  ુ ુ ું ં ં ે ં ે ં .ં સ ણ વીતરાગતા નહ  ં ૂ
હોવાથી આ માણ વતતા તરમા િવ પ થયો છે ં ં ે ે,  િવ પ પણ શમાવવો ઘટ એ કાર ાનીએ માગ દ ઠો છે ે. 

  આ માનો ત યાપાર ( તપ રણામની ધારા) તે, બધ અન મો ની ં ે (કમથી આ મા  બધા  અન ુ ું ં ં ે
તથી આ મા  ટે ં ંુ )ુ યવ થાનો હ  છેુ ; મા  શર રચ ટા બધમો ની યવ થાનો હ  નથીે ં ુ . િવશષ રોગા દ યોગ ે ે
ાની ષના દહન િવષ પણ િનબળપુ ુુ ે ે ,ં મદપં ં,ુ લાનતા, કપં , વદે, મ છાૂ , બા  િવ મા દ f ટ થાય છે; 

તથાિપ ટ  ાન કર નું ે ે, બોધ કર ને ે, વૈરા ય કર ન આ મા  િનમળપ  થ  છે ે ં ં ં ેુ ુ ુ , તટલા િનમળપણાએ કર  ત ે ે
રોગન તપ રણામ ાની વદ છે ે ે ે, અન વદતા કદાિપ બા  થિત ઉ મ  જોવામા આવ તોપણ તપ રણામ ે ે ં ં ે
માણ કમબધ અથવા િને ં િૃ  થાય છે. આ મા યા અ યત  એવા િનજપયાયન સહજ વભાવ ભ  યાં ં ે ે ંુ  - 

[અ ણૂ] 

 

૫૬૮                               મબઈું , ફાગણ, ૧૯૫૧ 

 આ મ વ પનો િનણય થવામા અના દથી વની લ થતી આવી છં ૂ ે, થી હમણા થાય તમા આ ય ં ે ં
લાગ  નથીું . 

 સવ લશે થી અન સવ ઃખથી મ ત થવાનો આ મ ાન િસવાય બીજો કોઈ ઉપાય નથીે ુ ુ . સ ચાર િવના 
આ મ ાન થાય નહ , અન અસ સગે ં - સગથી વ  િવચારબળ વત  નથી એમા ક ચં ં ં ંુ ુ  ્મા  સશય નથીં . 

 આ મપ રણામની વ થતાન ી તીથકર ે ÔસમાિધÕ કહ છે. 

 આ મપ રણામની અ વ થતાન ી તીથકર ે ÔઅસમાિધÕ કહ છે. 

 આ મપ રણામની સહજ વ પ પ રણિત થવી તન ી તીથકર ે ે ે ÔધમÕ કહ છે. 

 આ મપ રણામની કઈ પણ ચપળ પ રણિત થવી તન ી તીથકર ં ે ે ÔકમÕ કહ છે. 

 ી જન તીથકર વો બધ અન મો નો િનણય ક ો છં ે ે, તવો િનણય વદાતા દે ે ં  દશનમા ંf ટગોચર થતો 
નથી; અન  ી જનન િવષ યથાથવ તાપ  જોવામા આવ છે ં ે ે ં ં ે ેુ ુ , ત  યથાથવ તાપ  બી મા જોવામા આવ  ે ં ં ં ં ંુ ુ ુ
નથી. 

 આ માના ત યાપાર ( ભા ભ પ રણામધારાુ ુ ) માણ બધમો ની યવ થા છે ં ે, શાર રક ચ ટા માણ ે ે
ત નથીે . વ ઉ પૂ  કરલા વદનીય કમના ઉદય માણ રોગા દ ઉ પ  થાય છં ે ે ે, અન ત માણ િનબળે ે ે , મદં, 
લાન, ઉ ણ, શીત આદ શર રચ ટા થાય છે ે. 

 િવશષ રોગના ઉદયથી અથવા શાર રક મદબળથી ાની  શર ર કપાયે ં ં ંુ , િનબળ થાય, લાન થાય, મદ ં
થાય, રૌ  લાગે, તન મા દનો ઉદય પણ વતે ે ; તથાિપ  માણ વન િવષ બોધ અન વૈરા યની વાસના થઈ ે ે ે ે
હોય છ ત માણ ત રોગન વ ત ત સગમા ઘ  કર  વદ છે ે ે ે ે ે ે ં ં ં ે ેુ . 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૫૧ 
 કોઈ પણ વન અિવનાશી દહની ા ત થઈ એે મ દ  નથીુ ં ,  નથી તથા સભવ  નથીુ ું ં ં ; અન ે
મ  આવ  અવ ય છૃ ુ ુ ું ં ે, એવો ય  િનઃસશય અ ભવ છં ેુ , તમ છતા પણ આ વ ત વાત ફર  ફર  લી ે ં ે ૂ
ય છ એ મો  આ ય છે ં ેુ . 

  સવ  વીતરાગન િવષ અનત િસ ઓ ગટ  હતી ત વીતરાગ પણ આ દહન અિન યભાવી દ ઠોે ે ં ે ે ે  છે, 
તો પછ  બી  વો કયા યોગ દહન િન ય કર  શકશ ે ે ે ? 

 ી જનનો એવો અભ ાય છે, ક યક ય અનત પયાયવા  છે ં ં ે. વન અનતા પયાય છ અન ે ં ે ે
પરમા ન પણ અનતા પયાય છુ ે ં ે. વ ચતન હોવાથી તના પયાય પણ ચતન છે ે ે ે, અન પરમા  અચતન ે ેુ
હોવાથી તના પયાયે  પણ અચતન છે ે. વના પયાય અચતન નથી અન પરમા ના પયાય સચતન નથીે ે ેુ , એવો 
ી જન િન ય કય  છ અન તમ જ યો ય છે ે ે ે ે, કમક ય  પદાથ  વ પ પણ િવચારતા ત  ભાસ છં ં ે ં ે ેુ ુ . 

 વ િવષે, દશ િવષે, પયાય િવષે, તથા સ યાતં , અસ યાતં , અનત આદ િવષનો યથાં ે શ ત િવચાર 
કરવો.  કઈ અ ય પદાથનો િવચાર કરવો છ ત વના મો ાથ કરવો છં ે ે ે, અ ય પદાથના ાનન માટ કરવો નથીે . 

 

૫૬૯                         મબઈું , ફાગણ વદ ૩, ૧૯૫૧ 

ી સ ષોન નમ કારુ ુ ે  

 સવ લશથી અન સવ ઃખથી મ ત થવાનો ઉપાય એક આ મે ે ુ ુ ાન છે. િવચાર િવના આ મ ાન થાય 
નહ , અન અસ સગ તથા અસ સગથી વ  િવચારબળ વત  નથીે ં ં ં ંુ ુ , એમા ક ચં  ્મા  સશય નથીં . 

 આરભપ ર હ  અ પ વ કરવાથી અસ સગ  બળ ઘટ છં ં ં ં ેુ ુ ; સ સગના આ યથી અસ સગ  બળ ઘટ છં ં ં ેુ . 
અસ સગ  બળ ઘટવાથી આમિવચાર ં ંુ થવાનો અવકાશ ા ત થાય છે. આમિવચાર થવાથી આમ ાન થાય છે; 
અન આમ ાનથી િનજ વભાવ વ પે , સવ લશ અન સવ ઃખથી ર હત એવો મો  થાય છે ે ેુ ; એ વાત કવળ સ ય છે. 

  વો મોહિન ામા તા છ ત અમિન છં ૂ ે ે ેુ ; િનરતર આ મિવચાર કર  મિન તો ત રહં ુ ૃ ; માદ ન ે
સવથા ભય છે, અ માદ ન કોઈ ર ત ભય નથીે ે , એમ ી જન ક  છે ં ેુ . 

 સવ પદાથ  વ પ ણવાનો હ  મા  એક આ મ ાન કર  એ છુ ુ ું ં ે. જો આ મ ાન ન થાય તો સવ 
પદાથના ાન  િન ફળપ  છુ ું ં ે. 

 ટ  આ મ ાન થાય તટલી આ મસમાિધ ગટું ે . 

 કોઈ પણ તથા પ જોગન પામીન વન એક ણ પણ તભદ િત થાય તો તન મો  િવશષ ર નથીે ે ે ે ે ેૃ ૂ . 

 અ યપ રણામમા ટલી તાદા ય િ  છં ેૃ , તટલો વથી મો  ર છે ેૂ . 

 જો કોઈ આ મજોગ બન તો આ મ યપણા  મ ય કોઈ ર ત ન થઈ શક ત  છે ં ૂ ે ે ં ેુ ુ ુ . ાય મ યદહ િવના ે ુ
આ મજોગ બનતો નથી એમ ણી, અ યત િન ય કરં , આ જ દહમા આ મજોગ ઉ પ  કરવો ઘટં . 

 િવચારની િનમળતાએ કર  જો આ વ અ યપ રચયથી પાછો વળે તો સહજમા ંહમણા ંજ તનેે આ મજોગ 

ગટ. અસ સગ સગનોં ં  ઘરાવોે  િવશષે છે, અને આ વ તથીે  અના દકાળનો હ નસeવ થયો હોવાથી તથીે  અવકાશ 

ા ત કરવા અથવા તનીે  િન િૃ  કરવા મ બને તમે  સ સગનોં  આ ય કર તો કોઈ ર તે ષાથયો યુ ુ  થઈ 

િવચારદશાને પામે.  

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૪૫૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
  કાર અિન યપ ં,ુ અસારપ  આ સસાર  અ યતપણ ભાસ ુ ું ં ં ં ે ે ત કાર કર  આ મિવચાર ઉ પ  થાયે . 

 હવ આ ઉપાિધકાયથી ટવાની િવશષ િવશષ આિ  થયા કર છે ે ે ે, અન ટવા િવના  કઈ પણ કાળ ે ં
ય છ તે ે, આ વ  િશિથલપ  જ છુ ું ં ે, એમ લાગ છે ે; અથવા એવો િન ય રહ છે. 

 જનકા દ ઉપાિધમા ર ા છતા આ મ વભાવમા વસતા હતા એવા આલં ં ં બંન ય ારય  થતી નથીે ુ . 
ી જન વા જ મ યાગી પણ છોડ ન ચાલી નીક યા એવા ભયના હ પ ઉપાિધયોગની િન િ  આ પામર વ ે ુ ૃ

કરતા કરતા કાળ યતીત કરશ તો અ ય થશં ં ે ે ે, એવો ભય વના ઉપયોગ ય વત છે ે, કમક એમ જ કત ય છે. 

  રાગ ષા દ પ રે ણામ અ ાન િવના સભવતા નથીં ં , ત રાગ ષા દ પ રણામ છતા વ મે ે ં ુ તપ  સવથા ુ ં
માનીન વ મ ત દશાની વ અશાતના કર છે ેુ , એમ વત છે. સવથા રાગ ષ પ રણામ  પ ર ીણપ  જ ે ં ંુ ુ
ક ય છે. 

 અ યત ાન હોય યા અ યત યાગ સભવ છં ં ં ં ે ે. અ યત યાગ ગટ ાં  િવના અ યત ાન ન  હોય એમ ં
ી તીથકર વીકા  છેુ . 

 આ મપ રણામથી ટલો અ ય પદાથનો તાદા યઅ યાસ િનવતવો તન ી જન યાગ કહ છે ે ે. 

 ત તાદા યઅ યાસ િન િ પ યાગ થવા અથ આ બા  સગનો યાગ પણ ઉપકાર  છે ં ેૃ , કાયકાર  છે. 
બા  સગના યાગન અથ ત યાગ ક ો નથીં ે , એમ છે, તોપણ આ વ ત યાગન અથ બા  સગની ે ે ં
િન િ ન કઈ પણ ઉપકાર  માનવી યો ય છૃ ે ં ે. 

 િન ય ટવાનો િવચાર કર એ છ એ અન મ ત કાય તરત પત તમ પ જપીએ છ એે ે ે ે . જોક એમ લાગ ે
છ ક ત િવચાર અન પ હ  તથા પે ે ે  નથી, િશિથલ છે; માટ અ યત િવચાર અન ત પન ઉ પણ ં ે ે ે ે
આરાધવાનો અ પકાળમા યોગ કરવો ઘટ છં ે, એમ વ યા કર છે. 

 સગથી કટલાક અરસપરસ સબધ વા વચનો આ પ મા લ યા છં ં ં ં ં ં ં ે, ત િવચારમા ર  આવતા ે ં ં
વિવચારબળ વધવાન અથ અન તમન વાચવા િવચારવાન અથ લે ે ે ં ે યા છં ે. 

 વ, દશ, પયાય તથા સ યાતં , અસ યાતં , અનત આદ િવષ તથા રસના યાપકપણા િવષ મ કર  ં ે ે ે
સમજ  યો ય થશું ે. 

 તમારો અ  આવવાનો િવચાર છે, તથા ી ગર આવવાનો સભવ છ એમ લ  ત  છુ ં ં ે ં ે ં ેુ ુ . સ સગ ં
જોગની ઇ છા ર ા કર છે. 

 

૫૭૦                    મબઈું , ફાગણ વદ ૫, શિન, ૧૯૫૧ 

 ભાઈ ી મોહનલાલુ ૧ યે, ી ડરબન. 

 પ  ૧ મ  છું ે. મ મ ઉપાિધનો યાગ થાય તમ તમ સમાિધ ખ ગટ છે ે ેુ . મ મ ઉપાિધ  હણ ુ ં
થાય તમ તમ સમાિધ ખ હાિન પામ છે ે ે ેુ . િવચાર કર એ તો આ વાત ય  અ ભવ પ થાય ુ છે. જો કઈ પણ આ ં
સસારના પદાથ નો િવચાર કરવામા આવં ં ે, તો ત ય વૈરા ય આ યા િવના રહ નહે ે ; કમક મા  અિવચાર કર ન ે
તમા મોહ  રહ છે ં ેુ . 

 Ôઆ મા છેÕ, Ôઆ મા િન ય છેÕ, Ôઆ મા કમનો ક ા છેÕ, Ôઆ મા કમનો ભો તા છેÕ, Ôતથી ત િન  થઈ ે ે ૃ
શક છેÕ, અન ે Ôિન  થઈ શકવાના સાધન છૃ ં ેÕ, એ છ કારણો ન િવચારે  

૧. મહા મા ગાધીં  
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૫૩ 
કર ન િસ  થાયે , તન િવવક ાન અથવા સ યે ે ે ્ દશનની ા ત ગણવી એમ ી જન િન પણ ે ક  છુ ે,  િન પણ 
મમ  વ િવશષ કર  અ યાસ કરવા યો ય છુ ુ ુ ે ે ે. 

 વના કોઈ િવશષ અ યાસબળથી એ છ કારણોનો િવચાર ઉ પ  થાય છૂ ે ે; અથવા સ સગના આ યથી ત ં ે
િવચાર ઉ પ  થવાનો યોગ બન છે ે. 

 અિન ય પદાથ ય મોહ  હોવાન લીધ આ મા  અ ત વે ે ે ંુ ુ , િન ય વ, અન અ યાબાધ સમાિધ ખ ે ુ
ભાનમા આવ  નથીં ંુ . તની મોહ મા વન અના દથી એ  એકા પ  ચા  આવ છે ં ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ ુ , ક તનો િવવક કરતા ે ે ં
કરતા વન મઝાઈન પા  વળ  પડ છં ે ૂં ે ં ં ેુ , અન ત મોહ િથ છદવાનો વખત આવવા પહલા ત િવવક છોડ  ે ે ં ે ં ે ે
દવાનો યોગ વકાળ ઘણી વાર બૂ ે યો છે, કમક નો અના દકાળથી અ યાસ છ તે ે, અ યત ષાથ િવનાં ુ ુ , અ પ 
કાળમા છોડ  શકાય નહં . માટ ફર  ફર  સ સગં, સ શા  અન પોતામા સરળ િવચારદશા કર  ત િવષયમા િવશષ ે ં ે ં ે
મ લવો યો ય છે ે, ક ના પ રણામમા િન ય શા ત ખ વ પ એ  આ મ ાન થઈ વં ંુ ુ પ આિવભાવ થાય છે. 

એમા થમથી ઉ પ  થતા સશય ધીરજથી અન િવચારથી શાત થાય છં ં ે ં ે. અધીરજથી અથવા આડ  ક પના 
કરવાથી મા  વન પોતાના હતનો યાગ કરવાનો વખત આવ છે ે ે, અન અિન ય પદાથનો રાગ રહવાથી તના ે ે
કારણ ફર  ફર  સસારપ ર મણનો યોગ ર ા કર છે ં ે. 

 કઈ પણં  આ મિવચાર કરવાની ઇ છા તમન વત છે ે, એમ ણી ઘણો સતોષ થયો છં ે. ત સતોષમા મારો ે ં ં
કઈ વાથ નથીં . મા  તમ સમાિધન ર ત ચડવા ઇ છો છો તથી સસાર લશથી િનવતવાનો તમન સગ ા ત ે ે ે ે ં ે ે ં
થશે. એવા કારનો સભવ દખી વં ભાવ સતોષ થાય છે ં ે. એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૭૧                     મબઈું , ફાગણ વદ ૫, શિન, ૧૯૫૧ 

 વધારમા વધાર એક સમય ં ે ૧૦૮ વ મ ત થાયુ , એથી િવશષ ન થાયે , એવી લોક થિત જનાગમમા ં
વીકારલી છે, અન યક સમય એક સો આઠ એક સો આઠ વ મ ત થયા જ કર છે ે ે ેુ , એમ ગણીએ, તો ત ે
પ રમાણે ણ કાે ળમા ટલા વ મો ા ત થાયં , તટલા વની  અનત સ યા થાય ત કરતા સસારિનવાસી ે ં ં ે ં ં
વોની સ યા અનતપણ જનાગમમા િન પી છં ં ે ં ે; અથા  ણ કાળમા મ ત વ ટલા થાય ત કરતા સસારમા ્ ે ં ે ં ં ંુ

અનતગણા વ રહં ; કમક ત  પ રે ંુ માણ એટ  િવશષ છું ે ે; અન તથી મો માગે ે નો વાહ વ ા કરતા છતા ં ં
સસારમાગ ઉ છદ થઈ જવો સભવતો નથીં ે ં , અન તથી બધમો  યવ થામા િવપયય થ  નથીે ે ં ં ંુ . આ િવષ વધાર ે
ચચા સમાગમમા કરશો તો અડચણ નથીં . 

 વના બધમો ની યવ થા િવષ સ પમા પ  લ  છં ે ં ે ં ં ં ેુ ુ . એ કારના   ો હોય ત ત ં ે ે સમાધાન 
થઈ શક એવા છં ે, કોઈ પછ  અ પ કાળ અન કોઈ પછ  િવશષ કાળ સમ  અથવા સમ યે ે ે ે , પણ એ સૌ 
યવ થાના સમાધાન થઈ શક એવા છં ં ે. 

 સૌ કરતા િવચારવા યો ય વાત તો હાલ એ છ કં ે , ઉપાિધ કરવામા આવં ે, અન કવળ અસગદશા રહ એમ ે ં
બન  અ યત કઠણ છું ં ે; અન ઉપાિધ કરતા આ મપ રણાે ં મ ચચળ ન થાયં , એમ બન  અસભિવત  છુ ું ં ં ે. ઉ ટ ૃ
ાનીન બાદ કરતા આપણ સૌએ તો આ મામા ટ  અસ ણે ં ે ં ં ં ૂુ  - અસમાિધપ  વત છ તું ે ે, અથવા વત  શક ત  ે ંુ

હોય તે, ઉ છદ કરે ં,ુ એ વાત લ મા વધાર લવા યો ય છં ે ે. 
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૪૫૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૫૭૨                   મબઈું , ફાગણ વદ ૭, રિવ, ૧૯૫૧ 

 સવ િવભાવથી ઉદાસીન અન અ યત  િનજ પયાયન સહજપણ આ મા ભે ં ે ેુ , તન ી જન ે ે ે
તી ાનદશા કહ  છે.  દશા આ યા િવના કોઈ પણ વ બધનમ ત થાય નહં ુ , એવો િસ ાત ી જન ં ે
િતપાદન કય  છે;  અખડ સ ય છં ે. 

 કોઈક વથી એ ગહન દશાનો િવચાર થઈ શકવા યો ય છે, કમક અના દથી અ યત અ ાન દશાએ આ ં
વ િ  કર  છે ેૃ , ત િ  એકદમ અસ યે ૃ , અસાર સમ ઈ, તની િન િ  ઝે ૂ ેૃ , એમ બન  બ  કઠણ છું ેુ ; માટ 
ાની ષનો આ ય કરવા પ ભ તમાગ જન િન પણ કય  છુ ુ ે ે, ક  માગ આરાધવાથી લભપણ ાનદશા ેુ

ઉ પ  થાય છે. 
 ાની ષના ચરણન િવષ મન થા યા િવના એ ભ તમાગ િસ  થતો નથીુ ુ ે ે , થી ફર  ફર  ાનીની 
આ ા આરાધવા  જનાગમમા ઠકાણ ઠકાણ કથન ક  છુ ું ં ે ે ે. ાની ષના ચરણમા મન  થાપન થ  થમ ુ ુ ુુ ં ં ં
કઠણ પડ છે, પણ વચનની અ વતાથીૂ , ત વચનનો િવચાર કરવાથીે , તથા ાની ય અ વ ે ૂ f ટએ જોવાથી, 
મન  થાપન થ  લભ થાય છુ ુ ું ં ે. 
 ાની ષના આ યમા િવરોધ કરનારા પચિવષયા દ દોષો છુ ુ ં ં ે. ત દોષ થવાના સાધનથી મ ે ં બન તમ ે ે
ર રહૂ ં,ુ અન ા તસાધનમા પણ ઉદાસીનતા રાખવીે ં , અથવા ત ત સાધનોમાથી અહ  છોડ  દઈે ે ં ં ુ , રોગ પ 
ણી વત  ઘટું . અના દ દોષનો એવા સગમા િવશષ ઉદય થાય છં ં ે ે. કમક આ મા ત દોષન છદવા પોતાની ે ે ે

સ મખ લાવ છ કુ ે ે , ત વ પાતર કર  તન આકષ છે ં ે ે ે, અન િતમા િશિથલ કર  નાખી પોતાન િવષ એકા  ે ં ં ે ેૃ ુ
કરાવી દ છે. ત એકા  એવા કારની હોય છ કે ેુ , Ôમન આ િ થી તવો િવશષ બાધ નહ  થાયે ે ેૃ ,  અ મ ુ ં ેુ
તન છોડ શે ે ; અન કરતા ત રહ શે ં ૃ ;Õ એ આદ ાતદશા ત દોષ કર છં ે ે; થી ત દોષનો સબધ વે ં ં  છોડતો 
નથી, અથવા ત દોષ વધ છે ે ે, તનો લ  તન આવી શકતો નથીે ે ે . 
 એ િવરોધી સાધનનો બ કારથી યાગ થઈ શક છે ે: એક ત સાધનના સગની િન િે ં ૃ ; બીજો કાર 
િવચારથી કર  ત  છપ  સમે ં ં ંુ ુ ુ .ુ 
 િવચારથી કર  છપ  સમ વા માટ થમ ત પચિવષયા દના સાધનની િનુ ુ ૃં ે ં િ  કરવી વધાર યો ય 
છે, કમક તથી િવચારનો અવકાશ ા ત થાય છે ે. 
 ત પચિવષયા દ સાધનની િન િ  સવથા કરવા  વ  બળ ન ચાલ  હોય યારે ં ં ં ંૃ ુ ુ ુ , મ મે ે, દશ દશ ે ે
તનો યાગ કરવો ઘટે ; પ ર હ તથા ભોગોપભોગના પદાથનો અ પ પ રચય કરવો ઘટ. એમ કરવાથી અ ુ મ ે
ત દોષ મોળા પડે , અન આ યભ ત ે fઢ થાય; તથા ાનીના વચનો  આ મામા પ રણામ થઈ તી ાનદશા ં ં ંુ
ગટ  વ મ ત થાયુ . 

 વ કોઈક વાર આવી વાતનો િવચાર કર, તથી અના દ અ યાસ  બળ ઘટ  કઠણ પડે ં ંુ ુ , પણ દન દન 
યે, સગ સગ અન િ  િ એ ં ે ં ે ે ૃ ૃ ફર  ફર  િવચાર કર, તો અના દ અ યાસ  બળ ઘટું , અ વ ૂ

અ યાસની િસ  થઈ લભ એવો આ યભ તમાગ િસ  થાયુ . એ જ િવનિતં . 
આ૦ વ૦ ણામ. 

 

૫૭૩                     મબઈું , ફાગણ વદ ૧૧, ુ , ૧૯૫૧ 
 જ મ, જરા, મરણા દ ઃખ કર  સમ ત સસાર અશરણ છુ ે ં ે. સવ કાર ણ ત સસારની આ થા ત  ત જ ે ે ં ે
આ મ વભાવન પા યા છે ે, અન િનભય થયા છે ે. િવચાર િવના ત થિત વન ા ત થઈ શકતી નથીે ે , અન ે
સગના મોહ પરાધીન એવા આ વન િવચાર ા ત થવો લભ છં ે ેુ . 

આ૦ વ૦ ણામ.  
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૫૫ 

૫૭૪                                મબઈું , ફાગણ, ૧૯૫૧ 

 બનતા ધી ણા ઓછ  કરવી જોઈએં ુ ૃ . જ મ, જરા, મરણ, કોના છ ં ે ? ક  ણા રાખ છ તના જ મે ે ે ંૃ , 
જરા, મરણ છે. માટ મ બન તમ ણા ઓછ  કરતા જે ે ંૃ .ુ 

 

૫૭૫                                  મબઈું , ફાગણ, ૧૯૫૧ 

 મ છ તમ િનજ વ પ સ ણ કાશ યા ધી િનજ વ પના િન દ યાસનમા થર રહવાન ે ે ં ૂ ે ં ં ેુ
ાની ષના વચનો આધાર ત છુ ુ ં ૂ ે, એમ પરમ ષ ી તીથકર ક  છુ ુુ ં ે, ત સ ય છે ે. બારમ ણ થાનક વતતા ે ુ

આ માને િન દ યાસન પ યાનમા ત ાન એટલ મ ય એવા ાનીના વચનોનો આશય યા આધાર ત છં ે ં ં ં ૂ ેુ ુ , એ  ંુ
માણ જનમાગન િવષ વારવાર ક  છે ે ં ં ેુ . બોધબીજની ા ત થયે, િનવાણમાગની યથાથ તીિત થય પણ ત ે ે

માગમા યથા થત થિત થવાન અથ ાની ષનો આ યં ે ુ ુ  મ ય સાધન છુ ે; અન ત ઠઠ ણ દશા થતા ધી છે ે ૂ ં ેુ ; 
નહ  તો વન પિતત થવાનો ભય છે ે, એમ મા  છું ે, તો પછ  પોતાની મળ અના દથી ાત એવા વન ે ે ં ે
સ ્  gુના યોગ િવના િનજ વ પ  ભાન થ  અશ  છુ ું ં ે, એમા સશય કમ હોય ં ં ? િનજ વ પનો fઢ િન ય વત 
છ તવા ષને ે ેુ ુ  ય  જગ ્  યવહાર વારવાર કવી દ એવા સગ ા ત કરાવ છં ૂ ં ે ે, તો પછ  તથી નદશામા ે ૂ ં
ક  જવાય એમા આ ય  છ ૂ ં ં ેુ ? પોતાના િવચારના બળ કરે , સ સગં-સ શા નો આધાર ન હોય તવા સગમા ે ં ં

આ જગ ્  યવહાર િવશષ બળ કર છે ે, અન યાર વારવાર ી સે ં ્  gુ  માહા ય અન આ ય  વ પ તથા ુ ું ે ં
સાથકપ  અ યત અપરો  સ ય દખાય છું ં ે. 

 

૫૭૬                         મબઈું , ચૈ  દ ુ ૬, સોમ, ૧૯૫૧ 

 આ  પ  ૧ પહ  છું ે. અ  શળતા છુ ે. પ  લખતા લખતા અથવા કઈ કહતા કહતા વારવાર ચ ની ં ં ં ં ં ં
અ િ  થાૃ ય છે, અન ક પત  આટ  બ  માહા ય  ે ં ં ં ંુ ુ ુ ુ ? કહ   ં ંુ ુ ? ણ   ુ ું ં ? વણ કર   ુ ું ં ? િ  ૃ
શી ? એ આદ િવ પથી ચ ની તમા અ િ  થાય છે ે ં ેૃ ; અન પરમાથસબધી કહતા લખતા તથી બી  કારના ે ં ં ં ં ે
િવ પની ઉ પિ  થાય છે ે,  િવ પમા મ ય આ તીે ં ુ  િ ના િનરોધ િવના તમાૃ ે ,ં પરમાથકથનમા પણ ં
અ િ  હાલ ય ત લાગ છૃ ે ૂ ે ે. આ કારણ િવષ આગળ એક પ  સિવગત લ  છે ં ેુ , એટલ િવશષ લખવા  ે ે ંુ
અ  નથીે , મા  ચ મા અ  િવશષ િત થવાથી લ  છં ે ે ં ેુ . 

 મોતીના વપાર વગરની િ  વધાર ન કરવાે ે ૃ  સબધી  બન તો સાં ં ં ે ંુ ુ, એમ લ  ત યથાયો ય છું ે ે; અન ે
ચ ની િન ય ઇ છા એમ ર ા કર છે. લોભહ થી ત િ  થાય છ ક કમ ે ેુ ૃ ? એમ િવચારતા લોભ  િનદાન ં ંુ
જણા  નથીું . િવષયા દની ઇ છાએ િ  થાય છૃ ે, એમ પણ જણા  નથીું ; તથાિપ િ  થાય છૃ ે, એમા સદહ ં ં
નથી. જગત કઈ લવાન માટ િ  કર છં ે ે ેૃ , આ િ  દવાન માટ થતી હશ એમ લાગ છૃ ે ે ે ે, અ  એ લાગ છ ત ે ે ે ે
યથાથ હશ ક કમ ે ? ત માટ િવચારવાન ષ  કહ ત માણ છે ે ેુ ુ . એ જ િવનિતં . 

લ૦ રાયચદના ણામં . 
 

૫૭૭                           મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૩, ૧૯૫૧ 

 હાલ જો કોઈ વદાત સબધી થો વાચવા અથવા વણ કરવા  રહ  હોય તો ત િવચારનો િવશષ ે ં ં ં ં ં ં ં ે ેુ ુ
િવચાર થવા થોડો વખત ી Ôઆચારાગં’, Ô યગડાગૂ ં Õ તથા Ôઉ રા યયનÕ વાચવાં , િવચારવા  બન તો કરશોુ ં ે . 
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૪૫૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 વદાતના િસ ાતમા તથા જનના આગમના િસ ાતમા ે ં ં ં ં ં aદાપ  છું ે, તોપણ જનના આગમ િવશષ ં ે
િવચાર  થળ ણી વદાત  થ રણ થવા ત આગમ વાચવાુ ુ ૃં ે ં ં ે ં , િવચારવા યો ય છે. એ જ િવનિતં . 

 

૫૭૮                         મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૪, શિન, ૧૯૫૧ 

 મબઈમા નાણાભીડ િવશષ છું ં ં ે ે. સ ાવાળાઓન ઘ  કસાન ગ  છે ં ં ેુ ુ ુ . તમન સૌન ભલામણ છે ે ે, ક સ ા વ ે
ર ત ન ચડાય ત  ર  યાન રાખશોે ે ં ૂ ંુ ુ . મા ી તથા િપતા ીન પાયલાગણુ ે . 

રાયચદના યથાયો યં . 

 

૫૭૯                              મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૫, ૧૯૫૧ 

પરમ નહ  ી સોભાગ યે ે, ી સાયલા. 

 મોરબીથી લખલો કાગળ ે ૧ પહ યો છે. રિવવાર અ થી એક પ  મોરબી લ  છે ં ં ેુ ુ . ત તમન સાયલ ે ે ે
મ  હશું ે. 

 ી ગર સાથ આ તરફ આવવાનો િવચાર રા યો છુ ં ે ે. ત િવચાર માણ આવવામા ી ગર પણ કઈ ે ે ં ં ંુ

િવ પ ન કે રવો યો ય છે; કમક અ  મન િવશષ ઉપાિધ હાલ તરત નહ  રહ એ  સભવ છે ે ે ં ં ે ેુ . દવસ તથા રાતનો 
ઘણો ભાગ િન િ મા ગાળવો હોય તો મારાથી તમ બની શકવા હાલ સભવ છૃ ં ે ં ે. 

 પરમ ષની આ ાના િનવાહન અથ તથા ઘણા વોના હતન માટ થઈુ ુ ે ે , આ િવકા દ સબધી તમ કઈ ં ં ે ં
લખો છો, અથવા છો છો તમા મૌન વી ર ત વત  થાયૂ ે ં ે ંુ  છે, ત થળ બીજો કઈ હ  નથીે ે ં ુ , થી મારા તવા ે
મૌનપણા માટ ચ મા અિવ પતા રાખશોં ે , અન અ યત યોજન િવના અથવા માર  ઇ છા યા િવના ત ે ં ે
કાર મારા ય લખવા  ક છવા  ન બન તો સાે ં ૂ ં ે ંુ ુ ુ. કમક તમાર અને માર એવી દશાએ વત  િવશષ જ ર  ં ે ંુ ુ

છે, અન ત આ િવકા દ કારણથી તમાર િવશષ ભયા ળ થ  ત પણ યો ય નથીે ે ે ં ેુ ુ . મારા પરની પાથી આટલી ૃ

વાત ચ મા તમ ં ે fઢ કરો તો બની શક તવી છે ે. બાક  કોઈ ર ત ાર પણ ભ ભાવની થી મૌનપ  ધારણ ે ંુ ુ
કર  મન ઝ એમ સભવ  નુ ું ે ૂ ે ં ં થી, એવો િન ય રાખજો. આટલી ભલામણ દવી ત પણ ઘટારત નથીે , તથાિપ 
મિતમા િવશષતા થવા લ  છૃ ું ે ં ે. 

 આવવાનો િવચાર કર  િમિત લખશો.  કઈ છ  કર  હોય ત સમાગમ છાય તો કટલાક ઉ ર આપી ં ૂ ં ં ે ેુ ુ ુ
શકાય. હાલ પ  ારા વધાર લખવા  બની શક  નથીં ંુ ુ . 

 ટપાલ વખત થવાથી આ પ   ક  છૂ ં ેુ ુ . ી ગરન ણામ કહશોુ ં ે . અન અમારા ય લૌ કક ે ે f ટ 
રાખી, આવવાના િવચારમા કઈ િશિથલતા કરશો નહં ં , એટલી િવનિત કરશોં . 

 આ મા સૌથી અ યત ય  છં ે, એવો પરમ ષ કરલો િન ય ત પણ અ યત ય  છુ ુ ે ે ં ે. એ જ િવનતીં . 

આ ા કત રાયચદનાં ં  ણામ ા ત થાય. 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૫૭ 

૫૮૦                     મબઈું , ચૈ  વદ ૫, રિવ, ૧૯૫૧ 

 કટલાક િવચારો જણાવવાની ઇ છા ર ા કરતા છતા પણ કોઈ ઉદય િતબધથી તમ થઈ શકતા કટં ં ં ે ં લોક 
વખત યતીત થયા કર છે. થી િવનિંત છ ક તમ  કઈ પણ સગોપા  છવા અથવા લખવા ઇ છા કરતા હો ે ે ં ં ૂ
તો તમ કરવામા મારા તરફનો િતબધ નથીે ં ં , એમ સમ  લખવા અથવા છવામા અટકશો નહૂ ં . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૮૧                          મબઈું , ચૈ  વદ ૮, ધુ, ૧૯૫૧ 

 ચતનન ચતન પયાય હોયે ે ે , અન જડન જડ પયાય હોયે ે , એ જ પદાથની થિત છે. યક સમય   ે ે
પ રણામ થાય છ ત ત પયાય છે ે ે ે. િવચાર કરવાથી આ વાત યથાથ લાગશે. 

 લખવા  હાલ ઓ  બની શક છ તથી કટલાક િવચારો જણાવવા  બની શક  નથીુ ુ ું ં ે ે ં ં , તમ કટલાે ક િવચારો 
ઉપશમ કરવા પ િતનો ઉદય હોવાથી કોઈકન પ ટતાથી કહવા  બની શક  નથીૃ ે ં ંુ ુ . હાલ અ  એટલી બધી ે
ઉપાિધ રહતી નથી, તોપણ િ પ સગ હોવાથી તથા  ઉતાપ પ હોવાથી થોડા દવસ અ થી િન  ૃ ૃં ે ે
થવાનો િવચાર થાય છે. હવ ત િવે ે ષ  બન ત ખે ે ે ંુ. એ જ િવનતીં . 

ણામ. 
 

૫૮૨                                 મબઈું , ચૈ  વદ ૮, ૧૯૫૧ 

આ મવીય વતાવવામા અન સકોચવામા બ  િવચાર કર  વત  ઘટ છં ં ં ંે ેુ ુ . 
ભ છાસપ  ભાઈ વર  આણદ  યુ ે ં ં ં ેુ , ી ભાવનગર. 

 િવશષ િવનિત કે ં , તમા  લખ  પ  ું ે ં ંુ ુ ૧ ા ત થ  છું ે. ત તરફ આવવા સબધીમા નીચ માણ થિત છે ં ં ં ે ે ે. 
લોકોન દશો પડ એવી તનો બા  યવહારનો ઉદય છે ે. અન તવા યવહાર સાથ બળવાન િન થ ષ વો ે ે ે ુ ુ
ઉપદશ કરવો તે, માગનો િવરોધ કરવા  છું ે; અન એમ ણીન તથા તના વા બી ં કારણો  વ પ િવે ે ે ં ંુ ચાર  
ઘ  કર ન લોકોન દશાનો હ  થાય તવા સગમા મા  આવ  થ  નથીુ ુ ુ ું ે ે ે ં ં ં ં ંુ . વખત ારક કોઈ સમાગમમા આવ ે ં ે
છે, અન કઈ વાભાિવક કહવા કરવા  થાય છે ં ં ેુ , એમા પણ ચ ની ઇ છત િ  નથીં ૃ . વ યથા થત િવચાર ૂ
કયા િવના વ િ  કર  તથી આવા યવહાે ેૃ રનો ઉદય ા ત થયો છે, થી ઘણી વાર ચ મા શોચ રહ છં ે; 
પણ યથા થત સમપ રણામ વદ  ઘટ છ એમ ણીે ે ં ેુ , ઘ  કર  તવી િ  રહ છુ ૃં ે ે. વળ  આ મદશા િવશષ થર ે
થવા અસગપણામા લ  ર ા કર છં ં ે. આ યાપારા દ ઉદય યવહારથી   સગ થાય છં ે, તમા ઘ  કર  અસે ં ં ંુ ગ 
પ રણામવ  િ  થાય છ્ ૃ ે, કમક તમા સાર તપ  કઈ લાગ  નથીે ં ૂ ં ં ંુ ુ . પણ  ધમ યવહારના સગમા આવ  ં ં ંુ
થાય યા,ં ત િ  માણ વત  ઘટ નહે ે ંૃ ુ . તમ બીજો આશય િવચાર  િ  કરવામા આવ તો તટ  સમથપ  ે ં ે ે ં ંૃ ુ ુ
હાલ નથી, તથી તવા સગમા ઘ  કર ને ે ં ં ં ેુ  મા  આવ  ઓ  થાય છું ં ં ેુ ; અન એ મ ફરવવા  ચ મા હાલ બસ  ે ં ં ે ંુ ુ
નથી, છતા ત તરફ આવવાના સગમા તમ કરવાનો કઈ પણ િવચાર મ કય  હતોં ે ં ં ે ં , તથાિપ ત મ ફરવતા બી ં ે ં
િવષમ કારણોનો આગળ પર સભવ થશ એમં ે  ય  દખાવાથી મ ફરવવા સબધીની િ  ઉપશમ કરવીં ં ૃ  યો ય 
લાગવાથી તમ ક  છે ેુ ; આ આશય િસવાય ચ મા બી  આશય પણ ત તરફ હાલ નહ  આવવાના સબધમા છં ે ં ં ં ે; 
પણ કોઈ લોક યવહાર પ કારણથી આવવા િવષનો િવચાર િવસ ન કય  નથીે . 
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 ચ  પર વધાર દબાણ કર ન આ થિત લખી છે ે, ત પર િવચાર કર  જો કઈ અગ ય  લાગ તો ે ં ં ેુ
વખત રતન ભાઈન લાસો કરશોે ે ુ . મારા આવવા નહ  આવવા િવષ જો કઈ વાત નહ  ઉ ચારવા  બન તો તમ ે ં ં ે ેુ
કરવા િવનિત છં ે. 

િવ૦ રાયચદના ં ૦ 
 

૫૮૩                          મબઈું , ચૈ  વદ ૧૧, ુ , ૧૯૫૧ 

 એક આ મપ રણિત િસવાયના બી   િવષયો તન િવષ ચ  અ યવ થતપણ વત છે ે ે ે ે; અન ત  ે ે ંુ
અ યવ થતપ  લોક યવહારથી િત ળ હોવાથી લોક યવહાર ભજવો ગમતો નથીું ૂ , અન તજવો બનતો નથીે ; 
એ વદના ઘ  કર ન દવસના આખા ભાગમા વદવામા આ યા કરે ં ે ં ે ંુ  છે. 

 ખાવાન િવષે ે, પીવાન િવષે ે, બોલવાન િવષે ે, શયનન િવષે ે, લખવાન િવષ ક બી ં યાવહા રક કાય ન ે ે ે
િવષ વા જોઈએ તવા ભાનથી વતા  નથીે ે ંુ , અન ત સગો ર ા હોવાથી આ મપ રણિતન વત  ગટપણ ે ે ં ે ં ે
અ સરવામા િવપિ  આ યા કર છુ ં ે; અન ત િવષ  ણ ે ે ે ં ેુ ણ ઃખ ર ા કર છે ેુ . 

 અચલત આ મ પ રહવાની થિતમા જ ચ છા રહ છે ં ે ે, અન ઉપર જણા યા સગોની આપિ ન લીધ ે ં ે ે
કટલોક ત થિતનો િવયોગ ર ા કર છે ે; અન ત િવયોગ મા  પર છાથી ર ો છે ે ે, વ છાના કારણથી ર ો નથીે ; 
એ એક ગભીર વદના ણ ણ થં ે ે ે યા કર છે. 

 આ જ ભવન િવષ અન થોડા જ વખત પહલા યવહારન િવષ પણ મિત તી  હતીે ે ે ં ે ે ૃ . ત મિત હવ ે ેૃ
યવહારન િવષ વચત જે ે , મદપણ વત છં ે ે. થોડા જ વખત પહલા,ં એટલ થોડા વષ  પહલા વાણી ઘ  બોલી ે ં ં ંુ
શકતી, વ તાપણ શળતાથી વત  શકતીે ુ , ત હવ મદપણ અ યે ે ં ે વ થાથી વત છે. થોડા વષ પહલાં ,ં થોડા 
વખત પહલા લખનશ ત અિત ઉ  હતીં ે ; આ   લખ  ત ઝતા ઝતા દવસના દવસ યતીત થઈ ય છુ ું ં ે ૂ ં ૂ ં ે; 
અન પછ  પણ  કઈ લખાય છે ં ે; ત ઇ છ  અથવા યો ય યવ થાવા  લખા  નથીે ે ં ં ંુ ુ ; અથા  એક આ મપ રણામ ્
િસવાય સવ બી ં પ રણામન િવષ ઉદાસીનપ  વત છે ે ં ેુ ; અન  કઈ કરાય છ ત વા જોઈએ તવા ભાનના ે ં ે ે ે
સોમા શથી પણ નથી થ ુ.ં મ તમ અન  ત કરાય છે ે ે ે. લખવાની િ  કરતા વાણીની િ  કઈક ઠ ક છૃ ૃં ં ે; 
થી કઈ આપન છવાની ઇ છા હોયં ે ૂ , ણવાની ઇ છા હોય તના િવષ સમાગમ કહ  ે ે ે શકાશે. 

 દ દાચાય અન આનદઘન ન િસ ાત સબધી ાન તી  હુ ું ં ે ં ે ં ં ં ં.ુ દ દાચાય  તો આ મ થિતમા બ  ુ ું ં ં ુ
થત હતા. 

 નામ  ન દશન હોય ત બધા સ યું ે ે ્ ાની કહ  શકાતા નથી. િવશષ હવ પછે ે . 
 

૫૮૪                     મબઈું , ચૈ  વદ ૧૧, ુ , ૧૯૫૧ 

Ô મ િનમળતા ર ર ન ફ ટક તણી, તમ જ વ વભાવ રે ;

ત જન વીર ર ધમ કાિશયોે , બળ કષાયઅભાવ ર.Õ

િવચારવાનન સગથી યિત ર તપ  પરમ ય પ છે ં ં ે ેુ . 
 

૫૮૫                          મબઈું , ચૈ  વદ ૧૧, ુ , ૧૯૫૧ 

Ô મ િનમળતા ર ર ન ફ ટક તણી, તમ જ વ વભાવ રે ;

ત જન વીર ર ધમ કાિશયોે , બળ કષાયઅભાવ ર.Õ
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૫૯ 

સ સગ નૈ ઠક ી સોભાગં  તથા ી ગર ય નમ કારુ ં ે વકૂ , 

 સહજ ય અ યત કાિશત થયં ે એટલ સવ કમનો ય થય જ અસગતા કહ  છ અન ખ વ પતા કહ  છે ે ં ે ે ેુ . 
ાની ષોના ત વચન અ યત સાચા છુ ુ ં ે ં ં ે; કમક સ સગથી યં , અ યત ગટ ત વચનોનો અ ભવ થાય છં ે ેુ . 

 િનિવક પ ઉપયોગનો લ  થરતાનો પ રચય કયાથી થાય છે. ધારસુ , સ સમાગમ, સ શા , સ ્  િવચાર 
અન વૈરા યે -ઉપશમ એ સૌ ત થરતાના હ  છે ેુ . 

 

૫૮૬                    મબઈું , ચૈ  વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

વધાર િવચાર  સાધન થવા આ પ  લ  છં ં ેુ ુ . 

ણ ાની ી ઋષભદવા દ ષોએ પણ ાર ધોદય ભોગ ય ય થયો છૂ ે ેુ ુ ; તો અમ વાન ત ે ે
ાર ધોદય ભોગવવો જ પડ એમા કઈ સશય નથીં ં ં . મા  ખદ એટલો થાય છ કે ે , અમન આવા ાર ધોદયમા ી ે ં

ઋષભદવા દ વી અિવષમતા રહ એટ  બળ નથીંુ ; અન તથી ાર ધોદય છતા વારવાર તથી અપ રપ વ કાળ ે ે ં ં ે ે
ટવાની કામના થઈ આવ છે ે, ક જો આ િવષમ ાર ધોદયમા કઈ પણ ઉપયોગની યથાતં ં યતા ન રહ  તો ફર  

આ મ થરતા થતા વળ  અવસર ગવષવો જોઈશં ે ે; અન પ ા ાપ વક દહ ટશે ૂ ે; એવી ચતા ઘણી વાર થઈ 
આવ છે ે. 

આ ાર ધોદય મટ  િન િ કમ વદવા પ ાર ધનો ઉદય થવા આશય ર ા કર છૃ ે ે, પણ ત તરતમા એટલ ે ં ે
એકથી દોઢ વષમા થાય એમ તો દખા  નથીં ંુ ; અન પળ પળ જવી કઠણ પડ છે ે. એકથી દોઢ વષ પછ  િ કમ ૃ
વદવા પ ઉદય કવળ પ ર ીણ થશે ે, એમ પણ લાગ  નથીું ; કઈક ઉદય િવશષ મોળો પડશ એમ લાગ છં ે ે ે ે. 

આ માની કટલીક અ થરતા રહ છે. ગયા વષનો મોતી સબધી યાપાર લગભગ પતવા આ યો છં ં ે. આ 
વષનો મોતી સબધી યાપાર ં ં ગયા વષ કરતા લગભગ બમણો થયો છં ે. ગયા વષ  તમા પ રણામ આવ  ુ ું ે ં ં
કઠણ છે. થોડા દવસ કરતા હાલ ઠ ક છં ે; અન આ વષ પણ ત  ગયા વષ  નહ  તોપણ કઈક ઠ ક પ રણામ ે ે ં ં ંુ ુ
આવશ એમ સભવ રહ છે ં ે; પણ ઘણો વખત તના િવચારમા યતીત થવા  થાય છે ં ં ેુ ; અન ત માટ શોચ થાય ે ે
છે, ક આ એક પ ર હની કામનાના બળવાન વતન  થાય છં ેુ ; ત શમાવ  ઘટ છે ં ેુ ; અન કઈક કર  પડ એવા ે ં ં ંુ
કારણો રહ છે. હવ મ તમ કર  ત ાર ધોદય તરત ય થાય તો સા  એમ મનમા ઘણી વાર ર ા કર છે ે ે ં ં ેુ . 

અ   આડત તથા મોતી સબધી વપાર છે ં ં ે ે, તમાથી મારાથી ે ં ટવા  બન અથવા તનો ઘણો સગ ુ ં ે ે ં
ઓછો થવા  થાય તવો કોઈ ર તો યાનમા આવ તો લખશોું ે ં ે ; ગમ તો આ િવષ સમાગમમા િવશષતાથી જણાવી ે ે ં ે
શકાય તો જણાવશો. આ વાત લ મા રાખશોં . 

ણ વષની લગભગથી એ  વતાયા કર છું ે, ક પરમાથ સબધી ક યવહાર સબધી કઈ પણ લખતા ં ં ં ં ં ં
કટાળો ં આવી ય છે; અન લખતા લખતા ક પત  લાગવાથી વારવાર અ ણ છોડ  દવા  થાય છે ં ં ં ં ૂ ં ેુ ુ . 
પરમાથમા ચ   વખત એકા વ  હોય યાર જો પરમાથ સબધી લખવા  અથવા કહવા  બન તો ત યથાથ ં ે ં ં ં ં ે ે્ ુ ુ
કહવાય, પણ ચ  અ થરવ  હોય્ , અન પરમાથસબધી લખવા  ક કહવાે ં ં ં ંુ  ુકરવામા આવ તો ત ઉદ રણા  ં ે ે ંુ
થાય, તમ જ ત િ નો યથાત ય તમા ઉપયોગ નહ  હોવાથી ત આ મ થી લ  ક ક  નહ  હોવાથી ે ે ં ે ં ંૃ ુ ુ ુ
ક પત પ કહવાય; થી તથા તવા બી ં કારણોથી પરમાથ સબધી લખવા  તથા કહવા  ઘ  ઓ  થઈ ગ  ે ં ં ં ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ
છે. આ થળે 
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૪૬0                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
સહજ  થશે, ક ચ  અ થરવ  થઈ જવાનો હ  શો છ ે્ ુ ? પરમાથમા  ચ  િવશષ એકા વ  રહ  ત ચ  ં ે ં ે્ ુ
પરમાથમા અ થરવ  થવા  કારણ કઈ પણ જોઈએં ં ં્ ુ . જો પરમાથ સશયનો ં હ  લા યો હોયુ , તો તમ બને ે, 
અથવા કોઈ તથાિવધ આ મવીય મદ થવા પ તી  ાર ધોદયના બળથી તમ થાયં ે . આ બ હ થી ે ુ
પરમાથિવચાર કરતા,ં લખતા ક કહતા ચ  અ થરવ  વતં ં ્ . તમા થમ ક ો ત હ  વતવાનો સભવ નથીે ં ે ંુ . 
મા  બીજો હ  ક ો ત સભવ છે ં ે ેુ . આ મવીય મદ થવા પ તી  ાર ધોદય હોવાથી ત હ  ટાળવાનો ષાથ ં ે ુ ુ ુ
છતા કાળ પ થયા કર છં ે ે; અન તવા ઉદય ધી ત અ થરતા ટળવી કઠણ છે ે ે ેુ ; અન તથી પરમાથ વ પ ચ  ે ે
િવના ત સબધી લખે ં ં ં,ુ કહ  એ ક પત  લાગ છં ં ે ેુ ુ , તોપણ કટલાક સગમા િવશષ થરતા રહં ં ે  છે. યવહાર 
સબધી કઈ પણ લખતા ત અસાર ત અન સા ા  ાિત પ લાગવાથી ત સબધી  કઈ લખ  ક કહ  ત છ ં ં ં ં ે ૂ ે ં ે ં ં ં ં ં ે્ ુ ુ ુ
છે, આ માન િવકળતાનો હ  છે ેુ , અન  કઈ લખ  કહ  છ ત ન ક  હોય તોપણ ચાલી શક એ  છે ં ં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુ , માટ યા ં
ધી તમ વત યા ધી તો જુ ુે ં ર તમ વત  ઘટ છે ં ેુ ; એમ ણી ઘણી યાવહા રક વાત લખવા, કરવા, કહવાની 

ટવ નીકળ  ગઈ છે. મા   યાપારા દ યવહારમા તી  ાર ધોદય િ  છ યા કઈક િ  થાય છં ે ે ં ં ેૃ ૃ . જોક 
ત  પણ યથાથપ  જણા  નથીે ં ં ંુ ુ ુ . 

 ી જન વીતરાગ યે -ભાવ સયોગથી ફરં  ફર  ટવાની ભલામણ કહ  છે; અન ત સયોગનો િવ ાસ ે ે ં
પરમ ાનીન પણ ક ય નથીે ; એવો િન ળ માગ ક ો છે, ત ી જન વીતરાગના ચરણકમળન િવષ અ યત ે ે ે ં
ન  પ રણામથી નમ કાર છે. 

   આજના પ મા બીડ ા છ તનો સમાગમ ઉ ર છશોં ં ે ે ે ૂ . દપણ, જળ, દ પક, યૂ અન ચ ના ે ુ
વ પ પર િવચાર કરશો તો કવળ ાનથી પદાથ   કાશકપ  થાય છ એમ જન ક  છ ત સમજવાન કઈક ં ં ે ે ં ે ે ે ંુ ુ ુ
સાધન થશે. 

 

૫૮૭                    મબઈું , ચૈ  વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

 Ôકવળ ાનથી પદાથ કવા કાર દખાય છ ે ?Õ એ નો ઉ ર િવશષ કે ર  સમાગમમા સમજવાથી પ ટ ં
સમ  શકાય તવો છે ે, તોપણ સ પમા નીચ લ યો છઃં ે ં ે ે - 

 મ દ વો યા યા હોય છં ં ે, યા યા કાશકપણ હોય છં ં ે ે, તમ ાન યા યા હોય છ યા યા ે ં ં ે ં ં
કાશકપણ હોય છે ે. દ વાનો સહજ વભાવ જ મ પદાથ કાશક હોય છે, તમ ાનનોે  સહજ વભાવ પણ 

પદાથ કાશક છે. દ વો ય કાશક છે, અન ાન યે , ભાવ બ ન કાશક છે ે ે. દ વાના ગટવાથી તના ે
કાશની સીમામા  કોઈ પદાથ હોય છ ત સહ  દખાઈ રહ છં ે ે ે; તમ ાનના િવ માનપણાથી પદાથ  સહ  ે ંુ

દખા  થાય છં ેુ . મા યથાત ય અન ં ે સ ણ પદાથ  સહ  દખાઈ રહ  થાય છં ૂ ં ં ેુ ુ , તન ે ે Ôકવળ ાનÕ ક  છું ે. જોક 
પરમાથથી એમ ક  છ ક કવળ ાન પણ અ ભવમા તો મા  આ મા ભવકતા છુ ુ ું ે ં ે, યવહારનયથી લોકાલોક 
કાશક છે. આરસો, દ વો, ય અન ચ  મ પદાથ કાશક છૂ ે ેુ , તમ ાન પણ પદાથે કાશક છે. 

 

૫૮૮                    મબઈું , ચૈ  વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

 ી જન વીતરાગ યે -ભાવ સયોગથી ફર  ફર  ટવાની ભલામણ કહ  છં ે, અન ત સયોગનો િવ ાસ ે ે ં
પરમ ાનીન પણ કત ય નથીે , એવો અખડમાગ ક ો છં ે, ત ી જન વીતરાગના ચરણકમળ ય અ યતે ે ં  
ભ તથી નમ કાર. 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૬૧ 
 આ મ વ પનો િન ય થવામા વની અના દથી લ થતી આવી છં ૂ ે. સમ ત ત ાન વ પ એવા ુ ં
ાદશાગમા સૌથી થમ ઉપદશયો ય એ  ં ં ંુ Ôઆચારાગં ૂ Õ છે; તેના થમ ત કધમા થમ અ યયનના થમ ુ ં ં
ઉ શામા થમ વા   ી જન ઉપદશ કય  છે ં ે ે ે, ત સવ ગનાે , સવ ત ાનના સાર વ પ છુ ે, મો ના 
બીજ ત છૂ ે, સ ય ્ વ વ પ છે. ત વા  ય ઉપયોગ થર થવાથી વન િન ય આવશે ે ે ે, ક ાની ષના ુ ુ
સમાગમની ઉપાસના િવના વ વ છદ િન ય કર ત ટવાનો માગ નથીં ે . 

 સવ વ  પરમા માપ  છ એમા સશય નથી તો પછ  ી દવકરણ  પોતાન પરમા મ વ પ માન તો ુ ું ં ે ં ં ે ે
ત વાત અસ ય નથીે , પણ યા ધી ત વ પ યથાત ય ગટ નહ  યા ધી મમં ે ંુ ુ ુ ુ ,ુ જ ા  રહુ ુ ંત વધાર ે
સા  છું ે; અન ત ર ત યથાથ પરમા મપ  ગટ છે ે ે ં ેુ .  માગ મક ન વતવાથી ત પદ  ભાન થ  નથીૂ ે ે ં ંુ ુ ; તથા 
ી જન વીતરાગ સવ  ષોની આશાતના કરવા પ િ  થાય છુ ૃુ ે. બીજો મતભદ કઈ નથીે ં . 

 મ  આવ  અવ ય છૃ ુ ુ ું ં ે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૮૯                               મબઈું , ચૈ  વદ ૧૩, ૧૯૫૧ 

 તમાર વદાત થ વાચવાનો ક ત સગની વાતચીત વણ કરવાનો સગ રહતો હોય તો ત વાચનથી ે ં ં ં ે ં ં ે ં
તથા વણથી વમા વૈરા ય અન ઉપશમ વધમાન થાય તમ કર  યો ય છં ે ે ં ેુ . તમા િતપાદન કરલા િસ ાતનો ે ં ં
િન ય જો થતો હોય તો કરવામા બાધ નથીં , તથાિપ ાની ષના સમાગમુ ુ , ઉપાસનાથી િસ ાતનો િન ય કયા ં
િવના આ મિવરોધ થવા સભવ છં ે. 

 

૫૯૦                         મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, ૧૯૫૧ 

 ચા ર ( ી જનના અભ ાયમા  છ ં ં ેુ ? ત િવચાર  સમવ થાન થે ં.ુ)દશા સબંધંી અ ા કરવાથી ુ ે
વમા વ થતા ઉ પ  થાય છં ે. ત િવચાર કર  ઉ પ  થયલી ચા ર પ રણામ વભાવ પ વ થતા િવના ાન ે ે

અફળ છે, એવો જનનો અભમત ત અ યાબાધ સ ય છે ે. 

 ત સબધી અ ા ઘણી વાર ર ા છતા ચચળ પ રણિતનો હ  એવો ઉપાિધયોગ તી  ઉદયે ં ં ે ં ંુ ુ પ હોવાથી 
ચ મા ઘ  કર  ખદ  રહ છં ં ે ં ેુ ુ , અન ત ખદથી િશિથલતા ઉ પ  થઈ િવશષ જણાવવા  થઈ શક  નથીે ે ે ે ં ંુ ુ . બાક  
કઈ જણાવવા િવષ તો ચ મા ઘણી વાર રહ છં ે ં ે. સગોપા  કઈ િવચાર લખો તમા અડચણ નથીં ં ે ં . એ જ િવનતીં . 

 

૫૯૧                                       મબઈું , ચૈ , ૧૯૫૧ 

 િવષયા દ ઇ છત પદાથ ભોગવી તથી િન  થવાની ઇ છા રાખવી અન ત મ વતવાથી આગળ પર ે ે ે ેૃ
ત િવષયમ છા ઉ પ  થવી ન સભવ એમ થ  કઠણ છે ૂ ં ે ં ેુ , કમક ાનદશા િવના િવષય  િનમળપ  થ  સભવ  ં ૂ ં ં ં ંુ ુ ુ ુ
નથી. મા  ઉદય િવષયો ભોગ યાથી નાશ થાય, પણ જો ાનદશા ન હોય તો ઉ ક પ રણામુ , િવષય આરાધતા ં
ઉ પ  થયા િવના ન રહ; અન તથી િવષય પરા જત થવાન બદલ િવશષ વધમાન થાયે ે ે ે ે . ન ાનદશા છ તવા ે ે ે
ષો િવષયાકા ાથી અથવા િવષયનો અ ભવ કર  તથી િવર ત થવાની ઇ છાથી તમા વતતા નથીુ ુુ ં ે ે ં , અન ે

એમ જો વતવા ય તો ાનન પણ આવરણ આવવા યો ય છે ે. મા  ાર ધ સબધી ઉદય હોય એટલ ટ  ન ં ં ે
શકાય તથી જ ાની ષની ભોગ િ  છે ેુ ૃુ . ત પણ વપ ા  પ ા ાપવાે ૂ ્ ળ  અન મદમા મદ પ રણામસ તે ં ં ં ં ુ  
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૪૬૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
હોય છે. સામા ય મમ  વ વૈરા યના ઉુ ુ ુ ્   ભવન અથ િવષય આરાધવા જતા તો ઘ  કર  બધાવા સભવ છે ં ં ં ં ેુ , 
કમક ાની ષ પણ ત સગોન માડ માડ તી શ ા છે ં ે ં ં ેુ ુ , તો ની મા  િવચારદશા છે, એવા ષનો ભાર ુ ુ
નથી ક ત િવષયન એવા કાે ે ર તી શક. 

 

૫૯૨                               મબઈું , વૈશાખ દુ, ૧૯૫૧ 

આય ી સોભાગ યે, સાયલા. 

 કાગળ મ યો છે. 

 ી બાલાલ ય ધારસ સબધી વાતચીત કરવાનો અવસર તમન ા ત થાય તો કરશોે ં ં ેુ . 

  દહ ર વાવ થામા અન સ ણ આરો યતામા દૂ ં ે ં ૂ ંુ ખાતા છતા પણ ણભ ર છં ં ં ેુ , ત દહમા ીિત કર ન ે ં ે
 કર એ ુ ં ? 

 જગતના સવ પદાથ કરતા  ય સવ ટ ીિત છં ે ેૃ , એવો આ દહ છ ત પણ ઃખનો હ  છે ે ેુ ુ , તો બી  
પદાથમા ખના હ ની  ક પના કરવી ં ંુ ુ ુ ? 

  ષોએ વ  મ શર રથી ુ ુ a  છુ ં ે, એમ આ માથી શર ર a  છ એમ દ  છુ ું ે ં ે, ત ષો ધ ય છે ેુ ુ . 

 બી ની વ  પોતાથી હણ થઈ હોયુ , ત યાર એમ જણાય ક બી ની છે ે, યાર ત આપી દવા  જ ે ંુ
કાય મહા મા ષો કર છુ ુ ે. 

 ષમકાળ છ એમા સશય નથીુ ે ં ં . 

 તથા પ પરમ ાની આ ત ષનો ાય િવરહ છુ ુ ે ે. 

 િવરલા વો સ ય ્ f ટપ  પામ એવી કાળ થિત થઈ ગઈ છું ે ે; યા સહજિસ  આ મચા ર દશા વત છ ં ે
એ  કવળ ાન પામ  કઠણ છુ ું ં ે, એમા સશય નથીં ં . 

 િ  િવરામ પામતી નથીૃ ; િવર તપ  ઘ  વત છુ ું ં ે. 

 વનન િવષ અથવા એકાતન િવષ સહજ વ પન અ ભવતો એવો આ મા િનિવષય કવળ વતે ે ં ે ે ે ુ  એમ 
કરવામા સવ ઇ છા રોકાણી છં ે. 

 

૫૯૩                      મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧૫, ધુ, ૧૯૫૧ 

 આ મા અ યત સહજ વ થતા પામ એ જ સવ ાનનો સાર ી સવ  ક ો છં ે ે ે. 

 અના દકાળથી વ અ વ થતા િનરતર આરાધી છે ં ે, થી વ થતા ય આવ  તન ગે ં ે ેુ ુ મ પડ છે. ી 
જન એમ ક  છે ં ેુ , ક યથા િ કરણ ધી વ અનતી વાર આ યો છં ેૃ ુ , પણ  સમય િથભદ થવા ધી ે ં ે ુ
આવવા  થાય છ યાર ોભ પામી પાછો સસારપ રણામી થયા કય  છું ે ં ે. િથભદ થવામા  વીયગિત જોઈએ ત ં ે ં ે
થવાન અથ વ િન ય ય સ સમાગમે ે ે , સ ્  િવચાર અન સે ્  થનો પ રચય િનરતરપણ કરવો ય ત છં ં ે ે ૂ ે. 

 આ દહ  આ ય ય  ઉપાિધયોગ યતીત થ  ય છં ે ં ેુ ુ ુ . એ માટ અ યત શોક થાય છં ે, અન તનો ે ે
અ પકાળમા જો ઉપાય ન કય  તો અમ વા અિવચાર  પણ થોડા સમજવાં . 

  ાનથી કામ નાશ પામ ત ાનન અ યત ે ે ે ં ભ તએ નમ કાર હો. 

આ૦ વ૦ યથાયો ય૦ 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૬૩ 
૫૯૪                 મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧૫, ધુ, ૧૯૫૧ 

 સવ કરતા મા અિધક નહ ર ા કર છ એવી આ કાયા ત રોગં ં ે ે ે , જરા દથી વા માન જ ઃખ પ થઈ પડ ે ુ
છે; તો પછ  તથી ર એવા ધના દથી વન તથા પ ે ં ેૂ (યથાયો ય) ખ િ  થાય એમ માનતા િવચારવાનની ુ ૃ ં

 જ ર ોભ પામવી જોઈએુ ; અન કોઈ બી  િવચારમા જવી જોઈએે ં ; એવો ાની ષોએ િનણય કય  છુ ુ ે, ત ે
યથાયો ય છે. 

 

૫૯૫                  મબઈું , વૈશાખ વદ ૭, gુ, ૧૯૫૧ 

 વદાતા દમા આ મ વ પની  િવચારણા કહ  છે ં ં ે, ત િવચારણા કરતા ી જનાગમમા  આ મ વ પની ે ં ં
િવચારણા કહ  છે, તમા ભદ પડ છે ં ે ે. સવ િવચારણા  ફળ આ મા  સહજ વભાવ પ રણામ થ  એ જ છુ ુ ું ં ે ં ે. સ ણ ં ૂ
રાગ ષના ય િવના સ ણ આે ં ૂ મ ાન ગટ નહ  એવો િન ય જન ક ો છ તે ે ે, વદાતા દ કરતા બળવાન ે ં ં
માણ ત છૂ ે. 

 

૫૯૬                  મબઈું , વૈશાખ વદ ૭, gુ, ૧૯૫૧ 

 સવ કરતા વીતરાગના વચનન સ ણ તીિત  થાન કહ  ઘટ છં ં ે ં ૂ ં ં ેુ ુ . કમક યા રાગા દ દોષનો સ ણ ં ં ૂ
ય હોય યા ંસ ણ ાન વભાવ ગટવા યો ય િનયમ ઘટ છં ૂ ે. 

 ી જનન સવ કરતા ઉ ટ વીતરાગતા સભવ છે ં ં ે ેૃ ; ય  તમના વચન  માણ છ માટે ં ં ેુ .  કોઈ 
ષન ટલ શ વીતરાગતા સભવ છુ ુ ે ે ે ં ે ે, તટલ શ ત ષ  વા  મા યતાયો ય છે ે ે ે ં ેુ ુુ . સા યા દ દશન ં ે

બધમોં ની   યા યા ઉપદશી છે, તથી બળવાન માણિસ  યા યા ી જન વીતરાગ કહ  છે ે ે, એમ  ંુ .ં 
 

૫૯૭                       મબઈું , વૈશાખ વદ ૭, gુ, ૧૯૫૧ 

 અમારા ચ ન િવષ વારવાર એમ આવ છ અન એમ પ રણામ થર ર ા કર છ ક વો આ મક યાણનો ે ે ં ે ે ે ે
િનધાર ી વ માન વામીએ ક ી ઋષભા દએ કય  છે, તવો િનધાર બી  સ દાયન િવષ નથીે ં ે ે . 

 વદાતા દ દશનનો લ  આ મ ાન ભણી અન સ ણ મો  ય જતો જોવામા આવ છે ં ે ં ૂ ે ં ે ે, પણ તનો ે
યથાયો ય િનધાર સ ણપણ તમા જણાતો નથીં ૂ ે ે ં , શ જણાય છે ે, અન કઈ કઈ ે ં ં ત પણ પયાયફર દખાય છે ે. જોક 
વદાતન િવષ ઠામઠામ આ મચયા જ િવવચી છે ં ે ે ે ે, તથાિપ ત ચયા પ ટપણ અિવ  છે ે ેુ , એમ હa ધી લાગી ુ
શક  નથીું . એમ પણ બન ક વખત િવચારના કોઈ ઉદયભદથી વદાતનો આશય બી  વ પ સમજવામા આવતો ે ે ે ે ં ે ં
હોય અન તથી િવરોધ ભાસતો હોયે ે , એવી આશકંા પણ ફર  ફર  ચ મા કરવામા આવી છં ં ે, િવશષ િવશષ ે ે
આ મવીય પ રણમાવીન તન અિવરોધ જોવા માટ િવચાર કયા કરલ છે ે ે ે, તથાિપ એમ જણાય છ ક વદાત  ે ે ં
કાર આ મ વ પ કહ છે, ત કાર સવથા વદાત અિવરોધપ  પામી શક  નથીે ે ં ં ંુ ુ . કમક ત કહ છ ત જ માણ ે ે ે ે

આ મ વ પ નથી; કોઈ તમા મોટો ભદ જોવામા આવ છે ં ે ં ે ે; અન ત ત કાર સા યા દ દશનોન િવષ પણ ભદ ે ે ે ં ે ે ે
જોવામા આવ છં ે ે. એકમા  ી જન ક  છ ત આ મ વ પ િવશષ િવશષ અિવરોધી જોવામા આવ છ અન ત ે ં ે ે ે ે ં ે ે ે ેુ
કાર વદવામા આવ છે ં ે ે; સ ણપણ અિવરોધી જન  કહ  આં ૂ ે ં ંુ ુ મ વ પ હોવા યો ય છે, એમ ભાસ છે ે. સ ણપણ ં ૂ ે

અિવરોધી જ છે, એમ કહવામા નથી આવ  તનો હ  મા  એટલો જ છ કં ં ે ેુ ુ , સ ણપણ આ માવ થા ગટ  નથીં ૂ ે . 
થી  અવ થા અ ગટ છે, ત અવ થા  અ માન વતમાનમા કર એ છ એ થી ત અ માન પર અ યત ભાર ે ં ં ે ંુ ુ ુ

ન દવા યો ય ગણી િવશષ િવશષ અિવરોધી છે ે ે, એમ જણા  છું ે; સ ણ અિવરોધી હોવા યો ય છં ૂ ે, એમ લાગ છે ે. 
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૪૬૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 સ ણ આ મ વ પ કોઈ પણ ષન િવષ ગટ  જોઈએં ૂ ે ે ંુ ુુ , એવો આ માન િવષ િન યે ે  તીિતભાવ આવ ે
છે; અન ત કવા ષન િવષ ગટ  જોઈએે ે ે ે ંુ ુુ , એમ િવચાર કરતા જન વા ષન ગટ  જોઈએ એમ પ ટ ં ે ંુ ુુ
લાગ છે ે. કોઈન પણ આ ટમડળન િવષ આ મ વ પ સ ણ ગટવા યો ય હોય તો ી વ માન વામીન િવષ ે ં ે ે ં ૂ ે ેૃ
થમ ગટવા યો ય લાગ છે ે, અથવા ત દશાના ષોન િવષ સૌથી થમ સ ણ આ મ વ પે ે ે ં ૂુ ુ -        [અ ણૂ] 

 

૫૯૮                      મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

પરમ નહ  ી સોભાગ ય નમ કાર વકે ે ૂ  - ી સાયલા. 

 આ  પ  ૧ મ  છું ે. 

 Ôઅ પકાળમા ઉપાિધ ર હત થવા ઇ છનાર આ મપં રણિતન કયા િવચારમા આણવી ઘટ છ ક થી ત ે ં ે ે
ઉપાિધર હત થઈ શક ?Õ એ  અમ લ  હે ં ંુ .ુ તના ઉ રમા તમ લ  ક ે ં ે ંુ Ô યા ધી રાગબધન છ યા ધી ં ં ે ંુ ુ
ઉપાિધર હત થવા  નથીું , અન ત બધન આ મપ રણિતથી ઓ  પડ  ય તવી પ રણિત રહ તો અ પકાળમા ે ે ં ં ે ં
ઉપાિધર હત થવાય.Õ એ માણ ઉ ર લ યો ત યથાથ છે ે ે. અહ  મા િવશષતા એટલી છ ક ં ે ે Ôપરાણ ે
ઉપાિધયોગ ા ત થતો હોય, ત ય રાગ ષા દ પ રણિત ઓછ  હોયે ે ે , ઉપાિધ કરવા ચ મા વારવાર ખદ રહતો ં ં ે
હોય, અન ત ઉપાિધન યાગ કરવામા પ રણામ ર ા કરતા હોયે ે ે ં ં ં , તમ છતા ઉદયબળે ં થી ઉપાિધ સગ વતતો હોય ં
તો ત શા ઉપાય િન  કર  શકાય ે ે ૃ ?Õ એ  િવષ  લ  પહ ચ ત લખશોે ે ે . 

 Ôભાવાથ કાશÕ થ અમ વા યો છં ે ં ે, તમા સ દાયના િવવાદ  કઈે ં ં ં ંુ ક સમાધાન થઈ શક એવી રચના કર  
છે, પણ તારત ય વા તવ ાનવાનની રચના નથીે ; એમ મન લાગ છે ે ે. 

 ી ગર ુ ં Ôઅખ ષ એક વરખ હે ુ ુ Õ એ સવૈયો લખા યો ત વા યો છે ં ે. ી ગરન એવા સવૈયાનો િવશષ ુ ં ે ે
અ ભવ છુ ે, તથાિપ એવા સવૈયામા પણ ઘ  કર ન છાયા વો ઉપદશ જોવામા આવ છં ં ે ં ે ેુ , અન તથી અમક ે ે ુ
િનણય કર  શકાય, અન કદ  િનણય કર  શકાય તો ત વાપર અિવરોધ રહ છે ે ૂ ે, એમ ઘ  કર ન લ મા આવ  ુ ું ે ં ં
નથી. વના ષાથધમન કટલીક ર ત એવી વાણી બળવાન કર છુ ુ ે ે ે, એટલો ત વાણીનો ઉપકાર કટલાક વો ે
ય થવો સભવ છે ં ે ે. 

 ી નવલચદના હાલ બ પ ા અ  આ યા હતાં ં ે ં ે ં ,ં કઈક ધમ કારન ણવા િવષ હાલ તમની ઇ છા થઈ ં ે ે ે
છે, તથાિપ તે અ યાસવ  અન યાકાર વી હાલ સમજવી યો ય છ્ ે ે. જો કોઈ વના કારણયોગથી એ કાર ૂ
ય તમનો લ  વધશ તો ભાવપ રણામ ધમિવચાર કરવા  બની શક એવો તનો યોપશમ છે ે ે ે ં ે ેુ . 

 તમારા આજના પ મા છવટ ી ગર  સાખી લખાવી છં ે ં ેુ , Ô યવહારની ઝાળ પાદડ પાદડ ં ં પરજળ Õ એ 
પદ મા પહ  છ ત યથાથ છં ં ે ે ેુ . ઉપાિધથી ઉદાસ થયલા ચ ન ધીરજનો હ  થાય એવી સાખી છે ે ેુ . 

 તમા ું તથા ી ગરુ ં ં ુઅ ે આવવા િવષે િવશષે  ચ  છે એમ લ ુ ંતે િવશષે  કર  ુ.ં ી ગરુ ં ં ુ ચ  

એવા કારમા ં િશિથલ કટલીક વાર થાય છે, તમે  આ સગંમા ં કરવા ુ ં કારણ દખા ં ુ નથી. કઈકં  ી ગરનુ ં ે 
ય(બહાર)થી માનદશા એવા સગમાં  ંઆડ  આવતી હોવી જોઈએ એમ અમને લાગે છે, પણ તે એવા િવચારવાનને 

રહ તે ઘટારત નથી; પછ  બી  સાધારણ વોને િવષે તવાે  દોષની િન િૃ  સ સગંથી પણ કમ થાય ? 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૬૫ 

 એક આટ  અમારા ચ મા રહ છ ક આ  સામા યપણ અનાય ચ  કર  નાખ ત  છુ ું ં ે ે ે ં ે ે ં ે. તવા મા ે ે ં
સ સમાગમનો યથા થત લાભ લવા  ઘ  કઠણ પડ છે ં ં ેુ ુ ; કમક આaબાaના સમાગમો, લોક યવહાર બધા ઘ  ંુ
કર  િવપયય ર ા, અન ત કારણથી ઘ  કર  કોઈ મમ વ અ  ચાહ ન સમાગમાથ આવવા ઇ છા કરતા હોય ે ે ં ે ેુ ુ ુ ુ
તન પણ ર ે ે ુ ÔનાÕ લખવા  બન છું ે ે; કમક તના યન બાધ ન થવા દવો યો ય છે ે ે ે. તમારા તથા ી 
ગરના આવવા સબધમા એટલો બધો િવચાર તો ચુ ં ં ં ં મા થતો નથીં , પણ કઈક સહજ થાય છં ે. એ સહજ િવચાર 
થાય છ ત એવા કારણથી થતો નથી ક અ નો ઉદય પ ઉપાિધયોગ જોઈ અમારા ય તમારા ચ મા કઈ ે ે ે ે ં ં
િવ પ થાયે ; પણ એમ રહ છ ક તમારા તથા ી ગર વાના સ સમાગમનો લાભ ા દના િવપયયપણાથી ે ં ેુ
યથાયો ય ન લવાય તથીે ે  ચ મા ખદ આવી ય છં ે ે. જોક તમારા આવવાના સગમા ઉપાિધ ઘણી ઓછ  ં ં
કરવા  બની શકશું ે, તથાિપ આ બા ના સાધનો સ સમાગમન અન િન િ ન વધમાન કરનારા નહુ ુ ં ે ે ે ંૃ , તથી ે
ચ મા સહજ લાગ છં ે ે. આટ  લખવાથી ચ મા આવલો એક િવચાર લ યો છ એમ સમજુ ું ં ે ે .ં પણ તમન અથવા ે
ી ગરન અટકાવવા િવષનો કઈ પણ આશય ધાર  લ  નથીુ ં ે ે ં ંુ ; પણ એટલો આશય ચ મા છ ક જો ી ગર  ં ે ં ંુ ુ
ચ  આવવા યમા કઈક િશિથલ દખાય તો તમના ય િવશષ તમ દબાણ કરશો નહે ં ં ે ે ે ે , તોપણ અડચણ નથી; 
કમક ી ગરા દના સમાગમની ઇ છા િવશષ રહ છં ે ેુ , અન અ થીે ે  િન  થવા  થોડા વખત માટ હાલ બન તો ૃ ુ ં ે
કરવાની ઇ છા છ તો ી ગરનો સમાગમ કોઈ બી  િન િ  કરવા  થશ એમ લાગ છે ં ે ે ં ે ે ેુ ૃ ુ . 

 તમારા માટ પણ એવા કારનો િવચાર રહ છે, તથાિપ તમા ભદ એટલો પડ છ ક તમારા આવવાથી ે ં ે ે
અ ની કટલીક ઉપાિધ અ પ કમ કર  શકાય ે ? ત ય  દખાડે , ત યનો િવચાર લવા  બની શકે ે ે ંુ . ટલ ે
શ ી સોભાગ ય ભ ત છે ે ે, તટલ શ જ ી ગર ય ભ ત છ એટલ તન આ ઉપાિધ િવષ િવચાર ે ે ે ં ે ે ે ે ે ેુ

જણાવવાથી પણ અમન તો ઉપકાર છે ે; તથાિપ ી ગરના ચ ન કઈ પણ િવ પ થતો હોય અન અુ ં ે ં ે ે ે 
આવવા  કરાવ  થ  હોય તો સ સમાગમ યથાયો ય ન થાયુ ુ ું ં ં . તમ ના બન  હોય તો ી ગર અન ી સોભાગ ે ં ં ે ેુ ુ
અ  આવવામા કઈ િતબધ નથીે ં ં ં . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૫૯૯                 મબઈું , વૈશાખ વદ ૧૪, gુ, ૧૯૫૧ 

 શરણ (આ ય), અન િન ય ક ય છે ે. અધીરજથી ખદ ક ય નથીે . ચ ન દહા દ ભયનો િવ પ પણ ે ે
કરવો યો ય નથી. અ થર પ રણામ ઉપશમાવવા યો ય છે. 

આ0 વ0 0 

 

૬00                        મબઈું , ઠ દ ુ ૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

 અપારવ  સસારસમ થી તારનાર એવા સ્ ં ુ ્  ધમનો િન કારણ ક ણાથી ુ
ણ ઉપદશ ે કય  છે, ત ાની ષના ઉપકારન નમ કાર હો ે ેુ ુ ! નમ કાર હો ! 

પરમ નહ  ી સોભાગ યે ે, ી સાયલા. 

 યથાયો ય વક િવનિત કઃૂ ં - તમા  લખ  પ  ું ે ં ંુ ુ ૧ ગઈ કાલ મ  છે ં ેુ . તમાર તથા ી ગર અ  આવવા ં ેુ
િવષના િવચાર સબધી અહ થી એક પ  અમ લ  હે ં ં ે ં ંુ .ુ તનો અથ સહજ ફર સમ યો જણાય છે ે. ત પ મા એ ે ં
સગમા  કઈ લ  છ તનો સ પમા ભાવાથ આ માણ છઃં ં ં ં ે ે ં ે ં ે ેુ - 
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૪૬૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 મન િન િ  ઘ  કર  મળ  શક તમ છે ં ે ેૃ ુ , પણ આ ે  વભાવ િ િવશષવા  છે ે ં ેૃ , થી િન િ  ૃ ે ે
વો સ સમાગમથી આ મપ રણામનો ઉ કષ થાય, તવો ઘ  કર  િ િવશષ  થવો કઠણ પડ છે ં ે ે ે ેુ ૃ . બાક  તમ ે

અથવા ી ગર અથવા બ  આવો ત માટ અમન કઈ અડચણ નથીુ ં ે ે ે ં . િ  ઘણી ઓછ  કર  શકાય તમ છૃ ે ે; 
પણ ી ગર  ચ  આવવા િવષમા કઈક િવશષ િશિથલ વત તો આ હથી ન લાવો તોપણ અડચણ નથીુ ં ં ે ં ં ેુ , 
કમક ત તરફ થોડા વખતમા સમાગમ થવાનો વખત યોગ બની શકશે ં ે ે. 

 આ માણ લખવાનો અથ હતોે . તમાર એક આવ ં,ુ અન ી ગર ન આવ  અથવા અમન િન િ  હાલ ે ં ં ેુ ુ ૃ
નથી એમ લખવાનો આશય નહોતો. મા  િન િ  કોઈ ર ત સમાગમ થવા િવષ  િવશષપ  જણા  છૃ ુ ુ ુે ે ે ે ં ે ં ં ે. કોઈ 
વખત િવચારવાનન તો િ મા સ સમાગમ િવશષ લાભકારક થઈ પડ છે ે ં ે ેૃ . ાની ષની ભીડમા િનમળ ુ ુ ં
દશા જોવા  બન છું ે ે. એ આદ િનિમ થી િવશષ લાભકારક પણ થાય છે ે. 

 તમાર બ ેએ અથવા તમાર આવવા સબધમા ાર કર  ત િવષ મનમા કઈક િવચાર આવ છં ં ં ં ે ે ં ં ે ેુ ; થી 
હાલ અહ થી કઈ િવચાર જણા યા ધી આવવામા િવલબ કરશો તો અડચણ નથીં ં ંુ . 

 પરપ રણિતના કાય કરવાનો સગ રહ અન વપ રણિતમા થિત રા યા કરવી ત ચૌદમા જનની સવા ં ં ે ં ે ે
ી આનદઘન એ કહં  છ તથી પણ િવશષ દો  છે ે ે ં ેુ . 

 ાની ષન નવ વાડ િવ  ચયદશા વત યારથી  સયમ ખ ગટ છ ત અવણનીય છુ ુ ુુ ે ં ે ે ે. 
ઉપદશમાગ પણ ત ખ ગટ  પવા યો ય છે ે ેુ . ી ગરન અ યત ભ તથી ણામુ ં ે ં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 

 

૬૦૧                    મબઈું , ઠ દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

પરમ નહ  ી સોભાગ યે ે, ી સાયલા. 

 ણ દવસ થમ તમારો લખલો કાગળ મ યો છે ે. અ  આવવાનો િવચાર ઉ ર મળતા ધી ઉપશમ ે ં ુ
કય  છ એમ લ  ત વા  છે ં ે ં ં ેુ ુ . ઉ ર મળતા ધી આવવાનો િવચાર અટકાવવા િવષ અહ થી લ  હં ે ં ંુ ુ  ુતના ે ં
મ ય કારણ આ માણ છઃુ ે ે - 

 અ  આપનો આવવાનો િવચાર રહ છે ે, તમા એક હ  સમાગમલાભનો છ અન બીજો અિન છત હ  કઈક ે ં ે ે ંુ ુ
ઉપાિધના સયોગન લીધ વપાર સગ કોઈન મળવા કરવા િવષનો છં ે ે ે ં ે ે ે ે.  પર િવચાર કરતા હાલ આવવાનો ં
િવચાર અટકા યો હોય તોપણ અડચણ નથી એમ લા ુ,ં તથી એ માણ લ  હે ે ં ંુ .ુ સમાગમયોગ ઘ  કર ન ુ ં ે
અ થી એક ક દોઢ મ હના પછ  િન િ  કઈ મળવા સભવ છ યાર ત ભણી થવા સભવ છે ં ં ે ે ં ેૃ . અન ઉપાિધ માટ ે
હાલ બક વગર યાસમા છં ે ં ે. તો તમાર આવવા  ત સગ િવશષ કારણ  તરતમા નથીં ે ં ે ે ં ંુ ુ . અમાર ત તરફ ે
આવવાનો યોગ થવાન વધાર જવા  દખાશ તો પછ  આપન એક ટો ખાઈ જવા  જણાવવા  ચ  છે ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ . આ 
િવષ મ આપ  યાન પહ ચ તમ લખશોે ં ે ેુ . 

 ઘણા મોટા ષોના િસ યોગ સબધી શા મા વાત આવ છુ ુ ં ં ં ે ે, તથા લોકકથામા તવી વાતો સભળાય છં ે ં ે. 
ત માટ આપન સશય રહ છે ે ં ે, તનો સ પમાે ં ે  ંઆ માણ ઉ ર છઃે ે - 
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 અ ટ મહાિસ  આદ   િસ ઓ કહ  છે, ÔૐÕ આદ મ યોગ ક ા છં ં ે, ત સવ સાચા છે ં ે. આ મૈ ય 
પાસ એ સવ અ પ છે ે. યા આ મ થરતા છં ે, યા સવ કારના િસ યોગ વસ છં ે ે. આ કાળમા તવા ષો ં ે ુ ુ
દખાતા નથી, તથી તની અ તીિત આવવા  કારણ છે ે ં ેુ , પણ વતમાનમા કોઈક વમા જ તવી થરતા જોવામા ં ં ે ં
આવ છે ે. ઘણા વોમા સં eવ  નપ  વત છુ ું ૂ ં ે, અન ત કારણ તવા ચમ કારા દ  દખાવાપ  નથીે ે ે ે ં ંુ ુ , પણ તે  ંુ
અ ત વ નથી એમ નથી. તમન દશો રહ છ એ આ ય લાગ છે ે ે ે. ન આ મ તીિત ઉ પ  થાય તન સહ  એ ે ે ે
વાત  િનઃશકપ  થાયુ ું ં ં , કમક આ મામા  સમથપ  છં ં ેુ , ત સમથપણા પાસ એ િસ લ ધ  કાઈ પણ ે ે ં ંુ
િવશષપ  નથીે ંુ . 

 એવા ો કોઈ કોઈ વાર લખો છો ત  ે ંુ  કારણ છું ે, ત જણાવશોે . એ કારના ો િવચારવાનન કમ ં ે
હોય ? ી ગરન નમ કારુ ં ે . કઈ ાનવાતા લખશોં . 

 

૬૦૨                    મબઈું , ઠ દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૧ 

 મનમા રાગ ષા દના પ રણામ થયા કર છં ે ં ે, ત સમયા દ પયાય ન કહ  શકાયે ; કમક સમય  અ યતં ંુ  
મપ  છૂ ં ેુ , અન મનપ રણામ  મપ  ત  નથીે ં ૂ ં ે ંુ ુ ુ . પદાથનો અ યતમા અ યત મપ રણિતનો કાર છં ં ં ૂ ે, ત ે

સમય છે. 

 રાગ ષા દ િવચારો  ઉે ંુ ્  ભવ થ  ત વ વ પા ત કરલા કમના યોગથી છું ે ે ૂ ં ે; વતમાનકાળમા આ માનો ં
ષાથ કઈ પણ તમા હાિનુ ૃુ ં ે ં મા કારણ પ છં ે, તથાિપ ત િવચાર િવશષ ગહન છે ે ે. 

 ી જન  વા યાય કાળ ક ા છે ે, ત યથાથ છે ે. ત ત ે ે (અકાળના) સગ ાણા દનો કઈ સિધભદ થાય ં ે ં ં ે
છે. ચ ન િવ પિનિમ  સામા ય કાર હોય છે ે ે, હસા દ યોગનો સગ હોય છં ે, અથવા કોમળ પ રણામમા ં
િવ ન ત ૂ કારણ હોય છે, એ આદ આ ય વા યાય  િન પણ ક  છે ં ેુ ુ . 

 અમક થરતા થતા ધી િવશષ લખવા  બની શક તમ નથીુ ુ ુે ં ે ; તોપણ બ યો તટલો યાસ કર  આ ે ૩ 
પ ા લ યા છં ં ે. 

 

૬૦૩                    મબઈું , ઠ દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૧ 

 ાની ષન  ખ વત છુ ુુ ે ે, ત િને જ વભાવમા થિત  વત છં ં ેુ . બા પદાથમા તન ખ  નથીં ે ે ુ ુ , માટ 
ત ત પદાથથી ાનીન ખ ઃખા દ  િવશષપ  ક ઓછાપ  કહ  શકા  નથીે ે ે ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ ુુ . જોક સામા યપણ શર રના ે
વા યા દથી શાતા અન વરા દથી અશાતા ાની અન અ ાની બ ન થાય છે ે ે ે ે, તથાિપ ાનીન ત ત સગ ે ે ે ં
હષિવષાદનો હ  નથીુ , અથવા ાનના તારત યમા નપ  હોય તો કઈક હષિવષાદ તથી થાય છં ૂ ં ં ે ેુ , તથાિપ 
કવળ અ તતાન પામવા યો ય એવા હષિવષાદ થતા નથીેૃ . ઉદયબળ કઈક તવા પ રણામ થાય છે ં ે ં ે, તોપણ 
િવચાર િતન લીધ ત ઉદય ીણ કરવા ય ાનીૃ ુે ે ે ે ુષના પ રણામ વત છં ે. 

 વા ફર હોવાથી વહાણ  બી  તરફ ખચા  થાય છુ ુ ું ં ે, તથાિપ વહાણ ચલાવનાર મ પહ ચવા યો ય માગ 
ભણી ત વહાણન રાખવાના ય નમા જ વત છે ે ં ે, તમ ાની ષ મને ુ ુ , વચના દ યોગન િનજભાવમા થત થવા ે ં
ભણી જ વતાવ છે ે; તથાિપ ઉદયવા યોગ ય કુ ે ચ  દશાફર થાય છ્ ે, તોપણ પ રણામ, ય ન વધમન િવષ છે ે ે. 

 ાની િનધન હોય અથવા ધનવાન હોય, અ ાની િનધન હોય અથવા ધનવાન હોય, એવો કઈ િનયમ ં
નથી. વિન પ  ભઅ ભ કમ માણ બ ન ઉદય વત છૂ ે ે ે ેુ ુ . ાની ઉદયમા ં
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સમ વત છે; અ ાની હષિવષાદન ા ત થાય છે ે. 
 યા સ ણ ાન છ યા તો ીઆ દ પ ર હનો પણ અ સગ છં ં ૂ ે ં ં ે. તથી ન િમકાની ાનદશામા ે ૂ ૂ ં
(ચોથે, પાચમ ણ થાનક યા ત યોગનો સગ સભં ે ં ે ં ંુ વ છે ે, ત દશામાે )ં વતતા ાની સ ય ્ f ટન ીઆ દ ે
પ ર હની ા ત થાય છે. 

 

૬૦૪                    મબઈું , ઠ દ ુ ૧૨, ધુ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

 મિનન વચનો  તક ુ ુ ુે ં (તમ પ ા દનો સ હ લ યો છ તે ં ે ે) વાચવાની ઇ છા રહ છં ે. મોકલવામા અડચણ ં
નથી. એ જ િવનતીં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૬૦૫                           મબઈું , ઠ વદ ૨, ૧૯૫૧ 

 સિવગત પ  લખવાનો િવચાર હતો, ત માણ િ  થઈ શક  નથીે ે ૃ . હાલ ત તરફ કટલી થરતા થવી ે
સભવ છ ં ે ે ? ચોમા  ા થ  સભવ છ ુ ું ં ં ં ે ે ? ત જણાવવા  થાય તો જણાવશોે ંુ . 
 પ મા ણ ોં  લ યા હતાં .ં તનો ઉ ર સમાગમ થઈ શકવા યો ય છે ે ે. વખત થોડા વખત પછ  ે
સમાગમયોગ બને. 
 િવચારવાનન દહ ટવા સબધી હષિવષાદ ઘટ નહે ં ં . આ મપ રણામ  િવભાવપ  ત જ હાિન અન ત જ ુ ું ં ે ે ે
મ ય મરણ છુ ે. વભાવસ મખતાુ , તથા તની ે fઢ ઇ છા પણ ત હષિવષાદન ટાળ છે ે ે ે. 

 

૬૦૬                     મબઈું , ઠ વદ ૫, ધુ, ૧૯૫૧ 

સવન િવષ સમભાવની ઇ છા રહ છે ે ે. 
 એ ીપાળનો રાસ કરતાં ,ં ાન અમત રસ ઠ ો રૃ ૂ , મજુ૦ - ી યશોિવજય . 
પરમ નહ  ી સોભાગે , ી સાયલા. 
 તી  વૈરા યવાનને,  ઉદયના સગ િશિથલ કરવામા ઘણી વાર ફળં ં ત થાય છૂ ે, તવા ઉદયના સગ ે ં
જોઈ ચ મા અ યત ઉદાસપ  આવ છં ં ં ે ેુ . આ સસાર કયા કારણ પ રચય કરવા યો ય છ ં ે ે ? તથા તની િન િ  ે ૃ
ઇ છનાર એવા િવચારવાનન ાર ધવશા  તનો સગ ર ા કરતો હોય તો ત ાર ધ બી  કોઈ કાર વરાએ ે ે ં ે્
વદ  શકાય ક કમ ે ? ત તમ તે ે થા ી ગર િવચાર કર ન લખશોુ ં ે . 
  તીથકર ાન  ફળ િવરિત ક  છં ં ેુ ુ , ત તીથકરન અ યત ભ તએ નમ કાર હો ે ે ં ! 
 નહ  ઇ છવામા આવતા છતા વન ભોગવ  પડ છં ં ં ે ં ેુ , એ વકમનો સબધ યથાથ િસ  કર છૂ ં ં ે. એ જ 
િવનતીં . 

આ૦ વ૦ બ ન ણામે ે . 
 

૬૦૭                               મબઈું , ઠ વદ ૭, ૧૯૫૧ 
ી મિનુ , 

Ôજગમની ત તો સવ ણીએં ુ , સમીપ રહ પણ શર રનો નહ  સગ જોં ;Õ
Ôએકાત વસ  ર એક જ આસનં ે ં ેુ , લ પડ તો પડ ભજનમા ભગ જોૂ ં ં ;Õ

-ઓધવ  અબળા ત સાધન  કર ે ંુ ? 
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૬૦૮                    મબઈું , ઠ વદ ૧૦, સોમ, ૧૯૫૧ 

 તથા પ ગભીર વા  નથીં , તોપણ આશય ગભીર હોવાથી એક લૌ કક વચન  આ મામા હાલ ઘણી વાર ં ં ંુ
મરણ થઈ આવ છે ે, ત વા  આ માણ છઃે ે ે - Ôરાડ  એં ુ , માડ  એં ુ , પણ સાત ભરતાર વાળ  તો મો  જ ન ુ ં
ઉઘાડ.Õ વા  અગભીર હોવાથી લખવામા િ  ન થાતં ં ૃ , પણ આશય ગભીર હોવાથી અન પોતાન િવષ ં ે ે ે
િવચારવા  િવશષ દખાવાથી તમન પ  લખવા  મરણ થતા આ વા  લ  છુ ુ ુ ું ે ે ં ં ં ં ે, તના પર યથાશ ત િવચાર ે
કરશો. એ જ િવનિતં . 

લ૦ રાયચદના ણામ વાં ચંશો . 
 

૬૦૯                                        મબઈું , ઠ, ૧૯૫૧ 
 ૧. સહજ વ પ વની થિત થવી તન ી વીતરાગ ે ે ે Ôમો Õ કહ છે. 

 ૨. સહજ વ પથી વ ર હત નથી, પણ ત સહજ વ પ  મા  ભાન વન નથીે ં ેુ ,  થ  ત જ ુ ં ે
સહજ વ પ થિત છે ે. 
 ૩. સગના યોગં ે આ વ સહજ થિતન યો છે ૂ ે; સગની િન િ એ સહજ વ પ  અપરો  ભાન ગટ છં ં ેૃ ુ . 

 ૪. એ જ માટ સવ તીથકરા દ ાનીઓએ અસગપ  જ સવ ટ ક  છં ં ં ેુ ુૃ , ક ના ગ સવ આ મસાધન ે
ર ા છં ે. 

 ૫. સવ જનાગમમા કહલા વચનો એક મા  અસગપણામા જ સમાય છં ં ં ં ે; કમક ત થવાન અથ જ ત સવ ે ે ે
વચનો ક ા છં ે. એક પરમા થી માડ  ચૌદ રાજલોકની અન મષો મષથી માડ  શૈલશીઅવ થા પયતની સવ યા ુ ં ે ે ે ં ે
વણવી છે, ત એ જ અસગતા સમ વવાન અથ વણવી છે ં ે ે. 

 ૬. સવ ભાવથી અસગપ  થ  ત સવથી કરમા કર સાધન છં ં ં ે ં ેુ ુ ુ ુ ; અન ે ત િનરા યપણ િસ  થ  ે ે ંુ
અ યત કર છં ેુ . એમ િવચાર  ી તીથકર સ સગન તનો આધાર ક ો છં ે ે ે, ક  સ સગના યોગ સહજ વ પ ત ં ે ૂ
એ  અસગપ  વન ઉ પ  થાય છુ ું ં ં ે ે. 

 ૭. ત સ સગ પણ વન ઘણી વાર ા ત થયા છતા ફળવાન થયો નથી એમ ી વીતરાગ ક  છે ં ે ં ે ં ેુ , 
કમક ત સ સગન ઓળખીે ં ે , આ વ તન પરમ હતકાર  યો નથીે ે ે ; પરમ નહ ઉપા યો નથીે ; અન ા ત પણ ે
અ ા ત ફળવાન થવા યો ય સ ાએ િવસ ન કય  છં ે, એમ ક  છું ે. આ અમ ક  ત જ વાતની િવચારણાથી ે ં ેુ
અમારા આ મામા આ મ ણ આિવભાવ પામી સહજસમાિધપયત ા તં ુ  થયા એવા સ સગન  અ યત અ યત ં ે ં ં ંુ
ભ તએ નમ કાર ક  ું .ં 
 ૮. અવ ય આ વ થમ સવ સાધનન ગૌણ ણીે ે , િનવાણનો મ ય હ  એવો સ સગ જ સવાપણપણ ુ ુ ં ે
ઉપાસવો યો ય છે; ક થી સવ સાધન લભ થાય છેુ , એવો અમારો આ મસા ા કાર છે. 

 ૯. ત સ સગ ા ત થયે ં ે જો આ વન ક યાણ ા ત ન થાય તો અવ ય આ વનો જ વાક છે ં ે; કમક 
ત સ સગના અ વે ં ૂ , અલ ય, અ યત લભ એવા યોગમા પણ તણ ત સ સગના યોગન બાધ કરનાર એવા માઠા ં ં ે ે ે ં ે ં ંુ
કારણોનો યાગ ન કય  ! 

 ૧૦. િમ યા હ, વ છદપં ં,ુ માદ અન યિવષયથી ઉપ ા ને ે  કર  હોય તો જ સ સગ ફળવાન થાય ં
નહ , અથવા સ સગમા એકિન ઠાં ં , અ વભ ત આણી ન  હોય તો ફળવાન થાય નહૂ . જો એક એવી 
અ વભ તથી સ સગની ઉપાસના કર  હોય તો અ પ કાળમા િમ યા હા દ નાશ પામૂ ં ં ે, અન અ મ સવ દોષથી ે ેુ
વ મ ત થાયુ . 
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૪૭0                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 ૧૧. સ સગની ઓળખાણ થવી વન લભ છં ે ેુ . કોઈ મહ  યયોગ ત ઓળખાણ થય િન ય કર  ્ ુ ે ે ે
આ જ સ સગં, સ ષ છ એવો સા ીભાવ ઉ પ  થયો હોય ત વ તો અવ ય કર  િ ન સકોચવીુ ૃુ ે ે ે ે ં ; 
પોતાના દોષ ણ ણે ે, કાય કાય અન સગ સગ તી ણ ઉપયોગ કર  જોવાે ં ે ં ે ે , જોઈન ત પ ર ીણ કરવાે ે ; 
અન ત સ સગન અથ દહ યાગ કરવાનો યોગ થતો હોય તો ત વીકારવોે ે ં ે ે , પણ તથી કોઈ પદાથન િવષ ે ે ે
િવશષ ભ ત નહ થવા દવો યો ય નથીે ે . તમ માદ રસગારવા દ દોષ ત ે ે ે સ સગ ા ત થય ષાથ ધમ ં ે ુ ુ
મદ રહ છં ે , અન સ સગ ફળવાન થતો નથી એમ ણી ષાથ વીય ગોપવ  ઘટ નહે ં ંુ ુુ . 

 ૧૨. સ સગ  એટલ સ ષ  ઓળખાણ થય પણ ત યોગ િનરતર રહતો ન હોય તો સ સગથી ં ં ે ં ે ે ં ંુ ુ ુુ
ા ત થયો છ એવો  ઉપદશ ત ય  સ ષ ય ણીે ે ુ ુુ  િવચારવો તથા આરાધવો ક  આરાધનાથી 
વન અ વ એ  સ યે ૂ ંુ ્  વ ઉ પ  થાય છે. 

 ૧૩. વ મ યમા મ ય અન અવ યમા અવ ય એવો િન ય રાખવોે ં ે ંુ ુ , ક  કઈ માર કર  છં ં ેુ , ત ે
આ માન ક યાણ પ થાય ત જ કર  છે ે ં ેુ , અન ત જ અથ આ ણ યોગની ઉદયબળ િ  થતી ે ે ે ૃ હોય તો 
થવા દતા,ં પણ છવટ ત િ યોગથી ર હત એવી થિત કરવાન અથ ત િ ન સકોચતા સકોચતા ય થાય ે ે ે ે ે ં ં ં ંૃ
એ જ ઉપાય ક ય છે. ત ઉપાય િમ યા હનો યાગે , વ છદપણાનો યાગં , માદ અન યિવષયનો ે
યાગ એ મ ય છુ ે . ત સ સગના યોગમા અવ ય આરાધને ં ં  કયા જ રહવા અન સ સગના પરો પણામા તો ં ે ં ં
અવ ય અવ ય આરાધન કયા જ કરવા;ં કમક સ સગ સગમા તો વ  કઈક નપ  હોય તો ત િનવારણ ં ં ં ં ં ૂ ં ેુ ુ
થવા  સ સગ સાધન છું ં ે , પણ સ સગના પરો પણામા તો એક પોતા  આ મબળ જ સાધન છં ં ં ેુ . જો ત ે
આ મબળ સ સગથી ા ત થયં ેલા એવા બોધન અ સર નહે ુ , તન આચર નહે ે , આચરવામા થતા માદન ં ે
છોડ નહ , તો કોઈ દવસ પણ વ  ક યાણ થાય નહે ંુ . 

 સ પમા લખાયલા ાનીના માગના આ યન ઉપદશનારા આ વા ો મમ વ પોતાના આ માન ં ે ં ે ં ે ં ે ેુ ુ ુ
િવષ િનરતર પ રણામી કરવા યો ય છે ં ે ;  પોતાના આ મ ણન િવશષ િવચારવા શ દ પ અમ લ યા છુ ે ે ે ે ં ે . 

 

૬૧૦                   મબઈું , અસાડ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૧ 

 પદરક દવસ થમ એક અન એક આ  એમ બ પ  મ યા છં ે ે ં ે . આજના પ થી બ  યા છે ે . 
સ પથી ત  સમાધાન આ માણ છઃં ે ે ં ે ેુ - 

 (૧) સ ય  ાન થયા પછું  િમ યા િ  ન ટળ એમ બન નહૃ ે ે . કમક ટલ શ સ ય  ાન થાય ે ે ંુ
તટલ શ િમ યાભાવ િ  મટે ે ે ૃ , એવો જનનો િન ય છે. કદ  વ ાર ધથી બા િ નો ઉદય વતતો ૂ ૃ
હોય તો પણ િમ યા િ મા તાદા ય થાય નહૃ ં , એ ાન  લ ણ છું ે ; અન િન ય ે ય િમ યા િ  ે ૃ
પ ર ીણ થાય એ જ સ ય ાનની તીિત  ફળ છું ે . િમ યા િ  કઈ પણ ટળ નહૃ ં ે , તો સ ય  ાન પણ ુ ં
સભવ નહં ે . 

 (૨) દવલોકમાથી  મ યમા આવ તં ં ે ેુ ન લોે ભ વધાર હોય એ આદ ક  છ ત સામા યપણ છં ે ે ે ેુ , 
એકાત નથીં . એ જ િવનિતં . 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૭૧ 
૬૧૧                  મબઈું , અસાડ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૧ 

 અમક વન પિતની અમક ઋ મા મ ઉ પિ  થાય છુ ુ ુ ં ે, તમ અમક ઋ મા િવપ રણામ પણ થાય છે ં ેુ ુ . 
સામા ય ર ત કર ના રસ પશ  િવે ંુ પ રણામ આ ા ન મા થાય છં ે. આ ા ન  પછ   કર  ઉ પ  થાય છ ે
તનો િવપ રણામકાળ આ ા ન  છે ે, એમ નથી. પણ સામા યપણ ચૈ  વૈશાખા દ માસમા ઉ પ  થતી કર  ે ં
પર વ આ ા ન  િવપ રણામીપ  સભવ છે ે ં ં ે ેુ . 

 

૬૧૨                         મબઈું , અસાડ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૧ 
ૐ 

પરમ નહ  ી સોભાગે , ી સાયલા. 

 આપના તરફથી બ પ  મ યા છે ં ે. અમારાથી હાલ કઈ િવશષ લખવા  થ  નથીં ે ં ંુ ુ , આગળ  િવ તારથી 
એક ના સમાધાનમા ઘણા કારના ં f ટાતં િસ ાતથી લખવા  બની શક  હ  તટ  હાલ બની શક  નથીં ં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ુ , 
એટ  જ નહ  પણ ચાર લીટ  ટ  લખ  હોય તોપણ કઠણ પડ છુ ુ ું ં ં ે; કમક તિવચારમા ચ ની હાલ િ  ં ૃ
િવશષ રહ છે ે; અન લખવા વગરની િ થી ચ  સ ત રહ છે ે ં ેૃ . વળ  ઉદય પણ તથા પ વત છે. આગળ 
કરતા બોલવાના સબધમા પણ આ જ કાર ઘ  કર  ઉદય વતં ં ં ં ંુ  છે. તોપણ લખવા કરતા કટલીક વાર ં
બોલાવા  કઈક િવશષ બની શક છું ં ે ે. થી સમાગમ કઈ ણવા યો ય છ  હોય તો મરણ રાખશોે ં ૂ ંુ . 

 અહોરા  ઘ  કર  િવચારદશા ર ા કર છું ે;  સ પમા પણ લખવા  બની શક  નથીં ે ં ં ંુ ુ . સમાગમમા કઈ ં ં
સગોપા  કહ  શકાશ તો તમ કરવા ઇ છં ે ે ે રહ છે, કમક તથી અમન પણ હતકારક થરતા થશે ે ે. 

 કબીરપથી યા આ યા છં ં ે; તમનો સમાગમ કરવામા બાધ સભવતો નથીે ં ં ; તમ જ કોઈ તમની િ  ે ે ૃ
યથાયો ય ન લાગતી હોય તો ત વાત પર વધાર લ  ન દતા કઈ તમના િવચાર  અ કરણ કરવા યો ય લાગ ે ં ં ે ં ેુ ુ
ત િવચારે ં.ુ 
 વૈરા યવાન હોય તનો સમાગમ કટલાક કાર આ મભાવની ઉ િત કર છે ે. 

 સાયલ અમક વખત થરતા કરવા સબધી આપ લે ં ં ે ંુ ,ુ ત વાત હાલ ઉપશમ કરવા  ઘ  કર  ચ  રહ ે ં ંુ ુ
છે. કમક લોકસબધી સમાગમથી ઉદાસભાવ િવશષ રહ છં ં ે ે. તમ જ એકાત વા યોગ િવના કટલીક િ નો રોધ ે ં ૃ
કરવો બની શક નહ , થી આપ લખલી ઇ છા માટ િ  થઈ શકવી અશ  છે ે ેૃ . 
 અ થી  િમિતએ િન  થઈ શકાય ત  હશે ે ં ેૃ ુ , ત િમિત તથા યાર પછ ની યવ થા િવષ િવચાર ે ે
યથાયો ય થય ત િવષ આપના તરફ પ  લખીે ે ે ં.ુ 
 ી ગર તથા તમ કઈ ાનવાતા લખશોુ ં ે ં . અ થી પ  આવ ને ે  આવ ત પર વાટ ન જોશોે ે . 
 ી સોભાગનો િવચાર હાલ આ તરફ આવવા િવષ રહતો હોય તો હ  િવલબ કરવો યો ય છે ં ે. 
 કઈ ાનવાતા લખવા  બન તો લખશોં ં ેુ . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૬૧૩                         મબઈું , અસાડ દ ુ ૧૧, ધુ, ૧૯૫૧ 

  કષાય પ રણામથી અનત સં સંારનો સબધ થાય ત કષાય પ રણામન જન વચનમા ં ં ે ે ં Ôઅનતા બધીં ંુ Õ 
સ ા કહ  છં ે.  કષાયમા ત મયપણ અ શ તં ે (માઠા)ભાવ તી ોપયોગ આ માની ે ે િ  છૃ ે, યા ં
Ôઅનતા બધીં ંુ Õનો સભવ છં ે. મ ય કર ન અહ  ક ા છુ ે ં ે, ત થાનક ત કષાયનોે ે  
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૪૭૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
િવશષ સભવ છે ં ે. સ  ્દવ, સ ્  gુ અન સે  ્ધમનો  કાર ોહ થાય, અવ ા થાય, તથા િવમખભાવ થાયુ , એ 
આદ િ થીૃ , તમજ અસે  ્દવ, અસ  ્ gુ તથા અસ  ્ધમનો  કાર આ હ થાય, ત સબધી તે ં ં ૃ યતા ૃ
મા ય થાય, એ આદ િ થી વતતા ૃ ં Ôઅનતા બધી કષાયં ંુ Õ સભવ છં ે ે, અથવા ાનીના વચનમા ી ા દ ં ુ
ભાવોન  મયાદા પછ  ઇ છતા િન વસ પ રણામ ક ા છે ં ં ે, ત પ રણામ વતતા પણ ે ે ં Ôઅનતા બધીં ંુ Õ હોવા યો ય 
છે. સ પમા ં ે ં Ôઅનતા બધી કષાયં ંુ Õની યા યા એ માણ જણાય છે ે. 

  ા દ વ  લોકસ ાએ ઇ છવા યો ય ગણાય છુ ુ ં ે, ત વ  ઃખદાયક અન અસાર ત ણી ા ત ે ે ૂુ ુ
થયા પછ  નાશ પા યા છતા પણ ઇ છવા યો ય લાગતી નહોતીં , તવા પદાથની હાલ ઇ છા ઉ પ  થાય છે ે, અન ે
તથી અિન યભાવ મ બળવાન થાય તમ કરે ે વાની જ ાસા ઉ ્  ભવ છે ે, એ આદ ઉદાહરણ સાથ લ  ત વા  છે ં ે ં ં ેુ ુ . 

  ષની ાનદશા થર રહવા યો ય છુ ુ ે, એવા ાની ષન પણ સસાર સગનો ઉદય હોય તો ુ ુ ે ં ં
તપણ વત  ઘટ છૃ ુે ં ે, એમ વીતરાગ ક  છે ં ેુ , ત અ યથા નથીે ; અન આપણ સૌએ તપણ વત  ે ે ે ંૃ ુ

કરવામા કઈ િશિથલતા રાખીએ તો ત સસાર સગથી બાધ થતા વાર ન લાગં ં ે ં ં ં ે, એવો ઉપદશ એ વચનોથી 
આ મામા પ રણામી કરવા યો ય છં ે, એમા સશય ઘટતો નથીં ં . સગની સાવ િન િ  અશ  થતી હોય તો સગ ં ંૃ
સ પ કરવો ઘટં ે , અન મ કર ન સાવ િન િ પ પ રણામ આણ  ઘટે ે ે ંૃ ુ , એ મમુુ  ષનો િમકાધમ છુ ુ ુ ૂ ે. 
સ સગં, સ શા ના યોગથી ત ધમ  આરાધન િવશષ કર  સભવ છે ં ે ે ં ે ેુ . 

 

૬૧૪ 

 ા દ પદાથની ા તમા અનાસ ત થવા  થ  હ  પણ તથી હાલ િવપર ત ભાવના વત છુ ુ ુ ું ં ં ં ે ે. ત ે
પદાથન જોઈ ા ત સબધી ઇ છા ઉે ં ં ્  ભવ છે ે, તથી એમ ે સમ ય છ ક કોઈ િવશષ સામ યવાન મહા ષો ે ે ુ ુ
િસવાયના સામા ય મમ એ તવા પદાથનોુ ુ ુ ે , સમાગમ કર  તથા પ અિન યપ  ત પદાથ  સમ નુ ું ે ં ે, યાગ કય  
હોય તો ત યાગનો િનવાહ થઈ શકે . નહ  તો હાલ મ િવપર ત ભાવના ઉ પ  થઈ છ તમ ઘ  કર ન થવાનો ે ે ં ેુ
વખત તવા મમે ુ ુ ન આવવાનો સભવ છુ ે ં ે. અન આવો મ કટલાક સગો પરથી મોટા ષોન પણ મા ય હોય ે ં ેુ ુ
તમ સમ ય છે ે, એ પર િસ ાતિસ નો કથાસ પ તથા બી ં ં ં ેુ f ટાતં લ યા ત માટ સ પમા આ લ યાથી ં ે ં ે ં
સમાધાન િવચારશો. 

 

૬૧૫                       મબઈું , અસાડ દ ુ ૧૩, gુ, ૧૯૫૧ 

ીમ  વીતરાગાય નમઃ્  

શા ત માગનૈ ઠક ી સોભાગ ય યથાયો ય વકે ૂ , ી સાયલા. 

 તમારા લખલા પ  મ યા છં ે ં ં ે. તથા પ ઉદયિવશષથી ર લખવાની િ  હાલ ઘણી સ પ રહ છે ં ે ેુ ૃ , 
થી અ થી પ  લખવામા િવલબ થાય છં ં ે. પણ તમે, કઈ ાનવાતાં  લખવા  ઝ ત લખવામા ત િવલબના ુ ં ૂ ે ે ં ે ં

કારણથી ન અટકશો. હાલ તમારા તથા ી ગરના તરફથી ાનવાતા જણાવવા  થ  નથીુ ં ં ંુ ુ , ત લખશોે . હાલ ી 
કબીરસ દાયી સા નો કઈ સમાગમ થાય છ ક કમ ં ં ેુ ? ત લખશોે . 

 અ થી થોડા વખત માટ િન  થવા પ સમય ણવા છ ો તનો ઉે ૂ ેૃ ર લખતા મન સ પાય છં ં ે ે; જો 
બનશ તો એક બ દવસ પછ  લખીશે ે .  
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૭૩ 
નીચના બોલો ય તમાર તથા ી ગર િવશષ િવચારપ રણિત કરવા યો ય છઃે ે ં ે ેુ  

(૧) કવળ ાન  વ પ શા કાંુ ર ઘટ છ ે ? 

(૨) આ ભરત મા આ કાળ તનો સભવ હોઈ શક ક કમ ે ં ે ે ં ? 

(૩) કવળ ાનીન િવષ કવા કારની આ મ થિત હોય ે ે ? 

(૪) સ ય ્ દશન, સ ય ્ ાન અન કવળ ાનના વ પમા કવા કાર ભદ હોવા યો ય છ ે ં ે ે ? 

(૫) સ ય ્ દશનવાન ષની આ મ થિત કવી હોુ ુ ય ? 

તમાર તથા ી ગર ઉપર જણાવલ બોલ પર યથાશ ત િવશષ િવચાર કરવા યો ય છં ે ે ેુ . ત સબધી પ  ે ં ં
વાટ તમારાથી લખાવાયો ય લખશો. હાલ અ  ઉપાિધ  ે ંુ કટ ક ઓછાપ  છં ં ેુ ુ . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ યથાયો ય. 
 

૬૧૬                        મબઈું , અસાડ વદ ૨, રિવ, ૧૯૫૧ 

ીમ  વીતરાગન નમ કાર્ ે  

ભ છાસપ  ભાઈ બાલાલ તથા ભાઈ િ ભોવન યુ ે ં ે, ી તભતીથં . 

 ભાઈ બાલાલના લખલા પં ે ં -પ ા તથા ભાઈ િ ભોવન  લખ  પ  મ  છં ં ે ં ં ેુ ુ ુ . અમક આ મદશાના ુ
કારણથી િવશષ કર  લખવાે , જણાવવા  બન  નથીુ ું ં . તથી કોઈ મમ ન થવા યોે ેુ ુ ુ ય લાભમા મારા તરફથી  ં
િવલબ થાય છં ે, ત િવલબ િન  કરવાની િ  થાય છે ં ેૃ ૃ , પણ ઉદયના કોઈ યોગથી તમ જ હ  ધી વત  બન છે ં ે ેુ ુ ુ . 

 અસાડ વદ ૨ ઉપર આ થી થોડા વખત માટ િનવતવા  બની શક એવો સભવ હતોે ં ંુ , ત લગભગમા ે ં
બી ં કાયનો ઉદય ા ત થવાથી લગભગ અસાડ વદ ૦)) ધી થરતા થવા સભવ છુ ં ે. અ થી નીકળતા ે ં
વવા ણય જતા ધીમા વ ચ એકાદ બ દવસની થિત કરવા  િ મા યથાયો ય લાગ  નથીે ં ં ે ે ં ં ંુ ુ ૃ ુ . વવા ણય કટલા ે
દવસની થિત સભવ છં ે ે, ત અ યાર િવચારમા આવી શ  નથીે ં ંુ , પણ ભા પદ દ દશમની લગભગ અ  ુ ે ે
આવવાના કં ંઈ કારણ સભવ અન તથી એમ લાગ છ ક વવા ણયા ાવણ દ ં ે ે ે ે ે ુ ૧૫ ધી અથવા ાવણ વદ ુ ૧૦ 
ધી રહ  થાયુ ુ ં . વળતી વખત ાવણ વદ દશમ વવા ણયથી નીકળવા  થાય તો ભા પદ દ દશમ ધી વ ચ ે ે ે ં ેુ ુ ુ

કોઈ Ôિન િૃ ે ેÕ રોકાવા  બની શકું . હાલ ત સબધી વધાર િવચાર  અશ  છે ં ં ં ેુ . 

 હાલ આટ  િવચારમા આવ છ ક જો કોઈ િન િ  રોકાવા  થાય તોપણ મમ ભાઈઓથી વધાર ુ ૃ ુ ુ ુ ું ં ે ે ે ે ં
સગ કરવા  મારાથી બન  અશ  છં ં ં ેુ ુ . જોક આ વાત પર હ  િવશષ િવચાર થવા સભવ છે ં ે ેુ . 

સ સમાગમ અન સ શા ના લાભન ઈ છતા એવા મમ ઓન આરભે ે ે ંુ ુ ુ , પ ર હ અન રસ વાે દા દ િતબધ ં
સ પ કરવા યો ય છં ે ે, એમ ી જના દ મહા ષોએ ક  છુ ુુ ં ે. યા ધી પોતાના દોષ િવચાર  સ પ કરવાન ં ં ે ેુ
િ માન ન થવાય યા ધી સ ષનો કહલો માગ પ રણામ પામવો કઠણ છૃ ુ ું ેુ . આ વાત પર મમ  વ ુ ુ ુ ે

િવશષ િવચાર કરવો ઘટ છે ે.  

િન િૃ ે  ેરોકાવા સબધી િવચાર વધાર પ ટતાથી જણાવવા  બનશ તો કર શં ં ં ેુ . હાલ આ વાત મા  
સગ તમન ણવા અથ લખી છં ે ે ે;  િવચાર અ પ ટ હોવાથી બી  મમ ભાઈઓન પણ જણાવવા યો ય નથીુ ુ ુ ે . 

તમન જણાવવામા પણ કોઈ રાગ હ  નથીે ં ુ . એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ યથાયો ય. 
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૪૭૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

૬૧૭                  મબઈું , અસાડ વદ ૭, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ નમો વીતરાગાય 
સ સગનૈ ઠક ી સોભાગં , ી સાયલા. 
 તમા  તથા ી લહરાભાઈ  લખ  પ  મ  છું ં ે ં ં ેુ ુ ુ . 
 આ ભરત ન ે ે િવષ આ કાળમા કવળ ાન સભવ ક કમ ે ં ં ે ? એ વગર ો લ યા હતાે ં ,ં તના ઉ રમા ે ં
તમારા તથા ી લહરાભાઈના િવચાર, મળલા પ થી િવશષ કર  યા છે ે ે. એ ો પર તમને, લહરાભાઈન ે
તથા ી ગરન િવશષ િવચાર ક ય છુ ં ે ે ે. અ ય દશનમા  કાર કવળ ાનાં દના વ પ ક ા છં ં ે, તમા અન ે ં ે
નદશનમા ત િવષયના વ પ ક ા છં ે ં ં ે, તમા કટલોક મ ય ભદ જોવામા આવ છે ં ે ં ે ેુ , ત સૌ ય િવચાર થઈ ે ે

સમાધાન થાય તો આ માન ક યાણના ગ ત છે ૂ ે; માટ એ િવષય પર વધાર િવચાર થાય તો સા ંુ. 
 Ôઅ તÕ એ પદથી માડ ન આ માથ સં ે વ ભાવ િવચારવા યો ય છે; તમા  વ વ પ ા તના હ  છે ં ેુ , ત ે
મ યપણ િવચારવા યો ય છુ ે ે, અન ત િવચાર માટ અ ય પદાથના િવચારની પણ અપ ા રહ છે ે ે ે, ત અથ ત પણ ે ે
િવચારવા યો ય છે. 
 એક બી ં દશનનો મોટો ભદ જોવામા આવ છે ં ે ે, ત સવની લના કર  અમક દશે ુ ુ ન સા  છ એવો િનધાર ુ ં ે
બધા મમ થી થવો કર છુ ુ ુ ુ ે, કમક ત લના કરવાની યોપશમશ ત કોઈક વન હોય છે ે ેુ . વળ  એક દશન 
સવાશ સ ય અન બી ં દશન સવાશ અસ ય એમ િવચારમા િસ  થાયે ે ે ં , તો બી ં દશનની િ  કરનારની દશા ૃ
આ દ િવચારવા યો ય છે, કમક વૈરા ય ઉપશમ ના બળવાન છ તણં ે ે ે, કવળ અસ ય  િન પણ કમ ક  હોય ંુ ુ ? 
એ આદ િવચારવા યો ય છે; પણ સવ વથી આ િવચાર થવો લભ છુ ે. અન ત િવચાર કાયકાર  પણ છે ે ે, કરવા 
યો ય છે, પણ ત કોઈ માહા યવાનન થવા યો ય છે ે ે; યાર બાક   મો ના ઇ છક વો છે, તણ ત સબધી  ે ે ે ં ં ંુ
કર  ઘટ ુ ં ? ત પણ િવચારવા યો ય છે ે. 
 સવ કારના સવાગ સમાધાન િવના સવ કમથી મ ત થ  અશ  છં ં ેુ ુ , એવો િવચાર અમારા ચ મા રહ ં
છે, અન સવ કાર  સમાધાન થવા માટ અનતકાળ ષાથ કરવો પડતો હોય તો ઘ  કર  કોઈ વ મ ત ે ં ં ંુ ુ ુ ુુ
થઈ શક નહ ; તથી એમ જણાય છ ક અ પકાળમા ત સવ કારના સમાધાનના ઉપાય હોવા યો ય છે ે ં ે ં ે; થી 
મમ  વન િનરાશા  કારણ પણ નથીુ ુ ુ ુે ં . 
 ાવણ દ ુ ૫-૬ ઉપર અ થી િનવતવા  બન એમ જણાય છે ં ે ેુ ; પણ અહ થી જતી વખત વ ચ રોકા  ે ે ંુ
યો ય છ ક કમ ે ? ત હ  ધી િવચારમા ે ંુ આવી શ  નથીું , કદાિપ જતી ક વળતી વખત વ ચ રોકાવા  થઈ ે ંુ
શક, તો ત કય  થઈ શક ત હાલ પ ટ િવચારમા આવ  નથીે ે ે ે ે ં ંુ . યા ં ે પશના હશ યા થિત થશે ં ે. 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૬૧૮                       મબઈું , અસાડ વદ ૧૧, gુ, ૧૯૫૧ 
પરમાથનૈ ઠકા દ ણસપ  ી સોભાગ યુ ં ે, 
 પ  મ  છું ે. કવળ ાના દના ોતર ય તમાર તથા ી ગર તથા લહરાભાઈએ યથાશ ત િવચાર ે ંુ
કત ય છે. 
  િવચારવાન ષની ુ ુ f ટમા સસાર  વ પ િન ય ય લશ વ પ ભા યમાન થ  હોયં ં ં ે ે ંુ ુ , સાસા રક ં
ભોગોપભોગ િવષ િવરસપણા  ન વત  હોય તવા િવચારવાનન બી  તરફ લોક યવહારા દે ં ે ં ે ેુ ુ , યાપારા દ 
ઉદય વતતો હોય, તો ત ઉદય િતબધ ઇ યના ખન અથ નહે ં ેુ  
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પણ આ મ હતાથ ટાળવો હોય તો ટાળ  શકવાના શા ઉપાય હોવા જોઈએ ? ત સબધી કઈ જણાે ં ં ં વવા  થાય ત ુ ં ે
કરશો. એ જ િવનિતં . 

આ૦ વ૦ ણામ. 
 

૬૧૯                       મબઈું , અસાડ વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

નમો વીતરાગાય 
સવ િતબધથી મ ત થયા િવના સવ ઃખથી મ ત થ  સભવ  નથીં ં ં ંુ ુ ુ ુુ . 

પરમાથનૈ ઠક ી સોભાગ યે, ી સાયલા. 
 અ થી વવા ણયા તરફ જતા સાયલ ઊતરવા સબધી તમાર  િવશષ ચાહના ણી છે ં ે ં ં ે ે; અન ત િવષ કઈ ે ે ે ં
પણ કાર બન તો સા  એમ કઈક ચ મા રહ  હે ં ં ં ં ંુ ુ ,ુ તથાિપ એક કારણ જોતા બી  કારણ બાધ પામ  હોય યા ં ં ં ંુ ુ
કમ કર  ઘટ ંુ ? તેના િવચારમા કોઈ તવો માગ યાર જોવામા આવતો નથી યાર  કાર સહ  બની આવ ત ં ે ં ે ે
કરવા ય પ રણિત રહ છે ે; અથવા છવટ કોઈ ઉપાય ન ચાલ તો બળવાન કારણન બાધ ન થાય તમ વતવા  ે ે ે ે ંુ
થાય છે. કટલાક વખતના યાવહા રક સગના કટાળાથી થોડો વખત પણ િન િ થી ં ં ૃ કોઈ તથા પ  રહવાય ે ે
તો સા ું, એમ ચ મા ર ા કર  હં ં ંુ ,ુ તમ જ અ  વધાર વખત થિત થવાથી  દહના જ મના િનિમ  કારણ છ ે ે ં ે
એવા માતાિપતા દના વચનાથં , ચ ની િ યતાના અ ોભાથ, તથા કઈક બી ઓના ચ ની અ પ ાથ પણ થોડા ં ં ેુ
દવસ વવા ણય જે વાનો િવચાર ઉ પ  થયો હતો. ત બ  કાર માટ ાર યોગ થાય તો સાે ે ંુ, એમ ચત યાથી 
કઈ યથાયો ય સમાધાન થ  નહોં ં ંુ .ુ ત માટના િવચારની સહ  થયલી િવશષતાથી હાલ  કઈ િવચાર  ે ે ે ં ંુ
અ પપ  થર થ  ત તમન જણા  હુ ુ ુ ું ં ે ે ં .ં સવ કારના અસગં-લ નો િવચાર અ થી અ સગ ગણીે ં , ર રાખીૂ , 
અ પકાળની અ પ અસગતાનો હાલ કઈ િવચાર રા યો છં ં ે, ત પણ સહજ વભાવ ઉદયા સાર થયો છે ે ેુ . 
 તમા કોઈ કારણોનો પર પર િવરોધ ન થવાન અથ આ માણ િવચાર આવ છઃે ં ે ે ે ે - અ થી ાવણ દની ે ુ
િમિતએ િનવત  થાય તો વ ચ ાય આ વખત ન રોકાુ ં ે ં ે તા વવા ણય જવા  કરં ે ં ંુ .ુ યાથી ાવણ વદ ં ૧૧ના બન ે
તો પા  વળવા  કરં ં ંુ ,ુ અન ભાદરવા દ ે ુ ૧૦ ની લગભગ ધી કોઈ િન િ  થિત થાય તમ યથાશ ત ુ ૃ ે ે ે
ઉદય ઉપરામ મ રાખી વત ુ.ં જોક િવશષ િન િે ૃ , ઉદય  વ પ જોતાુ ં ,ં ા ત થવી કઠણ જણાય છે; તોપણ 
સામા યથી ણી શકાય તટલી િ મા ન અવાય તમ થાય તો સા  એમ રહ છે ં ે ં ેૃ ુ ; અન ત વાત પર િવચાર ે ે
કરતા અ થી જતી વખત રોકાવાનો િવચાર ઉપરામ કરવાથી લભ પડશ એમ લાગ છં ે ે ે ે ેુ . એક પણ સગમા ં ં
વતતા તથા લખતા  ાય અ યપ રણિત વત છં ં ે ે, ત પ રણિતન લીધ બરાે ે ે બર હાલ જણાવવા  બન  નથીુ ું ં ; 

તોપણ તમારા ણવાન અથ મારાથી કઈ અ  જણાવવા  બ  ત જણા  છે ં ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ . એ જ િવનિતં . 
ી ગરન તથા લહરાભાઈન યથાયો યુ ં ે ે . 

સહ મ વ પ યથાયો ય. 
 

૬૨૦                    મબઈું , અસાડ વદ ૦)), સોમ, ૧૯૫૧ 

 જ મથી ન મિતે , તુ અન અવિધ એ ણ ાન હતાે ,ં અન આ મોપયોગી એવી વૈરા યદશા હતીે , 
અ પકાળમા ભોગકમ ીણ કર  સયમન હણ કરતા મનઃપયવ નામ  ાન પા યા હતાં ં ે ં ંુ , એવા ીમ  ્
મહાવીર વામી, ત છતા પણ બાર વષ અન સાડા છ માસ ધી મૌનપણ િવચયાે ં ે ેુ . આ કાર  તમ  વતુ ું ે ં ન ત ે
ઉપદશમાગ વતાવતા કોઈ પણ વ અ યતપણ િવચારં ે ં ે  
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વતવા યો ય છે, એવી અખડ િશ ા િતબોધ છં ે ે. તમ જ જન વાએ  િતબધની િન િ  માટ ય ન કે ં ૃ ,ુ 
ત િતબધમા અ ત રહવા યો ય કોઈ વ ન હોય એમ જણા  છે ં ં ં ેૃ ુ , તથા અનત આ માથનો ત વતનથી ં ે
કાશ કય  છે; વા કાર ય િવચાર  િવશષ થરપ  વત છે ં ે ં ેુ ુ , વતા  ઘટ છું ે. 

  કાર  વ ાર ધ ભોગ ય િન  થવા યો ય છુ ૃં ૂ ે ે, ત ે કાર  ાર ધ ઉદાસીનપણ વદ  ઘટુ ું ે ે ં ; થી 
ત કાર ય વતતા  કઈ સગ ા ત થાય છે ે ં ં ં ે, ત ત સગમા ત ઉપયોગ ન હોયે ે ં ં ૃ , તો વન ે
સમાિધિવરાધના થતા વાર ન લાગં ે. ત માટ સવ સગભાવન મળપણ પ રણામી કરે ં ે ૂ ે , ભોગ યા િવના ન ટ  શક 
તવા સગ ે ં ય િ  થવા દવી ઘટે ૃ , તોપણ ત કાર કરતા સવાશ અસગતા જ મ ત કાર ભજવો ઘટે ં ં ે ે . 

 કટલાક વખત થયા સહજ િ  અન ઉદ રણ િ  એમ િવભાગ િ  વત છં ે ે ેૃ ૃ ૃ . મ યપણ સહજ ુ ે
િ  વત છૃ ે. સહજ િ  એટલ ાર ધોદય ઉૃ ે ે ્  ભવ થાય તે, પણ મા ક ય પ રણામ નહં . બી  ઉદ રણ 
િ   પરાથા દ યોગ કરવી પડ તૃ ે ે. હાલ બી  િ  થવામા આ મા સ પ થાય છૃ ં ં ે ે, કમક અ વ એવા ૂ

સમાિધયોગન ત કારણથી પણ િતબધ થાય છે ે ં ે, એમ સાભ  હ  તથા  હં ં ં ં ંુ ુ ુ ;ુ અન હાલ ત  પ ટાથ વ  ે ે ં ે ંુ ુ
છે. ત ત કારણોથી વધાર સમાગમમા આવવાે ે ં ં,ુ પ ા દથી કઈ પણ ો રા દ જણાવવાં ં,ુ તથા બી  કાર 
પરમાથા દ લખવા કરવા  પણ સ પ થવાના પયાયન આ મા ભ  છું ં ે ે ે. એવા પયાયન ભ યા િવના અ વ ે ૂ
સમાિધન હાિન સભવતી હતીે ં . એમ છતા પણ યથાયો ય એવી સ પ ં ં ે િ  થઈ નથીૃ . 

 અ થી ાવણ દ ે ુ ૫-૬ ના નીકળવા  થવા સભવ છું ં ે, પણ અહ થી જતી વખત સમાગમનો યોગ થઈ ે
શકવા યો ય નથી. અન અમારા જવાના સગ િવષ હાલ તમાર બી  કોઈ ય પણ જણાવવા  િવશષ કારણ ે ં ે ે ં ેુ
નથી, કમક જતી વખત સમાગમ નહ  કરવા સબધમા કઈ તમન સશય ાે ં ં ં ં ે ે ં ત થવાનો સભવ થાયં , મ ન થાય 
તો સા ું. એ જ િવનિતં . 

 

૬૨૧                    મબઈું , આષાડ વદ ૦)), સોમ, ૧૯૫૧ 

 તમન તથા બી  કોઈ સ સમાગમની િન ઠાવાળા ભાઈઓન અમારા સમાગમ િવષ જ ાસા રહ છ ત ે ે ે ે ે
કાર યામા રહ છં ે, પણ ત િવષનોે ે , અમક કારણો યુ ે, િવચાર કરતા િ  થતી નથીં ૃ ,  કારણો જણાવતા ં

પણ ચ  સ પ થાય છં ે ે. જોક કઈ પણ ત િવષ પ ટાથથી લખવા  બ  હોય તો પ  તથા સમાગમા દની રાહ ં ે ે ં ંુ ુ
જોયા કરા યા  અન તમા અિનિ તપ  થ  હોવાથી કઈ લશ ા ત થવા દવા   અમારા યથી થાયુ ુ ુ ું ે ે ં ં ં ં ે ં ે  છ ત ે ે
થવાનો સભવ ઓછો થાયં , પણ ત િવષ પ ટાથથી લખતા પણ ચ  ઉપશમ પા યા કર છે ે ં ે, એટલ સહ  કાઈ ે ં
થાય ત થવા દ  યો ય ભાસ છે ં ે ેુ . 

 વવા ણયથી વળતી વખત ઘ  કર  સમાગમનો યોગ થશે ં ેુ . ઘ  કર  ચ મા એમ ર ા કર છ ક હાલ ુ ં ં ે
વધાર સમાગમ પણ કર  શકવા યો ય દશા નથી. થમથી આ કારનો િવચાર ર ા કરતો હતો, અન  િવચાર ે
વધાર યકારક લાગતો હતોે , પણ ઉદયવશા  કટલાક ભાઈઓનો સમાગમ થવાનો સગ થયો્ ં ;  એક કાર 
િતબધ થવા   હં ં ં ંુ ુ ,ુ અન હાલ કઈ પણ ત  થ  છે ં ે ં ં ેુ ુ , એમ લાગ છે ે. વતમાન આ મદશા જોતા તટલો ં ે
િતબધ થવા દવા યો ય અિધકાર મન સભવતો નથીં ે ં . અ  કઈક સગથી પ ટાથ જણાવવા યો ય છે ં ં ે. 

 આ આ માન િવષ ણ  િવશે ે ં ેુ ુ ષે ય ત વ ણી તમ વગર કોઈ મમ  ભાઈઓની ભ ત વતતી હોય ે ુ ુ ુ
તોપણ ત ભ તની યો યતા માર િવષ સભવ છ એમ સમજવાન યો યતા મારે ે ં ે ે ે  
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નથી; કમક બ  િવચાર કરતા વતમાનમા તો તવો સભવ થાય છં ં ે ં ેુ , અન ત કારણથી સમાગમથી કટલોક વખત ે ે
ર રહવા  ચ  ર ા કર છૂ ં ેુ ; તમ જ પ ા દ ારા િતબધની પણ િન ર છા ર ાે ં  કર છે. આ વાત ય ે
યથાશ ત િવચાર કરવો યો ય છે. -સમાધાના દ લખવાનો ઉદય પણ અ પ વતતો હોવાથી િ  થઈ ૃ
શકતી નથી. તમ જ યાપાર પ ઉદયન વદવામા લ  િવશષ રા યાથી પણ તનો આ કાળમા ઘણો ભાર ઓછો ે ે ે ં ે ે ં
થઈ શક; એમ િવચારથી પણ બી  કાર તની સાથ આવતાે ે  ણીન પણ સ પ વતાય છે ં ે ે ે. આગળ જણા  ત ુ ં ે
માણ વળતી વખત ઘ  કર  સમાગમ થવાનો લ  રાખીશે ે ંુ . 

 એક િવનિત અ  કરવા યો ય છ ક આ આ મા િવષ તમન ણ ય ત વ ભાસ  હોયં ે ે ે ે ંુ ુ , અન તથી તરમા ે ે ં
ભ ત રહતી હોય તો ત ભ ત િવષ યથાયો ય િવચાર કર  મ તમન ે ે ે યો ય લાગ તમ કરવા યો ય છોે ે ; પણ 
બહાર આ આ મા સબધી હાલ કઈ સગ ચચત થવા દવા યો ય નથીં ં ં ં ; કમક અિવરિત પ ઉદય હોવાથી 
ણ ય ત વ હોય તોપણ લોકોન ભા યમાન થ  કઠણ પડુ ુે ં ; અન તથી િવરાધના થવાનો કઈ પણ હ  થાયે ે ં ુ ; તમ ે

જ વ મહા ષના અ મ  ખડન કરવાૂ ં ંુ ુ ુુ   વતન આ આ માથી કઈ પણ થ  ગણાયુ ું ં ં . 

 આ પ  પર યથાશ ત િવચાર કરશો અન તમારા સમાગમવાસી  કોઈ મમ  ભાઈઓ હોય તમન હાલ ે ે ેુ ુ ુ
નહ , સગ સગ એટલ  વખત તમન ઉપકારક થઈ શક ત  સભવ  હોય યાર આ વાત ય લ ત ં ે ં ે ે ે ે ે ે ં ં ં ેુ ુ
કરશો. એ જ િવનિતં . 

 

૬૨૨                           મબઈું , અસાડ વદ ૦)), ૧૯૫૧ 

 Ôઅનતા બધીં ંુ Õનો બીજો૧ કાર લ યો છ ત િવષ િવશષાથ નીચ લ યાથી ણશોઃે ે ે ે ે - 

 ઉદયથી અથવા ઉદાસભાવસ ત મદપ રણત થી ભોગા દન િવષ િ  થાય યા ધીમા ાનીની ં ં ે ે ં ંુ ુ ૃ ુ
આ ા પર પગ મક ન િૂ ે ૃ  થઈ ન સભવં ે, પણ યા ભોગા દન િવષ તી  ત મયપણ િ  થાય યા ાનીની ં ે ે ે ંૃ
આ ાની કઈ શતા સભવ નહં ં ેુ , િનભયપણ ભોગ િ  સભવે ં ેૃ .  િન વસ પ રણામ ક ા છં ે; તવા પ રણામ ે ં
વત યા પણ ં Ôઅનતા બધીં ંુ Õ સભવ છં ે ે. તમ જ ે Ô  સમ  ુ ં ં ંુ Õ, Ôમન બાધે  નથીÕ, એવા ન એવા બફમમા રહે ં , અન ે
Ôભોગથી િન િ  ઘટ છૃ ેÕ, અન વળ  કઈ પણ ષ વ કર તો થઈ શકવા યો ય છતા પણ િમ યા ાનથી ાનદશા ે ં ંુ ુ
માની ભોગા દકમા વતના કર યા પણ ં ં Ôઅનતા બધીં ંુ Õ સભવ છં ે ે. 

 તમા મ મ ઉપયોગ  પ  થાયં ં ંુ ુ ુ , તમ તમ વ નદે ે શા  પ ર ીણપ  સભવુ ું ં ં ે. 
 

૬૨૩                  મબઈું , ાવણ દ ુ ૨, ધુ, ૧૯૫૧ 

 આ  પ  મ  છુ ું ં ે. વવા ણય જતા તથા યાથી વળતા સાયલ થઈ જવા િવષ િવશષતાથી લે ં ં ં ે ે ે ં,ુ ત ે
િવષ  લખ  ે ં ંુ ુ ? તનો િવચાર યથા પ ટ િન યમા આવી શ ો નથીે ં , તોપણ પ ટા પ ટ  કઈ આ પ  લખતી ં
વખત ઉપયોગમા આ  ત લ  છે ં ં ે ં ેુ ુ . 

 આપના આજના પ ામા અમારા લખલા  પ ની આપ પહ ચ લખી છ ત પ  પર વધાર િવચાર કરવો ં ે ે ે ે
યો ય હતો, અન એમ લાગ  હ  ક આપ તના પર િવચાર કરશો તો સાયલ આવવા સબધીમા હાલ અમાર  ે ં ં ે ે ં ં ંુ ુ
ઇ છા સાર રાખશોુ . પણ આપના ચ મા એ િવચાર િવશષ કર ન થવા પહલા આ પ  લખવા  બ  છં ે ે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . વળ  
આપના ચ મા જતી વખત સમાગમનીં ે  

 ૧. પ ાક ં ૬૧૩ 
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૪૭૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
િવશષ ઇ છા રહ છે ે. તો ત ઇ છાની ઉપ ા કે ે રવાન માર  યો યતા નથીે . આવા કોઈ કારમા તમારા ય ં ે
આશાતના થવા  થાયું , એવી બીક રહ છે. હાલ આપની ઇ છા સાર સમાગમ માટ તમુ ે, ી ગર તથા ી ુ ં
લહરાભાઈનો આવવાનો િવચાર હોય તો એક દવસ મળ  રોકાઈશૂ . અન બી  દવસ જણાવશો તો મળ થી જવાનો ે ે ૂ
િવચાર રાખીશ. વળતી વખત સાયલ ઊતર  ક કમ તનો ત સમાગમમા તમાર  ઇ છા સાર િવચાર કર શે ે ં ે ે ંુ ુ . 

 મળ  એક દવસ રોકાવાનો િવચાર જો રાખો છો તો સાયલ એક દવસ રોકાવામા અડચણ નથીૂ ે ં , એમ 
આપ નહ  જણાવશો કમક એમ વતવા જતા ઘણા કારના અ મનો ભગ થવાનો સભવ છં ં ં ેુ . એ જ િવનિતં . 

 

૬૨૪                  મબઈું , ાવણ દ ુ ૩, gુ, ૧૯૫૧ 

 કોઈ દશાભદથી અમક િતબધ કરવાની માર  યો યતા નથીે ંુ . 

 બ પ  ા ત થયા છે ં ે. આ સગ સમાગમ સબધી િ  થઈ શકવા યો ય નથીં ે ં ં ૃ . 
 

૬૨૫                  વવા ણયા, ાવણ દ ુ ૧૦, ૧૯૫૧ 

ૐ 

 પયાય છ ત પદાથે ે ં ુિવશષ વ પ છે ે, ત માટ મનઃપયવ ાન પણ પયાયાિથક ાન ગણી િવશષ એવા ે ે
ાનોપયોગમા ગ  છં ં ેુ ; તનો સામા ય હણ પ િવષય નહ  ભાસવાથી દશનોપયોગમા ગ  નથીે ં ંુ , એમ 

સોમવાર બપોર જણાવ  થ  હં ં ંુ ુ ;ુ ત માણ નદશનનો અભ ાય પણ આ  જોયો છે ે ે. આ વાત વધાર પ ટ 
લખવાથી સમજવા  થઈ શક તવી છું ે ે, કમક તન કટલાક ે ે ં f ટાતંા દક  સહચાર પ  ઘટ છુ ું ં ે, તથાિપ અ  તો ે
તમ થ  અશ  છે ં ેુ . 

 મનઃપયવસબધી લ  છ ત સગં ં ં ે ે ંુ , ચચવાની િન ઠાથી લ  નથીું . 

 સોમવાર રા  આશર અે ગયાર વા યા પછ   કઈ મારાથી વચનં યોગ  કાશ  થ  હ  તની મિત ુ ુ ુ ુ ૃં ં ં ં ે
રહ  હોય તો યથાશ ત લખાય તો લખશો. 

 

૬૨૬                    વવા ણયા, ાવણ દ ુ ૧૨, ુ , ૧૯૫૧ 

 Ôિનિમ વાસી આ વ છેÕ, એ  એક સામા ય વચન છું ે. ત સગ સગથી થતી વની પ રણિત િવષ ે ં ં ે
જોતા ાય િસ ાત પ લાગી શકં ે ં  છે. 

સહ મ વ પ યથાે ૦ 

 

૬૨૭                  વવા ણયા, ાવણ દ ુ ૧૫, સોમ, ૧૯૫૧ 

 આ માથ િવચારમાગ અન ભ તમાગ આરાધવા યો ય છે ે; પણ િવચારમાગન યો ય  સામ ય નથી ે ંુ
તન ત માગ ઉપદશવો ન ઘટ એ વગર લ  છે ે ે ે ં ેુ , ત યો ય છ તોપણ ત િવષ કે ે ે ે ંઈ પણ લખવા  ચ મા હાલ ુ ં ં
આવી શક  નથીું . 

 ી ગર કવળદશન સબધી જણાવલી આશકા લખી ત વાચી છુ ં ં ં ે ં ે ં ે. બી  ઘણા કાર સમ યા પછ  ત ે
કારની આશકા શમાય છં ે, અથવા ત કાર સમજવા યો ય ઘ  કર ન થાય છે ં ે ેુ . એવી આશકા હાલ સ પ કર  ં ં ે

અથવા ઉપશાત કર  િવશષ િનકટ એં ે વા આ માથનો િવચાર કરવો ઘટ છે. 
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૬૨૮              વવા ણયા, ાવણ વદ ૬, રિવ, ૧૯૫૧ 

ૐ 

 અ  પ ષણ રા થતા ધી થિત થવી સભવ છે ૂ ં ં ં ે ેુ ુ . 

 કવળ ાના દ આ કાળમા ંહોય એ વગર ો થમ લ યા હતા ત ો પર યથાશ ત અ ા તથા ે ં ં ે ેુ
પર પર ો ર ી ગર વગરએ કરવા યો ય છુ ં ે ે. 
 ણના સમદાયથી ુ ુ a  એ  કઈ ણી  વ પ હોવા યો ય છ ક કમ ુ ં ં ં ં ેુ ુ ુ ? આ  ય જો તમ વગરથી ે ે
બન તો િવચાર કરશોે . ી ગુ ં ર તો જ ર િવચાર કરવા યો ય છે. 

 કઈ ઉપાિધયોગના યવસાયથી તમજ ા દ લખવા વગરની િ  સ પ થવાથી હાલ િવગતવાર પ  ં ે ે ં ેૃ
લખવામા ઓછ  િ  થતી હશં ેૃ , તોપણ બન તો અ  થિત છે ે ે, યા ધીમા કઈ િવશષ ોતર વગર ત ં ં ં ે ેુ ુ
પ  લખવા  થાય તો કરશોુ ં . 

સહ મભાવનાએ યથા૦ 
 

૬૨૯                   વવા ણયા, ાવણ વદ ૧૧, ુ , ૧૯૫૧ 
આ માથ  ી સોભાગ તથા ી ગરુ ં , ી સાયલા. 

 અ થી સગ લખલા ચાર ોના ઉ ર લ યા ત વા યા છે ં ે ે ં ે ં ે. થમના બ ના ઉ ર સ પમા છં ે ં ે ં ે, 
તથાિપ યથાયો ય છે. ી  નો ઉ ર લ યો ત સામા યપણ યો ય છે ે ે, તથાિપ િવશષ મ આલોચનથી ત ે ૂ ે

નો ઉ ર લખવા યો ય છે. ત ીજો  આ માણ છઃ ે ે ે Ô ણના સમદાયથી ુ ુ a  એ  ણી  વ પ હોવા ુ ં ં ંુ ુ ુ
યો ય છ ક કમ ે ? અથા  બધા ણનો સમદાય ત જ ણી એટલ ય ્ ુ ુ ુે ે ? ક ત ણના સમદાયન આધાર ત ે ે ૂુ ુ
એ  પણ કઈ ય  બી  હોવાપ  છ ુ ુ ું ં ં ં ં ેુ ?Õ તના ઉ રમા એમ લ  કઃ ે ં ંુ Ôઆ મા ણી છુ ે. તના ણ ાનદશન ે ુ
વગર દા છે ેુ . એમ ણી અન ણની િવવ ા કરુ ુે , તથાિપ યા િવશષ િવવ ા કરવી ઘટ છં ે ે. ાનદશના દ 
ણથી ુ a  એ  બાકુ ં ંુ  આ માપ   ુ ુ ું ં ં ?Õ ત  છે ે. માટ યથાશ ત ત ની પ રચયા કરવા યો ય છે ે. 

 ચોથો  Ôકવળ ાન આ કાળમા હોવા યો ય છ ક કમ ં ે ?Õ તનો ઉ ર એમ લ યો કઃ ે Ô માણથી જોતા ત ં ે
હોવા યો ય છે.Õ એ ઉ ર પણ સ પથી છં ે ે;  ય ઘણો િવચાર કરવા યો યે  છે. એ ચોથા નો િવશષ િવચાર ે
થવાન અથ તમા આટ  િવશષ હણ કરશો ક ે ે ં ં ેુ Ô  માણ નાગમમા કવળ ાન મા  છ અથવા ક  છ ત ે ં ં ે ં ે ેુ ુ
કવળ ાન  વ પ યથાત ય ક  છ એમ ભા યમાન થાય છ ક કમ ં ં ે ેુ ુ ? અન ત  કવળ ાન  વ પ હોય એમ ે ે ં ંુ ુ
ભા યમાન થ ુ ંહોય તો ત વ પ આ કાળમા પણ ગટવા યો ય છ ક કમ ે ં ે ? કવા નાગમ કહ છ તનો હ  ે ે ુ
કહવાનો aદો કઈ છં ે, અન કવળ ાન  વ પ બી  કોઈ કાર હોવા યો ય છ તથા સમજવા યો ય છ ે ં ે ેુ ?Õ આ 
વા ા પર યથાશ ત અ ા કરવા યો ય છુ ે ે. તમ જ ીજો  છ ે ે ત પણ ઘણા કાર િવચારવા યો ય છે ે. 
િવશષ અ ા કરે ેુ , એ બ  ના ઉ ર લખવા  બન તો કરશોે ં ેુ . થમના બ  છે ે, તના ઉ ર સ પમા ે ં ે ં
લ યા છે, ત િવશષતાથી લખવા  બની શક એમ હોય તો ત પણ લખશોે ે ં ેુ . તમ પાચ ો લ યા છે ં ં ે, તમાના ે ં ં
ણ ના ઉ ર અ  સ પમા લ યા છે ં ે ં ં ે. 

 થમ ઃ-Ô િત મરણ ાનવાન પાછળનો ભવ કવી ર ત દખ છ ે ે ે ?Õ તનો ઉ ર આ માણ િવચારશોઃે ે - 

 નાનપણ કોઈ ગામે , વ  આદ જોયા હોય અન મોટપણ કોઈ સગ ત ગામા દ  આ મામા મરણ થાય ુ ું ે ે ં ે ે ં ં
છ ત વખતે ે ે, ત ગામા દ  આ મામાે ં ંુ   કાર ભાન થાય છે, ત કાર િત મરણ ાનવાનન વભવ  ભાન ે ે ૂ ંુ
થાય છે. કદાિપ આ ઠકાણ એમ  થશે ે, ક, Ô વભવમા અ ભવલાૂ ં ે ંુ  
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૪૮0                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
એવા દહા દ  આ ભવમા ઉપર કં ં ંુ  ુતમ ભાન થાય એ વાત યથાત ય માનીએ તોપણ વભવમા અ ભવલા ે ૂ ં ે ંુ
એવા દહા દ અથવા કોઈ દવલોકા દ િનવાસ થાન અ ભ યા હોય ત અ ભવની મિત થઈ છં ે ેુ ુ ૃ , અન ત અ ભવ ે ે ુ
યથાત ય થયો છે, એ શા ઉપરથી સમ ય ?Õ તો એ  સમાધાન આ માણ છઃુ ં ે ે - અમક અમક ચ ટા અન ુ ુ ે ે
લગ તથા પ રણામ આદથી પોતાન ત  પ ટ ભાન થાય છે ે ં ેુ , પણ બી  કોઈ વન તની તીિત થવા માટ તો ે ે
િનયિમતપ  નથીું . વચ  અમક દશમા્ ુ ,ં અમક ગામુ , અમક ઘરુ , વ દહ ધારણ થયો હોય અન તના ચ ો ૂ ે ે ં
બી  વન જણાવવાથી ત દશા દ  અથવા તના િનશાના દ  કઈ પણ િવ માે ે ં ે ં ંુ ુ નપ  હોય તો બી  વન પણ ુ ં ે
તીિતનો હ  થવો સભવં ેુ ; અથવા િત મિત ાનવાન કરતા  િવશષ ાન છ ત ણૃ ું ં ે ે ે ે. તમ જ ન ે ે

Ô િત મિત ાનૃ Õ છે, તની યા દન ણતો એવો કોઈ િવચારવાન ષ પણ ણ ક આ ષન તવા કઈ ે ે ે ે ે ં ંૃ ુ ુુ ુ
ાનનો સભવ છં ે, અથવા Ô િત મિૃતÕ હોવી સભવ છં ે ે, અથવા ન ે Ô િત મિત ાનૃ Õ છે, ત ષના સબધમા કોઈ ે ં ં ંુ ુ
વ વ ભવ આ યો છૂ ે ે, િવશષ કર ન આ યો છ તન ત સબધ  જણાવતા કઈ પણ મિત થાય તો તવા વન ે ે ે ે ે ે ે ં ં ં ં ે ેૃ

પણ તીિત આવે. 

 બીજો ઃ- Ô વ સમય સમય મર છ ત કવી ર ત સમજ  ે ે ે ે ે ંુ ?Õ તનોે  ઉ ર આ માણ િવચારશોઃે - 

 મ આ માન ળ દહનો િવયોગ થાય છે ૂ ે, તન મરણ કહવામા આવ છે ે ં ે ે, તમ ળ દહના આ યા દ ે ૂ ુ
મપયાયનો પણ સમય સમય હાિનપ રણામ થવાથી િવયોગ થઈ ર ો છૂ ે ે ે, તથી ત સમય સમય મરણ કહવા ે ે ે ે

યો ય છે. આ મરણ ત યવહાર નયથી કહવાય છે ે; િન યથી તો આ માન વાભાિવક એવા ાનદશના દ ે
ણપયાયની િવભાવ પ રણામના યોગન લીધ હાિન થયા કર છુ ે ે ે, અન ત હાિન આ માના િન યપણા દ વ પન ે ે ે

પણ હ  રહ છે, ત સમય સમય મરણ છે ે ે ે. 

 ીજો ઃ- Ôકવળ ાનદશનન િવષ ગયા કાળ અન આવતા કાળના પદાથ વતમાને ે ે  કાળમા ં
વતમાનપણ દખાય છે ે, તમ જ દખાય ક બી  ર ત ે ે ?Õ તનો ઉ ર આ માણ િવચારશોઃે ે - 

 વતમાનમા વતમાનપદાથ મ દખાય છં ે, તમ ગયા કાળના પદાથ ગયા કાળમા  વ પ હતા ત વ પ ે ં ે ે ે
વતમાન કાળમા દખાય છં ે; અન આવતા કાળમા ત પદાથ  વ પ પામશ ત ે ં ે ે ે વ પપણ વતમાનકાળમા દખાય ે ં
છે. તકાળ   પયાય પદાથ ભ યા છૂ ે ે, ત કારણપણ વતમાનમા પદાથન િવષ ર ા છે ે ં ે ે ે, અન ભિવ યકાળમા  ે ં
 પયાય ભજશ તની યો યતા વતમાનમા પદાથન િવષ રહ  છે ે ં ે ે ે. ત કારણ અન યો યતા  ાન વતમાન કાળમા ે ે ં ંુ

પણ કવળ ાનીન િવષ યથાથ વ પ હોઈ શકે ે ે . જોક આ  ય ઘણા િવચાર જણાવવા યો ય છે ે. 
 

૬૩૦             વવા ણયા, ાવણ વદ ૧૨, શિન, ૧૯૫૧ 

 ગયા શિનવારનો લખલો કાગળ પહ યો છે ે. ત કાગળમા મ ય કર  ણ ો લ યા છે ં ેુ . તના ઉ ર ે
નીચ લ યાથી િવચારશોઃે - 

 થમ મા એમ જણા  છ કં ં ેુ , Ôએક મ ય ાણી દવસન વખત આ માના ણવડ એ અમક હદ ધી ુ ુ ુ ુે ે
દખી શક છે, અન રાિ ન વખત ધારામા ક  દખતો નથીે ે ે ં ંુ ; વળ  બી  દવસ પા  દખ છ અન વળ  રાિ એ ે ં ે ે ે
ધારામા ક  દખતો નથીં ંુ ; તથી એક અહોરા મા ચા  આ માણ આ માે ં ેુ ના ણ ઉપર અ યવસાય બદલાયા ુ

િવના નહ  દખવા  આવરણ આવી જ  હશ ં ં ેુ ુ ? ક દખ  એ આ માનો ણ નહ  પણ રજવડ એ દખાય છં ૂ ેુ ુ , માટ 
રજનો ણ હોઈન તની ગરહાજર મા દખા  નથી ૂ ે ે ે ં ંુ ુ ? અન વળ  આવી જ ર ત સાભળવાના ે ે ં f ટાતં કાન આ  ે ંુ

રાખવાથી નથી સભળાં ં,ુ યાર આ માના ણ કમ લાઈ જવાય છ ુ ુ ે ?Õ તનો સ પમા ઉ રઃે ં ે ં - 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૮૧ 

 ાનાવરણીય તથા દશનાવરણીય કમનો અમક યોપશમ થવાથી યલ ધ ઉ પ  થાય છુ ે. ત ય ે
લ ધ સામા યપણ પાે ચં કારની કહ  શકાય છે. પશ યથી વણ પયત સામા યપણ મ ય ાણીન પાચ ે ે ે ંુ
યની લ ધનો યોપશમ હોય છે. ત યોપશમની શ ત અમક યાહિત થાય યા ધી ણી દખી શક છે ં ેુ ુ . 

દખ  એ ચંુ -ુ યનો ણ છુ ે, તથાિપ ધકારથી ક અમક છટ વેુ  ુહોવાથી તન પદાથ જોવામા આવી શક ે ે ં
નહ ; કમક ચ -ુ યની યોપશમલ ધન ત હદ અટક  થાય છે ે ં ેુ , અથા  યોપશમની સામા યપણ એટલી ્ ે
શ ત છે. દવસ પણ િવશષ ધકાર હોય અથવા કોઈ વ  ઘણા ધકારમા પડ  હોય અથવા અમક હદથી છટ ે ે ં ેુ ુ
હોય તો ચ થી દખાઈ શકુ તી નથી; તમ બી  યોની લ ધ સબધી યોપશમશ ત ધી તના િવષયમા ે ં ં ે ંુ
ાનદશનની િ  છૃ ે. અમક યાઘાત ધી ત પશ  શક છુ ુ ે ે, અથવા ઘી શક છૂં ે, વાદ ઓળખી શક છે, 

અથવા સાભળ  શક છં ે. 

 બી  મા એમ જણા  છ કં ં ેુ , Ôઆ માના અસ યાત દશ આં ખા શર રમા યાપક છતાં ,ં ખના 
વચલા ભાગની ક ક  છ તથી જ દખી શકાય છે ે ે, ત જ માણ આખા શર રમા અસ યાત દશ યાપક છતા એક ે ે ં ં ં
નાના ભાગ કાનવડ એ સાભળ  શકાય છં ે. બી  જ યાએથી સાભળ  શકાય નહં . અમક જગોએથી ગધ પર ા ુ ં
થાય; અમક જગોએથી રસની પર ા થાયુ ; મક સાકરનો વાદ હાથ પગ ણતા નથી, પર  ભ ણ છં ે ેુ . 
આ મા આખા શર રમા સરખી ર ત યાપક છતા અમક ભાગથી જ ાન થાય આ  કારણ  હશ ં ે ં ે ં ં ેુ ુ ુ ?Õ તનો ે
સ પમા ઉ રઃં ે ં - 

 વન ાને , દશન ાિયકભાવ ગટ ા હોય તો સવ દશ તથા કાર  તન િનરાવરણપ  હોવાથીે ં ે ં ે ે ંુ ુ  એક 
સમય સવ કાર સવ ભાવ  ાયકપ  હોયે ં ંુ ુ ; પણ યા યોપશમભાવ ાનદશન વત છં ે ે, યા ભ  ભ  કાર ં
અમક મયાદામા ાયકપ  હોયુ ું ં .  વન અ યત અ પ ાનદશનની યોપશમશ ત વત છે ં ે, ત વન ે ે
અ રના અનતમા ભાગ ટ  ાયકપ  ં ં ંુ ુ હોય છે. તથી િવશષ યોપશમ પશ યની લ ધ કઈક િવશષ ે ે ે ં ે
ય ત ( ગટ) થાય છે; તથી િવશષ યોપશમ પશ અન રસ યની લ ધ ઉ પ  થાય છે ે ે ે ે ે, એમ િવશષતાથી ે
ઉ રો ર પશ, રસ, ગધ અન વણ તથા શ દન હણ કરવા યો ય એવો પચ ય સબધી યોં ે ે ં ં ં પશમ થાય છે. 
તથાિપ યોપશમદશામા ણ  સમિવષમપ  હોવાથી સવાગ ત પચ ય સબધી ાનં ં ં ે ે ં ં ંુ ુ ુ , દશન, થતા નથીં , કમક 
શ ત  ત  તારત ય ુ ું ે ં (સeવ) નથી, ક પાચ િવષય સવાગ હણ કરં ે ે . ય િપ અવિધ આદ ાનમા તમ થાય છં ે ે, 
પણ અ  તો સામા ય યોપશમે , અને ત પણ ય સાપ  યોપશમનો સગ છે ે ં ે. અમક િનયત દશમા જ ત ુ ં ે
યલ ધ  પ રણામ થાય છ તનો હ  યોપશમ તથા ા ત થયલી યોિનનો સબધ છ ક િનયત દશ ુ ું ે ે ે ં ં ે ે (અમક ુ

મયાદા-ભાગમા)ં અમક અમક િવષય  વન હણ થાયુ ુ ુ ં ે . 

 ી  મા એમ જણાં ં ુછ કે , Ôશર રના અમક ભાગમા પીડા હોય યાર વ યા વળગી રહ છુ ં ં ે, તથી ે
 ભાગમા પીડા છ ત ભાગની પીડા વદવા સા  તમામ દશ ત તરફ ખચાતા હશ ં ે ે ે ે ેુ ? જગતમા કહવત છ ક યા ં ે ં

પીડા હોય યા વ વળગી રહ છં ે.Õ તનો સ પમા ઉ રઃે ં ે ં - 

 ત વદના વદવામા કટલાક ે ે ે ં સગ િવશષ ઉપયોગ રોકાય છ અન બી  દશ  ત ભણી કટલાક ં ે ે ે ે ં ેુ
સગમા સહજ આકષણ પણ થાય છં ં ે. કોઈ સગમા વદના  બ લપ  હોય તો સવ દશ મ છાગત થિત ં ં ે ં ં ૂુ ુુ

પણ ભ  છે, અન કોઈ સગમા વદના ક ભયના બ લપણ સવ દશ એટલ આ માની દશમ ાર આદ એક ે ં ં ે ે ેુ
થાનમા થિત થાય છં ે. આમ થવાનો હ  પણ અ યાબાધ નામનો વ વભાવતથા કાર પ રણામી નહ  ુ
હોવાથી, તમ વીયાતરાયના યોપશમ  સમિવષમપ  હોય છે ં ં ેુ ુ . 
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૪૮૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 આવા ો કટલાં ક મમ  વન િવચારની પ ર ન અથ કત ય છુ ુ ુ ુે ે ે, અન તવા ો  સમાધાન ે ે ં ંુ
જણાવવાની ચ મા સહજ વચ  ઇ છા પણ રહ છં ે્ ; તથાિપ લખવામા િવશષ ઉપયોગ રોકાઈ શકવા  ઘણી ં ે ંુ
મ કલીથી થાય છુ ે. અન તથી કોઈક વખત લખવા  બન છે ે ં ે ેુ . અન કોઈક વખત લખવા  બની શકે ં ંુ  ુનથી, 
અથવા િનયિમત ઉ ર લખવા  બની શક  નથીુ ું ં . ઘ  કર ન અમક કાળ ધી તો હાલ તો તથા કાર રહવા ુ ુ ું ે
યો ય છે; તોપણ ા દ લખવામા તમન િતબધ નથીં ે ં . 

 

૬૩૧                  વવા ણયા, ાવણ વદ ૧૪, સોમ, ૧૯૫૧ 

 થમ પદમા એમ ક  છ કઃ હ મમ  ં ં ેુ ુ ુ ુ ! એક આ માન ણતા સમ ત લોકાલોકન ણીશે ં ે , અન સવ ે
ણવા  ફળ પણ એક આ મ ા ત છું ે; માટ આ માથી aદા એવા બી  ભાવો ણવાની વારવારની ઇ છાથી  ં ંુ

િનવત અન એક િનજ વ પન િવષ ે ે ે f ટ દ, ક  f ટથી સમ ત ટ યપણ તાર િવષ દખાશૃ ે ે ે ે. તeવ વ પ 
એવા ંસ શા મા કહલા માગ  પણ આ ં ંુ તeવ છે; એમ તeવ ાનીઓએ ક  છું ે, તથાિપ ઉપયોગ વક ત સમ  ૂ ે ંુ
લભ છુ ે. એ માગ દો છુ ે, અન ત  વ પ પણ  છે ે ં ં ેુ ુ ુ , મ મા  કથન ાનીઓ કહ છ તમ નથીે ે ; માટ ઠકાણ ે
ઠકાણ જઈન કા છ છ ે ે ં ૂ ે ે ? કમક ત અ વભાવનો અથ ે ૂ ઠકાણ ઠકાણથી ા ત થવા યો ય નથીે ે . 

 બી  પદનો સ પં ે  અથઃ ‘હ મમુુ  ુ ! યમિનયમા દ  સાધનો સવ શા મા ંક ા ંછે, તે ઉપર કહલા અથથી 
િન ફળ ઠરશે એમ પણ નથી, કમક તે પણ કારણને અથ છે; તે કારણ આ માણે છઃે  આ મ ાન રહ  શક એવી પા તા 
ા ત થવા, તથા તમાે  ં થિત થાય તવીે  યો યતા આવવા એ કારણો ઉપદ યા ં છે. તeવ ાનીઓએ એથી, એવા 

હ થીુ  એ સાધનો ક ા ંછે, પણ વની સમજણમા ંસામટો ફર હોવાથી તે સાધનોમા ંજ અટક  ર ો અથવા તે સાધન 

પણ અભિનવશે  પ રણામે ા.ં ગળ થી મ બાળકને ચં  દખાડવામા ંઆવે, તમે  તeવ ાનીઓએ એ તeવ ુ ં
તeવ ક ુ ંછે.Õ 

 

૬૩૨             વવા ણયા, ાવણ વ દ ૧૪, સોમ, ૧૯૫૧ 

 Ôબાળપણા કરતા વાવ થામા ઇ યિવકાર િવશષ કર  ઉ પ  થાય છં ં ે ેુ , તના  કારણ હોવા જોઈએ ે ં ં ંુ ? 
એમ લ  ત માટ સ પમા આ માણ િવચારવા યો ય છઃું ે ં ે ં ે ે - 

 મ મ વય વધ છે ે ે, તમ તમ ઇ યબળ વધ છે ે ે ે, તમ ત બળન િવકારના હ  એવા િનિમ ો મળ છે ે ે ં ં ે ેુ ; 
અન વભવના તવા િવકારના સ કાર ર ા છે ૂ ે ં ે, તથી ત િનિમ ા દ યોગ પામી િવશષ પ રણામ પામ છે ે ે ે ે. મ 
બીજ છે, ત તથા પ કારણો પામી મ ાકાર પ રણમ છે ે ે ેૃ , તમ વે ૂ ના બીજ ત સ કારો મ કર  િવશષાકાર ૂ ં ે ે
પ રણમ છે ે. 

 

૬૩૩                    વા ણયા, ાવણ વદ ૧૪, સોમ, ૧૯૫૧ 

આ માથઇ છા યો ય ી લ  યુ ે, ી ય રૂ ુ . 

 તમારા લખલા બ કાગળ તથા ી દવકરણ નો લખલો એક કાગળ એમ ણ કાગળ મ યા છે ે ે ે. 
આ મસાધન માટ  કત ય છ એ િવષ ી દવકરણ એ યથાશ ત િવચાર કરવા યો ય છં ે ે ેુ . ત  સમાધાન ે ંુ
અમારાથી ણવા માટ તમના ચ મા િવશષ જ ાસા રહતી હોય તો કોઈ સમાગમ સગ ત  કત ય છે ં ે ં ે ે ે, 
એમ તમન જણાવશોે ે . 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૮૩ 
 આ  સમાધાન પ  વાટ જણાવ  વચ  બની શકુ ું ં ્ . તથાિપ લખવામા હાલ િવશષ ઉપયોગની ં ે
િ  થઈ શકતી નથીૃ . તમ જ ી દવકરણ એ પણ હ  ત ે ે િવષ યથાશ ત િવચાર કત ય છે ે. 

સહજ વ પ યથાયો યે . 
 

૬૩૪           વવા ણયા, ભાદરવા દ ુ ૭, ભોમ, ૧૯૫૧ 

 આજ દવસ પયત એટલ સવ સર  ધી તમારા ય મને ં ેુ , વચન, કાયાના યોગથી મારાથી કઈ ણતા ં ં
અ ણતા અપરાધ થયો હોય ત ખરા તઃકરણથી લ તાભાવ ખમા  ં ે ં ે ં ંુ ુ . ત જ માણ માર  બહનન પણ ખમા  ે ે ે ંુ
.ં અ થી આ રિવવાર િવદાય થવાે નો િવચાર છે. 

લ૦ રાયચદના યથાં ૦ 
 

૬૩૫           વવા ણયા, ભાદરવા દ ુ ૭, ભોમ, ૧૯૫૧ 

 સવ સર  ધી તમજ આજ દવસ પયત તમારા ય મનં ે ેુ , વચન અન કાયાના યોગથી  કઈ ણતા ે ં ં
અ ણતા અપરાધ થયો હોય ત સવભાવ ખમા  ં ે ે ં ંુ . તમ જ તમારા સ સમાગમવાસી સવ ભાઈઓ તથાે  
બાઈઓન ખમા  ે ં ંુ . 

 અ થી ઘ  કર  રિવવાર િનવતવા  થશ એમ લાગ છે ં ં ે ે ેુ ુ . મોરબી દ ુ ૧૫ ધી થિત થવા સભવ છુ ં ે. 
યાર પછ  કોઈ િન િ  પદર દવસની લગભગ થિત થાય તો કરવા િવષ ચ ની સહજ િ  રહ છૃ ૃે ે ં ે ે. 

 કોઈ િન િ  લ મા હોય તો લખશોૃ ે ં . 

આ૦ સહ મ વ પ 
 

૬૩૬            વવા ણયા, ભાદરવા દ ુ ૯, gુ, ૧૯૫૧ 

 િનિમ  કર ન ન હષ થાય છે ે ે ે, િનિમ  કર ન ન શોક થાય છે ે ે ે, િનિમ  કર ન ન યજ ય િવષય ે ે ે
ય આકષણ થાય છે ે, િનિમ  કર ન ન યન િત ળ એવા કારોન િવષ ે ે ે ે ે ે ેૂ ષ થાય છે, િનિમ  કર ન ન ે ે ે

ઉ કષ આવ છે ે, િનિમ  કર ન ન કષાય ઉે ે ે ્  ભવ છે ે, એવા વન ટલો બન તટલો ત ત િનિમ વાસી વોન ે ે ે ે ે ે
સગ યાગવો ઘટ છં ે; અન િન ય ય સ સગ કરવો ઘટ છે ે ં ે. 

 સ સગના અયોગ તથા કારના િનિમ થી ર રહ  ઘટ છં ે ં ેૂ ુ . ણ ે ણે, સગ સગ અન િનિમ  િનિમ  ં ે ં ે ે ે ે
વદશા ય ઉપયોગ દવો ઘટ છે ે. 

 તમા  પ  મ  છું ં ેુ . આજ પયત સવભાવ કર ન ખમા  ે ે ં ંુ . 
 

૬૩૭             વવા ણયા, ભા પદ દ ુ ૯, gુ, ૧૯૫૧ 

 આજ દન પયત સવભાવ કર  ખમા  ે ં ંુ . 

 નીચ લખલા વા  તે ે ં થા પ સગ િવ તારથી સમજવા યો ય છં ે ે. 

 Ôઅ ભવ કાશુ Õ થમાનો ી ં ં ્ લાદ  ય સે ્  gુ દવ કહલો ઉપદશ સગ લ યો ત વા તવ છે ં ે ે. 
તથા પ િનિવક પ અન અખડ વ પમા અભ ાન િસવાય અ ય કોઈ સવ ઃખ મટાડવાનો ઉપાય ે ે ં ં ુ
ાની ષોએ યો નથીુ ુ . એ જ િવનિતં . 
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૪૮૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૬૩૮      રાણ ર ુ (હડમિતયા), ભાદરવા વદ ૧૩, ૧૯૫૧ 

 બ પ  મ યા હતાે ં ,ં ગઈ કાલ અ  એટલ રાણ રની સમીપના ગામમા આવ  થ  છે ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ . 

 છ લા પ મા ોે ં  લ યા હતા ત પ  ાક ગત થ  જણાય છં ં ે ં ં ેુ . સ પમા ઉ ર નીચ લ યાથી ં ે ં ે
િવચારશોઃ- 

 (૧) ધમ, અધમ ય વભાવપ રણામી હોવાથી અ ય ક ા છે. પરમાથનયથી એ ય પણ સ ય છે. 
યવહારનયથી પરમા ,ુ ુ ્  ગલ અન સસાર  વ સ ય છે ં ે, કમક ત અ યો ય ે હણ, યાગ આદથી એક 
પ રણામવ  સબધ પામ છ્ ં ં ે ે. સડ  યાવું  ્.... િવ વસ પામ  એ પરમા  ં ંુ ુ ુ ્  ગલના ધમ ક ા છે. 
 પરમાથથી ભ વણા દ  પલટનપ  અન કધ  મળ  વીખરાવાપ  ક  છુ ુ ુ ુ ુ ું ં ે ં ં ં ં ે .... [પ  ખ ડતં ] 

 

૬૩૯                       રાણ રુ, આસો દ ુ ૨, ુ , ૧૯૫૧ 
 કઈ પણં , બન તો યા આ માથ ચચત થતો હોય યા જવા આવવાે ં ં , વણા દનો સગ કરવા યો ય છં ે. 
ગમ તો ન િસવાય બી  દશનથી યા યા થતી હોય તો ત પણ િવચારાથ વણ કરવા યો ય છે ે ે. 

 

૬૪૦                        મબઈું , આસો દ ુ ૧૧, ૧૯૫૧ 

 આ  સવાર અ  શળતાથી આવ  થ  છે ં ં ેુ ુ ુ . 

 વદાત કહ છ ક આ મા અસગ છે ં ે ં ે, જન પણ કહ છ ક પરમાથનયથી આ મા તમ જ છે ે ે. એ જ અસગતા ં
િસ  થવી, પ રણત થવી ત મો  છે ે. પરભાર  તવી અસગતા િસ  થવી ઘ  કર ન અસભિવત છે ં ં ે ં ેુ , અન એ જ ે
માટ ાની ષોએુ ુ , સવ ઃખ ય કુ રવાની ઇ છા છ ન એવા મમ એ સ સગની િન ય ઉપાસના કરવી એમ  ે ે ંુ ુ ુ
ક  છું ે, ત અ યત સ ય છે ં ે. 
 અમ ય અ કપા રાખશોે ંુ . કઈ ાનવાતા લખશોં . ી ગરન ણામુ ં ે . 

 

૬૪૧                       મબઈું , આસો દ ુ ૧૨, સોમ, ૧૯૫૧ 

 ‘દખત લી ટળ તો સવ ઃખનોૂ ે ુ  ય થાયÕ એવો પ ટ અ ભવ થાય છુ ે; તમ છતા ત જ દખત લીના ે ં ે ૂ
વાહમા જ વ વ ો ય છં ે, એવા વોન આ જગતન િવષ કોઈ એવો આધાર છ ક  આધારથીે ે ે ે , આ યથી 

ત વાહમા ન વહ ે ં ? 
 

૬૪૨                        મબઈું , આસો દ ુ ૧૩, ૧૯૫૧ 

 સમ ત િવ  ઘ  કર ન ુ ં ે પરકથા તથા પર િ મા વ  ય છૃ ું ં ે, તમા રહ  થરતા ાથી ા ત થાય ે ં ં ? 

 આવા અમ ય મ યપણાનો એક સમય પણ પર િ એ જવા દવા યો ય નથીૂ ુ ૃ , અન કઈ પણ તમ થયા ે ં ે
કર છ તનો ઉપાય કઈ િવશષ કર  ગવષવા યો ય છે ે ં ે ે ે ે. 
 ાની ષનો િન ય થઈ તભદ ન રહ તો આ મુ ુ ા ત સાવ લભ છુ ે, એ  ાની પોકાર  ગયા છતા ુ ં ં
કમ લોકો લ છ ૂ ે ે ? ી ગરન ણામુ ં ે . 

 

૬૪૩                        મબઈું , આસો દ ુ ૧૩, ૧૯૫૧ 

ી તભતીથવાસી તથા િનબ ર વાસી મમ જનો યં ેુ ુ ુ ુ , ી તભતીથં . 

 કઈ છવા યો ય લાગ  હોય તો છશોૂ ં ૂુ . 
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વષ ૨૮ મુ ં                                                                          ૪૮૫ 

 કરવા યો ય કઈ ક  હોય ત િવ મરણ યો ય ન હોય એટલો ઉપયોગ કર  મ કર ન પણ તમા અવ ય ં ં ે ે ે ે ંુ
પ રણિત કરવી ઘટ. યાગ, વૈરા ય, ઉપશમ અન ભ ત મમ  વ સહજ વભાે ેુ ુ ુ વ પ કર  મ ા િવના આ મદશા ૂ
કમ આવ ે ? પણ િશિથલપણાથી, માદથી એ વાત િવ મત થઈ ય છૃ ે. 

 

૬૪૪                   મબઈું , આસો વદ ૩, રિવ, ૧૯૫૧ 

 પ  મ  છું ે. 
 અના દથી િવપર ત અ યાસ છે, તથી વૈરા ય ઉપશમા દ ભાવોની પ રણિત એકદમ ન થઈ શકે , કવા થવી 
ક ઠન પડ; તથાિપ િનરતર ત ભાવો ય લ  રા ય અવ ય િસ  થાય છં ે ે ે ે. સ સમાગમનો યોગ ન હોય યાર ત ે
ભાવો  કાર વધમાન થાય ત કારના યે ં - ા દ ઉપાસવાે ;ં સ શા નો પ રચય કરવો યો ય છે. સૌ કાયની 
થમ િમકા િવકટ હોય છૂ ે, તો અનતકાળથી અન ય ત ં એવી મમ તા માટ તમ હોય એમા કઈ આ ય નથીુ ુ ુ ે ં ં . 

સહ મ વ પ ણામે . 
 

૬૪૫                        મબઈું , આસો વદ ૧૧, ૧૯૫૧ 

પરમનૈ ઠક,  સ સમાગમ યો ય, આય ી સોભાગ તથા ી ગર યુ ં ે, ી સાયલા. 
 યથાયો ય વકઃૂ - ી સોભાગ  લખ  પ  મુ ુ ું ે ં  ંછે. 
 ૧ Ôસમ યા ત શમાઈ ર ાે ,Õ તથા Ôસમ યા ત શમાઈ ગયાે ,Õ એ વા મા કઈ અથાતર થાય છ ક કમ ં ં ે ? 
તથા બમા ક  વા  િવશષાથવાચક જણાય છ ે ં ં ે ેુ ? તમ જ સમજવા યો ય  ે ંુ ? તથા શમા   ુ ું ં ? તથા 
સમ ચયવા નો એક પરમાથ શો ુ ? ત િવચારવા યો ય છે ે, િવશષપણ િવચાે ે રવા યો ય છે, અન િવચારગત હોય ે
ત તથા િવચારતા ત વા ોનો િવશષ પરમાથ લ ગત થતો હોય ત લખવા  બન તો લખશોે ં ે ે ે ં ેુ . એ જ િવનિતં . 

સહ મ વ પ યથાે ૦ 

 

૬૪૬                                મબઈું , આસો, ૧૯૫૧ 

 સવ વન અિ ય છતા  ઃખનો અ ભવ કરવો પડ છે ં ેુ ુ , તે ઃખ સકારણ હો  જોઈએુ ુ ં , એ િમથી મ ય ૂ ુ
કર ન િવચારવાનની િવચાર ણી ઉદય પામ છે ે ે ે, અન ત પરથી અ મ આ માે ે ેુ , કમ, પરલોક, મો  આદ ભાવો  ંુ
વ પ િસ  થ  હોય એમ જણાય છું ે. 

 વતમાનમા જો પોતા  િવ માનપ  છં ં ં ેુ ુ , તો તકાળન િવષ પણ ત  િવ માનપ  હોૂ ે ે ે ં ંુ ુ  જોઈએું , અન ે
ભિવ યમા પણ તમ જ હો  જોઈએં ે ંુ . આ કારના િવચારનો આ ય મમ  વન કત ય છુ ુ ુ ે ે. કોઈ પણ વ  ુ ુ ં
વપ ા  હોવાપ  ન હોયૂ ં્ ુ , તો મ યમા ત  હોવાપ  ન હોય એવો અ ભવ િવચારતા થાય છં ે ં ં ં ેુ ુ ુ . 

 વ ની કવળ ઉ પિ  અથવા કવળ નાશ નથીુ , સવકાળ તે ં ુહોવાપ ુ,ં પાતર પ રણામ થયા કર છં ં ે; 
વ તા ફરતી નથીુ , એવો ી જનનો અભમત છે, ત િવચારવા યો ય છે ે. 
 Ôષ ્  દશનસમ ચયુ Õ કઈક ગહન છં ે, તોપણ ફર  ફર  િવચારવાથી તનો કટલોક બોધ થશે ે. મ મ 
ચ  પ  અન થર વ હોય છુ ુ ું ં ે ે, તમ તમ ાનીના વચનોનો િવે ે ં ચાર યથાયો ય થઈ શક છે. સવ ાન  ંુ
ફળ પણ આ મ થરતા થવી એ જ છે, એમ વીતરાગ ષોએ ક  છુ ુુ ં ે, ત અ યત સ ય છે ં ે. મારા યો ય કામકાજ 
લખશો. એ જ િવનિતં . 

લ૦ રાયચદના ણામ વાચશોં ં . 

 ૧. ઓ ક ુ ૬૫૧ 
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૪૮૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૬૪૭                                મબઈું , આસો, ૧૯૫૧ 

 અગમ અગોચર િનવાણમાગ છે, એમા સશય નથીં ં . પોતાની શ તએ, સ ્  gુના આ ય િવના, ત માગ ે
શોધવો અશ  છે; એમ વારવાર દખાય છં ે, એટ  જ નહું , પણ ી સ ્  gુચરણના આ ય કરે  બોધબીજની 
ા ત થઈ હોય એવા ષન પણ સુ ુ ે ્  gુના સમાગમ  આરાધન િન ય કત ય છું ે. જગતના સગ જોતા એમ ં ં

જણાય છ કે , તવા સમાગમ અન આ ય િવના િનરાલબ બોધ થર રહવો િવકટ છે ે ં ે. 

 

૬૪૮                                મબઈું , આસો, ૧૯૫૧ 

ૐ 

 f યન ે અf ય ક ,ુ અન ે અf યને f ય ક  એ  ાની ષો  આ યકારક અનત ઐ ય વીય વાણીથી ુ ુ ુ ું ં ંુ
કહ  શકા  યો ય નથીું . 

 

૬૪૯                                મબઈું , આસો, ૧૯૫૧ 

 ગયલી એક પળ પણ પાછ  મળતી નથીે , અન ત અમ ય છે ે ૂ ે, તો પછ  આખી આ ય થિત ુ ! 

 એક પળનો હ ન ઉપયોગ ત એક અમ ય કૌ ભ ખોવા કરતા પણ િવશષ હાિનકારક છે ૂ ં ે ેુ , તો તવી સાઠ ે
પળની એક ઘડ નો હ ન ઉપયોગ કરવાથી કટલી હાિન થવી જોઈએ ? એમ જ એક દન, એક પ , એક માસ, 
એક વષ અન અ મ આખી આ ય થિતનો હ ન ઉપયોગ એ કટલી હાિન અન કટલા અ ય  કારણ થાય એ ે ે ે ં ે ંુ ુ ુ
િવચાર ુ લ દયથી તરત આવી શકશે. ખ અન આનદ એ સવ ાણીુ ે ં , સવ વ, સવ સeવ અન સવ જ ન ે ં ેુ
િનરતર િ ય છં ે, છતા ઃખ અન આનદ ભોગવ છ એ   કારણ હો  જોઈએ ં ે ં ે ે ં ં ંુ ુ ુ ુ ? અ ાન અન ત વડ જદગીનો ે ે
હ ન ઉપયોગ. હ ન ઉપયોગ થતો અટકાવવાન યક ાણીની ઇ છા હોવી જોઈએે ે , પર  કયા સાધન વડ ં ુ ? 

 

૬૫૦                                મબઈું , આસો, ૧૯૫૧ 

 તમખુf ટ  ષોની થઈ છુ ુ ે, ત ષોન પણ સતત ે ેુ ૃુ િત પ ભલામણ ી વીતરાગ કહ  છે ે, કમક 
અનતકાળના અ યાસવાળા પદાથ નો સગ છં ં ે, ત કઈ પણ ે ં f ટન આકષ એવો ભય રાખવા યોે ય છે. આવી 
િમકામા આ કાર ભલામણ ઘટ છૂ ં ે, એમ છ તો પછ  િવચારદશા ની છ એવા મમ  વ સતત િત ે ે ેુ ુ ુ ૃ

રાખવી ઘટ એમ કહવામા ન આ  હોયં ંુ , તોપણ પ ટ સમ  શકાય એમ છ ક મમ  વ   કાર ે ેુ ુ ુ
પરઅ યાસ થવા યો ય પદાથા દનો યાગ થાય, ત ત કાર ે ે અવ ય કરવો ઘટ. જોક આરભપ ર હનો યાગ એ ં
ળ દખાય છ તથાિપ તમખ િ નો હ  હોવાથી વારવાર તનો યાગ ઉપદ યો છૂ ે ં ે ેુ ૃ ુ . 
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વષ ૨૯ મુ ં
૬૫૧                                                    મબઈું , કારતક, ૧૯૫૨ 

 × મ છ તમ આ મ વ પ  ત  નામ સમજ  છે ે ં ે ં ં ેુ ુ ુ . તથી ઉપયોગ અ ય િવક પર હત થયો ત  નામ ે ે ંુ
શમા  છું ે. વ તાએ બ  એક જ છુ ે ે. 

 મ છ તમ સમ વાથી ઉપયોગ વે ે પમા શમાયોં , અન આ મા વભાવમય થઈ ર ો એ થમ વા  ે
Ôસમ ન શમાઈ ર ાે Õ તનો અથ છે ે. 

 અ ય પદાથના સયોગમા  અ યાસ હતોં ં , અન ત અ યાસમા આ માપ  મા  હે ે ં ં ં ંુ ુ ,ુ તે અ યાસ પ 
આ માપ  શમાઈ ગુ ું .ં એ બી  વા  ુ ં Ôસમ ન શમાઈ ગયાે Õ તનો અથ છે ે. 

 પયાયાતરથી અથાતર થઈ શક છં ે. વા ત યમા બ  વા નો પરમાથ એક જ િવચારવા યો ય છં ે ે. 

   સમ યા તણ તણ મા  તા  એ આદ અહ વે ે ે ે ં ં ંુ ુ , મમ વ શમાવી દ ુ;ં કમક કોઈ પણ િનજ વભાવ 
તવો દ ઠો નહે ; અન િનજ વભાવ તો અચ ય અ યાબાધ વ પે , કવળ યારો જોયો એટલે તમા જ સમાવશ ે ં ે
પામી ગયા. 

 આ મા િસવાય અ યમા વમા યતા હતી ત ટાળ  પરમાથ મૌન થયાં ે ; વાણીએ કર  આ આ  છ એ આદ ુ ં ે
કહવા  બનવા પ યવહારંુ , વચના દ યોગ ધી વચ  ર ોુ ્ , તથાિપ આ માથી આ મા  છ એ િવક પ કવળ ું ે
શમાઈ ગયો; મ છ તમ અચ ય વા ભવગોચરપદમાે ે ંુ  લીનતા થઈ. 

 × ઓ ક ુ ૬૪૫. 
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૪૮૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 એ બ  વા  લોકભાષામા વ યા છે ં ે, ત ે Ôઆ મભાષાÕમાથી આ યા છં ં ે.  ઉપર ક ા ત કાર ન ે
શમાયા ત સમ યા નથી એમ એ વા નો સાર તે ૂ  અથ થયો; અથવા ટલ શ શમાયા તટલ શ સમ યાે ે ે ે ે , 
અન  કાર શમાયા ત કાર સમ યાે ે , એટલો િવભાગાથ થઈ શકવા યો ય છે, તથાિપ મ યાથમા ઉપયોગ ુ ં
વતાવવો ઘટ છે. 

 અનતકાળથી યમં , િનયમ, શા ાવલોકના દ કાય કયા છતા સમ  અન શમા  એ કાર આ મામાં ં ે ં ંુ ુ  
આ યો નહ , અન તથી પ ર મણિન િ  ન થઈે ે ૃ . 

 સમ વા અન શમાવા   કોઈ ઐ  કરે ંુ , ત વા ભવપદમા વતે ંુ ; ત  પ ર મણ િન  થાયે ંુ ૃ . 
સ ્  gુની આ ા િવચાયા િવના વ ત પરમાથ યો નહે ે ; ણવાન િતબધે ં ક અસ સગં, વ છદ અન ં ે
અિવચાર તનો રોધ કયે  નહ  થી સમ  અન શમા  તથા બય  ઐ  ન બ  એવો િન ય િસ  છુ ુ ુ ું ે ં ે ં ં ે. 

 અ થી આરભી ઉપર ઉપરની િમકા ઉપાસ તો વ સમ ન શમાયે ં ૂ ે ે , એ િનઃસદહ છં ે. 

 અનત ાની ષ અ ભવ કરલો એવો આ શા ત ગમ મો માગ વન લ મા નથી આવતોં ે ે ંુ ુ ુુ , એથી 
ઉ પ  થય  ે ંુ ખદ સ હત આ ય ત પણ અ  શમાવીએ છ એે ે ે . સ સગં, સ ચારથી શમાવા ધીના સવ પદ ુ ં
અ યત સાચા છં ં ે, ગમ છુ ે, ગોુ ચર છે, સહજ છે, અન િનઃસદહ છે ં ે. 

ૐ ૐ ૐ ૐ 
 

૬૫૨                       મબઈું , કારતક દ ુ ૩, સોમ, ૧૯૫૨ 

 ી વદાત િન પણ કરલા એવા મમ  ે ં ે ં ં ુ ુ ુ વના લ ણ તથા ી જન િન પણ કરલા એવા સ યં ે ં ં  f ટ 
વના લ ણ સાભળવા યો ય છં ં ે; (તથા પ યોગ ન હોય તો વાચવા યો ય છં ે;) િવશષપણ મનન કરવા યો ય ે ે

છે; આ મામા પ રણામી કરવા યો ય છં ે. પોતા  યોપશમબળ ઓ  ણીન અહમમતા દનો પરાભવ થવાન ુ ં ં ે ં ે
િન ય પોતા ુ ં નપ  દખૂ ં ંુ ;ુ િવશષ સગ સગ સ પવા યો ય છે ં ં ં ે ે. એ જ િવનિંત. 

 

૬૫૩                  મબઈું , કાિતક દ ુ ૧૩, gુ, ૧૯૫૨ 

 બ પ  મ યા છે ં ે. 

 આ મહ ત એવા સગ િવના સવ સગ મમ  વ સ પ કરવા ઘટ છૂ ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ . કમક ત િવના પરમાથ ે
આિવ ત થવો કઠૂ ણ છે, અન ત કારણ આ યવહારે ે ે , યસયમ પ સા વ ી જન ઉપદ  છં ે ં ેુ ુ . એ જ િવનિંત. 

સહ મ વ પ 
 

૬૫૪                 મબઈું , કારતક દ ુ ૧૩, gુ, ૧૯૫૨ 

 થમ એક પ  મ  હુ ું .ં  પ નો ર લખવાનો િવચાર કય  હતોુ , તથાિપ િવ તારથી લખી 
શકવા  હાલ બની શક  કઠણ દખાુ ુ ું ં ;ં થી આ  સ પમા પહ ચવ  પ  લખવાનો િવચાર થયો હતોં ે ં ં્ ુ . આ  
તમા  લખ  ું ે ંુ બીj પ  મ  છું ે. 

 તલ વ  હાલ  િ  વતતી દખાય છ ત ઉપકાર  છ્ ૃ ે ે ે, અન ત ત િ  મ કર  પરમાથના ે ે ે ેૃ
યથાથપણામા િવશષ ઉપકાર ત થાય છં ે ૂ ે. અ  તમ બય પ  લ યા તથી કશી હાિન નથીે ે ે ં ે . 

 હાલ દરદાસ ના થ અથવા ી યોગવાિસ ઠ વાચશોું ં ં . ી સોભાગ અ  છે ે. 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૪૮૯ 

૬૫૫                  મબઈું , કારતક વદ ૮, રિવ, ૧૯૫૨ 

િનશ દન નૈનમ ન દ ન આવે,

નર તબ હ નારાયન પાવે. - ી દરદાસું
 

૬૫૬         મબઈું , માગશર દ ુ ૧૦, મગળવારં , ૧૯૫૨ 

 ી િ ભોવનની સાથ તમારા થમ પ ો મ યા હતા એટ  જણા  હે ં ં ં ં ં ંુ ુ .ુ ત પ ો આદથી વતતી દશા ે
ણીન ત દશાની િવશષતાથે ે ે  સ પમા ક  હં ે ં ં ંુ .ુ 

   કાર પર ય(વ )ુના કાય  સ પપ  થાયં ં ં ે ંુ ુ , િનજ દોષ જોવાનો fઢ લ  રહ, અન સ સમાગમે , 
સ શા ન િવષ વધમાન પ રણિતએ પરમ ભ ત વ યા કર ત કારની આ મતા કયા જતાે ે ે ,ં તથા ાનીના ં
વચનોનો િવચાર કરવાથી દશા િવશેષતા પામતા યથાથ સમાિધન યો ય થાયં ે , એવો લ  રાખશો, એમ ક  હુ ું .ં 
એ જ િવનિંત. 

 

૬૫૭                   મબઈું , માગશર દ ુ ૧૦, ભોમ, ૧૯૫૨ 

 ભ છાુ ે , િવચાર, ાન એ આદ સવ િમકાન િવષ સવસગપ ર યાગ બળવાન ઉપકાર  છૂ ે ે ં ે, એમ ણીન ે
ાની ષોએ ુ ુ Ôઅણગાર વÕ િન પણ ક  છુ ે. ય િપ પરમાથથી સવસગપ ર યાગં  યથાથ બોધ થય ા ત થવા ે

યો ય છે, એમ ણતા છતા પણ સ સગમા િન ય િનવાસ થાયં ં ં ં , તો તવો સમય ા ત થવા યો ય છ એમ ણીે ે , 
સામા ય ર ત બા  સવસગપ ર યાગે ં  ાની ષોએ ઉપદ યો છુ ુ ે, ક  િન િ ન ેૃ યોગ ભ છાવાન એવો વ ે ેુ
સ ્  ુ , સ ષ અન સ શા ની યથાયો ય ઉપાસના કર  યથાથ બોધ પામુ ુ ે ે. એ જ િવનિંત. 

 

૬૫૮                         મબઈું , પોષ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૨ 

 ણ પ ો મ યા છે ં ે. તભતીથ ાર ગમન થ  સભવ છ ં ં ં ે ેુ ? ત લખવા  બની શક તો ે ંુ લખશો. 

 બ અભિનવશ આડા આવી ઊભા રહતા હોવાથી વ ે ે Ôિમ યા વÕનો યાગ કર  શકતો નથી. ત આ ે
માણઃ ે Ôલૌ કકÕ અન ે Ôશા ીયÕ. મ કર ન સ સમાગમયોગ વ જો ત અભિનવશ છોડ તો ે ે ે ે ે Ôિમ યા વÕનો યાગ 

થાય છે, એમ વારવાર ાની ષોએ શા ા દ ારાએ ઉપદં ંુ ુુ  છતા વ ત છોડવા ય ઉપ ત શા માટ થાય ં ે ે ે
છ ે ? ત વાત િવચારવા યો ય છે ે. 

 

૬૫૯                     મબઈું , પોષ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૨ 

 સવ ઃખ  મળ સયોગ ુ ુ ં ૂ ં (સબધં ં ) છ એમ ાનવત એવા તીથકરોએ ક  છે ં ં ેુ . સમ ત ાની ષોએ એમ ુ ુ
દ  છુ ં ે.  સયોગ બ કાં ે ર મ યપણ ક ો છઃ ે ેુ Ô ત ્ સબધીયં ં Õ, અન ે Ôબા સબધીયં ં Õ. ત ્ સયોગનો િવચાર ં
થવાન આ માન બા સયોગનો અપ રચય કત ય છે ે ં ે,  અપ રચયની સપરમાથ ઇ છા ાની ષોએ પણ કર  છુ ુ ે. 

 

૬૬૦                     મબઈું , પોષ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૨ 

Ô ા ાન લ ા ંછ તોપણે , જો નિવ ય પમાયો ( માદ) ર,

વ ય ત  ઉપમ ત પામં ે ેુ , સયમ ઠાણ જો નાયો રં ;

- ગાયો ર, ગાયો, ભલ વીર જગતે gુ ગાયો.Õ 
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૪૯૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

૬૬૧                    મબઈું , પોષ દુ ૮, ભોમ, ૧૯૫૨ 

 આ  પ  એક મ  છું ે. 
 આ માથ િસવાય, શા ની   કાર વ મા યતા કર  તાથતા માની છે ેૃ , ત સવ ે Ôશા ીય અભિનવશે Õ 
છે. વ છદતા ટળ  નથીં , અન સ સમાગમનો યોગ ા ત થયો છે ે, ત યોગ પણ વ છદના િનવાહન અથ ે ે ં ે
શા ના કોઈ એક વચનન બ વચન  જણાવીે ંુ ુ , છ મ ય સાધન એવા સ સમાગમ સમાન ક તથી િવશષ ભાર ે ે ેુ
શા  ય મક છે ૂ ે, ત વન પણ ે ે Ôઅ શ ત શા ીય અભિનવશેÕ છે. આ મા સમજવા અથ શા ો ઉપકાર  છે, 
અન ત પણ વ છદર હત ષને ે ં ેુ ુ ; એટલો લ  રાખી સ શા  િવચારાય તો ત ે Ôશા ીય અભિનવશેÕ ગણવા 
યો ય નથી. સ પથી લ  છં ે ં ેુ . 

 

૬૬૨                            મબઈું , પોષ વદ, ૧૯૫૨ 

 સવ કારના ભયન રહવાના થાનક પ એવા આ સસારન િવષ મા  એક વૈરા ય જ અભય છે ં ે ે ે. એ 
િન યમા ણ કાળન િવષ શકા થવા યો ય નથીં ે ે ે ં . 

Ôયોગ અસખ  જન ક ાં , ઘટમાહ  ર  દાખી રં ,
નવપદ તમ જ ણજોે , આતમરામ છ સાખી રે .Õ - ી ીપાળરાસ

 

૬૬૩                                       મબઈું , પોષ, ૧૯૫૨ 
ૐ 

 હા દ િ ના યોગ ઉપયોગ િવશષ ચલાયમાન રહવા યો ય છૃ ૃ ે ે ે, એમ ણીન પરમ ષ ે ુ ુ
સવસગપં ર યાગનો ઉપદશ કરતા હવા. 

 

૬૬૪                          મબઈું , પોષ વદ ૨, ૧૯૫૨ 

 સવ કારના ભયન રહવાના થાનક પ આ સસારન િવષ મા  એક વૈરા ય જ અભય છે ં ે ે ે. 
 મોટા મિનઓન  વૈરા યદશા ા ત થવી લભુ ે ુ , ત વૈરા યદશા તો હવાસન િવષ ન ાય વતે ે ે ે ેૃ તી હતી, 
એવા ી મહાવીર, ઋષભા દ ષો પણ યાગન હણ કર  ચાલી નીક યાુ ુ ે , એ જ યાગ  ઉ ટપ  ઉપદ  છુ ુ ું ં ં ેૃ . 
 હ થા દ યવહાર વત યા ધી આ મ ાન ન થાયૃ ું , ક આમ ાન હોય તન હ થા દ યવહાર ન હોય ે ે ૃ
એવો િનયમ નથી, તમ છતા પણ ાનીન પણ યાે ં ે ગ યવહારની ભલામણ પરમ ષોએ ઉપદશી છુ ુ ે; કમક યાગ 
ઐ યન પ ટ ય ત કર છે ે, તથી અન લોકન ઉપકાર ત છ તથીે ે ે ૂ ે ે , યાગ અકત યલ  કત ય છે ે, એમા સદહ નથીં ં . 
 વ વ પન િવષ થિત તન ે ે ે ે Ôપરમાથસયમં Õ ક ો છે. ત સયમન કારણ ત એવા અ ય િનિમ ોે ં ે ૂ ં ના 
હણન ે Ô યવહારસયમં Õ ક ો છે. કોઈ ાની ષોએ ત સયમનો પણ િનષધ કય  નથીુ ુ ે ં ે . પરમાથની ઉપ ાે (લ  

વગર)એ  યવહારસયમમા જ પરમાથસયમની મા યતા રાખ તના યવહારસયમનોં ં ં ે ે ં , તનો અભિનવશ ટાળવાે ે , 
િનષધ કય  છે ે. પણ યવહારસયમમા કઈ પણ પરમાથની િનિમં ં ં તા નથી, એમ ાની ષોએ ક  નથીુ ુુ ં . 
 પરમાથના કારણ ત એવા ૂ Ô યવહારસયમં Õન પણ પરમાથસયમ ક ો છે ં ે. 
 ી ગરની ઇ છા િવશષતાથી લખવા  બન તો લખશોુ ં ે ં ેુ . 
 ાર ધ છે, એમ માનીન ાની ઉપાિધ કર છ એમ જણા  નથીે ે ંુ , પણ પ રણિતથી ટ ા છતા યાગવા ં
જતા બા  ં કારણો રોક છે, માટ ાની ઉપાિધસ હત દખાય છે, તથાિપ તની િન િ ના લ ન િન ય ભ  છે ે ેૃ . 

ણામ. 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૪૯૧ 

૬૬૫                    મબઈું , પોષ વદ ૯, gુ, ૧૯૫૨ 
ૐ 

દહા ભમાનર હત એવા સ ષોન અ યત ભ તથી િ કાળ નમ કારુ ુ ે ં . 
 ાની ષોએ વારવાર આરભ પ ર હના યાગ  ઉ ટપ  ક  છુ ુ ુ ુુ ં ં ં ં ં ેૃ , અન ફર  ફર  ત યાગનો ઉપદશ ે ે
કય  છે, અન ઘ  કર  પોત પણ એમ વ યા છે ં ે ેુ , માટ મમ  ષન અવ ય કર  તની સ પ િ  જોઈએે ે ં ેુ ુ ુ ુ ૃુ , એમા ં
સદહ નથીં . 
 આરભ પ ર હનો યાગ કયા કયા િતબધથી વ ન કર  શકં ં , અન ત િતબધ કયા કાર ટાળ  શકાય ે ે ં
એ કાર મમ  વ પોતાના ચ મા િવશષ િવચારે ં ેુ ુ ુ - ર ઉ પ  કર  કઈ પણ તથા પ ફળ આણ  ઘટુ ં ંુ . જો 
તમ કરવામા ન આવ તો ત વન મમ તા નથીે ં ે ે ે ુ ુ ુ , એમ ાય કહ  શકાયે . 
 આરભ અન પ ર હનો યાગ કયા કાર થયો હોય તો યથાથ કહવાય ત થમ િવચાર કર  પછ  ઉપર ં ે ે
ક ો ત િવચારે - ર મમ  વ પોતાના તઃકરણમા અવ ય ઉ પ  કરવો યો ય છુ ુ ુ ુ ે ં ે. તથા પ ઉદયથી િવશષ ે
લખવા  હાલમા બની શક  નથીુ ું ં ં . 

 

૬૬૬                   મબઈું , પોષ વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 ઉ ટ સપિ ના ઠકાણા  ચ વ યા દ પદ ત સવ અિન ય દખીન િવચારવાન ષો તન છોડ ન ચાલી ૃ ં ં ં ે ે ે ે ેુ ુ
નીક યા છે; અથવા ાર ધોદય વાસ થયો તોપણ અમિછતપણ અન ઉદાસીનપણ તન ાર ધોદય સમ ન ે ૂ ે ે ે ે ે ે
વ યા કર છે; અન યાગનો લ  રા યો છે ે. 

 

૬૬૭                   મબઈું , પોષ વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૨ 

 મહા મા  ુ (ગૌતમ) જરા, દા ર ય, રોગ અન મ  એ ચારન એક આ મ ાન િવના અ ય સવ ઉપાય ે ે ેૃ ુ
અ જત દખી, ન િવષ તની ઉ પિ નો હ  છે ે ે ેુ , એવા સસારન છોડ ન ચા યા જતા હં ે ે વા. ી ઋષભા દ અનત ં
ાની ષોએ એ જ ઉપાય ઉપા યો છુ ુ ે; અન સવ વોન ત ઉપાય ઉપદ યો છે ે ે ે. ત આ મ ાન ગ ય ાય ે ેુ

દખીન િન કારણ ક ણાશીલ એવા ત સ ષોએ ભ કતમાગ કા યો છે ે ેુ ુુ ,  સવ અશરણન િન ળ શરણ પ છે ે, 
અન ગમ છે ેુ . 

 

૬૬૮                         મબઈું , માહ દ ુ ૪, રિવ, ૧૯૫૨ 
 પ  મ  છું ે. 
 અસગ એ  આ મ વ પ સ સગન યોગ સૌથી લભપણ જણાવા યો ય છં ં ં ે ે ે ેુ ુ , એમા સશય નથીં ં . સ સગ  ં ંુ
માહા ય સવ ાની ષોએ અિતશય કર  ક  છુ ુુ ં ે, ત યથાથ છે ે. એમા િવચારવાનન કોઈ ર ત િવક પ થવા યો ય ં ે ે
નથી. 
 હાલ તરતમા સમાગમ સબધી િવશષ કર  લખવા  બની શકવા યો ય નથીં ં ં ે ંુ . 

 

૬૬૯                        મબઈું , માહ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૨ 

 અ થી િવગતવાર કાગળ મળતા હાલ િવલબ થાય છે ં ં ે. તથી ા દ લખવા  બન  નથીે ં ંુ ુ , એમ આપ ે
લ  તો ત યો ય છું ે ે. ા ત ાર ધોદયન લીધ પ  લખવામા અ થી િવલબ થવાનોે ે ં ં  
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સભવ છં ે. તથાિપ ણ ણ ચાર ચાર દવસન તર તમો અથવા ી ગર કઈ ાનવાતા લખવા  ે ં ં ંુ ુ
િનયિમતપણ રાખશોે . અન અ થી ઉ ર ે લખવામા કઈ િનયિમતતા ત પરથી ઘ  કર ન થઈ શકશં ં ે ં ે ેુ . 

િ િવધ િ િવધ નમ કાર. 
 

૬૭૦                             મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧, ૧૯૫૨ 

 ૐ સ ્  gુ સાદ 

 ાનીના સવ યવહાર પરમાથમળ હોય છૂ ે, તોપણ  દવસ ઉદય પણ આ માકાર વતશ ત દવસન ે ે ે ે
ધ ય છે. 

 સવ ઃખથી મ ત ુ ુ થવાનો સવ ટ ઉપાય આ મ ાનન ક ો છૃ ે ે, ત ાની ષોના વચન સાચા છે ં ં ેુ ુ , 
અ યત સાચા છં ં ે. 

 યા ધી વન તથા પ આમ ાન ન થાય યા ધી આયિતક બધનની િન િ  ન હોય એમા સશય નથીં ે ં ં ં ં ંુ ુ ૃ . 

 ત આ મ ાન થતા ધી વ મિતમાન આ મ ાને ં ે ૂુ વ પ એવા સ ્  gુદવનો િનરતર આ ય અવ ય ં
કરવા યો ય છે, એમા સશય નથીં ં . ત આ યનો િવયોગ હોય યાર આ યભાવના િન ય ક ય છે ે. 

 ઉદયન યોગ તથા પ આ મ ાન થયા થમ ઉપદશકાય કર  પડ  હોય તો િવચારવાન મમ  ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ુ
પરમાથના માગન અ સરવાન હ ત એે ે ૂુ ુ વા સ ષની ભ તુ ુ , સ ષના ણ ામુ ુુ , સ ષ ય ુ ુ ે
મોદભાવના અન સ ષ ય અિવરોધભાવના લોકોન ઉપદશ છે ે ે ે ેુ ુ ;  કાર મતમતાતરનો અભિનવશ ટળં ે ે , 

અન સ ષના વચન હણ કરવાની આ મ િ  થાય તમ કર છે ં ે ેુ ૃુ . વતમાનકાળમા ત કારની િવશષ હાિન થં ે ે શ ે
એમ ણી ાની ષોએ આ કાળન ષમકાળ ક ો છુ ુ ે ેુ , અન તમ ય  દખાય છે ે ે. 

 સવ કાયમા ક ય મા  આ માથ છં ે; એ સભાવના િન ય મમ  વ કરવી યો ય છં ે ેુ ુ ુ . 
 

૬૭૧                   મબઈું , ફાગણ દ ુ ૩, રિવ, ૧૯૫૨ 

 તમારો કાગળ એક આ  મ યો છે. તે કાગળમા ી ગર  ો લખા યા છ તના િવશષ સમાધાન અથ ં ં ે ે ેુ
ય  સમાગમ પર લ  રાખવા યો ય છે. 

 ોથી ઘણો સતોષ થયો છં ે.  ાર ધના ઉદયથી અ  થિત રહ છે ે, ત ાર ધ  કાર િવશષ કર  ે ે
વદાય ત કાર વતાય છે ે ે. અન તથી િવ તાર વે ે ૂ ક પ ા દ લખવા  ઘ  કર ન થ  નથીુ ુ ું ં ે ં . 

 ી દરદાસ ના થો થમથી ત છવટ ધી અ મ િવચારવા  થાય તમ હાલ કરશોુ ુ ુ ું ં ે ે ે ં ે , તો કટલાક 
િવચાર  પ ટ કરણ થશું ે. ય  સમાગમ ઉ ર સમ વા યો ય હોવાથી કાગળ ારા મા  પહ ચ લખી છે ે. એ જ. 

ભ તભાવ નમ કાે ર. 
 

૬૭૨                       મબઈું , ફાગણ દ ુ ૧૦, ૧૯૫૨ 

ૐ સ ્  gુ સાદ 

આ માથ  ી સોભાગ તથા ી ગર યુ ં ે, ી સાયલા. 

 િવ તાર વક કાગળ લખવા  હાલમા થ  નથીૂ ં ં ંુ ુ , તથી ચ મા વૈરા ય ઉપશમા દ િવશષે ં ે  
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૪૯૩ 
દ ત રહવામા સ શા  એક િવશષ આધાર ત િનિમ  ણીં ે ૂ , ી Ô દરદાસા દું Õના થ  બન તો બથી ચાર ં ં ે ેુ

ઘડ  િનયિમત વાચ  છ  થાય તમ કરવાન લ  હં ં ૂ ં ે ે ં ંુ ુ ુ .ુ ી દરદાસના થો થમથી કર ન ાત ુ ું ં ે ં ધી િવશષ ે
અ ાથી હાલ િવચારવા માટ તમન તથા ી ગરન િવનુ ે ે ં ે ંુ િત છે. 
 કાયા ધી માયાુ (એટલ કષાયા દે )નો સભવ ર ા કરં , એમ ી ગરન લાગ છુ ં ે ે ે, ત અભ ાય ાય ે ે (ઘ  ંુ
કર ને) તો યથાથ છે, તોપણ કોઈ ષિવશષન િવષ કવળ સવ કારના સ વલના દ કષાયનો ુ ુ ે ે ે ં અભાવ થઈ 
શકવા યો ય લાગ છે ે, અન થઈ શકવામા સદહ થતો નથીે ં ં , તથી કાયા છતા પણ કષાયર હતપ  સભવે ં ં ં ેુ ; અથા  ્
સવથા રાગ ષર હત ષ હોઈ શકે ુ ુ . રાગ ષર હત આ ષ છે ેુ ુ , એમ બા  ચ ટાથી સામા ય વો ણી શક ે
એમ બની શક નહ , એથી ત ષ કષાયર હતે ુ ુ , સ ણ વીતરાં ૂ ગ ન હોય એવો અભ ાય િવચારવાન િસ  કરતા 
નથી; કમક બા  ચ ટાથી આ મદશાની સવથા થિત સમ ઈ શક એમ ન કહ  શકાયે . 
 ી દરદાસ આ મ તદશામા ુ ૃં ે ં Ô રાતન ગૂ Õ ક  છ તમા િવશષ ઉ લાસપ રણિતથી રવીરતા  ુ ું ે ે ં ે ૂ ં
િન પણ ક  છઃુ ે - 

માર કામ ોધ સબ, લોભ મોહ પીિસ ડાર, ઇ  કતલ ક ર કયો રજ તો હુ ૂ ;
માય  મહા મ  મન, માર અહકાર મીરં , માર મદ મછર ,ૂ ઐસો રન તો હ;
માર  આશા ણા િનૃ ુ , પાિપની સાિપની દોઉ, સબકો સહાર ક રં , િનજ પદ પ તો હૂ ;
દર કહત ઐસોું , સા  કોઉ રવીરુ ૂ , વૈ ર સબ મા રક, િન ચત હોઈ તો હૂ .

- ી દરદાસ રાતન ગું ૂ -૨૧-૧૧ 
 

૬૭૩                     મબઈું , ફા. દ ુ ૧૦, રિવ, ૧૯૫૨ 

ૐ ી સ ્  gુ સાદ 
 ી સાયલા  મ કર ન િવચરતા િતબધ નથીે ે ે ે ં ં . 
 યથાથ ાન ઉ પ  થયા થમ  વોન ઉપદશકપ  વત  હોય ત વ  કાર વૈરા યે ં ં ે ેુ ુ , ઉપશમ 
અન ભ તનો લ  થાય ત કાર સગ ા ત વોન ઉપદશ આપવો ઘટે ે ં ે , અન  કાર તન નાના કારના ે ે ે
અસ  આ હનો તથા કવળ વષ યવહારા દનો અભિનવશ ઘટ ત કાર ઉપદશ પ રણામી થાય તમ આ માથ ્ ે ે ે ે
િવચાર  કહ  ઘટંુ . મ કર ન ત વો યથાથ માગનીે ે ે  સ મખ થાય એવો યથાશ ત ઉપદશ કત ય છુ ે. 

 

૬૭૪                      મબઈું , ફા. વદ ૩, સોમ, ૧૯૫૨ 

ૐ સ ્  gુ સાદ 
દહધાર  છતા િનરાવરણ ાનસ હત વત છ ેં  

એવા મહા ષોન િ કાળ નમ કારુ ુ ે  
આ માથ  ી સોભાગ યે, ી સાયલા. 
 સવ કષાયનો અભાવ, દહધાર  છતા પરમ ાની ષન િવષ બનં ે ે ેુ ુ , એ કાર અમ લ  ત સગમા ે ં ે ં ંુ
ÔઅભાવÕ શ દનો અથ Ô યÕ ગણીન લ યો છે ે. 
 જગતવાસી વન રાગ ષ ગયાની ખબર પડ નહે ે . બાક   મોટા ષ છ ત ણ છ ક આ ુ ુ ે ે ે ે
મહા મા ષન િવષ રાગ ષુ ુ ે ે ે નો અભાવ ક ઉપશમ વત છે, એમ લખી આપે શકા કર  ક મ મહા મા ષન ં ેુ ુ
ાની ષો અથવા ુ ુ fઢ મમ  વો ણ છુ ુ ુ ે ે, તમ જગતના વો શા માટ ન ણ ે ે ? મ યા દ ાણીન મ ુ ે

જોઈન જગતવાસી વો ણ છ ક આ મ યા દ છે ે ે ેુ , 
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અન મહા મા ષો પણ ણ છ ક આ મ યા દ છે ે ે ેુ ુુ , એ પદાથ  જોવાથી બય  ણ  સર  વત છે ં ં ં ેુ ુ ુ , અન આમા ે ં
ભદ વત છે ે, તવો ભદ થવાના કયા કારણો મ યપણ િવચારવા યો ય છ ે ે ં ં ે ેુ ? એ કાર લ  ત  સમાધાનઃં ે ંુ ુ  

 મ યા દન જગતવાસી વો ણ છુ ે ે ે, ત દે હક વ પથી તથા દ હક ચ ટાથી ણ છે ે ે. એકબી ની 
મ ામા તથા આકારમાુ ં ,ં યોમા  ભદ છં ે ે, ત ચ  આદ યોથી જગતવાસી વ ણી શક છે ેુ , અન કટલાક ે
ત વોના અભ ાય પણ અ માન પરથી જગતવાસી વ ણી શક છે ેુ ; કમક ત તના અ ભવનો િવષય છે ે ેુ ; 
પણ ાનદશા અથવા વીતરાગદશા છ ત મ યપણ દ હક વ પ તથા દ હક ચ ટાનો િવષય નથીે ે ે ેુ , તરા મ ણ ુ
છે, અન તરા મપ  બા  વોના અ ભવનો િવષય ન હોવાથીે ંુ ુ , તમ જ તથા પ અ માન પણ વત એવા ે ુ
જગતવાસી વોન ઘ  કર ન સ કાર નહ  હોવાથી ાની ક વીતરાગન ત ઓળખી શકતાે ં ે ં ે ેુ  નથી. કોઈક વ 
સ સમાગમના યોગથી, સહજ ભકમના ઉદયથીુ , તથા પ કઈ સ કાર પામીન ાનીં ં ે  ક વીતરાગન યથાશ ત ે
ઓળખી શક; તથાિપ ખરખ  ઓળખાણ તો ંુ fઢ મમ તા ગટુ ુ ુ ે, તથા પ સ સમાગમથી ા ત થયલ ઉપદશન ે ે
અવધારણ કય, તરા મ િ  પ રણ યૃ ે, વ ાની ક વીતરાગન ઓળખી શકે . જગતવાસી એટલ જગતે f ટ 
વો છે, તની ે f ટએ ખરખ  ાની ક વીતરાગ  ઓળખાણ ાથી થાય ં ં ંુ ુ ? ધકારન િવષ પડલા પદાથન ે ે ે

મ યચ  દખીુ ુ  શક નહ , તમ દહન િવષ ર ાે ે ે  એવા ાની ક વીતરાગન જગતે f ટ વ ઓળખી શક નહ . 
મ ધકારન િવષે ે પડલો પદાથ મ યચુ થુી જોવાન બી  કોઈ કાશની અપ ા રહ છે ે ે; તમ જગતે f ટ 
વોન ાની ક વીતરાગના ઓળખાણ માટ િવશષ ભસ કાર અન સ સમાગમની અપ ા યો ય છે ે ં ે ે ેુ . જો ત યોગ ે
ા ત ન હોય તો મ ધકારમા પડલો પદાથ અન ધકાર એ બય એકાકાર ભાસ છં ે ે ે ે, ભદ ભાસતો નથીે , તમ ે

તથા પ યોગ િવના ાની ક વીતરાગ અન અ ય સસાર  વો  એક આકારપ  ભાસ છે ં ં ં ે ેુ ુ ; દહા દ ચ ટાથી ઘ  ે ંુ
કર ન ભદ ભાસતો નથીે ે . 

  દહધાર  સવ અ ાન અન સવ કષાય ર હત થયા છે ે, ત દહધાર  મહા માન િ કાળ પરમભ તથી ે ે
નમ કાર હો ! નમ કાર હો ! ! ત મહા મા વત છ ત દહને ે ે ે, િમનૂ ે, ઘરને, માગને, આસના દ સવન નમ કાર હો ે ! 
નમ કાર હો ! ! 

 ી ગર આદ સવ મમ જનન યથાયો યુ ં ેુ ુ ુ . 
 

૬૭૫                      મબઈું , ફાગણ વદ ૫, ધુ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 બ પ  મ યા છે ં ે. િમ યા વના પ ચીસ કારમાથી ં થમના આઠ કાર  સ યું ્ વ પ સમજવા માટ 
છ  ત તથા પ ાર ધોદયથી હાલ થોડા વખતમા લખી શકાવાનો સભવ ઓછો છૂ ં ે ં ં ેુ . 

Ô દર કહત ઐસોું , સા  કોઉ રવીરુ ૂ ,

વૈ ર સબ મા રક, િન ચત હોઈ તો હૂ .Õ
 

૬૭૬                   મબઈું , ફાગણ વદ ૯, રિવ, ૧૯૫૨ 

 આ માથ  વે િવશષ કર  અ ા કરવા યો ય આશકા સહજ િનણયાથ તથા બી  કોઈ મમ  વોના ે ે ંુ ુ ુ ુ
િવશષ ઉપકારન અથ ત કાગળમા લખી ત વાચી છે ે ે ં ે ં ે. થોડા દવસમા બનશ તો કટલાક ો  સમાધાન લખીં ે ં ંુ .ુ 

 ી ગર આદ મમ  વોન યથાયો યુ ં ેુ ુ ુ . 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૪૯૫ 

૬૭૭                      મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૨ 

 કાગળ પહ યો છે. સામા યપણ વતતી ચ િ ઓ લખી ત વાચી છે ે ં ેૃ . િવ તારથી હતવચન લખવાની 
જ ાસા જણાવી ત િવષ સ પમા નીચ ે ે ં ે ં ે લ યાથી િવચારશોઃ- 

 ાર ધોદયથી  કારનો યવહાર સગમા વત છં ં ે, ત ય ે ે f ટ દતા મ પ ા દ લખવામા ં ં
સ પતાથી વતવા  થાય છં ે ં ેુ , તમ વધાર યો ય છે ે, એવો અભ ાય ઘ  કર ન રહ છું ે ે. 
 આ માન વા તવપણ ઉપકાર ત એવો ઉપદશ કરવામા ાની ષોે ે ૂ ં ુ ુ  સ પતાથી વત નહં ે , એમ ઘ  ંુ
કર ન બનવા યો ય છે ે, તથાિપ બ કારણ કર ન ત કાર પણ ાની ષો વત છઃ ે ે ે ે ેુ ુ (૧) ત ઉપદશ જ ા  વન ે ેુ
િવષ પ રણામી થાય એે વા સયોગોન િવષ ત જ ા  વ વતતો ન હોયં ે ે ે ુ , અથવા ત ઉપદશ િવ તારથી કય પણ ે
હણ કરવા  તનું ે ે િવષ તથા પ યો યપ  ન હોયે ંુ , તો ાની ષ ત વોન ઉપદશ કરવામા સ પપણ પણ ુ ુ ે ે ં ં ે ે

વત છે; (૨) અથવા પોતાન બા  યવહાર એવા ઉદય પ હોય ક ત ઉપદશ જ ા  વન પ રણમતા ે ે ે ે ંુ
િતબધ પ થાયં , અથવા તથા પ કારણ િવના તમ વત  મ યમાગન િવરોધ પ ક સશયના ે ે ંુ હ પ થવા  કારણ ંુ ુ

બન  હોય તોપણ ાની ષો સ પપણ ઉપદશમા વત અથવા મૌન રહુ ું ં ે ે ંુ . 
 સવસગપ ર યાગ કર ન ચાલી નીક યાથી પણ વ ઉપાિધર હત થતો નથીં ે . કમક યા ધી ં ુ
તરપ રણિત પર f ટ ન થાય અન તથા પ માગ ન વતાય યા ધી સવસગપ ર યાગ ે ં ંુ પણ નામ મા  થાય 

છે; અન તવા અવસરમા પણ તરપ રણિત પર ે ે ં f ટ દવા  ભાન વન આવ  કઠણ છં ે ં ેુ ુ , તો પછ  આવા 
હ યવહારન િવષ લૌ કક અભિનવશ વક રહ  તરપ રણિત પર ૃ ે ે ે ૂ f ટ દવા  બન  કટ  ઃસા ય હો  ં ં ં ંુ ુ ુ ુુ

જોઈએ ત િવચારવા યો ય છે ે. વળ  તવા યવહારમા રહ  વે ં ે તરપ રણિત પર કટ  બળ રાખ  જોઈએ ત ં ં ેુ ુ
પણ િવચારવા યો ય છે, અન અવ ય તમ કરવા યો ય છે ે ે. 
 વધાર  લખીએ ંુ ? ટલી પોતાની શ ત હોય ત સવ શ તથી એક લ  રાખીને ે, લૌ કક અભિનવશન ે ે
સ પ કર નં ે ે, કઈ પણ અ વ િનરાવરણપ  દખા  નથી માટ સમજણ  મા  અભં ૂ ં ં ંુ ુ ુ માન છ એમ વન ે ે
સમ વીને,  કાર વ ાન, દશન, ચા ર ન િવષ સતત ત થાય ત જ કરવામા િ  જોડવીે ે ે ં ૃ , અન ે
રાિ દવસ ત જ ચતામા વત  એ જ િવચારવાન વ  કત ય છે ં ં ં ેુ ુ ; અન તન માટ સ સગે ે ે ં , સ શા  અન ે
સરળતા દ િનજ ણો ઉપકાર ત છુ ૂ ે, એમ િવચાર ન તનો આ ય કરવો યો ય છે ે ે. 
 યા ધી લૌ કક અભિનવશ એટલ યા દ લોભં ે ેુ , ણાૃ , દ હક માન, ળુ , િત આદ સબધી મોહ ક ં ં
િવશષ વ માન  હોયે ંુ , ત વાત ન છોડવી હોયે , પોતાની એ વ છાએ અમક ગ છા દનો આ હ રાખવો હોયુ ુે , 
યા ધી વન અ વ ણ કમ ં ે ૂુ ુ ઉ પ  થાય ? તનો િવચાર ગમ છે ેુ . 
 વધાર લખી શકાય એવો ઉદય હાલ અ  નથીે , તમ વધાર લખ  ક કહ  ત પણ કોઈક સગમા થવા ે ં ં ે ં ંુ ુ
દ  યો ય છં ેુ , એમ છે. તમાર  િવશષ જ ાસાથી ાર ધોદય વદતા  કઈ લખી શકાત ત કરતા કઈક ઉદ રણા ે ે ં ં ે ં ં
કર ન િવશષ લ  છે ે ં ેુ . એ જ િવનિંત. 

 

૬૭૮                     મબઈું , ચૈ  દ ુ ૨, સોમ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 મા ણવારમા હષ અન ણવારમા શોક થઈ આવ એવા આ યવહારમા  ાની ષો સમદશાથી ં ં ે ં ે ં ુ ુ
વત છે, તન અ યત ભ તથી ધ ય કહ એ છ એે ે ં ; અન સવ મમ  વન એ જ દશા ઉપાસવા યો ય છે ે ેુ ુ ુ , એમ 
િન ય દખીન પ રણિત કરવી ઘટ છે ે. એ જ િવનિંત. ી ગર આદ મમ ન નમ કારુ ં ેુ ુ ુ . 
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૪૯૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

૬૭૯                    મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૧, ુ , ૧૯૫૨ 

ૐ 

સ ્  gુચરણાય નમઃ 
આ મિન ઠ ી સોભાગ યે, ી સાયલા. 

 ફાગણ વદ ૬ ના કાગળમા લખલા ો  સમાધાન આ કાગળં ે ં ંુ મા ંસ પથી લ  છં ે ં ેુ , ત િવચારશોે . 

 ૧.  ાનમા દહા દ અ યાસ મટ ો છં ે, અન અ ય પદાથન િવષ અહતામમતા વતતા નથીે ે ે ં ં , તથા 
ઉપયોગ વભાવમા પ રણમ છં ે ે, અથા  ા્ ન વ પપ  ભ  છું ે, ત ાનન ે ે Ôિનરાવરણ ાનÕ કહવા યો ય છે. 

 ૨. સવ વોન એટે લે સામા ય મ યોુ ને ાની અ ાનીની વાણીનો ભદ સમ વો કઠણ છે ે, એ વાત 
યથાથ છે; કમક કઈક ક ાની શીખી લઈન ાનીના વો ઉપદશ કરં ેુ , એટલ તમા વચન  સમ યપ  ે ે ં ં ંુ ુ ુ
જોયાથી ક ાનીન પણ સામા ય મ યો ાની માનુ ુે ે, મદ દશાવાન મમ  વો પણ તવા વચનથી ાિત ં ે ં ંુ ુ ુ
પામે; પણ ઉ ટદશાવાન મમ  ષ ક ાનીની વાણી ાનીની વાણી વી શ દ જોઈ ાય ાિત પામવા ૃ ુ ુ ુ ુ ુુ ે ં
યો ય નથી, કમક ક ાનીની વાણીમા આશય ાનીની ં ેુ વાણીની લના હોતી નથીુ . 

 ાનીની વાણી વાપર અિવરોધૂ , આ માથ ઉપદશક, અ વ અથ  િન પણ કરનાર હોય છૂ ં ેુ ; અન ે
અ ભવસ હતપ  હોવાથી આ માન સતત ત કરનાર હોય છુ ુ ૃં ે ે. ક ાનીની વાણીમા તથા પ ણો હોતા ુ ું
નથી; સવથી ઉ ટ ણ  વાપર અિવરોધપ  ત ૃ ુ ુ ુૂ ં ે ક ાનીની વાણીન િવષ વતવા યો ય નથીે ે , કમક 
યથા થત પદાથદશન તન હો  નથીે ે ંુ ; અન તથી ઠામઠામ ક પનાથી ત તની વાણી હોય છે ે ે ેુ . 

 એ આદ નાના કારના ભદથી ાની અન ક ાનીની વાણી  ઓળખાણ ઉ ટ મમ ન થવા યો ય ે ે ં ેુ ુ ુ ુ ુૃ

છે. ાની ષન તો સહજ વુ ુ ે ભાવ ત  ઓળખાણ છે ે ં ેુ , કમક પોત ભાનસ હત છે ે, અન ભાનસ હત ષ િવના આ ે ુ ુ

કારનો આશય ઉપદશી શકાય નહ , એમ સહ  ત ણ છે ે ે. 

 અ ાન અન ાનનો ભદ ન સમે ે ે યો છે, તન અ ાની અન ાનીનો ભદ સહ  સમ વા યો ય છે ે ે ે ે. 
અ ાન યનો નો મોહ િવરામ પા યો છે ે, એવા ાની ષન ક ાનીના વચન ાિત કમ કર  શક ુ ુુ ે ં ં ? બાક  
સામા ય વોન અથવા મદદશા અન મ યમદશાના મમ ન ક ાનીના વચનો ે ં ે ે ંુ ુ ુ ુ સાf યપણે જોવામા આ યાથી ં
બ  ાનીના વચનો છ એમ ાિત થવાનો સભવ છે ં ે ં ં ે. ઉ ટ મમ ન ઘ  કર ન તવી ાૃ ુ ુ ુ ુે ં ે ે િંતનો સભવ નથીં , કમક 
ાનીના વચનોની પર ા  બળ તન િવશષપણ થર થ  છં ં ે ે ે ે ં ેુ ુ . 

 વકાળ ાની થઈ ગયા હોયૂ ે , અન મા  તની મખવાણી રહ  હોય તોપણ વતમાનકાળ ાની ષ એમ ે ે ેુ ુ ુ

ણી શક ક આ વાણી ાની ષની છેુ ુ ; કમક રાિ દવસના ભદની પઠ અ ાની ાનીે ે ની વાણીન િવષ આશય ે ે
ભદ હોય છે ે, અન આ મદશાના તારત ય માણ આશયવાળ  વાણી નીકળ છે ે ે ે. ત આશયે , વાણી પરથી Ôવતમાન 
ાની ષુ ુ Õન વાભાિવક ે f ટગત થાય છે. અન કહનાર ષની દશા  તારત ય લ ગત થાય છે ં ેુ ુુ . અ   ે

Ôવતમાન ાનીÕ શ દ લ યો છે, ત કોઈ િવશષ ે ે ાવતં, ગટ બોધબીજસ હત ષ શ દના અથમા લ યો છુ ુ ં ે. 
ાનીના વચનોની પર ા સવ વન લભ હોત તો િનવાણ પણ લભ જ હોતં ે ુ ુ . 

 ૩. જનાગમમા મિત ત આદ ાનના પાચ કાર ક ા છં ં ેુ , ત ાનના કાર સાચા છે ે. 
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ઉપમાવાચક નથી. અવિધ, મનઃપયવા દ ાન વતમાનકાળમા યવ છદ વા લાગ છં ે ં ે ે, ત પરથી ત ાન ે ે
ઉપમાવાચક ગણવા યો ય નથી. એ ાન મ ય વોન ચા ર પયાયની િવ  તારત યતાથી ઊપ  છુ ુે ે. 
વતમાનકાળમા ત િવં ે ુ  તારત યતા ા ત થવી લભ છુ ે, કમક કાળ  ય  વ પ ચા ર મોહનીય આદ ંુ
િતના િવશષ બળસ હત વત  જોવામા આવ છૃ ે ં ં ે ેુ . 

 સામા ય આ મચા ર  પણ કોઈક વન િવષ વતવા યો ય છે ે ે, તવા કાળમા ત ાનની લ ધે ં ે , યવ છદ ે
વી હોય એમા કઈ આ ય ં ં નથી; તથી ત ાન ઉપમાવાચક ગણવા યો ય નથીે ે ; આ મ વ પ િવચારતા તો ત ં ે
ાન  કઈ પણ અસભિવતપ  દખા  નથીુ ુ ું ં ં ં ં . સવ ાનની થિત   આ મા છું ે ે, તો પછ  અવિધ મનઃપયવા દ 
ાન   આ મા હોય એમા સશય કમ ઘટ ુ ં ે ં ં ? ય િપ શા ના યથા થત પરમાથના અ  વો તની યા યા  ે
કાર કર છે, ત યા યા િવરોધવાળ  હોયે , પણ પરમાથ ત ાનનો સભવ છે ં ે. 

 જનાગમમા તની  કારના આશયથી યા યા કર  હોય ત યા યા અન અ ાની વો આશય યા ં ે ે ે
િવના  યા યા કર તમા મોટો ભદ હોય એમા આ ય નથીે ં ે ં , અને ત ભદન લીધ ત ાનના િવષય માટ સદહ ે ે ે ે ે ં
થવા યો ય છે, પણ આ મf ટએ જોતા ત સદહનો અવકાશ નથીં ે ં . 

 ૪. કાળનો મમા મ િવભાગ ૂ ં ૂ ÔસમયÕ છે, પી પદાથનો મમા મ િવભાગ ૂ ં ૂ Ôપરમા Õુ છે, અન ે
અ પી પદાથનો મમા મ િવભાગ ૂ ં ૂ Ô દશÕ છે. એ ણ એવા મ છ ક અ યત િનમળ ાનની થિત તના ે ૂ ે ં ે ં
વ પન હણ કર  શકે ; સામા યપણ સસાર  વોનો ઉપયોગ અસ યાત સમયવત  છે ં ં ે, ત ઉપયોગમા ે ં
સા ા પણ એક સમય  ાન સભવ નહે ં ં ેુ ; જો ત ઉપયોગ એક સમયવત  અન  હોય તો તન િવષ સા ા પણ ે ે ે ે ે ેુ
સમય ુ ં ાન થાય. ત ઉપયોગ  એકસમયવત પ  કષાયા દના અભાવ થાય છે ં ં ે ેુ ુ , કમક કષાયા દ યોગ ઉપયોગ ે
મઢતા દ ધારણ કર છૂ ે, તમ જ અસ યાત સમયવત પ  ભ  છે ં ં ેુ ; ત કષાયા દન અભાવ એકસમયવત પ  થાય ે ે ે ંુ
છે; અથા  કષાયા દના યોગ તન અસ યાત સમયમાથી એક સમય ્ ે ે ે ં ં aદો પાડવા  સામું ય નહો  ત કષાયા દન ુ ં ે ે
અભાવ એક સમય ે aદો પાડ ન અવગાહ છે ે. ઉપયોગ  એકસમયવત પુ ું ,ં કષાયર હતપ  થયા પછ  થાય છું ે; 
માટ એક સમય ં,ુ એક પરમા ુ ુ,ં અન એક દશ  ન ાન થાય તન ે ં ે ે ેુ Ôકવળ ાનÕ ગટ એમ ક  છં ેુ , ત સ ય ે
છે. કષાયર હતપણા િવના કવળ ાનનો સભવ નથીં , અન કષાયર હતપણા િવના ઉપયોગ એક સમયન ે ે
સા ા પણ હણ કર  શકતો નથીે . માટ એક સમયન હણ કર ત સમય અ યત કષાયર હતપ  જોઈએે ે ે ં ંુ , અન ે
યા અ યત કષાયનો અભાવ હોય યા ં ં ં Ôકવળ ાનÕ હોય છે; માટ એ કાર ક  કઃ એક સમયંુ , એક પરમા  અન ુ ે
એક દશનો ન અ ભવ થાય તન ે ે ેુ Ôકવળ ાનÕ ગટ. વન િવશષ ષાથ અથ આ એક ગમ સાધનનો ે ે ુ ુુ

ાની ષ ઉપદશ કય  છુ ુ ે ે. સમયની પઠ પરમા  અન દશ  મપ  હોવાથી ે ે ં ૂ ંુ ુ ુ ણ સાથ હણ કયા છે ે ે. 
તિવચારમા વતવાન અથ ાની ષોએ અસ યાત યોગ ક ા છં ે ં ેુ ુ . ત મ યનો એક આ ે ે ÔિવચારયોગÕ ક ો છ ે

એમ સમજવા યો ય છે. 

 ૫. ભ છાથી માડ ન સવકમર હતપણ વ વ પ થિત ધીમા અનક િમકાઓ છુ ુે ં ે ે ં ે ૂ ે.   આ માથ  વો 
થયા, અન તમનામા   શ તદશા ઉ પ  થઈે ે ં ે ૃ , ત ત દશાના ભદ અનક િમકાઓ તમણ આરાધી છે ે ે ે ૂ ે ે ે. ી 
કબીર, દરદાસ આદ સા જનો આ માથ  ગણવા યો ય છુ ું ે, અન ભ છાથી ઉપરની િમકાઓમા તમની થિત ે ે ૂ ં ેુ
સભવ છં ે ે. અ યત વ વ પ થિત માટ તમની િત અન અ ભવ પણ લ ગત થાય છં ે ે ેૃ ુ ; એથી િવશષ પ ટ ે
અ ભ ાય હાલ આપવાની ઇ છા નથી થતી. 
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 ૬. Ôકવળ ાનÕના વ પનો િવચાર ગ ય છુ ે , અન ી ગર કવળે ંુ -કોટ થી તનો િનધાર કર છે ે , તમા ે ં
જોક તમનો અભિનવશ નથીે ે , પણ તમ તમન ભાસ છે ે ે ે ે , માટ કહ છે. મા  Ôકવળ-કોટ Õ છે, અન ત ે ૂ
ભિવ ય  કઈ પણ ાન કોઈન ન થાય એવી મા યતા કરવી ઘટતી નથીું ં ે . ત ભિવ ય  યથાથ ાન થવા ૂ ંુ
યો ય છે; પણ ત કોઈક િવરલા ષોને ેુ ુ , અન ત પણ િવ  ચા ર  તારત યે ે ેુ , એટલ ત સદહ પ લાગ છે ે ં ે ે , 
કમક તવી િવ  ચા ર તારત યતા વતમાનમા અભાવ વી વત છે ં ેુ . Ôકવળ ાનÕનો અથ વતમાનમા ં
શા વ ા મા  શ દબોધથી  કહ છે ે , ત યથાથ નથીે , એમ ી ગરન લાગ  હોય તો ત સભિવત છુ ં ે ં ે ં ેુ ; વળ  
ત ભિવ ય ણ  એ  નામ ૂ ં ંુ ુ Ôકવળ ાનÕ છ એવી યા યા મ યપણ શા કાર પણ કહ  નથીે ેુ . ાન  ંુ

અ યત  થ  તનં ં ે ેુ ુ  Ôકવળ ાનÕ ાની ષોએ ક  છુ ુુ ં ે , અન ત ાનમા મ ય તો આ મ થિત અન ે ે ં ેુ
આ મસમાિધ ક ા છે. જગત  ાન થ  એ આદ ક  છુ ુ ું ં ં ે , ત અ વ િવષય  હણ સામા ય વોથી થ  ે ૂ ં ંુ ુ
અશ  ણીન ક  છે ં ેુ , કમક જગતના ાન પર િવચાર કરતા કરતા આ મસામ ય સમં ં ય. ી ગરુ ં , 
મહા મા ી ઋષભા દન િવષ કવળકોટ  કહતા ન હોયે ે , અન તમના આ ાવત  એટલ મ મહાવીર વામીના ે ે ે
દશન પાચસ મમ ઓ કવળ ાન પા યા ત આ ાવત ન કવળ ાન ક  છે ં ે ે ં ેુ ુ ુ ુ , ત ે Ôકવળ ાનÕન ે Ôકવળ-કોટ Õ 
કહતા હોય, તો ત વાત કોઈ પણ ર ત ઘટ છે ે ે . એકાત કવળ ાનનો ી ગર િનષં ં ેુ ધ કર, તો ત આ માનો ે
િનષધ કરવા  છે ં ેુ . લોકો હાલ Ôકવળ ાનÕની  યા યા કર છ ત ે ે Ôકવળ ાનÕની યા યા િવરોધવાળ  
દખાય છે, એમ તમન લાગ  હોય તો ત પણ સભિવત છે ે ં ે ં ેુ ; કમક મા  Ôજગત ાનÕ ત ે Ôકવળ ાનÕનો િવષય 
વતમાન પણામા ઉપદશાય છં ે . આ કાર  સમાધાન લખતા ઘણા કારના િવરોધ ુ ં f ટગોચર થાય છે, 
અન ત િવરોધો દશાવી ત  સમાધાન લખવા  હાલ તરતમા બન  અશ  છ તથીે ે ે ં ં ં ં ે ેુ ુ ુ , સ પમા સમાધાન ં ે ં
લ  છું ે . સમાધાનસમ ચયાથ આ માણ છઃુ ે ે - 

 ÔÔઆ મા યાર અ યત  ાં ુ ન થિત ભ , ત  નામ ે ંુ Ôકવળ ાનÕ મ યપણ છુ ે ે , સવ કારના 
રાગ ષનો અભાવ થય અ યત  ાન થિત ગટવા યો ય છે ે ં ેુ , ત થિતમા  કઈ ણી શકાય ત ે ં ં ે
Ôકવળ ાનÕ છે; અન ત સદહ યો ય નથીે ે ં . ી ગર ુ ં Ôકવળ-કોટ Õ કહ છે, ત પણ મહાવીર વામી સમીપ ે ે
વતતા આ ાવત  પાચસ કવલી વા સગમા સભિવત છં ં ં ં ે . જગતના ાનનો લ  મક   આ મ ાન ત ૂ ેુ
Ôકવળ ાનÕ છે, એમ િવચારતા આ મદશા િવશષપ  ભં ે ંુ .ÕÕ એ માણ આ ના સમાધાનનો સ પ આશય ે ં ે
છે. મ બન તમ જગતના ાન યનો િવચાર છોડ  વ પ ાને ે ે  થાય તમ કવળ ાનનો િવચાર થવા અથ ે
ષાથ કત ય છુ ુ ે . જગત  ાન થ  ત  નામ ુ ુ ું ં ે ં Ôકવળ ાનÕ મ યાથપણ ગણવા યો ય નથીુ ે . જગતના 
વોન િવશષ લ  થવા અથ વારવાર જગત  ાન સાથ લી  છે ે ં ં ે ં ેુ ુ ; અન ત કઈ ક પત છ એમ નહે ે ં ે , પણ 

ત ય અભિનવશ કરવા ે ે ે યો ય નથી. આ ઠકાણ િવશષ લખવાની ઇ છા થાય છે ે ે , અન ત રોકવી પડ છે ે ે ; 
તોપણ સ પમા ફર  લખીએ છ એં ે ં . ÔÔઆ માન િવષથી સવ કારનો અ ય અ યાસ ટળ  ફ ટકની પઠ આ મા ે ે ે
અ યત તા ભ  ત ં ેુ Ôકવળ ાનÕ છે, અન જગત ાનપણ તન વારવાર જનાગમમા ક  છે ે ે ે ં ં ં ેુ , ત ે માહા યથી 
કર  બા f ટ વો ષાથમા વત ત હ  છુ ુુ ં ે ે .ÕÕ 

 અ  ી ગર ે ંુ Ôકવળ-કોટ Õ સવથા એમ કહ  છે, એ  કહ  યો ય નથીુ ું ં . અમ તરા મપણ પણ ત  ે ે ે ંુ
મા  નથીું . તમ આ  લ  એટલ કઈક િવશષ હ  િવચાર  સમાધાન લ  છે ં ે ં ે ં ેુ ુ ુ ; પણ હાલ ત ે  ંુ
સમાધાન કરવા િવષ ટ  મૌન રહવાય તટ  ઉપકાર  છ એમ ચ મા રહ છે ં ે ં ે ં ેુ ુ . બાક ના ો  સમાધાન ુ ં
સમાગમ ધારશોે . 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૪૯૯ 

૬૮૦                         મબઈું , ચૈ  દ ુ ૧૩, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 ની મો  િસવાય કોઈ પણ વ ની ઇ છા ક હા નહોતી અન અખડ વ પમા રમણતા થવાથી ુ ૃ ે ં ં ં
મો ની ઇ છા પણ િન  થઈ છૃ ે, તન હ નાથ ે ે !  ટમાન થઈન પણ ુ ું ે બીj  આપવાનો હતો ુ ં ? 

  હ પા  ૃ ! તારા અભદ વ પમા જ મારો િનવાસ છ યા હવ તો લવા દવાે ં ે ં ે ે ની પણ કડા ટથી ટા થયા ૂ
છ એ અન એ જ અમારો પરમાનદ છે ં ે. 

 ક યાણના માગન અન પરમાથ વ પન યથાથ ર ત નહ  સમજનારા અ ાની વોે ે ે ે , પોતાની મિત 
ક પનાથી મો માગન ક પીે , િવિવધ ઉપાયોમા વતન કરતા છતા મો  પામવાં ં ને બદલ સસાર પ ર મણ ે ં
કરતા ણી િન કારણ ક ણાશીલ એ  અમા  દય રડ છુ ુુ ં ં ે. 

 વતમાન િવ માન વીરન લી જઈે ે ૂ , તકાળની મણામા વીરન શોધવા માટ અથડાતા વોન ી ૂ ં ે ે
મહાવીર  દશન ાથી થાય ુ ં ં ? 

 ઓ ષમકાળના ભાગી વો ુ ુ ! તકાળની મણાન છોડ ન વતમાન િવ માન એવા મહાવીરન શરણ ૂ ે ે ે ે ે
આવો એટલ ે તમા  ય જ છું ે ે. 

 સસારના તાપથી ાસ પામલા અન કમબધનથી મ ત થવા ઇ છતા પરમાથ મી જ ા  વોની ં ે ે ં ેુ ુ
િ િવધ તાપા નન શાત કરવાન અમ અમતસાગર છ એે ં ે ે ૃ . 

 મમ  વો  ક યાણ કરવાન માટ અમ ક પ  જ છ એુ ુ ુ ુ ૃં ે ે . 

 વધાર  કહ  ં ંુ ુ ? આ િવષમકાળમા પરમ શાં િંતના ધામ પ અમ બી  ી રામ અથવા ી મહાવીર જ ે
છ એ, કમક અમે પરમા મ વ પ થયા છ એ. 

 આ તર અ ભવ પરમા મપણાની મા યતાના અભમાનથી ઉુ ્  ભવલો લ યો નથીે , પણ કમબધનથી ં
ઃખી થતા જગુ તના વોની પરમ કા ય િ  થવાથી તમ  ક યાણ કરવાની તથા તમનો ઉ ાર કરવાુ ૃ ુે ં ે ની 
િન કારણ ક ણા એ જ આ દયચતાર દિશત કરવાની રણા કર છુ ે ે. 

ૐ ી મહાવીર [ ગત] 
 

૬૮૧                           મબઈું , ચૈ  વદ ૧, ૧૯૫૨ 

 પ  મ  છું ે. કટલોક વખત થયા એ  બ યા કર છ ક િવ તારથી પ  લખવા  થઈ શક  નથી અન ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ
પ ની પહ ચ પણ અિનયિમત વખત લખાય છે ે.  કારણયોગ કર  એવી થિત વત છ ત કારણયોગ ય ે ે ે ે f ટ 
કરતા હ  પણ કટલોક વખત એવી થિત વદવા યો ય લાગ છં ે ે ે. વચનો વાચવાની િવશષ જ ાસા વત છં ે ે, ત ે
વચનો વાચવા મોકલવા માટ તભતીથવાસીન તમ જણાવશોં ં ે ે . તઓ અ  છાવશ તોે ે ેુ  સગયો ય લખીં ં.ુ 

 કદાિપ ત વચનો વાચવા િવચારવાનો તમન સગ મળ તો ટલી બન તટલી ચે ં ે ં ે ે ે - થરતાથી વાચશોં . 
અન ત વચનો હાલ તો તમારા ઉપકાર અથ ઉપયોગમા લશોે ે ં ે , ચલત ન કરશો. એ જ િવનિંત. 

 

૬૮૨                            મબઈું , ચૈ  વદ ૧, સોમ, ૧૯૫૨ 

 બય મમ  ે ુ ુ ુ ( ી લ  આદુ ) ય હાલમા કઈ જણાવવા  બ  નથીે ં ં ં ંુ ુ . હાલ કટલોક વખત થયા એવી ં
થિત વત છ ક કોઈક વખત પ ા દ લખવા  બન છે ં ે ેુ . અન ત પણ અિનયિમતપણ લખવા  થાય છે ે ે ં ેુ .  
કારણિવશષથી તથા પ થિત વત છ ત કારણિવશષે ે ે ે  
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૫૦૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
ય ે f ટ કરતા કટલાક વખત ધી તવી થિત વતવાનો સભવ દખાય છં ે ં ેુ . મમ  વની િ ન પ ા દથી કઈ ુ ુ ુ ૃ ે ં

ઉપદશ િવચારવા  સાધન હોય તો તથી િ  ઉ કષ પામ અન સ ચાર  ં ે ે ે ંુ ૃ ુ બળ વધમાન થાય, એ આદ ઉપકાર 
એ કારમા સમાયા છં ે; છતા  કારણિવશષથી વતમાન થિત વત છ ત થિત વદવા યો ય લાગ છં ે ે ે ે ે ે. 

 

૬૮૩                          મબઈું , ચૈ  વદ ૭, રિવ, ૧૯૫૨ 

 બ કાગળ મ યા છે ે. િવ તાર વક હાલ કાગળ લખવા  ઘ  કર ન ારૂ ં ં ેુ ુ ક બન છે ે; અન વખત તો ે ે
પ ની પહ ચ પણ કટલાક દવસ યતીત થય લખાય છે ે. 

 સ સમાગમના અભાવ સગમા તો િવશષ કર  આરભપ ર હ યથી િ  સ પવાનો અ યાસ રાખીં ં ે ં ે ં ેૃ , 
ન િવષ યાગ વૈરા યા દ પરમાથસાધનો ઉપદ યા છે ે ં ે, તવા થો વાચવાનો પ રચય કત ય છે ં ં ે, અન ે

અ મ પણ પોતાના દોષ વારવાર જોવા યો ય છે ં ે. 
 

૬૮૪                        મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૨ 

Ôઅ ય ષક  ુ ુ f ટમ, જગ યવહાર લખાય;

દાવનૃ , જબ જગ નહ , કૌન યવહાર, બતાય.Õ -િવહાર- દાવનૃં .
 

૬૮૫                   મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૨ 

 કાગળ એક મ યો છે. ી વર એ અ  ઉપદશવચનો તમાર  પાસ લખલા છુ ં ે ે ે ં ે, ત વાચવા મળવા માટ ે ં
િવ ાપના કર  હતી. ત વચનો વાચવા મળવા માટ તભતીથ લખશો અન અ  તઓ લખશ તો સગયો ય ે ં ં ે ે ે ે ં
લખી ુ,ં એમ કલોલ લ  હુ ું .ં જો બન તો તમન વતમાનમા ે ે ે ં િવશષ ઉપકાર ત થાય એવા કટલાક વચનો ે ૂ ં ં
તમાથી લખી મોકલશોે ં . સ ય ્ દશનના લ ણા દવાળા પ ો તમન િવશષ ઉપકાર ત થઈ શકવા યો ય છં ે ે ે ૂ ે. 

 વીરમગામથી ી ખલાલ જો ી વર ની પઠ પ ોની માગણી કર તો તમના સબધમા પણ ઉપર ુ ુ ં ે ં ે ં ં ં
માણ કરવા યો ય છે ે. 

 

૬૮૬                   મબઈું , ચૈ  વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૨ 

 તમ વગરના સમાગમ પછ  અ  આવ  થ  હે ે ં ં ંુ ુ .ુ તવામા તમારો કાગળ એક મ યો હતોે ં . હાલ ણ ચાર 
દવસ પહલા એક બીજો કાગળ મ યો છં ે. િવ તારથી પ ા દ લખવા  કટલોક વખત થયા કોઈક વાર બની શક ુ ં ં
છે. અન કોઈક વખત પ ની પે હ ચ લખવામા પણ એમ બન છં ે ે. થમ કટલાક મમ ઓ ય ઉપદશપ ો ેુ ુ ુ
લખાયા છ તની તો ી બાલાલ પાસ છે ે ે ે. ત પ ો વાચવા િવચારવાના પ રચયથી યોપશમની િવશષ  ે ં ે ુ
થઈ શકવા યો ય છે. ી બાલાલ ય ત પ ો વાચવા મળવા માટ િવ ાપના કરશોે ે ં . એ જ િવનતીં . 

 

૬૮૭                  મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૧, ભોમ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 ઘણા દવસ થયા હાલ પ  નથીં , ત લખશોે . 

 અ થી મ થમ િવ તાર વક પ  લખવા  થ  તમે ૂ ં ં ેુ ુ , કટલાક વખત થયા ઘ  કર ન તથા પ ં ં ેુ
ાર ધન લીધ થ  નથીે ે ંુ . 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૦૧ 

 કરવા ય િ  નથીે ૃ , અથવા એક ણ પણ ન કર  ભાસ  નથીે ં ંુ ુ , કરવાથી ઉ પ  થતા ફળ ય ં ે
ની ઉદાસીનતા છે, તવા કોઈ આ ત ષ તથા પ ાર ધયોગથી પ ર હ સયોગા દમા વતતા દખાતા હોયે ં ંુ ુ , 

અન મ ઇે છક ષ િ  કરુ ૃુ , ઉ મ કર, તવા કાય સ હત વતમાન જોવામા આવતા હોયે ં , તો તવા ષન ે ેુ ુ
િવષ ાનદશા છે ે, એમ શી ર ત ણી શકાય ે ? એટલ ત ષ આ ત ે ે ુ ુ (પરમાથ અથ તીિત કરવા યો ય) છે, 
અથવા ાની છે, એમ કયા લ ણ ઓળખી શકાય ે ? કદાિપ કોઈ મમુુ નુ બી  કોઈ ષના સ સગયોગથી એમ ે ંુ ુ
ણવામા આં ં,ુ તો ત ઓળખાણમા ાિત પડ તવો યવહાર ત સ ષ િવષ ય  દખાય છે ં ં ે ે ે ેુ ુ , ત ાિત ે ં

િન  થવા માટ મમ  વ તવા ષન કવા કારથી ઓળખવા ઘટ ક થી તવા યવહારમા વતતા પણ ૃ ુ ુ ુ ુે ે ે ે ં ંુ
ાનલ ણપ ુ ંજતના લ મા રહ ે ં ? 

 સવ કાર ન પ ર હા દ સયોગ ય ઉદાસીનપ  વત છે ં ે ં ેુ , અથા  અહમમ વપ  તથા પ સયોગો ્ ં ં ંુ
િવષ ન થ  નથીે ે ંુ , અથવા પ ર ીણ થ  છું ે; Ôઅનતા બધીં ંુ Õ િતથી ર હત મા  ાર ધોદયથી યવહાર ૃ
વતતો હોય, ત યવહાર સામા ય દશાે ના મમ ન સદહનો હ  થઈ તન ઉપકાર ત થવામા િનરોધ પ થતો હોય ુ ુ ુ ુે ં ે ે ૂ ં
એ  ત ાની ષ દખ છુ ું ે ે ેુ , અન ત અથ પણ પ ર હ સયોગા દ ાર ધોદય યવહારે ે ં ની પ ર ીણતા ઇ છ છે ે, 
તમ થતાે  ધી કવા કારથી ત ષ વ યા હોયુ ુે ુ , તો ત સામા ય મમ ન ઉપકાર થવાે ેુ ુ ુ મા હાિન ન થાય ં ? પ  
િવશષ સ પમા લખવા  થ  છે ં ે ં ં ં ેુ ુ , પણ ત ય તમ તથા ી અચળ િવશષ મનન કરશોે ે ે ે . 

 

૬૮૮                  મબઈું , વૈશાખ દ ુ ૬, રિવ, ૧૯૫૨ 

 પ  મ  છું ે. તથા વચનોની ત મળ  છે. ત તમા કોઈ કોઈ થળ અ રાતર તથા શ દાતર થયલ ે ં ે ં ં ે
છે, પણ ઘ  કર ન અથાતર થયલ નથીું ે ે , તથી તવી તો ી ખલાલ તથા ી વર ન મોકલવામા અડચણ ે ે ં ે ંુ ુ

 નથીું . પાછળથી પણ ત અ ર તથા શ દની  થઈ શકવા યો ય છે ેુ . 
 

૬૮૯               વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૬, રિવ, ૧૯૫૨ 

આય ી માણકચદા દ યે ં ે, ી તભંતીથ. 
 દરલાલ વૈશાખ વ દ એકમ દહ છોડ ાના ખબર લ યા ત વા યાું ે ે ે ં . િવશષ કાળની માદગી િવનાે ં , વાન ુ
અવ થામા અક મા  દહ છોડવા  બ યાથી સામા યપણ ઓળખતા માણસોન પણ ત વાતથી ખદ થયા િવના ન ં ં ે ે ે ે્ ુ
રહ, તો પછ  ણ બા દ સબધ નહ મછા કર  હોયે ં ં ં ે ૂુ ુ , સહવાસમા ંવ યા હોય, ત ય કઈ આ યભાવના રાખી ે ે ં
હોય, તન ખદ થયા િવના કમ રહ ે ે ે ? આ સસારમા મ ય ાણીન  ખદના અક ય સગો ા ત થાય છં ં ે ે ં ેુ , ત ે
અક ય સગમાનો એક આ મોટો ખદકારક સગ છં ં ે ં ે. ત સગમા યથાથ િવચારવાન ષો િસવાય સવ ાણી ે ં ં ુ ુ
ખદિવશષને ે ે ા ત થાય છે, અન યથાથ િવચારવાન ષોન વૈરા યિવશષ થાય છે ે ે ેુ ુ , સસાર  અશરણપં ં ંુ ,ુ 
અિન યપ  અન ુ ં ે જઅસારપ  િવશષ ુ ં ે fઢ થાય છે. 
 િવચારવાન ષોન ત ખદકારક સગનો મછાભાવ ખદ કરવો ત મા  કમબધનો હ  ભાસ છુ ુુ ે ે ે ં ૂ ે ે ે ં ે ે, અન ે
વૈરા ય પ ખદથી કમસગની િને ં િૃ  ભાસ છે ે, અન ત સ ય છે ે ે. મછાભાવ ખદ કયાથી પણ  સબધીનો િવયોગ ૂ ે ે ં ં
થયો છે, તની ા ત થતી નથીે , અન  મછા થાય છ ત પણ અિવચારદશા  ફળ છે ૂ ે ે ં ેુ , એમ િવચાર  િવચારવાન 
ષો ત મછાભાવ યયી ખદન શમાવ છુ ુ ે ૂ ે ે ે ે, અથવા ઘ  કર ન તવો ખદ તમન થતો નથીું ે ે ે ે ે . કોઈ ર ત તવા ે ે

ખદ  હતકાર પ  દખા  નથીે ં ં ંુ ુ ુ , અન બનલો સગ ખદ  િનિમ  છે ે ં ે ં ેુ , એટલ તવ અવસર િવચારવાન ષોન ે ે ે ેુ ુ
વન હતકારે  
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૫૦૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
એવો ખદ ઉ પ  થાય છે ે. સવસગ  ં ંુ અશરણપ ુ,ં અબધવપં ં,ુ અિન યપ ુ,ં અન છપ  તમ જ અ ય વપ  ે ં ે ંુ ુ ુ
દખીન પોતાન િવશષ િતબોધ થાય છ ક હ વે ે ે ે , તાર િવષ કઈ પણ આ સસારન િવષ ઉદયા દ ભાવ પણ મછા ે ં ં ે ે ે ૂ
વતતી હોય તો ત યાગ કરે , યાગ કર, ત મછા  કઈ ફળ નથીે ૂ ં ંુ , સસારમા ારય પણ શરણ વા દં ં પ ુ ં ા ત 
થ  નથીું , અન અિવચારપણા િવના ત સસારન િવષ મોહ થવા યો ય નથીે ે ં ે ે ,  મોહ અનત જ મમરણનો અન ં ે
ય  ખદનો હ  છે ેુ , ઃખ અન લશ  બીજ છુ ે ે ં ેુ , તન શાત કરે ે ં , તનો ય કરે . હ વ, એ િવના બી  કોઈ 

હતકાર  ઉપાય નથી, એ વગર ભાિવતા મતાથી વૈરા યને ે  અન િન લ કર છુ ે ે.  કોઈ વ યથાથ િવચારથી 
aએ છે, તન આ જ કાર ભાસ છે ે ે ે. 

 આ વન દહસબધ હોઈન મ  ન હોત તો આ સસાર િસવાય બી  તની િ  જોડાવાનો અભ ાય ે ં ં ે ં ેૃ ુ ૃ
થાત નહ . મ ય કર ન મ ન ભય પરમાથ પ બી  થાનક િ  ર  છુ ૃ ુ ૃે ે ે ે ે, ત પણે  કોઈક િવરલા વન રત ે ે
થઈ છે, ઘણા વોન તો બા  િનિમ થી મ ભય પરથી બા  ણક વૈરા ય ા ત થઈ િવશષ કાયકાર  થયા ે ેૃ ુ
િવના નાશ પામ છે ે; મા  કોઈક િવચારવાન અથવા લભબોધી ક હ કમ  વન ત ભય પરથી અિવનાશી ુ ે ે
િનઃ ય  પદ ય િ  થાય છે ે ે્ ૃ . 

 મ ભયૃ ુ  હોત તોપણ ત મ  ાવ થાએ િનયિમત ા ત થ  હોત તોપણ ટલા વ િવચારવાનો ે ં ૂૃ ુ ૃ ુ
થયા છે, તટલા ન થાતે ; અથા  ાવ થા ધી તો મ નો ભય નથી એમ દખીન્ ૃ ુ ૃ ુ ે, માદસ હત વતત; મ  ૃ ુ ુ ં
અવ ય આવ  દખીનું ે, તથા ત  અિનયિમતપણ આવ  દખીન ે ં ે ં ેુ ુ ત ે સગ ા ત થયં ે, વજના દ સૌથી 
અર ણપ  દખીનું ે, પરમાથ િવચારવામા અ મ પ  જ હતકાર  લાં ં ંુ ,ુ અન સવસગ  અ હતકાર પ  લાે ં ં ં ંુ ુ .ુ 
િવચારવાન ષોનો ત િન ય િનઃસદહ સ ય છુ ુ ે ં ે; ણ કાળ સ ય છે ે. મછાભાવનો ખદ યાગીન અસગભાવ યયી ૂ ે ે ં
ખદ િવચારવાે નન કત ય છે ે. 

 જો આ સસારન િવષ આવા સગોનો સભવ ન હોતં ે ે ં ં , પોતાન અથવા પરન તવા સગની અ ા ત દખાતી ે ે ે ં
હોત, અશરણા દપ  ન હોત તો પચિવષયના ખસાધન  ક  નપ  ાય નહોુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ં ૂ ં ે ,ં એવા ી ઋષભદવા દ 
પરમ ષોુ ુ , અન ભરતા દ ચ વ યા દઓ તનો શા માટ ે ે યાગ કરત ? એકાત અસગપ  શા કારણ ભજત ં ં ં ેુ ? 

 હ આય માણકચદા દે ં , યથાથ િવચારના ઓછાપણાન લીધે ે, ા દ ભાવની ક પના અન મછાન લીધુ ે ૂ ે ે, તમન ે
કઈ પણ ખદિવશષ ા ત થવો સભિવત છં ે ે ં ે, તોપણ ત ખદ  બયન કઈ પણ હતકાર  ફળ નહ  હોવાથીે ે ં ે ે ંુ , હતકાર પ  ંુ
મા  અસગ િવં ચાર િવના કોઈ અ ય ઉપાય નથી એમ િવચારે , થતો ખદ યથાશ ત િવચારથીે , ાની ષોના ુ ુ
વચનામતથીૃ , તથા સા ષના આ યુ ુ ુ , સમાગમા દથી અન િવરિતથી ઉપશાત કરવોે ં , એ જ કત ય છે. 

 

૬૯૦               મબઈું , બી  ઠ દ ુ ૨, શિન, ૧૯૫૨ 

ૐ 

મમ  ી છોટાલાલ યુ ુ ુ ે, ી તભતીથં . 

 કાગળ પહ યો છે. 

  હ થી એટલ શાર રક રોગિવશષથી તમારા િનયમમા આગાર હતો ત રોગ િવશષ વત છે ે ં ે ે ેુ , તથી ત ે ે
આગાર હણ કરતા આ ાનો ભગ અથવા અિત મ નહ  થાયં ં ; કમક તમારો િનયમ તથા કાર ાર ભત હતોં . એ 
જ કારણિવશષ છતા પણ જો પોતાની ઇ છાે ં એ ત આગાર હણ કરવા  થાય તો આ ાનો ભગ ક અિત મ થાયે ં ંુ . 

 સવ કારના આરભ તથા પ ર હના સબધ  મળ છદવાન સમથ એ  ચય પરમં ં ં ં ૂ ે ે ંુ ુ  
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૦૩ 
સાધન છે. યાવ  વન પય્ ત ત ત હણ કરવાન િવષ તમારો િન ય વત છે ે ે ે, એમ ણી સ  થવા યો ય છે. 
હવના સમાગમના આ યમા ત માણનો િવચાર િનવ દત કરવા  રાખીન સવત ે ં ે ે ે ં ે ંુ ૧૯૫૨ ના આસો માસની ણતા ૂ
ધી ક સુ .ં ૧૯૫૩ ના કાિતક દ ણમા પયત ી લ  ય ત ત ુ ુૂ ે ે હણ કરતા આ ાનો અિત મ નથીં . 

 ી માણકચદ લખલો કાગળ મ યો છે ં ે ે. દરલાલના દહ યાગ સબધી ખદ જણાવી ત ઉપરથી સસાર  ુ ું ં ં ે ે ં ં
અશરણા દપ  લ  ત યથાથ છુ ું ં ે ે; તવી પ રણિત અખડ વત તો જ વ ઉ ટ વૈરા યન પામી વ વ પ ાનન ે ં ે ેૃ
પામે; ારક ારક કોઈ િનિમ થી તવા પ રણામે ં  થાય છે, પણ તન િવ નહ  એવા સગ તથા સગન િવષ ે ે ં ં ે ેુ
વનો વાસ હોવાથી ત પ રણામે  અખડ રહતા નથીં , અન સસારા ભ ચ થઈ ય છે ં ેુ ; તવી અખડ પ રણિતના ે ં

ઇ છાવાન મમ ન ત માટ િન ય સ સમાગમનો આ ય કરવાની પરમ ુ ુ ુ ુે ે ુષે િશ ા દ ધી છે. 

 યા ં ધી વન ત યોગ ા ત ન થાય યા ધી કઈ પણ તવા વૈરા યન આધારનો હ  તથા ુ ુ ુે ે ં ં ે ે
અ િત ળ િનિમ પ એવા મમ  જનનો સમાગમ તથા સ શા નો પ રચય કત ય છૂ ુ ુ ુ ે. બી  સગ તથા સગથી ં ં
ર રહવાની વારવાર મિત રાખવી જોઈએૂ ં ૃ , અન ત મિત વતન પ કરવી ે ે ૃ જોઈએ; વારવાર વ આ વાત ં
વીસર  ય છે; અન તથી ઇ છત સાધન તથા પ રણિતન પામતો નથીે ે ે . 

 ી દરલાલની ગિત િવષનો  વા યો છું ે ં ે. એ  હાલ ઉપશમ કરવા યો ય છે, તમ ત િવષ િવક પ ે ે ે
કરવો યો ય પણ નથી. 

 

૬૯૧                  મબઈું , બી  ઠ વ દ ૬, gુ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 વતમાનકાળમા આ થી િનવાણની ા ત થાય નહં ે , એમ જનાગમમા ક  છં ં ેુ , અન વદાતા દ એમ ે ે ં
કહ છ ક ે (આ કાળમા આ થીં ે ) િનવાણની ા ત થાય, ત માટ ી ગરન  પરમાથ ભાસતો હોય ત લખશોે ં ે ેુ . 
તમન અન લહરાભાઈન પણ આ િવષ જો કઈ લખવા ઇ છાે ે ે ે ં  થાય તો લખશો. 

 વતમાનકાળમા આ થી િનવાણ ા ત ન હોય એ િસવાય બી  કટલાક ભાવની પણ જનાગમમા ં ે ં
તથા તના આ યન ઇ છતા એવા આચાયરચત શા ન િવષ િવ છદતા કહ  છે ે ે ે ે ે. કવળ ાન, મનઃપયવ ાન, 
અવિધ ાન, વ ાનૂ , યથા યાત ચા ર , મસપરાૂ ં ય ચા ર , પ રહાર િવ  ચા રુ , ાયક સમ કત અન ે
લાકલ ધ એ ભાવો મ ય કર ન િવ છદ ક ા છુ ુ ે ે ે. ી ગરન તનો તનો  પરમાથ ભાસતો હોય ત લખશોુ ં ે ે ે ે . 
તમન તથા લહરાભાઈન આ િવષ જો કઈ લખવાની ઇ છા થાય ત લખશોે ે ે ં ે . 

 વતમાનકાળમા આ થી આ માથની કઈ કં ે ઈ મ ય િમકા ઉ ટ અિધકાર ન ા ત થઈ શકુ ૂ ેૃ , અન ત ે ે
ા ત થવાનો માગ કયો ? ત પણ ી ગરથી લખાવાય તો લખશોે ંુ , તમ જ ત િવષ જો તમાર  તથા ે ે ે

લહરાભાઈની લખવાની ઇ છા થાય તો લખશો. ઉપર જણાવલા ોનો ર લખવા  હાલ બન એમ ન હોય ે ં ેુ ુ
તો ત ોનાે  પરમાથ ય િવચારનો લ  રાખશોે . 

 

૬૯૨                          મબઈું , બી  ઠ વદ, ૧૯૫૨ 

 લભ એવો મ યદહ પણ વ અનત વાર ા ત થયા છતા કઈ પણ સફળપ  થ  નહુ ુ ુ ુૂ ં ં ં ં ં ; પણ આ 
મ યદહન તાથતા છુ ે ેૃ , ક  મ યદહ આ વ ાની ષન ઓળ યાે ેુ ુ ુ , તથા 
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૫૦૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
ત મહાભા યનો આ ય કયે ,  ષના આ ય અનક કારના િમ યા આ હા દની મદતા થઈુ ુ ે ે ં , ત ષન ે ેુ ુ
આ ય આ દહ ટ એ જ સાથક છે ે. જ મજરામરણા દન નાશ કરવાવાે ં આ મ ાન મન િવષ વત છે ે ે, ત ે
ષનો આ ય જ વન જ મજરામુ ુ ે રણા દનો નાશ કર  શક, કમક ત યથાસભવ ઉપાય છે ં ે. સયોગ સબધ આ ં ં ં ે

દહ ય આ વન  ાર ધ હશ ત યતીત થય ત દહનો સગ િન  થશે ે ે ે ે ે ં ેૃ . તનો ગમ યાર િવયોગ િન ય ે ે ે
છે, પણ આ ય વક ૂ દહ ટ એ જ જ મ સાથક છે, ક  આ યન પામીન વ ત ભવ અથવા ભાિવ એવા થોડા ે ે ે ે
કાળ પણ વ વ પમા થિત કે ં ર. 
 તમ તથા ી મિન સગોપા  શાલદાસ ય જવા  રાખશોે ં ે ંુ ુ ુ , ચય, અપ ર હા દ યથાશ ત ધારણ 
કરવાની તમન સભાવના દખાય તો મિનએ તમ કરે ે ં ેુ વામા િતબધ નથીં ં . 
 ી સ ્  gુએ ક ો છ એવા િન થમાગનો સદાય આ ય રહોે . 
  દહા દ વ પ નથીુ ં , અન દહ ી ા દ કોઈ પણ મારા નથીે ંુ ,  ચૈત ય વ પ અિવનાશી એવો  ુ ુ ં
આ મા ,ં એમ આ મભાવના કરતા રાગ ષનો ય થાયં ે . 

 

૬૯૩                  મબઈું , અસાડ દ ુ ૨, રિવ, ૧૯૫૨ 

 ન મ ની સાથ િમ તા હોયે ેૃ ુ , અથવા  મ થી ભાગી ટ  શક એમ હોયૃ ુ , અથવા  નહ  જ મ  એમ ુ ં ંુ
ન િન ય હોયે , ત ભલ ખ એે ે ે ૂુ . 

- ી તીથકર - છ વિનકાય અ યયન. 
 ાનમાગ રારા ય છુ ે; પરમાવગાઢદશા પા યા પહલા ત માં ે ગ પડવાના ઘણા થાનક છં ં ે. સદહં , િવક પ, 
વ છદતાં , અિતપ રણામીપ  એ આદ કારણો વારવાર વન ત માગ પડવાના હ ઓ થાય છુ ું ં ે ે ે; અથવા 
ઊ વ િમકા ા ત થવા દતા નથીૂ ં . 
 યામાગ અસ ્  અભમાન, યવહારઆ હ, િસ મોહ, સ કારા દ યોગૂ , અન દ હક યાે મા ં
આ મિન ઠા દ દોષોનો સભવ ર ો છં ે. 
 કોઈક મહા માન બાદ કરતા ઘણા િવચારવાન વોએ ભ તમાગનો ત જ કારણોથી આ ય કય  છે ં ે ે, અન ે
આ ાિ તપ  અથવા પરમ ષ સુ ું ુ ્  gુન િવષ સવાપણ વાધીનપ  િશરસાવ  દ  છે ે ં ં ં ેુ ુ , અન તમ જ વ યા છે ે ે, 
તથાિપ તવો યોગ ાે ત થવો જોઈએ; નહ  તો ચતામણ વો નો એક સમય છ એવો મ યદહ ઊલટો ે ુ
પ ર મણ નો હ  થાયૃ ુ . 

 

૬૯૪                   મબઈું , અસાડ દ ુ ૨, રિવ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

આ માથ  ી સોભાગ યે, ી સાયલા. 
 ી ગરના અભ ાય વક તમારો લખલો કાગળ તથા ી લુ ં ૂ ે હરાભાઈનો લખલો કાગળ પહ યા છે ં ે. ી 
ગરના અભ ાય વક ી સોભાગ લ  ક િન ય અન યવહારના અપ તપણાથી જનાગમ તથા વદાતા દ ુ ં ૂ ે ં ે ં ે ે ંુ
દશનમા વતમાનકાળમા આ થી મો ની ના તથા હા કહ  હોવાનો સભવ છં ં ે ં ે, એ િવચાર િવશષ અપ ાથી ે ે
યથાથ દખાય છે, અન લહરાભાઈએ જણા  છ ક વતમાનકાળમા સઘયણા દ હ ન થવાના કારણથી કવળ ાનનો ે ં ે ં ં ંુ
િનષધ કય  છે ે; ત પણ અપ ત છે ે ે. 
 આગળ પર િવશષાે થ લ ગત થવા માટ ગયા પ ના ન કઈક પ ટતાથી લખીએ છ એઃે ં - વો 
કવળ ાનનો અથ વતમાનમા જનાગમથી વતમાન નસમહનં ૂ ે િવષ ચાલ છે ે ે, તવો જ તનો અથ તમન યથાથ ે ે ે
ભાસ છ ક કઈ બીજો અથ ભાસ છ ે ે ં ે ે ? સવ દશકાળા દ  ાન કવળ ાનીનં ેુ  
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૦૫ 

હોય એમ જનાગમનો હાલ ઢઅથ છે; બી ં દશનમા ંએવો મ યાથ નથીુ , અન જનાગમથી તવો મ યાથ ે ે ુ
લોકોમા હાલ ચલત છં ે. ત જ કવળ ાનનો અથ હોય તો તમા કટલાક િવરોધ દખાય છે ે ં ે.  બધા અ  લખી ે
શકવા  બની શ  નથીુ ું ં . તમ  િવરોધ લ યા છ ત પણ િવશષ િવ તારથી લખવા  બ  નથીે ે ે ે ં ંુ ુ , કમક ત ે
યથાવસર લખવા યો ય લાગ છે ે.  લ  છ ત ઉપકારું ે ે f ટથી લ  છ એમ લ  રાખશોું ે . 

 યોગધાર પ  એટલ મનું ે , વચન અન કાયાસ હત થિત હોવાથી આહારા દ અથ િ  થતા ે ંૃ
ઉપયોગાતર થવાથી કઈ પણ િ નો એટલ ઉપયોગનો તમા િનરોધ થાયં ં ે ે ંૃ . એક વખત બ ઉપયોગ કોઈન વત ે ે ે
નહ  એવો િસ ાતં છે; યાર આહારા દ િ ના ઉપયોગમા વતતા કવળ ાનીનો ઉપયોગ કવળ ાનના ય ં ેૃ
ય વત નહે , અન જો એમ બન તો કવળ ાનન અ િતહત ક  છે ે ે ં ેુ , ત િતહત થ  ગણાયે ંુ . અ  કદાિપ એમ ે

સમાધાન કર એ ક, આરસીન િવષ મ પદાથ િત બબત થાય છે ે ે, તમે  કવળ ાનન િવષ સવ દશકાળ ે ે
િત બબત થાય છે, કવળ ાની તમા ઉપયોગ દઈે ં ને ણ છ એમ નથીે ે . સહજ વભાવ જ તમનામા પદાથ ે ે ં
િતભા યા કર છે; માટ આહારા દમા ઉપયોગ વતતા સહજ વભાવ િતભાિસત એવા કવળ ાન  હોવાપ  ં ં ે ં ંુ ુ

યથાથ છે, તો યા ં  થવા યો ય છ કે : Ôઆરસીન િવષ િતભાિસત પદાથ  ાન આરસીન નથીે ે ં ેુ , અન અ  તો ે ે
કવળ ાનીન ત  ાન છ એમ ક  છે ે ં ે ં ેુ ુ , અન ઉપયોગ િસવાય આ મા  બીે ંુ j એ  ક  વ પ છ ક આહારા દમા ુ ું ં ે ં
ઉપયોગ વ ય  હોય યાર કવળ ાનમા થવા યો ય ય આ મા તથી ણ ં ે ે ે ?Õ 

 સવ દશકાળા દ  ાન કવળ ન હોય ત કવળ  ં ે ેુ Ôિસ Õન કહ એ તો સભિવત થવા યો ય ગણાયે ં ; કમક 
તન યોગધાર પ  ક  નથીે ે ં ંુ ુ . આમા પણ  થવા યો ય છં ે, તથાિપ યોગધાર ની અપ ાથી િસ ન િવષ તવા ે ે ે ે
કવળ ાનની મા યતા હોય, તો યોગર હતપ  હોવાથી તમા સભવી શક ુ ં ે ં ં છે, એટ  િતપાદન કરવાન અથ લ  ુ ું ે ં
છે, િસ ન ત  ાન હોય જ એવો અથ િતપાદન કરવાન લ  નથીે ે ં ે ંુ ુ . જોક જનાગમના ઢઅથ માણ જોતા ે ં
તો Ôદહધાર  કવળ Õ અન ે Ôિસ Õન િવષ કવળ ાનનો ભદ થતો નથીે ે ે ; બયન સવ દશકાળા દ  સ ણ ાન હોય ે ે ં ં ૂુ
એમ ઢઅથ છે. બી  અપ ાથી જનાગમ જોતા ે ં aદ  ર ત દખાય છે ે. જનાગમમા આ માણ પાઠાથ  જોવામા ં ે ં
આવ છઃે ે - 

 ÔÔકવળ ાન બ કાર કે ં.ુ ત આ માણઃે ે -Ôસયોગી ભવ થ કવળ ાનÕ, Ôઅયોગી ભવ થ કવળ ાન.Õ 
સયોગી કવળ ાન બ કાર ક  ત આ માણઃે ં ે ેુ - થમ સમય એટલ ઊપજતી વખત  સયોગી કવળ ાને ંુ ; 
અ થમ સમય એટલ અયોગી થવાના વશસમય પહલા  કવળ ાને ે ં ંુ ; એમ અયોગી ભવ થ કવળ ાન બ ે
કાર ક  ત આ માણઃં ે ેુ - થમ સમય કવળ ાન અન અ થમ એટલ િસ  થવા પહલાના છ લા સમય  ે ે ં ે ંુ

કવળ ાન.ÕÕ 

 એ આદ કાર કવળ ાનના ભદ જનાગમમા ક ા છે ં ે , તનો પરમાથ શો હોવો  જોઈએ ે ? કદાિપ એમ 
સમાધાન કર એ ક બા  કારણની અપ ાથી કવળ ાનના ભદ બતા યા છે ે ે , તો યા એમ શકા કરવા યો ય છ ં ં ે
ક Ôકશો પણ ષાથ િસ  થતો ન હોય અન મા િવક પનો અવકાશ ન હોય તમા ભદ પાડવાની ુ ૃુ ે ં ે ં ે િ  
ાનીના વચનમા સભવતી નથીં ં . થમ સમય કવળ ાન અન અ થમ સમય કવળ ાન એવો ભદ પાડતા ે ે ં

કવળ ાન  તારત ય વધ  ઘટ  હોય તો ત ભદ સભવં ં ં ે ે ં ેુ ુ ુ , પણ તારત યમા તમ નથીં ે ; યાર ભદ પાડવા  ે ંુ
કારણ  ંુ?Õ એ આદ  અ  સભવ છે ં ે ે , ત પર અન થમના પ  પે ે ર યથાશ ત િવચાર ક ય છે. 
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૫૦૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૬૯૫                  મબઈું , અષાડ દ ુ ૫, ધુ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 ી સહ નદના વચનામતમા આ મ વ પની સાથ અહિનશ ય  ભગવાનની ભ તં ં ેૃ  કરવી, અન ત ે ે
ભ ત Ô વધમÕમા રહ ન કરવીં ે , એમ ઠકાણ ઠકાણ મ યપણ વાત આવ છે ે ે ે ેુ . હવ જો વધમ શ દનો અથ ે
Ôઆ મ વભાવÕ અથવા Ôઆ મ વ પÕ થતો હોય તો ફર  Ô વધમ સ હત ભ ત કરવીÕ એમ આવવા  કારણ  ુ ું ં ? 
એમ તમ લ  તનો ઉ ર અ  લ યો છઃે ં ે ે ેુ - 

 વધમમા ંરહ ન ભ ત કરવી એમ જણા  છ યા ે ં ે ંુ Ô વધમÕ શ દનો અથ Ôવણા મધમÕ છે.  ા ણા દ 
વણમા દહ ધારણ થયો હોયં , ત વણનો િતે ુ , મિતએ કહલો ધમ આચરવો ત વણધમ છૃ ે ે, અન ચયા દ ે
આ મ મ કર  આચરવાની  મયાદા િતે ુ , મિતએ કહ  છૃ ે, ત મયાદાસ હત ત ત આ મમા વત  ત ે ે ે ં ં ેુ
Ôઆ મધમÕ છે. 

 ા ણ, િ ય, વૈ ય અન  એ ચાર વણ છે ૂ ે, તથા ચય, હ થૃ , વાન થ અન સ ય ત એ ચાર ે ં
આ મ છે. ા ણવણ આ માણ વણધમ આચરવા એમ િતે ુ , મિતમા ક  હોય ત માણૃ ું ં ે ે ા ણ આચર તો 
Ô વધમÕ કહવાય, અન જો તમ ન આચરતા િ યા દન આચરવા યો ય ધમન આચર તો ે ે ં ે ે ÔપરધમÕ કહવાય; એ 
કાર   વણમા દહ ધારણ થયો હોયં , ત ત વણના િતે ે ુ , મિતએ કહલા ધમ માણ વત  ત ૃ ુે ં ે Ô વધમÕ 

કહવાય, અન બી  વણના ધમ આચે ર તો ÔપરધમÕ કહવાય. 

 તવી ર ત આ મે ે ધમ સબધી પણ થિત છં ં ે.  વણ ને ચયા દ આ મસ હત વતવા  િતુ ું , મિતએ ૃ
ક  છ ત વણ થમું ે ે , ચોવીશ વષ ધી ચયા મમા વતુ ું ,ં પછ  ચોવીશ વષ ધી હ થા મમા વતુ ૃ ું ;ં મ ે
કર ન વાને થ અન સ ય તા મ આચરવાે ં ; એ માણ આ મનો સામા ય મ છે ે. ત ે ત આ મમા વતવાનાે ં  
મયાદાકાળન િવષ બી  આ મના આચરણન હણ કર તો ત ે ે ં ે ે ÔપરધમÕ કહવાય; અન ત ત આ મમા ત ત ે ે ે ં ે ે
આ મના ધમ ન આચર તો ત ે ે Ô વધમÕ કહવાય; આ માણ વદાિ ત માગે ે મા વણા મધમન ં ે Ô વધમÕ ક ો છે, 
ત વણા મધમન ે ે Ô વધમÕ શ દ સમજવા યો ય છે; અથા  સહ નદ વામીએ વણા મધમન અ  ્ ં ે ે Ô વધમÕ 
શ દથી ક ો છે. ભ ત ધાન સ દાયોમા ઘ  કર ન ભગવં ં ં ેુ ્  ભ ત કરવી એ જ વનો Ô વધમÕ છે, એમ 
િતપાદન ક  ુછે, પણ ત અથમા અ  ે ં ે Ô વધમÕ શ દ ક ો નથી, કમક ભ ત Ô વધમÕમા રહ ન કરવી એમ ક  ં ે ંુ

છે, માટ વધમ  ુંaદાપણ હણ છે ે, અન ત વણા મધમના અથમા હણ છે ે ં ે. વનો Ô વધમÕ ભ ત છે, એમ 
જણાવવાન અથ તો ભ ત શ દન બદલ વચત જ ે ે ે Ô વધમÕ શ દ સ દાયોએ હણ કય  છં ે, અન ી ે
સહ નદના વચનામતમા ભ તન બદલ ં ં ે ેૃ Ô વધમÕ શ દ સ ાવાચકપણ પણ વાપય  નથીં ે , વચ  ી ્
વ લભાચાય વાપય  છે. 

 

૬૯૬                     મબઈું , અષાડ વદ ૮, રિવ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

એ કર   વય રમણસમ  તુ ું ૂ ર  ગયા, તર છે, અન તરશે ે 
ત સ ષોન િન કામ ભ તથી િ કાળ નમ કારે ેુ ુ . 

 સહજ િવચારન અથ  લ યા હતાે , ત તમારો કાગળ ા ત થયો હતોે . 

 એક ધારાએ વદવા યો ય ાર ધ વદતા કઈ એક પરમાથ યવહાર પ િ  િ મ વી ે ે ં ં ૃ ૃ  
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લાગ છે ે, અન ત આદ કારણથી મા  પહ ચ લખવા  પણ કે ે ંુ  ુનથી. ચ ન સહજ પણ અવલબન છ ત ખચી ે ં ે ે
લવાથી આ તા પામશે ે, એમ ણી ત દયાના િતબધ આ પ  લ  છે ં ે ં ેુ . 

 મસગ પ અન બા સૂ ં ે ગં પ તર વય રમણસમ  એ કર   વધમાના દ ષો તર  ગયા છુ ં ૂ ેુ ુ ુ ુ , 
તમન પરમભ તથી નમ કાર હો ે ે ! પડવાના ભયકર થાનક સાવચત રહં ે , તથા પ સામ ય િવ તાર  િસ  િસ  
કર  છે, ત ષાથન સભાર  રોમા ચતે ે ં ંુ ુ , અનત અન મૌન એ  આ ય ઊપ  છં ે ં ેુ . 

 

૬૯૭                  મબઈું , અસાડ વદ ૮, રિવ, ૧૯૫૨ 

એ કર   વય રમણસમ  તર  ગયાુ ું ૂ , તર છે, અન તરશે ે 
ત સ ષોન િન કામ ભ તથી િ કાળ નમ કારે ેુ ુ . 

 ી બાલાલના લખલા તથા ી િ વનના લખલા તથા ી દવકરણ  આદના લખલા પ ો ા ત ે ે ેુ
થયા છે. 

 ાર ધ પ તર િતબધ વત છુ ં ે, યા કઈ લખ  ક જણાવ  ત િ મ  લાગ છં ં ં ં ે ં ે ેુ ુ ુૃ ; અન તથી હમણા ે ે ં
પ ા દની મા  પહ ચ પણ લખવા  ક  નથીુ ું . ઘણા પ ોન માટ તમ થ  છં ે ે ં ેુ , તથી ચ ન િવશષ મઝાવા પ ે ે ે ુ
થશે, ત િવચાર પ દયાના િતબધ આ પ  લ  છે ં ે ં ેુ . આ માન મળ ાનથી ચલાયમાન કર  નાખ એવા ાર ધન ે ૂ ં ે ે
વદતા આવો િતબધ ત ાર ધન ઉપકારનો હ  થાય છે ં ં ે ે ેુ , અન કોઈક િવકટ અવસરન િવષ એક વાર આ માન ે ે ે ે
મળ ાન વમાવી દવા ધીની થિત પમાડ છ એમ ણીૂ ેુ , તથી ડર ન વત  યો ય છે ે ં ેુ , એમ િવચાર  પ ા દની 
પહ ચ લખી નથી; ત મા કરવાની ન તાસ હત ાથના છે ે. 

 અહો ! ાની ષની આશય ગભીરતાુ ુ ં , ધીરજ અન ઉે પશમ ! અહો ! અહો ! વારવાર અહો ં !           ૐ 
 

૬૯૮                  મબઈું , ાવણ દ ુ ૫, ુ , ૧૯૫૨ 

ૐ 

 Ô જનાગમમા ધમા તકાયં , અધમા તકાય આદ છ ય ક ા ં છે, તમા કાળન ય ક  છે ં ે ં ેુ ; અન ે
અ તકાય પાચ ક ા છં ં ે. કાળન અ તકાય ક ો નથીે ; તનો શો હ  હોવો જોઈએ ે ુ ? કદાિપ કાળન અ તકાય ન ે
કહવામા એવો હ  હોય ક ધમા તકાયા દ દશના સમહ પ છં ૂ ે ેુ , અન પરમા  ે ુ ુ ્  ગલ તવી યો યે તાવાળા ય ં
છે, કાળ તવી ર ત નથીે ે , મા  એક સમય પ છે; તથી કાળન અ તકાય ક ો નથીે ે . યા એમ આશકા થાય છ ં ં ે ક 
એક સમય પછ  બીજો પછ  ીજો એમ સમયની ધારા વ યા જ કર છે, અન ત ધારામા વ ચ અવકાશ નથીે ે ં ે , 
તથી એકબી  સમય  અ સધાનપ  અથવા સમહા મકપ  સભવ છે ં ં ં ૂ ં ં ે ેુ ુ ુ ુ ; થી કાળ પણ અ તકાય કહ  શકાય.. 
વળ  સવ ન ણ કાળ  ાન થાય છે ં ેુ , એમ ક  છ તથી પણ એમ સમ ય ક સવકાળનો સમહ ાનગોચર ુ ં ે ે ૂ
થાય છે, અન સવ સમહ ાનગોચર થતો હોય તો કાળ અ તકાય સભવ છે ૂ ં ે ે, અન જનાગમમા તન અ તકાય ે ં ે ે
ગ યો નથી,Õ એ આશકા લખલં ે , ત  સમાધાન નીચ ે ં ેુ લ યાથી િવચારવા યો ય છઃે - 

 જનાગમની એવી પણા છ ક કાળ ઉપચા રક ય છે ે, વાભાિવક ય નથી. 

  પાચ અ તકાય ક ા છં ં ે, તની વતના  નામ મ યપણ કાળ છે ં ે ેુ ુ . ત વતના  ે ંુ બીj નામ પયાય પણ છે. 
મ ધમા તકાય એક સમય અસ યાત દશના સમહ પ જણાે ં ૂ ે ય છે, તમ કાળ સમહ પ જણાતો નથીે ૂ ે . એક સમય 

વત  લય પામ યાર પછ  બીજો સમય ઉ પ  થાય છે ે. ત સમય યની વતનાનો મમા મ ભાગ છે ૂ ં ૂ ે. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

૫૦૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 સવ ન સવ કાળ  ે ંુ ાન થાય છ એમ ક  છે ં ેુ , તનો મ ય અથ તો એમ છ કે ેુ , પચા તકાય ં
યપયાયા મકપણ તમન ાનગોચર થાય છે ે ે ે; અન સવ પયાય  ાન ત જ સવ કાળ  ાન કહ  છે ં ે ં ં ેુ ુ ુ . એક 

સમય સવ  પણ એક સમયે  જ વતતો દખ છે ે, અન તકાળ ક ભાિવકાળન વતતો દખ નહે ૂ ે ે ; જો તન પણ ે ે
વતતા દખ તો ત પણ વતમાનકાળ જ કહવાયે ે . સવ  તકાળન વત  ાપણ અન ભાિવકાળન હવ પછ  ૂ ે ૂ ે ે ે ે
આમ વતશ એમ દખ છે ે ે. 

 તકાળ યન િવષ સમાઈ ગયો છૂ ે ે ે, અન ભાિવકાળ સ ાપણ ર ો છે ે ે, બમાથી એ  વતવાપણ નથીે ં ે ે , 
મા  એક સમય પ એવો વતમાનકાળ જ વત છે; માટ સવ ન ાનમા પણ ત જ કાર ભા યમાન થાય છે ં ે ે. 

 એક ઘડો હમણા જોયો હોયં , ત યાર પછ ન બી  સમય નાશ પામી ગયો યાર ઘડાપણ િવ માન નથીે ે ે ે ; 
પણ જોનારન ત ઘડો વો હતો તવો ાનમા ભા યમાન થાય છે ે ે ં ે; તમ જ હમણા એક માટ નો િપડ પડ ો છ તે ં ે ેમાથી ં
થોડો વખત ગય એક ઘડો નીપજશ એમ પણ ાનમા ભાસી શક છે ે ં ે; તથાિપ માટ નો િપડ વતમાનમા કઈ ઘડાપણ ં ં ે
વતતો હોતો નથી, એ જ ર ત એક સમયમા સવ ન િ કાળ ાન છતા પણ વતમાન સમય તો એક જ છે ં ે ં ે. 

 યન લીધ  દવસરા ી પ કાળ સમ ય છ ત યવહાર કાળ છૂ ે ે ે ે ે. કમક ય વાભાિવક ય નથીૂ . 
દગબર કાળના અસ યાત અ  માન છં ં ે ેુ , પણ ત  એકબી ની સાથ સધાન છે ં ે ં ેુ , એમ તમનો અભ ાય નથીે , 
અન તથી કાળન અ તકાયપણ ગ યો નથીે ે ે ે . 

 ય  સ સમાગમમા ભ ત વૈરા યા દ ં fઢ સાધનસ હત, મમ એ સુ ુ ુ ્  gુઆ ાએ યા યોગ િવચાુ રવા 
યો ય છે. 

 અભનદન જનની ી દવચ ત િત  પદ લખી અથ છા યો તમાં ં ં ે ંૃ ુ ુ ુ , Ô ુ ્  ગળઅ ભવ યાગથીુ , 
કરવી જ  પરતીત હોુ ં Õ એમ લખા  છું ે, તમ મળ નથીે ૂ . Ô ુ ્  ગળઅ ભવ યાગથીુ , કરવી જ  પરતીત હોુ Õ એમ 
મળ પદ છૂ ે. એટલ વણે , ગધા દ ં ુ ્  ગલ ણના અ ભવનો અથાુ ુ  ્ રસનો યાગ કરવાથી, ત ય ઉદાસીન ે ે
થવાથી Ôજ Õુ એટલ ની ે (આ માની) તીિત થાય છે, એમ અથ છે. 

 

૬૯૯                               મબઈું , ાવણ, ૧૯૫૨ 

 પચા તકાય  વ પ સ પમા ક  છઃં ં ં ે ં ં ેુ ુ - 

 વ, ુ ્  ગલ, ધમ, અધમ અન આકાશ એ પાચ અ તકાયે ં  કહવાય છે. અ તકાય એટલ ે
દશસમહૂા મક વ .ુ એક પરમા  માણ અમત વ ના ભાગન ુ ુે ૂ ે Ô દશÕ એવી સ ા છં ે. અનક દશા મક  ે

વ  હોય ત ુ ે Ôઅ તકાયÕ કહવાય. એક વ અસ યાતં દશ માણ છે. ુ ્  ગલ પરમા  જોુ ક એક દશા મક છે, 
પણ બ પરમા થી માડ ને ં ેુ  અસ યાતં , અનત પરમા ઓ એક  થઈ શક છં ેુ . એમ અરસપરસ મળવાની શ ત 
તમા રહલી હોવાથી અનક દશા મકપ  ત પામી શક છે ં ે ં ે ેુ ; થી ત પણ અ તકાય કહવા યો ય છે ે. Ôધમ યÕ 
અસ યાત દશ માણં , Ôઅધમ યÕ અસ યાત દશ માણં , Ôઆકાશ યÕ અનત દશ માણં  હોવાથી ત પણ ે
Ôઅ તકાયÕ છે. એમ પાચ અ તકાય છં ે.  પાચ અ તકાયના એકમકા મકપણાથી આ ં ે ÔલોકÕની ઉ પિ  છે, 
અથા  ્ÔલોકÕ એ પાચ અ તકાયમય છં ે. 

 યક યક વ અસ યાત દશ માણ છે ે ં ે. ત વો અનત છે ં ે. એક પરમા  એવા અનત પરમા ઓ ુ ું
છે. બ પરમા ઓ એકે ુ  મળલા એવા અ કધ અનતા છે ં ં ેુ . એમ ણ પરમા ઓ એક  મળલા એવા ુ ે
િ અ કધ અનતા છુ ં ં ે. ચાર પરમા ઓ એક  મળલા એવા ચ ઃઅુ ુ ુે ક કધં  
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અનતા છં ે. પાચ પરમા ઓ એક  મળલાં ેુ  એવા પચાં કુ કધ અનતા છં ં ે. એમ છ પરમા ,ુ સાત પરમા ,ુ આઠ 
પરમા ,ુ નવ પરમા ,ુ દશ પરમા  એક  મળલા એવા અનતા કધ છુ ે ં ં ે. તમ જ અગયાર પરમાે ,ુ યાવ  સો ્
પરમા ,ુ સ યાત પરમાં ,ુ અસ યાત પરમા  તથા અનત પરમા  મળલા એવા અનતા કધ છં ં ે ં ં ેુ ુ . 

 Ôધમ યÕ એક છે. ત અસે ં યાત દશ માણ લોક યાપક છે. Ôઅધમ યÕ એક છે. ત પણ ે
અસ યાત દશ માણ લોક યાપક છં ે. Ôઆકાશ યÕ એક છે. ત અનત દશ માણ છે ં ે, લોકાલોક યાપક છે. 
લોક માણ આકાશ અસ યાત દશા મક છં ે. 

 Ôકાળ યÕ એ પાચ અ તકાયનો વતના પ પયાય છં ે, એટલ ઉપચાે રક ય છે, વ તાએ તો પયાય જ ુ
છે; અન પળે , િવપળથી માડ  વષા દ પયત  કાળ યની ગિત પરથી સમ ય છં ૂ ે, ત ે Ô યાવહા રક કાળÕ છે, એમ 
તાબરાચાય  કહ છે ં ે. દગબરાચાય  પણ એમ કહ છં ે, પણ િવશષમા એટ  કહ છે ં ં ેુ , ક લોકાકાશના એકક દશ ે

એકક કાલા  રહુ લો છે;  અવણ, અગધં, અરસ, અ પશ છે; અ gુલ  વભાવવાન છુ ે. ત કાલા ઓ ે ુ
વતનાપયાય અન યાવહા રક કાળન િનિમ ોપકાર  છે ે ે. ત કાલા ઓ ે ુ Ô યÕ કહવા યો ય છે, પણ Ôઅ તકાયÕ 
કહવા યો ય નથી; કમક એકબી  ત અ ઓ મળ ન યાની િ  કરતા નથીે ેુ ૃ ; થી બ ુ દશા મક નહ  હોવાથી 
Ôકાળ યÕ અ તકાય કહવા યો ય નથી; અન િવવચનમા પણ પચા તકાયમા ત  ગૌણ પ વ પ કહ એ છ એે ે ં ં ં ે ં ેુ . 

 ÔઆકાશÕ અનત દશ માણ છં ે. તમા અસ યાત દશ માણમા ધમે ં ં ં , અધમ, ય યાપક છે. ધમ, અધમ 
યનો એવો વભાવ છ કે , વ અન ે ુ ્  ગલ તની સહાયતાના િનિમ થી ગિત અન થિત કર  શક છે ે ે; થી 

ધમ, અધમ યના યાપકપણા પયત જ વ અન ે ુ ્  ગલની ગિત, થિત છે; અન તથી લોકમયાદા ઉ પ  ે ે
થાય છે. 

 વ, ુ ્  ગલ, અન ધમે , અધમ ય માણ આકાશ એ પાચ યા યાપક છ ત ં ં ે ે ÔલોકÕ કહવાય છે. 

 

૭૦૦                          કાિવઠા, ાવણ વદ, ૧૯૫૨ 

 શર ર કો  છ ુ ં ે ? મોહ  છું ે. માટ અસગભાવના રાખવી યો ય છં ે. 

 

૭૦૧                   રાળજ, ાવણ વદ ૧૩, શિન, ૧૯૫૨ 

 ૧ Ôઅમક પદાથના જવા આવવા દના સગમા ધમા તકાયા દના અમકુ ું ં  દશ યા થાય છે ે; અન જો એ ે
માણ થાય તો િવભાગપ  થાયે ંુ , થી ત પણ કાળના સમયની પઠ અ તકાય ન કહ  શકાયે ે .Õ એ  ંુ

સમાધાનઃ- મ ધમા તકાયા દના સવ દશ એક સમય વતમાન છે ે, અથા  િવ માન છ્ ે, તમ કાળના સવ ે
સમય કઈ એક સમય િવ માન હોતા નથીં ે , અન વળ  યના વતનાપયાય િસવાય કાળ  કઈ ે ં ંુ a  ય વ ુ ં
નથી, ક તના અ તકાય વનો સભવ થાયે ં . અમક દશ ધમા તકાયા દન િવષ યા થાય અન અમક દશ ન ુ ુે ે ે ે ે
થાય તથી કઈ તના અ તકાયપણાનો ભગ થતો નથીે ં ે ં , મા  એક દશા મક ત ય હોયે , અન સમહાે ૂ મક થવાની 
તમા યો યતા ન હોય તો તના અ તકાયપણાનો ભગ થાયે ં ે ં , એટલ કે , તો ત ે Ôઅ તકાયÕ કહવાય નહ . પરમા  ુ
એક દશા મક છે, તોપણ તવા બી ં પરમા ઓ મળ  ત સમહા મકપ  પામ છે ં ે ૂ ં ે ેુ ુ . માટ ત ે Ôઅ તકાયÕ 
( ુ ્  ગલા તકાય) કહવાય છે. વળ  એક પરમા મા પણ અનત પુ ં ં યાયા મકપ  છું ે, અન કાળના એક સમયમા ે ં
કઈ અનતપયાયા મકપ  નથીં ં ંુ , કમક ત પોત જે ે  
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વતમાન એકપયાય પ છે. એક પયાય પ હોવાથી ત ય પ ઠર  નથીે ંુ , તો પછ  અ તકાય પ ગણવાનો 
િવક પ પણ સભવતો નથીં . 

૨. મળ અૂ  ્કાિયક વો  વ પ ઘ  મ હોવાથી િવશષપણ સામા ય ાન તનો બોધ થવો કઠણ છુ ું ં ૂ ે ે ે ે ે, 
તોપણ Ôષ ્ દશનસમ ચયુ Õ થ હાલ િસ  થયો છં ે, તમા ે ં ૧૪૧ થી ૧૪૩ ધીના ઠમા ત  વ પ કઈક ુ ૃ ું ં ે ં ં
સમ  છું ે. ત િવચાે રવા  બન તો િવચારશોુ ં ે . 
 ૩. અ ન અથવા બી  બળવાન શ થી અ  ્કાિયક મળ વ નાશ પામૂ ે, એમ સમ ય છે. અ થી ે
વરાળા દ પ થઈ  ચ આકાશમા વાદળા પ બધાય છે ે ં ં ે ં ે, ત વરાળા દ પ થવાથી અચત થવા યો ય લાગ છે ે ે ે, 
પણ વાદળા પ થવાથી ફર  સચતપ  પામવા યો ય છં ે ં ેુ . ત ે વરસાદ પ જમીન પર પડ  પણ સચત હોય છે ે ે. 
માટ  આદની સાથ મળવાથી પણ ત સચત રહ  શકવા યો ય છે ે ે. સામા યપણ અ ન  માટ  બળવાન શ  ે ંુ
નથી, એટલ ત  હોય યાર પણ સચતપ  સભવ છે ે ં ં ં ે ેુ ુ . 
 ૪. બીજ યા ધી વાવવાથી ઊગવાની યો યતાવા  છ યા ધી ં ં ે ંુ ુ િનnવ હોય નહ ; સ વ જ કહ  
શકાય. અમક અવિધ પછ  એટલ સામા યપણ બીજ ુ ે ે (અ ા દના)ં ણ વષ ધી સ વ રહ  શક છુ ે; તથી વ ચ ે ે
તમાથી વ ચવી ય ખરોે ં , પણ ત અવિધ વી યા પછ  ત ે ે િનnવ એટલ િનબ જ થવા યો ય ક  છે ં ેુ . કદાિપ 
બીજ વો આકાર તનો હોય પણ ત વાવવાથી ઊગવાની યો યતાે ે ર હત થાય. સવ બીજની અવિધ ણ વષની 
સભવતી નથીં ; કટલાક બીજની સભવ છં ં ે ે. 
 ૫. ચ િવ ાન શોધલા ય ની િવગત  વતમાન બીડ  ત વા  છે ે ં ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ . તમા આ મા જોવા  ય  ત  નામ ે ં ં ં ે ંુ ુ
આ  છું ે, ત યથાથ નથીે . એવા કોઈ પણ કારના દશનની યા યામા આ માં નો સમાવશ થવા યો ય નથીે ; તમ ે
પણ તન આ મા જોવા  ય  સમ યા નથીે ે ં ંુ , એમ ણીએ છ એ; તથાિપ કામણ ક તૈજ  શર ર્  દખાવા યો ય છ ે
ક કઈ બીજો ભાસ થવા યો ય છં ે, ત ણવાની જ ાસા જણાય છે ે. કામણ ક તૈજ  ્શર ર પણ ત ર ત દખાવા ે ે
યો ય નથી. પણ ચ ,ુ કાશ, તે યં , મરનારનો દહ, અન તની છાયા ક કોઈ આભાસિવશષથી તવો દખાવ ે ે ે ે
થવો સભવ છં ે ે. ત ય  િવષ વધાર યા યા િસ મા આ ય વાપર આ વાત ણવામા ઘ  કર ન આવશે ં ે ં ે ૂ ં ં ે ેુ . 
હવાના પરમા ઓ દખાવા િવષમા પણ કઈક તઓના લખવાની યા યા ક જોયલા વ પની યા યા કુ ે ં ં ે ે રવામા ં
પયાયાતર લાગ છં ે ે. હવાથી ગિત પામલા કોઈ પરમા કધ ે ંુ ( યાવહા રક પરમા ,ુ કઈક િવશષ યોગ ં ે ે
f ટગોચર થઈ શકવા યો ય હોય તે) f ટગોચર થવા સભવ છં ે ે; હa તની વધાર િત િસ  થય સમાધાન ે ેૃ
િવશષપણ કર  યો ય લાગ છે ે ં ે ેુ . 

 

૭૦૨                 રાળજ, ાવણ વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૨ 

િવચારવાન ષો તો કવ યદશા થતા ધી ુ ુુ ં  
મ ન િન ય સમીપ જ સમ ન વત છૃ ુ ે ે ે. 

ભાઈ ી અ પચદ મ કચદ યુ ું ં ે, ી ક છૃ ુ . 
 ઘ  કર ન ઉ પ  કરલા એવા કમની રહ ય ત મિત મ  વખત વત છુ ૃ ું ે ં ં ૂ ે ે. વચ  માડ પ રચય થયલ ્ ં ે
એવો પરમાથ ત એક ભાવે ; અન િન ય પ રચત િનજક પના દ ભાવ ઢધમ  હણ એવો ભાવે ે ંુ , એમ ભાવ બ ે
કારના થઈ શક. સ ચાર યથાથ આ મf ટ ક વા તવ ઉદાસીનતા તો સવ વ સમહ જોતા કોઈક િવરલ ૂ ં
વન વચ  વચ  હોય છે ે્ ્ ; અન બીજો ભાવ અના દ પ રચત છે ે, ત જ ાે ય સવ વમા જોવામા આવ છે ં ં ે ે, 

અન દહાત સગ પણ ત  ાબ ય જોવામા આવ છે ં ં ે ે ં ં ે ેુ , એમ ણી મ  સમીપ આ ય તથા પ પ રણિત કરવાનોૃ ુ ે  
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િવચાર, િવચારવાન ષ છોડ  દઈુ ુ , થમથી જ ત કાર વત છે ે. તમ પોત બા  યાનો િવિધિનષધા હ ે ે ે
િવસ નવ  કર  દઈ્ , અથવા તમા તરપ રણામ ઉદાસીન થઈે ં ે , દહ અન તના સબધી સબધનો વારવારનો ે ે ં ં ં ં ં
િવ પ છોડ  દઈે , યથાથ આ મભાવનો િવચાર કરવા  લ ગત કરો તો ત જ સાથક છું ે ે. છ લ અવસર ે ે
અનશના દ ક સ તરા દક ક સલખના દક યા વચ  બનો ક ન બનો તોપણ  વન ઉપર ક ો ત ભાવ ં ં ે ે ે્
લ ગત છે, તનો જ મ સફળ છે ે, અન મ કર  ત િનઃ યન ા ત થાય છે ે ે ે ે ે. 

 તમન બા યા દનો કટલાક કારણથી િવશષ િવિધિનષધ લ  જોઈન અમન ખદ થતો ક આમા કાળ ે ં ે ે ે ે ે ં
યતીત થતા આ માવ થા કટલી વ થતા ભ  છં ે, અન  યથાથ વ પનો િવચાર કર  શક છે ં ેુ , ક તમન તનો ે ે
આટલો બધો પ રચય ખદનો હ  લાગતો નથી ે ુ ? સહજમા  મા ઉપયોગ દ ધો હોય તો ચાલ ત  છં ે ે ં ેુ , તમા ે ં
લગભગ Ô િતૃ Õકાળનો ઘણો ભાગ યતીત થવા  થાય છ ત ુ ં ે ે કન અથ ે ? અને ત   પ રણામ ે ં ંુ ુ ? ત શા માટ ે
તમન યાનમા આવ  નથી ે ં ંુ ? ત િવષ વચ  કઈ રવાની ઇ છા થયલી સભવ છે ે ં ે ે ં ે ે્ , પણ તમાર  તથા પ ચ ુ
અન થિત ન દખાવાથી રણા કરતા કરતા િ  સ પી લીધલીે ે ં ં ં ે ેૃ . હ  પણ તમારા ચ મા આ વાતન અવકાશ ં ે
આપવા યો ય અવસર છે. લોકો મા  િવચારવાન ક સ ય ્f ટ સમ  તથી ક યાણ નથીે , અથવા 
બા યવહારના ઘણા િવિધિનષધના ક વના માહા યમા કઈ ક યાણ નથીે ં ંૃ , એમ અમન તો લાગ છે ે ે. આ કઈ ં
એકાિતક ં f ટએ લ  છ અથવા અ ય કઈ હ  છુ ું ે ં ે, એમ િવચાર  છોડ  દઈું ,  કઈ ત વચનોથી તમખ િં ે ુ ૃ  
થવાની રણા થાય ત કરવાનો િવચાર રાખવો એ જ િવચારે ે ુ f ટ છે. 

 લોક સમદાય કોઈ ભલો થવાનો નથીુ , અથવા િતિનદાના ય નાથ આ દહની િ  ત િવચારવાનન ુ ૃ ે ે
ક ય નથી. બા યાના તમખ િ  વગરના િવિધિનષધમા કઈ પણ વા ત ય ક યાણ ર  નથીુ ૃ ુે ં ં ં . ગ છા દ 
ભદન િનવાહવામાે ે ,ં નાના કારના િવક પો િસ  કરવામા આ માન આવરણ કરવા બરાબર છં ે ે. અનકાિતક માગ ે ં
પણ સ ય  એકાત એવા િનજપદની ા ત કરાવવા િસવાય બી  અ ય હ્ ં એુ ઉપકાર  નથી, એમ ણી લ  ંુ
છે. ત મા  અ કપા એે ંુ ુ , િનરા હથી, િન કપટતાથી, િનદભતાથી, અન હતાથ લ  છે ં ેુ , એમ જો તમ યથાથ ે
િવચારશો તો f ટગોચર થશે, અન વચન  હણ ક રણા થવાનો હ  થશે ં ે ેુ ુ . 

 

૭૦૩                      રાળજ, ભાદરવા દ ુ ૮, ૧૯૫૨ 

 કટલાક ો  સમાધાન ણવાની જ ાસા રહ એ વાભાિવક છં ેુ . 

 Ôઘ  કર ન બધાું ે  માગ મા મ યપણાન મો  એક સાધન ણી બ  વખા  છં ે ં ં ેુ ુ ુુ , અન વન મ ત ે ે ે
ા ત થાય એટલ તની  થાય તમ કટલાક માગ મા ઉપદશ કય  દખાય છે ે ે ં ેૃ . જનો ત માગન િવષ તવો ે ે ે

ઉપદશ કય  દખાતો નથી. વદો ત માગમા અ ન ગિત નથીે ં ેુ , એ આદ કારણથી તથા ચાર આ મન મા દથી ે
કર ન િવચારતા મ યની  થાય તવો ઉપદશ કય  ે ં ેુ ૃ f ટગોચર થાય છે. જનો ત માગમા તથી ઊલ  ં ે ંુ
જોવામા આવ છં ે ે; અથા  તમ નહ  કરતા ગમ યાર વ વૈરા ય પામ તો સસાર યાગ કર  દવો એવો ઉપદશ ્ ે ં ે ે ં
જોવામા આવ છં ે ે, તથી ઘણા હ થાે ૃ મન પા યા િવના યાગી થાયે , અન મ યની  અટકે ુ ૃ , કમક તમના ે
અ યાગથી  કઈ તમન સતાનો પિ નો સભવ રહત ત ન થાય અન તથી વશનો નાશ થવા  થાયં ે ે ં ં ે ે ે ં ંુ , થી 
લભ એ  મ યપ   મો સાધન પ ગ  છુ ુ ુ ુ ું ં ં ે, તની  અટક છે ેૃ , માટ તવો અભ ાય જે નનો કમ હોય ?Õ 
ત ણવા આદ િવચાર   લ  છે ં ં ેુ ુ , ત  સમાધાન િવચારવા અથ અ  લ  છે ં ે ં ેુ ુ . 
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૫૧૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 લૌ કક f ટ અન અલૌ કક ે (લોકો ર) f ટમા મોટો ભદ છં ે ે, અથવા એકબી  f ટ પર પર િવ  ુ

વભાવવાળ  છે. લૌ કક f ટમા યવહાર ં (સાસા રક કારણોં )  મ યપ  છુ ુ ું ં ે, અન અલૌ કક ે f ટમા પરમાથ  ં ંુ
મ યપ  છુ ુ ં ે. માટ અલૌ કક f ટન લૌ કક ે f ટના ફળની સાથ ાય ે ે (ઘ  કર નું ે) મળવવી યો ય નહે . 

 ન અન બી  બધા માગમા ઘ  ે ં ંુ કર ન મ યદહ  િવશષ માહા ય ક  છે ં ે ં ેુ ુ ુ . એટલ મો સાધનના ે
કારણ પ હોવાથી તન ચતામણ વો ક ો છે ે ે, ત સ ય છે ે. પણ જો તથી મો સાધન ક  તો જ ત  એ માહા ય ે ે ંુ ુ
છે, નહ  તો પ ના દહ ટલીય વા તિવક ુ ે f ટથી તની કમત દખાતી નથીે . 

 મ યા દ વશનીુ ં   કરવી એ િવચાર મ યપણ લૌ કક ૃ ુ ે f ટનો છે, પણ ત દહ પામીન અવ ય ે ે
મો સાધન કર ુ,ં અથવા ત સાધનનો િન ય કરવોે , એ િવચાર મ યપણ અલૌ કક ુ ે f ટનો છે. અલૌ કક f ટમા ં
મ યા દ વશની  કરવી એમ ક  નથીુ ૃ ું ં , તથી મ યા દનો નાશ કરવો એમ તમા આશય રહ છે ે ં ેુ , એમ 
સમજ  ન જોઈએું . લૌ કક f ટમા તો ા દ ઘણા સગમા હ રો મ યો નાશ પામવાનો વખત આવ છં ં ં ે ેુ ુ , અન ે
તમા ઘણા વશર હત થાય છે ં ં ે, પણ પરમાથ એટલ અલૌ કક ે f ટના ંતવા કાય નથીે ં , ક થી તમ થવાનો ઘ  ે ંુ
કર ન વખત આવે ે, અથા  એ થળ અલૌ કક ્ ે f ટથી િનવરતા, અિવરોધ, મ યા દ ાણીની ર ા અન તમના ુ ે ે
વશ  રહ  એ સહજ બન છં ં ં ે ેુ ુ ; અન મ યા દ વશની  કરવાનો નો હ  છે ં ેુ ૃ ુ , એવી લૌ કક f ટ ઊલટ  ત ે
થળ વૈરે , િવરોધ, મ યા દ ાણીનો નાશ અન વશર હતપ  કરનાર  થાય છુ ુે ં ં ે. 

 અલૌ કક f ટ પામીન અથવા અલૌ કક ે f ટની અસરથી કોઈ પણ મ ય નાની વયમા યાગી થાય તો ુ ં
તથી  હ થા મપ  પા યા ન હોય તે ં ેૃ ુ ના વશનો અથવા હ થા મપ  પા યા હોય અન ો પિ  ન થઈ ં ં ેૃ ુ ુ
હોય તના વશનો નાશ થવાનો વખત આવે ં ે, અન તટલા મ યો ઓછા જ મવા  થાયે ે ં ં ંુ ુ , થી મો સાધનના 
હ ત એવા મૂુ ુ યદહની ા ત અટકાવવા  બનં ેુ , એમ લૌ કક f ટથી યો ય લાગે; પણ પરમાથ f ટથી ત ે
ઘ  કર ન ક પનામા  લાગ છું ે ે ે. 

 કોઈ પણ વ પરમાથમાગન આરાધીન અ  મ યપ  પા યા હોયૂ ે ે ે ંુ ુ , તન નાની વયથી જ યાગવૈરા ય ે ે
તી પણ ઉદયમા આવ છે ં ે ે, તવા મ યન સે ે ંુ તાનની ઉ પિ  થયા પછ  યાગ કરવાનો ઉપદશ કરવો, અથવા 
આ મના અ મમા મકવા ત યથાથ દખા  નથીુ ું ૂ ે ં , કમક મ યદહ તો બા  ુ f ટથી અથવા અપ ાપણ ે ે
મો સાધન પ છે, અન યથાથ યાગવૈરા ય તો મળપણ મો સાધન પ છે ૂ ે ે, અન તવા કારણો ા ત કરવાથી ે ે ં
મ યુ દહ  મો સાધનપ  ઠર  હં ં ં ંુ ુ ુ ,ુ ત કારણો ા ત થય ત દહથી ભોગા દમા પડવા  કહે ે ે ં ં ંુ ,ુ એ મ યદહન ુ ે
મો સાધન પ કરવા બરાબર કહવાય ક સસારસાધન પ કરવા બરાબર કહવાયં , ત િવચારવા યો ય છે ે. 

 વદો ત માગમા ચાર આ મ બા યા છ ત એકાત નથીે ં ં ે ે ં ે . વામદવ, કદુ વ, જડભરત  એ આદ આ મના 
મ વગર યાગપણ િવચયા છે ે. ઓથી તેમ થ  અશ  હોયું , તઓ પ રણામ યથાથ યાગ કરવાનો લ  રાખી ે ે
આ મ વક વત તો ત સામા ય ર ત ઠ ક છૂ ે ે ે, એમ કહ  શકાય. આ ય  એ  ણભ રપ  છ કુ ુ ુ ુ ું ં ં ે , તવો મ ે
પણ િવરલાન જ ા ત થવાનોે  વખત આવે. કદાિપ ત  આ ય ા ત થ  હોય તોપણ તવી િ એ એટલ ે ં ં ે ેુ ુ ુ ૃ
પ રણામ યથાથ યાગ થાય એવો લ  રાખીન વતવા  તો કોઈકથી જ બન ત  છે ે ં ે ે ં ેુ ુ . 

 જનો ત માગનો પણ એવો એકાત િસ ાત નથી ક ગમ ત વયમા ગમ તવ માણસ યાગ કરવોં ં ે ે ં ે ે ે ે . તથા પ 
સ સગં, સ ્  gુનો યોગ થયે, ત આ ય કોઈ વના સ કારવાળો એટલ િવશષે ે ૂ ં ે ે  
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૧૩ 
વૈરા યવાન ષ હ થા મ પા યા પહલા યાગ કર તો તણ યો ય ક  છુ ૃ ુુ ં ે ે ે, એમ જનિસ ાત ાય કહ છં ે ે; કમક 
અ વ એવા સાધનો ા ત થય ભોગા દ ભોગવવાના િવચારમા પડૂ ં ે ં ં,ુ અન તની ા ત અથ ય ન કર  પોતા  ે ે ંુ
ા ત આ મસાધન માવવા  કરુ ુ ું ,ં અન પોતાથી સતિત થશ ત મ યદહ પામશ ત મો  સાધન પ થશે ં ે ે ે ે ેુ , 

એવી મનોરથમા  ક પનામા પડ  ત મ યપણાં ં ેુ ુ  ઉ મપ  ટાળ ન પ વ  કરવા  થાયુ ુ ુ ું ં ે ં્ . 

 યા દ શાત થયા નથીં ં , ાની ષની ુ ુ f ટમા હ   યાગ કરવાન યો ય નથીં ે , એવો કોઈ મદ ક ં
મોહવૈરા યવાન વન યાગ લવો શ ત જ છે ે ે, એમ કઈ જનિસ ાત એકાત નથીં ં ં ે . 

 થમથી જ ન ઉ મ સ કારવાળો વૈરા યે ં  ન હોય ત ષ કદાિપ યાગનો પ રણામ લ  રાખી ે ેુ ુ
આ મ વક વત તો તણ એકાત લ જ કર  છૂ ે ે ં ે ૂ ે, અન યાગ જ કય  હોત તો ઉ મ હે ં,ુ એમ પણ જનિસ ાત ં
નથી. મા  મો સાધનનો સગ ા ત થય ત સગ જતો કરવો ન જોઈએં ે ે ં , એમ જનનો ઉપદશ છે. 

 ઉ મ સ કારં વાળા ષો હ થા મ કયા િસવાય યાગ કર તથી મ યની  અટક તથી ુ ૃ ુ ૃુ ે ે
મો સાધનના કારણ અટક એ િવચાર  અ પ ં ંુ f ટથી યો ય દખાય, પણ તથા પ યાગ વૈરા યનો યોગ ા ત 
થયે, મ યદહ  સફળપ  થવા અથુ ુ ું ં , ત યોગનો અ મ પણ િવલબ વગર લાભ ા ત કે ે ં રવો, ત િવચાર તો ે
વાપર અિવ  અન પરમાથૂ ેુ f ટથી િસ  કહવાય. આ ય સ ણ છ તથા આપણ સતિત થાય તો તઓ ુ ં ૂ ે ે ં ે
મો સાધન કરશ એવો િન ય કરે , સતિત થશ જ એ  મા ય રાખીં ે ંુ , પાછો આવો ન આવો યાગ કાિશત થશે ે, 
એ  ભિવ ય ક પીન આ મ વક વતવા  કયોુ ું ે ૂ ં  િવચારવાન એકાત યો ય ગણ ં ે ે ? પોતાના વૈરા યમા મદપ  ં ં ંુ
ન હોય, અન ાની ષ ન યાગ કરવા યો ય ગણતા હોયે ેુ ુ , તણ બી ં મનોરથમા  કારણોનો અથવા ે ે
અિનિ ત કારણોનો િવચાર છોડ  દઈ િનિ ત અન ા ત ઉ મ કારણનો આ ય કરવો એ જ ઉ મ છે ે, અન એ જ ે
મ યપણા  સાુ ુ ં થક છે; બાક   આદની તો ક પના છૃ ે; ખરખરો મો માગ નાશ કર  મા  મ યની  ુ ૃ
કરવાની ક પના કયા  કર એ તો બનું ે. 

 એ આદ ઘણા કારણોથી પરમાથં f ટથી  બો  છ ત જ યો ય જોવામા આવ છું ે ે ં ે ે. ઉપયોગ આવા 
ો રમા િવશષ કર  રવો કઠણ પડ ં ે ે છે, તોપણ સ પમા  કઈ લખવા  બ  ત ઉદ રણાવ  કર ન લ  છં ે ં ં ં ં ે ે ં ેુ ુ ુ્ . 

 યા ધી બન યા ધી ાની ષના વચનન લૌ કક આશયમા ન ઉતારવાં ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ; અથવા અલૌ કક f ટએ 
િવચારવા યો ય છં ે; અન યા ધી બન યા ધી લૌ કક ો રમા પણ િવશષ ઉપકાર િવના પડે ં ે ં ં ે ંુ ુ  ુન ઘટ; 
તવા સગોથી કટલીક વાર પરમાથે ં f ટ ોભ પમાડવા  પ રણામ આવ છું ે ે. 

 વડના ટટા ક પીપળના પીપાં ં  ર ણ પણ કઈ તના વશ ન અથ કરવાના હ થી અભ ય ક ા છુ ૃ ું ં ે ં ે ં ે, 
એમ સમજ  યો ય નથીું . તમા કોમળપ  હોય છ યાર અનતકાયનો સભવ છે ં ં ે ં ં ેુ , તથા તન બદલ બી  ઘણી ે ે ે
ચીજોથી િન પાપપણ રહ  શકાય છે ે, છતા ત જ ગીકાર કરવાની ઇ છા રાખવી ત િ  ઘ  છપ  થાય ં ે ે ં ં ંૃ ુ ુ ુ ુ
છે, તથી ત અભ યે ે  ક ા છં ે; ત યથાથ લાગવા યો ય છે ે.  

પાણીના ટ પામા અસ યાત વ છ એ વાત ખર  છં ં ે ે, પણ ઉપર દશા યા  વડના ટટા વગં ેરના કારણો ં
તવા કારણો તમા ર ા નથીે ં ે ં ં , તથી ત અભ યે ે  ક  નથીું , જોક ત  પાણી વાપરવાની પણ આ ા છે ં ેુ , એમ ક  ંુ
નથી, અન તથી પણ અમક પાપ થાય એવો ઉપદશ છે ે ેુ . 

 આગળના૧ કાગળમા બીજના સચતં -અચત સબધી સમાધાન લં ં  છ ત કોઈ એક િવશષ હ થી ુ ું ે ે ે સ  ં ે ંુ
છે. પરપરા ઢ માણ લ  છં ે ં ેુ , તથાિપ તમા કઈક િવશષ ભદ સમ ય ે ં ં ે ે  

 ૧. પ ાક ં ૭૦૧-૪ 
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૫૧૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
છે, ત લ યો નથીે , લખવા યો ય નહ  લાગવાથી લ યો નથી. કમક ત ભદ િવચારમા  છે ે ે, અન તમા કાઈ તવો ે ે ં ં ે
ઉપકાર સમાયો દખાતો નથી. 

 નાના કારના ો રનો લ  એકમા  આ માથ ય થાય તો આ માન ઘણો ઉપકાર થવાનો સભવ રહે ે ં . 
 

૭૦૪                      રાળજ, ભાદરવા દ ુ ૮, ૧૯૫૨ 

 લૌ કક f ટ અન અલૌ કક ે f ટમા મોટો ભદ છં ે ે. લૌ કક f ટમા યવહાર  મ યપ  છં ં ં ેુ ુ ુ , અન અલૌ કક ે
f ટમા પરમાથ  મ યપ  છં ં ં ેુ ુ ુ . 

 મ યદહ  ન અન બી  બધા માગમા િવશષપ  અન અમ યપ  ક  છ ત સ ય છુ ુ ુ ુ ું ે ં ે ં ે ૂ ં ં ે ે ે, પણ જો તથી ે
મો સાધન કર  શકાય તો જ ત  િવશષપ  અન અમ યપ  છે ં ે ં ે ૂ ં ેુ ુ ુ . 

 મ યા દ વશની  ુ ૃં કરવી એ િવચાર લૌ કક f ટનો છે; પણ મ યન યથાત ય યોગ થય ક યાણનો ુ ે ે
અવ ય િન ય કરવો તથા ા ત કરવી એ િવચાર અલૌ કક f ટનો છે. 

 જો એમ જ ઠરાવવામા આ  હોય ક મ કર ન જ સવસગપ ર યાગ કરવો તો ત યથા થત િવચાર ં ં ે ે ં ેુ
કહવાય નહ . કમક વૂ ક યાણ  ંુઆરાધન ક  છ એવા કઈક ઉ મ વો નાની વયથી જ ઉ ટ યાગ પા યા ુ ે ં ૃ
છે. કદવુ , જડભરતા દના સગ બી  દશનમા ત અથ ં ં ે f ટાતં પ છે. જો એવો જ િનયમ બા યો હોય ક ં
હ થા મ આરા યા િવના યાગ થાય જ નહ  તો પછ  તવા પરમ ઉદાસીન ષન યાગનો નાશ કરાૃ ુે ેુ વી 

કામભોગમા દોરવા બરાબર ઉપદશ કહવાયં ; અન મો સાધન કરવા પ  મ યભવ  ઉ મપ  હે ં ં ંુ ુ ુ ,ુ ત ે
ટાળ ને, સાધન ા ત થયે, સસારં -સાધનનો હ  કય  કહવાયુ . 

 વળ  એકાત એવો િનયમ બા યો હોય ક ચયા મં ે ં , હ થા મા દ મ કર  આટલા આટલા વષ ધી ૃ ુે ં ં
સેવીન પછ  યાગી થ  તો ત પણ વત  વાત નથીે ં ે ંુ . તથા પ આ ય ન હોય તો યાગનો અવકાશ જ ન આવુ ે. 

 વળ  જો અ પણ યાગ ન કરાય એમ ગણીએ તો તો કઈકન ુ ૃે ં ે ાવ થા ધીમા પણ  થતાુ ું  નથી, 
ત માટ  સમજ  ે ં ંુ ુ ? 

 નમાગનો પણ એવો એકાત િસ ાત નથી ક ગમ ત વયમાં ં ે ે  ંગમ તવા માણસ યાગ કરવોે ે ે ; તથા પ 
સ સગ સં ્  gુનો યોગ થયે, િવશષ વૈરા યે વાન ષુ ુ , સ ષન આ ય યાગ નાની વયમા કર તો તથી તણ ુ ુ ે ે ં ે ે ે
તમ કર  ઘટારથ નથી એમ જન િસ ાત નથીે ં ંુ ; તમ કર  યો ય છ એમ જન િસ ાત છે ં ે ં ેુ , કમક અ વ એવા ૂ ં
સાધનો ા ત થય ભોે ગા દ સાધનો ભોગવવાના િવચારમા પડ  અન તની ા ત અથ ય ન કર  તન અમક ં ં ે ે ે ેુ ુ
વષ ધી ભોગવવા જુ ં , એ તો  મો સાધનથી મ યપણા  ઉ મપ  હુ ુ ુ ું ં ,ં ત ટાળ  પ વ  કરવા  થાયે ંુ ુ્ . 

 યા દ શાત થયા નથીં ં , ાની ષની ુ ુ f ટમા હ   યાગ કરવાન યો યં ેુ  નથી એવો મદ વૈરા યવાન ં
અથવા મોહવૈરા યવાનન યાગ લવો શ ત જ છ એમ કઈ જન િસ ાત નથીે ે ે ં ં . 

 થમથી જ ન સ સગા દક જોગ ન હોયે ં , તથા વના ઉ મ સ કારવાળો વૈરા ય ન હોય ત ષ ૂ ં ે ુ ુ
કદાિપ આ મ વક વત તો તથી તણ એકાત લ કર  છ એમ ન કહ  શકાૂ ે ે ે ં ે ૂ ે ય; જોક તણ પણ રાિ દવસ ઉ ટ ે ે ૃ
યાગની િત રાખતા વક હ થા મા દ કર  શ ત છૃ ૃ ું ૂ ં ે. 

 ઉ મ સ કારવાળા ષો હ થા મ કયા િસવાય યાગ કર તથી મ ય ાણીની  અટકં ેુ ૃ ુ ૃુ , અન તથી ે ે
મો સાધનના કારણ અટક એ િવચાર  અ પ ં ંુ f ટથી યો ય દખાય, કમક ય  મ યદહ  મો સાધનનો ુ
હ  થતો હતો તન રોક ન ા દની ક પનામા પડે ે ે ંુ ુ , વળ  
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૧૫ 

તઓ મો સાધન આરાધશ જ એવો િન ય કર  તની ઉ પિ  માટ હા મે ે ે ૃ મા પડં ં,ુ અન વળ  તની ઉ પિ  થશ એ ે ે ે
પણ માની વાળ ુ;ં અન કદાિપ ત સયોગો બ યા તો મ હાલ ો પિ  માટ આ ષન અટક  પડ  હ  તમ ે ે ં ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુુ
તન પણ અટક  થાય તથી તો કોઈન ઉ ટ યાગ પ મો સાધન ા ત થવાનો જોગ ન આવવા દવા  થાયે ે ં ે ે ંુ ુૃ . 

 વળ  કોઈ કોઈ ઉ મ સ કારવાન ષોના હ થા મ પહલાના યાગથી વશ  અટકવાનો િવચાર ં ં ંુ ૃ ૃુ
લઈએ તો તવા ઉ મ ષના ઉપદશથી અનક વો  મ યા દ ાણીનો નાશ કરતા ડરતા નથી તઓ ે ે ં ેુ ુુ
ઉપદશ પામી વતમાનમા તવી ર ત મ યા દનો નાશ કરતા કમ ના અટક ં ે ે ંુ ? તથા ભ િ  પામુ ૃ વાથી ફર  
મ યપ  કમ ન પામ ુ ુ ં ે ? અને એ ર ત મ ય  ર ણ તથા  પણ સભવે ં ં ેુ ુ ૃ . 

 અલૌ કક f ટમા તો મ યની હાિન  આદનો મ ય િવચાર નથીં ુ ૃ ુ ; ક યાણ અક યાણનો મ ય િવચાર ુ
છે. એક રા  જો અલૌ કક f ટ પામ તો પોતાના મોહ હ રો મ ય ાણીનો મા નાશ ે ંુ ુ થવાનો હ  દખી ઘણી ુ
વાર વગર કારણ તવા ો ઉ પ  ન કરે ે ં ુ , તથી ઘણા માણસોનો બચાવ થાય અન તથી વશ  થઈ ઘણા ે ે ે ં ૃ
માણસો વધ એમ પણ િવચાર કમ ન લઈ શકાય ે ? 

 યો અ ત હોયૃ , િવશષ મોહ ધાન હોયે , મોહવૈરા ય મા  ણક વૈરા ય ઊ યો હોય અન યથાત ય ે ે
સ સગંનો જોગ ન હોય તો તન સા પ  આપ  ાય શ ત કહ  ન શકાયે ે ં ં ેુ ુ ુ , એમ કહ એ તો િવરોધ નહ ; પણ 
ઉ મ સ કારવાળા અન મોહાધં ે ં , એમણ સવએ હ થા મ ભોગવીન જ યાગ કરવો એવો િતબધ કરતા તો ે ે ં ંૃ
આ યા દ  અિનયિમતપુ ુ ું ,ં ા ત જોગ તન ર કરવાપ  એ આદ ઘણા િવરોે ે ે ંૂ ુ ધથી મો સાધનનો નાશ કરવા 
બરાબર થાય, અન થી ઉ મપ  ઠર  હ  ત ન થ  તો પછ  મ યપણા  ઉ મપ  પણ  છ ે ં ં ં ે ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ ? એ આદ 
અનક કાર િવચાર કરવાથી લૌ કક ે f ટ ટળ  અલૌ કક f ટએ િવચાર િત થશૃ ે. 

 વડના ટટા ક પીપળના ટટા  ર ણ પણ કઈ તના વશ નં ં ે ં ેુ ૃ  અથ કરવાના હ થી અભ ય ક  નથીંુ ુ . 
તમા કોમળપ  હોય છ યાર અનતકાયપણાનો સભવ છે ં ં ે ં ં ેુ . તથી તથા તન બદલ બી  ઘણી ચીજોથી ચાલી શક ે ે ે ે
ત  છ છતા ત જ હણ કરવી એ િ  ઘ  પ  છે ં ે ં ે ં ં ં ેુ ૃ ુ ુ ુ ુ , તથી અભ ય ક ા છે ં ે, ત યથાત ય લાગવા યો ય છે ે. 

 પાણીના ટ પામા અસ યાત વ છ એ વાત ખર  છં ં ે ે, પણ ત  પાણી પીવાથી પાપ નથી એમ ક  નથીે ં ંુ ુ . 
વળ  તન બદલ હ થા દન બી  વ થી ચાલી શક  નથી તથી ગીકાર કરાય છે ે ે ે ં ે ેૃ ુ ુ ; પણ સા ન તો ત પણ ુ ે ે
લવાની આ ા ાય આપી નથીે ે . 

 યા ધી બન યા ધી ાની ષના વચનન ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુ લૌ કક f ટના આશયમા ન ઉતારવા યો ય છ અન ં ે ે
અલૌ કક f ટએ િવચારવા યો ય છે. ત અલૌ કક ે f ટના ંકારણો સામા વન હય જો બસાડ  શકવાની શ ત ે ે ે
હોય તો બસાડવાે ,ં નહ  તો પોતા  એ િવષમા િવશષ ણપ  નથી એમ જણાવ  તથા મો માગમા કવળ ુ ુ ું ે ં ે ં ં ં
લૌ કક િવચાર હોતો નથી એ આદ કારણો યથાશ ત દશાવી બન  સમાધાન કરુ ું ,ં નહ  તો બન યા ધી તવા ે ં ેુ
સગથી ર રહ  એ ઠ ક છં ં ેૂ ુ . 

 

૭૦૫                વડવા, ભા પદ દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૫૨ 

 આજ દવસ પયતમા ંઆ આ માથી મન, વચન, કાયાને યોગે તમારા સબધીં ં   કઈં  અિવનય, આશાતના ક 

અપરાધ થયો હોય તે ખરા તઃકરણથી ન તા ભાવે મ તક નમાવીને બે હાથ જોડ  ખમા ુ ં .ં તમારા સમીપવાસી 
ભાઈઓને તે જ માણે ખમા ુ ં .ં 
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૫૧૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૭૦૬                          વડવા ( તભંતીથ સમીપ), 

ભાદરવા દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૫૨ 

ભ છાસપ  આય કશવલાલ યુ ે ં ે, લ બડ . 

 સહ મ વ પ યથાયો ય ણામ ા ત થાયે . 

 ણ પ ો ા ત થયા છં ે. Ôકઈ પણ િ  રોકતાં ંૃ , ત કરતા િવશષ અભમાન વત છે ં ે ેÕ, તમ જ ે Ô ણાના ૃ
વાહમા ચાલતા તણાઈ જવાં ં ય છે, અન તની ગિત રોકવા  સામ ય રહ  નથીે ે ં ંુ ુ Õ ઇ યા દ િવગત તથા Ô માપના 

અન કકટ  રા સીના ે Ôયોગવાિસ ઠÕ સબધી સગની જગં ં ં  ્ મ ટળવા માટમા િવશષતાં ે Õ લખી ત િવગત વાચી ે ં
છે. હાલ લખવામા ઉપયોગ િવશષ રહ  શકતો નથીં ે , થી પ ની પહ ચ પણ લખતા રહ  ય છં ે. સ પમા ત ં ે ં ે
પ ોના ઉ ર નીચ લ યા પરથી િવચારવા યો ય છે ે. 

 ૧. િ આ દ સ પ અભમાન વક થતો હોય તોપણ કરવો ઘટૃ ં ે ૂ . િવશષતા એટલી ક ત અભમાન પર ે ે
િનરતર ખદ રાખવોં ે . તમ બન તો મ કર ન િ આ દનો સ પ થાયે ે ે ે ં ેૃ , અન ત સબધી અભમાન પણ સ પ થાયે ે ં ં ં ે . 

 ૨. ઘણ થળ િવચારવાન ષોએ એમ ક  છ ક ાન થય કામે ે ં ે ેુ ુુ , ોધ, ણા દ ભાવ િનમળ થાયૃ ૂ . ત ે
સ ય છે, તથાિપ ત વચનોનો એવો પરમાથ નથી ક ાન થયા થમ ત મોળા ન પડ ક ઓછા ન થાયે ે ં ં . 
મળસ હત છદ તો ાન કર ન થાયૂ ે ે ે , પણ કષાયા દ  મોળાપ  ક ઓછાપ  ન થાુ ુ ું ં ં ય યા ધી ાન ઘ  કર ન ં ં ેુ ુ
ઉ પ  જ ન થાય. ાન ા ત થવામા િવચાર મ ય સાધન છં ેુ ; અન ત િવચારન વૈરા ય ે ે ે (ભોગ ય અનાસ તે ) 
તથા ઉપશમ (કષાયા દ  ઘ  જ મદપુ ુ ું ં ં ,ં ત ય િવશષ ખદે ે ે ે ) બ મ ય આધાર છે ેુ , એમ ણી તનો િનરતર ે ં
લ  રાખી તવી પ રણિત કે રવી ઘટ. 

 સ ષના વચનના યથાથ હણ િવના િવચાર ઘ  કર ન ઉુ ુુ ં ે ્  ભવ થતો નથી; અન સ ષના વચન  ે ંુ ુુ
યથાથ હણ, સ ષની તીિત એ ક યાણ થવામા સવ ટ િનિમ  હોવાથી તમની ુ ુ ં ેૃ Ôઅન ય આ યભ તÕ 
પ રણામ પા યથીે , થાય છે. ઘ  કું ર  એકબી ં કારણોન અ યોે યા ય  છું ે. ાક કોઈ  મ યપ  છં ં ં ેુ ુ ુ , ાક ં
કોઈ  મ યપ  છુ ુ ું ં ે, તથાિપ એમ તો અ ભવમા આવ છ ક ખરખરો મમ  હોય તન સ ષની ુ ુ ુ ુ ું ે ે ે ે ુ Ôઆ યભ તÕ 
અહભાવા દ છદવાન માટ અન અ પ કાળમા િવચારદશા પ રણામ પામવાન માટ ઉ ટ કારણ પ થાય છં ે ે ે ં ે ેૃ . 

 ભોગમા ંઅનાસ ત થાય, તથા લૌ કક િવશષતા દખાડવાની  ઓછ  કરવામા આવ તો ણા િનબળ ે ં ેુ ૃ
થતી ય છે. લૌ કક માન આદ  છપ  સમજવામા આવ તો તની િવશષતા ન લાગુ ુ ું ં ં ે ે ે ે; અન તથી તની ઇ છા ે ે ે
સહ  મોળ  પડ  ય, એમ યથાથ ભાસ છે ે. માડ માડ આ િવકા ચાલતી હોય તોપણ મમં ં ુ ુ નુ ત ઘ  છે ે ં ેુ , કમક 
િવશષનો કઈ અવ ય ઉપયોગ ે ં (કારણ) નથી, એમ યા ધી િન યમા ન આણવામા આવ યા ધી ણા ં ં ં ે ંુ ુ ૃ
નાના કાર આવરણ કયા કર. લૌ કક િવશષતામા કઈ સાર તતા જ નથીે ં ં ૂ , એમ િન ય કરવામા આવ તો માડ ં ે ં
આ િવકા ટ  મળ  હોય તોપણ ત રહુ ુ ૃં ં . માડં આ િવકા ટ  મળ  ન હોય તોપણ મમ  વ ુ ુ ુ ુ ું ં
આ યાન ઘ  કર ન થવા ન દું ે , અથવા થય ત પર િવશષ ખદ કરે ે ે ે , અન આ િવકામા ટ  યથાધમ ઉપા ન ે ં ંુ ુ
કરવાની મદ ક પના કરં . એ આદ કાર વતતા ણાનો પરાભવ ં ૃ ( ીણ) થવા યો ય દખાય છે. 

 ૩. ઘ  કર ન સુ ું ે ષન વચન આ યા મકશા  પણ આ મ ાનનો હ  થાય છુ ે ે ેુ , કમક પરમાથઆ મા 
શા મા વતતો નથીં , સ ષમા વત છુ ુ ં ે. મમ એ જો કોઈ સ ષનો આ ય ા ત થયો હોય તો ાય ાનની ુ ુ ુ ુ ુ ે
યાચના કરવી ન ઘટ, મા  તથા પ વૈરા ય ઉપશમા દ ા ત કરવાના 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૧૭ 

ઉપાય કરવા ઘટ. ત યો ય કાર િસ  થય ાનીનો ઉપદશ લભપણ પ રણમ છે ે ે ે ેુ , અન યથાથ િવચાર તથા ે
ાનનો હ  થાય છેુ . 

 ૪. યા ધી ઓછ  ઉપાિધવાળા  આ િવકા ચાલં ં ે ેુ તી હોય યા ધી િવશષ મળવવાની ક પનાએ ં ે ેુ
મમ એ કોઈ એક િવશષ અલૌ કક હ  િવના વધાર ઉપાિધવાળા  જ  ન ઘટ કમક તથી ઘણી સુ ુ ુ ુ ુે ં ે ે ં ે ્  િ ઓ ૃ
મોળ  પડ  ય છે, અથવા વધમાન થતી નથી. 
 ૫. Ôયોગવાિસ ઠÕના થમના બ કરણ અન તવા થોનો મમ એ િવશષં ં ે ે ે ં ેુ ુ ુ  કર  લ  કરવા યો ય છે. 

 

૭૦૭                વડવા, ભાદરવા દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૫૨ 
 ર ા દન િવષ થતા ભાસ િવષ થમ મબઈ કાગળ મ યો હતોં ે ે ે ંુ . હાલ બીજો ત િવષની િવગતનો અ  ે ે ે
કાગળ મ યો છે. ત ત ભાસ થવા સભવ છે ે ં ે ે, એમ જણાવવામા કઈક સમજણભદથી યા યાભદ ં ં ે ે થાય. ી 
વૈજનાથ નો તમન સમાગમ છે ે, તો તઓ ારા ત માગનો યથાશ ત િવશષ ષાથ થતો હોય તો કરવો યો ય ે ે ે ુ ુ
છે. વતમાનમા ત માગ ય અમારો િવશષ ઉપયોગ વતતો નથીં ે ે ે . તમ પ  ારા ત માગનો ઘ  કર ન િવશષ ે ે ં ે ેુ
લ  કરાવી શકાતો નથી; થી તમન ી વૈજનાે થ નો સમાગમ છ તો યથાશ ત ત સમાગમનો લાભ લવામા ે ે ે ં
િ  રાખો તો અડચણ નથીૃ . 

 આ માના કઈક ઉં વળપણાન અથે , ત  અ ત વ તથા માહા યા દ તીિતમા આવવાન અથ તથા ે ં ં ેુ
આ મ ાનના અિધકાર પણાન અથ ત સાધન ઉપકાર  છે ે ે, એ િસવાય બી  ર ત ઘ  કર ન ઉપકાર  ને ં ેુ થી; એટલો 
લ  અવ ય રાખવો યો ય છે. એ જ િવનિંત. 

સહ મ વ પ યથાયો ય ણામ ા ત થાયે . 
 

૭૦૮                             રાળજ, ભાદરવા, ૧૯૫૨ 

 બી  ઠ દ ુ ૧ શિનએ આપના ય લખ  પ  યાન પહ ચ તો અ  મોકલી ે ે ં ેુ xxx૧ મ ચા  આ  ુ ું ં
છે, તમ ચાે  આવ અન મન કોઈ િતબધથી વતવા  કારણ નથીુ ું ે ે ે ં ં , એવો ભાવાથ આપ લ યો ત િવષ સ પમા ે ે ે ં ે ં
ણવા અથ નીચ લ  છઃે ં ેુ - 

 ન દશનની ર િતએ જોતા સ ય દશન અન વદાતની ર િતએ જોતા કવળ ાન અમન સભવ છં ે ે ં ં ે ં ે ે. નમા ં
કવળ ાન  વ પ લ  છં ં ેુ ુ , ત જ માે  સમ  મ કલ થઈ પડ છુ ું ે. વળ  વતમાનમા ત ાનનો તણ જ િનષધ ં ે ે ે ે
કય  છે, થી ત સબધી ય ન કર  પણ સફળ ન દખાયં ં ંુ . 
 ન સગમા અમારો વધાં ં ર િનવાસ થયો છ તો કોઈ પણ કાર ત માગનો ઉ ાર અમ વાન ાર િવશષ ે ે ે ે
કર ન થઈ શકે , કમક ત  વ પ િવે ંુ શષ કર ન સમ  હોય એ આદે ે ંુ . વતમાનમા નદશન એટ  બ  ં ં ંુ ુ
અ યવ થત અથવા િવપર ત થિતમા જોવામા આવ છ કં ં ે ે , તમાથી ણ જનન ે ં ે ે xxxx૧ ગયો છે, અન લોકો માગ ે
પ છે ે. બા  ટારો બ  વધાર  દ ધો છુ ુ ે, અન તમાે ગ  ઘ  કર  ાન િવ છદ  થુ ુ ુ ું ં ે ં  ંછે. વદો ત માગમા ે ં

બસ ચારસ વષ કોઈ કોઈ મોટા આચાય થયા દખાય છ ક થી લાખો માણસન વદો ત ર િત સચત થઈ ા ત ે ે ે ે
થઈ હોય. વળ  સાધારણ ર ત કોઈ કોઈ આચાય અથવા ત માગના ણ સારા ષો એમ ન એમ થયા કર છે ે ે ેુ ુ , 
અન નમાગમા ઘણા વષ થયા ત  બે ં ં ં ે ં ંુ  ુદખા  નથીંુ . નમાગમા  પણ ઘણી થોડ  રહ  છં ે, અન તમા ે ે ં
સકડો ભદ વત છે ે, એટ  જ નહ  પણ ુ ં Ôમળમાગૂ Õની સ મખનીુ  વાત પણ તમન કાન નથી પડતીે ે ે , અન ે
ઉપદશકના લ મા નથીં , એવી થિત વત છે. તથી ચ માે  ં

 ૧. અહ  અ ર ટ  ગયા છેુ . 
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૫૧૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
એમ આ યા કર છ ક જો ત માગ વધાર ચાર પામ તો તમ કરે ે ે ે ં,ુ નહ  તો તમા વતતી ન મળલ પણ ે ં ે ૂ ે
દોરવી. આ કામ ઘ  િવકટ છું ે . વળ  નમાગ પોત જ સમજવો તથા સમ વવો કઠણ છે ે . સમ વતા આડા ં ં
કારણો આવીન ઘણા ઊભા રહે ં ં , તવી થિત છે ે . એટલ તવી િ  કરતા ડર લાગ છે ે ં ે ેૃ . તની સાથ એમ પણ ે ે
રહ છ ક જો આ કાય આ કાળમા અમારાથી કઈ પણ બન તો બની શકે ં ં ે ; નહ  તો હાલ તો મળમાગ સ મખ ૂ ુ
થવા માટ બી  ય ન કામ આવ ત  દખા  નથીં ે ે ં ંુ ુ ુ . ઘ  ંુકર ન મળમાગ બી ના લ મા નથીે ૂ ં , તમ ત ે ે
હ  ુf ટાતં ઉપદશવામા પરમ ત આદ ણો જોઈએ છે ં ેુ ુ , તમ જ તરગ કટલાક ણો જોઈએ છે ં ેુ , ત અ  ે
છ એ  ે ંુ fઢ ભાસ છે ે . 

 એ ર ત જો મળમાગ ગટતામા આણવો હોય તો ગટ કરનાર સવસગપ ર યાગ કરવો યો યે ૂ ં ં ; કમક 
તથી ખરખરોે  સમથ ઉપકાર થવાનો વખત આવે. વતમાન દશા જોતા,ં સ ાના કમ  પર ં f ટ દતા કટલાક ં
વખત પછ  ત ઉદયમા આવવો સભવ છે ં ં ે ે . અમન સહજ વ પ ાન છે ે , થી યોગસાધનની એટલી અપ ા ે
નહ  હોવાથી તમા િ  કર  નથીે ં ૃ , તમ ત સવસગપ ર યાગમા અથવા િવ  દશપ ર યાે ે ં ં ુ ગમા સાધવા ં
યો ય છે. એથી લોકોન ઘણો ઉપકાર થાય છે ે ; જોક વા તિવક ઉપકાર  કારણ તો આ મ ાન િવના બીંુ j કોઈ 
નથી. 

 હાલ બ વષ ધી તો ત યોગસાધન િવશષ કર  ઉદયમા આવ તમ દખા  નથીે ે ે ં ે ે ંુ ુ . તથી યાર પછ ની ે
ક પના કરાય છે, અન ે ૩ થી ૪ વષ ત માગમા ગાળવામા આ યાે ં ં  ંહોય તો ૩૬ મ વષ સવસગપ ર યાગી ે ં
ઉપદશકનો વખત આવે, અન લોકો  ય થ  હોય તો થાયે ં ે ંુ ુ . 

 નાની વય માગનો ઉ ાર કરવા સબધી જ ાસા વતતી હતીે ં ં , યાર પછ  ાનદશા આ ય મ કર ન ે ે ે
ત ઉપશમ વી થઈે ; પણ કોઈ કોઈ લોકો પ રચયમા આવલાં ે , તમન કટલીક િવશષતા ભાે ે ે સવાથી કઈક ં
મળમાગ પર લ  આવલોૂ ે , અન આ ે બાa તો સકડો અથવા હ રો માણસો સગમા આવલાં ં ે , માથી કઈક ં ં
સમજણવાળા તથા ઉપદશક ય આ થાવાળા એવા સો એક માણસ નીકળે ે . એ ઉપરથી એમ જોવામા આ  ં ંુ
ક લોકો તરવાના કામી િવશષ છે ે , પણ તમન તવો યોગ બાઝતો નથીે ે ે . જો ખરખર ઉપદશક ષનો જોગ ુ ુ
બન તો ઘણા વ મળમાગ પામ ત  છે ૂ ે ે ં ેુ , અન દયા આદનો િવશષ ઉ ોત થાય એ  છે ે ં ેુ . એમ દખાવાથી 
કઈક ચ મા આવ છ ક આ કાય કોઈ કર તો ઘ  સાં ં ે ે ં ંુ ુ, પણ f ટ કરતા તવો ષ યાનમા આવતો નથીં ે ંુ ુ , 
એટલ કઈક લખનાર ય જ ે ં ે f ટ આવ છે ે , પણ લખનારનો જ મથી લ  એવો છ ક એ  એ  ે ં ેુ
જોખમવા  પદ નથીં , અન પોતાની ત કાયની યથાયો યતા યા ધી ન વત યા ધી તની ઇ છામા  પણ ે ે ં ં ેુ ુ
ન કરવી, અન ઘ  કર ન હે ં ેુ a ધી તમ વતવામા આ  છુ ુે ં ં ે . માગ  કઈ પણ વ પ કઈકન સમ  છુ ું ં ં ે ં ે , 
તથાિપ કોઈન એકે  તપ ચખાણ આ  નથીું , અથવા તમ મારા િશ ય છોે , અન અમ ે ે gુ છ એ એવો ઘ  ંુ
કર ન કાર દિશત થયો નથીે . કહવાનો હ  એવો છ ક સવસગપ ર યાગ થય ત કાયની િ  સહજ વભાવ ે ં ે ે ેુ ૃ
ઉદયમા આવ તો કરવી એવી મા  ક પના છં ે ે . તનો ખરખરો આ હ નથીે , મા  અ કપા દુ ં  તથા ાન ભાવ 
વત છ તથી ારક ત િ  ઊઠ છે ે ે ેૃ , અથવા અ પાશ ગમા ત િ  છં ે ં ે ેૃ , તથાિપ ત વવશ છે ે . અમ ધાર એ ે
છ એ તમ સવસગપ ર યાગા દ થાય તો હ રો માણસ મળમાગન પામે ં ૂ ે ે, અન હ રો માણસ ત સ માગન ે ે ે
આરાધી સ ્  ગિતન પામ એમ અમારાથી થ  સભવ છે ે ં ં ે ેુ . અમારા સગમા યાગ કરવાન ઘણા વન િ  થાય ં ં ે ે ૃ
એવો ગમા યાગ છં ે . ધમ થાપવા  માન મો  છું ં ેુ ; તની હાથી પણ વખત આવી િ  રહે ેૃ ૃ , પણ આ માન ે
ઘણી વાર તાવી જોતા ત સભવ હવની દશામા ઓછો જ દખાય છં ે ં ે ં ે , અન કઈક સ ાગત ર ો હશ તો ત ીણ ે ં ે ે
થશ એમ અવ યે  ભાસ છે ે , કમક યથાયો યતા િવના, દહ 
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ટ  ય તવી ે fઢ ક પના હોય તોપણ, માગ ઉપદશવો નહ , એમ આ મિન ય િન ય વત છે. એક એ બળવાન 
કારણથી પ ર હા દ યાગ કરવાનો િવચાર ર ા કર છે. મારા મનમા એમ રહ છ ક વદો ત ધમ કાશવો અથવા ં ે ે
થાપવો હોય તો માર  દશા યથાયો ય છે. પણ જનો ત ધમ થાપવો હોય તો હa તટલી યો યતા નથીે , તોપણ 
િવશષ યો યતા છે ે, એમ લાગ છે ે. 

 

૭૦૯                             રાળજ, ભાદરવા, ૧૯૫૨ 

 ૧. હ નાથ ! કા ધમ િત કરવા પ ઇ છા સહજપણ સમાવશ પામ તમ થાઓં ે ે ે ે ; કા તો ત ઇ છા અવ ય ં ે
કાય પ થાઓ. અવ ય કાય પ થવી બ  કર દખાય છુ ુ ે. કમક અ પ અ પ વાતમા મતભદ બ  છં ે ેુ , અન તના ે ે ં
મળ ઘણા ડાૂ ં  ંગયલા છે ં ે. મળમાગથી લોકો લાખો ગાઉ ર છ એટ  જ નૂ ે ંૂ ુ હ  પણ મળમાગની જ ાસા તમન ૂ ે ે
ઉ પ  કરાવવી હોય, તોપણ ઘણા કાળનો પ રચય થય પણ થવી કઠણ પડ એવી તમની રા હા દથી ે ે ુ
જડ ધાન દશા વત છે. 
 ૨. ઉ િતના સાધનોની મિત ક  ં ં ંૃ ુ :- 

બોધબીજ  વ પિન પણ મળમાગ માણ ઠામ ઠામ થાયું ૂ ે . 
ઠામ ઠામ મતભદથી કઈ જ કે ં યાણ નથી એ વાત ફલાય. 
ય  સ ્  gુની આ ાએ ધમ છ એમ વાત લ મા આવે ં ે. 
યા યોગુ , - આ મિવ ા કાશ થાય. 
યાગ વૈરા યના િવશષપણાથી સા ઓ િવચરે ુ . 
નવતeવ કાશ. 
સા ધમ કાશુ . 
ાવકધમ કાશ. 

િવચાર. 
ઘણા વોન ા તે . 

 

૭૧૦              વડવા, ભાદરવા દ ુ ૧૫, સોમ, ૧૯૫૨ 

આ મા               ૐ             आ मा 
સ ચદાનદં              स चदानंद 

 ાનાપ ાએ સવ યાપકે , સ ચદાનદ એવો  આ મા એક  એમ િવચારં ં ં ંુ ,ુ યાવ ુ.ં 
 િનમળ, અ યત િનમળં , પરમ ુ , ચૈત યઘન, ગટ આ મ વ પ છે. 
 સવન બાદ કરતા કરતા  અબા ય અ ભવ રહ છ ત આ મા છે ં ં ે ે ેુ . 
  સવન ણ છ ત આ મા છે ે ે ે ે. 
  સવ ભાવન કાશ છ ત આ મા છે ે ે ે ે. 
 ઉપયોગમય આ મા છે. 
 અ યાબાધ સમાિધ વ પ આ મા છે. 
 આ મા છે. આ મા અ યત ગટ છં ે, કમક વસવદન ગટ અ ભવમા છં ે ં ેુ . 
 ત આ માે  િન ય છે, અ પ  અન અિમલન વ પ હોવાથીુ ે . 
 ાિતપણ પરભાવનો કતા છં ે ે. 
 તના ફળનો ભો તા છે ે. 
 ભાન થય વભાવપ રણામી છે ે. 
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૫૨0                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 સવથા વભાવપ રણામ ત મો  છે ે. 

 સ ્  gુ, સ સગં, સ શા , સ ્  િવચાર અન સયમા દ તના સાધન છે ં ે ં ે. 

 આમાના અ ત વથી માડ  િનવાણ ધીના પદ સાચા છં ં ં ેુ , અ યત સાચા છં ં ે, કમક ગટ અ ભવમા આવ છં ે ેુ . 

 ાિતપણ આ મા પરભાવનો કતા હોવાથી ભા ભ કમની ઉ પિ  થાય છં ે ેુ ુ . 

 કમ સફળ હોવાથી ત ભાે ુ ભ કમ આ મા ભોગવ છુ ે ે. 

 ઉ ટ ભથી ઉ ટ અ ભ ધીના ૃ ૃુ ુ ુ સવ નાિધક પયાય ભોગવવા પ  અવ ય છૂ ે ે. 

િનજ વભાવ ાનમા કવળ ઉપયોગં ે, ત મયાકાર, સહજ વભાવે, િનિવક પપણ આ મા પ રણમ ત ે ે ે
કવળ ાન છે. 

 તથા પ તીિતપણ પ રણમ ત સ યે ે ે ્ વ છે. 

 િનરતર ત તીિત વ યા કર ત ાિયક સ યં ે ે ્ વ કહ એ છ એ. 

વચ  મદ્ ં , વચ  તી્ , વચ  િવસ ન્ , વચ  મરણ પ એમ તીિત રહ તન યોપશમ ્ ે ે
સ ય ્ વ કહ એ છ એ. 

 ત તીિતન સ ાગત આવરણ ઉદય આ યા નથીે ે ં , યા ધી ઉપશમ સ યં ુ ્ વ કહ એ છ એ. 

 આ માન આવરણ ઉદય આવ યાર ત તીિતથી પડ  ય તન સા વાદન સ યે ે ે ે ે ્ વ કહ એ છ એ. 

અ યત તીિત થવાના યોગમા સ ાગત અ પ ં ં ુ ્  ગલ  વદ  યા ર  છ તન વદક સ યુ ુ ું ે ં ં ં ે ે ે ે ્ વ કહ એ 
છ એ. 

 તથા પ તીિત થય અ યભાવ સબધી અહમમ વા દે ં ં ં , હષ, શોક મ ે કર  ય થાય. 

મન પ યોગમા તારત યસ હત  કોઈ ચા ર  આરાધ ત િસ  પામ છં ે ે ે ે. અન  વ પ થરતા ભ  ત ે ે
વભાવ થિત પામ છે ે. 

 િનરતર વ પલાભં , વ પાકાર ઉપયોગ  પ રણમન એ આદ વભાવ તરાય કમના ય ગટ છું ે ે. 

 કવળ વભાવપ રણામી ાન ત કવળ ાને  છે ......... કવળ ાન છે. 
 

૭૧૧                              રાળજ, ભા પદ, ૧૯૫૨ 

 બૌ , નૈયાિયક, સા યં , ન અન મીમાસા એ પાચ આ તક દશનો એટલ બધમો ા દ ભાવન ે ં ં ે ં ે
વીકારનારા દશનો છં ે. નૈયાિયકના અભ ાય વો જ વૈશિષકનો અભ ાય છે ે, સા ય વોં  જ યોગનો અભ ાય 
છે, સહજ ભદ છ તથી ત દશન ે ે ે ે aદા ગવ યા નથીં ે ં . વ અન ઉ ર એમ મીમાસાદશનના બ ભદ છૂ ે ં ે ે ે; વૂમીમાસા ં
અન ઉ રમીમાસામા િવચારનો ભદ િવશષ છે ં ં ે ે ે; તથાિપ મીમાસા શ દથી બય  ઓળખાણ થાય છં ે ં ેુ ; તથી અ  ત ે ે ે
શ દથી બય સમજવાે .ં વમીમાસાૂ ં ં ુÔ િમનીÕ અન ઉ રમીમાસા  ે ં ંુ Ôવદાતે ં Õ એમ નામ પણ િસ  છે. 

 બૌ  અન ન િસવાયના બાક ના દશનો વદન મ ય રાખી વત છે ં ં ે ે ેુ ; માટ વદાિ ત દશન છે ે; અન ે
વદાથ કાશી પોતા  દશન થાપવાનો ય ન કર છે ં ેુ . બૌ  અન ન વદાિ ત નથીે ે , વત  દશં ન છે. 

 આ મા દ પદાથન નહ  વીકાર  એ  ચાવાક નામ છ  દશન છે ં ં ે ં ેુ ુ . 

 બૌ  દશનના મ ય ચાર ભદ છઃુ ે ે -૧. સૌ ાિતકં , ૨. મા યિમક, ૩. યવાદ  અન ૂ ે ૪. િવ ાનવાદ . ત ે aદ 
aદ કાર ભાવોની યવ થા માન છે ે. 
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 નદશનના સહજ કારાતરથી બ ભદ છં ે ે ે; દગબર અન તાબરં ે ે ં . 

 પાચ આ તક દશનન જગત અના દ અભમત છં ે ે ે. 

 બૌ , સા યં , ન અન વમીમાસાન અભ ાય ટકતા એવો કોઈ ઈ ર નથીે ૂ ં ે ે ૃ . 

 નૈયાિયકન અભ ાય તે ે ટ થપણ ઈ ર કતા છે ે. વદાતન અભ ાય આ માન િવષ જગત િવવત પ એટલ ે ં ે ે ે ે ે
ક પતપણ ભાસ છ અન ત ર ત ઈ ર ક પતપણ કતા વીકાય  છે ે ે ે ે ે ે ે. 

 યોગન અભ ાય િનયતાપણ ઈ ર ષિવશષ છે ે ં ે ે ેુ ુ . 

 બૌ ન અભ ાય િ કાળ અન વ વ પ આ મા નથીે ે ે ુ , ણક છે. ૂ યવાદ  બૌ ન અભ ાય ે ે
િવ ાનમા  છે; અન િવ ાનવાદ  બૌ ન અભ ાય ઃખા દ ે ે ે ુ તeવ છે. તમા િવ ાન કધ ણકપણ આ મા છે ં ં ે ે. 

 નૈયાિયકન અભ ાય સવ યાપક એવા અસ ય વ છે ે ં ે. ઈ ર પણ સવ યાપક છે. આ મા દન મનના ે
સાિ યથી ાન ઊપ  છે. 

 સા યં ન અભ ાય સવ યાપક એવા અસ ય આ મા છે ે ં ે. ત િન યે , અપ રણામી અન ચ મા વ પ છે ે. 

 નન અભ ાય અનત ય આ મા છે ે ં ે, યક ે aદા છે. ાનદશના દ ચતના વ પે , િન ય, અન ે
પ રણામી યક આ મા અસ યાત દશી વશર રાવગાહવત  મા યો છે ં ે. 

 વૂમીમાસાન અભ ાય વ અસ ય છં ે ે ં ે, ચતન છે ે. 

 ઉ રમીમાસંાન અભ ાય એક જ આ મા સવ યાપક અન સ ચદાનદમય િ કાળાબા ય છે ે ે ં ે. 
 

૭૧૨                    આણદં, ભા. વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૨ 

 કાગળ મ યો છે. Ôમ યા દ ાણીની ુ ૃ Õ સબધ તમ   લખલ તં ં ે ે ે ે   કારણથી લખા  હુ ું ,ં 
ત  કારણ ત  મળલ તવામા સભ  હે ં ે ે ે ં ં ં ંુ ુ .ુ એવા થી આ માથ િસ  થતો નથીં , અથવા થા કાળ પ  ૃ ુે ં
થાય છે; તથી આ માથ ય લ  થવા તમને ે ે, તવા  ય ક તવા સગો ય તમાર ઉદાસીન રહ  યોે ં ે ે ં ે ંુ ય 
છે, એમ જણા  હુ ું ;ં તમ તવા નાે ે ં  ઉ ર લખવા વી અ  વતમાન દશા ઘ  કર  વતતી નથીે ંુ , એમ 
જણા  હુ ું .ં અિનયિમત અન અ પ આ યવાળા આ દહ આ માથનો લ  સૌથી થમ કત ય છે ેુ . 

 

૭૧૩                                 આણદં, આિ ન, ૧૯૫૨ 

ૐ 

 આ તક એવા મળ પાચ દશન આ મા  િન પણ કર છં ૂ ં ં ેુ , તમા ભદ જોવામા આવ છે ં ે ં ે ે, ત  સમાધાનઃે ંુ - 

 દન િત દન નદશન ીણ થ  જોવામા આવ છું ં ે ે, અન વધમાન વામી થયા પછ  થોડાએક વષમા ે ં ં
તમા નાના કારના ભદ થયા દખાય છ ત આદના શા કારણો ે ં ે ે ે ં ં ? 

 હ રભ ા દ આચાય એ નવીન યોજનાની પઠ ત ાનની ઉ િત કર  દખાય છે ેુ , પણ લોકસમદાયમા ુ ં
નમાગ વધાર ચાર પા યો દખાતો નથી, અથવા તથા પ અિતશયસપ  ધમ વતક ષ  ત માગમા ઉ પ  ં ં ે ંુ ુુ

થ  ઓ  દખાય છ તના શા કારણો ુ ં ં ે ે ં ં ? 

 હવ વતમાનમા ત માગે ં ે ની ઉ િત થવી સભવ છ ક કમ ં ે ે ? અન થાય તો શી શી ર ત થવી સભિવત ે ે ં
દખાય છે, અથા  ત વાત ાથી જ મ પામી કવી ર ત્ ે ં ે, કવા ાર, કવી થિતમા ચારં  
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૫૨૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

પામવી સભિવં ત દખાય છ ે ? ફર  ણ વધમાન વામીના વખત વો વતમાનકાળના યોગા દ અ સાર ત ધમ ે ેુ
ઉદય પામ એ  દ ઘે ંુ f ટથી સભવ છ ં ે ે ? અન સભવ  હોય તો ત શા શા કારણથી ે ં ં ે ં ંુ ? 

 ન  હાલ વતમાનમા છૂ ં ે, તમા ત દશન  વ પ ઘ  અ  રહ  જોવામા આવ છે ં ે ં ં ૂ ં ં ં ે ેુ ુ ુુ , ત િવરોધે  શાથી 
ટળ ે ? 

 ત દશનની પરપરામા એમ ક  છ ક વતમાનકાળમા કવળ ાન ન હોયે ં ં ં ે ંુ , અન કવળ ાનનો િવષય ે
લોકાલોકનો ય ણપયાયસ હત સવ કાળપર વ ણવાનો મા યો છ ત યથાથ દખાય છ ુ ે ે ે ે ? અથવા ત માટ ે
િવચારતા કઈ િનણય આવી શક છ ક કમ ં ં ે ? તની યા યા કઈે ં  ફર દખાય છ ક કમ ે ? અન મળ યા યા માણ ે ૂ ે
કઈ બીજો અથ થતો હોય તો ત અથા સાર વતમાનમા કવળ ાન ઊપ  ક કમ ં ે ંુ ? અન ત ઉપદશી શકાય ક ે ે  
કમ ? તમજ બી ં ાનોની યા યા કહ  છ ત પણ કઈ ફરવાળ  લાગ છ ક કમ ે ે ે ં ે ે ? અન ત શા કારણોથી ે ે ં ? 

 ય ધમા તકાય, અધમા તકાય; આ મા મ યમ અવગાહ , સકોચિવકાસ  ભાજનં ંુ ; મહાિવદહા દ ની ે
યા યા; ત કઈ અ વ ર ત ક કહલી ર ત ઘણા જ બળવાન માણસ હત િસ  થવા યો ય દખાય છ ક કમ ે ં ૂ ે ે ે ? 

 ગ છના મતમતાતર ઘણી જ ન વી ન વી બાબતમા બળવાન આ હ  થઈ ં ં aદ  aદ  ર તે 
દશનમોહનીયના હ  થઈ પડ ા છેુ , ત સમાધાન કરે ં ુબ  િવકટ છુ ે. કમક ત લોકોની મિત િવશષ આવરણન ે ે ે
પા યા િવના એટલા અ પ કારણમા બળવાન આ હ ન હોયં . 
 અિવરિત, દશિવરિત, સવિવરિત એમાના કયા આ મવાળા ષથી િવશષ ઉ િત થઈ શકવાનો સભવ ં ે ંુ ુ
રહ છ ે ? સવિવરિત કટલાકં કારણોમા િતબધન લીધ વત  શક નહં ં ે ે ; દશિવરિત અન અિવરિતની તથા પ ે
તીિત થવી મ કલ અન વળ  નમાગમા પણ ત ર તનો સમાવશ ઓછો છુ ે ં ે ે ે. આ િવક પ અમન શા માટ ઊઠ ે  

છ ે ? અન ત શમાવી દવા  ચ  છ ત શમાવી દઈએ ે ે ં ે ેુ ? 

[અ ણૂ] 

 

૭૧૪                                                                   સ.ં ૧૯૫૨ 

ૐ જનાય નમઃ 
 ભગવાન જન કહલા લોકસ થાના દ ભાવ આ યા મક ે ં f ટથી િસ  થવા યો ય છે. 
 ચ વ યા દ  વ પ પણ આ યા મક ુ ં f ટથી સમ ય એ  છું ે. 
 મ યુ - ચ વ માણા દમા પણ તવો સભવ છં ે ં ે. 
 કાળ માણા દ પણ ત જ ર ત ઘટ માન છે ે ે. 
 િનગોદા દ પણ ત જ ર ત ઘટ માન થવા યો ય છે ે ે. 
 િસ વ પ પણ એ જ ભાવથી િન દ યાસન થવા યો ય છે. 

  - સ ા ત થવા યો ય જણાય છં ે. 
લોક શ દનો અથ 

અનકાત શ દનો અથે ં   

આ યા મક છે. 

 સવ  શ દ સમ વો બ  ઢ છુ ૂ ે. 
 ધમકથા પ ચ ર ો આ યા મક પ રભાષાથી અલ ત લાગ છં ે ેૃ . 
 જ ં ુ પા દ  વણન પણ અ યા મ પ રભાષાથી િનુ ં િપત ક  લાગ છુ ે ે. 
 અત ય ાનના ભગવાન જન બ ભદ પાડ ા છે ે ે ે. 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૨૩ 
 દશ ય , 
  ત બ ભદે ે ે , 
   અવિધ, 
    મનઃપયવ. 
 ઇ છતપણ અવલોકન કરતો આ મા યના અવલબન વગર અમક મયાદા ણ ત અવિધે ં ે ેુ . 
 અિન છત છતા માનિસક િવ ના બળ વડ ણ ત મનઃપયવં ે ેુ . 
 સામા ય િવશષ ચૈત યા મે f ટમા પ રિન ઠત  કવળ ાનં ુ . 
 ી જન કહલા ભાવો અ યા મ પ રભાષામય હોવાથી સમ વા કઠણ છે ે. પરમ ષનો યોગ સ ા ત ુ ુ ં
થવો જોઈએ. 
 જનપ રભાષા-િવચાર યથાવકાશા સાર િવશષ િન દ યાસ કરવા યો ય છુ ે ે. 

 

૭૧૫                           આણદં, આસો દ ુ ૧, ૧૯૫૨ 
મળ મારગ સાભળો જનનો રૂ ં , કર  િ  અખૃ ડં સ મુSખ, મળૂ૦
નોÕય ૂ દની જો કામના ર, નોÕય હા  તર ભવ ઃખું ુ . મળૂ૦  ૧
કર  જોજો વચનની લના રુ , જોજો શોધીન જનિસ ાતે ં , મળૂ૦
મા  કહ  પરમારથહ થી રંુ ુ , કોઈ પામ મમે ુ ુ ુS વાત. મળૂ૦ ૨
ાન, દશન, ચા ર ની તા રુ , એકપણ અન અિવે ે ુ , મળૂ૦
જન મારગ ત પરમાથથી રે , એમ ક  િસ ાત ધુ ું ં ે . મળૂ૦ ૩
લગ અન ભદો  તના રે ે , ય દશ કાળા દS ભદે, મળૂ૦
પણ ાના દની  તા રુ , ત તો ણ કાળ અભે ે ે ેદ. મળૂ૦ ૪
હવ ાન દશના દ શ દનો રે , સ પ ણો પરમાથં ે ે ુ , મળૂ૦
તન જોતા િવચાર  િવશષથી ે ે ં ે ર, સમ શ ઉ મ આ માથે . મળૂ૦ ૫
છ દહા દથી ભ  આતમા રે , ઉપયોગી સદા અિવનાશ, મળૂ૦
એમ ણ સે ્  gુ ઉપદશથી ર, ક  ાન ત  નામ ખાસુ ું ે ં . મળૂ૦ ૬
 ાન કર ન ણ  રે ે ંુ , તની વત છ  તીતે ે ુ , મળૂ0

ક  ભગવત દશન તહન રું ં ે ે ે ,  બીું j નામ સમ ક Sત.મળૂ૦ ૭
મ આવી તીિત વની ર, યો સવથી ભ  અસગં, મળૂ૦

તવો થર વભાવ ત ઊપ  ે ે ર, નામ ચા ર  ત અણલગે . મળૂ૦  ૮
ત ણ અભદ પ રણામથી રે ે ે , યાર વત ત આ મા પે , મળૂ૦
તહ મારગ જનનો પાિમયો રે , કવા પા યો ત િનજ વ પે . મળૂ૦  ૯
એવા મં ળૂ ાના દ પામવા ર, અન જવા અના દ બધે ં , મળૂ૦
ઉપદશ સ ્  gુનો પામવો ર, ટાળ  વ છદ ન િતબધં ે ં . મળૂ0 ૧૦
એમ દવ જનદ ભા ખ  રં ંુ , મો મારગ   વ પુ ું , મળૂ૦
ભ ય જનોના હતન કારણ રે ે , સ પ ક  વ પં ે ે ંુ . મળૂ૦ ૧૧

 

૭૧૬               ી આણદં, આસો દ ુ ૨, gુ, ૧૯૫૨ 
ૐ સ ્  gુ સાદ 

 ી રામદાસ વામી  યો  ુ ું ં ÔદાસબોધÕ નામ  તક મરાઠ  ભાષામા છુ ું ં ે. ત  જરાતી ભાષાતર છપાઈ ે ં ંુ ુ
ગટ થ  છું ે;  તક વાચવા તથા િવચારવા અથ મોક  છુ ું ં ે. 
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૫૨૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 થમ ગણપિત આદની િત કર  છ તથીુ ે ે , તમ જ પાછળ જગતના પદાથ ન આ મા પ વણવીન ે ે ે
ઉપદશ કય  છ તથીે ે , તમ જ તમા વદાત  મ યપ  વણ  છ ત વગરથી કઈ પણ ભય ન પામતાે ે ં ે ં ં ં ં ે ે ે ં ંુ ુ ુ ુ , અથવા 
િવક પ નહ  પામતા,ં આ માથ િવષનાે  થકતાના િવચારો  અવગાહન કરવા યો ય છં ં ેુ . આ માથ િવચારવામા ં
તથી મ કર ન લભતા થાય છે ે ે ેુ . 

 ી દવકરણ ન યા યાન કરવા  રહ છે ં ેુ , તથી અહભાવા દનો ભય રહ છે ં ે, ત સભિવત છે ં ે. 

 ણ ે ણ સે ્  gુન િવષ તથા તમની દશાન િવષ િવશષપ  દ  છે ે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ , તન તે ે ેન ઘ  કર ન અહભાવ ે ં ે ંુ
તથા પ સગ વા સગોમા ઉદય થતો નથીં ં ં ; અથવા તરત શમાય છે. ત અહભાવન જો આગળથી ઝર વો ે ં ે ે
તીત કય  હોય, તો વાપર તનો સભવ ઓછો થાયૂ ે ં . કઈક તરમા ચા યા દ ભાવ મીઠાશ મપ રણિતએ ં ં ે ૂુ

પણ રાખી હોય, તો ત વાપર િવશષતા પામ છે ૂ ે ે ે; પણ ઝર જ છે ે, િન ય ઝર જ છે ે, ગટ કાળ ટ ઝર છૂ ે ે, એમા ં
કોઈ ર ત સશય નથીે ં ; અન સશય થાયે ં , તો ત સશય માનવો નથીે ં ; ત સશયન અ ાન જ ણ  છે ં ે ં ેુ , એવી તી  
ખારાશ કર  મક  હોયૂ , તો ત અહભાવ ઘ  કર  બળ કર  શકતો નથીે ં ંુ . વખત ત અહભાવન રોકવાથી ે ે ં ે
િનરહભાવતા થઈ તનો પાં ે છો અહભાવ થઈ આવવા  બન છં ં ે ેુ , ત પણ આગળ ઝરે ે , ઝર અન ઝર માની રાખી ે ે ે
વતા  હોય તો આ માથન બાધ ન થાયું ે . 

તમ સવ મમ ઓન નમ કાર યથાિવિધ ા ત થાયુ ુ ુ ે . 
 

૭૧૭                  ી આણદં, આસો દ ુ ૩, ુ , ૧૯૫૨ 

આ માથ  ભાઈ ી મોહનલાલ૧ યે, ડરબન 

 તમારો લખલો કાગળ મ યો હતોે . આ કાગળથી કામા ઉ ર લ યો છૂં ં ે. નાતાલમા થિત કરવાથી ં
તમાર  કટલીક સ ્  િ ઓ િવશષતા પામી છૃ ે ે, એમ તીિત થાય છે; પણ તમાર  તમ વતવાની ઉ ટ ઇ છા ે ૃ
તમા હ ત છે ં ૂ ેુ . રાજકોટ કરતા નાતાલ કટલીક ર ત તમાર  િ ન ઉપકાર કં ે ેૃ ર  શક એ   ખં ે ંુ ુ, એમ 
માનવામા હાિન નથીં , કમક તમાર  સરળતા સાચવવામા ગત િવ નનોં  ભય રહ  શક એવા પચમા ં ં
અ સરવા  દબાણ નાતાલમા ઘ  કર ન નહુ ુ ું ં ં ે ; પણ ની સ ્  િ ઓ િવશષ બળવાન ન હોય અથવા િનબળ ૃ ે
હોય, અન તન લડા દ દશમા વત પણ રહવાે ે ે ં ં ં ે ં ુહોય, તો અભ યા દ િવષમા ત દોિષત થાય એમ લાગ છે ં ે ે ે. 
મ તમન નાતાલ મા પચનો િવશષ યોગ નહ  હોવાથી તમાર  સે ે ં ં ે ્  િ ઓ િવશષતા પામીૃ ે , તમ રાજકોટ ે
વામા કઠણ પડ એ યથાથ છં ે; પણ કોઈ સારા આય મા સ સગા દ યોગમા તમાર  િ ઓ નાતાલ કરતા ે ં ં ં ંૃ

પણ િવશષતા પામત એમ સભવ છે ં ે ે. તમાર  િ ઓ જોતા તમન નાતાલ અનાય પ અસર કર એ  માર  ૃ ું ે ે ે ં
મા યતામા ઘ  કર ન નથીં ં ેુ ; પણ સ સગા દ યોગની ઘ  કર ન ા ત ન થાય તથી કટ ક આ મિનરાકરણ ન ં ં ે ે ંુ ુ
થાય ત પ હાિન માનવી કઈક િવશષ યો ય લાગ છે ં ે ે ે. 

 અ થી ે Ôઆય આચારિવચારÕ સાચવવા સબધી લ  હં ં ં ંુ  ુત આવા ભાવાથમા લ  હે ં ં ંુ :ુ- Ôઆય આચારÕ 
એટલ મ ય કર ન દયાે ેુ , સ ય, મા દ ણો  આચર  તુ ુ ું ં ે; અન ે Ôઆય િવચારÕ એટલ મ ય કર ન આ મા  ે ે ંુ ુ
અ ત વ, િન ય વ, વતમાનકાળ ધીમા ત વ પ  અ ાનુ ું ે ં , તથા ત અ ાન અન ે ે અભાનના કારણોં , ત કારણોની ે
િન િૃ , અન તમ થઈ અ યાબાધ આનદ વ પ અભાન એવા િનજપદન િવષ વાભાિવક થિત થવી તે ે ં ે ે ે. એમ 
સ પ મ ય અથથી ત શ દો લ યા છં ે ે ે ેુ . 

 ૧. મહા મા ગાધીં . 
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 વણા મા દ, વણા મા દ વક આચાર ત સદાચારના ગ ત વા છૂ ે ૂ ે. વણા મા દ વક િવશષ ૂ ે
પારમાિથક હ  િવના તો વત  યો ય છં ેુ ુ , એમ િવચારિસ  છે; જોક વણા મધમ વતમાનમા બ  િનબળ થિતન ં ેુ
પા યો છે, તો પણ આપણ તો યા ધી ઉે ં ુ ૃ ટ યાગદશા ન પામીએ, અન યા ધી હા મમા વાસ હોય યા ે ં ં ંુ ૃ
ધી તો વા ણયા પ વણધમન અ સરવો ત યો ય છુ ુે ે ે, કમક અભ યા દ હણનો તનો યવહાર નથીે . યાર એમ 

આશકા થવા યો ય છ ક ં ે Ô હાણા પણ ત ર ત વત છુ ે ે ે, તો તના અ ાહારા દ હણ કરતા  હાે ં ંુ િન ?Õ તો તના ે
ઉ રમા એટ  જણાવ  યો ય થઈ શક ક વગર કારણ તવી ર િત પણ બદલાવવી ઘટતી નથીં ં ં ે ેુ ુ , કમક તથી પછ  ે
બી  સમાગમવાસી ક સગા દ આપણી ર િત જોનાર ગમ ત વણ  ખાતા બાધ નથી એવા ઉપદશના િનિમ ન ં ે ે ં ં ેુ
પામે. હાણાન યા અ ાહાર લવાથી વણધમ હાિન પાુ ે ં ે મતો નથી; પણ મસલમાનન યા અ ાહાર લતા તો ુ ે ં ે ં
વણધમની હાિનનો િવશષ સભવ છે ં ે, અન વણધમ લોપવા પ દોષ કરવા  થાય છે ં ેુ . આપણ કઈ લોકના ે ં
ઉપકારા દ હ થી તમ વત  થ  હોયે ં ંુ ુ ુ , અન રસ ધતા થી તમ વત  ન થ  હોયે ે ં ંુ ુ ુ ુ , તોપણ બી  ત  ે ંુ
અ કરણ ત હ નુ ુે ે સમ યા િવના ઘ  કર ન કરું ે , અન ત અભ યા દ હણ કરવામા િ  કર એવા િનિમ નો ે ે ં ંૃ
હ  આપ  ત આચરણ છં ે ેુ ુ , માટ તમ નહ  વત  તે ં ેુ , એટલ મસલમાના દના અ ાહારા દ  હણ નહ  કર  તે ં ં ેુ ુ ુ , 
ઉ મ છે. તમાર  િ ની કટલીક તીિત આવ છૃ ે ે, પણ તથી ઊતરતીે  િ  હોય તો ત જ પોત અભ યા દ ૃ ે ે
આહારના યોગન ઘ  કર ન ત ર ત પામે ં ે ે ે ેુ . માટ એ સગથી ર રહવાય તમ િવચાર  ક ય છં ે ં ેૂ ુ . 

 દયાની લાગણી િવશષ રહવા દવી હોય તો યા હસાના થાનકો છે ં ં ે, તથા તવા પદાથ  લવાય દવાય છે ે ે, 
યા રહવાનો તથા જવા આવવાનો ં સગ ન થવા દવો જોઈએં , નહ  તો વી જોઈએ તવી ઘ  કર ન દયાની ે ં ેુ
લાગણી ન રહ; તમ જ અભ ય પર િ  ન જવા દવા અથે ૃ , અન ત માગની ઉ િતના નહ  અ મોદનન અથે ે ં ેુ , 
અભ યા દ હણ કરનારનો આહારા દ અથ પ રચય ન રાખવો જોઈએ. 

 ાનf ટએ જોતા ા યા દ ભં ેદ  િવશષા દપ  જણા  નથીુ ુ ું ે ં ં , પણ ભ યાભ યભદનો તો યા પણ િવચાર ે ં
કત ય છે, અન ત અથ મ ય કર ન આ િ  રાખવી ઉ મ છે ે ે ેુ ૃ . કટલાક કાય  એવા હોય છ ક તમા ય  દોષ ં ં ે ે ં
હોતો નથી, અથવા તથી દોષ થતો હોતો નથીે , પણ તન ગ બી  દોષોનો આ ય હોય છે ે ે ે, ત પણ ે
િવચારવાનન લ  રાખવો ઉચત છે ે. નાતાલના લોકોના ઉપકાર અથ કદાિપ તમા  એમ વત  થાય છ એમ ં ં ેુ ુ
પણ િન ય ન ગણાય; જો બી  કોઈ પણ થળ ત  વતન કરતા બાધ ભાસે ે ં ં ેુ , અન વતવા  ન બન તો મા  ત ે ં ે ેુ
હ  ગણાયુ . વળ  ત લોકોના ઉપકાર અથ વત  જોઈએ એમ ે ંુ િવચારવામા પણ કઈક તમારા સમજવાફર થ  હશ ં ં ં ેુ
એમ લા યા કર છે. તમાર  સ ્  િ ની કઈક તીિત છ એટલ આ િવષ વધાર લખ  યો ય દખા  નથીૃ ુ ું ે ે ે ં ં . મ 
સદાચાર અન સ ચાર આરાધન થાય તમ વત  યો ય છે ે ં ેુ . 

 બી  ઊતરતી ાિતઓ અથવા મસલમાના દના કોઈ તવા િનમ ણોમાુ ે ં ં  ંઅ ાહારા દન બદલ નહ  રાધલો ે ે ં ે
એવો ફળાહાર આદ લતા ત લોકોનો ઉપકાર સાચવવાનો સભવ રહતો હોયે ં ે ં , તો તમ અ સરો તો સા  છે ં ેુ ુ . એ જ 
િવનિંત. 
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૭૧૮                             ન ડયાદ, આસો વદ ૧, gુ, ૧૯૫૨ 

ૐ 

આ મ-િસ · 

 વ પ સમ યા િવના, પા યો ઃખ અનતુ ં ;

સમ  ત પદ નમુ ું ે ,ં ી સ ્  gુ ભગવતં. ૧

  આ મ વ પ સમ યા િવના તકાળ  અનત ઃખ પા યોૂ ે ં ંુ ુ , ત પદ ણ સમ  એટલ ભિવ યકાળ ે ે ં ે ેુ

ઉ પ  થવા યો ય એવા અનત ઃખ પામત ત મળ ણ છ  એવા ી સં ં ે ૂ ે ે ંુ ુ ્  gુ ભગવાનન નમ કાર ક  ે ં ંુ . ૧ 

વતમાન આ કાળમા,ં મો માગ બ  લોપુ ;

૧િવચારવા આ માથ ને, ભા યો અ  અગો ય. ૨

 આ વતમાનકાળમા મો માગ ઘણો લોપ થઈ ગયો છં ે;  મો માગ આ માથ ન િવચારવા માટ ે ( gુ-

િશ યના સવંાદ પે) અ  ગટ કહ એ છ એે . ૨ 

 · આ Ôઆ મિસ શા Õ ની ૧૪૨ ગાથા Ôઆ મિસ Õ તર ક સ.ં ૧૯૫૨ ના આસો વદ ૧ gુવાર ન ડયાદમા ીમં ્  ની 

થરતા હતી યાર રચી હતી. આ ગાથાઓના કા અથ ખભાતના એક પરમ મમ  ી બાલાલ લાલચદ કરલ છેૂં ં ંુ ુ ુ ,  

ીમ ્  ની f ટ તળે તે વખતે નીકળ  ગયેલ છે, ( ઓ ક ુ ૭૩૦ નો પ ). આ ઉપરાત ં Ô ીમ  રાજચ્ ં Õની પહલી અને 

બી  આ િ માના ક ૃ ં ૪૪૨, ૪૪૪, ૪૪૫, ૪૪૬, ૪૪૭, ૪૪૮, ૪૪૯, ૪૫૦, ૪૫૧ ના પ ો ીમદ પોતે આ મિસ ના 

િવવેચન પે લખેલ છે,  આ મિસ  રચી તેને બી  દવસે એટલે આસો વદ ૨, ૧૯૫૨ ના લખાયેલા છે. આ િવવેચન   

ગાથા ગે  છે તે તે ગાથાું  નીચે આપેલ છે. 

 ૧. પાઠાતરઃ ં gુ િશ ય સવાદથીં , કહ એ તે અગો ય. 
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કોઈ યાજડ થઈ ર ા, ક ાનમા કોઈુ ં ;

માન મારગ મો નોે , ક ણા ઊપ  જોઈુ . ૩

 કોઈ યાન જ વળગી ર ાે  છે; અન કોઈ ક ાનન જ વળગી ર ા છે ે ેુ ; એમ મો માગ માન છે ે;  
જોઈન દયા આવ છે ે ે. ૩ 

બા  યામા રાચતાં , તભદ ન કાઈં;

ાનમાગ િનષધે તા, તહ યાજડ ઈે . ૪

 બા  યામા જ મા  રાચી ર ા છં ે, તર કઈ ભદા  નથીં ે ંુ , અન ાનમાગન િનષ યાે ે ે  કર છે, ત અહ  ે
યાજડ ક ા છે. ૪ 

બધ મો  છ ક પનાં ે , ભાખ વાણી માહે ં ;

વત મોહાવશમાે ,ં ક ાની ત હુ ે . ૫

 બધં, મો  મા  ક પના છે, એવા િન યવા  મા  વાણીમા બોલ છં ં ે ે, અન તથા પ દશાે  થઈ નથી, 
મોહના ભાવમા વત છં ે, એ અહ  ક ાનીુ  ક ા છે. ૫ 

વૈરા યા દ સફળ તો, જો સહ આતમ ાન;

તમે જ આતમ ાનની, ા તતણા ં િનદાન. ૬

 વૈરા ય યાગા દ જો સાથ આમ ાન હોય તો સફળ છે ે, અથા  મો ની ા તના હ  છ્ ેુ . અન યા ે ં
આ મ ાન ન હોય યા પણ જો ત આ મ ાનન અથ કરવામા આવતા હોયં ે ે ં , તો તે આમ ાનની ા તના હ  છેુ . ૬ 

 વૈરા ય, યાગ, દયા દ તરગ િ વાળ  યા છ ત જો સાથ આ મ ાન હોય તો સફળ છ અથા  ભવ  ં ે ે ે ે ંૃ ુ્
મળ છદ છૂ ે ે; અથવા વૈરા ય, યાગ, દયા દ આ મ ાનની ા તના કારણો છં ે. એટલ વમા થમ એ ણો ે ં ુ
આ યથી સે ્  gુનો ઉપદશ તમા પ રણામ પામ છે ં ે ે. ઉ વળ તઃકરણ િવના સ ્  gુનો ઉપદશ પ રણમતો 
નથી, તથી વૈરા યા દ આ મ ાનની ા તના સાધનો છે ં ે, એમ ક ુ.ં 

 અ   વો યાજડ છ તન એવો ઉપદશ કય  ક કાયા જ મા  રોકવી ત કાઈ આ મ ાનની ા તના ે ે ે ે ે ં
હ  નથીુ , વૈરા યા દ ણો આ મ ાનની ા તના હ  છુ ુ ે, માટ તમ ત યાન અવગાહોે ે ે , અન ત યામા પણ ે ે ં
અટક ન રહ  ઘટ  નથીે ં ંુ ુ ; કમક આ મ ાન િવના ત પણ ભવ  મળ છદ  શકતા નથીે ં ૂ ે ંુ . માટ આ મ ાનની ા તન ે
અથ ત વૈરા યા દ ણોમા વતે ંુ ; અન કાય લશ પ પણ કષાયા દે ે ં ુ મા તથા પ કઈ ીણપ  થ  નથી તમા ં ં ં ં ે ંુ ુ
તમ મો માગનો રા હ રાખો નહે ુ , એમ યાજડન કે ં;ુ અન  ક ાનીઓ યાગવૈરા યા દ ર હત છે ેુ , મા  
વાચા ાની છ તન એમ ક  ક વૈરા યા દ સાધન છ ત આ મ ાનની ા તના કારણો છે ે ે ં ે ે ં ેુ , કારણ િવના કાયની 
ઉ પિ  થતી નથી, તમ વૈરા યા દ પણ પા યા નથીે , તો આ મ ાન ાથી પા યા હો ત કઈક આ મામા િવચારોં ે ં ં . 
સસાર ય બ  ઉદાસીનતાં ે ુ , દહની મ છા  અ પ વૂ ંુ , ભોગમા અનાસ તં , તથા માના દ  પાતળાપ  એ આદ ુ ું ં
ણો િવના તો આ મ ાન પ રણામ પામ  નથીુ ુ ં ; અન ે આ મ ાન પા ય તો ત ણો અ યત ે ે ંુ fઢ થાય છે, કમક 

આ મ ાન પ મળ તન ા ત થૂ ે ે ં.ુ તન બદલ તમ આ મ ાન અમન છ એમ માનો છો અન આ મામા તો ભોગા દ ે ે ે ે ે ે ે ં
કામનાની અ ન બ યા કર છે, સ કારા દની કામના વારવાર રાયમાન થાય છૂ ં ે, સહજ અશાતાએ બ  ુ
આ ળુ - યા ુળતા થઈ ય છે, ત કમ લ મા આવતા નથી ક આ આ મ ાનના લ ણો નહ  ે ં ં ં ! Ôમા  
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માના દ કામનાએ આ મ ાની કહવરા  ં ંુ ,Õ એમ  સમજવામા આવ  નથી ત સમજોં ં ેુ ; અન વૈરા યાે દ સાધનો 
થમ તો આ મામા ઉ પ  કરો ક થી આ મ ાનની સ મખતા થાયં ુ . (૬) 

યાગ િવરાગ ન ચ મા,ં થાય ન તન ાને ે ;
અટક યાગ િવરાગમા,ં તો લ િનજભાનૂ ે . ૭

 ના ચ મા યાગ અન વૈરા યા દ સાધનો ઉ પ  થયા ન હોય તન ાન ન થાયં ે ં ે ે ; અન  યાગ ે
િવરાગમા જ અટક  રહં , આ મ ાનની આકા ા ન રાખં ે, ત પોતા  ભાન લે ં ૂ ેુ ; અથા  અ ાન વક ્ ૂ
યાગવૈરા યા દ હોવાથી ત ે ૂ સ કારા દથી પરાભવ પામે, અન આ માથ ક  યે ૂ . ૭ 

 ના તઃકરણમા યાગવૈરા યા દ ણો ઉ પ  થયા નથી એવા વન આ મ ાન ન થાયં ેુ . કમક મલન 
તઃકરણ પ દપણમા આ મોપદશ  િત બબ પડ  ઘટ  નથીં ં ં ંુ ુ ુ . તમ જ મા  યાગવૈરા યમા રાચીન તાથતા ે ં ે ૃ

માન ત પણ પોતાના આ મા  ભાન લે ે ં ૂ ેુ . અથા  આ મ્ ાન નહ  હોવાથી અ ાન  સહચાર પ  છુ ું ં ે, થી ત ે
યાગવૈરા યા દ  માન ઉ પ  કરવા અથું  અને માનાથ સવ સયમા દ િ  થઈ યં ૃ ; થી સસારનો ઉ છદ ન ં ે
થાય, મા  યા જં  અટક ુ ંથાય. અથા  ત આ મ ાનન પામ નહ્ ે ે ે . એમ યાજડન સાધને - યા અન ત સાધને ે ં ુ
થી સફળપ  થાય છ એવા આ મ ાનનો ઉપદશ કય  અન ક ાનીન યાગ વૈરાગા દ સાધનુ ું ે ે ે નો ઉપદશ કર  

વાચા ાનમા ક યાણ નથી એમ ં ે .ુ (૭) 

યા યા   યો ય છં ં ે, તહા સમજ  તહં ં ેુ ;
યા યા ત ત આચરં ં ે ે , આ માથ  જન એહ. ૮

 યા યા   યો ય છં ં ે, યા યા ત ત સમં ં ે ે , અન યા યા ત ત આચર એ આ માથ  ષના લ ણો ે ં ં ે ે ંુ ુ
છે. ૮ 

   ઠકાણ   યો ય છ એટલ યા યાગવૈરા યા દ યો ય હોય યા યાગવૈરા યા દ સમે ે ે ં ં , યા ં
આ મ ાન યો ય હોય યા આ મ ાન સમં , એમ  યા જોઈએ ત યા સમજ  અન યા યા ત ત માણ ં ે ં ં ે ં ં ે ે ેુ
વત ુ,ં એ આ માથ  વ  લ ણ છું ે. અથા  મતાથ્  હોય ક માનાથ  હોય ત યો ય માગન હણ ન કરે ે . 

અથવા યામા જ ન રા હ થયો છં ે ેુ , અથવા ક ાનના જ અભમાનમા ણ ાનીપ  માની લી  છુ ુ ું ે ં ં ે, ત ે
યાગવૈરા યા દ સાધનન અથવા આ મ ાનન હણ ન કર  શકે ે . 
  આ માથ  હોય ત યા યા   કરે ં ં ં ુઘટ છ ત ત કર અન યા યા   સમજ  ઘટ છ ત ત ે ે ે ે ં ં ં ે ે ેુ
સમ ; અથવા યા યા   સમજ  ઘટ છ ત ત સમ  અન યા   આચર  ઘટ છ ત ત આચરં ં ં ે ે ે ે ં ં ે ે ેુ ુ , ત ે
આ માથ  કહવાય. 
 અ  ે Ôસમજ ુÕં અન ે Ôઆચર ુÕં એ બ સામા ય પદ છે ે. પણ િવભાગ પદ કહવાનો આશય એવો પણ છ ક ે
  યા સમજ  ઘટ ત ત યા સમજવાની કામના ન છ અન   યા આચર  ઘટ ત ત યા આચરવાની ં ં ે ે ં ે ે ે ં ં ે ે ંુ ુ
ન કામના છ ત પણ આ માથ  કહવાયે ે ે . (૮) 

સવ સે ે ્  gુચરણને, યાગી દઈ િનજપ ;
પામ ત પરમાથને ે ે, િનજપદનો લ લે . ૯

 પોતાના પ ન છોડ  દઈે ,  સ ્  gુના ચરણન સવ ત પરમાથન પામે ે ે ે ે ે, અન આ મ વ પનો લ  તન ે ે ે
થાય. ૯ 

 ઘણાન યાજડ વ વત છે ે, અન ઘણાન ક ાનીપ  વત છ ત   કારણ હો  જોઈએ ે ે ં ે ે ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ ? એવી આશકા ં
કર  ત  સમાધાનઃે ંુ - સ ્  gુના ચરણન  પોતાનો પ  એટલ મત છોડ  દઈ સવે ે ે ે 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૨૯ 

ત પરમાથન પામે ે ે, અન િનજપદનો એટલ આ મ વભાવનો લ  લે ે ે. અથા  ઘણાન યાજડ વ વત છ તનો હ  ્ ે ે ે ુ

એ છ ક અસે ્  gુ ક  આ મ ાન અન આ મ ાનના સાધનન ણતા નથી તનોે ે ે  તણ આ ય કય  છે ે ે; થી તન ે ે

મા  યાજડ વનો એટલ કાય લશનો માગ ણ છે ે ે ે, તમા વળગાડ છે ં ે, અન ળધમ ે ુ fઢ કરાવ છે ે; થી તન ે ે

સ ્  gુનો યોગ મળવવાની આકા ા થતી નથીે ં , અથવા તવા યોગ મ ય પણ પ ની ે ે fઢ વાસના તન ે ે

સ પદશસ મખ થવા દતી નથીુ ુ , એટલ ે યાજડ વ ટળ  નથીું ; અન પરમાથની ા ત થતી નથીે . 

 અન  ક ાની છ તણ પણ સે ે ે ેુ ્  gુના ચરણ સ યા નથીે , મા  પોતાની મિતક પનાથી વ છદપણ ં ે

અ યા મ થો વા યા છં ં ે, અથવા ક ાની સમીપથી તવા થો ક વચનો સાભળ  લઈન પોતાન િવષ ાનીપ  ુ ુે ં ં ે ે ે ં

મા ુ ંછે, અન ાની ગણાવાના પદ  એક કાર  માન છ તમા તન મીઠાશ રહ  છે ં ં ે ે ં ે ે ેુ ુ , અન એ તનો પ  થયો છે ે ે; 

અથવા કોઈ એક કારણિવશષથી શા ોમા દયાે ં , દાન, અન હસાે ,  સમાનપ  ક  છ તવા વચનોન તૂ ં ં ં ે ે ં ે ેુ ુ ુ નો 

પરમાથ સમ યા િવના હાથમા લઈન મા  પોતાન ાનીં ે ે  મનાવા અથ, અન પામર વના િતર કારના અથ ત ે ે

વચનોનો ઉપયોગ કર છે, પણ તવા વચનો કય લ  સમજવાથી પરમાથ થાય છ ત ણતો નથીે ં ે ે ે ે . વળ  મ 

દયાદાના દક  શા ોમા િન ફળપ  ક  છ તમ નવ વ ધી ભ યા છતા ત પણ અફળ ગ  એમ ાન  પણ ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ે ે ૂ ં ે ં ં

િન ફળપ  કું  છું ે, તો ત ક ાનનો જ િનષધ છે ે ેુ . એમ છતા તનો લ  તન થતો નથીં ે ે ે , કમક ાની બનવાના 

માન તનો આ મા મઢતાન પા યો છે ે ૂ ે ે, તથી તન િવચારનો અવકાશ ર ો નથીે ે ે . એમ યાજડ અથવા ક ાની ત ુ ે

બ  યા છે ૂ ે, અન ત પરમાથ પામવાની વાછા રાખ છે ે ં ે ે, અથવા પરમાથ પા યા છ એ એમ કહ છે, ત મા  ે

તમનો રા હ ત ય  દખાય છે ે ેુ . જો સ ્  gુના ચરણ સ યા હોતે , તો એવા રા હમા પડ  જવાનો વખત ન ુ ં

આવત, અન આ મસાધનમા વ દોરાતે ં , અન તથા પ સાધનથી પરમાથન પામતે ે , અન િનજપદનો લ  લતે ે ; 

અથા  તની િ  આ મસ મ્ ે ૃ ખુ થાત. 

 વળ  ઠામ ઠામ એકાક પણ િવચરવાનો િનષધ કય  છે ે ે, અન સે ્  gુની સવામા િવચરવાનો જ ઉપદશ ે ં

કય  છે; તથી પણ એમ સમ ય છ ક વન હતકાર  અન મ ય માગ ત જ છે ે ે ે ે ેુ ; અન અસે ્  gુથી પણ ક યાણ 

થાય એમ કહ  ત તો તીથકરા દનીં ેુ , ાનીની આશાતના કરવા સમાન છે, કમક તમા અન અસે ં ે ્  gુમા કઈ ભદ ં ં ે

ન પડ ો; જ માધં, અન અ યત  િનમળ ચ વાળા  કઈ નાિધકપ  ઠ  જ નહે ં ં ં ૂ ંુ ુ ુ ુ ુ . વળ  કોઈ Ô ી 

ઠાણાગં ૂ Õની ચોભગંી૧ હણ કર ન એમ કહ ક ે Ôઅભ યના તાયા પણ તરÕ, તો ત વચન પણ વદતો યાઘાત ે

 છું ે; એક તો મળમા ૂ ં ÔઠાણાગંÕમા ત માણ પાઠ જ નથીં ે ે ;  પાઠ છ ત આ માણ છઃે ે ે ે -૨ ......... તનો શ દાથ ે

આ માણ છઃે ે -૨ ......... તનો િવશષાથ ટ કાકાર આ માણ કય  છઃે ે ે ે ૨- ......... મા કોઈ થળ અભ યના તાયા તર ં ે

એ  ક  નથીુ ું ં ; અન કોઈ એક ટબામા કોઈએ એ  વચન લે ં ં ંુ  ુછ ત તની સમજ  અયથાથપ  સમ ય છે ે ે ં ં ેુ ુ . 

 કદાિપ એમ કોઈ કહ ક અભ ય કહ છ ત યથાથ નથીે ે , એમ ભાસવાથી યથાથ  છું ે, તનો લ  થવાથી ે

વિવચારન પામીન તયા એમ અથ કર એ તો ત એક કાર સભિવત થાય છે ે ે ં ે, પણ તથી અભ યના તાયા તયા ે

એમ કહ  શકા  નથીું . એમ િવચાર   માગથી અનત વ તયા છં ે, અન તરશ ત માગન અવગાહવો અન ે ે ે ે ે

વક પત અથનો માના દની ળવણી છોડ  દઈ યાગ કરવો એ જ ય છે ે. જો અભ યથી તરાય છ એમ તમ ે ે

કહો, તો ત અવ ય િન ય થાય છ ક અસે ે ્  gુથી તરાશ એમા કશો સદહ નથીે ં ં . 
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૫૩૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 અન અસો ચા કવળ  મણ વ કોઈ પાસથી ધમ સાભ યો નથી તન કોઈ તથા પ આવરણના યથી ે ે ૂ ે ં ે ે
ાન ઊપ  છું ે, એમ શા મા િન પં ણ ક  છુ ે, ત આ મા  માહા ય દશાવવાે ંુ , અન ન સે ે ્  gુયોગ ન હોય 

તન ત કરવાે ે , ત ત અનકાતમાગ િન પણ કરવા દશા  છે ે ે ં ં ેુ ; પણ સ ્  gુઆ ાએ વતવાનો માગ ઉપ ત ે
કરવા દશા  નથીું . વળ  એ થળ ત ઊલ  ત માગ ઉપર ે ે ં ેુ f ટ આવવા વધાર સબળ ક  છુ ે, અન ક  છે ં ેુ  ક ત ે
અસો ચા કવળ ૧ ......... અથા  અસો ચા કવળ નો આ સગ સાભળ ન કોઈએ  શા તમાગ ચા યો આવ છ્ ં ં ે ે ે, 
તના િનષધ ય જ  એવો આશય નથીે ે ે ંુ , એમ િનવદન ક  છે ેુ . 

 કોઈ તી  આ માથ ન એવો કદાિપ સે ્  gુનો યોગ ન મ યો હોય, અન તે ેની તી  કામનામા ન ં ે
કામનામા જ િનજિવચારમા પડવાથીં ં , અથવા તી  આ માથન લીધ િનજિવચારમા પડવાથીે ે ં , આ મ ાન થ  હોય ુ ં
તો ત સે ્  gુમાગનો ઉપ ત નહ  એવોે , અન સે ્  gુથી પોતાન ાન મ  નથી માટ મોટો  એવો નહ  હોયે ં ંુ , 
તન થ  હોયે ે ંુ ; એમ િવચાર  િવચારવાન વ શા ત મો માગનો લોપ ન થાય ત  વચન કાશ  જોઈએે ે ં ંુ ુ . 

 એક ગામથી બી  ગામ જ  હોય અન તનો માગ દ ઠો ન હોય એવો પોત પચાસ વષનો ષ હોયુ ું ે ે ે ુ , 
અન લાખો ગામ જોઈ આ યો હોય તન પણ ત માગની ખબર પડતી નથીે ે ે ે , અન કોઈન છ યાર જણાય છે ે ૂ ે ે, નહ  
તો લ ખાય ૂ છે; અન ત માગન ણનાર એ  દશ વષ  બાળક પણ તન ત માગ દખાડ છ તથી ત પહ ચી શક ે ે ે ં ં ે ે ે ે ે ેુ ુ
છે; એમ લૌ કકમા અથવા યવહારમા પણ ય  છં ં ે. માટ  આ માથ  હોય, અથવા ન આ માથની ઇ છા હોય ે
તણ સે ે ્  gુના યોગ તરવાના કામી વ  ક યાણ થાય એ માગ લોે ંુ પવો ઘટ નહ , કમક તથી સવ ે
ાની ષની આ ા લોપવા બરાબર થાય છુ ુ ે. 

 વ સૂ ્  gુનો યોગ તો ઘણી વખત થયો છે, છતા વં ં ુક યાણ થ  નહું , થી સ ્  gુના ઉપદશ  ું
એ  કઈ િવશષપ  દખા  નથીુ ુ ું ં ે ં ં , એમ આશકા થાય તો તનો ઉ ર બી  પદમા જ ક ો છ કઃં ે ં ે - 

  પોતાના પ ન યાગી દઈ સે ્  gુના ચરણન સવે ે ે, ત પરમાથન પામે ે ે. અથા  વ સ્ ૂ ્  gુનો યોગ 
થવાની વાત સ ય છે, પર  યા વ તન સં ં ે ે ેુ ્  gુ યા નથી, અથવા ઓળ યા નથી, તી યા નથી, અન તની ે ે
પાસ પોતાના માન અન મત મ ા નથીે ં ે ૂ ં ; અન તથી સે ે ્  gુનો ઉપદશ પ રણામ પા યો નહ , અન પરમાથની ે
ા ત થઈ નહ ; એમ જો પોતાનો મત એટલ વ છદ અન ળધમનો આ હ ર કર ન સ પદશ હણ ે ં ે ેુ ુૂ

કરવાનો કામી થયો હોત તો અવ ય પરમાથ પામત. 

 અ  અસે ્  gુએ fઢ કરાવલા બ ધથી અથવા માના દકના તી  કામીપણાથી એમ પણ આશકા થવી ે ંુ
સભંવ છ ક કઈક વોના વ ક યાણ થયા છે ે ં ં ૂ ં ે; અન તમન સે ે ે ્  gુના ચરણ સ યા િવના ક યાણની ા ત થઈ ે
છે, અથવા અસ ્  gુથી પણ ક યાણની ા ત થાય; અસ ્  gુન પોતાન ભલ માગની તીિત નથીે ે ે , પણ બી ન ે
ત પમાડ  શકે ; એટલ બીજો ત માગની તીિતે ે , તનો ઉપદે શ સાભળ ન કર તો ત પરમાથન પામં ે ે ે ે; માટ 
સ ્  gુચરણન સ યા િવના પણ પરમાથની ા ત થાયે ે , એવી આશકા  સમાધાન કર છઃં ં ેુ - 

 ય િપ કોઈ વો પોત િવચાર કરતા ઝ ા છે ં ૂ ે, એવો શા મા સગ છં ં ે; પણ કોઈ થળ એવો સગ ે ં
ક ો નથી ક અસ ્  gુથી અમક ઝ ાુ ૂ . હવ કોઈ પોત િવચાર કરતા ઝ ા છ એમ ક  છ તમા શા ોનો ે ે ં ૂ ે ં ે ે ંુ
કહવાનો હ  એવો નથી ક સુ ્  gુની આ ાએ વતવાથી વ  ક યાણ થાય છ એમ અમ ક  છ પણ ત વાત ુ ું ે ે ં ે ે
યથાથ નથી; અથવા સ ્  gુની આ ા  વનું ે 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૩૧ 
કઈ કારણ નથી એમ કહવાન માટં ે . તમ  વો પોતાના િવચારથી વયબોધ પા યા છ એમ ક  છ ત પણ ે ં ે ં ે ેુ
વતમાન દહ પોતાના િવચારથી અથવા બોધથી ઝ ા ક ા છૂ ે, પણ વ ત િવચાર અૂ ે થવા બોધ તણ સ મખ ે ે ુ
કય  છ તથી વતમાનમા ત રાયમાન થવાનો સભવ છે ે ં ે ં ે. તીથકરા દ Ô વયં ુ Õ ક ા છ ત પણ વ ી  ભવ ે ે ૂ ે
સ ્  gુથી િન ય સમ કત પા યા છ એમ ક  છે ં ેુ . એટલ ત વય પ  ક  છ ત વતમાન દહની અપ ાએ ક  ે ે ં ં ં ે ે ે ંુ ુ ુ ુ
છે, અન ત ે ે સ ્  gુપદના િનષધન અથ ક  નથીે ે ંુ . 

 અન જો સે ્  gુપદનો િનષધ કર તો ત ે ે Ôસ ્  દવ, સ ્  gુ અન સ મની તીિત િવના સમ કત ક  નથીે ંુ Õ, 
ત કહવા મા  જ થે ં.ુ 

 અથવા  શા  તમ માણ લો છો ત શા  સું ે ે ્  gુ એવા જનના કહલા છ તથી મા ણક માનવાં ં ે ે  ં
યો ય છ ક કોઈ અસે ્  gુના કહલા છ તથી મા ણક માનવા યો ય છ ં ં ે ે ં ે ? જો અસ ્  gુના શા ો પણ મા ણક ં
માનવામા બાધ ન હોયં , તો તો અ ાન અન રાગ ષ આરાધવાથી પણ મો  થાય એમ કહવામા બાધ નથીે ે ં , ત ે
િવચારવા યો ય છે. 

 Ôઆચારાગં ૂ Õમા ં ( થમ ત કધુ ં , થમા યયનના થમ ઉ શે ે, થમ વા ) ક  છ કઃું ે - આ વ 
વથી આ યો છ ૂ ે ? પિ મથી આ યો છ ે ? ઉ રથી આ યો છ ે ? દ ણથી આ યો છ ે ? અથવા ચથી ે ? નીચથી ે
ક કોઈ અનર  દશાથી આ યો છ ે ે ? એમ  ણતો નથી ત િમ યાે f ટ છે,  ણ ત સ ય ટ છે ે ેૃ . ત ે
ણવાના ણ કારણો આ માણ ં ે :- (૧) તીથકરના ઉપદશથી, (૨) સ ્  gુના ઉપદશથી, અન ે (૩) 
િત મિત ાનથીૃ . 

 અ  િત મિત ાન ક  ત પણ વના ઉપદશની સિધ છે ં ે ૂ ં ેૃ ુ . એટલ વ તન બોધ થવામા સે ૂ ે ે ં ્  gુનો 
અસભવ ધારવો ઘટતો નથીં . વળ  ઠામ ઠામ જનાગમમા એં મ ક  છ કઃું ે - 

 ૧ Ôगु णो छंदाणुव गाÕ gુની આ ાએ વત ુ.ં 

 gુની આ ાએ ચાલતા અનતા વો સીઝ ાં ં , સીઝ છ અન સીઝશે ે ે ે. તમ કોઈ વ પોતાના િવચારથી ે
બોધ પા યા, તમા ાય વ સે ં ે ૂ ્  gુઉપદશ  કારણ હોય છં ેુ . પણ કદાિપ યા તમ ન હોય યા પણ ત સં ે ં ે ્  gુનો 
િન યકામી ર ો થકો સ ચારમા રાતો રાતો વિવચારથી આ મ ાન પા યો એમ કહવા યો ય છં ે ે ે; અથવા તન ે ે
કઈ સં ્  gુની ઉપ ા નથી અન યા સે ે ં ્  gુની ઉપ ા વત યા માનનો સભવ થાય છે ં ં ે; અન યા સે ં ્  gુ ય ે
માન હોય યા ક યાણ થ  ં ંુ ક ુ,ં ક તન સ ચાર રવાનો આ મ ણ ક ોે ે ે ુ . 

 તથા પ માન આ મ ણ  અવ ય ઘાતક છુ ુ ં ે. બા બળ મા અનક ણસમહ િવ માન છતા નાના અ ા  ુ ં ે ૂ ં ંુ ુ
ભાઈન વદન કરવામા પોતા  લ પ  થશે ં ં ં ં ેુ ુ ુ , માટ અ  જ ચાનમા રોકા  યો ય છ એમ રાખી એક વષ ધી ે ં ં ેુ ુ
િનરાહારપણ અનક ણસમે ે ુ દુાય આ મ યાનમા ર ાે ં , તોપણ આ મ ાન થ  નહું . બાક  બી  બધી ર તની 
યો યતા છતા એક એ માનના કારણથી ત ાન અટ  હં ે ં ંુ .ુ યાર ી ઋષભદવ રલી એવી ા ી અન દર  ે ે ંુ
સતીએ તન ત દોષ િનવદન કય  અન ત દોષ  ભાન તન થ  તથા ત દોષની ઉપ ા ે ે ે ે ે ે ં ે ે ં ે ેુ ુ કર  અસાર વ  ંુ
યાર કવળ ાન થ ં.ુ ત માન જ અ  ચાર ઘનઘાતી કમ  મળ થઈ વ  હે ે ં ૂ ંુ ુ .ુ વળ  બાર બાર મ હના ધી ુ
િનરાહારપણે, એક લ ે, એક આસને, આ મિવચારમા રહનાર એવા ષન એટલા માન તવી બાર મ હનાની દશા ં ે ે ેુ ુ
સફળ થવા ન દ ધી, અથા  ત દશાથી માન ન ્ ે સમ  અન યાર સું ે ્  gુ એવા ી ઋષભદવ ત માન છ એમ ે ે ે

 યાર મ તમા ત માન યતીત થે ં ે ંુ ુ ુૂ ; એ પણ સ ્  gુ  જ માહા ય દશા  છુ ું ં ે. 

 ૧. તાગૂ ંૃ , થમ ત કધુ ં , તીય અ યયન, ગા૦ ૩૨. 
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૫૩૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 વળ  આખો માગ ાનીની આ ામા સમાય છ એમ વારવાર ક  છં ે ં ં ેુ . Ôઆચારાગં ૂ Õમા ક  છ કઃં ં ેુ - 
( ધમા વામી જ વામીન ઉપદશ છુ ું ે ે ે, ક જગત આખા  ણ દશન ક  છ એવા મહાવીર ભગવાન તણ અમન ં ે ે ે ે ેુ ુ
આમ ક  છું ે.) gુન આધીન થઈ વતતા એવા અનતા ષો માગ પામીન મો  ા ત થયાે ં ેુ ુ . 

 Ôઉ રા યયનÕ, Ô યગડાગા દૂ ં Õમા ઠામ ઠામ એ જ ક  છં ં ેુ . (૯) 

આ મ ાન સમદિશતા, િવચર ઉદય યોગ;

અ વ વાણી પરમ તૂ ુ , સ ્  gુ લ ણ યો ય.૧ ૧૦

 આ મ ાનન િવષ મની થિત છે ે ે, એટલ પરભાે વની ઇ છાથી  ર હત થયા છે; તથા શ ,ુ િમ , હષ, 
શોક. નમ કાર, િતર કારા દ ભાવ ય ન સમતા વત છે ે ે; મા  વ ઉ પ  થયલા એવાૂ ે ં  ંકમ ના ઉદયન લીધ ે ે
મની િવચરવા આદ યા છે; અ ાની કરતા ની વાણી ય  ં aદ  પડ છે, અન ષે ્ દશનના તા પયન ણ ે ે

છે, ત સે ્  gુના ઉ મ લ ણો છં ે. ૧૦ 

વ પ થત ઇ છાર હત, િવચર વ યોગૂ ;

અ વ વાણીૂ , પરમ તુ, સ ્  gુલ ણ યો ય.

 આ મ વ પન િવષ ની થિત છે ે ે, િવષય અન માન દ ઇ છાથી ર હત છે ૂ ે, અન મા  વ ઉ પ  ે ૂ
થયલા એવા કમના યોે ં ં ગથી  િવચર છે; મની વાણી અ વ છૂ ે, અથા  િનજઅ ભવસ હત નો ઉપદશ ્ ુ
હોવાથી અ ાનીની વાણી કરતા ય  ં aદ  પડ છે, અન પરમ ત એટલ ષે ેુ ્  દશનના યથા થત ણ હોય, એ 
સ ્  gુના યો ય લ ણો છં ે. 

 અ  વ પ થત એ  થમ પદ ક  તથી ાનદશા કે ં ં ેુ ુ હ . ઇ છાર હતપ  ક  તથી ચા ર દશા કહુ ું ં ે . 
ઇ છાર હત હોય ત િવચર  કમ શક ે ? એવી આશકાં , Ô વ યોગ એટલ વના બધાયલા ાર ધથી િવચર છૂ ે ૂ ં ં ે ં ે; 
િવચરવા આદની બાક  ન કામના નથીે ,Õ એમ કહ  િન  કરૃ . અ વ વાણી એમ કહવાથી વચનાિતશયતા ૂ
કહ , કમક ત િવના ે મમ ન ઉપકાર ન થાયુ ુ ુ ે . પરમ ત કહવાથી ષુ ્ દશન અિવ  દશાએ ણુ નાર ક ા, એટલ ે
ત ાન  િવશષપ  દશાુ ુ ુ ું ે ં .ં 

 આશકાઃં - વતમાનકાળમા વ પ થત ષ હોય નહં ુ ુ , એટલ  વ પ થત િવશષણવાળાે ે  સ ્  gુ ક ા 
છે, ત આ  હોવા યો ય નથીે .  

 સમાધાનઃ- વતમાનકાળમા કદાિપ એમ કહ  હોય તો કહવાય ક ં ંુ Ôકવળ િમકાૂ Õન િવષ એવી થિત ે ે
અસભિવત છં ે, પણ આ મ ાન જ ન થાય એમ કહવાય નહ ; અન આ મ ાન છ ત વ પ થિત છે ે ે ે. 

 આશકાઃં - આ મ ાન થાય તો વતમાનકાળમા મ ત થવી જોઈએ અન જનાગમમા ના કહ  છં ે ં ેુ . 

 સમાધાનઃ- એ વચન કદાિપ એકાત એમ જ છ એમ ગણીએં ે ે , તોપણ તથી એકાવતાર પણાનો િનષધ થતો ે ે
નથી, અન એકાવતાર પ  આ મ ાન િવના ા ત થાય નહે ંુ . 

 આશકાઃં - યાગ વૈરા યા દના ઉ ટપણાથી તન એકાવતાર પ  ક  હશૃ ે ે ં ં ેુ ુ . 

 સમાધાનઃ- પરમાથથી ઉ ટ યાગવૈરા ય િવના એકાવતાર પ  થાૃ ુ ં ય જ નહ , એવો િસ ાત છં ે; અન ે
વતમાનમા પણ ચોથાં , પાચમા અન છ ા ણ થાનકનો કશો િનષધં ે ેુ  છ નહ  અન ચોથ ણ થાનકથી જ ે ે ે ુ
આ મ ાનનો સભવ થાય છં ે; પાચમ િવશષ વ પ થિત થાય છં ે ે ે, છ  ઘણા શ વ પ થિત થાય છે ે, વ રત ૂ ે
માદના ઉદયથી મા  કઈક ં માદદશા આવી ય છે. પણ તે 

 ૧. ઓ ક ુ ૮૩૭. 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૩૩ 
આ મ ાનન રોધક નથીે , ચા ર ન રોધક છે ે. 

 આશકાઃં - અ  તો વ પ થત એ  પદ વાપ  છે ં ેુ ુ , અન વ પ થત પદ તો તરમ ે ે ે ણ થાનક જ સભવ છુ ં ે ે. 

 સમાધાનઃ- વ પ થિતની પરાકા ઠા તો ચૌદમા ણ થાનકન છડ થાય છુ ે ે ે, કમક નામ ગો ા દ ચાર 
કમનો નાશ યા થાય છં ે; ત પહલા કવળ ન ચાર કમનો સગ છે ં ે ં ે, તથી સ ણ વ પ થિત તો તરમ ણ થાનક ે ં ૂ ે ે ુ
પણ ન કહવાય. 

 આશકાઃં - યા નામા દં  કમથી કર ન અ યાબાધ વ પ થિતની ના કહ તો ત ઠ ક છે ે ે; પણ કવળ ાન પ 
વ પ થિત છે, તથી વ પ થિત કહવામા દોષ નથીે ં , અન અ  તો તમ નથીે ે ે , માટ વ પ થિતપ  કમ ંુ
કહવાય ? 

 સમાધાનઃ- કવળ ાનન િવષ વ પ થિત  તારત ય િવશષ છે ે ં ે ેુ ; અન ચોથે ે, પાચમં ે, છ  ણ થાનક ુ
તથી અ પ છે ે, એમ કહવાય; પણ વ પ થિત નથી એમ ન કહ  શકાય. ચોથ ણ થાનક િમ યા વમ તદશા ે ુ ુ
થવાથી આ મ વભાવઆિવભાવપ  છું ે, અન વ પ થિત છે ે; પાચમ ણ થાનક દશ કર ન ચા ર ઘાતક કષાયો ં ે ે ેુ
રોકાવાથી આ મ વભાવ  ચોથા કરતા િવુ ં ં શષ આિવભાવપ  છે ં ેુ , અન છ ામા કષાયો િવશષ રોકાવાથી સવ ે ં ે
ચા ર  ઉદયપ  છુ ું ં ે, તથી આ મ વભાવ  િવશષ આિવભાવપ  છે ં ે ં ેુ ુ . મા  છ  ણ થાનક વિનબિધત કમના ૂ ંુ
ઉદયથી મ દશા વચ  વત છ તન લીધ ્ ે ે ે ે Ô મ Õ સવ ચા ર  કહવાય, પણ તથી વે પ થિતમા િવરોધ ં
નહ , કમક આ મ વભાવ  બા યતાથી આિવભાવપ  છં ં ેુ ુુ . વળ  આગમ પણ એમ કહ છ કે , ચોથ ણ થાનકથી ે ુ
તરમા ણ થાનક ધી આ મ તીિત સમાન છે ેુ ુ ; ાનનો તારત યભદ છે ે. 

 જો ચોથ ણ થાનક વ પ થિત શ પણ ન હોયે ેુ , તો િમ યા વ જવા  ફળ  ુ ું ં થ  ંુ? કઈ જ થ  નહં ંુ . 
 િમ યા વ ગ  ત જ આ મ વભાવ  આિવભાવપ  છુ ુ ું ે ં ં ે, અન ત જ વ પ થિત છે ે ે. જો સ ય ્ વથી તથા પ 
વ પ થિત ન હોત, તો ણકા દન એકાવતાર પ  કમ ા ત થાય ે ે ંુ ? એક પણ યા તં , પ ચખાણ નથી અન ે
મા  એક જ ભવ બાક  ર ો એ ુ ંઅ પસસાર પ  થ  ત જ વ પ થિત પ સમ કત  બળ છં ં ં ે ં ેુ ુ ુ . પાચમ અન છ  ં ે ે
ણ થાનક ચા ર  બળ િવશષ છુ ુ ં ે ે, અન મ યપણ ઉપદશક ણે ેુ ુ થાનક તો છ  અન તરમ છં ે ે ં ેુ . બાક ના ં
ણ થાનકો ઉપદશકની િ  કર  શકવા યો ય નથીુ ૃ ; એટલ તરમ અન છ  ણ થાનક ે ે ે ે ુ ત પદ વત છે ે. (૧૦) 

૧ ય  સ ્  gુ સમ નહ , પરો  જન ઉપકાર;

એવો લ  થયા િવના, ઊગે ન આ મિવચાર. ૧૧

 યા ધી વન વકાળ થઈ ગયલા એવા જનની વાત પર જ લ  ર ા કરં ે ૂ ે ેુ , અન તનો ઉપકાર ે ે ક ા 
કર, અન થી ય  આ મ ાિત  સમાધાન થાય એવા ે ં ંુ સ ્  gુનો સમાગમ ા ત થયો હોય તમા પરો  ે ં
જનોના વચન કરતા મોટો ઉપકાર સમાયો છં ં ે, તમ  ન ણે ે તન આ મિવચાર ઉ પ  ન થાયે ે . ૧૧ 

સ ્  gુના ઉપદશ વણ, સમ ય ન જન પ;

સમ યા વણ ઉપકાર શો ? સમ ય જન વ પે . ૧૨

 સ ્  gુના ઉપદશ િવના જન  વ પ સમ ય નહંુ , અન વ પ સમ યા િવના ઉપકાર શો થાય ે ? જો 
સ ્  gુઉપદશ જન  વ પ સમ  તો સમજનારનો આ મા પ રણામ જનની દશાન પામે ં ે ે ેુ . ૧૨ 
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૫૩૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

સ ્  gુના ઉપદશથી, સમ  જન  પું ;
તો ત પામ િનજદશાે ે , જન છ આ મ વ પે .
પા યા  વભાવનુ ે, છ જન તથી યે ે ૂ ;
સમજો જન વભાવ તો, આ મભાનનો યુ .

 સ ્  gુના ઉપદશથી  જન  વ પ સમંુ , ત પોતાના વ પની દશા પામે ે, કમક  આ માપ  એ જ ંુ ુ
જન  વ પ છું ે; અથવા રાગ, ષે અન અ ાન જનન િવષ નથી ત જ  આ મપદ છે ે ે ે ેુ , અન ત પદ તો સ ાએ ે ે
સવ વ  છું ે. ત સે ્  gુ- જનન અવલબીન અન જનના વ પન કહવ કર  મમ  વન સમ ય છે ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ુ . (૧૨) 

આ મા દ અ ત વના,ં હ િન પક શા ;
ય  સ ્  gુ યોગ ન હ, યા આધાર પાં ુ . ૧૩

  જનાગમા દ આ માના હોવાપણાનો તથા પરલોકા દના હોવાપણાનો ઉપદશ કરવાવાળા શા ો છ ત ં ે ે
પણ યા ય  સં ્  gુનો જોગ ન હોય યા પા  વન આધાર પ છં ે ેુ ; પણ સ ્  gુ સમાન ત ાિતના છદક ે ં ે
કહ  ન શકાય. ૧૩ 

૧અથવા સ ્  gુએ ક ા,ં  અવગાહન કાજ;
ત તે ે િન ય િવચારવા,ં કર  મતાતર યાજં . ૧૪

 અથવા જો સ ્  gુએ ત શા ો િવચારવાની આ ા દ ધી હોયે , તો ત શા ો મતાતર એટલ ળધમન ે ં ે ેુ
સાથક કરવાનો હ  આદ ાિત છોડ ન ં ેુ મા  આ માથ િન ય િવચારવા.ં ૧૪ 

રોક વ વ છદ તોં , પામ અવ ય મોે ;
પા યા એમ અનતં છે, ભા  જન િનદ ષું . ૧૫

 વ અના દકાળથી પોતાના ડહાપણ અન પોતાની ઇ છાએ ચા યો છે ે ે, એ  નામ ુ ં Ô વ છદંÕ છે. જો ત ે
વ છદન રોક તો જ ર ત મો ન પામં ે ે ે ે; અન એ ર ત તકાળ અનત વ મો  પા યા છે ે ૂ ે ં ે. એમ રાગ, ષ અન ે ે
અ ાન એમાનો એ  દોષ ન િવષં ે ે ે નથી એવા દોષર હત વીતરાગ ક  છે ં ેુ . ૧૫ 

ય  સ ્  gુ યોગથી, વ છદ ત રોકાયં ે ;
અ ય ઉપાય કયા થક , ાય બમણો થાયે . ૧૬

 ય  સ ્  gુના યોગથી ત વ છદ રોકાય છે ં ે, બાક  પોતાની ઇ છાએ બી  ઘણા ઉપાય કયા છતા ં
ઘ  કર ન ત બમણો થાય છું ે ે ે. ૧૬ 

વ છદં, મત આ હ ત , વત સ ્  gુલ ;
સમ કત તેન ભા ખે ં,ુ કારણ ગણી ય . ૧૭

 વ છદન તથા પોતાના મતના આ હન ત ન  સં ે ે ે ્  gુના લ  ચાલ તન ય  કારણ ગે ે ે ે ણીન ે
વીતરાગ ે Ôસમ કતÕ ક  છું ે. ૧૭ 

માના દક શ  મહાુ , િનજ છદ ન મરાયં ;
તા સં ્  gુ શરણમા,ં અ પ યાસ યે . ૧૮

 માન અન સ કારા દનો લોભ એ આદ મહાશ  છે ૂ ેુ , ત પોતાના ડહાપણ ચાલતા નાશ પામ નહે ે ં ે , અન ે
સ ્  gુના શરણમા જતા સહજ ય નમા યં ં ં . ૧૮ 

૧.પાઠાતરઃં -     અથવા સ ્  gુએ ક ા,ં જો અવગાહન કાજ;

તો તે િન ય િવચારવા,ં કર  મતાતર યાજં .
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૩૫ 

 સ ્  gુ ઉપદશથી, પા યો કવળ ાન;
gુ ર ા છ થ પણ, િવનય કર ભગવાન. ૧૯

  સ ્  gુના ઉપદશથી કોઈ કવળ ાનન પા યાે , ત સે ્  gુ હ  છુ થ ર ા હોય, તોપણ  
કવળ ાનન પા યા છ એવા ત કવળ ભગવાન છે ે ે થ એવા પોતાના સ ્  gુની વૈયાવ ચ કર. ૧૯ 

એવો માગ િવનય તણો, ભા યો ી વીતરાગ;
મળ હૂ  એ માગનોુ , સમ  કોઈ ભા યુ . ૨૦

 એવો િવનયનો માગ ી જન ઉપદ યો છે ે. એ માગનો મળ હ  એટલ તથી આ માન શો ઉપકાર થાય ૂ ે ે ેુ છે, 
ત કોઈક ભા ય એટલ લભબોિધ અથવા આરાધક વ હોય ત સમે ે ેુ ુ . ૨૦ 

અસ ્  gુ એ િવનયનો, લાભ લહ જો કાઈં;
મહામોહનીય કમથી, ડ ભવજળ માહૂ ં . ૨૧

 આ િવનયમાગ ક ો તનો લાભ એટલ ત િશ યા દની પાસ કરાવવાની ઇ છા કર ન જો કોઈ પણ ે ે ે ે ે
અસ ્  gુ પોતાન િવષ સે ે ્  gુપ  થાું પ તો ત મહામોહનીય કમ ઉપા ન કર ન ભવસમ મા ડે ે ે ં ૂુ .  ૨૧ 

હોય મમ  વ તુ ુ ુ ે, સમ  એહ િવચાર;
હોય મતાથ  વ તે, અવળો લ િનધારે . ૨૨

  મો ાથ  વ હોય ત આ િવનયમાગા દનો િવચાર સમે , અન ે  મતાથ  હોય ત તનો અવળો િનધાર ે ે
લે, એટલ કા પોત તવોે ં ે ે  િવનય િશ યા દ પાસ કરાવે ે, અથવા અસ ્  gુન િવષ પોત સે ે ે ્  gુની ાિતં  રાખી આ 
િવનયમાગનો ઉપયોગ કર. ૨૨ 

હોય મતાથ  તહને ે, થાય ન આતમલ ;
તહ મતાથ  લ ણોે , અહ  ક ા િનપં . ૨૩

  મતાથ  વ હોય તન આ મ ાનનો લ  થાય નહે ે ; એવા મતાથ  વના અહં  િન પ પાત લ ણો ે
ક ા છં ે. ૨૩ 

 

મતાથ -લ ણ 

બા યાગ પણ ાન ન હ, ત માન ે ે gુ સ ય;
અથવા િનજ ળધમનાુ , ત ે gુમા જ મમ વં . ૨૪

 ન મા  બા થી યાગ દખાય છ પણ આ મ ાન નથીે ે , અન ઉપલ ણથી તરગ યાગ નથીે ં , તવા ે
gુન સાચા ે gુ માને, અથવા તો પોતાના ળધમના ગમ તવા ુ ે ે gુ હોય તોપણ તમા જ મમ વ રાખે ં ે. ૨૪ 

 જનદહ માણ ને, સમવસરણા દ િસ ;
વણન સમ  જન ુ,ં રોક  રહ િનજ ુ . ૨૫

  જનના દહા દ  વણન છ તન જન  વણન સમ  છં ે ે ે ં ેુ ુ , અન મા  પોતાના ળધમના દવ છ માે ેુ ટ 
મારાપણાના ક પત રાગ સમવસરે ણા દ માહા ય ક ા કર છે, અન તમા પોતાની ન રોક  રહ છે ે ં ે ેુ ; એટલ ે
પરમાથહ વ પ એ  જન   તરગ વ પ ણવા યો ય છ ત ણતા નથીં ં ં ે ેુ ુ ુ , તથા ત ણવા  ય ન ે ંુ
કરતા નથી, અન મા  સમવસરણા દમા જ જન  વ પ કહ ન મતાથમા રહ ે ં ં ે ંુ છે. ૨૫ 

ય  સ ્  gુયોગમા,ં વત f ટ િવમખુ;
અસ ્  gુન ે fઢ કર, િનજ માનાથ મ યુ . ૨૬
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૫૩૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ય  સ ્  gુનો ારક યોગ મળ તો રા હા દછદક તની વાણી સાભળે ે ે ંુ ન તનાથી અવળ  ર ત ચાલે ે ે ે, 
અથા  ત હતકાર  વાણીન હણ કર નહ્ ે ે , અન પોત ખરખરો ે ે fઢ મમ  છ એ  માન મ યપણ મળવવાન અથ ુ ુ ુ ુ ુે ં ે ે ે
અસ ્  gુ સમીપ જઈન પોત તના ય પોતા  િવશષ ે ે ે ે ે ં ેુ fઢપ  જણાવું ે. ૨૬ 

દવા દ ગિત ભગમાં ,ં  સમ  ત ાનુ ;
માન િને જ મત વષનોે , આ હ મ તિનદાનુ . ૨૭

 દવ-નારકા દ ગિતના Ôભાગાં Õ આદના વ પ કોઈક િવશષ પરમાથહ થી ક ા છં ે ં ેુ , ત હ ન યો નથીે ેુ , 
અન ત ભગ ળન ત ાન  સમ  છે ે ં ે ેુ , તથા પોતાના મતનો, વષનો આ હ રાે ખવામા જ મ તનો હ  માન છં ે ેુ ુ . 
૨૭ 

લ  વ પ ન િુ ૃ ું ,ં  ત અભમાનુ ;
હ નહ  પરમાથને, લવા લૌ કક માને . ૨૮

 િ  વ પ  ૃ ુ ું ં ? ત પણ ત ણતો નથીે ે , અન ે Ô  તધાર  ુ ં Õં એ  અભમાન ધારણ ક  છુ ું ે. વચ  ્
પરમાથના ઉપદશનો યોગ બન તોપણ લોકોમા પોતા  ે ં ંુ માન અન સ કારા દ જતા રહશે ૂ ં ે, અથવા ત માે ના દ 
પછ  ા ત નહ  થાય એમ ણીન ત પરમાથન હણ કર નહે ે ે . ૨૮ 

અથવા િન ય નય હ, મા  શ દની માયં;
લોપ સે ્  યવહારને, સાધન ર હત થાય. ૨૯

 અથવા ÔસમયસારÕ ક Ôયોગવાિસ ઠÕ વા થો વાચી ત મા  િન યનયન હણ કરં ં ે ે . કવી ર ત હણ ે
કર ? મા  કહવા પે; તરગમા તથા પ ણની કશી પશના નહં ં ુ , અન સે ્  gુ, સ  ્શા  તથા વૈરા ય, 
િવવકા દ સાચા યવહારન લોપે ે ે, તમ જ પોતાન ાે ે ની માની લઈન સાધનર હત વતે . ૨૯ 

ાનદશા પામ નહે , સાધનદશા ન કાઈં;
પામ તનો સગ ે ે ં , ત ે ડૂ ભવ માહં . ૩૦

 ત ાનદશાે  પામ નહે , તમ વૈરા યા દ સાધનદશા પણ તન નથીે ે ે , થી તવા વનો સગ બી   ે ં
વન થાય ત પણ ભવસાગરમા બે ે ં ેૂ . ૩૦ 

એ પણ વ મતાથમા,ં િનજમાના દ કાજ;
પામ ને હ પરમાથને, અ -્અિધકાર મા જં . ૩૧

 એ વ પણ મતાથમા જ વત છં ે, કમક ઉપર ક ા વ, તન મ ળધમાે ે ુ દથી મતાથતા છે, તમ આન ે ે
ાની ગણાવવાના માનની ઇ છાથી પોતાના કમતનો આ હ છુ ે, માટ ત પણ પરમાથન પામ નહે ે ે , અન ે

અ  ્અિધકાર  એટલ ન િવષ ાન પ રણામ પામવા યો ય નહ  એવા વોમા ત પણ ગણાયે ે ે ં ે . ૩૧ 

ન હ કષાય ઉપશાતતાં , ન હ તર વૈરા ય;
સરળપ ુ ંન મ ય થતા, એ મતાથ  ભા યુ . ૩૨

 ન ોધે , માન, માયા, લોભ પ કષાય પાતળા પડ ા નથી, તમ ન તરવૈરા ય ઉ પ  થયો નથીે ે , 
આ મામા ણ હણ કરવા પ સરળપ  ન ર  નથીં ં ે ંુ ુ ુ , તમ સ યાસ ય લના કરવાન ન અપ પાતે ે ેુ f ટ 
નથી, ત મતાથ  વ ભા ય એટલ જ મે ેુ , જરા, મરણને છદવાવાળા મો માગન પામવા યોે ે ય એ  ત  ભા ય ુ ું ે ં
ન સમજ ુ.ં ૩૨ 

લ ણ ક ા ં મતાથ ના,ં મતાથ વા કાજ;
હવ ક  ે ંુ આ માથ ના,ં આ મ-અથ ખસાજુ . ૩૩
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૩૭ 

 એમ મતાથ  વના લ ણ ક ાં .ં ત કહવાનો હ  એ છ ક કોઈ પણ વનો ત ણીન મતાથ યે ે ે ેુ . હવ ે
આ માથ  વના લ ણ કહ એ છ એઃં - ત લ ણ કવા છ ે ં ે ? તો ક આ માન અ યાબાધ ખની સામ ીના હ  છે ેુ ુ . ૩૩ 

 

આ માથ -લ ણ 

આ મ ાન યા મિનપં ંુ ,ુ ત સાચાે  gુ હોય;
બાક  ળુ gુ ક પના, આ માથ  ન હ જોય. ૩૪

 યા આ મ ાન હોય યા મિનપ  હોયં ં ંુ ુ , અથા  આ મ ાન ન હોય યા મિનપ  ન જ સભવ્ ં ં ં ેુ ુ . Ôजं समंिंत 
पासह तं मोणंित पासहÕ - યા સમ કત એટલ આ મ ાન છ યા ં ે ે ં મિનપ  ણો એમ ુ ુ ં Ôઆચારાગં ૂ Õમા ક  ં ંુ છે, 
એટલ મા આ મ ાન હોય ત સાચા ે ં ે gુ છ એમ ણ છે ે ે, અન આ મ ાનર હત હોય તોપણ પોતાના ળના ે ુ
gુન સે ્  gુ માનવા એ મા  ક પના છે; તથી કઈ ભવ છદ ન થાય એમ આ માથ  ે ં ે aએ છે. ૩૪ 

ય  સ ્  gુ ા તનો, ગણ પરમ ઉપકારે ;
ણ યોગ એક વથીે , વત આ ાધાર. ૩૫

 ય  સ ્  gુની ા તનો મોટો ઉપકાર ણે, અથા  શા ા દથી  સમાધાન થઈ શકવા યો ય નથી્ , અન ે
 દોષો સ ્  gુની આ ા ધારણ કયા િવના જતા નથી ત સે ્  gુયોગથી સમાધાન થાય, અન ત દોષો ટળે ે ે , માટ 
ય  સ ્  gુનો મોટો ઉપકાર ણે, અન ત સે ે ્  gુ ય મને , વચન, કાયાની એકતાથી આ ા કતપણ વતં ે . ૩૫ 

એક હોય ણ કાળમા,ં પરમારથનો પથં;
ર ત પરમાથને ે ે, ત યવહાર સમતે ં . ૩૬

 ણ કાળન િવષ પરમાથનો પથ એટલ મો નો માગ એક હોવો જોઈએે ે ે ં ે , અન થી ત પરમાથ િસ  થાય ે ે
ત યવહાર વ મા ય રાખવોે ે  જોઈએ; બીજો નહ . ૩૬ 

એમ િવચાર  તર, શોધ સે ્  gુ યોગ;
કામ એક આ માથ ુ,ં બીજો ન હ મનરોગ. ૩૭

 એમ તરમા િવચાર ન  સં ે ્  gુના યોગનો શોધ કર, મા  એક આ માથની ઇ છા રાખ પણ ે
માન દકૂ , િસ ર ની કશી ઇ છા રાખ નહે ; - એ રોગ ના મનમા નથીં . ૩૭ 

કષાયની ઉપશાતતાં , મા  મો  અભલાષ;
ભવ ખદે ે , ાણીદયા, યા આ માથ િનવાસં . ૩૮

 યા કષાય પાતળા પડ ા છં ે, મા  એક મો પદ િસવાય બી  કોઈ પદની અભલાષા નથી, સસાર પર ં
ન વૈરા ય વત છે ે, અન ાણીમા  પર ન દયા છે ે ે, એવા વન િવષ આ માથનો િનવાસ થાયે ે . ૩૮ 

દશા ન એવી યા ધીં ુ , વ લહ ન હ જોગ;
મો માગ પામ નહે , મટ ન તર રોગ. ૩૯

 યા ધી એવી જોગદશા વ પામ નહં ેુ , યા ધી તન મો માગની ા ત ન થાયં ે ેુ , અન ે
આ મ ાિત પ અનત ઃખનો હ  એવો તરરોગ ન મટં ં ુ ુ .  ૩૯ 

આવ યા એવી દશાે ં , સ ્  gુબોધ હાયુ ;
ત બોધ િવચારણાે ે ુ , યા ગટ ખદાયં ુ . ૪૦

 એવી દશા યા આવ યા સં ે ં ્  gુનો બોધ શોભ અથા  પ રણામ પામે ે્ , અન ત બોધના પ રણામથીે ે  
ખદાયક એવી િવચારદશા ગટુ ુ . ૪૦ 
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૫૩૮                                                                      ીમ  રા્ જચં  
યા ગટ િવચારણાં ુ , યા ગટ િનજ ાનં ;
 ાન ય મોહ થઈે , પામ પદ િનવાણે . ૪૧

 યા િવચારદશા ગટ યા આ મ ાન ઉ પ  થાયં ંુ , અન ત ાનથી મોે ે હનો ય કર  િનવાણપદન ે
પામે. ૪૧ 

ઊપ  ત િવચારણાે ુ , મો માગ સમ ય;
gુિશ યસવાદથીં , ભા ુ ં ષ ્ પદ હ . ૪૨

 થી ત િવચારદશા ઉ પ  થાયે ુ , અન મો માગ સમજવામા આવ ત છ પદ પ ે ં ે ે ે gુિશ યના સવાદથી ં
કર ન અહ  ક  ે ં ંુ . ૪૨ 

 

ષ ્ પદનામકથન 

Ôઆ મા છેÕ, Ôત િન ય છે ેÕ, Ôછ કતા િનજકમે Õ;
Ôછ ભો તાે Õ, Ôવળ  Ôમો  છેÕ, Ôમો  ઉપાય ધમુ Õ. ૪૩

 Ôઆ મા છેÕ, Ôત આ મા િન ય છે ેÕ, Ôત આ મા પોતાના કમનો કતા છે ેÕ, Ôત કમનો ભો તા છે ેÕ, Ôતથી મો  ે
થાય છેÕ, અન ે Ôત મો નો ઉપાય એવો સે  ્ધમ છેÕ. ૪૩ 

ષ ્ થાનક સ પમાં ે ,ં ષ ્ દશન પણ તહે;
સમ વા પરમાથને, ક ા ં ાનીએ એહ. ૪૪

 એ છ થાનક અથવા છ પદ અહ  સ પમા ક ા છં ે ં ં ે, અન િવચાર કરવાથી ષે ્ દશન પણ ત જ છે ે. 
પરમાથ સમજવાન માટ ાની ષ એ છ પદો ક ા છે ે ં ેુ ુ . ૪૪ 

 

શકાં  - િશ ય ઉવાચ 

(આ માના હોવાપણા પ થમ થાનકની િશ ય શકા કહ છઃં ે -) 

નથી f ટમા આવતોં , નથી જણા  પું ;
બીજો પણ અ ભવ ુ નહ , તથીે  ન વ વ પ. ૪૫

 f ટમા આવતો નથીં , તમ  કઈ પ જણા  નથીે ં ં ંુ ુ , તમ પશા દ બી  અ ભવથી પણ જણાવાપ  ે ંુ ુ
નથી, માટ વ  વ પ નથીંુ ; અથા  વ નથી્ . ૪૫ 

અથવા દહ જ આતમા, અથવા ઇ ય ાણ;
િમ યા aદો માનવો, નહ  a  ધાણુ ં . ૪૬

 અથવા દહ છ તે ે જ આ મા છે, અથવા ઇ યો છ ત આ મા છે ે ે, અથવા ોસો ્  વાસ છ ત આ મા છે ે ે, 
અથા  એ સૌ એકના એક દહ પ છ્ ે ે, માટ આ માન ે aદો માનવો ત િમ યા છે ે, કમક ત  ક  ે ં ંુ ુ a  ધાણ એટલ ુ ં ે
ચ  નથી. ૪૬ 

વળ  જો આ મા હોય તો, જણાય ત ન હ કમ ે ?
જણાય જો ત હોય તોે , ઘટ પટ આદ મ. ૪૭

 અન જો આ મા હોય તો ત જણાય શા માટ નહ  ે ે ? જો ઘટ, પટ આદ પદાથ  છ તો મ જણાય છે ે, તમ ે
આ મા હોય તો શા માટ ન જણાય ? ૪૭ 

માટ છ ન હ આતમાે , િમ યા મો  ઉપાય;
એ તર શકા ં તણો, સમ વો સ પાયુ . ૪૮

 માટ આ મા છ નહે , અન આ મા નથી એટલ તનાે ે ે  મો ના અથ ઉપાય કરવા ત ફોકટ છે ે, એ મારા 
તરની શકાનો કઈ પણ સ પાય સમ વો એટલ સમાધાન હોય તો કહોં ં ેુ .  ૪૮ 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૩૯ 
 

સમાધાન - સ ્  gુ ઉવાચ 

(આ મા છે, એમ સ ્  gુ સમાધાન કર છઃે -) 

ભા યો દહા યાસથી, આ મા દહ સમાન;
પણ ત બે ે ભ  છે, ગટ લ ણ ભાને . ૪૯

 દહા યાસથી એટલ અના દકાળથી અ ાનન લીધ દહનો પ રચય છે ે ે ે, તથી આ મા દહ વો અથા  તન ે ે્
દહ ભા યો છે; પણ આ મા અન દહ બ  ે ે aદા છં ે, કમક બય દા દા લ ણથી ે ં ંુ ુ ગટ ભાનમા ંઆવ છે ે. ૪૯ 

ભા યો દહા યાસથી, આ મા દહ સમાન;
પણ ત બ  ભ  છે ે ે, મ અિસ ન યાને . ૫૦

 અના દકાળથી અ ાનન લીધ દહના પ રચયથી દહ જ આમા ભા યો છે ે ે; અથવા દહ વો આમા ભા યો છે; 
પણ મ તરવાર ન યાને , યાન પ લાગતા છતા બ  દા દાં ં ે ં ંુ ુ  છે, તમ આમા અન દહ બ  ે ે ે aદા aદા છે. ૫૦ 

 ટા છ ે f ટનો,  ણ છ પે ે ;
અબા ય અ ભવ  રહુ , ત છ વ વ પે ે . ૫૧

 ત આ મા ે f ટ એટલ ખથી ાથી દખાય ે ં ? કમક ઊલટો તનો ત જોનાર છે ે ે. ળ મા દ પન  ૂ ૂ ે
ણ છે ે, અન સવન  બાધ કરતા કરે ે ં તા કોઈ પણ કાર નો બાધ કર  શકાતો નથી એવો બાક   અં ભુવ રહ 

છ ત વ  વ પ છે ે ં ેુ . ૫૧ 

૧છ ઇે ય યકને ે, િનજ િનજ િવષય  ાનું ;
પાચ ં ઇ ીના િવષય ુ,ં પણ આ માન ભાને . ૫૨

 ૧કણ યથી સાભ  ત ત કણ ય ણ છં ં ે ે ે ેુ , પણ ચ -ુ ય તેન ણતી નથીે ; અન ચે -ુ ય દ ઠ  ત ે ં ેુ
કણ ય ણતી નથી. અથા  સૌ સૌ યન પોતપોતાના િવષય  ાન છ્ ે ં ેુ , પણ બી  યોના િવષય  ાન ુ ં
નથી; અન આમાન તો પાચ યના િવષય  ાન છે ે ં ે ં ેુ . અથા   ત પાચ યોના હણ કરલા િવષયન્ ે ં ે ે ણ છ ે ે
ત ે ÔઆમાÕ છે, અન આમા િવના એકક ય એકક િવષયન હણ કર એમ ક  ત પણ ઉપચારથી ક  છે ે ં ે ં ેુ ુ . ૫૨ 

દહ ન ણ તહને ે ે, ણ ન ીે , ાણ;
આ માની સ ા વડ, તહ વત ણે . ૫૩

 દહ તન ણતો નથીે ે , યો તન ણતી નથી અન ાસોે ે ે ્  વાસ પ ાણ પણ તન ણતો નથીે ે ; ત ે
સૌ એક આ માની સ ા પામીન વત છે ે, નહ  તો જડપણ પડ ા રહ છે ં ે, એમ ણ. ૫૩ 

સવ અવ થાન િવષે ે, યારો સદા જણાય;
ગટ પ ચૈત યમય, એ ધાણ સદાય. ૫૪

 ત, વ ન અન િન ા એ અવ થામા વતતો છતા ત ત અવ થાઓથી દો ે ં ં ે ે ુ  ર ા કર છે, અન ત ત ે ે ે
અવ થા યતીત થય પણ  હોવાપ  છે ં ં ેુ ુ , અન ત ત અવ થાન  ણ છે ે ે ે ે ે, એવો ગટ વ પ ચૈત યમય છે, 
અથા  યા જ કર છ એવો નો વભાવ ગટ છ્ ે ે, અન એ તની િનશાની સદાય વત છે ે ે; કોઈ દવસ ત ે
િનશાનીનો ભગ થતો નથીં . 

ઘટ, પટ આદ ણ ુ,ં તથી તન માને ે ે ;
ણનાર ત માન ન હે , કહ એ ક  ાન ંુ ? ૫૫

 ૧ પાઠાતરઃં - કાન ન ણે ખને, ખ ન ણે કાન; 
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૫૪૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ઘટ, પટ આદન  પોત ણ છે ં ે ે ેુ , Ôત છે ેÕ એમ  માન છું ે ે, અન  ત ઘટે ે , પટ આદનો ણનાર છ તન ે ે ે
માનતો નથી; એ ાન ત ક  કહ  ે ં ંુ ુ ? ૫૫ 

પરમ  શ દહમાુ ૃ ,ં ળ દહ મિત અ પૂ ;
દહ હોય જો આતમા, ઘટ ન આમ િવક પ. ૫૬

 બળ દહન િવષ પરમ  જોવામા આવ છુ ે ે ં ે ેુ , અન ળ દહન િવષ થોડ   પણ જોવામા આવ છે ૂ ે ે ં ે ેુ ; 
જો દહ જ આ મા હોય તો એવો િવક પ એટલ િવરોધ થવાનો વખત ન આવે ે. ૫૬ 

જડ ચતનનો ભ  છે ે, કવળ ગટ વભાવ;
એકપ  પામ નહું ે , ણ કાળ યભાવે . ૫૭

 કોઈ કાળ મા ણવાનો વભાવ નથી ત જડે ં ે , અન સદાય  ણવાના વભાવવાન છ ત ચતને ે ે ે , એવો 
બયનો કવળ ે aદો વભાવ છે, અન ત કોઈ પણ કાર એકપ  પામવા યો ય નથીે ે ંુ . ણ કાળ જડ જડભાવે ે, 
અન ચતન ચતનભાવ રહ એવો બયનો દો દો તૈભાવ િસ  જ અ ભવાય છે ે ે ે ે ેુ ુ ુ . ૫૭ 

આ માની શકા કરં , આ મા પોત આપે ;
શકાનો કરનાર તં ે, અચરજ એહ અમાપ. ૫૮

 આ માની શકા આ મા આપ પોત કર છં ે ે ે.  શકંાનો કરનાર છે, ત જ આ મા છે ે. ત જણાતો નથીે , એ માપ 
ન થઈ શક એ  આ ય છં ેુ . ૫૮ 

 

શકાં  - િશ ય ઉવાચ 

(આ મા િન ય નથી, એમ િશ ય કહ છઃે -) 

આ માના અ ત વના, આપ ક ા કારે ;
સભવં  તનો થાય છે ે, તર કય િવચાર. ૫૯

 આ માના હોવાપણા િવષ આપ   કાર ે ે ક ા તનો તરમા િવચાર કરવાથી સભવ થાય છે ં ં ે.  ૫૯ 

બી  શકા થાય યાં ,ં આ મા ન હ અિવનાશ;
દહયોગથી ઊપ , દહિવયોગ નાશે . ૬૦

 પણ બી  એમ શકા થાય છં ે, ક આ મા છ તોપણ ત અિવનાશ એટલ ે ે ે િન ય નથી; ણ કાળ હોય એવો ે
પદાથ નથી, મા  દહના સયોગથી ઉ પ  થાયં , અન ે િવયોગ િવનાશ પામે ે. ૬૦ 

અથવા વ  ણક છુ ે, ણ ણ પલટાયે ે ;
એ અ ભુવથી પણ નહ , આ મા િન ય જણાય. ૬૧

 અથવા વ  ણ ણ બદલાતી જોવામા આવ છુ ે ે ં ે ે, તથી સવ વ  ણક છે ેુ , અન અ ભવથી જોતા પણ ે ંુ
આ મા િન ય જણાતો નથી. ૬૧ 

 

સમાધાન - સ ્  gુ ઉવાચ 

(આ મા િન ય છે, એમ સ ્  gુ સમાધાન કર છઃે -) 

દહ મા  સયોગ છં ે, વળ  જડ પી f ય;
ચતનનાે  ંઉ પિ  લય, કોના અ ભવ વ ય ુ ? ૬૨

 દહ મા  પરમા નો સયોગ છં ેુ , અથવા સયોગ કર  આ માના સબધમા છં ે ં ં ં ે. વળ  ત દહ જડ છે ે, પી છે, 
અન ે f ય એટલ બી  કોઈ ટાનો ત ણવાે ે નો િવષય છે; એટલ ત પોત પોતાન ણતો નથીે ે ે ે , તો ચતનના ે ં
ઉ પિ  અન નાશ ત ાથી ણ ે ે ં ે ? ત દહના પરમા એ પરમા નોે ુ ુ  
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૪૧ 
િવચાર કરતા પણ ત જડ જ છં ે ે, એમ સમ ય છે. તથી તમાે ે થંી ચતનની ઉ પિ  થવા યો ય નથીે , અન ઉ પિ  ે
થવા યો ય નથી તથી ચતન તમા નાશ પણ પામવા યો ય નથીે ે ે ં . વળ  ત દહ પી એટલ ળા દ પ રણામવાળો ે ે ૂ
છે; અન ચતન ટા છે ે ે, યાર તના સયોગથી ચતનની ઉ પિ  શી ર ત થાય ે ં ે ે ? અન તમા લય પણ કમ થાય ે ે ં ? 
દહમાથી ચતનં ે  ઉ પ  થાય છે, અન તમા જ નાશ પામ છે ે ં ે ે, એ વાત કોના અ ભવન વશ રહ  ુ ે ? અથા  એમ ્
કણ  ે ંુ ? કમક ણનાર એવા ચતનની ઉ પિ  દહથી થમ છ નહે ે , અન નાશ તો તથી પહે ે લા ંછે, યાર એ 
અ ભવ થયો કોન ુ ે ? ૬૨ 

 વ  વ પ અિવનાશી એટલ િન ય િ કાળ રહવાવાુ ં ે ં સભવ  નથીં ંુ ; દહના યોગથી એટલ દહના જ મ ે
સાથ ત જ મ છ અન દહના િવયોગ એટલ દહના નાશથી ત નાશ પામ છ એ આશકા  સમાધાન આ માણ ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ં ં ેુ
િવચારશોઃ- 

 દહ છ ત વન મા  સયોગ સબધે ે ે ં ં ં ે છે, પણ વ  મળ વ પ ઉ પું ૂ  થવા  કઈ ત કારણ નથીું ં ે . 
અથવા દહ છ ત ે ે મા  સયોગથી ઉ પ  થયલો એવો પદાથ છં ે ે. વળ  ત જડ છ એટલ કોઈન ણતો નથીે ે ે ે ; 
પોતાન ત ણતો નથી તો બી ંન  ણ ે ે ે ં ેુ ? વળ  દહ પી છે; ળા દ વભાવવાળો છ અન ચ નો િવષય છૂ ે ે ેુ . 
એ કાર દહ  વ પ છં ેુ , તો ત ચતનના ઉ પિ  અન લયન શી ર ત ણ ે ે ં ે ે ે ે ? અથા  પોતાન ત ણતો નથી તો ્ ે ે
Ôમારાથી આ ચતન ઉ પ  થ  છે ં ેુ Õ, એમ શી ર ત ણ ે ે ? અન ે Ôમારા ટ  જવા પછ  આ ચતન ટ  ે જશ અથા  ે ્
નાશ પામશેÕ એમ જડ એવો દહ શી ર ત ણ ે ે ? કમક ણનારો પદાથ તો ણનાર જ રહ છે; દહ ણનાર થઈ 
શકતો નથી તો પછ  ચતનના ઉ પિે ં લયનો અ ભવ કન વશ કહવો ુ ે ? 

 દહન વશ તો કહવાય એ  છ જ નહે ં ેુ , કમક ત ય  જડ છે ે, અન ત  જડપ  ણનારો એવો તથી ે ે ં ં ેુ ુ
ભ  બીજો પદાથ પણ સમ ય છે. 
 જો કદ  એમ કહ એ, ક ચતનના ઉ પિ લય ચતન ણ છ તો ત વાત તો બોલતા જ િવ ન પામ છે ં ે ે ે ે ં ે ે. 
કમક, ચતનનાે  ં ઉ પિ , લય ણનાર તર ક ચતનનો જ ગીકાર કરવો પડ ોે , એટલ એ વચન તો મા  ે
અપિસ ાત પ અન કહવામા  થં ે ં;ુ મ Ôમારા મોઢામા ભ નથીં Õ એ  વચન કોઈ કહ તમ ચતનના ઉ પિું ે ે ં , 
લય ચતન ણ છે ે ે, માટ ચતન િન ય નથીે ; એમ કહ એ તે, ત  માણ થે ં ંુ .ુ ત માણે  ક  યથાથપ  છ ત ુ ુ ું ં ં ે ે
તમ જ િવચાર  ઓે ુ . (૬૨) 

ના અ ભવ વ ય એુ , ઉ પ  લય  ાનું ;
ત તથી ે ે aદા િવના, થાય ન કમ ભાને . ૬૩

 ના અ ભવમા એ ઉ પિ  અન નાશ  ાન વત ત ભાન તથી દા િવના કોઈ કાર પણ સભવ  ુ ુ ું ે ં ે ે ં ંુ
નથી, અથા  ચતનના ઉ પિ્ ે ં , લય થાય છે, એવો કોઈન પણ અ ભવ થવા યો ય છ નહે ેુ . ૬૩ 
 દહની ઉ પિ  અન દહના લય  ાન ના અ ભવમા વત છે ં ં ેુ ુ , ત ત દહથી દો ન હોય તો કોઈ પણ ે ે ુ
કાર દહની ઉ પિ  અન લય  ાન થાય નહે ંુ . અથવા ની ઉ પિ  અન લય  ણ છ ત તથી દો જ હોયે ે ે ે ે ુ , 

કમક તે ઉ પિ લય પ ન ઠય , પણ તનો ણનાર ઠયે . માટ ત બની એકતા કમ થાય ે ે ? (૬૩) 

 સયોગો દખયં ે, ત ત અ ભવ ે ે ુ f ય;
ઊપ  ન હ સયોગથીં , આ મા િન ય ય . ૬૪

   સયોગો દખીએ છ એ ત ત અ ભવ વ પ એવા આ માના ં ે ે ુ f ય એટલ તન આ મા ણ છે ે ે ે ે, અન ત ે ે
સયોગં  વ પ િવચારતા એવો કોઈ પણ સયોગ સમ તો નથી ક થી આ મા ઉ પ  થાય છું ં ં ે, માટ આ મા 
સયોગથી નહ  ઉ પ  થયલો એવો છં ે ે; અથા  અસયોગી્ ં  
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૫૪૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
છે, વાભાિવક પદાથ છે, માટ ત ય  ે Ôિન યÕ સમ ય છે. ૬૪ 

   દહા દ સયોગો દખાય છ ત ત અ ભવ વ પ એવા આ માના ં ે ે ે ુ f ય છે, અથા  આ મા તન એ છ ્ ે ે ેુ
અન ણ છે ે ે, એવા પદાથ છે. ત બધા સયોગોનો િવચાર કર  ઓ તો કોઈ પણ સયોગોથી અ ભવ વ પ એવો ે ં ંુ ુ
આ મા ઉ પ  થઈ શકવા યો ય તમન જણાશ નહે ે . કોઈ પણ સયોગો તમન ણતા નથી અન તમ ત સવ ં ે ે ે ે
સયોગોન ણો છો એ જ તમા  તથી દાપ  અન અસયોગીપ  એટલ ત સયોગોથી ઉ પ  નહ  થવાપ  ં ે ં ે ં ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ ુ
સહ  િસ  થાય છે, અન અ ભવમા આવ છે ં ે ેુ . તથી એટલ કોઈ પણ સયોગોથી ની ઉ પિ  થઈ શકતી નથીે ે ં , 
કોઈ પણ સયોગો ની ઉ પિ  માટ અ ભવમા આવી શકતા નથીં ંુ ,   સયોગો ક પીએ તથી ત અ ભવ યારો ં ે ે ુ
ન યારો જ મા  તન ણનાર પ જ રહ છે ે ે ે ે, ત અ ભવ વ પ આ માન તમ િન ય અ પ ય એટલ ત સયોગોના ે ે ે ે ે ંુ
ભાવ પ પશન પા યો નથીે , એમ ણો. (૬૪) 

જડથી ચતન ઊપે , ચેતનથી જડ થાય;
એવો અ ભવ ુ કોઈને, ાર કદ  ન થાય. ૬૫

જડથી ચતન ઊપે , અન ચતનથી જડ ઉ પ  થાય એવો કોઈન ાર કદ  પણ અ ભવ થાય નહે ે ે ુ . ૬૫ 

કોઈ સયોગોથી ન હં , ની ઉ પિ  થાય;
નાશ ન તનો કોઈમાે ,ં તથી િન ય સદાયે . ૬૬

 ની ઉ પિ  કોઈ પણ સયોગોથી થાય નહં , તનોે  નાશ પણ કોઈન િવષ થાય નહે ે , માટ આ મા િ કાળ 
Ôિન યÕ છે. ૬૬ 

 કોઈ પણ સયોગોથી  ઉ પ  ન થ  હોય અથા  પોતાના વભાવથી કર ન  પદાથ િસ  હોયં ં ેુ ્ , તનો ે
લય બી  કોઈ પણ પદાથમા થાય નહં ; અન જો બી  પદાથમા તનો લય થતો હોયે ં ે , તો તમાથી તની થમ ે ં ે
ઉ પિ  થવી જોઈતી હતી, નહ  તો તમા તની લય પ ઐ તા થાય નહે ં ે . માટ આ મા અ પ  અન અિવનાશી ેુ
ણીન િન ય છ એવી તીિત કરવી યો ય લાગશે ે ે. (૬૬) 

ોધા દ તરત યતા, સપા દકની માયં;
વજ મ ૂ સ કાર તં ે, વ િન યતા યાયં. ૬૭

 ોધા દ િતઓ  િવશૃ ુ ં ેષપ  સપ વગર ાણીમા જ મથી જ જોવામા આવ છું ે ં ં ે ે, વતમાન દહ તો ત ે
અ યાસ કય  નથી; જ મની સાથ જ ત છે ે ે; એટલ એ વજ મનો જ સ કાર છે ૂ ં ે,  વજ મ વની િન યતા િસ  ૂ
કર છે. ૬૭ 

 સપમા જ મથી ોધ  િવશષપ  જોવામા આવ છં ં ે ં ં ે ેુ ુ , પારવાન િવષ જ મે ે થી જ િન હસકપ  જોવામા આવ ુ ં ં ે
છે, માકડ આદ જ ઓન પકડતા તન પકડવાથી ઃખ થાય છ એવી ભયસ ા થમથી તના અ ભવમા રહ  છં ં ે ં ે ે ે ં ે ં ેુ ુુ , 
તથી ત નાસી જવા  ય ન કર છે ે ં ેુ ; કઈક ાણીમા જ મથી ીિતં ં ં,ુ કઈકમા સમતાં ં ં,ુ કઈકમા િવશષ ં ં ે
િનભયતા ુ,ં કઈકમા ગભીરતાં ં ં ુ,ં કઈકમા િવશષ ભયસ ાં ં ે ં ં,ુ કઈકમા કામા દ ય અસગતાં ં ે ં ં,ુ અન કઈકન ે ં ે
આહારા દ િવષ અિધક અિધક ધપણા  િવશષપ  જોવામા આવ છે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ ; એ આદ ભદ એટલ ોધા દ સ ાના ે ે ં
નાિધકપણા આદથી તમ જ ત ત િતઓ જ મથી સહચાર પણ રહ  જોવામા આવ છ તથી તૂ ે ે ે ે ં ે ે ે ે ંૃ  ુ કારણ 
વના સ કારો જ સભવ છૂ ં ં ે ે. 

 કદાિપ એમ કહ એ ક ગભમા વીયં -રતના ણના યોગથી ત ત કારના ણો ઉ પ  થાય છે ે ેુ ુ , પણ તમા ે ં
વજ મ કઈ કારણ ત નથીૂ ં ૂ ; એ કહ  પણ યથાથ નથીંુ .  માબાપો કામન િવષ િવશષ ીિતવાળા જોવામા ે ે ે ં ં
આવ છે ે, તના ો પરમ વીતે ુ રાગ વા બાળપણાથી જ જોવામા આવં ે 
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છે; વળ   માબાપોમા ોધ  િવશષપ  જોવામા આવ છં ં ે ં ં ે ેુ ુ , તની સતિતમા સમતા  િવશષપ  ે ં ં ં ે ંુ ુ f ટગોચર થાય 
છે, ત શી ર ત થાય ે ે ? વળ  ત વીયે -રતના તવા ણો સભવતા નથીે ંુ , કમક ત વીયે -રત પોત ચતન નથીે ે , તમા ે ં
ચતન સચર છે ં ે, એટલ દહ ધારણ કર છે ે; એથી કર ન વીયે -રતન આ ય ોધા દ ભાવ ગણી શકાય નહે ે , ચતન ે
િવના કોઈ પણ થળ તવા ભાવો અ ભવમા આવતા નથીે ે ંુ . મા  ત ચતનાિ ત છે ે ે, એટલ વીયે -રતના ણોુ  
નથી; થી તના નાિધક કર  ોધા દ  નાિધકપ  મ યપણ થઈ શકવા યો ય નથીે ૂ ં ૂ ં ેુ ુ ુ . ચતનના ઓછા અિધકા ે
યોગથી ોધા દ  નાિધકપ  થાય છુ ું ૂ ં ે, થી ગભના વીય-રતનો ણુ નહ , પણ ચતનનો ત ણન આ ય ે ે ેુ

છે; અન ત નાિધકપ  ત ચતનના વના અ યાે ે ૂ ં ે ે ૂુ સથી જ સભવ છં ે ે, કમક કારણ િવના કાયની ઉ પિ  ન થાય. 
ચતનનો વ યોગ તથા કાર હોયે ૂ , તો ત સ કાર વતે ં ; થી આ દહા દ થમના સ કારોનો અ ભવ થાય છં ેુ , 
અન ત સ કારો વજ મ િસ  કર છે ે ં ૂ ે, અન વજ મની િસ થી આ માની િન યતા સહ  િસ  થાયે ૂ  છે. (૬૭) 

આ મા ય િન ય છે ે, પયાય પલટાયે ;

બાળા દ વય ય ુ,ં ાન એકન થાયે . ૬૮

 આ મા વ પણ િન ય છુ ે ે. સમય સમય ાના દ પ રણામના પલટવાથી તના પયાય  પલટવાપ  છે ે ે ં ં ેુ ુ . 
(કઈ સમ  પલટાતો નથીં ુ , મા  મો ં પલટાય છે, તની પઠે ે .) મ બાળ, વાન અનુ ે  એ ણ ૃ અવ થા છે, ત ે
આ માન િવભાવથી પયાય છ અન બાળ અવ થા વતતા આ મા બાળક જણાતોે ે ે ં , ત બાળ અવ થા છોડ  યાર ે
વાવ થા હણ કર  યાર વાન જણાયોુ ુ , અન વાવ થા ત  ાવ થા હણ કર  યાર  જણાયોે ુ ૃ ૃ . એ ણ ે
અવ થાનો ભદ થયો ત પયાયભે ે ેદ છે, પણ ત ણ અવ થામા આ મ યનો ભદ થયો નહે ે ં ે , અથા  અવ થાઓ ્
બદલાઈ, પણ આ મા બદલાયો નથી. આ મા એ ણ અવ થાન ણ છે ે ે ે, અન ત ણ અવ થાની તન જ મિત ે ે ે ે ે ૃ
છે. ણ અવ થામા આ મા એક હોય તો એમ બને ં ે, પણ જો આ મા ણ ણ બદલાતોે ે  હોય તો તવો અે ભવ ુ
બન જ નહે . ૬૮ 

અથવા ાન ણક ુ,ં  ણી વદનાર;

વદનારો ત ણક ન હે , કર અ ભવ િનધારુ . ૬૯

 વળ  અમક પદાથ ણક છ એમ  ણ છુ ે ે ે, અન ણકપ  કહ છ ત કહનાર અથા  ણનાર ણક ે ં ે ેુ ્
હોય નહ ; કમક થમ ણ અ ભવ થયો તન બી  ણ ત અે ે ે ે ેુ ભુવ કહ  શકાય, ત બી  ણ પોત ન હોય તો ે ે ે
ાથી કહ ં ? માટ એ અ ભવથી પણ આ માના અ ણકપણાનો િન ય કરુ . ૬૯ 

ાર કોઈ વ નોુ , કવળ હોય ન નાશ;

ચતન પામ નાશ તોે ે , કમા ભળ તપાસં ે . ૭૦

 વળ  કોઈ પણ વ નો કોઈ પણ કાળ કવળ તો નાશ થાય જ નહુ ે ; મા  અવ થાતર થાયં , માટ 
ચતનનો પણ કવળ નાશ થાય નહે . અન અવ થાતર પ નાશ થતો હોય તો ત કમા ભળે ં ે ં ે , અથવા કવા કાર  ું
અવ થાતર પામ ત તપાસં ે ે . અથા  ઘટા દ પદાથ ટ  ય છ્ ે, એટલ લોકો એમ કહ છ ક ઘડો નાશ પા યો છે ે ે, 
કઈ માટ પ  નાશ પા  નથીં ં ંુ ુ . ત િછ ભ  થઈ જઈ મે ૂ મા મ કો થાયં ૂ ૂ , તોપણ પરમા સમહ પ રહુ ૂ ે , પણ 
કવળ નાશ ન થાય; અન તમા  એક પરમા  પણ ઘટ નહે ે ં ંુ ુ , કમક અ ભવથી જોતા અવ થાતર થઈ શકં ંુ , પણ 
પદાથનો સમળગો નાશ થાય એમ ભાસી જ શકવા યો ય નથીૂ , એટલ જો  ચતનનો નાશ કહે ં ેુ , તોપણ કવળ 
નાશ તો કહ  જ શકાય નહ ; અવ થાતર પ નાશ કહવાયં . મ ઘટ ટ  જઈ મ કર  પરમા સમહ પે ૂ ેુ  
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થિતમા રહં , તમ ચતનનો અવ થાત પ નાશ તાર કહવો હોય તોે ે ં  ત શી થિતમા રહે ં , અથવા ઘટના 
પરમા ઓુ મ પરમા સમહમા ભ યા તમ ચતન કઈ વ મા ભળવા યો ય છ ત તપાસુ ુૂ ં ે ે ં ે ે ; અથા  એ કાર  ્ ંુ
અ ભવ કર  જોઈશ તો કોઈમા નહ  ભળ  શકવા યો યુ ં , અથવા પર વ પ અવ થાતર નહ  પામવા યો ય એ  ે ં ંુ
ચતન એટલ આ મા તન ભા યમાન થશે ે ે ે. ૭૦ 

 

શકાં  - િશ ય ઉવાચ 

(આ મા કમનો ક ા નથી, એમ િશ ય કહ છઃે -) 

ક ા વ ન કમનો, કમ જ ક ા કમ;

અથવા સહજ વભાવ કા,ં કમ વનો ધમ. ૭૧
 વ કમનો કતા નથી, કમના કતા કમ છે. અથવા અનાયાસ ત થયા કર છે ે ં ે. એમ નહ , ન વ જ તનો ે ે
કતા છ એમ કહો તો પછ  ત વનો ધમ જ છે ે ે, અથા  ધમ હોવાથી ારય િન  ન થાય્ ૃ . ૭૧ 

આ મા સદા અસગ નં ે, કર િત બધંૃ ;

અથવા ઈ ર રણાે , તથી વ અબધે ં . ૭૨
 અથવા એમ નહ , તો આ મા સદા અસગ છં ે, અન ે સeવા દ ણવાળ  િત કમનો બધ કર છુ ૃ ં ે; તમ ે
નહ , તો વન કમ કરવાની રણા ઈ ર કર છે ે ે, તથી ઈ ર છા પ હોવાથી વ ત કમથી ે ે ÔઅબધંÕ છે. ૭૨ 

માટ મો  ઉપાયનો, કોઈ ન હ  જણાયુ ;

કમત  કતાપુ ું ,ં કા ન હં , કા ન હં  ય. ૭૩
 માટ વ કોઈ ર ત કમનો કતા થઈ શકતો નથીે , અન મો નો ઉપાય કરવાનો કોઈ હ  જણાતો નથીે ુ ; કા ં
વન કમ  કતાપ  ને ં ંુ ુ થી, અન જો કતાપ  હોય તો કોઈ ર ત ત તનો વભાવ મટવા યો ય નથીે ં ે ે ેુ . ૭૩ 

 

સમાધાન - સ ્  gુ ઉવાચ 

(કમ  ક ાપ  આ માન  કાર છ ત કાર સુ ું ં ે ે ે ્  gુ સમાધાન કર છઃે -) 

હોય ન ચતન રણાે ે , કોણ હ તો કમ ?

જડ વભાવ ન હ રણાે , ૧ aઓ િવચાર  ધમ. ૭૪
 ચતન એટલ આ માની રણા પ િ  ન હોયે ે ે ૃ , તો કમન કોણ હણ કર ે ? જડનો વભાવ રણા નથીે . 
જડ અન ચતન બયના ધમ િવચાર  ઓે ે ે ુ . ૭૪ 

 જો ચતનની રણા ન હોયે ે , તો કમ કોણ હણ કર ? રણાપણ હણ કરાવવા પ વભાવ જડનો છ જ ે ે ે
નહ ; અન એમ હોય તો ઘે ટ, પટા દ પણ ોધા દ ભાવમા પ રણમવા જોઈએ અન કમના હણકતા હોવા જોઈએં ે , 
પણ તવો અ ભવ તો કોઈન ાર પણ થતો નથીે ેુ , થી ચતન એટલ વ કમ હણ કર છે ે ે, એમ િસ  થાય છે; 
અન ત માટ કમનો કતા કહ એ છ એે ે . અથા  એમ વ કમનો કતા છ્ ે. 

 Ôકમના કતા કમ કહવાય ક કમ ?Õ ત  પણ સમાધાન આથી થશ ક જડ કમમા રણા પ ધમ નહ  હોવાથી ે ં ે ં ેુ
ત ત ર ત હણ કરવાન અસમથ છે ે ે ે ે; અન કમ  કરવાપ  વન છે ં ં ે ેુ ુ , કમક તન િવષ રણાશ ત છે ે ે ે ે. (૭૪) 

 ૧. પાઠાતરં -aઓ િવચાર  મમ. 
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જો ચતન કર  નથીે ંુ , નથી થતા તો કમં ;

તથી સહજ વભાવ ન હે , તમ જ ન હ ે વધમ. ૭૫

 આ મા જો કમ કરતો નથી, તો ત થતા નથીે ં ; તથી સહજ વભાવ એટલ અનાે ે ે યાસ ત થાય એમ કહ  ે ે ંુ
ઘટ  નથીું ; તમ જ ત વનો ધમ પણ નહે ે , કમક વભાવનો નાશ થાય નહ , અન આ મા ન કર તો કમ થાય ે
નહ , એટલ એ ભાવ ટળ  શક છે ે, માટ ત આ માનો વાભાિવક ધમ નહે . ૭૫ 

કવળ હોત અસગ જોં , ભાસત તન ન કમ ે ?

અસગ છ પરમાથથીં ે , પણ િનજભાન તમે ે . ૭૬

 કવળ જો અસગ હોતં , અથા  ાર પણ તન કમ  કરવા્ ે ે ંુ પ  ન હોત તો તન પોતાન ત આ મા ુ ં ે ે ે
થમથી કમ ન ભાસત ? પરમાથથી ત આ મા અસગ છે ં ે, પણ ત તો યાર વ પ  ભાન થાય યાર થાયે ંુ . ૭૬ 

કતા ઈ ર કોઈ ન હ, ઈ ર  વભાવુ ;

અથવા રક ત ગ યે ે ે, ઈ ર દોષ ભાવ. ૭૭

 જગતનો અથવા વોના કમનો ઈ ર કતા કોં ઈ છ નહે ;  આ મ વભાવ નો થયો છ ત ઈ ર છુ ે ે ે, 
અન તન જો રક એટલ કમકતા ગણીએ તો તન દોષનો ભાવ થયો ગણાવો જોઈએે ે ે ે ે ે ે ; માટ ઈ રની રણા ે
વના કમ કરવામા પણ કહવાય નહં . ૭૭ 

 હવ તમ અનાયાસથી ત કમ  થતા હોયે ે ે ં , એમ ક  ત િવચાર એું ે . અનાયાસ એટલ  ે ંુ ? આ માએ નહ  
ચતવ  ે ંુ ? અથવા આ મા  કઈ પણ ક વ છતા વત  નહ  ુ ૃ ું ં ં ં ? અથવા ઈ રા દ કોઈ કમ વળગાડ  દ તથી ે
થય  ે ંુ ? અથવા િત પરાણ વળગ તથી થયૃ ે ે ે ે ં ુ ? એવા મ ય ચાર િવક પથી અનાુ યાસકતાપ  િવચારવા ુ ં
યો ય છે. થમ િવક પ આ માએ નહ  ચતવ  એવો છે ં ેુ . જો તમ થ  હોય તો ે ંુ તો કમ  હવાપ  રહ  જ ુ ુ ું ં ં
નથી, અન યા હવાપ  રહ નહ  યા કમ  હોવાપ  સભવ  નથીે ં ં ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ , અન વ તો ય  ચતવન કર છે ે, 
અન હણા હણ કર છે ે, એમ અ ભવ થાય છુ ે. 

 મા ત કોઈ ર ત વતતો જ નથીં ે ે , તવા ે ોધા દ ભાવ તન સ ા ત થતા જ નથીે ે ં ; તથી એમ જણાય છ ે ે
ક નહ  ચતવલા અથવા આ માથી નહ  વતલા એવા કમ  હણ તન થવા યો ય નથીે ં ં ં ં ે ેુ , એટલ એ બ  કાર ે ે
અનાયાસ કમ  હણ િસ  થ  નથીુ ું ં . 

 ીજો કાર ઈ રા દ કોઈ કમ વળગાડ  દ તથી અનાયાસ ે કમ ુ ં હણ થાય છ એમ કહ એ તો ત ઘટ  ે ે ંુ
નથી. થમ તો ઈ ર  વ પ િનધાર  ઘટ છુ ું ં ે; અન એ સગ પણ િવશષ સમજવા યો ય છે ં ે ે; તથાિપ અ  ે
ઈ ર ક િવ  આદ કતાનો કોઈ ર ત વીકાર કર  લઈએ છ એેુ , અન ત પર િવચાર કર એ છ એઃે ે - 

 જો ઈ રા દ કમના વળગાડનાર હોય તો તો વ નામનો વ ચ કોઈ પણ પદાથ ર ો નહે , કમક 
રણા દ ધમ કર ન ત  અ ત વ સમ  હે ે ે ં ં ંુ ુ ,ુ ત રણા દ તો ઈ ર ત ઠયાે ે ૃ , અથવા ઈ રના ણ ઠયાુ ; તો 

પછ  બાક  વ  વ પ  ર  ક તન વ એટલ આ મા કહ એ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ? એટલ કમ ઈ ર રત ને ે હ  પણ આ માના ં
પોતાના જ કરલા હોવા યો ય છં ં ે. 

 તમ ચોથો િવક પ યા દ પરાણ વળગવાથી કમ થતા હોય ે ે ંૃ ? ત િવે ક પ પણ યથાથ નથી. કમક 
યા દ જડ છૃ ે, તન આ મા હણ ન કર તો ત શી ર ત વળગવા યો ય થાય ે ે ે ે ? અથવા યકમ  બીું j નામ 
િત છૃ ે; એટલ ે કમ  કતાપ  કમન જ કહવા બરાબર થુ ુ ું ં ે .ં ત તોે  
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વ િનષધી દખાડૂ ે ં ુ છે. િત નહૃ , તો તઃકરણા દ કમ હણ કર તથી આ મામા કતાપ  વળગ છે ં ં ે ેુ , એમ 
કહ એ તો ત પણ એકાત િસ  નથીે ં ે . તઃકરણા દ પણ ચતનની રણા િવના તઃકરણા દે ે પ થમ ઠર જ ે
ાથી ં ? ચતન ે  કમવળગણા ુ,ં મનન કરવા, અવલબન લ છં ે ે, ત તે :કરણ છે. જો ચતન મનન કર નહે , તો 

કઈ ત વળગણામા મનન કરવાનો ધમ નથીં ે ં ; ત તો મા  જડ છે ે. ચતનની રણાથી ચે ે ેતન તન અવલબીન કઈ ે ે ં ે ં
હણ કર છ તથી તના િવષ કતાપ  આરોપાય છે ે ે ે ં ેુ , પણ મ યપણ ત ચતન કમનો કતા છુ ે ે ે ે. 

 આ થળ તમ વદાતા દ ે ે ે ં f ટએ િવચારશો તો અમારા આ વા ો તમન ાિતગત ષના કહલા લાગશં ે ં ં ં ેુ ુ . 
પણ હવ  કાર ક ો છ ત સમજવાથી તમન ત વા ની ે ે ે ે ે યથાત યતા લાગશે, અન ાિતગતપ  ભા યમાન ે ં ંુ
નહ  થાય. 

 જો કોઈ પણ કાર આ મા  કમ  ક વપ  ન હોયં ં ંુ ુ ૃ ુ , તો કોઈ પણ કાર ત  ભો વપ  પણ ન ઠરે ં ંુ ૃ ુ , 
અન યાર એમ જ હોય તો પછ  તના કોઈ પણ કારના ઃખોનો સભવ પણ ન જ થાયે ે ં ં ંુ . યાર કોઈ પણ 
કારના ં ઃખોનો સભવ આ માન ન જ થતો હોય તો પછ  વદાતા દ શા ો સવ ઃખથી ય થવાનો  માગ ુ ું ે ે ં

ઉપદશ છ ત શા માટ ઉપદશ છ ે ે ે ે ે ? Ô યા ધી આ મ ાન થાય નહં ુ , યા ધી ઃખની આ યિતક િન િ  થાય ં ંુ ૃુ
નહ ,Õ એમ વદાતા દ કહ છે ં ે; ત જો ઃખ ન જ હોય તો તની િને ેુ િૃ નો ઉપાય શા માટ કહવો જોઈએ ? અન ે
ક વપ  ન હોયૃ ુ ં , તો ઃખ  ભો વપ  ાથી હોય ુ ુ ૃ ું ં ં ? એમ િવચાર કરવાથી કમ  ક વ ઠર છુ ૃં ે. 

 હવ અ  એક  થવા યો ય છ અન તમ પણ ત  ક  છ ક ે ે ે ે ે ે ેુ Ôજો કમ  કતાપ  આ માન માનીએુ ું ં ે , 
તો તો આ માનો ત ધમ ઠરે , અન  નો ધમ હોય ત ાર પણ ઉ છદ થવા યો ય નથીે ે ે ; અથા  તનાથી કવળ ્ ે
ભ  પડ  શકવા યો ય નથી, મ અ નની ઉ ણતા અથવા કાશ તમે .Õ એમ જ જો કમ  કતાપ  આ માનો ુ ું ં
ધમ ઠર, તો ત નાશ પામ નહે ે . 

 ઉ રઃ- સવ માણાશના વીકાયા િવં ના એમ ઠર; પણ િવચારવાન હોય ત કોઈ એક માણાશ વીકાર ન ે ં ે
બી  માણાશનો નાશ ન કરં . Ôત વન કમ  કતાપ  ન હોયે ે ં ંુ ુ Õ અથવા Ôહોય તો ત તીત થવા યો ય નથીે ,Õ 
એ આદ  કયાના ઉ રમા વ  કમ  ક વ જણા  છં ં ં ં ેુ ુ ૃ ુ . કમ  ક વ હોય તો ત ટળુ ૃં ે ે જ નહ , એમ કાઈ ં
િસ ાત સમજવો યો ય નથીં , કમક   કોઈ પણ વ  હણ કર  હોય ત છોડ  શકાય એટલ યાગી શકાયે ેુ ; 
કમક હણ કરલી વ થી હણ કરનાર  વ  કવળ એક વ કમ થાય ંુ ુ ુ ? તથી વ હણ કરલા એવા  ે ે ં ં
યકમ તનો વ યાગ કર તો થઈ શકવા યોે ય છે, કમક ત તન સહકાર  વભાવ છે ે ે ે ે, સહજ વભાવ નથીે ; 

અન ત કમન મ તમન અના દ મ ક ો છે ે ે ે ે, અથા  ત કમ  કતાપ  અ ાનથી િતપાદન ક  છ્ ે ં ં ેુ ુ ુ , તથી પણ ત ે ે
િન  થવા યો ય છૃ ે, એમ સાથ સમજ  ઘટ છે ં ેુ .   મ હોય છે, ત ત વ ની ઊલટ  ે ે ુ થિતની મા યતા પ 
હોય છે, અન તથી ત ટળવા યો ય છે ે ે ે, મ મગજળમાથી જળૃ ું . કહવાનો હ  એ છ કેુ , અ ાન કર ન પણ જો ે ે
આ માન કતાપ  ન હોયે ંુ , તો તો ક  ઉપદશા દ વણું , િવચાર, ાન આદ સમજવાનો હ  રહતો નથીુ . હવ ે
અહ  આગળ વ  પરમાથ  કતાપુ ું  ંછ ત કહ એ છ એઃે ે  (૭૭) 

ચતન જો િનજ ભાનમાે ,ં કતા આપ વભાવ;

વત ન હ િનજ ભાનમા,ં કતા કમ- ભાવ. ૭૮

 આ મા જો પોતાના  ચૈત યા દ વભાવમા વત તો ત પોતાના ત જ વભાવનો કતા છુ ં ે ે ે, અથા  ત જ ્ ે
વ પમા પ રણં િમત છે, અન ત  ચૈત યા દ વભાવના ે ે ુ ભાનમા વતતો ન હોય યાર કમભાવનો કતા છં ે.  ૭૮ 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૪૭ 

 પોતાના વ પના ભાનમા આમા પોતાના વભાવનો એટલ ચૈત યા દ વભાવનો જ કતા છં ે ે, અ ય કોઈ 
પણ કમા દનો કતા નથી; અન આમા યાર પોતાના વ પના ભાનમા વત નહ  યાર કમના ભાવનો કતા ક ો છે ં ે. 
 પરમાથ તો વ અ ય છે, એમ વદાતા દક  િન પણ છે ં ં ેુ ; અન જન વચનમા પણ િસ  એટલ ે ં ે
ા માુ ુ ંઅ યપ  છું ે, એમ િન પણ ક  છુ ે; છતા અમ આ માન ાવ થાં ે ે ુ મા કતા હોવાથી સ ય ક ો એવો ં

સદહ અ  થવા યો ય છં ે ે. ત સદહ આ કાર શમાવવા યો ય છઃે ં ે - ા મા પરયોગનોુ , પરભાવનો અન ે
િવભાવનો યા કતા નથીં , માટ અ ય કહવા યો ય છે; પણ ચૈત યા દ વભાવનો પણ આ મા કતા નથી એમ જો 
કહ એ તો તો પછ  ત  કઈ પણે ં ંુ  વ પ ન રહ. ા માન યોગ યા નહ  હોવાથી ત અ ય છુ ે ે ે, પણ વાભાિવક 
ચૈત યા દ વભાવ પ યા હોવાથી ત સ ય છે ે. ચૈત યા મપ  આ માન વાભાિવક હોવાથી તમા આ મા  ુ ું ે ે ં ં
પ રણમ  ત એકા મપણ જ છું ે ે ે, અન તથી પરમાથનયથી સ ય એ  િવશષણ યા પણે ે ં ે ંુ  આ માન આપી શકાય ે
નહ . િનજ વભાવમા પ રણમવા પ સ યતાથી િનજ વભાવ  કતાપ  ા માન છં ં ં ે ેુ ુ ુ , તથી કવળ  વધમ ે ુ
હોવાથી એકા મપણ પ રણમ છે ે ે; તથી અ ય કહતા પણ દોષ નથીે ં .  િવચાર સ યતા, અ યતા િન પણ કર  
છે, ત િવચારના પરમાથન હ ને ે  ેસ યતા, અ યતા કહતા કશો દોષ નથીં . (૭૮) 

 

શકાં  - િશ ય ઉવાચ 

(ત કમ  ભો તાપ  વન નહ  હોય ે ં ં ેુ ુ ? એમ િશ ય કહ છઃે -) 

વ કમ કતા કહો, પણ ભો તા ન હ સોય;
 સમ  જડ કમ કું , ફળ પ રણામી હોય ? ૭૯

 વને કમનો કતા કહ એ તોપણ ત કમનો ભો તા ે વ નહ  ઠર, કમક જડ એવા કમ  સમ  ક ત ફળ ં ં ેુ
દવામા પ રણામી થાય ં ? અથા  ફળદાતા થાય ્ ? ૭૯ 

ફળદાતા ઈ ર ગ યે, ભો તાપ  સધાયું ;
એમ ક ે ઈ રત ુ,ં ઈ રપ  જ યું . ૮૦

 ફળદાતા ઈ ર ગણીએ તો ભો તાપ  સાધી શક એું , અથા  વન ઈ ર કમ ભોગવાવ તથી ્ ે ે ે વ કમનો 
ભો તા િસ  થાય, પણ પરન ફળ દવા આદ િ વાળો ઈ ર ગણીએ તો ત  ઈ રપ  જ રહ  નથીે ે ં ં ંૃ ુ ુ ુ , એમ 
પણ પાછો િવરોધ આવ છે ે. ૮૦ 

 Ôઈ ર િસ  થયા િવના એટલ કમફળદા વા દ કોઈ પણ ઈ ર ઠયા િવના જગતની યવ થા રહવી ે ૃ
સભવતી નથીં Õ, એવા અભ ાય પર વે નીચ માણ િવચારવા યો ય છઃે ે ે - 

 જો કમના ફળન ઈ ર આપ છ એમ ગણીએ તો યા ઈ ર  ઈ રપ  જ રહ  નથીં ે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ , કમક પરન ફળ ે
દવા આદ પચમા વતતા ઈ રન દહા દ અનક કારનો સગ થવો સભવ છં ં ં ે ે ં ં ે ે, અન તથી યથાથ તાનો ભગ ે ે ંુ
થાય છે. મ ત વ મ ુ િન ય છ એટલ પરભાવા દનો કતા નથીે ે , જો પરભાવા દનો કતા થાય તો તો સસારની ં
ા ત થાય છે, તમ જ ઈ ર પણ પરન ફળ દવા આદ પ યામા વત તો તન પણ પરભાવા દના ે ે ં ે ે

કતાપણાનો સગ આવ છં ે ે; અન મ ત વ કરતા ત  ન વ ઠર છે ં ે ં ૂ ેુ ુ ; તથી તો ત  ઈે ે ંુ રપ  જ ઉ છદવા વી ુ ં ે
થિત થાય છે. 

 વળ  વ અન ઈ રનો વભાવભદ માનતા પણ અનક દોષ સભવ છે ે ં ે ં ે ે. બ ન જો ચૈત ય વભાવ ે ે
માનીએ, તો બ  સમાન ધમના કતા ે થયા; તમા ઈ ર જગતા દ રચ અથવા કમ  ફળ આપવા પ કાય કર અન ે ં ે ં ેુ
મ ત ગણાયુ ; અન વ એકમા  ે દહા દ ટ રચૃ ે, અન પોતાનાે  ં
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૫૪૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

કમ  ફળ પામવા માટ ઈ રા ય હણ કરું , તમ જ બધમા ગણાય એ યથાથ વાત દખાતી નથીે ં ં . એવી 
િવષમતા કમ સભિવત થાય ં ? 

 વળ  વ કરતા ઈ રં ં ુસામ ય િવશષ માનીએ તોપણ િવરોધ આવ છે ે ે. ઈ ર  ચૈત ય વ પ ુ
ગણીએ તો  ચૈત ય એવા મ ત વમા અન તમા ભદ પડવો ન જોઈએુ ુ ં ે ે ં ે , અન ઈ રથી કમના ફળ આપવા દ ે ં
કાય ન થવા જોઈએં ; અથવા મ ત વથી પણ ત કાય થ  જોઈએુ ુે ં ; અન ઈ રન જો અ  ચૈત ય વે ે ુ પ 
ગણીએ તો તો સસાર  વો વી તની થિત ઠરં ે , યા પછ  સવ ા દ ણનો સભવ ાથી થાય ં ં ંુ ? અથવા 
દહધાર  સવ ની પઠ તન ે ે ે Ôદહધાર  સવ  ઈ રÕ માનીએ તોપણ સવ કમફળદા વ પ ૃ Ôિવશષ વભાવે Õ 
ઈ રમા કયા ણન લીધ માનવા યો ય થાય ં ે ેુ ? અન દહ તો નાશ પાે મવા યો ય છે, તથી ઈ રનો પણ દહ નાશ ે
પામે, અન ત મ ત થય કમફળદા વ ન રહે ે ેુ ૃ , એ આદ અનક કારથી ઈ રન કમફળદા વ કહતા દોષ આવ ે ે ં ેૃ
છે, અન ઈ રન તવ વ પ માનતા ત  ઈ રપ  ઉ થાપવા સમાન થાય છે ે ે ે ે ં ે ં ં ેુ ુ . (૮૦) 

ઈ ર િસ  થયા િવના, જગત િનયમ ન હ હોય;
પછ  ભા ભ કમનાુ ુ ,ં ભો ય થાન ન હ કોય. ૮૧

 તવો ફળદાતા ઈ ર િસ  થતો નથી એટલ જગતનો િનયમ પણ કોઈ રહ નહે ે , અન ભા ભ કમ ે ુ ુ
ભોગવવાના કોઈ થાનક પણ ઠર નહં . એટલ વન કમ  ભોક વ ા ર  ે ે ં ં ંુ ૃ ુ ? ૮૧ 

 

સમાધાન - સ ્  gુ ઉવાચ 

[ વન પોતાના કરે ં લા કમ  ભો તાપ  છં ં ં ેુ ુ , એમ સ ્  gુ સમાધાન કર છઃે -] 

ભાવકમ િનજ ક પના, માટ ચતન પે ;
વવીયની રણા, હણ કર જડ પૂ. ૮૨

 ભાવકમ વન પોતાની ાિત છે ં ે, માટ ચતન પ છે ે, અન ત ાિતન અ યાયી થઈ વવીય રાયમાન ે ે ં ે ુ
થાય છે, તથી જડ એવા યકમે ની વગણા ત હણ કર છે ે. ૮૨ 

 કમ જડ છ તો ત  સમ  ક આ વન આ ર ત માર ફળ આપે ે ં ે ે ંુ ,ુ અથવા ત વ પ પ રણમ  ે ે ંુ ? માટ 
વ કમનો ભો તા થવો સભવતો નથીં , એ આશકા  સમાધાન નીચથી થશઃં ં ે ેુ - 

 વ પોતાના વ પના અ ાનથી કમનો કતા છે. ત અ ાન ત ચતન પે ે ે  છે, અથા  વની પોતાની ્
ક પના છે, અન ત ક પનાન અ સર ન તના વીય વભાવની િત થાય છે ે ે ે ે ેુ , અથવા ત  સામ ય તદ યાયીપણ ે ં ેુ ુ
પ રણમ છે ે, અન તથી જડની પ એટલ યકમ પ ે ે ૂ ે ુ ્  ગલની વગણાન ત હણ કર છે ે ે. (૮૨) 

ઝર ધા સમ  નહે ુ , વ ખાય ફળ થાય;
એમ ભુા ભ કમુ ુ,ં ભો તાપ  જણાયું . ૮૩

 ઝર અન અમત પોત ણતા નથી ક અમાર આ વન ફળ આપ  છે ે ે ં ે ં ેૃ ુ , તોપણ  વ ખાય છે, તન ત ે ે ે
ફળ થાય છે; એમ ભા ભ કમુ ુ , આ વન આ ફળ આપ  છ એમ ણતા નથીે ં ે ંુ , તોપણ હણ કરનાર વ, 
ઝર અમતના પ રણામની ર ત ફળ પામ છે ે ે ેૃ . ૮૩ 

 ઝેર અન અમત પોત એમ સમજતા નથી ક અમન ખાનારન મે ે ં ે ેૃ ૃ ,ુ દ ઘા ષતા થાય છુ ે, પણ વભાવ ે
તન હણ કરનાર ય મ ત  પ રણમ  થાય છે ે ે ે ં ં ેુ ુ , તમ વમા ભાે ં ુ ભુ કમ પણ પ રણમ છે ે, અન ફળ ે
સ મખ થાય છુ ે; એમ વન કમ  ભો તાપ  સમ ય છે ં ં ેુ ુ . (૮૩) 

એક રાક ન એક ં ે પૃ, એ આદ  ભદે;
કારણ િવના ન કાય તે, ત જ ભા ભ વે ેુ ુ . ૮૪
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 એક રાક છ અન એક રા  છં ે ે ે, એ આદ શ દથી નીચપ ુ,ં ચપ ુ,ં પપુ ુ,ં પપ  એમ ઘ  ુ ુ ું ં
િવ ચ પ  છું ે, અન એવો  ભદ રહ છ તે ે ે ે, સવન સમાનતા નથીે , ત જ ભા ભ કમ  ભો તાપ  છે ં ં ેુ ુ ુ ુ , એમ િસ  
કર છે; કમક કારણ િવના કાયની ઉ પિ  થતી નથી. ૮૪ 

 ત ભા ભ કમ  ફળ ન થ  હોયે ં ંુ ુ ુ ુ , તો એક રાક અન એક રા  એ આદ  ભદ છ ત ન થવા જોઈએં ે ે ે ે ; 
કમક વપ  સમાન છં ેુ , તથા મ યપ  સમાન છુ ુ ં ે, ત સવન ખ અથવા ઃખ પણ સમાન જોઈએે ે ુ ુ ; ન બદલ ે ે
આ  િવ ચ પ  જણાય છુ ું ં ે, ત જ ભા ભ કમથી ઉ પ  થયલો ભદ છે ે ે ેુ ુ ; કમ ક કારણ િવના કાયની ઉ પિ  થતી 
નથી, એમ ભ અન અ ભ કમ ભોગવાય છુ ુે ે. (૮૪) 

ફળદાતા ઈ રતણી, એમા નથી જ રં ;

કમ વભાવ પ રણમે ે, થાય ભોગથી રૂ . ૮૫

 ફળદાતા ઈ રની એમા કઈ જ ર નથીં ં . ઝર અન અમતની ર ત ભા ભ કમ વભાવ પ રણમ છે ે ે ે ે ેૃ ુ ુ ; અન ે
િનઃસeવ થયથી ઝર અન અમત ફળ દતા મ િન  થાય છે ે ે ં ેૃ ૃ , તમ ભા ભ કમે ુ ુ ને ભોગવવાથી ત િનઃસે eવ થય ે
િન  થાય છૃ ે. ૮૫ 

 ઝર ઝરપણ પે ે ે રણમ છે ે, અન અમત અમતપણ પ રણમ છે ે ે ેૃ ૃ , તમ અ ભ કમ અ ભપણ પ રણમ અન ે ે ે ેુ ુ
ભ કમ ભપણ પ રણમ છુ ુ ે ે ે, માટ વ વા વા અ યવસાયથી કમન હણ કર છે ે, તવા તવા િવપાક પ કમ ે ે ે

પ રણમ છે ે; અન મ ઝર અન અમત પ રણમી રે ે ે ૃ ે િનઃસeવ થાય છે, તમ ભોગથી ત કમ ર ે ે ૂ થાય છે. (૮૫) 

ત ત ભો ય િવશષનાે ે ે ,ં થાનક ય વભાવ;

ગહન વાત છ િશ ય આે , કહ  સ પ સાવં ે ે . ૮૬

 ઉ ટ ભ અ યવસાય ત ઉ ટ ભગિત છૃ ૃુ ુે ે, અન ઉ ટ અ ભ અ યવસાય ત ઉ ટ અ ભગિત છે ે ેૃ ૃુ ુ , 
ભા ભ અ યવસાય િમ ગિત છુ ુ ે, અન ત વપ રણામ ત જ મ યપણ ે ે ે ેુ તો ગિત છે; તથાિપ ઉ ટ ભ ય  ૃ ુ ુ ં

ઊ વગમન, ઉ ટ અ ભ ય  અધોગમનૃ ુ ુ ં , ભા ભની મ ય થિતુ ુ , એમ યનો િવશષ વભાવ છે ે. અન ત ે ે
આ દ હ થી ત ત ભો ય થાનક હોવા યો ય છે ે ેુ . હ િશ ય ! જડચતનના વભાવ સયોગા દ મ વ પનો અ  ે ં ૂ ે
ઘણો િવચાર સમાય છે, માટ આ વાત ગહન છે, તોપણ તન સાવ સ પમા કહ  છે ે ં ે ં ે. ૮૬ 

 તમ જે , ઈ ર જો કમફળદાતા ન હોય અથવા જગતકતા ન ગણીએ તો કમ ભોગવવાના િવશષ થાનકો ં ે
એટલ નરકા દ ગિત આદ થાન ાથી હોયે ં , કમક તમા ે ં તો ઈ રના ક વની જ ર છૃ ે, એવી આશકા પણ કરવા ં
યો ય નથી, કમક મ યપણ તો ઉ ટ ભ અ યવસાય ત ઉ ટ દવલોક છે ે ેુ ુૃ ૃ , અન ઉ ટ અ ભ અ યવસાય ે ૃ ુ
ત ઉ ટ નરક છે ેૃ , ભા ભ અ યવસાય ત મ ય િતયચા દ છુ ુ ુે ે, અન થાન િવશષ એટલ ઊ વલોે ે ે ક દવગિત, 
એ આદ ભદ છે ે. વસમહના કમ યના પણ ત પ રણામિવશષ છ ૂ ં ં ે ે ે એટલ ત ત ગિતઓ વના કમ િવશષ ે ે ે ે
પ રણામા દ સભવ છં ે ે. 

 આ વાત ઘણી ગહન છે. કમક અચ ય એ  વવીયંુ , અચ ય એ  ુ ું ્  ગલસામ ય એના સયોગ ં
િવશષથી લોક પ રણમ છે ે ે. તનો િવચાર કરવા માટ ઘણો િવ તાર કહવો જોઈએે . પણ અ  તો મ ય કર ન આ મા ુ ે
કમનો ભો તા છ એટે લો લ  કરાવવાનો હોવાથી સાવ સ પ આ સગ ક ો છં ે ે ં ે. (૮૬) 
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શકાં  - િશ ય ઉવાચ 

( વનો ત કમથી મો  નથીે , એમ િશ ય કહ છઃે -) 

કતા ભો તા વ હો, પણ તનો ન હ મોે ;
વી યો કાળ અનત પણં , વતમાન છ દોષે . ૮૭

 કતા ભો તા વ હો, પણ તથી તનો મો  થવા યો ય નથીે ે , કમક અનતકાળ થયો તોપણ કમ કરવા પી ં
દોષ હ  તન િવષ વતમાન જ છુ ે ે ે ે. ૮૭ 

ભુ કર ફળ ભોગવે, દવા દ ગિત માયં;
અ ભ કર નરકા દ ફળુ , કમ ર હત ન ાયં. ૮૮

 ભ કમ ુ કર તો તથી દવા દ ગિતમા ત  ભ ફળ ભોગવે ં ે ં ેુ ુ , અન અ ભ કમ કર તો નરકા દ ગિતન િવષ ે ે ેુ
ત  અ ભ ફળ ભોગવે ં ેુ ુ ; પણ વ કમર હત કોઈ થળ હોય નહે . ૮૮ 

સમાધાન - સ ્  gુ ઉવાચ 

(ત કમથી વનો મો  થઈ શક છે ે, એમ સ ્  gુ સમાધાન કર છઃે -) 

મ ભા ભ કમપદુ ુ , યા ંસફળ માણ;
તમ િને િ  સફળતાૃ , માટ મો  ણુ . ૮૯

 મ ભા ભ કમપદ ત વના કરવાથી ત થતા યાુ ુ ે ં ,ં અન તથી ત  ભો તાપ  ે ે ે ં ં ંુ ુ ,ુ તમ નહ  ે
કરવાથી અથવા ત કમિન િ  કરવાથી ત િન િ  પણ થવા યો ય છે ે ેૃ ૃ ; માટ ત િન િ  પણ સફળપ  છે ં ં ેૃ ુ ુ ; 
અથા  મ ત ભા ભ કમ અફળ જતા નથી્ ે ંુ ુ , તમ તની િન િ  પણ અફળ જવા યો ય નથીે ે ૃ ; માટ ત િન િ પ ે ૃ
મો  છ એમ હ િવચ ણ ે !  િવચારું .  ૮૯ 

વી યો કાળ અનત તં ે, કમ ભા ભ ભાવુ ુ ;
તહ ભા ભ છદતાે ે ંુ ુ , ઊપ  મો  વભાવ. ૯૦

 કમસ હત અનતકાળ વી યોં , ત ત ભા ભે ે ુ ુ  કમ યની વની આસ તન લીધ વી યોે ે ે , પણ તના પર ે
ઉદાસીન થવાથી ત કમફળ છદાયે ે , અન તથી મો વભાવ ગટ થાયે ે . ૯૦ 

દહા દક સયોગનોં , આ યિતકં  િવયોગ;
િસ  મો  શા ત પદ, િનજ અનત ખભોગં ુ . ૯૧

 દહા દ સયોગનો અ મ િવયોગ તો થયા કર છં ે ેુ , પણ ત પાછો ે હણ ન થાય ત ર ત િવયોગ કરવામા ે ે ં
આવ તો િસ વે પ મો વભાવ ગટ, અન શા તપદ અનત આ માનદ ભોગવાયે ં ં . ૯૧ 

શકાં  - િશ ય ઉવાચ 

(મો નો ઉપાય નથી, એમ િશ ય કહ છઃે -) 

હોય કદાિપ મો પદ, ન હ અિવરોધ ઉપાય;
કમ  કાળ અનતનાં ,ં શાથી છ ા ય ે ં ? ૯૨

 મો પદ કદાિપ હોય તોપણ ત ા ત થવાનો કોઈ અિવરોધ એટલ યથાત ય તીત થાય એવો ઉપાય ે ે
જણાતો નથી, કમક અનત કાળના કમ  છં ં ે, ત આવા અ પા યવાળા મ યદહથી કમ છ ા ય ે ે ંુ ુ ? ૯૨ 

અથવા મત દશન ઘણા,ં કહ ઉપાય અનકે ;
તમાે  ં મત સાચો કયો, બન ન એહ િવવકે ે . ૯૩

 અથવા કદાિપ મ યુ દહના અ પા ય વગરની શકા છોડ  દઈએે ંુ , તોપણ મત અન દશન ઘણા છે ં ે, અન ે
ત મો ના અનક ઉપાયો કહ છે ે ે, અથા  કોઈ કઈ કહ છ અન કોઈ કઈ કહ છ્ ં ે ે ં ે, તમા કયો મત સાચો એ િવવક ે ં ે
બની શક એવો નથી. ૯૩ 
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કઈ િતમા મો  છં ે, કયા વષમા મોે ં ;
એનો િન ય ના બને, ઘણા ભદ એ દોષે . ૯૪

 ા ણા દ કઈ િતમા મો  છં ે, અથવા કયા વષમા મો  છે ં ે, એનો િન ય પણ ન બની શક એવો છે, 
કમક તવા ઘણા ભદો છે ે ે, અન એ દોષ પણ મો નો ઉપાય ા ત થવાે ે  યો ય દખાતો નથી.  ૯૪ 

તથી એમ જણાય છે ે, મળ ન મો  ઉપાયે ;
વા દ યા તણો, શો ઉપકાર જ થાય ? ૯૫

 તથી એમ જણાય છ ક મો નો ઉપાય ા ત થઈ શક એ  નથીે ે ંુ , માટ વા દ  વ પ ણવાથી પણ ંુ
 ઉપકાર થાય ુ ં ? અથા   પદન અથ ણવા જોઈએ ત પદનો ઉપાય ા ત્ ે ં ે  થવો અશ  દખાય છે. ૯૫ 

પાચ ઉ રથી થં ે ં,ુ સમાધાન સવાગ;
સમj મો  ઉપાય તો, ઉદય ઉદય સ ્  ભા ય. ૯૬

 આપ પાચ ઉ ર ક ા તથી સવાગ એટલ બધી ર ત માર  શકા  સમાધાન થ  છે ં ં ે ે ે ં ં ં ેુ ુ ; પણ જો મો નો 
ઉપાય સમj તો સ ્  ભા યનો ઉદય-ઉદય થાય. અ  ે ÔઉદયÕ ÔઉદયÕ બ વાે ર શ દ છે, ત પાચ ઉ રના ે ં
સમાધાનથી થયલી મો પદની જ ાસા  તી પ  દશાવ છે ં ં ે ેુ ુ . ૯૬ 

 

સમાધાન - સ ્  gુ ઉવાચ 

[મો નો ઉપાય છે, એમ સ ્  gુ સમાધાન કર છઃે -] 

પાચ ઉ રની થઈં ે , આ મા િવષ તીતે ;
થાશ મો ોપાયનીે , સહજ તીત એ ર ત. ૯૭

 પાચ ઉ રની તાં ે રા આ માન િવષ તીિત થઈ છે ે ે, તો મો ના ઉપાયની પણ એ જ ર ત તન સહજમા ે ે ં
તીિત થશે. અ  ે ÔથશેÕ અન ે ÔસહજÕ એ બ શ દ સે ્  gુએ ક ા છ ત ન પાચ પદની શકા િન  થઈ છ તન ે ે ે ં ે ં ે ે ેૃ

મો ોપાય સમ વો કઈ કઠણ જ નથી એમ દશાવં વા, તથા િશ ય  િવશષ જ ાુ ું ે પ  ંુ ણી અવ ય તન ે ે
મો ોપાય પ રણમશ એમ ભાસવાથી ે (ત વચને ) ક ા છં ે; એમ સ ્  gુના વચનનો આશય છં ે. ૯૭ 

કમભાવ અ ાન છે, મો ભાવ િનજવાસ;
ધકાર અ ાન સમ, નાશ ાન કાશે . ૯૮

 કમભાવ છ ત વ  અ ાન છ અન મો ભાવ છ ત વના પોતાના વ પન િવષ થિત થવીે ે ં ે ે ે ે ે ેુ  ત છે ે. 
અ ાનનો વભાવ ધકાર વો છે. તથી મ કાશ થતા ઘણા કાળનો ધકાર છતા નાશ પામ છે ં ં ે ે, તમ ે
ાન કાશ થતા અ ાન પણ નાશ પામ છં ે ે. ૯૮ 

  કારણ બધનાં ,ં તહ બધનો પથે ં ં ;
તે કારણ છદક દશાે , મો પથ ભવ તં . ૯૯

   કારણો કમબધના છં ં ે, ત ત કમબધે ે ં નો માગ છે; અન ત ત કારણોન છદ એવી  દશા છ ત મો નો ે ે ે ે ે ે ે
માગ છે, ભવનો ત છે.  ૯૯ 

રાગ, ષે, અ ાન એ, મ ય કમની થુ ં ;
થાય િન િૃ  હથી, ત જ મો નો પથે ં . ૧૦૦

 રાગ, ષ અન અ ાન એ  એક વ એ કમની મ ય ગાઠ છે ે ં ં ેુ ુ ; અથા  એ િવના કમનો બધ ્ ં ન થાય; તની ે
થી િન િૃ  થાય ત જ મો નો માગ છે ે. ૧૦૦ 
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આ મા સ  ચૈત યમય્ , સવાભાસ ર હત;
થી કવળ પાિમયે, મો પથ ત ર તં ે . ૧૦૧

 Ôસ Õ્ એટલ ે ÔઅિવનાશીÕ, અન ે Ôચૈત યમયÕ એટલ ે Ôસવભાવન ે કાશવા પ વભાવમયÕ Ôઅ ય સવ 
િવભાવ અન દહા દ સયોગના આભાસથી ર હત એવોે ં Õ, ÔકવળÕ એટલ ે Ô  આ માુ Õ પામીએ તમ વતાય ત ે ે
મો માગ છે. ૧૦૧ 

કમ અનત કારનાં ,ં તમા મ ય આઠે ં ેુ ;
તમા મ ય ે ં ેુ મોહનીય, હણાય ત ક  પાઠે ંુ . ૧૦૨

 કમ અનત ં કારના છં ે, પણ તના મ ય ાનાવરણા દ આઠ કાર થાય છે ેુ . તમા પણ મ ય મોહનીય ે ં ુ
કમ છે. ત મોહનીય કમ હણાય તનો પાઠ ક  ે ે ં ંુ . ૧૦૨  

કમ મોહનીય ભદ બે ે, દશન ચા ર  નામ;
હણ બોધ ે વીતરાગતા, અ ક ઉપાય આમૂ . ૧૦૩

 ત મોહનીય કમ બ ભદ છઃે ે ે ે - એક ÔદશનમોહનીયÕ એટલ ે Ôપરમાથન િવષ અપરમાથ  અન ે ે ેુ
અપરમાથન િવષ પરમાથ પે ે ુ Õ; બી  Ôચા ર મોહનીયÕ; Ôતથા પ પરમાથન પરમાથ ણીન આ મ વભાવમા ે ે ં
 થરતા થાય, ત થરતાન રોધક એવા વસ કાર પ કષાય અન નોકષાયે ે ૂ ં ે Õ ત ચા ર મોહનીયે . 

 દશનમોહનીયન આ મબોધે , અન ચા ર મોહનીયન વીતરાગપ  નાશ કર છે ે ં ેુ . આમ તના અ ક ઉપાે ૂ ય 
છે, કમક િમ યાબોધ ત દશને મોહનીય છે; તનો િતપ  સ યા મબોધ છે ે. અન ચા ર મોહનીય રાગા દક ે
પ રણામ પ છે, તનો િતપ  વીતરાગભાવ છે ે. એટલ ધકાર મ કાશ થવાથી નાશ પામ છે ે ે, - ત તનો ે ે
અ કૂ ઉપાય છે, - તમ બોધ અન વીતરાગતા દશનમોહનીય અન ચા ર મોહનીય પ ધકાર ટાળવામા ે ે ે ં
કાશ વ પ છે; માટ ત તનો અ ક ઉપાય છે ે ૂ ે. ૧૦૩ 

કમબધ ોધા દથીં , હણ મા દક તહે ે ;
ય  અ ભવ સવનુ ે, એમા શો સદહ ં ં ? ૧૦૪

 ોધા દ ભાવથી કમબધ થાય છં ે, અન મા દકે  ભાવથી ત હણાય છે ે; અથા  મા રાખવાથી ોધ રોક  ્
શકાય છે, સરળતાથી માયા રોક  શકાય છે, સતોષથી ં લોભ રોક  શકાય છે; એમ રિત, અરિત આદના િતપ થી 
ત ત દોષો રોક  શકાય છે ે ે, ત જ કમબધનો િનરોધ છે ં ે; અન ત જ તની િન િ  છે ે ે ેૃ . વળ  સવન આ વાતનો ય  ે
અ ભવુ  છે, અથવા સવન ય  અ ભવ થઈ શક એ  છે ં ેુ ુ . ોધા દ રો ા રોકાય છં ે, અન  કમબધન રોક છે ં ે ે, 
ત અકમદશાનો માગ છે ે. એ માગ પરલોક નહ , પણ અ  અ ભવમા આવ છે ં ે ેુ , તો એમા સદહ શો કરવો ં ં ? ૧૦૪ 

છોડ  મત દશન તણો, આ હ તમ િવક પે ;
ક ો માગ આ સાધશે, જ મ તહના અ પે . ૧૦૫

 આ મારો મત છે, માટ માર વળગી જ રહ ં,ુ અથવા આ મા  દશન છું ે, માટ ગમ તમ માર ત િસ  કર  ે ે ે ંુ
એવો આ હ અથવા એવા િવક પન છોડ ન આ  માગ ક ો છે ે ે, ત સાધશે ે, તના અ પ જ મ ણવાે . 
 અહ  Ôજ મÕ શ દ બ વચનમા વાપય  છુ ં ે, ત એટે ં ુજ દશાવવાન ક વચ  ત સાધન અ રા ર ા ે ે ૂ ં ં્
તથીે , અથવા જઘ ય ક મ યમ પ રણામની ધારાથી આરાધન થયા હોયં , તથી સવ કમ ય થઈ ન શકવાથી ે
બીજો જ મ થવાનો સભવ છં ે; પણ ત બ  નહે ુ ; બ  જ અ પુ . Ôસમ કત આ યા પછ  જો વમ નહે , તો ઘણામા ં
ઘણા પદર ભવ થાયં ,Õ એમ જન ે ક  છું ે, અન ે Ô  ઉ ટપણ આરાધ તનો ત ભવ પણ મો  ૃ ે ે ે ે ે થાયÕ; અ  ત ે ે
વાતનો િવરોધ નથી. ૧૦૫ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૫૩ 

ષ ્ પદના ષં ્  ત, છ ા કર  િવચારૂ ં ;

ત પદનીે  સવાગતા, મો માગ િનધાર. ૧૦૬
 હ િશ ય ! ત છ પદના છ ો િવચાર કર ન છ ા છં ે ૂ ં ે, અન ત પદની સવાગતામા મો માગ છે ે ં ે, એમ 
િન ય કર. અથા  એમા  કોઈ પણ પદ એકાત ક અિવચારથી ઉ થાપતા મો માગ િસ  થતો નથી્ ં ં ં ે ંુ . ૧૦૬ 

િત, વષનો ભદ ન હે ે , ક ો માગ જો હોય;
સાધ ત મ ત લહે ે ુ , એમા ભદ નં ે  કોય. ૧૦૭

  મો નો માગ ક ો ત હોય તો ગમ ત િત ક વષથી મો  થાયે ે ે ે , એમા કઈ ભદ નથીં ં ે .  સાધ ત ે ે
મ તપદ પામુ ે; અન ત મો મા પણ બી  કશા કારનો ચનીચ વા દ ભદ નથીે ે ં ે , અથવા આ વચન ક ા તં ેમા ં
બીજો કઈ ભદ એટલ ફર નથીં ે ે . ૧૦૭ 

કષાયની ઉપશાતતાં , મા  મો અભલાષ;

ભવ ખદ તર દયાે ે , ત ે કહ એ જ ાસ. ૧૦૮
 ોધા દ કષાય ના પાતળા પડ ા છે, મા  આ માન િવષ મો  થવા િસવાય બી  કોઈ ઇ છા નથીે ે , 
અન સસારના ભોગ ય ઉદાસીનતા વત છે ં ે ે; તમ જ ાણી પર તરથી દયા વત છે ે, ત ે વન મો માગનો ે
જ ા  કહ એુ , અથા  ત માગ પામવા યો ય કહ એ્ ે . ૧૦૮ 

ત જ ા  વને ેુ , થાય સ ્  gુબોધ;
તો પામ ે સમ કતને, વત તરશોધ. ૧૦૯

 ત જ ા  વન જો સે ેુ ્  gુનો ઉપદશ ા ત થાય તો ત સમ કતન પામે ે ે, અન તરની શોધમા વતે ં . ૧૦૯ 

મત દશન આ હ ત , વત સ ્  gુલ ;

લહ  ુ સમ કત તે, મા ભદ ન પં ે . ૧૧૦
 મત અન દશનનો આ હ છોડ  દઈ  સે ્  gુન લ  વતે ે , ત  સમ કતન ે ેુ પામ ક મા ભદ તથા ે ં ે
પ  નથી. ૧૧૦ 

વત િનજ વભાવનો, અ ભવ લ  તીતુ ;
િ  વહ િનજભાવમાૃ ,ં પરમાથ સમ કત. ૧૧૧

 આ મ વભાવનો યા અ ભવં ુ , લ , અન તીત વત છે ે, તથા િ  આ માના વભાવમા વૃ ં હ છે, યા ં
પરમાથ સમ કત છે. ૧૧૧ 

વધમાન સમ કત થઈ, ટાળ િમ યાભાસે ;

ઉદય થાય ચા ર નો, વીતરાગપદ વાસ. ૧૧૨
 ત સમ કત વધતી જતી ધારાથી હા ય શોકા દથી  કઈ આ માન િવષ િમ યાે ં ે ે ભાસ ભા યા છ તન ટાળે ે ે ે , 
અન વભાવ સમાિધ પ ચા ર નો ઉદય થાયે , થી સવ રાગ ષના ય પ વીતરાગપદમા થિત થાયે ં . ૧૧૨ 

કવળ િનજ વભાવ ં,ુ અખડ વત ાનં ;
કહ એ કવળ ાન તે, દહ છતા િનવાણં , ૧૧૩

 સવ આભાસર હત આ મ વભાવ  યા અખડ એટલ ાર પણું ં ં ે  ખ ડત ન થાયં , મદ ન થાયં , નાશ ન 
પામ એ  ાન વત તન કવળ ાન કહ એ છ એે ં ે ેુ .  કવળ ાન પા યાથી ઉ ટ વ મ તદશા પ િનવાૃ ુ ણ, દહ 
છતા જ અ  અ ભવાય છં ે ેુ . ૧૧૩ 
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કો ટ વષ  વ ન પણું , ત થતા ંશમાય;
તમ િવભાવ અના દનોે , ાન થતા ં રૂ  થાય. ૧૧૪

 કરોડો વષ  વ ન હોય તોપણ ત થતા તરત શમાય છું ં ે, તમ અના દનો િવભાવ છે ે ત આ મ ાન ે
થતા ર થાય છં ેૂ . ૧૧૪ 

ટ દહા યાસ તો, ન હ કતા  કમું ;
ન હ ભો તા  તહું ે નો, એ જ ધમનો મમ. ૧૧૫

 હ િશ ય ! દહમા  આ મતા મનાઈ છં ે, અન તન લીધ ી ા દ સવમા અહમમ વપ  વત છે ે ે ે ં ં ં ેુ ુ , ત ે
આ મતા જો આ મામા જ મનાયં , અન ત દે ે હા યાસ એટલ દહમા આ મ  તથા આ મામા દહ  છ ત ટે ં ં ે ેુ ુ , તો 
 કમનો કતા પણ નથીું , અન ભો તા પણ નથીે ; અન એ જ ધમનો મમ છે ે. ૧૧૫ 

એ જ ધમથી મો  છે,  છો મો  વ પું ;
અનત દશં ન ાન ુ,ં અ યાબાધ વ પ. ૧૧૬

 એ જ ધમથી મો  છે, અન  જ મો વ પ છોે ંુ ; અથા   આ મપદ એ જ મો  છ્ ુ ે.  અનત ાન ુ ં ં
દશન તથા અ યાબાધ ખ વુ પ છો. ૧૧૬ 

  ચૈત યઘનુ ુ , વય યોિત ખધામં ુ ;
બીj કહ એ કટ  ું ? કર િવચાર તો પામ.   ૧૧૭

  દહા દક સવ પદાથથી ુ ં aદો છે. કોઈમા આ મ ય ભળ  નથીં ંુ , કોઈ તમા ભળ  નથીે ં ંુ , ય યે  
પરમાથથી સદાય ભ  છે, માટ   છોંુ ુ , બોધ વ પ છો, ચૈત ય દશા મક છો; વય યોિત એટલ કોઈ પણ ં ે
તન કાશ  નથીે ંુ , વભાવ જ  કાશ વ પ છોે ંુ ; અન અ યાબાધ ખ  ધામ છોે ંુ ુ . બીj કટ  કહ એ ંુ ? અથવા 
ઘ   કહ  ુ ુ ું ં ં ? કામા એટ  જ કહ એ છ એૂં ં ંુ , જો િવચાર કર તો ત પદન પામીશે ે . ૧૧૭ 

િન ય સવ ાનીનો, આવી અ  સમાય;
ધર  મૌનતા એમ કહ , સહજસમાિધ માયં. ૧૧૮

 સવ ાનીઓનો િન ય અ  આવીન સમાય છે ે ે; એમ કહ ન સે ્  gુ મૌનતા ધર ન સહજ સમાિધમા ે ં
થત થયા, અથા  વાણીયોગની અ િ  કર્ ૃ . ૧૧૮ 

 

િશ યબોધબીજ ા તકથન 

સ ્  gુના ઉપદશથી, આ  અ વ ભાનું ૂ ;
િનજપદ િનજમાહં  લ ુ,ં ર થ  અ ાનૂ ુ ં . ૧૧૯

 િશ યન સે ્  gુના ઉપદશથી અ વ એટલ વ કોઈ દવસ નહ  આવ  એ  ભાન આૂ ે ૂ ે ં ં ંુ ુ ,ુ અન તન ે ે ે
પોતા  વ પ પોતાન િવષ યથાત ય ભાુ ું ે ે ,ં અન દહા મ પ અ ાન ર થે ંુ ુૂ .  ૧૧૯ 

ભા  ંુ િનજ વ પ તે,  ચતના પુ ે ;
અજર, અમર, અિવનાશી ને, દહાતીત વ પ. ૧૨૦

 પોતા  વ પ  ચૈત ય વ પુ ું , અજર, અમર, અિવનાશી અન દહથી પ ટ  ભાે ં ંુ ુ .ુ ૧૨૦ 

કતા ભો તા કમનો, િવભાવ વત યાયં;
િ  વહ  િનજભાવમાૃ ,ં થયો અકતા યાયં. ૧૨૧

 યા િવભાવ એટલ િમ યા વ વત છં ે ે, યા ં મ ય નયથી કમ  કતાપ  અન ભો તાપ  છુ ુ ુ ું ં ે ં ે; 
આ મ વભાવમા િ  વહ  તથી અકતા થયોં ેૃ . ૧૨૧ 
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અથવા િનજપ રણામ ,  ચતના પુ ે ;
કતા ભો તા તહનોે , િનિવક પ વ પ.  ૧૨૨

 અથવા આ મપ રણામ   ચૈત ય વ પ છુ ે, તનો િનિવક પ વ પ કતાભો તા થયોે ે . ૧૨૨ 

મો  ક ો િનજ તાુ , ત પામ ત પથે ે ે ં ;
સમ યો સં પમાે ,ં સકળ માગ િન થ. ૧૨૩

 આ મા  પદ છ ત મો  છ અન થી ત પમાય ત તનો માગ છુ ું ે ે ે ે ે ે ે ે; ી સ ્  gુએ પા કર ન િન થનો ૃ ે
સવ માગ સમ યો. ૧૨૩ 

અહો ! અહો ! ી સ ્  gુ, ક ણાિસ  અપારુ ુ ;
આ પામર પર  કયુ , અહો ! અહો ! ઉપકાર. ૧૨૪

 અહો ! અહો ! ક ણાના અપાર સમ વ પ આ મલ મીએ ત ુ ુ ુ સ ્  gુ, આપ એ આ પામર વ પર ુ
આ યકારક એવો ઉપકાર કય . ૧૨૪  

 ચરણ કન ધુ ું ે ંુ, આ માથી સૌ હ ન;
ત તોે  એ આિપયોુ , વ  ચરણાધીનુ . ૧૨૫

  ના ચરણ આગળ  ધ  ુ ં ં ંુ ુ ુ ? (સ ્  gુ તો પરમ િન કામ છે; એક િન કામ ક ણાથી મા  ઉપદશના ુ
દાતા છે, પણ િશ યધમ િશ ય આ વચન ક  છે ં ેુ .)   જગતમા પદાથ છં ે, ત સૌ આ માની અપ ાએ િનમ ય ે ે ૂ
વા છે, ત આ મા તો ણ આ યો તના ચરણસમીપ  ે ે ે ે ંુ બીj  ધ  ુ ં ંુ ? એક ના ચરણન આધીન વ  એટુ ુે ુ ં

મા  ઉપચારથી કરવાન  સમથ ે ં ંુ . ૧૨૫ 

આ દહા દ આજથી, વત   આધીનુ ;
દાસ, દાસ  દાસ ુ ં ,ં તહ નો દ ને ુ . ૧૨૬

 આ દહ, ÔઆદÕ શ દથી  કઈ મા  ગણાય છ તં ં ે ેુ , આજથી કર ન સે ્  gુ ન આધીન વતુ ે ,  તહ ુ ં ે
નોુ  દાસ ,ં દાસ ,ં દ ન દાસ .ં ૧૨૬ 

ષ  થાનક ્ સમ વીને, ભ  બતા યો આપ;
યાન થક  તરવારવ ,્ એ ઉપકાર અમાપ. ૧૨૭૧

 છય થાનક સમ વીન હ સે ે ્  gુ દવ ! આપ દહા દે થી આ માને, મ યાનથી તરવાર aદ  કાઢ ન ે
બતાવીએ તમ પ ટ ે aદો બતા યો; આપે મપાઈ શક નહ  એવો ઉપકાર કય . ૧૨૭ 

 

ઉપસહારં  

દશન ષટ સમાય છે, આ ષ  થાનક માહ્ ં ;
િવચારતા િવ તારથીં , સશય રહ ન કાઈં ં . ૧૨૮

 છય દશન આ છ થાનકમા સમાય છે ં ે. િવશષ કર ન િવચારે ે વાથી કોઈ પણ કારનો સશય રહ નહં . ૧૨૮ 

આ મ ાિત સમ રોગ ન હં , સ ્  gુ વૈ  ણુ ;
gુ આ ા સમ પ ય ન હ, ઔષધ િવચાર યાન. ૧૨૯

 આ માન પોતાના વ પ  ભાન નહ  એવો બીજો કોઈ રોગ નથીે ંુ , સ ્  gુ વા તના કોઈે  

 ૧. આ Ôઆ મિસ શા Õ ી સોભાગભાઈ આદ માટ ર  હ  તે આ વધારાની ગાથાથી જણાશેુ ું ં . 

ી ભા ય ને ી અચળુ , આદ મમ  કાજુ ુ ુ ;

તથા ભ ય હત કારણે, ક ો બોધ ખસાજુ .
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સાચા અથવા િન ણ વૈ  નથીુ , સ ્  gુ આ ાએ ચાલવા સમાન બીj કોઈ પ ય નથી, અન િવચાર તથા ે
િન દ યાસન  કોઈ ત  ઔષધ નથીુ ું ે ં . ૧૨૯ 

જો ઇ છો પરમાથ તો, કરો સ ય ષાથુ ુ ;
ભવ થિત આદ નામ લઈ, છદો ન હ આ માથે . ૧૩૦

 જો પરમાથન ઇ છતા હોે , તો સાચો ષાથ કરોુ ુ , અન ભવ થિત આદે ં ુનામ લઈન આ માથન છે ે ેદો 
નહ . ૧૩૦ 

િન યવાણી સાભળં , સાધન તજવા નોં Õય;
િન ય રાખી લ મા,ં સાધન કરવા સોયં . ૧૩૧

 આ મા અબધ છં ે, અસગ છં ે, િસ  છ એવી િન યમ ય વાણી સાભળ ન સાધન તજવા યો ય નથીે ં ે ંુ . પણ 
તથા પ િન ય લ મા રાખી સાધન કરં ન ત િન ય વ પ ા ત કરે ે ં.ુ ૧૩૧ 

નય િન ય એકાતથીં , આમા નથી કહલં ;
એકાતં યવહાર ન હે , બ  સાથ રહલે . ૧૩૨

 અ  એકાત િન યનય ક ો નથીે ં ે , અથવા એકાત યવહારનય ક ો નથીં ે ; બય યા યાે ં  ં મ ઘટ તમ ે
સાથ ર ા છે ં ે. ૧૩૨ 

ગ છમતની  ક પના, ત ન હ સે ્  યવહાર;
ભાન નહ  િનજ પ ુ,ં ત િન ય ને હ સાર. ૧૩૩

 ગ છ મતની ક પના છ ત સે ે ્  યવહાર નથી, પણ આ માથ ના લ ણમા કહ  ત દશા અન મોં ે ે ોપાયમા ં
જ ા ના લ ણ આદ ક ા ત સુ ં ં ે ્  યવહાર છે;  અ  તો સ પમા કહલ છે ં ે ં ે. પોતાના વ પ  ભાન નથીું , 
અથા  મ દહ અ ભવમા આવ છ્ ં ે ેુ , તવો આ માનોે  અ ભવ થયો નથીુ , દહા યાસ વત છે, અન  વૈરા યા દ ે
સાધન પા યા િવના િન ય પોકાયા કર છે, ત િન ય સાર ત નથીે ૂ . ૧૩૩ 

આગળ ાની થઈ ગયા, વતમાનમા હોયં ;
થાશ કાે ળ ભિવ યમા,ં માગભદ ન હ કોયે . ૧૩૪

 તકાળમા  ાની ષો થઈ ગયા છૂ ં ેુ ુ , વતમાનકાળમા  છં ે, અન ભિવ યકાળમા થશે ં ે, તન કોઈન ે ે ે
માગનો ભદ નથીે , અથા  પરમાથ ત સૌનો એક માગ છ્ ે ે; અન તન ા ત કરવા યો ય યવહાર પણ ત જ ે ે ે ે
પરમાથસાધક પ દશ કાળા દન લીધ ભદ ક ો હોય છતા એક ફળ ઉ પ  કરનાર હોે ે ે ે ં વાથી તમા પણ પરમાથ ે ં
ભદ નથીે . ૧૩૪ 

સવ વ છ ે િસ  સમ,  સમ  ત થાયે ;
સ ્  gુઆ ા જનદશા, િનિમ  કારણ માયં. ૧૩૫

 સવ વન િવષ િસ  સમાન સ ા છે ે ે, પણ ત તો  સમ  તન ગટ થાયે ે ે . ત ગટ થવામા સે ં ્  gુની 
આ ાથી વત ુ,ં તથા સ ્  gુએ ઉપદશલી એવી જનદશાનો િવચાર કરવોે , ત બય િનિમ  કારણ છે ે ે. ૧૩૫ 

ઉપાદાન  નામ લઈું , એ  ત  િનિમ ;
પામ ન હ િસે વને, રહ ાિતમા થતં ં . ૧૩૬

 સ ્  gુઆ ા આદ ત આ મસાધનના િનિમ  કારણ છે ં ે, અન આ માના ાન દશના દ ઉપાદાન કારણ છે ં ે, 
એમ શા મા ક  છં ં ેુ ; તથી ઉપાદાન  નામ લઈ  કોઈ ત િનિમ ન તજશ તે ં ે ે ે ેુ  િસ પણાન નહ  પામે ે, અન ે
ાિતમા વ યા કરશં ં ે, કમક સાચા િનિમ ના િનષધાથ તે ે 
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ઉપાદાનની યા યા શા મા કહ  નથીં , પણ ઉપાદાન અ ત રાખવાથી તા  સાચા િનું ં િમ  મ યા છતા કામ ં
નહ  થાય, માટ સાચા િનિમ  મ ય ત િનિમ ન અવલબીન ઉપાદાન સ મખ કરં ે ે ે ં ે ંુ ,ુ અન ષાથર હત ન થે ંુ ુુ ; 
એવો શા કાર કહલી ત યા યાનો પરમાથ છે ે. ૧૩૬ 

મખથી ાન કથ અનુ ે ે, તર ટ ો ન મોહ;
ત પામર ાણી કરે , મા  ાનીનો ોહ. ૧૩૭

 મખથી િન યમ ય વચનો કહ છુ ુ ે, પણ તરથી પોતાન જ મોહ ટ ો નથીે , એવા પામર ાણી મા  
ાની કહવરાવવાની કામનાએ સાચા ાની ષનો ોહ કર છેુ ુ . ૧૩૭ 

દયા, શાિતં , સમતા, મા, સ ય, યાગ, વૈરા ય;
હોય મમ  ઘટ િવષુ ુ ુ ે, એહ સદાય યુ . ૧૩૮

 દયા, શાિતં , સમતા, મા, સ ય, યાગ અન વૈરા ય એ ણો મમ ના ઘટમા સદાય ય એટલ ે ં ેુ ુ ુ ુ ુ
ત હોય, અથા  એ ણો િવના મમ પ  પણ ન હોય્ ુ ુ ુ ુ ુ ં . ૧૩૮ 

મોહભાવ ય હોય યા,ં અથવા હોય શાતં;
ત ે કહ એ ાનીદશા, બાક  કહ એ ાતં. ૧૩૯

 મોહભાવનો યા ય થયો હોયં , અથવા યા મોહદશા બ  ીણ થઈ હોયં ુ , યા ાનીની દશા કહ એં , 
અન બાક  તો ણ પોતામા ાન માની લી  છે ે ં ં ેુ , તન ાિત કહ એે ે ં . ૧૩૯ 

સકળ જગત ત એઠવે ,્ અથવા વ ન સમાન;
ત ે કહ એ ાનીદશા, બાક  વાચા ાન. ૧૪૦

 સમ ત જગત ણ એઠ   છે ં ં ેુ ુ , અથવા વ ન  જગત ન ાનમા વત છ ત ાનીની દશા છું ે ં ે ે ે, 
બાક  મા  વાચા ાન એટલ કહવા મા  ાન છે ે. ૧૪૦ 

થાનક પાચ ં િવચાર ને, છ  વત હ;
પામ ે થાનક પાચમં ં,ુ એમા ન હ સદહં ં . ૧૪૧

 પાચ થાનકન િવચાર ન  છ  થાનક વતં ે ે ે , એટલ ત મો ના  ઉપાે ે ય ક ા છ તમા વત ત પાચમ ે ે ં ે ં ંુ
થાનક એટલ મો પદે , તન પામે ે ે. ૧૪૧ 

દહ છતા ની દશાં , વત દહાતીત;
ત ાનીના ચરણમાે ,ં હો વદન ં અગણત. ૧૪૨

 વ ાર ધયોગથી ન દહ વત છૂ ે ે, પણ ત દહથી અતીત એટલ દહા દની ક પનાર હતે ે , આ મામય ની 
દશા વત છે, તે ાની ષના ચરણકમળમા અગણત વાર વદન હો ુ ુ ં ં ! ૧૪૨ 

સાધન િસ  દશા અહ , કહ  સવ સ પં ે ;
ષ ્ દશન સ પમાં ે ,ં ભા યા િનિવ પં ે .

ી સ ્  gુચરણાપણમ  ુ

 

૭૧૯                       ન ડયાદ, આસો વદ ૧૦, શિન, ૧૯૫૨ 

આ માથ , મિનપથા યાસી ી લુ ુ  તથા ી દવકરણ  આદ યે, ી તભતીથં . 
 પ  ા ત થ  હુ ું .ં 
 ી સ ્  gુદવના અ હથી અ  સમાિધ છેુ . 
 એકાતમા વગાહવાન અથ ં ં ે Ôઆ મિસ શા Õ આ જોડ મોક  છં ેુ . ત હાલ ી લ એ અવગાહવા ે ુ
યો ય છે. 
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૫૫૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 જનાગમ િવચારવાની ી લ  અથવા ી દવકરણ ન ઇ છા હોય તો ુ ે ÔઆચારાગંÕ,  Ô યગડાગૂ ં Õ, 
‘દશવૈકા લક’, Ôઉ રા યયનÕ અન ે Ô યાકરણÕ િવચારવા યો ય છે. 
 Ôઆ મિસ શા Õ ી દવકરણ એ આગળ પર અવગાહ  વધાર હતકાર  ણી હાલ ી લ ન મા  ુ ું ે
અવગાહવા  લ  છુ ું ં ે; તોપણ જો ી દવકરણ ની િવશષ આકા ા હાલ રહ તો ય  સ ષ વો મારા ય ે ં ેુ ુ
કોઈએ પરમોપકાર કય  નથી એવો અખડ િન ય આ મામા લાવીં ં , અન આ દહના ભિવ ય વનમા પણ ત ે ં ે
અખડ િનં ય છો  તો મ આ માથ જ યા યો અન ખરા ઉપકાર નાુ ં ે  ઉપકારને ઓળવવાનો દોષ કય  એમ જ 
ણીશ, અન આ માન સ ષનો િન ય આ ા કત રહવામા જ ક યાણ છ એવોે ે ં ં ેુ ુ , ભ ભાવર હત, લોકસબધી ં ં

બી  કારની સવ ક પના છોડ ને, િન ય વતાવીને, ી લ  મિનના સુ ુ હચાર પણામા એ થ અવગાહવામા ં ં ં
હાલ પણ અડચણ નથી. ઘણી શકાઓ  સમાધાન થવા યો ય છં ં ેુ . 
 સ ષની આ ામા વતવાનો નો ુ ુ ં fઢ િન ય વત છ અન  ત િન યન આરાધ છે ે ે ે ે ે, તન જ ાન ે ે
સ ય ્ પ રણામી થાય છે, એ વાત આ માથ  વ અવ ય લ મા રાખવા યો ય છે ં ે. અમ ે  આ વચન લ યા છં ે, 
તના સવ ાની ષો સા ી છે ેુ ુ . 
 બી  મિનઓન પણ   કાર વૈરા યુ ે , ઉપશમ અન િવવકની  થાય ત ત કાર ી લ  તથા ે ે ે ેૃ ુ
ી દવકરણ એ યથાશ ત સભળાવ  તથા વતાવ  ઘટ છં ં ં ેુ ુ ; તમ જ અ ય વો પણ આ માથ સ મખ થાયે ુ  

અન ાે ની ષની આ ાના િન યન પામ તથા િવર ત પ રણામન પામુ ુ ે ે ે ે, રસા દની ધતા મોળ  ુ પાડ એ આદ 
કાર એક આ માથ ઉપદશ ક ય છે. 

 અનત વાર દહન અથ આ મા ગા યો છં ે ે.  દહ આ માન અથ ગળાશ ત દહ આ મિવચાર જ મ પામવા ે ે ે
યો ય ણી, સવ દહાથની ક પના છોડ  દઈ, એક મા  આ માથમા જ તનો ઉપયોગ કરવોં ે , એવો મમ  વન ુ ુ ુ ે
અવ ય િન ય જોઈએ. એ જ િવનિંત. 
 સવ મમ ઓન નમ કાુ ુ ુ ે ર ા ત થાય. 

ી સહ મ વ પ. 
 

૭૨૦                        ન ડયાદ, આસો વદ ૧૨, સોમ, ૧૯૫૨ 

િશરછ  િપતા ી , 
 આપ  પુ ું  ંઆ  પહ  છું ે. આપન તાપ અ  ખ િ  છે ે ે ેુ ૃ . 
 મબઈથી આ ુ ં બાa આવવામા ફકત િન િ નો હ  છં ેૃ ુ ; શર રની અડચણથી આ તરફ આવ  થયુ ું ે ,ં તમ ે
નથી. આપની પાથી શર ર સા  રહ છૃ ું ે. મબઈમા રોગના ઉપ વન લીધ આપની તથા રવાશકરભાઈની આ ા ુ ં ં ે ે ં
થવાથી આ તરફ િવશષ થે રતા કર ; અન ત થરતામા આ માન િન િ  િવશષ કર  રહ  છે ે ં ે ે ેૃ . હાલ મબઈમા ુ ં ં
રોગની શાિત ઘણી થઈ ગઈ છં ે, સ ણ શાિત થય ત તરફ જવાનો િવચાર રા યો છં ૂ ં ે ે ે, અન યા ગયા પછ  ઘ  ે ં ંુ
કર ન ભાઈ મન ખન આપના તરફ થોડા વખત માટ મોકલવા  ચ  છે ે ં ેુ ુ ; થી માર  મા ીના મુ નન પણ ે
ગોઠશે. આપન તાપ ના  મળવવાનો ઘ  કર ન લોભ નથીે ે ં ે ં ેુ ુ , પણ આ મા  પરમ ક યાણ કરવાની ઇ છા છું ે. 
માર  મા ીન પાયલાગ  ા ત થાયુ ુે ં . બહન ઝબક તથા  ભાઈ પોપટ વગરન યથાે ે ૦ 

છો  રાયચદના દડવ  ા ત થાયુ ં ં ્ . 
 

૭૨૧                               ન ડયાદ, આસો વદ ૦)), ૧૯૫૨ 

 ી ગરન ુ ં ે ÔÔઆ મિસ ÕÕ મખપાઠ કરવાની ઇ છા છુ ે. ત માટ ત ત એમન આપવા િવષ છા  તો ે ે ે ે ંુ ુ
તમ કરવામા અડચણ નથીે ં . ી ગરન એ શા  મખપાઠ કરવાની આ ા છુ ં ે ેુ , 
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વષ ૨૯ મુ ં                                                                          ૫૫૯ 

પણ હાલ તની બી  ત નહ  ઉતારતા આ ત છ ત ઉપરથી જ મખપાઠ કરવા યો ય છે ં ે ે ેુ , અન હાલ આ ત ે
તમ ી ગરન આપશોે ં ેુ . તમન જણાવશો ક મખપાઠ કયા પછ  પાછ  આપશોે ે ુ , પણ બીજો ઉતારો કરશો નહ . 

  ાન મહા િન રાનો હ  થાય છ ત ાન અે ેુ નિધકાર  વના હાથમા જવાથી તન અ હતકાર  થઈ ઘ  ં ે ે ંુ
કર  પ રણમ છે ે. 

 ી સોભાગ પાસથી આગળ કટલાક પ ોની નકલ કોઈ કોઈ અનિધકાર ના હાથમા ગઈ છે ં ે. થમ તેમની 
પાસથી કોઈ યો ય માણસ પાસ ય અન પછ થી ત માણસ પાસથી અયો ય માણસ પાસ ય એમ બનવાનો ે ે ે ે ે ે
સભવ થયલો અમારા ં ે ણવામા છં ે. ÔÔઆ મિસ ÕÕ સબધમા તમારા બ માથી કોઈએ આ ા ઉપરાત વત  યો ય ં ં ં ે ં ં ંુ
નથી. એ જ િવનિંત. 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં* 

૭૨૨                         વવાિણયા, કા. દ ુ ૧૦, શિન, ૧૯૫૩ 

 મા ીન શરીર તાવ આવવાથી તથા કટલોક વખત થયા અ  આવવા િવષ તમની િવશષ આકાક્ષા ુ ે ે ે ં ે ે ે ે ં
હોવાથી ગયા સોમવાર અ થી આ ા થવાથી ન ડયાદથી ભોમવાર રવાન થવાન થ  હે ે ે ે ં ં ંુ ુ .ુ ધવાર ુ ે બપોર અ  ે ે
આવ  થ  છુ ું ં ે. 

 શરીરન િવષ વદનીયન અશાતાપણ પ રણમ  થ  હોય ત વખત શરીરનો િવપ રણામી વભાવ િવચારી ે ે ે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ
ત શરીર અન શરીરન સબધ ા ત થયલા ીપ ા દ ત્યનો મોહ િવચારવાન પરષો છોડી દ છે ે ે ં ં ે ે ં ે ે ેુ ુ ુ ; અથવા ત ે
મોહન મદ કરવામા વત છે ં ં ે. 

 Ôઆત્મિસ શા Õ િવશષ િવચારવા યો ય છે ે. 

 ી અચળ વગરન યથાે ે ે ૦ 

 

૭૨૩                          વવાિણયા, કા. દ ુ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૩ 

 લોકની f ટન યા ધી આ વ વમ નહ  તથા તમાથી ત િ  ટી ન જાય ત્યા ધી ાનીની ે ં ે ે ં ંુ ૃ ુર્
f ટન વા તિવક માહાત્ ય લું ક્ષગત ન થઈ શક એમા સશય નથીે ં ં . 

 

૭૨૪                                               વવાિણયા, કાિ ક, ૧૯૫૩ 

ગીિત૧ 

 

પથ પરમપદ બોધ્યોં , હ માણ પરમ ે વીતરાગે;

ત અનસરી કહીે ંુ ,ુ ણમીન ત  ભિ ત રાગે ે ેુ . ૧

મળ પરમપદ કારણૂ , સ યક દશન ાન ચરણ પણ્ ર્ ર્ૂ ;

ણમ એક વભાવે ે,  સમાિધ ત્યા ુ ં પ રપણૂર્. ૨

 * ૧. ીમદ્ ના દેહોત્સગ પછી તેઓના વચનોનો સ હ કરવામા આ યો ત્યારે આ િવષયની ર્ ં ં ં ૩૬ કે ૫૦ ગીિત હતી, 
પણ પાછળથી સભાળપવક નહ  ર ાથી બાકીની ગમ થઈ છેં ૂ ર્ ુ . 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૬૧ 

 ચતન જડ ભાવોે , અવલો ા છ મન  સવે ેુ ર્ ;
તવી તર આ થાે , ગટ  દશન ક  છ તે ં ેર્ ુ eવ ે. ૩
સ યક માણપવક્ ૂ ર્ , ત ત ભાવો ાન િવષ ભાસે ે ે ે;
સ યગ ાન ક  ત્ ું ે, સશયં , િવ મ, મોહ ત્યા ના યં ે. ૪
િવષયારભં -િન િૃ , રાગ- ષનો અભાવ યા થાયે ં ;
સ હત સ યક્ દશનર્ ,  ચરણ ત્યા સમાિધ સદપાયુ ં ુ . ૫
ણ અિભ  વભાવે ે, પ રણમી આત્મ વ પ યા થાયં ;

પણ પરમપદ ા તૂ ર્ , િન યથી ત્યા અન ય ખદાયં ુ . ૬
વ, અ વ પદાથ , પ યુ , પાપ, આ વ તથા બધં;

સવરં , િન રા, મોક્ષ, તeવ ક ા નવ પદાથ સબધં ં ંર્ . ૭
વ અ વ િવષ તે ે, નવ તે eવનો સમાવશ થાયે ;

વ  િવચાર િવશષુ ે ે, િભ  બોધ્યા મહાન મિનરાયુ . ૮
 

૭૨૫                            વવાિણયા, કા. વદ ૨, રિવ, ૧ ૯૫૩ 

 ાનીઓએ મન યપ  િચતામિણરત્ન ય ક  છુ ુ ુ ું ં ે, ત િવચારો તો ે ત્યક્ષ જણાય ત  છે ં ેુ . િવશષ િવચારતા ે ં
તો ત મન યપણાનો એક સમય પણ િચતામિણરત્નથી પરમ માહાત્ યવાન અન મ યવાન દખાય છ અન જો ે ે ૂ ે ે ેુ
દહાથમા જ ત મન યપ  યતીત થ  તો તો એક ટી બદામની કમતન નથીે ં ે ં ં ંર્ ુ ુ ુ ુ , એમ િનઃસદહ દખાય છં ે ે ે. 

 

૭૨૬                         વવાિણયા, કા. વદ ૦)), ુ , ૧૯૫૩ 

ૐ સવ ાય નમઃર્  
 દહન અન ાર ધોદય યા ધી બળવાન હોય ત્યા ધી દહ સબધી ક બે ં ે ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ , ક ન ભરણપોષણ કરવાનો ે ંુ
સબધ ટ તવો ન હોય અથા  આગારવાસપયત ન ભરણપોષણ કર  ઘટ  હોય તન ભરણપોષણ મા  ં ં ે ે ં ં ં ે ંર્ ્ ુ ુ ુ ુ
મળ  હોય તોું  તમા સતોષ પામીન મમ  વ આત્મ હતનો જ િવચાર કરે ં ં ે ેુ ુ ુ , તથા પરષાથ કરુ ુ ર્ ે. દહ અન ે ે
દહસબધી ક બના માહાત્ યા દ અથ પ ર હા દની પ રણામપવક મિત પણ ન થવા દે ં ં ં ૂ ેુ ુ ર્ ૃ ; કમક ત પ ર હા દની ે ે ે
ા ત આદ કાય એવા છર્ ં ે, ક આત્મ હતનો અવસર જ ઘ  કરીન ા તે ં ેુ  થવા ન દે. 

 

૭૨૭                    વવાિણયા, માગશર દ ુ ૧, શિન, ૧૯૫૩ 

ૐ સવ ાય નમઃર્  
 આ ય અ પ અન અિનયત િુ ૃે , અસીમ બળવાન અસત્સગં, પવન ઘ  કરીન અનારાધકપૂ ં ં ે ંર્ ુ ુ ,ુ 
બળવીયની હીનતાર્ , એવા કારણોથી ર હત કોઈક જ વ હશં ે, એવા આ કાળન િવષ પવ ારે ે ૂ ે પણ નહ  જાણલોે , 
નહ  તીત કરલોે , નહ  આરાધલો તથા નહ  વભાવિસ  થયલો એવો ે ે ÔÔમાગર્ÕÕ ા ત કરવો દ કર હોય એમા ુ ં
આ ય નથીર્ ; તથાિપ ણ ત ા ત કરવા િસવાય બીજો કોઈ લક્ષ રા યો જ નથી ત આ કાળન િવષ પણ ે ે ે ે ે
અવ ય ત માગન પામ છે ે ે ેર્ . 
 લૌ કક કારણોમા અિધં ક હષર્-િવષાદ મમ  વ કર નહુ ુ ુ ે . 
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૭૨૮             વવાિણયા, માગશર દ ુ ૬, ગgુ, ૧૯૫૩ 
 ી માણકચદનો દહ ટવા સબધી ખબર જા યાે ં ે ં ં . 
 સવ દહધારી વો મરણર્ ે  પાસ શરણર હત છે ે. મા  ત દહન યથાથ વ પ થમથી જાણી તન મમત્વ ે ે ં ે ંુ ુર્
છદીન િનજિ થરતાન અથવા ાનીના માગની યથાથ તીિતન પા યા છ ત જ વ ત મરણકાળ શરણસ હત ે ે ે ે ે ે ે ેર્ ર્
છતા ઘ  કરીન ફરી દહ ધારણ કરતા નથીં ં ે ેુ , અથવા મરણકાળ દહના મમત્વભાવન અ પત્વ હોવાથી પે ે ંુ ણ િનભય ર્
વત છે. દહ ટવાનો કાળ અિનયત હોવાથી િવચારવાન પરષો અ માદપણ થમથી જ તન મમત્વ િન  ે ે ે ંુ ુ ૃુ
કરવાનો અિવર  ઉપાય સાધ છુ ે ે; અન એ જ તમારે ે, અમારે, સૌએ લક્ષ રાખવા યો ય છે. ીિતબધનથી ખદ થવા ં ે
યો ય છે, તથાિપ એમા બીજો કોઈ ઉપાય નહ  હોવાથી ત ખદં ે ે ન વૈરા ય વ પમા પ રણમન કરવો એ જ ે ં
િવચારવાનન કત ય છે ેર્ . 

 

૭૨૯          વવાિણયા, માગશીષ દ ર્ ર્ ુ ૧૦, સોમ, ૧૯૫૩ 

સવ ાય નમઃર્  
 Ôયોગવાિસ ઠÕના થમના  બ કરણં ં ે , Ôપચીકરણં Õ, ÔદાસબોધÕ તથા ÔિવચારસાગરÕ એ થો તમાર ં ે
િવચારવા યો ય છે. એમાનો કોઈ થ તમં ં ે પવ વા યો હોય તોપણ ફરી વાચવો યો ય છૂ ં ં ે, તમ જ િવચારવો ે
યો ય છે. નપ િતના એ થો નથી એમ જાણીન ત થો િવચારતા ક્ષોભ પામવો યો ય નથીં ે ે ં ં . 
 લોકf ટમા   વાતો ક વ ઓ મોટાઈવાળી મનાય છં ે ેુ , ત ત વાતો અન વ ઓે ે ે ુ , શોભાયમાન ગહા દ ૃ
આરભં , અલકારા દ ં પ ર હ, લોકf ટન િવચક્ષણપુ ું ,ં લોકમા ય ધમ ાવાનપ  ત્યક્ષ ઝરન હણ છર્ ુ ું ે ં ે, એમ 
યથાથ જણાયા િવના ધારો છો ત િ નો લક્ષ ન થાયર્ ે ૃ . થમ ત વાતો અન વ ઓ ત્ય ઝરે ે ે ેુ f ટ આવવી કઠણ 
દખી કાયર ન થતા પરષાથ કરવો યો ય છે ં ેુ ુ ર્ . 

 

૭૩૦                     વવાિણયા, માગશીષ દ ર્ ર્ ુ ૧૨, ૧૯૫૩ 

સવ ાય નમર્ : 
 Ôઆત્મિસ Õની ટીકાના પાના મ યા છં ં ં ે. 
 જો સફળતાનો માગ સમજાય તો આ મન યદહનો એક સમય પણ સવ ત્ક ટ િચતામિણ છર્ ુ ે ેૃ , એમા સશય નથીં ં . 

 

૭૩૧                  વવાિણયા, માગશર દ ુ ૧૨, ૧૯૫૩ 

સવ ાય નમઃર્  
 િ નો લક્ષ તથા પ સવસગપ રત્યાગ ત્ય વતતો છતા  મમ ન ાર ધિવશષથી ત યોગનો અનદય ૃ ુ ુ ુ ુર્ ર્ં ે ં ે ે ે
ર ા કરે, અન ક બા દનો સગ તથા આ િવકા દ કારણ િ  રહે ં ં ે ેુ ુ ૃ ,  યથા યાયથી કરવી પડે, પણ ત ે
ત્યાગના ઉદયન િતબધક જાણી સખદપણ કર ત મમે ં ે ે ે ે ુ ુ એુ પવ પાિ ત ભા ભ કમાનસાર આ િવકા દ ા ત ૂ ુ ુ ુર્
થશ એમ િવચારી મા  િનિમ પ યત્ન કર  ઘટે ં ેુ , પણ ભયાકળ થઈ િચતા ક યાયત્યાગ કરવા ન ઘટુ ે ં ે, કમક ે ે
ત તો મા  યામોહ છે ે; એ શમાવવા યો ય છે. ા ત ભા ભ ાર ધાનસાર છુ ુ ુ ે. યત્ન યાવહા રક િનિમ  છે, 
એટલ કર  ઘટે ં ેુ , પણ િચતા તો મા  આત્મગણરોધક છુ ે. 

 

૭૩૨            વવાિણયા, માગશર વદ ૧૧, ધુ, ૧૯૫૩ 

 ી લ  આદ મિનઓન નમ કાર ા ત થાયુ ુ ે . 
 આરભ તથા પ ર હની િ  આત્મ હતન ઘણા કાર રોધક છં ે ે ેૃ , અથવા સત્સમાગમના યોગમા ં
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એક િવશષ તરાયન કારણ જાણીન તના ત્યાગ પ બા સયમ ાનીપરષોએ ઉપદ યો છે ં ે ે ે ં ે ેુ ુ ુ ,  ાય તમન ા ત ે ે
છે. વળી યથાથ ભાવસયમની િજ ાસાથી વત  છોર્ ં , માટ અમ ય અવસર ા તે ૂ  થયો જાણી સત્શા , 
અ િતબધતાં , િચ ની એકા તા, સત્પરષના વચનોની અન ક્ષા ારા ત સફળ કરવી યો ય છુ ુુ ં ે ે ે. 

 

૭૩૩                  વવાિણયા, માગશર વદ ૧૧, ધુ, ૧૯૫૩ 

 વૈરા ય અન ઉપશમના િવશષાથ ે ે ÔભાવનાબોધÕ, Ôયોગવાિસ ઠના થમના બ કરણોં ં ે Õ, Ôપચીં કરણÕ, એ 
આદ થો િવચારવા યો ય છં ે. 
 વમા માદ િવશષ છં ે ે, માટ આત્માથના કાયમા વ િનયિમત થઈન પણ ત માદ ટાળવો જોઈએે ં ં ે ે ેર્ ર્ , 
અવ ય ટાળવો જોઈએ. 

 

૭૩૪                  વવાિણયા, માગશર વદ ૧૧, ધુ, ૧૯૫૩ 

 ી ભા યા દ ત્ય લખાયલા પ ોમાથી  પુ ે ે ં રમાથ સબધી પ ો હોય તની હાલ બન તો એક દી ત ર્ ં ં ે ે ુ
લખશો. 
 સૌરા મા ા ધી હાલ િ થિત થશ ત લખા  અશ  છં ં ે ે ં ેુ ુ . 
 અ  થોડા દવસ િ થિત હે a થશ એમ સભવ છે ં ે ે. 

 

૭૩૫                      વવાિણયા, પોષ દ ુ ૧૦, ભોમ, ૧૯૫૩ 

 િવષમભાવના િનિમ ો બળવાનપણ ાં ે ત થયા છતા  ાનીપરષ અિવષમ ઉપયોગ વત્યા છં ં ે ેુ ુ ર્ , વત છે, 
અન ભિવ યકાળ વત ત સવન વારવાર નમ કારે ે ે ે ંર્ . 
 ઉત્ક ટમા ઉત્ક ટ તૃ ૃં , ઉત્ક ટમા ઉત્ક ટ તપૃ ૃં , ઉત્ક ટમા ઉત્ક ટ િનયમૃ ૃં , ઉત્ક ટમા ઉત્ક ટ લ ધૃ ૃં , ઉત્ક ટમા ૃ ં
ઉત્ક ટ ઐ યૃ ર્, એ મા સહ  સમાય છ એવા િનરપક્ષ અિવષમ ઉપયોગન નમ કારં ે ે ે ે . એ જ ધ્યાન. 

 

૭૩૬                        વવાિણયા, પોષ દ ુ ૧૧, ધુ, ૧૯૫૩ 

 રાગ ષના ત્યક્ષ બળવાન િનિમ ો ા ત થય પણ નો આત્મભાવ કિચે ં ે  ્મા  પણ ક્ષોભ પામતો 
નથી, ત ાનીના ાનનો િવચાર ે કરતા પણ મહા િન રા થાયં , એમા સશય નથીં ં . 

 

૭૩૭                         વવાિણયા, પોષ વ દ ૪, ુ , ૧૯૫૩ 

 આરભ અન પ ર હનો ઇ છાપવક સગ હોય તો આત્મલાભન િવશષ ઘાતક છં ે ૂ ં ે ે ેર્ , અન વારવાર અિ થરે ં , 
અ શ ત પ રણામનો હ  છે ેુ , એમા તો સશય નથીં ં ; પણ યા અિન છાં થી ઉદયના કોઈ એક યોગથી સગ ં
વતતો હોય ત્યા પણ આત્મભાવના ઉત્ક ટપણાન બાધ કરનાર તથા આત્મિ થરતાન તરાય કરનારર્ ં ે ેૃ , ત ે
આરભપ ર હનો સગ ાય થાય છં ં ે ે, માટ પરમ કપા  ાનીપરષોએ ત્યાગમાગ ઉપદ યો છે ે ેૃ ુ ુ ર્ , ત મમ  વ ે ેુ ુ ુ
દશ અન સવથા અનસરવા યો યે ે ે ર્ ુ  છે. 

 

૭૩૮                                                     વવાિણયા, સ.ં ૧૯૫૩૧ 
ૐ 

અપવ અવસર એવો ાર આવશ ૂ ે ેર્ ?
ાર થઈ  બા ાતર િન થ જો ે ં ંુ ?

 ૧. આ કા યનો િનણ ત સમય મળતો નથી. 
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સવ સબધન બધન તી ણ ર્ ં ં ં ંુ છદીને ે,
િવચર  કવ મું હત્પરષન પથ જો ુ ુ ે ં ? અપવૂર્૦ ૧
સવ ભાવથી ઔદાસી ય િ  કરીર્ ૃ ,
મા  દહ ત સયમહ  હોય જોે ે ં ે ુ ;
અ ય કારણ અ ય ક  ક પ નહે ં ેુ ,
દેહ પણ કિચ  મછા નવ જોય જોે ૂ્ ર્ .  અપવૂર્૦ ૨
દશનમોહ ર્ યતીત થઈ ઊપ યો બોધ ,
દહ િભ  કવલ ચૈત યન ાન જોે ે ંુ ;
તથી ે ક્ષીણ ચા ર મોહ િવલો કયે,
વત એ  ું વ પનુ ુ ં ધ્યાન જો. અપવૂર્૦ ૩
આત્મિ થરતા ણ સિક્ષ ત યોગનીં ,
મ યપણ તો વત દહપયત જોુ ે ે ;
ઘોર પરીષહ ક ઉપસગ ભય કરીે ેર્ ,
આવી શક નહ  ત િ થરતાે ે નો ત જો.   અપવૂર્૦ ૪
સયમના હ થી યોગ વ નાં ે ુ ર્ ,
વ પલક્ષ િજનઆ ા આધીન જોે ;
ત પણ ક્ષણ ક્ષણ ઘટતી જતી ે િ થિતમા,ં
ત થાય ે ે િનજ વ પમા ં લીન જો. અપવૂર્૦ ૫

પચ િવષયમા રાગ ષ ં ં ે િવર હતતા,
પચ માદ ન મળ મનનો ક્ષોભ જોં ે ે ;
ય, ક્ષ  ન કાળે ે , ભાવ િતબધ વણં ,

િવચર  ંુ ઉદયાધીન પણ વીતલોભ જો.  અપવૂર્૦ ૬
ોધ ત્ય તો વત ોધ વભાવતાે ,
માન ત્ય તો દીનપણાન માન જોે ંુ ;
માયા ત્ય માયા સાક્ષી ભાવનીે ,
લોભ ત્ય નહ  લોભ સમાન જોે . અપવૂર્૦ ૭
બ  ઉપસગકતા ત્ય પણ ોધ નહુ ર્ ર્ ે ,
વદ ચ ી તથાિપ ન મળ ં ે ે માન જો;
દહ જાય પણ માયા થાય ન રોમમાે ,ં
લોભ નહ  છો બળ િસ  િનદાન જો.   અપવૂર્૦ ૮
ન નભાવ, મડભાવ સહ અ નાનતાું ,
અદતધોવન આદ પરમ િસ  જોં ;
કશે , રોમ, નખ ક ગ ગાર નહે ે ંૃ ,
યભાવ સયમમય િન થ િસ  જોં . અપવૂર્૦ ૯

શ  િમ  ત્ય વત સમદિશુ ે તા,
માન અમાન વત ત જ વભાવ જોે ે ;
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િવત ક મરણ નહ  ે ે નાિધકતાૂ ,
ભવ મોક્ષ પણ  વત સમભાવ જોે ુ . અપવૂર્૦ ૧૦
એકાકી િવચરતો વળી મશાનમા,ં
વળી પવતમા વાઘ િસહર્ ં  સયોગ જોં ;
અડોલ આસન, ન મનમા નહ  ક્ષોભતાે ં ,
પરમ િમ નો જાણ પા યા યોગ જોે . અપવૂર્૦ ૧૧
ઘોર તપ યામા પણ મનન તાપ નહર્ ં ે ,
સરસ અ  નહ  મનન સ ભાવ જોે ે ;
રજકણ ક ર  વૈમાિનક દવનીે ે ,
સવ મા યા પદં ુ ્  ગલ એક વભાવ જો. અપવૂર્૦ ૧૨
એમ પરાજય કરીને ચા ર મોહનો,
આ  ત્યા યા કરણ અપવ ભાવ જોું ં ં ૂ ર્ ;
ણી ક્ષપકતણી કરીન આ ઢતાે ે ,

અન ય િચતન અિતશય  વભાવ જોુ . અપવૂર્૦ ૧૩
મોહ વય રમણ સમ  તરી કરીં ૂ ુ ,
િ થિત ત્યા યા ક્ષીણમોહ ગણ થાન જોં ં ુ ;
ત સમય ત્યા ંપણ વ પૂ ર્  વીતરાગ થઈ,
ગટા  િનજ કવળ ાન િનધાું ે ન જો. અપવૂર્૦ ૧૪

ચાર કમ ઘનઘાતી ત યવ છદ યાર્ ે ે ,ં
ભવના બીજતણો આત્યિતક નાશ જોં ં ;
સવ ભાવ ાતા ટા સહ તાર્ ુ ,
કતકૃ ૃત્ય  વીય અનત કાશ જોુ ર્ ં . અપવૂર્૦ ૧૫
વદનીયા દ ચાર કમ વત જહાે ંર્ ,
બળી સ દરીવ  આકિત મા  જો્ ૃ ;
ત દહા ષ ે ે ુ આધીન ની િ થિત છે,
આ ષ પણુ ૂ , મ ટય દ હક પા  જોે . અપવૂર્૦ ૧૬
મન, વચન, કાયા ન કમની વગણાે ર્ ર્ ,
ટ જહા સકળ પદે ં ુ ્  ગલ સબધ જોં ં ;

એ  અયોગી ગણ થાનક ત્યા વતુ ુ ું ં ંર્ ,
મહાભા ય ખદાયક પણ અબધ જોુ ૂ ંર્ . અપવૂર્૦ ૧૭
એક પરમા મા ની મળ ન પશતાુ ે ર્ ,
પણ કલક ર હત અડોલ વ પ જોૂ ંર્ ;

 િનરજન ચૈત યમિત અન યમયુ ં ૂ ,
અગgુલ ,ુ અમ  સહજપદ પ જોૂ ર્ . અપવૂર્૦ ૧૮
પવ યોગા દ કારણના યોગથીૂ ર્ ,
ઊધ્વગમન િસ ાલય ા ત ર્ િ થતુ  જો;
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સા દ અનત અનત ં ં સમાિધ ખમાુ ,ં
અનત દશનં ર્ , ાન અનત ં સ હત જો. અપવૂર્૦ ૧૯
 પદ ી સવ  દી  ાનમાર્ ે ં ંુ ,

કહી શ ા નહ  પણ ત ી ભગવાન જોે ;
તહ વ પન અ ય વાણી ત  કહ ે ે ે ં ેુ ?
અનભુવગોચર મા  ર  ત ાન જોું ે . અપવૂર્૦ ૨૦
એહ પરમપદ ા તનુ ં ક  ધ્યાન મુ ,
ગજા વગર ન હાલ મનોરથ પ જોે ;
તોપણ િન ય રાજચ  મનન ર ોં ે ,

આ ાએ થા  ત જ વ પ જોુ ુ ં ે . અપવૂર્૦ ૨૧
 

૭૩૯                              મોરબી, માહ દ ુ ૯, ધુ, ૧૯૫૩ 

મિન  ત્યુ ે, 
 વવાિણય પ  મ  હે ં ંુ .ુ અ  વાર આવ  થ  છે ે ં ં ેુ ુ ુ . થોડા દવસ અ  િ થે િત સભવ છં ે ે. 
 ન ડયાદથી અન મ કયા ક્ષ  ત્ય િવહાર થવો સભવ છુ ે ે ે ં ે ે, તથા ી દવકીણા દ મિન ા એક  થવાનો ે ંર્ ુ
સભવ છં ે, ત જણાવવાન બન તો જણાવવા કપા કરશોે ં ેુ ૃ . 
 યથી, ક્ષ થીે , કાળથી અન ભાવથી એમ ચાર કાર અ િતબધપે ે ે ં ં,ુ આત્મતાએ વતતા િનર્ થન ક  ે ંુ
છે; ત િવશષ અન ક્ષા કરવા યો ય છે ે ે ેુ . 
 હાલ કયા ંશા  િવચારવાનો યોગ વત છે, ત જણાવવાન બન તો જણાવવાની કપા કરશોે ં ેુ ૃ . 
 ી દવકીણા દ મિનઓન નમ કાર ા ત થાયે ેર્ ુ . 

 

૭૪૦                                   મોરબી, માહ દ ુ ૯, ધુ, ૧૯૫૩ 
 Ôઆત્મિસ Õ િવચારતા આત્મા સબધી કઈ પણ અન ક્ષા વત છ ક કમ ં ં ં ં ે ે ે ેુ ? ત લખવાન થાય તો લખશોે ંુ . 
 કોઈ પરષ પોત િવશષ સદાચારમા તથા સયમમા વત છ તના સમાગમમા આવવા ઇ છતા વોન ત ુ ુ ે ે ં ં ં ે ે ં ે ે
પ િતના અવલોકનથી વો સદાચાર તથા સયમનો લાભ થાય છં ે, તવો લાભ િવ તાે રવાળા ઉપદશથી પણ ઘ  ે ંુ
કરીન થતો નથીે , ત લક્ષ રાખવા યો ય છે ે. 

 

૭૪૧                             મોરબી, માહ દ ુ ૧૦, ુ , ૧૯૫૩ 

સવ ાય નમઃર્  
 અ  થોડાક દવસ પયત િ થિત થવી સભવ છે ં ે ે. 
 ઈડર જવાનો હાલ િવચાર રાખીએ છીએ. તૈયાર રહશોે . ી ગરન આવવા ુ ં ે માટ િવનિત કરશોે ં . તમન ે ે
પણ તૈયાર રાખશો. તમના િચ મા એમ આવ ક વારવાર જવાન થવાથી લોકે ં ે ે ં ંુ -અપક્ષામા યો ય ન દખાયે ં ે . કમક ે ે
અવ થા ફરે . પણ એવો િવક પ તમણ કત ય નથીે ે ર્ . 
 પરમાથર્f ટ પરષન અવ ય કરવા યો ય એવા સમાગમના લાભમા ત િવક પ પ તરાય કત ય નથીુ ુ ે ં ે ર્ . આ 
વખત સમાગમનો િવશષ લાભ થવા યો ય છે ે ે. માટ ી ગર કઈ બીજો િવક પ છોડી દઈ આવવાનો િવચાર રાખવોે ં ે ંુ . 
 ી ગર તથા લહરાભાઈ આદ મમ ન યથાુ ં ે ેુ ુ ુ ૦ 
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 આવવા િવષમા ી ે ં ગર કઈ પણ સકોચ ન રાખવો યો ય છુ ં ે ં ં ે. 
 

૭૪૨                              મોરબી, માહ વદ ૪, રિવ, ૧૯૫૩ 

 સ કતનો પ રચય ન હોય તો કરશોં ૃ . 
  કાર બીજા મમ  વોના િચ મા તથા ગમા િનમળતા ભાવની  થાયે ં ં ંુ ુ ુ ૃર્ , ત ત કાર વત  ે ે ે ંર્ ુ
કત ય છર્ ે. િનયિમત વણ કરાવાય તથા આરભ પ ર હના વ પ સ યક કાર જોતા િન િ ન અન િનમળતાન ં ં ે ં ે ે ે્ ૃ ર્
કટલા િતબધક છ ત વાત િચ મા ે ં ે ે ં fઢ થાય તમ અરસપરસ ાનકથા થાય તમ કત ય છે ે ેર્ . 

 

૭૪૩                              મોરબી, માહ વદ ૪, રિવ, ૧૯૫૩ 

Ôસકળ સસારી ં યરામી, મિન ગણ આતમરામી રુ ુ ે,
મ યપણ  આતમરામીુ ે , ત ક હય િન કામી રે ે ે.Õ

- મિન ી આનદઘનુ ં  

 ણે પ ો મ યા હતાં .ં હાલ પદરક દવસ થયા અ  િ થિત છં ે ં ે ે. હ  અ  થોડાક દવસ થવાનો સભવ છે ં ે. 
 પ ાકાક્ષા અન દશનાકાક્ષા જાણી છં ે ં ેર્ . પ ા દ લખવામા હાલ બં  જ ઓછી િ  થઈ શક છુ ૃ ે ે. સમાગમન ે
િવષ હમણા કઈ પણ ઉ ર લખાવો અશ  છે ં ં ે. 
 ી લ  તથા ી દવકરણ  ુ ે ÔÔઆત્મિસ  શા ÕÕન િવશષ કરી મનન કરશોે ે . બીજા મિનઓન પણ ુ ે

યાકરણા દ  સત્પરષના લક્ષ સભળાવાય તો સભળાવશોૂ ે ં ંુ ુ . 
ી સહજાત્મ વ પ યથાે ૦ 

 

૭૪૪                           વવાિણયા, માહ વ દ ૧૨, શિન, ૧૯૫૩ 
Ôત માટ ઊભા કરજોડીે ે , િજનવર આગળ કહીએ રે;
સમયચરણ સવા  દજોે ેુ , મ આનદઘન લહીએ રં ે.Õ

- મિન ી આનદઘનુ ં  

 Ôકમ થર્ ં Õ નામ શા  છે ે, ત હાલ અથ ઇિત ધી વાચવાનોે ંુ , વણ કરવાનો તથા અનુ ેક્ષા કરવાનો 
પ રચય રાખી શકો તો રાખશો. બથી ચાર ઘડી િનત્ય ત્ય હાલ ત વાચવામાે ે ે ં ,ં વણ કરવામા િનયમપવક ં ૂ ર્
યતીત કરવી યો ય છે. 

 

૭૪૫                                   વવાિણયા, ફાગણ દ ુ ૨, ૧૯૫૩ 
 એકાત િન યનયથી મિત આદ ચાર ાનં , સપણ  ાનં ૂ ર્ ુ ની અપક્ષાએ િવક પ ાન કહી શકાયે ; પણ 
સપણ  ાન એટલ સપણ િનિવક પ ાન ઉત્પ  થવાના એ ાન સાધન છં ૂ ે ં ૂ ં ેર્ ર્ુ . તમા પણ ત ાન મ યપણ ે ં ેુ ુ
છે. કવળ ાન ઉત્પ  થવામા છવટ ધી ત ાનન અવલબન છે ં ે ે ં ં ેુ ુ . થમથી કોઈ વ એનો ત્યાગ કર તો ે
કવળ ાન પામે ે નહ . કવળ ાન ધી દશા પામવાનો હ  ત ાનથી થાય છે ે ેુ ુ ુ . 

 

૭૪૬                                           વવાિણયા, ફા. દ ુ ૨, ૧૯૫૩ 
ત્યાગ િવરાગ ન િચ મા,ં થાય ન તન ાને ે ;
અટક ત્યાગ િવરાગમાે ,ં તો લ િનજ ભાનૂ ે .
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જહા ક પના જ પનાં , તહા માન દઃખ છાઈં ં ંુ ુ ;
િમટ ક પના જ પનાે , તબ વ  િતન પાઈુ .
Ôપઢી પાર કહા પાવનોં , િમટ ન મનકો ચારે ;
ય  કો ક બૈલકુ ે ંુ, ઘર હી કોશ હજાર.Õ

 ÔમોહનીયÕન વ પ આ વ વારવાર અત્યત િવચારું ે ં ં વા  છું ે. મો હનીએ મહા મની રોન પણ પળમા ુ ે ં
તના પાશમા ફસાવી અત્યત ર િસ થી િવમ ત કરી દીધા છે ં ં ેુ ; શા ત ખ છીનવી ક્ષણભગરતામા લલચાવી ુ ું ં
રખડા યા છે. 
 િનિવક પ િ થિત લાવવી, આત્મ વભાવમા રમણતા કરવીં , મા  ટાભાવ રહે ે ં,ુ એવો ાનીનો ઠામ ઠામ 
બોધ છે; ત બોધ યથાથ ા ત થય આ વન ક યાણ થાયે ે ંર્ ુ . 
 િજ ાસામા રહોં . યો ય છે. 

કમ ર્ મોહનીય ભદ બે ે, દશન ચા ર  નામર્ ;
હણ બોધ વીતરાગતાે , અ ક ઉપાય આમૂ .

ૐ શાિતઃં . 
 

૭૪૭                           વવાિણયા, ફાગણ દ ુ ૨, ુ , ૧૯૫૩ 
 સવ મિનઓન નમ કારર્ ુ ે  ા ત થાય. 
 મિન ી દવકરણ  વીશ દોહા ુ ે ÔÔદીનતાÕÕના મખપાઠ કરવા ઇ છ છુ ે ે ે, તથી આ ાનો અિત મ નથીે . અથા  ર્ ્
ત દોહા મખપાઠ કરવા યો ય છે ે ેુ . 

કમ અનત કારનાર્ ં ,ં તમા મ ય આઠે ં ેુ ;
તમા મ ય ે ં ુ મોહનીય, હણાય ત ક  પાઠે ંુ .
કમ ર્ મોહનીય ભદ બે ે, દશન ચા ર  નામર્ ;
હણ બોધ વીતરાગતાે , ઉપાય અ ક આમૂ .

ી Ôઆત્મિસ શા Õ 
 

૭૪૮                      વવાિણયા, ફાગણ દ ુ ૪, રિવ, ૧૯૫૩ 
 યા ઉપાય નહ  ત્યા ખદ કરવો યો ય નથીં ં ે . તમન િશક્ષા એટલ ઉપદશ દઈ ધારવા કરવાન હવ મૌન ે ે ે ે ં ેુ ુ
રાખી, મળતા રહી કામ િનવાહ  એ જ યો ય છર્ ુ ં ે. 
 જા યા પહલા ઠપકો લખવો ત ઠીક નહે ં ે . તમ ઠપકાથી અ લ આણી દવી મ કલ છે ે ે ેુ . અ લનો વરસાદ 
વરસાવવામા આવ છં ે ે, તોપણ આ લોકોની રીિત હ  ર તો પકડતી નથી. ત્યા શો ઉપાય ં ? 
 તમના ત્ય કઈ બીજો ખદ આણવાથી ફળ નથીે ે ં ે . કમબધન િવિચ પ  એટલ સવન સ યકર્ ર્ં ં ં ે ેુ ુ ્  (સારંુ) 
સમજાય એમ ન બને. માટ એમનો દોષ  િવચારવો ે ંુ ? 

 
૭૪૯                              વવાિણયા, ફાગણ વદ ૧૧, ૧૯૫૩ 

 િ ભોવનન લખ  પ  તથા ણાવ અન પટલાદના પ  મ યા છુ ુ ુ ું ે ં ં ે ે ં ં ે. 
 Ôકમ થર્ ં Õ િવચારતા કષાયા દન વ પં ંુ , કટ ક યથાથ સમજા  નથીે ં ંુ ુર્ , ત િવશે ેષ અન ક્ષાથીુ ે , ત્યાગ િ ના ૃ
બળે, સમાગમ સમજાવા યો ય છે ે. 
 Ô ાનન ફળ િવરિત છું ે.Õ વીતરાગન આ વચન સવ મમ ઓએ િનત્ય મરણમા રાખવા યો ય છુ ુ ુ ું ં ેર્ .  
વાચવાથીં , સમજવાથી તથા િવચારવાથી આત્મા િવભાવથી, િવભાવના કાય થી અન િવભાવના પ રણામથી ઉદાસ ં ે ં
ન થયો, િવભાવનો ત્યાગી ન થયો, િવભાવના કાય નો અન િવભાવનાં ે  ં
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૬૯ 

ફળનો ત્યાગી ન થયો, ત વાચે ં ં,ુ ત િવચાર  અન ત સમજ  અ ાન છે ં ે ે ં ેુ ુ . િવચાર િ  સાથ ત્યાગ િ  ઉત્પ  ૃ ૃે
કરવી ત જ િવચાે ર સફળ છે, એમ કહવાનો ાનીનો પરમાથ છે ેર્ . 

 વખતનો અવકાશ મળવીન િનયિમત રીત બથી ચાર ઘડી ધી મિનઓએ હાલ ે ે ે ે ુ ુ Ô યગડાગૂ ં Õ િવચાર  ઘટ ુ ં ે
છે, - શાત અન િવર ત િચ થીં ે . 

 

૭૫૦+                      વવાિણયા, ફાગણ દ ુ ૬, સોમ, ૧૯૫૩ 

મિન ી લ  તથા દવકરણ  આદુ ુ ે  ત્યે, 

 સહ  સમાગમ થઈ આવ અથવા એ લોકો ઇ છીન સમાગમ કરવા આવતા હોય તો સમાગમ કરવામા  ે ે ે ં ંુ
હાિન છ ે ? કદાિપ િવરોધ િ થી એ લોકો સમાગમ કરવાન કરતા હોય તો પણ  હાિન છ ૃ ુ ું ં ે ? આપણ તો તના ે ે
ત્ય કવળ હતકારી િ થીે ે ૃ , અિવરોધ f ટથી સમાગમમા પણ વત  છં ં ેર્ ુ , ત્યા ંશો પરાભવ છ ે ? મા  ઉદીરણા 

કરીન સમાગમ કરવાન હાલ કારણ નથીે ંુ . તમ સવ મમ ઓના આર્ ુ ુ ુ ચાર િવષ તમન કઈ સશય હોયે ે ે ં ં , તોપણ 
િવક પનો અવકાશ નથી. વડવામા સત્પરષના સમાગમમા ગયા આદન  કર તો તના ઉ રમા તો એટ  જ ં ં ં ે ે ં ંુ ુ ુુ
કહ  યો ય છ ક ે ં ે ેુ Ôતમ અમ સૌ આત્મ હે ે તની કામનાએ નીક યા છીએ; અન કરવા યો ય પણ ત જ છે ે ે.  પરષના ુ ુ
સમાગમમા અમ આ યા છીએ તના સમાગમમા કોઈ વાર તમ આવીન તીિત કરી જોશો ક તમના આત્માની ં ે ે ં ે ે ે ે
દશા કમ છ ે ે ? અન તઓ આપણન કવા ઉપકારના કતા છ ે ે ે ે ેર્ ? હાલ એ વાત આપ જવા દો. વડવા ધી સહ  પણ ુ ે
જ  થઈ શકું ે, અન આ તો ાનદશના દના ઉપકાર પ સગમા જ  થ  છે ં ં ં ં ેર્ ુ ુ , એટલ આચારની મયાદાના ભગનો ે ંર્
િવક પ કરવો ઘટતો નથી. રાગ ષ પ રક્ષીણ થવાનો માગ  પરષના ઉપદશ કઈ પણ સમજાયે ે ે ંર્ ુ ુ , ા ત થાય ત ે
પરષનો ઉપકાર કટલો ુ ુ ે ? અન તવા પરષની કવા કાર ભિ ત કરવી ત તમ જ ે ે ે ે ે ેુ ુ શા ા દથી િવચારી aઓ. અમ ે
તો કઈ ત  કરી શ ા નથીં ે ંુ , કમક તમણ પોત એમ ક  હ  કે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ  

 ÔÔતમારો મિનપણાનો સામા ય યવહાર એવો છ ક બા  આ અિવરિત પરષ ત્ય વદના દ યવહાર ુ ુે ે ે ંુ
કત ય નહર્ . ત યવહાર તમાર પણ સાચવવોે ે . ત યવહાર તમ રાખો તમા તમારો વે ે ે ં છદ નથીં , માટ રાખવા ે
યો ય છે. ઘણા વોન સશયનો હ  નહ  થાયે ં ે ુ . અમન કઈ વદના દની અપક્ષા નથીે ં ં ે ÕÕ. આ કાર મણ સામા ય ે ે
યવહાર પણ સચવા યો હતો, તમની ે f ટ કવી હોવી જોઈએે , ત તમ િવચાર કરોે ે . કદાિપ હાલ તમન ત વાત ે ે
નહ  સમજાય તો આગળ પર સમજાશે, એ વાતમા ંતમ િનઃસદહ થાઓે ં ે . 

 Ôબીજા કઈ સં  ્માગ પ આચારિવચારમા અમારી િશિથલતા થઈ હોય તો તમ કહોર્ ં ે , કમક તવી િશિથલતા તો ે ે ે
ટા યા િવના હતકારી માગ પમાય નહર્ , એમ અમારી f ટ છે.Õ એ આદ સગ કહ  ઘટ તો કહં ે ે ં ે ે ંુ ;ુ અન તમના ે ે
ત્ય અ ષભાવ છ એ   તમના ધ્યાે ે ે ં ં ેુ ુ ુ નમા આવ તવી િ એ તથા રીિતએ વતં ે ે ંૃ ુર્ , તમા સશય કત ય નથીે ં ં ર્ . 

 બીજા સા  િવષ તમાર કાઈ કહ  કત ય નથીુ ુે ે ં ે ં ર્ . સમાગમમા આ યા પછી પણ કઈ નાિધકપ  તમના ં ં ૂ ં ેુ
િચ મા રહ તોપણ િવક્ષપ પામવો નહં ે ે . તમના ત્ય બળવાન અ ષભાવનાએ વત  એ જ વધમ છે ે ે ં ેર્ ર્ુ . 

 

 + ઓ પ  નુ .ં ૫૦૨. પ  ન.ં ૫૦૨ છપાયા પછી આ પ  િમિત સ હત આખો મ યો છે તેથી અહ  ફરીથી મ ો છેૂ . 
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૫૭૦                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

૭૫૧                      વવાિણયા, ફાગણ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૩ 

ૐ સવ ાય નમઃર્  
 Ôઆત્મિસ Õમા કહલા સમ કતના કારનો િવશષાથ જાણવાની િજ ાસાનો કાગળ મ યો છં ે ે ેર્ . 
 આત્મિસ મા ણ કારના સમ કત ઉપદ યા છઃં ં ે ં ે - 

(૧) આ તપરષના વચનની તીિત પુ ુ , આ ાની અપવ રિચ પૂ ર્ ુ , વ છદિનરોધપણ આ તપરષની ં ે ુ ુ
ભિ ત પ, એ થમ સમ કત ક  છું ે. 

 (૨) પરમાથની પ ટ અનભવાશ તીિત ત સમ કતનો બીજો કાર ક ો છર્ ુ ં ે ે ે. 
 (૩) િનિવક પ પરમાથઅનભવ ત સમ કતનો ીજો કાર ક ો છર્ ુ ે ે. 
 પહે ં ુ સમ કત બીજા સમ કતન કારણ છું ે. બીj સમ કત ીજા સમ કતન કારણ છું ે. ણ સમ કત ે
વીતરાગ પરષ મા ય કુ ુ ે યા છે. ણ સમ કત ઉપાસવા યો ય છે ે, સત્કાર કરવા યો ય છે; ભિ ત કરવા યો ય છે. 
 કવળ ાન ઊપજવાના છ લા સમય ધી સત્પરષના વચનન અવલબન વીતરાગ ક  છે ે ં ં ં ે ં ેુ ુ ુ ુુ ; અથા  ર્ ્
બારમા ક્ષીણમોહગણ થાનક પયત ત ાનથી આત્માના અનભવન િનમળ કરતા કરતા ત િનમુ ુ ુ ર્ ર્ે ં ં ે ળતા સપણતા ં ૂ ર્
પા ય ે Ôકવળ ાને Õ ઉત્પ  થાય છે. ત ઉત્પ  થવાના થમ સમય ધી સત્પરષ ઉપદશલો માગ આધાર ત છે ે ે ે ૂ ેુ ુ ુ ર્ ; 
એમ ક  છ ત િનઃસદહ સત્ય છું ે ે ં ે ે. 

 

૭૫૨                     વવાિણયા, ફાગણ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૩ 

 લ યાઃે - વના ક ણા દ યની પઠ ભા યૃ ે ે માન પ રણામ. 
 અધ્યવસાયઃ- લ યા પ રણામની કઈક પ ટપણ િે ં ે ૃ . 
 સક પઃં - કઈ પણ િ  કરવાનો િનધા રત અધ્યવસાયં ૃ ર્ . 
 િવક પઃ- કઈ પણ િ  કરવાનો અપણ અિનધા રતં ૂૃ ર્ ર્ , સદહાત્મક અધ્યવસાયં ે . 
 સ ાઃં - કઈ પણ આગળ પાછળની િચતવનશિ તિવશષ અથવા મિતં ે ૃ . 

પ રણામઃ- જળના વણ વભાવની પઠ યની કથિચ  અવ થાતર પામવાની શિ ત છે ે ં ં ે્ , ત ે
અવ થાતરની િવશષ ધારાં ે , ત પ રણિતે . 

 અ ાનઃ- િમ યાત્વસ હત મિત ાન તથા ત ાન હોય તો ત ુ ે Ôઅ ાનÕ. 
 િવભગ ાનઃં - િમ યાત્વસ હત અત ય ાન હોય ત ે Ôિવભગ ાનં Õ. 
 િવ ાનઃ- કઈ પણ િવશષપણ જાણ  ત ં ે ે ં ેુ Ôિવ ાનÕ. 

 

૭૫૩                                                       વવાિણયા, ૧૯૫૩ 

(૧) 

Ôઋષભ િજન ર ીતમ માહરો રે ે, ઓર ન ચા  ર કતું ે ં ;
રીઝ ો સાહબ સગે ં  ન પ રહર રે ે, ભાગ સા દ અનતં ે ં .Õ ઋષભ૦ ૧

 નાિભરાજાના પ  ી ઋષભદવુ ે  તીથકર ત મારા પરમ વહાલા છે ે; થી  બીજા વામીન ચા  નહુ ું ે ં . 
એ વામી એવા છ ક સ  થયા પછી કોઈ દવસ સગ છોડ નહે ે ં ે . યારથી સગ થયો ત્યારથી આદ છં ે, પણ ત ે
સગ અટળ હોવાથી અનત છં ં ે. ૧ 

 િવશષાથઃે ર્ -  વ પિજ ા  પરષો છુ ુ ુ ે, ત પણ  વ પન ે ૂ ેર્ ુ પા યા છ એવા ભગવાનના વ પમા ે ં
પોતાની િ  ત મય કર છૃ ે ે; થી પોતાની વ પદશા જા ત થતી જાય છ અન સવ ત્ક ટે ે ૃ  
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યથા યાતચા ર ન ા ત થાય છે ે.  ભગવાનન ુ ું ં વ પ છે, ત  જ નયની ે ંુ ુ f ટથી આત્માન વ પ છું ે. આ 
આત્મા અન િસ  ભગવાનના વ પમા ઔપાિધક ભદ છે ં ે ે. વાભાિવક વ પથી જોઈએ તો આત્મા િસ  
ભગવાનની ય જ છુ ે. િસ  ભગવાનન વ પ િનરાવરણ છું ે; અન વતમાનમા આ આત્માન વ પ ે ં ંર્ ુ
આવરણસ હત છે, અન એ જ ભે ેદ છે; વ તાએ ભદ નથીુ ે . ત આવરણ ક્ષીણ થવાથી આત્માન વાભાિવક િસ  ે ંુ
વ પ ગટ છે ે. 

 અન યા ધી ત  વાભાિવક િસ  વ પ ગટ  નથીે ં ે ં ંુ ુ ુ , ત્યા ધી વાભાિવક  વ પન પા યા છ ં ે ેુ ુ
એવા િસ  ભગવાનની ઉપાસના કત ય છર્ ે; તમ જ અહત ભગવાનની ઉપાસનાે ર્  પણ ક ય છર્ ે, કમક ત ભગવાન ે ે ે
સયોગીિસ  છે. સયોગ પ ાર ધન લઈન તઓ દહધારી છે ે ે ે ે; પણ ત ભગવાન વ પસમવિ થત છે ે. િસ  
ભગવાન અન તમના ાનમાે ે ,ં દશનમાર્ ,ં ચા ર મા ક વીયમા કઈ પણ ભદ નથીં ે ં ં ેર્ ; એટલ અહત ભગવાનની ે ર્
ઉપાસનાથી પણ આ આત્મા વ પલયન પામીે  શક છે ે. 

પવ મહાત્માઓએ ક  છ કઃૂ ં ે ેર્ ુ - 

Ôजे जाणई अ रहंते, द व गुण प जवे हं य;

सो जाणई िनय अ पा, मोहो खलु जाइ तःस लयं.Õ
  ભગવાન અહતન વ પ યર્ ુ ં , ગણ અન પયાયથી જાણુ ે ેર્ , ત પોતાના આત્માન વ પ જાણ અન તનો ે ં ે ે ેુ
િન ય કરીન મોહ નાશ પામે ે. ત ભગવાનનીે  ઉપાસના કવા અન મથી વોન ક ય છે ે ેુ ર્ , ત નવમા તવનમા ી ે ં
આનદઘન  કહવાના છં ે ે, થી ત સગ િવ તારથી કહીે ં ે ં.ુ 

 ભગવાન િસ ન નામે , ગો , વદનીય અન આ ય એ કમ નો પણ અભાવ છે ે ેુ ; ત ભગવાન કવળ ે ે
કમર હત છર્ ે. ભગવાન અહતન આત્મ વ પન આવરણીય કમ નોર્ ે ે  ક્ષય છે, પણ ઉપર જણાવલા ચાર કમનો ે ં ર્
પવબધૂ ંર્ , વદીન ક્ષીણ કરતા ધીે ે ં ુ , તમન વત છે ે ે, થી ત પરમાત્મા સાકાર ભગવાન કહવા યો ય છે ે ે. 

 ત અહત ભગવાનમા ઓએ ે ંર્ Ôતીથકરનામકમર્Õનો ભયોગ પવ ઉત્પ  કય  હોય છુ ૂ ે, ત ે Ôતીથકર 
ભગવાનÕ કહવાય છે ે; મનો તાપ, ઉપદશબળે , આદ મહત્પ યયોગના ઉદયથી આ યકારી શોભ છુ ર્ ે ે. 
ભરતક્ષ મા વતમાન અવસિપણી કાળમા તવા ચોવીશ તીથકર થયાે ં ં ેર્ ; ી ઋષભદવથી ી વધમાને ર્ . 

 વતમાનમા ત ભગવાન િસ ાલયમા વ પિ થતપણ િવરાર્ ં ે ં ે જમાન છે. પણ Ô ત ાપનીયનયૂ Õથી તમન ે ે
િવષ ે ÔતીથકરપદÕનો ઉપચાર કરાય છે. ત ઔપચા રક નયે f ટથી ત ચોવીશ ભગવાનની તવના પ આ ચોવીશ ે ે
તવનોની રચના કરી છે. 

 િસ  ભગવાન કવળ અમતપદ િ થત હોવાથી તમન વ પ સામા યતાથી િચતવ  દગ ય છે ૂ ે ે ં ં ેર્ ર્ુ ુ ુ . અહત ર્
ભગવાનન વ પ મળું ૂ f ટથી િચતવ  તો ત  જ દગ ય છુ ું ે ં ેુ ર્ , પણ સયોગીપદના અવલબનપવક િચતવતા ં ૂ ર્
સામા ય વોન પણ િ  િ થર થવાન કઈક ગમ ઉપાય છે ે ં ેૃ ુ , થી અહત ભગવાનની તવનાથી િસ પદની ર્
તવના થયા છતા,ં આટલો િવશષ ઉપકાર જાણી ી આનદઘન એ આ ચોવીશી ચોવીશ તીથકરની તવના પ ે ં ે
રચી છે. નમ કારમ મા પણ અહતપદ થં ં ર્ મ મકવાનો હ  એટલો જ છ ક તમન િવશષ ઉપકારીપ  છૂ ે ે ે ે ં ે ં ેુ ુ ુ . 

 ભગવાનના વ પન િચતન કર  ત પરમાથુ ું ં ે ર્f ટવાન પરષોન ગૌણતાથી વ પન જ િચતવન છુ ુુ ે ં ે. 
Ôિસ ા તૃÕમા ક  છ કઃં ં ે ેુ - 

Ôजा रस िस  सहावो, ता रस सहावो स वजीवाणं;
त ा िस ंत ई, काय वा भ वजीवे हं.Õ
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  િસ ભગવાનન આત્મ વ પ છુ ું ં ે, ત  સવ વોન આત્મ વ પ છે ં ં ેુ ુર્ ; ત માટ ભ ય વોએ િસ ત્વન ે ે ે
િવષ રિચ કરવીે ુ . 
 તમ જ ી દવચ વામીએ ી વા પ યે ે ં ૂુ ના તવનમા ક  છ ક ં ં ે ેુ Ôિજનપજા ર ત િનજપજનાૂ ે ે ૂ Õ. 
 જો યથાથ મળર્ ૂ f ટથી જોઈએ તો િજનની પજા ત આત્મ વ પન જ પજન છૂ ે ં ૂ ેુ . 
 વ પઆકાક્ષી મહાત્માઓએ એમ િજન ભગવાનની તથા િસ  ભગવાનની ઉપાસના વ પ ા તનો હ  ં ે ુ
જા યો છે. ક્ષીણમોહ ગણ થાનપયત ત વ પિચુ ે તવના વન બળ અવલબન છે ં ે. વળી મા  એક  ંુ
અધ્યાત્મ વ પિચતવન વન યામોહ ઉપજાવ છે ે ે; ઘણા વોન કતા ા ત કરાવ છે ે ેુ , અથવા 
વ છાચારીપ  ઉત્પ  કર છે ં ે ેુ ; અથવા ઉ મ લાપદશા ઉત્પ  કર છે ે. ભગવાનના વ પના ધ્યાનાવલબનથી ં
ભિ ત ધાન f ટ થાય છે, અન અધ્યાત્મે f ટ ગૌણ થાય છે. થી કતાુ , વ છાચારીપ  અન ે ં ેુ
ઉ મ લાપતા થતા નથીં . આત્મદશા બળવાન થવાથી વાભાિવક અધ્યાત્મ ધાનતા થાય છે. આત્મા વાભાિવક 
ઉ ચ ગણોન ભ  છુ ે ે, એટલ કતા દ દોષો ઉત્પ  થતા નથીે ુ ; અન ભિ તમાગ ત્ય પણ ે ેર્ aગ સુ ત થતા નથી. 
વાભાિવક આત્મદશા વ પલીનતા પામતી જાય છે. યા અહતા દના વ પધ્યાનાલબન વગર િ  ં ંર્ ૃ
આત્માકારતા ભ  છે, ત્યા૧ં                                                                                                                                                                                                - [અપણૂર્] 

(૨) 

વીતરાગ તવના 
 ×વીતરાગોન િવષ ઈ ર એવા ઋષભદવ ભગવાન મારા વામી છે ે ે ે. તથી હવ  બીજા કથની ઇ છા કરતી ે ે ં ંુ
નથી, કમક ત  રીઝ ા પછી છોડતા નથીે ે ે ુ . ત નો યોગ ા ત થવો તની આે ેુ દ છે; પણ ત યોગ કોઈ વાર ે
પણ િન િ  પામતો નથીૃ , માટ અનત છે ં ે. 
 જગતના ભાવોમાથી ઉદાસીન થઈ ચૈત ય િ  ચૈત ય વભાવ સમવિ થત ભગવાનમા ીિતમાન થઈ ં ે ંૃ ુ
તનો હષ આનદઘન  દશાવ છે ં ે ેર્ ર્ . 
 પોતાની ા નામની સખીન આનદઘન ની ચૈત ય િ  કહ છ કઃ હ સખી ે ં ે ે ે ેૃ ! મ ઋષભદવ ભગવાનથી ે
લ ન ક  છુ ે, અન ત ભગવાન મન સવથી વહાલા છે ે ે ેર્ . એ ભગવાન મારા પિત થવાથી હવ  બીજા કોઈ પણ ે ંુ
પિતની ઇ છા કર જ નહું . કમક બીજા બધા જ મે ે , જરા, મરણા દ દઃખ કરીન આકળ યાકળ છુ ુ ુે ે ે; ક્ષણવાર પણ 
ખી નથીુ ; તવા વન પિત કરવાથી મન ખ ાથી ે ે ે ંુ થાય ? ભગવાન ઋષભદવ તો અનત અ યાબાધ ે ં
ખસમાિધન ા ત થયા છુ ે ે, માટે 

 ૧. આનદઘન તીથકર તવનાવલી પરત્વેન આ િવવેચન લખતા આ થળેથી અપણ મકા  છેં ં ં ૂ ંર્ુ ુ ુ . - સશોધક ં  

 × ી ઋષભિજન તવન 

ઋષભ િજને ર ીતમ માહરો રે, ઓર ન ચા  રે કતું ં ;

રીઝ ો સાહબે સગં ન પ રહરે રે, ભાગે સા દ અનતં ં . ઋષભ૦ ૧

કોઈ કત કારણ કા ઠભક્ષણ કરે રેં , િમલ  કતને ધાયું ં ;

એ મેળો નિવ ક હયે સભવે રેં , મેળો ઠામ ન ઠાય. ઋષભ૦ ૩

કોઈ પિતરજન અિતઘ  તપ કરે રેં ંુ , પિતરજન તન તાપં ;

એ પિતરજન મ નિવ િચં  ધ  રેુ , રજન ધા મેળાપં ુ . ઋષભ૦ ૪

કોઈ કહ ે લીલા રે અલખ અલખ તણી રે, લખ પરે મન આશૂ ;

દોષર હતન ે લીલા નિવ ઘટે રે, લીલા દોષ િવલાસ. ઋષભ૦ ૫

િચ સ ે રે પજન ફળ ક  રેૂ ંુ , પજા અખ ડત એહૂ ં ;

કપટર હત થઈ આતમ અરપણા રે, આનદઘન પદરેહં . ઋષભ૦ ૬
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તનો આ ય કર તો મન ત જ વ ની ા ત થાયે ં ે ેુ ુ . ત યોગ વતમાનમા ા ત થવાથી હ સખી ે ં ેર્ ! મન પરમ ે
શીતળતા થઈ. બીજા પિતનો તો કોઈ કાળ િવયોગ પણ થાયે , પણ આ મારા વામીનો તો કોઈ પણ કાળ િવયોગ ે
થાય જ નહ . યારથી ત વામી સ  થયા ત્યારથી કોઈ પણ દવસ ે સગં છોડતા નથી. એ વામીના યોગનો 
વભાવ િસ ાતમા ં ં Ôસા દઅનતંÕ એટલ ત યોગ થવાની આદ છે ે ે, પણ કોઈ દવસ તનો િવયોગ થવાનો નથીે , 
માટ અનત છે ં ે, એમ ક ો છે; તથી હવ માર કોઈ પણ દવસ ત પિતનો િવયોગ થશ જ નહે ે ે ે ે . ૧ 

 હ સખી ે ! આ જગતન િવષ પિતનો િવયોગ ન થાય ત અથ ે ે ે  ીઓ નાના કારના ઉપાય કર છ ત ે ે ે
ઉપાય સાચા નથી; અન એમ મારા પિતની ા ત થતી નથીે . ત ઉપાયન િમ યાપ  જણાવવા તમાના થોડાએક ે ં ં ે ંુ ુ
તન ક  ે ં ંુ :- કોઈ એક તો પિતની સાથ કા ઠમા બળવા ઇ છ છે ં ે ે, ક થી ત પિતની સાથ મળાપ જ રહે ે ે ે ,ે પણ ત ે
મળાપનો કઈ સભવ નથીે ં ં , કમક ત પિત તો પોતાના કમાનસાર  થળન ા ત થવાનો હતો ત્યા થયોે ે ે ે ંર્ ુ , અન ે
સતી થઈન મળવા ઇ છ છ એવી ત ી પણ મળાપન અથ એે ે ે ે ે ે ક િચતામા બળી મરવા ઇ છ છં ે ે, તોપણ ત ે
પોતાના કમાનસાર દહન ા ત થવાની છર્ ુ ે ે ે; બ  એક જ થળ દહ ધારણ કરે ે ે ે, અન પિતપત્નીે પ યોગ પામીન  ે ે
િનરતર ખ ભોગવ એવો કઈ િનયમ નથીં ે ંુ . એટલ ત પિતનો િવયોગ થયોે ે , વળી તના યોગનો પણ અસભવ ે ં
ર ો, એવો પિતનો મળાપ ત મ ખોટો ગ યો છે ે ે, કમક તન ઠામઠકા  કઈ નથીે ે ે ં ે ં ંુ ુ . 

 અથવા થમ પદનો અથ એવો પણ થાય છ કર્ ે ે, પરમ ર પ પિતની ા તન અથ કોઈ કાે ે ઠ-ભક્ષણ કર ે
છે, એટલ પચાિ નની ે ં ણૂીઓ સળગાવી તમા કા ઠ હોમી ત અિ નનો પ રષહ સહન કર છે ં ે ે ે, અન તથી એમ સમ  ે ે
છ ક પરમ ર પ પિતન પામીે ે ે ે ં,ુ પણ ત સમજ  ખો  છે ં ં ેુ ુ ; કમક પચાિ ન તાપવામા તની િ  છે ે ં ં ે ેૃ ; ત પિતન ે ંુ
વ પ જાણી, ત પિતન સ  થવાનાે ે  ંકારણો જાણી, ત કારણોની ઉપાસના ત કરતા નથીે ે , માટ ત પરમ ર પ ે ે ે
પિતન ાથી પામશ ે ં ે ? તની મિત વા વભાવમા પ રણમી છે ં ે, તવા જ કારની ગિતન ત પામશે ે ે ે, થી ત ે
મળાપન કઈ ઠામઠકા  નથીે ં ં ે ંુ ુ . ૩ 

 હ સખી ે ! કોઈ પિતન રીઝવવા માટ ઘણા કારના તપ કર છે ે ં ે ે, પણ ત માે  શરીરન તાપ છે ે; એ પિતન ે
રા  કરવાનો માગ મ ગ યો નથીર્ ; પિતન રજન કરવાન તો બ ની ધા નો મલાપ થવો ત છે ં ે ે ે ે ેુ . કોઈ ી ગમ ે
તટલા ક ટથી તપ યા કરી પોતાના પિતન રીઝવવા ઇ છ તોપણ યા ધી ત ી પોતાની કિત પિતની ે ે ે ં ેર્ ુ ૃ
કિતના વભાવાનસાર કરી ૃ ુ ન શક ત્યા ધી કિતના િતકલપણાન લીધ ત પિત સ  ન જ થાય અન ત ે ં ે ે ે ે ેુ ૃ ૂ
ીન મા  શરીર ધા દ તાપની ા ત થાયે ે ુ ; તમ કોઈ મમ ની િ  ભગવાનન પિતપણ ા ત કરવાની હોય ે ે ેુ ુ ુ ૃ

તો ત ભગવાનના વ પાનસાર િ  ન કર અન અ ય વ પમા રિચમાન છતાે ે ે ં ંુ ૃ ુ  અનક કારના તપ તપીન ક ટ ે ં ે
સવેે, તોપણ ત ભગવાનન પામ નહે ે ે , કમક મ પિતપત્નીનો ખરો મલાપે ે ે , અન ખરી સ તા ધા ના એકત્વમા ે ંુ
છે, તમ  હ સખી ે ે ! ભગવાનમા આ િ ન પિતપ  થાપન કરી ત અચળ રાખ  હોય તો ત ભગવાનની સાથ ં ે ં ે ં ે ેૃ ુ ુ
ધા મલાપ કરવો જ યો ય છુ ે ે; અથાર્  ત ભગવાન  ચૈત યધા પણ પ રણ યા છ તવી ચૈત ય િ  ્ ે ે ે ેુ ુ ુ ૃ
કરવાથી જ ત ધા માથી િતકલ વભાવ િનવતવાથી ઐ  થવાનો સભવ છે ં ં ેુ ૂ ર્ ; અન ત જ ધા મલાપથી ત ે ે ે ેુ
ભગવાન પ પિતની ા તનો કોઈ પણ કાળ િવયોગ થવાનો નથીે . ૪ 

 હ સખી ે ! કોઈ વળી એમ કહ છ ક આ જગતે ે ે , ન વ પ ઓળખવાનો લક્ષ ન થઈ શક તવા ભગવાનની ુ ં ે ે
લીલા છે; અન ત અલક્ષ ભગવાન સૌની ઇ છા પણ કર છે ે ૂ ે ેર્ ; તથી ત એમ સમ ન આ જગત ભગવાનની લીલા ે ે ે
માની, ત ભગવાનનો ત વ પ મ હમા ગાવામા જે ે ે ં  
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પોતાની ઇ છા પણ થશૂ ેર્ , (એટલ ભગવાન સ  થઈન તન િવષ લ નતા કરશે ે ે ે ે ે) એમ માન છે ે, પણ ત ખો  છે ં ેુ , 
કમક ત ભગવાનના વ પના અ ાનથી એમ કહ છે ે ે ે ે. 

  ભગવાન અનત ાનદશનમય સવ ત્ક ટ ખસમાિધમય છં ેર્ ૃ ુ , ત ભગવાનન આ જગતન ક ાપ  કે ે ં ં ેુ ુર્ મ 
હોય ? અન લીલાન અથ િ  કમ હોય ે ે ેૃ ? લીલાની િ  તો સદોષમા જ સભવ છૃ ં ં ે ે.  પણ હોય ત કઈ ઇ છ ૂ ે ં ેર્
જ નહ . ભગવાન તો અનત અ યાબાધ ખ કરીન પણ છં ે ે ૂ ેુ ર્ ; તન િવષ બી  ક પના ાથી અવકાશ પામ ે ે ે ં ે ? 
લીલાની ઉત્પિ  ક હલ િ થી થાયુ ૂ ૃ . તવી ક હલ િે ૂુ ૃ  તો ાન, ખના અપ રપણપણાથી જ થાયુ ૂ ર્ . ભગવાનમા ં
તો ત બ  ે ે ( ાન, ખુ) પ રપણ છૂ ેર્ , માટ તની િ  જગત રચવા પ લીલા ત્ય ન જ થાયે ે ેૃ . એ લીલા તો 
દોષનો િવલાસ છે; સરાગીન જ તનો સભવ છે ે ં ે.  સરાગી હોય તન સ ષતા હોયે ે ે , અન ન એ બ  હોય તન ે ે ે ે ે
ોધ, માન, માયા, લોભ આદ સવ દોષન પણ સભિવતપ  છર્ ુ ું ં ં ે; થી યથાથ રીત જોતા તો લીલા દોષનો જ ર્ ે ં
િવલાસ છે; અન એવો દોષિવલાસ તો અ ાની જ ઇ છે ે. િવચારવાન મમ ઓ પણ તવો દોષિવલાસ ઇ છતા ુ ુ ુ ે
નથી, તો અનત ાનમય ભગવાન ત કમ ઇ છ ં ે ે ે ? થી ત ભગવાનન વ પ લીલાના કે ંુ ૃર્ત્વપણાથી ભાવ  ે
સમ  છ ત ાિત છે ે ં ે; અન ત ાિતન અનસરીન ભગવાનન સ  કરવાનો ત  માગ લ છ ત પણ ાિતમય જ ે ે ં ે ે ે ે ે ે ે ંુ ર્
છે; થી ભગવાન પ પિતની તન ા ત થતી નથીે ે . ૫ 

 હ સખી ે ! પિતન સ  કરવાના તો ઘણા કાર છે ે. અનક કારના શ દે , પશા દ ભોર્ ગથી પિતની સવા ે
કરવામા આવ છ એવા ઘણા કાર છં ે ે ે, પણ ત સૌમા િચ સ તા એ જ સૌથી ઉ મ સવા છે ં ે ે, અન ાર પણ ે ે
ખ ડત ન થાય એવી સવા છં ે ે. કપટર હત થઈન આત્મા અપણ કરીન પિતની સવા કરવાથી ઘણા આનદના ે ે ે ંર્
સમહની ા તનો ભા યોદય થાયૂ . 

 ભગવાન પ પિતની સવાના ે કાર ઘણા છે. યપજૂા, ભાવપજૂા, આ ાપજૂા. યપજાના પણ ઘણા ભદ ૂ ે
છે; પણ તમા સવ ત્ક ટ પજા તો િચ સ તા એટલ ત ભગવાનમા ચૈત ય િ  પરમ હષથી એકત્વન ા ત ે ં ૂ ે ે ં ેૃ ૃ ર્
કરવી ત જ છે ે; તમા જ સવ સાધન સમાય છે ં ેર્ . ત જ અખ ડત પજા છે ં ૂ ે, કમક જો િચ  ભગવાે ે નમા લીન હોય તો ં
બીજા યોગ પણ િચ ાધીન હોવાથી ભગવાનન આધીન જ છે ે; અન િચ ની લીનતા ભગવાનમાથી ન ખસ તો જ ે ં ે
જગતના ભાવોમાથી ઉદાસીનતા વત અન તમા હણ ત્યાગ પ િવક પ વત નહં ે ે ં ; થી ત સવા અખડ જ રહે ે ં .ે 

 યા ધી િચ મા બીજો ભાવ હોય ત્યા ધી તમાં ં ંુ ુ રા િસવાય બીજામા માર કઈ પણ ભાવ નથી એમ ં ે ં
દખાડીએ તો ત થા જ છ અન કપટ છે ે ે ે ેૃ ; અન યા ધી કપટ છ ત્યા ધી ભગવાનના ચરણમા આત્માન અપણ ે ં ે ં ં ંુ ુ ુ ર્
ાથી થાય ં ? થી સવ જગતના ભાવ ત્ય િવરામ પમાડી િ ન ચૈત ય ભાવવાળી કરવાથી જ ત િ મા ર્ ે ે ે ંૃ ુ ૃ

અ યભાવ ર ો ન હોવાથી  કહવાય અન ત િન કપટ કહવાયુ ે ે ે ે . એવી ચૈત ય િ  ભગવાનમા લીન કરવામા ૃ ં ં
આવ ત જ આત્મઅપણતા કહવાયે ે ેર્ . 

 ધનધ યા દક સવ ભગવાનન અપણ કયા હોયર્ ર્ ર્ે , પણ જો આત્મા અપણ ન કય  હોય એટલ ત આત્માની ર્ ે ે
િ  ભગવાનમા લીન કરી ન હોય તો ત ધનધ યા દકન અપૃ ું ે ં ર્ણ કર  સકપટ જ છું ે, કમક અપણ કરનાર આત્મા ે ે ર્
અથવા તની િ  તો બી  થળ લીન છે ે ેૃ .  પોત બી  થળ લીન છે ે ે, તના અપણ થયલા બીજા જડ પદાથ ે ેર્ ર્
ભગવાનમા અપણ ાથી થઈ શક ં ં ેર્ ? માટ ભગવાનમા િચ િ ની લીનતા એ જ આત્મઅપણતા છે ં ેૃ ર્ , અન એ જ ે
આનદઘનપદની રખા એટલ ં ે ે પરમ અ યાબાધ ખમય મોક્ષપદની િનશાની છુ ે. અથા  ન એવી દશાની ા ત ર્ ્ ે
થાય ત પરમ આનદઘન વ પ મોક્ષન ા ત થશે ં ે ે, એવા લક્ષણ ત લક્ષણ છે ે. ૬ 

ઋષભિજન તવના સપણં ૂ ર્. 
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(૩)૧ 
 થમ તવનમા ભગવાનમા િ  લીન થવા પ હષ બતા યોં ં ૃ ર્ , પણ ત િ  અખડ અન પણપણ લીન ે ં ે ૂ ેૃ ર્
થાય તો જ આનદઘનપદની ા ત થાયં , થી ત િ ના પણપણાની ઇ છા કરતા છતા આનદઘન બીજા ે ૂ ં ંૃ ર્
તીથકર ી અિજતનાથની તવના કર છે ે.  પણપણાની ઇ છા છૂ ેર્ , ત ા તે  થવામા   િવ ન દીઠા ત સક્ષપ ં ં ે ં ે ે
ભગવાનન આનદઘન  આ બીજા તવનમા િનવદન કર છે ં ં ે ે ે; અન પોતાન પરષત્વ મદ દખી ખદિખ  થાય છ ે ં ં ે ે ેુ ુ ુ
એમ જણાવી પરષત્વ જા ત રહ એવી ભાવના િચતવ છુ ુ ે ે ે. 
 હ સખી ે ! બીજા તીથકર એવા અિજતનાથ ભગવાન પણ લીનતાનો માગ દશા યોર્ ર્ ર્ે ૂ  છ તે ે, અથા   સ યક ર્ ્ ્
ચરણ પ માગ કા યો છ તર્ ે ે, જો  ,ં તો અિજત એટલ મારા વા િનબળ િ ના મમ થી તી ન શકાય એવો ે ર્ ૃ ુ ુ ુ
છે. ભગવાનન અિજત એ  નામ છ ત તો સત્ય છુ ું ં ે ે ે, કમક મોટા મોટા પરા મી પરષો કહવાય છ તનાથી પણ  ે ે ે ે ેુ ુ
ગણના ધામ પ પથનો જય થયોુ ં  નથી, ત ભગવાન જય કય  હોવાથી ભગવાનન તો અિજત નામ સાથક જ છે ે ં ેુ ર્ , 
અન અનત ગણના ધામ પ ત માગન તવાથી ભગવાનન ગણધામપ  િસ  છે ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુર્ . હ સખીે , પણ માર નામ પરષ ુ ું ુ
કહવાય છે ે, ત સત્ય નથીે . ભગવાનન નામ અિજત છું ે. મ ત તદે ્  પ ગણન લીધ છ તમ માર નામ પુ ુે ે ે ે ંુ રષ તદુ ્  પ 
ગણન લીધ નથીુ ે ે . કમક પરષ તો તન નામ કહવાય ક  પરષાથસ હત હોયે ે ે ં ે ેુ ુ ુુ ુ ર્ , વપરા મ સ હત હોય, પણ  તો ુ ં
તમ નથીે . માટ ભગવાનન ક   ક હ ભગવાન ે ે ં ં ે ેુ ! તમાર નામ અિજત ત તો સા  છું ે ં ેુ ; પણ માર નામ પરષ ત તો ુ ું ેુ
ખો  છું ે. કમક રાગે ે , ષે, અ ાન, ોધ, માન, માયા, લોભ આદ દોષનો તમ જય કય  તથી તમ અિજત કહવાવા ે ે ે ે
યો ય છો, પણ ત જ દોષોએ મન તી લીધો છે ે ે, માટ માર નામ પરષ શન કહવાય ે ં ે ં ેુ ુુ ુ ? ૧ 
 હ સખી ે ! ત માગ પામવાન માટ દ ય ન  જોઈએે ે ે ેર્ . ચમ ન  કરીન જોતો છતો તો સમ ત સસાર યો ર્ ે ે ે ં ૂ
છે. ત પરમ તે eવનો િવચાર થવાન માટ  દ ય ન  જોઈએ ત દ ય ન નોે ે ે ે ે , િન ય કરીન વતમાનકાળમા ે ંર્
િવયોગ થઈ પડ ો છે. 
 હ સખી ે ! ત અિજત ભગવાન અિજત થવાન અથ લીધલો માગ કઈ આ ચમચ થી દખાય નહે ે ે ે ં ેર્ ર્ ુ . કમક ત ે ે ે
માગ દ ય છર્ ે, અન તરાત્મે f ટથી જ અવલોકન કરી શકાય એવો છે. મ એક ગામથી બી  ગામ જવાન ે
પ વીતળ પર સડક વગર માગ હોય છૃ ે ે ેર્ , તમ આ માગ કઈ એક ગામથી બી  ગામ જવાના માગની પઠ બા  ે ં ે ેર્ ર્
માગ નથીર્ , અથવા ચમચ એ જોતા ત જણાય એવો નથીર્ ુ ં ે , ચમચ થી કર્ ુ ંઈ ત અત ય માગ ન દખાયે ેર્ . ૨ 

[અપણૂર્] 
 

૭૫૪                                                               સવત ં ૧૯૫૩ 

 હ ાતપ  ભગવન ે ુ ્ ! કાળની બિલહારી છે. આ ભારતના હીનપ યી મન યોન તાર સત્યુ ુ ે ંુ , અખડ અન ં ે
પવાપર અિવરોધ શાસન ાથી ા ત થાય ૂ ંર્ ? થવામા આવા િવ નો ઉત્પ  થયાં ં ;ં તારા બોધલા શા ો ક પતં ે ં  
અથથી િવરાધ્યાર્ ,ં કટલાક સમળગા ખડ ાે ં ૂ ં ં .ં ધ્યાનન કાયું ર્, વ પન કારણ એ  તારી િતમા તથી કટાક્ષું ે f ટએ 
લાખોગમ લોકો વ યાે ;ં તારા પછી પરપરાએ  આચાયં ર્ 
 ૧. બી  ી અિજતિજન તવનઃુ ં - 

પથડો િનહા  રે બીજા િજન તણો રેં ં , અિજત અિજત ગણધામુ ;
 ત ત્યા રે, તેણે  િતુ ં યો રે, પરષ ક  મજ નામ ુ ુ ુુ ં ? પથડોં ૦ ૧

ચરમ નયણ કરી મારગ જોવતા રેં , યો સયલ સસારૂ ં ;
ણે નયણે કરી મારગ જોિવયે રે, નયણ તે દ ય િવચાર. પથડોં ૦ ૨
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૫૭૬                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

પરુષો થયા તના વચનમા અન તારા વચનમા પણ શકા નાખી દીધીુ ે ં ે ં ં ં . એકાત દઈ કટી તાર શાસન િનદાં ં ંૂ ુ .ુ 

 શાસન દવી ે ! એવી સહાયતા કઈ આપ ક  વડ ક યાણનો માગ  બીજાન બોધી શકં ે ે ં ે ંર્ ુ ુ, દશાવી શકર્ ુ ં, - 

ખરા પરષો દશાવી શકુ ુ ર્ ે. સવ મ િન થ વચનના બોધ ભણી વાળી આ આત્મિવરાધક પથોથી પાછા ખચવામા ં ં
સહાયતા આપ ! ! તારો ધમ છ કર્ ે ે સમાિધ અન બોિધમા સહાયતા આપવીે ં . 

[ ગત] 

 

૭૫૫                                                               સવત ં ૧૯૫૩ 

ૐ નમઃ 
 શારી રક, માનિસક અનત કારના દઃખોએ આકલ યાકલ વોન ત દઃખોથીં ં ે ેુ ુ ુ ુ  ટવાની બ  કાર ઇ છા ુ ે
છતા તમાથી ત મ ત થઈ શકતા નથી તન  કારણ ં ે ં ે ે ં ંુ ુ ુ ? એ   અનક વોન ઉત્પ  થયા કરું ે ે ે; પણ તન ે ંુ
યથાથ સમાધાન હોઈ િવરલ વન જ ા ત થાય છર્ ે ે. યા ધી દઃખન મળ કારણ યથાથપણ જાણવામા ન ં ં ૂ ે ંુ ુુ ર્
આ  હોયું , ત્યા ધી ત ટાળવાનં ે ેુ  માટ ગમ ત  યત્ન કરવામા આવ તોપણ દઃખનો ક્ષય થઈ શક નહે ે ે ં ં ે ેુ ુ , અન ે
ગમ તટલી અરિચે ે ુ , અિ યતા અન અભાવ ત દઃખ ત્ય હોય છતા એન અનભ યા જ કર  પડે ે ે ં ે ં ેુ ુ ુ . અવા તિવક 
ઉપાયથી ત દઃખ મટાડવાન યત્ન કરવામા આવે ં ં ેુ ુ , અન ત યત્ન ન સહન થઈ શક એટલા પ ર મપવે ે ે ૂ ર્ક ક  ુ
હોય છતા ત દઃખ ન મટવાથી દઃખ મટાડવા ઇ છતા મમ ન અત્યત યામોહ થઈ આવ છં ે ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ુ , અથવા થયા કર છ ે ે
ક આન  કારણ ે ં ંુ ુ ? આ દઃખ ટળ  કમ નથી ુ ુ ં ે ? કોઈ પણ કાર માર ત દઃખની ા ત ઇ છત નહ  છતાે ે ે ંુ , 
વ નય પણ તના ત્ય કઈ પણ િ  નહ  છતાે ે ે ં ંૃ , તની ા ત થયા કર છે ે ે, અન    યત્નો કર  ત ત ે ં ં ં ે ેુ ુ
બધા િન ફળ જઈ દઃખ અનભ યા જ કર  એન  કારણ ં ં ં ં ંુ ુ ુ ુુ ? 

  એ દઃખ કોઈન મટ  જ નહ  હોય ુ ું ે ંુ ? દઃખી થ  એ જ વનો વભાવ હશ ુ ુ ં ે ?  કોઈ એક જગતકતા ુ ં ર્
ઈ ર હશ તણ આમ જ કર  યો ય ગ  હશ ે ે ે ં ં ેુ ુ ?  ભિવત યતાન આધીન એ વાત હશ ુ ં ે ે ? અથવા કોઈક મારા 
કરલા આગલા અપરાધોન ફળ હશ ે ં ેુ ? એ વગર અનક કારના િવક પો  વો મનસ હત દહધારી છ ત કયા ે ે ે ે ે ે ર્
કર છે ે, અન  વો મનર હત છ ત અ ય તપણ દઃખનો અનભવ કર છે ે ે ે ે ેુ ુ , અન અ ય તપણ ત દઃખ મટ એવી ે ે ે ેુ
ઇ છા રા યા કરે છે. 

 આ જગતન િવષ ાણીમા ની ય ત અથવા અ ય ત ઇ છા પણ એ જ છ કે ે ે ે, કોઈ પણ કાર મન દઃખ ે ે ુ
ન હોય, અન સવથા ખ હોે ર્ ુ . યત્ન પણ એ જ અથ છતા ત દઃખ શા માટ મટ  નથી ં ે ે ંુ ુ ? એવો  ઘણા ઘણા 
િવચારવાનોન પણ તકાળ ઉત્પ  થયો હતોે ૂ ે , વતમાનકાળ પણ થાય ર્ ે છે, અન ભિવ યકાળ પણ થશે ે ે. ત અનત ે ં
અનત િવચારવાનોમાથી અનત િવચારવાનો તના યથાથ સમાધાનન પા યાં ં ં ે ેર્ , અન દઃખથી મ ત થયાે ુ ુ . 
વતમાનકાળ પણ   િવચારવાનો યથાથ સમાધાન પામ છર્ ર્ે ે ે, ત પણ તથા પ ફળન પામ છે ે ે ે, અન ભિવ યકાળ ે ે
પણ   િવચારવાનો યથાથ સમાધાન પામશર્ ે, ત ત તથા પ ફળન પામશ એમા સશય નથીે ે ે ે ં ં . 

 શરીરન દઃખ મા  ઔષધ કરવાથી મટી જ  હોતુ ું ંુ , મનન દઃખ ધના દ મળવાથી જ  હોતુ ું ંુ , અન બા  ે
સસગ સબધન દઃખ મનન કઈ અસર ઉપજાવી શક  ન હોત તો દઃખ મટવા માટ   યત્ન કરવામા આવ છ ં ં ં ં ે ં ં ે ં ે ેર્ ુ ુુ ુ
ત ત સવ વોન સફળ થાતે ે ંર્ ુ ; પણ યાર તમ બન  જોવામા ન આ  ત્યાર જ િવચારવાનોન  ઉત્પ  થ  ે ે ં ં ં ે ે ંુ ુ ુ
કે, દઃખ મટવા માટ બીજો જ ઉપાય હોવો જોઈએુ ે ; આ  કરવામા આવ છ ત ઉપાય અયથાથ છં ે ે ે ેર્ , અન બધો મે  
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૭૭ 

થા છૃ ે, માટ ત દઃખન મળ કારણ જો યથાથ જાણવામા આવ અન ત જ માણ ઉપાય કરવામા આવ તો દઃખ ે ે ં ૂ ં ે ે ે ે ં ેુ ુુ ર્
મટે; નહ  તો નહ  જ મટે. 

  િવચારવાનો દઃખન યથાથ મળ કારણ િવચારવા ઊઠ ાુ ુ ં ૂર્ , તમા પણ કોઈક જ તન યથાથ સમાધાન ે ં ે ંુ ર્
પા યા અન ઘણા યથાથ સમાધાન નહ  પાે ર્ મતા છતા મિત યામોહા દ કારણથી યથાથ સમાધાન પા યા છીએ ં ં ર્
એમ માનવા લા યા અન ત માણ ઉપદશ કરવા લા યા અન ઘણા લોકો તન અનસરવા પણ લા યાે ે ે ે ે ે ે ુ . જગતમા ં
દા દા ધમમત જોવામા આવ છ તની ઉત્પિ ન મ ય કારણ એ જ છુ ુ ર્ ં ે ે ે ં ેુ ુ . 

 Ôધમથી દઃખ મટર્ ુ ેÕ એમ ઘણાખરા િવચારવાનોની મા યતા થઈ. પણ ધમન વ પ સમજવામા ર્ ુ ં ં
એકબીજામા ઘણો તફાવત પડ ોં . ઘણા તો પોતાનો મળ િવષય કી ગયાૂ ૂ ; અન ઘણા તો ત િવષયમા મિત ે ે ં
થાકવાથી અનક કાર નાિ તકા દ પ રણામોન પા યાે ે ે . 

 દઃખના મળ કારણ અન તની શી રીત િ  થઈ તના સબધમા થોડાક મ ય અિભ ાુ ં ૂ ે ે ે ે ં ં ંૃ ુ યો અ  સક્ષપમા ે ં ે ં
જણાવવામા આવ છં ે ે. 

 દઃખ  છ ુ ુ ં ે ? તના મળ કારણો  છ ે ં ૂ ં ેુ ? અન ત શાથી મટી શક ે ે ે ? ત સબધી િજનો એટલ વીતરાગોએ ે ં ં ે
પોતાનો  મત દશા યો છ ત અહ  સક્ષપમા કહીએ છીએઃર્ ે ે ં ે ં  

 હવે, ત યથાથ છ ક કમ ે ે ે ેર્ ? તન અવલોકન કરીએ છીએઃે ંુ  

  ઉપાયો દશા યાર્  ત સ યકે ્ દશનર્ , સ યક્ ાન, અન સ યકે ્ ચા ર  અથવા ત ણન એક નામ ે ે ંુ
Ôસ યક્ મોક્ષÕ. 

 સ યક્ દશનર્ , સ યક્ ાન, અન સ યકે ્ ચા ર મા સ યકં ્ દશનની મ યતા ઘણ થળ ત વીતરાગોએ કહી છર્ ુ ે ે ે ે; 
જોક સ યકે ્ ાનથી જ સ યક્ દશનન પણ ઓળખાણ થાય છર્ ુ ં ે, તોપણ સ યક્ દશનની ા ત વગરન ાન સસાર ર્ ુ ં ં
એટલ દઃખના હ પ હોવાથી સ યકે ે ેુ ુ ્ દશનન મ યપ  હણ ક  છર્ ુ ુ ુ ું ં ે. 

 મ મ સ યક્ દશન  થ  જાય છર્ ુ ુ ં ે, તમ તમ સ યકે ે ્ ચા ર  ત્ય વીય ઉ લસ  જાય છે ં ેર્ ુ ; અન મ ે ે
કરીન સ યકે ્ ચા ર ની ા ત થવાનો વખત આવ છે ે, થી આત્મામા િ થર વભાવ િસ  થતો જાય છં ે, અન મ ે ે
કરીન પણ િ થર વભાવ ગટ છે ૂ ે ેર્ ; અન આત્મા િનજપદમા લીન થઈ સવ કમકલકથી ર હત થવાથી એક  ે ં ંર્ ર્ ુ
આત્મ વભાવ પ મોક્ષમા પરમ અ યાબાધ ખના અનભવસમ મા િ થત થાય છં ં ેુ ુ ુ . 

 સ યક્ દશનની ાર્ તથી મ ાન સ યક્ વભાવન પામ છ એ સ યકે ે ે ્ દશનનો પરમ ઉપકાર છર્ ે, તમ ે
સમયક્ દશન મ કરી  થ  જઈ પણ િ થર વભાવ સ યકર્ ર્ે ં ૂુ ુ ્ ચા ર ન ા ત થાય તન અથ સ યકે ે ે ્ ાનના 
બળની તન ખરખરી આવ યકતા છે ે ે ે. ત સ યકે ્ ાન ા તનો ઉપાય વીતરાગ તુ અન ત તતે ે ુ eવોપદ ટા ે
મહાત્મા છે. 

 વીતરાગ તના પરમ રહ યન ા ત થયલા અસગ અન પરમકરણાશીળ મહાત્માનો યોગ ા ત થવો ુ ે ે ં ે ુ
અિતશય કઠણ છે. મહદ્ ભા યોદયના યોગથી જ ત યોગ ા ત થાય છ એમા સશય નથીે ે ં ં . ક  છ કું ે ે,- 

तहा वाणं समणाणं- 

 ત મણમહાત્માઓનાે  ં િ લક્ષણ પરમપરષ આ માણ ક ા છઃૃ ુ ુ ે ે ં ે - 
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૫૭૮                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

 અ યતરદશાના િચ ો ત મહાત્માઓના િ લક્ષણથી િનણ ત કરી શકાયં ં ે ં ૃ ; જોક િ લક્ષણ કરતા ે ંૃ

અ યતરદશા િવષનોં ે  િન ય અ ય પણ નીકળ છે ે . કોઈ એક  િ માન મમ ન તવી અ યતરદશાની ુ ૃ ુ ુ ુ ે ે ં

પરીક્ષા આવ છે ે . 

 એવા મહાત્માઓના સમાગમ અન િવનયની શી જ ર ે ? ગમ તવો પરષ હોય પણ સારી રીત શા  ે ે ેુ ુ

વાચી સભળાવ તવા પરષથી વ ક યાણનો યથાથ માગ શા માટ ન પામી શક ં ં ે ે ે ેુ ુ ર્ ર્ ? એવી આશકાન ં ંુ

સમાધાન કરવામા આવ છઃં ે ે  

 એવા મહાત્માપરષનો યોગ બ  બ  દલભ છુ ુ ુ ુ ુ ર્ ે . સારા દશકાળમા પણ એવા મહાત્માનો યોગ દલભ ે ં ુ ર્

છે; તો આવા દુ:ખમ ય કાળમા તમ હોય એમા કઈ કહ  રહ  નથીુ ુ ું ે ં ં ે ં ે ં . ક  છ કું ે ે,-  

ય િપ તવા મહાત્માપરષનો વિચ  યોગ બન છે ે ેુ ુ ્ , તો પણ  ુ િ માન મમ  હોય તો ત અપવ ૃ ુ ુ ુ ે ૂ ર્

ગણન તવા મ તમા ના સમાગમમા ા ત કરી શક છુ ુે ે ં ે ેૂ ર્ . વા મહાત્માપરષના વચન તાપથી મ તમા મા ુ ુુ ૂ ર્ ં

ચ વત ઓ પોતાન રાજપાટ છોડી ભયકર વનમા તપ યા કરવાન ચાલી નીકળતા હતાુ ં ં ં ેર્ , તવા ે

મહાત્માપરષના યોગથી અપવ ગણ કમુ ુુ ૂ ેર્  ા ત ન થાય ? 

 સારા દશકાળમા પણ વિચ  તવા મહાત્માનો યોગ બની આવ છે ં ે ે ે્ , કમક તઓ અ િતબ  િવહારી ે ે ે

હોય છે. ત્યાર એવા પરષોનો િનત્ય સગ રહી શક તમ શી રીત બની શક ક થી મમ  વ સવ દઃખ ે ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ ુુ ર્ ુ

ક્ષય કરવાના અન ય કારણોન પણપણ ઉપાસી શક ં ે ૂ ે ેર્ ? તનો માગે ર્ આ માણ ભગવાન િજન અવલો ો ે ે

છઃે - 

 િનત્ય તમના સમાગમમા આ ાધીનપણ વત  જોઈએે ં ે ંર્ ુ , અન ત માટ બા ા યતર પ ર હા દ ત્યાગ ે ે ે ં

જ યો ય છે. 

 ઓ સવથા તવો ત્યાગ કરવાન સમથ નથીર્ ર્ે ે , તમણ આ માણ દશત્યાગપવક કર  યો ય છે ે ે ે ૂ ં ેર્ ુ . તન ે ંુ

વ પ આ માણ ઉપદે ે ં ુછઃે  

 ત મહાત્માપરષના ગણાિતશયપણાથીે ુ ુુ , સ યક્ ચરણથી, પરમ ાનથી, પરમશાિતથીં , 

પરમિન િ થી મમ  વની અ ભ િ ઓ પરાવતન થઈ ભ વભાવન પામી વ પ ત્ય વળતી ૃ ુ ુ ુ ુ ૃ ુર્ ે ે

જાય છે. 

 ત પરષના વચનો આગમ વ પ છે ં ેુ ુ , તોપણ વારવાર પોતાથી વચનયોગની િ  ન થાયં ૃ  તથીે , 

તથા િનરતર સમાગમનો યોગ ન બન તથીં ે ે , તથા ત વચનન વણ તાે ંુ fશ મરણમા ન રહ તથીં ે ે , તમ જ ે

કટલાક ભાવોન વ પ જાણવામા પરાવતનની જ ર હોય છ તથીે ં ં ે ેુ ર્ , અન અન ક્ષાન બળ  પામવાન અથ ે ે ં ેુ ુ ૃ

વીતરાગ તુ, વીતરાગ શા  એક બળવાન ઉપકારી સાધન છે; જોક તે ેવા મહાત્માપરષ ારા જ થમ તન ુ ુુ ે ં

રહ ય જાણ  જોઈએું , પછી િવ  ુ f ટ થય મહાત્માના સમાગમના તરાયમા પણ ત ત બળવાન ે ં ે ુ

ઉપકાર કર છે ે , અથવા યા કવળ તવા મહાત્માં ે ે - 
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ઓનો યોગ બની જ શકતો નથી, ત્યા પણ િવ  ં ુ f ટવાનન વીતરાગ ત પરમોપકારી છે ેુ , અન ત જ અથ ે ે

થઈન મહત્પરષોએ એક ે ુ ુ hલોકથી માડી ાદશાગપયત રચના કરી છં ં ે. 

 ત ાદશાગના મળ ઉપદ ટા સવ  વીતરાગ છે ં ૂ ે ેર્ , ક ના વ પન મહાત્માપરષો િનરતર ધ્યાન કર છે ં ં ે ેુ ુ ુ ; 

અન ત પદની ા તમા જ સવ વ સમાય  છ એમ તીિતથી અનભવ છે ે ં ે ં ે ે ેર્ ુ ુ . સવ  વીતરાગના વચનન ધારણ ર્ ં ે

કરીન મહ  આચાય એ ાદશાગની રચના કરી હતીે ં્ , અન તદાિ ત આ ા કત મહાત્માઓએ બીજાં અનક િનદ ષ ે ં ે

શા ોની રચના કરી છે. આ માણ ાદશાગના નામ છઃે ં ં ે - 

 (૧) આચારાગં, (૨) કતાગૂ ંૃ , (૩) થાનાગં, (૪) સમવાયાગં, (૫) ભગવતી, (૬) ાતાધમકથાગર્ ં , 

(૭) ઉપાસકદશાગં, (૮) તકતદશાગૃ ં , (૯) અન રૌપપાિતકુ , (૧૦) યાકરણ, (૧૧) િવપાક અન ે (૧૨) 

f ટવાદ. 

 તમા આ માણ િન પણ છઃે ં ે ે - 

 કાળદોષથી ઘણા થળો તમાથી િવસં ે ં ન થઈ ગયા,ં અન મા  અ પ થળો ર ાે .ં 

 

  અ પ થળો ર ા તન એકાદશાગન નામ તા બર આચાય  કહ છં ે ે ં ે ે ે ે ે. દગબરો તમા અનમત નહ  થતા ં ે ં ંુ

એમ કહ છ કે ે ે,- 

 

 િવસવાદ ક મતા હની ં ે f ટએ તમા બ  કવળ િભ  િભ  માગની પઠ જોવામા આવ છે ં ે ે ે ે ં ે ેર્ . દીઘર્f ટએ 

જોતા તના ં ે ં aદા જ કારણો જોવામા આવ છં ં ે ે. 

 ગમ તમ હોે ે , પણ આ માણ બ  બ  ન કમા આવી જાય છઃે ે ં ેુ  

 િવવાદના ઘણા થળો તો અ યોજન વા છં ં ં ે; યોજન વા છ ત પણ પરોક્ષ છં ે ે ે. 

 અપા  ોતાન યાનયોગા દ ભાવ ઉપદશવાથી નાિ તકા દ ભાવો ઉત્પ  થવાનો વખતે ેુ  આવ છે ે, 

અથવા ક ાની થવાનો વખત આવ છુ ે ે. 

 હવે, આ તાવના અ  સક્ષપીએ છીએે ં ે ; અન  મહાત્માપરષે ેુ ુ - 

 આ માણ તીત થાય તોે ુ  

हंसा र हए ध मे । अ ठारस दोस वव जए देवे ।।

िन गंथे पवयणे । स हणं होई स म ं ।।१।।
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તથા 
 વન મોક્ષમાગ છે ેર્ , નહ  તો ઉ માગ છર્ ે. 
 સવ દઃખનો ક્ષય કરનારો એક પરમ સદપાયર્ ુ ુ , 
 સવ વન હતકારીર્ ે , સવ દઃખના ક્ષયનોર્ ુ , એક આત્યિતક ઉપાયં , પરમ સદપાય પ વીતરાગદશન છુ ર્ ે. 
તની તીિતથીે , તનાે  અનકરણથીુ , તની આ ાના પરમ અવલબન વડે ં ે, વ ભવસાગર તરી જાય છે. 
Ôસમવાયાગં ૂ Õમા ક  છ કઃં ં ે ેુ  

 આત્મા  ંુ? કમ  ર્ ુ ં ? તનો ક ા કોણ ે ર્ ? તન ઉપાદાન કોણ ે ંુ ? િનિમ  કોણ ? તની િ થિત કટલી ે ે ? ક ા ર્
શા વડ ે ?  પ રમાણમા ત બાધી શક ુ ં ં ે ં ે ? એ આદ ભાવોન વું પ  િન થિસ ાતમા પ ટું ં ં , મ અન ૂ ે
સકલનાપવં ૂ ર્ક છ ત  કોઈ પણ દશનમા નથીે ે ં ંુ ર્ . 

[અપણૂર્] 
 

૭૫૬                                                                   સ.ં ૧૯૫૩ 

નમાગ િવવકર્ ે  
 પોતાના સમાધાનન અથ યથાશિ તએ નમાગન જા યો છે ે ેર્ , તનો સક્ષપ કઈ પણ િવવક કર  ે ં ે ે ં ે ં ંુ - 

 ત નમાગ  પદાથન હોવાપ  છ તન હોવાપણ અન નથી તન નહ  હોવાપણ માન છે ં ં ે ે ે ે ે ે ે ે ે ેર્ ર્ ુ ુ . 
 ન હોવાપ  છ ત બ કાર છ એમ કહ છઃ વ અન અ વે ં ે ે ે ે ે ે ે ેુ . એ પદાથ પ ટ િભ  છર્ ે. કોઈ કોઈનો 
વભાવ ત્યાગી શક તવા વ પ નથીે ે ે . 

 અ વ પી અન અ પી બ કાર છે ે ે ે. 
 વ અનતા છં ે. ત્યક ત્યક વ ણ કાળ ે ે ે ે aદા છે. ાનદશના દ લક્ષણ વ ઓળખાય છર્ ે ે. ત્યક ે
વ અસ યાત દશન અવગાહીન રહ છં ે ે ે ે ે. સકોચિવકાસન ભાજન છં ં ેુ . અના દથી કમ ાહક છર્ ે. તથા પ વ પ 

જા યાથી, તીિતમા ંઆ યાથી, િ થર પ રણામ થય ત કમની િન િ  થાય છે ે ેર્ ૃ . વ પ વ વણે ર્, ગધં, રસ, પશ ર્
ર હત છે. અજરઅમર, શા ત વ  છુ ે. 

[અપણૂર્] 
 

૭૫૭ 

ૐ 

નમઃ િસ યઃે  
મોક્ષિસ ાતં 

 અનત અ યાબાધ ખમય પરમપદ તની ા તન અથ ભગવાન સવ  િન પણ કરલો ં ે ે ે ેુ ર્ Ôમોક્ષિસ ાતંÕ ત ે
ભગવાનન પરમ ભિ તથી નમ કાર કરીન ક  ે ે ં ંુ . 
 યાનયોગુ , કરણાનયોગુ , ચરણાનયોગ અન ધમકથાનયોગના મહાિનિધ એવા વીતરાગ વચનન ુ ુે ેર્
નમ કાર કર ું .ં 
 કમ પ વૈરીનો પરાજય કય  છ એવા અહત ભગવાનર્ ર્ે ;  ચૈત યપદમા િસ ાલય િવરાજમાન એવા િસ  ુ ં ે
ભગવાન; ાન, દશનર્ , ચા ર , તપ, અન વીય એવા મોક્ષના પાચ આચાર નાે ંર્  
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૮૧ 

આચરણમા વતમાન છ અન બીજા ભ ય વોન ત આચારમા વતાવ છ એવા આચાય ભગવાનં ે ે ે ે ં ે ેર્ ર્ ર્ ; ાદશાગના ં
અ યાસી અન ત ત શ દે ે ુ , અથ અન રહ યથી અ ય ભ ય વોન અધ્યયન કરાવનાર એવા ઉપાધ્યાય ર્ ે ે
ભગવાન; મોક્ષમાગન આત્મજાગિતપવક સાધતા એવા સા  ભગવાનન  પરમ ભિ તથી નમ કાર કર ર્ ર્ે ૂ ે ં ં ંૃ ુ ુ ુ . 
 ી ઋષભદવથી ી મહાવીર પયત વતમાન ભરતક્ષ ના ચોવીશ તીથકરોના ે ેર્ પરમ ઉપકારન વારવાર ે ં
સભાર ં ં ંુ . 
 ીમાન વધમાન િજન વતમાન કાળના ચરમ તીથકરદવની િશક્ષાથી હાલ મોક્ષમાગન અિ તત્વ વત છ ર્ ર્ ર્ે ં ેુ
એ તમના ઉપકારન િવ હત પરષો વારવાર આ યમય દખ છે ે ં ે ે ેુ ુ ુ ર્ . 
 કાળના દોષથી અપાર તસાગરનો ઘણો ભાગ િવસ ન થતો ગયો અન િબદમાુ ે ુ  અથવા અ પમા  
વતમાનમા િવ માન છર્ ં ે. 
 ઘણા થળો િવસ ન થવાથીં , ઘણા થળોમા ળ િન પણ ર  હોવાથી િન થ ભગવાનના ત તનો ં ં ૂ ં ેુ ુ
પણ લાભ વતમાન મન યોન આ ક્ષ  ા ત થતો નથીૂ ે ે ેર્ ર્ ુ . 
 ઘણા મતમતાતરા દ ઉત્પ  થવાનો હ  પણ એ જ છં ે ેુ , અન તથી જ િનમે ે ર્ળ આત્મતeવના અ યાસી 
મહાત્માઓની અ પતા થઈ. 
 ત અ પ ર ા છતાુ ,ં મતમતાતર ઘણા છતાં ં ,ં સમાધાનના કટલાક સાધનો પરોક્ષ છતાં ે ં ,ં મહાત્માપરષોન ુ ુુ ં
વિચતત્વ છતા,ં હ આયજનો ે ર્ ! સ યક્ દશનર્ , તન રહ ય એવો પરમપદનો પથુ ુ ં ં , આત્માનભવના હુ ુે , 
સ યક્ ચા ર  અન િવે ુ  આત્મધ્યાન આ  પણ િવ માન છે, એ પરમ હષન કારણ છર્ ુ ં ે. 
 વતમાનકાળન નામ દષમકાળ છર્ ુ ં ેુ . તથી દઃખ કરીને ે ેુ , - ઘણા તરાયથી, િતકળતાથીૂ , સાધનન ંુ
દલભપ  હોવાથીુ ર્ ુ ં , - મોક્ષમાગની ા ત થાય છર્ ે; પણ વતમાનમા મોક્ષમાગનો િવ છદ છર્ ર્ં ે ે, એમ િચતવ  જોઈ  ુ ું ં
નથી. 
 પચમકાળમા થયલા મહિષઓએ પણ એમ જ ક  છં ં ે ં ેુ . ત માણ પણ અ  ક  ે ે ે ં ંુ . 
  અન બીજાં ાચીન આચાય તદનસાર રચલા ઘણા શા ો િવ માન છૂ ે ે ં ં ેુ . િવ હત પરષોએ તો ુ ુ ુ
હતકારી મિતથી જ ર યા છં ે. કોઈ મતવાદી, હઠવાદી અન િશિથલતાના પોષક પરષોએ રચલા કોઈે ે ંુ ુ  પ તકો ુ
થી અથવા િજનાચારથી મળતા ન આવતા હોય અન યોજનની મયાદાથી બા  હોયૂ ં ં ે ર્ , ત પ તકોના ે ુ

ઉદાહરણથી ાચીન િવ હત આચાય ના વચનોન ઉત્થાપવાન યત્ન ભવભીર મહાત્માઓ કરતા નથીુ ું ે ં ુ ; પણ તથી ે
ઉપકાર થાય છે, એમ જાણી તન બ માન કરતા છતા યથાયો ય સદપયોગે ં ંુ ુ ુ  કર છે ે. 
 દગબર અન તાબર એવા બ ભદ િજનદશનમા મ ય છં ે ે ં ે ે ં ેર્ ુ . મતf ટથી તમા મોટો તર જોવામા આવ ે ં ં ે
છે. તeવf ટથી તવો િવશષ ભદ િજનદશનમા મ યપણ પરોક્ષ છે ે ે ં ે ેર્ ુ ;  ત્યક્ષ કાય ત થઈ શક તવા છર્ ૂ ે ે ે, તમા ે ં
તવો ભદ નથીે ે ; માટ બ  સ દાયમા ઉત્પ  થતાે ે ં ં  ગણવાન પરષો ુ ુ ુ સ યક્f ટથી aએ છે; અન મ ે
તeવ તીિતનો તરાય ઓછો થાય તમ વત છે ે. 
 નાભાસથી વતલા મતમતાતરો બીજાં ઘણા છં ં ં ે, તન વ પ િન પણ કરતા પણ િ  સકોચાય છે ં ં ં ેુ ૃ . 
મા મળ યોજનન ભાન નથીં ૂ ંુ , એટ  જ નહ  પણ મળ યોજનથી િવર  એવીું ૂ ુ  પ િતન અવલબન વત છું ં ે; 

તન મિનપણાન વ ન પણ ાથી ે ે ં ંુ ુ ? કમક મળ યોજનન િવસારી લશમા પડ ા છે ે ૂ ે ે ં ે; અન વોને ે, પોતાની 
પ યતા દન અથૂ ે , પરમાથમાગના તરાયક છર્ ર્ ં ે. 
 તે, મિનન િલગ પણ ધરાવતા નથીુ ુ ં , કમક વકપોલરચનાથી તમની સવ િ  છે ે ે ેર્ ૃ . િજનાગમ અથવા 
આચાયની પરપરાન નામ મા  તમની પાસ છર્ ં ં ે ે ેુ , વ ત્વ તો ત તથી પરાુ ે ે ે ્  મખ જ છુ ે. 
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 એક મડા વીૂ , દોરા વી અ પમા અ પ વ ના હણત્યાગના આ હથી ં ુ aદો માગ ઉપજાવી કાઢી ર્
વત છે, અન તીથનો ભદ કર છે ે ે ેર્ , એવા મહામોહમઢ વ િલગાભાસપણ પણ આ  વીતરાગના દશનન ઘરી બૂ ે ે ે ેર્ ઠા 
છે, એ જ અસયિત પજા નામન આ ય લાગ છં ૂ ં ે ેુ ર્ . 
 મહાત્મા પરષોની અ પ પણ િ  વપરન મોક્ષમાગસ મખ કરવાની છુ ૃ ુુ ે ેર્ . િલગાભાસી વો મોક્ષમાગર્થી 
પરા ્  મખ કરવામા પોતાન બળ વત  જાણી હષાયમાન થાય છુ ુ ું ં ં ેર્ ર્ , અન ત સવ કમ કિતમાે ે ંર્ ર્ ૃ  વધતા અનભાગ ુ
અન િ થિતબધે ં ન થાનક છ એમ  જા  ુ ું ે ં ં ંુ . 

[અપણૂર્] 
 

૭૫૮                                                                        સ.ં ૧૯૫૩ 
ય કાશ 

 ય એટલ વે ,ુ તeવ, પદાથર્. આમા મ ય ણ અિધકાર છં ેુ . 
 થમ અિધકારમા વ અન અ વ યના મ ય કાર ક ા છં ે ેુ . 
 બીજા અિધકારમા વ અન અ વનો પર પરનો સબધ અન તથી વન હતા હત  ર  છ ત ં ે ં ં ે ે ે ં ં ે ેુ ુ
સમજાવા માટ તના િવશષ પયાય પ પાપપ યાે ે ે ેર્ ુ દ બીજાં સાત તeવોનુ ંિન પણ ક  છુ ે.  સાત તeવો વ અન ે
અ વ એ બ ે તeવોમા ંસમાય છે. 
 ીજા અિધકારમા યથાિ થત મોક્ષમાગ દશા યો છં ેર્ ર્ , ક ન અથ થઈન જ સમ ત ાનીપરષોનો ઉપદશ છે ે ે ે ેુ ુ . 
 પદાથના િવવચન અન િસ ાત પર નો પાયો રચાયો છ અન ત ારાર્ ે ે ં ે ે ે   મોક્ષમાગ િતબોધ છ તવા છ ર્ ે ે ે ં
દશનો છઃર્ ે - (૧) બૌ , (૨) યાય, (૩) સા યં , (૪) ન, (૫) મીમાસકં , અન ે (૬) વૈશિષકે . વૈશિષક યાયમા ે ં
ત ત ક  હોય તો નાિ તક િવચાર િતપાદન કર  એ  ચાવાક દશન છ  ગણાય છૂ ં ં ં ેર્ ર્ ર્ુ ુ ુ . 

 યાય, વૈશિષકે , સા યં , યોગ, ઉ રમીમાસા અન પવમીમાસા એમ છ દશન વદ પ રભાષામા ગણવામા ં ે ૂ ં ે ં ંર્ ર્
આ યા છં ે, ત કરતા ઉપર દશાવલા દશનો ે ં ે ંર્ ર્ aદી પ િતએ ગ યા છ તન  કારણ ં ે ે ં ંુ ુ ? એમ  થાય તો તન ે ંુ
સમાધાન એ છ કઃે ે - 

 વદ પ રભાષામા દશાવલા દશનો વદન મા ય રાખ છ ત ે ં ે ં ે ે ે ે ેર્ ર્ f ટથી ગ યા ંછે; અન ઉપર જણાવલ મ તો ે ે ે
િવચારની પ રપાટીના ભદથી ગ યા છે ં ે, થી આ જ મ યો ય છે. 
 ય અન ગણન અન યત્વ અિવભ ત્વ એટલ દશભદ ર હતપ  છે ં ે ે ે ં ેુ ુ ુ , ક્ષ ાતર નથીે ં . યના નાશથી 
ગણનો નાશ અન ગણના નાશથી યનો નાશ થાય એવો ુ ુે ૧ ઐ ભાવ છે. ય અને ગણનો ભદ કહીએ છીએ ત ુ ે ે
કથનથી છે, વ થી નથીુ . સ થાનં , સ યાિવશષ આદથી ાન અન ાનીન સવથા કાર ભદ હોય તો બ  ં ે ે ે ે ે ેર્
અચતનત્વ પામ એમ સવ  વીતરાગનો િસ ાત છે ે ં ેર્ . ાનની સાથ સમવાય સબધથી આત્મા ાની નથીે ં ં . 
સમવિતત્વ સમવાય. 
 વણર્, ગધં, રસ, પશર્ પરમા  યના િવશષ છુ ે ે. 

[અપણૂર્] 
 

૭૫૯                                                                    સ.ં ૧૯૫૩ 

 અત્યત િસ  છ ક ાણીમા ન દઃખ િતકળં ે ે ેુ ુ ૂ , અિ ય અન ખ અનકળે ુ ુ ૂ , તથા િ ય છે. ત દઃખથી ે ુ
ર હત થવા માટ અન ખની ા તે ે ુ  માટ ાણીમા ન યત્ન છે ં ેુ . 
 ાણીમા ન એ  યત્ન છતા પણ તઓ દઃખનો અનભવ જ કરતા ુ ુ ું ં ં ે ંુ f ટગોચર થાય છે. વિચ  કઈક ્ ં
ખના શ કોઈક ાણીન ા ત થયા દખાય છુ ે ે ે, તોપણ દઃખની બા યતાથીુ ુ  

 ૧. ઓ ક ુ ૭૬૬ Ôપચાિ તકાયં Õ ૪૬, ૪૮, ૪૯ અને ૫૦. 
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કરીન જોવામા આવ છે ં ે ે. 
 ાણીમા ન દઃખ અિ ય હોવા છતાે ંુ , વળી ત મટાડવાન અથ તન યત્ન છતા ત દઃખ મટ  નથીે ે ે ં ં ે ંુ ુુ , તો 
પછી ત દઃખ ટળવાનો કોઈ ઉપાય જ નહ  એમ સમજાય છે ેુ ; કમક ે ે બધાન યત્ન િન ફળ જાય ત વાત િનરપાય ુ ં ે ુ
જ હોવી જોઈએ, એમ અ  આશકા થાય છે ં ે. 
 તન સમાધાન આ માણ છઃે ં ે ેુ - દઃખન વ પ યથાથ ન સમજાવાથીુ ુ ં ર્ , ત થવાના મળ કારણો  છ અન ત ે ં ૂ ં ે ે ેુ
શાથી મટી શક ત યથાથ ન સમજાવાથીે ે ર્ , દઃખ મટાડવા સબધીન તમન યત્ન વ પથી અુ ં ં ં ે ંુ ુ યથાથ હોવાથી દઃખ ર્ ુ
મટી શક  નથીું . 
 દઃખ અનભવવામા આવ છુ ુ ં ે ે, તોપણ ત પ ટ ધ્યાનમા આવવાન અથ થો ક તન યા યાન કરીએ છીએે ં ે ં ે ંુ ુ . 
 ાણીઓ બ કારના છઃ એક સ એટલ પોત ભયા દન કારણ દખી નાસી જતાે ં ે ે ે ં ે ંુ , હાલતા ચાલતા એ આદ ં ં
શિ તવાળા.ં બીજાં થાવરઃ  થળે દહ ધારણ કય  છે ે, ત જ થળ િ થિતમાને ે , અથવા ભયા દ કારણ જાણી નાસી 
જવા વગરની સમજણશિ ત મા નથી તે ે ં ે. 
 અથવા એક યથી માડી પાચ ય ધીના ાણીઓ છં ં ં ેુ . એક ય ાણીઓ થાવર કહવાયે , અન બ ે ે
યાવાળા ાણીથી માડીન પાચ યવાળા ં ં ે ં ં ધીનાુ  ં ાણી સ કહવાયે . પાચ ઉપરાત કોઈ પણ ાણીન ય ં ં ે

હોતી નથી. 
 એક ય ાણીના પાચ ભદ છઃ પ વીં ે ે ૃ , પાણી, અિ ન, વા  અન વન પિતુ ે . 
 વન પિતન વત્વ સાધારણ મન યોન પણ કઈક અનમાનગોચર થાય છુ ુ ું ે ં ે. પ વીૃ , ાણી, અિ ન અન ે
વા ન વત્વુ ુ ં , આગમ માણથી, િવશષ િવચારબળથી કઈ પણ સમ  શકાય છે ં ે, સવથા તો ક ટ ાનગોચર છર્ ૃ ે. 
 અિ ન અન વા ના વો કઈક ગિતમાન જોવામા આવ છે ં ં ે ેુ . પણ ત પોતાની સમજણશિ તપવક હો  ે ૂ ંર્ ુ
નથી, થી તન થાવર કહવામા આવ છે ે ે ં ે ે. 
 એક ય વમા વન પિતમા વત્વ િસ  છં ં ેુ , છતા તનાં ે  ં માણો આ થમા અન મ આવશં ં ે ેુ . પ વીૃ , 
પાણી, અિ ન અન વા ન ે ંુ ુ વત્વ આ માણ િસ  ક  છઃે ેુ  

[અપણૂર્] 
 

૭૬૦                                                                   સ.ં ૧૯૫૩ 

ચૈત ય ન મ ય લક્ષણ છુ ું ે, 
દહ માણ છે ે, 
અસ યાત દશ માણ છં ે ે. ત અસ યાત દશતા લોકપ રિમત છે ં ે ે, 
પ રણામી છે, 
અમ  છૂ ેર્ , 
અનત અં ગgુલ  પ રણત ય છુ ે, 
વાભાિવક ય છે; 
ક ા છર્ ે, 
ભો તા છે, 
અના દ સસારી છં ે, 
ભ યત્વ લ ધ પ રપાકા દથી મોક્ષસાધનમા વત છં ે, 
મોક્ષ થાય છે, 

વલ
ક્ષ
ણ

 

મોક્ષમા વપ રણામી છં ે. 
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૫૮૪                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

સસારી વં  સસાર અવ થામા િમ યાત્વં ં , અિવરિત, માદ, કષાય અન યોગ ઉ રો ર બધના થાનક છે ં ં ે. 
િસ ાવ થામા યોગનો પણ ં અભાવ છે. િસ ાત્મા 
મા  ચૈત ય વ પ આત્મ ય િસ પદ છે. 

 િવભાવ પ રણામ Ôભાવકમર્Õ છે. 
 પદ્ુ ગલસબધ ં ં Ô યકમર્Õ છે. 

[અપણૂર્] 
 

૭૬૧                                                                   સ.ં ૧૯૫૩ 

 ાનાવરણીયા દ કમનો યો ય  પદર્ ુ ્  ગલ હણ થાય છ ત ે ે Ô યા વÕ જાણવો. િજનભગવાન ત અનક ે ે ે
ભદથી ક ો છે ે. 
 વ  પ રણામથી કમનો બધ કર છ ત ર્ ં ે ે ે ÔભાવબધંÕ. કમ દશર્ ે , પરમા ઓ અન વનો અ યો ય ુ ે
વશ પ સબધ થવો ત ે ે ં ં ે Ô યબધંÕ. 

 કિતૃ , િ થિત, અનભાગ અન દશ એમ ચાર કારનો બધ છુ ે ે ં ે. કિત અનૃ ે દશબધ યોગથી થાય છે ં ે; 
િ થિત તથા અનભાગબધ કષાયથી થાય છુ ં ે. 
 આ વન રોકી શક એવો ચૈત ય વભાવ ત ે ે ે Ôભાવસવરં Õ અન તથી યા વન રોક ત ે ે ે ે ે Ô યસવરં Õ બીજો છે. 
 ત, સિમિત, ગ તુ , ધમર્, અન ક્ષા અન પ રષહજય તથા ચા ર ના ઘણા કાર ત ુ ે ે ે Ôભાવસવરં Õના 
િવશષ જાણવાે . 
  ભાવ વડે, તપ યાએ કરીન ક યથાકાળ કમના પદર્ ર્ે ે ે ુ ્  ગલો રસ ભોગવાઈ જઈ ખરી પડ છે ે, ત ે
Ôભાવિન રાÕ. ત પદે ુ ્  ગલપરમા ઓન આત્મ દશુ ુ ં ે થી ખરી પડ  ત ુ ં ે Ô યિન રાÕ. 
 સવ કમનો ક્ષય થવા પ આત્મ વભાવ ત ર્ ર્ ે Ôભાવમોક્ષÕ. કમવગણાથી આત્મ યન ર્ ર્ ુ ં aદંુ થઈ જ  ત ુ ં ે
Ô યમોક્ષÕ. 
 ભ અન અ ભ ભાવન લીધ પ ય અન પાપ વન હોય છુ ુ ુે ે ે ે ે ે. શાતા, ભા ષુ ુ , ભનામ અન ઉ ચ ુ ે
ગો નો હ  ે ુ Ôપ યુ Õ છે. ÔપાપÕથી તથી િવપરીત થાય છે ે. 
 સ યક્ દશનર્ , સ યક્ ાન અન સ યકે ્ ચા ર  મોક્ષના કારણ છં ે. યવહારનયથી ત ણ છે ે ે. ‘િન ય’થી 
આત્મા એ ણમય છે ે.  

આત્માન છોડીન એ ણ રત્ન બીજા કોઈ પણ યમા વતતા નથીે ે ે ં ંર્ , તટલા માટ આત્મા એ ણમય છે ે ે ે; 
અન તથી મોક્ષકારણ પણ આત્મા જ છે ે ે. 
 વા દ તeવો ત્ય આ થા પ આત્મ વભાવ ત ે ે Ôસ યક્ દશનર્ Õ; થી માઠા આ હથી ર હત Ôસ યક્ ાનÕ 
થાય છે. 
 સશયં , િવપયય અન ાિતથી ર હત આત્મ વ પ અન પર વ પન યથાથપણ હણ કરી શક ત ર્ ર્ે ં ે ે ે ે ે
Ôસ યક્ ાનÕ, સાકારોપયોગ પ છે. તના ઘણા ભદ છે ે ે. 
 ભાવોન સામા ય વ પ  ઉપયોગ હણ કરી શક ત ુ ં ે ે Ôદશનર્ Õ, એમ આગમમા ક  છં ં ેુ . Ôદશનર્ Õ શ દ 
ાના અથમાર્  ંપણ વપરાય છે. 

 છ થન થમ દશન અન પછી ાન થાય છે ે ેર્ . કવળી ભગવાનન બ  સાથ થાય છે ે ે ે ે. 
 અ ભભાવથી િન િ  અન ભભાવમા િ  ત ુ ૃ ુ ૃે ં ે Ôચા ર Õ. યવહારનયથી ત ચા ર  તે , સિમિત, ગ ત ુ
પ ી વીતરાગોએ ક  છે ં ેુ . 

 સસારના મળ હ ઓનો િવશષ નાશ કં ૂ ે ેુ રવાન અથ બા  અન તરગ યાનો ાનીે ે ં - 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૮૫ 

પરષન િનરોધ થાય તન નામ ુ ુુ ે ે ં Ôપરમ સ યક્ ચા ર Õ વીતરાગોએ ક  છું ે. 
 મોક્ષના હ પ એ બ  ચા ર  ધ્યાનથી અવ ય મિને ેુ ુ ઓ પામ છે ે, તટલા માટ યત્નવાન િચ થી ે ે
ધ્યાનનો ઉ મ અ યાસ કરો. 
 જો તમ અનક કારના ધ્યાનની ા તન અથ િચ ની િ થરતા ઇ છતા હો તો િ ય અથવા અિ ય ે ે ે
વ મા મોહ ન કરોુ ં , રાગ ન કરો, ષ ન કરોે . 
 પા ીશં , સોળ, છ, પાચં, ચાર, બે, અન એક અક્ષરના એમે  પરમ ઠીપદના વાચક મ  છ તન જપપવક ે ં ે ે ં ૂુ ર્
ધ્યાન કરો. િવશષ વ પ ી ે ગgુના ઉપદશથી જાણ  ે ંુ યો ય છે. 

[અપણૂર્] 
 

૭૬૨                                                                        સ.ં ૧૯૫૩ 
ૐ નમઃ 

 સવ દઃખનો આત્યિતક અભાવ અન પરમ અ યાબાધ ખનીર્ ુ ં ે ુ  ા ત એ જ મોક્ષ છ અન ત જ પરમ હત છે ે ે ે. 
 વીતરાગસ માગ તનો સદપાય છર્ ે ેુ . 
 ત સ માગનો આ માણ સક્ષપ છઃે ે ં ે ેર્ - 

 સ યક્ દશનર્ , સ યક્ ાન, અન સ યકે ્ ચા ર ની એક તા ત ે Ôમોક્ષમાગર્Õ છે. 
 સવ ના ાનમા ભા યમાન તર્ ં eવોની સ યક્ તીિત થવી ત ે Ôસ યક્ દશનર્ Õ છે. 
 ત તે eવનો બોધ થવો ત ે Ôસ યક્ ાનÕ છે. 
 ઉપાદય તે eવનો અ યાસ થવો ત ે Ôસ યક્ ચા ર Õ છે. 
  આત્મપદ વ પ એવા વીતરાગપદમા િ થિત થવી ત એ ણની એક તા છુ ં ે ે ે. 
 સવ દવર્ ે , િન થગgુ અન સવ ોપ દ ટ ધમની તીિતથી તે ર્ ર્ eવ તીિત ા ત થાય છે. 
 સવ ાનાવરણર્ , દશનાવરણર્ , સવ મોહ અન સવ વીયા દ તરાયનો ક્ષય થવાથી આત્માનો ર્ ર્ ર્ે
સવ વીતરાગ વભાવ ગટ છર્ ે ે. 
 િન થપદના અ યાસનો ઉ રો ર મ તનો માગ છર્ે ે. તન રહ ય સવ ોપ દ ટ ધમ છે ં ેુ ર્ ર્ . 

 

૭૬૩                                                                        સ.ં ૧૯૫૩ 
 સવ  કહ  ર્ ે ે ંુ ગgુઉપદશથી આત્માન વ પ જાણીને ં ેુ , તીત કરીન તન ધ્યાન કરોુ ુે ે ં . 
 મ  મ ધ્યાનિવ  તમ તમ ાનાવરણીયનો ક્ષય થશુ ે ે ે. 
 પોતાની ક પનાથી ત ધ્યાન િસ  થ  નથીે ંુ . 
 ાનમય આત્મા મન પરમોત્કે ૃ ટ ભાવ ા ત થયોે , અન મણ પર યમા  ત્યાગ ક  છે ે ેુ , ત દવન ે ે ે
નમન હો ! નમન હો ! 
 બાર કારના, િનદાનર હત તપથી કમની િન રાર્ , વૈરા યભાવનાભાિવત, અહભાવર હત એવા ાનીન ં ે
થાય  છે. 
 ત િન રા પણ બ કારની જાણવીઃ વકાલ ા તે ે , અન તપથીે . એક ચારે ગિતમા થાય છં ે, બી  
તધારીન જ હોય છે ે. 

 મ મ ઉપશમની  થાય તમ તમ તપ કરવાથી કમની ઘણી િન રા થાયૃ ે ે ર્ . 
 ત િન રાનો મ કહ છે ે ે. િમ યાદશનમા વતતો પણ થોડા વખતમાર્ ર્ં  ંઉપશમ સ યક્ દશન પામવાનો છર્ ે 
એવા વ કરતા અસયત સ યકં ં ્ f ટન અસ યાતગણ િને ં ુ રા, તથી દશિવરિતે ે , તથી સવિવરિત ાનીને ેર્ , તથીે  

[અપણૂર્] 
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૫૮૬                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  
૭૬૪                                                                   સ.ં ૧૯૫૩ 
ૐ 

 હ વ ે ! આટલો બધો માદ શો ? 
  આત્મપદની ા તન અથ વીતરાગ સ માગની ઉપાસના કત ય છુ ે ેર્ ર્ . 
સવ દવર્ ે . 
િન થ ગgુ. 
દયા મ ય ધમુ ર્. 

 આત્મુ f ટ થવાના અવલબન છં ં ે. 

 સવ  અનભવલો એવો આત્મ ા તનો ઉપાય ી ર્ ે ેુ ુ ગgુ વડ જાણીને ે, તન રહ ય ધ્યાનમા લઈન ે ં ં ેુ
આત્મ ા ત કરો. 
 યથાજાતિલગ સવિવરિતધમર્ ર્.    ાદશિવધ દશિવરિત ધમે ર્. 
 યાનયોગ િસુ ુ  - વ પf ટ થતા,ં  કરણાનયોગ િસુ ુ  - તીત ુ f ટ થતા,ં 

ચરણાનયોગ િસુ ુ  - પ િત િવવાદ શાત કરતાં ,ં        ધમકથાનયોગ િસર્ ુ ુ  - બાળબોધહ  સમજાવતાે ંુ . 
 

૭૬૫                                                                       સ.ં ૧૯૫૩ 
(૧) (૨) (૧) (૨) 

મોક્ષમાગન અિ તત્વર્ ુ ં . માણ. િન રા. આગમ. 

આ ત. નય. બધં. સયમં . 

ગgુ. અનકાતે ં . મોક્ષ. વતમાનકાળર્ . 

ધમર્. લોક. ાન. ગણ થાનકુ . 

ધમની યો યતાર્ .  અલોક. દશનર્ . યાનયોગુ . 

કમર્. અ હસા. ચા ર . કરણાનયોગુ . 

વ. સત્ય. તપ. ચરણાનયોગુ . 

અ વ.  અસત્ય.  ય. ધમકથાનયોગર્ ુ . 

પ યુ . ચયર્. ગણુ. મિનત્વુ . 

પાપ. અપ ર હ. પયાયર્ . ગહધમૃ ર્. 

આ વ. આ ા. સસારં . પ રષહ. 

સવરં . યવહાર. એક યન અિ તત્વંુ . ઉપસગર્. 

૭૬૬                                                                    સ.ં ૧૯૫૩ 
ૐ સવ ાય નમઃ ર્  નમઃ સદ્ ગરવુ ે 

પચાિ તકાયં ૧ 
 ૧ સો ઇ ોએ વદિનકં , ણ લોકન ક યાણકારીે , મ ર અન િનમળ ના વા  છુ ે ં ેર્ , અનત ના ગણો છં ેુ , 
મણ સસારનો પરાજય કયે ં  છ એવા ભગવાન સવ  વીતરાગન નમ કારે ેર્ . 

 ૧. ઓ ક ુ ૮૬૬. 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૮૭ 

 ૨. સવ  મહામિનના મખથી ઉત્પ  થય  અમતર્ ુ ુ ુ ૃે ં , ચાર ગિતથી વન મ ત કરી િનવાણ ા ત ે ુ ર્
કરાવનાર એવા આગમનં ે નમન કરીને, આ શા  ક   ત વણ કરોુ ં ં ે . 

 ૩. પાચ અિ તકાયના સમહ પ અથસમયન સવ  વીતરાગદવ ં ૂ ે ે ેર્ ર્ ÔલોકÕ ક ો છે. તથી ઉપરાત મા  ે ં
આકાશ પ અનત એવો ં ÔઅલોકÕ છે. 

 ૪-૫ Ô વÕ, Ôપદ્ુ ગલસમહૂÕ, Ôધમર્Õ, ‘અધમર્’, તમ જ ે ÔઆકાશÕ, એ પદાથ  પોતાના અિ તત્વમા િનયમં થી 
ર ા છે; પોતાની સ ાથી અિભ  છ અન અનક દશાત્મક છે ે ે ે ે. અનક ગણ અન પયાયસ હત નો ે ેુ ર્
અિ તત્વ વભાવ છ ત ે ે Ôઅિ તકાયÕ. તનાથી ૈલો  ઉત્પ  થાય છે ે. 

 ૬ ત અિ તકાય ણ કાળ ભાવપણ પ રણામી છે ે ે ે ે; અન પરાવતન ન લક્ષણ છ એવા કાળસ હત છય ે ં ે ેર્ ુ
Ô યસં ાÕન પામ છે ે ે. 

 ૭ એ યો એકબીજામા વશ કર છં ે ે ે, એકમકન અવકાશ આપ છે ે ે ે, એકમક મળી જાય છે ે, અન ે aદા પડ ં ે
છે; પણ પોતપોતાના વભાવનો ત્યાગ કરતા નથીં . 

 ૮ સ ા વ પ સવ પદાથ એકત્વવાળા છે ેર્ ર્ . ત સ ા અનત કારના વભાવવાળી છે ં ે; અનત ગણ અન ં ેુ
પયાયાત્મક ર્ છે. ઉત્પાદ યય વત્વવાળી સામા ય િવશષાત્મક છુ ે ે. 

 ૯ પોતાના સદ્ ભાવ પયાયન વ છર્ ે ે ે, ત ત ભાવ પ રણમ છ ત માટ ય કહીએ છીએે ે ે ે ે ે ે ,  પોતાની 
સ ાથી અન ય છે. 

 ૧૦ યન લક્ષણ સ  છું ે્ ,  ઉત્પાદ યય વતાસ હત છુ ે; ગણ પયાયના આ ય પ છુ ર્ ે, એમ સવ દર્ ેવ કહ છે ે. 

 ૧૧ યની ઉત્પિ  અન િવનાશ થતો નથીે ; તનો ે Ôઅિ તÕ વભાવ જ છે. ઉત્પાદ, યય અન વત્વ ે ુ
પયાયન લઈન છર્ ે ે ે. 

 ૧૨ પયાયથી ર હત ય ન હોયર્ , ય િવના પયાય ન હોયર્ , બ  અન યભાવથી છ એમ મહામિનઓ કહ છે ે ે ેુ . 

 ૧૩ ય િવના ગણ ન હોયુ , અન ગણ િવે ુ ના ય ન હોય; બ નોે  - ય અન ગણનો અિભ  ભાવ તથી છે ે ેુ . 

 ૧૪ Ô યા  ્ ૧અિ તÕ, Ô યા  ્ ૨નાિ તÕ, Ô યા  ્ ૩અિ ત નાિ તÕ, Ô યા  ્ ૪અવ ત યÕં, Ô યા  ્ ૫અિ ત 
અવ ત યÕં, Ô યા  ્૬નાિ ત અવ ત યÕં, Ô યા  ્૭અિ ત નાિ ત અવ ત યÕં એમ િવવક્ષાન લઈન ે ે યના સાત ભગ ં
થાય છે. 

 ૧૫ ભાવનો નાશ થતો નથી, અન અભાવની ઉત્પિ  થતી નથીે . ઉત્પાદ, યય ગણપયાયના વભાવથી ુ ર્
થાય છે. 

 ૧૬ વ આદ પદાથ  છે. વનો ગણ ચૈત યુ -ઉપયોગ છે. દવે , મન યુ , નારક, િતયચા દ તના અનક ે ે
પયાયો છર્ ે. 

 ૧૭ મન યપયાય નાશ પામલો એવો વ ુ ર્ ે ત દવ અથવા બી  થળ ઉત્પ  થાય છે ે ે ે. બ  થળ ે ે
વભાવ વ છુ ે. ત નાશ પામીન કઈ બીજો થતો નથીે ે ં . 

 ૧૮  વ જ યો હતો; ત જ વ નાશ પા યોે . વ ત્વ તો ત વ ઉત્પ  થયો નથીુ ે ે , અન નાશ પણ ે
થયો નથી. ઉત્પ  અન નાશ દવત્વે ે , મન યત્વનો થાય છુ ે. 

 ૧૯ એમ સ  ્નો િવનાશ, અન અસ  વની ઉત્પિ  થતી નથીે ્ . વન દવત્વે ે , મન યત્વા દ પયાય ુ ર્
ગિતનામકમથી હોય છર્ ે. 
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૫૮૮                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

 ૨૦ ાનાવરણીય આદ કમભાવો વ ર્ ે fુઢ(અવગાઢ)પણ બાધ્યા છે ં ે; તનોે  અભાવ કરવાથી પવ નહ  ૂ
થયલો એવો ત ે ે Ôિસ  ભગવાનÕ થાય. 
 ૨૧ એમ ભાવ, અભાવ, ભાવાભાવ અન અભાવભાવથી ગણપયાયસ હત વ સસારમા પ ર મણ કર છે ં ં ે ેુ ર્ . 

 ૨૨ વ, પદ્ુ ગલસમહૂ, અન આકાશ તમ જ બીજા અિ તકાય કોઈના કરલા નથીે ે ે , વ પથી જ 
અિ તત્વવાળા છં ે; અન લોકના કારણ ત ે ૂ છે. 

 ૨૩ સદ્ ભાવ વભાવવાળા વ અન પદં ે ુ ્  ગલના પરાવતનપણાથી ઓળખાતો એવો િન યકાળ ક ો છર્ ે. 
 ૨૪ ત કાળ પાચ વણે ં ર્, પાચ રસં , બ ગધ અન આઠ પશથી ર હત છે ં ે ેર્ , અગgુલ  છુ ે, અમ  છૂ ેર્ , અન ે
વતર્નાલક્ષણવાળો છે. 
 ૨૫ સમય, િનમષે, કા ઠા, કલા, નાલી, મ તુ ૂ ર્, દવસ, રાિ , માસ, ઋ  અન સવત્સરા દ ત યવહારકાળ છુ ે ં ે ે. 
 ૨૬ કાળના કોઈ પણ પ રમાણ (માપ) િવના બ  કાળુ , થોડો કાળ એમ કહી શકાય નહ . તની મયાદા ે ર્
પદ્ુ ગલ ય િવના થતી નથી, તથી કાળન પદે ે ુ ્  ગલ યથી ઉત્પ  થવાપ  કું હીએ છીએ. 
 ૨૭ વત્વવાળો, જાણનાર, ઉપયોગવાળો, ,ુ કતાર્, ભો તા, દહ માણે , વ તાએ અમ  અન ુ ૂ ેર્
કમાવ થામા મ  એવો વ છર્ ર્ં ૂ ે. 
 ૨૮ કમમલથી સવ કાર મ ત થવાથી ઊધ્વ લોકાતન ા ત થઈ ત સવ  સવદશ  ઇ યથી પર એ  ર્ ર્ ર્ ર્ ર્ે ં ે ે ંુ ુ
અનત ખ પામ છં ે ેુ . 
 ૨૯ પોતાના વાભાિવક ભાવન લીધ આત્મા સવ  અન સવદશ  થાય છે ે ે ેર્ ર્ , અન પોતાના કમથી મ ત ે ં ર્ ુ
થવાથી અનત ખ પામ છં ે ેુ . 
 ૩૦ બળ, ઇ ય, આ ષ અન ઉુ ે ્  વાસ એ ચાર ાણ વડ  તકાળ વતો હતોે ૂ ે , વતમાનકાળ વ ર્ ે ે
છે, અન ભિવ યકાળ વશ ત ે ે ે ે Ô વÕ. 
 ૩૧ અનત અં ગgુલ  ગણથી િનરતર પ રણમલા અનત વો છુ ુ ં ે ં ે. અસ યાત દશ માણ છં ે ે. કોઈક વો 
લોક માણ અવગાહનાન પા યા છે ે. 
 ૩૨ કોઈક વો ત અવગાહનાન પા યા નથીે ે . િમ યાદશનર્ , કષાય અન યોગસ હત અનત એવા સસારી ે ં ં
વો છે. તથી ર હત એવા અનત િસ  છે ં ે. 

 ૩૩ મ પ રાગ નામન રત્નું  દધમા ના  હોય તો ત દધના પ રમાણ માણ ભાસ છૂ ૂં ં ે ે ે ેુ . તમ દહન ે ે ે
િવષ િ થત એવો આત્મા ત મા  દહ માણ કાશકે ે ે - યાપક છે. 
 ૩૪ એક કાયામા સવ અવ થામા મ તનો ત જ વ છં ં ે ે ેર્ , તમ સવ  સસારે ંર્ -અવ થામા પણ તનો ત જ ં ે ે
વ છે. અધ્યવસાયિવશષથી કમ પી રજોે ર્ મલથી ત વ મિલન થાય છે ે. 

 ૩૫ મન ાણધારણપ  નથીે ંુ , તનો મન સવથા અભાવ થયો છે ે ેર્ , તે - દહથી િભ  અન વચનથી ે ે
અગોચર મન વ પ છ એવાું ે  - Ôિસ Õ છે. 
 ૩૬ વ fુ ટથી જોઈએ તો િસ પદ ઉત્પ  થ  નથીું , કમક ત કોઈ બીજા પદાથથી ઉત્પ  થ  કાય ે ે ે ંર્ ર્ુ
નથી, તમ ત કોઈ ત્ય કારણ પ પણ નથીે ે ે , કમક અ ય સબધ તની િ  નથીે ે ં ં ે ે ૃ . 
 ૩૭ શા ત, અશા ત, ભ ય, અભ ય, યૂ , અ યૂ , િવ ાન અન અિવ ાન એ ભાવ જો મોક્ષમા વન ે ં ંુ
અિ તત્વ ન હોય તો કોન હોય ે ? 

 ૩૮ કોઈએક વો કમન ફળ વદ છર્ ુ ં ે ે ે, કોઈએક વો કમબધક ત્વર્ ર્ં ૃ  વદ છે ે ે; અન કોઈએક વો મા   ે ુ
ાન વભાવ વદ છે ે ે; એમ વદકભાવથી વરાિશના ણ ભદ છે ે ે. 
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 ૩૯ થાવરકાયના વો પોતપોતાના કરલા કમ ન ફળ વદ છં ે ં ં ે ે ેુ . સ વો કમબધચતના વદ છર્ ં ે ે ે ે, અન ે
ાણથી ર હત એવા અત ય વો ાનચતના વદ છુ ે ે ે ે. 

 ૪૦ ઉપયોગ ાન અન દશન એમ બ કારનો છે ે ેર્ . વન સવકાળ ત અન ય તપણ જાણવોે ે ૂ ેર્ . 

 ૪૧ મિત, તુ, અવિધ, મનઃપયવ અન કવળ એમ ાનના પાચ ભદ છર્ ે ે ં ે ે. કમિતુ , ક ત અન િવભગ એમ ુ ુ ે ં
અ ાનના ણ ભદ છે ે. એ બધા ાનોપયોગના ભદ છે ે. 

 ૪૨ ચ દશનુ ર્ , અચ દશનુ ર્ , અવિધદશન અન અિવનાશી અનત એ  કવળદશન એમ દશનોપયોગના ર્ ર્ ર્ે ં ં ેુ
ચાર ભદ છે ે. 

 ૪૩ આત્માન ાનગણનો સબધ છે ં ં ેુ , અન તથી આત્મા ાની છ એમ નથીે ે ે ; પરમાથથી બ ન અિભ પ  ર્ ે ં ંુ ુ
જ છે. 

 ૪૪ જો ય aદ હોય અન ગણ પણ દા હોય તો એક યના અનત ય થઈ જાયુ ું ે ંુ ; અથવા યનો 
અભાવ થાય. 

 ૪૫ ય અન ગણ અન યપણ છે ે ેુ ; બ મા દશભદ નથીે ં ે ે . યના નાશથી ગણનો નાશ થાયુ , અન ે
ગણના નાશથી યનો નાશ થાય એ  એકપ  છુ ુ ું ં ે. 

 ૪૬ યપદશ ે (કથન), સ થાં ન, સ યા અન િવષય એ ચાર કારની િવવક્ષાથી યગણના ઘણા ભદ થઈ ં ે ેુ
શકે; પણ પરમાથનયથી એ ચારનો અભદ છર્ ે ે ે. 

 ૪૭ પરષની પાસ ધન હોય તન ધનવત એ  નામ કહવાયુ ુ ુુ ે ે ં ં ં ે ; તમ આત્માની પાસ ાન છ તથી ાનવત ે ે ે ે ં
એ  નામ કહવાય છું ે ે. એમ ભદ અભદન વ પ છે ે ં ેુ ,  વ પ બ ે કારથી તeવ ો જાણ છે ે. 

 ૪૮ આત્મા અન ાનનો સવથા ભદ હોય તો બ  અચતન થાયે ે ે ેર્ , એમ વીતરાગ સવ નો િસ ાત છર્ ં ે. 

 ૪૯ ાનનો સબધ થવાથી આત્મા ાની થાય છ એવો સબધ માનવાથી આત્મા અન અ ાનં ં ે ં ં ે , જડત્વનો 
ઐ ભાવ થવાનો સગ આવં ે. 

 ૫૦ સમવિતત્વ સમવાય અપથકૃ ્ ત અન અપથકૂ ે ૃ ્ િસ  છે; માટ ય અન ગણનો સબધ વીતરાગોએ ે ે ં ંુ
અપથકૃ ્ િસ  ક ો છે. 

 ૫૧ વણર્, રસ, ગધ અન પશ એ ચાર િવશષ પરમા યથી અન યપણ છં ે ે ે ેર્ ુ . યવહારથી ત ે
પદ્ુ ગલ યથી ભદપણ કહવાય છે ે ે ે. 

 ૫૨ તમ જ દશન અન ાન પણ વથી અન ય ત છે ે ૂ ેર્ . યવહારથી તનો આત્માથી ભદ કહવાય છે ે ે ે. 

 ૫૩ આત્મા (વ પણુ ે) અના દ અનત છં ે, અન સતાનની અપક્ષાએ સા દસાત પણ છે ં ે ં ે, તમ સા દઅનત ે ં
પણ છે. પાચ ભાવના ાધા યપણાથી ત ત ભગ છં ે ે ં ે. સદ્ ભાવથી વ ય અનત છં ે. 

 ૫૪ એમ સ (્ વ પયાયર્ )નો િવનાશ અન અસ  વનો ઉત્પાદે ્ , પર પર િવર  છતા મ અિવરોધપણ ુ ં ે
િસ  છ તમ સવ  વીતરાગદવ ક ો છે ે ે ે ેર્ . 

 ૫૫ નારક, િતયચ, મન ય અન દવ એ નામકમની કિત સુ ે ે ર્ ૃ  ્નો નાશ અન અસે  ્ભાવનો ઉત્પાદ કર છે ે. 

 ૫૬ ઉદય, ઉપશમ, ક્ષાિયક, ક્ષયોપશમ અન પા રણાિમક ભાવથી વના ગણોન બ  િવ તીણપ  છે ં ં ેુ ુ ુુ ર્ . 

 ૫૭, ૫૮, ૫૯. 
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૫૯૦                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

 ૬૦ યકમન િનમ  પામીન ઉદયા દક ભાવ વ પ રણમ છર્ ુ ં ે ે ે ે; ભાવકમન િનિમ  પામીન યકમ ર્ ર્ુ ં ે
પ રણમ છે ે. કોઈ કોઈના ભાવના કતા નથીર્ ; તમ કતા િવના ે ર્ થયા નથીં . 

 ૬૧ સવ પોતપોતાનો વભાવ કર છર્ ે ે; તમ આત્મા પણ પોતાના જ ભાવનો કતા છે ેર્ ; પદ્ુ ગલકમનો આત્મા ર્
કતા નથીર્ ; એ વીતરાગના વા  સમજવા યો ય છં ે. 

 ૬૨ કમ પોતાના વભાવાનસાર યથાથ પ રણમ છર્ ર્ુ ે ે, વ પોતાના વભાવાનસાર તમ ભાવકમન કર છુ ે ે ે ેર્ . 

 ૬૩ કમ જો કમર્ ર્ કરે, અન આત્મા આત્મત્વ જ કરે ે, તો પછી તન ફળ કોણ ભોગવ ે ં ેુ ? અન ત ફળ કમ કોન ે ે ેર્
આપ ે ? 

 ૬૪ સપણ લોક પણઅવગાઢપણ પદં ૂ ૂ ેર્ ર્ ુ ્  ગલસમહથી ભય  છૂ ે, મ અન બાદર એવા િવિવધ કારના ૂ ે
અનત કધોથીં ં . 

 ૬૫ આત્મા યાર ભાવકમ પ પોતાનો વભાવ કર છે ે ેર્ , ત્યાર ત્યા રહે ં લેા પદ્ુ ગલપરમા ઓ પોતાના ુ
વભાવન લીધ કમભાવન ા ત થાય છે ે ે ેર્ ; અન એકબીજા એકક્ષ ાવગાહપણ અવગાઢતા પામ છે ે ે ે ે. 

 ૬૬ કોઈ ક ા નહ  છતા પદર્ ં ુ ્  ગલ યથી મ ઘણા કધોની ઉત્પિ  થાય છં ે, તમ કમપણ પણ ે ેર્
વાભાિવકપણ પદે ુ ્  ગલ ય પ રણમ છ એમ જાણે ે ં.ુ 

 ૬૭ વ અન પદે ુ ્  ગલસમહ અરસપરસ મજ ત અવ ા હત છૂ ૂ ે. યથાકાળ ઉદય થય તથી વ ે ે ે
ખદઃખ પ ફળ વદ છુ ુ ે ે ે. 

 ૬૮ તથી કમભાવનો ક ા વ છ અન ભો તા પણ વ છે ે ે ેર્ ર્ . વદક ભાવન લીધ કમફળ ત અનભવ છે ે ે ે ે ેર્ ુ . 

 ૬૯ એમ ક ા અન ભો તા આત્મા પોતાના ભાવથી થાય છર્ ે ે. મોહથી સારી રીત આે છા દત એવો ત વ ે
સસારમા પ ર મણ કર છં ં ે ે. 

 ૭૦ (િમ યાત્વ) મોહનો ઉપશમ થવાથી અથવા ક્ષય થવાથી વીતરાગના કહલા માગન ા ત થયલો ે ે ેર્
એવો ધીર,  ાનાચારવત િનવાણપર ત્ય જાય છુ ું ે ેર્ . 

 ૭૧-૭૨ એક કારથી, બ કારથીે , ણ કારથી, ચાર ગિતના કારથી, પાચં ગણોની મ યતાથીુ ુ , 
છકાયના કારથી, સાત ભગના ઉપયોગપણાથીં , આઠ ગણ અથવા આઠ કમ પ ભદથીુ ર્ ે , નવ તeવથી, અન ે
દશ થાનકથી વન િન પણ છું ે. 

 ૭૩ કિતબધૃ ં , િ થિતબધં, અનભાગબધ અન દશબધથી સવથા મ ત થવાથી વ ઊધ્વગમન કર છુ ું ે ે ં ે ેર્ ર્ . 
સસાર અથવા કમાવ થામા િવ દં ંર્ શા િવના બી  દશાઓમા વ ગમન કર છં ે ે. 

 ૭૪ કધં , કધદશં ે , કધ દશ અન પરમા  એમ પદં ે ે ુ ુ ્  ગલ અિ તકાય ચાર કાર જાણવોે . 

 ૭૫ સકળ સમ ત ત ે Ô કધં Õ, તન અધ ત ે ં ેુ ર્ Ôદશે Õ, તન વળી અધ ત ે ં ેુ ર્ Ô દશે Õ અન અિવભાગી ત ે ે Ôપરમા Õુ. 

 ૭૬ બાદર અન મ પ રણામ પામવા યોે ૂ ય કધમા પરણ ં ં ૂ (પરાવાનોુ ), ગલન (ગળવાનો, ટા પડી 
જવાનો) વભાવ નો છ ત પદે ે ુ ્  ગલના નામથી ઓળખાય છે. તના છ ભદ છે ે ે, નાથી ૈલો  ઉત્પ  થાય છે. 

 ૭૭ સવ કધન છ લામા છ  કારણ પરમા  છર્ ં ં ે ં ે ં ેુ ુ ુ . ત સે ,્ અશ દ, એક, અિવભાગી અન મ  હોય છે ૂ ેર્ . 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૯૧ 

 ૭૮ િવવક્ષાએ કરીન મે ૂ ર્, ચાર ધાતન કારણ  છ ત પરમા  જાણવા યો ય છુ ું ે ે ે; ત પ રણામી છે ે, પોત ે
અશ દ છે, પણ શ દન કારણ છું ે. 

 ૭૯ કધથી શ દ ઉત્પ  થાય છં ે. અનત પરમા ઓનાં ુ  મલાપે , તનો સઘાતે ં , સમહ તન નામ ૂ ે ંુ Ô કધં Õ. ત ે
કધો પર પર પં શાર્વાથી, અથડાવાથી િન ય કરીન ે Ôશ દÕ ઉત્પ  થાય છે. 

 ૮૦ ત પરમા  િનત્ય છે ેુ , પોતાના પા દ ગણોન અવકાશુ ે , આધાર આપ છે ે, પોત એક દશી હોવાથી એક ે ે
દશથી ઉપરાત અવકાશન ા ત થતો નથીે ં ે , બીજા યન અવકાશ ે (આકાશની પઠેે) આપતો નથી, કધના ં

ભદન કારણ છે ં ેુ  - કધના ખડન કારણ છં ં ં ેુ , કધનો ક ા છં ેર્ , કાળના પ રમાણ (માપ) સ યાં (ગણના)નો હ  છે ેુ . 

 ૮૧ એક રસ, એક વણર્, એક ગધ અન બ પશં ે ે ર્, શ દની ઉત્પિ ન કારણું , અન એક દશાત્મકપણ અશ દે ે ે , 
કધપ રણિમં ત છતા યિત ર ત ય ત પરમા  જાણવોં ે ુ . 

 ૮૨ ઇ યોએ કરી ઉપભો ય, તમ જ કાયાે , મન અન કમ આદ   અનત એવા મ  પદાથ  છ ત સવ ે ં ૂ ે ેર્ ર્ ર્
પદ્ુ ગલ ય જાણ ુ.ં 

 ૮૩ ધમાિ તકાય અરસર્ , અવણર્, અગધં, અશ દ અન અ પશ છે ેર્ ; સકળલોક માણ છે, અખ ડતં , િવ તીણ ર્
અન અસ યાત દશાત્મક ય છે ં ે ે. 

 ૮૪ અનત અં ગgુલ ગણપણ ત િનરતર પ રણિમત છુ ુ ે ે ં ે. ગિત યા ત વા દન કારણ ત છુ ે ૂ ે; પોત ે
અકાય છર્ ે, અથા  કોઈથી ઉત્પ  થય  ત ય નથીર્ ્ ે ં ેુ . 

 ૮૫ મ મત્ યની ગિતન જળ ઉપકાર કર છે ે ે, તમ વ અન પદે ે ુ ્  ગલ યની ગિતન ઉપકાર કે ર છ ત ે ે ે
Ôધમાિ તકાયર્ Õ જાણવો. 

 ૮૬ મ ધમાિ તકાય ય છ તમ અધમાિ તકાય પણ છ એમ જાણોર્ ર્ે ે ે . િ થિત યા ત વુ , પદ્ુ ગલન ત ે ે
પ વીની પઠ કારણ ત છૃ ે ે ૂ ે. 

 ૮૭ ધમાિ તકાય અન અધમાિ તકાયન લીધ લોક અલોકનો િવભાગ થાય છર્ ર્ે ે ે ે. એ ધમ અન અધમ ય ર્ ર્ે
પોતપોતાના દશથી કરીન ે ે aદા ંaદા છં ે. પોત હલનચલન યાથી ર હત છે ે; અન લોક માણ છે ે. 

 ૮૮ ધમાિ તકાય વર્ , પદ્ુ ગલન ચલાવ છ એમ નથીે ે ે ; વ, પદ્ુ ગલ ગિત કર છ તન સહાયક છે ે ે ે ે. 

 ૮૯  

 ૯૦ સવ વોન તથા બાકીના પદર્ ે ુ ્  ગલા દન સપણ અવકાશ આપ છ તન ે ં ૂ ે ે ે ેર્ ÔલોકાકાશÕ કહીએ છીએ. 

 ૯૧ વ, પદ્ુ ગલસમહૂ, ધમ અન અધમ એ યો લોકથી અન ય છર્ ર્ે ે; અથા  લોકમા છર્ ્ ં ે; લોકથી બહાર 
નથી. આકાશ લોકથી પણ બહાર છે, અન ત અનત છે ે ં ે; ન ે ÔઅલોકÕ કહીએ છીએ. 

 ૯૨ જો ગમન અન િ થિતન કારણ આકાશ હોત તો ધમ અન અધમ યના અભાવન લીધ િસ  ે ં ે ે ેુ ર્ ર્
ભગવાનન અલોું કમા પણ ગમન હોતં . 

 ૯૩  માટ િસ  ભગવાનન થાન ઊધ્વલોકાત સવ  વીતરાગદવ ક  છે ં ં ે ે ે ં ેુ ુર્ ર્ ; તથી ગમન અન થાનન ે ે ંુ
કારણ આકાશ નથી એમ જાણો. 

 ૯૪ જો ગમનનો હ  આકાશ હોત અથવા થાનનો હ  આકાશ હોતે ેુ ુ , તો અલોકની હાિન થાય અન ે
લોકના તની  પણ થાયૃ . 
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૫૯૨                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

 ૯૫ તથી ધમ અન અધમ ય ગમન તથા િ થિતના કારણ છે ે ં ેર્ ર્ , પણ આકાશ નથી. આ માણ લોકનો ે
વભાવ ોતા વો ત્ય સવ  વીતરાગદવ ક ો છે ે ે ેર્ . 

 ૯૬ ધમર્, અધમ અન ર્ ે (લોક) આકાશ અપથૃક્ ત ૂ (એકક્ષ ાવગાહીે ) અન સરખા પ રમાણવાળા છે ં ં ે. 
િન યથી ણ યની પથક ઉપલ ધ છે ેૃ ્ ; પોતપોતાની સ ાથી ર ા છં ે. એમ એકતા અનકતા છે ે. 
 ૯૭ આકાશ, કાળ, વ, ધમ અન અધમ એ યો મ ાતાર હત છર્ ર્ ર્ે ૂ ે, અન પદે ુ ્  ગલ ય મ  છૂ ેર્ . તમા વ ે ં
ય ચેતન છે. 

 ૯૮ વ અન પદે ુ ્  ગલ એકબીજાન યાના સહાયક છે ં ે. બીજાં યો (ત કારે ે) સહાયક નથી. વ 
પદ્ુ ગલ યના િનિમ થી યાવાન હોય છં ે. કાળના કારણથી પદ્ુ ગલ અનક કધપણ પ રણમ છે ં ે ે ે. 

 ૯૯ વન  ય ા  િવષય છ ત પદે ે ે ુ ્  ગલ ય મ  છૂ ેર્ ; બાકીના અમ  છં ૂ ેર્ . મન પોતાના િવચારના 
િનિ તપણાથી બ ન જાણ છે ે ે ે. 

 ૧૦૦ કાળ પ રણામથી ઉત્પ  થાય છે. પ રણામ કાળથી ઉત્પ  થાય છે. બ નો એમ વભાવ છે ે. 
Ôિન યકાળÕથી Ôક્ષણભગરકાળં ુ Õ હોય છે. 

 ૧૦૧ કાળ એવો શ દ સદ્ ભાવનો બોધક છે, તમા એક િનત્ય છે ં ે, બીજો ઉત્પ યયવાળો છે, અન દીઘાતર ે
થાયી છે. 

 ૧૦૨ એ કાળ, આકાશ, ધમર્, અધમ અન પદર્ ે ુ ્  ગલ તથા વ એ બધાન ય એવી સ ા છં ે ં ે. કાળન ે
અિ તકાય એવી સ ા નથીં . 

 ૧૦૩ એમ િન થના વચનન રહ ય એવોં ંુ , આ પચાિ તકાયના વ પિવવચનનો સક્ષપ ત  યથાથપણ ં ે ં ે ે ેર્
જાણીને, રાગ અન ષથી મ ત થાય ત સવ દઃખથી પ રમ ત થાયે ે ેુ ુર્ ુ . 

 ૧૦૪ આ પરમાથન જાણીન  મોહના હણનાર થયા છ અન ણ રાગ ષન શાત કયા છ ત વ ર્ ર્ે ે ે ે ે ે ે ં ે ે
સસારની દીઘ પરપરાનો નાશ કરી ાત્મપદમા લીન થાયં ં ંર્ ુ . 

ઇિત પચાિ તકાય થમ અધ્યાયં . 
 

ૐ િજનાય નમઃ   નમઃ ી સદ્ ગરવુ ે 
 ૧૦૫ મોક્ષના કારણ ી ભગવાન મહાવીરન ભિ તપવક મ તક નમાવી ત ભગવાનનો કહલો ે ૂ ે ેર્
પદાથ ભદ પ મોક્ષનો માગ ક  ર્ ર્ે ં ંુ . 
 ૧૦૬ સ યક્ ત્વ, આત્મ ાન અન રાગ ષથી ર હત એ  ચા રે ે ંુ , સ યક્  ન ા ત થયલ છુ ે ે ે, એવા 
ભ ય વન મોક્ષમાગ હોયે ર્ . 
 ૧૦૭ તeવાથનીર્  તીિત ત ે Ôસ યક્ ત્વÕ, તeવાથર્ન ાન ત ાનું ે Õ, અન િવષયના િવમઢ માગ ત્ય ે ૂ ેર્
શાતભાવ ત ં ે Ôચા ર Õ. 
 ૧૦૮ Ô વÕ, Ôઅ વÕ, Ôપ યુ Õ, ÔપાપÕ, Ôઆ વÕ, Ôસવરં Õ, Ôિન રાÕ, ÔબધંÕ, અન ે Ôમોક્ષÕ એ ભાવો ત ે ÔતeવÕ છે. 

 ૧૦૯ Ôસસાર થં Õ અન ે Ôસસારર હતં Õ એમ બ કારના વો છે ે. બ  ચૈત યોપયોગ લક્ષણ છે ે. સસારી ં
દહસ હત અન અસસારી દહર હત વો છે ે ં ે ે. 

 ૧૧૦ પ વીૃ , પાણી, અિ ન, વા  અન વન પિત ુ ે એ વસિ ત છં ે. ત વોન મોહન બળપ  છ અન ે ે ં ં ે ેુ ુ
પશ યના િવષયન તન ાન છર્ ુ ં ે ે ે. 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૯૩ 

૧૧૧ તમા ણ થાવર છે ં ે. અ પ યોગવાળા અિ ન અન વા કાય ત સ છે ે ેુ . ત મનના પ રણામથી ર હત ે
‘એક ય વો’ જાણવા. 
 ૧૧૨ એ પાચ કારનો વસમહ મનપ રણામથી ર હત અન એક ય છં ે ૂ ે ે, એમ સવ  કર્ ે  છું ે. 
 ૧૧૩ ડામા મ પક્ષીનો ગભ વધ છં ે ેર્ , મ મન યગભમા મછાગત અવ થા છતા વત્વ છુ ર્ ર્ં ૂ ં ે, ‘તમ ે
એક ય વો’ પણ જાણવા. 

૧૧૪ શ કં ુ , શખં, છીપ, કિમ એ આદ  વો રસૃ , અન પશન જાણ છે ે ે ેર્ , ‘ત બ ય વોે ે ’ જાણવા. 

૧૧૫ ૂ, માકડં , કીડી, વ છી આદ અનેક કારના બીજા પણ કીડાઓ રસ, પશ અન ગધન જાણ છર્ ે ં ે ે ે; ત ે
‘ ણ ઈ ય વો’ જાણવા. 

૧૧૬ ડાસં, મ છર, માખી, ભમરી, ભમરા, પતગ આદ પં , રસ, ગધ અન પશન જાણ છ ત ં ે ે ે ે ેર્ ‘ચાર 
ઈ ય વો’ જાણવા. 

૧૧૭ દવે , મન યુ , નારક, િતયચ, જળચર, થલચર અન ખચર ત વણે ે ે ર્, રસ, પશર્, ગધ અન શ દન ં ે ે
જાણ છે ે; ત બળવાન ે ‘પાચ ઈ યવાળા વોં ’ છે. 

૧૧૮ દવતાના ચાર િનકાય છે ે. મન ય કમ અન અકમ િમના એમ બ કારના છુ ર્ ર્ે ૂ ં ે ં ે. િતયચના ઘણા કાર 
છે; તથા નારકી તની પ વીઓની ટલી જાિત છ તટલી જાિતના છે ે ે ેૃ .  

૧૧૯ પવ બાધ  આૂ ં ે ંુ ષુ ક્ષીણ થવાથી વ ગિતનામકમન લીધ આ ષ અન લ યાના વશથી બીજા દહમા ર્ ે ે ે ે ે ંુ
જાય છે.  

૧૨0 દહાિ ત વોના વ પનો એ િવચાર િન પણ કયે ; તના ે ‘ભ ય’ અન ે ‘અભ ય’ એવા બ ભદ છે ે ે. 
દહર હત એવા ે ‘િસ ભગવતોં ’ છે. 
 ૧૨૧ યો વ નથી, તથા કાયા પણ વ નથી પણ વના ં હણ કરલા સાધનમા  છે ં ે. વ તાએ તો ુ
ન ાન છ તન જ વ કહીએ છીએે ે ે ે . 

 ૧૨૨  સવ જાણ છર્ ે ે, દખ છે ે ે, દઃખ ભદીન ખ ઇ છ છુ ે ે ે ેુ , ભ અન અ ભન કર છ અન તન ફળ ભોગવ છ ુ ુ ુે ે ે ે ે ે ં ે ે
ત ે ‘ વ’ છે. 
 ૧૨૩  
 ૧૨૪ આકાશ, કાળ, પદ્ુ ગલ, ધમ અન અધમ યન િવષ વત્વગણર્ ર્ે ે ે ુ  નથી; તન અચૈત ય કહીએ છીએે ે , 
અન વન સચૈત ય કહીએ છીએે ે . 
 ૧૨૫ ખદઃખન વદનુ ુુ ં ે , હતમા િતં ૃ , અહતમા ભીિત ત ણ કાળમા ન નથી તન સવ  મહામિનઓ ં ે ે ં ે ે ે ર્ ુ
‘અ વ’ કહ છે ે. 
 ૧૨૬ સ થાનં , સઘાતં , વણર્, રસ, પશર્, ગધ અન શ દ એમ પદં ે ુ ્  ગલ યથી ઉત્પ  થતા ગણુપયાયો ઘણા છર્ ે. 

૧૨૭ અરસ, અ પ, અગધં, અશ દ, અિન દ ટ સ થાનં , અન વચનઅગોચર એવો નો ચૈત ય ગણ છ ે ેુ
ત ે ‘ વ’ છે. 
 ૧૨૮  િન ય કરી સસારિ થત વ છ તના અ  પ રણામ હોય છં ે ે ેુ . ત પ રણામથી કમ ઉત્પ  થાય છે ેર્ , 
તથી સારી અન માઠી ગિત થાય છે ે ે. 
 ૧૨૯ ગિતની ા તથી દહ થાય છે ે, દહથી યો અન યોથી િવષય હણ થાય છે ે ે, અન તથી રાગ ે ે
ષ ઉત્પ  થાય છે ે. 
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 ૧૩0 સસારચ વાલમા ત ભાવ કરીન પ ર મણ કરતા વોમા કોઇ ં ં ે ે ે ં વોનો સસાર અના દસાત છં ં ે, અન ે
કોઇનો અના દઅનત છં ે, એમ ભગવાન સવ  ક  છર્ ે ં ેુ . 
  ૧૩૧ અ ાન, રાગ ષ અન િચ સ તા   ભાવમા વત છે ે ં ે, તથી ભ ક અ ભ પ રણામ થાય છે ે ેુ ુ . 
  ૧૩૨ વન ભ પ રણામથી પ ય થાય છે ેુ ુ , અન અ ભ પરીણામથી પાપ થાય છે ેુ . તનાથી ભાે ુ ભ ુ
પદ્ુ ગલના હણ પ કમપ  ા ત થાય છર્ ુ ં ે. 
  ૧૩૩, ૧૩૪, ૧૩૫, ૧૩૬  
  ૧૩૭ ષા રનૃ ુ ે, ધા રનુ ુ ે, રોગીન અથવા બીજા દઃખી મનના વન તન દઃખ મટાડવાના ઉપાયની ે ે ે ંુ ુુ
યા કરવામા આવ તન નામ ં ે ે ંુ ‘અનકપાુ ં ’. 

  ૧૩૮ ોધ, માન, માયા અન લોભની મીઠાશ વન ક્ષોભ પમાે ે ડ છ અન પાપભાવની ઉત્પિ  કર છે ે ે ે ે. 
  ૧૩૯ ઘણા માદવાળી યા, િચ ની મિલનતા, ઇ યિવષયમા ધતાં ુ , બીજા વોન દઃખ દે ે ંુ ,ુ તનો ે
અપવાદ બોલવો એ આદ વતનથી વ ર્ ‘પાપ-આ વ’ કર છે ે. 

૧૪0 ચાર સ ાં , ક ણા દ ણ લ યાૃ ે , ઇ યવશતા, આત અન રૌર્ ે -ધ્યાન, દ ટભાવવાળી ધમ યામા ુ ર્ ં
મોહ એ ‘ભાવ પાપ-આ વ’ છે. 
 ૧૪૧ યો, કષાય અન સ ાનો જય કરવાવાળો ક યાણકારી માગ વન  કાળ વત છ ત કાળ વન ે ં ે ે ે ે ે ેર્
પાપ-આ વ પ િછ નો િનરોધ છ એમ જાણે ં.ુ 
  ૧૪૨ ન સવ ય ત્ય રાગે ેર્ , ષ તમજ અ ાન વતે ે ંર્  ુનથી એવા ખદઃખન િવષ ુ ુ ે ે સમાનf ટના ધણી 
િન થ મહાત્માન ભા ભ આ વ નથીે ુ ુ . 
  ૧૪૩  સયમીન યાર યોગમા પ ય પાપની િત નથી ત્યાર તન ભા ભકમં ે ે ં ે ે ેુ ૃ ુ ુ ર્-ક ત્વનો ૃર્ ‘સવરં ’ છે, 
‘િનરોધ’ છે. 
  ૧૪૪ યોગનો િનરોધ કરીન  તપ યા કર છ ત િન ય બ  કાે ે ે ેર્ ુ રના કમ ની ં ‘િન રા’ કર છે ે. 
  ૧૪૫  આત્માથનો સાધનાર સવર તર્ ં ુ , આત્મ વ પ જાણીન ત પ ધ્યાન કર છ ત મહાત્મા સા  ે ૂ ે ે ે ુ
કમરજન ખખરી નાખ છર્ ે ં ે ં ે ે. 
  ૧૪૬ ન રાગે , ષ તમ જ મોહ અન યોગપ રણમન વતતા નથી તન ભા ભ કમન બાળીન ભ મ ે ે ે ં ે ે ે ેર્ ર્ુ ુ
કરવાવાળો ધ્યાન પી અિ ન ગટે. 
  ૧૪૭, ૧૪૮, ૧૪૯, ૧૫0, ૧૫૧  
  ૧૫૨ દશન ાનથી ભરપરર્ ૂ , અ ય યના સસગથી ર હત એ  ધ્યાન િન રાહ થી ધ્યાવ છ ત મહાત્મા ં ં ે ે ે ેર્ ુ ુ
‘ વભાવસ હત’ છે. 
  ૧૫૩  સવર ત સવ કમની િન રા કરતો છતો વદનીય અન આ યકમથી ર હત થાય ત મહાત્મા ત ં ે ે ે ેુ ુર્ ર્ ર્
જ ભવ ે ‘મોક્ષ’ પામે. 
  ૧૫૪ વનો વભાવ અ િતહત ાનદશન છર્ ે. તન અન યમય આચરણ ે ંુ ( િન યમય એવો િ થર ુ
વભાવ) ત ે ‘િનમલ ચા રર્ ’ સવ  વીતરાગદવ ક  છર્ ે ે ં ેુ . 

  ૧૫૫ વ પણ આત્માનો વભાવ િનમલ જ છુ ે ેર્ , ગણ અન પયાય પરસમયપ રણામીપણ અના દથી ુ ે ેર્
પ રણ યા છે ત ે f ટથી અિનમલ છર્ ે. જો ત આત્મા વસમયન ા ત થાય તો કમબધથી ર હત થાયે ે ંર્ . 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૯૫ 

૧૫૬  પર યન િવષ ભ અથવા અ ભ રાગ કર છ ત વ ે ે ે ે ેુ ુ ‘ વચા ર ’થી ટ છ અન ે ે ‘પરચા ર ’ 
આચર છ એમ જાણે ે ં.ુ 
  ૧૫૭  ભાવ વડ આત્માન પ ય અથવા પાપઆ વની ા ત થાય તમ વતમાન આત્મા પરચા ર મા ે ે ે ંુ ર્
વત છ એમ વીતરાગ સવ  ક  છે ે ં ેર્ ુ . 
  ૧૫૮  સવ સગમા થી મ ત થઇર્ ં ુ , અન યમયપણ આત્મ વભાવમા િ થત છે ં ે, િનમલ ાતાર્ - ટા છે ત ે
‘ વચા ર ’ આચરનાર વ છે. 
 ૧૫૯ પર ય ત્યના ભાવથી ર હતે , િનિવક પ ાનદશનમય પ રણામી આત્મા છ ત વચા ર ાચરણ છર્ ે ે ે. 
 ૧૬0 ધમાિ તકાયા દના વ પની તીિત ત ર્ ે ‘સ યક્ ત્વ’, બાર ગ અન પવન જાણપ  ત ે ૂ ં ં ેર્ ુ ુ ‘ ાન’, 
તપ યા દમા િર્ ં ૃ  ત ે ‘ યવહાર-મોક્ષમાગર્’ છે. 
 ૧૬૧ ત ણ વડ સમા હત આત્માે ે , આત્મા િસવાય યા અ ય કિચ  મા  કરતો નથીં ્ , મા  અન ય 
આત્મામય છ ત્યા ે ં ‘િન ય-મોક્ષમાગર્’ સવ  વીતરાગ ક ો છર્ ે ે. 
 ૧૬૨  આત્મા આત્મ વભાવમય એવા ાનદશનન અન યમય આચર છં ે ે ેર્ , તન ત િને ે ે ય ાન, દશન ર્
અન ચા ર  છે ે. 
 ૧૬૩  આ સવ જાણશ અન દખશ ત અ યાબાધ ખ અનભવશર્ ે ે ે ે ે ેુ ુ . આ ભાવોની તીિત ભ યન થાય છે ે, 
અભ યન થતી નથીે . 
 ૧૬૪ દશનર્ , ાન અન ચા ર  એ ે ‘મોક્ષમાગર્’ છે, તની સવનાથી ે ે ‘મોક્ષ’ ા ત થાય છે; અન ે (અમક ુ
હ થીે ુ ) ‘બધં’ થાય છ એમે  મિનઓએ  છુ ું ે. 
 ૧૬૫   

૧૬૬ અહતિસ ચૈત્ય વચનમિનગણ ાનભિ તસપ  ઘ  પ ય ઉત્પ  કર છર્ ુ ુ ું ં ે ે, પણ ત સવ કમનો ક્ષય ે ર્ ર્
કરતો નથી. 
 ૧૬૭ ના દયન િવષ અ મા  પર ય ત્ય રાગ વત છે ે ે ેુ , ત સવ આગમનો જાણનાર હોય તોપણ ે ર્
‘ વસમય’ નથી જાણતો એમ જાણ ુ.ં 
 ૧૬૮  

૧૬૯ ત માટ સવ ઇ છાથી િનવત  િનઃસગ અન િનમમત્વ થઇન  િસ વ પની ભિ ત કર ત િનવાણન ે ે ં ે ે ે ે ેર્ ર્ ર્
ા ત થાય. 

 ૧૭0 પરમ ઠીપદન િવષ ન તત્વાથ તીિતપવક ભિ ત છે ે ે ે ૂ ેર્ ર્ , અન િન થ વચનમા રિચપણ ની  ે ં ેુ ુ
પ રણમી છે, તમજ ત સયમતપસ હત વતે ે ં  છ તો તન મોક્ષ કઇ દર નથીે ે ે ં ૂ . 
 ૧૭૧ અહતનીર્ , િસ ની, ચૈત્યની, વચનની ભિ તસ હત જો તપ યા કર છ તો ત િનયમથી દવલોકન ર્ ે ે ે ે ે
ગીકાર કર છે ે. 

 ૧૭૨ તથી ઇ છામા ની િન િ  કરોે ૃ . સવ  કિચ  મા  પણ રાગ કરો માર્ ્ ; કમક વીતરાગ ભવસાગરન ે ે ે
તર છે ે. 
 ૧૭૩ માગર્નો ભાવ થવાન અથે , વચનની ભિ તથી ઉત્પ  થયલી રણાથી વચનના રહ ય ત ે ે ૂ
‘પચાિ તકાયં ’ના સ હ પ આ શા  મ કં ં.ુ 

ઇિત પચાિ તકાયસમા તમં .્ 
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૫૯૬                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

૭૬૭                           વવાિણયા, ચૈ  દ ુ 3, રિવ,૧૯૫૩  
 

પરમભિ તથી િત કરનાર ત્ય પણ ન રાગ નથી અન પરમ ષથીુ ે ે ે ે  

પ રષહ ઉપસગ કરનાર ત્ય પણ ન ષ નથીર્ ે ે ે ,તે 

પરષ પ ભગવાનન વારવાર નમ કારુ ુ ે ં . 
 

અ ષ િ થી વત  યો ય છે ં ેૃ ુર્ , ધીરજ ક યર્  છે. 
 મિન દવકીણ ન ુ ે ેર્ ‘આચારાગં’ વાચતા સા નો દીઘશકા દ કારણોમા પણ ઘણો સાકડો માગ જોવામા ં ં ં ં ં ંુ ર્ ર્
આ યો, ત પરથી એમ આશકા થઈ ક એટલી બધી સકડાશ એવી અ પ યામા પણ રાખવાન કારણ  હશ ે ં ે ં ં ં ં ેુ ુ ? ત ે
આશકાન સમાધાનઃં ંુ - 
 સતત તમખ ઉપયોગ િ થિત એ જ િન થનોુર્ ે  પરમ ધમ છર્ ે. એક સમય પણ ઉપયોગ બ હમખ કરવો ુર્
નહ  એ િન થનો મ ય માગ છર્ં ેુ ; પણ ત સયમાથ દહા દ સાધન છ તના િનવાહન અથ સહજ પણ િ  થવા ે ં ે ે ે ેર્ ૃ
યો ય છે. કઇ પણ તવી િ  કરતા ઉપયોગ બ હમખ થવાન િનિમત છં ે ં ં ેૃ ુ ુર્ , તથી ત િ  તમખ ઉપયોગ ે ે ૃ ુર્ ત્ય ે
ર ા કર એવા કારમા હણ કરાવી છે ં ે; કવળ અન સહજ તમખ ઉપયોગ તો મ યતાએ કવળ િમકા નામ ે ે ે ૂ ેુ ુર્
તરમ ગણ થાનક હોય છે ે ે ેુ . અન િનમળ િવચારધારાના બળવાનપણા સ હત તમખ ઉપયોગ સાતમ ગણ થાનક ે ે ેર્ ર્ ુ ુ
હોય છે. માદથી ત ઉપયોગ ખિલત થાય છે ે, અન કઇક િવશષ ે ં ે શમા ખિલત થાય તો િવશષ બ હમખ ં ે ુર્
ઉપયોગ થઇ ભાવસયમપણ ઉપયોગની િ  થાય છં ે ેૃ . ત ન થવા દવાન અન દહા દ સાધનના િનવાહની િ  ે ે ે ે ે ર્ ૃ
પણ ન છોડી શકાય એવી હોવાથી ત િ  તમખ ઉપયોગ થઇ શક એવી અદે ે ેૃ ુર્ ્  ત સકળનાથી ઉપદશી છુ ં ે ે, 
ન પાચ સિમિત કહવાય છે ં ે ે. 

 મ આ ા આપી છ તમ આ ાના ઉપયોગપવક ચાલ  પડ તો ચાલે ે ૂ ં ે ંર્ ુ ;ુ મ આ ા આપી છ તમ ે ે
આ ાના ઉપયોગપવક બોલ  પડ તો બોલૂ ં ે ંર્ ુ ;ુ મ આ ા આપી છ તમ આ ાના ઉપયોગપવક આહારા દ હણ ે ે ૂ ર્
કર ુ;ં મ આ ા આપી છ તમ આ ાના ઉપયોગપવક વ ા દન લ  મકે ે ૂ ં ે ં ૂ ંર્ ુ ુ ;ુ મ આ ા આપી છ તમ આ ાના ે ે
ઉપયોગપવક દીઘશકા દ શરીરમળનો ત્યાગ કરવા યો ય ત્યાગ કરવોૂ ંર્ ર્ . એ કાર િ પ પાચ સિમિત કહી છે ં ેૃ . 
  સયમમા વતવાના બીજા કારો ઉપદ યા છં ં ે ેર્ , ત ત સવ આ પાચ સિમિતમા સમાય છે ે ં ં ેર્ ; અથા   કઈ ર્ ્ ં

િન થન િે ૃ  કરવાની આ ા આપી છે, ત િ માથી  િ  ત્યાગ કરવી અશ  છે ં ેૃ ૃ , તની જ આ ા આપી ે
છે: અન ત એવા કારમા આપી છ ક મ ય હ   તમખ ઉપયોગ તન મ અ ખિલતતા રહ તમ આપી છે ે ં ે ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ુર્ . ત ે
જ માણ વતવામા આવ તો ઉપયોગ સતત જા ત ર ા કરે ં ે ેર્ , અન ે   સમય વની ટલી ટલી ાનશિ ત ે
તથા વીયશિ ત છ ત ત અ મ  ર ા કરર્ ે ે ે ે. 
 દીઘશકા દ યાએ વતતા પણ અ મ  સયમર્ ર્ં ં ં f ટ િવ મરણ ન થઈ જાય ત હ એ તવી તવી ે ે ે ેુ
સકડાશવાળી યા ઉપદશી છં ે ે, પણ સત્પરષની ુ ુ f ટ િવના ત સમજાતી નથીે . આ રહ યf ટ સકં્ષપમા લખી છે ં ે, 
ત પર ઘણો ઘણો િવચાર કત ય છે ેર્ . સવ યામા વતતા આ ર્ ર્ં ં f ટ મરણમા આણવાનો લક્ષ રાખવા યો ય છં ે. 
  ી દવકીણ  આદ સવ મિનઓએ આ પ  વારવાર અન ક્ષા કરવા યો ય છે ં ે ેર્ ર્ ુ ુ . ી લ  આદ ુ
મિનઓન નમ કાર ા ત થાયુ ે . કમ થની વાર્ ં ચંના પરી થય ફરી આવતન કરી અન ક્ષા કત ય છૂ ે ે ેર્ ર્ુ . 
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૭૬૮                                વવાિણયા,ચૈ  દ ુ ૪, સોમ, ૧૯૫૩ 

ભ છા ત ી કશવલાલ ત્યુ ુે ે ે, ી ભાવનગર. 
 કાગળ ા ત થયો છે. આશકાન સમાધાન આ માણ છઃં ં ે ેુ - 

એક ય વન અનકળ પશા દની િ યતા અ ય તપણ છે ે ેુ ૂ ર્ , ત ે ‘મૈ નસ ાુ ં ’ છે. 
 એક ય વન દહ અન દહના િનવાહા દ સાધનમા અ ય ત મછા પ ે ે ે ે ં ૂર્ ર્ ‘પ ર હ-સ ાં ’ છે. 
 વન પિત એક ય વમા આ સ ાં ં  કઈક િવશષ ય ત છં ે ે. 
 મિત ાન, ત ાનુ , અવિધ ાન, મન:પયવ ાનર્ , કવળ ાને , મિતઅ ાન, તઅ ાન અન િવભગ ાન ુ ે ં
એ આઠ વના ઉપયોગ પ હોવાથી અ પી ક ા છે ં ે. ાન અન અ ાન એ બમા મ ય ફર આટલો છે ે ં ેુ ે , ક  ાન ે
સમ કતસ હત છ તન ે ે ે ‘ ાન’ ક  ંુછ અન  ાન િમ યાત્વ સ હત છ તન ે ે ે ે ે ‘અ ાન’ ક  છું ે. પણ વ તાએ બ  ુ ે
ાન છે. 

‘ ાનાવરણીયકમર્’ અન ે ‘અ ાન’ એક નથી, ‘ ાનાવરણીયકમર્’ ાનન આવરણ પ છે ે, અન ે ‘અ ાન’ 
ાનાવરણીયકમના ક્ષયોપશમ પ એટલ આવરણ ટળવા પ છર્ ે ે.  

‘અ ાન’ શ દનો સાધારણ ભાષામા ં ‘ ાનર હત’ અથ થાય છર્ ે. મ જડ ાનથી ર હત છ તમે ે ; પણ 
િન થ પ રભાષામા તો િમ યાત્વસ હત ાનન નામ અ ાન છં ં ેુ ; એટલ ત ે ે f ટથી અ ાનન અ પી ક  છે ં ેુ . 
 એમ આશકા થાય ક જો અ ાન અ પી હોય તો િસ મા પણ હો  જોઈએં ે ં ંુ ; તન સમાધાન આ માણ છે ં ે ેુ :- 
િમ યાત્વસ હત ાનન નામ ુ ં ‘અ ાન’ ક  છું ે, તમાથી િમ યાત્વ જતા બાકી ાન રહ છે ં ં ે ે, ત ાન સપણ ે ં ૂ ર્
તાસ હત િસ  ભગવતમા વત છુ ં ં ે. િસ નુ,ં કવળ ાનીન અન સ યકે ં ેુ ્f ટન ાન િમ યાત્વર હત છું ે. િમ યાત્વ 
વન ાિત પ છે ં ે ે. ત ાિત યથાે ં થ સમજાતા િન  થઈ શકવા યો ય છર્ ં ેૃ . િમ યાત્વ દશા મ પ છે. 

 ી કવર ની િજ ાસા િવશષ હતીુ ં ે , પણ કોઈ એક હ િવશષ િવના પ  લખવાન હાલ વત  નથીે ે ં ંુ ુ ુર્ . આ 
પ  તમન વચાવવાની િવનિત છે ે ં ં ે. 

 

૭૬૯                                વવાિણયા, ચૈ  દ ુ ૪, ૧૯૫૩  

ણ કારના સમ કતમાથી ગમ ત કારન સમ કત આવ તો પણ વધારમા વધાર પદર ભવ મોક્ષ થાયે ં ં ે ે ં ે ે ં ે ં ેુ ; 
અન જો ત સમ કત આ યા પછી વ વમ તો વધારમા વધાર અધપદે ે ે ે ં ે ર્ ુ ્  ગલ પરાવતનકાળ ધી સસારપ ર મણ ર્ ુ ં
થઈન મોક્ષ થાયે . 

તીથકરના િન થર્ , િન િથનીઓ, ાવક અન ે ાિવકાઓ સવન વઅ વન ાન હ  તથી સમ કત ક  ર્ ે ં ં ે ંુ ુ ુ
છ એમ કઈ નથીે ં . તમાના ઘણા વોન મા  સાચા તરગ ભાવથી તીથકરની અન તમના ઉપદશલા માગની ે ં ે ં ે ે ે ે ર્
તીિતથી પણ સમ કત ક  છું ે. એ સમ કત પા યા પછી જો વ  ન હોય તો વધારમા વધાર પદર ભવ થાયું ે ં ે ં . 

સાચા મોક્ષમાગન પામલા એવા સત્પરષની તથા પ તીિતથી િસ ાતમા ઘણ થળ સમ કત ક  છર્ ે ે ં ં ે ે ં ેુ ુુ . એ સમ કત 
આ યા િવના વન ઘ  કરીન વ અન અ વન યથાથ ાન પણ થ  નથીે ં ે ે ં ંુ ુ ુર્ , વઅ વન ાન પામવાનો ુ ં
મ ય માગ એ જ છુ ર્ ે. 

 

૭૭0                                     વવાિણયા, ચૈ  દ ુ ૪, ૧૯૫૩  

ાન વનુ ં પ છે માટે તે અ પી છે, ને ાન િવપરીતપણે જાણવાનુ ંકાયર્ કરે છે, ત્યા ં ધીુ  તને ે અ ાન કહે ં ુ
એવી િન થ પ રભાષા કરી છે, પણ એ થળે ાનનુ ંબીj નામ જ અ ાન છે એમ જાણ ુ.ં 
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૫૯૮                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

ાનન બીું j નામ અ ાન હોય તો મ ાનથી મોક્ષ થાય એમ ક  છું ે, તમ અ ાનથી પણ મોક્ષ થવો ે
જોઇએ; તમ જ મ ત વમા પણ ાન ક  છે ં ં ેુ ુ ; તમ અ ાન પણ કહ  જોઇએે ે ંુ ; એમ આશકા કરી છં ે, તન આ ે ંુ
માણ સે માધાન છઃે - 

 ટી પડવાથી ગચાય   અન ટી નીકળી જવાથી વગર ગચાય   એ બ   જ છૂં ે ં ૂ ે ૂં ે ં ૂ ે ૂ ેુ ુ ; છતા ં
ટીની અપક્ષાથી ગચાય  ે ૂં ે ં ૂુ , અન વગર ગચાય   એમ કહવાય છે ૂં ે ં ૂ ે ેુ , તમ િમ યાત્વ ાન ત ે ે ‘અ ાન’ અન ે

‘સ યક્ ાન’ ત ે ‘ ાન’ એમ પ રભાષા કરી છે, પણ િમ યાત્વ ાન ત જડ અન સ યકે ે ્ ાન ત ચતન એમ નથીે ે . 
મ ટીવા   અન ટી વગરન  બ   જ છં ૂ ે ં ૂ ે ૂ ેુ , તમ િમ યાત્વ ાનથી સસારપ ર મણ થાય અન ે ં ે

સ યક્ ાનથી મોક્ષ થાય. મ અ થી પવ દશા તરફ દશ ગાઉ ઉપર એક ગામ છે ૂ ેર્ , ત્યા જવાન અથં ે  નીકળલો ે
માણસ દશા મથી પવન બદલ પિ મ તરફ ચા યો જાયૂ ે ેર્ , તો ત પવ દશાવા  ગામ ા ત ન થાયે ૂ ંર્ ; પણ તથી ે
તણ ચાલવા પ યા કરી નથી એમ કહી ન શકાયે ે ; તમ જ દહ અન આત્મા દા છતા દહ અન આત્મા એક ે ે ે ં ે ેુ
જા યા છ ત વ દહ એ કરી સસારપ ર મણ કર છે ે ે ં ે ેુ , પણ તથી તણ જાણવા પ કાય ક  નથી એમ કહી ન ે ે ે ર્ ુ
શકાય. પવથી પિ મમા ચા યો છૂ ં ેર્ , એ પવન પિ મ માનવા પ મ મ છૂ ે ેર્ , તમ દહ અન આત્મા દા છતા ે ે ે ંુ
બયન એક માનવા પ મ છે ે ે; પણ પિ મમા જતાં ,ં ચાલતા મ ચાલવા પ વભાવ છં ે, તમ દહ અન આત્માન ે ે ે ે
એક માનવામા પણ જાણવા પ વાભાવ છં ે. મ પવન બદલ પિ મન પવ માનલ છૂ ે ે ે ૂ ે ેર્ ર્ , ત મ તથા પ ે
હ સામ ી મ ય સમજાવાથી પવ પવ જ સમજાય છે ે ૂ ૂ ેુ ર્ ર્ , અન પિ મ પિ મ જ સમજાય છે ે, ત્યાર ત મ ટળી જાય ે ે
છે, અન પવ તરફ ચાલવા લાગ છે ૂ ે ેર્ , તમ દહ અન આત્માન એક માનલ છે ે ે ે ે ે, તે સદ્ ગgુ ઉપદશા દ સામ ી મ ય ે ે
બ  દા છે ેુ , એમ યથાથ સમજાય છર્ ે, ત્યાર મ ટળી જઇ આત્મા ત્ય ાનોપયોગ પ રણમ છે ે ે ે. મમા પવન ં ૂ ેર્
પિ મ અન પિ મન પવ મા યા છતા પવ ત પવ અન પિ મ ત પિ મ દશા જ હતીે ે ૂ ં ૂ ે ૂ ે ેર્ ર્ ર્ , મા  મથી િવપરીત 
ભાસ  હુ ું ,ં તમ અ ાનમા પણ દહ ત દહ અન આત્મા ત આત્મા જ છતા તમ ભાસતા નથી એ િવપરીત ભાસ  ે ં ે ે ે ે ે ં ે ંુ
છે. ત યથાથ સમજાયે ેર્ , મ િન  થવાથી દહ દહ જ ભાસ છૃ ે ે ે ે, અન આત્મા આત્મા જ ભાસ છે ે ે, અન જાણવા પ ે
વભાવ િવપરીતપણાન ભજતો હતો ત સ યકે ે ્ પણાન ભ  છે ે. દશા મ વ તાએ ુ કઇ નથી અન ચાલવા પ ં ે
યાથી ઇ છત ગામ ા ત થ  નથીું , તમ િમ યાત્વ પણ વ તાએ કઇ નથીે ંુ , અન ત સાથ જાણવા પ વભાવ ે ે ે

પણ છે, પણ સાથ િમ યાત્વ પ મ હોવાથી વ વ પતામા પરમિ થિત થતી નથીે ં . દશા મ ટ યથી ઇ છત ે
ગામ તરફ વળતા પછી િમ યાત્વ પણ નાશ પાં મ છે ે, અન વ વ પ  ાનાત્મપદમા િ થિત થઇ શક એમા કઇ ે ં ે ં ંુ
સદહન ઠકા  નથીં ે ં ે ંુ ુ .  

 

૭૭૧                                  વવાિણયા, ચૈ  દ ુ ૫, ૧૯૫3 

૧ગયા કાગળમા અ થી ણ કારના સમ કત જણા યા હતાં ે ં ં .ં ત ણ સમ કતમાથી ગમ ત સમ કત ે ે ં ે ે
પા યાથી વ વધારમા વધાર પદર ભવ મોક્ષ પામે ં ે ં ે ે. જઘ ય ત ભવ પણ મોક્ષ થાયે ે ; અન જો ત સમ કત વમે ે ે, 
તો વધારમા વધાર અધ પદે ં ે ર્ ુ ્  ગલપરાવતનકાળ ધી સસારપ ર મણ કરીન પણ મોક્ષ પામર્ ુ ં ે ે. સમ કત પા યા પછી 
વધારમા વધાર અધ પદે ં ે ર્ ુ ્  ગલપરાવતન સસાર હોયર્ ં .  

ક્ષયોપશમ સમ કત અથવા ઉપશમ સમ કત હોય, તો ત વ વમી શકે ે; પણ ક્ષાિયક સમ કત હોય તો ત ે
વમાય નહ ; ક્ષાિયક સમ કતી વ ત જ ભવ મોક્ષ પામે ે ે, વધાર ભવ કર તો ણ ભવે ે  

૧. ઓ પ ાક ુ ં ૭૫૧.  
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૫૯૯ 

કર અને ે કોઇ એક વની અપક્ષાએ કવિચ  ચાર ભવ થાયે ્ . ગિલયાન આ ષ બધાયા પછી ક્ષાિયક સમ કત ુ ુ ું ં
આ  હોયું , તો ચાર ભવ થવાનો સભવ છં ે; ઘ  કરીન કોઇક વન આમ બન છું ે ે ે ે. 

 ભગવ  તીથકરના િન થ્ , િન િથનીઓ, ાવક તથા ાિવકાઓ કઇ સવન વા વન ાન હ  તથી ં ે ં ં ેર્ ુ ુ
તન સમ કત ક  છ એવો િસ ાતનો અિભ ાય નથીે ે ં ે ંુ . તમાથી કઇક વોન તીથકર સાચા પરષ છે ં ં ે ેુ ુ , સાચા 
મોક્ષમાગના ઉપદ ટા છર્ ે ે, મ ત કહ છ તમ જ મોક્ષમાગ છ એવી તીિતથીે ે ે ે ેર્ , એવી રિચથીુ , ી તીથકરના 
આ યથી અન િન યથી સમ કત ક  છે ં ેુ . એવી તીિત, એવી રિચ અન એવા આ યનો તથા આ ાનો િન ય છ ુ ે ે
ત પણ એક કાર વા વના ાન વ પ છે ે ે. પરષ સાચા છ અન તની તીિત પણ સાચી આવી છ ક મ આ ુ ુ ે ે ે ે ે
પરમકપા  કહ છ તમ જ મોક્ષમાગ છૃ ે ે ે ેર્ , તમ જ મોક્ષમાગ હોયે ર્ , ત પરષના લક્ષણા દ પણ વીતરાગપણાની િસ  ે ંુ ુ
કર છે ે,  વીતરાગ હોય ત પરષ યથાથવ તા હોયે ુ ુ ર્ , અન ત જ પરષની તીિતએ મોક્ષમાગ વીકારવા યો ય ે ે ુ ુ ર્
હોય એવી િવચારણા ત પણ એક કારન ગૌણતાએ વા વન જ ાન છુ ુ ુે ં ં ે. ત તીિતથીે , ત રિચથી અન ત ે ે ેુ
આ યથી પછી પ ટ િવ તારસ હત વા વન ાન અન મ થાય છુ ું ે ે. તથા પ પરષની આ ા ઉપાસવાથી ુ ુ
રાગ ષનો ક્ષય થઇ વીતરાગ દશા થાય છે ે. તથા પ સત્પ ષના ત્યક્ષ યોગ િવના એ સમ કત આવ  કઠણ છુ ુ ં ે. 
તવા પરષના વચન પ શા ોથી કોઇક પવ આરાધક હોય એવા વન સમ કત થ  સભવ છે ં ૂ ે ં ં ે ેુ ુુ ; અથવા કોઇ એક 
આચાય ત્યક્ષપણ ત વચનના હ થીર્ ે ે ે ુ  કોઇક વન સમ કત ા ત કરાવ છે ે ે. 

  

૭૭૨                         વવાિણયા, ચૈ  દ ુ ૧૦, સોમ ૧૯૫3 

ૐ સવ ાય નમઃર્  

કટલાક રોગા દ પર ઔષધા દ સ ા ત થય અસર કર છે ં ે ે ે, કમક ત રોગા દના હ નો કમબધ કઇ પણ ે ે ે ે ં ંુ ર્
તવા કારનો હોય છે ે. ઔષધા દ િનિમ થી ત પદે ુ ્  ગલ િવ તારમા સરી જઇન અથવા ખસી જઇન વદનીયના ં ે ે ે
ઉદયન િનિમ પ  છોડી દ છુ ું ં ે ે. તવી રીત િન  થવા યો ય ત રોગા દ સબધી કમબધ ન હોય તો તના પર ે ે ે ં ં ં ેૃ ર્
ઔષધા દની અસર થતી નથી, અથવા ઔષધા દ ા ત થતા નથીં , ક સ યક ઔષધા દ ા ત થતા નથીે ં્ . 
  અમક કમબધ કવાુ ર્ ં ે  કારનો છ ત તથા પ ાને ે f ટ િવના જાણ  કઠણ છું ે. એટલ ઔષધા દ યવહારની ે
િ  એકાત િનષધી ન શકાયૃ ં ે ે . પોતાના દહના સબધમા કોઇ એક પરમ આત્મે ં ં ં f ટવાળા પરષ તમ વત તોુ ુ ે , 

એટલ ઔષધા દ હણ ન કર તો ત યો ય છે ે ે ે; પણ બીજા સામા ય વો તમ વતવા જાય તો તે ેર્  એકાિતક ં
f ટથી કટલીક હાિન કરે ે; તમા પણ પોતાન આિ ત રહલા એવા વો ત્ય અથવા બીજા કોઇ વ ત્ય રોગા દ ે ં ે ે ે ે
કારણોમા તવો ઉપચાર કરવાના યવહારમા વત  શક ત  છ છતા ઉપચારા દ કરવાની ઉપક્ષા કર તો અનકપા ં ે ં ે ે ં ે ં ે ે ંુ ુ
માગ છોડી દવા  થાયર્ ે ંુ . કોઇ વ ગમ તવોે ે  પીડાતો હોય તોપણ તની આસનાવાસના કરવાન તથા ઔષધા દ ે ંુ
યવહાર છોડી દવામા આવ તો તન આ ધ્યાનના હ  થવા  થાયે ં ે ે ે ે ંર્ ુ ુ . ગહ થ યવહારમા એવી એકાિતક ૃ ં ં f ટ 
કરતા ઘણા િવરોધ ઉત્પ  થાયં . 
 ત્યાગ યવહારમા પણ એકાત ઉપચારા દનો િનષધ ાનીએ કય  નથીં ં ે ે . િન થને વપ ર હત શરીર ે
રોગા દ થાય ત્યાર ઔષધા દ હણ કરવામા એવી આ ા છ ક યા ધી આ ધ્યાન ન ઊપજવા યો ય ે ં ે ે ં ુ ર્ f ટ રહ ે
ત્યા ધી ઔષધા દ હણ ન કરં ંુ ,ુ અન ત  િવશષ કારણ દખાય તો િનરવ  ઔષધા દ હણ કરતા આ ાનો ે ે ં ે ે ંુ
અિત મ નથી, અથવા યથા  ઔષધા દ ૂ હણ કરતા આ ાનો અિત મ નથીં ; અન બીજા િન થન શરીર ે ે ે
રોગા દ થ  હોય ત્યાર તની વૈયાવ ચા દું ે ે  
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કરવાનો કાર યા દશા યો છ ત્યા કઈ પણ િવશષ અનકપા દ ં ે ં ં ે ંર્ ુ f ટ રહ એવી રીત દશા યો છે ે ેર્ . એટલ ે
ગહ થ યવહારમા એકાત તનો ત્યાગ અશ  છ એમ સમજાશૃ ં ં ે ે ે ે. 
 ત ઔષધા દ કઈ પણ પાપ યાથી થયા હોયે ં ં , તોપણ તથી પોતાનો ઔષધા દપણાનો ગણ દખાડ ા િવના ે ેુ
ન રહ,ે અન તમા થયલી પાપ યા પણ પોતાનો ગણ દખાડ ા િવના ન રહે ે ં ે ે ેુ . અથા  મર્ ્  ઔષધા દના પદં ુ ્  ગલમા ં
રોગા દના પદં ુ ્  ગલન પરાભવ કરવાનો ગણ છે ેુ , તમ ત કરતા કરવામા આવલી પાપ યામા પણ પાપપણ ે ે ં ં ે ં ે
પ રણમવાનો ગણ છુ ે, અન તથી કમબધ થઈ યથાવસર ત પાપ યાન ફળ ઉદયમા આવે ે ં ે ં ં ેર્ ુ . ત પાપ યાવાળા ે ં
ઔષધા દ કરવામા,ં કરાવવામા તથા અનમોદન કરવામા ં ંુ હણ કરનાર વની વી વી દહા દ ત્ય મછા છે ે ૂ ેર્ , 
મનન આકળ યાકળપ  છુ ું ં ેુ ુ , આ ધ્યાન છર્ ે, તથા ત ઔષધા દની પાપ યા છે ે, ત સવ પોતપોતાના વભાવ ે ેર્
પ રણમીન યથાવસર ફળ આપ છે ે ે ે. મ રોગા દના કારણ પ કમબધ પોતાનો વો વભાવ છ તવો દશાવ છં ં ે ે ે ેર્ ર્ , 
મ ઔષધા દના પદં ુ ્  ગલ પોતાનો વભાવ દશાવ છર્ ે ે, તમ ઔષધા દની ઉત્પિ  આદમા થયલી યાે ં ે , તના ે

કતાની ાના દ િ  તથા ત હણકતાના વા પ રણામ છર્ ર્ૃ ે ં ં ે, તન  ાના દ છે ં ં ેુ ુ , િ  છૃ ે, તન પોતાનો વભાવ ે ે
દશાવવાન યો ય છર્ ે ે, તથા પ ભ ભ વ પ અન અ ભ ુ ુ ુે ે અ ભ વ પ સફળ છુ ે ે. 
 ગહ થ યવહારમા પણ પોતાના દહ રોગા દ થય ટલી મ ય આત્મૃ ું ે ે ે f ટ રહ તટલી રાખવી અન ે ે ે
આ ધ્યાનન યથાર્ ુ ં f ટએ જોતા અવ ય પ રણામ આવવા યો ય દખાય અથવા આ ધ્યાન ઊપજ  દખાય તો ં ે ં ેર્ ુ
ઔષધા દ યવહાર હણ કરતા િનરવ  ં ( િન પાપ ) ઔષધા દની િ  રાખવીૃ . વિચ  પોતાન અથ અથવા ્ ે
પોતાન આિ ત એવા અથવા અનકપાયો ય એવા પર વન અથ સાવ  ઔષધા દન હણ થાય તો તન સાવ પ  ે ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ ુ
િનધ્વસ ( ર ) પ રણામના હ   અથવા અધમ માગન પોષ ત  હો  ન જોઈએે ં ે ે ે ં ંુ ુ ુ ુર્ ર્ , એ લક્ષ રાખવા યો ય છે. 
  સવ ર્ વન હતકારી એવી ાનીપરષની વાણીન કઈ પણ એકાત ે ે ં ંુ ુ f ટ હણ કરીન અ હતકારી અથમા ે ંર્
ઉતારવી નહ , એ ઉપયોગ િનરતર મરણમા રાખવા યો ય છં ં ે. 

 

૭૭૩             વવાિણયા, ચૈ  દ ુ ૧૫, શિન ૧૯૫3 

ી સવ ાય નમઃર્  

 વદનીય પર ઔષધ અસર કર છે ે ે, ત ઔષધ વદનીયનોે ે  બધ વ તાએ િન  કરી શક છં ે ેુ ૃ , એમ ક  ંુ
નથી, કમક ત ઔષધ અ ભકમ પ વદનીયનો નાશ કર તો અ ભકમ િન ફળ થાય અથવા ઔષધ ભ કમ પ ે ે ે ે ેુ ુ ુર્ ર્ ર્
કહવાયે . પણ ત્યા એમ સમજ  યો ય છ ક ત અ ભ કમ વદનીય એવા કારની છ ક તન પ રણામાતર ં ં ે ે ે ે ે ે ે ે ંુ ુ ર્
પામવામા ઔષધા દ િનિમ  કાં રણ પ થઇ શકે. મદ ક મધ્યમ ભ અથવા અ ભ બધન કોઇ એક વજાતીય કમ ં ે ં ેુ ુ ર્
મળવાથી ઉત્ક ટ બધ પણ થઇ શક છૃ ં ે ે. મદ ક મધ્યમ બાધલા કટલાએક ભ બધન કોઇ એક અ ભ ં ે ં ે ે ં ેુ ુ
કમિવશષના પરાભવથી અ ભ પ રણામીપ  થાય છર્ ે ં ેુ ુ . તમજ તવા અ ભ બધન કોઇ એક ભકમના યોગથી ે ે ં ેુ ુ ર્
ભ પ રણામીપુ ુ ંથાય છે. 

 મ ય કરીન બધ પ રણામાનસાર થાય છુ ુે ં ે. કોઇ એક મન ય કોઇ એક મન ય ાણીનો તી  પ રણામ નાશ ુ ુે ે
કરવાથી તણ િનકાિચત કમ ઉત્પ  ક  છતા કટલાક બચાવના કારણથી અન સાક્ષી આદના અભાવથી ે ે ં ે ેર્ ુ
રાજનીિતના ધોરણમા ત કમ કરનાર મન ય ટી જાય તથી કાઇ તનો ં ે ે ં ેર્ ુ બધ િનકાિચત નહ  હોય એમ સમજવા ં
યો ય નથી, તના િવપાકનો ઉદય થવાનો વખત દર હોય તથી પણ એમ બને ે ેૂ . વળી કટલાક અપરાધમા ે ં
રાજનીિતના ધોરણ િશક્ષા થાય છ ત પણ કતાનાે ે ે ર્  
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પ રણામવ  ્જ છ એમ એકાત નથીે ં ે , અથવા ત િશક્ષા કોઇ આગળ ઉત્પ  કરલા અ ભ કમના ઉદય પ પણ હોય ે ે ુ ર્
છે; અન વતમાન કમબધ સ ામા પડ ા રહ છે ં ં ે ેર્ ર્ ,  યથાવસર િવપાક આપ છે ે ે. 
 સામા યપણ અસત્યા દ કરતા હસાન પાપ િવશષ છે ં ં ે ેુ . પણ િવશષ ે f ટએ તો હસા કરતા અસત્યા દન ં ંુ
પાપ એકાતં ઓ  જ છ એમ ન સમજે ં ે ં,ુ અથવા વધાર છ એમ પણ એકાત ન સમજે ે ં ે ં.ુ હસાના ય, ક્ષે , કાળ, 
ભાવ અન તના કતાના યે ે ર્ , ક્ષે , કાળ, ભાવન અનસરીન તનો બધ કતાન થાય છે ે ે ં ે ેુ ર્ . તમ જ અસત્યા દના ે
સબધમા પણ સમજવા યો ય છં ં ં ે. કોઇએક હસા કરતા કોઈએક અસત્યા દનં ં ુફળ એક ગણુ, બ ગણ ક અનત ગણ ે ે ંુ ુ
િવશષ પયત થાય છે ે, તમ જ કોઈએક અસત્યા દ કરતા કોઇએક હસાન ફળ એક ગણે ં ંુ ુ , બ ગણ ક અનત ગણ ે ે ંુ ુ
િવશષ પયત થાય છે ે. 

ત્યાગની વારવાર િવશષ િજ ાસા છતાં ે ,ં સસાર ત્ય િવશષ ઉદાસીનતા છતાં ે ે ,ં કોઇએક પવકમના ૂ ર્ ર્
બળવાનપણાથી  વ ગહૃ થાવાસ ત્યાગી શ તા નથી, ત પરષ ગહ થાવાસમા ક બા દના િનવાહ અથ  કઇ ે ં ં ંુ ૃુ ુુ ર્
િત કર છૃ ે ે, તમા તના પ રણામ વા વા વત છે ં ે ં ં ં ે, ત ત માણ બધા દ થાયે ે ે ં . મોહ છતા અનકપા માનવાથી ક ં ં ેુ
માદ છતા ઉદય માનવાથી કઇ કમબધ લથાપ ખાતો નથીં ં ં ૂર્ . ત તો યથાપે રણામ બધપ  પામ છં ં ે ેુ . કમના ર્
મ કારોન મિત િવચારી ન શક તોપણ ભ અન અ ભ કમ સફળ છૂ ે ે ે ેુ ુ ર્ , એ િન ય વ િવ મરણ કરવો નહે . 

 ત્યક્ષ પરમ ઉપકારી હોવાથી તથા િસ પદના બતાવનાર પણ તઓ હોવાથી િસ  કરતા અહતન થમ ે ં ે
નમ કાર કય  છે. 

 

૭૭૪ 

(૧) ભુ બધ મોળો હોય અન તન કોઇ અ ભ કમનો જોગ બન તો ભ બધ મળ મોળો હોય તના કરતા ં ે ે ે ે ં ૂ ે ંુ ુર્
વધાર મોળો થાય છે ે. (૨) ભ બધ મોળો હોય અન તમા કોઇ ભ કમયોગન મળ  થાય તો મળ કરતા વધાર ુ ુ ુ ું ે ે ં ં ં ૂ ં ેર્
fઢ થાય છ અથવા િનકાિચત થાય છે ે. (3) કોઇ અ ભ બધ મોળો હોય અન તન કોઇ એક ભુ ું ે ે ે  કમનો જોગ બન ર્ ે
તો મળ કરતા અ ભ બધ ઓછો મોળો થાય છૂ ં ં ેુ . (૪) અ ભ બધ મોળો હોય તમા અ ભ કમન મળ  થાય તો ુ ુ ુ ું ે ં ં ંર્
અ ભ બધ વધાર મજ ત થાય છ અથવા િનકાિચત થાય છુ ં ે ૂ ે ે. (૫) અ ભ બધન અ ભ કમ ટાળી ન શક અન ુ ું ે ે ેર્
ભ બધન ભ કમ ટાળી ન શકુ ું ે ેર્ . (૬) ભ કમબધન ફળ ભ થાુ ુ ુર્ ં ં ય અન અ ભ કમબધન ફળ અ ભ થાયે ં ંુ ુ ુર્ . 

બ ના ફળ તો થવા જ જોઇએે ં ં , િન ફળ ન થઇ શકે. 
 રોગ વગર છ ત ઓસડથી ટળી શક છ તથી કોઇન એમ લાગ ક પાપવા  ઓસડ કર  ત અ ભ કમ પ ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ં ં ેુ ુ ર્
છે, છતા તનાથી રોગ  અ ભ કમન ફળ ત મટી શક છં ે ં ે ે ેુ ુર્ ; એટલ ક અ ભથી ભ થઇ શક છે ે ે ેુ ુ ; આવી શકા થાય ં
એ  છું ે; પણ એમ નથી. એ શકાનો લાસો નીચ માણ છઃં ે ે ેુ -- 
 કોઇ એક પદ્ુ ગલના પ રણામથી થયલી વદના ે ે (પદ્ુ ગલિવપાકી વદનાે ) તથા મદ રસની વદના કટલાક ં ે ે
સજોગોથી ટળી શક છ અન કટલાએક સજોગોથી વધાર થાય છ અથવા િનકાિચત થાય છં ે ે ે ે ં ે ે ે. તવી વદનામા ફરફાર ે ે ં ે
થવામા ંબા  પદ્ુ ગલ પી ઓસડ વગર િનિમ  કારણ જોવામા આવ છે ે ં ે ે; બાકી ખરી રીત જોતા તો ત બધ પવથી ે ં ે ં ૂ ર્
જ એવો બાધલો છ કં ે ે ે, ત જાતના ઓસડ વગરથી ટળી શકે ે ે ે. ઓસડ વગર મળવાન કારણ એ છે ે ં ેુ , ક અ ભ બધ ે ંુ
મોળો બાધ્યો હતોં ; અન બધ પણ એવો હતો ક તન તવા િનિમ  કારણો મળે ં ે ે ે ે ં ે તો ટળી શક પણ તથી એમ કહ  ે ે ે ંુ
બરાબર નથી ક પાપ કરવાથી ત રોગનો નાશ થઇ શ ોે ે ; અથા  પાપ કરવાથી પ યન ફળ મળવી શકાર્ ્ ુ ુ ું ે .ં 
પાપવાળા ઓસડની ઇ છા અન ત મળવવા માટની િ થી અ ભ કમ બધાવા યો ય છ અન ત પાપવાળી ં ે ે ે ે ં ે ે ેૃ ુ ર્
યાથી કઇ ભ ફળ થ  નથીં ંુ ુ . એમ ભાસે, ક અ ભ કમના ઉદય પ અશાતાને ેુ ર્  
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તણ ટાળી તથી ત ભ પ થે ે ે ે ંુ ,ુ તો ત સમજવા ફર છે ેે ; અશાતા જ એવી જાતની હતી ક ત રીત મટી શક અન ે ે ે ે ે
તટલી આ ધ્યાન આદની િ  કરાે ર્ ૃ વીન બીજો બધ કરાવે ં ે. 
 ‘પદ્ુ ગલિવપાકી’ એટલ  કોઇ બહારના પદે ુ ્  ગલના સમાગમથી પદ્ુ ગલ િવપાકપણ ઉદય આવ અન કોઇ ે ે ે
બા  પદ્ુ ગલના સમાગમથી િન  પણ થાયૃ ; મ ઋ ના ફરફારના કારણથી શરદીની ઉત્પિ  થાય છ અન ુ ે ે ે
ઋ ફરથી ત નાશ થાય છુ ે ે ે; અથવા કોઇ ગરમ ઓસડ વગરથી િને ે ૃ  થાય છે. 
 િન યમ યુ f ટએ તો ઓસડ વગર કહવામા  છે ે ે ે. બાકી તો  થવાન હોય ત જ થાય છું ે ે. 

 

૭૭૫                        વવાિણયા, ચૈ  વદ ૫, ૧૯૫3 
બ કાગળ ા ત થયા છે ે. 
ાનીની આ ા પ   યા છ ત ત યામા તથા પપણ વતાય તો ત અ મે ે ે ં ે ેર્  ઉપયોગ થવાન ંુ

મ ય સાધન છુ ે, એવા ભાવાથમા આગલો કાગળર્ ં ૧ અ થી લ યો છે. ત મ મ િવશષ િવચારવાન થશ તમ તમ ે ે ં ે ે ેુ
અપવ અથનો ઉપદશ થશૂ ે ેર્ ર્ . હમશ અમક શા ાધ્યાય કયા પછી ત કાગળ િવચારવાથી વધાર પ ટ બોધ થવા ે ે ેુ ર્
યો ય છે. 
 છકાયન વ પ પણ સત્પરષની ુ ું ુ f ટએ તીત કરતા તથા િવચારતા ાન જ છં ં ે. આ વ કઇ દશાથી 
આ યો છે, એ વા થી શ પ ર ાઅધ્યયન ાર  છં ં ેુ . સદ્ ગgુ મખ ત ારભવા ના આશયન સમજવાથી ુ ે ે ં ે
સમ ત ાદશાગીન રહ ય સમજાવા યો ય છં ં ેુ . હાલ તો ‘આચારાગા દં ’  વાચો તન વધાર અન ક્ષણ કં ે ં ે ેુ ુ રશો. 
કટલાક ઉપદશપ ો પરથી ત સહજમા સમજાઇ શ શે ે ે ં ે. સવ મિનઓન નમ કાર ા ત થાયર્ ુ ે . સવ મમ ઓન ર્ ુ ુ ુ ે
ણામ ા ત થાય. 

 
૭૭૬                     સાયલા, વૈશાખ દ ુ ૧૫, ૧૯૫3 
ૐ 

િમ યાત્વ, અિવરિત, માદ, કષાય, અન યોગ એ કમબધના પાચ કારણ છે ં ં ં ેર્ . કોઇ ઠકાે ણ માદ િસવાય ે
ચાર કારણ દશા યા હોય છર્ ં ે. ત્યા િમ યાત્વં , અિવરિત, અન કષાયમા માદન ત ત કય  હોય છે ં ે ૂ ેર્ . 
  દશબધ શ દનો અથ શા પ રભાષાએઃે ં ર્ - પરમા  સામા યપણ એક દશાવગાહી છુ ે ે ે. ત  એક ે ંુ
પરમા ન હણ ત એક દશ કહવાયુ ુ ં ે ે ે . વ અનત પરમા  કં ુ મબધ હણ કર છર્ ં ે ે ે. ત પરમા  જો િવ તયા હોય ે ુ ર્
તો અનત દશી થઇ શકં ે ે, તથી અનત દશનો બધ કહવાયે ં ે ં ે . તમા બધ અનતા દથી ભદ પડ છે ં ં ં ે ે ે; અથા  અ પ ર્ ્
દશબધ ક ો હોય ત્યા પરમા  અનત સમજવાે ં ં ંુ , પણ ત અનતન સઘનપ  અ પ સમજે ં ં ં ંુ ુ .ુ તથી િવશષ િવશષ ે ે ે

લ  હોય ુ ં તો અનતતાન સઘનપ  સમજં ં ં ંુ ુ .ુ 
 કઇ પણ નહ  મઝાતા આ ત કમ થ વાચવોં ં ં ં ંુ ર્ , િવચારવો. 

 

૭૭૭                     ઇડર,વૈશાખ વદ ૧૨, ુ , ૧૯૫3 
 

તથા પ (યથાથર્) આ ત (મોક્ષમાગ માટ ના િવ ાસ વત  શકાય એવાર્ ે ે ) પરષનો વન સમાગમ ુ ુ ે
થવામા કોઇ એક પ ય હં ેુ  જોઇએ છુ ે, તન ઓળખાણ થવામા મહ  પ ય જોઇએ છે ં ં ેુ ુ્ ; અન તની આ ાભિ તએ ે ે
વતવામા મહ  મહ  પ ય જોઈએર્ ં ્ ્ ુ ;  એવા ાનીના વચન છં ં ે, ત સાચા છે ં ે, એમ ત્યક્ષ અનભવાય છુ ે. 

૧. ક ૭૬૭ 
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 તથા પ આ તપરષના અભાવ વો આ કાળ વત છુ ુ ે. તોપણ આત્માથ  વ તવો સમાગમ ઇ છતા તના ે ે ં ે
અભાવ પણ િવ થાનકના અ યાસનો લક્ષ અવ ય કરીન કત ય છે ે ેુ ર્ . 

 

૭૭૮                    ઇડર, વૈશાખ વદ ૧૨,  ુ ૧૯૫3 
બ કાગળ મ યા છે ે. અ  ઘ  ે ંુ કરીન મગળવાર પયત િ થિત થશે ં ે. ધવાર સા  અમદાવાદથી ુ ે ં

મલગાડીમા મબઇ તરફ જવા માટ બસવાન થશે ં ં ે ે ં ેુ ુ . ઘ  કરીન ગરવાર સવાર મબઇ ઊતર  થશુ ુ ુ ું ે ે ે ં ં ેુ . 
 કવળ િનરાશા પામવાથી વન સત્સમાગમનો ા ત લાભ પણ િશિથલ થઇ જાય છે ે ે. સત્સમાગમના 
અભાવનો ખદ રાખતા છતા પણ સત્સે ં ં માગમ થયો છ એ પરમપ યયોગ બ યો છે ેુ , માટ સવસગત્યાગયોગ બનતા ે ં ંર્
ધીમા ગહ થવાસ િ થિત હોય ત્યા પયત ત િુ ૃ ૃં ે ં ે , નીિતસહ, કઇ પણ જાળવી લઇન પરમાથમા ઉત્સાહ સ હત ં ે ંર્
વત  િવ થાનક િનત્ય અ યાસતા રહ  એ જ કત ય છુ ું ે ં ેર્ . 

 

૭૭૯                              મબઇું , જય ઠ દે ુ , ૧૯૫3 

ૐ સવર્  
વભાવજાગતદશાૃ  

િચ સારી યારી, પરજક યારૌં , સજ યારીે ,
દ ર ભી યારી, ઇહા ઠી મરી થપનાં ે ;
તીત અવ થા સૈન, િન ાવા હ કોઉ પૈ ન,
માન પલક ન, યામ અબ છપના;
સ ઔ પન દોઉુ , િન ાકી અલગ ઝં ૂ ે,
ઝૈ સબ ગ લિખ, આતમ દરપના;
ગી ભયૌ ચતને , અચતનતા ભાવ ત્યાિગે ,
લૈ f ટ ખોિલક, સભાલૈ પ અપનાં .

અનભવઉત્સાહદશાુ  
સો િનરભદ પે , િનહચૈ અતીત તૌુ ,

સૌ િનરભદ અબે , ભદકૌ ન ગહગૌ ે !
સૈ કમર હત સ હત ખ સમાધાનર્ ુ ,
યૌ િનજથાન ફર બાહ ર ન બહગૌ;
કબ  કદાિપ અપનૌ ભાવ ત્યાિગ ક રૂં ુ ,
ગ રસ રાિચક ન પરવ  ગહગૌુ ;
અમલાન ાન િવ માન પરગટ ભયૌ,
હ ભાિત આગમ અનતકાલ રહગૌં ં .

િ થિતદશા 
એક પ રનામક ન કરતા દરવ દોઇે ,
ઇ પ રનામ એક દવ ન ધર  હર્ ુ ;
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એક કર િત દોઇૂ  દવ કબ  ન કરર્ ૂઁ ,
ઇ કર િત એક દવ ન કર  હૂ ર્ ુ ;
વ પદ્ુ ગલ એક ખત અવગાહી દોઉે ,

અપન અપન પ કોઉ ન ટર  હુ ;
જડ પ રનામિનકૌ કરતા હ પદ્ુ ગલ,
િચદાન દ ચતન ભાવ આચર  હે ુ ુ .

 

ી સોભાગન િવચારન અથ આ કાગળ લ યો છે ે ે, ત હાલ ી બાલાલ અથવા બીજા એક યોે ે ય 
મમ એ તમન જ સભળાવવો યો ય છુ ુ ુ ે ે ં ે. 
 સવ અ યભાવથી આત્મા ર હત છર્ ે, કવળ એમ ન અનભવ વત છ ત ે ે ે ેુ ‘મ તુ ’ છે. 
 બીજાં સવ યથી અસગપર્ ં ં,ુ ક્ષ થી અસગપે ં ં,ુ કાળથી અસગપ  અન ભાવથી અસગપ  સવથા ન ં ં ે ં ં ેુ ુ ર્
વત છ ત ે ે ‘મ તુ ’ છે. 
 અટળ અનભવ વ પ આત્માુ  સવ યથી ત્યક્ષ દો ભાસવો ત્યાથી મ તદશા વત છર્ ુ ં ેુ . ત પરષ મૌન ે ુ ુ
થાય છે, ત પરષ અ િતબ  થાય છે ેુ ુ , ત પરષ અસગ થાય છે ં ેુ ુ , ત પરષ િનિવક પ થાય છ અન ત પરષ મ ત ે ે ે ેુ ુ ુુ ુ
થાય છે. 
 ણ ણ કાળન િવષ દહા દથી પોતાનો કઇ પણ સબધ નહોતો એવી અસગે ે ે ે ે ં ં ં ં દશા ઉત્પ  કરી ત ે
ભગવાન પ સત્પરષોન નમ કાર છુ ુ ે ે. 
 િતિથ આદનો િવક પ છોડી િનજ િવચારમા વતં ર્  એ જ કત ય છું ેર્ . 

 સહજ આત્મ વ પુ . 
 

૭૮૦                                   મબઇું , ઠ દુ, ૮, ભોમ, ૧૯૫3  
ન કોઇ પણ ત્ય રાગે ે , ષ ર ા નથીે , 
ત મહાે ત્માન વારવાર નમ કારે ં  

પરમ ઉપકારી, આત્માથ , સરલતા દ ગણસપ  ી સોભાગુ ં ,  
 ભાઇ બકનો લખલો કાગળ એક આ  મ યો છં ે ે. 
 “આત્મિસ ’’ થના સક્ષપ અથન પ તક તથા કટલાક ઉપદશપ ોની ત અ  હતી ત આ  ટપાલમા ં ં ે ં ે ં ે ે ે ંર્ ુ ુ
મોક યા છં ે. બ મા મમ  વને ં ેુ ુ ુ  િવચારવા યો ય ઘણા સગો છં ે. 

પરમયોગી એવા ી ઋષભદવા દ પરષો પણ  દહન રાખી શ ા નથીે ે ેુ ુ , ત દહમા એક િવશષપ  ર  છ ે ે ં ે ં ં ેુ ુ
ત એ કે ે, તનો સબધ વત ત્યા ધીમા વ અસગપે ં ં ં ં ે ં ંુ ,ુ િનમ હપ  કરી લઇ અબાધ્ય અનભવ વ પ એ  ુ ુ ું ં
િનજ વ પ જાણી, બીજા સવ ભાવ ર્ ત્યથી યા  ે ૃ ( ટા) થ ુ,ં ક થી ફરી જ મમરણનો ફરો ન રહે ેે . ત દહ ે ે
છોડતી વખત ટલા શ અસગપે ે ં ં,ુ િનમ હપ ુ,ં યથાથ સમરસપ  રહ છ તટ  મોક્ષપદ ન ક છર્ ુ ું ે ે ે ં ે. એમ પરમ 
ાની પરષનો િન ય છુ ુ ે. 

 કઇ પણ મનં , વચન, કાયાના યોગથી અપરાધ થયો હોય જાણતા અથવા અં જાણતા ત સવ િવનયપવક ં ે ૂર્ ર્
ખમા  ંુ ,ં ઘણા ન ભાવથી ખમા  ંુ .ં 
 આ દહ કરવા યો ય કાય તો એક જ છ ક કોઇ ત્ય રાગ અથવા કોઇ ત્ય કિચ મા  ષ ન રહે ે ે ે ે ે ૂ ે ેર્ . સવ  ર્
સમદશા વત. એ જ ક યાણનો મ ય િન ય છુ ે. એ જ િવનિતં . 

ી રાયચ ના નમ કાર ા તં  થાય.  
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૬૦૫ 

૭૮૧                     મબઇું , ઠ વદ ૬, રિવ, ૧૯૫3 

પરમપરષદશાવણનુ ુ ર્  

‘કીચસૌ કનક જાક, નીચ સૌ નરસપદે ,

મીચસી િમતાઇ, ગરવાઇ જાક ગારસીુ ;

જહરસી જોગ જાિત, કહરસી કરામાિત,

હહરસી હૌસ, પદ્ુ ગલછિબ છારસી;

જાલસૌ જગિબલાસ, ભાલસૌ વનવાસુ ,

કાલસૌ ક બકાજુ ુ ં , લોકલાજ લારસી;

સીઠસૌ જ  જાનૈુ ુ , બીઠસૌ બખત માનૈ,

ઐસી જાકી રીિત તાહી, બદત બનારસીં ..’

  કચનન કાદવ સર  જાણ છં ે ં ે ેુ , રાજગા દન નીચપદ સરખી જાણ છે ે ે, કોઇથી નહ કરવો તન મરણે ે ે  
સમાન જાણ છે ે, મોટાઇન લીપવાની ગાર વી જાણ છે ે ે, કીિમયા વગર જોગન ઝર સમાન જાણ છે ે ે ે ે ે, િસ  વગર ે ે
ઐ યન અશાતા સમાન જાણ છર્ ે ે ે, જગતમા પ યતા થવા આદની હ સન અનથ સમાન જાણ છં ૂ ે ે ેર્ , પદ્ુ ગલની છબી 
એવી ઔદા રકા દ કાયાન રાખ વી જાણ છે ે ે, જગતના ભોગિવલાસન મઝાે ૂં વા પ જાળ સમાન જાણ છે ે, ઘરવાસન ે
ભાલા સમાન જાણ છે ે, ક બના કાયન કાળ એટલ મત્  સમાન જાણ છુ ુ ં ં ે ે ે ેર્ ૃ ુ , લોકમા લાજ વધારવાની ઇ છાન મખની ં ે ુ
લાળ સમાન જાણ છે ે, કીિતની ઇ છાન નાકના મલ વી જાણ છ અન પ યના ઉદયન  િવ ટા સમાન જાણ છે ે ે ે ે ે ે ેુ , 
એવી ની રીિત હોય તન ે ે બનારસીદાસ વદના કર છં ે ે. 
 કોઇન અથ િવક પ નહ  આણતા અસગપ  જ રાખશોે ં ં ંુ . મ મ સત્પરષના વચન તમન તીિતમા ુ ુ ં ે ે ં
આવશે, મ મ આ ાથી અિ થિમજા રગાશં ે, તમ તમ ત ત વ આત્મક યાણન ગમપણ પામશે ે ે ે ે ે ેુ , એમ 
િનઃસદહતા છં ે ે. 
 બકં , મિણ વગર મમ ન તો સત્સે ે ેુ ુ ુ માગમ િવષની રિચ તર ઇ છાથી કઇક આ અવસરના સમાગમમા ે ં ંુ
થઇ છે, એટલ એકદમ દશા િવશષ ન થાય તોપણ આ ય નથીે ે ર્ . 
 ખરા તઃકરણ િવશષ સત્સમાગમના આ યથી વન ઉત્ક ટ દશા પણ ઘણા થોડા વખતમા ા ત થાય છે ે ે ં ેૃ . 
 યવહાર અથવા પરમાથ સબધી કોઇ પણ વ િવષની િ  હોય તર્ ં ં ે ેૃ  ઉપશાત કરી કવળ અસગ ઉપયોગ ં ે ં ે
અથવા પરમપરષની ઉપર કહી છ ત દશાના અવલબન આત્મિ થિત કરવી એમ િવ ાપના છુ ુ ે ે ં ે ે, કમક બીજો કોઇ ે ે
પણ િવક પ રાખવા  નથીું .  કોઇ સાચા તઃકરણ સત્પરષના વચનન હણ કરશ ત સત્યન પામશ એમા ે ે ે ે ે ે ંુ ુ
કઇ સશય નથીં ં ; અન શરીરિનવાહા દ યવે ર્ હાર સૌ સૌના ાર ધ માણ ા ત થવા યો ય છે ે, એટલ ત િવષ ે ે ે
પણ કઇ િવક પ રાખવા યો ય નથીં .  િવક પ તમ ઘ  કરીન શમા યો છે ં ે ેુ , તોપણ િન યના બળવાનપણાન ે
અથ દશા  છં ેર્ ુ . 
 સવ વ ત્યર્ ે, સવ ભાવ ત્ય અખડ એકરસ વીતરાગદશા રાખવી એ જ સવ ાનનર્ ર્ે ં ં ુફળ છે. આત્મા 
ચૈત યુ , જ મજરામરણર હત અસગ વ પ છં ે; એમા સવ ાન સમાય છં ેર્ ; તની તીિતમા સવ સ યકે ં ર્ ્ દશન ર્

સમાય છે; આત્માન અસગ વ પ વભાવદશા રહ ત સ યકચા રે ં ે ે ે ૂ , ઉત્ક ટ સયમ અન વીતરાગદશા છૃ ં ે ે. ના 
સપણપણાન ફળ સવ દઃખનો ક્ષય છં ૂ ં ેર્ ર્ુ ુ , એ કવળ િનઃસદહ છે ં ે ે; કવળ િને :સદહ છં ે ે. એ જ િવનિતં . 
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૬૦૬                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

૭૮૨                    મબઇું , ઠ વદ ૧૨, શિન, ૧૯૫3 

આય ી સોભાગ ઠ વદ ર્ ે ૧0 ગરવાર સવાર દશ ન પચાસ િમિનટુ ુ ે ે ે ે દહ મકયાના સમાચાર વાચી ઘણો ે ૂ ં
ખદ થયો છે ે. મ મ તમના અદે ્  ત ગણો ત્ય ુ ુ ે f ટ જાય છે, તમ તમ અિધક અિધક ખદ થાય છે ે ે ે. 
 વન દહનો સબધ એ જ રીત છે ે ં ં ે ે, તમ છતા પણ અના દથી ત દહન ત્યાગતા વ ખદ પા યા કર છે ં ે ે ે ં ે ે ે, 
અન તમા ે ે ં fઢ મોહથી એકપણાની પઠ વત છે ે ે; જ મમરણા દ સસારન મ ય બીજ એ જ છં ં ેુ ુ . ી સોભાગ તવા ે ે
દહન ત્યાગતા મોટા મિનઓન દલભ એવી િન લ અસગતાથી િનજ ઉપયોગમય દશા રાખીન અપવ હત ક  છે ે ં ે ં ે ૂ ેુ ુુ ર્ ર્ , 
એમા સશય નથીં ં . 
 વડીલપણાથી તથા તમના તમારા ત્ય ઘણા ઉપકાર હોવાથીે ે , તમ જ તમના ગણોના અદે ે ુ ્  તપણાથી ુ
તેમનો િવયોગ તમન વધાર ખદકારક થયો છે ે ે ે, અન થવા યો ય છે ે. તમના તમારા ત્યના સસારી વડીલપણાનો ે ે ં
ખદ િવ મરણ કરીે , તમણ તમારા સવ ત્ય  પરમ ઉપકાર કય  હોય તથા તમના ગણોન   અદે ે ે ે ંુ ુ ્  તપ  ુ ુ ં
તમન ભા  હોય તન વારવાર સભારીે ં ે ે ં ંુ , તવા પરષનો િવયોગ થયોે ુ ુ  તનો તરમા ખદ રાખી તમણ આરાધવા ે ં ે ે ે
યો ય   વચનો અન ગણો ક ા હોય તન મરણ આણી તમા આત્માન રવોે ં ે ં ે ં ે ેુ ુ , એમ તમો સવ ત્ય િવનિત છર્ ે ં ે. 
સમાગમમા આવલા મમ ઓન ી સોભાગન મરણ સહ  ઘણા વખત ધી રહવા યો ય છં ે ે ં ે ે ેુ ુ ુ ુ ુ .  

મોહ કરીન  સમય ખદ થાય તે ે ે ે ે સમય પણ તમના ગણોન અદે ે ંુ ુ ્  તપ  મરણમા આણી મોહથી થતો ુ ુ ં ં
ખદ શમાવીન ગણોના અદે ે ુ ્  તપણાનો િવરહ થયો ત કારમા ત ખદ વતાવવો યો ય છુ ે ં ે ે ેર્ . 
 આ ક્ષ  આ કાળમા ી સોભાગ વા િવરલા પરષ મળ એમ અમન વારવાર ભાસ છે ે ં ે ે ં ે ેુ ુ .  

ધીરજથી સવએ ખદ શમાવવોે , અન તમના ે ે અદ્ ત ગણોનો અન ઉપકારી વચનોનો આ ય કરવો યો ય ુ ુ ે
છે. ી સોભાગ મમ એ િવ મરણ કરવા યો ય નથીુ ુ ુ . 
  સસારન વ પ પ ટ ણ જા  છ તન ત સસારના પદાથની ા તથી ક અ ા તથી હષશોક થવા ં ં ે ં ે ે ે ે ં ેુ ુ ર્ ર્
યો ય નથી, તોપણ એમ જણાય છ ક સત્પરષના સમાગમની ાે ે ુ ુ તથી કઇ પણ હષ અન તમના િવયોગથી કઇ ં ે ે ંર્
પણ ખદ અમક ગણ થાનક ધી તમન પણ થવા યો ય છે ે ે ેુ ુ ુ . 
 ‘આત્મિસ ’ થ તમારી પાસ રાખશોં ે . બક અન મિણન િવચારવાની ઇ છા હોય તો િવચારશોં ે ે ; પણ ત ે
પહલા કટલાક વચનો અન સદ થો િવચારવાન બનશ તો આત્મિસ  બળવાન ઉપકાે ં ે ં ે ં ં ેુ રનો હ  થશે ેુ , એમ લાગ છે ે. 
 ી સોભાગની સરળતા, પરમાથ સબધી િન યર્ ં ં , મમ  ત્ય પરમ ઉપકારતા આદ ગણો વારવાર ુ ુ ુ ુે ં
િવચારવા યો ય છે. 

શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૭૮૩                                મબઇું , અસાડ દ ુ ૪, શિન, ૧૯૫3 

ી સોભાગન નમ કારે  

 ી સોભાગની મમ  દશા તથા ાનીના માગ ત્યનો તનો અદુ ુ ુ ર્ ે ે ્  ત િન ય વારવાર મિતમા આ યા કર છુ ૃં ં ે ે. 
 સવ વ ખન ઇ છ છર્ ુ ે ે ે, પણ કોઇ િવરલા પરષ ત ખન યથાથ વ પ જાણ છુ ુ ુુ ે ં ે ેર્ . 
 જ મ, મરણ આદ અનત દઃખનો આત્યિતક ં ંુ ( સવથા ર્ ) ક્ષય થવાનો ઉપાય અના દકાળથી વના 
જાણવામા નથીં , ત ઉપાય જાણવાની અન કરવાની સાચી ઇ છા ઉત્પ  થય વ જોે ે ે  
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૬૦૭ 

સત્પરષના સમાગમનો લાભ પામ તો ત ઉપાયન જાણી શક છુ ુ ે ે ે ે ે, અન ત ઉપાયન ઉપાસીન સવ દઃખથી મ ત ે ે ે ે ર્ ુ ુ
થાય છે. 
 તવી સાચી ઇ છા પણ ઘ  કરીન વન સત્પરષના સમાગમથી જ ા ત થાય છે ં ે ે ેુ ુ ુ . તવો સમાગમે , ત ે
સમાગમની ઓળખાણ, દશાવલા માગની તીિતર્ ર્ે , અન તમ જ ચાલવાની િ  વન પરમ દલભ છે ે ે ેૃ ુ ર્ . 
 મન યપુ ુ,ં ાનીના વચનોન વણ ા ત થં ં ંુ ,ુ તની તીિત થવીે , અન તમણ કહલા માગમા િ  ે ે ે ે ંર્ ૃ
થવી પરમ દલભ છુ ર્ ે, એમ ી વધમાન વામીએ ઉ રાધ્યયનના ીજા અધ્યયનમા ઉપદ  છર્ ં ે ં ેુ . 
 ત્યક્ષ સત્પરષના સમાગમ અન ત આ યમા િવચરતા મમ ઓન મોક્ષસબધી બધા સાધનો અ પ ુ ુ ુ ુુ ે ે ં ે ં ં ં
યાસ અન અ પ કાળ ાય ે ે ે ે (ઘ  કરીનું ે) િસ  થાય છે; પણ ત સમાગમનો યોગ પામવો બ  દલભ છે ેુ ુ ર્ . ત જ ે

સમાગમના યોગમા મમ વન િનરતર િચ  વત છં ં ં ેુ ુ ુ ુ . 
 સત્પરષનો યોગ પામવો તો સવકાળમા વન દલભ છુ ુ ર્ ર્ં ે ેુ , તમા પણ આવા દષમકાળમા તો કવિચત જ ત ે ં ં ેુ
યોગ બન છે ે. િવરલા જ સત્પરષ િવચર છુ ુ ે ે, ત સમાગમનો લાભ ે અપવ છૂ ેર્ , એમ જાણીન વ મોક્ષમાગની તીિત ે ે ર્
કરી, ત માગન િનરતર આરાધન કર  યો ય છે ં ં ં ેર્ ુ ુ . 
 ત સમાગમનો યોગ ન હોય ત્યાર આરભ પ ર હ ત્યથી િ ન ઓસરાવી સત્શા નો પ રચય િવશષ ે ે ં ે ે ેૃ
કરીન કત ય છે ેર્ . યાવહા રક કાય ની િ  કરવી પડતી હોય તોપણ તમાૃ ે થંી િ ન મોળી પાડવા  વ ઈ છ ૃ ે ે
છ ત વ મોળી પાડી શક છે ે ે ે; અન સત્શા ના પ રચયન અથ ઘણો અવકાશ ા ત કરી શક છે ે ે ે. 
 આરભ પ ર હ પરથી ની િ  ખદ પામી છં ે ેૃ , એટલ તન અસાર જાણી ત ત્યથી  વો ઓસયા છે ે ે ે ે ેર્ , 
ત વોન સત્પરષોનો સમાગમ અન સે ે ેુ ુ ત્શા ન વણ િવશષ કરીન હતકારી થાય છું ે ે ે. આરભ પ ર હ પર િવશષ ં ે
િ  વતતી હોય ત વમા સત્પરષના વચનન અથવા સત્શા ન પ રણમન થ  કઠણ છૃ ુ ુ ુ ુર્ ે ં ં ં ં ં ેુ . 

 આરભ પ ર હ પરથી િ  મોળી પાડવાન અન સત્શા ના પ રચયમા રિચ કરવાન થમ કઠણ પડ છં ં ે ં ં ે ેૃ ુ ુુ ; 
કમકે ે વનો અના દ કિતભાવ તથી ૃ ે aદો છે; તોપણ ણ તમ કરવાનો િન ય કય  છે ે ે, ત તમ કરી શ ા છે ે ે; 
માટ િવશષ ઉત્સાહ રાખી ત િ  કત ય છે ે ે ેૃ ર્ . 
 સવ મમ ઓએ આ વાતનો િન ય અન િનત્ય િનયમ કરવો ઘટ છર્ ુ ુ ુ ે ે ે, માદ અન અિનયિમતપ  ટાળ  ે ં ંુ ુ
ઘટ છે ે. 

 
૭૮૪                               મબઇું , અસાડ દ ુ ૪, રિવ, ૧૯૫3 

 સાચા ાન િવના અન સાચા ચા ર  િવના વન ક યાણ ન થાય એ િનઃસદહ છે ં ં ે ેુ . 
 સત્પરષના વચનન વણુ ુુ ં , તની તીિતે , અન તની આ ાએ વતતા વ સાચા ચા ર ન પામ છે ે ં ે ે ેર્ , 
એવો િન:સદહ અનભવ થાય છં ે ેુ . 
 અ ેથી ‘યોગવાિસ ઠ’ન પ તક મોક  છુ ુ ું ં ે, ત પાચદશ વાર ફરી ફરી વાચ  તથા વારવાર િવચાર  ે ં ં ં ં ંુ ુ
યો ય છે. 

 

૭૮૫                              મબઈું , અસાડ વદ ૧, ગરુુ, ૧૯૫3  
 ી રીભાઈએ ુ ‘અગરલુ ુુ ’ િવષ  લખા  ત ત્યક્ષ સમાગમ સમજ  િવશષ ગમ ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ છે. 
 ભ છાથી માડીન શૈલશીકરણ પયતની સવ યા  ાનીન સ મત છુ ે ં ે ે ે ેર્ , ત ાનીના વચન ે ં
ત્યાગવૈરા યનો િનષધ કરવામા વત નહે ં ; ત્યાગવૈરા યના સાધન પ થમ ત્યાગવૈરા ય આવ છે ે ે, તનો પણ ે
ાની િનષધ કર નહે ે . 
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૬૦૮                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  
 કોઇ એક જડ યામા િ  કરી ાનીના માગથી િવમખ રહતા હોયં ેૃ ુર્ , અથવા મિતના મઢત્વન લીધ ૂ ે ે
ચી દશા પામતા અટકતા હોયં , અથવા અસ  સમાગમથી મિત યામોહ પામી અ યથા ત્યાગવૈરા યન ્ ે

ત્યાગવૈરા યપણ માની લીે ધા હોય તના િનષધન અથ કરણા થી ાની યો ય વચન તનો િનષધ વિચ  ે ે ે ે ે ેુ ુ ્
કરતા હોય તો યામોહ નહ  પામતા તનો સ હ  સમ  યથાથ ત્યાગવૈરા યની યામા તર તથા બા મા ં ે ે ં ંુ ર્
વત  યો ય છર્ ુ ં ે. 

 

૭૮૬                                 મબઇું , અસાડ વદ ૧, ગરુુ, ૧૯૫3 
‘સકળ સસારી યરામીં , મિનગણ આતમરામી રુ ુ ે,
મ યપણ  આતમરામીુ ે , ત ક હય િનઃકામી રે ે ે.‘ 

આય સોભાગની તરગદશા અન દહમ ત સમયની દશાર્ ં ે ે ુ , હ મિનઓ ે ુ ! તમાર વારવાર અન ક્ષા કરવા ે ં ેુ
યો ય છે. 
 હ મિનઓ ે ુ ! યથી, ક્ષ થીે , કાળથી અન ભાવથી અસગપે ં ણ િવચરવાનો સતત ઉપયોગ િસ  કરવો ે
યો ય છે. મણ જગત ખ પહા છોડી ાનીના માગનો આ ય હણ કય  છે ેુ ૃ ર્ , ત અવ ય ત અસગ ઉપયોગન ે ે ં ે
પામ છે ે.  તથી અસગતા ઉ લસ ત તનો પ રચય કત ય છુ ું ે ે ેર્ . 

 

૭૮૭            મબઇું , અસાડ વદ ૧, ગરવારુ ુ , ૧૯૫3 
ૐ 

 ી સોભાગના દહમ ત સમયની દશા િવષન પ  લ  ત પણ અ  મ  છે ે ં ં ે ે ં ેુ ુ ુ ુ . કમ થન સક્ષપ વ પ ર્ ં ં ં ેુ
લ  ત પણ અ  મ  છુ ું ે ે ં ે. 
 આય સોભાગની બા ા યતર દશા ત્ય વારવાર અન ક્ષા કત ય છર્ ર્ં ે ં ે ેુ . 

ી નવલચદ દશાવલા નો િવચાર આગળ પર કત ય છં ે ે ં ેર્ ર્  
  જગત ખ પહામા મ મ ખદ ઊપ  તમ તમ ાનીનો માગ પ ટ િસ  થાયુ ૃ ં ે ે ે ર્ . 

  

૭૮૮                મબઇું , અસાડ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫3 
પરમ સયમી પરષોન નમ કારં ુ ુ ે  

અસાર ત યવહાર સાર ત યોજનની પઠ કરવાનો ઉદય વત્યા છતા  પરષો ત ઉદયથી ક્ષોભ ન ૂ ૂ ે ે ં ેર્ ુ ુ
પામતા સહજં ભાવ વધમમા િન ળપણ ર ા છર્ ં ે ે, ત પરષોના ભી મ તન વારવાર મરણ કરીએ છીએે ં ંુ ુુ . 
  સવ મિનઓન નમ કાર ા ત થાયર્ ુ ે . 

 

૭૮૯               મબઇું , અસાડ વદ ૧૪, ધુ, ૧૯૫3 
ૐ નમઃ 

થમ કાગળ મ યો હતો. હાલ એક પ  મ  છુ ું ં ે. 
 મિણરત્નમાળાન પ તક ફરીથી વાુ ું ચંવાન કયાથી વધાર મનન થઇ શકશું ે ેર્ . 

 ી ગર તથા લહરાભાઇ આદ મમ ઓન ધમ મરણ ા ત થાયુ ં ે ેુ ુ ુ ર્ . ી ગરન જણાવશો ક સગોપા  ુ ં ે ે ં
કઇ ાનવાતા ા દ લખશો અથવા લખાવશોં ર્ . 

 સત્શા નો પ રચય િનયમપવક િનરતર કરવા યો ય છૂ ં ેર્ . એકબીજાના સમાગમમા આવતાં  ંઆત્માથ વાતા ર્ ર્
કત ય છર્ ે. 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૬૦૯ 

૭૯૦                  મબઇું , ાવણ દ ુ ૩, રિવ, ૧૯૫3 

પરમ ઉત્ક ટ સયમ ના લક્ષમા િનરતર વત્યા કર છૃ ં ં ં ર્ ે ે 
ત સત્પરષોના સમાગમન ધ્યાે ુ ુુ ં ન િનરતર છં ે. 

  િત ઠત યવહારની ી દવકીણ ની િજ ાસાથી અનતગણિવિશ ટ િજ ાસા વત છે ં ેર્ ુ . બળવાન, અન ે
વ ા િવના અટળ ઉદય હોવાથી તરગ ખદ સમતા સ હત વદીએ છીએે ં ે ે . દીધકાળન ઘણા અ પપણામા ર્ ે ં
લાવવાના ધ્યાનમા વતાય છં ેર્ . 
  યથાથ ઉપકારી પરષ ત્યક્ષમાર્ ુ ુ  ંએકત્વભાવના આત્મ ની ઉત્ક ટતા કર છુ ૃ ે ે. 
 સવ મિનઓન નમ કારર્ ુ ે . 

 

૭૯૧               મબઇું , ાવણ દ ુ ૧૫, ગરુુ, ૧૯૫3 

દીઘકાળની ની િ થિત છર્ ે, તન અ પકાળની િ થિતમા આણીે ે ં , 
મણ કમક્ષય કય  છે ેર્ , ત મહાત્માઓન નમ કારે ે . 

 સદ્ વતનર્ , સદ્ થ અનં ે સત્સમાગમમા માદ કત ય નથીં ર્ . 
 

૭૯૨               મબઇું , ાવણ દ ુ ૧૫, ગરુુ, ૧૯૫3 

 બ પ  મ યા છે ં ે. ‘’મોક્ષમાગ કાશર્ ’’ નામ થ આ  ટપાલ ારા મોકલા યો છ ત મમ  વ િવચારવા ે ં ે ે ેુ ુ ુ
યો ય છે. અવકાશ મળવી થમ ી લ  અન દવકીણ એ સપે ે ે ં ૂુ ર્ ણ વાચીનર્ ં ે, મનન કરીન પછી કટલાક સગો ે ે ં
બીજા મિનઓન વણ કરાવવા યો ય છુ ે ે. 
 ી દવકીણમિનએ બ ો લ યા છ તનો ઉ ર ઘ  કરીન હવના પ મા લખીે ે ં ે ે ં ે ે ં ંર્ ુ ુ .ુ 
 ‘’મોક્ષમાગ કાશર્ ’’ અવલોકન કરતા કોઈ િવચારમા મતાતર  લાગ તો નહ  મઝાતા ત થળ ં ં ં ં ે ૂં ં ે ેુ વધાર ે
મનન કર ુ,ં અથવા સત્સમાગમન યોગ ત થળ સમજ  યો ય છે ે ે ં ેુ . 
 પરમોત્ક ટ સયમમા િ થિતની તો વાત દર રહીૃ ં ં ૂ . પણ તના વ પનો િવચાર થવો પણ િવકટ છે ે. 

  
૭૯૩                મબઈું , ાવણ દ ુ ૧૫, ગરુુ, ૧૯૫૩ 

 ‘સ યક્f ટ અભ ય આહાર કરે?’ એ આદ ો લ યા.ં એ ોના હ  િવચારવાથી જણાવા યો ય છ ક ે ે ેુ
થમ મા કોઈ એક ં f ટાત હણ કરી વ  પ રણામની હાિન કરવા  છં ે ં ેુ ુ . મિતના અિ થરપણાથી વ 

પ રણામનો િવચાર કરી નથી શકતો. િણકા દના સબધમા કોઈ એક થળ એવી વાત કોઈ એક થમા જણાવી ે ં ં ં ે ં ં
છે; પણ તે કોઈએ િ  કરવા અથ જણાવી નથીૃ , તમ એ વાત યથાથ એમ જ છે ેર્ , તમ પણ નથીે . સ યક્f ટ 
પરષન અ પમા  ત નથી હો  તોપણ સ યકુ ુુ ે ં ્ દશન આ યા પછી ન વમ તો વધારમા વધાર પદર ભવ મોક્ષ ર્ ે ે ં ે ં ે
પામે, એ  સ યકું ્ દશનન બળ છર્ ુ ં ે, એવા હ એ દશાવલી વાતન બીજા ે ે ેુ ર્ પમા લઇ ન જવીં . સત્પરષની વાણી ુ ુ
િવષય અન કષાયના અનમોદનથી અથવા રાગ ષના પોષણથી ર હત હોય છે ે ેુ , એવો િન ય રાખવો, અન ગમ ે ે
તવ સગ ત જ ે ે ં ે ે f ટથી અથ કરવો યો ય છર્ ે. 
 ી ગર આદ મમ ન યથાુ ં ેુ ુ ુ 0 હાલ ગર કઇ વાચ છ ુ ં ં ં ે ે ? ત લખશોે . 

 

૭૯૪                   મબઈું , ાવણ વદ ૧, ુ , ૧૯૫૩ 
થમ એક કાગળ મ યો હતો. બીજો કાગળ હમણા મ યો છં ે. 

 આય સોભાગનો સમાગમ િવશષ વખત તમન ર ો હોત તો ઘણો ઉપકાર થાતર્ ે ે . પણ ભાવી 
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૬૧૦                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

બળ છે. ત માટ ઉપાય એ છ ક તમના ગણોન વારવાર મરણ કરીન વન િવષ ત ગણો ઉત્પ  થાય એ  ે ે ે ે ે ં ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ ુ
વતન કરર્ ુ.ં 

િનયિમતપણ િનત્ય ે સદ્ થન વાચન તથા મનન રાખ  યો ય છં ં ં ં ેુ ુ . પ તક વગર કઇ જોઇ  હોય તો અ  ુ ુે ે ં ં ે
મન ખન લખુ ુે .ં ત તમન મોકે ે લશે. ૐ 

 

૭૯૫                   મબઈું , ાવણ વદ ૮, ુ , ૧૯૫૩ 
ભ છાસપ  ી મન ખ પરષો મ આદુ ુ ુે ં ુ , ી ખડાે . 

 કાગળ મ યો છે. 
 તમારી તરફ િવચરતા મિન ીમદ લ  આદન નમ કાર ા ત થાયુ ુ્ ે . મિન ી દવકીણ ના ો ુ ે ર્
મ યા હતાં .ં તમન િવનયસ હત િવ દત કરશો ક ે ે ે “મોક્ષમાગ કાશર્ ” વાચવાથી કટ ક સમાધાન ત ોન થશ ં ે ં ે ં ેુ ુ
અન િવશષ પ ટતા સમાગમઅવસર થવા યો ય છે ે ે ે. 
 પારમાિથક કરણા થી િન પક્ષપાતપણ ક યાણના સાધનના ઉપદ ટા પરષનો સમાગમુ ુુ ુે ં ે , ઉપાસના અન ે
આ ાન આરાધન કત ય છું ેર્ . તવા સમાગમના િવયોગમા સત્શા નો યથામે ં િત પ રચય રાખી સદાચારથી વત  ર્ ુ ં
યો ય છે. એ જ િવનિતં . ૐ 

 

૭૯૬                   મબઈું , ાવણ વદ ૮, ુ , ૧૯૫૩ 
  “મોહમદ્ુ ગર” અન ે “મિણરત્નમાળા” એ બ પ તકો હાલ વાચવાનો પ રચય રાખશોે ંુ . એ બ પ તકમા ે ંુ
મોહના વ પના તથા આત્મસાધનના કટલાક ઉ મ કારો ે બતા યા છે. 

 

૭૯૭                   મબઈું , ાવણ વદ ૮, ુ , ૧૯૫૩ 
ૐ 

 કાગળ મ યો છે. 
 ી ગરની દશા લખી ત જાણી છુ ં ે ે. ી સોભાગના િવયોગથી તમન સૌથી વધાર ખદ થવો યો ય છે ે ે ે ે. એક 
બળવાન સત્સમાગમનો યોગ જવાથી આત્માથ ના તઃકરણમા બળવાન ખદ થવા યો ય છં ે ે. 
 તમે, લહરાભાઇે , મગન વગર સવ મમ ઓ િનરતર સત્શા નો પ રચય રાખવાન કશો નહે ે ં ં ૂર્ ુ ુ ુ ુ . કોઇ કોઇ 

 અ  લખો છો તના ઉ ર ઘ  કરીન હાલ લખવાન થ  નથીે ં ે ં ંુ ુ ુ , તથી કઇ પણ િવક પમા ન પડતા અન મ ત ે ં ં ં ે ેુ
ઉ ર મળી જશ એમ િવચાર  યો ય છે ં ેુ . 
 થોડા દવસ પછી ઘ ુ ંકરીન ી ગર ત્ય એક પ તક તમન િન િ ન ધાનપ  રહ ત  વાચવા અથ ે ં ે ે ે ં ં ે ે ં ંુ ુ ૃ ુ ુ ુ
મોકલવાન થશું ે. રાધનપર મિણલાલ પર અ થી એક પ  લ  હુ ુ ુ ુે ં ં .ં 

 

૭૯૮                મબઈું , ાવણ વદ ૧0, રિવ, ૧૯૫૩ 
 ‘’મોક્ષમાગ કાશર્ ’’ વણ કરવાની  િજ ા ઓુન િજ ાસા છે ે, તમન વણ કરાવશોે ે . વધાર ે
પ ટીકરણથી અન ધીરજથી વણ કરાવશોે . ોતાન કોઇ એક થાનક િવશષ સશય થાય તો તન સમાધાન ે ે ે ં ે ંુ
કર  યો ય છું ે. કોઇ એક થળ સમાધાન અશ   દખાય તો કોઇ એક મહાત્માન યોગ સમજવાન જણાવીન ે ં ે ે ે ં ેુ ુ
વણ અટકાવ  નહું ; તમ ે જ કોઇ એક મહાત્મા િસવાય અ ય થાનક ત સશય પછવાથી િવશષ મનો હ  થશે ે ં ૂ ે ે ેુ , 

અન િનઃસશયપણાથી થયલા વણનો લાભ થા વો થશે ં ે ેૃ , એવી f ટ ોતાન હોય તો વધાર હતકારી થાયે ે . 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૬૧૧ 
૭૯૯                         મબઈું , ાવણ વદ ૧૨, ૧૯૫૩ 

ૐ 

 સવર્-ઉત્ક ટ િમકામા િ થિત થવાૃ ૂ ં  પયત ત ાનન અવલબન લઇન સત્પરષો પણ વદશામા િ થર રહી ુ ુ ું ં ે ંુ
શક છે ે, એમ િજનનો અિભમત છ ત ત્યક્ષ સત્ય દખાય છે ે ે ે. 
 સવ ત્ક ટ િમકા પયતમા ત ાૃ ૂ ં ુ ન( ાનીપરષના વચનોુ ુ ં )ન અવલબન   વખત મદ પડ છું ં ે ં ે ે, ત ત ે ે
વખત કઇ કઇ ચપળપ  સત્પરષો પણ પામી જાય છે ં ં ં ેુ ુ ુ , તો પછી સામા ય મમ  વો ક ન િવપરીત સમાગમુ ુ ુ ે ે , 
િવપરીત તા દ અવલબન ર ા છ તન વારવાર િવશષ િવશષ ચપળપ  થવા યો ય છુ ું ં ે ે ે ં ે ે ં ે. 

 એમ છ તોપણ  મે મુ ઓ સત્સમાગમુ ુ , સદાચાર અન સત્શા િવચાર પ અવલબનમા ે ં ં fઢ િનવાસ કર ે
છે, તન સવ ત્ક ટ િમકાપયત પહ ચ  કઠણ નથીે ે ૂ ંૃ ુ ; કઠણ છતા પણ કઠણ નથીં . 

 

૮૦૦                        મબઈું , ાવણ વદ ૧૨, ૧૯૫૩ 

ૐ 

 પ  મ  છું ે. દવાળી પયત ઘ  કરીન આ ક્ષું ે ે ે િ થિત થશે. 

 યથી, ક્ષ થીે , કાળથી અન ભાવથી  સત્પરષોન િતબધ નથી ત સત્પરષોન નમ કારે ે ં ે ેુ ુુ ુ .  

 સત્સમાગમ, સત્શા  અન સદાચારમા ે ં fઢ િનવાસ એ આત્મદશા થવાના બળ અવલબન છં ં ે. 
સત્સમાગમનો યોગ દલભ છુ ર્ ે, તોપણ મમ એ ત યોગની તી  િજ ાસા રાખવીુ ુ ુ ે  અન ા ત કરવી યો ય છે ે. ત ે
યોગના અભાવ તો અવ ય કરી સત્શા પ િવચારના અવલબન કરી સદાચારની જાગિત વ રાખવી ઘટ છે ં ે ે ે ેૃ . 

 

૮૦૧                            મબઈું , ભા પદ દ ુ ૬, ગરુુ, ૧૯૫૩ 

પરમ કપા  પ ય િપતા ીૃ ૂ , વવાિણયાબદરં . 
 આજ દવસ પયત મ આપનો કાઇ પણ અિવનયં , અભિ ત ક અપરાધ કય  હોય ત બ હાથ જોડી મ તક ે ે ે
નમાવીન  તઃકરણથી ખમા  ે ં ંુ ુ . કપા કરીન આપ ક્ષમા આપશોૃ ે . મારી મા ી ત્ય પણ ત જ રીત ખમા  ુ ુે ે ે ં
.ં તમ જ બીજા સાથ સવ ત્ય મ કોઇ પણ કારનો અપરાધ ક અિવનય જાણતા અથવા અજાે ે ે ં ણતા કય  હોય ં

ત  તઃકરણથી ખમા  ે ં ંુ ુ . કપા કરીન સૌ ક્ષમા આપશોૃ ે . 
 

૮૦૨                મબઈું , ભા પદ દ ુ ૯, રિવ, ૧૯૫૩ 

 બા  યા અન ગણ થાનકા દએ વતતી યાન વ પ ચચે ંુ ુર્ ર્  હાલ વપર ઉપકારી ઘ  કરીન નહ  ુ ું ં ે
થાય. એટ  કત ય છ ક ુ ું ે ેર્ છ મતમતાતર પર ં f ટ ન આપતા ંઅસદ્ િ ના િનરોધન અથ સત્શા ના પ રચય ૃ ે
અન િવચારમા વની િ થિત કરવીે ં . 

 

૮૦૩               મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૯, રિવ, ૧૯૫૩ 

ભ છાયો યુ ે , 
 તમારો કાગળ મ યો છે. અ  ક્ષણ પયત તમારો તથા તમારા સમાગમવાસી ભાઇઓનો કોઇ પણ 
અપરાધ ક અિવનય મારાથી થયો હોય ત ન ભાવથી ખમા  ે ે ં ંુ . ૐ 
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૮૦૪               મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૯, રિવ, ૧૯૫૩ 

મિનપથાનગામી ી લ  આદ મમ ઓ તથા ભ છાુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ ે યો ય ભાવસાર મન ખલાલ આદ મમ ઓુ ુ ુ ુ , ી ખડાે . 
 અ  ક્ષણ પયત તમારો કઇ પણ અપરાધ ક અિવનય આ વથી થયો હોય ત ન  ભાવથી ં ે ે
ખમા  ંુ ં. ૐ 

 

૮૦૫               મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૯, રિવ, ૧૯૫૩ 

 તમન તથા ી બાલાલ આદ સવ મમ ઓન અ  ક્ષણ પયતે ેર્ ુ ુ ુ  તમારો કોઇનો મારાથી કઇ અપરાધ ક ં ે
અિવનય થયો હોય ત ખમા   ે ં ંુ ૐ 

 ફણાયથી ભાઇ પોપટન પ  મ  હે ુ ુ ુ ું ં ં .ં હાલ કોઇ સદ્ થ વાચવા તમન જણાવશોં ં ે ે . 
 એ જ િવનિતં . 

 

૮૦૬               મબઈું , ભાદરવા વદ ૮, રિવ, ૧૯૫૩ 

ી ગર આદ મમ ઓુ ં ુ ુ ુ , 
 મન વગરની ઓળખાણનાે ે  ં ો મગનલાલ લ યા ત સમાગમમા પછવાથી સમજવા ઘણા લભ પડશે ં ે ં ૂ ં ં ેુ . 
પ  વાટ સમજાવા કઠણ છે ં ે.  

  ી લહરાભાઇ આદ મમ ઓન આત્મ મરણપવક યથાિવનય ા ત થાયે ે ૂુ ુ ુ ર્ . 
  વન પરમાથ પામવામા અપાર તરાય છે ં ેર્ , તમા પણ આવા કાળન િવષ તો ત તરાયોન અવણનીય ે ં ે ે ે ંુ ર્
બળ હોય છે. ભ છાથી માડી કવ ય પયતની િમકાએ પહ ચતા ઠામ ઠામ ત તરાયો જોવામા આવ છુ ે ં ૂ ં ે ં ે ે, અન ે
વન વારવાર ત તરાયો પરમાથ ત્યથી પાડ છે ં ે ે ે ેર્ . વન મહ  પ યના ઉદયથી જો સત્સમાગમનો અપવ ે ૂ્ ુ ર્

લાભ ર ા કર તો ત િનિવ નપણ કવ ય પયતની િમકાએ પહે ે ે ૂ ચી જાય છે. સત્સમાગમના િવયોગમા વ ં ે
આત્મબળન િવશષ જા ત રાખી સત્શા  અન ભ છાસપ  પરષોના સમાગમમા રહ  યો ય છે ે ે ે ં ં ે ં ેુ ુ ુુ . 

 

૮૦૭                     મબઈું , ભા પદ વ દ ૦)), રિવ, ૧૯૫૩ 

 શરીરા દ બળ ઘટવાથી સવ મન યોથી મા  દગબર િ એ વત ન ચાર્ ુ ૃં ે ર નો િનવાહ ન થઇ શકર્ ે, તથી ે
ાનીએ ઉપદશલી મયાદાપવક તાબરપણથી વતમાન કાળ વા કાળમા ચા ર નો િનવાહ કરવાન અથ િ  ે ે ૂ ે ં ે ં ેર્ ર્ ર્ ર્ ૃ

છે, ત િનષધ કરવા યો ય નથીે ે . તમ જ વ નો આ હ કરી દગબર િ નો એકાત િનષધ કરી વ  મ છા દ ે ં ં ે ૂૃ ર્
કારણોથી ચા ર મા િશિથલપ  પણ કત ય નથીં ંુ ર્ . 
 દગબર અન તાબરપ  દશં ે ે ં ં ેુ , કાળ, અિધકારીયોગ ઉપકારનો હ  છે ે ેુ . એટલ યા ાનીએ મ ઉપદ  ે ં ે ંુ
તમ વતતા આત્માથ જ છે ં ેર્ ર્ .  

 “મોક્ષમાગ કાશર્ ’મા વતમાન િજનાગમ ક  તાબર સ દાયન મા ય છ તનો િનષધ કય  છં ે ે ં ં ે ે ે ે ેર્ , ત િનષધ ે ે
કત ય નથીર્ . વતમાન આગમમા અમક થળો વધાર સદહના થાન છર્ ં ે ં ે ં ેુ , પણ સત્પરષની ુ ુ f ટએ જોતા તન ં ે ંુ
િનરાકરણ થાય છે, માટ ઉપશમે f ટએ ત આગમો અવલોકન કરવામા સશય કત ય નથીે ં ં ર્ . 
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વષ ર્ ૩૦ મુ ં                                                                         ૬૧૩ 

૮૦૮                             મબઈું , આસો દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૩ 

ૐ 

સત્પરષોના અગાધ ગભીર સયમન નમ કારુ ુ ં ં ે  
 અિવષમ પ રણામથી મણ કાળકટ િવષ પી  એવા ી ઋષભા દ પરમ પરષોન નમ કારે ં ેૂ ુ ુ ુ .  
 પ રણામમા તો  અમત જ છં ેૃ , પણ થમ દશાએ કાળકટ િવષની પૂ ેઠ મઝવ છે ે ેુ , એવા ી સયમન ં ે
નમ કાર. 
 ત ાનને ે, ત દશનન અન ત ચા ર ન વારવાર નમ કારે ે ે ે ે ંર્ . 

 

૮૦૯                   મબઈું , આસો દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૩ 
 ઘણી વાર તમ વગરથી િલિખત પ ો અમન મ યા હોય છે ે ે ં ે; અન તની પહ ચ પણ લખવાન અશ  થઇ ે ે ંુ
આવે; અથવા તો તમે કર  યો ય ભાસ છું ે ે. આટલી વાત મરણમા રહવા લખી છં ે ે. તવો સગ બ ય વન િવષ ે ં ે ે ે
કઇ તમારા પ ા દના લખન દોષથી એમ બ  હશ ક કમ એ આદ િવક પ ન થવા અથ આ મરણ રાખવાન ં ે ં ે ે ે ેુ
લ  છું ે. 
 ની ભિ ત િન કામ છ એવા પરષોનો સત્સગ ક દશન એ મહ  પ ય પ જાે ં ેુ ુુ ર્ ્ ણવા યો ય છે. તમારા 
સમીપ સત્સગીઓન સમિ થિતએ યથાં ે ૦ 

 

૮૧૦                   મબઈું , આસો દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૩ 
ૐ 

 પારમાિથક હ િવશષથી પ ા દ લખવાન બની શ  નથીે ે ં ંુ ુ ુ  
  અિનત્ય છે,  અસાર છ અન  અશરણ પ છ ત આ વન ીિતન કારણ કમ થાય છ ત વાત ે ે ે ે ે ં ે ે ેુ
રાિ દવસ િવચારવા યો ય છે. 
 લોકf ટ અન ાનીની ે f ટન પિ મ પવ ટલો તફાવત છે ૂ ેર્ . ાનીની f ટ થમ િનરાલબન છં ે, રિચ ુ
ઉત્પ  કરતી નથી, વની કિતન મળતી આવતી નથીૃ ે ; તથી વ ત ે ે f ટમા રિચવાન થતો નથીં ુ , પણ  
વોએ પ રષહ વઠીન થોડા કાળ ધી ત ે ે ેુ f ટન આરાધન ક  છુ ું ે, ત સવ દઃખના ક્ષય પ િનવાણન પા યા છે ે ેર્ ર્ુ ; 

તના ઉપાયન પા યા છે ે ે. 
 વન માદમા અના દથી રિત છે ં ે, પણ તમા રિત કરવા યો ય કાઇ દખા  નથીે ં ં ે ંુ . ૐ 

 

૮૧૧                   મબઈું , આસો દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૩ 
ૐ 

 સવ વ ત્ય અમાર તો ક્ષર્ ે ે માf ટ છે. 
 સત્પરષનો યોગ તથા સત્સમાગમ મળવો બ  કઠણ છુ ુ ુ ે, એમા સશય નથીં ં . ી મ ઋ ના તાપથી ુ
તપાયમાન થયલા ાણીન શીતળ ક્ષની છાયાની પઠ મમ  વન સત્પરષનો યોગ તથા સત્સમાગમ ઉપકારી ે ે ે ે ેૃ ુ ુ ુ ુ ુ
છે. સવ શા ોમા તવો યોગ મળવો દલભ ક ો છર્ ર્ં ે ેુ . 
 ‘શાત ધારસં ુ ’ અન ે ‘યોગf ટસમ ચયુ ’ થ હાલ િવચારવાન રાખશોં ંુ . એ બ  થ કરણરત્નાકરના ે ં
ચોપડામા છપાયલા છં ે ે. ૐ 

 

૮૧૨                   મબઈું , આસો દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૩ 
ૐ 

  કોઈ એક પારમાિથક હ િવશષથી પ ા દ લખવાન બની શક  નથીે ે ં ંુ ુ ુ . 
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૬૧૪                                                                       ીમદ રાજચ્ ં  

 િવશષ ચી િમકાન પામલા મમ ઓન પણ સત્પરષોનો યોગ અથવા સત્સમાગમ આધાર ત છે ૂ ે ે ે ૂ ેુ ુ ુ ુ ુ , એમા ં
સશય નથીં . િન િ માન યૃ , ક્ષે , કાળ અન ભાવનો યોગ બનવાથી વ ઉ રો ર ચી િમકાન પામ છે ૂ ે ે ે. 
િન િૃ માન ભાવ પ રણામ થવાન િન િ માન યે ૃ , ક્ષ  અન કાળ વ ા ત કરવા યો ય છે ે ે ે.  સાન ુ
વગરના આ વન કોઇ પણ યોગથી ભ છાે ેુ , ક યાણ કરવાની ઇ છા ા ત થાય અન િનઃ પહ પરમ પરષનો ે ૃ ુ ુ
યોગ બન તો જ આ વન ભાન આવ  યો ય છે ે ં ેુ . ત િવયોગમા સત્શાે ં  અન સદાચારનો પ રચય કત ય છે ેર્ ; 
અવ ય કત ય છર્ ે. ી ગર આદ મમ ન યુ ં ેુ ુ ુ ૦ 

 

૮૧૩                           મબઈું , આસો વદ ૭, ૧૯૫૩ 

 ઉપરની િમકાઓમા પણ અવકાશ ા ત થય અના દ વાસનાન સ મણ થઈ આવ છૂ ં ે ં ં ે ેુ , અન આત્માન ે ે
વારવાર આકળ યાકળ કરી દ છં ે ેુ ુ ; વારવાર એમ થયા કર છ ક હવ ઉપરની િમકાની ા ત થવી દલભ જ છં ે ે ે ે ૂ ેુ ર્ , 
અન વતમાન િમકામા િ થિત પણ ફરી થવી દલભ છે ૂ ં ેર્ ર્ુ . એવા અસ ય તરાયપ રણામ ઉપરની િમકામા પણ ં ૂ ં
બન છે ે, તો પછી ભ છા દ િમકાએ તમ બન એ કઈ આ યકારક નથીુ ે ૂ ે ે ં ર્ . તવા તરાયથી ખદ નહ  પામતાે ે  ં
આત્માથ  વ પરષાથે ુ ુ ર્f ટ કરવી અન રવીરપ  રાખે ૂ ં ંુ ,ુ હતકારી ય ક્ષ ા દ યોગન અનસધાન કરે ં ં ંુ ુ ,ુ 
સત્શા નો િવશષ પ રચય રાખી વારવાર હઠ કરીન પણ મનન સ ચારમા વિશત કરે ં ે ે ં ે ં,ુ અન મનમા ે
દરાત્ યપણાથી આકળુ ુ - યાકળતા નહ  પામતા ધૈયથી સુ ં ર્ ચારપથ જવાનો ઉ મ કરતા જય થઈ ઉપરની િમકાની ં ે ં ૂ
ા ત થાય છે, અન અિવક્ષપપ  ા ત થાય છે ે ં ેુ . ‘યોગf ટસમ ચયુ ’ વારવાર અન ક્ષા કરવા યો ય છં ે ેુ . 

 

૮૧૪                મબઈું , આસો વદ ૧૪, રિવ, ૧૯૫૩ 

ૐ 

ી હ રભ ાચાય ‘યોગf ટસમ ચયુ ’ થ સ કતં ં ૃ મા ર યો છં ે. ‘યોગિબદુ’ નામ યોગનો બીજો થ પણ ે ં
તમણ ર યો છે ે ે. હમચ ાચાય ે ં ‘યોગશા ’ નામ થ ર યો છે ં ે. ી હ રભ કત ૃ ‘યોગf ટસમ ચયુ ’ની પ િતએ 
ગ ર ભાષામા ી યશોિવજય એ વાધ્યાયની રચના કરી છુ ં ે. ભ છાથી માડીન િનવાણ પયતની િમુ ે ં ે ૂર્ કાઓમા ં
બોધતારત ય તથા ચા ર વભાવન તારત ય મમ  વન વારવાર વણ કરવા યો યુ ુ ુ ું ે ં , િવચાર કરવા યો ય 
અન િ થિત કરવા યો ય આશયથી ત થમા કા  છે ે ં ં ં ેુ . યમથી માડીન સમાિધ પયત અ ટાગ યોગ બ કાર છં ે ં ે ે ે; 
એક ાણા દ િનરોધ પ, બીજો આત્મ વભાવપ રણામ પ. ‘યોગf ટસમ ચયુ ’મા આત્મ વભાવપ રણામ પ ં
યોગનો મ ય િવષય છુ ે. વારવાર ત િવચારવા યો ય છં ે ે.  

ી રીભાઈ આદ મમ ઓન યથાૂ ેુ ુ ુ 0 ા ત થાય 
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વષ ૩૧ મુ.ં 
૮૧૫            મબઈું , કારતક વદ ૧, ધુ, ૧૯૫૪ 

 આ માથ  ી મન ખ લખલા  સમાધાન િવશષ કર ન સમાગમમા ા ત થવાથી યથાયો ય ુ ુે ે ં ં ે ે ે ં
સમ શે. 
  આય  અ ય  હવ િવહાર કરવાના આ મમા છે ે ે ં ે, તમણ  મા શાતરસ ધાન ે ે ે ં ં િ  રહૃ , 
િન િ માન યૃ , ે , કાળ અન ભાવનો લાભ થાય તવા મા િવચર  યો ય છે ે ં ે ં ં ેુ . સમાગમની આકા ા છં ે, તો 
હાલ વધાર ર મા િવચર  નહ  બની શકે ં ંૂ ુ , ચરોતરા દ દશમા િવચર  યો ય છં ં ેુ . એ જ િવનિતં . ૐ 

 

૮૧૬                 મબઈું , કારતક વદ ૫, ૧૯૫૪  

 તમારા લખલા કાગળો મ યા છે ે. 
 અમક સુ ્  થો લોક હતાથ ચાર પામ તમ કરવાની િ  જણાવી ત લ મા છં ે ે ે ં ેૃ . 

 મગનલાલ વગરએ દશનની તથા સમાગમની આકા ા દશાવલી ત કાગળો પણ મ યા છે ં ે ે ે. 

 કવળ તમખ થવાનો સ ષોનો માગ સવ ઃખ યનો ઉપાુ ુ ુ ુ ય છે, પણ ત કોઇક જીવન સમ ય છે ે ે. 
મહ  યના યોગથી્ ુ , િવ  મિતથીુ , તી  વૈરા યથી અન સ ષના સમાગમથી ત ઉપાય સમ વા યો ય છે ે ેુ ુ . 
ત સમજવાનો અવસર એકે મા  આ મ યદહ છુ ે. ત પણ અિનયત કાળના ભયથી હ ત છે ેૃ ; યા માદ થાય છં ે, 
એ ખદ અન આ ય છે ે ે. ૐ 
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૬૧૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૮૧૭         મબઈું , કારતક વદ ૧૨ ૧૯૫૪ 

થમ તમારા બ પ ો તથા હાલમા એક પ  મ  છે ં ં ેુ . હાલ અ  થિત થવાનો સભવ છે ં ે. 

આ મદશાન પામી િન પણ યથા ાર ધ િવે ે ચર છે, એવા મહા માઓનો યોગ જીવન લભ છે ેુ . તવો યોગ ે
બ ય જીવન ત ષની ઓળખાણ પડતી નથીે ે ે ુ ુ , અન તથા પ ઓળખાણ પડ ા િવના ત મહા મા ય ે ે ે fઢા ય 
થતો નથી. યા ધી આ ય ં ુ fઢ ન થાય યા ધી ઉપદશ પ રણામ ં ુ પામતો નથી. ઉપદશ પ રણ યા િવના 
સ ય દશનનો યોગ બનતો નથી. સ ય દશનની ા ત િવના જ મા દ ુ :ખની આ યિતક િન િ  બનવા યો ય ં ૃ
નથી. તવા મહા મા ષોનો યોગ તો લભ છે ેુ ુ ુ , તમા સશય ે ં ં નથી. પણ આ માથ  જીવોનો યોગ બનવો પણ કઠણ 
છે. તોપણ વચ  ્ વચ  ્ત યોગ વતમાનમા બનવા યો ય છે ં ે. સ સમાગમ અન સ શાે નો પ રચય કત ય છે. 

ૐ 

 

૮૧૮          મબઈું , માગશર દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૪ 

ૐ 

 યોપશમ, ઉપશમ, ાિયક, પા રણાિમક, ઔદિયક અન સાિ પાિતક એ છ ભાવનો લ  કર  આ માન ત ે ે ે
ભાવ અ ી જોતા સ ચારમા િવશષ થિત થશે ે ં ં ે ેુ . 
 ાન, દશન અન ચા ર   આ મભાવે પ છે, ત સમ વા માટ ઉપર ક ા ત ભાવો િવશષ ે ે ે
અવલબન ત છં ૂ ે. 

 

૮૧૯         મબઈું , માગશીષ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૪ 

ૐ 

 ખદ નહ  કરતા રવીરપ  હ ન ાનીન માગ ચાલતા મો પાટણ લભ જ છે ં ૂ ં ે ે ં ેુ ુ . િવષય-કષાયા દ 
િવશષ િવકાર કર  ય ત વખત િવચારવાનન પોતા  િને ે ે ે ંુ વ યપ  જોઇન ઘું ે ણો જ ખદ થાે ય છે, અન આ માન ે ે
વારવાર િનદ છં ે, ફર  ફર ન િતર કારની િ થી જોઇે ૃ , ફર  મહત ષના ચ ર  અન વા  અવલબન હણ ં ં ે ં ંુ ુુ
કર , આ માન શૌય ઉપ વીે , ત િવષયા દ સામ અિત હઠ કર ન તન હઠાવ છ યા ધી નીચ મન બસતા નથીે ે ે ે ે ે ે ં ે ે ેુ , 
તમે એકલો ખદ કર ન અટક  રહતા નથીે ે . એ જ િ  અવલબન આ માથ  જીવોએ લી  છૃ ુ ું ં ં ે. અન તથી જ ત ે ે ે
જય પા યા છે. આ વાત સવ મમ ઓએ મખ કર  દયમા થર કરવા યો ય છુ ુ ુ ુ ે ં ે. 

 

૮૨૦                           મબઈું , માગશર દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૪ 

 બકલાલનો લખલો કાં ે ગળ ૧ તથા મગનલાલનો લખલો કાગળ ે ૧ તથા મણલાલનો લખલો કાગળ ે ૧ 
એમ ણ કાગળ મ યા છે ે. મણલાલનો લખલો કાગળ ચ વક વાચવા  ે ૂ ં ંુ હa ધી બ  નથીુ ુ ં .  

 ી ગરની જ ાસા ુ ં ‘આ મિસ ’ વાચવા ય છં ે ે. માટ ત તક તમન વાચવા  બન તમ કરશોે ે ે ં ં ે ેુ ુ . 
“મો માગ કાશ” નામ થ ી રવાશકર પાસ છ ત ી ગરન વાચવા યો ય છે ં ં ે ે ે ં ે ં ેુ . ત થ તમન થોડા દવસમા ે ં ે ે ં
ઘ  કર ન મોકલશું ે ે. 
 ‘કયા ણો ગમા આવવાથી માગા સાર પ  તથા પ કહવાય ુ ુ ું ં ે ?” ‘કયા ણુો ગમા આવવાથી ં
સ ય ્f ટપ  તથા પ કહવાય ુ ં ે ?’ ‘કયા ણો ગમા આુ ં વવાથી તકવળ ાન થાય ુ ?’ 
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‘અન કોઇ દશા થવાથી કવલે ાન તથા પપણ થાયે , અથવા કહ  શકાય ?’ એ નો ઉ ર લખાવવા માટ ી 
ગરન કહશોુ ં ે . 

 આઠ દવસ ખમીન ઉ ર લખવામાે  ંઅડચણ નથી, પણ સાગોપાગં ં , યથાથ અન િવ તારથી લખાવવોે .  
સ ્  િવચારવાનન આ  હતે કાર  છે. સવ મમ  ભાઇઓન યુ ુ ુ ે ૦ 

 

૮૨૧                         મબઈું , પોષ દ ુ ૩, રિવ, ૧૯૫૪ 

 બકલાલ મા ઇ છ  જણા  છ ક સહજ ભાવથી યાવહાં ે ં ેુ રક વાત લખવા  બુ ું  ં છે, ત િવષ આપ ે ે
ખદ િન  કરશોે ૃ . અ  ત ખદ નથીે ે ે , પણ તમાર  f ટમા ત વાત રહશં ે ે, એટલ યાવહાે રક િ  રહશ યા ધી ૃ ુે ં
આ મ હતન બળવાન િતબધ છે ં ે, એમ ણશો. અન વ ન પણ ત િતબધમા ન વતાય તનો લ  રાખજોે ે ે ં ં ે .  

 અમ આ ભલામણ આપી છે ે, ત પે ર તમ યે થાશ ત ણૂ િવચાર કર  જોજો, અન ત િ  મળ તરથી ે ે ં ૂૃ ુ
સવથા િન  કર  નાખશોૃ . નહ  તો સમાગમનો લાભ ા ત થવો અસભિવત છં ે. આ વાત િશિથલ િૃ થી નહ  
પણ ઉ સાહ િ થી માથ ચડાવવા યો ય છૃ ે ે. 

 મગનલાલ માગા સાર થી ે ુ કવળપયત દશા િવષનાે  ં નો ઉ ર લ યો હતો ત ઉ ર વા યો છે ં ે. ત ે
ઉ ર શ તના માણમા છ પણ સં ે ્  થી લ યો છુ ે. 
 મણલાલ લ  ક ગોશળે ંુ યાન ે ‘આ મિસ ’ થ ઘર ન આપતા ઘ  ખો  લા  વગર લ  ત ં ે ં ં ં ં ે ં ેુ ુ ુુ
લખવા  કારણ નું હો ુ.ં અમ એ થ માટ કાઇ રાગે ં ં f ટ ક મોહf ટ પર જઇ ગરુ ં ન અથવા બી ન આપવામા ે ે ં
િતબધ કર એ છ એં , એમ હોવા યો ય નથી. એ થનો હાલ બીજો ઉતારો કરવા િ  ન કરવીં ૃ .       ૐ 

 

૮૨૨          આણદં, પોષ વદ ૧૧, મગળં , ૧૯૫૪ 

 આ  સવાર અ  આવ  થ  છે ં ં ેુ ુ . લીમડ વાળા ભાઇ કશવલાલ  પણ આ  અ  આવ  થ  છં ે ં ં ેુ ુ ુ . ભાઇ 
કશવલાલ તમ વગર ય આવવા િવષ તાર કરલો ત સહજ ભાવથી હતોે ે ે ે ે , તમ વગર કોઇ નથી આવી શે ા 
એમ િવચાર  આ સગ ચ મા ખદ ન પામશોં ે ં ે .. તમારા લખલા પ  તથા પ  મ યાે ં ંુ  છે. કોઇ એક હ િુવશષથી ે
સમાગમ ય હાલ િવશષ ઉદાસીનપ  વ યા કર  હ  અન ત હમણા ે ે ં ં ં ે ે ંુ ુ ુ યો ય છ એમ લાગવાથી હાલ સમાગમ ે
મમ ઓનો ઓછો થાય એમ િ  હતીુ ુ ુ ૃ . મિનઓન જણાવશો ક િવહાર કરવામા હાલ અ િ  ન કરશોુ ૃે ં . કમક હાલ 
તરતમા ઘ  કર ન સમાગમ નહ  થાયં ં ેુ . ‘પચા તકાયં ’ થ લ  દઇ િવચારશોં . 

 

૮૨૩             આણદં, પોષ વદ ૧૩, ુ ુ, ૧૯૫૪ 

 મગળં વાર સવાર અ  આવ  થ  હે ં ં ંુ ુ .ુ ઘ  કર  આવતીકાલ સવાર અ થી િવદાય થવા  થશુ ું ે ે ં ે. મોરબી 
જવાનો સભવ છં ે.  

 સવ મમ  બાઇઓુ ુ ુ , ભાઇઓન વ પે મરણ કહશો.  

 ી સોભાગના િવ માનપણામા કઇ આગળથી જણાવ  થં ં ં ંુ ,ુ અન હાલ તમ નથી બ  એવી કે ે ં ંુ ઇ પણ 
લોકf ટમા જં ં ુયો ય નથી. 
 અિવષમભાવ િવના અમન પણ અબધપણા માટ બીજો કોઇ અિધકાર નથીે ં . મૌનપ  ભજવા યો ય માગ છું ે. 

લ૦ રાયચં  
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૬૧૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૮૨૪             મોરબી, માહ દ ુ ૪, ધુ, ૧૯૫૪ 

ૐ 

મિનઓન િવ ત કુ ે - 
 ભ છાથી માડ ન ીણમોહપયત સ ત અન સ સમાગમ સવવા યો ય છુ ુે ં ે ે ે ે. સવકાળમા એ સાધન  ં ંુ
જીવન લભપ  છે ં ેુ ુ . તમા આવા કાળમા લભપ  વત ત યથાસભવ છે ં ં ં ે ં ેુ ુ . 
 ષમકાળ અન ુ ે ‘ ડાવસિપણીુ ં ’ નામનો આ યભાવ અ ભવથી ય  ુ f ટગોચર થાય એ ુ ં છે; 
આ મ યે -ઇ છક ષ તથી ોભ ન પામતા વારવાર ત યોગ પર પગ દઇ સ ત સ સમાગમ અન સુ ુુ ે ે ં ં ે ે ્  િ  ૃ
બળવાન કરવા યો ય છે. 

 

૮૨૫              મોરબી, માહ દ ુ ૪, ધુ, ૧૯૫૪ 

 આ મ વભાવની િનમળતા થવાન માટ મમ  જીવ બ સાધન અવ ય કર ને ે ે ેુ ુ ુ  સવવા યો ય છે ે; સ ત અન ુ ે
સ સમાગમ. ય  સ ષોનો સમાગમ કવચ  કવચ  જીવન ા ત થાય છુ ુ ્ ્ ે ે, પણ જો જીવ સ ્f ટવાન હોય 
તો સ તના ઘણા કાળના સવનથી થતો લાભ ય  સ ષના સમાગમથી બ  અ પ કાળમા ા ત કર  શક ુ ુે ંુ ુ
છે; કમક ય  ણાિતુ શયવાન િનમળ ચતનના ભાવવાળા વચન અન િ  યાચ ટતપ  છે ં ે ે ં ેૃ ુ . જીવન તવો ે ે
સમાગમયોગ ા ત થાય એ  િવશષ ય ન કત ય છું ે ે. તવા યોગના અભાવ સ તનો પ રચય અવ ય કર ન ે ે ેુ
કરવા યો ય છે. શાતંરસ  મા મ યુ ું ં પ ુ ંછે, શાતરસના હ એ નો સમ ત ઉપદશ છં ેુ , સવ રસ શાતરસગભત ં
મા વણ યા છં ે, એવા શા નો પ રચય ત સ તનો પ રચય છં ે ેુ .  

 

૮૨૬                             મોરબી, માહ દ ુ ૪, ધુ, ૧૯૫૪ 

ૐ 

 જો બની શક તો બનારસીદાસના  થો તમાર  પાસ હોય ં ે (સમયસાર-ભાષા િસવાય), દગબર ં
‘નયચ ’, ’પચા તં કાય’ (બીજી ત હોય તો), ‘ વચનસાર’ ( ી દ દાચાય ત હોય તોુ ુ ૃં ં ) અન ે
‘પરમા મ કાશ’ અ  મોકલવા  કરશોે ંુ . 
 સ તનો પ રચય જીવ અવ ય કર ન કત ય છુ ે ે ે. મળ, િવ પ અન માદ તમા વારવાર તરાય કર છે ે ે ં ં ે, 
કમક દ ઘ કાળ પ રચત છે; પણ જો િન ય કર  તન અપ રચત કરવાની િ  કરવામા આવ તો તમ થઇ શક ે ે ં ે ેૃ
એમ છે. મ ય તરાય હોય તો ત જીવનો અિન ય છુ ે ે. 

 

૮૨૭           વવા ણયા, માહ વદ ૪, ુ ુ, ૧૯૫૪ 

 આ જીવન ઉતાપના મળ હ   છ તથા તની કમ િન િ  થતી નથીે ૂ ં ે ેુ ુ ૃ , અન ત કમ થાય ે ે ? એ  કર  
િવચારવા યો ય છે, તરમા ઉતાર ન િવચારવા યો ય છં ે ે. યા ધી એ  થિત રહ યા ધી ચ ન વધાર ં ે ે ં ેુ ુ
fઢ રાખી વત ુ.ં એ જ િવનિતં . 

 

૮૨૮                                    સ.ં ૧૯૫૪ 

 ી ભાણજી વામી ય ે કાગળ લખાવતા જણાવશો કઃં - ‘િવહાર કર  અમદાવાદ થિત કરવામા મનન ં ે
ભય, ઉ ગ ક ોભ ને થી, પણ હત થી િવચારતા અમાર  ુ ં f ટમા એમ આવ છ ક હાલ ત  થિત કરવી ં ે ે ે ે ે
ઘટારત નથી. જો આપ જણાવશો તો તમા આ મ હતન  બાધ થાય છ ત િવ દત કરે ં ે ં ે ે ંુ ,ુ અન ત અથ આપ ે ે
જણાવશો ત  સમાગમમા આવીે ે ે ં ં.ુ 
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અમદાવાદનો કાગળ વાચીન આપ વગરએ કઇ પણ ઉ ગ ક ોભ કત ય નથીં ે ે ં ે , સમભાવ કત ય છે. જણાવવામા ં
કઇ પણ અન ભાવ થયો હોય તો મા કરશોં .’ 
 જો તરતમા તમનો સમાગમ થાય તમ હોં ે ે ય તો એમ જણાવશો ક ‘આપ િવહાર કરવા િવષ જણા  ત ે ે ં ેુ
િવષ આપનો સમાગમ થય મ જણાે ે વશો તમ કરે ં.ુ’ અન સમાગમ થય જણાવશો ક ે ે ‘આગળના કરતા ં
સયમમા મોળપ કર  હોય એમ આપન જણા  હોય તો ત જણાવોં ં ે ં ેુ , થી ત િન  કરવા  બની આવે ં ેૃ ુ ; અન જો ે
આપન તમ ન જણા  હોય તો પછ  કોે ે ંુ ઇ જીવો િવષમભાવન આધીન થઇ તમ કહ તો ત વાત ય ન જતા ે ે ે ે ં
આ મભાવ પર જઇન વત  યો ય છે ં ેુ . 
 એમ ણીન હાલ અમદાવાદ  જવાની િ  યો ય લાગતી નથીે ે ે ૃ ; કમક રાગf ટવાન જીવના 
કાગળની રણાથીે , અન માનના ર ણન અથ ત  જવા  થાય છે ે ે ે ે ં ેુ ,  વાત આ માન અ હતનો હ  છે ેુ . 
કદાિપ આપ એમ ધારતા હો ક  લોકો અસભા ય વાત કહ છ ત લોકોના મનમા પોતાની લ દખાશ અન ં ે ે ં ૂ ે ે
ધમની હાિન થતી અટકશે, તો ત એક હ  ઠ ક છે ેુ ; પણ ત  ર ણ કરવા માટ ઉપર ક ા ત બ દોષે ં ે ેુ  ન આવતા 
હોય તો કોઇ અપ ાએ લોકોની લ મટવાન અથ ે ૂ ે િવહાર કત ય છે. પણ એક વાર તો અિવષમભાવ ત વાત ે ે
સહન કર  અ મ વાભાિવક િવહાર થતાુ ે  ંથતા ંતવ  જ  થાય અન કોઇ લોકોન વહમ હોય ત િન  થાય ે ે ે ે ં ે ે ેુ ૃ
એમ કત ય છે; પણ રાગf ટવાનના વચનોની રણાથીં ે , તથા માનના ર ણન અથ અથવા અિવષમતા નહ  ે
રહવાથી લોકની લ મટાડવા  િનિમ  ગણ  ત આ મ હતકાર  નથીૂ ં ં ેુ ુ , માટ હાલ આ વાત ઉપશાત કર  ં
અમદાવાદ આપ દશાવો ક વચ  ્લ જી વગર મિનઓ માટ ુ ુે કોઇએ કઇ ક  હોય તો તથી ત મિનઓ દોષપા  ં ં ે ેુ ુ
થતા નથી; તમના સમાગમમા આવવાથી  લોકોન તવો સદહ હશ ત સહે ં ે ે ં ે ે  િન  થઈ જૃ શે, અથવા કોઈ એક 
સમજવાફરથી સદહ થાય ક બી  કોઈ વપ ના માનન ં ે અથ સદહ ર તો ત િવષમ માગ છં ે ે ે, તથી િવચારવાન ે
મિનઓએ યા સમદશ  થ  યો ય છુ ું ં ે, તમાર ચ મા કઇ ોભ નહ  પામવો યો ય છં ં ે, એમ જણાવો. આપ આમ 
કરશો તો અમારા આ મા ુ,ં તમારા આ મા  ંુઅન ધમ  ર ણ થશે ં ેુ .’ એ કાર તમની િ મા બસે ં ે ેૃ  તવા યોગમા ે ં
વાતચીત કર  સમાધાન કરશો, અન હાલ અમદાવાદ  થિત કરવા  ન બન તમ ે ે ે ં ે ેુ કરશો તો આગળ પર 
િવશષ ઉપે કારનો હ  છેુ . તમ કરતા પણ જો કોઇ પણ કાર ભાણજી વામી ન માન તો અમદાવાદ  ય ે ં ે ે ે
પણ િવહાર કરજો, અન સયમના ઉપયોગમા સાવચત રહ  વતશોે ં ં ે . તમ અિવષમ રહશોે . 

 

૮૨૯                મોરબી, માહ વદ ૦)), ૧૯૫૪ 

 મમ પ  મ ુ ુ ુ ુ ં fઢ થાય તમ કરોે ; હારવાનો અથવા િનરાશ થવાનો કઇ હ  નથીં ુ . લભ યોગ જીવન ુ ે
ા ત થયો તો પછ  થોડોક માદ છોડ  દવામા જીં વ મઝાવા  અથવા િનરાશ થવા  કઇ જ નથીે ૂં ં ં ંુ ુ . 

 

૮૩૦             મોરબી, ચૈ  વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૪ 

 ‘પચા તકાયં ’ થ કપો ટ ર જ ટડ કર ન મોકલવા  બન તો કરશોં ે ં ેુ ુ . 
 ‘મો માગ કાશ’ આદથી ત ધી તમારુ , છોટાલાલે, િ ભોવને, ક લાભાઇએ, ર ભાઇએ અનુ ે 
ઝવરભાઇ વગરએ વાચવા અથવા વણ કરવા યો ય છે ે ં ે. િનયિમત ય, ે , કાળ, ભાવથી શા ાવલોકન 
કત ય છે. 
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૬૨૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૮૩૧            મોરબી, ચૈ  વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૪ 

 ી દવક ણા દ મમ ઓન યથાિવનય નમ કાર ા ત થાયેુ ુ ુ . 
 ‘કમ થં’, ‘ગો મટસારશા ’ આદથી ત ધી િવચારવા યો ય છુ ે. 
 ષમકાળ  બળ રા ય વત છુ ુ ં ે, તોપણ અડગ િન યથી, સ ષની આ ામા િ  અ સધાન કર   ુ ૃ ુ ુુ ં ં ં
ષો અ તવીયથી ુ ુુ સ ય ્ ાન, દશન, ચા ર ન ઉપાસવા ઇ છ છે ે ે, તન પરમ શાિતનો માગ હજી પણ ા ત ે ે ં

થવા યો ય છે. 

 

૮૩૨                    વવા ણયા, જય ઠે , ૧૯૫૪ 

 દહથી ભ  વપર કાશક પરમ યોિત વ પ એવો આ આ મા, તમા િનમ ન થાઓે ં . હ આયજનો ! 
તમખ થઇુ , થર થઇ, ત આ મામાે  ંજ રહો તો અનત અપાર આનદ અ ભવશોં ં ુ .  

 સવ જગતના જીવો કઇ ન કઇ મળવીન ખ ા ત કરવા ઇ છ છં ે ં ે ે ે ેુ ; મોટો ચ વત  રા  ત પણ વધતા ે
વૈભવ, પ ર હના સક પમા ય નવાન છં ં ે; અન મળવવામા ખ માન છે ે ં ે ેુ ; પણ અહો ! ાનીઓએ તો તથી ે
િવપર ત જ ખનો માગ િનણ ત કયુ  ક ક ચ  ્મા  પણ હ  એ જ ખનો નાશ છુ ું ે. 
 િવષયથી ની ઇ યો આ  છે, તન ે ે શીતળ એ  આ મ ખુ ું , આ મતeવ ાથી તીિતમા આવ ં ં ે ? 
 પરમ ધમ પ ચ  ય રા  વો ર હ તથી હવ  િવરામ પામવાન જ ઇ  ં ે ે ે ં ે ં ંુ ુ . અમાર પ ર હન  ે ંુ
કરવો છે ? 
 ક  યોજન નથીું . 
 ‘સવ ટ  યા સવ ટ િસૃ ૃુ ં .’ 
 હ આયજનો ! આ પરમ વા નો આ માપણ તમ અ ભવ કરોે ે ુ . 

 

૮૩૩        વવા ણયા, જય ઠ દ ે ુ ૧, શિન, ૧૯૫૪ 

 સવ યથી, સવ થીે , સવ કાળથી અન સવ ભાવથી  સવ કાર અ િતબે ધં થઇ િનજ વ પમા ં
થત થયા ત પરમ ષોન નમ કારે ેુ ુ . 

 ન કઇ િ ય નથીે ં , ન કઇ અિ ય નથીે ં , ન કોઇ શ  નથીે ુ , ન કોઇ િમ  નથીે , ન માને -અપમાન, 
લાભ-અલાભ, હષ-શોક, જ મ-મ  આદ ૃ ુ ં નો અભાવ થઇ   ચૈત યુ વ પન િવષ થિત પા યા છે ે ે, પામે 
છ અન પામશ તમ  અિત ઉ ટ પરા મ સાનદા ય ઉપ વ છે ે ે ે ં ં ે ેુ ૃ  
 દહ ય વો વ નો સબધ છે ં ં ે, તવો આ મા ય ણ દહનો સબધ યથાત ય દ ઠો છે ે ે ં ં ે, યાન ય ે
તરવારનો વો સબધ છ તવો દહ ય ણ આ માનો સબધ દ ઠો છં ં ે ે ે ે ં ં ે, અબ  પ ટ આ મા ણ અ ભ યો છે ેુ , ત ે
મહ ુ ષોન જીવન અન મરણ બ  સમાન છુ ે ે ે ે. 
  અચ ય યની ચિત વ પ કાિત પરમ ગટ થઇ અચ ય કર છુ ં ે, ત અચ ય ય સહજ ે
વાભાિવક િનજ વ પ છ એવો િન ય  પરમ પા  ે ૃ સ ુ ષ કા યો તનો અપાર ઉપકાર છુ ે ે ે. 

 ચ  િમનં ૂ ે કાશ છે ે, તના કરણની કાિતના ભાવથી સમ ત િમ ત થઇ ય છે ં ૂ ે ે, પણ કઇ ચ  ં ં
િમ પ કોઇ કાળ તમ થતો નથીૂ ે ે , એમ સમ ત િવ ન કાશક એવો આ આ મા ત ાર પણ િવ પ થતો નથીે ે , 

સદાસવદા ચૈત ય વ પ જ રહ છે. િવ મા જીવ અભદતા માન છ એ જ ાિત છં ે ે ે ં ે. 
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વષ ૩૧ મુ ં                                                                           ૬૨૧ 
મ આકાશમા િવ નો વશ નથીં ે , સવ ભાવની વાસનાથી આકાશ ર હત જ છે, તમ સ ય ટ ષોએ ે ૂ ૃ ુ ુ

ય  સવ યથી ભ , સવ અ ય પયાયથી ર હત જ આ મા દ ઠો છે. 
 ની ઉ પિ  કોઇ પણ અ ય યથી થતી નથી, તવા આ માનો નાશ પણ ાથી હોય ે ં ?  
 અ ાનથી અન વ વ પ યના માદથી આ માન મા  મ ની ાિત છે ે ે ં ેૃ ુ . ત જ ાિત િન  કર   ે ં ૃ ુ
ચૈત ય િનજઅ ભવ માણ વ પમા પરમ ત થઇ ાની સદાય િનભય ુ ૃં છે. એ જ વ પના લ થી સવ જીવ 
ય સા યભાવ ઉ પ  થાય છે ે. સવ પર યથી િ  યા  કર  આ મા અકલશ સમાિધન પામ છૃ ૃ ે ે ે ે. 

 પરમ ખ વ પુ , પરમો ટ શાતૃ ં ,  ચૈત ય વ પ સમાિધન સવ કાળન માટ પા યા ત ભગવતન ુ ે ે ે ં ે
નમ કાર, ત પદમા િનરતર લે ં ં પ વાહ છ નો ત સ ષોન નમ કારે ે ેુ ુ . 
 સવથી સવ કાર  ભ  ં ંુ , એક કવળ  ચૈત ય વ પુ , પરમો ટૃ , અચ ય ખ વ પ મા  એકાત ુ ં

 અ ભવ પ  ુ ુ ુ ં ,ં યા િવ પ શો ં ે ? િવક પ શો ? ભય શો ? ખદ શો ે ? બીજી અવ થા શી ?  મા  ુ ં
િનિવક પ  ુ ુ , ટ  પરમશાત ચૈત ય ૃ ુ ં .ં  મા  િનિવક પ ુ ં .ં  િનજ વ પમયું  ઉપયોગ ક  ું .ં 
ત મય થાઉ .ં                                                                                 શાિતઃ શાિતઃશાિતઃં ં ં  

 

૮૩૪         વવા ણયા, જય ઠ દ ે ુ ૬, ુ ુ, ૧૯૫૪ 

 મહ  ્ ણિન ઠ થિવર આય ી ગર જય ઠ દુ ુુ ં ે  3 સોમવારની રા ીએ નવ વા ય સમાિધ સ હત ે
દહમ ત થયાુ . 

મિનઓન નમ કાર ા ત થાયુ ે . 
૮૩૫                           મબઇું , જય ઠ વદ ે ૪, ધુ, ૧૯૫૪ 

ૐ નમઃ 
 મનની િૃ  ુ  અન ે થર થાય એવો સ સમાગમ ા ત થવો બ  લભ છુ ુ ે. વળ  તમા આ ષમકાળ ે ં ુ
હોવાથી જીવન તનો િવશષ તરાય છે ે ે ે.  જીવન ય  સ સમાગમનો િવશષ લાભ ા ત થાય ત ે ે ે
મહ યવાનપ  છુ ુ ં ે. સ સમાગમના િવયોગમા સ શા નો સં દાચાર વક પ રચય અવ ય કરવા યો ય છૂ ે. 

૮૩૬ 

           ઉ પાદ  

  યય  આ ભાવ એક વ માુ  ં

   વ ુ   એક સમય છે ે.    
જીવ અને 

પરમા ઓનોુ  

 

 

 
 

 

  

  

સયોગં  

જીવો 
 

 
વત   માન 
 
 
 

ભાવ 

પરમા ઓુ 

જીવ 
 

પરમા  ુ
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૬૨૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 કોઇ એક જીવ  એક યપણે-પયાય  
       ” બ યે પણે-પયાય 

       ” ણ યપણે-પયાય  વતમાન ભાવ  
       ” ચાર યપણે-પયાય 
       ”  પાચ યપણં ે-પયાય 

  સ ીં  
  અસ ીં  વતમાન ભાવ  
  પયા ત 
  અપયા ત 
  ાની વતમાન ભાવ  
  અ ાની 
   િમ યાf ટ 
  સ ય ્f ટ વતમાન ભાવ  
  એક શ ોધ 
  યાવ  અનત શ ોધ્ ં  વતમાન ભાવ 

 
 

 
૮૩૭                  સ.ં ૧૯૫૪ 

આ મ ાન સમદિશતા, િવચર ઉદય યોગ;
વવાણી પરમ તૂ ુ , સ ્  gુ લ ણ યો ય.

-આ મિસ શા  પદ ૧૦ મુ ં
 (૧) સ ્  gુ યો ય આ લ ણો મ યપણ કયાુ ે  ણ થાનક સભવ ુ ં ે ? અને 
 (૨) સમદિશતા એટલ  ે ંુ ? 
 ઉ ર:- (૧) સ ્  gુ યો ય એ લ ણો દશા યા ત મ યપણ િવશષપણ ઉપદશક અથાં ે ે ે ેુ  ્ માગ કાશક 
સ ્  gુના લ ણ ક ા છં ં ે. ઉપદશક ણ થાન છ  અન તરમ છં ે ે ં ેુ ુ ; વચલા સાતમાથી બારમા ધીના ણ થાન ં ંુ ુ
અ પકાળવત  છ એટલ ઉપદશકે ે િ  તમા ન સભવૃ ે ં ં ે. માગઉપદશક િ  છ થી શ  થાયૃ . 
 છ  ણ થાનક સ ણ વીતરાગદશા અન કવળ ાન નથીં ૂ ેુ . ત તો તરમ છે ે ે ે, અન યથાવ  માગઉપદશકપ  ે ં્ ુ
તરમ ણ થાન વતતા સ ણ વીતરાગ અન કવ યસપ  પરમ ે ે ે ં ૂ ે ંુ સ ્  gુ ી જન તીથકરા દન િવષ ે ે ઘટ. તથાિપ છ  
ણ થાનક વતતા મિનુ ુ ,  સ ણ વીતરાગતા અન કવ યદશાના ઉપાસક છં ૂ ે ે, ત દશાઅથ ના વતન ષાથ છે ં ેુ ુ , 

ત દશાન સ ણપણ  પા યા નથી તથાિપ ત સ ણ દશા પામવાના માગસાધન પોત પરમ ે ે ં ૂ ે ે ં ૂ ે સ ્  gુ ી તીથકરા દ 
આ ત ષના આ યવચનુ ુ ં થી ણ યા છે ં ે, તી યા છં ે, અ ભ યા છ અન એ માગસાધનની ઉપાસનાએ ની ત ુ ં ે ે ે
દશા ઉ રો ર િવશષ િવશષ ગટ થતી ય છે ે ે, તથા ી જન તીથકરા દ પરમ સ ્  gુ ુ,ં તના વ પ  ે ંુ ઓળખાણ 
ના િનિમ  થાય છે ે, ત  સે ્  gુન િવષ પણ માગ  ઉપદશકપ  અિવે ે ં ંુ ુ રોધ પ છે. 

 તથી નીચના પાચમા ચોથા ણ થાન ક માગ  ઉપદશકપ  ઘ  કર  ન ઘટે ે ં ં ં ંુ ુ ુ ુ , કમક યા બા  ં ( હ થૃ ) 
યવહારનો િતબધ છં ે, અન બા  અિવરિત પ હ થ યવહાર છતા િવરિત પ માગ  કાશ  એ માગન િવરોધ પ છે ં ં ં ે ેૃ ુ ુ . 

 
િસ  ભાવ
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વષ ૩૧ મુ ં                                                                           ૬૨૩ 
ચોથાથી નીચના ણ થાનક તો માગ  ઉપદશકપ  ઘટ જ નહે ં ંુ ુ ુ , કમક યા માગનીં , આ માની, 

તeવની, ાનીની ઓળખાણ તીિત નથી, તમ જ સ ય  િવરિત નથીે ્ ; અન એ ઓળખાણ તીિત અન ે ે
સ ય  િવરિત નહ  છતા્  ંતની પણા ે  કરવી, ઉપદશક થ  એ ગટ િમ યા વંુ , ુ gુપ  અન માગ  ુ ું ે ં
િવરોધપ  છું ે . 
 ચોથ પાચમ ણ થાન એ ઓળખાણ તીિત છ અન આ મ ાના દ ણો શ વત છ અન પાચમામા ે ં ે ે ે ે ે ે ે ં ંુ ુ
દશિવરિતપણાન લઇ ચોથાથીે  િવશષતા છે ે, તથાિપ સવિવરિતના ટલી યા િવં ુ  નથી. 
 આ મ ાન, સમદિશતા આદ  લ ણો દશા યા ત સયિતધમ થત વીતરાગદશાસાધક ઉપદશક ં ે ં
ણ થાન વતતા ુ ે સ ્  gુના લ  મ યતાએ દશા યા છે ં ેુ , અન તમના િવષ ત ણો ઘણા શ વત છે ે ે ે ે ેુ . તથાિપ 

ત લ ણો સવાશ સ ણપણ તો તરમા ણ થાન ક વતતા ે ે ં ૂ ે ે ુ સ ણ વીતરાગ અન કવ યસપ  જીવ મ ત ં ૂ ે ં ુ
સયોગીકવલી પરમ સ ્  gુ ી જન અ રહત તીથકરન િવષ વત છં ે ે ે. તમના િવષ આ મ ાન અથા  ે ે ્
વ પ થિત સ ણપણ વત છં ૂ ે ે, ત તમની ાનદશા અથા  ે ે ્ ‘ ાનાિતશય’ ચ યોૂ . તઓન િવષ સમદિશતા ે ે ે
અથા  ઇ છાર હત્ પ  સ ણપણ વત છું ં ૂ ે ે, ત તમની વીતરાગ ચા ર દશા અથા  ે ે ્ ‘અપાયાપગમાિતશય’ 
ચ યોૂ . સ ણપણ ઇ છાર હત હોવાથી િવચરવા આદની તઓની દ હકા દ યોગ યા વ ાર ધોદય વદ  ં ૂ ે ે ૂ ે

લવા રતી જ છે ૂ ે, માટ ‘િવચર ઉદય યોગ’ ક ુ.ં સ ણ િનજ અ ભવ પ તમની વાણી અ ાં ૂ ેુ નીની વાણીથી 
િવલ ણ અન એકાત આ માથબોધક હોઇ તમન િવષ વાણી  અ વપ  ક  ત તમનો ે ં ે ે ે ં ૂ ં ં ે ેુ ુ ુ ‘વચનાિતશય’ 
ચ યોૂ . વાણીધમ વત  ત પણ તઓન િવષ કોઇ પણ નય ન ભાય એ  સાપ પણ વત છં ે ે ે ં ે ે ેુ ુ ુુ , ત તમનો ે ે

‘પરમ તુ’ ણ ચ યો અન પરમ ત ન િવષ વતુ ુૂ ે ે ે  ત જવા યો ય હોઇ તમનો તથી ે ૂ ે ે ‘ િતશયૂ ’ 
ચ યોૂ . 

 આ ી જન અ રહત તીથકર પરમ ં સ ્  gુન પણ ઓળખાવનારા િવે માન સવિવરિત સ ્  gુ છ ે
એટલ એ ે સ ્  gુના લ  એ લે ણો મ યતાએ દશા યા છુ ં ે. 

(૨) સમદિશતા એટલ પદાથન િવષ ઇ ટઅિન ટ ર હતપે ે ે ંુ ,ુ ઇ છાર હતપ ુ,ં મમ વર હતપ ુ.ં 
સમદિશતા ચા ર દશા ચૂવ છે ે . રાગ ષર હત થ  ત ચા ર દશા છે ં ે ેુ . ઇ ટઅિન ટ ુ , મમ વ, ભાવાભાવ  ંુ
ઊપજ  એ રાગ ષ છું ે ે. આ મન િ ય છે ે, આ ગમ છે ે, આ મન અિ ય છે ે , ગમ  નથી એવો ભાવ સમદશ ન ુ ં ે
િવષ ન હોયે . સમદશ  બા  પદાથને, તના પયાયને ે, ત પદાથ તથા પયાય વા ભાવ વત તવા ભાવ દખે ે ે ે ે, 
ણે, જણાવે, પણ ત પદાથ ક તના પયાયન િવષ મમ વ ક ઇ ટઅિન ટપ  ન કરે ે ે ે ંુ . 

 આ માનો વાભાિવક ણ દખવા ણવાનો હોવાથી ત ય પદાથન યાકાર દખુ ે ે ે ે ે, ણે; પણ  
આ માન સમદશ પે  ગટ થ  છુ ું ં ે, ત આ મા ત પદાથન દખતાે ે ે ,ં ણતા ં છતા ં તમા મે ં મ વ ુ , 
તાદા યપ ુ,ં ઇ ટઅિન ટ  ન કરુ . િવષમf ટ આ માન પદાથન િવષ તાદા ય િ  થાયે ે ે ૃ ; સમf ટ 
આ માન ન થાયે . 
 કોઇ પદાથ કાળો હોય તો સમદશ  તન કાળો દખે ે ે, ણે, જણાવે. કોઇ ત હોય તો તન તવો દખે ે ે ે ે, 
ણે, જણાવે. કોઇ ર ભ ુ ( ગધીુ ં ) હોય તો તન તવો દખે ે ે ે, ણે, જણાવે. કોઇ ર ભ ુ ( ગધીુ ) હોય તો તન ે ે

તવો દખે ે, ણે, જણાવે. કોઇ ચો હોય, કોઇ નીચો હોય તો તન તવોે ે ે  તવોે  દખે, ણે, જણાવે. સપન સપની ે
િ પ દખૃ ે ે, ણે, જણાવે. વાઘન વાઘની ે ૃ િત પ દખે, ણે, જણાવે. ઇ યા દ કાર વ મા ન  પે ેુ , 

 ભાવ ત હોય ત પે ે ે ે, ત ભાવ સમદશ  દખે ે ે, ણે, જણાવે. હય(છાડવા યો યં )ન હય પ દખે ે ે, ણે, જણાવે. 
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૬૨૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ઉપાદય(આદરવાયો ય)ન ઉપાદય પ દખે ે ે, ણે, જણાવે. પણ સમદશ  આ મા ત બધામા મારાપે ં ં,ુ 
ઇ ટઅિન ટ ુ , રાગ ષ ન કરે . ગધ દખી િ યપ  ન કરુ ું ં ; ગધ દખી અિ યતાુ , ગછા ન આણુ ં ે. 
( યવહારથી) સા  ગણા  દખી આ મનું ં ેુ  હોય તો ઠ ક એવી ઇ છા  ુ (રાગ, રિત) ન કર. ( યવહારથી) મા  ુ ં
ગણા  દખી આ મન ન હોય તો ઠ ક એવી અિન છા  ુ ું ે ( ષે, અરિત) ન કર. ા ત થિત-સજોગમા સાં ં ંુ-મા ુ ં, 
અ ુ ૂળ- િત ળૂ, ઇ ટાિન ટપ ુ,ં આ ળ યા ળપુ ુ ુ,ં ન કરતા તમા સમ િ એ અથા  પોતાં ે ં ૃ ્ ના વભાવે, 
રાગ ષર હતપણ રહ  એ સમદિશતાે ે ંુ . 
  શાતા-અશાતા, જીવન-મ ૃ ,ુ ગધુ ં - ગધુ , વરુ - વરુ , પ- પુ , શીત-ઉ ણ આદમા હષં -શોક, રિત-
અરિત, ઇ ટ-અિન ટપ ુ,ં આ યાન ન વત ત સમદિશતાે . 
 હસા, અસ ય, અદ ાદાન, મૈ ન અન પ ર હનો પ રહારુ ે  સમદશ ન િવષ અવ ય હોયે ે . અ હસા દ ત ન 
હોય તો સમદશ પ  ન સભવું ં ે. સમદિશતા અન અ હસા દ તોન કાયકારણે ે , અિવનાભાવી અન અ યો યા ય ે
સબધ છં ં ે. એક ન હોય તો બીj  ન હોય, અન ે બીj ન હોય તો પહ  ન હોયંુ . 

સમદિશતા હોય તો અ હસા દ ત હોય.

સમદિશતા ન હોય તો અ હસા દ ત ન હોય.
અ હસા દ ત ન હોય તો સમદિશતા ન હોય.
અ હસા દ ત હોય તો સમદિશતા હોય.

ટલ શ સમદિશતા તટલ શ અ હસા દ ત અન ે ે ે ે ે ે

ટલ શ અ હસા દ ત તટલ શ સમદિશતાે ે ે ે ે .
 સ ્  gુયો ય લ ણ પ સમદિશતા, મ યતાએ સવિવરિત ણુ ુ થાનક હોય; પછ ના ણ થાનક ત ં ેુ
ઉ રો ર  પામતી યૃ , િવશષ ગટ થતી ે ય; ીણમોહ થાન તની પરાકા ઠા અન પછ  સ ણ વીતરાગતાે ે ે ં ૂ . 
 સમદશ પ  એટલ લૌ કક ભાવનો સું ે માન ભાવ, અભદભાવે , એકસરખી ુ , િનિવશષપ  નહે ંુ ; અથા  ્
કાચ અન હ રો એ બ સમાન ગે ે ણવા, અથવા સ ત અન અસ તમા સમપ  ગણુ ુ ુ ુે ં ં ,ં અથવા સ ્  ધમ અન ે
અસ ્  ધમમા અભદ માનવોં ે , અથવા સ ્  gુ અન અે સ ્  gુન િવષ એકસરખી  રાખવીે ે ુ , અથવા સ ્  દવ અન ે
અસ ્  દવન િવષ િનિવશષપ  દાખવ  અથા  બ ન એક સરખા ગણવાે ે ે ં ં ે ેુ ુ ્ , ઇ યા દ સમાન િ  એ સમૃ દિશતા 
નહ , એ તો આ માની મઢતાૂ , િવવક યતાે ૂ , િવવકિવકળતાે . સમદશ  સતન સ  ણે ે્ , બોધે; અસતન અસ  ે ્
ણે, િનષધે ે; સ તન સ ત ણુ ુે ે, બોધે; તન ત ણુ ુુ ુે ે, િનષધેે; સ ્  ધમન સે ્  ધમ ણે, બોધે; 

અસ ્  ધમન અસે ્  ધમ ણે, િનષધેે; સ ્  gુને સ ્  gુ ણે, બોધે; અસ ્  gુન અે સ ્  gુ ણે, િનષધેે; 
સ ્  દવન સે ્  દવ ણે, બોધે; અસ ્  દવન અસે ્  દવ ણે, િનષધેે; ઇ યા દ  મ હોય તન તમ દખે ે ે ે, ણે, 
પે, તમા રાગ ષે ં ે , ઇ ટઅિન ટ  ન કરુ ; એ કાર સમદશ પ  સમજં ંુ .ુ ૐ 

 

૮૩૮                              મબઇું , જય ઠ વદ ે ૧૪, શિન, ૧૯૫૪ 

નમો વીતરાગાય 
 મિનઓના સમાગમમા ચય ત હણ કરવા સબધમા યથા ખ વતશોુ ું ં ં ં , િતબધ નથીં .  

  ી લ જી મિન તથા દવક ણા દ મિનઓન જન મરણ ા ત થાયુ ુ ુ ે . મિનઓ યથીુ ે  કાગળ મ યો હતો. 
એ જ િવ ાપન. 

ી રાજચ  દવં  
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વષ ૩૧ મુ ં                                                                           ૬૨૫ 

૮૩૯                            મબઈું , અસાડ દ ુ ૧૧, gુ, ૧૯૫૪ 

 અપાર મહામોહજળન અનત તરાય છતા ધીર રહ   ષ તયાે ં ં ુ ુ  ત ી ષે ુ ુ  ભગવાનન નમ કારે . 
 અનત કાળથી  ાન ભવહ  થ  હ  ત ાનન એક સમયમા મા યાતર કર  ણ ભવિન િ પ ં ં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ૃ
ક  ત ક યાણમિત સ ય દશનન નમ કારુ ે ૂ ે . 
 Ôઆ મિસ Õની ત તથા કાગળ ા ત થયા.ં 
 િન િ યોગમા સ સમાગમની િ  રાખવી યો ય છૃ ૃં ે. 
 Ôઆ મિસ Õની ત િવષ આ કાગળમા તમ િવગત લખી ત સબધી હાલ િવક પ ક ય નથીે ં ે ે ં ં . ત િવષ ે ે
િનિવ પ રહે ં.ુ 
 લખવામા વધાર ઉપયોગ હાલ વતવો શ  નથીં .                                                                        ૐ 

 

૮૪૦                     મોહમયી ે , ા૦ દ ુ ૧૫, સોમ, ૧૯૫૪ 

 Ôમો માગ કાશÕ થ િવચાયા પછ  ં Ôકમ થંÕ િવચારવાથી પણ સા ળ થશુ ૂ ે. 
 ય મન આઠ પાખડ  દગબર સ દાયમા ક  છં ં ં ં ં ં ેુ ુ . તાબર સ દાયમા ત વાત િવશષ ચચત નથીે ં ં ં ે ે . 
Ôયોગશા Õમા તના ઘણા સગો છં ે ં ે. સમાગમ ત  વ પ ગ ય થવા યો ય છે ે ં ેુ ુ . 

 

૮૪૧                    મોહમયી ે , ાવણ વદ ૪, ુ , ૧૯૫૪ 

ૐ 

 સમાિધ િવષ યથા ાર ધ િવશષ અવસરે ે  

 

૮૪૨                          કાિવઠા, ાવણ વદ ૧૨, શિન, ૧૯૫૪ 

ૐ નમઃ 
ભ છાસપુ ે ં , ી વવા ણયા. 

 ઘ ુ ં કર ન મગળવારન દવસ તમારો લખલો કાગળ એક મબઈ મ યો હતોે ં ે ે ે ંુ . ધવારની રાિ એ ુ
મબઈથી િન  થઈ ુ ૃં gુવાર સવાર આણદ આવવા  બ  હં ં ં ંુ ુ ,ુ અન ત જ દવસ રાિ ના આશર અગયાર ે ે ે
વા ય અ  આવ  થે ે ં ંુ .ુ 
 અહ  દશથી પદર દવસ પયત થિત થવાનો સભવ છં ં ે. 
 તમાર  િ  હાલ સમાગમમા આવવા િવષ જણાવીૃ ં ે , ત િવષ તમન તરાય  થે ે ે ં ંુ .ુ કમક આ પ  
પહ ચશ ત પહલા પ ષણનો ારભ લોકોમા થયો ગણાશે ે ં ં ં ેુ . થી તમ આ તરફ આવવા  કરો તો ણે ંુ ુ -અવ ણનો ુ
િવચાર કયા વગર મતા હ  માણસો િનદ, અન ત  િનિમ  હણ કર  ઘણા જીવોન ે ે ં ેુ ત િનદા ારાએ ે
પરમાથ ા ત થવાનો તરાય ઉ પ  કર; થી તમ ન થાય ત અથ તમાર હાલ તો પ ષણમા બહાર ન ે ે ંુ
નીકળવા સબધી લોકપ િત સાચવવી યો ય છં ં ે. 
 Ôવૈરા યશતકÕ, Ôઆનદઘનં -ચોવીશીÕ, ÔભાવનાબોધÕ આદ તકો તમ તથા મહતાજી વાચવા િવચારવા  ુ ુે ં ં
કર ન ટલો ે બન તટલો િન િ નો લાભ મળવજોે ે ેૃ . 
 માદ અન લોકપ િતમા કાળ સવથા થા કરવો ત મમ  જીવ  લ ણ નથીે ં ે ંૃ ુ ુ ુ ુ . બી  શા ોનો યોગ 
બનવો કઠણ છે, એમ ણી ઉપર જણાવલા તકો લ યા છે ં ં ેુ .  તકો પણ િવશષ િવચારવા યો ય છુ ે ે. મા ી ુ
તથા િપતા ીન પાયલાગણ વે ૂ ક ખ િ મા છ એમ જણાવશોુ ૃ ં ે . 
 અમક વખત યાર િન િ ન અથ કોઈ  રહવા  થાય છુ ૃ ુે ે ે ં ે, યાર ઘ  કર ન કાગળ પં ેુ  
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૬૨૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
લખવાની િ  ઓછ  રહ છૃ ે; આ વખત િવશષ ઓછ  ે ે છે; પણ તમારો કાગળ એવા કારનો હતો ક નો ઉ ર ન 
મળવાથી  કારણથી આમ બ  છ ત તમન ન જણાયુ ું ં ે ે ે . 
 અમક થળ થિત થવા િવષ ચો સ નહ  હોવાથી મબઈથી કાગળ લખવા  બ  નહોુ ુ ુ ુ ુે ે ં ં ં .ં 

 

૮૪૩              વસો, થમ આસો દ ુ ૬, ધવારુ , ૧૯૫૪ 

ીમ  વીતરાગ ભગ્ વતોએ િનિ તાથ 

કરલો એવો અચ ય ચતામણ- 

વ પ, પરમ હતકાર , પરમ 

અ ્  તુ, સવ ઃખનો િનઃસશયુ ં  

આ યિતક ય કરનારં  

પરમ અમત વ પ એવો સવ ટૃ ૃ  

શા ત ધમ જયવત વતં , 
િ કાળ જયવત વતં . 

 ત ીમ  અનત ચ ટય થત ભગવતનો અન ત જયવત ધમનો આે ં ે ે ં્ ુ ય સદવ કત ય છે. ન બીે j 
કઈ સામ ય નથી એવા અ ધ અન અશ ત મ યો પણ ત આ યના બળથી પરમ ખહ  એવા અં ે ે ંુ ુ ુ ુ ્  ત ફળન ૂ ે
પા યા છે, પામ છ અન પામશે ે ે ે. માટ િન ય અન આ ય જ ક ય છે ે, અધીરજથી ખદ ક ય નથીે . 
 ચ મા દહા દ ભયનો િવ પ પણ કરવોં ે  યો ય નથી. 
 દહા દ સબધી  ષો હષિવષાદ કરતા નથી ત ષો ણ ાદશાગન સ પમા સમ યા છં ં ે ૂ ં ે ં ે ં ેુ ુુ ુ , એમ 
સમજો. એ જ f ટ ક ય છે. 
  ધમ પા યો નથીુ ં ,  ધમ કમ પામીશ ુ ં ? એ આદ ખદ નહ  કરતા વીતરાગ ષોનો ધમ  દહા દ ે ં ુ ુ
સબધીથી હષિવષાદ િં ં ૃ  ર કર  આ મા અસગૂ ં - ુ -ચૈત ય- વ પ છે, એવી િ નો િન ય અન આ ય હણ ૃ ે
કર  ત જ િ  બળ રાખે ં ંૃ ુ ,ુ અન મદ િ  થાય યા વીતરાગ ષોની દશા  મરણ કરે ં ં ં ંૃ ુ ુ ુુ , ત અે ્  ત ચ ર  ુ
પર f ટ ર ન િ ન અ મ  કરવીે ે ેૃ , એ ગમ અન સવ ટુ ે ૃ  ઉપકારકારક તથા ક યાણ વ પ છે. 

િનિવક પ. 
 

૮૪૪                                                            આસો, ૧૯૫૪ 

 કરાળ કાળ ! આ અવસિપણી કાળમા ચોવીશ તીથકર થયાં . તમા છ લા તીથકર મણ ભગવાન ી ે ં ે
મહાવીર દ ત થયા પણ એકલા ! િસ  પા યા પણ એકલા ! થમ ઉપદશ તમનો પણ અફળ ગયો ે ! 

 

૮૪૫                                                            આસો, ૧૯૫૪ 

ૐ 

મો માગ ય નતાર ભ ાર કમ તાે ં ે ં ૂ ંૃ ,
ાતાર િવ તં eવાના વદ તં ં ્  ણલ ધયુ ે.

અ ાનિતિમરાધાના ાનાજનશલાકયાં ં ં ,
ચ મી લુ ુ ત યન ત મૈ ી રવ નમઃં ે ેુ

યથાિવિધ અ યયન અન મનન કત ય છે ે. 
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વષ ૩૧ મુ ં                                                                           ૬૨૭ 

૮૪૬                                                    વન  ઉ રસડાે ં , 

૦ આસો વદ ૯, રિવ, ૧૯૫૪ 

ૐ નમઃ 
अहो जणे हं असाव जा, व ी साहण देिसआू ;

मु खसाहणहेउःस, साहदेहःस धारणाु .
अ ययन ५-९२ 

 ભગવાન જન આ યકારક એવી િન પાપ િ  ે ૃ (આહાર હણ) મિનઓન ઉપદશીુ ે . (ત પણ શા અથે ) મા  
મો સાધનન અથે . મિનન દહ જોઈએ તના ધારણાથુ ે ે . (બી  કોઈ પણ હ થી નહુ .) 

अहो िन चं तवो क म,ं स व बु े हं व णअं
जाव ल जासमा व ी, एगभ ं च भोयणं,

दशवैकािलक अ ययन ६-२२ 

 સવ જન ભગવતોએ આ યકારક ં (અ ્  ત ઉપકાર તુ ૂ ) એ  તપઃકમ િન યન અથ ઉપદુ ું ે .ં (ત આ ે
માણઃે) સયમના ર ણાથ સ યં ્ િ એ ૃ એક વખત આહાર હણ. (દશવૈકા લક ૂ .) 

 તથા પ અસગ િન થપદનો અ યાસ સતત વધમાન કરજોં . Ô યાકરણÕ, Ôદશવૈકા લકÕ, 
Ôઆ મા શાસનુ Õ, હાલ સ ણ લ  રાખીન િવચારશોં ૂ ે . એક શા   વા યા પછ  બીૂ ં ંુ j િવચારશો. 

 

૮૪૭                                    ખડાે , ૦ આસો દ ુ ૬, ૧ ૯૫૪ 

ૐ 

 અિવ પ રહશોે . યથાવસર અવ ય સમાધાન થશે. અ  સમાગમાથ આવવા યથા ખ વતશોે ુ . 
 

૮૪૮                         ખડાે , બી૦ આસો દ ુ ૯, શિન, ૧૯૫૪ 

 લગભગ હવ ણ મ હના ણ થવા આ યા છે ૂ ે. આ ોમા હવ થિત કરવાની હમણાન માે ં ે ં ે ટ િ  રહ  ૃ
નથી. પ રચય વધવાનો વખત આવી ય. 

 

૮૪૯                                       ખડ ે ૦ આિ ન વદ, ૧૯૫૪ 

 હ જીવ ! આ લશ પ સસારથી િન  થાે ં ૃ , િન  થાૃ . 

વીતરાગ વચન 

 

૮૫૦                                                            આસો, ૧૯૫૪ 

 મા  ચું , માર  ચ િ ઓ એટલી શાત થઈ ઓ ક કોઈ મગ પણ આ શર રન જોઈ જ રહૃ ૃં ે , ભય 
પામી નાસી ન ય ! 

 માર  ચ િ  એટલી શાત થઈ ઓ ક કોઈ  મગ ના માથામા જલી આવતી હોય ત આ ૃ ૃ ૃં ં ૂ ે
શર રન જડપદાથ ણી પોતા  મા  જલી મટાડવા આ શર રન ઘે ં ં ૂ ેુ ુ સ ે ! 
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વષ ૩૨ મુ ં
૮૫૧                   મોહમયી ે , કા૦ દ ુ ૧૪, gુ, ૧૯૫૫ 

 હાલ  અમક માસ પયત અ  રહવાનો િવચાર રા  ુ ં ે ં ંુ ુ . મારાથી બન ુ ં યાન આપીશ. આપના મનમા ં
િનિ ત રહશો. 

 મા  અ વ  હોય તોપણ ઘ  છું ે. પણ યવહાર િતબ  માણસન કટલાે ક સયોગોન લીધ થો ઘ  ં ે ે ં ંુ ુ
જોઈએ છે, માટ આ ય ન કર  પડ  છં ં ેુ ુ . તો ધમક િ વક ત સયોગ યા ધી ઉદયમાન હોય યા ધી બની ૂ ે ં ં ંુ ુ
આવ એટલ ઘ  છે ે ં ેુ . 

 માનિસક િ  કરતા ઘણા જ િત ળ માગમા હાલ વાસ કરવો પડ છૃ ં ં ેૂ . ત ત દયથી અન શાત ે ં
આ માથી સહન કરવામા જ હષ મા  ં ં ંુ . 

ૐ શાિતં . 
 

૮૫૨                          મબઈું , માગશર દ ુ ૩, ુ , ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 ઘ  કર ન આવતી કાલ રાિ ના મલમા અહ થી ઉપરામતા ુ ં ે ે ે ં (િન િૃ ) થશે. થોડા દવસ પયત ઘ  કર ન ુ ં ે
ઈડર  થિત થશે ે ે. 

 મિનઓન યથાિવિધ નમ કાર કહુ ે શો. 

 વીતરાગોના માગની ઉપાસના કત ય છે. 

ૐ 
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વષ ૩૨ મુ ં                                                                            ૬૨૯ 

૮૫૩                      ઈડર, માગશીષ દ ુ ૧૪, સોમ, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 Ôપચા તકાયં Õ અ  મોકલવા  બન તો મોકલશોે ં ેુ . મોકલવામા ંિવલબ થાય એમ હોય તો નહ  મોકલશોં . 

 ÔસમયસારÕ મળ ા ત ૂ ૃ (માગધી) ભાષામા છં ે. તમજ ે Ô વામી કાિતકયા ાેુ Õ એ થ પણ ા ત ભાષામા ં ંૃ
છે. ત જો ા ત થઈ શક એમ હોય તો ે Ôપચા તકાયં Õ સાથ મોકલશોે . થોડા દવસ અ  થિતનો સભવ છે ં ે. 

 મ બન તમ વીે ે તરાગ ત  અ ણ ુ ુ ું ે (ચતવન) િવશષ કત ય છે ે. માદ પરમ ર  છુ ે; એ વચન 
ન સ ય  િનિ ત થ  છ ત ષો ત ય થતા ધી િનભયપણ વતવા  વ ન પણ ઇ છતા નથીે ં ે ે ં ે ં્ ુ ુ ુ ુુ ૃ ૃ . 

રા યચં  
 

૮૫૪                          ઈડર, માગ૦ દ ુ ૧૫, સોમ, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 તમ તથા વનમાળ દાસ મબઈ  એક કાગળ લખલો ત યા ા ત થયો હતોે ે ં ે ે ે ે ંુ . 

 હાલ એક અઠવા ડ  થયા અ  થિત છું ં ે ે. Ôઆ મા શાસનુ Õ થ વાચવા માટ િ  કરતા આ ાનો ં ં ંૃ
અિત મ (ઉ લઘનં ) નથી. તમાર તથા તમણ વારવાર ત થ હાલ વાચવા તથા િવચારવા યો યે ે ં ે ં ં  છે. Ôઉપદશ-
પ ોÕ િવષ ઘ  કર ન તરતમા ઉ ર ા ત થશે ં ે ં ેુ . િવશષ યથાવસરે . 

રાજચં . 
 

૮૫૫                          ઈડર, માગ૦ દ ુ ૧૫, સોમ, ૧૯૫૫ 

 વીતરાગ તનો અ યાસ રાખજોુ . 
 

૮૫૬                            ઈડર, માગ૦ વદ ૪, શિન, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 તમારો લખલો કાગળ તથા ખલાલના લખે ેુ લા કાગળો મ યા છે. 

 અ  સમાગમ હાલ થવો અશ  છે ે. થિત પણ િવશષનો હવ સભવ જણાતો નથીે ે ં . 

 તમન  સમાધાનિવશષે ે ની જ ાસા છે, ત કોઈ એક િન િ યોગ સમાગમમા ા ત થવા યો ય છે ં ેૃ . 

 જ ાસાબળ, િવચારબળ, વૈરા યબળ, યાનબળ, અન ાે નબળ વધમાન થવાન અથ આ માથ  વન ે ે
તથા પ ાની ષનો સમાગમ િવશષ કર  ઉપાસવા યો ય છુ ુ ે ે. તમા પણ વતમાનકાળના વોન ત બળની ે ં ે ે fઢ 
છાપ પડ  જવાન અથ ઘણાે  તરાયો જોવામા આવ છં ે ે, થી તથા પ  જ ા િ એ દ ઘકાળ પયત ુ ુ ૃ
સ સમાગમ ઉપાસવાની આવ યકતા રહ છે. સ સમાગમના અભાવ વીતરાગ તે ુ , પરમશાતરસ િતપાદક ં
વીતરાગવચનોની અ ા વારવાર કત ય છુ ે ં ે. ચ થૈય માટ ત પરમ ઔષધ છે ે. 
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૬૩૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

૮૫૭                ઈડર, માગ૦ વદ૦)), gુ, સવાર, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
આ માથ  ભાઈ બાલાલ તથા મનદાસ યુ ે, તભતીથં . 

 મનદાસનો લખલો કાગળ મ યોુ ે . વન પિત સબધી યાગમાં ં  ંઅમક દશથી પાચ વન પિતનો હાલ આુ ં ગાર 
રાખી બી  વન પિતથી િવરામ પામતા આ ાનો અિત મ નથીં . 

 તમ વગરન હાલ અ યાે ે સા દ કમ વત છ ે ? 

 સ ્  દવ gુશા ભ ત અ મ પણ ઉપાસનીય છે ે. 

ી ૐ 

 

૮૫૮                                                    ઈડર, પોષ, ૧૯૫૫ 

मा मु झह मा र जह मा दःसह इ ठ ण ठअ थेसुु ,
िथरिम छह जह िचतं विच झाण पिस ए ।।४९।।
पणतीस सोल छ पण चद दगमेगं च जवह झाएहु ु ;
परमे ठवाचयाणं अ णं च गु वएसेण ।।५०।।

 જો તમ થરતા ઇ છતા હો તો િ ય અથવા અિ ય વ મા મોહ ન કરોે ંુ , રાગ ન કરો, ષ ન કરોે . અનક ે
કારના યાનની ા તન અથ પા ીશે ં , સોળ, છ, પાચં, ચાર, બ અન એક એમ પરમ ઠ પદના વાે ે ે ચક છ ત  ે ે ંુ

જપ વક યાન કરોૂ . િવશષ વ પ ી ે gુના ઉપદશથી ણ  યો ય છં ેુ . 

जं कंिच व िचंतंतो णर ह व ी हवे जदा साहू,
ल णय ू एय ं तदाह तं तःस ण चयं झाु णं ।।५६।।

- ि यसंमह 

 યાનમા એકા િ  રાખીન સા  િનઃ હ િ માન અથા  સવં ેૃ ુ ૃ ૃ ્  કારની ઇ છાથી ર હત થાય તન પરમ ે ે
ષો િન ય યાન કહ છુ ુ ે. 

 

૮૫૯                             ઈડર, પોષ દ ુ ૧૫, gુ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 તમ લખલો ે ે ૧ કાગળ તથા મનદાસ લખલા ુ ે ે ૩ કાગળ મ યા છે. 

 વસોમા હણ કરલા િનયમા સાર લીલોતર મા િવરિતપણ મનદાસ વતં ં ે ે ંુ ુ .ુ બ ે hલોકના મરણનો િનયમ 
શાર રક ઉપ વ િવશષ િવના હમશ િનવાહવોે ે . ઘ  અન ઘી શાર રક હ થી હણ કરતા આ ાનો અિત મ નથીે ંુ . 

 ક ચ  દોષ સભા યમાન થયો હોય તો ત  ાયિ્ ં ે ંુ  ી દવક ણ મિન આદની સમીપ લ  યો ય છે ે ં ેુ ુ . 

 તમાર અથવા કોઈ બી  મમ ઓએ િનુ ુ ુ યમા દ  હણ ત મિનઓ સમીપ કત ય છુ ું ે ે ે. બળ કારણ િવના 
ત સબધી અમન પ ા દ ારા ન જણાવતા મિનઓ યથી ત સબધી સમાધાન ણ  યો ય છે ં ં ે ં ે ે ં ં ં ેુ ુ . 

ૐ 
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વષ ૩૨ મુ ં                                                                            ૬૩૧ 
૮૬૦                         મોરબી, ફા ન દ ુ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 પ  ા ત થ ુ.ં 
 Ôનાક પ િનહાળતાÕ એ ચરણનો અથ વીતરાગમ ા ચક છુ ુ ે. પાવલોકન f ટથી થરતા ા ત થય ે
વ પાવલોકનf ટમા પણ ગમતા ા ત થાય છં ેુ . દશનમોહનો અ ભાગ ઘટવાથી વ પાવલોકનુ f ટ પ રણમ છે ે. 

 મહ ષનો િનરતર અથવા િવશષ સમાગમુ ુ ં ે , વીતરાગ ત ચતવનાુ , અન ણ જ ાસા દશનમોહનો ે ુ
અ ભાગ ઘટવાના મ ય હ  છુ ુ ુ ે. તથી વ પે f ટ સહજમા પ રણમ છં ે ે. 

 

૮૬૧                          મોરબી, ફાગણ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 પ  ા ત થ ુ.ં 
 Ô ષાથ િસ  ઉપાયુ ુ Õ  ભાષાતર રભાષામા કરતા આ ાનો અિત મ નથીુ ું ં ં ં . 
 Ôઆ મિસ Õ મરણાથ યથાઅવસર આ ા ા ત થવા યો ય છે. 
 વનમાળ દાસ ે Ôતeવાથ ૂ Õ િવશષ કર  િવચાર  યો ય છે ં ેુ . 
 હદ  ભાષા ન સમ તી હોય તો ઊગર બહન વર  પાસથી ત થ ે ં ે ે ંુ વણ કર  સમજવો યો ય છે. 
 િશિથલતા ઘટવાનો ઉપાય વ જો કર તો ગમ છેુ . 

 

૮૬૨                          મોરબી, ફાગણ દ ુ ૧, રિવ, ૧૯૫૫ 

 વીતરાગ િ નો અ યાસ રાખશોૃ . 
 

૮૬૩                      વવા ણયા, ફા૦ વદ ૧૦, ધુ, ૧૯૫૫ 

 આ માથ એ બોધ ાર પ રણમી શક છ એ ભાવ થરચ  િવચારવા યો ય છે ે ે,  મળ ત છૂ ૂ ે. 
 અમક અસુ ્  િ ઓનો થમ અવ ય કર  િનરોધ કરવો યો ય છૃ ે.  િનરોધના હ ન ેુ fઢતાથી અ સર  ુ ુ ં
જ જોઈએ, તમા માદ યો ય નથીે ં . ૐ 

 

૮૬૪                          વવા ણયા, ફાગણ વદ ૦)), ૧૯૫૫ 

Ôચરમાવત હો ચરમકરણ તથા ર, ભવપ રણિત પ રપાક;
દોષ ટળ વળ  ે f ટ લૂે ભલી ર, ાપિત વચન વાક. ૧
પ રચય પાિતક ઘાિતક સા  રુ ુ ં , અ શલ અપચય ચતુ ે ;
થ અ યાતમ ં વણ, મનન કર  ર, પ રશીલન નયહત. ૨

મગધ ગમ કર  સવન લખવ રુ ુ ે ે ે , સવન અગમ અ પે ુ ;
દજો કદા ચ  ્ સવક યાચના રે , આનદંઘન રસ પ.Õ ૩

- આનદઘનં , સભવ જન તવનં . 
 કોઈ િન િ મ ય  િવશષ થિત અવસર સ ત િવશષ ા ત થવા યો ય છૃ ુ ુે ે ે ે ે. ર દશ ય તમા  ુ ે ંુ
આગમન થાય એમ ખરા  મિન ી ઇ છ છે ે ે ે ેુ . વણાસર અન ટ કરન ર ત થઈ ધાગ ા તરફથી હાલ ર ે ે ે ે ં ુ
દશમા જં ઈ શકાવા સભવ છં ે. ત માગ િપપાસા પ રષહનો કઈક સભવ રહ છે ં ં ે. 
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૬૩૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

૮૬૫                                  વવા ણયા, ચૈ  દ ુ ૧, ૧૯૫૫ 

Ôउवसंतखीणमोहो, म गे जणभािसदेण समुवगदो,
णाणाणुम गचार , िन वाणपुरं व ज द धीरो.Õ

पंचा ःतकाय ७० 

 દશનમોહ ઉપશાત અથવા ીણ થયો છ નો એવો ધીર ષ વીતરાગોએ દશાવલા માગન ગીકાર ં ે ે ેુ ુ
કર ન ચૈત ય વભાવ પ રણામી થઈ મો ર ય ય છે ે ેુ ુ . 

 મિન મહા મા ી દવક ણ વામી ર તરફ છુ ે. જો ખરા થી મિન ી આ ા કરશ તો તઓ ઘ  કર  ે ે ે ંુ ુ
જરાત તરફ આવવા  કરશુ ુ ં ે. વણાસર ક ટ કરન ર તથી ધાગ ા આવ  હોય તો રણ ઊતરવાની હરકત ે ે ે ં ંુ

પડવાનો સભવ ઓછો છં ે. મિન ીન ર લખશોુ ે . 

 કોઈ થળ િવશષ થરતાનો યોગ બ ય અમક સ ત ા ત થવા યો ય છે ે ે ેુ ુ . 
 

૮૬૬                           ી વવા ણયા, ચૈ  દ ુ ૫, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 યા યોગ પરમ ગભીર અન મ છુ ં ે ૂ ે, િન થ વચન  રહ ય છું ે, ુ લ યાન  અન ય કારણ છું ે. 
ુ લ યાનથી કવળ ાન સમ પ  થાય છેુ . મહાભા ય વડ ત યા યોગની ા ત થાય છે ેુ . 

 દશનમોહનો અ ભાગ ઘટવાથી અથવા નાશ પામવાથીુ , િવષય ય ઉદાસીનતાથી અન મહ ષના ે ે ુ ુ
ચરણકમળની ઉપાસનાના બળથી યા યોગ પ રણમ છુ ે ે. 

 મ મ સયમ વધમાન થાય છં ે, તમ તમ યા યોગ યથાથ પ રણમ છે ે ે ેુ . સયમની  કારણ ં ંૃ ુ
સ ય ્ દશન  િનમલ વ છું ે, ત  કાે ંુ રણ પણ Ô યા યોગુ Õ થાય છે. 

 સામા યપણ યા યોગની યો યતા પામવી લભ છે ેુ ુ . આ મારામપ રણામી, પરમવીતરાગf ટવતં, 
પરમઅસગ એવા મહા મા ષો તના મ ય પા  છં ે ં ેુ ુુ . 

 કોઈ મહ  ષના મનનન અથ ્ ુ ુ ે ૧પચા તકાય  સ ત વ પ લ  હં ં ં ં ંુ ુ ;ુ ત મનન અથ આે  સાથ ે
મોક  છું ે. 

 હ આય ! યા યોગ  ફળ સવ ભાવથી િવરામ પામવા પ સયમ છુ ુ ં ં ે. ત આ ષના વચન તારા ે ંુ ુ
તઃકરણમા  કોઈ દવસ િશિથલ કર શ નહં ંુ . વધાર  ું? સમાિધ  રહ ય એ જ છું ે. સવ ઃખથી મ ત થવાનો ુ ુ

અન ય ઉપાય એ જ છે. 
 

૮૬૭                          વવા ણયા, ચૈ  વદ ૨, gુ, ૧૯૫૫ 

 હ આય ! મ રણ ઊતર  પારન સ ા ત થયાે ં , તમ ભવ વય રમણ તર  પારન સ ા ત થાઓ ે ં ૂ ે ં ! 

 મહા મા મિન ીની થિત હાલ ાતીજ  છુ ં ે ે ે. કઈ િવ ત પ  લખ  હોય તો પરં ંુ ૦ ઘલાભાઈ ે
કશવલાલ ાતીજ એ સરનામ લખવા િવનં ે તંી છે. 

 આપની થિત ધાગ ા તરફ થવાના સમાચાર અ થી તઓ ીન આ  લખવા  બ  છં ે ે ે ં ં ેુ ુ . 

 વધાર િન િ વાળા  ચા માસનો યોગ બનવાથી આ મ ઉપકાર િવશષ સભવ છે ે ે ં ે ેૃ ુ . મિન ીમદન પણ ુ ે
તમ જણા  છે ં ેુ . 

 ૧. ઓ ક ુ ૭૬૬ 
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૮૬૮                          વવા ણયા, ચૈ  વદ ૨, gુ, ૧૯૫૫ 

 પ  ા ત થ ુ.ં કોઈ િવશષ િન િ વાળા મા ચા માસ થાય તો આ મોપકાર િવશષ થવા યો ય છે ે ં ે ેૃ ુ . 
એ તરફ િન િ વાળા નો સભવ છૃ ે ં ે. 
 મિનુ ઓ ક છ  રણ સમાિધ વક ઊતર  ધાગ ા તરફ િવચરવાના સમાચાર ા ત થયા છું ૂ ં ે. 
 તઓ આપનો સમાગમ વરાથી ઇ છ છે ે ે. 
 તમ  ચા માસ પણ િન િ વાળા મા થાય તમ કરવા િવ ાપન છે ં ે ં ે ેુ ુ ૃ . 

 

૮૬૯                             મોરબી, ચૈ  વદ ૯, gુ, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
 પ  અન વતમાનપ  મ યાે .ં Ôઆચારાગં ૂ Õના એક વા  સબધી  ચચાપ ા દ જો  છં ં ં ં ેુ ુ . ઘ  કર  ુ ં
થોડા દવસમા કોઈ  તરફથી ત  સમાધાન બહાર પડશં ે ં ેુ ુ . ણક દવસ થયા અ  થિત છે ં ે. 
 આ મ હત અિત લભ છ એમ ણી િવચારવાન ષો અ મ પણ તની ઉપાસના કરુ ે ે ેુ ુ  છે. તમારા 
સમીપવાસી સવ આ માથ  જનોન યથાિવનય ા ત થાયે . ૐ 

 

૮૭૦                  મોરબી, વૈશાખ દ ુ ૬, સોમવાર, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 આ માથ  મિનવરો હાલ યા થત હશુ ં ે. તમન સિવનય નીચ માણ િનવદન કરશોે ે ે ે ે . 
 યાન, તન અ ળ  ચા માસ કરવાથી ભગુ ુ ુે ે ેૂ વ  આ ા  સર ણ થશ્ ુ ં ં ે. તભતીથમા જો ત ં ં ે
અ ળતા રહ  શક તમ હોય તો ત  ચા માસ કરતા આ ા  સર ણ છુ ુ ુૂ ે ે ે ે ં ં ં ે. 
  સ તની મિન ી દવક ણા દએ જ ાસા દશાવી ત સ ત લગભગ એક માસની દરમા ા ત થવા ુ ુ ુે ં
યો ય છે. 
 જો તભતીથમા થં ં િત ન થાય તો કઈક અ ય િન િ  સમાગમ યોગ બની શકં ે ેૃ . તભતીથના ં
ચા માસથી ત બન  હાલ અશ  છુ ુે ં ે. યા ધી બન યા ધી કોઈ અ ય િન િ ની િ  રાખશોં ે ં ેુ ુ ૃ ૃ . કદાિપ બ ે
િવભાગ મિનઓએ વહચાઈ જ  પડ તો તમ કરવામા પણ આ માથ ે ં ે ંુ ુ f ટએ અ ળ આવુ ૂ શે. અમ સહજ મા  ે
લ  છું ે. આપ સવન મ ય ા દ જોઈ અ ળ ય કર લાગ તમ વતવાનો અિધકાર છે ે ે ે ે ેુ ૂ . 
 એ માણ સિવનય નમ કાર વક િનવદન કરશોે ૂ ે . વૈશાખ દ ણમા પયત ઘ  કર  આ ો તરફ ુ ુૂ ં ે
થિત થશે. ૐ 

 

૮૭૧                                 મોરબી, વૈશાખ દ ુ ૭, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 જો કોઈ િન િ વાળા અ ય મા વષાૃ ે ં -ચા માસનો યોગ બન તો તમ કત ય છુ ે ે ે. અથવા તભતીથ ં
ચા માસથી અ ળતા રહ એમ જણાય તો તમ કત ય છુ ુ ૂ ે ે. 
 યાન, તન ઉપકારક એવી યોગવાઈવાળા ગમ ત  ચા માસની થુ ુે ે ે ે ે િત થવાથી આ ાનો અિત મ 
નથી, એમ મિન ી દવક ણા દન સિવનય જણાવશોુ ે . 
 અ  તરફ એક અઠવાે ડયા પયત થિતનો સભવ છં ે. ી વવા ણય આ  ઘ  કર ન જ  થશે ં ે ં ેુ ુ . યા એક ં
અઠવા ડયા ધી થિત સભવ છુ ં ે ે. 
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  સ તની જ ાસા છુ ે, ત સ ત થોડા દવસમા ા ત થવાનો સભવ છ એમ મિન ીન િનવદન કરશોે ં ં ે ે ેુ ુ . 

 વીતરાગ સ માગની ઉપાસનામા વીય ઉ સાહમાન કરશોં . 
 

૮૭૨                             વવા ણયા, વૈશાખ દ ુ ૭, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 હવાસનો ન ઉદય વત છૃ ે ે, ત જો કઈ પણ ભ યાનની ા ત ઇ છતા હોય તો તના મળ હ ત ે ં ે ૂ ૂુ ુ
એવા અમક સ તન વક રહ  યો ય છુ ુૂ ં ે.  અમક િનયમમા ુ ં Ô યાયસપ  આ િવકા દ યવહારં Õ ત પહલો િનયમ ે
સા ય કરવો ઘટ છે. એ િનયમ સા ય થવાથી ઘણા આ મ ણો ા ત ુ કરવાનો અિધકાર ઉ પ  થાય છે. આ 
થમ િનયમ ઉપર જો યાન આપવામા આવં ે, અન ત િનયમે ે ને િસ  જ કરવામા આવ તો કષાયા દ વભાવથી ં ે

મદ પડવા યો ય થાય છં ે, અથવા ાનીનો માગ આ મપ રણામી થાય છે,  પર યાન આપ  યો ય છું ે. 
 

૮૭૩                   ઈડર, વૈશાખ વદ ૬, મગળવારં , ૧૯૫૫ 

ૐ 

 શિનવાર પયત અહ  થરતા સભવ છં ે ે. રિવવાર ત  આગમન થવાનો સભવ છે ે ે ં ે. 

 આથી કર ન મિન ીન ચા માસ કરવા યો ય  િવચરવાની વરા હોયે ે ે ેુ ુ , ત િવષ કઈ સકોચ ા ત થતો ે ે ં ં
હોય, તો આ કાગળ ા ત થયથી જણાવશો તો એક દવસ અ  ઓછ  થે રતા કરવા  થશું ે. 

 િન િ નો યોગ ત  િવશષ છૃ ે ે ે ે ે, તો Ôકાિ કયા ાેુ Õ  વારવાર િન દ યાસન કત ય છું ં ે, એમ મિન ીન ુ ે
યથાિવનય જણાવ  યો ય છું ે. 

 બા ા યતર અસગપ  પા યા છ એવા મહા માઓન સસારનો ત સમીપ છં ં ં ે ે ં ેુ , એવો િનઃસદહ ાનીનો ં
િન ય છે. 

 

૮૭૪                   ઈડર, વૈશાખ વદ ૧૦, શિનવાર, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 હવ તભતીથથી કસનદાસ  ત ે ં ૃ Ô યાકોષÕ  તક ા ત થ  હશુ ુ ું ં ે. ત  આ ત અ યયન કયા પછ  ે ં ંુ
ગમ ભાષામા એક િનબધ ત િવષ લખવાથી િવશષ અ ા થશુ ું ં ે ે ે ે ે; અન તવી યા  વતન પણે ે ંુ  ગમ છ એમ ુ ે
પ ટતા થશે, એમ સભવ છં ે. સોમવાર પયત અ  થિતનો સભવ છે ં ે. રાજનગરમા પરમ ં તeવf ટનો 
સગોપા  ઉપદશ થયો હતોં , ત અ મ  ચ થી વારવાર એકાતયોગમા મરણ કરવા યો ય છે ં ં ં ે. એ જ િવનિંત. 

 

૮૭૫                                                    મબઈું , ઠ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

પરમ પા  મિનવયના ચરણકમળમા પરમ ભ તથીૃ ુ ં  

સિવનય નમ કાર ા ત થાય. 
 અહો સ ષના વચનામતુ ૃુ ં , મ ા અન સ સમાગમ ુ ે ! ત ચતનન ત કરનારુ ુ ૃે ે , પડતી િ ન થર ૃ ે
રાખનાર, દશનમા થી પણ િનદ ષ અ વ વભાવન રકૂ ે ે , વ પ તીિત, અ મ  
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સયમં , અન ણ વીતરાગ િનિવક પ વભાવના કારણ તે ૂ ં ૂ ; - છ લ અયોગી વભાવ ગટ કર  અનત અ યાબાધ ે ે ં
વ પમા થિત કરાવનાર ં ! િ કાળ જયવત વત  ં ! ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૮૭૬                                       મબઈું , ઠ દ ુ ૧૧, ૧૯૫૫ 

 મહા મા મિનવરોુ ને પરમભ તથી નમ કાર થાઓ. 
Ô નો કાળ ત કકર થઈ ર ોે , મગ ણાજળ ૈલોકૃ ૃ .  ધ ય તહુ ું ે .ં
દાસી આશા િપશાચી થઈ રહ , કામ ોધ ત કદ  લોકે . ુ૦ં
ખાતા પીતા બોલતા િન યં ં ં ે, છ િનરજન િનરાકારે ં . ુ૦ં
ણ સત સ ણા તહને ં ૂ ે ે, ન હોય છ લો અવતારે ે . ુ૦ં

જગપાવનકર ત અવતયાે , અ ય માત ઉદરનો ભાર. ુ૦ં
તન ચૌદ લોકમા િવચરતાે ે ં ,ં તરાય કોઈય નવ થાયે . ુ૦ં
ર  િસ  ત દાસીઓ થઈ રહે , આનદ દ ન સમાયં .Õ ુ૦ં

 જો મિનઓ અ યયન કરતા હોય તો ુ Ôયોગ દ પÕ વણ કરશો. Ôકાિ કયા ાેુ Õનો યોગ તમન ઘ  કર  ે ંુ
ા ત થશે. 

 

૮૭૭                                 મબઈું , ઠ વદ ૨, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 ૧ િવષય ચચાય છ ત ાત છે ે ે. ત િવષ ે ે યથાવસરોદય. 
 

૮૭૮                                મબઈું , ઠ વદ ૭, ુ , ૧૯૫૫ 

 Ôકાિ કયા ાેુ Õ  તક ચાર દવસ થયા ા ત થ  તથા કાગળ એક ા ત થયોુ ુ ું ં ં . 
 યવહાર િતબધથી િવ પ ન પામતા ધૈય રાખી ઉ સાહમાન વીયથી વ પિન ઠ િ  કરવીં ે ં ૃ  યો ય છે. 

ૐ 

 

૮૭૯                       મોહમયી, અસાડ દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 Ô યાકોષÕ એથી બીજો સરળ નથી. િવશષ અવલોકન કરવાથી પ ટાથ થશે ે. 
 ા મ થિતના પારમાિથક ત અન યજય બ મ ય અવલબન છુ ુ ું ે ે ં ે. fુઢપણ ઉપાસતા ત િસ  થાય ે ં ે
છે. હ આય ! િનરાશા વખત મહા મા ષો  અે ંુ ુુ ્  ત આચરણ સભાર  યો ય છુ ું ં ે. ઉ લાિસત વીયવાન, 
પરમતeવ ઉપાસવાનો મ ય અિધકાર  છુ ે. શાિતઃં  

 

૮૮૦                       મોહમયી, અસાડ દ ુ ૮, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 બ   થત મિનવરોન યથાિવનય વદન ા ત થાયે ે ે ે ંુ ુ . 
 પ  ા ત થ ુ.ં સ ત અ યાસ અથ અમક વખતનો િન ય િનયમ રાખી િ  કરવી યો ય છં ેૃ ુ ૃ . 
 અ મ  વભાવ  વારવાર મરણ કર એ છ એું ં . 
 પારમાિથક ત અન િ જયનો અ યાસ વધમાન કરવો યો ય છુ ૃે ે. ૐ 

 ૧. ી આચારાગ ના એક વા  સબધીં ૂ ં ં . ઓ ક ુ ૮૬૯. 
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૮૮૧                            મબઈું , અષાડ વદ ૬, ુ , ૧૯૫૫ 

ૐ 

 પરમ પા  મિનવયના ચરણકમળમા પરમ ભ તથી સિવનય નમ કાર ા ત થાયૃ ુ ં ં . 

 આવતી કાલ રાિ ના મલમા અ થી ભાે ે ં ે ઈ િ ભોવન વીરચદ સાથ ં ે Ôપ નદ  પચિવશિતં ં Õ નામ  સ શા  ુ ં
મિનવયના મનનાથ મોકલવાની િ  છુ ૃ ે. તો મલ વખત તમ ટશન પર આવવા  કરશોે ે ે ંુ . મહા મા ી, ત થ  ે ં ંુ
મનન કર  ર ા પછ  પરમ પા  મિન ીમ  દવક ણ વામીન ત થ મોકલાવશોૃ ુ ્ ે ે ં . 

 બી  મિનઓુ ન સિવનય નમ કાર ા ત થાયે . 
 

૮૮૨                           મબઈું , અષાડ વદ ૮, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 મમ  તથા બી  વોના ઉપકારન િનિમ   ઉપકારશીલ બા  તાપની ચનાુ ુ ુ ે ે ૂ -િવ ાપન દશા ુ,ં ત ે
અથવા બી ં કોઈ કારણો કોઈ અપ ાએ ઉપકારશીલ થાય છે ે. હાલ તવા ે િ વભાવ ય ઉપશાત િ  છૃ ૃે ં ે. 

 ાર ધયોગથી  બન ત પણ  વભાવના અ સધાન વક થ  ઘટ છે ે ં ૂ ં ેુ ુ ુ . મહા માઓએ િન કારણ 
ક ણાથી પરમપદનો ઉપદશ કય  છુ ે, તથી એમ જણાય છ ક ત ઉપદશ  કાય પરમ મહત જ છે ે ે ં ેુ . સવ વ ય ે
બા  દયામા પણ અ મ  ં રહવાનો ના યોગનો વભાવ છે, તનો આ મ વભાવ સવ વન પરમપદના ે ે
ઉપદશનો આકષક હોય, તવી િન કારણ ક ણાવાળો હોય ત યથાથ છે ે ેુ . 

 

૮૮૩                           મબઈું , અસાડ વદ ૮, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ નમઃ 
Ô बना नयन पावे नह ं बना नयनक  बातÕ૧ 

 એ વા નો હ  મ ય ુ ુ આ મf ટ પર વ છે ે. વાભાિવક ઉ કષાથ એ વા  છે. સમાગમના યોગ પ ટાથ ે
સમ વા યો ય છે. તમજ બી  ોના સમાધાન માટ હાલ િ  બ  અ પ વત છે ં ેૃ ુ . સ સમાગમના યોગમા ં
સહજમા સમાધાન થવા યો ય છં ે. 

 Ôબના નયનÕ આદ વા નો વક પનાથી કઈ પણ િવચાં ર ન કરતા,ં અથવા  ચૈત યુ f ટ ય  ે ંુ
વલણ તથી િવ પ ન પામ એમ વત  યો ય છે ે ે ં ેુ . Ôકાિ કયા ાેુ Õ અથવા બીj સ શા  થોડા વખતમા ઘ  ં ંુ
કર ન ા ત થશે ે. 

 ષમકાળ છુ ે, આ ય અ પ છુ ે, સ સમાગમ લભ છુ ે, મહા માઓના ય  વાં , ચરણ અને આ ાનો 
યોગ કઠણ છે. થી બળવાન અ મ  ય ન કત ય છે. 

 તમાર  સમીપ વતતા મમ ઓન યથાિવનય ા ત થાયુ ુ ુ ે . શાિતઃં . 
 

૮૮૪ 

 આ ષમકાળમા સ સમાગમ અન સ સગપ  અિત લભ છુ ું ે ં ં ેુ . યા પરમ સ સગ અન પરમ અસગપણાનો ં ં ે ં
યોગ ાથી છા  ં ? 

 ૧. ઓ ક ુ ૨૫૮. 
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વષ ૩૨ મુ ં                                                                            ૬૩૭ 

૮૮૫                                    મબઈું , ાવણ દ ુ ૩, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 પરમ ષની મ ય ભ તુ ુુ , ઉ રો ર ણની  થાય એવા સ તનથી ા ત થાય છુ ૃ ે. ચરણ િતપિ  
(  આચરણની ઉપાસનાુ ) પ સ તન ાનીની મ ય આ ા છુ ે,  આ ા પરમ ષની મ ય ભ ત છુ ુુ ે. 
 ઉ રો ર ણની  થવામા હવાસી જનોએ સ મ પ આ િવકા યવહાર સ હત વતન કર  ુ ૃ ૃ ું ંુ
યો ય છે. 
 ઘણા શા ો અન વા ોના અ યાસ કરતા પણ જો ાનીં ે ં ુ ુષોની એકક આ ા વ ઉપાસ તો ઘણા ે ં
શા થી થ  ફળ સહજમા ા ત થાયું ં . 

 

૮૮૬                        મોહમયી ે , ાવણ દ ુ ૭, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 ી Ôપ નદ  શાં Õની એક ત કોઈ સારા સાથયોગ વસો  મિન ીન સ ા ત થાય એમ કરશોે ે ે ે ંુ . 
 બળવાન િન િ વાૃ ળા ય ા દ યોગમા ત સ શા  તમ વારવાર મનન અન િન દ યાસન કરશોે ં ે ે ં ે . 
િ વાળા ય ા દમા ત શા  વાચ  યો ય નથીૃ ું ે ં ે ં ં . 

 ણ યોગની અ પ િૃ , ત પણ સ ય  િ  હોય યાર મહે ્ ૃ ુ ષના વચનામત  મનન પરમ ય  ુ ૃ ુ ું ે ં
મળ ૂ fઢ ત ૂ કર છે; મ કર ન પરમપદ સ ા ત કર છે ે ં ે. 

 ચ  અિવ પ રાખી પરમશાત ત  અ ણ કત ય છે ં ં ે ેુ ુ ુ . 
 

૮૮૭                            મોહમયી, ાવણ વદ ૦)), ૧૯૫૫ 

ૐ 

અગ ય છતા સરળ એવા મહં ુ ષોના માગુ ને નમ કાર 
 સ સમાગમ િનરતર કત ય છં ે. મહ  ્ભા યના ઉદય વડ અથવા વના અ ય ત યોગ વડ વન સાચી ૂ ે
મમ તા ઉ પ  થાય છુ ુ ુ ે,  અિત લભ છુ ે. ત સાચી મમ તા ઘ  કર ન મહે ં ેુ ુ ુ ુ ુ ષના ચરણકમલની ઉપાસનાથી ુ
ા ત થાય છે, અથવા તવી મમ તાવાળા આ માન મહે ેુ ુ ુ ુ ષના યોગથી આ મિન ઠપ  ા ત થાય છુ ુ ં ે; સનાતન 

અનત એવા ાની ષોએ ઉપાસલો એવો સ માગ ા ત થાય છં ે ેુ ુ . સાચી મમ તા ન ા ત થઈ હોય તન પણ ુ ુ ુ ે ે ે
ાનીનો સમાગમ અન આ ા અ મ યોગ સ ા ત કરાવ છે ં ે ે. મ ય મો માગનો મ આ માણ જણાય છુ ે ે. 

 વતમાનકાળમા તવા મહ ષનો યોગ અિત લં ે ુ ુ ુ ભ છે. કમક ઉ મ કાળમા પણ ત યોગ  લભપ  ં ે ં ંુ ુુ
હોય છે; એમ છતા પણ સાચી મમ તા ન ઉ પ  થઈ હોયં ેુ ુ ુ , રાિ દવસ આ મક યાણ થવા  તથા પ ચતન ુ ં
ર ા કર  હોયું , તવા ષન તવો યોગ ા ત થવો લભ છે ે ે ેુ ુુ . 
 Ôઆ મા શાસનુ Õ હાલ મનન કરવા યો ય છે. શાિતઃં  

 

૮૮૮                        મબઈું , ભા પદ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

  વચનોની આકા ા છ ત ઘ  કર ન થોડા વખતમા ા ત થશં ે ે ં ે ં ેુ . 
 ઇ યિન હના અ યાસ વક સ ત અન સ સમાગમ િનરતર ઉપાસવા યો ય છૂ ે ં ેુ . 
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૬૩૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ીણમોહ પયત ાનીની આ ા  અવલબન પરમ હતકાર  છું ં ે. 
 આજ દવસ પયત તમારા ય તથા તમારા સમીપ વસતા બાઈઓે ં , ભાઈઓ ય યોગના મ  ે
વભાવ વડ ક ચ   અ યથા થ  હોય ત અથ ન ભાવથી માની યાચના છં ે ે્ ુ . શમમ.્ 

 

૮૮૯                        મબઈું , ભા પદ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

  વનવાસી શા ૧ મોક  છું ે ત બળ િન િ ના યોગમા સયતે ં ંૃ  યપણ મનન કરવાથી અમત છે ેૃ . 
 હાલ Ôઆ મા શાસનુ Õ મનન કરશો. 
 આજ દવસ પયત તમારા તથા તમારા સમીપ વસતા ંબાઈઓ, ભાઈઓ યે યોગના મ  વભાવન ે
લીધ ક ચ  પણ અ યથા થ  હોય ત અથ ન ભાવથી મા યાચીએ છ એે ં ે્ ુ . ૐ શાિતઃં  

 

૮૯૦                  મબઈું , ભા પદ દ ુ ૫, રિવવાર, ૧૯૫૫ 

ૐ 

ી બાલાલ આદ મમ જનોુ ુ ુ , 
 આજ દવસ પયત તમારા ય તથા તમારા સમીપ વસતા બાઈઓે ં , ભાઈઓ ય યોગના મ  ે
વભાવ વડ  કઈં , ક ચ  અ યથા થ  હોય ત અથ ન ભાવથી મા યાચીએ છ એ્ ુ ં ે . 

ૐ શાિતઃં  

 

૮૯૧                 મબઈું , ભા પદ દ ુ ૫, રિવવાર, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 તમારા તથા ભાઈ વણારસીદાસ વગરના લખલા કાગળો મ યા હતાે ે . 
 તમારા કાગળોમા કઈ ં ં નૂાિધક લખા  હોય એવો િવક પ દશા યો ત  કઈ ભા યમાન થ  નથીુ ુ ું ે ં ં ં . 
િનિવ ત રહશો. ઘ  કર ન અ  તવો િવક પ સભિવત નથીું ે ે ં . 
 ઇ યોના િન હ વક સ સમાગમ અન સ શા થી પ રચત થજોૂ ે . તમારા સમીપવાસી મમ ઓનો ઉચત ુ ુ ુ
િવનય ઇ છ એ છ એ. 
 ીણમોહ પયત ાનીની આ ા  અવલબન પરમ હતકાર  છું ં ે. આજ દવસ પયત તમારા ય તથા ે
તમારા સમીપવાસી બાઈઓ, ભાઈઓ ય ક ચ  અ યથા યોગના મ  વભાવથી થ  હોય ત અથ ભાવથી ે ં ે્ ુ
મા ઇ છ એ છ એ.            શમમ ્

 

૮૯૨                 મબઈું , ભા પદ દ ુ ૫, રિવવાર, ૧૯૫૫ 

ૐ શાિતઃં  
ી ઝવરચદ અન રતનચદ આદ મમ ઓે ં ે ં ુ ુ ુ , 

કાિવઠા-બોરસદ. 
 આજ દવસ પયત તમારા ય તથા તમારા સમીપ વસતા બાઈઓે ં , ભાઈઓ ય યોગના મ  ે
વભાવ વડ  કઈં , ક ચ  પણ અ યથા થ  હોય ત અથ ન ભાવથી મા યાચીએ છ એ્ ુ ં ે . ૐ શાિતઃં  

 ૧. ી પ નદ  પચિવશિતં ં  
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વષ ૩૨ મુ ં                                                                            ૬૩૯ 

૮૯૩                        મબઈું , ભા પદ દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 કાગળ મ યો છે. કોઈ માણસે જણાવલા વ ના દ સગ સબધ િનિવ ત રહશોે ં ં ં ે , તથા અપ રચયી 
રહશો. ત િવષ કઈ ઉ ર રા દનો પણ હ  નથીે ે ં ુ ુ . 

 ઇ યોના િન હ વક સ સમાગમ અન સ ત ઉપાસનીય છૂ ે ેુ . 

 આજ દવસ પયત તમારા ય તથા તમારા સમીપ વસતા બાઈઓે ં , ભાઈઓ ય યોગના મ  ે
વભાવ વડ ક ચ   અ યથા થ  હોય ત અથં ે્ ુ  ન ભાવથી મા યાચીએ છ એ. 

શમમ ્

 

૮૯૪                       મબઈું , ભાદરવા દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૫ 

ૐ 

 પરમ પા  મિનવરોન નમ કારૃ ુ ે . 

 આજ દવસ પયત યોગના મ  વભાવન લીધ આપના ય  કઈે ે ે ં , ક ચ  અ યથા થ  હોય ત અથ ્ ુ ં ે
ન ભાવથી માપના યાચીએ છ એ. 

 ભાઈ વ લભ આદ મમ ઓન માપના દ કઠ થ કરવા િવષ આપ યો ય આ ા કરશોુ ુ ુ ે ં ે . 

ૐ शांितः 
 

૮૯૫                                                મબઈું , આસો, ૧૯૫૫ 

ૐ 

  ાની ષોન દહા ભમાન ટ  છ તન કઈ કર  ર  નથી એમ છુ ુ ુ ુુ ે ં ે ે ે ં ં ં ે, તોપણ તમન સવસગપે ે ં ર યાગા દ 
સ ષાથતા પરમ ષ ઉપકાર ત કહ  છુ ુુ ુ ે ૂ ે. 
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વષ ૩૩ મુ ં
૮૯૬                                                    મબઈું , કારતક, ૧૯૫૬ 

ૐ 

પરમ વીતરાગોએ આ મ થ કર ુ,ં યથા યાત ચા ર થી 

ગટ  એ  પરમ અસગપ  િનરતરુ ુ ું ં ં ં ં  

ય તા ય તપણ સભા  ે ં ં ંુ . 
 આ ષમકાળમા સ સમાગમનો યોગ પણ અિત લભ છુ ું ે, યા પરમ સ સગ અન પરમ અસગપણાનો ં ં ે ં
યોગ ાથી બન ં ે ? 

 સ સમાગમનો િતબધ કરવા જણાવ તો ત િતબધ ન કરવાની િ  જણાવી તો ત યો ય છં ે ે ં ે ેૃ , યથાથ છે, 

ત માણ વતશોે ે . સ સમાગમનો િતબધ કરવો યો ય નથીં , તમ સામા યપણ તમની સાથ સમાધાન રહ એમ ે ે ે ે
વતન થાય તમ હતકાર  છે ે. 

 પછ  મ િવશષ ત સગમા આવ  ન થાય એવા  િવચર  યો ય છે ે ં ં ં ં ે ે ં ેુ ુ , ક   આ મસાધન ે ે
લભપણ થાયુ ે . 

 પરમ શાત તના િવચારમા ઇ યિન હ વક આ મ િ  રાખવામા વ પ થરતા અ વપણ ગટ ં ં ૂ ં ૂ ેુ ૃ
છે. 

 સતોષ આયા આદએ યથાશ ત ઉં પર દિશત ક  ત ય ન યો ય છુ ે ે. ૐ શાિતઃં  
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વષ ૩૩ મુ ં                                                                          ૬૪૧ 
૮૯૭                મોહમયી ે , કારતક દ ુ ૫ ( ાનપચમીં ), 

સ.ં ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પરમ શાત ત  મનન િન ય િનયમ વક કત યં ં ૂુ ુ   છે. શાિતઃં  
 

૮૯૮                 મબઈું , કારતક દ ુ ૫, ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 આ િ યવહાર એવો છ ક મા િ  યથાશાતપ  રાખ  એ અસભિવત  છૃ ૃ ુ ુ ુ ુે ં ં ં ં ં ં ં ે. કોઈ િવરલા ાની 
એમા શાત વ પનૈ ઠક રહ  શકતા હોય એટ  બ  ઘટતાથી બન એ  છં ં ં ે ં ેુ ુુ ુ . તમા અ પ ે ં અથવા સામા ય 
મમ િ ના વો શાત રહ  શકુ ુ ુ ૃ ં , વ પનૈ ઠક રહ  શક એમ યથા પ નહ  પણ અમક શ થવાન અથ  ે ેુ
ક યાણ પ અવલબનની આવ યકતા છં ે, ત સમે વા,ં તીત થવા અન અમક વભાવથી આ મામા થત થવા ં ે ં ંુ
કઠણ છે. જો તવો કોઈ યોગ બન તો અન વ  નૈ ઠે ે ે ુ ક થાય તો, શાિતનો માગ ા ત થાય એમ િન ય છં ે. 
મ  વભાવનો જય કરવાન અથ ય ન કર  યો ય છે ં ેુ . 

 આ સસારરણ િમકામા ષમકાળ પ ી મના ઉદયનો યોગ ન વદ એવી થિતનો િવરલ વો અ યાસ ં ૂ ં ેુ
કર છે. 

 

૮૯૯               મોહમયી, કાિતક દ ુ ૫, ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 સવ સાવ  આરભની િન િ વક બ ઘડ  અધ હાર પયત ં ૂ ેૃ Ô વામીકાિ કયા ાેુ Õ આદ થની ત ં
કરવાનો િન યિનયમ યો ય છે. (ચાર માસ પયત) 

 

૯૦૦                    મોહમયી, કારતક દ ુ ૫, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 અિવરોધ અન એકતા રહ તમ કત ય છે ે ે; અન એ સવના ઉપકારનો માગ સભવ છે ં ે ે. 
 ભ તા માની લઈ િ  કરવાથી વ ઊલટો ચાલ છૃ ે ે. અભ તા છે, એકતા છ એમા સહજ ે ં
સમજવાફરથી ભ તા માનો છો એમ ત વોન િશખામણ ા ત થાય તો સ મખ િ  થવા યો ય છે ે ેુ ૃ . 
 યા ધી અ યો ય એકતા યવહાર રહ યા ધીં ંુ ુ  સવથા કત ય છે.   ૐ 

 

૯૦૧                      મબઈું , કારતક દ ુ ૧૫, ૧૯૫૬ 

ૐ 

Ô gુ ગણધર ણધર અિધકુ , ર પરપર ઔરુ ં ;

તતપધર, ત  નગનધરુ , વદૌ ષિસરમોરં ૃ .Õ
 જગત િવષયના િવ પમા વ પિવ ાિત વડ િવ ાિત પામ  નથીે ં ં ં ંુ . 
 અનત અ યાબાધ ખનો એક અન ય ઉં ુ પાય વ પ થ થ  ત જ છું ે ે. એ જ હતકાર  ઉપાય ાનીએ 
દ ઠો છે. 
 ભગવાન જન ાદશાગી એ જ અથ િન પણ કર  છે ં ે, અન એ જ ઉ ટતાથી ત શોભ છે ે ે ેૃ , જયવત છં ે. 
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 ાનીના વા ના વણથી ઉ લાિસત ં થતો એવો વ, ચતને , જડન ભ વ પ યથાથપણ તીત કર છે ે ે, 
અ ભવ છુ ે ે, અ મ વ પ થ થાય છુ ે ે. 
 યથા થત અ ભવ થવાથી વ પ થ થવા યો ય છુ ે. 
 દશનમોહ યતીત થવાથી ાનીના માગમા પરમભ ત સમ પ  થાય છં ેુ , તeવ તીિત સ ય ્ પણ ઉ પ  ે
થાય છે. 
 તeવ તીિત વડ  ચૈત ય ય િ નો વાહ વળ છે ે ેુ ૃ .  ચૈત યના અ ભવ અથ ચા ર મોહ ુ ુ
યતીત કરવા યો ય છે. 

 ચા ર મોહ, ચૈત યના- ાની ષના સ માગના નૈ ઠકપણાથી લય થાય છુ ુ ે. 
 અસગતાથી પરમાં વગાઢ અ ભવ થવા યો ય છુ ે. 
 હ આય મિનવરો ુ ! એ જ અસગં  ચૈત યાથ અસગયોગન અહોિનશ ઇ છ એ છ એુ ં ે . હ મિનવરો ુ ! 
અસગતાનો અ યાસ કરોં . 
 બ વષ કદાિપ સમાગમ ન કરવો એમ થવાથી અિવરોધતા થતી હોય તો છવટ બીજો કોઈ સે ે ્  ઉપાય ન 
હોય તો તમ કરશોે . 
  મહા માઓ અસગ ચૈત યમા લીન થયાં ં , થાય છ અન થશ તન નમ કારે ે ે ે ે . ૐ શાિતઃં  

 

૯૦૨               મબઈું , કાિતક વદ ૧૧, મગળં , ૧૯૫૬ 

જડ ન ચૈત ય બ  યનો વભાવ ભે ે ,
તીતપણ બ  ન સમ ય છુ ે ે ે ે;

વ પ ચતન િનજે , જડ છ સબધ માે ં ં ,
અથવા ત ય પણ પર યમાય છે ે ં ે;
એવો અ ભવનો કાશ ઉ લાિસત થયોુ ,
જડથી ઉદાસી તન આ મે ે િ  થાય છૃ ે;
કાયાની િવસાર  માયા, વ પ સમાયા એવાે ,
િન થનો પથ ભવ તનો ઉપાય છં ે. ૧
દહ વ એક પ ભાસ છ અ ાન વડે ે ે ,
યાની િ  પણ તથી તમ થાય છૃ ે ે ે;
વની ઉ પિ  અન રોગે , શોક, ખુ , મ ૃ ,ુ

દહનો વભાવ વ પદમા જણાય છં ે;
એવો  અના દ એક પનો િમ યા વભાવ,
ાનીના વચન વડ ર થઈ ય છં ેૂ ;

ભાસ જડ ચૈત યનો ગટ વભાવ ભે ,
બ  ે ય િનજ િનજ પ થત થાય છે ે. ૨

 

૯૦૩               મબઈું , કાિતક વદ ૧૧, મગળં , ૧૯૫૬ 

 ાણીમા નો ર ક, બધવ અન હતકાર  એવો કોઈ ઉપાય હોય તો ત વીતરાગનોં ે ે  ધમ જ છે. 
 

૯૦૪                મબઈું , કાિતક વદ ૧૧, મગળં , ૧૯૫૬ 

 સતજનો ં ! જનવર ોએ લોકા દ  વ પ િન પણ કયા છે, ત આલકા રક ભાષામા િન પણે ં ં  
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વષ ૩૩ મુ ં                                                                          ૬૪૩ 

છે,  ણૂ યોગા યાસ િવના ાનગોચર થવા યો ય નથી. માટ તમ તમારા અ ણ ાનન આધાર વીતરાગના ે ૂ ે ં
વા ોનો િવરોધ કરતા નહ ; પણ યોગનો અ યાસ કર  ણતાએ ત વ પના ાતા થવા  રાખજોૂ ે ંુ . 

 

૯૦૫             મોહમયી ે , પોષ વદ ૧૨, રિવ, ૧૯૫૬ 

 મહા મા મિનવરોના ચુ રણની, સગની ઉપાસના અન સ શા  અ યયન મમ ઓન આ મબળની ં ે ં ેુ ુ ુ ુ
વધમાનતાના સ પાય છુ ે. 
 મ મ યિન હ, મ મ િન િ યોગ તમ તમ ત સ સમાગમ અન સ શા  અિધક અિધક ઉપકાર  ૃ ે ે ે ે
થાય છે.           ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૯૦૬                    મુબંઈ, માહ વદ ૧૦, શિન, ૧૯૫૬ 

 આજ રોજ તમારો કાગળ મ યો. બહન ઇ છાના વરના અકાળ મ ના ખદકારક સમાચાર ણી બ  ેૃ ુ ુ
દલગીર  થાય છે. સસારના આવા અિન યપણાન લઈન જ ાનીઓએ વૈરા ય બો યો છં ે ે ે. 
 બનાવ અ યત ઃખકારક છં ેુ . પર  િન પાય ધીરજ પકડવી જોઈએં ેુ ુ , તો તમો મારા વતી બહન ઇ છાન ે
અન ઘરના માણસોન દલાસો અન ધીરજ અપાવશોે ે ે . અન બહન  મન મ શાત થાય તમ તની સે ં ં ે ે ંુ ભાળ લશોે . 

 

૯૦૭                       મોહમયી, માહ વદ ૧૧, ૧૯૫૬ 

ૐ 

  ર ભાષામા ુ ુ ં ‘સમયસાર’ની ત કર  શકાય તો તમ કરતા વધાર ઉપકાર થવા યો ય છે ં ે. જો તમ ે
ન બની શક તો વતમાન ત માણ બી  ત લખવામા અ િતબધ છે ં ં ે. 

 

૯૦૮                  મબઈું , માહ વદ ૧૪, મગળં , ૧૯૫૬ 

 જણાવતા અિતશય ખદ થાય છ ક  ભાઈ ી ક યાણ ભાઈં ે ે ુ (કશવ )એ આ  બપોર, પદરક ં
દવસની મરડાની કસરમા ત નામવત  દહપયાય છોડ ો છં ે ે. 

 

૯૦૯                    ધમ રુ, ચૈ  દ ુ ૮, શિન, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 જો ‘ વામી કાિ કયા ાેુ ’ અન ે ‘સમયસાર’ની તો લખાઈ રહ  હોય તો અ  મળ તો સાથ ે ૂ ે
મોકલાવશો. અથવા મળ તો મબઈ મોકલાવશો અન ઉતારલી તો અ  મોકલાવશોૂ ં ે ેુ . તો ઉતારતા હ  અ રં ૂુ  
હોય તો ાર ણ થવાનો સભવ છ ત જણાવશોૂ ં ે ે .        शांितः 

 

૯૧૦                  ધમ રુ, ચૈ  દ ુ ૧૧, મગળં , ૧૯૫૬ 

ૐ 

 ી ‘સમયસાર’ અન ે ‘કાિ કયા ાેુ ’ મોકલવા િવષ  પ  મ  હશે ં ં ેુ ુ . 
 આ પ  સ ા ત થતા અ  આવવાની િ  અન અ ળતા હોં ં ેૃ ુ ૂ ય તો આ ાનો અિત મ નથી. 
 તમાર  સાથ એક મમ  ભાઈ  આવવા  થતા પણ આ ાનો અિત મ નહ  થાયે ં ં ંુ ુ ુ ુ ુ . 
 જો ‘ગો મટસારા દ’ કોઈ થ સ ા ત હોય તો ત અન ં ં ે ે ‘કમ થં’, ‘પ નદ  પચિવશિતં ં ’, ‘સમયસાર’ તથા 
ી ‘કાિ કયા ાેુ ’ થો અ ળતા સાર સાથ ં ેુ ુૂ રાખશો.       शांितः 
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૯૧૧                         ધમ રુ, ચૈ  દ ુ ૧૩, ૧૯૫૬ 

 ‘અ ટ ા તૃ’ના ૧૧૫ પાના સ ા ત થયાં ં .ં 
 વામી વધમાન જ મિતિથ.         શાિતં  

 

૯૧૨                    ધમ રુ, ચૈ  વદ ૧, રિવ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

‘‘ધ ય ત મિનવરા  ચાલ સમભાવ રે ે ેુ ,

ાનવત ાની  મળતા તનમનવચન સાચાં ં ં ેુ ,

યભાવ ધા  ભાખુ ે, સાચી જનની વાચા ર.
ધ ય ત મિનવરાે ુ ,  ચાલ સમભાવ રે ે .’’

 પ  સ ા ત થયા હતાં ં .ં 
 એક પખવા ડયા થયા અ  થિત છં ે. 
 ી દવક ણા દ આય ન નમ કાર ા ત થાયે . સાણદ અન અમદાવાદના ચા માસની િ  ઉપશાત કરવા ં ે ં ંુ ૃ
યો ય છ અન એમ જ ય કર છે ે ે ે. 
 ખડાની અ ળતા ન હોય તો બી ં યો ય  ઘણા સ ા ત થવા યો ય છે ે ં ં ેુ ૂ . હાલ તમનાથી અ ળતા ે ુ ૂ
રહ એમ કત ય છે. 
 બા  અન તે ર સમાિધયોગ વત છે.       परमशांितः 

 

૯૧૩                    ધમ રુ, ચૈ  વદ ૪, ધુ, ૧૯૫૬ 

 પ  સ ા ત થં ં.ુ અ  સમાિધ છે. 
 અક મા  શાર રક અશાતાનો ઉદય થયો છ અન ત શાત વભાવથી વદવામા આવ છ એમ ણવામા ્ ે ે ે ં ે ં ે ે ં
હ ુ,ં અન તથી સતોષ ા ત થયો હતોે ે ં . 
 સમ ત સસાર  વો કમવશા  શાતાં ્ -અશાતાનો ઉદય અ ભ યા જ કર છુ ે . મા મ યપણ તો ં ેુ
અશાતાનો જ ઉદય અ ભવાય છુ ે . વ ચ  અથવા કોઈક દહસયોગમા શાતાનો ઉદય અિધક અ ભવાતો ્ ં ં ુ
જણાય છે, પણ વ તાએ યા પણ તરદાહ બ યા જ કરતો હોય છુ ં ે . ણ ાની પણ  અશાતા  ૂ ંુ
વણન કર  શકવા યો ય વચનયોગ ધરાવતા નથી, તવી અનત અનત અશાતા આ વ ભોગવી છે ં ં ે ે , અન ે
જો હ  તના કારણોનો નાશ કરવામા ન આવ તો ભોગવવી પડ એ િનિ ત છુ ે ં ં ે ેુ , એમ ણી િવચારવાન 
ઉ મ ષો ત તરદાહ પ શાતા અન બા ા યતર સ લશઅ ન પ વ લત એવી અશાતાનો ુ ુ ે ે ં ં ે ે
આ યિંતક િવયોગ કરવાનો માગ ગવષવા ત પર થયાે , અન ત સ માગ ગવષીે ે ે , તીત કર , તન ે ે
યથાયો યપણ આરાધીે , અ યાબાધ ખ વ પ એવા આ માના સહજ  વભાવ પ પરમપદમા લીન ુ ુ ં
થયા. 
 શાતા-અશાતાનો ઉદય ક અ ભવ ા ત થવાના મળ કારણોન ગવષતા એવા ત મહ  ષોં ૂ ે ે ેુ ુ્ ુ ને એવી 
િવલ ણ સાનદા યક િ  ઉં ૃ ્  ભવતી ક શાતા કરતા અશાતાનો ઉદય સ ા ત થય અન તમા પણ તી પણ ત ં ં ે ે ે ં ે ે
ઉદય સ ા ત થય તમ  વીય િવશષપણ ત ં ે ે ં ે ેુ થ ુ,ં ઉ લાસ પામ ુ,ં અન ત સમયે ે  ક યાણકાર  અિધકપણ ે
સમ તો. 

કટલાક કારણિવશષન યોગ યવહારે ે ે f ટથી હણ કરવા યો ય ઔષધા દ આ મમયાદામા રહ  હણ ં
કરતા, પર  મ યપણ ત પરમ ઉપશમન જ સવ ટ ઔષધ પ ઉપાસતાં ે ે ે ેુ ુ ૃ . 
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 ઉપયોગ લ ણ સનાતન રત એવા આ માન દહથીે ે , તૈજસ અન કાે મણ શર રથી પણ ભ  અવલોકવાની 
f ટ સા ય કર , ત ચૈત યા મક વભાવ આ મા િનરતર વદક વભાવવાળો હોવાથી અબધદશાન સ ા ત ન થાય ે ં ે ં ે ં
યા ધી શાતા અશાતા પ અ ભવ વ ા િવના રહવાનો નથી એમ િન ય કરં ેુ ુ ,  ભા ભ પ રણામધારાની ુ ુ
પ રણિત વડ ત શાતા અશાતાનો સબે ં ધં કર છ ત ધારા ય ઉદાસીન થઈે ે ે , દહા દથી ભ  અન વ પમયાદામા ે ં
રહલા ત આ મામા  ચલ વભાવ પ પ રણામ ધારા છ તનો આ યિતક િવયોગ કરવાનો સ માગ હણ કરે ં ે ે ં , 

પરમ  ચૈત ય વભાવ પ કાશમય ત આ મા કમયોગથી સકલક પ રણામ દશાવ છ તથી ઉપરામુ ે ં ે ે ે  થઈ, મ 
ઉપશિમત થવાય, ત ઉપયોગમા અન ત વ પમા થર થવાયે ં ે ે ં , અચલ થવાય, ત જ લે , ત જ ભાવનાે , ત જ ે
ચતવના અન ત જ સહજ પ રણામ પ વભાવ કરવા યો ય છે ે ે. મહા માઓની વારવાર એ જ િશ ા છં ે. 
 ત સ માગન ગવષતાે ે ે , તીત કરવા ઇ છતા, તન સ ા ત કરવા ઇ છતાે ે ં  એવા આ માથ  જનન ે
પરમવીતરાગ વ પ દવ, વ પનૈ ઠક, િનઃ હ િન થ પ ૃ gુ, પરમદયામળૂ ધમ યવહાર અન પરમશાત રસ ે ં
રહ યવા મય સ શા , સ માગની સ ણતા થતા ધી પરમભ ત વડ ઉપાસવા યો ય છં ૂ ં ેુ ;  આ માના 
ક યાણના પરમ કારણ છં ે ે. 
 અ  એક મરણ સ ા ત થયલી ગાથા લખી અહ  આ પ  સ પીએ છ એં ે ં ે . 

भीसण नयगईए, ित रयगईए कुदेवमणुयगईए;

प ोिस ित व दःखंु , भाव ह जणभावणा जीव.
 ભયકર નરકગિતમાં ,ં િતયચગિતમા અન માઠ  દવ તથા મ યગિતમા હ વ ં ે ંુ !  તી  ઃખન પા યોું ેુ , 

માટ હવ તો જનભાવના ે ( જન ભગવાન  પરમશાત રસ પ રણમી વ પ થ થયા ત પરમશાત વ પ ં ે ે ં
ચતવના) ભાવ-ચતવ (ક થી તવા અનત ઃખોનો આ યિતક િવયોગ થઈ પરમ અ યાબાધ ખસપિ  ે ં ં ં ંુ ુ
સ ા ત થાયં .)          ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૯૧૪                     ધમ રુ, ચૈ  વદ ૫, gુ, ૧૯૫૬ 

 જન િૃ  યા સ ચત ન સભવતી હોય અન િન િ ન યો ય િવશષ કારણો યા હોય તવા  મહ  ં ં ં ે ે ે ં ે ં ે ેુ ૃ ્
ષોએ િવહારુ ુ , ચા માસ પ થિત કત ય છુ ે.        શાિતઃં  

 

૯૧૫                     ધમ રુ, ચૈ  વદ ૬, ુ , ૧૯૫૬ 

ૐ નમઃ 
મમ ઓુ ુ ુ , 

 તમ લખલો કાગળ મે ે ંબુઈ આ યો હતો. અ  વીસ દવસ થયા થિત છં ે. કાગળમા તમ બ ો  ં ે ે ંુ
સમાધાન ણવાની જ ાસા દશાવી હતી ત બ ો  સમાધાન અ  સ પમા લ  છે ે ં ે ં ે ં ં ેુ ુ . 
 ૧. ઉપશમ ણમા મ યપણ ે ં ેુ ‘ઉપશમસ ય ્ વ’ સભવ છં ે ે. 
 ૨. ચાર ઘનઘાતી કમનો ય થતા તરાય કમનીં  િતનો પણ ય થાય છૃ ે, અન તથી દાનાતરાયે ે ં , 

લાભાતરાયં , વીયાતરાય, ભોગાતરાય અન ઉપભોગાતરાય એ પાચ કારનો તરાય ય થઈ અનતદાનલ ધં ે ં ં ં , 

અનતલાભલ ધં , અનતવીયલ ધ અન અનત ભોગઉપભોગલ ધ સ ા ત થાય છં ે ં ં ે. થી ત તરાયકમ ય ે
થ  છ એવા પરમુ ું ે ુષ અનત દાના દ આપવાન સ ણ સમથ છં ે ં ૂ ે, તથાિપ ુ ્  ગલ ય પ એ દાના દ લ ધની ે
પરમ ષ િ  કરતા નથીુ ૃુ . મ યપણ તો ત લ ધની સ ા ત પણ આ માની વ પ ત છુ ે ે ં ૂ ે, કમક ાિયકભાવ ે
ત સ ા ત છે ં ે, ઉદિયક- 
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૬૪૬                                              ીમ  રાજચ્ ં  
ભાવ નથીે , તથી આ મ વભાવ વ પ ત છે ૂ ે, અન  અનત સામ ય આ મામા અના દથી શ ત પ હ  ત યે ં ં ે ં ેુ ત 
થઈ આ મા િનજ વ પમા આવી શક છં ે. ત ્  પ  વ છ ભાવ એક વભાવ પ રણમાવી શક છુ ે ે ે; ત ે
અનતદાનલ ધ કહવા યો ય છં ે. તમજ અનત ે ં આ મસામ યની સ ા તમા ક ચં ં  ્મા  િવયોગ  કારણ ર  નથી ુ ું ં
તથી અનતલાભલ ધ કહવા યો ય છે ં ે. વળ , અનત આ મસામ યની સ ા ત સ ણપણ પરમાનદ વ પ ં ં ં ૂ ે ં ે
અ ભવાય છુ ે, તમા પણ ક ચે ં  ્મા  પણ િવયોગ  કારણ ર  નથીુ ું ં , તથી અનત ભોગઉપભોગલ ધ કહવાે ં  યો ય 
છે, તમ જ અનત આ મસામ યની સ ા ત સ ણપણ થયા છતા ત સામ યના અ ભવથી આ મશ ત થાક ક ે ં ં ં ૂ ે ં ે ુ
ત  સામ ય ઝીલી ન શકે ંુ , વહન ન કર  શક અથવા ત સામ યન કોઈ પણ કારના દશકાળની અસર થઈ ે ે
ક ચ  ્મા  પણ નાિધકપ  કરાવ એ  ક  ર  જૂ ં ે ં ં ંુ ુ ુ ુ  નહ , ત વભાવમા રહવા  સ ણ સામ ય િ કાળ સ ણ ે ં ં ં ૂ ં ૂુ
બળસ હત રહવા  છં ેુ , ત અનતવીયલ ધ કહવા યો ય છે ં ે. 

 ાિયકભાવની f ટથી જોતા ઉપર ક ા માણ ત લ ધનો પરમ ષન ઉપયોગ છં ે ે ે ેુ ુ . વળ  એ પાચ ં
લ ધ હ િવશષથી સમ વા અથ દ  પાડ  છે ેુ ુ , નહ  તો અનતવીયલ ધમા પણ ત પાચનો સમાવશ થઈ શક ં ં ે ં ે ે
છે. આ મા સ ણ વીયન સ ા ત થવાં ૂ ે ં થી એ પાચ લ ધનો ઉપયોગ ં ે ુ ્  ગલ ય પ કર તો ત  સામ ય તમા ે ે ં ે ંુ
વત છે, તથાિપ ત ય એવા પરમ ષમા સ ણ વીતરાગ વભાવ હોવાથી ત ઉપયોગનો તથી સભવ નથીૃ ૃ ુ ુ ં ં ૂ ે ે ં ; અન ે
ઉપદશા દના દાન પ  ત ત ય પરમ ષની િ  છ ત યોગાિ ત વબધના ઉદયમાનપણાથી છે ે ે ે ૂ ં ેૃ ૃ ુ ૃુ , 

આ માના વભાવના ક ચ  પણ િવ તભાવથી નથી્ ૃ . 

 એ માણ સ પમા ઉ ર ણશોે ં ે ં . િન િ વાળો અવસર સ ા ત કર  અિધક અિધક મનન કરવાથી ૃ ં
િવશષ સમાધાન અન િને ે રા સ ા ત થશં ે. સઉ લાસ ચ થી ાનની અ ા કરતા અનત કમનો ય થાય ુ ે ં ં
છે.           ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૯૧૬                    ધમ રુ, ચૈ  વદ ૧૩, ુ , ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પા  મિનવરોનો યથાિવિધ િવનય ઇ છ એ છ એૃ ુ . 

 બળવાન િન િ ના હ ત ૃ ુ ૂ ે  ચા માસ કત ય છે ેુ . ન ડયાદ, વસો આદ  સા ળ હોય તુ ૂ ે, એક 
થળન બદલ બ થળ થાય ે ે ે ે તમા િવ તતાે ં નો હ  સભિવત નથીંુ , અસ સમાગમનો યોગ મળવીન જો વહચણ ે ે
કર તો ત િવષ સમયા સાર મ યો ય લાગ તમે ે ે ેુ , તમન જણાવી ત કારણની િન િ  કર  સ સમાગમ પ થે ે ે ૃ િત 
કરવી યો ય છે. 

 અ  થિતનો સભવ વૈશાખ દ ં ુ ૨ થી ૫. 

 સમાગમ િવષ અિનિ તે .         परमशांितः 
 

૯૧૭            અમદાવાદ, ભીમનાથ, વૈ૦ દ ુ ૬, ૧૯૫૬ 

 આ  દશાઆ દ સબધી  જણા  છ અન બીજ વા  છ તન ખોતરશો નહં ં ં ે ે ં ે ે ેુ ુ . ત સફળ થશે ે. 

 ‘ચ ર લ હ ુ ું fગસ િમલ હ’૧ - એ આગળ પર સમ શે. 

 એક hલોક વાચતા અમન હ રો શા  ભાન થઈ તમા ઉપયોગ ફર  વળ છં ં ે ં ે ં ે ેુ . 
 

 ૧. ઓ ક ુ ૨૬૫  પદ ુ ં ૭ મુ.ં 
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૯૧૮                           વવા ણયા, વૈશાખ, ૧૯૫૬ 

 તમ કટલાક ો લ યા ત ો  સમાધાન સમાગમમા સમજ  િવશષ ઉે ં ં ે ં ં ં ેુ ુ પકાર પ  ંુ .ં તોપણ 
ક ચ  સમાધાન અથ યથામિત સ પમા તના ઉ ર અ  લ  ્ ં ે ં ે ં ંુ . 
 સ ષની યથાથ ાનદશાુ ુ , સ ય ્ વદશા, ઉપશમદશા ત તો  યથાથ મમ  ે ુ ુ ુ વ સ ષના ુ ુ
સમાગમમા આવ ત ણ કમક ય  ત ણ દશાનો લાભ ી સ ષના ઉપદશથી કટલાક શ થાય છં ે ે ે ે ે ે ેુ ુ . 
મના ઉપદશ તવી દશાના શો ગટ તમની પોતાની દશામા ત ણ કવા ઉ ટ ર ા હોવા જોઈએ ત ે ે ે ં ે ેુ ૃ

િવચાર  ગમ છુ ું ે; અન એકાત નયા મક મનો ઉપદે ં શ હોય તથી તવી એક પણ દશા ા ત થવી સભવતી ે ે ં
નથી ત પણ ય  સમ શે ે. સ ષની વાણી સવ નયા મક વત છુ ુ ે. 
 બી  ોના ઉ રઃ- 

 ૦- જનઆ ાઆરાધક વા યાય યાનથી મો  છ ક શી ર ત ે ે ? 

 ઉ૦- તથા પ ય  સ ્  gુન યોગ અથવા કોઈ વના ે ે ૂ fઢ આરાધનથી જના ા યથાથ સમ ય, 

યથાથ તીત થાય, અન યથાથ આરાધાય તો મો  થાય એમા સદહ નથીે ં ં . 
 ૦- ાન ાએ સવ વ  ણલી યા યાન ાએ પ ચખ ત પ ડત ક ા છુ ે ે ે ં ે. 
 ઉ૦- ત યથાથ છે ે.  ાન કર ન પરભાવ યનો મોહ ઉપશમ અથવા ય ન થયોે ે ે , ત ાન ે ‘અ ાન’ 

કહવા યો ય છ અથા  ાન  લ ણ પરભાવ ય ઉદાસીન થ  ત છે ં ે ં ે ે્ ુ ુ . 
 ૦- એકાત ાન માન તન િમ યા વી ક ા છં ે ે ે ે. ઉ૦- ત યથાથ છે ે. 
 ૦- એકાત યા માન તન િમ યા વી ક ા છં ે ે ે ે. ઉ૦- ત યથાથ છે ે. 
 ૦- ચાર કારણ મો  જવાને ક ા છં ે. ત ચારમાથી એ  કારણ તોડ ન મો  ય ક ચાર કારણ ે ં ે ે ે
સ તથી ં ુ ? 

 ઉ૦- ાન, દશન, ચા ર  અન તપ એ ચાર કારણ મો ના ક ા છે ં ે, ત એક બી ં અિવરોધપણ ા ત થય ે ે ે
મો  થાય. 
 ૦- સમ કત અ યા મની શૈલી શી ર તે છે ? 

 ઉ૦- યથાથ સમ ય પરભાવથી આે યિતક િન િ  કરવી ત અ યા મ માગ છં ે ેૃ . ટલી ટલી િન િ  ૃ
થાય તટલા તટલા સ ય  શ છે ે ે્ . 
 ૦- ‘ ુ ્  ગલસ રાતો રહ’ છે, - ઇ૦. ઉ૦- ુ ્  ગલમા ર તમાનપ  ત િમ યા વભાવ છં ં ે ેુ . 
 ૦- ‘ તરા મા પરમા માન યાવે ે’ - ઇ૦. 
 ઉ૦- તરા મપણ પરમા મ વ પ ે યાવ તો પરમા મા થાયે . 
 ૦- અન હાલ યાન  વત છ ે ં ેુ ? ઇ૦ 

 ઉ૦- સ ્  gુના વચનન વારવાર િવચારં ે ં , અ ીન પરભાવથી આ માન અુ ે ે ે સગં કરવો તે. 
 ૦- િમ યા વ(?) અ યા મની પણા વગર તમ લખીન છ  ક ત યથાથ કહ છ ક કમ ે ે ે ૂ ં ે ેુ ? અથા  ્
સમ કતી નામ ધરાવી િવષયા દની આકા ાનં ે, ુ ્  ગલભાવન સવવામા કઈ બાધ સમજતા નથી અન અમન બધ ે ે ં ં ે ે ં
નથી એમ કહ છ ત યથાથ કહ છ ક કમ ે ે ે ? 

 ઉ૦- ાનીના માગની f ટએ જોતા ત મા  િમ યા વ જ કથ છં ે ે ે. ુ ્  ગલભાવ ભોગવ અન આ માન કમ ે ે ે ે
લાગતા નથી એમ કહ ત ાનીની ં ે f ટ  વચન નથીું , વાચા ાની  વચન છું ે. 
 ૦- ન ુ ્  ગલભાવ ઓછો થય આ મ યાન પ રણમશ એમ કહ છ ત કમ ે ે ે ે ? 

 ઉ૦- ત યથાથ કહ છે ે. 

http://www.ShrimadRajchandra.org
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 ૦- વભાવદશા શો ણ આપ ુ ે ? ઉ૦- તથા પ સ ણ હોય તો મો  થાં ૂ ય. 
 ૦- િવભાવદશા  ફળ આપ ુ ં ે ?  ઉ૦- જ મ, જરા, મરણા દ સસારં . 
 ૦- વીતરાગની આ ાથી પોરસીની વા યાય કર તો શો ણ થાય ુ ? 

 ઉ૦- તથા પ હોય તો યાવ  મો  થાય્ . 
 ૦- વીતરાગની આ ાથી પોરસી  યાન કર તો શો ણ થાય ુ ું ? 

 ઉ૦- તથા પ હોય તો યાવ  મો  થાય્ . 
 આ માણ તમારા ોના સ પમા ઉ ર લ  ે ં ે ં ં ંુ . લૌ કકભાવ છોડ  દઈ, વાચા ાન ત  દઈ, ક પત 
િવિધિનષધ ત  દઈ  વ ય  ાે નીની આ ાન આરાધીે , તથા પ ઉપદશ પામી, તથા પ આ માથ વત 
ત  અવ ય ક યાણ થાયે ંુ . 
 િનજક પનાએ ાન, દશન, ચા ર ા દ  વ પ ગમ તમ સમ  લઈન અથવા િન યનયા મક બોલો ુ ં ે ે ે
શીખી લઈન સે ્  યવહાર લોપવામા  વત તથી આ મા  ક યાણ થ  સભવ  નથીં ે ં ં ં ંુ ુ ુ ; અથવા ક પત 
યવહારના રા હમા રોકાઈ રહ ન વતતા પણ વન ક યાણ થ  સભવ  નથીુ ં ે ં ે ં ં ંુ ુ . 

યા યાં  ં   યો ય છે, તહા સમજ  તહં ં ેુ ;

યા યા ત ત આચરં ં ે ે , આ માથ  જન એહ.
- ‘આ મિસ શા ’ 

 એકાત યાજડ વમા અથવા એકાત ક ાનથી વ  ક યાણ ન થાયં ં ં ંુ ુ . 
 

૯૧૯             વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૮, મગળં , ૧૯૫૬ 

ૐ 

 મ - મ  એવા વતમાન વો છે, અન પરમ ષોએ અ મ મા સહજ આ મ  કહ  છે ં ેુ ુુ , માટ ત ે
િવરોધ શાત થવા પરમ ષનો સમાગમં ુ ુ , ચરણનો યોગ જ પરમ હતકાર  છે.                          ૐ શાિતઃં  

 

૯૨૦             વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૮, મગળં , ૧૯૫૬ 

ૐ 

 ભાઈ છગનલાલ  અન તમા  લખ  એમ બ પ  મુ ું ે ં ે ં ેુ યા.ં વીરમગામ કરતા અ  થમ સહજ િત ં ૃ
નરમ રહ  હતી. હાલ સહજ પણ વધતી આરો યતા પર હશ એમ જણાય છે ે.                        ૐ परमशांितः 

 

૯૨૧              વવા ણયા, વૈશાખ વ દ ૯, ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 ‘મો માળા’મા શ દાતર અથવા સગિવશષમા કોઈ વા ાતર કરવાં ં ં ે ં ં ની િ  થાય ત કરશોૃ ે . ઉપો ્  ઘાત 
આદ લખવાની િ  હોય ત લખશોૃ ે . વચ ર ની િ  ઉપશાત કરશોૃ ં . 
 ઉપો ્  ઘાતથી વાચકને, ોતાન અ પ અ પ મતાતરની િ  િવ મરણ થઈ ાની ષોના આ મ વભાવ પ ે ં ૃ ુ ુ
પરમ ધમનો િવચાર કરવાની રણા થાય એવો લ  સામા યપણ રાખશોે . સહજ ચના છૂ ે.                   શાિતઃં  

 

૯૨૨               વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૯, ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 સાણદથી મિન ીએ ી બાલાલ ય લખાવ  પ  તભતીથથી આ  અ  મં ે ે ં ં ે ંુ ુ .ુ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 
વષ ૩૩ મુ ં                                                                          ૬૪૯ 

 ન ડયાદ અન વસો  ચા માસ ણ ણ મિનઓની થિત પ હોય તોપણ ય કર જ છે ે ે ે ે ેુ ુ . 
ૐ परम शांितः 

 

૯૨૩               વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૯, ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 આ  પ  સ ા ત થં ં.ુ 
 સાથના પ નો ઉ રે -પ ા સાર  આ  ગયો છુ ે ે ે. શર ર િત ઉદયા સારૃ ુ -સહજ આરો યતા પર.  

शांितः 
 

૯૨૪              વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૧૩, શિન, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 આય મિનવરોના ચરણકમળમા યથાિવિધ નમ કાર ા ત થાયુ ં . વૈશાખ વ દ ૭ સોમવાર  લખ  પ  ુ ું ે ં
સ ા ત થં ં.ુ 
 ન ડયાદ, નરોડા અન વસો તથા ત િસવાય બીે ે j કોઈ ે   િન િ ન અ ળ તથા આહારા દ સબધી ૃ ુે ં ંૂ
સકોચ િવશષવા  ન હોય તવા મા ણ ણ મિનઓએ ચા માસ કરતા ય જ છં ે ં ે ે ં ં ે ેુ ુ . 
 આ વષ યા ત વષધાર ઓની થિત હોય ત  ચા માસ કર  યો ય નથીં ે ે ે ે ે ંુ ુ . નરોડામા આર ઓ  ં ંુ
ચા માસ ત લોકો તરફ  હોય ત છુ ુે ં ે તા તમન ચા માસ કર  યા અ ળ દખા  હોય તોપણ અડચણ નથીં ે ં ં ંુ ુ ુ ુૂ ; 

પર  વષધાર ની સમીપના મા પણ હાલ બનતા ધી ચા માસ ન થાય તો સાં ે ે ં ંુ ુ ુ ુ. 
 એ  કોઈ યો ય  દખા  હોય ક યા છય મિનઓ ચા માસ રહતા આહારા દનો સકોચ િવશષ ન હોઈ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે ં ં ે
શક તો ત ે ે  ચા માસ છય મિનઓએ કરવામા અડચણ નથીે ે ંુ ુ , પણ યા ધી બન યા ધી ણ ણ ં ે ંુ ુ
મિનઓએ ચા માસ કર  યો ય છુ ુ ુ ં ે. 
 યા ઘણા િવરોધી હવાસી જન ક ત લોકોના રાગં ેૃ f ટવાળા હોય યા અથવા યા આહારા દનો ં ં
જનસમહનો સકોચભાવ રહતો હોય યા ચા માસ યો ય નથીૂ ં ં ુ . બાક  સવ  યકાર  જ છે ે ે ે. 
 આમાથ ન િવ પનો હ   હોય ે ે ંુ ુ ? તન બ  સમાન જ છે ે ં ેુ . આમતાએ િવચરતા એવા આય ષોન ધ ય છ ુ ુ ે ે ! 

ૐ શાિતઃં  

 

૯૨૫            વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૦)), સોમ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 આય મિનવરોન અથ અિવ પપ  સભિવત છુ ુે ે ં ં ે. િવનયભ ત એ મમ ઓનો ધમ છુ ુ ુ ે. 
 અના દથી ચપળ એ  મન થર કરુ ું .ં થમ અ યતપણ સામ થાય એમા કાઈ આ ય નથીં ે ં ં ંુ . મ કર ન ે ે
ત મનન મહા માઓએ થર ક  છે ે ેુ , શમા ુ-ં ય ક  એ ખરખર આ યકારક છુ ે. 

 

૯૨૬            વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૦)), સોમ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 મિનઓન અથ અિવ પપ  જ સભિવત છુ ુે ે ં ં ે. મમ ઓએ િવનય કત ય છુ ુ ુ ે. 
 ‘ ાયોપશિમક અસ યં , ાિયક એક અન ય.’ 

(અ યા મ ગીતા) 
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 મનન અન િન દ યાસન કરતા આ વા થી  પરમાથ તરા મ િ માે ં ંૃ  િતભાસ ત યથાશ ત લખવો ે ે
યો ય છે.            શાિતઃં  

 

૯૨૭                  વવા ણયા, વૈશાખ વદ ૦)), ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પ  સ ા ત થં ં.ુ 
 યથાથ જોઈએ તો શર ર એ જ વદનાની મિત છે ૂ ે. સમય સમય વ ત ારાએ વદના ે ે ે ે જ વદ છે ે. વચ  ્
શાતા અન ાય અશાતા જ વે ે ેદ છે. માનિસક અશાતા  મ યપ  છતા ત મ સ ય  ુ ુ ું ં ં ે ૂ f ટવાનન જણાય છે ે. 
શાર રક અશાતા  મ યપ  ળ ુ ુ ું ં ૂ f ટવાનન પણ જણાય છે ે.  વદના વ ે ૂ fુઢ બધથી ં વ બધન કર  છે ં ે, 
ત વદના ઉદય સ ા ત થતા ઇે ે ં ં , ચં , નાગ  ક જન  પણ રોકવાન સે ે ે મથ નથી. તનો ઉદય વ વદવો જ ે ે ે
જોઈએ. અ ાનf ટ વો ખદથી વદ તોપણ કઈ ત વદના ઘટતી નથી ક જતી રહતી નથીે ે ં ે ે . સ યf ટવાન વો 
શાત ભાવ વદ તો તથી ત વદના વધી જતી નથીં ે ે ે ે ે , પણ નવીન બધનો હ  થતી નથીં ુ . વની બળવાન િન રા ૂ
થાય છે. આ માથ ન એ જ કત ય ે છે. 
 ‘  શર ર નથીુ ં , પણ તથી ભ  એવો ાયક આ મા ે ,ં તમ િન ય શા ત ે .ં આ વદના મા  વ કમની છે ૂ ે, 
પણ મા  વ પ નાશ કરવાન ત સમથ નથીું ે ે , માટ માર ખદ કત ય જ નથીે ’ એમ આ માથ  અ ણ હોય છુ ું ે ે. 

 

૯૨૮                    વવા ણયા, યે ઠ દ ુ ૧૧, ૧૯૫૬ 

 આય િ વન અ પસમયમા શાત િ થી દહો સગ કયાના ખબર ત થયાુ ૃ ુે ં ં . શીલ મમ એ અ ય થાન ુ ુ ુ ુ
હણ ક .ુ 

 વના િવિવધ કારના મ ય થાનક છં ં ેુ . દવલોકમા ઇ  તથા સામા ય ાય શદા દકના થાન છં ં ે. 
મ યમા ચ વતુ ં , વા દવુ , બળદવ તથા માડ લકા દકના થાન છં ં ે. િતયચમા પણ ાએક ઇ ટ ભોગ યા દક ં ં ૂ
થાન છે. ત સવ થાનન વ છાડશ એ િનઃસદહ છે ે ં ે ં ે. ાિત, ગો ી અન બ  આદક એ સવનો અશા ત અિન ય ે ં ુ
એવો આ વાસ છે.           શાિતઃં  

 

૯૨૯               વવા ણયા, જયે ઠ દ ુ ૧૩, સોમ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પરમ પા  મિનવરોન રોમા ચત ભ તથી નમ કાર હો ૃ ુ ે ં ! 
 પ  સ ા ત થં ં.ુ 
 ચા માસ સબધી મિનઓન ાથી િવક પ હોય ુ ું ં ે ં ? 

 િન થો ન કય છડ બાધ ે ે ે ે ં ે ? ત છડાનો સબધ નથીે ે ં ં . 
 િન થ મહા માઓ  દશન અનું ે સમાગમ મ તની સ યુ  તીિત ક્ રાવ છે ે. 
 તથા પ મહા માના એક આય વચન  સ ય  કાર અવધારણ થવાથી યાવ  મો  થાય એમ ીમાન ુ ં ્ ્
તીથકર ક  છ ત યથાથ છં ે ે ેુ . આ વમા તથા પ યો યતા જોઈએં . 
 પરમ પા  મિનવરોન ફર  નમ કાર કર એ છ એૃ ુ ે . શાિતઃં  

 

૯૩૦              વવા ણયા, જય ઠ દ ે ુ ૧૩, સોમ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પ  અન ે ‘સમયસાર’ની ત સ ા ત થઈં . 
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વષ ૩૩ મુ ં                                                                          ૬૫૧ 

 દ દાચાય ત ુ ુ ૃં ં ÔસમયસારÕ થ ં aદો છે. આ થકતા ં aદા છે, અન થનો િવષય પણ ે ં aદો છે. થ ં
ઉ મ છે. 
 આય િ વન દહો સગ કયાના ખબર તમન મ યાુ ે ે , તથી ખદ થયો ત યથાથ છે ે ે ે. આવા કાળમા આય ં
િ વન વા મમ ઓ િવરલ છુ ુ ુ ુ ે. દન િત દન શાતાવ થાએ કર  તનો આ મા વ પલ ત થતો હતોં ે . 
કમતeવને મપણ િવચારૂ ે , િન દ યાસન કર  આ માન તદ યાે ુ યી પ રણિતનો િનરોધ થાય એ તનો મ ય લ  ે ુ
હતો. િવશષ આ ય હોત તો ત મમ  ચા ર મોહન ીણ કરવા ય અવ ય વતતે ે ે ેુ ુ ુ ુ . શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૯૩૧                 વવા ણયા, ઠ વદ ૯, gુ, ૧૯૫૬ 

ભોપમાલાયક મહતા ચ જ બચરુ ુ ે , મોરબી. 
 આ  તમારો કાગળ એક ટપાલમા મ યોં . 
 ય ીન અ  આવવા  જણાવશોૂ ે ે ંુ . તમણ પોતા  વજન વધાર  પોતાના હાથમા છે ે ં ં ં ેુ ુ . અ , વ  ક 
મનની કઈ તાણ નથીં . ફકત તમના સમ યા ફર થાય છ તથી અમ તો રોષ કર છે ે ે ે, તથી ઊલ  તમ  વજન ઘટ ે ં ે ંુ ુ
પણ વધ નહે . તમ  વજન વધ અન ત પોતાના આ માે ં ે ે ેુ ન શાત રાખી કાઈ પણ ઉપાિધમા ન પડતા આ દહ ે ં ં ં ં
મ યા  સાથક કર એટલી જ અમાર  િવનિત છું ં ે. બઉ યસન તમણ કબ  રાખવા જોઈએે ે ે ં . યસન વધાયા વધ છ ે ે
અન િનયમમા રા યા િનયમમા રહ છે ં ં ં ે. તમણ યસન થોડા વખતમા ણ ગ  કર  ના  તો ત િવષ તમન ે ે ં ં ં ે ે ે ેુ ુ
ઠપકો દવાનો હ  એટલો જ છ ક આથી તમાર  કાયાન ઘ  કસાન થ  ય છુ ુ ુ ુે ે ં ં ે, તથા મન પરવશ થ  ય ુ ં
છે, થી આ લોક અન પરલોક  ક યાણ ક  જવાય છે ં ૂ ેુ . દવસ માણ માણસની િત ન હોય તો માણસ  ે ંૃ ુ
વજન પડ નહ  અન વજન વગરનો મનખો આ જગતમા નકામો છે ં ે. માટ તમ  વજન રહ એમ વતવાની ે ંુ અમાર  
ભલામણ છે. સહજ વાતમા વ ચ આવવાથી વજન રહ  નથી પણ ઘટ છં ે ં ેુ , ત યાન રાખ  જોઈએે ંુ . હવ તો થોડો ે
વખત ર ો છ તો મ વજન વધ તમ વત  જોઈએે ે ે ંુ . 
 પોતાન મળલો મ યદહ ભગવાનની ભ ત અન સારા કામમા ગાળવો જોઈએે ે ે ંુ . 
 ય ીન આજ રાતની નમા મોકલશોૂ ે ં . 

 

૯૩૨                  વવા ણયા, જય ઠ વ દ ે ૧૦, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પ  સ ા ત થયાં .ં શર ર િત વ થા વ થ વત છૃ ે, િવ પ કત ય નથીે . 
 હ આય ! તમખ થવાનો અ યાસ કરોુ . શાિતઃં  

 

૯૩૩ 

ૐ નમઃ 
 અ વ શાિત અન સમાિધ અચળપણ વત છૂ ં ે ે ે. ભકુ ં , રચક પાચ વાં ે  સવ મ ગિતન આરો યબળ સ હત ુ ે
આપ છે ે. 

 

૯૩૪           વવા ણયા, જય ઠ વ દ ે ૦)), ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

પરમ ષન અભમત એવા અ યતર અન બા  બ  સયમનુ ુ ે ે ે ેં ં  
ઉ લાિસત ભ તએ નમ કાર. 
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 Ôમો માળાÕ િવષ મ તમન ખ થાય તમ વતે ે ેુ . 



 
૬૫૨                                              ીમ  રાજચ્ ં  
 મ યપુ ુ,ં આયતા, ાનીના વચનો  વણં ંુ , ત ય આ ત પે ે ં,ુ સયમં , ત ય વીય િે ે ૃ , 
િત ળ યોગોએ પણ થિતૂ , તપયત સ ણ માગ પ સમ  તર  જવો એ ઉ રો ર લભ અન અ યત કઠણ ં ૂ ે ંુ ુ

છે, એ િનઃસદંહ છે. 

 શર ર િત વચ  ઠ ક જોવામા આવ છૃ ્ ં ે ે, વચ  તથી િવપર ત જોવામા આવ છ્ ે ં ે ે, કાઈક અશાતાં -
મ યપ  હમણા જોવામા આવ છુ ુ ં ં ં ે ે. ૐ શાિતઃં  

 

૯૩૫           વવા ણયા, જય ઠ વ દ ે ૦)), ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 ચ વત ની સમ ત સપિ  કરતા પણ નો એક સમયમા  પણ િવશષ મં ં ે ૂ યવાન છ એવો આ મ યદહ ે ુ
અન પરમાથન અ ળ એવા યોગ સ ા ત છતા જો જ મમરણથી ર હત એવા પરમપદ  યાન ર  નહ  તો ે ે ં ં ં ંુ ુ ુૂ
આ મ ય વન અિધ ઠત એવા આ માન અનતવાર િધ ાર હો ુ ે ે ં ! 

 મણ માદનો જય કય  તમણ પરમ પદનો જય કયે ે ે . 

 પ  સ ા ત થં ં.ુ 

 શર ર િત અમક દવસ વ થ રહ છ અન અમક દવસ અ વ થ રહ છૃ ુ ુે ે ે. યો ય વ થતા ય હે a 
ગમન કરતી નથી તથાિપ અિવ પતા કત ય છે ે. 

 શર ર િતના અ ળ િત ળપણાન આધીન ઉપયોગ અકત ય છૃ ુ ૂ ૂ ે ે. 

શાિતઃં  

 

૯૩૬                  વવા ણયા, જય ઠ વદ ે ૦)), ૧૯૫૬ 

 ચિતત નાથી ા ત થાય ત મણન ચતામણ ક ો છે ે ે; એ જ આ મ યદહ છ ક  દહમાુ ે ,ં યોગમા ં
આ યિતક એવા સવ ઃખના યની ચિતતા ધાર  તો પાર પડ છં ેુ . 

 અચ ય  માહા ય છ એ  સ સગ પી ક પ  ા ત થય વ દ ર  રહ એમ બન તો આ જગતન ુ ુ ૃં ે ં ં ે ે ે
િવષ ે ત અગયારમ આ ય જ છે ં ેુ . 

 

૯૩૭               વવા ણયા, અસાડ દ ુ ૧, ુ ુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પરમ પા  મિનવરોન નમ કાર સ ા ત થાયૃ ુ ે ં . 

 ન ડયાદથી લખાય  પ  આ  અ  સ ા ત થે ં ં ંુ .ુ 

 યા યં , ે , કાળ, ભાવ આદની અ ળતા દખાતી હોય યા ચા માસ કરવાુ ુૂ ં મા િવ પ આય ં ે
ષોન હોતો નથીુ ુ ે . બી   કરતા બોરસદ અ ળ જણાય તો યા ચા માસની થિત કત ય છે ં ં ેુ ુૂ . 

 બ વખત ઉપદશ અન એક વખત આહાર હણ તથા િન ાસમય િવના બાક નો અવકાશ મ યપણ ે ે ેુ
આ મિવચારમા,ં Ôપ નદં Õ આદ શા ાવલોકનમા અન આ મ યાનમા યં ે ં તીત કરવા યો ય છે. કોઈ બાઈ ભાઈ 
ારક કઈ ા દ કર તો ત  ઘટ  સમાધાન કરં ે ં ં ંુ ુ ,ુ ક મ તનો આ મા શાત થાયે ં . અ  યાના િનષધક ુ ે

વચનો ઉપદશ પ ન વતાવતા  યામા મ લોકોની ચ વધ તમ યા કરા ય જવીે ં ં ે ે ેુ ુ . 
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વષ ૩૩ મુ ં                                                                          ૬૫૩ 

 ઉદાહરણ દાખલ ક મ કોઈ એક મ ય તની ઢ માણ સામાિયક ત કર છે ે ેુ , તો તનો િનષધ નહ  ે ે
કરતા,ં તનો ત વખત ઉપદશના વણમા ક સ શા અ યયનમા અથવા કાયો સગમા ય તમ તન ઉપદશે ે ં ં ં ે ે ે ં.ુ 
ક ચ  ્મા  આભાસ પણ તન સામાિયક તા દનો િનષધ દયમા પણ ન આવ એવી ગભીરતાથી  યાની ે ે ે ે ં ે ં ુ
રણા કરવીે . લી રણા કરવા જતા પણ યાથી ર હત થઈ ઉ મ  થાય છુ ે ં ે; અથવા તમાર  આ યા 

બરાબર નથી એટ  જણાવતા પણ તમારા ય દોષ દઈ ત યા છોડ  દું ં ે ે  એવો મ  વોનો વભાવ છે, અન ે
લોકોની f ટમા એમ આવ ક તમ જ યાનો િનષધ કય  છં ે ે ે ે. માટ મતભદથી ર રહે ૂ , મ ય થવ  રહ  વા મા  ્ ુ ં
હત કરતા મ મ પર આ મા  હત થાય તમ તમ વતં ં ે ે ંુ ,ુ અન ાનીના માગે ં,ુ ાન યા  સમ વતપ  ુ ું ં
થાિપત કર  એ જ િન રાનો દર માગ છુ ું ં ે. 

 વા મ હતમા માદ ન થાય અન પરન અિવ પપણ આ ત િ  બધાય ત  ત  વણ થાયં ે ે ે ે ં ે ં ે ંૃ ુ ુ , 
યાની  થાયૃ , છતા ક પત ભદ વધ નહં ે ે . અન વપર આ માન શાિત થાય એમ વતવામા ઉ લાિસત િ  ે ે ં ં ૃ

રાખજો, સ શા  ય ચ વધ તમ કરજોે ે ેુ . 

 આ પ  પરમ પા  ી લ મિનની સવામા ા ત થાયૃ ુ ુ ે ં . ૐ શાિતઃં  
 

૯૩૮                    વવા ણયા, અસાડ દ ુ ૧, ૧૯૫૬ 

Ôત માટ ઊભા કર જોડે , જનવર આગળ કહ એ ર,

સમયચરણ સવા  દજોે ુ , મ આનદઘન લહ એ રં .Õ

- ીમાન આનદઘનં  

 પ ો સ ા ત થયાં .ં શર ર િત વ થા વ થ રહ છૃ ે; અથા  વચ  ઠ ક્ ્ , વચ  અશાતામ ય રહ છ્ ુ ે. 
મમ  ભાઈઓનુ ુ ુ ે, ત પણ લોકિવ  ન થાય તમે ેુ , તીથાથ ગમન કરતા આ ાનો અિત મ નથીં . ૐ શાિતઃં  

 

૯૩૯                 મોરબી, અષાડ વ દ ૯, ુ , ૧૯૫૬ 

ૐ નમઃ 
 સ ય  કાર વદના અ હયાસવા પ પરમધમ પરમ ષોએ ક ો છ્ ે ેુ ુ . 

 તી ણ વદના અ ભવતા વ પ શ િ  ન થાય એ જ  ચા ર નો માગ છે ં ં ેુ ૃ ુ . 

 ઉપશમ જ  ાન  મળ છ ત ાનમા તી ણ વદના પરમ િન રા ભાસવા યો ય છું ૂ ે ે ં ે ે. 

ૐ શાિતઃં  
 

૯૪૦                  મોરબી, અસાડ વદ ૯, ુ , ૧૯૫૬ 

ૐ 

 પરમ પાિનિધ મિનવરોના ચરણકમળમા િવનયભ ત વડ નમ કાર ા ત થાયૃ ુ ં ં . 

 પ  સ ા ત થયાં .ં 

 શર ર ય અશાતામ યપ  ઉદયમાન વત છે ં ેુ ુ . તોપણ હાલ િત આરો યતા પર જણાય છૃ ે. 

 અસાડ ણમા પયતના ચા માસ સબધીૂ ં ંુ  આપ ી ય  ક ચ  અપરાધ થયો હોય ત ન તાથી ખમા  ે ે ં ં્ ુ . 

 ગ છવાસી ય પણ આ વષ માપ  લખવામા િત ળ લાગ  નથીે ં ંૂ ુ . 
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૬૫૪                                              ીમ  રાજચ્ ં  
 પ નદં , ગો મટસાર, આ મા શાસનુ , સમયસારમળ એ આદ પરમ શાૂ તં ત  અ યયન થ  હશુ ુ ું ં ે. 
 આ મા   વ પ સભાર એ છ એુ ું ં . ૐ શાિતઃં  

 

૯૪૧                મોરબી, ાવણ વદ ૪, મગળં , ૧૯૫૬ 

ૐ 

 સ ત અ યાસના યોગ િવષ લં ે ંૃ ,ુ પણ યા ધી આ મા ં ુ fુઢ િત ાથી વત નહ , યા ધી આ ા ં ુ
કરવી ભયકર છં ે. 
  િનયમોમા અિતચારા દ ા ત થયા હોય ત  યથાિવિધ પા  મિન ીઓ ય ાયિ  હણ કર  ં ં ે ં ેુ ુૃ
આ મ તા કરવી યો ય છુ ે, નહ  તો ભયકર તી  બધનો હ  છં ં ેુ . િનયમન િવષ વ છાચાર વતન કરતા મરણ ે ે ે ં
ય છે ે, એવી મહ ષોની આ ાનો કાઈ િવચાર રા યો નહુ ુ ં ; એવો માદ આ માન ભયકર કમ ન થાય ે ં ? 

 મમ  ઉમદ આદન યુ ુ ુ ે ે ૦ 
 

૯૪૨                 મોરબી, ાવણ વદ ૫, ધુ, ૧૯૫૬ 

ૐ 

 કદાિપ જો િન િ મ ય થળની થિતના ઉદયનો તરાય ા ત થયો તો હ આય ૃ ુ ! સદા સિવનય એવી 
પરમ િન િૃ , ત તમ ાવણ વદ ે ે ૧૧ થી ભા પદ દ ણમા પયત એવી ર ત સવજો ક સમાગમવાસી ુ ૂ ે ે
મમ ઓન તમ િવશષ ઉપકારક થાઓ અન ત સૌ િન િ ત સુ ુ ુ ૃે ે ે ે ે ૂ ્  િનયમોન સવતા સ શા  અ યયના દમા ે ે ં ં
એકા  થાય, યથાશ ત ત, િનયમ, ણના હણક ા થાયુ . 
 શર ર િતમા સબળ અશાતાના ઉદયથી જો િન િ મ યૃ ં ૃ ુ  થળનો તરાય જણાશ તો અ થી ે ે
Ôયોગશા Õ  તક તમારા અ યયન મનના દ અથ ઘ  કર  મોકલવા  થશુ ુ ુ ું ં ં ે; ના ચાર કાશ બી  
મમ ભાઈઓન પણ વણ કરાવતા પરમ લાભનો સભવ છુ ુ ુ ે ં ં ે. 
 હ આય ! અ પા ષી ષમકાળમા માદ કત ય નથીુ ુ ં ; તથાિપ આરાધક વોનો ત  ્ fુઢ ઉપયોગ 
વત છે. 
 આ મબલાધીનતાથી પ  લખા  છું ે. ૐ શાિતઃં  

 

૯૪૩                  મોરબી, ાવણ વદ ૭, ુ , ૧૯૫૬ 

ૐ 

જનાય નમઃ 
 પરમિન િ  િનરતર સવવી એ જ ાનીની ધાન આ ા છૃ ં ે ે; તથા પ યોગમા અસમથતા હોય તો િન િ  ં ૃ
સદા સવવીે , અથવા વા મવીય ગોપ યા િસવાય બન તટલો િન િ  સવવા યો ય અવસર ા ત કર  આ માન ે ે ે ેૃ
અ મ  કરવો એમ આ ા છે. 
 અ ટમી, ચ દશી આદ પવિતિથએ એવા જ આશયથી િનયિમત વતનથી વતવા આ ા કર  છુ ુ ે. 
 કાિવઠા આદ  થળ ત થિતથી તમન અન સમાગમવાસી ભાઈઓ બાઈઓન ે ે ે ે ે ધમ fુઢતા સં ા ત 
થાય, યા ાવણ વદ ં ૧૧ થી ભા પદ ણમા પયત થિત કરવી યો ય છૂ ે. તમન અન બી  સમાગમવાસીઓન ે ે ે
ાનીના માગની તીિતમા િનઃસશયતા ા ત થાયં ં , ઉ મ ણુ, 
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વષ ૩૩ મુ ં                                                                          ૬૫૫ 

ત, િનયમ, શીલ અન ે દવ gુધમની ભ તમા વીય પરમ ઉ લાસ પામી વત એમ ં fુઢતા કરવી યો ય છ ે
અન એ જ પરમ મગળકાર  છે ં ે. 
 યા થિત કરો યા ત ત સમાગમવાસીઓન ાનીના માગની તીિત ં ં ે ે ે fુઢ થાય અન અ મ પણ ે ે
શીલની  કર એ  તમા  વતનુ ૃ ુ ં ંુ  રાખજો. ૐ શાિતઃં  

 

૯૪૪                      મોરબી, ાવણ વદ ૧૦, ૧૯૫૬ 

ૐ 

ભાઈ ક લાભાઈ તથા િ ભોવન આદ મમ ઓુ ુ ુ , તભતીથં . 
 આ  Ôયોગશા Õ થ ટપાલમા મોકલવા  થ  છં ં ં ં ેુ ુ . 
 ી બાલાલની થિત તભતીથ જ થવાનો યોગ બન તો તમં ે ે , નહ  તો તમ અન ક લાે ે ભાઈ આદ 
મમ ઓના અ યયન અન વણુ ુ ુ ે -મનન અથ ાવણ વદ ૧૧ થી ભા પદ ણમા પયત તૂ ુ , િનયમ અન ે
િન િ પરાયણતાના હ એ એ થનો ઉપયોગ કત ય છૃ ુ ં ે. 
 મ ભાવ આ વ   કરવામા કાઈ નતા રાખી નથીે ં ૂં ં ં ં ૂુ ુ , તથાિપ આ વન િનજ હતનો ઉપયોગ ે
નથી એ જ અિતશય ખદકારક છે ે. 
 હ આય  ! હાલ ત મ ભાવન ઉ લાિસત વીયથી મોળો પાડે ે , શીલ સ હતુ , સ ત  અ યયન કર  ુ ુ ં
િન િ એ આ મભાવન પોષજોૃ ે . 
 હાલ િન ય િત પ થી િન િ પરાયણતા લખવી યો ય છૃ ે. બાલાલન પ  ા ત થ  હશે ં ેુ . 
 અ થી થિતનો ફરફાર થશ અને ે બાલાલન જણાવવા યોગ બનશ તો આવતી કાલ ધીમા બનવા ે ે ંુ
યો ય છે. બનતા ધી તારથી ખબર આપવા  થશં ં ેુ ુ . 

 

૯૪૫                      મોરબી, ાવણ વદ ૧૦, ૧૯૫૬ 

ી પ ષણ આરાધનાુ  

 એકાત યો ય થળમાં ,ં ભાતઃ ે (૧) દવ gુની ઉ ટ ભ ત િ એ તરા મ યાન વૃ ૃ ૂ ક બ ઘડ થી ચાર ે
ઘડ  ધી ઉપશાત તુ ં . (૨) ત ુ Ôપ નદં Õ આદ અ યયન, વણ. મ યા ઃ ે (૧) ચાર ઘડ  ઉપશાત તં . (૨) 
ત ુ Ôકમ થંÕ  અ યયનું , વણ, Ô fુ ટતરગણીં Ô આદ  થો  અ યયનું ંુ . સાયકાળઃ ં ે (૧) માપનાનો પાઠ. (૨) 

બ ઘડ  ઉપશાત તે ં . (૩) કમિવષયની ાનચચા. 
 રા ીભોજન સવ કારનાનો સવથા યાગ. બન તો ભા પદ ણમા ધી એક વખત આહાર હણે ૂ ુ . 
પચમીન દવસ ઘીં ે ે , ધૂ , તલે, દહ નો પણ યાગ. ઉપશાત તમા િવશષ કાળિનગમનં ં ે . બન તો ઉપવાસ હણ ે
કરવો. લીલોતર  સવથા યાગ. ચય આઠ દવસ પાળ ં.ુ બન તો ભા પદ નમ ધીે ેુ ુ .              શમમ.્ 

 

૯૪૬ 

ી Ôમો માળાÕ ના Ô ાવબોધÕ ભાગની સકલનાં  

૧ વાચકન રણાે ે . ૨ જન દવ. ૩ િન થ. 
૪ દયાની પરમ ધમતા.  ૫ સા  ા ણપુ ું .ં ૬ મૈ ી આદ ચાર ભાવના. 
૭ સ શા નો ઉપકાર. ૮ માદના વ પનો િવશષ િવચારે . ૯ ણ મનોરથ. 
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૧૦ ચાર ખ શ યાુ . ૧૧ યાવહા રક વોના ભદે . ૧૨ ણ આ મા. 

૧૩ સ ય ્ દશન.  ૧૪ મહા માઓની અસગતાં . ૧૫ સવ ટ િસૃ . 

૧૬ અનકાતનીે ં  માણતા. ૧૭ મન- ાિતં . ૧૮ તપ. 

૧૯ ાન. ૨૦ યા. ૨૧ આરભ પ ર હની િન િ  ઉપરં ૃ  

        ાનીએ આપલો ઘણો ભારે . 

૨૨ દાન. ૨૩ િનયિમતપ ુ.ં ૨૪ જનાગમ િતુ . 

૨૫ નવતeવ ુ ંસામા ય સ પ વ પં ે . ૨૬ સાવિ ક યે. ૨૭ સ ્  ણુ. 

૨૮ દશધમ િવષ િવચારે .  ૨૯ મૌન. ૩૦ શર ર. 

૩૧ ન મુ . ૩૨ પચમહા ત િવષ િવચારં ે . ૩૩ દશબોધ. 

૩૪ શ તયોગ.  ૩૫ સરળપ ુ.ં  ૩૬ િનર ભમાનપ ુ.ં 

૩૭ ચય  સવ ટપુ ું ંૃ . ૩૮ આ ા. ૩૯ સમાિધમરણ. 

૪૦ વૈતાલીય અ યયન.  ૪૧ સયોગ  અિન યપં ં ંુ .ુ ૪૨ મહા માઓની અનત સમતાં . 

૪૩ માથ ન જોે ઈએ. ૪૪ (ચાર) ઉદયા દ ભગં. ૪૫ જનમતિનરાકરણ. 

૪૬ મહામોહનીય થાનક. ૪૭ તીથકરપદ સ ા ત થાનકં . ૪૮ માયા. 

૪૯ પ રષહજય. ૫૦ વીર વ. ૫૧ સ ્  gુ િતુ . 

૫૨ પાચ પરમપદ િવષ ં ે  ૫૩ અિવરિત. ૫૪ અ યા મ. 

       િવશષ િવચારે .   

૫૫ મં . ૫૬ છ પદ િન ય. ૫૭ મો માગની અિવરોધતા. 

૫૮ સનાતન ધમ. ૫૯ મ ૂ તeવ તીિત. ૬૦ સિમિત- તુ . 

૬૧ કમના િનયમો. ૬૨ મહ ષોની અનત દયાુ ુ ં . ૬૩ િન રા મ. 

૬૪ આકા ાં  થાનક કમ વત  ું? ૬૫ મિનધમયો યતાુ . ૬૬ ય  અન પરોે . 

૬૭ ઉ મ તા. ૬૮ એક તમ તુ ૂ . ૬૯ દશન િુત. 

૭૦ િવભાવ. ૭૧ રસા વાદ. ૭૨ અ હસા અન વ છદતાે ં . 

૭૩ અ પ િશિથલપણાથી  ૭૪ પારમાિથક સ ય. ૭૫ આ મભાવના. 

       મહાદોષના જ મ   

૭૬ જનભાવના.  ૭૭ થી ૯૦ મહ ષ ચ રુ ુ . ૯૧ થી ૧૦૦ (કોઈ ભાગમા વધારોં ). 

૧૦૧-૧૦૬ હતાથ  ો. ૧૦૭-૧૦૮ સમા ત અવસર.  
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વષ ૩૪ મુ ં
 

૯૪૭                    વઢવાણ ક પ, કા. દ ુ ૫, રિવ, ૧૯૫૭ 

ૐ 

 વતમાન ષમકાળ વત છુ ે. મ યોના મન પણ ષમ જ જોવામા આવ છુ ં ં ે ેુ . ઘ  કર ન પરમાથથી ક ુ ું ે
તઃકરણવાળા પરમાથનો દખાવ કર  વ છાએ વત છે ે. 

 એવા વખતમા કનો સગ ં ં કરવો, કની સાથ કટ  કામ પાડે ં ંુ ,ુ કની સાથ કટ  બોલે ં ંુ ,ુ કની સાથ પોતાના ે
કટલા કાય યવહાર  વ પ િવ દત કર  શકાયંુ ; એ બ  લ મા રાખવાનો વખત છું ં ે. નહ  તો સ ્  િ વાન વન ૃ ે
એ બધા કારણો હાિનક ા થાય છં ે. આનો આભાસ તો આપન પણ હવ યાનમા આવતો હશે ે ં ે. શાિતઃં  

 

૯૪૮                        મબઈું , િશવ, માગશર વદ ૮, ૧૯૫૭ 

 મદનરખાનો અિધકાર, Ôઉ રા યયનÕના નવમા અ યયનન િવષ નિમરાજ ઋિષ  ચ ર  આ  છે ે ં ં ેુ ુ , તની ે
ટ કામા છં ે. ઋિષભ નો અિધકાર ુ Ôભગવતી ૂ Õના ........૧ શતકન ઉ શ આવલો છે ે ે ે ે. આ બ  અિધકાે ર અથવા 
બી  તવા ઘણા અિધકાર આ મોપકાર  ષ ય વદના દ ભ ત  િન પણ કર છે ે ં ં ેુ ુુ . પણ જનમડળના ક યાણનો ં
િવચાર કરતા તવો િવષય ચચવાથી તમાર ર રહ  યો ય છં ે ં ેૂ ુ . અવસર પણ તવો જ છે ે. માટ તમાર એ 
અિધકારા દ ચચવામા ત ન શાત રહં ં ં.ુ પણ બી  ર ત મ ત ે ે લોકોની તમારા ય ઉ મ લાગણી કવા ભાવના ે
થાય તમ વતે ં,ુ ક  વાપર ઘણા વોના હતનો જ હ  થાયૂ ુ . 

 ૧. શતક ૧૧ ઉ ેશ ૧૨. 
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૬૫૮                                                                     ીમ  રાજચ્ ં  
 યા પરમાથના જ ા  ષો  મં ં ંુ ુ ુુ ડળ હોય યા શા માણ આદ ચચવા યો ય છં ે; નહ  તો ઘ  કર  ુ ં
તમાથી ય થ  નથીે ં ે ંુ . આ મા  નાનો પ રષહ છે. યો ય ઉપાયથી વત ુ;ં પણ ઉ ગવા  ચ  ન રાખે ં ં.ુ 

 

૯૪૯      િત થલ-વલસાડ, પોષ વદ ૧૦, ભોમ, ૧૯૫૭ 

ૐ 

 ભાઈ મન ખના પ ની વગવાસ થવાના ુ ં ખબર ણી આપ દલાસાે -ભ રત કાગળ લ યો ત મ યોે . 
 સારવારનો સગ લખતા આપ  વચનો લ યા છ ત યથાથ છં ં ે ં ે ે ે.  તઃકરણ પર અસર થવાથી ુ
નીકળલા વા  છે ં ે. 
 લોકસ ા ની જદગીનો વકાટો છ ત જદગી ગમ તવી ીમતતાં ં ે ે ે ે ંુ , સ ા ક બપ રવારા દ યોગવાળ  ંુ ુ
હોય તોપણ ત ઃખનો જ હ  છે ેુ ુ . આ મશાિત  જદગીનો વકાટો છ ત જદગી ગમ તો એકાક  અન િનધનં ં ે ે ે ેુ , 
િનવ  હોય તોપણ પરમ સમાિધ  થાન છું ે. 

 

૯૫૦          વઢવાણ ક પ, ફાગણ દ ુ ૬, શિન, ૧૯૫૭ 

ૐ 

 પા  મિનવરોન નમ કાર સિવનય હોૃ ુ ે . 
 પ  સ ા ત થં ં.ુ 
  અિધકાર  સસારથી િવરામ પાં મી મિન ીના ચરણકમળ યોગ િવચુ ં ે રવા ઇ છ છે ે, ત અિધકાર ન દ ા ે ે
આપવામા મિન ીન બીજો િતબધનો કઈ હ  નથીં ે ં ંુ ુ . ત અિધકાર એ વડ લોનો સતોષ સપાદન કર  આ ા ે ં ં
મળવવી યો ય છે ે, થી મિન ીના ચરણકમળમા દ ત થવામા બીજો િવ પ નુ ં ં ં ે  રહ. 
 આ અથવા બી  કોઈ અિધકાર ન સસારથી ઉપરામ િ  થઈ હોય અન ત આ માથસાધક છ એ  જણા  ે ં ે ે ે ં ંૃ ુ ુ
હોય તો તન દ ા આપવામા મિનવરો અિધકાર  છે ે ં ેુ . મા  યાગનાર અન યાગ દનારના યનો માગ માન ે ે ૃ
રહ એવી f ટથી ત િ  જોઈએે ૃ . 
 શર ર િત ઉદયા સારૃ ુ  છે. ઘ  કર  આ  રાજકોટ ય ગમન થશું ે ે. વચનસાર થ લખાય છ ત ં ે ે
અવસર મિનવરોન ા ત થવા યો ય છે ેુ . રાજકોટ થોડાક દવસ થિતનો સભવ છં ે. 

ૐ શાિતઃં  

 

૯૫૧                 રાજકોટ, ફાગણ વદ ૩, ુ , ૧૯૫૭ 

 ઘણી વરાથી વાસ રો કરવાનો હતોૂ . યા વ ચં ે સહરા  રણ સ ા ત થુ ું ં .ં 
 માથ ઘણો બોજો ર ો હતો ત આ મવીે ે ય કર  મ અ પ કાળ વદ  લવાય તમ ઘટના કરતા પગ ે ે ે ે ં ે
િનકા ચત ઉદયમાન થાક હણ કય . 
  વ પ છ ત અ યથા થ  નથી એ જ અે ે ંુ ્  ત આ ય છુ ે. અ યાબાધ થરતા છે. 
 િત ઉદયા સાર કઈક અશાૃ ુ ં તા મ ય વ વદ  શાતા યુ ે ે ે.                               ૐ શાિતઃં  

 

૯૫૨                   રાજકોટ, ફા. વદ ૧૩, સોમ, ૧૯૫૭ 

 ૐ શર ર સબધમા બી  વાર આ  અ ા ત મ શ  થયોં ં ં ૃ . 
 ાનીઓનો સનાતન સ માગ જયવત વતં . 
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વષ ૩૪ મુ ં                                                                          ૬૫૯ 

૯૫૩                         રાજકોટ, ચૈ  દ ુ ૨, ુ , ૧૯૫૭ 

ૐ 

 અનત શાતમિત એવા ચ ભ વામીન નમો નમઃં ં ૂ ં ે  

 વદનીય તથા પ ઉદયમાનપણ વદવામા હષશોક શો ે ે ે ં ? ૐ શાિતઃં  

 

૯૫૪                        રાજકોટ, ચૈ  દ ુ ૯, ૧૯૫૭ 

ૐ 

ી જન પરમા મન નમઃે  

(૧) ઇ છ ે છ ે  જોગી જન, અનત ખ વ પં ુ ;
મળ ૂ ુ  ત આ મપદે , સયોગી જન વ પ.     ૧
આ મ વભાવ અગ ય તે, અવલબન આધારં ;
જનપદથી દશાિવયો, તહ વ પ કારે .     ૨
જનપદ િનજપદ એકતા, ભદભાવ ન હ કાઈે ં ;
લ  થવાને તહનોે , ક ા શા  ખદાઈં ુ .     ૩
જન વચન ગ યતાુ , થાક અિત મિતમાન;
અવલબન ી સં ્  gુ, ગમ ુ અન ખખાણે ુ .     ૪
ઉપાસના જનચરણની, અિતશય ભ તસ હત;
મિનજન સગિત રિત અિતુ ં , સયમ યોગ ં ઘ ટત.     ૫
ણ મોદ અિતશય રહુ , રહ તમખ યોગુ ;
ા ત  ી સ ્   વડુ ુ , જન દશન અ યોગુ .     ૬
વચન સમ  બ માુ ુ ,ં ઊલટ ૧ આવ એમે ;
વૂ ચૌદની લ ધ ુ,ં ઉદાહરણ પણ તમે .     ૭
િવષય િવકાર સ હત , ર ા મિતના યોગ;
પ રણામની િવષમતા, તન યોગ અયોગે ે .     ૮
મદ િવષય ન સરળતાં ે , સહ આ ા િવચારુ ;
ક ણા કોમળતા દ ણુ ુ , થમ િમકા ધારૂ .     ૯
રો ા શ દા દક િવષય, સયમ સાધન રાગં ;
જગત ઇ ટ ન હ આ મથી, મ ય પા  મહાભા ય.     ૧૦
ન હ ણા યાતણીૃ , મરણ યોગ ન હ ોભ;
મહાપા  ત માગનાે , પરમ યોગ જતલોભ.     ૧૧
(૨) આ ય બ  સમદશમાે ંુ , છાયા ય સમાઈ;
આ ય ે તેમ વભાવમા,ં મન વ પ પણ ઈ.     ૧
ઊપ  મોહ િવક પથી, સમ ત આ સસારં ;
તમખ અવલોકતાુ ,ં િવલય થતા ન હ વારં .     ૨

 

 ૧. પાઠા તર - ઉ લસી. 
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૬૬૦                                                                     ીમ  રાજચ્ ં  

(૩) ખ ધામ અનત સત ચહુ ું ં , દન રા  રહ ત ્  યાનમહ ;

પરશાિત અનત ધામય ં ં ુ , ણમ પદ ત વર ત જય તું ે ે ે. ૧

 

૯૫૫                રાજકોટ, ચૈ  દ ુ ૧૧।।, સોમ, ૧૯૫૭ 

ૐ 

 જોક ઘણો જ ધીમો ધારો થતો હોય એમ જણાય છેુ , તોપણ હાલ િત ઠ ક છૃ ે. 

 કઈ રોગ હોય એમ જણા  નથીં ંુ . બધા ડૉ ટરોનો પણ એ જ અભ ાય છે. િનબળતા ઘણી છે. ત ઘટ તવા ે ે
ઉપાય ક કારણોની અ ળતાની જ ર છેુ ૂ . હાલ તવી કઈ પણ અ ળતા જણાય છે ં ેુ ૂ . 

 આવતી કાલ ક પરમ દવસથી અ  એક અઠવા ડયા માટ ધારશીભાઈ રહવાના છે ે. એટલ હાલ તો સહ  ે
આપ  સમાગમ ન થાય તોપણ અ ળતા છુ ું ેૂ . મન ખ સગોપા  ગભરાઈ ુ ં ય છ અન બી ન ગભરાવી દ ે ે ે
છે. તવી ારક િત પણ હોય છે ેૃ . અગ ય  હશ તો  આપન બોલાવીશું ે ં ેુ . હાલ આપ આવવા  મલતવે ં ંુ ુ .ુ 
નીચ મન કામ કય ે ે ં.ુ એ જ િવનતીં . 

शांितः 
 

×૪૪૨ - ૧                     મબઈું , ચૈ  વદ ૭, ૧૯૪૯ 

 ચ મા તમ પરમાથની ઇ છાં ે  રાખો છો એમ છે; તથાિપ ત પરમાથની ા તન અ યતપણ બાધ ે ે ં ે
કરવાવાળા એવા  દોષ ત ય અ ાને ે , ોધ, માના દના કારણથી ઉદાસ થઈ શકતા નથી અથવા તની અમક ે ુ
વળગણામા ચ વહ છ ન ત પરમાથન બાધ કરવાના કારણ ણી અવ ય સપના િવષની પઠ યાગવા યો ય ં ે ે ે ે ં ેુ
છે. કોઈનો દોષ જોવો ઘટતો નથી, સવ કાર વના દોષનો જ િવચાર કરવો ઘટ છે; એવી ભાવના અ યતપણ ં ે
fઢ કરવા યો ય છે. જગતf ટએ ક યાણ અસભિવત ણી આ કહલી વાત યાનમા લવાજોગ છં ં ે ે, એ િવચાર 
રાખવો. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 ×આ પ  પહલાની આ િ મા નથીં ંૃ ; છતા ં Ôતeવ ાનÕની આ િ ઓમા છપાયેલ છેૃ ં , તેથી તેની િમિતને અ સર ને ુ
તેને પ  ૪૪૨ પછ  મકવા યો ય છેૂ . છતા યા મકવાનો રહ  ગયો હોવાથી અહ  ક ં ં ૂ ૪૪૨-૧ તર ક મ ો છેૂ . 
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૯૫૬ 

ઉપદશ ન ધે  

( ાસ ગકં ) 

૧ ૧                                     બઈું , કારતક દુ, ૧૯૫૦ 

 ી Ôષ ્ દશન સ ચયુ Õ થ  ભાષાતર ી મણભાઈ ન ભાઈએ અભ ાયાથ મોક  છં ં ં ં ેુ ુ ુ . અભ ાયાથ 
મોકલનારની કઈ તર ઇ છા એવી હોય છ ક તથી ર જતં ે ે ે ં  થઈ તના વખાણ મોકલવાે ં .ં ી મણભાઈએ ભાષાતર ં
સા  ક  છું ેુ , પણ ત દોષર હત નથીે . 

 

૨                       વવા ણયા, ચૈ  દ ુ ૬, ધુ, ૧૯૫૩ 

 પહરવશ આછકડો નહ  છતા ઘડ એવી સાદાઈ સાર  છે ે ં ેુ . આછકડાઈથી પાચસોના પગારના કોઈ પાચસો ં ં
એક ન કરે, અન યો ય સાદાઈથી ે પાચસોના ચારસો નવા  કોઈ ન કરં ં ેુ . 

 ધમમા લૌ કક મોટાઈં , માન, મહeવની ઇ છા એ ધમના ોહ પ છે. 

 ધમના બહાન અનાય દશમા જવાનો ક ા દ મોકલવાનો િનષધ કરનારે ે ં ે ૂ ે , નગા  વગાડ  િનષધ કરનારું ે , 
પોતાના માનં , મહeવ, મોટાઈનો સવાલ આવ યા એ જ ધમન ઠોકર મારે ં ે , એ જ ધમ પર પગ કૂ , એ જ 
િનષધનો િનષધ કર એ ધમ ોહ જ છે ે ે ે. ધમ  મહું eવ તો બહાના પ, અન વાિથક માના દનો સવાલ યે ુ , એ 
ધમ ોહ જ છે. 

 ી વીરચદ ગાધીન િવલાયતા દ મોકલવા આદમા આમ થ  છં ં ે ં ં ેુ . 

 ધમ જ ય રગ યાર અહોભા ય ુ ં ે ! 

 ૧. ક ૧ થી ક ૨૬ ધીનાુ  મોરબીના  સા ર ી મન ખભાઈ કરતચદે પોતાની િત પરથી ીમુ ુ ુ ુ ૃં ્  ના 

સગોની કરેલ ન ધ પરથીં  
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૬૬૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 યોગના બહાન પ વધ કરનારા રોગે ુ - ઃખ ટાળ યારની વાત યારુ ે ે, પણ અ યાર તો બચારા ે ં
િનરપરાધી ાણીઓન રબાવી માર  અ ાનવશતાએ કમ ઉપા  છ ે ે ! પ કારો પણ િવવક િવચારે  િવના ટ ુ
આપવા પ ટ  માર છ ે ે ેૂ ! 

 

૩                       મોરબી, ચૈ  વદ ૭, ૧૯૫૫ 

 િવશષ થઈ શક તો સાે ે ંુ. ાનીઓન પણ સદાચરણ િ ય છે ે. િવક પ કત ય નથી. 
 Ô િત િતૃ Õ થઈ શક છે ે. વ ભવ ણી શકાય છૂ ે. 
 અવિધ ાન છે. 
 િતિથ પાળવી. 
 રા  ન જમે ં,ુ ન ચાલ તો ઉકાળ  ધ વાપરે ે ં ંુ ુૂ . 
 ત  તવાન મળે ં ે ે ેુ ; ત  તવાન ગમે ં ે ે ેુ . 

Ôચાહ ચકોર ત ચ ને ે ં ે, મ કર માલતી ભોગી રુ ે;
તમ ભિવ સહજ ણ હોયે ે ેુ , ઉ મ િનિમ  સજોગી રં ે.Õ
Ôચરમાવત વળ  ચરમકરણ તથા રે, ભવપ રણિત પ રપાક;
દોષ ટળ ન ે ે f ટ લ અિત ભલી રૂ ે ે, ા ત વચન વાક.Õ

 અ યવહાર રાિશમાથી યવહાર રાિશમા મ િનગોદમાથી આગળ ટાતો િપટાતો કમની અકામ િન રા ં ં ૂ ં ુ
કરતો, ઃખ ભોગવી ત અકામ િન રાના યોગ વ પચુ ે ે ં ે ય મ યપ  પામ છુ ુ ં ે ે. અન તથી ાય ત ે ે ે ે
મ યપણામા ય વ ડકપટુ ું ે ૂ , માયા, છાૂ , મમ વ, કલહ, વચનાં , કષાયપ રણિત આદ રહલ છે ે. 
 સકામ િન રા વક મળલ મ યદહ િવશષ સકામિન રા કરાવીૂ ે ે ેુ , આ મતeવને પમાડ છે ે. 

 

૪                       મોરબી, ચૈ  વદ ૮, ૧૯૫૫ 

 Ôષ ્ દશન સ ચયુ Õ અવલોકવા યો ય છે. 
 Ôતeવાથ ૂ Õ વાચવા યો ય અન ફર  ફર  િવચારવા યો ય છં ે ે. 
 Ôયોગf ટ સ ચયુ Õ થ ી હ રભ ાચાય સ તમા ર યો છં ં ં ેૃ . ી યશોિવજય એ જરાતીમા એની ુ ં
ઢાળબ  સ ઝાય રચી છે. ત કઠા  કર  િવચારે ં ે વા યો ય છે. એ f ટઓ આ મદશામાપક (થરમૉિમટર) ય  છં ે. 
 શા ન ળ સમજનારા લ કર છે ૂ ે ે. શા  એટલ શા તા ષના વચનોે ંુ ુ . એ વચન સમ વા f ટ સ ય  ્
જોઈએ. 
 સ પદ ટાની બ  જ ર છુ ે ેુ . સ પદ ટાની બ  જ ર છુ ે ેુ . 
 પાચસો હ ર ં hલોક ખપાઠ કરવાથી પ ડત બની જવાુ ુે ં  ંનથી. છતા થો  ણી ઝાઝાનો ડોળ કરનારા ં ંુ
એવા પ ડતોનો તોટો નથીં . 
 ઋ નેુ ૧ સિ પાત થયો છે. 
 એક પાઈની ચાર બીડ  આવે. હ ર િપયા રોજ કમાતા બ ર ટરન બીડ  યસન હોય અન તની તલપ ૅ ે ં ે ેુ
થતા,ં બીડ  ના હોય તો એક ચ થાશ પાઈની કમતની ન વી વ  માટ વલખાુ ુ ે  ંમારે. હ ર િપયા રોજ 
કમાનાર, અનત શ તવત આ મા છ નો એવો બ ર ટર છાયોગં ં ે ૅ ૂ ે 
 ૧. બપોરના ચાર વા યે વ દશામા આકાશમા યામ વાદ  જોતા એને કાળ  એક િનિમ  ણી ઉપરના શ દો ૂ ં ં ં ં ંુ ુ
ઉ ચાયા હતા. 

 આ વષ ૧૯૫૫  ચોમા  કો  ગ  અને ુ ુ ું ં ં ંુ ૧૯૫૬ નો ભયકર કાળ પં ુ ડ ો. 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૬૩ 
ન વી ચીજ માટ વલખા માર ે ં ે ! વને, આ માની અન એની શ તની િવભાવ આડ ખબર નથીે ે . 
 અમ  ન ભ યા ત સા  થ  છે ે ે ં ં ેુ ુ . ભ યા હોત તો ક પના વધત. ક પનાન તો છાડવી ે ં છે. ભણ  ે ંુ
ય ટકો છૂ ે ે. યા િવના િવક પ ર ન થાયૂ ૂ . ાનની જ ર છે. 

 

૫                  મોરબી, ચૈ  વદ ૯, ુ ુ, ૧૯૫૫ 

 પરમ સ  રબા  હોય તો તવા િવિશ ટ્ ુ ં ે  સગેં સ ય ્ f ટ દવતા સારે -સભાળ કરં ે; ગટ પણ આવે. 
પણ બ  જ સગમાુ ૂ ં .ં 
 યોગી ક તે ેવી િવિશ ટ શ તવાળા તવા સગ સહાય કરે ં ે ે. 
 વન મિતક પનાથી એમ ભાસ ક મન દવતાના દશન થાય છે ે ે ે ે ં ે, માર  પાસ દવતા આવ છે ે ે ે, મન દશન ે
થાય છે. દવતા એમ દખાવ ન દે ે ે. 
 ૦- ી નવપદ મા આવ છ ક ૂ ં ે ે ે ૧Ô ાન એ હ જ આ મા.Õ આ મા પોત ાન છ તો પછ  ભણવાે ે -
ગણવાની ક શા ા યાસની શી જ ર ે ? ભણ  બ  ક પત ગણી પ રણામ ય ટકો છે ં ં ે ૂ ે ેુ ુ , તો પછ  ભણવાની, 
ઉપદશ વણની ક શા વાચના દની શી જ ર ે ે ં ? 

 ઉ૦- Ô ાન એ હ જ આ માÕ એ એકાત િન યનયથી છં ે. યવહારથી તો એ ાન અવરાય  છે ં ેુ . તનો ે
ઉઘાડ કરવાનો છે. એ ઉઘાડ થવા ભણ ુ,ં ગણ ુ,ં ઉપદશ વણે , શા વાચન આદ સાધન પ છં ે. પણ એ ભણ ુ,ં 
ગણ ુ,ં ઉપદશ વણ અન શા વાચન આદ સ યે ે ં ્ f ટએ થ  જોઈએું . આ ત ાન કહવાય છુ ે ે. સ ણ ં ૂ
િનરાવરણ ાન થતા ધી એ ત ાનના અવલબનની જ ર છં ં ેુ ુ . Ô  ાન ુ ં Õં, Ô   ુ ં Õં એમ પોકાય ાન ક ે

 થઈ જવા  નથીું . ત પ થવા સ શા ા દ સવવા જોઈએે ે ં . 
 

૬                      મોરબી, ચૈ  વદ ૧૦, ૧૯૫૫ 

 ૦- પારકાના મનના પયાય ણી શકાય ? 

 ઉ૦- હા. ણી શકાય છે. વમનના પયાય ણી શકાય, તો પરમનના પયાય ણવા લભ છુ ે. 
વમનના પયાય ણવા પણ કલ છુ ે ે. વમન સમ ય તો ત વશ થાયે . સમ વા સ ્  િવચાર અન સતત ે
એકા  ઉપયોગની જ ર છે. 
 આસનજયથી ઉ થાન િ  ઉપશમ છૃ ે ે; ઉપયોગ અચપળ થઈ શક છે ે; િન ા ઓછ  થઈ શક છે ે. 
 તડકાના કાશમા મ રજ   દખાય છં ૂ ં ે ેુ , ત અ  નથીે ુ ; પણ અનક પરમાે ઓુનો બનલો કધ છે ં ે. 
પરમા  ચ એ જોયા ન યુ ુ ં . ચ યલ ધના બળ યોપશમવાળા વુ , રદશીલ ધસપ  યોગી અથવા ૂ ં ે ં
કવલીથી ત દખી શકાય છે ે ે ે. 

 

૭                      મોરબી, ચૈ  વદ ૧૧, ૧૯૫૫ 

 Ôમો માળાÕ અમ સોળ વરસ અન પાચ માસની મર ણ દવે ે ં ે સમા રચી હતીં . ૬૭મા પાઠ ઉપર શાહ  
ઢોળાઈ જતા ત પાઠ ફર  લખવો પડ ો હતોં ે , અન ત ઠકાણ ે ે ે ે Ôબ ુ ય કરા જથીુ ુે ં Õ  અું ૂ ય તા વક િવચાર  ંુ
કા ય  હૂ ં ંુ .ુ 
 નમાગન યથાથ સમ વવાે  તમા યાસ કય  છે ં ે. જનો તમાગથી કઈ પણ નાિધક તમા ક  નથીં ૂ ે ં ંુ . 
વીતરાગમાગ પર આબાલ ની ચ થાયૃ ુ , ત  વ પ સમ યે ંુ , ત  બીજ દયમા રોપાય તવા હ એ ે ં ં ે ેુ ુ
બાલાવબોધ પ યોજના તની કર  છે ે. પણ લોકોન િવવકે ે , િવચાર, 

૧. ÔÔ ાનાવરણી  કમ છે, ય ઉપશમ તસ થાય રે;
તો એ એ હ જ આતમાુ , ાન અબોધતા ય રે.ÕÕ
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૬૬૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
કદર ા છ ં ે ? આ મક યાણની ઇ છા જ ઓછ . ત શૈલી તથા ત બોધન અ સરવા પણ એ ન નો આપલ છે ે ે ૂ ે ેુ . 
એનો Ô ાવબોધÕ ભાગ ભ  છ ત કોઈ કરશે ે ે. 
 એ છપાતા િવલબ થયલ તથી ાહકોની આ ળતા ટાળવા ં ં ે ે ુ ÔભાવનાબોધÕ યાર પછ  રચી ઉપહાર પ ે
ાહકોન આ યો હતોે . 

 કોણ  ુ ં ં ? ાથી થયો ં ?  વ પ છ મા  ખ  ુ ં ે ં ંુ ુ ?
કોના સબધ વળગણા છ ં ં ે ે ? રા  ક એ પ રહ  ુ ં ે ંુ ?

 એ પર વ િવચાર કર તો તન નવ ે ે ે ે તeવનો, તeવ ાનનો સ ણ બોધ મળ  ય એમ છં ૂ ે. એમા ં
તeવ ાન સ ણ સમાં ૂ વશ પામ છે ે ે. શાિત વકં ૂ , િવવકથી િવચાર  જોઈએે ંુ . 
 ઝાઝા, લાબા લખથી કઈ ાનં ે ં ની, િવ ાની લના ન થાયુ . પણ સામા યપણ વોન એ લનાની ગમ ે ે ુ
નથી. 
 ૧ ૦- કરતચદભાઈ જનાલય  કરવા ય છ ં ૂ ે ? 

 ૨ ઉ૦- ના સાહબે, વખત નથી મળતો. 
 વખત કમ નથી મળતો ે ? વખત તો ધાર તોે  મળ  શકે, માદ નડ છે ે. બન તો  કરવા જે ૂ ં.ુ 
 કા ય, સા હ ય ક સગીત આદ કળા જો આ માથ ન હોય તો ક પત છે ં ે. ક પત એટલ િનરથકે , સાથક 
નહ  તે, વની ક પનામા . ભ ત યોજન પ ક આ માથ ન હોય ત બ  ક પત જે ે ંુ . 

 

૮                      મોરબી, ચૈ  વદ ૧૨, ૧૯૫૫ 

 ીમ  આનદઘન  ી અજતનાથ ના તવનમા તવ છઃ્ ં ં ે ે - 

Ôતરતમ યોગ ર તરતમ વાસના રે ે ે, વાિસત બોધ આધાર-પથડોં ૦Õ 
 એનો અથ  ંુ ? મ યોગ ુ,ં મન, વચન, કાયા  તારત ય અથા  અિધકપ  તમ વાસના  પણ ુ ુ ું ં ે ં્
અિધકપ ુ,ં એવો Ôતરતમ યોગ ર તરતમ વાસના રે ે ેÕનો અથ થાય છે; અથા  કોઈ બળવાન યોગવાળો ષ ્ ુ ુ
હોય ત  મનોબળે ંુ , વચનબળ આદ બળવાન હોય અન ત પથ વતાવતો હોય પણ વો બળવાન મને ે ં , 
વચના દ યોગ છે, તવી જ પાછ  બળવાન વાસના મનાવાે , વાૂ , માન, સ કાર, અથ, વૈભવ આદની હોય તો 
તવી વાસનાવાળાનો બોધ વાિસત બોધ થયોે ; કષાય ત બોધ થયોુ ; િવષયા દની લાલસાવાળો બોધ થયો; 
માનાથ થયો; આ માથ બોધ ન થયો. ી આનદઘન  ી અજત ન તવ છ ક હ  ં ે ે ે ે ેુ ુ ! એવો વાિસત બોધ 
આધાર પ છ ત માર નથી જોઈતોે ે ે . માર તો કષાયર હતે , આ માથસપં , માના દ વાસનાર હત એવો બોધ જોઈએ 
છે. એવા પથંની ગવષણા  કર  ર ો ે ં ંુ . મન વચના દ બળવાન યોગવાળા aદા aદા ષો બોધ પતા ુ ુ
આ યા છે, પ છે ે; પણ હ  ે ુ ! વાસનાના કારણ ત બોધ વાિસત છે ે ે, માર તો િનવાિસત બોધ જોઈએ છે ે. ત ે
તો, હ વાસના િવષય કષાયા દ ણ યા છ એવા જન વીતરાગ અજતદવ ે ે ે ે ! તારો છે. ત તારા પથન  ખોે ં ે ંુ , 
િનહાળ  ર ો .ં ત આધાર માર જોઈએ છે ે ે. કારણ ક ગટ સ યથી ધમ ા ત થાય છે ે. 
 આનદઘન ની ચોવીશી ખપાઠ કરવા યો ય છં ે ેુ . તના અથ િવવચન વક લખવા યો ય છે ે ૂ ે. તમ કરશોે . 

 

૯                     મોરબી, ચૈ  વદ ૧૪, ૧૯૫૫ 

 ૦- આપ વા સમથ ષથી લોકોપકાર થાય એવી ઇ છા રહ એ વાભાિવક છુ ુ ે ે. 
 ઉ૦- લોકા હ સારો ન જ રનો ક આ મ હત ુ ે ે ? 

 ૧. ીમદે છૂ ં.ુ ૨. ી મન ખભાઈનો રુ ુ . 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૬૫ 

 મ૦- સાહબે, બ ની જ ર છે ે. 

 ીમ ્ - 

 ી હમચ ાચાયન થયા આઠસો વરસ થયાે ં ે ં .ં ી આનદઘન ન થયા બસો વરસ થયાં ે ં .ં ી હમચ ાચાય ે ં
લોકા હમા આ મા અપણ કયુ ં . ી આનદઘન એ આ મ હત સાધન િ ન ય કરં ેૃ ુ . ી હમચ ાચાય ે ં
મહા ભાવક બળવાન યોપશમવાળા ષ હતાુ ુ . તઓ ધારત તો ે aદો પથ વતાવી શક એવા સામ યવાન ં ે
હતા. તમણ ીશ હ ર ઘરન ાવક કયાે ે ે . ીશ હ ર ઘર એટલ સવાથી દોઢ લાખ માણસની સ યા થઈે ં . ી 
સહ નદ ના સ દાયમા એક લાખ માણસ હશં ં ં ે. એક લાખના સ હથી સહ નદ એ પોતાનો સ દાય ૂ ં ં
વતા યો, તો દોઢ લાખ અ યાયીઓનો એક ુ aદો સ દાય ી હમચ ાચાય ધારત તો વતાવી ં ે ં શકત. 

 પણ ી હમચ ાચાયન લા  ક સ ણ વીતરાગ સવ  તીથકર જ ધમ વતક હોઈ શકે ં ે ં ે ં ૂ ેુ . અમ તો ે
તીથકરોની આ ાએ ચાલી તમના પરમાથમાગનો કાશ કરવા ય ને  કરનારા. વીતરાગમાગનો પરમાથ 
કાશવા પ લોકા હ ી હમચ ાચાય કયુ ે ં . તમ કરવાની જ ર હતીે . વીતરાગમાગ િત િવ ખતા અન અ ય ુ ે

માગ તરફથી િવષમતા, ઈ યા આદ શ  થઈ ા હતાૂ ં .ં આવી િવષમતામા ંવીતરાગમાગ ભણી લોકોન વાળવાે , 
લોકોપકારની તથા ત માે ગના ર ણની તમન જ ર જણાઈે ે . અમા  ગમ તમ થાઓું ે ે , આ માગ  ર ણ થ  ુ ું ં
જોઈએ. એ કાર તમણ વાપણ કે ે ે .ુ પણ આમ તવા જ કર  શકે ે. તવા ભા યવાને , માહા યવાન, 
યોપશમવાન જ કર  શકે. aદા ંaદા દશનોનો યથાવ  તોલ કર  અ ક દશન સ ણ સ ય વ પ છ એવોં ં ૂ ે્ ુ  

િનધાર કર  શક તવા ષ લોકા હે ે ુ ુુ , પરમાથ કાશ, આ માપણ કર  શકે. 

 ી હમચ ાચાય ઘ  કે ં ંુ .ુ ી આનદઘન  તમના પછ  છસો વરસ થયાં ે ે . એ છસો વરસના તરાળમા ં
બી  તવા હમચ ાચાયની જ ર હતીે ે ં . િવષમતા યાપતી જતી હતી. કાળ ઉ  વ પ લતો જતો હે તો. ી 
વ લભાચાય ગાર ત ધમ યોંૃ ુ . ગાર ત ધમ ભણી લોકો વ યાૃ ું , આકષાયા. વીતરાગધમિવ ખતા વધતી ુ
ચાલી. અના દથી વ ગાર આદ િવભાવમા તોૃં ં  છા પામી ર ો છૂ ે, તન વૈરા ય સ ખ થ  કલ છે ે ં ે ેુ ુ ુ . યા ં
તની પાસ ગાર જ ધમ પ કાે ે ં ેૃ ુ ય તો ત વૈરા ય ભણી કમ વળ  શક ે ે ે ? આમ વીતરાગમાગિવ ખતા વધીુ . 

 યા િતમા િતપં -સ દાય નમા જ ઊભો થયોં ં . યાન  કાયું , વ પ  કારણ એવી જન િતમા િત ુ ં
લાખો f ટિવ ખ થયાુ ,ં વીતરાગશા  ક પત અથથી િવરાધાયા,ં કટલાક તો સ ળગા ખડાયાે ં ૂ ં ં .ં આમ આ છસો 
વરસના તરાળમા વીતરાગમાગર ક બી  હમચ ાચાયની જ ર હતીં ે ં . અ ય ઘણા આચાય  થયા, પણ ત ી ે
હમચ ાચાય વા ભાવશાલી નહે ં . એટલ િવષમતા સામ ટક  ન શકાે ે ં.ુ િવષમતા વધતી ચાલી. યા ી ં
આનદઘન  બસો વરસ વ થયાં ૂ . 

 ી આનદઘન એ વપર હતં ુ થી લોકોપકાર- િ  શ  કરૃ . આ ય િ મા આ મ હત ગૌણ ુ ૃ ં
ક ,ુ પણ વીતરાગધમિવ ખતાુ , િવષમતા એટલી બધી યાપી ગઈ હતી ક લોકો ધમન ક આનદઘન ન િપછાણી ે ે ે ં ે
ન શ ા,ં ઓળખી કદર કર  ન શ ા.ં પ રણામ ી આનદઘન ન લા  ક બળ યાપી ગયલી િવષમે ં ે ં ે ેુ તાયોગ ે
લોકોપકાર, પરમાથ કાશ કારગત થતો નથી, અન આ મ હત ગૌણ થઈ તમા બાધા આવ છે ે ં ે ે, માટ આ મ હતન ે ે
ય કર  તમા વત  યો ય છુ ુે ં ં ે. આવી િવચારણાએ પ રણામ ત લોકસગ ય  દઈ વનમાે ે ં  ંચાલી નીક યા. 

વનમા િવચરતા છતા અ ગટપણ રહ  ચોવીશીં ં ં ે , પદ આદ વડ લોકોપકારે  તો કર  જ ગયા. િન કારણ લોકોપકાર 
એ મહા ષોનો ધમ છુ ુ ે. 

 ગટપણ લોકો આનદઘન ન ઓળખી ન શ ાે ં ે .ં પણ આનદઘન  તો અ ગટ રહ  તમં ે ં ુ

http://www.ShrimadRajchandra.org



૬૬૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
હત કરતા ગયા. અ યાર તો ી આનદઘે ં ન ના વખત કરતા પણ વધાર િવષમતાં ે , વીતરાગમાગિવ ખતા ુ
યાપલી છે ે. 

 ી આનદઘન ન િસ ાતબોધ તી  હતોં ે ં . તઓ તાબર સે ે ં ં દાયમા હતાં . Ô ણૂ , ભા ય, ૂ , િન તુ , 
િૃ , પરપર અ ભવ રં ેુ Õ ઇ યા દ પચાગી  નામ તમના ી નિમનાથ ના તવનમા ન આં ં ં ે ં ંુ  ુહોત તો ખબર ન 
પડત ક તઓ તાબર સ દાયના હતા ક દગબર સ દાયના ે ે ે ં ં ે ં ં ? 

 

૧૦                     મોરબી, ચૈ  વદ ૦)), ૧૯૫૫ 

 આ ભારતવષની અધોગિત નધમથી થઈ એમ મહ પતરામ પરામ કહતાે , લખતા. દશક વરસ પર ે
અમદાવાદમા મળાપ થતા તમન છં ે ં ે ે ૂ ં:ુ- 

 ૦- ભાઈ, નધમ અ હસા, સ ય, સપં, દયા, સવ ાણી હત, પરમાથ, પરોપકાર, યાય, નીિત, 
આરો ય દ આહારપાન, િન યસનતા, ઉ મ આદનો બોધ કર છ ે ે ? 

 (મહ પતરામ ઉ ર આ યોે ) મ૦ ઉ૦- હા. 
 ૦- ભાઈ, નધમ હસા, અસ ય, ચોર , સપુ ં , રતા, વાથપરાયણતા, અ યાય, અનીિત, છળકપટ, 
િવ  આહારિવહારુ , મોજશોખ, િવષયલાલસા, આળસ, માદ આદનો િનષધ કર છ ે ે ે ? 

 મ૦ ઉ૦- હા. 
 ૦- દશની અધોગિત શાથી થાય ે ? અ હસા, સ ય, સપં, દયા, પરોપકાર, પરમાથ, સવ ાણી હત, 
યાય, નીિત, આરો ય આપ અન ર  એવા  સાદા આહારે ે ે ં ંુ -પાન, િન યસનતા, ઉ મ આદથી ક તથી િવપર ત ે ે
એવા હસાં , અસ ય, સપુ ં , રતા, વાથપ તાુ , છળકપટ, અ યાય, અનીિત, આરો ય બગાડ અન શર રે ે -મનન ે
અશ ત કર એવા િવ  આહારે ં ુ -િવહાર, યસન, મોજશોખ, આળસ માદ આદથી ? 

 મ૦ ઉ૦- બી ંથી અથા  િવપર ત એવા હસા્ ં , અસ ય, સપુ ં , માદ આદથી. 
 ૦- યાર દશની ઉ િત એ બી ંથી ઊલટા એવા અહસાે ે ં ં , સ ય, સપં, િન યસનતા, ઉ મ આદથી થાય ? 

 મ૦ ઉ૦- હા. 
 ૦- યાર ે Ô નધમÕ દશની અધોગિત થાય એવો બોધ કર છ ક ઉે ે ે ે િત થાય એવો ? 

 મ૦ ઉ૦- ભાઈ,  કુ ં લૂ ક   ક ું ં ે Ô નધમÕ થી દશની ઉ િતે  થાય એવા સાધનોનો બોધ કર છં ે ે. આવી 
મતાથી િવવક વક મ િવચાર કય  ન હતોૂ ે ૂ . અમન તો નાનપણમા પાદર ની શાળામા શીખતા સ કાર થયલાે ં ં ં ં ે , 

તથી વગર િવચાર અમ કહ  દે ે ે ં,ુ લખી મા .ુ મહ પતરામ સરળતાથી ક લ કે ૂ .ુ સ યશોધનમા સરળતાની જ ર ં
છે. સ યનો મમ લવાે  િવવક વક મમમા ઊતર  જોઈએે ૂ ં ંુ . 

 

૧૧                     મોરબી, વૈશાખ દ ુ ૨, ૧૯૫૫ 

 ી આ મારામ  સરલ હતા. કઈ ધમદાઝ હતીં . ખડનમડનમા ન ઊતયા હોત તો સારો ઉપકાર કર  ં ં ં
શકત. તમના િશ યસ દાયમા કઈક સરલતા રહ  છે ં ં ેુ . કોઈ કોઈ સ યાસીઓ વધાર સરલ જોવામા ં ે ં આવ છે ે. 
ાવકપ  ક સા પ  લ સ દાયમા નહુ ુ ું ે ં ં ંુ , આ મામા જોઈએં . 

 Ô યોિતષÕન ક પત ગણી અમ યાગી દે ે ં.ુ લોકોમા આ માથતા બ  ઓછ  થઈ ગઈ છં ેુ ; નહ વ  રહ  છ્ ે. 
વાથહ એ એ ગ લોકોએ અમન પજવી મારવા માડ ાે ે ે ંુ . આ માથ સર નહ  એવા એ યોિતષના િવષયન ે ે
ક પત (સાથક નહ ) ગણી અમ ગૌણ કર  દ ધોે , ગોપવી દ ધો. 
 ગઈ રા  ી આનદઘન  ી મ લનાથ  સે ં ં ંુ ુ ્  દવતે eવ િન પણ કર  તવન ચચા  હ  ત વખત ુ ુ ું ં ં ે ે
વચમા તમ  કય  ત ગ અમ સકારણ મૌન ર ા હતાં ે ે ે ે . તમારો  સગત અનં ે 
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અ સિધવાળો હતોુ ં . પણ બધા ોતાઓન એ ા  થઈ શક એવો નહોતોે ે , તમ કોઈન ન સમ યાથી િવક પ ે ે
ઉ પ  કર એવો હતોે . ચાલતા િવષય ોતાના વણદોરમા ટ પડ એમ હે ં ે ંુ .ુ તમ તમન વય લાસો થઈ ે ે ં ુ
ગયો છે. હવ છ  છ ે ૂ ં ેુ ? 

 લોકો એક કાયની તથા તના કતાની શસા કર છ એ ઠ ક છે ં ે ે ે. એ એ કાયન પોષક તથા તના કતાના ે ે
ઉ સાહન વધારનાર છે ે. પણ સાથ એ કાયમા  ખામી હોય ત પણ િવવક અન િનમાનીપણ સ યતા વક ે ં ે ે ે ે ૂ
બતાવવી જોઈએ, ક થી ફર  ખામીનો અવકાશ ન રહ અન ત કાે ે ે ે ય ખામી ર હત થઈ ણ થાયૂ . એકલી શસાં -
ગાણાથી ન સરે. એથી તો ઊલ  િમ યા ભમાન વધું ે. હાલના માનપ ા દમા આ થા િવશષ છં ે ે. િવવક જોઈએે . 
 મ૦- સાહબ ે ! ચ ર આપન યાદ કર  છા કરતા હતાં ેુ ૃ . આપ અહ  છો એ એમન ખબર ન હતીે . આપન ે
મળવા માટ આ યા છે ે. 
 ીમ ્ - પ ર હધાર  યિતઓન સ માનવાથી િમ યા વન પોષણ મળ છે ે ે ે, માગનો િવરોધ થાય છે. 
દા યતા-સ યતા પણ ળવવા જોઈએં . ચ ર અમારા માટ આ યા છં ે ેુ . પણ વન છોડ  ગમ  નથીે ં ંુ ુ , 
િમ યા ડાહ  ડાહ  વાતો કરવી છે, માન ક  ગમ  નથીૂ ં ંુ ુ . તથી આ માથ ન સરે ે. 
 અમારા માટ આ યાે , તથી સ યતા ધમ ળવવા તમની પાસ ગયાે ે ે . સામા પ વાળા થાનક સ દાયના ં
કહશ ક એમન એમનો રાગ છે ે ે ે ે, તથી યા ગયાે ં , અમાર  પાસ નથી આવતાે . પણ વન હે ે ,ુ કારણ િવચારવા ં
નથી. િમ યા ષણૂ , ખાલી આરોપ આપવા તૈયાર છે. તવી વતના ગય ટકો છે ે ે. ભવપ રપાક સે ્  િવચાર ર ે
અન હે ે ,ુ પરમાથનો િવચાર ઊગે. 
 મોટા કહ તમ કરે ે ં,ુ કર તમ ન કરે ે ં.ુ 
 ી કબીર  તર સમ યા િવના ભોળાઈથી લોકો પજવવા માડ ાુ ં ં . આ િવ પ ટાળવા કબીર  વ યાન ે ે ે
યા જઈ બઠાં ે . લોકસ હ પાછો વ યોૂ . કબીર  ટ થઈ ગયા એમ લોકો કહવા લા યાે . સાચા ભ તો થોડા હતા 
ત કબીરન વળગી ર ાે ે . કબીર નો િવ પ તો ટ યો પણ બી એ ત  અ કરણ ન કરે ે ં ંુ ુ .ુ 
 નરિસહ મહતા ગાઈ ગયા છ કઃે ે ે - 

મા  ગા  ગાશ ત ઝાઝા ગોદા ખાશું ં ે ે ેુ ;
સમ ન ગાશ ત વહલો વૈ ઠ શે ે ે ે ં ેુ .

 તા પય ક સમ ન િવવક વક કરવા  છે ે ે ૂ ં ેુ . પોતાની દશા િવના, િવના િવવેકે, સમ યા િવના વ 
અ કરણ કરવા ય તો માર ખાઈ જ બસુ ે ે. માટ મોટા કહ તમ કરે ે ે ં,ુ કર તમ ન કરે ે ં.ુ આ વચન સાપ  છે ે. 

 

૧૨                      બઈું , કારતક વદ ૯, ૧૯૫૬ 

 (બી  ભોઈવાડામા ી શાિતનાથ ના દગબર  મ દરમા દશન સગ  વણનં ં ં ં ં ં ં ંુ ) 

 િતમા નીરખી છટથી વદન કે ે ં .ુ 
 ણ વાર પચાગ ણામ કયાં ં . 
 ી આનદઘન  ી પ  તવન મ રં ં ંુ ુ ુ ુ ુ , ગભીરં , પ ટ વિનએ ગાુ ુ.ં 
 જન િતમાના ચરણ તળા યાં ં .ં 
 એક નાની પચધા ની જન િતમા કાયો સગ ાની દરથી કોર  કાઢલી હતીં ેુ ુ . ત િસ ની અવે થામા ં
થતા ઘનની ચક હતીૂ . ત અવગાહના બતાવી ક  ક  દહ આ મા સ ણ િસ  થાય ત દહ માણથી ક ચ  ે ં ે ે ે ં ૂ ે ેુ ્
ન  માણ ઘન થાય ત અવગાહનાૂ ે ે . વો aદા aદા િસ  થયા. ત એક  થત છતા યક ે ે ે ં ે aદા 

aદા છે. િનજ ઘન માણ અવગાહનાએ છે ે. 
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 યક િસ ા માની ાયક સ ા લોકાલોક માણે , લોકન ણનાર છતા લોકથી ભ  છે ં ે. 

 દા દા યક દ વાનો કાશ એક થઈ ગયા છતા દ વા મ દા દા છુ ુ ુ ુે ં ે, એ યાય ે યક િસ  ે
આ મા દા દા છુ ુ ે. 

 આ તા ગ ર આદ તીથ ની છબીઓ છુ ે. 

 આ ગોમટ ર નામથી િસ  ી બા બળ વામીની િતમાની છબી છે ેુ . બગલોર પાસે એકાત જગલમા ં ં ં
ગરમાથી કોતર  કાઢલી િસ ર ટ ચી આ ભ ય િતમા છુ ં ં ે ે ે. આઠમા સૈકામા ી ચા ડરાય એનીં ં ેુ  િત ઠા કર  
છે. અડોલ યાન કાઉસ ગ ાએ ી બા બળ  અિનમષે ેુ ુ ને  ઊભા છે ે. હાથપગ ની વલીઓ વ ટાઈ છતા ે ે ંૃ
દહભાનર હત યાન થ ી બા બળ ન તની ખબર નથીે ે ેુ . કવ ય ગટ થવા યો ય દશા છતા જરા માનનો ં

રો નડ ો છુ ે. ÔÔવીરા મારા ગજ થક  ઊતરો.ÕÕ એ માન પી ગજથી ઊતરવાના પોતાની બહનો ા ી અન ે ે
દર ના શ દો કણગોચર થતા િવચાર સ જ થઈુ ું ં ે , માન મોડવા તૈયાર થતા કવ ય ગટં ં.ુ ત આ ી  ે

બા બળ ની યાન થ ા છુ ુ ે. 

(દશન કર  ી મ દરની ાનશાળામાં )ં 

 ી Ôગો મટસારÕ લઈ તનો વા યાય કયે . 

 ી Ôપાડવ રાણં ુ Õમાનો ન અિધકાર વણ યોં ુ . નનો વૈરા ય ગાયોુ . 

 વ દવ વભવમા ુ ુે ે ૂ ં પસપ  થવાના િનયાણા વક ઉ  તપ યા કરં ૂ . 

 ભાવના પ તપ યા ફળ . ુ પસપ  દહ પા યાં ે . ત પ ઘણા િવ પ  કારણ થે ે ં ંુ ુ .ુ ીઓ યામોહ 
પામી પાછળ ફરવા લાગી. િનયાણાનો દોષ વ દવન ય  થયોુ ે ે . િવ પથી ટવા ભાગી જ  પડે ં ંુ .ુ 

 Ôમન આ તપ યાથી ઋ  મળો ક વૈભવ મળો ક અ ક ઇ છત થાઓે ે ે ુ Õ એવી ઇ છાન િનયાે ં,ુ િનદાન 
દોષ કહ છે ે. ત  િનયા  ન બાધ  ઘટે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . 

 

૧૩                          બઈું , કા. વદ ૯, ૧૯૫૬ 

 ÔઅવગાહનાÕ એટલ અવગાહનાે . અવગાહના એટલ કદ આકાર એમ નહે . કટલાક ે તeવના પા રભાિષક 
શ દો એવા હોય છ ક નો અથ બી  શ દોથી યકત ન કર  શકાયે ે ; ન અ પ બી  શ દ ન મળે ેુ ;  
સમ યા ય પણ યકત ન કર  શકાય. 

 અવગાહના એવો શ દ છે. ઘણા બોધે, િવશષ િવચાે રે, એ સમ  શકાય. અવગાહના આ યી છે ે.  ુ ુ ં
છતા એકમક થઈ ભળ  જં ે ં,ુ છતા  રહં ં ે ંુ ુ .ુ આમ િસ  આ મા  ટલા માણ યાપકપ  ત તની ુ ું ે ં ે ે
અવગાહના કહ  છે. 

 

૧૪                       બઈું , કાિતક વદ ૯, ૧૯૫૬ 

  બ  ભોગવાય છ ત બ  ીણ થાુ ુે ે ય છે. સમતાએ કમ ભોગવતા ત િનં ે રે છે; ીણ થાય છે. શાર રક 
િવષય ભોગવતા શાર રક શ ત ીણ થાય છં ે. 

 ાનીનો માગ લભ છુ ે, પણ ત પામવો લભ છે ેુ ; એ માગ િવકટ નથી, સીધો છે, પણ ત પામવો િવકટ ે
છે. થમ સાચા ાની જોઈએ. ત ઓળખાવા જોઈએે . તની તીિત આવવીે  જોઈએ. પછ  તના વચન પર ા ે ં
રાખી િનઃશકપણ ચાલતા માગ લભ છં ે ં ેુ , પણ ાની મળવા અન ઓળખાવા એ િવકટ છે ે, લભ છુ ે. 

 ગીચ ઝાડ મા લા પડલા માણસન વનોપકઠ જવાનો માગં ૂ ે ે ં ે  કોઈ દખાડ ક ે ે ે Ô , નીચ નીચે ે 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૬૯ 

ચા યો . ર તો લભ છુ ે, આ ર તો લભ છુ ે.Õ પણ એ લા પડલા માણસન જ  િવકટ છૂ ે ે ં ેુ ; એ માગ જતા ં
પહ ચ  ક નહ  એ શકા નડ છું ે ં ે ે. શકા કયા િવના ાનીઓનો માગ આરાધ તો ત પામવો લભ છં ે ે ેુ . 

 

૧૫                     બઈું , કારતક વદ ૧૧, ૧૯૫૬ 

 ી સ તુ, 
૧. ી પાડવ રાણ ન ચ રં ેુ ુ . ૧૧. ી પણાસાર. 

૨. ી ષાથિસ  ઉપાયુ ુ . ૧૨. ી લ ધસાર. 
૩. ી પ ન દ પચિવશિતં ં . ૧૩. ી િ લોકસાર. 

૪. ી ગો મટસાર. ૧૪. ી તeવસાર. 
૫. ી ર નકરડ ાવકાચારં . ૧૫. ી વચનસાર. 
૬. ી આ મા શાસનુ . ૧૬. ી સમયસાર. 
૭. ી મો માગ કાશ. ૧૭. ી પચા તકાયં . 
૮. ી કાિ કયા ાે ેુ . ૧૮. ી અ ટ ા તૃ. 
૯. ી યોગf ટ સ ચયુ . ૧૯. ી પરમા મ કાશ. 

૧૦. ી યાકોષ. ૨૦. ી રયણસાર. 

 આદ અનક છે ે. યિન હના અ યાસ વક એ સ ત સવવા યો ય છૂ ે ેુ . એ ફળ અલૌ કક છે, અ ત છૃ ે. 
૧૬                      બઈું , કાિ ક વદ ૧૧, ૧૯૫૬ 

 ાનીન ઓળખોે ; ઓળખીન એઓની આ ા આરાધોે . ાનીની એક આ ા આરાધતા અનકિવધ ક યાણ છં ે ે. 
 ાનીઓ જગતન ણવ  ગણે ેૃ ્  છે, એ એઓના ાનનો મ હમા સમજવો. 
 કોઈ િમ યા ભિનવશી ાનનો ડોળ કર  જગતનો ભાર િમ યા િશર વહતો હોય તો ત હાસીપા  છે ે ં ે. 

 

૧૭                     બઈું , કારતક વદ ૧૧, ૧૯૫૬ 

 વ તઃ બ વ ઓ છુ ુે ે. વ અન અ વે . વણનામ લોકોએ ક પત આુ ુ.ં તની ભ મ થઈને ે પટમા ે ં
ગ ુ.ં િવ ટા પ રણમી ખાતર થ ુ;ં મા ઊે ં ં;ુ ધા ય થ ુ;ં લોકોએ ખા ુ;ં કાળાતર લો  થં ે ં ંુ .ુ વ તઃ એક ુ
યના દા દા પયાયોન ક પના પ દા દા નામ અપાયાુ ુ ુ ુે ે ં ં .ં એક યના ભ  ભ  પયાયો વડ લોક ાિતમા ે ં ં

પડ  ગ ુ.ં એ ાિતએ મમતાં ન જ મ આ યોે . 
 િપયા વ તઃ છુ ે, છતા લણદાર દણદારન િમ યા ઝઘડા થાય છં ે ે ે ે. લણદારની અધીરાઈથી એન મન ે ે
િપયા ગયા ણ છે ે. વ તઃ િપયા છુ ે, તમજ દ  દ  ક પનાએ મ ળ પાથર  દ ધી છે ેુ ુ , તમાથી વે ં -
અ વનો, જડ-ચૈત યનો ભદ કરવો એ િવકટ થઈ પડ  છે ં ેુ . મ ળ યથાથ લ મા ઊતરં ે, તો જડ-ચૈત ય ીર-
નીરવ  ભ  પ ટ ભાસ્ ે. 

 

૧૮                         બઈું , કા. વદ ૧૨, ૧૯૫૬ 

 Ôઇનૉ લશનુ ે Õ- મરક ની રસી. રસીના નામ દાકતરોએ આ ધિતગ ઊ  કે ંુ  ુછે. બચારા િનરપરાધી અ  ં
આ દન રસીના બહાન રબાવી માર  નાખ છે ે ે ે, હસા કર  પાપન પોષ છે ે ે, પાપ ઉપા  છે. વ પાપા બધી ય ૂ ંુ ુ
ઉપા  છુ ે, ત યોગ વતમાનમા ત ય ભોગવ છે ે ં ે ે ેુ , 
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પણ પ રણામ પાપ વહોર છે ે ે; ત બચારા દા તરોન ખબર ે ે નથી. રસીથી દરદ ર થાય યારની વાત ૂ યારે; પણ 
અ યાર હસા તો ગટ છે ે. રસીથી એક કાઢતા બીં j દરદ પણ ઊ  થાયું . 

 

૧૯                      બઈું , કાિ ક વદ ૧૨, ૧૯૫૬ 

 ાર ધ અન ષાથ એ શ દ સમજવા વા છે ેુ ુ . ષાથ કયા િવના ાર ધની ખબર ન પડુ ુ  શકે. 
ાર ધમા હશ ત થશ એમ કહ  બસી ર  કામ ન આવં ે ે ે ે ે ે. િન કામ ષાથ કરવોુ ુ . ાર ધન સમપ રણામ વદે ે ે ં,ુ 

ભોગવી લ  એ મોટો ષાથ છે ં ેુ ુ ુ . સામા ય વ સમપ રણામ િવક પર હતપણ ાર ધ વદ  ન શકે ે ે ે, િવષમ 
પ રણામ થાય જ. માટ ત ન થવા દવાે ે ે , ઓછા થવા ઉ મ સેવવો. સમપ  અન િવક પર હતપ  સ સગથી આવ ુ ું ે ં ં ે
અન વધે ે. 

 

૨૦                         મોરબી, વૈ. દ ુ ૮, ૧૯૫૬ 

 Ôભગવ ્  ગીતાÕમા વાપર િવરોધ છં ૂ ે, ત અવલોકવા ત આપલ છે ે ે ે. વાપર  િવરોધ છ ત અવલોકનથી ૂ ં ે ેુ
જણાઈ આવશે. વાપર અિવરોધ એ  દશનૂ ંુ , એવા ંવચન, ત વીે તરાગના છં ે. 
 ભગવ ્  ગીતા પર ઘણા ભા યં , ટ કા રચાયા છં ે - Ôિવ ાર ય વામીÕની Ô ાન રે Õ આદ. દરક ે
પોતપોતાની માનીનતા ઉપર ઉતાર  ગયા છે. Ôિથયૉસૉફ Õવાળ  તમન આપલી ઘણ ભાગ પ ટ છે ે ે ે ે. મણલાલ 
ન ભાઈએ ગીતા પર િવવચન પ ટ કા કરતા િમ તા બ  આણી દ ધી છુ ે ં ેુ , સળભે ેળ ખીચડો કય  છે. 
 િવ ા અન ાન એ એક સમજવા  નથીે ંુ , એક નથી. િવ ા હોય છતા ાન ન ં હોય. સાચી િવ ા ત ક ે ે
 આ માથ હોય, થી આ માથ સરે, આ મ વ સમ ય, પમાય. આ માથ હોય યા ાન હોયં , િવ ા હોય વા ન 

પણ હોય. 
 મણભાઈ કહ છ ે ે (ષ ્ દશનસ ચયુ ની તાવનામા)ં ક હ રભ રન વદાતની ખબર ન હતીે ૂ ે ે ં , વદાતની ે ં
ખબર હોત તો એવી શા ના હ રભ ર ન તરફથી પોતા  વલણ ફરવી વદાતમા ભળતુ ુ ુૂ ં ે ં ંે . ગાઢ 
મતા ભિનવશથી મણભાઈ  આ વચન નીક  છે ં ં ેુ ુ . હ રભ રન વદાતની ખબર હતી ક નહ  એ મણભાઈએ ૂ ે ે ં ે
હ રભ રનો ૂ Ôધમસ હણીં Õ જોયો હોત તો ખબર પડત. હ રભ રન વદાતા દ બધા દશનોની ખબર હતીૂ ે ે ં ં . ત ે
બધા દશનોની પયાલોચના વક તમણ નદશનન વાપર અિવરોધ તીત ક  હં ૂ ે ે ે ૂ ંુ .ુ અવલોકનથી જણાશે. 
Ôષ ્ દશનસ ચયુ Õના ભાષાતરમા દોષ છતા મણભાઈએ ભાષાતરં ં ં ં  ઠ ક ક  છુ ે. બી  એ  પણ ન કર  શકું ે. એ 
ધાર  શકાશુ ે. 

 

૨૧                      ી મોરબી, વૈ. દ ુ ૯, ૧૯૫૬ 

 વતમાનકાળમા યરોગ િવશષ  પા યો છં ે ેૃ , અન પામતો ય છે ે. એ  ય કારણ ચયની ુ ું
ખામી, આળસ અન િવષયા દની આસ ત છે ે. યરોગનો ુ ય ઉપાય ચયસવને ,  ુ સા વક આહાર-પાન 
અન િનયિમત વતન છે ે. 

 

૨૨                                  મોરબી, અસાડ દુ, ૧૯૫૬ 

Ôूशमरसिनम नं यु मं ूस नं, वदनकमलमंकः कािमनीसंगशू यः;
करयुगम प य े श संबंधवं यं, तदिस जगित देवो वीतरागः वमेव.Õ

 Ôતારા બ ચ  શમરસમા બલા છં ે ં ે ં ેુ ૂ , પરમશાત રસન ઝીલી ર ા છં ે ં ે. તા  ખકમળ સ  છું ેુ ; તમા ે ં
સ તા યાપી રહ  છે. તારો ખોળો ીના સગથી ર હત છં ે. તારા બ હાથ શ સબધ િવનાના છે ં ં ે, તારા હાથમા ં

શ  નથી. આમ  જ વીતરાગ જગતમા દવ ુ ં ં ે .ંÕ 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૭૧ 
 દવ કોણ ે ? વીતરાગ. દશનયો ય ા કઈ ુ ? વીતરાગતા ચવ તૂ ે ે. 

 Ô વામી કાિ કયા ાે ેુ Õ વૈરા યનો ઉ મ થ છં ે. યને, વ ન યથાવ  લ મા રાખી વૈરા યુ ે ં્  એમા ુ ં ં
િન પણ ક  છુ ે. ય  વ પ બતાવનાર ચાર ુ ં hલોક અ ્  ત છુ ે. એન માટ આ થની રાહ જોતા હતાે ે ં . ગઈ સાલ 
ઠ માસમા મ ાસ ભણી જ  થ  હં ં ં ંુ ુ .ુ કાિ ક વામી એ િમમા બ  િવચયા છૂ ં ેુ . એ તરફના ન ન, ભ ય, ચા, 

અડોલ િ થી ઊભલા પહાડ નીરખી વાૃ ે મી કાિ કયા દની અડોલે , વૈરા યમય દગબર િ  યાદ આવતી હતીં ૃ . 

 નમ કાર ત વામી કાિ કયા દને ે ે. 
 

૨૩                      મોરબી, ાવણ વદ ૮, ૧૯૫૬ 

 Ôષ ્ દશનસ ચયુ Õ ન ે Ôયોગf ટસ ચયુ Õના ં ભાષાતર જરાતીમા કરવા યો ય છં ં ેુ . 
Ôષ ્ દશનસ ચયુ Õ  ભાું ષાતર થયલ છ પણ ત ધાર  ફર  કરવા યો ય છં ે ે ે ેુ . ધીમ ધીમ થશે ે ે, કરશો. 
આનદઘન  ચોવીશીના અથ પણ િવવચન સાથ લખશોં ે ે . 

नमो दवाररागा दवै रवारिनवा रणेु ,
अहते योिगनाथाय महावीराय ताियने.

 ી હમચ ાચાય ે ં Ôયોગશા Õની રચના કરતા મગલાચરણમા વીતરાગ સવ  અ રં ં ં હત યોગીનાથ ં
મહાવીરન િત પ નમ કાર કર છે ે ે ેુ . 

 Ôવાયા વાર  ન શકાય, વારવા બ  બ  કલ એવા રાગુ ુ ુ ે , ષે, અ ાન પી શ ના સ હન ણ વાયાુ ૂ ે ે , 
યા;  વીતરાગ સવ  થયા; વીતરાગ સવ  થતા  અહ  જવા યો ય થયાં ૂ્ ; અન વીતરાગ અહ  થતા ે ં્

મો  અથ વતન છ  એવા ે ંુ aદા aદા યોગીઓના  નાથ થયા; નતા થયાે ; અન એમ નાથ થતા  ે ં
જગતના નાથ, તાત, ાતા થયા; એવા  મહાવીર તન નમ કાર હોે ે .Õ અહ  સ વના અપાયઅપગમ અિતશયે , 
ાન અિતશય, વચન અિતશય અન  અિતશય ચ યાે ૂ ૂ . આ મગલ િતમા સમ  ં ંુ Ôયોગશા Õનો સાર 

સમાવી દ ધો છે. સ વ  િન પણ ક  છે ં ેુ ુ . સમ  વ વ પુ , તeવ ાન સમાવી દ  છું ે. ઉકલનાર ખોજક જોઈએે . 

 લૌ કક મળામા િ ન ચચળ કર એવા સગ િવશષ હોયે ં ે ં ે ં ેૃ . સાચો મળો સ સગનોે ં . એવા મળામા િ ની ે ં ૃ
ચચળતા ઓછ  થાયં , ર થાયૂ . માટ સ સગમળાન ાે ં ે ે નીઓએ વખા યો છે, ઉપદ યો છે ે. 

 

૨૪                વઢવાણ ક પ, ભા પદ વદ, ૧૯૫૬ 

 Ôમો માળાÕના પાઠ અમ માપી માપીન લ યા છે ે ે. ફર  આ િ  ગ ખ ઊપ  તમ વતૃ ુે ે . કટલાક ે ં
વા  નીચ લીટ  દોર  છ તમ કરવા જ ર નથીે ે ે . ોતા વાચકન બનતા ધી આપણા અભ ાં ે ં ુ ય ન દોરવા લ  ે
રાખ ુ.ં ોતા વાચકમા પોતાની મળ અભ ાય ઊગવા દવોં ં ે ે ે . સારાસાર તોલ કરવા  વાચનાર ોતાના પર છોડ  ુ ં ં
દે ં.ુ આપણ તમન દોર  તમન પોતાન ઊગી શક એવા અભ ાયન થભી ન દવોે ે ે ે ે ે ે ે ં ે . 

 ૧ Ô ાવબોધÕ ભાગ Ôમો માળાÕના ૧૦૮ મણકા અ  લખાવે ં.ુ 

 પરમ સ તના ચાર પ એક યોજના ધાર  છુ ે. ત ચાર થઈ પરમાથમાગ કાશ પામ તમ થશે ે ે ે. 
 

 ૧. ઓ પ ાક ુ ં ૯૪૬. 
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૬૭૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૨૫                   બઈું , મા ગાુ ં , માગશર, ૧૯૫૭ 

 ી Ôશાત ધારસં ુ Õ  પણ ફર  િવવચન પ ભાષાતર કરવા યો ય છું ે ં ે, ત કરશોે . 
 

૨૬                      બઈું , િશવ, માગશર, ૧૯૫૭ 

Ôदेवागमनभोयानचामरा द वभूतयः,
माया वंव प ँयंते, नातः वमिस नो महान.्Õ

 િતકાર ી સમતભ રનુ ં ૂ ે વીતરાગ દવ ણ કહતા હોયે ે ે , હ સમતભ  ે ં ! આ અમારા ંઅ ટ ાિતહાય 
આદ િવ િત  જોૂ ંુ ; અમા  મહું eવ જો. યાર િસહ ફામાથી ગભીર પદ બહાર નીકળતા ાડ ે ં ં ે ંુ પાડ તમ ી ે ે
સમતભ ર ાડ પાડતા કહ છઃં ૂ ં ે ે - Ôદવતાઓ  આવે ં ંુ ,ુ આકાશમા િવચરં ં,ુ ચામરા દ િવ િત  ૂ ંુ ભોગવ ુ,ં 
ચામરા દ વૈભવથી વ ઝા ુ,ં એ તો માયાવી એવા ળયા પણ બતાવી શક છે ે. તારા પાસ દવો  આવ  થાય ે ે ં ંુ ુ
છે, વા આકાશમા િવચર  વા ચામર છ  આદ િવ િત ભોગવ છ માટ  અમારા મનન મહાન ં ં ૂ ે ે ે ં ેુ ુ ! ના, ના. એ માટ ે
 અમારા મનન મહાન નહું ે . તટલાથી તા  મહે ંુ eવ નહ . એ  ંુમહeવ તો માયાવી ળયા પણ દખાડ  શકે ે.Õ 
યાર સ વ  ે ે ંુ મહeવ વા તિવક  ંુ? તો ક વીતરાગપ  એમ આગળ બતાવ છે ં ે ેુ . 

 આ ી સમતભ ર િવં ૂ ૦ સ૦ં બી  સૈકામા થયાં . તઓ તાબર દગબર બ મા એક સરખા સ માિનત ે ે ં ં ે ં
છે. તઓએ દવાગમ તો  ે ે (ઉપર જણાવલ િત આે ુ  તો  થમ પદ છું ે) અથવા આ તમીમાસા રચલ છં ે ે. 
તeવાથ નાૂ  મગલાચરણની ટ કા કરતા આ દવાગમ તો  લખાયો છં ં ે ે. અન ત પર અ ટસહે ે ી ટ કા તથા 
ચોરાશી હ ર hલોક ર ુ Ôગધહ તી મહાભા યં Õ ટ કા રચાયા છં ે. 

मो माग नेतारं भे ारं कमभूभतृां
ातारं व त वानां व दे त  गुणल धये.

 આ એ  થમ મગલ તો  છઃુ ં ં ે - 

 મો માગના નતાે , કમ પી પવતના ભ ાે , ભદનારે , િવ  એટલ સમ  ે તeવના ાતા, ણનાર તન ત ે ે ે
ણોની ા ત અથ વ  ુ ં ં ંુ . 

 Ôઆ તમીમાસાં Õ, Ôયોગબ ુ Õ  અન ુ ં ે Ôઉપિમિતભવ પચકથાં Õ  જરાતીુ ું  ભાષાતર કરશોં . Ôયોગબ ુ Õ  ંુ
ભાષાતર થયલ છં ે ે, Ôઉપિમિતભવ પચંÕ  થાય છું ે; પણ ત બ  ફર  કરવા યો ય છે ે ે, ત કરશોે , ધીમ ધીમ થશે ે ે. 
 લોકક યાણ હત પ છ અન ત કત ય છે ે ે ે. પોતાની યો યતાની નતાની અન જોખમદાર  ન સમ ઈ ૂ ે
શકાવાથી અપકાર ન થાય એ પણ લ  રાખવાનો છે. 

 

૨૭ ૧ 
 મનઃપયવ ાન કવી ર ત ગટ ે ે ે ? સાધારણપણ દરક વન મિત ાન હોય છે ે ે ે. તન આ ય રહલા ે ે ે ે
ત ાનમા વધારો થવાથી ત મિત ાન  બળ વધાર છુ ું ે ં ે ે; એમ અ મ મિત ાન િનમળ થવાથી આ મા  ુ ુે ં

અસયમપ  ટળ  સયમપ  થાય છં ં ં ં ેુ ુ , ન તથી મનઃપયવ ાન ે ે ગટ છે ે. તન યોગ આ મા બી નો અભ ાય ે ે ે
ણી શક છે ે. 

 લગ દખાવ ઉપરથી બી ના ોધ હષા દ ભાવ ણી શકાય છે ે, ત મિત ાનનો િવષય છે ે. તવા દખાવના ે ે
અભાવ  ભાવ ણી શકાય ત મનઃપયવ ાનનો િવષય છે ે ે. 

 
 ૧. ક ૨૭ થી ક ૩૧ ખભાતના ી િ વનભાઈના ઉતાં ુ રામાથી લીધા છેં . 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૭૩ 
૨૮ 

પાચ યોના િવષય સબધીઃં ં ં - 

  વન મોહનીય કમ પી કષાયનો યાગ કરવો હોયે , ત તનો એકદમ યાગ કરવા ધારશ યાર કર  ે ે ે ે
શકશ તવા િવ ાસ ઉપર રહ  તે ે ેનો મ યાગ કરવાનો અ યાસ નથી કરતોે , ત એકદમ યાગ કરવાનો સગ ે ં
આ ય મોહનીયકમના બળ આગળ ટક  શકતો નથીે ; કારણ કમ પ શ ન ધીર ધીર િનબળ કયા િવના કાઢ  ુ ે ે ે
કવાન ત એકદમ અસમથ બન છૂ ે ે ે ે. આ માના િનબળપણાન લઈન તના ઉપર મોહ  બળવાનપ  છે ે ે ં ં ેુ ુ . ત  જોરે ંુ  
ઓ  કરવાન આ મા ય ન કરં ે ે, તો એક  વખત તના ઉપર જય મળવવાની ધારણામા ત ઠગાય છે ે ે ં ે ે. યા ધી ં ુ
મોહ િ  લડવા સામી નથી આવી યા ધી મોહવશ આ મા પોતા  બળવાનપ  ધાર છૃ ુ ુ ું ં ં ે ે, પર  તવી કસોટ નો ં ેુ
સગ આ ય આ માન પોતા  કાયરપ  સમ ય છં ે ે ં ં ેુ ુ , માટ મ બન તે ે ેમ પાચ યોના િવષય મોળા કરવાં . 

તમા ય વ ઉપ થ ય અમલમા લાવવીે ં ે ંુ ; એમ અ મ બી  યોના િવષયોુ ે . 
 યના િવષય પી ની બ ત  જમીન તવાન આ મા અસમથપ  બતાવ છ અન આખી વી ે ે ે ં ે ે ેુ ુ ૃ
તવામા સમથપ  ધાર છં ં ે ેુ , એ ક  આ ય પ છ ે ં ેુ ? 

 િ ન આડ આ મા િન િ નો િવચાર કર  શકતો નથીૃ ૃે ે ; એમ કહ  એ મા  બહા  છે ં ં ેુ ુ . જો થોડો સમય 
પણ આ મા િ  છોડ  માદર હત હમશા િન િ નો િવચાર કરૃ ૃે ં ે, તો ત  બળે ંુ  િ મા પણ પોતા  કાય કર  ૃ ું ં
શક છે ે. કારણ દરક વ નો પોતાના વધતા ઓછા બળવાનપણાે ુ ના માણમા પોતા  કાય કરવાનો વભાવ છં ં ેુ . 
માદક ચીજ બી  ખોરાક સાથ પોતાના અસલના વભાવ માણ પ રણમવાન લી જતી નથીે ે ે ૂ , તમ ાન પણ ે
પોતાનો વભાવ લ  નથીૂ ંુ . માટ દરક વ માદર હતે ે ે , યોગ, કાળ, િન િૃ , ન માગનો િવચાર િનરતર કરવો ે ં
જોઈએ. 

 

૨૯ 

ત સબધીઃં ં - 

 દરક વ ત લ  હોય તો પ ટાઈની સાથ બી ની સા ીએ લે ે ે ં ે ે ંુ .ુ તમા વ છાએ વત  નહે ં ે ંુ . તમા ં
રહ  શકતો આગાર રા યો હોય અન કારણિવશષન લઈન વ નો ઉપયોગ કરવો પડ તો તમ કરવામા અિધકાર  ે ે ે ે ે ે ંુ
પોત ન બને ં.ુ ાનીની આ ા માણ વતે ં.ુ નહ  તો તમા મોળા પડ  જવાય છે ં ે; અન તનો ભગ થાય છે ં ે. 

 

૩૦ 

મોહ-કષાય સબધીઃં ં - 

 દરક વની અપ ાએ ાનીએ ોધે ે , માન, માયા અન લોભ એમ અ મ રા યો છે ેુ , ત ય થવાની ે
અપ ાએ છે ે. 
 પહલો કષાય જવાથી અ મ બી  કષાયો ય છે ે ેુ , અન અ ક અ ક વોની અપ ાે ેુ ુ એ માન, માયા, 
લોભ અન ોધ એમ મ રાખલ છે ે ે, ત દશે ે , કાળ,  જોઈને ે. થમ વન બી થી ચો મનાવા માન થાય છે ે, 
ત અથ છળકપટ કર છે ે ે; અન તથી પૈસા મળવ છે ે ે ે ે; અન તમ કરવામા િવ ન કરનાર ઉપર ોધ કર છે ે ં ે ે. એવી ર ત ે
કષાયની િતઓ અ મ બધાય છૃ ુ ે ં ે, મા ંલોભની એટલી બળવ ર મીઠાશ છે, ક તમા વ માન પણ લી ે ે ં ૂ
ય છે, ન તની દરકાર નથી કરતોે ે ; માટ માન પી કષાય ઓછો કરવાથી અ મ બી  એની મળ ઓછા થઈ ે ે ે ેુ
ય છે. 
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૬૭૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૩૧ 

આ થા તથા ાઃ- 

 દરક વ વના અ ત વથી ત મો  ધીની ણપણ ા રાખવીે ે ે ૂ ેુ . એમા જરા પણ શકા રાખવી નહં ં . 
આ જ યાએ અ ા રાખવી ત વન પિતત થવા  કારણ છે ે ં ેુ , અન ત એ  થાનક છ ક યાથી પડવાથી કાઈ ે ે ં ે ે ં ંુ
થિત રહતી નથીે . 

 િસ ર કોટાકો ટ સાગરોે પમ થિત ત મા બધાય છુ ૂ ં ં ે; ન લઈન વન અસ યાતા ભવ મણ ે ે ે ં
કરવા પડ છે ે. 
 ચા ર મોહનો લટ ો ત ઠકાણ આવ છે ે ે ે ે, પણ દશનમોહનો પડ ો ઠકાણ આવતો નથીે ે . કારણ, સમજવા 
ફર થવાથી કરવા ફર થાય છે ે ે. વીતરાગ પ ાનીના વચનમા અ યથાપ  હોવાનો સભવ જ નથીં ં ં ંુ . તના ે
અવલબન રહ  સી  રડ  હોય એવી ર ત ાન ઓઘ પણ મજ ત કરવીં ે ં ે ં ે ે ે ૂુ ુ . યાર યાર શકા થવાનો સગ ે ે ં ં
આવ યાર વ િવચાર  ક તમા પોતાની લ જ થાય છે ે ે ં ે ે ં ૂ ેુ . વીતરાગ ષોએ ાન  મિતથી ક  છુ ુુ ં ે, ત મિત ે
આ વમા છ નહં ે ; અન આ વની મિત તો શાકમા મીે ં  ઓ  પડ  હોય તો તટલામા જ રોકાઈ ય છુ ં ં ં ે ં ેુ . તો 
પછ  વીતરાગના ાનની મિતનો કાબલો ાથી કર  શક ુ ં ે ? તથી બારમા ણ થાનકના ત ધી પણ વ ે ેુ ુ
ાની  અવલબન લ  એમ ક  છુ ુ ું ં ે ં ં ે. 

 અિધકાર  નહ  છતા પણ ચા ાનનો ઉપદશ કરવામા આવ છ ત મા  આ વ પોતાં ે ં ે ે ે ે ન ાે ની તથા 
ડા ો માની લીધલો હોવાથી ત  માન ગાળવાના હ થી અન નીચના થાનકથી વાતો કહવામા આવ છ ત મા  ે ે ં ે ે ે ે ે ં ે ે ેુ ુ
તવો સગ ા ત થય નીચ ન નીચ જ રહે ં ે ે ે ે .ે 

 

૩૨                             બઈું , આિ ન, ૧૯૪૯ 

जे अबु ा महाभागा वीरा असम दंिसणो।
असु ं तेिसं पर कंतं सफलं होइ स वसो ।।२२।।
जे य बु ा महाभागा वीरा स म दंिसणो।
सु ं तेिसं पर कंतं अफलं होइ स वसो ।।२३।।

ી યગડાગૂ ં , ૂ , વીયા યયન ૮  ંુ૨૨-૨૩ 
 ઉપર યા ં ÔસફળÕ છ યા ે ં ÔઅફળÕ ઠ ક લાગ છે ે, અન ે ÔઅફળÕ છ યા ે ં ÔસફળÕ ઠ ક લાગ ે છે, માટ તમા ે ે ં
લ ખત દોષ છ ક બરાબર છ ે ે ે ? ત  સમાધાન કઃ લખત દોષ નથીે ં ેુ ; સફળ છ યા સફળ અન અફળ છ યા અફળ ે ં ે ે ં
બ  બરાબર છે ે. 
 િમ યાf ટની યા સફળ છે, ફળ કર ન સ હત છે ે ે, અથા  તન ય પાપ ફળ  બસવાપ  છ્ ે ે ં ે ં ેુ ુ ુ ; 
સ ય ્ f ટની યા અફળ છે, ફળ ર હત છે, તન ફળ બસવાપ  નથીે ે ે ંુ , અથા  િન રા છ્ ે. એકની, િમ યાf ટની 
યા  સસારહ ક સફળપ  અન બી નીુ ુ ું ં ે ં ે , સ ય ્ f ટની યા  સસારહ ક અફળપ  એમ પરમાથ સમજવા ુ ુ ું ં ે ં

યો ય છે. 
 

૩૩                                     વૈશાખ, ૧૯૫૦ 

િન યિનયમ૧ 

ૐ ીમ પરમ gુ યો નમઃ 
 સવારમા ઊઠ  ઈયાપિથક  િત મી રાિં - દવસ  કઈ અઢાર પાપ થાનકમા િ  થઈ હોયં ં ૃ , 
સ ય  ્ ાન-દશન-ચા ર  સબધી તથા પચપરમપદ સબધી  કઈ અપરાધ થયો હોયં ં ં ં ં ં , 
૧. આ  િન યિનયમ જણાવલે છે તે Ô ીમ ્ Õના ઉપદેશા તમાથી ઝીલી ી ખભાતનાૃ ં ં  એક  ભાઈએ યો લ છેુ ુ ુ . 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૭૫ 

કોઈ પણ વ િત ક ચ  ્મા  પણ અપરાધ કય  હોય, ત ણતા અ ણતા થયો હોયે ં ં , ત સવ માવવાે , તન ે ે
િનદવા, િવશષ િનદવાે , આ મામાથી ત અપરાં ે ધ િવસ ન કર  િનઃશ ય થ ુ.ં રાિ એ શયન કરતી વખત પણ એ ે
જ માણ કરે ં.ુ 
 ી સ ષના દશન કર  ચારુ ુ ં  ઘડ  માટ સવ સાવ  યાપારથી િનવત  એક આસન પર થિત કરવીે . 
ત સમયમા ે ં Ôપરમ gુÕ એ શ દની પાચ માળાઓ ગણી બ ઘડ  ધી સં ે ુ  ્શા  અ યયન કરુ ું .ં યાર પછ  એક 
ઘડ  કાયો સગ કર  ી સ ષોના વચનો  ત કાયો સગમા રટણ કર  સુ ુુ ં ં ે ં ્  િૃ  અ સધાન કરુ ુ ું ં .ં યાર પછ  
અરધી ઘડ મા ભ તની િ  ઉજમાળ કરનારા એવા પદો ં ં ંૃ (આ ા સારુ ) ઉ ચારવા.ં અરધી ઘડ મા ં Ôપરમ ુ ુÕ 
શ દ  કાયો સગ પ રટણ કરુ ું ે ,ં અન ે Ôસવ દવે Õ એ નામની પાચ માળા ગણવીં . 
 હાલ અ યયન કરવા યો ય શા ોઃ- વૈરા યશતક, યપરાજયશતક, શાત ધારસં ુ , અ યા મક પ મુ, 
યોગf ટસ ચયુ , નવતeવ, ળપ િત કમ થૂ ં , ધમબ ુ , આ મા શાસનુ , ભાવનાબોધ, મો માગ કાશ, 
મો માળા, ઉપિમિતભવ પચં, અ યા મસાર, ી આનદઘનં -ચોવીશીમાથી નીચના તવનોઃં ે ં - ૧, ૩, ૫, ૭, ૮, ૯, 
૧૦, ૧૩, ૧૫, ૧૬, ૧૭, ૧૯, ૨૨. 

સાત યસન(bગ ું, માસં, મ દરા, વ યાગમને , િશકાર, ચોર , પર ી)નો યાગ. 
(અથ સ ત યસન નામ ચોપાઈ) 

ÔÔbવા,૧ આિમષ,૨ મ દરા,૩ દાર ,૪ આહટકે ,૫ ચોર ,૬ પરનાર ; ૭

એ હ સ ત યસન ઃખદાઈુ , રત ળ ગિતક ઈુ ુૂ ે .ÕÕ
 એ સ ત યસનનો યાગ. રાિ ભોજનનો યાગ. અ ક િસવાય સવ વન પિતનો યાગુ . અ ક િતિથએ ુ
અ યાગ વન પિતનો પણ િતબધં. અ ક રસનો યાગુ . અ ચયનો યાગ. પ ર હ પ રમાણ. 
 શર રમા િવશષ રોગા દ ઉપ વથીં ે , બભાનપણાથીે , રા  અથવા દવા દના બળા કારથી અ  િવ દત કરલ ે ે ે
િનયમમા વતવાં  અશ ત થવાય તો ત માટ પ ા ાપ  થાનક સમજે ે ં ંુ .ુ વ છાએ કર ન ત િનયમમા ે ે ે ં
નાિધકતા કઈ પણ કરવાની િત ાૂ ં . સ ષની આ ાએ ત િનયમમા ફરફાર કરવાથી િનયમ ભગ નહુ ુ ે ં ંે . 

 

૩૪                      ી ખભાતં , આસો દુ, ૧૯૫૧ 

સ ય૧ 
 વ  યથાથ વ પ  ણુ ુ ુ ું ં ,ં અ ભવ  ત  જ કહ  ત સ ય બ કાર છુ ુ ુ ું ે ં ે ં ે ે ે ે. Ôપરમાથસ ય અન ે
યવહારસ ય.Õ 

 Ôપરમાથસ યÕ એટલ આ મા િસવાય બીજો કોઈ પદાથ આ માનો થઈ શકતો નથીે , એમ િન ય ણી, 
ભાષા બોલવામા યવહારથી દહં ે , ી, ુ , િમ , ધન, ધા ય, હ આદ વ ઓના સગમા બોલતા પહલા એક ૃ ુ ં ં ં ે ં
આ મા િસવાય બીj કાઈ મા  નથીં ંુ , એ ઉપયોગ રહવો જોઈએે . અ ય આ માના સબધી બોલતા આ મામા િતં ં ં ં , 
લગ અન તવા ઔપચા રક ભદવાળો ત આ મા ન છતા મા  યવહારનયથી કાે ે ે ે ં યન માટ બોલાવવામા આવ છે ે ં ે ે; 
એવા ઉપયોગ વક બોલાય તો ત પારમાિથક સ ય ભાષા છ એમ સમજવા  છૂ ે ે ં ેુ . 
 ૧. f ટાતઃં - એક માણસ પોતાના આરોિપત દહનીે , ઘરની, ીની, ની ક અ ય પદાથની વાત કરતો ુ ે
હોય ત વખત પ ટપણ ત ત પદાથથી વ તા  ભ  ે ે ે ે ં ંુ , અન ત માે ે રા નથીં , એમ પ ટપણ બોલનારન ભાન ે ે
હોય તો ત સ ય કહવાયે ે . 

 ૧. ખભાતના એક ં ભાઈએ યથાશ ત િતમા રાખી કરેલ ન ધુ ુ ુ ૃ ં . 
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૬૭૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 ૨. f ટાતઃં - મ કોઈ થકાર ણકરા  ં ે અન ચલણારાણી  વણન કરતા હોયે ે ંુ ; તો તઓ બ  આ મા ે ે
હતા અન મા  ણકના ભવ આ યી તમનો સબધે ે ે ં ં , અગર ી, ુ , ધન, રા ય વગરનો સબધ હતોે ે ં ં ; ત વાત ે
લ મા રા યા પછ  બોલવાનીં  િ  કર એ જ પરમાથસ યૃ ે .  

યવહારસ ય આ યા િવના પરમાથસ ય વચન બોલવા ુ ંબન તમ ન હોવાથી યવહારસ ય નીચ માણ ે ે ે ે
ણવા  છું ે. 

 વા કાર વ  વ પ જોવાથીે ંુ ુ , અ ભવવાથીુ , વણથી અથવા વાચવાં થી આપણન અ ભવવામા ે ંુ
આ  હોય તવા જ કાર યથાત યપણ વ  વ પ કહ  અન ત સગ વચન બોલ  ત  નામ ુ ુ ુ ુ ુ ું ે ે ે ં ે ં ે ે ં ે ં ે ં
યવહારસ ય. 

 f ટાતઃં - મ ક અ ક માણસનો લાલ અ  જગલમા દવસ બાર વા ય દ ઠો હોયે ં ં ે ેુ , અન કોઈના છવાથી ે ૂ
ત જ માણ યથાત ય વચન બોલા  ત યવહારસ યે ે ં ેુ . આમા પણ કોઈ ાણીના ાણનો નાશ થતો હોયં , અગર 
ઉ મ તાથી વચન બોલા  હોયું , ય િપ ખ  હોય તોપણ અસ ય ય જ છ એમું ેુ  ણી વત ુ.ં સ યથી િવપર ત 
તન અસ ય કહવાય છે ે ે ે. 

 ોધ, માન, માયા, લોભ, હા ય, રિત, અરિત, શોક, ભય, ગછાુ ં , અ ાના દથી બોલાય છે; ોધા દ 
મોહનીયના ગ ત છં ૂ ે. તની થિત બી ં બધા કમથી વધાર એટલ ે ં ે ે (૭૦) િસ ર કોડાકોડ  સાગરોપમની છે ે. આ 
કમ ય થયા િવના ાનાવરણા દ કમ સ ણપણ ય થઈ શકતા નથીં ૂ ે ં ; જોક ગણતમા થમ ાનાવરણા દ કમ  ે ં
ક ા છં ે; પણ આ કમની ઘણી મહeવતા છે, કમક સસારના ળ ત રાગ ષ  આ ળ થાન હોવાથી ભવે ે ં ૂ ૂ ે ં ૂુ મણ 
કરવામા આ કમની યતા છં ેુ ; આ  મોહનીયકમ  બળવાનપ  છુ ુ ું ં ં ે, છતા ંપણ તનો ય કરવો સહલ છે ે ે; એટલ ે
ક મ વદનીયકમ વ ા િવના િન ફળ થ  નથી તમ આ કમન માટ નથીે ે ે ં ે ે ેુ . મોહનીયકમની િત પ ોધૃ , માન, 
માયા, અન લોભા દ કષાય તથા નોકષાે યના અ મ માુ ે , ન તા, િનર ભમાનપ ુ,ં સરળપ ુ,ં િનદભતા અન ે
સતોષા દની િવપ  ભાવનાં થી એટલ મા  િવચાર કરવાથી ઉપર દશાવલા કષાયો િન ફળ કર  શકાય છે ે ે. 
નોકષાય પણ િવચારથી ય પમાડ  શકાય છે; એટલ ક તન સા  બા  કાઈ કર  પડ  નથીે ે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ . 

 ‘ િનુ ’ એ નામ પણ આ વ ત ર ત િવચાર ન વચન બોલવાથી સ ય છૂ ે ે ે. ઘ  કર ન યોજન િવના ુ ં ે
બોલ  જ નહ  તું ે  નામ િનપુ ુ ું .ં રાગ ષ ન અ ાન િવના યથા થત વ  વ પ કહતા બોલતા છતા પણ ે ે ં ે ં ં ંુ ુ
િનપ  મૌનપ  ણુ ુ ુ ું ં .ં વ તીથકરા દ મહા માઓએ આમ જ િવચાર કર  મૌનપ  ધારણ કરૂ ં ે ંુ ;ુ અન ે
સાડાબાર વષ લગભગ મૌનપ  ધારણ કરનાર ભગવાન વીર એ ઉુ ું ૃ ટ િવચાર કર  ે આ મામાથી ફરવી ં ે
ફરવીન મોહનીયકમનો સબધ કાઢ  નાખી કવળ ાનદશન ગટ ક  હે ે ં ં ં ે ંુ .ુ  

આ મા ધાર તો સ ય બોલ  કઈ કઠણ નથીે ં ંુ . યવહારસ યભાષા ઘણી વાર બોલવામા આવ છં ે ે, પણ 
પરમાથસ ય બોલવામા આ  નથીં ંુ ; માટ આ વ  ભવ મણ મટ  નથીે ં ંુ ુ . સ ય ્ વ થયા બાદ અ યાસથી 
પરમાથસ ય બોલવા  થઈ શક છું ે ે; અન પછ  િવશષ અ યાસ સહજ ઉપયોગ ર ા કર છે ે ે ે ે. અસ ય બો યા િવના 
માયા થઈ શકતી નથી. િવ ાસઘાત કરવો તનો પણ અસ યમા સમાવશ થાય છે ં ે ે. ખોટા દ તાવજો કરવા ત પણ ે ે
અસ ય ણ ુ.ં અ ભવવા યો ય પદાથ  વ પ અ ભુ ુ ું યા િવના અન યથી ણવા યો ય પદાે થ  વ પ ુ ં
યા િવના ઉપદશે  કરવો ત પણ અસ ય ણે ં.ુ તો પછ  તપ ખ માના દની ભાવનાથી કરુ , આ મ હતાથ 

કરવા વો દખાવે , ત અસ ય હોય જ એમ ણે ં.ુ અખડ સ યં ્ દશન આવ તો જ સ ણપણ પરમાથસ ય વચન ે ં ૂ ે
બોલી શકાય; એટલ ક તોે ે  જ આ મામાથી અ ય પદાથ ભ પણ ઉપયોગમા લઈ વચનની િ  થઈ શકં ે ં ેૃ . 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૭૭ 

 કોઈ છ ક લોક શા ત ક અશા ત તો ઉપયોગ વક ન બોલતાૂ ે ે ે ૂ ,ં Ôલોક શા તÕ, કહ તો અસ ય વચન ે
બોલા ુ ંએમ થાય. ત વચન બોલતા લોક શા ત કમ કહવામા આ યોે ં ે ે ં , ત  કારણ યાનમા રાખી ત બોલ તો ત ે ં ં ે ે ેુ
સ ય ગણાય. 

 આ યવહારસ યના પણ બ િવભાગ થઈ શક છે ે ે, એક સવથા કાર અન બીજો દશથીે ે ે . 

 િન યસ ય પર ઉપયોગ રાખી, િ ય એટલ  વચન અ યન અથવા ના સબધમા બોલાે ે ં ં ં ં ુહોય તન ે ે
ીિતકાર  હોય; અન પ યે , ણકાર  હોય એ  જ સ ય વચન બોલનાર સવિવરિત િનરાજ ાય હોઈ શક છુ ુ ું ે ે ે. 

 સસાર ઉપર અભાવ રાખનાર હોવા છતા વકમથીં ં ૂ , અથવા બી  કારણથી સસારમા રહનાર હ થ ં ં ે ેૃ
દશથી સ ય વચન બોલવાનો િનયમ રાખવા યો ય છે ે. ત ય આ માે ુ ણઃે- 

 ક યાલીક, મ યસબધી અસ યુ ં ં ; ગોવાલીક, પ સબધી અસ યુ ં ં ; ભૌમાલીક, િમસબધી અસ યૂ ં ં ; ખોટ  
સા ી, અન થાપણ ષા એટલ િવ ાસથી રાખવા આપલા યા દ પદાથ ત પાછા માગતાે ે ે ે ંૃ , ત સબધી ઇનકાર જ  ે ં ં ંુ
તે. આ પાચ ળ કાર છં ૂ ે. આ સબધમા વચન બોલતા પરમાથ સ યં ં ં ં  ઉપર યાન રાખી, યથા થત એટલ વા ે
કાર વ ઓના સ યે ંુ ્  વ પ હોય તવા કાર જ કહવાનો િનયમ તન દશથી ત ધારણ કરનાર અવ ય કરવા ે ે ે ે ે ે ે

યો ય છે. આ કહલા સ ય િવષ ઉપદશ િવચાર  ત મમા અવ ય આવ  એ જ ફળદાયક છે ે ે ે ં ં ેુ . 
 

૩૫ 

 સ ષ અ યાય કર નહુ ુ ે . સ ષ અ યાય કરશ તો આ જગતમા વરસાદ કોના માટ વરસશ ુ ુ ે ં ે ે ? ય ૂ
કોના માટ કાશશ ે ે ? વા  કોના માટ વાશ ુ ે ે ? 

 આ મા કવી અ વ વ  છ ે ૂ ેુ ! યા ધી શર રમા હોયં ંુ , ભલન હ રો વરસે ે , યા ધી શર ર સડ  નથીં ંુ ુ , 
પારાની મ આ મા, ચતન ચા  ય અન શર ર શબ થઈ પે ં ેુ ડ અન સડવા માડ ે ે ં ે ! 

 વમા િત અન ષાથ જોઈએં ેૃ ુ ુ . કમબધ પડ ા પછ  પણ તમાથી ં ે ં (સ ામાથી ઉદય આ યા પહલાં ે )ં 
ટ  હોય તો અબાધાકાળ ણ થતા ધીમા ટ  શકાયુ ું ૂ ં ં . 

 યુ , પાપ અન આ ય એ કોઈ બી ન ન આપી શકે ે ેુ . ત દરક પોત જ ભોગવે ે ે ે. 

 વ છદેં, વમિતક પનાએ, સ ્  ની આ ા િવના યાન કર  એ તરગ પ છ અન ઉપદશુ ુુ ં ં ે ે ે , યા યાન 
કર  એ અભમાન પ છું ે. 

 દહધાર  આ મા પથી છ અન દહ એ ઝાડ છે ં ે ે ે ે. આ દહ પી ઝાડમા ે ં (નીચે) વ પી પથી વટમા  થાક ં ે ુ
લવા બઠો છે ે ે. ત પથી ઝાડન જ પોતા  કર  માન એ કમ ચાલ ે ં ે ં ે ે ેુ ? 

 Ô દરું િવલાસÕ દરું , સારો થ છં ે. તમા ા ઊણપે ં ં , લ છ ત અમ ણીએ છ એૂ ે ે ે ; ત ઊણપે , બી ન ે
સમ વી કલ છુ ે ે. ઉપદશઅથ એ થ ઉપકાર  છે ં ે. 
 છ દશન ઉપર f ટાતઃં - છ દા દા વૈ ોની કાન છુ ુ ુ ે. તમા એક વૈ  સ ણ સાચો છે ં ં ૂ ે. ત તમામ રોગોને ે, 
તના કારણન અન તે ં ે ે ે ટાળવાના ઉપાયન ણ છે ે ે. તના િનદાને ં , ચ ક સા સાચા હોવાથી રોગીનો રોગ િન ળ થાય ં ૂ
છે. વૈ  કમાય છ પણ સાે ંુ. આ જોઈ બી  પાચ ટવૈ ો પણ પોતપોતાની કાન ખોલ છં ે ેૂ ુ . તમા સાચા વૈ ના ે ં
ઘરની દવા પોતા પાસ હોય છે ે, તટલા રતો તો રોગીનો રોગ ર ે ૂ ૂ કરે છે, અન બીે  પોતાની ક પનાથી પોતાના 
ઘરની દવા આપ છે ે, તથી ઊલટો રોગ વધ છે ે ે; પણ દવા સ તી આપ છ એટલ લોભના માયા લોક લવા બ  ે ે ે ે ુ
લલચાય છે, અન ઊલટા કસાન પામ છે ે ેુ . 

 આનો ઉપનય એ કે, સાચો વૈ  ત વીતરાગ દશન છે ે;  સ ણ સ ય વ પ છં ૂ ે. ત મોહે  
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૬૭૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
િવષયા દને, રાગ ષને ે, હસા આદન સ ણ ર કરવા કહ છે ં ૂ ે ેૂ ,  િવષયિવવશ રોગીન મ ઘા પડ છે ં ે ે, ભાવતા નથીં ; 
અન બી  પાચ ટવૈ ો છે ં ેૂ , ત દશનો છે ેુ ; ત ટલા રતી વીતરાગના ઘરની વાતો કર છે ૂ ે ે, તટલા રતી તો ે ૂ
રોગ ર કરવાની વાત છૂ ે, પણ સાથ સાથ મોહનીે ે , સસાર નીં ૃ , િમ યા વની, હસા આદની ધમના બહાન વાત ે
કર છ ત પોતાની ક પનાની છે ે ે ે, અન ત સસાર પ રોગ ટાળવાન બદલ  કારણ થાય છે ે ં ે ે ં ેૃ ુ . િવષયમા રાચી ં
રહલ પામર સસાર ન મોહની વાતો તો મીઠ  લાે ં ે ગ છે ે, અથા  સ તી પડ છ્ ે ે, એટલ ટવૈ  તરફ ખચાય છે ેૂ , પણ 
પ રણામ વધાર રોગી થાય છે ે ે. 
 વીતરાગ દશન િ વૈ   છું ે. અથા  ્ (૧) રોગીનો રોગ ટાળ છે ે, (૨) નીરોગીને રોગ થવા દ  નથીે ંુ , 
અન ે (૩) આરો યની ટ કર છુ ે ે. અથા  ્(૧) વનો સ ય દશન વડ િમ યાે વરોગ ટાળ છે ે, (૨) સ ય ાન વડ ે
વન રોગનો ભોગ થતા બચાવ છ અન ે ં ે ે ે (૩) સ ય ્ ચા ર  વડ સ ણ  ચતના પે ં ૂ ેુ  આરો યની ટ કર છુ ે ે. 

 

૩૬                                          સ.ં ૧૯૫૪ 

 સવ વાસનાનો ય કર ત સ યાસીે ે ં . ઇ યોન કા માે ૂ  ં રાખ ત ગોસાઈે ે ં . સસારનો પાર પામ ત યિત ં ે ે
(જિત). 
 સમ કતીન આઠ મદમાનો એ  મદ ન હોયે ં ે . 
 (૧) અિવનય, (૨) અહકારં , (૩) અધદ ધપ ુ,ં પોતાન ાન નહ  છતા પોતાન ાની માની બસવાપ  ે ં ે ે ંુ
અન ે (૪) રસ ધપુ ુ,ં એ ચારમાથી એક પણ દોષ હોય તો વન સમ કત ન થાયં ે . આમ ી Ôઠાણાગં ૂ Õમા ં
ક  છું ે. 
 િનન યા યાન કર  પડ  હોય તો પોત વા યાય કર છ એવો ભાવ રાખી યા યાન કરુ ુ ુ ુે ં ં ે ે ે .ં િનન ુ ે
સવાર વા યાયની આ ા છે ે, ત મનમા કરવામા આવ છે ં ં ે ે, તના બદલ યા યાન પ વા યાય ચા વર માને ે ે , 
ૂ , સ કાર, આહારા દની અપ ાે  િવના કવળ િન કામ થી આ માથ કરવોે ુ . 

 ોધા દ કષાયનો ઉદય થાય યાર તની સામા થઈ તન જણાવ  ક ત અના દ કાળથી મન હરાન કરલ ે ે ે ે ં ે ે ે ેુ
છે. હવ  એમ તા  બળ નહ  ચાલવા દે ં ંુ ુ . જો,  હવ તારા સામ  કરવા બઠો ુ ં ે ે ે ંુ . 
 િન ા દ િતૃ , ( ોધા દ અના દ વૈર ,) ત િત િ યભાવ વતે ે ં,ુ તન અપમાન દે ે ે ં,ુ ત છતા ન માન તો ે ં ે
તન ર થઈ ઉપશમાવવીે ે , ત છતા ન માન તો યાલમા રાખી વખત આ ય તન માર  નાખવીે ં ે ં ે ે ે ં . આમ ર ૂ
િ ય વભાવ વતે ં,ુ થી વૈર નો પરાભવ થઈ સમાિધ ખ થાયુ . 

 મા પ ચડાવવામા આવ ુ ુૂ ં ં ે છે, તમા  હ થન લીલોતર નો િનયમ નથી ત પોતાના હ એ તનો ે ં ે ે ે ેૃ ુ
વપરાશ કમ કર  લ ન ચડાવુ ે ે. યાગી િનન તો પ ચડાવવાનો ક તના ઉપદશનો સવથા િનષધ છુ ુે ે ે ે ે ે. 
આમ વાચાય  વચન છૂ ં ેુ . 
 કોઈ સામા ય  ભાઈબહન સાધન માટ છ તો આ સાધન બતાવુ ુ ુ ુે ે ૂ ે :ં- 

(૧) સાત યસનનો યાગ (૬) Ôસવ દવે Õ અન ે Ôપરમ ુ ુÕની પાચ પાચં ં  

(૨) લીલોતર નો ÕÕ  માળાનો જપ. 
(૩) કદ ળનો ં ૂ ÕÕ (૭) ભ તરહ ય હાુ ુ૧ં પઠન મનન. 
(૪) અભ યનો ÕÕ (૮) માપનાનો પાઠ. ૨ 
(૫) રાિ ભોજનનો ÕÕ  (૯) સ સમાગમ અન સ શા  સવને ં ેુ . 
૧. ક ૨૬૪ ના વીશ દોહરા. ૨. મો માળા િશ ાપાઠ ૫૬ 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૭૯ 

 Ôિસ ઝિતં ,Õ પછ  Ô ઝિતુ ં ,Õ પછ  Ô ચિતુ ં ,Õ પછ  Ôપ રણ વાયિતં ,Õ પછ  Ôસ વ ખાણમતકરિતુ ં ં ં ,Õ એ 
શ દોના રહ યાથ િવચારવા યો ય છે. Ôિસ ઝિતં Õ અથા  િસ  થાય્ , ત પછ  ે Ô ઝિતુ ં Õ બોધસ હત, ાનસ હત 
હોય એમ ચૂ ં.ુ િસ  થયા પછ  ય ૂ ( ાનર હત) દશા આ માની કોઈ માન છ તનો િનષધ ે ે ે ે Ô ઝિતુ ં Õથી 
ચ યોૂ . એમ િસ  થાય,  થાયુ , ત પાછા ચિત એટલ સવ કમથી ર હત થાય અન તથી પાછાે ં ે ે ેુ  

Ôપ રણ વાયિતં Õ અથા  િનવાણ પામ્ ે, કમર હત થયા હોવાથી ફર  જ મ અવતાર ધારણ ન કરે. ત વ ુ
કારણિવશષ અવતાર ધારણ કર ત મતનો ે ે ે ે Ôપ રણ વાયિતં Õ કર  િનષધ ચ યોે ૂ . ભવ  કારણ કમું , તથી સવથા ે
 કાયા છ ત ુ ે ે ફર  ભવ ધારણ ન કરે. કારણ િવના કાય ન નીપ . આમ િનવાણ પામલા ે

Ôસ વ ખાણમતકરિતુ ં ં ં Õ અથા  સવ ઃખનો ત કર્ ુ ે, તમન ઃખનો સવથા અભાવ થાયે ે ુ , ત સહજ વાભાિવક ે
ખ આનદ અ ભવુ ું ે. આમ કહ  ત આ માઓન યતા છુ ે ૂ ે, આનદ નથી એ મતનો િનષધ ચ યોં ે ૂ . 

 

૩૭ 

Ôअ ानितिमरांधानां ानांजनशलाकया;

नेऽमु मीिलतं येन तःमै ौीगुरवे नमःÕ
 અ ાન પી િતિમર, ધકારથી  ધ તના ન  ણ ાન પી જનશલાકાે ં ે ે , જવાની સળ થી ખો યા ં
ત ી સે ્  ન નમ કારુ ુ ે . 

Ôमो मागःय नेतारं भे ारं कमभूभतृाम,्

ातारं व त वानां वंदे त  गुणल धये.Õ
 મો માગના નતાે , મો માગ લઈ જનાર, કમ પ પવતના ભ ાે , ભદનારે , સમ  તeવના ાતા, 
ણનાર, તન ત ણોની ા ત અથ  વ  ે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ . 

 અ  મો માગના નતા એમ કહ  આ માના અ ત વથી માડ  તના મો  અન મો ના ઉપાયસ હત બધા ે ે ં ે ે ં
પદો તથા મો  પામલાનો વીકારે  કય , તમ જ વે , અ વ આદ બધા ંતeવોનો વીકાર કય . મો , બધની ં
અપ ા રાખ છે ે ે; બધં, બધના કારણો આં ં વ, ય પાપ કમુ , અન બધાનાર એવા િન ય અિવનાશી આ માની ે ં
અપ ા રાખ છે ે ે. ણ માગ જોયોે , યો, અ ભ યો હોય ત નતા થઈ શકુ ે ે ે. એટલ મો માગના નતાે ે  એમ કહ  
તન પામલા એવા સવ  સવદશ  વીતરાગનો વીકાર કયે ે ે . આમ મો માગના નતા એ િવશષણથી ે ે
વઅ વા દ નવ તે eવ, છય યે , આ માના હોવાપણા આદ છય પદ અન ત આ માનો વીકાર કયે ે ુ . 

 મો માગ ઉપદશે વા ુ,ં ત માગ લઈ જવા  કાય દહધાર  સાકાર ે ં ેુ ુ ત ષ કર  શકુ ુ ે, દહર હત િનરાકાર ે
ન કર  શકે. આમ કહ  આ મા પોત પરમા મા થઈ શક છે ે ે, ત થઈ શક છુ ે ે, એવા દહધાર  ત ષ જ બોધ ે ુ ુ ુ
કર  શક છ એમ ચે ે ૂ ં,ુ દહર હત અપૌ ષય બોધનો િનષધ કયે ે ેુ . 

 કમ પ પવતના ભદનાર એમ કહ  કમ પ પવતો તોડવાથી મો  થાય ે એમ ચૂ ં;ુ અથા  કમ પ ્
પવતો વવીય કર  દહધાર પણ તોડ ાે ે , અન તથી વ ત થઈ મો માગના નતાે ે ેુ , મો માગના બતાવનાર 
થયા. ફર  ફર  દહે , ધારણ કરવા ુ,ં જ મવા મરવા પ સસાર  કારણ કમ છં ં ેુ ; તન સ ળા છ ાથીે ે ૂ ં ે , નાશ કયાથી, 
તમન ફર  દે ે ેહ ધારણ કરવાપ  નથી એમ ચુ ું ૂ .ં ત આ મા ફર  અવતાર ન લ એમ ચુ ુે ૂ .ં 

 િવ તeવના ાતા, સમ ત યપયાયા મક લોકાલોકના, િવ ના ણનાર એમ કહ  તુ  
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૬૮૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
આ મા  અખડ વું ં પર ાયકપ  ચુ ું ૂ .ં ત આ મા સદા ાન પ જ છ એમ ચુ ુે ૂ .ં 
 આવા  ણવાળા તન ત ણની ા ત અથ વ  ુ ુે ે ે ં ં ંુ ; એમ કહ  પરમ આ ત, મો માગ અથ િવ ાસ 
કરવા યો ય, વદન કરવા યો યં , ભ ત કરવા યો ય, ની આ ાએ ચાલવાથી િનઃસશય મો  ા ત થાં ય, તમન ે ે
ગટલ ણોની ા ત થાયે ુ , ત ણો ગટે ેુ , એવા કોણ હોય ત ચે ૂ ં.ુ ઉપર જણાવલ ણવાળા ત પરમ ે ુ ુ

આ ત, વદન યો ય હોયં , તમણ બતાવલ ત મો માગે ે ે ે , અન તમની ભ તથી મો ની ા ત હોયે ે , તમન ગટ ે ે
થયલા ણો તમની આ ાએ ચાલનાર ભ તમાનન ગે ે ેુ ટ એમ ચે ૂ ં.ુ 

 

૩૮૧                                 ી ખડાે , ૦ આ૦ વદ, ૧૯૫૪ 

 ૦- આ મા છ ે ? 

 ી૦ ઉ૦- હા, આ મા છે. 
 ૦- અ ભવથી કહો છો ક આ મા છ ુ ે ે ? 

 ઉ૦- હા, અ ભવથી કહ એ છ એ ક આ મા છુ ે ે. સાકરના વાદ  વણન ન થઈ શકું ે. ત તો અ ભવગોચર ે ુ
છે, તમ જ આ મા  વણન ન થઈ શકે ં ેુ . ત પણ અ ભવગોચર છે ેુ , પણ ત છ જે ે . 
 ૦- વ એક છ ક અનક છ ે ે ે ે ? આપના અ ભવનો ઉ ર ઇ  ુ ં .ં 
 ઉ૦- વો અનક છે ે. 
 ૦- જડ, કમ એ વ તઃ છ ક માિયક છ ુ ે ે ે ? 

 ઉ૦- જડ, કમ એ વ તઃ છુ ે. માિયક નથી. 
 ૦- ન મ છ ુ ે ? 

 ઉ૦- હા, ન મ છુ ે. 
 ૦- વદાતન મા ય માિયક ઈ ર  અ ત વ આપ માનો છો ે ં ે ંુ ? 

 ઉ૦- ના. 
 ૦- દપણમા પડ  િત બબ ત મા  ખાલી દખાવ છ ક કોઈ ં ં ે ે ે ેુ તeવ ુ ંબનલ છ ે ે ? 

 ઉ૦- દપણમા પડ  િત બબ મા  ખાલી દખાવ નથીં ં ેુ , ત અ ક ે ુ તeવ ુ ંબન  છે ં ેુ . 
 

૩૯          મોરબી, મહા વદ ૯, સોમ, ૧૯૫૫ (રા ે) 

 કમની ળ િત આઠૂ ૃ , તમા ચાર ઘાિતની અન ચાર અઘાિતની કહવાય છે ં ે ે ે. 
 ચાર ઘાિતનીનો ધમ આ માના ણની ઘાત કરવાનોુ , અથા  ્ (૧) ત ણન આવરણ કરવાનોે ેુ , અથવા 
(૨) ત ણ  બળવીય રોધવાનોે ંુ ુ , અથવા (૩) તન િવકળ કરવાનો છ અન તે ે ે ે ે માટ ઘાિતની એવી સ ા ત ે ં ે
િતન આપી છૃ ે ે. 

 આ માના ણ ાનુ , દશન તન આવરણ કર તન અ મ ે ે ે ે ે ેુ (૧) ાનાવરણીય અન ે (૨) દશનાવરણીય 
એ  નામ આુ ું .ં તરાય િત એ ણન આવરતી નથીૃ ુ ે , પણ તના ભોગે -ઉપભોગ આદને, તના વીયબળન ે ં ે
રોક છે ે. આ ઠકાણ આ મા ભોગા દે ે ન સમ  છે ે, ણ દખ છ એટલ આવરણ નથીે ે ે ે ે ; પણ સમજતા છતા ભોગા દમા ં ં ં
િવ ન, તરાય કર છ માટ તન આવરણ નહ  પણ તરાય િત કહે ે ે ે ે ૃ . 
 આમ ણ આ મઘાિતની િત થઈૃ . ચોથી ઘાિતની િત મોહનીય છૃ ે. આ િત આવરતી નથીૃ , પણ 
આ માન િછત કરે ૂ , મો હત કર  િવકળ કરે છે. ાન, દશન છતા,ં તરાય નહ  છતા ં

 ૧. ી ખેડાના એક વેદાતિવ  િવ ાન વક લ પચદશીના લખેક ભ  ભાઈ સોમે રનો સગ છેં ં ૂં ં્ . 
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ઉપદશ ન ધે                                                                          ૬૮૧ 
પણ આ માન વખત િવકળ કર છે ે ે ે, ધા પાટા બધાવ છં ે ે, ઝવ છ માટ એન મોહનીય કહુ ે ે ે ે . આમ આ ચાર ે
સવઘાિતની િત કહૃ . બી  ચાર િત જોક આ માના દશ સાથ જોડાયલી છ તથા ત  કામ કયા કર છૃ ે ે ે ે ે ે ં ે ેુ , 
અન ઉદય અ સાર વદાય છે ે ેુ , તથાિપ ત આ માના ણન આવરણ કરવા પ ક તરાય કરવા પ ક તન િવકળ ે ે ે ે ે ે ે ેુ
કરવા પ ઘાતક નથી માટ તન અઘાિતની કહ  છે ે ે ે ે. 

 

૪૦ 

 ી, પ ર હા દન િવષ ટલો છાભાવ રહ છ તટ  ાન  તારત ય ન છે ે ૂ ે ે ે ં ં ૂ ેુ ુ , એમ ી તીથકર િન પણ ે
ક  છુ ે. સ ણ ાનમા ત છા હોતી નથીં ૂ ં ે ૂ . 

 ી ાની ષ સસારમા કવા કાર વત છુ ુ ં ં ે ે ે ? ખમા મ રજ ખટક ખટક થાય છ તમ ાનીન િવષ ં ે ે ે ે
કાઈ કારણ ઉપાિધ સગથી કાઈ થ  હોય તો ત મગજમા પાચ શર દશ શર ટલો બોજો થઈ પડ છં ં ં ં ે ં ં ે ે ે ેુ . અન ત ે ે
ય થાય યાર જ શાિત થાય છે ં ે. ી આદક સગમા આ મા  અિતશય અિતશય ન કપ  ગટ ગટપણ ં ં ં ં ેુ ુ

ભાસ છે ે. 

 સામા યપણ ીે , ચદનં , આરો યતા, આદથી શાતા, અન વરા દથી અશાતા વત છે ે, ત ાની અન ે ે
અ ાની બ ન સમાન છે ે ે. ાનીન ત ત સગમા હષિવષાદનો હ  થતો નથીે ે ે ં ં ે ુ . 

 

૪૧૧ 

 ચાર ગોળાના f ટાત ચાર કાર વના ભદ થઈ શક છં ે ે ે ે ે. 

 ૧. મીણનો ગોળો. 

 ૨. લાખનો ગોળો. 

 ૩. લાકડાનો ગોળો. 

 ૪. માટ નો ગોળો. 

 ૧. થમ કાર મીણના ગોળા વા વ ક ાે . 

 મીણનો ગોળો તાપ લાગવાથી મ ગળ  ય, પાછો ઠડ  લાગવાથી તવો ન તવો થઈ રહ તમ સસાર  ં ે ે ે ે ે ં
વન સ ષનો બોધ સાભળ  સસારથી વૈરા ય થયોે ં ંુ ુ , અસાર સસારની િન િ  ચતવવા લા યોં ૃ , બ પાસ ુ ુ ં ે

આવી કહ છ ક આ અસાર સસારથી  િનવતવા ઇ  ે ે ે ં ં ં ંુ . એ વાત સાભળ  બી કોપ ત થયાં ંુ ુ ુ . હવથી તાર એ ે ે
તરફ જ  નહું . હવથી જઈશ તો તારા ઉપર સ તાઈ કરે ં,ુ એ વગર કહ  સતના અવણવાદ બોલી યા જવા  ે ે ં ં ંુ
રોકાવે. એ કાર બના ભયથીે ંુ ુ , લાજથી વ સ ષ પાસ જતા અટકુ ુ ે ં ે, પાછા સસાર કાયમા વત ત થમ ં ં ે
કારના વ ક ા. 

 ૨. બી  કાર લાખના ગોળા વા વ ક ાે . 

 લાખનો ગોળો તાપથી ઓગળ  ય નહ  પણ અ નથી ઓગળ  ય. ત વ સતનો બોધ સાભળ  ે ં ં
સસારથી ઉદાસીન થઈ એમ ચતવ ક આ ઃખ પ સસારથી ં ે ે ંુ િનવત ુ.ં એમ ચતવી બ પાસ જઈ કહ ક  ુ ુ ં ે ે ે ંુ
સસારથી િનવતવા ઇ  ં ં .ં માર આ  બોલી વપાર કરવો ફાવશ નહ  ઇ યા દ ક ા પછ  બીઓ તન ે ં ે ે ં ે ેૂ ુ ુ ુ
સ તાઈ તથા નહના વચનો કહ તથા ીના વચન તન એકાતના વખતમા ભોગમા તદાકાર કર  નાખે ં ે ં ે ે ં ં ં ં ે. ી  ંુ
અ ન પ શર ર જોઈન બી  કારના વ તદાકાર થઈ યે . સતના ચરણથી ર થઈ યં ૂ . 

 ૧. ખભાતના ી બાલાલભાઈની લખેલી નોટમાથીં ં . 
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૬૮૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૩. ી  કારના વ કા ઠના ગોળા વા ક ા. 

 ત વ સતનો બોધ સાભળ  સસારથી ઉદાસ થઈ ગયોે ં ં ં . આ સસાર અસાર છં ે, એમ િવચારતો બા દક ુ ુ ં
સમીપ આવી કહ ક આ સસાર અસારથી  ખદ પા યો ે ે ં ં ે ંુ . માર આ કાય  કરવા ઠ ક લાગતા નથીે ં ં . આ વચનો 
સાભળ  બી તન નરમાશથી કહં ં ે ે ેુ ુ , ભાઈ, આપણ તો િન િ   છે ં ેૃ ુ . યાર પછ  ી આવીન કહ ક ાણપિતે ે ે ,  ુ ં
તો તમારા િવના પળ પણ રહ  શ  નહુ ં . તમો મારા વનના આધાર છો. એમ અનક કાર ભોગમા આસ ત ે ે ં
કરવાના અનક પદાથની  કરે ેૃ . તમા તદાકાર થઈ જઈ સતનાે ં ં  ંવચન વીસર  ય. એટલ મ કા ઠનો ગોળો ે
અ નમા ના યા પછ  ભ મ થઈ ય તમ ીં ે પી અ નમા પડલા વ તમા ભ મ થઈ ય છં ે ે ં ે. તથી સતના ે ં
બોધનો િવચાર લી ય છૂ ે. ી આદકના ભયથી સ સમાગમ કર  શકતો નથી. તથી ત વ દાવાનલ પ ી ે ે
આ દ અ નમા ફસાઈ જઈં , િવશષ િવશષ િવટબણા ભોગવ છે ે ં ે ે. ત ી  કારના વ ક ાે . 

 ૪. ચોથા કારના વ માટ ના ગોળા વા ક ા છે. 

 ત ષ સ ષનો બોધ સાભળ  યના િવષયની ઉપ ા કર છે ં ે ે ેુ ુુ ુ . સસારથી મહા ભય પામી તથી ં ે
િનવત છે. તવા કારના વ બા દના પ રષહથી ચલાયમાન થતા નથીે ંુ ુ . ી આવી કહ ક યારા ાણનાથે ે , 
આ ભોગમા વો વાદ છ તવો તનોં ે ે ે  યાગમા વાદ નથીં . ઇ યા દક વચનો સાભળતાં  ંમહા ઉદાસ થાય છે, 
િવચાર ક આ અ ળ ભોગથી આ વ બ  વખત યો છે ે ૂ ેુ ૂ ુ . મ તના વચન સાભળ છ તમ તમ મહા વૈરા ય ે ં ં ે ે ે ે
ઉ પ  થાય છે. અન તથી સવ કાર સસારથી િનવત છે ે ે ં ે. માટ નો ગોળો અ નમા પડવાથી િવશષ િવશષ કઠં ે ે ણ 
થાય છે, તમ તવા ષો સતનો બોધ સાભળ  સસારમા પડતા નથીે ે ં ં ં ંુ ુ . ત ચોથા કારના વ ક ાે . 
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૯૫૭ 

 

ઉપદશ છાયાે * 

 
 
૧૧                                 કાિવઠા, ાવણ વદ ૨, ૧૯૫૨ 

 ી, ુ , પ ર હા દ ભાવો ય ળ ાન થયા પછ  જો એવી ભાવના રહ ક યાર ઇ છ શ યાર આ ે ૂ ે ે ે ે
ીઆ દ સગ યાગી શક શ તો ત ળ ાનથી વમાવી દવાની વાં ે ૂ ે ત સમજવી; અથા  ળ ાનમા જોક ભદ ્ ૂ ં ે ે

પડ નહે , પણ આવરણ પ થાય. વળ  િશ યા દ અથવા ભ તના કરનારાઓ માગથી પડશ અથવા અટક  જશ ે ે
એવી ભાવનાથી ાની ષ પણ વત તો ાની ષન પણ િનરાવરણ ાન ત આવરણ પ થાયુ ુુ ુ ે ે ; અન તથી જ ે ે
વધમાના દ ાની ષો અિન ાપણ સાુ ુ ે ડાબાર વષ ધી ર ાુ ; સવથા અસગપ  જ ય કર દં ં ે ંુ ુ; એક શ દનો 
ઉ ચાર કરવા  પણ યથાથ દ  નહું ંુ ; સાવ િનરાવરણ, િવજોગી, િવભોગી અન િનભયી ાન થયા પછ  ે
ઉપદશકાય કે .ુ માટ આન આમ કહ  તો ઠ કે ે ંુ , અથવા આન આમ નહ  કહવાય તો ખો  એ વગર િવક પો ે ે ં ે ેુ
સા -ુ િનઓએ ન કરવાુ . 

 * સ.ં ૧૯૫૨ ના ાવણ-ભા પદ માસમા આણદ આસપાસ કાિવઠાં ં , રાળજ, વડવા આદ ે ે ીમ ્   િન િ અથ ુ ૃં
રહે  થયે  તે વખતે તેમના સમીપવાસી ભાઈ ી બાલાલ લાલચદને ા તાિવક ઉપદેશ કે િવચારો  વણ થયે  તેની ુ ુ ુ ું ં ં ં ં
છાયામા  તેઓની િૃતમા રહ  ગયેલી તે ઉપરથી સ તપણે તે છાયાનો સાર થ  થ  થળે લખી લીધેલો તે અ ે ં ં ૃ ૃ્ ્
આપીએ છ એ. 

 એક ભાઈ  એમ કહે  છે કે ભાઈ ી બાલાલભાઈએ લખી લીધેલ આ ઉપદેશનો ભાગ પણ ીમુ ુ ુ ુ ું ં ્  ને 
વચા યો હતો અને ીમદે તેમા કોઈ કોઈ ઠેકાણે ધારો કય  હતોં ં ુ . 
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૬૮૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 િન વસ પ રણામ એટલ આ ોશ પ રણામ વક ઘાતક પ  કરતા બદરકાર પ  અથવા ભયપ  નહે ૂ ં ં ે ં ંુ ુ ુ , 
ભવભી પ  નહ  તવા પ રણામુ ુ ં ે ં . 

 હાલના વખતમા મ યો  કટ ક આ ય બાં ં ે ંુ ુ ુ ુ ળપણામા યં , કટ ક ી પાસ યે ં ેુ , કટ ક િન ામા ે ં ંુ
ય, કટ ક ધધામા યે ં ં ંુ , અન સહજ રહ ત  ટ  લે ે ે ે ૂં ેુ ુ ુ . એટલ મ યભવ િનરથક ચા યો યે ુ . 

 લોકોન કઈ  કહ ન સે ં ં ેૂ ુ ્   પાસ સ સગમા આવવાની જ ર નથીુ ુ ે ં ં . લોકો એમ છ ક ૂ ે ે Ôકોણ પધાયા છે?Õ 
તો પ ટ કહ  ક ે ં ેુ Ôમારા પરમ પા  સૃ ્    પધાયા છુ ુ ે. તમના દશન અથ જવા  છે ં ં ેુ .Õ યાર કોઈ કહ ક ે ે ે Ô  ંુ
તમાર  સાથ આ  ે ંુ ?Õ યાર કહ  કે ે ં ેુ , Ôભાઈ, તઓ ી કઈ હાલ ઉપદશ તર ક  કાય કરતા નથીે ં ે ે ંુ . અન તમારો હ  ે ે ુ
એવો છ ક યા જઈ  તો સાભળે ે ં ં ં ંુ .ુ પણ કઈ યાં  ંઉપદશ દ એવો કોઈ િનયમ નથીે ે .Õ યાર ત ભાઈ છ કે ે ૂ ે ે, 
Ôતમન ઉપદશ કમ દ ધો ે ે ે ?Õ યા જણાવ  ક ં ં ેુ Ôમાર થમ એમના સમાગમમા જવા  થય  અન ત વખત ધમ ે ં ં ે ં ે ે ેુ ુ
સબધી વચનો વણ કયા ક થી મન તમ ખાતર  થઈ ક આ મહા મા છં ં ે ે ે ે ે. એમ ઓળખાણ થતા મ તમન જ ં ે ે
મારા સ ્  ુ  ધાયા છુ ે.Õ યાર ત એમ કહ ક ે ે ે ે Ôઉપદશ દ અગર ના દ પણ માર તો તમના દશન કરવા છે ે ે ે ે ં ં ે.Õ યાર ે
જણાવ  ક ુ ં ે Ôકદાચ ઉપદશ ના દ તો તમાર િવક પ કરવો નહે ે ે .Õ આમ કરતાય યાર આવ યાર તો હ રઇ છાં ે ે ે . 
પણ તમાર પોત કઈ તવી રણા ન કરવી ક ચાલોે ે ં ે ે ે , યા તો બોધ મં ળશે, ઉપદશ મળશે ે. એવી ભાવના પોત ે
કરવી નહ  તમ બી ન રણા કરવી નહે ે ે . 

 

૨                     કાિવઠા, ાવણ વદ ૩, ૧૯૫૨ 

 ૦:- કવલ ાનીએ િસ ાતો યા ત ે ં ે ÔપરઉપયોગÕ ક ે Ô વઉપયોગÕ ? શા મા ક  છ ક કવળ ાની ં ં ે ે ેુ
વઉપયોગમા જ વતં . 

 ઉ૦:- તીથકર કોઈન ઉપદશ દ તથી કર  કાઈ ે ે ે ે ં ÔપરઉપયોગÕ કહવાય નહે . ÔપરઉપયોગÕ તન કહવાય ક ે ે ે ે
 ઉપદશ દતા રિતે ે ં , અરિત, હષ, અહકાર થતા હોયં ં . ાની ષન તો તાદા યસબધ હોતો નથી થી ઉપદશ ુ ુ ે ં ં ે

દતા રિતે ં , અરિત ન થાય. રિત, અરિત થાય ત ે ÔપરઉપયોગÕ કહવાયે . જો એમ હોય તો કવળ  લોકાલોક ણ છે ે ે, 
દખ છ ત પણ પરઉપયોગ કહવાયે ે ે ે ે . પણ તમ નથીે , કારણ તન િવષ રિતપે ે ે ં,ુ અરિતપ  નથીું . 

 િસ ાતના બાધા િવષ એમ સમજ  ક આપણી  ન પહ ચ તથી ત વચનો અસ  છ એમ ન કહં ં ે ં ે ે ે ે ે ે ંુ ુ ુ્ ; 
કારણ ક ન તમ અસ  કહો છોે ે ે ્ , ત શા થી જ થમ તો તમ ે ે વ, અ વ એ  કહતા શી યા છોું ે ં ; અથા  ત જ ્ ે
શા ોન આધાર જ તમ  કાઈ ણો છો ત  છે ે ે ં ે ં ેુ ; તો પછ  તન અસ  કહવા ત ઉપકારન બદલ દોષ કરવા ે ે ે ં ે ે ે્
બરાબર ગણાય. વળ  શા ના લખનારાઓ પણ િવચારવાન હતા; તથી ત િસ ાત િવષ ણતા હતાે ે ં ે . 
મહાવીર વામી પછ  ઘણ વષે  લખાણા છ માટ અસ  કહવા ત દોષ ગણાયં ે ે ે ં ે્ . 

 હાલ િસ ાતોનો  બાધો જોવામા આવ છ ત જ અ રોમા અ મ તીથકર ક  હોય એમ કાઈ નથીં ં ં ે ે ે ં ે ે ં ંુ ુ . પણ 
મ કોઈ વખત કોઈએ વાચનાે , છનાૃ , પરાવતના, અ ા અન ધમકથા સબધી છ  તો ત વખત ત ુ ુે ે ં ં ૂ ં ે ે ે

સબધી વાત કહં ં . વળ  કોઈએ છ  ક ધમકથા કટલા કાર તો ક  ક ચાર કારઃૂ ં ે ે ે ં ે ેુ ુ - આ પણીે , િવ પણીે , 
િનવદણી, સવગણીં ે . આવા આવા કારની વાત થતી હોય ત તમની પાસ  ગણધરો હોય ત યાનમા રાખી લે ે ે ે ં ે, 
અન અ મ તનો બાધો બાધે ે ે ં ં ેુ . મ અહ  કોઈ વાત કરવાથી કોઈ યાનમા ંરાખી અ મ તનો બાધો બાધુ ે ે ં ં ે 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૬૮૫ 

તમે. બાક  તીથકર ટ  કહ તટ  કાઈ તઓના યાનમા ન રહુ ું ે ે ં ં ે ં ,ે અભ ાય યાનમા રહં .ે વળ  ગણધરો પણ 
વાન હતા એટલ ત તીથકર કહલાુ ે ે ે ે  ંવા ો કાઈ તમા આ યા નથી એમ પણ નથીં ે ં ં . 

 િસ ાતોનો બાધો એટલો બધો સખત છ છતા યિત લોકોન તથી િવ  આચરણ કરતા દખીએ છ એં ં ે ં ે ે ં ેુ . 
દાખલા તર કે, ક  છ ક સા ઓએ પલ નાખ  નહુ ુ ુ ું ે ે ે ં ં , છતા ત લોકો નાખ છં ે ં ે ે. આથી કાઈ ાનીની વાણીનો દોષ ં
નથી; પણ વની સમજણશ તનો દોષ છે. વમા સં ્   ન હોય તો ય  યોગ પણ તન અવ  જ પ રણમ ુ ે ે ે ં ે
છે, અન વમા સે ં ્   હોય તો સવ  ભાસ છુ ં ે ે. 

 ાનીની આ ાએ વતતા એવા ભ ક  વન ુ ુ ુ ે Ô ચય પાળ  એટલ ીઆ દકના સગમા ન જુ ું ે ં ં Õં 
એવી આ ા gુએ કર  હોય તો ત વચન પર ે fઢ િવ ાસ કર  ત ત થાનક ન યે ે ે ; યાર ન મા  આ યા મક ે ે
શા ા દક વાચી તા થઈ હોયં ુ ુ ુ , તન એમ અહકાર ર ા કર કે ે ં ે ે, Ôએમા ત  ત  છ ં ે ં ં ેુ ુ ?Õ આવી ઘલછાના ે
કારણથી ત તવા ીઆ દકના સગમા યે ે ં ં . કદાચ ત સગથી એક વારે ં , બ વાર બચે ે, પણ પછ  ત પદાથ ે
ય ે f ટ દતા ે ં Ôઆ ઠ ક છેÕ એમ કરતા કરતા તન તમા આનદ થાયં ં ે ે ે ં ં , અન તથી ીઓ સવે ે ે ે. ાનીની આ ા 
માણ બાળોે -ભોળો વ તો વત; એટલ ત બી  િવક પો નહ  કરતા તવા સગમા ન જ યે ે ં ે ં ં . આ કારે,  
વન ે Ôઆ થાનક જ  યો ય ને ંુ થીÕ એવા  ાનીના વચનો તનો ં ં ે fઢ િવ ાસ છ ત ચય તમા રહ  શક છે ે ં ે ે, 

અથા  ત આ અકાયમા  ન થાય્ ે ં ૃ . યાર ાનીના આ ા કત નથી એવા મા  આ યા મક શા ો વાચી ે ં ં
થયલા ઓ અહકારમા ફયા કરે ં ં ેુ ુ ુ , અન મા યા કર ક એમા ત  તે ે ે ં ે ં ંુ  ુછ ે ? આવી મા યતાન લઈન આ વ ે ે
પડ  ય છે, અન આગળ વધી શક નહે ે . આ  છ ત િન િ વા  છે ે ે ં ેૃ , પણ ન િન િ  થઈ હોય તન તમ છે ે ે ે ેૃ . 
તમ ખરા ાની છ ત િસવાયન તો અ ચય વશ ન થવાય એમ કહવામા  છે ે ે ે ે ે. તમ ન િન િ  થઈ નથી તન ે ે ે ેૃ
થમ તો એમ થાય છે ક ે Ôઆ  સા  છે ં ેુ , અહ  રહવા  છે ં ેુ ;Õ પણ પછ  એમ એમ કરતા િવશષ રણા ં ે ે

થવાથી ાકાર િ  થઈ યે ૃ . ાનીની િ  ાકાર ન થાયૃ ે ; કારણ ક  િન િ વા  છે ે ં ેૃ , અન પોત પણ ે ે
િન િ ભાવ પામલા છ એટલ બ  યોગ અ ળ છૃ ુે ે ે ે ેૂ . ક ાનીઓનુ ે થમ તો એમ અભમાન ર ા કર કે ે, એમા ં
 ત  છ ુ ું ં ે ? પણ પછ  ધીમ ધીમ ીઆ દ પદાથ મા સપડાઈ ય છે ે ં ે; યાર ખરા ાનીન તમ થ  નથીે ે ે ંુ . 

 ા ત = ાન પામલો ષે ુ ુ . આ ત = િવ ાસ કરવા યો ય ષુ ુ . 

 મા  સ યુ ુ ુ ્f ટ વ સમજવા નહ . 

 વન ે લવણીના થાનક ઘણા છુ ં ે; માટ િવશષ િવશષ િત રાખવીે ે ે ૃ ; ઝા  નહુ ુ ં ; મદતા ન કરવીં . 
ષાથધમ વધમાન કરવોુ ુ . 

 વન સ ષનો યોગ મળવો લભ છે ેુ ુ ુ . અપારમાિથક gુને જો પોતાનો િશ ય બી  ધમમા ય તો ં
તાવ ચઢ છે ે. પારમાિથક gુને Ôઆ મારો િશ ય છેÕ એવો ભાવ હોતો નથી. કોઈ ુ gુઆિ ત વ બોધ વણ 
અથ સ ્   પાસ એક વખત ગયો હોયુ ુ ે , અન પછ  ત તના ત ે ે ે ે ુ gુ પાસ યે , તો ત ે ુ gુ ત વન અનક ે ે ે
િવ ચ  િવક પો બસાડ  દ છે ે ે, ક થી ત વ ફર  સે ે ્  gુ પાસ ય નહે . ત વન બચારાન તો સે ે ે  ્અસ  ્
વાણીની પર ા નથી એટલ ભોળવાઈ ય છે ે, અન સાચા માગથી પડ  ય છે ે. 

 

૩            કાિવઠા (મ ડુ ), ાવણ વદ ૪, ૧૯૫૨ 

 ણ કારના ાની ષુ ુ  - થમ, મ યમ, અન ઉ ટે ૃ . આ કાળમા ાની ષ  પરમ લભપ  છં ં ં ેુ ુ ુુ ુ , 
તમ આરાધક વો પણ ઘણા ઓછા છે ે. 
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૬૮૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 વકાળમા વો આરાધક અન સ કાર  હતાૂ ં ે ં , તથા પ સ સગનો જોગ હતોં , તમ સ સગ  માહા ય ે ં ંુ

િવસ ન થય  નહોે ંુ ,ુ અ મ ચા  આવ  હ  તથી ત કાળમા ત સ કાર  વોન સુ ુ ુ ુ ુે ં ં ં ે ે ં ે ં ે ુષ  ઓળખાણ થુ ું .ં 

 આ કાળમા સ ષ  લભપ  હોવાથીં ં ંુ ુ ુુ ુ , ઘણો કાળ થયા સ ષનો માગં ુ ુ , માહા ય અન િવનય ઘસાઈ ે

ગયા વા થઈ ગયા હોવાથી અન વના આરાધક વો ઓછા હોવાથી વન સ ષ  ઓળખાણ ત કાળ થ  ં ં ં ે ૂ ે ં ંુ ુ ુુ

નથી. ઘણા વો તો સ ષ  વ પ પણ સમજતા નુ ુુ ં થી. કા તો છકાયના ર પાળ સા નં ેુ , કા તો શા ો ભ યા ં

હોય તનેે, કા તો કોઈ યાગી હોય તન અન કા તો ડા ો હોય તન સ ષ માન છં ે ે ે ં ે ે ે ેુ ુ , પણ ત યથાથ નથીે . 

 સ ષ  ખરખ  વ પ ણ  જ ર  છુ ુ ુ ુુ ું ે ં ં ં ે. મ યમ સ ષ હોય તો વખત થોડા કાળ તમ  ઓળખાણ ુ ુુ ે ે ે ં

થ ુ ંસભવં ે, કારણ ક વની મર  અ ળ ત વતે ેુ ૂ , સહજ વાતચીત કર અન આવકારભાવ રાખ તથી વન ે ે ે ે ે

ીિત થવા  કારણ બનું ે. પણ ઉ ટ સ ષન તો તવી ભાવના હોય નહ  અથા  િન હતા હોવાથી તવો ભાવ ૃ ુ ૃુ ે ે ે્
રાખ નહે , તથી કા તો વ અટક  ય અથવા ઝાય અથવા ત  થે ં ૂં ે ં ંુ  ુહોય ત થાયે . 

 મ બન તમ સે ે ્  િ  અન સદાચાર સવવાૃ ે ે .ં ાની ષ કાઈ ત આપ નહ  અથા  યાર ગટ માગ ુ ુ ં ે ે્
કહ અન ત આપવા  જણાવ યાર ત ગીકાર કરવાે ે ં ે ે ંુ . પણ યા ધી યથાશ ત સં ુ ્  ત અન સદાચાર ે

સવવા એમા સદાય ાની ષની આ ા છે ં ં ેુ ુ . દંભ, અહકારં , આ હ, કઈ પણ કામનાં , ફળની ઇ છા અન લોકન ે ે

દખાડવાની  એ સઘળા દોષો છ તથી ર હત તા દ સવવાે ે ે ે ંુ . તન કોઈ પણ સ દાય ક મતના તે ે ં ે ં , પ ચખાણ 
આદ સાથ સરખાવવા નહે ં , કારણ ક લોકો  તે , પ ચખાણ આદ કર છ તમા ઉપર જણાવલા દોષો હોય છે ે ે ં ે ે. 
આપણ ે તો ત દોષોથી ર હત અન આ મિવચારન અથ કરવા છે ે ે ં ે, માટ તની સાથ કદ  પણ સરખાવવા નહે ે ે ં . 

 ઉપર ક ા ત દોષો વજ ને ે, ઉ મ કાર સે ્  િ  અન સદાચાર સવએ સવવાૃ ે ે .ં 

 િનદભપણે, િનરહકારપણ અન િન કામપણ  સં ે ે ે ્  ત કર છ ત દખીન આડોશીપાડોશી અન બી  ે ે ે ે ે ે લોકોન ે

પણ ગીકાર કરવા  ભાન થાય છું ે.  કઈ સં ્  ત કરવા ત લોકોન દખાડવા અથ નહ  પણ મા  પોતાના ં ે ે ે

હતન અથ કરવાે .ં િનદભપણ થવાથી લોકોમા તની અસર તરત થાય છે ં ે ે. 

 કોઈ પણ દભપણ દાળમા ઉપર મી  ન લતા હોય અન કહ ક ં ે ં ં ે ે ે ેુ Ô  ઉપર કાઈ લતો નથીુ ં ં ે .  નથી ુ ં ચાલ  ંુ? 
એથી  ંુ?Õ એથી કાઈ લોકોમા અસર થાય નહં ં . અન ઊલ  ક  હોય ત પણ બધાવા માટ થાયે ં ે ં ેુ ુ . માટ તમ ન ે ે

કરતા િનદભપણ અન ઉપરના ષણો વજ ન તા દ કરવાં ે ે ં ે ંૂ . 

 િત દન િનયમ વક આચારાગા દ વાચવા  રાખૂ ં ં ં ંુ .ુ આ  એક વા  અન કાલ બીં ે ેુ j વા  એમ ન ં ંુ

કરતા મ વક એક શા   કરં ૂ ૂ ં ંુ .ુ આચારાગ મા કટલાક આશય ગભીર છં ૂ ં ે ં ે, યગડાગમા પણ ગભીર છૂ ં ં ં ે, 

ઉ રા યયનમા પણ કોઈક કોઈક થળ ગભીર છં ે ં ે. દશવૈકા લક ગમ છુ ે. આચારાગમા કોઈક થળ ગમ છ પણ ં ં ે ેુ

ગભીર છં ે, યગડાગ કોઈક થળ ગમ છૂ ં ે ેુ , ઉ રા યયનમા કોઈં ક જ યાએ ગમ છુ ે; તો િનયમ વક વાચવાૂ ં .ં 
યથાશ ત ઉપયોગ દઈ ડા ઊતર  િવચારવા  બન તટ  કરુ ુ ું ે ે ં .ં 

 દવ અ રહતે ં , gુ િન થ અન ધમ કવળ નો પલોે ે ે , એ ણની ાન નમા સ યે ે ં ્ વ ક  છું ે. મા  
gુ અસ  હોવાથી દવ અન ધમ  ભાન નહો્ ે ે ં ંુ .ુ સ ્  gુ મળવાથી ત દવ અન ધમ  ભાન થે ે ે ં ંુ .ુ તથી સે ્  gુ 
ય આ થા એ જ સ યે ્ વ. ટલી ટલી આ થા અને 
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અ વપ  તટ  તટ  સ યૂ ં ે ં ે ંુ ુ ુ ્ વ  િનમળપ  સમજુ ુ ું ં .ં આ  સાું  સ યું ્ વ પામવાની ઇ છા, કામના સદાય 
રાખવી. 
 કદ  પણ દભપણ ક અહકારપણ આચરણ કરવા  જરાય મનમા લાવ  નહં ે ે ં ે ં ં ંુ ુ . કહ  ઘટ યા કહ  પણ ે ં ે ં ે ંુ ુ
સહજ વભાવ કહે ે ં.ુ મદપણ કહ  નહ  તમ આ ોશથી કહ  નહં ે ે ં ે ે ંુ ુ . મા  સહજ વભાવ શાિત વક કહે ં ૂ ે ં.ુ 
 સ ્  ત આચરવામા રાતન રહ તમ કરં ૂ ે ે ં,ુ મદ પ રણામ થાય તમ કર  નહં ે ંુ .   આગાર બતા યા 
છ ત યાનમા રાખવા પણ ભોગવવાની એ ભોગવવા નહે ે ં ુ . 
 સ ષ ય ત ીસ આશાતના દક ટાળવા  બતા  છ ત િવચારજોુ ુ ુુ ે ે ં ં ે ે . આશાતના કરવાની એ ુ
આશાતના કરવી નહ . સ સગ થયો છ ં ે ત સ સગ  ફળ થ  જોઈએે ં ં ંુ ુ . કોઈ પણ અયો ય આચરણ થાય અથવા 
અયો ય ત સવાય ત સ સગ  ફળ નહે ે ં ંુ . સ સગ થયલા વથી તમ વતાય નહં ે ે , તમ વત તો લોકોન ે ે
િનદવા  કારણ થાયું , તમ તથી સ ષની િનદા કર અન સ ષની િનદા આપણા િનિમ  થાય એ આશાતના  ે ે ે ે ે ંુ ુ ુુ ુ
કારણ અથા  અધોગિત  કારણ થાય માટ તમ કર  નહ્ ુ ું ે ે ં . 
 સ સગ થયો છ તનો શો પરમાથ ં ે ે ? સ સગ થયો હોય ત વની કવી દશા થવી જોઈએ ં ે ે ? ત યાનમા ે ં
લે ં.ુ પાચ વરસનો સ સગ થયો છ તો ત સ સગ  ફળ જ ર થ  જોઈએ અન વ ત માણ વત  જોઈએં ં ે ે ં ં ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ . એ 
વતન વ પોતાનાે  ક યાણના અથ જ કર  પણ લોકોન દખાડવા અથ નહં ે ેુ . વના વતનથી લોકોમા એમ ં
તીત થાય ક જ ર આન મ યા છ ત કોઈ સ ષ છે ે ે ે ેુ ુ . અન ત સ ષના સમાગમે ે ંુ ુુ , સ સગ  આ ફળ છ તથી ં ં ે ેુ

જ ર ત સ સગ છ એમા સદહ નહે ં ે ં ં ે . 
 વારવાર બોધ સાભળવાની ઇ છા રાખવા કરતાં ં  ંસ ષના ચરણ સમીપમા રહવાની ઇ છા અન ચતના ુ ુ ં ે ે
િવશષ રાખવીે .  બોધ થયો છ ત મરણમા રાખીન િવચારાય તો અ યત ક યાણકારક છે ે ં ે ં ે. 

 

૪                      રાળજ, ાવણ વદ ૬, ૧૯૫૨ 

 ભ ત એ સવ ટ માગ છૃ ે. ભ તથી અહકાર મટં ે, વ છદ ટળં ે , અન સીધાે  માગ ચા  જવાયંુ ; અ ય 
િવક પો મટે. આવો એ ભ તમાગ ઠ છે ે. 
 ૦:- આ મા કોણ અ ભ યો કહવાય ે ેુ ? 

 ઉ૦:- તરવાર યાનમાથી કાઢવાથી મ ં aદ  મા મ પડ છૂ ે ે, તમ દહથી આ મા પ ટ ે ે aદો બતાવ છ ે ે
તણ આ મા અ ભ યો કહવાયે ે ેુ . ધ ન પાણી ભળા છ તવી ર ત આૂ ે ે ં ે ે ે મા અન દહ રહલા છે ે ે ે. ધ અન પાણી યા ૂ ે
કરવાથી aદા પડ યાર ં ે ે aદા કહવાયં ે . તવી ર ત આ મા અન દહ યાથી ે ે ે ે aદા પડ યાર ે ે aદા કહવાયે . ધ ૂ
ધના અન પાણી પાણીના પ રણામ પામ યા ધી યા કહવીૂ ે ે ં ેુ . આ મા યો હોય તો પછ  એક પયાયથી માડ  ં
આખા વ પ ધુીની ાિત થાય નહં . 
 પોતાના દોષ ઘટે, આવરણ ટળ તો જ ણ  ક ાનીના વચનો સાચા છે ં ે ં ં ેુ . 
 આરાધકપ  નહ  એટલ ો અવળા જ કર છું ે ં ે ે. આપણ ભ ય અભ યની ચતા રાખવી નહે . અહો ! 
અહો !! પોતાના ઘરની પડ  ક ન બહારની વાત કર છ ૂ ે ે ે ! પણ વતમાનમા ઉપકાર કર ત જ ં ે ે કર ુ.ં એટલ હાલ ે
લાભ થાય તવો ધમ યાપાર કરવોે . 
 ાન ત  નામ ક હષે ં ેુ , શોક વખત હાજર થાયે ; અથા  હષ્ , શોક થાય નહ . 
 સ ય ્ f ટ હષશોકા દ સગમા ત ન એકાકાર થાય નહં ં . તમના િન વસ પ રણામ થાય નહે ; અ ાન 
ઊ  થાય ક ણવામા આ ય તરત જ દાબી ુ ં ે ં ે દે; બ  જ િત હોયુ ૃ . 
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મ કોરો કાગળ વાચતા હોય તમ તમન હષશોક થાય નહં ે ે ે . ભય અ ાનનો છે. મ િસહણન િસહ ચા યો આવતો ે
હોય અન ભય લાગતો નથી પણ મ ય ભય પામી ભાગી ે ુ ય છે; ણ ત તરો ચા યો આવતો હોય તમ ે ે ેૂ
િસહણન લાગ છે ે ે, તવી ર ત ાની પૌે ે ્  ગલક સયોગ સમ  છં ે. રા ય મ ય આનદ થાય તો ત અ ાને ે ં ે . ાનીની 
દશા બ  જ અુ ્  ત છુ ે. 

 યથાત ય ક યાણ સમ  નથી ત  કારણ વચનન આવરણ કરનાર રા હ ભાવુ ું ે ં ે ુ , કષાય ર ા છે. 
રાુ હભાવન લીધ િમ યા વ  છ ત સમ ય નહે ે ં ે ેુ ; રા હન ક ક િમ યા વ ર ખસવા માડુ ે ૂ ે ે ં ેૂ .  ક યાણન ે
અક યાણ અન અક યાણે ને ક યાણ સમ  ત િમ યા વે . રા હા દ ભાવન લીધ વન ક યાણ  વ પ બતા યા ુ ે ે ે ંુ
છતા સમ ય નહં . કષાય, રા હા દ કાય ુ ુ નહ  તો પછ  ત િવશષ કાર પીે ે ે ડ છે ે. કષાય સ ાપણ છે ે, િનિમ  
આવ યાર ઊભા થાય છે ે ે, યા ધી ઊભા થાય નહં ુ . 

 ૦:-  િવચાર કય સમભાવ આવ ુ ં ે ? 

 ઉ૦:- િવચારવાનન ે ુ ્  ગલમા ત મયપં ં,ુ તાદા યપ  થ  નથીુ ું ં . અ ાની પૌ ્  ગલક સયોગના હષનો ં
પ  વાચ તો ત  મોં ે ે ંુ  શીમા દખાયુ ં ં ેુ , અન ભયનો કાગળ આવ તો ઉદાસ થઈ યે ે . સપ દખી આ મ િ મા ે ંૃ
ભયનો હ  થાય યાર તાદા યપ  કહવાયે ે ં ેુ ુ . ત મયપ  થાય તન જ હષું ે ે , શોક થાય છે. િનિમ  છ ત ત  કાય ે ે ે ંુ
કયા વગર રહ નહે . 

 િમ યાf ટને વચમા સા ી ં ( ાન પી) નથી. દહ ને ે આ મા બ  ે aદા છ એવો ાનીન ભદ પડ ો છે ે ે ે. 
ાનીન વચમા સા ી છે ં ે. ાન િત હોય તો ાનના વગ કરૃ ે ે ,   િનિમ  મળ તન પા  વાળ  શકે ે ે ં ે. 

 વ િવભાવપ રણામમા વત ત વખત કમ બાધં ે ે ં ે; અન વભાવ પ રણામમા વત ત વખત કમ બાધ ે ં ે ે ં ે
નહ . એમ સં ેપમા પરમાથ ક ોં . પણ વ સમ  નહ  તથી િવ તાર કરવો પડ ોે , માથી મોટા શ ો રચાયાં ં .ં 

 વ છદ ટળ તો જ મો  થાયં ે . 

 સ ્  ની આ ા િવના આ માથ  વના ાસોુ ુ ્  વાસ િસવાય બીj ન ચાલ એવી જનની આ ા છે ે. 

 ૦:- પાચ યો શી ર ત વશ થાય ં ે ? 

 ઉ૦:- વ ઓ ઉપર છભાવ લાવવાથીુ ુ . મ લ કાવાથી તની ગધ થોડ  વાર રહ  નાશ પામ છુ ુે ં ે ે, 
અન લ કરમાઈ ય છે ે, તથી કાઈ સતોષ થતો નથીે ં ં , તમ છભાવ આવવાથી યોના િવષયોમા ધતા ે ંુ ુ
થતી નથી. પાચ યોમા જ ા ય વશ કરવાથી બાક ની ચાર યો સહં ં ે  વશ થાય છે. 

 ાની ષન િશ ય  છુ ુુ ે ે ૂ ,ં ÔÔબાર ઉપાગ તો બ  ગહન છં ેુ ; અન તથી મારાથી સમ  શકાય તમ ે ે ે
નથી; માટ બાર ઉપાગનો સાર જ બતાવો ક  માણ વ  તો મા  ક યાણ થાયે ં ે ે ંુ ુ .Õ સ ્  gુએ ઉ ર આ યો, બાર 
ઉપાગનો સાર તમન કહ એ છ એ કં ે ે, Ô િ ઓન ૃ ે ય કરવી.Õ આ િ ઓ બ કારની કહ ઃ એક બા  અન બી  ૃ ે ે
ત ્. બા િ  એટલ આ માથી બહાર વત  તૃ ુે ં ે. આ માની દર પ રણમ ુ,ં તમા શમાે ં ં,ુ ત તે ્ િૃ . 

પદાથ  છપ  ભા યમાન થ  હોય તો તુ ુ ુ ું ં ં ્ િ  રહૃ .ે મ અ પ કમતનો એવો  માટ નો ઘડો ત ે ટ  ગયો 
અન પછ  તનો યાગ કરતા આ માની િ  ોભ પામતી નથીે ે ં ૃ , કારણ ક તમા છપ  સમ  છે ે ં ં ં ેુ ુ ુ . આવી ર ત ે
ાનીન જગતના સવ પદાથ છ ભા યમાન છે ેુ . ાનીન એક િપયાથી માડ  વણ ઇ યા દક પદાથમા સાવ ે ં ંુ ુ

માટ પ  જ ભાસ છું ે ે. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૬૮૯ 

 ી એ હાડમાસ  ત  છ એમ પ ટ  છ તથીં ં ૂ ં ે ં ે ેુ ુ  િવચારવાનની િ  યા ોભૃ ં  પામતી નથી; તોપણ 
સા ન એવી આ ા કર  છ ક હ રો દવાગનાથી ન ચળ  શક તવા િનએ પણ નાક કાન છદલી એવી ુ ુે ે ે ે ં ે ે ે ે  સો 
વરસની  ી તની સમીપ પણ રહ  નહૃ ુે ે ં ; કારણ ક ત િ ન ોભ પમાડ જ એ  ાનીએ  છે ે ે ે ં ં ેૃ ુ ુ . સા ન ુ ે
તટ  ાન નથી ક તનાથી ન જ ચળ  શકે ં ે ે ેુ , એમ ધાર  તની સમીપ રહવાની આ ા કર  નથીે ે . એ વચન ઉપર 
ાનીએ પોત િવશષ ભાર ો છે ે ૂ ે; એટલા માટ જો િે ૃ ઓ પદાથ મા ોભ પામ તો તરત ખચી લઈ તવી ં ે ે

બા િ ઓ ય કરવીૃ . 

 ચૌદ ણ થાનક છ ત આ માના શ શ ણ બતા યા છુ ુે ે ે ે ે, અન છવટ ત કવા છ ત જણા  છે ે ે ે ે ે ે ં ેુ . મ 
એક હ રો છ તન એક એક કરતા ચૌદ પહલ પાડો તો અ મ િવશષ િવે ે ે ં ે ે ેુ શષ કાિત ગટે ં ે, અન ચૌદે ે પહલે પાડતા ં
છવટ હ રાની સ ણ પ ટ કાિત ગટે ે ં ૂ ં ે. આ જ ર ત સ ણ ણ ગટવાથી આ મા સ ણપણ ગટે ં ૂ ં ૂ ે ેુ . 

 ચૌદ વધાર  અગયારમથી પાછો પડ છ ત  કારણ માદ છૂ ે ે ે ે ં ેુ . માદના કારણથી ત એમ ણ ક ે ે ે Ôહવ ે
મન ણ ગટ ોે ુ .Õ આવા અભમાનથી પહલ ણ થાનક જઈે ે ેુ  પડ છે ે; અન અનત કાળ  મણ કર  પડ છે ં ં ં ે ેુ ુ . 
માટ વ અવ ય ત રહે ે ે ં;ુ કારણ ક િ ઓ  ાબ ય એ  છ ક ત હરક કાર છતર છે ં ં ે ે ે ે ે ે ે ેૃ ુ ુ . 

 અગયારમા ણ થાનકથી વ પડ છ ત  કારણ એ ક િ ઓ થમ ણ છ ક ુ ુ ૃે ે ે ે ં ે ે ે ે Ôહમણા આ રાતનમા ં ૂ ં
છ એટલ આપ  બળ ચાલવાે ે ંુ  નથીું ;Õ અન તથી પ થઈ બધી દબાઈ રહ છે ે ૂ ે ે. ‘ ોધ કડવો છ તથી છતરાશ ે ે ે ે
નહ , માનથી પણ છતરાશ નહે ે ; તમ માયા  બળ ચાલ ત  નથીે ં ે ે ંુ ુ ’ એમ િ એ  ક તરત યા લોભ ૃ ુ ં ે ં
ઉદયમાન થાય છે. ‘મારામા કવા ં ે ં ર , િસ , અન ઐ ય ગટ થયાે Õં એવી િ  યા આૃ ં ગળ થતા તનો લોભ ં ે
થવાથી યાથી વ પડ છં ે ે, અન પહલ ણ થાનક આવ છે ે ે ે ે ેુ . 

 આ કારણથી િ ઓન ઉપશમ કરવા કરતા ય કરવીૃ ે ં ; એટલ ફર થી ઉે ્  ભવ નહે . યાર ાની ષ ે ુ ુ
યાગ કરાવવાન માટ કહ ક આ પદાથ યાગી દ યાર િ  લવ છ ક ઠ ક છે ે ે ે ે ે ૂ ે ે ે ેૃ ,  બ દવસ પું ે છ  યાગીશ. 
આવા લાવામા પડ છ ક િ  ણ છ ક ઠ ક થુ ૃ ું ે ે ે ે ે ે ,ં અણીનો ો સો વષ વૂ ે. એટલામા િશિથલપણાના ં ં
કારણો મળ ક ે ે Ôઆ યાગવાથી રોગના કારણો થશં ે; માટ હમણા નહ  પણ આગળ યાગીશે ં .Õ આ ર ત િ ઓ ે ૃ
છતર છે ે ે. 

 આ કાર અના દકાળથી વ છતરાય છે ે ે. કોઈનો વીશ વષનો  મર  ગયો હોયુ , ત વખત ત વન ે ે ે ે
એવી કડવાશ લાગ ક આ સસાર ખોટો છે ે ં ે. પણ બી  જ દવસ એ િવચાર બા િ  િવ મરણ કરાવ છ ક ે ે ે ેૃ Ôએનો 
છોકરો કાલ સવાર મોટો થઈ રહશે ે ે; એમ થ  જ આવ છું ે ે;  કર એ ુ ં ?Õ આમ થાય છે; પણ એમ નથી થ  ક ત ુ ં ે ે

 મ મર  ગયોુ , તેમ  પણ મર  જઈશું . માટ સમ ન વૈરા ય પામી ચા યો  તો સાે ે ંુ. આમ િ  થતી ૃ
નથી. યા િ  છતર છં ે ે ેૃ . 

 કોઈ અભમાની વ એમ માની બસ છ ક ે ે ે ે Ô  પ ડત ુ ં ં ,ં શા વ ા ે ,ં ડા ો ,ં ણવાન ુ ,ં લોક મન ે
ણવાન કહ છુ ે ેÕ, પણ તન યાર છ પદાથનોે ે ે ુ  સયોગ થાય  છ યાર તરત જ તની િ  ખચાય છં ે ે ે ેૃ . આવા 
વન ાની કહ છ ક  િવચાર તો ખરો ક ત છ પદાથની કમત કરતા તાર  કમત છ છ ે ે ે ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ ! મ એક 

પાઈની ચાર બીડ  મળ છે ે; અથા  પા પાઈની એક બીડ  છ્ ે. તવી બીડ  જો તન યસન હોય તો  અ વ ે ં ે ં ૂુ ુ
ાનીના વચનો સાભળતો હોય તોપણ જો યા ાયથી બીડ નો માડો આ યો ક તારા આ મામાથી િ નો ં ં ં ં ે ંુ ૃ
માડો નીકળ છુ ે ે, અન ાનીના વચનો ઉપરથી મ જતો રહ છે ં ે ે ે. બીડ  વા પદાથમા,ં તની યામાે  ં િ  ૃ
ખચાવાથી િ ોભૃ  િન  થતો નથી ૃ ! પા પાઈની બીડ થી જો એમ થઈ ય છે, તો 
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૬૯૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

યસનીની કમત તથી પણ છ થઈે ુ ; એક પાઈના ચાર આ મા થયા, માટ દરક પદાથમા છપ  િવચાર  ે ે ં ંુ ુ
િ  બહાર જતી અટકાવવીૃ ; અન ય કરવીે . 

 અનાથદાસ એ ક  છ કું ે ે, Ôએક અ ાનીના કો ટ અભ ાયો છે, અન કો ટ ાનીનો એક અભ ાય છે ે.Õ 

 આ માન  મો ના હ  છ ત ે ં ે ે ેુ Ô પ ચખાણુ Õ. આ માન સસારના હ  છ ત ે ં ં ે ે ેુ Ô પ ચખાણુ .Õ ઢયા અન ુ ં ે
ત પા ક પના કર   મો  જવાનો માગ કહ છ ત માણ તો ણ કાળમા મોે ે ે ે ે ં  નથી. 

 ઉ મ િત, આય ે , ઉ મ ળુ , અન સ સગ એ આદ કારથી આ મ ણ ગટ થાય છે ં ેુ . 

 તમ મા યો છ તવો આ માનો ળ વભાવ નથીે ે ે ૂ ; તમ આ માન કમ કાઈ સાવ આવર  ના યો નથીે ે ં ં . 
આ માના ષાથધમનો માગ સાવ લો છુ ુુ ે. 

 બાજર  અથવા ઘ નો એક દાણો લાખ વષ ધી રાખી ો હોય ુ ૂ (સડ  ય ત વાત અમારા યાનમા ે ં
છે) પણ જો તન પાણીે ે , માટ  આદનો સયોગ ન મળ ત ઊગવાનો સભવ નથીં ે ે ં , તમ સ સગ અન િવચારનો યોગ ે ં ે
ન મળ તો આ મ ણ ગટ થતો નથીે ુ . 

 ણકરા  નરકમા છે ં ે, પણ સમભાવ છે ે, સમ કતી છે, માટ તન ઃખ નથીે ે ે ુ . 

 ચાર ક ઠયારાના f ટાત ચાર કારના વો છઃં ે ે - ચાર ક ઠયારા જગલમા ગયાં ં . થમ સવએ કા ઠ લીધા.ં 
યાથી આગળ ચા યા ક ખડ આવીં ે ુ . યા ણ ખડ લીધીં ે ુ . એક કહ ેÔએ તના લાકડા ખપ ક નહં ં ે ે , માટ માર ે ે
તો લવા નથીે ં , આપણ રોજ લઈએ છ એ ત જ માર તો સારાે ે ે .ંÕ આગળ ચાલતા ંસો  આુ ુ ું ં .ં ણમાથી બએ ં ે
ખડ નાખી દઈ સો  લીુ ુ ુ ું ં ં ,ં એક ન લીે ં.ુ યાથી આગળ ચા યા ક ર નચતામણ આ યોં ે . બમાથી એક સો  ે ં ે ંુ

નાખી દઈ ર નચતામણ લીધોં ; એક સો  રહવા દે ં ે ંુ .ુ 

 (૧) આ જગોએ એમ f ટાત ઘટાવ  ક ણ લાકડા જ લીધા અન ં ં ે ે ં ં ેુ બીj ન લી  ત કારના એક વ ુ ં ે
છે; ક ણ લૌ કક કમ  કરતા ાની ષન ઓળ યા નહે ે ં ેુ ુ ; દશન પણ કયા નહ ; એથી તના જ મ જરા મરણ પણ ે ં
ટ યા નહં ; ગિત પણ ધર  નહુ . 

 (૨) ખડ લીધા અન કા ઠ ક  દ ધા યા ુ ે ૂ ં ં f ટાત એમ ઘટાવ  ક ણ સહ  ાનીન ઓળ યાં ં ે ે ે ેુ , દશન 
કયા તથી તની ગિત સાર  થઈે ે . 

 (૩) સો  આદ લી  ત ુ ું ં ે f ટાત એમ ઘટાવ  ક ણ ાનીન ત કાર ઓળ યા માટ તન દવગિત ા ત ં ં ે ે ે ે ે ે ે ે ેુ
થઈ. 

 (૪) ર નચતામણ ણ લીધો ત ે ે f ટાત એમ ઘટાવ  ક  વન ાનીની યથાથ ઓળખાણ થઈ ત ં ં ે ે ેુ
વ ભવ ત થયોુ . 

 એક વન છે. તમા માહા યવાળા પદાથ  છે ં ે. ત   કાર ઓળખાણ થાય તટ  માહા ય લાગે ં ે ે ં ેુ ુ , અન ત ે ે
માણમા ત હં ે .ે આ ર ત ાની ષ પી વન છે ેુ ુ . ાની ષ  અગ યુ ુુ ં , અગોચર માહા ય છે. ત  ટ  ે ં ંુ ુ

ઓળખાણ થાય તટ  માહા ય લાગે ં ેુ ; અન ત ત માણમા ત  ક યાે ે ે ં ે ંુ ણ થાય. 

 સાસા રક ખદના કારણો જોઈં ે ં , વન કડવાશ લાગતા છતા ત વૈરા ય ઉપર પગ દઈ ચા યો ય છે ં ં ે ે, 
પણ વૈરા યમા િ  કરતો નથીં ૃ . 

 લોકો ાનીન ે લોકf ટએ દખ તો ઓળખ નહે ે ે . 

 આહારા દ વગરમા પણ ાની ષની િ  બા  વત છે ે ં ેુ ૃુ . કવી ર ત ે ે , ઘડો ઉપર (આકાશ- 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૬૯૧ 
મા)ં છે, અન પાણીમા ઊભા રહ ને ં ે, પાણીમા ંf ટ રાખી, બાણ સાધી ત ે ( ચનો ઘડોે ) વ ધવો છે; લોક ણ છ ક ે ે ે
વ ધનારની f ટ પાણીમા છં ે, પણ વા તિવક ર ત ઘડો વ ધવાનો છે; તનો લ  કરવા માટ વ ધનારની ે ે f ટ 
આકાશમા છં ે. આ ર ત ાનીની ઓળખાણ કોઈ િવચારવાનન હોય છે ે ે. 

 fઢ િન ય કરવો ક િ ઓ બહાર જતી ય કર  તે ૃ ્ િ  કરવીૃ ; અવ ય એ જ ાનીની આ ા છે. 

 પ ટ ીિતથી સસાર કરવાની ઇ છા થતી હોય તો સમજ  ક ાનીં ં ેુ ુ ષન જોયા નથીુ ે .  કાર થમ ે
સસારમા રસર હત વતતો હોય ત કારં ં ે ે, ાનીનો યોગ થયા પછ  વત નહ , એ જ ાની  વ પું . 

 ાનીન ે ાનf ટથી, ત ્ f ટથી જોયા પછ  ી જોઈન રાગ ઉ પ  થાય નહે ; કારણ ક ાની  ે ંુ
વ પ િવષય ખક પનાથી  ુ ુ ુ ં છે. અનત ખ  હોય તન રાગ થાય નહં ં ે ેુ ુ ; અન ન રાગ થાય નહ  તણ જ ે ે ે ે
ાનીન જોયાે , અન તણ જ ાની ષના દશન કયાે ે ે ંુ ુ , પછ  ી  સ વન શર ર અ વનપણ ભા યા િવના રહ ુ ં ે ે

નહ ; કારણ ક ાનીના વચનો યથાથ ર ત સાચા યા છે ં ે ં ં ે. ાનીની સમીપ દહ અે ન આ મા દા થ  થ  ે ુ ૃ ૃ્ ્
યા છ તન દહ બાદ કર  આ મા ભ  ભ  ભાસે ે ે ે ે; અન તથી ીના શર ર અન આ મા દા ભાસ છે ે ં ે ં ે ેુ . તણ ી  ે ે ંુ

શર ર માસં, માટ , હાડકા આદ  ત   છ એટલ યા રાગ ઉ પ  થતો નથીં ં ૂ ં ં ે ે ંુ ુ . 

 આખા શર ર  બળું , ઉપર નીચ  બે ં ેુ  કમર ઉપર છે. ની કમર ભાગી ગઈ છ ત  બ  બળ ગં ે ે ં ં ંુ ુ .ુ 
િવષયા દ વની ણા છૃ ે. સસાર પી શર ર  બળ આ િવષયા દ પ કડં ં ેુ , કમર ઉપર છે. ાની ષનો બોધ ુ ુ
લાગવાથી િવષયા દ પ કડનો ભગ થાય છે ં ે. અથા  િવષયા દ  છપ  લાગ છ્ ુ ુ ું ં ે ે; અન ત કાર સસાર  બળ ે ે ે ં ંુ
ઘટ છે ે; અથા  ાની ષના બોધમા આ  સામ ય છ્ ુ ુુ ં ં ે. 

 ી મહાવીર વામીન સગમ નામ દવતાએ બ  જે ં ે ે ુ , ાણ યાગ થતા વાર ન લાગ તવા પ રષહ દ ધાં ે ે , યા ં
કવી અે ્  ત સમતા ુ ! યા તઓએ િવચા  ક ના દશન કરવાથી ક યાણ થાયં ે ે ંુ , નામ મરવાથી ક યાણ થાય 
તના સગમા આે ં ં વીન અનત સસાર વધવા  આ વન કારણ થાય છ ે ં ં ં ે ેુ ! આવી અ કપા આવવાથી ખમા  ુ ું ં
આવી ગયા.ં કવી અે ્  ત સમતા ુ ! પારક  દયા કવી ર ત ઊગી નીકળ  હતી ે ે ! ત વખત મોહરા એ જો જરા ે ે
ધ ો માય  હોત તો તો તરત જ તીથકરપ  સભવત નહું ં ; જોક દવતા તો ભાગી તે ે . પણ મોહનીયના મળન ે
ળથી નાશ કય  છૂ ે, અથા  મોહન યો છ્ ે ે, ત મોહ કમ કર ે ે ે ? 

 ી મહાવીર વામી સમીપ ગોશાલાએ આવી બ સા ન બાળ  ના યાે ે ે ંુ , યાર જો જરા ઐ યપ  કર ન ે ં ેુ
સા ની ર ા કર  હોત તો તીથકરપ  ફર  કર  પડતુ ુ ું ં ; પણ ન ે Ô  ંુ gુ ,ં આ મારા િશ ય છેÕ એવી ભાવના 
નથી તન તવો કોઈ કાર કરવો પડતો નથીે ે ે . Ô  શર રર ણનો દાતાર નથીુ ં , ફકત ભાવઉપદશનો દાતાર ે ;ં જો 
 ર ા ક  તો માર ગોશાલાની ર ા કરવી જોઈએું ં ેુ , અથવા આખા જગતની ર ા કરવી ઘટેÕ એમ િવચા .ુ અથા  ્
તીથકર એમ મારાપ  કર જ નહું ે . 

 વદાત િવષ આ કાળે ં ે મા ચરમશર ર  ક ા છં ે. જનના અભ ાય માણ પણ આ કાળમા એકાવતાર  વ ે ં
થાય છે. આ કાઈ થોડ  વાત નથીં ; કમક આ પછ  કાઈ મો  થવાન વધાર વાર નથીે ે ં ે ે . સહજ કાઈ બાક  ર  હોયે ં ંુ , 
ર  છ ત પછ  સહજમા ચા  ય છુ ું ે ે ે ં ં ે. આવા ષની દશાુ ુ , િ ઓ કવી હોય ૃ ે ? અના દની ઘણી જ િ ઓ ૃ
શમાઈ ગઈ હોય છે; અન એટલી બધી શાિત થઈ ગઈ હોય છ કે ં ે ે, રાગ ષ બધા નાશ પામવા યો ય થયા છે ે, 
ઉપશાત થયા છં ે. 

 સ ્  િ ઓ થવા માટ   કારણોૃ ે , સાધનો બતાવલા હોય છ ત નહ  કરવા  ાનીે ં ે ે ંુ  
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કહતા જ નથીે ; મ રા  ખાવાથી હસા  કારણ દખાય છે ં ે ેુ , એટલ ાની આ ા કર જ નહ  ક  રા  ખાે ે ે ં ેુ . પણ  
 અહભાવ આચરણ ક  હોયં ે ુ , અન રાિ ભોજનથી જ અથવા ફલાણાથી જ મો  થાયે , અથવા આમા જ મો  છં ે, 

એમ રા હથી માુ ુ ંહોય તો તવો રા હ કાવવાન માટ ાની ષો કહ કે ે ે ે ેુ ુ ુ ુ , Ô ક  દૂ ે; તાર  અહ િ એ ક  ં ૃ ુ
હ  ત ક  દું ે ૂ ે. અન ાની ષોની આ ાએ તમ કરે ેુ ુ .Õ અન તમ કર તો ક યાણ થાયે ે ે . અના દકાળથી દવસ તમ ે ે
જ રા  ખા  છે ં ેુ , પણ વન મો  થયો નહ  ે ! 

 આ કાળમા આરાધકપણાં ના કારણો ઘટતા ય છં ં ે, અન િવરાધકપણાના લ ણો વધમાનતા પામતા ય ે ં ં
છે. 

 કશી વામી મોટા હતાે , અન પા નાથ વામીના િશ ય હતાે , તોપણ પાચ મહા ત ગીકાર કયા હતાં .ં 
કશી વામી અન ગૌતમ વામી મહા િવચારવાન હતાે ે , પણ કશી વામીએ એમ ન કે ં,ુ Ô  દ ાએ મોટોુ ં   માટ ં ે
તમ માર  પાસ ચા ર  લોે ે .Õ િવચારવાન અન સરળ વ ન તરત ક યાણ ત થઈ જ  છ તન આવી વાતનો ે ે ં ે ે ેુ ુ
આ હ હોય નહ . 

 કોઈ સા  ણ થમ આચાયપણ અ ાનઅવ થાએ ઉપદશ કય  હોયુ ે ે ે , અન પછ  તન ાની ષનો ે ે ે ુ ુ
સમાગમ થતા ત ાની ષ જો આ ા કર ક  ં ે ે ેુ ુ થળ આચાયપણ ઉપદશ કય  હોય યા જઈ એક ણ છવાડ ે ે ે ં ૂ ે ે ે
બસી બધા લોકોન એમ કહ ક મ અ ાનપણ ઉપદશ આ યો છે ે ે ે ે ે ે, માટ તમ લ ખાશો નહે ે ૂ ; તો ત માણ સા ન ે ે ેુ
કયા િવના ટકો નહ . જો ત સા  એમ કહે ેુ , Ôમારાથી એમ થાય નહ ; એન બદલ આપ કહો તો પહાડ ઉપરથી ે ે
પડ  ંુ ૂ ંુ, અથવા બીj ગમ ત કહો ત કે ે ે ંુ; પણ યા તો મારાથી નહ  જવાયં .Õ ાની કહ છ ે ે Ô યાર એ વાત જવા ે
દે. અમારા સગમા પણ આવતો નહં ં . કદાિપ  લાખ વાર પવતથી પડ તોપણ કામ  નથીુ ું ે ં . અહ  તો તમ કરશ ે ે
તો જ મો  મળશે. તમ કયા િવના મો  નથીે ; માટ જઈન માપના ે ે માગ તો જ ક યાણ થાયે .Õ 

 ગૌતમ વામી ચાર ાનના ધતા હતા અન આનદ ાવક પાસ ગયા હતાે ં ે . આનદ ાવક ક  ં ે ંુ Ôમન ાન ે
ઊપ  છું ે.Õ યાર ગૌતમ વામીએ ક  ે ંુ Ôના, ના. એટ  બ  હોય નહુ ું ં , માટ આપ માપના લોે .Õ યાર ે
આનદ ાવક િવચા  ક આ મારા ં ે ેુ gુ છે, કદાચ આ વખત લ ખાય છે ૂ ે, તોપણ લ ખાઓ છો એમ કહ  યો ય ૂ ે ંુ
નથી; gુ છે માટ શાિતથી કહ  યો ય છ એમ ધાર  આનદ ાવક ક  ક ે ં ે ં ે ં ે ં ેુ ુ Ôમહારાજ ! સ ્  ત વચનનો િમ છા િમ ૂ

ડ ક અસુ ં ે ્  ત વચનનો િમ છા િમ ડ ૂ ંુ ?Õ યાર ગૌતમ વામીએ ક  ક ે ં ેુ Ôઅસ ્  ત વચનનો િમ છાૂ  િમ 
ડુ .ંÕ યાર આનદ ાવક ક ઃ ે ં ે ુ Ôમહારાજ !  િમ છા િમ ડ લવાન યો ય નથીુ ં ં ે ેુ .Õ એટલ ગૌતમ વામી ચા યા ે

ગયા, અન જઈન મહાવીર વામીન છે ે ે ૂ ં.ુ (ગૌતમ વામી ત  સમાધાન કર તવા હતાે ં ે ેુ , પણ છત ે gુએ તમ કર ે ે
નહ  થી મહાવીર વામી પાસ જઈ હક કત કહે .) મહાવીર વામીએ ક ુ,ં Ôહ ગૌતમ ે ! હા, આનદ દખ છ એમ જ ં ે ે ે
છે, અન તમાર  લ છે ૂ ે; માટ તમ આનદ પાસ જઈ માપના લોે ે ં ે .Õ Ôતહ  ્Õ કહ  ગૌતમ વામી માવવા ગયા. જો 
ગૌતમ વામીમા મોહ નામનો મહા ભટ પરાભવ પા યો ન હોત તો યા ત નહં ંુ , અન કદાિપ ગૌતમ વામી ે
એમ કહત ક ે ે Ôમહારાજ ! આપના આટલા બધા િશ ય છ તમની  ચાકર  કે ે ં ંુ ુ, પણ યા તો નહ  ં ;Õ તો ત વાત ે
ક લ થાત નહૂ . ગૌતમ વામી પોત યા જઈ માવી આ યા ે ં ! 

 Ôસા વાદનસમ કતÕ એટલ વમી ગય  સમ કતે ે ંુ , અથા   પર ા થયલી તન આવરણ આવી ય ્ ે ે ે
તોપણ િમ યા વ અન સમ કતની કે મત તન ે ે aદ  ન ે aદ  લાગે. મ છાશમાથી માખણ વલોવી કાઢ  લીં ં,ુ ન ે
પછ  પા  છાશમા નાં ં ં.ુ માખણ ન છાશ થમ વા એકમકે ં ે  
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હતા તવા એકમક પછ  થાય નહં ે ં ે , તમ િમ યા વની સાે થ એકમક થાય નહે ે . હ રામણની કમત થઈ છે, પણ 
કાચની મણ આવ યાર હ રામણ સા ા  અ ભવમા આવ ત ે ે ં ે ે્ ુ f ટાત પણ અ  ઘટ છં ે ે ે. 

 િન થ gુ એટલ પૈસાર હત ે gુ નહ , પણ ની િથ છદાઈ છ એવા ં ે ે gુ. સ ્  gુની ઓળખાણ થાય 
યાર યવહારથી િથ છદવાનો ઉપાય છે ં ે ે. મ, એક માણસ કાચની મણ લઈ ધા  કે ેુ , Ôમાર  પાસ સાચી મણ ે
છે, આવી ાય ા ત થતી નથીં .Õ પછ  તણ એક િવચારવાન પાસ જઈ કે ે ે ં,ુ Ôમાર  મણ સાચી છે.Õ પછ  ત ે
િવચારવાન તથી સારે ે , તથી સારે , એમ વધતી વધતી કમતની મણ બતાવીન ક  ક જોે ં ેુ , ફર લાગ છ ે ે ે ? 
બરાબર જો , યાર તણ કે ે ે ં,ુ Ôહા, ફર લાગ છે ે ે.Õ પછ  ત િવચારવાન મર બતાવી કે ે ં ં;ુ જો, તારા વી તો 
હ રો મળ છે ે. આ  મર બતા યા પછ  સાચી મણ બતાવી યાર તન તની બરાબર કમત થઈું ં ે ે ે ે ; પછ  bઠ ન ે
bઠ  ણી ક  દ ધીૂ . પછ  કોઈક સગ મળવાથી તણ ક  ક ત આ ં ે ે ં ેુ મ ણ  સાચી ણી છ એવી તો ઘણી મળ ે ે
છે. આવા આવરણોથી વહમ આવી જવાથી લી યં ે ૂ ; પણ પછ  bઠ  દખે ે.  કાર સાચાની કમત થઈ હોય ત ે ે
કારે, ત તરત િતમા આવ ક સાચી ઝાઝી હોય નહે ં ે ેૃ , અથા  આવરણ હોય્ , પણ થમની ઓળખાણ લાય ુ

નહ . આ કાર િવચારવાનન ે ે સ ્  gુનો યોગ મળતા ંતeવ તીિત થાય, પણ પછ  િમ યા વના સગથી આવરણ ં
આવતા શકા થઈ યં ં ; જોક તે eવ તીિત ય નહ  પણ તન આવરણ આવી યે ે . આ  નામ ુ ં Ôસા વાદન 
સ ય ્ વ.Õ 

 સ ્  gુ, સ  ્દવે , કવળ નો પલો ધમ તન સ યે ે ે ે ્ વ ક ુ,ં પણ સ  ્દવ અન કવળ  એ બ સે ે ે ે ્  gુમા ં
સમાઈ ગયા. 

 સ ્  gુ અન અસે ્  gુમા રાત દવસ ટલો તર છં ે. 

 એક ઝવર  હતોે . વપાર કરતા ઘણી ખોટ જવાથી તની પાસ કાઈ પણ ય ર  નહે ં ે ે ં ંુ . મરણ વખત આવી 
પહ યો એટલ બૈરાછોકરાનો િવચાર કર છ ક માર  પાસ કાઈ ય નથીે ં ં ે ે ે ે ં , પણ જો હાલ કહ શ તો છોકરો નાની 
મરનો છ તથી દહ ટ  જશે ે ે ે. ીએ, સા  જો  યાર ક  ક કાઈ કહો છો ુ ુ ું ં ે ં ે ં ? ષ કુ ુુ ે ,ં  ક  ુ ં ંુ ? ીએ ક  ક ુ ં ે
મા  અન છોકરા  ઉદરપોષણ થાય ત  બતાવો ન કઈ કહોું ે ં ે ં ે ંુ ુ , યાર પલાએ િવચાર કર ન ક  ક ઘરમા ે ે ે ં ે ંુ
ઝવરાતની પટ મા કમતી નગની દાબડ  છે ે ં ં ે ત યાર તાર અવ યની જ ર પડ યાર કાઢ ન મારા ભાઈબધ પાસ ે ે ે ે ે ે ં ે
જઈન વચાવે ે , યા તન ઘ  ય આવશં ે ં ેુ . આટ  કહ ન પલો ષ કાળધમ પા યોુ ું ે ે ુ . કટલાક દવસ નાણા િવના ે ે
ઉદરપોષણ માટ પીડાતા ણીે ં , પલો છોકરો તના બાપ થમ કહલ ઝવરાતના નગ લઈે ે ે ે ે ં , તના કાકા ે (િપતાનો 
ભાઈબધ ઝવરં ે ) પાસ ગયો ન ક  ક માર આ નગ વચવા છે ે ં ે ે ં ે ં ેુ , ત  ય  આવ ત મન આપોે ં ે ે ેુ . યાર પલા ે ે
ઝવર ભાઈએ છે ૂ ં:ુ ‘આ નગ વચીન  કર  છ ં ે ે ં ં ેુ ુ ?’ ‘ઉદર ભરવા પૈસા જોઈએ છે,’ એમ પલા છોકરાએ ક  ે ંુ
યાર ત ઝવર એ કે ે ે ં:ુ Ôસો-પચાસ િપયા જોઈએ તો લઈ , ન રોજ માર  કાન આવતો રહે ે ેુ , અન ખચ લઈ ે
જ . આ નગ હાલ રહવા દં ે ે.Õ પલા છોકરાએ પલા ભાઈની વાત વીકારે ે ; અન પ  ઝવરાત પા  લઈ ગયોે ે ં ે ંુ . 
પછ  રોજ ઝવર ની કાન જતા ઝવર ના સમાગમ ત છોકરો હ રાે ે ં ે ે ેુ , પાના, માણકે, નીલમ બધાન ઓળખતા ં ે ં
શી યો ન તની તન કમત ે ે ે ે થઈ. પછ  પલા ઝવર એ કે ે ં:ુ Ô  તા   ઝવરાત થમ વચવા લા યો હતો ત ુ ં ં ે ે ેુ

લાવ, હવ વચીએે ે .Õ પછ  ઘરથી છોકરાએ પોતાના ઝવરાતની દાબડ  લાવીન જો  તો નગ ખોટા લા યાે ે ે ં ં ં ંુ , એટલ ે
તરત ફક  દ ધા.ં યાર તન પલા ઝવર એ છ  ક ત નાખી કમ દ ધા ે ે ે ે ે ૂ ં ે ે ંુ ? યાર તણ ે ે ે ક  ક સાવ ખોટા છ માટ ુ ં ે ં ે ે
નાખી દ ધા છં ં ે. 
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૬૯૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
જો પલા ભાઈએ થમથી જ ખોટા ક ા હોત તો ત માનત નહે ં ં ે , પણ યાર પોતાન વ ની કમત આવી ન ે ે ેુ
ખોટાન ખોટા પ યા ં ે ે ં યાર ઝવર ન કહ  પડ  નહ  ક ખોટા છે ે ે ે ં ં ે ં ેુ ુ . આ જ ર ત પોતાન સે ે ્  gુની પર ા થતા ં
અસ ્  gુન અસ  યા તો પછ  ત તરત જ અસે ે્ ્  gુ વજ ન સે ્  gુના ચરણમા પડં ે; અથા  પોતામા કમત ્ ં
કરવાની શ ત આવવી જોઈએ. 

 gુ પાસ રોજ જઈ એક યા દક વોના સબધમાે ં ં  ંઅનક કારની શકાઓ અન ક પનાઓ કર  છ ા ે ં ે ૂ
કરે; રોજ ય અન એ ન એ જ છે ે ૂ ે, પણ એણ ધા  છ  ે ે ંુ ુ ? એક યમા જ  ધા  છ ક  ં ં ે ે ંુ ુ ુ ? પણ કોઈ દવસ 
એમ છતો નથી ક એક યથી માડ  પચ યન ણવાનો પરમાથ શો ૂ ે ં ં ે ? એક યા દ વો સબધી ક પનાઓથી ં ં
કાઈં િમ યા વ િથ છદાય નહં ે . એક યા દ વો  વ પ ણવા  કઈ ફળ નથીં ં ંુ ુ ; વા તિવક ર ત તો સમ કત ે
ા ત કરવા  છું ે, માટ ે gુ પાસ જઈ નકામા ો કરવા કરતા ે ં ં gુન કહ  ક એક યા દકની વાત આ  ણીે ે ં ેુ , 

હવ ત વાત કાલ કરશો નહે ે ; પણ સમ કતની ગોઠવણ કરજો. આ  કહ તો કોઈ દહાડો એનો િનવડો આવું ે ે ે. પણ 
રોજ એક યા દની કડા ટો કર તો એ  ક યાણ ાર થાય ે ં ેૂ ુ ? 

 સ  છ ત ખારો છુ ે ે ે. એકદમ તો તની ખારાશ નીકળ નહે ે . તન માટ આ કાર ઉપાય છ ક ત સ માથી ે ે ે ે ે ે ે ંુ
એકક વહળા લવાે ે ે , અન ત વહળામા થી ત પાણીની ખારાે ે ે ં ે શ મટે, અન મીઠાશ થાય એવો ખાર નાખવોે ; પણ ત ે
પાણી શોષાવાના બ કાર છઃ એક તો યનો તાપે ે ૂ , અન બી  જમીને ; માટ થમ જમીન તૈયાર કરવી અન ે ે
પછ  નીકો ારા એ પાણી લઈ જ  અન પછ  ખાર નાખવો ક તથી ખારાશ મટ  જશું ે ં ે ે ે. આ જ ર ત િમ યા વ પી ે
સ  છુ ે, તમા કદા હાે ં દ પ ખારાશ છે; માટ ળધમ પી વહળાન યો યતા પ જમીનમા લઈ સે ે ે ંુ ્  બોધ પી ખાર 
નાખવો એટલ સ ષ પી તાપથી ખારાશ મટ  જશં ે ેુ ુ . 

Ô બળ દહ ન માસ ઉપવાસીુ ે ે , જો છ માયારગ રે ં ે;

તોપણ ગભ અનતા લશં ે ે, બોલ બીે j ગ રે.

 ટલી ા ત વધાર તટ  વધારે ે ં ેુ . 

 સૌથી મોટો રોગ િમ યા વ. 

   વખત તપ યા કરવી ત ત વખત વ છદથી ન કરવીે ે ે ે ં ; અહકારથી ન કરવીં ; લોકોન લીધ ન ે ે
કરવી; વ  કાઈ કર  ત વ છદ ન કરે ં ં ે ં ે ંુ .ુ Ô  ડા ો ુ ં Õં એ  માન રાખ  ત કયા ભવન માટ ુ ું ં ે ે ે ? Ô  ડા ો નથીુ ં Õ 
એ  સમ યા ત મો  ગયા છું ે ે ે. યમાુ  ં ય િવ ન વ છદ છુ ં ે. નો રા હ છદાયો ત લોકોન પણ િ ય થાય ુ ે ે ે
છે; રા હ ો હોય તો બી ન પણ િ ય થાય છુ ૂ ે ે; માટ કદા હ કાયાથી બધા ફળ થવા સભવ છે ં ં ં ે ેુ . 

 ગૌતમ વામીએ મહાવીર વામીન વદના ો છ ાે ે ં ૂ ;ં તે ં,ુ સવ દોષનો ય કય  છ એવા તે ે 
મહાવીર વામીએ વદના દાખલા દઈ સમાધાન િસ  કર  આે ં.ુ 

 બી ન ચા ણ ચઢાવવાે ેુ , પણ કોઈની િનદા કરવી નહ . કોઈન વ છદ કાઈ કહ  નહે ં ે ં ે ંુ . કહવા યો ય ે
હોય તો અહકારર હતપણ કહં ે ે ં.ુ પરમાથf ટએ રાગ ષ ઘટ ા હોય તો ફળ ત થાયે ૂ , યવહારથી તો ભોળા 
વોન ે પણ રાગ ષ ઘટ ા હોયે ; પણ પરમાથથી રાગ ષ મોળા પડ તો ક યાણનો હ  છે ે ે ેુ . 

 મોટા ષોની ુ ુ f ટએ જોતા સઘળા દશન સરખા છં ં ં ે. નમા વીશ લાખ વો મતમતાતરમા પડ ા છ ં ં ં ં ે ! 
ાનીની f ટએ ભદાભદ હોય નહે ે . 

  વન અનતા બધીનો ઉદય છ તન સાચા ષની વાત ે ં ં ે ે ેુ ુ ુ સાભળવી પણ ગમ નહં ે . 

 િમ યા વની િથ છ તની સાત િત છં ે ે ેૃ . માન આવ એટલ સાત આવે ે ે ે, તમા અનતાે ં ં - 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૬૯૫ 

બધીની ચાર િત ચ વત  સમાન છુ ં ેૃ . ત કોઈ ર ત િથમાથી નીકળે ે ં ં વા દ નહે . િમ યા વ રખવાળ છે. આ  ંુ
જગત તની સવા ચાકર  કર છ ે ે ે ે ! 
 ૦:- ઉદયકમ કોન કહ એ ે ? 

 ઉ૦:- ઐ યપદ ા ત થતા તન ધ ો માર ન પા  કાઢ ક ં ે ે ે ં ે ે Ôઆ માર જોઈ  નથીે ંુ ; માર આન  કર  ે ે ં ંુ ુ  
છ ે ?Õ કોઈ રા  ધાનપ  આપ તોપણ પોત લવા ઇ છ નહું ે ે ે ે . Ôમારે એન  કર  છ ે ં ં ેુ ુ ? ઘરસબધીની આટલી ં ં
ઉપાિધ થાય તો ઘણી છે.Õ આવી ર ત ના પાડે ે; ઐ યપદની િન ર છા છતા રા  ફર  ફર  આપવા ઇ છ તન ં ે ે ે
લીધ આવી પડે ે, તો તન િવચાર થાય ક ે ે ે Ôજો તાર ધાનપ  હશ તો ઘણા વોની દયા પળાશે ં ે ેુ , હસા ઓછ  
થશે, તકશાળાઓ થશુ ે, તકો ુ છપાવાશે.Õ એવા ધમના કટલાક હ  ણીન વૈરા યભાવનાએ વદ તન ઉદય ે ે ે ે ે ે ેુ
કહવાયે . ઇ છાસ હત ભોગવે, અન ઉદય કહ ત તો િશિથલતાના અન સસાર રઝળવાના હ  થાયે ે ે ે ં ે ુ . 

 કટલાક વો મોહગભત વૈરા યથી અન કટલાક ઃખગભત વૈરા યથી દ ા લ છે ે ે ે ેુ . Ôદ ા લવાથી સારા ે
સારા નગરે, ગામ ફરવા  થશે ં ેુ . દ ા લીધા પછ  સારા સારા પદાથ  ખાવાન મળશે ે, ઉઘાડા પગ તડક ચાલ  ે ે ંુ
પડશ તટલી કલી છે ે ે ેુ , પણ તમ તો સાધારણ ખ તો ક પાટ દારો પણ તડકામા ક ઉઘાડા પગ ચાલ છે ે ે ં ે ે ે ેૂ , તો તની ે
પર સહજ થઈ રહશે ે ે ે; પણ બી  ર ત ઃખ નથી અન ક યાણ થશે ે ેુ .Õ આવી ભાવનાથી દ ા લવાનો  વૈરા ય ે
થાય ત ે Ôમોહગભત વૈરા ય.Õ 
 નમન દહાડ ઘણા લોકો ડાકોર ય છૂ ે ે ે, પણ કોઈ એમ િવચાર  નથી ક આથી આપ  ક યાણ  થાય ુ ુ ું ે ં ં
છ ે ? નમન દહાડ રણછોડ ના દશન કરવા બાપદાદા જતા ત જોઈ છોકરા ય છૂ ે ે ં ે ં ે, પણ તનો હ  િવચારતા ે ે ંુ
નથી. આ કાર પણ મોહગભત વૈરા યનો છે. 
  સાસા રક ઃખથી સસાર યાગ કર છ ત ઃખગભત વૈરા ય સમજવોં ં ે ે ેુ ુ . 
 યા ઓ યા ક યાણની  થાય તવી ં ં ેૃ fઢ મિત કરવી, ળગ છનો આ હ કાવો એ જ સ સગ  ુ ુ ું ં
માહા ય સાભળવા  માણ છં ં ેુ . ધમના મતમતાતરા દ મોટા મોટા અનતા બં ં ંુ ધી પવતની ફાટની માફક મળ જ ે
નહ . કદા હ કરવો નહ , ન કદા હ કરતા હોય તન ધીરજથી સમ વીન કાવવા યાર સમ યા  ફળ છે ે ે ે ે ં ેુ ુ . 
અનતા બધી માનં ંુ , ક યાણ થવામા આડા તભ પ કહલ છં ં ે ે. યા યા ણી મ ય હોય યા યા તનો સગ ં ં ં ં ે ંુ ુ
કરવા  િવચારવાન વ કહું .ે અ ાનીના લ ણો લૌ કક ભાવના છં ં ે. યા યા રા હ હોય યા યાથી ટં ં ં ં ંુ ;ુ 
Ôએન માર જોઈતા નથીે ે ં Õ એ જ સમજવા  છું ે. 

 

૫              રાળજ, ભાદરવા દ ુ ૬, શિન, ૧૯૫૨ 

 માદથી યોગ ઉ પ  થાય છે. અ ાનીન માદ છે ે. યોગથી અ ાન ઉ પ  થ  હોય તો ાુ ં નીન િવષ ે ે
પણ સભવં ે, માટ ાનીન યોગ હોય પણ માદ હોય નહે ે . 
 Ô વભાવમા રહં ે ં,ુ િવભાવથી કાુ ુÕં એ જ ય તો સમજવા  છુ ુ ં ે. બાલ વોન સમજવા સા  િસ ાતોના ે ંુ
મોટા ભાગ  વણન ાની ષોએ ક  છુ ુ ું ેુ . 
 કોઈ ઉપર રોષ કરવો નહ , તમ કોઈ ઉપર રા  થ  નહે ંુ . આમ કરવાથી એક િશ યન બ ઘડ મા ે ે ં
કવળ ાન ગટ થ  એમ શા મા વણન છે ં ં ેુ . 
 ટલો રોગ હોય તટલી દવા કરવી પડ છે ે ે. વન સમજ  હોય તો સહજ િવચાર ગટે ં ેુ ; પણ 
િમ યા વ પી મોટો રોગ છ તથી સમજવા માટ ઘણો કાળ જવો જોઈએે ે ે . શા મા  સોળ રોગ ક ા છ ત સઘળા ં ે ે
આ વન છ એમ સમજે ે ં.ુ 
  સાધન બતા યા છ ત સાવ લભ છં ે ે ેુ . વ છદથીં , અહકારથીં , લોકલાજથી, ળધમનાુ  
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૬૯૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ર ણ અથ તપ યા કરવી નહ , આ માથ કરવી. તપ યા બાર કાર કહ  છે ે. આહાર નહ  લવો એ વગર બાર ે ે ે
કાર છે. સ  સાધન કરવા માટ  કાઈ બતા  હોય ત સાચા ષના આ ય ત કાર કર્ ે ં ં ે ે ે ે ંુ ુ ુુ . પોતાપણ વત  ે ંુ

ત જ વ છદ છ એમ ક  છે ં ે ં ેુ . સ ્  gુની આ ા િવના ાસો ્  વાસ યા િસવાય બીj કઈ કર  નહં ંુ . 
 સા એ લુ શકા પણ ુ ું gન કહ ન કરવી એવી ાની ષોની આ ા છે ે ેુ ુ . 
 વ છદાચાર િશ ય કરવો હોય તો આ ા માગ નહં ે ે ; અથવા ક પના કરે. પરોપકાર કરવામા માઠ  ં
સક પના વતતી હોયં , અન તવા જ ઘણા િવક પો કર  વ છદ ક નહ  ત અ ાનીે ે ં ૂ ે ે , આ માન િવ ન કરે ે, તમ જ ે
આવા બધા કાર સવે ે, અન પરમાથનો ર તો બાદ કર ન વાણી કહે ે .ે આ જ પોતા  ડહાપણું , અન તન જ ે ે ે
વ છદ કહલ છં ે ે. 

 ાનીની યક આ ા ક યાણકાર  છે ે. માટ તમા નાિધક ક મોટા નાનાની ક પના કરવી નહે ે ં ૂ ે . તમજ ે
ત વાતનો આ હ કર  ઝઘડો કરવો નહે . ાની કહ ત જ ક યાે ે ણનો હ  છ એમ સમ ય તો વ છદ મટે ે ં ેુ . આ જ 
યથાથ ાની છ માટ ત કહ ત જ માણ કરે ે ે ે ે ે ં.ુ બી  કોઈ િવક પ કરવા નહ . 
 જગતમા ાિત રાખવી નહં ં , એમા કાઈ જ નથીં ં . આ વાત ાની ષો ઘણા જ અ ભવથી વાણી ારા ુ ુુ
કહ છે ે. વ િવચાર  ક ે ં ેુ Ôમાર   ડ  છુ ે, મારાથી સમ  નથીું . ાની કહ છ ત વા  સાચા છે ે ે ં ે, યથાથ છે.Õ 
એમ સમ  તો સહ  દોષ ઘટે ે. 
 મ એક વરસાદથી ઘણી વન પિત ઊગી નીકળ છે ે, તમ ાનીની એક પણ આ ા આરાધતા ઘણા ણો ે ં ુ
ગટ છે ે. 

 જો ાનીની યથાથ તીિત આવી હોય, અન બરાબર તપા  છ ક ે ં ે ેુ Ôઆ સ ુ ષ છુ ે, આની દશા ખરખર  ે
આ મદશા છે. તમ એમનાથી ક યાણ થશ જે ે ,Õ અન એવા ાનીના વચન માણ વતે ે , તો ઘણા જ દોષ, િવ પ ે
મટ  ય. યા યા ં ં aએ યા યા અહકાર ર હત વત અન ત  બ  વતન સવ  જ થાયં ં ં ે ે ં ં ંુ ુ . એમ સ સગં, 
સ ષનો યોગ અનત ણનો ભડાર ુ ુુ ં ં છે. 
 જગતન બતાવવા  કઈ કરતો નથી તન જ સ સગ ફળ ત થાય છે ં ે ે ં ૂ ે. સ સગ ન સ ષ િવના ણ ં ે ેુ ુ
કાળન િવષ ક યાણ થાય જ નહે ે . 
 બા યાગથી વ બ  જ લી ય છુ ૂ ે. વશે , વ ા દમા ાિત લી જવીં ં ૂ . આ માની િવભાવદશા, 
વભાવદશા ઓળખવી. 

 કટલાક કમ  ભોગ યા િવે ં ના ટકો નથી. ાનીન પણ ઉદયકમ સભવ છે ં ે ે. પણ હ થપ  સા  કરતા ૃ ુ ું ં
વધાર છ એમ બહારથી ક પના કર તો કોઈ શા નો સરવાળો મળ નહે ે ે ે . 
 છ પદાથમા પણ િ  ડોલાયમાન થાય છુ ૃં ે. ચૌદ વધાર  પણ િ ની ચપળતાથી અન અહપ  ૂ ે ં ંૃ ુ
રવાથી િનગોદા દમા પ ર મણ કરં ે છે. અગયારમ ણ થાનકથી પણ વ ણ લોભથી પડ  પહલ ે ે ે ેુ
ણ થાનક આવ છુ ે ે ે. Ô િ  શાત કર  છૃ ં ે,Õ એ  અહપ  વન યાથીુ ું ં ં ે , એવા લાવાથી રખડ  પડ છુ ે ે. 

 અ ાનીન ધના દક પદાથન િવષ ઘણી જ આસ ત હોવાથી કોઈ પણ ચીજ ખોવાઈ ય તો તથી કર  ે ે ે ે
અનક કારની આે યાના દકની િ ન બ  કાર ફલાવીૃ ે ેુ ે , સાર  સાર  ોભ પામ છે ે. કારણ ક તણ ત ે ે ે ે
પદાથની છતા ણી નથીુ ; પણ તન િવષ મહે ે ે eવ મા  છું ે. 
 માટ ના ઘડામા છતા ણી છ એટલ ત ટ  જવાથી ોભ પામતો નથીં ે ે ેુ . ચાદં , વણા દન િવષ ુ ે ે
મહeવ મા  છ તું ે ેથી તનો િવયોગ થવાથી અનક કાર આ યાનની િ  રાવ છે ે ે ે ેૃ . 
   િ મા ર અન ઇ છા કર ત ૃ ં ે ે ે ે Ôઆ વÕ છે. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૬૯૭ 

 ત ત િ નો િનરોધ કર ત ે ે ે ેૃ Ôસવરં Õ છે. 

 અનત િં ૃ ઓ અનત કાર ર છં ે ે ે, અન અનત કાર વન બધન કર છે ં ે ે ં ે ે. બાળ વોન આ સમ ય ે
નહ  તથી ાનીઓએ તના લ ભદો સમજણ પડ ત ર ત ક ા છે ે ૂ ે ે ે ે ે. 

 િ ઓનો ળથી ય કય  નથી તથી ફર  ફર  ર છૃ ૂ ે ે ે. દરક પદાથન િવષ રાયમાન થતી ે ે ે
બા િ ઓન અટકાવવીૃ ે ; અન ત િે ે ૃ -પ રણામ ત ખ કરવાુ .ં 

 અનતકાળના કમ અનતકાળ ગા ય ય નહં ં ં ે , પણ ષાથથી યુ ુ . માટ કમમા બળ નથી પણ ે ં
ષાથમા બળ છુ ુ ં ે. તથી ષાથ કર  આ માન ચો લાવવાનો લ  રાખવોે ેુ ુ . 

 પરમાથની વાત એકની એક એક સો વખત છો તોપણ ાનીન કટાળો ૂ ે ં આવ નહે ; પણ અ કપા રહ ક ુ ં ે ે
આ બચારા વન આ વાત િવચાર કર  આ મામા થર થાય તો સાે ે ં ંુ. 

 યોપશમ માણ વણ થાય છે ે. 

 સ ય ્ વ એવી વ  છ ક એ આવ યાર છા  ના રહુ ુે ે ે ે ં .ે વૈરા ય પામવો હોય તો કમન િનદવાે .ં કમન ે
ધાન ન કરવા પણ આ માન માથ રાખવોં ે ે - ધાન કરવો. 

 સસાર  કામમા કમન સભારવા નહં ં ે ં ં , પણ ષાથન ઉપર લાવવોુ ુ ે . કમનો િવચાર કયા કરવાથી ત ે
જવાના નથીં , પણ હડસલો ક શ યાર જશ માટ ષાથ કરવોે ૂ ે ે ે ુ ુ . 

 બા યા કરવાથી અના દ દોષ ઘટ નહે . બા યામા વ ક યાણ માની અભમાન કર છં ે ે. 

 બા ત વધાર લવાથી િમ યા વ ગાળ  એમ વ ધાર પણ તમ બન નહે ે ં ે ે ેુ ; કમક મ એક પાડો  ે ે
હ રો કડબના ળા ખાઈ ગયો છ ત એક તણખલાથી બીએ નહૂ ે ે , તમ િમ યા વ પી પાડો  ળા પી ે ૂ
અનતા બધી કષાય અનતા ચા ર  ખાઈ ગયો ત તણખલા પી બા તથી કમ ડર ં ં ે ં ં ે ે ેુ ? પણ મ પાડાન એક ે
બધનથી બાધીએ યાર આધીન થઈ યં ં ે , તમ િમ યા વ પી પાડાન આ માના બળ પી બધનથી બાધીએ યાર ે ે ં ં ે
આધીન થાય; અથા  આ મા  બળ વધ યાર િમ યા વ ઘટ્ ુ ં ે ે ે. 

 અના દકાળના અ ાનન લીધ ટલો કાળ ગયો તટલો કાળ મો  થવા માટ જોઈએ નહે ે ે ે , કારણ ક ે
ષાથુ ુ  બળ કમ  કરતા વ  છુ ું ં ે. કટલાક વો બ ઘડ મા ક યાણ કર  ગયા છ ે ે ં ે ! સ ય ્ f ટ વ ગમ યાથી ે ં

આ માન ચો લાવે ે, અથા  સ ય્ ્ વ આ ય વની ે f ટ ફર  ય. 

 િમ યાf ટ સમ કતી માણ જપતપા દ કર છે ે ે, એમ છતા િમ યાં f ટના જપતપા દ મો ના હ ત થં ં ે ૂુ તા ં
નથી, સસારના હ ત થાય છં ે ૂ ેુ . સમ કતીના જપતપા દ મો ના હ ત થાય છં ં ે ૂ ેુ . સમ કતી દભર હત કર છં ે ે, 
આ માન જ િનદ છે ે ે, કમ  કરવાના કારણોથી પાછો હઠ છં ે ે. આમ કરવાથી તના અહકારા દ સહ  ઘટ છે ં ે ે ે. 
અ ાનીના બધા જપતપા દ અહકાર વધાર છં ં ં ે ે, અન સસારના હ  થાય છે ં ે ેુ . 

 નશા ોમા ક  છ ક લ ધઓ ઊપ  છં ં ે ે ેુ . ન ન વદ જ મથી જ લડતા આવ છ પણ આ વાત તો બ  ે ે ં ે ે ે
જણા ક લ કર છૂ ે ે; માટ સભિવત છે ં ે. આ મા સા ી ર છૂ ે ે, યાર આ મામા ઉ લાસ પ રણામ આવ છે ં ે ે. 

 હોમહવના દ લૌ કક રવાજ ઘણો ચાલતો જોઈ તીથકર ભગવાન પોતાના કાળમાે  ંદયા  વણન ઘ  જ ુ ું ં
મ ર ત ક  છૂ ે ેુ . નના વા દયાસબધીના િવચારો કોઈ દશન ક સ દાયવાળાઓ કર  શ ા નથીં ં ે ં ; કમક ન ે ે

પચ યનો ઘાત તો ન કરં ે, પણ તઓએ એક યા દમા વ હોવા  િવશષ િવશષ ે ં ં ે ેુ fઢ કર  દયાનો માગ વણ યો છે. 

 આ કારણ ચાર વદે ે , અઢાર રાણ આદના ણ વણન કયા છ તણ અ ાનથીુ ં ે ે ે ે , વ છદથીં , 
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૬૯૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
િમ યા વથી, સશયથી કયા છ એમ ક  છં ે ં ેુ . આ વચનો બ  જ ભાર ના યા છુ ે ં ં ે, યા આગળ ઘણો જ િવચાર કરં  
પા  વણન ક  છ ક અ ય દશનોં ે ેુ , વદા દના થો છ ત જો સ યે ં ે ે ્ f ટ વ વાચ તો સ ય  ર ત પ રણમં ે ે ે્ ; અન ે
જનના અથવા ગમ તવા થો િમ યાે ે ં f ટ વાચ તો િમ યા વ પ પ રણમં ે ે ે. 

 વન ાની ષસમીપ તમના અ વ વચનો સાભળવાથી અ વ ઉ લાસ પ રણાે ે ે ં ૂ ં ૂુ ુ મ આવ છે ે, પણ પછ  
માદ  થતા અ વ ઉ લાસ આવતો નથીં ૂ . મ અ નની સગડ  પાસ બઠા હોઈએ યાર ટાઢ વાય નહે ે ે , અન ે

સગડ થી વગળા ગયા એટલ પછ  ટાઢ વાયે ે ; તમ ાની ષસમીપ તમના અ વ વચનો સાભ યા યાર ે ે ં ૂ ં ં ેુ ુ
માદા દ ય, અન ઉ લાસ પ રણામ આવે ે, પણ પછ  માદા દ ઉ પ  થાય. જો વના સ કારથી ત વચનો ૂ ં ે
તપ રણામ પામ તો દન િત દન ઉ લાસ પ રણામ વધતા યે ં ; અન યથાથ ર ત ભાન થાયે ે . અ ાન મટ  ે

બધી લ મટૂ ે, વ પ તમાન થાયૃ . બહારથી વચન સાભળ ન તપ રણામ થાય નહં ે , તો મ સગડ થી 
વગળા ગયા એટલ ટાઢ વાય તની ે ે ે પઠ દોષ ઘટ નહે ે ે . 

 કશી વામીએ પરદશી રા ન બોધ દતી વખત ે ે ે ે ે Ôજડ વોÕ, Ô ઢ વોૂ Õ, ક ો હતો ત  કારણ પરદશી ે ં ેુ
રા ન િવષ ષાથ જગાડવા માટ  હે ે ે ં ંુ ુ ુુ . જડપ ુ,ં ઢપ  મટાડવાન માટ ઉપદશ દ ધો છૂ ં ે ે ે ેુ . ાનીના વચનો ં
અ વ પરમાથ િસવાય બી  હ એ હોય નહૂ ે ુ . બાલ વો એમ વાતો કર છ ક છ થપણાથી કશી વામી પરદશી ે ે ે ે ે
રા  ય તમ બો યા હતાે ે ; પણ એમ નથી. તમની પરમાથ અથ જ વાણી નીકળ  હતીે . 

 જડપદાથન લવા કવામા ઉ માદથી વત તો તન અસયમ ક ોે ે ૂ ં ે ે ં ; ત  કારણ એ છ ક ઉતાવળથી ે ં ે ેુ
લવા કવામા આ માનો ઉપયોગ ક  જે ૂ ં ૂ ઈ તાદા યપ  થાયું . આ હ થી ઉપયોગ ક  જવો તન અસયમ ક ોે ૂ ે ે ંુ . 

 હપ ી બાધીન  બોલુ ં ે ં ેૂ ુ , અહકાર આચાયપ  ધાર  દભ રાખ અન ઉપદશ દ તો પાપ લાગં ે ં ં ે ે ે ે ેુ ; 
હપ ીથી જયણાથી પાપ અટકાવી શકાય નહુ . માટ આ મ િ  રાખવા ઉપયોગ રાખવોે ૃ . ાનીના ઉપકરણન ે
અડવાથી ક શરે રનો પશ થવાથી આશાતના લાગ એમ માન છ પણ વચનન અ ધાન કરવાથી તો િવશષ દોષ ે ે ે ે ે
લાગ છ ત  તો ભાન નથીે ે ે ંુ . માટ ાનીની કોઈ પણ કાર આશાતના ના થાય તવો ઉપયોગ ત ત રાખી ે ે ે ૃ ૃ
ભ ત ગટ તો ત ક યાણનો ય માગ છે ે ેુ . 

 ી આચારાગ  મ ય ક  છ કં ૂ ે ં ે ેુ  Ôઆ વા ત પ ર વાે ,Õ ન  ે Ôપ ર વા ત આ વાે .Õ આ વ છ ત ે ે
ાનીન મો ના હ  થાય છે ે ેુ . અન  સવર છે ં ે, છતા ત અ ાનીન બધના હ  થાય છ એમ ગટ ક  છં ે ે ં ે ે ં ેુ ુ . ત  ે ંુ

કારણ ાનીન િવષ ઉપયોગની િત છે ે ેૃ ; અન અ ાનીન િવષ નથીે ે ે . 

 ઉપયોગ બ કાર ક ાઃે ે - ૧. યઉપયોગ, ૨. ભાવઉપયોગ. 

 ય વ; ભાવ વ. ય વ ત ય ળ પદાથ છે ૂ ે. ભાવ વ ત આ માનો ઉપયોગે -ભાવ છે.  

ભાવ વ એટલ આ માનો ઉપયોગ  પદાથમા તાદા ય પ પ રણમ ત પ આ મા કહ એે ં ે ે ે . મ ટોપી 
જોઈ, તમા ભાવ વની  તાદા યપણ પ રણમ ે ં ે ેુ તો ટોપીઆ મા કહ એ. મ નદ  પાણી ત ય આ મા છું ે ે. 
તમા ારે ં , ગધક નાખીએ તો ગધક  પાણી કહવાયં ં ં ં ેુ . ણ નાખીએ તો ણ  પાણી કહવાયૂ ં ૂ ં ેુ .  પદાથનો સજોગ ં
થાય ત પદાથ પ પાણી કહવાયે ે . તમ આ માન  સજોગ મળ તમા તાદા યપ  થયે ે ં ે ે ં ં ેુ , ત જ આ મા ત પદાથે ે પ 
થાય. તન કમબધની અનત વગણા બધાય છે ે ં ં ં ે, અન ત અનત સસાર રઝળ છે ે ં ં ે ે. પોતાના ઉપયોગમા,ં વભાવમા ં
આ મા રહ તો કમબધ થતો નથીે ં . 

 પાચ યોનો પોતપોતાનો વભાવ છં ે. ચ નો દખવાનો વભાવ છ ત દખ છુ ે ે ે ે ે ે. કાનનો સાભળવાનો ં
વભાવ છ ત સાભળ છે ે ં ે ે. ભનો વાદ, રસ લવાનો વભાવ છ ત ખાટોે ે ે , ખારો 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૬૯૯ 

વાદ લ છે ે. શર ર, પશનનો વભાવ પશ કરવાનો છ ત પશ છે ે ે. એમ યક ય પોતપોતાનો વભાવ કયા ે
કર છે ે, પણ આ માનો ઉપયોગ ત પ થઈે , તાદા ય પ થઈ તમા હષે ં -િવષાદ કર નહ  તો કમબધ થાય નહે ં . 
ય પ આ મા થાય તો કમબધનો હ  છં ે ેુ . 

 

૬                            ભાદરવા દ ુ ૯, ૧૯૫૨ 

  િસ  સામ ય છ ત  સવ વ  છુ ુ ુ ું ં ે ે ં ં ે. મા  અ ાન વડ કર  યાનમા આે ં વ  નથીું . િવચારવાન વ 
હોય તણ તો ત સબધી િન ય િવચાર કરવોે ે ે ં ં . 

 વ એમ સમ  છ ક   યા ક   એથી મો  છે ે ં ં ં ેુ ુ . યા કરવી એ સાર  વાત છે, પણ લોકસ ાએ કર ં ે
તો તન ત  ફળ હોય નહે ે ે ંુ . 

 એક માણસના હાથમા ચતામણ આ યો હોયં , પણ જો તની તન ખબર ન પડ તોે ે ે ે  િન ફળ છે, જો ખબર 
પડ તો સફળ છે ે. તમ વન ખરખરા ાનીની ઓળખ પડ તો સફળ છે ે ે ે ે. 

 વની અના દકાળથી લ ચાલી આવ છૂ ે ે. ત સમજવાન અથ વન  લ િમ યા વ છ તન ળથી ે ે ે ૂ ે ે ે ૂ
છદવી જોઈએે . જો ળથી છદવામા આવ તો ત પાછ  ઊગ નહૂ ે ં ે ે ે . નહ  તો ત પાછ  ઊગી નીકળ છે ે ે; મ વીમા ૃ ં
ળ ર  હોય તો ઝાડ ઊગી નીકળ છ તમૂ ં ે ે ેુ . માટ વની ળ લ  છ ત િવચાર  િવચાર  તથી  થ  ે ૂ ૂ ં ે ે ે ં ંુ ુુ
જોઈએ. Ôમન શાથી બધન થાય છ ે ં ે ?Õ Ôત કમ ટળ ે ે ે ?Õ એ િવચાર થમ ક ય છે. 

 રાિ ભોજન કરવાથી આળસ, માદ થાય; િત થાય નહૃ ; િવચાર આવ નહે ; એ આદ દોષના ઘણા 
કાર રાિ ભોજનથી થાય છે, મૈ ન ઉપરાત પણ બી  ઘણા દોષ થાય છુ ં ે. 

 કોઈ લીલોતર  મોળ  હોય તો અમારાથી તો જોઈ શકાય નહું . તમ આ મા ઉ વળતા પામ તો ઘણી જ ે ે
અ કપા  વત છુ ું ે. 

 ાનમા સવ  ભાસં ં ે; અવ  ન ભાસં ે. ાની મોહન પસવા દતા નથીે ે ે . તેઓનો ત ઉપયોગ હોય છૃ ે. 
ાનીના વા પ રણામ વત ત  કાય ાનીન થાયં ં ે ં ેુ , અ ાનીન વત ત  અ ાનીન થાયે ે ં ેુ . ાની  ચાલ  સવુ ું ં ં, 

બોલ  સવું ં, અન બ  જ સવ  જ હોય છે ં ં ેુ . અ ાની  બ  અવ  જ હોય છુ ું ં ં ે; વતનના િવક પ હોય છે. 
 મો નો ઉપાય છે. ઓઘભાવ ખબર હશે ે, િવચારભાવ તીિત આવશે ે. 

 અ ાની પોત દ ર ી છે ે. ાનીની આ ાથી કામ ોધા દ ઘટ છે ે. ાની તના વૈ  છે ે. ાનીના હાથ ચા ર  ે
આવ તો મો  થાયે . ાની   ત આપ ત ત ઠઠ લઈ જઈ પાર ઉતારનારા છે ે ે ે ે. સમ કત આ યા પછ  આ મા 
સમાિધ પામશે, કેમક સાચો થયો છે ે. 
 ૦:- ાનથી કમ િન ર ખરા ે ં ? 

 ઉ૦:- સાર ણવો ત ાને . સાર ન ણવો ત અ ાને . કઈ પણ પાપથી આપણ િનવત એં ે , અથવા 
ક યાણમા વત એ ત ાનં ે . પરમાથ સમ ન કરવોે , અહકારર હતં , કદા હર હત, લોકસ ાર હતં , આ મામા ં
વત  ત ુ ં ે Ôિન રાÕ. 

 આ વની સાથ રાગ ષ વળગલા છે ે ે ે; વ અનત ાનદશન સ હત છં ે, પણ રાગ ષ વડ ત વન ે ે ે ે
યાનમા આવ  નથીં ંુ . િસ ન રાગ ષ નથીે ે .  િસ  વ પ છ ત  જ સવ વ  વ પ છુ ુ ુ ું ં ે ે ં ં ે. મા  વન અ ાન ે ે
કર  યાનમા આવ  નથીં ંુ ; તટલા માટ િવચારવાન િસે ે ે ના વ પનો િવચાર કરવો, એટલ પોતા  વ પ સમ યે ંુ . 
 એક માણસના હાથમા ચતામણ આ યો હોયં , ન તની તન ખબર ે ે ે ે (ઓળખાણ) છ તો તના ય તન ે ે ે ે ે
ઘણો જ મ આવ છે ે ે, પણ ન ખબર નથી તન કઈ પણ મ આવતો નથીે ે ે ં ે . 
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૭૦૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 આ વની અના દકાળની  લ છ ત ભાગવી છૂ ે ે ં ે. ભાગવા સા  વની મોટામા મોટ   લ  છ તનો ં ં ૂ ં ે ેુ ુ
િવચાર કરવો, ન ત  ળ છદવા ભણી લ  રાખવોે ે ં ૂ ેુ . યા ધી ળ રહ યા ધી વધં ૂ ે ં ેુ ુ .  
 Ôમન શાથી બધન થાય છ ે ં ે ?Õ અન ે Ôત શાથી ટે ળ ે ?Õ એ ણવા સા  શા ો કરલા છુ ે ં ે, લોકોમા વા ં ુ
સા  શા ો કરલા નથીુ ે ં . 
 વ  વ પ  છ ુ ું ં ે ? વ  વ પ યા ધી ણવામા ન આવુ ું ં ં ે, યા ધી અનતા જ મમરણ કરવા ં ં ં ંુ
પડે. વની  લ છ ત હું ૂ ે ે a ધી યાનમા આવતી નથીુ ં . વનો લશ ભાગશ તો લ મે ં ે ૂ ટશે.  દવસ લ ે ૂ
ભાગશ ત જ દવસથી સા પ  કહવાશં ે ે ં ે ેુ ુ . તમ જ ાવકપણા માટ સમજે ે ં.ુ 
 કમની વગણા વન ધ અન પાણીના સયોગની પઠ છે ે ં ે ે ેૂ . અ નના યોગથી પાણી ચા  જઈ ધ બાક  ુ ં ૂ
રહ છ ત ર ત ાન પી અ નથી કમવગણા ચાલી ય છે ે ે ે ે. 
 દહન િવષ પ  ે ે ે ં ંુ ુ મનાય  છ તથી વની લ ભાગતી નથીે ં ે ે ૂ ંુ . વ દહની સાથ ભળ  જવાથી એમ માન ે ે ે
છ ક ે ે Ô  વા ણયો ુ ં Õં, Ô ા ણ Õં, પણ  િવચાર તો તન ુ ે ે ે Ô  વ પમય ુ Õં એમ અ ભવ થાયુ . આ મા  ંુ
નામઠામ ક કાઈ નથી એમ ધાર તો કોઈ ગાળો વગર દ તો તથી તન કઈ પણ લાગ  ને ં ે ે ે ે ે ે ે ં ંુ થી. 
 યા યા વ મારાપ  કર છ યા યા તની લ છં ં ં ે ે ં ં ે ૂ ેુ . ત ટાળવા સા  શા ો ક ા છે ં ેુ . 
 ગમ ત કોઈ મર  ગ  હોય તનો જો િવચાર કર તો ત વૈરા ય છે ે ં ે ે ે ેુ . યા યા ં ં Ôઆ મારા ભાઈભાં ં ંુÕ વગર ે ે
ભાવના છ યા યા કમબધનો હ  છે ં ં ં ે ેુ . આ જ ર ત સા  પણ ચલાે ેુ  ય રાખે ે, તો આચાયપ  નાશ પામું ે. 
િનદભપ ુ,ં િનરહકારપ  કર તો આ મા  ક યાણ જ થાયં ં ે ંુ ુ . 
 પાચ યો શી ર ત વશ થાય ં ે ? વ ઓ ઉપર છભાવ લાવવાથીુ ુ . લના f ટાતઃં ે - લમા ગધ હોય ં ંુ
છ તથી મન સ ટ થાય છે ે ં ેુ ; પણ ગધ થોડ  વાર રહ  નાશ પામી ય છુ ં ે, અન લ કરમાઈ ય છે ે, પછ  કાઈ ં
મનન સતોષ થતો નથીે ં ; તમ સવ પદાથન િવષ છભાવ લાવવાથી યોન િ યતા થતી નથીે ે ે ેુ , અન તથી મ ે ે ે
યો વશ થાય છે. વળ  પાચ યોમા પણ જ ા ય વશ કરવાથી બાક ની ચાર યો સહ  વશ થાય છં ં ે ે. 
છ આહાર કરવોુ , કોઈ રસવાળા પદાથમા દોરા  નહં ંુ , બલ ઠ આહાર ન કરવો. 

 એક ભાજનમા લોહં , માસં, હાડકા,ં ચામ ુ ,ં વીય, મળ,  એ સાત ધા  પડ  હોયૂ ુ ; અન તના ય કોઈ ે ે ે
જોવા  કહ તો તના ઉપર અ ચ થાયું ે ે ુ , ન કવા પણ ય નહે ૂં . તવી જ ર ત ી ષના શર રની રચના છે ે ં ેુ ુ , 
પણ ઉપરની રમણીયતા જોઈ વ મોહ પામ છ અન તમા ણા વક દોરાય છે ે ે ે ં ૂ ેૃ . અ ાનથી વ લ છ એમ ૂ ે ે
િવચાર , છ ણીન પદાથ ઉપર અ ચભાવ લાવવોુ ે ુ . આ ર ત દરક વ  છપ  ણે ે ં ં ંુ ુ ુ ુ .ુ આ ર ત ણીન ે ે
મનનો િનરોધ કરવો. 
 તીથકર ઉપવાસ કરવાની આ ા કર  છ ત મા  ે ે ે યોન વશ કરવા માટે ે. એકલા ઉપવાસ કરવાથી 
યો વશ થતી નથી; પણ ઉપયોગ હોય તો, િવચારસ હત થાય તો વશ થાય છે. મ લ  વગર  બાણ નકા  ુ ું ં
ય છે, તમ ઉપયોગ િવનાનો ઉપવાસ આ માથ થતો નથીે . 

 આપણ િવષ કોઈ ણ કટ ો હોયે ે ુ , અન ત માટ જો કોઈ માણસ આપણી િત કે ે ે ુ રે, અન જો તથી ે ે
આપણો આ મા અહકાર લાવ તો ત પાછો હઠં ે ે ે. પોતાના આ માન િનદ નહે ે , અ યતરદોષ િવચાર નહં ે , તો વ 
લૌ કક ભાવમા ચા યો યં ; પણ જો પોતાના દોષ aએ, પોતાના આ માન િનદે ે, અહભાવર હતપ  િવચારં ં ેુ , તો 
સ ષના આ યથી આ મલ  થાયુ ુ . 
 માગ પામવામા ંઅનત તરાયો છં ે. તમા વળ  ે ં Ôમ આ ક ,ુÕ Ôમ આ ક  સરસ ક  ે ંુ ુ ?Õ એવા કાર  ંુ
અભમાન છે. Ôમ કાઈ ક  જ નથીં ુ Õ એવી f ટ કવાથી ત અભમાન ર થાયૂ ે ૂ . 
 લૌ કક અન અલૌ કક એવા બ ભાવ છે ે ે. લૌ કકથી સસારં , અન અલૌ કકથી મોે . 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૦૧ 
 બા  યો વશ કર  હોય, તો સ ષના આ યથી તલ  થઈ શકુ ુ ે. આ કારણથી બા  યો વશ 
કરવી ત ઠ છે ે ે. બા  યો વશ હોય, અન સ ષનો આ ય ન હોયે ુ ુ , તો લૌ કક ભાવમા જવાનો સભવ રહં ં .ે 

 ઉપાય કયા િવના કાઈ દરદ મટ  નથીં ંુ . તમ લોભ પી વન દરદ છ તનો ઉપાય કયા િવના ત ન ે ે ે ે ે
ય. આવા દોષ ટાળવા માટ વ લગાર મા  ઉપાય કરતો નથીે . જો ઉપાય કર તો ત દોષ હાલ ભાગી યે ે . 

કારણ ઊ  કરો તો કાય થાયું . કારણ િવના કાય ન થાય. 

 સાચા ઉપાય વ શોધતો નથી. ાની ષના વચન સાભળ તો તીિત નથીુ ુ ં ં ે . Ôમાર લોભ કવો છે ૂ ેÕ, 
Ô ોધ માના દ કવા છૂ ં ેÕ એવી બીજ ત લાગણી થાય ન કૂ ે ૂ ે, તો દોષ ટળ  જઈ અ મ ુ ે Ôબીજ ાનÕ ગટે. 

 ૦:- આ મા એક છ ક અનક છ ે ે ે ે ? 

 ઉ૦:- જો આ મા એક જ હોય તો વ રામચ  ત થયા છૂ ં ેુ , અન તે ેથી સવની ત થવી જોઈએુ ; 
અથા  એકની ત થઈ હોય તો સવની ત થાય્ ુ ુ ; અન તો પછ  બી ન સે ે  ્શા , સ ્  gુ આદ સાધનોની 
જ ર નથી. 

 ૦:- ત થયા પછ  એકાકાર થઈ ય છ ુ ે ? 

 ઉ૦:- જો ત થયા પછ  એકાકાર થઈ જ  હોયુ ુ ં , તો વા ભવ આનદ અ ભવ નહુ ું ે . એક ુ ષ અહ  ુ
આવી બઠોે ; અન ત િવદહ ત થયોે ે ે ુ . યાર પછ  બીજો અહ  આવી બઠોે . ત પણ ત થયોે ુ . આથી કર  કાઈ ં
ીજો ત થયો નહુ . એક આ મા છ તનો આશય એવો છ ક સવ આ મા વ પણ સરખા છે ે ે ે ે ેુ ; પણ વત  છં ે, 
વા ભવ કર છુ ે ે. આ કારણથી આ મા યક છે ે. Ôઆ મા એક છે, માટ તાર બી  કાઈ ાિત રાખવાની જ ર ે ે ં ં
નથી, જગત કાઈ છ જ નહ  એવા ાિતર હતપણાસ હત વતવાથી ત છં ે ં ેુ Õ એમ  કહ છ તણ િવચાર  જોઈએ ે ે ે ે ંુ
કે, તો એકની તએ સવની ત થવી જ જોઈએુ ુ . પણ એમ નથી થ  માટ આ મા યક છું ે ે ે. જગતની ાિત ં
ટળ  ગઈ એટલે એમ સમજવા  નથી ક ચ યા દ ચથી પડ  ય છું ે ં ૂ ે ે, આ માન િવષથી ાિત ટળ  ગઈ એમ ે ે ં
આશય સમજવાનો છે. 

 ઢએ કાઈ ક યાણ નથીં . આ મા  િવચારન પા યા િવના ક યાણ થાય નહુ ે . 

 માયા કપટથી ૂ ુ ં બોલ ુ ંતમાે  ંઘ ુ ંપાપ છે. તે પાપના બે કાર છે. માન અને ધન મળેવવા માટે ૂ ુ ં બોલે તો 
તમાે  ંઘ ુ ંપાપ છે. આ િવકા અથ  બોલ  પડ  હોય અન પ ા ાપ કરં ં ં ે ેૂ ુ ુ ુ , તો થમવાળા કરતા કાઈક ઓ  ં ં ં
પાપ લાગે. 

 સ  અન લોભ એ બ ભળા  કરવા વ ણ છ ્ ે ે ે ં ં ે ેુ ? 

 બાપ પોત પચાસ વષનો હોયે , અન તનો છોકરો વીશ વષનો મર  ય તો ત બાે ે ે પ તની પાસના  ે ે
દાગીના હોય ત કાઢ  લ છ ે ે ે ! ના દહાત ણ  વૈરા ય હતો ત મશાન વૈરા ય હતોુ ે ં ે ે . 

 કઈ પણ પદાથ બી ન આપવાની િનન ભગવાન આ ા આપી નથીં ે ે ેુ . દહન ધમસાધન ગણી તન ે ે ે ે
િનભાવવા માટ  કાઈ આ ા આપી છ ત આપી છે ં ે ે ે; બાક  બી ન કઈ પણ આપવાની ભે ં ગવાન આ ા આપી ે
નથી. આ ા આપી હોત તો પ ર હ વધત, અન તથી કર  અ મ અે ે ેુ , પાણી વગર લાવીન બ  અથવા ે ે ે ં ંુ ુ ુ
બી  પોષણ કર ન દાન ર  થાતું ે ે . માટ િનએ િવચાર  ક તીથકર  કાઈ રાખવાની આ ા આપી છ ત મા  ે ં ે ે ં ે ેુ ુ
તારા પોતાન માટે ે, અન ત પણ લૌ કક ે ે f ટ કાવી સયમમા જોડવાન આપી છુ ં ં ે ે. 

 િન હ થન યાથી એક સોય લા યો હોયુ ૃ ે ં , અન ત ખોવાઈ જવાના કારણથી પણ પાછ  ન આપ તો ે ે ે
તણ ણ ઉપવાસ કરવા એવી ાની ષોએ આ ા કર  છે ે ેુ ુ ; ત  કારણ એ છ ક તે ં ે ે ેુ  

http://www.ShrimadRajchandra.org



૭0૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ઉપયોગ ય ર ોૂ . જો આટલો બધો બોજો ન ો હોતૂ , તો બી  વ ઓ લાવવા  મન થાતુ ુ ં ; અન કાળ કર  ે ે
પ ર હ વધાર , િનપ  ખોઈ બસતુ ુ ં ે . ાનીએ આવો આકરો માગ યો છ ત  કારણ એ છ કે ે ં ે ેુ  ત ણ છ ક આ ે ે ે ે
વ િવ ાસ કરવા યો ય નથી; કારણ ક ત ાિતવાળો છે ે ં ે. જો ટ આપી હશ તો કાળ કર  તવા તવા કારમા ે ે ે ે ં

િવશષ વતશ એ  ણી ાનીએ સોય વી િનજ વ વ ના સબધમા આ માણ વતવાની આ ા કર  છે ે ં ં ં ં ે ેુ ુ . 
લોકની f ટમા આ વાત સાધારણ છં ે, પણ ાનીની f ટમા તટલી ટ પણ ળથી પાડ  દ તં ે ૂ ે ેવી મોટ  લાગ છે ે. 

 ઋષભદવ  પાસ અ ા  ો ે ે ંુ ુ Ôઅમન રાજ આપોે Õ એમ કહવાના અભ ાયથી આ યા હતાે , યા તો ં
ઋષભદવ ઉપદશ દઈ અ ા યન ડ  દ ધા ે ે ે ં ે ૂંુ ! aઓ મોટા ષની ક ણા ુ ુ ુ ! 

 કશી વામી અન ગૌતમ વામી કવા સરળ હતા ે ે ે ! બ નો એક માગ ણવાથી પાચ મહા ત હણે ં  કયા. 
આજના કાળમા બ પ ન ભ  થ  હોય તો ત બન નહં ે ે ે ં ં ે ેુ ુ . આજના ઢયા અન તપાન તમ જ દરક ુ ં ે ે ે ે aદા aદા 
સઘાડાન એકઠા થ  હોય તો તમ બન નહં ે ં ે ેુ . તમા કટલોક કાળ યે ં ે . તમા કાઈ છ નહે ં ં ે , પણ અસરળતાન લીધ ે ે
બન જ નહે . 

 સ ષો કાઈ સુ ુ ં ્  અ ઠાનનો યાગ કરાવુ તા નથી; પણ જો તનો આ હ થયો હોય છ તો આ હ ર ે ે ૂ
કરાવવા તનો એક વાર યાગ કરાવ છે ે ે; આ હ મટ ા પછ  પા  ત ન ત હણ કરવા  કહ છં ે ે ે ં ે ેુ . 

 ચ વત  રા ઓ વા પણ ન ન થઈ ચા યા ગયા છ ે ! ચ વત  રા  હોય, તણ રા યનો યાગ કર  ે ે
દ ા લીધી હોય, અન તની કાે ે ઈં લ હોયૂ , અન ત ચ વત રા યપણાના વખતના સમયની દાસીનો છોકરો ત ે ે ે
લ ભાગી શક તમ હોય તો તની પાસ જઈ ત  કહ  હણ કરવાની આ ા કર  છૂ ં ે ે ે ે ે ં ે ં ેુ ુ . જો તન દાસીના છોકરા ે ે

પાસ જતા એમ રહ કે ં ે ે, Ôમારાથી દાસીના છોકરા પાસ કમ જવાય ે ે ?Õ તો તન રખડ  મરવા  છે ે ં ેુ . આવા કારણમા ં
લોકલાજ છોડવા  ક  છુ ું ં ે, અથા  આ માન ચો લાવવા  કારણ હોય યા લોકલાજ ગણી નથી્ ે ં ંુ . પણ કોઈ િન ુ
િવષય-ઇ છાથી વ યાશાળામા ગયોે ં ; યા જઈન તન એમ થ  ક ં ે ે ે ં ેુ Ôમન લોક દખશ તો માર  િનદા થશે ે ે ે. માટ ે
અહ થી પા  વળં ં.ુÕ એટલ િનએ પરભવનો ભય ગ યો નહે ુ , આ ાભગનો પણ ભય ગ યો નહં , તો યા ં
લોકલાજથી પણ ચય રહ ત  છ ત માટ યા લોકલાજ ગણી પાછો ફયે ે ં ે ે ે ંુ , તો યા લોકલાજ રાખવી એમ ક  ં ંુ
છે, કમક આ થળ લોકલાજનો ડર ખાવાથી ચય રહ છે ે ે ે ે,  ઉપકારક છે. 

 હતકાર   છ ત સમજ  જોઈએુ ું ે ે ં . આઠમની તકરાર િતિથ અથ કરવી નહ ; પણ લીલોતર ના ર ણ અથ 
િતિથ પાળવી. લીલોતર ના ર ણ અથ આઠમા દ િતિથ કહ  છે. કાઈ િતિથન અથ આઠમા દ કહ  નથીં ે . માટ ે
આઠમા દ િતિથનો કદા હ મટાડવો.  કાઈ ક  છ ત કદા હ કરવાન ક  નથીં ં ે ે ે ંુ ુ . આ માની થી ટ  કરશો ુ ુ ં
તટે ં ુ હતકાર  છે. અ થી કરશો તટ  અ હતકાર  છુ ુે ં ે; માટ તા વક સે ૂુ ્  ત સવવાે .ં 

 અમન તો ા ણે , વૈ ણવ ગમ ત સમાન છે ે ે. ન કહવાતા હોયે , અન મતવાળા હોય તો ત અ હતકાર  ે ે
છે; મતર હત હતકાર  છે. 

 સામાિયકશા કાર િવચાર કય  ક કાયાન થર રાખવાની હશે ે ે ે, તો પછ  િવચાર કરશે; બધ નહ  બા યો ં ં
હોય તો બી ં કામ વળગશ એમ ણી તવા કારનો બધ બા યોે ે ે ં ં . વા મનં -પ રણામ રહ ત  સામાિયક થાયે ે ંુ . 
મનના ઘોડા દોડતા હોય તો કમબધ થાયં . મનના ઘોડા દોડતા હોય, અન સામાિયક ક  હોય તો ત  ફળ ત ક  ે ે ં ે ે ંુ ુ ુ
થાય ? 

 કમબધ થોડં ે થોડ છોડવા ઇ છ તો ટે ે ે. મ કોઠ  ભર  હોય, પણ કા  કર  કાઢ તો છવટ ખાલી થાયું ે ે ે . 
પણ fઢ ઇ છાથી કમ છોડવા એ જ સાથક છં ે. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૦૩ 
 આવ યકના છ કારઃ- સામાિયક, ચોવીસ થો, વદનાં , િત મણ, કાયો સગ, યા યાન. સામાિયક 
એટલ સાવ યોગની િન િે ૃ . 

 વાચના (વાચં ં)ુ; છના ૃ ( છૂ ં)ુ; પ રવતના (ફર  ફર  િવચાર ુ)ં; ધમકથા (ધમિવષયની કથા કરવી) 
એ ચાર ય છે; અન અ ા એ ભાવ છે ે ેુ . થમ ચાર જો અ ા ન આવ તો ય છુ ે ે ે. 

 અ ાનીઓ આજ Ôકવળ ાન નથીે Õ, Ôમો  નથીÕ એવી હ ન ષાથની વાતો કર છુ ુ ે ે. ાની  વચન ુ ં
ષાથ ર ત  હોયુ ુુ ે ે ે ં . અ ાની િશિથલ છ તથી એવા હ ન ષાથના વચનો કહ છે ે ં ં ે ેુ ુ . પચમકાળનીં , ભવ થિતની, 

દહ બળતાની ક આ યની વાત ારય પણ મનમા લાવવી નહે ે ે ંુ ુ ; અન કમ થાય એવી વાણી પણ સાભળવી ે ે ં
નહ . 

 કોઈ હ ન ષાથ  વાતો કર ક ઉપાદાનકારણુ ુ ે ે - ષાથ   કામ છ ુ ુ ુુ ં ં ે ? વ અસો ચાકવળ  થયા છૂ ે ે. તો 
તવી વાતોથી ષાથહ ન ન થે ંુ ુુ . 

 સ સગ ન સ યસાધન િવના કોઈ કાળ પણ ક યાણ થાય નહં ે ે . જો પોતાની મળ ક યાણ થ  હોય ે ે ંુ તો 
માટ માથી ઘડો થવો સભવં ં ે. લાખ વષ થાય તોપણ ઘડો થાય નહ , તમ ક યાણ થાય નહે . 

 તીથકરનો યોગ થયો હશ એમ શા વચન છ છતા ક યાણ થ  નથી ત  કારણ ષાથર હતપણા  છે ે ં ં ે ં ં ેુ ુ ુ ુુ . 
વ ાની મ યા હતા છતા ષાથ િવના મ ત યોગ િન ફળ ગયાૂ ં ેુ ુ , તમ આ વખત ે ે ાનીનો યોગ મ યો છ ન ે ે
ષાથ નહ  કરો તો આ યોગ પણ િન ફળ જશુ ુ ે. માટ ષાથ કરવોે ુ ુ ; અન તો જ ક યાણ થશે ે. ઉપાદાનકારણ-
ષાથ ઠ છુ ુ ે ે. 

 એમ િન ય કરવો ક સ ષના કારણે ુ ુ -િનિમ -થી અનત વ તર  ગયા છં ે. કારણ િવના કોઈ વ તર ે
નહ . અસો ચાકવલીન પણ ે ે આગળ પાછળ તવો યોગ ા ત થયો હશે ે. સ સગ િવના આ  જગત બી ગ  છ ં ં ં ેુ ુૂ ! 

 મીરાબાઈ મહાભ તવાન હતાં .ં દાવનમા વા ગોસાઈના દશન કરવા ત ગયાૃં ં ં ં ે ,ં ન છા  ક ે ં ેુ ુ Ôદશન 
કરવા આ  ંુ ?Õ યાર વા ગોસાઈએ કહવડા  ક ે ં ે ં ેુ Ô  ી  મ  જોતો નથીુ ં ંુ .Õ યાર મીરાે બંાઈએ કહવડા  ક ે ં ેુ
Ô દાવનમા ર ાૃં ં ,ં આપ ષ ર ા છો એ બ  આ યકારક છુ ુ ુ ે. દાવનમા રહ  માર ભગવાન િસવાય અ ય ૃં ં ે
ષના દશન કરવા નથીુ ુ ં ં . ભગવાનના ભ ત છ ત તો ી પ છે ે ે ે, ગોપી પ છે ે. કામન મારવા માટ ઉપાય કરોે ે ; 

કમક લતા ભગવાને ે ે ં , દતા ભગવાને ં , ચાલતા ભગવાનં , સવ  ભગવાન.Õ 

 નાભો ભગત હતો. કોઈક ચોર  કર ન ચોર નો માલ ભગતના ઘર આગળ દાટ ોે ે . તથી ભગત પર ચોર નો ે
આરોપ ક  કોટવાળ પકડ  ગયોૂ . કદમા નાખીે ં ં , ચોર  મનાવવા માટ રોજ બ  માર મારવા માડ ોે ંુ . પણ સારો 
વ, ભગવાનનો ભગત એટલ શાિતથી સહન કે ં .ુ ગોસાઈ એ ં આવીન ક  ક ે ં ેુ Ô  િવ ભ ત ુ ં ંુ , ચોર  કોઈ 

બી એ કર  છ એમ કહે .ેÕ યાર ભગત ક  ક ે ે ં ેુ Ôએમ કહ ન ટવા કરતા આ દહન માર પડ ત  ખો  ે ં ે ે ે ે ં ંુ ુ ? માર ે
યાર  તો ભ ત ક  ે ં ં ંુ ુ . ભગવાનના નામ દહન દડ થાય ત સાે ે ે ં ે ંુ. એન નામ બ ય સવે ે ં ંુ . દહ રાખવાન માટ ે ે ે
ભગવાન  નામ નહ  લુ ું ે .ં ભલ દહન માર પડ ત સા  ે ે ે ે ે ંુ -  કરવો છ દહન ુ ં ે ે ે !Õ 

 સારો સમાગમ, સાર  ર તભાત હોય યા સમતા આવં ે. સમતાની િવચારણા અથ બ ઘડ  સામાિયક કર  ે ં ંુ ુ
ક  છું ે. સામાિયકમા મનના મનોરથ અવળાસવળા ચતવ તો કાઈ પણ ફળ થાય નહં ે ં . સામાિયક મનના ઘોડા 
દોડતા અટકાવવા સા  પલ છુ ે ે. 

 સવ સર ના દવસસબધી એક પ  ચોથની િતિથનો આ હ કર છં ં ં ે ે, અન બીજો પ  પાચમનીે ં  
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૭૦૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
િતિથનો આ હ કર છે ે. આ હ કરનાર બ  િમ યા વી છે ે.  દવસ ાની ષોએ િનિ ત કય  હોય છ ત આ ા  ે ે ે ંુ ુુ
પાલન થવા માટ હોય છે ે. ાની ષ આઠમ ના પાળવાની આ ા કર અન બ ન સાતમ પાળવાની કહ અથવા ુ ુ ે ે ે ે ે
સાતમ આઠમ વળ  ભગી કરશ એમ ધાર  છઠ કહ અથવા તમા પણ પાચમનો ભગ કરશ એમ ધાર  બી  િતિથ ે ે ે ે ં ં ે ે
કહ તો ત આ ા પાળવાે ે  માટ કહે .ે બાક  િતિથ બિથનો ભદ ક  દવોે ૂ ે . એવી ક પના કરવી નહ , એવી ભગ ળમા ં ં
પડ  નહું . ાની ષોએ િતિથઓની મયાદા આ માથ કર  છુ ુ ે. 

 જો ચો સ દવસ િનિ ત ન કય  હોત, તો આવ યક િવિધઓનો િનયમ રહત નહે . આ માથ િતિથની 
મયાદાનો લાભ લવોે . 

 આનદઘનં એ ી અનતનાથ વામીના તવનમા ક  છ કં ં ં ે ેુ , 

Ôએક કહ સવીએ િવિવધ ક રયા કરે ે , ફળ અનકાત લોચન ન દખે ં ે ે;

ફળ અનકાત ક રયા કર  બાપડાે ં , રડવડ ચાર ગિતમાહ  લખે ં ે ે.Õ

 એટલ  યા કરવાથી અનક ફળ થાય ત યા મો ાથ નહે ે ે . અનક યા  ફળ એક મો  થવો ત હોે ં ેુ  ંુ
જોઈએ. આ માના શો ગટ થવા માટ યાઓ વણવી છે ે. જો યાઓ  ત ફળ ન થ  તો ત સવ યા ુ ું ે ં ે
સસારના હ ઓ છં ે ેુ . 

 Ôિનદાિમ, ગ રહાિમ, અ પાણ વોિસરાિમં Õ એમ  ક  છ તનો હ  કષાયન વોસરાવવાનો છુ ું ે ે ે ે ે, પણ લોકો 
તો બચારા સચોડો આ મા વોસરાવી દ છ ે ે ! 

 વ દવગિતનીે ે , મો ના ખની અથવા બી  તવી કામનાની ઇ છા ન રાખવીુ ે . 

 પચમકાળના ં gુઓ કવા છ ત ય એક સ યાસી  ે ે ે ે ં ંુ f ટાતઃ એક સ યાસી હશ ત પોતાના િશ યન યા ં ં ે ે ે ં
ગયો. ટાઢ ઘણી હતી. જમવા બસવા વખત િશ ય નાહવા  ક  યાર ે ે ે ં ં ેુ ુ gુએ મનમા િવચાર કય  ક ં ે Ôટાઢ ઘણી છે, 
અન નાહ  પડશે ં ેુ .Õ આમ િવચાર કર  સ યાસીએ ક  ક ં ં ેુ Ôમ તો ાનગગાજલમ નાન કર રહા ં ૂ.ઁÕ િશ ય િવચ ણ 
હોવાથી સમ  ગયો, અન તન િશખામણ મળ તમ ર તો લીધોે ે ે ે ે . િશ ય ે Ôજમવા પધારોÕ એવા માનસ હત બોલાવી 
જમાડ ા. સાદ પછ  gુમહારાજ એક ઓરડામા ઈ રં ૂ ા. gુન ષા લાગી એટલ િશ ય પાસ જળ માે ે ે ંૃ ;ુ 
એટલ તરત િશ ય કે ે ં:ુ Ôમહારાજ, જળ ાનગગામાથી પી લોં ં .Õ યાર િશ ય આવો સખત ર તો લીધો યાર ે ે ે
gુએ ક લ ક  ક ૂ ેુ Ôમાર  પાસ ાન નથીે . દહની શાતાન અથ ટાઢમા મ નાન નહ  કરવા  ક  હે ે ં ં ં ંુ ુ .ુÕ 

 િમ યાf ટના વના જપતપ હ  ધી એક આ મ હતાથ થયા નથી ં ૂ ં ંુ ! 

 આ મા યપણ આ મ વભાવ વત ત ુ ે ે ે Ôઅ યા મ ાનÕ. યપણ મા આ મા વણ યો હોય ત ુ ે ં ે
Ôઅ યા મશા .Õ ભાવઅ યા મ િવના અ ર(શ દ)અ યા મીનો મો  નથી થતો.  ણો અ રોમા ક ા છ ુ ં ે ત ે
ણો જો આ મામા વત તો મો  થાયુ ં . સ ષમા ભાવઅ યા મ ગટ છુ ુ ં ે. સ ષની વાણી સાભળ ત ુ ુ ં ે ે
યઅ યા મી, શ દઅ યા મી કહવાય છે ે. શ દઅ યા મીઓ અ યા મની વાતો કરે, અન મહા અનથકારક ે
વતન કરે; આ કારણથી તઓન ાનદ ધ કહવાે ે ે . આવા અ યા મીઓ ક અન અ ાની સમજવાુ ે . 

 ાની ષ પી ય ગટ થયા પછ  ખરા અ યા મીઓ ક ર ત વત નહુ ુુ ૂ ે , ભાવઅ યા મમા ગટપણ ં ે
વત. આ મામા ખરખરા ણો ઉ પ  થયા પછ  મો  થાયં ે ુ . આ કાળમા યઅ યા મીઓં , ાનદ ધો ઘણા છે. 
યઅ યા મી દવળના ે ડાના f ટાત ળ પરમાથ સમજતા નથીં ે ૂ . 

 મોહા દ િવકાર એવા છ ક સ યે ે ્ f ટન પણ ડોલાયમાન કર  નાખ છે ે ે; માટ તમાર તો સમજ  ક ે ે ં ેુ
મો માગ પામવામા તવા િવ નો ઘણા છં ે ં ં ે. આ ષ થો  છુ ુ ં ે, અન કાય મહાભારતે  
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કરવા  છું ે, મ હોડ  નાની હોય અન મોટો મહાસાગર તરવાનો હોય તમ આ ષ થો  છે ે ં ેુ ુ , અન સસાર પી ે ં
મહાસાગર તરવો છે.  ષો ના નામથી તયા છ ત ષોન ધ ય છ ુ ુ ુુ ુે ે ે ે ! અ ાની વન ખબર નથી ક ે ે
ફલાણી જ યા પડવાની છ પણ ાનીઓએ તે ે જોય  છે ં ેુ . અ ાનીઓ, ય અ યા મીઓ કહ છ ક મારામા કષાય ે ે ે ં
નથી. સ ય ્ f ટ ચૈત યસયોગ છં ે ે. 
 એક િન ફામા યાન કરવા જતા હતાુ ુ ં . યા િસહ મ યોં . તમના હાથમા લાકડ  હતીે ં . િસહ સામી લાકડ  
ઉગામી હોય તો િસહ ચા યો ય એમ મનમા થતા િનન િવચાર આ યો ં ં ેુ ક ે Ô  આ મા અજરું , અમર ,ં દહ મ ે ે
રાખવા યો ય નથી; માટ હ વ ે ે ! અહ  જ ઊભો રહ.ે િસહનો ભય છ ત જ અ ાન છે ે ે. દહમા છાન લઈન ભય ે ં ૂ ે ે
છે.Õ આવી ભાવના ભાવતા બ ઘડ  ધી ઊભા ર ા તો કવળ ાન ગટ થં ે ે ંુ .ુ માટ િવચારદશાે , િવચારદશા વ ચ ે
ઘણો જ ફર છે ે. 
 ઉપયોગ વ વગર હોય નહ . જડ અન ચતન એ બ મા પ રણામ હોય છે ે ે ં ે. દહધાર  વમા અ યવસાય ે ં
વતાય, સક પ િવક પ ઊભા થાયં , પણ ાનથી િનિવક પપ  થાયું . અ યવસાયનો ય ાનથી થાય છે. 
યાનનો હ  એ જ છે ેુ . ઉપયોગ વતતો હોવો જોઈએ. 

 ધમ યાન, લ યાન ઉ મ કહવાયુ ે . આ , રૌ , એ યાન માઠા કહવાયં ે . બહાર ઉપાિધ એ જ 
અ યવસાય. ઉ મ લ યા હોય તો યાન કહવાયે ે ; અન આ મા સ ય  પ રણામ પામે ે્ . 
 માણકદાસ  એક વદાતી હતાે ે ં . તઓએ એક થમા મો  કરતા સ સગ વધાર યથાથ ગ યો છે ં ં ં ં ે ે. ક  છ કું ે ે, 

ÔÔિનજછદનસ ના િમલં ે, હરો વૈે ઠ ધામુ ં ;
સત પાસ પાઈએં ૃ , સો હ ર સબસ ઠામ.ÕÕ

 નમાગમા ઘણા ફાટા પડ  ગયા છં ં ે. લ કાશાન થયા માર ચારસો વષ થયા છે ં ે ં ેુ . પણ ત ઢયા ે ંુ
સ દાયમા પાચ થ પણ રચાયા નથીં ં ં ં . ન વદાતમા દશ હ ર ટલા થ થયા છે ે ં ં ં ે. ચારસો વષમા  હોય ત ં ેુ
છાની ના રહ.ે 
 ુ gુ અન અ ાની પાખડ ઓનો આ કાળમા પાર નથીે ં ં . 
 મોટા વરઘોડા ચઢાવે, ન નાણા ખચે ં ; એમ ણીન ક મા  ક યાણ થશે ે ં ેુ . એવી મોટ  વાત સમ  હ રો 
િપયા ખચ  નાખંે. એક પૈસો ખો  બોલી ભગો કર છું ે ે ે, ન સામટા હ રો િપયા ખચ  નાખ છ ે ં ે ે ! aઓ, વ  ંુ
કટ  બ  અ ાે ં ંુ ુ ન ! કઈ િવચાર જ ન આવ ં ે ! 
 આ મા   છ ત  જ વ પ ત જ ુ ુ ું ં ે ે ં ે Ôયથા યાતચા ર Õ ક  છું ે. 
 ભય અ ાનથી છે. િસહનો ભય િસહણન થતો નથીે . નાગણીન નાગનો ભય થતો નથીે . આ  કારણ એ ુ ં
કાર  તન અ ાન ર થ  છુ ું ે ે ં ેૂ . 

 સ ય ્ વ ન ગટ યા ધી િમ યા વે ં ુ ; અન િમ ણ થાનકનો નાશ થાય યાર સ યે ેુ ્ વ કહવાયે . 
અ ાનીઓ બધા પહલા ણ થાનક છે ે ેુ . 
 સ શા , સ ્  gુઆ ય  સયમ તન ે ં ે ે Ôસરાગસયમં Õ કહવાયે . િન િૃ , અિન િ થાનક ફર પડ યાર ૃ ે ે ે
સરાગસયમમાથી ં ં Ôવીતરાગસયમં Õ થાય. તન િન િ  અિન િ  બરાબર છે ે ેૃ ૃ . 
 વ છદ ક પના ત ાિત છં ે ે ં ે. 
 Ôઆ તો આમ નહ , આમ હશેÕ એવો  ભાવ ત ે Ôશકાં .Õ 
 સમજવા માટ િવચાર કર  છ  ત ે ૂ ં ેુ Ôઆશકાં Õ કહવાયે . 
 પોતાથી ન સમ ય ત ે Ôઆશકામોહનીયં .Õ સા   હોય છતા ખરખરો ભાવ આવ નહ  ત પણ ુ ું ં ં ે ે ે
Ôઆશકામોહનીયં .Õ પોતાથી ન સમ ય ત છે ૂ ં.ુ ળ યાૂ  પછ  ઉ ર િવષય માટ આ  કમ હશે ં ે ેુ , એ  ણવા ુ ં
આકા ા થાય ત  સ યં ે ંુ ્ વ ય નહ , અથા  ત પિતત હોય્ ે  
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નહ . ખોટ  ાિત થાય ત શકાં ે ં . ખોટ  તીિત ત અનતાે ં બુધીમા સમાયં ં . અણસમજણ દોષ ે aએ તો ત ે
સમજણનો દોષ, પણ સમ કત ય નહ ; પણ અણ તીિતએ દોષ aએ તો િમ યા વ. યોપશમ એટલ નાશ ે
અન શમાઈ જે ં.ુ 

 

૭                        રાળજની ભાગોળ વડ નીચે ે 

 આ વ  કર  ે ં ંુ ુ ? સ સમાગમમા આવી સાધન વગર રહ  ગયા એવી ક પના મનમાં  ંથતી હોય અન ે
સ સમાગમમા આવવા  થાય યા આ ાં ં ંુ , ાનમાગ આરાધ તો અન ત ર ત ચાલ તો ાન થાયે ે ે ે ે . સમ ય તો 
આ મા સહજમા ગટં ે; નહ  તો જદગી ય તોય ગટ નહે . માહા ય સમ  જોઈએું . િન કામ  અન ભ ત ુ ે
જોઈએ. તઃકરણની  થાય તો ાન એની ુ મળ થાયે ે . ાનીન ઓળખાય તો ાન ા ત થાયે . કોઈ વ 
યો ય દખ તો ાની તન કહ ક બધી ક પના કવા વી છે ે ે ે ે ે ૂ ે. ાન લે. ાનીન ઓઘસ ાએ ઓળખ તો યથાથ ે ં ે
ાન થ  નથીું . ભ તની ર િત ણી નથી. આ ાભ ત થઈ નથી, યા ધી આ ા થાય યાર માયા લવ છં ે ૂ ે ેુ . 

માટ ત રહે ે ંૃ .ુ માયાન ર કરતા રહે ે ંૂ .ુ ાની બધી ર ત ણ છે ે. 

 યાર ાનીનો યાગ ે (fઢ યાગ) આવ અથા  વો જોઈએ તવો યથાથ યાગ કરવા  ાની કહ યાર ે ે ં ે ે્ ુ
માયા લવી દ છૂ ે ે; માટ યા બરાબર ત રહે ં ે ંૃ ;ુ ાની મ યા યારથી તૈયાર થઈ રહે ં;ુ ભઠ બાધી તૈયાર થઈ ે ં
રહે ં.ુ 

 સ સગ થાય યાર માયા વગળ  રહ છં ે ે ે ે; અન સ સગનો યોગ મટ ો ક પાછ  તૈયાર ન તૈયાર ઊભી છે ં ે ે ે. 
માટ બા ઉપાિધ ઓછ  કરવીે . તથી સ સગ િવશષ થાય છે ં ે ે. આ કારણથી બા યાગ ઠ છે ે. બા યાગમા ં
ાનીન ઃખ નથીે ુ ; અ ાનીન ઃખ છે ેુ . સમાિધ કરવા સા  સદાચરણ સવવાના છુ ે ં ે. ખોટા રગ ત ખોટા રગ છં ે ં ે. 

સાચો રગ સદા રહ છં ે ે. ાનીન મ યા પછ  દહ ટ  ગયોે ે , (દહ ધારણ કરવા  ન રહે ં ેુ ) એમ સમજ ુ.ં ાનીના ં
વચનો થમ કડવા લાગ છં ે ે, પણ પછ  જણાય છ ક ાની ષ સસારના અનત ઃખો મટાડ છે ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ . મ ઓસડ 
કડ  છું ે, પણ ઘણા વખતનો રોગ મટાડ છ તમે ે ે . 

 યાગ ઉપર હમશા લ  રાખવોે ં . યાગ મોળો રાખવો નહ . ાવક ણ મનોરથ ચતવવાે . સ યમાગન ે
આરાધન કરવા માટ માયાથી ર રહે ે ંૂ .ુ યાગ કયા જ કરવો. માયા કવી ર ત લવ છ ત ય ે ે ૂ ે ે ે ે f ટાતઃં  

 કોઈ એક સ યાસી હશ ત ં ે ે એમ ક ા કર ક ે ે Ô  માયાન ગરવા દ  જ નહું ે . ન ન થઈન િવચર શે .Õ યાર ે
માયાએ ક  ક ુ ં ે Ô  તાર  આગળ ન આગળ ચાલીશું ે .Õ Ôજગલમા એકલો િવચર શં ં .Õ એમ સ યાસીએ ક  યાર માયા ં ં ેુ
કહ કે ે, Ô  સામી થઈશું .Õ સ યાસી પછ  જગલમા રહતાં ં ં ે . અન કાકરા ક રતી બઉ સરખા છ એે ં ે ે ે ં ે મ કહ  રતી પર ે
તાૂ . પછ  માયાન ક  ક ે ં ેુ Ô  ા છ ુ ં ં ે ?Õ માયાએ  ક આન ગવ બ  ચઢ ો છ એટલ ક  ક ુ ું ે ે ે ે ં ેુ Ôમાર આવવા  ે ંુ
 કામ છ ુ ં ે ? મારો મોટો  અહકાર તાર  હ રમા કલો હતોુ ં ં ૂ ેૂ .Õ 

 માયા આ ર ત છતર છે ે ે ે. માટ ાની કહ છ કે ે ે ે, Ô  બધાથી યારો ુ ં ,ં સવથા યાગી થયો ;ં અવ ત ૂ ,ં 
ન ન ;ં તપ યા ક  ું .ં માર  વાત અગ ય છે. માર  દશા બ  જ સાર  છુ ે. માયા મન નડશ નહે ે , એવી મા  
ક પનાએ માયાથી છતરા  નહે ંુ .Õ 

 જરા સમતા આવ ક અહકાર આવીન લાવ છ ક ે ે ં ે ે ે ેુ Ô  સમતાવાળો ુ ં .ંÕ માટ ઉપયોગ ત રાખવોે ૃ . 
માયાન શોધી શોધીન ાનીએ ખરખર તી છે ે ે ે. ભ ત પી ી છે. તન માયા સામી ક યાર માયાન જતાયે ે ૂ ે ે ે . 
ભ તમા અહકાર નથી માટ માયાન તં ં ે ે ે. આ ામા અહકાર નથીં ં . 
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વ છદંમા અહકાર છં ં ે. રાગ ષ જતા નથી યા ધી તપ યા કર  ત  ફળ  ે ં ે ં ંુ ુ ુ ? Ôજનકિવદહ મા િવદહ પ  હોય ે ં ે ંુ
નહ , ક પના છે, સસારમા િવદહ પ  રહ નહં ં ે ં ેુ Õ એમ ચતવ  નહું . પોતાપ  મટ તનાથી રહવાયું ે ે ે . મા  તો કાઈ ું ં
નથી, માર  તો કાયા પણ નથી માટ મા  કાઈ નથીે ં ંુ . એમ થાય તો અહકાર મટ એ યથાથ છં ે ે. જનકિવદહ ની દશા ે
બરોબર છે. વિસ ઠ એ રામન ઉપદશ દ ધો યાર રામ ે ે ે ે gુન રાજ અપણ કરવા માડે ં ં;ુ પણ gુએ રાજ લી  જ ુ ં
નહ . પણ અ ાન ટાળવા  છું ે, એવો ઉપદશ દઈ પોતાપ  મટાડે ં ંુ .ુ અ ાન ગ  ત  ઃખ ગુ ુ ું ે ં ંુ . િશ ય અન ે gુ 
આવા જોઈએ. 
 ાની હ થાવાસમા બા  ઉપદશૃ ં ે , ત દ ક નહ  ે ે ? હ થાવાસમા હોય એવા પરમ ાની માગ ચલાવ ૃ ં ે
નહ  - માગ ચલાવવાની ર ત માગ ચલાવ નહે ે ; પોત અિવરત રહ  ત અદરાવ નહે ે ; પણ અ ાની એમ કરે. 
માટ ધોર  માગ  ઉ લઘન થાયે ં ંુ . કમક તમ કરવાથી ઘણા ે ે ે ં કારણોમા િવરોધ આવં ે. આમ છ પણ તથી ાની ે ે
િન િ પણ નથી એમ ન િવચાર એૃ ે , પણ િવચાર એ તો િવરિતપણ છે ે. માટ બ  જ િવચારવા  છે ં ેુ ુ . 
 સકામ ભ તથી ાન થાય નહ . િન કામ ભ તથી ાન થાય. ાનીના ઉપદશન િવષ અે ે ે ્  તપ  છુ ુ ં ે, 
તઓ િન ર છાપણ ઉપદશ દ છે ે ે ે ે, હાર હૃ ત હોય છે. ઉપદશ એ ાન  માહા ય છે ં ેુ , માટ સહ  માહા યન લઈન ે ે ે ે
ઘણા વો ઝ છૂ ે ે. 
 અ ાનીનો સકામ ઉપદશ હોય છે ે;  સસારફળ  કારણ છં ં ેુ . ત ચકરે ુ , રાગપોષક ન સસારફળ દનાર ે ં ે
હોવાથી લોકોન િ ય લાગ છ અન તથી જગતમા અ ાનીનો માગ વધાર ચાલ છે ે ે ે ે ં ે ે ે. ાનીન િમ યાભાવનો ય ે
થયો છે; અહભાવ મટ  ગયો છં ે; માટ અ ય વચનો નીકળે ૂ ે . બાલ વોન ાની અ ાની  ઓળખાણ હોય નહે ંુ . 
 િવચાર કરો, Ô  વા ણયો ુ ં Õં, ઇ યા દ આ મામા રોમ રોમ યા  છ ત ટાળવા  છં ે ે ં ે ે ં ેુ ુ . 
 આચાય એ વોનો વભાવ માદ  ણી, બ બ ણ ે ણ દવસન તર િનયમ પાળવાની આ ા ે ે
કર  છે. 
 સવ સર નો દવસ કઈ સાઠ ઘડ થી વધતો ઓછો થતો નથીં ં ; િતિથમા કઈ ફર નથીં ં ે . પોતાની ક પનાએ 
કર  કઈ ફર થતો નથીં ે . વચ  માદગી આદ કારણ પાચમનો દવસ ન પળાયો અન છઠ પાળ અન આ મામા ્ ં ે ં ે ે ે ં
કોમળતા હોય તો ત ફળવાન થાયે . હાલમા ઘણાં  ંવષ  થયા પ ષણમા િતિથઓની ાિત ચાલ છં ં ં ે ેુ . બી  આઠ 
દવસ ધમ કર તો કઈ ફળ ઓ  થાય એમ નથીે ં ં . માટ િતિથઓનો ખોટો કદા હ ન રાખતા કવોે ં ૂ . કદા હ 
કાવવા અથ િતિથઓ કર  છ તન બદલ ત જ દવસ કદા હ વધાર છુ ે ે ે ે ે ે ે ે. 

 ઢયા અન તપા િતિથઓનો વાધો કાઢ  ુ ં ે ં - aદા પડ  - Ô  ુ ં aદો Õં એમ િસ  કરવા તકરાર કર છ ત ે ે ે
મો  જવાનો ર તો નથી. ઝાડન ભાન વગર કમ ભોગવવા પડ છ તો મ યન ભા ભ યા  ફળ કમ નહ  ે ં ે ે ે ં ેુ ુ ુ ુ
ભોગવ  પડ ુ ં ે ? 

 થી ખરખ  પાપ લાગ છ ત રોકવા  પોતાના હાથમા છે ં ે ે ે ં ં ેુ ુ , પોતાથી બન ત  છ ત રોકતો નથીે ે ં ે ેુ ; ને બી  
િતિથ આદની ન પાપની ભળતી ફકર કય ય છે ે. અના દથી શ દ, પ, રસ, ગધ ન પશનો મોહ ર ો છં ે ે. ત ે
મોહ અટકાવવાનો છે. મો  પાપ અ ાન  છું ં ેુ . 
 અિવરિતના પાપની ચતા થતી હોય તનાથી જ યામા રહવાય કમ ે ં ે ે ? 

 પોત યાગ કર  શક નહે ે , અન બહાના કાઢ ક મારે ં ે ે ે તરાયો ઘણા છે. ધમનો સગ આવ યાર ં ે ે ÔઉદયÕ 
છ એમ કહે .ે Ôઉદય ઉદયÕ ક ા કરે, પણ કાઈ વામા પડતો નથીં ંૂ . ગાડામા બઠો હોયં ે , અન ઘાચ આવ તો સાચવી ે ં ે
સભાળ ન ચાલં ે ે. ત વખત ઉદય લી યે ે ૂ . અથા  પોતાની િશિથલતા હોય તન બદલ ઉદયનો દોષ કાઢ છ્ ે ે ે ે ે, 
એમ અ ાનીની વતના છે. 
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૭૦૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 લૌ કક અન લોકો ર લાસો ે ુ aદો હોય છે. ઉદયનો દોષ કાઢવો એ લૌ કક લાસો છુ ે. અના દકાળના ં
કમ  બ ઘડ મા નાશ પામ છે ં ે ે; માટ કમનો દોષ કાઢવો નહે . આ માન િનદવોે . ધમ કરવાની વાત આવ યાર ે ે
વકમના દોષની વાત આગળ કર છૂ ે ે. ધમન આગળ કર તન ધમ નીપે ે ે ે ; કમન આગળ કર તન કમ આડા ે ે ે ે ં
આવે, માટ ષાથ કરવો ઠ છે ે ેુ ુ . ષાથ પહલો કરવોુ ુ ે . િમ યા વ, માદ, અ ભયોગ કવાુ ૂ . 

 પહ  તપ નહે ંુ , પણ િમ યા વ અન માે દન પહલા યાગવા જોઈએે ે ં ં . સવના પ રણામ માણ તાે ુ , 
અ તા છુ ે. કમ ટા યા વગર ટળવાના નથીં . તટલા માટ જ ાનીઓએ શા ો વણ યા છે ે ં ે. િશિથલ થવાન ે
સાધનો બતા યા નથીં . પ રણામ ચા આવવા જોઈએં ં . કમ ઉદય આવશ એ  મનમા રહ તો કમ ઉદયમા આવ ે ં ં ે ં ેુ ! 
બાક  ષાથ કરુ ુ ે, તો તો કમ ટળ  ય. ઉપકાર થાય ત જ લ  રાખવોે . 

 

૮              વડવા, ભા પદ દ ુ ૧૦, gુ, ૧૯૫૨ 

 કમ ગણી ગણીન નાશ કરાતા નથીે ં . ાની ષ તો સામટો ગોટો વાળ  નાશ કર છુ ુ ે ે. 

 િવચારવાન બી ં આલબનો ક  દઈે ં ૂ , આ માના ષાથનો જય થાય તુ ુુ ે  ંઆલબન લં ે ં.ુ કમબધન  ં ંુ
આલબન લ  નહં ે ંુ . આ મામા પ રણામ પામ ત અ ાં ે ે ેુ . 

 માટ મા ઘડો થવાની સ ા છં ે; પણ દડં , ચ , ભારા દ મળ તો થાયુ ં ે ; તમ આ મા માટ પ છે ે, તન ે ે
સ ્  gુ આદ સાધન મળ તો આ મ ાન થાયે .  ાન થ  હોય ત વ થઈ ગયલા ાનીઓું ે ૂ ે એ સપાદન કર  ં ે ંુ
છ તન વાપર મળ  આવ  જોઈએે ે ે ૂ ં ંુ ુ ; અન વતમાનમા પણ  ાની ષોએ ાન સપાદન કર  છ તના ે ં ં ે ં ે ે ંુ ુુ
વચનોન મળ  આવ  જોઈએે ં ંુ ુ ; નહ  તો અ ાનન ાન મા  છ એમ કહવાયે ં ે ેુ . 

 ાન બ કારના છઃે ં ે - એક બીજ ત ાનૂ ; અન ે બીj ત ાનૃ ૂ . તીિતએ બ  સરખા છે ં ે; તમા ભદ ે ં ે
નથી. ત ાનૃ ૂ , કવળ િનરાવરણ થાય યાર ત જ ભવ મો  થાયે ે ે ે ; અન બીજ ત ાન થાય યાર છવટ ે ૂ ે ે ે
પદર ભવ મો  થાયં ે . 

 આ મા અ પી છે; એટલ વણગધરસ પશર હત વ  છે ં ેુ ; અવ  નથીુ . 

 ષ ્ દશન ણ બા યા છ તણ બ  જ ડહાપે ં ં ે ે ે ુ ણ વાપ  છુ ે. 

 બધ ઘણી અપ ાએ થાય છં ે ે; પણ ળ િત આઠ છૂ ેૃ , ત કમની ટ  ઉકલવા માટ આઠ કાર કહ  છે ે ે ે ે. 

 આ ષકમ એક જ ભવ  બધાયુ ુ ં ં . િવશષ ભવ  આ ષ બધાય નહે ં ંુ ુ . જો બધા  હોય તો કોઈન કવળ ાન ં ં ે ેુ
ઊપ  નહ . 

 ાની ષ સમતાથી ક યાણ   વ પ બતાવુ ુુ ં ે છ ત ઉપકારન અથ બતાવ છે ે ે ે ે. ાની ષો માગમા ુ ુ ં
લા પડલા વન સીધો ર તો બતાવ છૂ ે ે ે ે. ાનીન માગ ચાલ ત  ક યાણ થાયે ે ે ંુ . ાનીના િવરહ પછ  ઘણો કાળ 
ય એટલ ધકાર થઈ જવાથી અ ાનની િ  થાયે ૃ ; અન ાની ષોના વચનો ન સમ યે ંુ ુ ; તથી લોકોન ે ે

અવ ં ભાસે. ન સમ ય તથી લોકો ગ છના ભદ પાડ છે ે ે ે. ગ છના ભદ ાનીઓએ પાડ ા નથીે . અ ાની માગનો 
લોપ કર છે ે. ાની થાય યાર માગનો ઉ ોત કર છે ે ે. અ ાનીઓ ાનીની સામા થાય છે. માગસ ખ થ  ુ ુ ં
જોઈએ, કારણક સામા થવાથી ઊલ  માગ  ભાન થ  નથીે ં ં ંુ ુ ુ . 

 બાલ અન ે અ ાની વો નાની નાની બાબતોમા ભદ પાડ છં ે ે ે. ચા લા અન ખપ ી વગરના આ હમા ં ે ે ે ંુ
ક યાણ નથી. અ ાનીન મતભદ કરતા વાર લાગતી નથીે ે ં . ાની ષો ઢમાગન બદલુ ુ ે ે 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૦૯ 

 માુ ગ પતા હોય તોય વન ે a  ભાસુ ં ે, અન ણ ક આપણો ધમ નહે ે ે .  વ કદા હર હત હોય ત  ે ુ
માગ આદરે. મ વપાર ઘણા કારના હોય પણ લાભ એક જ કારનો હોયે . િવચારવાનોનો તો ક યાણનો માગ 
એક જ હોય. અ ાનમાગના અનત કાર છં ે. 
 મ પોતા  છોક  ુ ં ંુ ૂબ  હોય અન બી  છોક  ઘ  પા  હોયુ ું ે ં ં ં ંુ ુ , પણ રાગ પોતાના છોકરા પર આવે, 
ન ત સા  લાગે ે ં ેુ ; તવી જ ર ત  ળધમ પોત મા યા છ ત ગમ તવા ષણવાળા હોય તોપણ સાચા લાગ છે ે ે ે ે ે ે ે ેુ ૂ . 
વૈ ણવ, બૌ , તાબરે ં , ઢયાુ ં , દગબર ના દ ગમ ત હોય પણ  કદા હર હતપણ ં ે ે ે ુ  સમતાથી પોતાના ં
આવરણો ઘટાડશ ત  જ ક યાણ થશે ે ં ેુ . 
 સામાિયક કાયાનો યોગ રોકે; આ માન િનમળ કરવા માટ કાયાનો યોગ રોકવોે ે . રોકવાથી પ રણામ ે
ક યાણ થાય. કાયાની સામાિયક કરવા કરતા આ માની સામાિયક એક વાર કરોં . ાની ષના વચનો સાભળ  ુ ુ ં ં
સાભળ ન ગાઠ બાધો તો આં ે ં ે ં માની સામાિયક થશે. આ કાળમા આ માની સામાિયક થાય છં ે. મો નો ઉપાય 
અ ભવગોચર છુ ે. મ અ યાસ અ યાસ કર  આગળ જવાય છ તમ મો ન માટ પણ છે ે ે ે ે ે ે. 
 યાર આ મા કઈ પણ યા કર નહ  યાર અબધ કહવાયે ં ે ે ં ે . 
 ષાથ કર તો કમથી ત થાયુ ુુ ે . અનતકાળના કમ  હોયં ં , અન જો યથાથ ષાથ કર તો કમ એમ ન ે ેુ ુ
કહ ક  નહ  ે ે ંુ . બ ઘડ મા અનતા કમ  નાશ પામ છે ં ં ં ે ે. આ માની ઓળખાણ થાય તો કમ નાશ પામે. 
 ૦:- સ ય ્ વ શાથી ગટ ે ? 

 ઉ૦:- આ માનો યથાથ લ  થાય તથીે . સ ય ્ વના બ કાર છઃે ે - (૧) યવહાર અન ે (૨) પરમાથ. 
સ ્  gુના વચનો  સાભળં ં ં ંુ ,ુ ત વચનોનો િવચાર કરવોે ; તની તીિત કરવીે ; ત ે Ô યવહારસ ય ્ વ.Õ આ માની 
ઓળખાણ થાય ત ે Ôપરમાથસ ય ્ વ.Õ 
 તઃકરણની  િવના બોધ અસર પામતો નથીુ ; માટ થમ તઃકરણમા કોમળતા લાવવીે ં . યવહાર 
અન િન ય એ આદની િમ યાચચાે મા િનરા હ રહં ે ં;ુ મ ય થભાવ રહે ે ં;ુ આ માના વભાવન  આવરણ તન ે ે ે
ાનીઓ ÔકમÕ કહ છે ે. 

 સાત િત ય થાય યાર સ યૃ ે ્ વ ગટે. અનતા બધી ચાર કષાયં ંુ , િમ યા વમોહનીય, િમ મોહનીય, 
સમ કતમોહનીય એ સાત ય થાય યાર સ યે ્ વ કટે. 
 ૦:- કષાય ત  ે ંુ ? 

 ઉ૦:- સ ષો મ યુ ુ ે, વન ત બતાવ ક   િવચાર કયા િવના કય ય છ ત ક યાણ નથીે ે ે ે ં ે ેુ , છતા ત ં ે
કરવા માટ રા હ રાખ ત કષાયે ે ેુ . 
 ઉ માગન મો માગ માને ે; અન મો માગન ઉ માગ માન ત ે ે ે ે Ôિમ યા વમોહનીય.Õ 
 ઉ માગથી મો  થાય નહ , માટ માગ બીજો હોવો જોઈએ એવો  ભાવ ત ે ે Ôિમ મોહનીય.Õ 
 Ôઆ મા આ હશ ે ?Õ ત  ાન થાય ત ે ં ેુ Ôસ ય ્ વ મોહનીય.Õ 
 Ôઆ મા આ છેÕ એવો િન યભાવ ત ે Ôસ ય ્ વ.Õ 
 ાની ય બરાબર તીિત થાય ન રાત દવસ ત અ વજોગ સાભયા કર તો સાચી ભ ત ા ત થાયે ે ે ૂ ં ે . 
 િનયમથી વ કોમળ થાય છે, દયા આવ છે ે. મનમા પ રણામો ઉપયોગસ હત જો હોય તો કમ ઓછા ં ં
લાગે, ઉપયોગર હત હોય તો કમ વધાર લાગે ે. તઃકરણ કોમળ કરવા,  કરવા તા દ કરવા  ક  છુ ુ ું ં ે. 
વાદ  ઓછ  કરવા િનયમ કરવોુ .  ળધમ યા યા જોઈએ છ એ યા યા આડોુ ં ં ં ં  આવ છે ે. 
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૭૧૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૯              વડવા, ભા પદ દ ુ ૧૩, શિન, ૧૯૫૨ 

 ી વ લભાચાય કહ છ ક ી ણ ગોપી સાથ વતતા હતાે ે ે ેૃ , ત ણીન ભ ત કરોે ે . યોગી ણીન તો આ  ે ંુ
જગત ભ ત કર છ પણ હ થા મમા યોગદશા છ ત ણીન ભ ત કરવી એ વૈરા ય  કારણ છે ે ં ે ે ે ં ેૃ ુ . હ થા મમા ૃ ં
સ ષ રહ છ તનો ચ પટ જોઈ િવશષ વૈરા યની તીિત થાય છુ ુ ે ે ે ે ે. યોગદશાનો ચ પટ જોઈ આખા જગતન ે
વૈરા યની તીિત થાય પણ હ થા મમા રહતા છતા યાગ વૈૃ ં ે ં રા ય યોગદશા વા રહ છ એ કવી અં ે ે ે ્  ત દશા ુ
છ ે ! યોગમા  વૈરા ય રહ તવો અખડ વૈરા ય સ ષ હ થા મમા રાખ છં ે ે ં ં ે ેુ ૃુ . ત અે ્  ત વૈરા ય જોઈ ન ુ ુ ુ ુ ે
વૈરા ય, ભ ત થવા  િનિમ  બન છું ે ે. લૌ કક f ટમા વૈરા યં , ભ ત નથી. 

 ષાથ કરવાુ ુુ ,ં અન સે ય ર ત વતવા  યાનમા જ આવ  નથીે ં ં ંુ ુ . ત તો લોકો લી જ ગયા છે ૂ ે. 

 માણસો વરસાદ આવ યાર પાણી ટાકામા ભર  રાખ છે ે ં ં ે ે, તમ  વો આટલો આટલો ઉપદશ ે ેુ ુ ુ
સાભળ ન જરાય હણ કરતા નથીં ે , ત એક આ ય છે ે. તન ઉપકાર કવી ર ત થાય ે ે ે ે ? સ ષની વતમાન ુ ુ
થિતની િવશષ અે ્  ત દશા છુ ે. હ થા મની બધી થિત સ ષની શ ત છૃ ુ ુ ે. બધા જોગ જવા યો ય છૂ ે. 

 ાનીઓ દોષ ઘટાડવા માટ અ ભવના વચનો કહ છે ં ે ેુ ; માટ તવા વચનો  મરણ કર  જો ત સમજવામા ે ે ં ં ે ંુ
આવે, વણ મનન થાય, તો સહ  આ મા ઉ વલ થાયે . તમ કરવામા કાઈ બ  મહે ં ં ેુ નત નથી. તવા વચનોનો ે ં
િવચાર ન કરે, તો કોઈ દવસ પણ દોષ ઘટ નહે . 

 સદાચાર સવવા જોઈએે . ાની ષોએ દયાુ ુ , સ ય, અદ ાદાન, ચય, પ ર હપ રમાણ વગર ે ે
સદાચાર કહલા છે ે. ાનીઓએ  સદાચારો સવવા કહલ છ ત યથાથ છે ે ે ે ે; સવવા યો ય છે ે. વગર સા ીએ વ ે
ત, િનયમ કરવા નહં . 

 િવષયકષાયા દ દોષ ગયા િવના સામા ય આશયવાળા દયા વગર આવ નહં ે ે ે ; તો પછ  ડા આશયવાળા ં
દયા વગર ાથી આવ ે ે ં ે ? િવષયકષાયસ હત મો  જવાય નહે . તઃકરણની  િવના આ મ ાન થાય નહુ . 
ભ ત એ સવ દોષન ય કરવાવાળ  છે ે; માટ ત સવ ટ છે ે ેૃ . 

 વ િવક પના યાપાર કરવા નહે . િવચારવાન અિવચારણા અન અકાય કરતા ોભ પામે ં ે. અકાય કરતા ં
 ોભ ન પામ ત અિવચારવાને ે . અકાય કરતા થમ ટલો ાસ રહ છ તટલો બી  ફર કરતા રહતો નથીં ે ે ે ે ં ેે . 

માટ થમથી જ અકાય કરતા અટકે ં ં,ુ fઢ િન ય કર  અકાય કર  નહું . 

 સ ષો ઉપકારઅથ  ઉપદશ કર છ ત વણ કરુ ુ ે ે ે ે ે, ન િવચાર તો વના દોષો અવ ય ઘટે ે ે. 
પારસમણનો સગ થયોં , ન લોઢા  વણ ન થ  તો કા તો પારસમણ નહે ં ં ંુ ુ ુ ; અન કા તો ખ  લો  નહે ં ં ંુ ુ . તવી જ ે
ર ત  ઉપદશથી વણમય આ મા ન થાય ત ઉપદ ટા કા તોે ે ે ે ંુ  સ ષ નહુ ુ , અન કા તો સામો માણસ યો ય ે ં
વ નહ . યો ય વ અન ખરા સ ષ હોય તો ણો ગટ ા િવના રહ નહે ેુ ુુ . 

 લૌ કક આલબન ન જ કરવાં .ં વ પોત ગ તો બધા િવપર ત કારણો મટ  યે ે ં . મ કોઈ ષ ઘરમા ુ ુ ં
િન ાવશ થવાથી તના ઘરમા તરાે ં ંૂ , બલાડા વગર પસીં ે ે ે  જવાથી કસાન કરુ ે, અન પછ  ત ષ યા પછ  ે ે ુ ુ
કસાન કરનારા એવા  તરા આદ ાણીઓ તનો દોષ કાઢુ ં ં ં ે ેૂ ; પણ પોતાનો દોષ કાઢતો નથી ક  ઘી ગયો ે ંુ

તો આમ થ ુ;ં તમ વ પોતાના દોષો જોતો નથીે . પોત ત રહતો હોયે ેૃ , તો બધા િવપર ત કારણો મટ  યં ; 
માટ પોત ત રહે ે ેૃ ુ.ં 

 વ એમ કહ છ ક મારા ણાે ે ે ૃ , અહકારં , લોભ આદ દોષો જતા નથી; અથા  વ્  
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૧૧ 
પોતાનો દોષ કાઢતો નથી; અન દોષોનો વાક કાઢ છે ં ે ે. મ યનો તાપ બ  પડ છૂ ે ેુ , અન તથી બહાર નીે ે કળા  ંુ
નથી; માટ યનો દોષ કાઢ છે ૂ ે ે; પણ છ ી અન પગરખા યના તાપથી ર ણ અથ બતા યા છ તનો ઉપયોગ ે ં ૂ ં ે ે
કરતો નથી તમે. ાની ષોએ લૌ કક ભાવ ક  દઈ  િવચારથી પોતાના દોષો ઘટાડલાુ ુ ૂ ે , નાશ કરલા ત ે ે
િવચારો, અન ત ઉપાયો ાનીઓ ઉપકાર અથ કહ છે ે ે ે. ત વણે  કર  આ મામા પ રણામ પામ તમ ષાથ ં ે ે ુ ુ
કરવો. 

 કયા કાર દોષ ઘટ ે ે ? વ લૌ કક ભાવ, યા કયા કર છે ે, ન દોષો કમ ઘટતા નથી એમ ક ા કર છ ે ે ે ે ! 

 યો ય વ ન હોય તન સ ષ ઉપદશ આપતા નથીે ે ેુ ુ . 

 સ ષ કરતા નો યાગ વૈરા ય વધી જવો જોઈએુ ુ ુ ુુ ં . ઓએુ ુ ુ  ત ત થઈ વૈરા ય ૃ ૃ
વધારવો જોઈએ. સ ષ  એક પણ વચન સાભળ  પોતાન િવષ દોષો હોવા માટ બ  જ ખદ રાખશુ ુુ ં ં ે ે ે ે ેુ , અન દોષ ે
ઘટાડશ યાર જ ણ ગટશે ે ેુ . સ સગસમાગમની જ ર છં ે. બાક  સ ષ તો મ એક વટમા  બી  વટમા ન ુ ુ ુુ ે ે ે
ર તો બતાવી ચા યો ય છે, તમ બતાવીે  ચા યા ય છે. gુપદ ધરાવવા ક િશ યો કરવા માટ સ ષની ે ે ુ ુ
ઇ છા નથી. સ ષ વગર એક પણ આ હુ ુ , કદા હ મટતો નથી. રા હ મટ ો તન આ મા  ભાન થાય છુ ે ે ં ેુ . 
સ ષના તાપ જ દોષ ઘટ છુ ુ ે ે ે. ાિત ય તો તરત સ યં ્ વ થાય. 

 બા બલી ન મ કવળ ાન પાસુ ે ે ે - તરમા ં- હ ુ,ં કાઈ બહાર નહોં ં;ુ તમ સ યે ્ વ પોતાની પાસ જ ે
છે. 

 િશ ય કવો હોય ક મા  કાપીન આપ તવો હોય યાર સ યે ે ં ે ે ે ેુ ્ વ ાની ા ત કરાવે. નમ કારા દ 
ાની ષન કરવા ત િશ યનો અહકાર ટાળવા માટ છુ ુ ે ે ં ે ે. પણ મનમા ની  થયા કર તો આરો ાં ં ં ેુ ુ ર આવ ે ે ! 

 વ અહકાર રાખ છં ે ે, અસ  વચનો બોલ છ્ ે ે, ાિત રાખ છં ે ે, ત  તન લગાર ભાન નથીે ં ે ે ેુ . એ ભાન થયા 
િવના િનવડો આવવાનો નથીે . 

 રવીર વચનોન બી ં એક વચનો પહ ચ નહૂ ે ે ે . વન સ ષનો એક શ દ પણ સમ યો નથીે ુ ુ . 
મોટાઈ નડતી હોય તો ક  દવીૂ ે . ઢયાએ મતી અનું ેુ  તપાએ િત આદના કદા હ હ  રા યા છ પણ તવા ૂ ે ે
કદા હમા કાઈ જ હત નથીં ં . રાતન કર ન આ હૂ ે , કદા હથી ર રહૂ ે ં;ુ પણ િવરોધ કરવો નહ . 

 યાર ાની ષો થાય છ યાર મતભદ કદા હ ઘટાડ  દ છે ે ે ે ે ેુ ુ . ાની અ કપા અથ માગ બોધ છુ ં ે ે. 
અ ાની ુ gુઓ મતભદ ઠામઠામ વધાર  કદા હ ચો સ કર છે ે ે. 

 સાચા ષ મળુ ુ ે , ન તઓ  ક યાણનો માગ બતાવ ત જ માણ વ વત તો અવ ય ક યાણ થાયે ે ે ે ે . 
સ ષની આ ા પાળવી ત જ ક યાણુ ુ ે . માગ િવચારવાનન છવોે ૂ . સ ષના આ ય સારા આચરણો કરવાુ ુ ે ં .ં 
ખોટ   સ ન હરાનકતાુ ુ ે ે  છે; પાપની કતા છે. મમ વ હોય યા જ િમ યા વં . ાવક સવ દયા  હોય. ક યાણનો 
માગ એક જ હોય; સો-બસો ન હોય. દરના દોષો નાશ થશે, અન સમપ રણામ આવશ તો જ ક યાણ થશે ે ે. 

 મતભદન છદ ત જ સાચા ષે ે ે ે ે ુ ુ . સમપ રણામન ર ત ચઢાવ ત સાચો સગે ે ે ે ં . િવચારવાનન માગનો ે ભદ ે
નથી. 

 હ  અન સલમાન સરખા નથીુ ે ુ . હ ઓના ધમુ gુઓ  ધમબોધ કહ  ગયા હતા ત બ  ઉપકાર અથ ે ુ
કહ  ગયા હતા. તવો બોધ પીરાણા સલમાનના શા ોમા નથીે ં ંુ . આ માપ ાએ કણબીે , વા ણયો, સલમાન નથીુ . 
તનો ન ભદ મટ  ગયો ત જ ે ે ે ે ુ ; ભદ ભાસ ત જ અના દની લ છે ે ે ૂ ે. ળાચાર માણ  સા  મા  ત જ ુ ે ં ં ેુ ુ
કષાય છે. 
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૭૧૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 0:- મો  એટલ  ે ંુ ? 

 ઉ0:- આ મા  અ યત પ  તુ ુ ું ં ં ે, અ ાનથી ટ  જ  તું ે, સવ કમથી ત થ  ત ુ ુ ં ે Ôમો Õ. યથાત ય 
ાન ગટ  મોે . ાિત રહ યા ધી આ મા જગતમા છં ે ં ં ેુ . અના દકાળ  એ   ચતન તનો વભાવ ણપુ ુ ું ં ે ે ,ં 
ાન છે, છતા લી ય છ ત  ં ૂ ે ે ંુ ? ણપણામા નતા છં ૂ ે, યથાત ય ણપ  નથીું . ત નતા કમ મટ ે ૂ ે ે ? ત ે
ણપણા પી વભાવન લી ન યે ૂ ; તન વારવાર ે ે ં fઢ કર તો નતા મટે ૂ ે. ાની ષના વચનો  અવલબન ુ ુુ ં ં ં

લવાથી ણપ  થાયે ંુ . સાધન છ ત ઉપકારના હ ઓ છે ે ે ેુ . વા વા અિધકાર  ત  ત  ત  ફળે ં ે ં ે ંુ ુ ુ . સ ષના ુ ુ
આ ય લ તો સાધનો ઉપકારના હ ઓ છે ે ે ેુ . સ ષની ુ ુ f ટએ ચાલવાથી ાન થાય છે. સ ષોના ુ ુ ં વચનો 
આ મામા પ રણામ પા ય િમ યા વં ે , અ ત, માદ, અ ભયોગ વગર બધા દોષો અ મ મોળા પડુ ુે ે ે ે. આ મ ાન 
િવચારવાથી દોષો નાશ થાય છે. સ ષો પોકાર  પોકાર ન કહ  ગયા છુ ુ ે ે, પણ વન લોકમાગમા પડ  રહ  છે ં ે ં ેુ ; 
અન લોકો ર કહવરાવ  છે ે ં ેુ ; ન દોષ કમ જતા નથી એમે ે  મા  ક ા કર  છું ે. લોકનો ભય ક  સ ષોના ૂ ંુ ુ
વચનો આ મામા પ રણમાવ તો સવ દોષ યં ે . વ મારાપ  લાવ  નહે ં ંુ ુ . મોટાઈ ન મહ ા ા વગર ે ૂ
સ ય ્ વનો માગ આ મામા પ રણામ પામવો કઠણ છં ે. 

 વદાતશા ો વતમાનમા વ છદથી વાચવામા આવ છે ં ં ં ં ં ે ે; ન તથીે ે  કપણા  થઈ ય છુ ુ ં ે. ષ ્ દશનમા ં
ઝઘડો નથી; પણ આ માન કવળ તે ે ુ f ટએ જોતા તીથકર લાબો િવચાર કય  છં ે ં ે. ળ લ ગત થવાથી   ૂ
વ તા(સ ષોુ ુ )એ ક  ત યથાથ છ એમ જણાશું ે ે ે. 

 આ માન ારય પણ િવકાર ન ઊપે ે , તથા રાગ ષપ રણામ ન થાય યાર જ કે ે ેવળ ાન કહવાયે . 
ષ ્ દશનવાળાએ  િવચાર કયા છ તથી આ મા  તમન ભાન થાય છે ે ં ે ે ેુ , પણ તારત યપણામા ફર પડં ેે . ળમા ૂ ં
લ નથીૂ . પણ ષ ્ દશન પોતાની સમજણ બસાડ તો કોઈ વાર બસ નહે ે ે ે ે . ત બસ  સ ષના આ ય થાયે ે ં ેુ ુ ુ . ણ ે

આ મા અસગં, અ ય િવચાય  હોય તન ાે ે િંત હોય નહ , સશય હોય નહં ે , આ માના હોવાપણા સબધમા  રહ ં ં ં ે
નહ . 

 0:- સ ય ્ વ કમ જણાય ે ? 

 ઉ0:- માહ થી દશા ફર યાર સ યં ે ે ્ વની ખબર એની મળ પોતાન પડે ે ે ે. સ  ્દવ એટલ રાગ ષ ન અ ાન ે ે ે ે
ના ય થયા છ તં ં ે ે. સ ્  gુ કોણ કહવાય ે ? િમ યા વ િથ ની છદાઈ છ તં ે ે ે. સ ્  gુ એટલ િન થે . સ  ્ધમ 

એટલ ાની ષોએ બોધલો ધમે ેુ ુ . આ ણ ે તeવ યથાથ ર ત ણ યાર સ યે ે ે ્ વ થ  ગણાયું . 

 અ ાન ટાળવા માટ કારણોે , સાધનો બતા યા છં ે. ાન  વ પ યાર ણ યાર મો  થાયું ે ે ે . 

 પરમવૈ પી સ ્  gુ મળ અન ઉપદશ પી દવા આ મામા પ રણામ પામ યાર રોગ યે ે ે ં ે ે ; પણ ત દવા ે
તરમા ન ઉતારં ે, તો તનો કોઈ કાળ રોગ ય નહે ે . વ ખરખ  સાધન કરતો નથીે ંુ . મ આખા બન ુ ુ ં ે

ઓળખ  હોય તો પહલા એક જણન ઓળખ તો બધાની ઓળખાણ થાયું ે ં ે ે , તમ પહલા સ યે ે ં ્ વ  ઓળખાણ થાય ુ ં
યાર આ માના બધા ણો પી બ  ઓળખાણ થાયે ં ંુ ુુ ુ . સ ય ્ વ સવ ટ સાધન ક  છૃ ું ે. બહારની િ ઓ ૃ
ઘટાડ  ત ્ પ રણામ કરે, તો સ ય ્ વનો માગ આવે. ચાલતા ચાલતા ગામ આવં ં ે, પણ વગર ચા ય ગામ સા  ે ંુ
ન આવે. વન યથાથ સે  ્ ષની ા ત અન તીિત થઈુ ુ ે  નથી. 

 બ હરા મામાથી તરા મા થયા પછ  પરમા મપ  ા ત થ  જોઈએં ં ંુ ુ . ધ ન પાણી ૂ ે aદા છ તમ ં ે ે
સ ષના આ યુ ુ ે, તીિતએ દહ અન આ મા દા છ એમ ભાન થાયે ે ેુ , તરમા પોતાના આ મા ભવ પં ેુ , મ 
ધ ન પાણી ૂ ે aદા થાય તમ દહ અન આ મા ં ે ે ે aદા લાગ યાર પરમા માપે ે ં ુ
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૧૩ 
ા ત થાય. ન આ માના િવચાર પી યાન છે ે, સતત િનરતર યાન છં ે, આ મા ન વ નમા પણ ે ં aદો જ 

ભાસે, કોઈ વખત ન આ માની ાિત થાય જ નહ  તન જ પરમા માપ  થાયે ં ે ે ંુ . 
 તરા મા િનરતર કષાયા દ િનવારવા ષાથ કર છં ે ેુ ુ . ચૌદમા ણ થાનક ધી એ િવચાર પી યા છુ ુ ે. 
ન વૈરા ય ઉપશમ વતતો હોય તન જ િવચારવાન કહ એે ે ે . આ માઓ ત થયા પછ  સસારમા આવતા નથીુ ં ં . 

આ મા વા ભવગોચર છુ ે, ત ચ થી દખાતો નથીે ેુ , યથી ર હત એ  ંુ  ાન ત ણ છે ે ે. આ માનો ઉપયોગ 
મનન કર ત મન છે ે ે. વળગણા છ તથી મન ે ે a  કહવાયુ ં ે . સક પિવક પ ક  દવા ત ં ૂ ે ે ÔઉપયોગÕ. ાનન આવરણ ે
કરના  િનકા ચત કમ ન બા  હોય તન સ ષનો બોધ લાગ છુ ું ં ં ે ે ે ેુ ુ . આ ષનો બધ હોય ત રોકાય નહુ ં ે . 
 વ અ ાન  છ તથી ઉે ં ે ેુ પદશ પ રણમ નહે ે . કારણ આવરણન લીધ પ રણમવાનો ર તો નથીે ે . યા ં
ધી લોકના અભિનવશની ક પના કયા કરો યા ધી આ મા ચો આવ નહુ ુે ં ે ; અન યા ધી ક યાણ પણ થાય ે ં ુ

નહ . ઘણા વો સ ષનો બોધ સાભળ છુ ુ ં ે ે, પણ તન િવચારવાનો યોગ બનતો નથીે ે . 
 યોના િન હ ુ ંન હોવાપ ુ,ં ળધમનો આ હુ , માનhલાઘાની કામના, અમ ય થપ  એ કદા હ છું ે. ત ે
કદા હ યા ધી વ ન ક યા ધી ક યાણ થાય નહં ૂ ે ંુ ુ . નવ વ ભ યો તોય રખડ ો ૂ ! ચૌદ રાજલોક યો 
પણ દહમા રહલો આ મા ન ઓળ યોે ં ે ; માટ રખડ ો ે ! ાની ષ બધી શકાઓ ટાળ  શુ ુ ં ક છે ે; પણ તરવા  કારણ ુ ં
સ ષની ુ ુ f ટએ ચાલ  ત છું ે ે; અન તો જ ઃખ મટે ેુ . આજ પણ ષાથ કર તો આ મ ાન થાયુ ુ ે . ન ે
આ મ ાન નથી તનાથી ક યાણ થાય નહે . 
 યવહાર નો પરમાથ છ તવા આ મ ાનીની આ ાએ વ ય આ મા લ ગત થાયે ે , ક યાણ થાય. 
 વન બધ કે ં ેમ પડ ે ? િનકા ચત િવષે. - ઉપયોગે, અણઉપયોગે. 
 આ મા  ય લ ણ ઉપયોગ છુ ું ે. આ મા તલમા  ર નથીૂ ; બહાર જોવાથી ર ભાસ છૂ ે ે, પણ ત ે
અ ભવગોચર છુ ે. આ નહ , આ નહ , આ નહ , એથી a   ર  ત ત છુ ં ં ે ે ેુ . 

 આકાશ દખાય છ ત આકાશ નથીે ે ે . આકાશ ચ થી દખાય નહુ ે . આકાશ અ પી ક  છું ે. 
 આ મા  ભાન વા ભવથી થાય છુ ું ે. આ મા અ ભવગોચર છુ ે. અ માન છ ત માપણી છુ ે ે ે. અ ભવ છ ત ુ ે ે
હોવાપ  છું ે. 
 આ મ ાન સહજ નથી. Ôપચીકરણં Õ, ÔિવચારસાગરÕ વાચીન કથનમા  મા યાથી ાન થાય નહં ે . ન ે
અ ભવ થયો છ એવા અ ભવીના આ ય ત સમ  તની આ ાુ ુે ે ે ે  માણ વત તો ાન થાયે . સમ યા િવના ર તો 
ભાર િવકટ છે ે. હ રો કાઢવા માટ ખાણ ખોદવી ત મહનત છે ે ે ે, પણ હ રો લવો તમા મહનત નથીે ે ં ે . ત જ માણ ે ે
આ મા સબધી સમજણ આવવી લભ છં ં ેુ ; નહ  તો આ મા કઈ ર નથીં ૂ . ભાન નથી તથી ર લાગ છે ે ેૂ . વન ે
ક યાણ કર ુ,ં ન કર ુ,ં ત  ભાન નથીે ંુ ; પણ પોતાપ  રાખ  છુ ું ં ે. 
 ચોથ ણ થાનક િથભદ થાયે ે ં ેુ . અગયારમથી પડ છ તન ે ે ે ે ે Ôઉપશમસ ય ્ વÕ કહવાયે . લોભ ચા ર ન ે
પાડનારો છે. ચોથ ણ થાનક ઉપશમ અન ાિયક બ  હોયે ે ે ેુ . ઉપશમ એટલ સ ામા આવરણ  રહે ં ં ે ંુ .ુ ક યાણના ં
ખરખરા કારણો વન ે ં ે ધાયામા નથીં .  શા ો િ ન સ પ નહૃ ે ં ે ે , િ ન સકોચ નહ  પર  વધાર તવા શા ોમા ૃ ુે ં ે ં ે ે ં ં
યાય ાથી હોય ં ? 

 ત આપનાર અન ત લનાર બ એ િવચાર તથા ઉપયોગ રાખવાે ે ે ે ે . ઉપયોગ રાખ નહે , ન ભાર રાખ તો ે ે
િનકા ચત કમ બધાયં . Ôઓ  કરં ંÕુ, પ ર હમયાદા કરવી એમ ના મનમા હોય ત િશિથલ કમ બાધં ે ં ે. પાપ કય 
કાઈ ત હોય નહં ુ . એક ત મા  લઈ અ ાનન કાઢવા ઇ છ છ તવાન અ ાન કહ છ ક તારા કઈક ચા ર   ે ે ે ે ે ે ે ે ં ં ંુ
ખાઈ ગયો ;ં તમા ત  મોટ  વાત છ ે ં ે ં ેુ ? 
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૭૧૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
  સાધનો બતાવ ત તરવાના સાધનો હોય તો જ ખરા સાધને ે ં ં . બાક  િન ફળ સાધન છે. યવહારમા ં
અનતા ભાગા ઊઠ છં ં ે ે, તો કમ પાર આવ ે ે ? કોઈ માણસ ઉતાવળો બોલ તન કષાય કહવાયે ે ે ે , કોઈ ધીરજથી બોલ ે
તન શાિત દખાયે ે ં ે , પણ તપ રણામ હોય તો જ શાિત કહવાયં ે . 

 ન વાની એક પથાર  જોઈએ ત દશ ઘર મોકળા રાખ તો તવાની િ  ાર સકોચાય ે ૂ ે ં ે ે ે ંૃ ? િ  રોક ૃ ે
તન પાપ નહે ે . કટલાક વો એવા છ ક િ  ન રોકાય એવા કારણો ભગા કરે ે ે ં ે ં ેૃ , આથી પાપ રોકાય નહ . 

 

૧૦                            ભા પદ દુ ૧૫, ૧૯૫૨ 

 ચૌદ રાજલોકની કામના છ ત પાપ છે ે ે. માટ પ રણામ જોવાે .ં ચૌદ રાજલોકની ખબર નથી એમ કદાચ 
કહો, તોપણ ટ  ધા  તટ  તો ન  પાપ થુ ુ ુ ું ે ં .ં િનન તણખ  પણ હવાની ટ નથીુ ુે ં . હ થ એટ  હ તો ૃ ુ ં ે
તટ  તન પાપ છે ં ે ે ેુ . 

 જડ ન આ મા ત મયપણ થાય નહે ે . તૂરની ટ  તરથી કાઈ દ  નથીૂ ં ુ ; પણ ટ  કાઢવી તમા ે ં
િવકટતા છે; જોક તર ઘટ નહ  ન વધ નહે ૂ ે ે ે . તવી જ ર ત આ મામા ટ  પડ  ગઈ છે ે ં ે. 

 સ ષ અન સ શા  એ યવહાર કાઈ ક પત નથીુ ુ ે ં . સ ્  gુ, સ શા પી યવહારથી વ પ  થાયુ , 
કવળ વતે , પોતા  ંુ વ પ સમ  ત સમ કતે . સ ષ  વચન સાભળ  લભ છુ ુ ુુ ં ં ં ેુ ,  લભ છું ેુ , િવચાર  ંુ
લભ છુ ે, તો અ ભવ  લભ હોય તમા શી નવાઈ ુ ુ ં ે ંુ ? 

 ઉપદશ ાન અના દ  ચા  આવ છે ં ં ે ેુ ુ . એકલા તકથી ાન થાય નહં ુ . તકથી ાન થ  હોય તો ુ ુ ં
તકનો મો  થાય ુ ! સ ્  gુની આ ા માણ ચાલે ં,ુ એમા લી જવાય તો તક અવલબન ત છં ૂ ં ૂ ેુ . 

ચૈત યપ  ગોખ તો ચૈત યપ  ા ત થાયુ ું ે ં , ચૈત યપ  અ ભવગોચર થાયુ ું . સ ્  gુ  વચન વણ કરું ે, મનન 
કરે, ન આ મામા પ રણમાવ તો ક યાણ થાયે ં ે . 

 ાન અન અ ભવ હોય તો મો  થાયે ુ . યવહારન િને ષધવો નહે , એકલા યવહારન વળગી રહ  નહે ે ંુ . 

 આ મ ાનની વાત સામા ય થઈ ય એવી ર ત કરવી ઘટ નહે ે . આ મ ાનની વાત એકાત કહવીં ે ે . 
આ મા  હોવાપ  િવચારવામા આવ તો અ ભવવામા આવુ ુ ું ં ં ે ં ે; નહ  તો તમા શકા થાય છે ં ં ે. મ એક માણસન ે
વધાર પડળથી દખા  નથી તમ આવરણે ે ં ેુ ની વળગણાન લીધ આ માન થાય છે ે ે ે. ઘમા પણ આ માન ં ે
સામા યપણ િત છે ેૃ . આ મા કવળ ઘ નહે ે ; તન આવરણ આવે ે ે. આ મા હોય તો ાન થાય. જડ હોય તો 
ાન કોન થાય ે ? 

 પોતાન પોતા  ભાન થે ં ંુ ,ુ પોત પોતા  ાન પામે ં ંુ ,ુ વ ત થુ ુ.ં 

 ચૈત ય એક હોય તો ાિત ં કોન થઈ ે ? મો  કોનો થયો ? બધા ચૈત યની િત એક પણ યક ચૈત ય  ં ે ંુ
વત પ  છં ં ેુ ,  ુ ુ ં a  છુ ં ે. ચૈત યનો વભાવ એક છે. મો  વા ભવગોચર છુ ે. િનરાવરણમા ભદ નથીં ે . પરમા  ુ
ભળા થાય નહ  એટલ ક આ માન પરમા નો સબધ નહ  યાર તે ં ે ે ે ં ં ેુ ુ , પર વ પમા નહં  મળ  ત તુ ું ે . 

 ક યાણ કર ુ,ં ન કર ુ,ં ત  ભાન નથીે ંુ ; પણ વન પોતાપ  રાખ  છે ં ં ેુ ુ . બધ ા ધી થાય ં ં ુ ? વ 
ચૈત ય ન થાય યા ધીં ુ . એક યા દક યોિન હોય તોપણ વનો ાન વભાવ કવળ લોપાઈ ય નહે , શ ે
લો રહ છુ ે ે. અના દકાળથી વ બધાયો છં ે. િનરાવરણ થયા પછ  બધાતો નથીં . Ô   ુ ં ં ંુ Õ, એ  અભમાન ત ુ ં ે

ચૈત ય  અ પુ ુ ું .ં આ જગતમા બધ ન મો  ન હોત તો િતનો ઉપદશ કોન અથ ં ં ે ે ેુ ? આ મા વભાવ કવળ ે ે
અ ય છે, યોગ ય છે ે. યાર િનિવક પ સમાિધ થાય યાર જ અ યપ  ક  છે ે ં ં ેુ ુ . િનિવવાદપણ ે વદાત ે ં
િવચારવામા અડચણં  
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૧૫ 

નથી. આ મા અહતપદ િવચાર તો અહત થાયે . િસ પદ િવચાર તો િસ  થાયે . આચાયપદ િવચાર તો આચાય ે
થાય. ઉપા યાયનો િવચાર કર તો ઉપા યાય થાયે . ી પ િવચાર તો આ મા ીે , અથા   વ પન િવચાર ત ્ ે ે ે
પ ભાવા મા થાય. આ મા એક છ ક અનક છ તની ચતા કરવી નહે ે ે ે ે . આપણ તો એ િવચારવાની જ ર છ ક ે ે ે Ô  ુ ં
એક .ંÕ જગતન ભળવવાની શી જ ર છ ે ે ે ? એક અનકનો િવચાર ઘણી આઘી દશાએ પહ યા પછ  િવચારવાનો ે
છે. જગત ને આ મા વ ન પણ એક ણશો નહે . આ મા અચળ છે; િનરાવરણ છે. વદાત સાભળ ન પણ ે ં ં ે
આ માન ઓળખવોે . આ મા સવ યાપક છ ક આ મા દહન િવષ છ ત ય  અ ભવગ ય છે ે ે ે ે ે ે ેુ . 

 બધા ધમ  તા પય એ છ ક આ માન ઓળખવોું ે ે ે . બી ં બધા સાધન છ ત  ઠકાણ જોઈએ ં ે ે ે ે (ઘટે) ત ે
ાનીની આ ાએ વાપરતા અિધકાર  વન ફળ થાયં ે . દયા વગર આ માન િનમળ થવાના સાધનો છે ે ે ં ે. 

 િમ યા વ, માદ, અ ત, અ ભયોગુ , એ અ મ ય તો સ ષ  વચન આ મામા પ રણામ પામ ુ ુ ુે ં ં ેુ
તથી બધા દોષો અ મ નાશ પામે ે ેુ . આ મ ાન િવચારથી થાય છે. સ ષ તો પોકાર  પોુ ુ કાર ન કહ  ગયા છે ે, 
પણ વ લોકમાગ પડ ો છે, ન તન લોકો રમાગ માન છે ે ે ે ે. આથી કર  કમય દોષ જતા નથીે ે . લોકનો ભય ક  ૂ
સ ષોના વચનો આ મામા પ રણમાવ તો સવ દોષ યુ ુ ં ં ે . વ મારાપ  લાવ  નહે ં ંુ ુ ; મોટાઈ અન મહ ા ે

ા વગર સ યૂ ્ માગ આ મામા પ રણામ ં પામ નહે . 

 ચય િવષઃે- પરમાથહ  માટ નદ  ઊતરવાન ટાઢા પાણીની િનન આ ા આપીે ે ે ેુ ુ , પણ અ ચયની 
આ ા આપી નથી; ન તન માટ ક  છ ક અ પ આહાર કરે ે ે ે ં ે ેુ , ઉપવાસ કર , એકાતર કરં , છવટ ઝર ખાઈન ે ે ે ે
મર , પણ ચય ભાગીશ નહં . 

 દહની છા હોય તે ૂ ેન ક યાણ કમ ભાસ ે ે ે ? સપ કરડ ન ભય ન થાય યાર સમજ  કે ે ે ં ેુ , આ મ ાન ગટ  ંુ
છે. આ મા અજર, અમર છે. Ô ુÕં મરવાનો નથી; તો મરણનો ભય શો ? ન દહની છા ગઈ તન આ મ ાન થ  ે ે ૂ ે ે ંુ
કહવાયે . 

 :- વ કમ વત  ે ે ંુ ? 

 સમાધાનઃ- સ સગન યોગ આ મા  ં ે ે ંુ ુ પ  ા ત થાય તમું ે . પણ સ સગનો સદા યોગ નથી મળતોં . 
વ યો ય થવા માટ હસા કરવી નહે ે ; સ ય બોલ ુ;ં અદ  લ  નહે ંુ ; ચય પાળ ુ;ં પ ર હની મયાદા કરવી; 

રાિ ભોજન કર  નહ  એ આદ સદાચરણ  તઃકરણ કરવા  ાનીઓએ ક  છુ ુ ુ ું ે ં ં ે; ત પણ જો આ માને ે અથ 
લ  રાખી કરવામા આવતા હોય તો ઉપકાર  છં ં ે, નહ  તો યયોગ ા ત થાયુ . તથી મ યપ  મળે ં ેુ ુ , 
દવતાપ  મળે ં ેુ , રા ય મળે, એક ભવ  ખ મળુ ું ે , ન પા  ચાર ગિતમા રઝળ  થાયે ં ં ંુ ; માટ ાનીઓએ તપ આદ ે
 યા આ માન ઉપકારઅથ અહકારર હતપણ કરવા કહ  છે ં ે ે, તે પરમ ાની પોત પણ જગતના ઉપકારન અથ ે ે

િન ય કર  સવ છે ે ે. 

 મહાવીર વામીએ કવળ ાન ઊપ યા પછ  ઉપવાસ કયા નથીે , તમ કોઈ ાનીએ કયા નથીે , તથાિપ 
લોકોના મનમા એમ ન આવ ક ાન થયા પછ  ખા  પી  સર  છં ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ ; તટલા માટ છ લી વખત તપની ે ે ે ે
આવ યકતા બતાવવા ઉપવાસ કયા. દાનન િસ  કરવા માટ દ ા લીધા પહલા પોત વષ દાન દે ે ે ં ે ં.ુ આથી 
જગતન દાન િસ  કર  આે ં.ુ માતાિપતાની સવા િસ  કર  આપીે . દ ા નાની વયમા ન લીધી ત ઉપકારઅથં ે . 
નહ  તો પોતાન કરવા ન કરવા  કાઈ નથી કમક  સાધન ક ા છ ત આ મલ  કરવાન માે ં ં ે ે ં ે ે ેુ ટ છે ે,  પોતાન તો ે
સ ણ ા ત થ  છં ૂ ં ેુ . પણ પરના ઉપકારન અથ ાની સદાચરણ સવ છે ે ે ે. 

 હાલ નમા ઘણો વખત થયા અવાવ  વાની માફક આવરણ આવી ગ  છં ં ં ેુ ૂ ુ ; કોઈ ાની ષુ ુ  
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૭૧૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
છ નહે . કટલોક વખત થયા ાની થયા નથીે ં ; કમકે ે, નહ  તો તમા આટલા બધા કદા હ થઈ ત નહે ં . આ 
પચમકાળમા સ ષનો જોગ મળવો લભ છં ં ેુ ુ ુ ; તમા હાલમા તો િવશષ લભ જોવામા આવ છે ં ં ે ં ે ેુ ; ઘ  કર  વના ુ ં ૂ
સ કાર  વ જોવામા આવતા નથીં ં . ઘણા વોમા કોઈક ખરો ં ુ ુ ,ુ જ ા  જોવામા આવ છુ ં ે ે; બાક  તો ણ 
કારના વો જોવામા આવ છં ે ે;  બા f ટવાળા છઃે - 

 (૧) Ô યા કરવી નહ , યાથી દવગિત ા ત થાયે ; બીj કાઈ ા ત થ  નથીં ંુ . થી ચાર ગિત 
રઝળવા  મટ ત ખું ે ે ંુ.Õ એમ કહ  સદાચરણ, યના હ  ણી કરતા નથીુ ુે ; અન પાપના કારણો સવતા અટકતા ે ં ે ં
નથી. આ કારના વોએ કાઈ કર  જ નહં ંુ , અન મોટ  મોટ  વાતો કરવી એટ  જ છે ં ેુ . આ વોન ે
Ôઅ ાનવાદ Õ તર ક ક  શકાયે ૂ . 

 (૨) Ôએકાત યા કરવી તથી જ ક યાણ થશં ે ેÕ, એ  માનનારાઓ સાવ યવહારમા ક યાણ માની કદા હ ુ ં ં
કતા નથીૂ ં . આવા વોન ે Ô યાવાદ Õ અથવા Ô યાજડÕ ગણવા. યાજડન આ માનો લ  હોય નહે . 

 (૩) Ôઅમન આ મ ાન છે ે. આ માન ાિત હોય જ નહે ં ; આ મા કતાય નથી; ન ભો તાય નથીે ; માટ કાઈ ે ં
નથી.Õ આ  બોલનારાઓ ુ ં Ô કઅ યા મીુ Õ, પોલા ાની થઈ બસી અનાચાર સવતા અટક નહે ે ં ે . 

 આવા ણ કારના વો હાલમા જોવામા આવ છં ં ે ે. વ  કાઈ કરવા  છ ત આ માના ઉપકાર અથ ે ં ં ે ેુ
કરવા  છ ત વાત તઓ લી ગયા છું ે ે ે ૂ ે. હાલમા નમા ચોરાસીથી સો ગ છ થઈ ગયા છં ં ે. ત બધામા કદા હો ે ં
થઈ ગયા છે; છતા તઓ બધા કહ છ ક ં ે ે ે ે Ô નધમમા અમ જ છ એં ે . નધમ અમારો છે.Õ 

 Ôપ ડ માિમ, િનદાિમ, ગ રહાિમ, અ પાણ વોિસરાિમં Õ, આદ પાઠનો લૌ કકમા હાલ એવો અથ થઈ ગયો ં
જણાય છ ક ે ે Ôઆ માન વોસરા  ે ં ંુ Õ, એટલ નો અથે , આ માન ઉપકાર કરવાનો છ તન જે ે ે ે , આ માન જ લી ે ૂ
ગયા છે. મ ન જોડ  હોય, અન િવધિવધ વૈભવ વગર હોયે ે ે , પણ જો એક વર ન હોય તો ન શોભ અન વર ે ે
હોય તો શોભે; તવી ર ત યા વૈરા યા દ જો આ મા  ાન હોય તો શોભે ે ં ેુ ; નહ  તો ન શોભે. નમા હાલમા ં ં
આ માનો લાવો થઈ ગયો છુ ે. 

 ોૂ , ચૌદ વ  ાનૂ ંુ , િનપુ ુ,ં ાવકપ ુ,ં હ રો તના સદાચરણં , તપ યા આદ   સાધનો,  
 મહનતોે ,   ષાથ ક ા છ ત એક આ માન ઓળખવા માટુ ુ ં ે ે ે ે, શોધી કાઢવા માટ ક ા છે ં ે. ત ય ન જો ે

આ માન ઓળખવા માટે ે, શોધી કાઢવા માટે, આ માન અથે , થાય તો સફળ છે; નહ  તો િન ફળ છે; જોક તથી ે ે
બા  ફળ થાય; પણ ચાર ગિતનો છદ થાય નહે . વન સે ુ ુષનો જોગ થાય, અન લ  થાયે , તો ત સહ  ે ે
યો ય વ થાય; અન પછ  ે સ ્  gુની આ થા હોય તો સ ય ્ વ થાય. 

 (૧) શમ = ોધા દ પાતળા પાડવા તં ં ે. 

 (૨) સવગ ં ે = મો માગ િસવાય બી  કોઈ ઇ છા નહ  તે. 

 (૩) િનવદ = સસારથી થાક  જ  ત ં ં ેુ - સસારથી અટક  જ  તં ં ેુ . 

 (૪) આ થા = સાચા gુની, સ ્  gુની આ થા થવી તે. 

 (૫) અ કપા ુ ં = સવ ાણી પર સમભાવ રાખવો તે, િનવર  રાખવી તુ ે.  

 આ ણો સમ કતી વમા સહ  હોયુ ં ે . થમ સાચા ષ  ઓળખાણ થાયુ ુુ ં , તો પછ  આ ચાર ણો ુ
આવે. 

 વદાતમા િવચાર અથ ષે ં ં ્ સપિ  બતાવી છં ે. િવવકે , વૈરા યા દ સ ્  ણ ા ત થયા પછ  વ યો ય ુ
 કહવાયુ ુ ુ ે . 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૧૭ 

 નય આ માન સમજવા અથ ક ા છે ે; પણ વો તો નયવાદમા ચવાઈ ય છં ૂં ે. આ મા સમ વવા જતા ં
નયમા ચવાઈ જવાં ૂં થી ત યોગ અવળો પડ ોે . સમ કતf ટ વન ે Ôકવળ ાને Õ કહવાયે . વતમાનમા ભાન થ  ં ંુ
છ માટ ે ે Ôદશ કવળ ાને ે ે Õ થ  કહવાયું ે ; બાક  તો આ મા  ભાન થ  એટલ કવળ ાનુ ું ં ે ે . ત આ ર ત કહવાયઃે ે ે - 
સમ કતf ટને આ મા  ભાન થાય યાર તન કવળ ાન  ભાન ગટુ ુ ું ે ે ે ે ં ;ં અન ભાે ન ગટ  એટલ કવળ ાન ુ ં ે ે
અવ ય થવા ુ;ં માટ આ અપ ાએ ે ે સમ કતf ટને કવળ ાન ક  છે ં ેુ . સ ય ્ વ થ  એટલ જમીન ખડ  ઝાડ ુ ં ે ે
વા ુ,ં ઝાડ થ ુ,ં ફળ થયા,ં ફળ થોડા ખાધાં ,ં ખાતા ખાતા આ ષ  થં ં ૂ ં ંુ ુુ ; તો પછ  બી  ભવ ફળ ખવાય. માટ ે
Ôકવળ ાને Õ આ કાળમા નથીં , નથી એ  અવ  માની લ  નહુ ું ં ે ં ; અન કહ  નહે ે ંુ . સ ય ્ વ ા ત થતા અનતા ં ં
ભવ મટ  એક ભવ આડો ર ો; માટ સ યે ્ વ ઉ ટ છૃ ે. આ મામા કવળ ાન છં ે ે, પણ આવરણ ટ ય કવળ ાન ે ે
હોય. આ કાળમા સ ણ આવરણ ટળ નહં ં ૂ ે , એક ભવ બાક  રહ;ે એટલ ટ  કવળ ાનાવરણીે ં ેુ ય ય તટ  ે ંુ
કવળ ાન થાય છે ે. સમ કત આ ય માહ  ે ં - તરમા ં- દશા ફરે; કવળ ાન  બીજ ગટ થે ં ંુ .ુ સ ્  gુ િવના માગ 
નથી, એમ મોટા ષોએ ક  છુ ુુ ં ે. આ ઉપદશ વગર કારણ કય  નથીે ે . 

 સમ કતી એટલ િમ યા વ તે ુ ; કવળ ાની એટલ ચા ર ાવરણથી સ ણપણ તે ે ં ૂ ે ુ ; અન િસ  એટલ ે ે
દહા દથી સ ણપણ તે ં ૂ ે ુ . 

 ઃ- કમ ઓછા કમ થાય ં ે ? 

 ઉ રઃ- ોધ ન કરે, માન ન કરે, માયા ન કરે, લોભ ન કરે, તથી કમ ઓછા થાયે ં . 

 બા યા કર શ યાર મ યપ  મળશે ં ેુ ુ ; અન કોઈ દવસ સાચા ષનો જોગ મળશે ેુ ુ . 

 ઃ- તિનયમ કરવા ક નં ે હ  ? 

 ઉ રઃ- તિનયમ કરવાના છં ે. તની સાથ ક જયાે ે , કકાસં , છોકરાછૈયા અન ઘરમા મારાપ  કર  નહં ં ે ં ં ંુ ુ . 
ચી દશાએ જવા માટ તિનયમ કરવાે .ં 

 સાચાખોટાની પર ા કરવી ત ઉપર એક સાચા ભ ત  ે ંુ f ટાતઃં - એક રા  બ  ભ તવાળો હતોુ ; અન ે
તથી ભ તોની સવા બ  કરતોે ે ુ ; ઘણા ભ તો  અ વ ા દથી પોષણ કરતા ઘણા ભ તો ભગા થયાું ં ે . ધાન  ે ંુ
ક રા  ભોળો છે ે; ભ તો ઠગી ખાનારા છે; માટ તની રા ન પર ા કરાવવીે ે ે , પણ હાલ રા ન મ બ  છ તથી ે ે ે ેુ
માનશ નહે ; માટ કોઈ અવસર વાતે ે ; એમ િવચાર  કટલોક વખત ખમી જતા કોઈ અવસર મળવાથી ે ં તણ રા ન ે ે ે
ક  ંુÔઆપ ઘણો વખત થયા બધા ભ તોની સરખી સવાચાકર  કરો છોં ે ; પણ તમા કોઈ મોટા હશે ં ે, કોઈ નાના હશે. 
માટ બધાન ઓળખીન ભ ત કરોે ે ે .ÕÕ યાર રા એ હા કહ  કે ં:ુ Ô યાર કમ કર  ે ે ંુ ?Õ રા ની ર  લઈ ધાન બ ે ે
હ ર ભ તો હતા ત બધાન ભગા કર  કહવરાે ે ે ે ં ુક તમ દરવા  બહાર આવજોે ે , કમક રા ન જ ર હોવાથી ે ે ે
આ  ભ તતલ કાઢ  છે ં ેુ . તમ બધા ઘણા દવસ થયા રા નો માલમસાલો ખાઓ છો તો આ  રા  આટ  ે ં ં ંુ ુ
કામ તમાર કર  જ જોઈએે ંુ . ઘાણીમા ઘાલી તલ કાઢવા  સાભ  ક બધા ભ તોએ તો ભાગવા માડં ે ં ં ં ે ં ંુ ુ ;ુ અન ે
નાસી ગયા. એક સાચો ભ ત હતો તણ િવચાર કય  ક રા  િનમકે ે ે ંુ , ણ ખા  છ તો તના ય િનમકૂ ં ે ે ેુ -હરામ 
કમ થવાય ે ? રા એ પરમાથ ણી અ  દ  છું ે; માટ રા  ગમ તમ કર તમ કરવા દે ે ે ે ે ે ં.ુ આમ િવચાર  ઘાણી 
પાસ જઈ ક  ક ે ં ેુ ÔÔતમાર ે Ôભ તતલેÕ કાઢ  હોય તો કાઢોુ ં .ÕÕ પછ  ધાન રા ને ે ક  ંુÔÔ ઓુ , તમ બધા ભ તોની ે
સવા કરતા હતાે ; પણ સાચાખોટાની પર ા નહોતી.ÕÕ ઓુ , આ ર ત સાચા વો તો િવરલા જ હોયે ; અન તવા ે ે
િવરલ સાચા સ ્  gુની ભ ત ય કર છે ે. સાચા સ ્  gુની ભ ત મન, વચન અન કાયાએ કરવીે . 

 એક વાત સમ ય નહ  યા ધી બી  વાત સાભળવી ં ંુ  કામની ુ ં ? એક વાર સાભં ં ુ
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૭૧૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ત સમ ય નહ  યા ધી બી  વાર સાભળ  નહે ં ં ંુ ુ . સાભળ  લ  નહં ે ં ૂ ંુ ુ , - એક વાર જ યા ત પ યા વગર ે
બીj ખા  નહ  તની પઠું ે ે ે. તપ વગર ે ે કરવા ત કાઈ મહાભારત વાત નથીં ે ં ; માટ તપ કરનાર અહકાર કરવો નહે ે ં . 
તપ એ નાનામા નાનો ભાગ છં ે. ખ મર  ન ઉપવાસ કરવા ત  નામ તપ નથીૂ ે ં ે ે ંુ ુ . માહ થી  તઃકરણ થાય ં ુ
યાર તપ કહવાયે ે ; અન તો મો ગિત થાયે . બા  તપ શર રથી થાય. તપ છ કારઃે - (૧) ત િ  થાય તૃ .ે (૨) 
એક આસન કાયાન બસાડવી તે ે ે ે. (૩) ઓછો આહાર કરવો તે. (૪) નીરસ આહાર કરવો અન િ ઓ ઓછ  કરવી ે ૃ
તે. (૫) સલીનતાં . (૬) આહારનો યાગ તે. 

 િતિથન અથ ઉપવાસ કરવાના નથીે ; પણ આ માન અથ ઉપવાસ કરવાના છે ે. બાર કાર તપ ક  છે ં ેુ . 
તમા આહાર ન કરવો ત તપ જ ાે ં ે ય વશ કરવાનો ઉપાય ણીન ક ો છે ે. જ ા ય વશ કર , તો બધી 
યો વશ થવા  િનિમ  છું ે. ઉપવાસ કરો તની વાત બહાર ન કરોે ; બી ની િનદા ન કરો; ોધ ન કરો; જો 

આવા દોષો ઘટ તો મોટો લાભ થાયે . તપા દ આ માન અથ કરવાના છે ં ે; લોકોન દખાડવા અથ કરવાનાે ે  ંનથી. 
કષાય ઘટ તન ે ે ે ÔતપÕ ક  છું ે. લૌ કક f ટ લી જવીૂ . લોકો તો  ળમા જ મ છ ત ળના ધમન માન છ ન ુ ું ે ે ે ે ે ે ે
યા ય છ પણ ત તો નામમા  ધમ કહવાયં ે ે ે , પણ એ તમ કર  નહુ ુ ુ ુે ં . 

 સ  સામાિયક કર છુ ે ે, ન કહ છ ક ાની વીકાર ત ખે ે ે ે ે ે ંુ. સમ કત હશ કે ે નહ  ત પણ ાની વીકાર ત ે ે ે
ખ ું. પણ ાની વીકાર  ે ંુ ? અ ાની વીકાર ત  તમા  સામાિયક ત અન સમ કત છ ે ે ં ં ે ેુ ુ ! અથા  વા તિવક ્
સામાિયક ત અન સમ કત તમારા નથીે ં . મન, વચન અન કાયા યવહારસમતામા થર રહ ત સમ કત નહે ં ે ે . 
મ ઘમા થર યોગ મા મ ં ૂ પડ છ છતા ત વ તઃ થર નથીે ે ં ે ુ ; અન તટલા માટ ત સમતા પણ નથીે ે ે ે . મન, 

વચન, કાયા ચૌદમા ણ થાનક ધી હોયુ ુ ; મન તો કાય કયા વગર બસ  જ નથીે ંુ . કવળ ના મનયોગ ચપળ ે
હોય, પણ આ મા ચપળ હોય નહ . આ મા ચોથ ણ થાનક અચપળ હોયે ેુ , પણ સવથા નહ . 

 Ô ાનÕ એટલ આ માને ે યથાત ય ણવો તે. ÔદશનÕ એટલ આ માની યથાત ય તીિત તે ે. Ôચા ર Õ 
એટલ આ મા થર થાય તે ે. 

 આ મા ન ે સ ્  gુ એક જ સમજવા. આ વાત િવચારથી હણ થાય છે. ત િવચાર એ ક દહ નહ  અથવા ે ે ે
દહન લગતા બી  ભાવ નહે ે , પણ સ ્  gુનો આ મા એ સ ્  gુ છે. ણ આ મ વ પ ે લ ણથી, ણથી અન ુ ે
વદનથી ગટ અ ભ  છ અન ત જ પ રણામ ના આ મા  થ  છ ત આ મા અન ે ં ે ે ે ં ં ે ે ેુ ુ ુ ુ સ ્  gુ એક જ એમ 
સમજવા  છું ે. વ  અ ાન ભ  ક  છ ત ખસ તો ાનીની અ વ વાણી સમ યૂ ે ં ે ે ે ૂુ . 

 ખોટ  વાસના = ધમના ખોટા વ પન ખ   તે ં ં ેુ ુ ુ . 

 તપ આદક પણ ાનીની કસોટ  છે. શાતાશી લ  વતન રા  હોયુ ું ં , અન અશાતા આવે ે, તો ત ે
અ ઃખભાિવત ાન મદ થાય છુ ં ે. િવચાર વગર યો વશ થવાની નથી. અિવચારથી યો દોડ છે ે. િન િ  માટ ૃ ે
ઉપવાસ બતા યા છે. હાલમા કટલાક અ ાની વો ઉપવાસ કય  હોય યાર કાન બસં ે ે ે ે ેુ  છે, અન તન પૌષધ ે ે ે
ઠરાવ છે ે. આવા ક પત પૌષધ વ અના દકાળથી કયા છે ે. ત બધા ાનીઓએ િન ફળ ઠરા યા છે ે. ી, ઘર, 
છોકરાછૈયા લી જવાય યાર સામાિયક ક  કહવાયં ં ૂ ે ેુ . સામા ય િવચારન લઈને ે, યો વશ કરવા છકાયનો 
આરભ કાયાથી ન કરતા િ  િનમળ થાય યાં ં ૃ ર સામાિયક થઈ શકે ે. યવહારસામાિયક બ  િનષધવા  નથીુ ે ંુ ; 
જોક સાવ જડ યવહાર પ સામાિયક કર  નાખલ છે ં ે ે. ત કરનારા વોન ખબર પણ નથી હોતી ક આથી ક યાણ ે ે ે
 થશ ુ ં ે ? સ ય ્ વ પહ  જોઈએે ંુ . ના વચન સાભળવાથી આ મા થર થાયં ં , િ  િનમળ થાય ત સ ષનાૃ ુે ંુ  

વચન વણ થાય તો પછ  સ ય ્ વ થાય. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૧૯ 

 ભવ થિત, પચમકાળમા મો નો અભાવ આદ શકાઓથી વ બા  િ  કર  નાખી છં ં ં ે ં ેૃ ; પણ જો આવા 
વો ષાથ કરુ ુ ે, ન પચમકાળ મો  થતા ે ં ં હાથ ઝાલવા આવ યાર તનો ઉપાય અમ લઈે ે ે ે ં.ુ ત ઉપાય કાઈ ે ં

હાથી નથી, ઝળહળતો અ ન નથી. મફતનો વન ભડકાવી દ ધો છે ે. ાનીના વચન સાભળ  યાદ રાખવા નથીં ં ં , 
વન ષાથ કરવો નથીે ુ ુ ; અન તન લઈન બહાના કાઢવા છે ે ે ે ં ં ે. આ પોતાનો વાક સમજવોં . સમતાની, વૈરા યની 

વાતો સાભળવીં , િવચારવી. બા  વાતો મ બન તમ ક  દવીે ે ૂ ે . વ તરવાનો કામી હોય, ન ે સ ્  gુની આ ાએ 
વત, તો બધી વાસનાઓ જતી રહ.ે 

 સ ્  gુની આ ામા બધા સાધનો સમાઈ ગયાં ં .ં  વો તરવાના કામી હોય છ તની બધી વાસનાનો ે ે
નાશ થાય છે. મ કોઈ સો પચાસ ગાઉ વગળો હોયે , તો બચાર દે વસ પણ ઘર ભગો થાયે ે , પણ લાખો ગાઉ 
વગળો હોય ત એકદમ ઘર ભગો ાથી થાય ે ે ે ં ? તમ આ વ ક યાણમાગથી થોડો વગળો હોયે ે , તો તો કોઈક 
દવસ ક યાણ પામે, પણ યા સાવ ધ ર ત હોય યા ાથી પાર પામ ં ે ે ં ં ે ? 

 દહા દનો અભાવ થવોે , છાનો નાશ થવો ત જ તૂ ે ુ . એક ભવ ન ે બાક  ર ો હોય તન દહની એટલી ે ે ે
બધી ચતા ન જોઈએ. અ ાન ગયા પછ  એક ભવ કાઈ િવસાતમા નથીં ં . લાખો ભવ ગયા યાર એક ભવ તો  ે ંુ
હસાબમા ં? 

 હોય િમ યા વ ન માન છ  ક સાત  ણ થાનકે ે ં ે ંુ ુ , ત   કર  ે ં ં ંુ ુ ુ ? ચોથા ણ થાનકની થિત કવી હોય ુ ે ? 
ગણધર વી મો માગની પરમ તીિત આવ એવીે . 

 તરવાનો કામી હોય ત મા  કાપીન આપતા પાછો હઠ નહે ં ે ં ેુ . િશિથલ હોય ત સહજ પગ ધોવા  ે ે ંુ
લ ણ હોય ત પણ ક  શક નહુ ે ૂ ે , અન વીતરાગની વાત મળવવા યે ે . વીતરાગ  વચન કહતા ડયા છ ત ે ં ે ે
અ ાની વ છદ કર  કહ છં ે ે ે; તો ત કમ ટશ ે ે ે ? 

 મહાવીર વામીના દ ાના વરઘોડાની વાત  વ પ જો િવચાર તો વૈરા ય થાયું ે . એ વાત અ ્  ત છુ ે. ત ે
ભગવાન અ માદ  હતા. તઓન ચા ર  વત  હે ે ં ંુ ,ુ પણ યાર બા ચા ર  લી  યાર મો  ગયાે ં ે ેુ . 

 અિવરિત િશ ય હોય તો તની સરભરા કમ કરાય ે ે ? રાગ ષ મારવા માટ નીક યોે ે , અન તન તો કામમા ે ે ે ં
આ યા યાર રાગ ષ ાથી ય ે ે ં ? જનના આગમનો  સમાગમ થયો હોયં , ત તો પોતાના યોપશમ માણ ે ે
થયો હોય, પણ સ ્  gુના જોગ માણ ન થયો હોયે . સ ્  gુનો જોગ મ ય તની આ ા માણ ચા યો તનો ે ે ે ે
ખરખરો રાગ ષ ગયોે ે . 

 ગભીર રોગ મટાડવા માં ટ ખર  દવા તરત ફળ આપ છે ે ે. તાવ તો એક બ દવસ પણ મટે ે ે. 

 માગ અન ઉ માગ  ઓળખાણ થ  જોઈએે ં ંુ ુ . Ôતરવાનો કામીÕ એ શ દ વાપરો યા અભ ય   થ  ં ં ંુ ુ
નથી. કામી કામીમા પણ ભદ છં ે ે. 

 ઃ- સ ષ કમ ઓળખાય ુ ુ ે ? 

 ઉ રઃ- સ ષો તમના લ ણોથી ઓળખાયુ ુ ે ં . સ ુ ુષોના લ ણોઃં - તઓની વાણીમા વાપર અિવરોધ ે ં ૂ
હોય, તઓ ોધનો  ઉપાય રહ તથી ોધ યે ે ે , માનનો  ઉપાય કહ તથી માન યે ે . ાનીની વાણી 
પરમાથ પ જ હોય છે; ત અ વ છે ૂ ે. ાનીની વાણી બી  અ ાનીની વાણીની ઉપર ન ઉપર જ હોયે . યા ધી ં ુ
ાનીની વાણી સાભળં  નથી, યા ધી ો પણ છાશબાકળા વા લાગં ૂ ં ેુ . સ ્  gુ અન ે અસ ્  gુ ુ ંઓળખાણ, 

સોનાની અન પીતળની કઠ ના ઓળખાણની પઠ થ  જોઈએે ં ે ે ંુ . તરવાના કામી હોય, અન સે ્  gુ મળે, તો કમ 
ટળે. સ ્   કમ ટાળવા  કારણ છુ ુુ ં ે. કમ  બાધવાના કારણો મળ તો કમ બધાયં ં ે ં , અન કમે  ટાળવાના ં

http://www.ShrimadRajchandra.org



૭૨૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

કારણો મળ તો કમ ટળે ે . તરવાના કામી હોય ત ભવ થિત આદના આલબન ખોટા કહ છે ં ં ં ે ે. તરવાના કામી કોન ે
કહવાય ે ?  પદાથન ાની ઝર કહ તન ઝર ણી કે ે ે ે ે ે ૂ ે, અને ાનીની આ ા આરાધ તન તરવાના કામી ે ે ે
કહવાયે . 
 ઉપદશ સાભળવાની ખાતર સાભળવાના કામીએ કમ પ ગોદ  ઓઢ  છ તથી ઉપદશ પ લાકડ  લાગતી ે ં ં ં ં ે ે ેુ ુ
નથી. તરવાના કામી હોય તણ ધોિતયા પ કમ ઓઢ ા છ તથી ઉપદશ પ લાકડ  પહલી લાગે ે ં ે ે ે ે ે. શા મા ં
અભ યના તાયા તર એમ કે ં ુનથી. ચોભગીમા એમ અથ નથીં ં . ઢયાના ધરમશી નામના િનએ એની ટ કા ુ ં ુ
કર  છે. પોત તયા નથીે , ન બી ન તાર છ એનો અથ ધળો માગ બતાવ તવો છે ે ે ે ે ે ે. અસ ્  gુઓ આવા ખોટા ં ં
આલબન દ છં ે ે. 
 Ô ાનાપ ાએ સવ યાપકે , સ ચદાનદ એવો  આ મા એક ં ં ંુ Õ એમ િવચાર ુ,ં યાવ ુ.ં િનમળ, અ યત ં
િનમળ, પરમ ુ , ચૈત યઘન, ગટ આ મ વ પ છે. સવન બાદ કરતા કરતા  અબા ય અ ભવ રહ છ ત ે ં ં ે ે ેુ
Ôઆ માÕ છે.  સવન ણ છ ત ે ે ે ે Ôઆ માÕ છે.  સવ ભાવન કાશ છ ત ે ે ે ે Ôઆ માÕ છે. ઉપયોગમય Ôઆ માÕ છે. 
અ યાબાધ સમાિધ વ પ Ôઆ માÕ છે. 
 Ôઆ મા છે.Õ આ મા અ યત ગટ છં ે, કમક વસવદન ગટ અ ભવમા છે ે ં ે ં ેુ . અ પ  અન ુ ે
અિમલન વ પ હોવાથી Ôઆ મા િન ય છે.Õ ાિતપણ ં ે Ôપરભાવનો ક ા છે.Õ તના ે Ôફળનો ભો તા છેÕ; ભાન થય ે
Ô વભાવપ રણામી છે.Õ સવથા વભાવપ રણામ ત ે Ôમો  છે.Õ સ ્  gુ, સ સગં, સ શા , સ ્  િવચાર અન સયમા દ ે ં
તના ે ં ÔસાધનÕ છે. આ માના અ ત વથી માડ  િનવાણ ધીના પદ સાચા છં ં ં ેુ , અ યત સાચા છં ં ે. કમક ગટ ે ે
અ ભવમા આવ છુ ં ે ે. ાિતપણ આ મા પરભાવનો કતા હોવાથી ભા ભ કમની ઉ પિ  થાય છં ે ેુ ુ . કમ સફળ 
હોવાથી ત ભા ભ કમે ુ ુ  આ મા ભોગવ છે ે. માટ ઉ ટ ભથી ઉ ટ અ ભ ધીના નાિધક પયાય ે ં ૂૃ ૃુ ુ ુ
ભોગવવા પ  અવ ય છે ે. 
 િનજ વભાવ ાનમા કવળ ઉપયોગં ે ે, ત મયાકાર, સહજ વભાવે, િનિવક પપણ આ મા પ રણમ ત ે ે ે
Ôકવળ ાને Õ છે. તથા પ તીિતપણ પ રણમ ત ે ે ે Ôસ ય ્ વÕ છે. િનરંતર ત તીિત વ યા કર ત ે ે ે Ô ાિયકસ ય ્ વÕ 
કહ એ છ એ. વચ  મદ્ ં , વચ  તી્ , વચ  િવસ ન્ , વચ  મરણ પ એમ તીિત રહ તન ્ ે ે ે Ô યોપશમ 
સ ય ્ વÕ કહ એ છ એ. ત તીિતન સ ાગત આવરણ ઉદય આ યા નથીે ે ં ; યા ધી ં ુ Ôઉપશમ સ ય ્ વÕ કહ એ 
છ એ. આ માન આવરણ ઉદય આવ યાર ત તીિતથી પડ  ય છે ે ે ે ે, તન ે ે ‘સા વાદન Ôસ ય ્ વÕ કહ એ છ એ.  
અ યત તીિત થવાના યોગમા સ ાગત અ પ ં ં ુ ્  ગલ  વદ  યા ર  છુ ુ ું ે ં ં ં ે, તન ે ે Ôવદક સ યે ્ વÕ કહ એ છ એ. 
તથા પ તીિત થય અ યભાવ સબધી અહમમ વા દે ં ં ં , હષ, શોક મ કર  ય થાયે . મન પ યોગમા ં
તારત યસ હત  કોઈ ચા ર  આરાધ ત િસ  પામ છે ે ે ે; અન  વ પ થરતા ભ  ત ે ે Ô વભાવ થિતÕ પામ છે ે. 
િનરતર વ પલાભં , વ પાકાર ઉપયોગ  પ રણમન એ આદ વભાવ તરાયકમના ય ગટ છું ે ે ે. કવળે -
વભાવપ રણામી ાન ત ે Ôકેવળ ાનÕ છે. 

 

૧૧                       આણદં, ભાદરવા વદ ૧, ભોમ, ૧૯૫૨ 
 Ôજ ીપ તં ુ Õ નામના ન મા એમ ક  છ ક આ કાળમા મો  નથીૂ ં ં ે ે ંુ . આ ઉપરથી એમ ન સમજ  ંુ
ક િમ યા વ  ટળે ં ંુ ,ુ અન ત િમ યા વ ટળવા પ મો  નથીે ે . િમ યા વ ટળવા પ મો  છે; પણ સવથા એટલ ે
આ યિતક દહર હત મો  નથીં ે . આ ઉપરથી એમ કહ  શકાય ક સવ કાર  કવળ ાન હોય નહે ં ેુ , બાક  સ ય ્ વ 
હોય નહ , એમ હોય નહ . આ કાળમા મો ના નહ  હોવાપણાની આવી વાતો કોઈ કહ ત સાભળવી નહં ે ે ં . 
સ ષની વાત ષાથન મદ કરવાની હોય નહુ ુુ ુ ે ં , ષાથન ઉ જન આપવાની હોયુ ુ ે ે . 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૨૧ 
 ઝર ન અ ત સરખા છ એમ ાનીઓએ ક  હોય તો ત અપ ત છે ે ં ે ં ે ે ેૃ ુ . ઝર અન અ ત સરખા કહવાથી ે ે ં ેૃ
ઝર હણ કરવા  ક  છ એમ નથીે ં ં ેુ ુ . આ જ ર ત ે ભુ અન અ ભ બ  યાના સબધમા સમજે ે ં ં ં ંુ .ુ યા, ભ ુ
અન અ ભનો િનષધ ક ો હોય તો મો ની અપ ાએ છે ે ે ેુ . તથી કર  ભ અન અ ભ યા સરખી છ એમ ગણી ે ે ેુ ુ
લઈ અ ભ યા કરવીુ , એ  ાની ષ  કથન હોય જ નહુ ુ ું ંુ . સ ષ  વચન અધમમા ધમ  થાપન કરવા  ુ ુ ુ ુુ ં ં ં ં
હોય જ નહ . 

  યા કરવી ત િનદભપણે ે, િનરહકારપણ કરવીં ે ; યાના ફળની આકા ા રાખવી નહં . ભ યાનો કાઈ ુ ં
િનષધ છ જ નહે ે , પણ યા યા ભ યાથી મો  મા યો છ યા યા િનષધ છં ં ે ં ં ે ેુ . 

 શર ર ઠ ક રહ ત પણ એક તની સમાિધે ે . મન ઠ ક રહ ત પણ એક તે ે ની સમાિધ. સહજસમાિધ એટલ ે
બા  કારણો વગરની સમાિધ. તનાથી માદા દ નાશ થાયે . ન આ સમાિધ વત છે ે, તન મરણા દથી પણ ે ે ુ
અસમાિધ થાય નહ , તમ તન કોઈ લાખ િપયા આપ તો આનદ થાય નહે ે ે ે ં ; ક કોઈ પડાવી લ તો ખદ થાય નહે ે ે . 
ન શાતા અશાતા બ  સમાન છ તન સહજસમાે ે ે ે ે િધ કહ . સમ કતf ટને અ પ હષ, અ પ શોક વચ  થઈ ્

આવ પણ પાછો સમાવશ પામી યે ે , ગનો હષ ન રહ,ે ખદ થાય તવો ખચી લે ે ે. ત ે Ôઆમ થ  ન ઘટું ેÕ એમ 
િવચાર છે ે, અન આ માન િનદ છે ે ે ે. હષ શોક થાય તોપણ ત  ે ંુ (સમ કત ુ)ં ળ ય નહૂ . સમ કતf ટન શ ે ે
સહજ તીિત માણ સદાય સમાિધ છે ે. કનકવાની દોર  મ હાથમા છ તમ સમ કતં ે ે f ટના હાથમા તની િ પી ં ે ૃ
દોર  છે. સમ કતf ટ વન સહજસમાિધ છે ે. સ ામા કમ ર ા હોયં ં , પણ પોતાન સહજસમાિધ છે ે. બહારના ં
કારણોથી તન સમાિધ નથીે ે , આ મામાથી મોહ ગયો ત જ સમાિધ છં ે ે. પોતાના હાથમા ંદોર  નથી તથી િમ યાે f ટ 
બહારના કારણોમા તદાકાર થઈ જઈ ત પ થઈ ય છં ં ે ે. સમ કતf ટન બહારના ઃખ આ ય ખદ હોય નહે ં ે ેુ ; 
જોક રોગ ના આવ એ  ઇ છ નહે ે ં ેુ ; રોગ આ ય રાગ ષ પ રણામ થાય નહે ે . 

 શર રનો ધમ, રોગા દ  હોય ત કવળ ન પણ થાયે ે ે ; કમક વદનીયકમ છે ે ે ે ત તો સવએ ભોગવ  જ ે ંુ
જોઈએ. સમ કત આ યા વગર કોઈન સહજસમાિધ થાય નહે . સમ કત થવાથી સહ  સમાિધ થાયે . સમ કત 
થવાથી સહ  આસ તભાવ મટ  યે . બાક  આસ તભાવન અમ થી ના કહવાથી બધ રહ નહે ે ં ે . સ ષના વચન ુ ુ
માણે, તની આ ા માણ વત તન સમ કત શ થે ે ે ે ે ં.ુ 

 બી  બધા કારની ક પનાઓ કૂ , ય  સ ષની આ ાએ વચન સાભળવાુ ુ ં ;ં તની સાચી ા ે
કરવી, ત આ મામા પ રણમાવવા તો સમ કત થાયે ં ં . શા મા કહલ મહાવીર વામીની આ ાથી દરક વત તવા ં ે ે ે
કારના વો હાલમા નથીં ; કમક તમન થયા ે ે ે ે ં ૨૫૦૦ વષ થયા માટ ં ે ય ાની જોઈએ. કાળ િવકરાળ છે. 
ુ gુઓએ લોકોન અવળો માગ બતાવી લા યા છે ેુ ; મ યપ  ટ  લી  છુ ુ ું ૂં ં ે; એટલ વ માગમા કમ આવ ે ં ે ે ? 
જોક ે ુ gુઓએ ટ  લીધા છૂં ે, પણ તમા ત બચારાઓનો વાક નથીે ં ે ં . કમક ે ે ુ gુન પણ ત માગની ખબર નથીે ે . 
ુ gુન કોઈ નો જવાે બ ના આવડ પણ કહ નહ  ક ે ે ે Ôમન આવડતો નથીે Õ. જો તમ કહ તો કમ થોડા બાધે ે ં ં ે. 
િમ યા વ પી બરોળની ગાઠ મોટ  છં ે, માટ બધો રોગ ાથી મટ ે ં ે ? ની િથ છદાઈ તન સહજસમાિધ થાયં ે ે ે , 
કમક  િમ યા વ છદા  તની ળ ગાઠ છદાઈે ે ં ે ં ે ૂ ં ેુ ુ ; અન તથી બી  ણો ગટ જે ે ેુ . 

 સમ કત છ ત દશ ચા ર  છે ે ે ે; દશ કવળ ાન છે ે ે ે. 

 શા મા આ કાળમા મો નો સાવ િનષધ નથીં ં ે . મ આગગાડ નો ર તો છ તની મારફત વહલા જવાયે ે ે ે , ન ે
પગર ત મોડા જવાયે , તમ આ કાળમા મો નો ર તો પગર તા વો હોય તો તથી ન પહ ચાય એમ કાઈ નથીે ં ે ં . 
વહલા ચાલ તો વહલા જવાયે ે ે , કાઈ ર તો બધ નથીં ં . આ 
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૭૨૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
ર ત મો માગ છ તનો નાશ નથીે ે ે . અ ાની અક યાણના માગમા ક યાણ માનીં , વ છદ ક પના કરં ે , વોન ે
તરવા  બધ કરાવી દ છું ં ે ે. અ ાનીના રાગી બાળાભોળા વો અ ાનીના ક ા માણ ચાલ છે ે ે. અન તવા કમના ે ે
બાધલા ત બ  માઠ  ગિતન ા ત થાય છં ે ે ે ે ે. આવો ટારો નમતોમા િવશષ થયો છુ ં ે ે. 

 સાચા ષનો બોધ ા ત થવો ત અ ત ા ત થવા બરોબર છુ ૃુ ે ે. અ ાની gુઓએ બચારા મ યોન ુ ે
ટ  લીધા છૂં ે. કોઈ વન ગ છનો આ હ કરાવીે , કોઈન મતનો આ હ કરાવીે , ન તરાય એવા આલબનો દઈન ં ં ે

સાવ ટ  લઈ ઝવી ના યા છૂં ૂં ં ે; મ યપ  ટ  લી  છુ ુ ું ૂં ં ે. 

 સમોવસરણથી ભગવાનની ઓળખાણ થાય એ બધી કડા ટ ક  દવીૂ ૂ ે . લાખ સમોવસરણ હોય, પણ ાન 
ન હોય તો ક યાણ થાય નહ . ાન હોય તો ક યાણ થાય. ભગવાન માણસ વા માણસ હતા. તઓ ખાતાે , 
પીતા, બસતાે , ઊઠતા; એવો ફર નથીે , ફર બીજો જ છે ે. સમોવસરણા દના સગો લૌ કક ભાવના છં ે. ભગવાન  ંુ
વ પ એ  નથીું . ભગવાન  વ પ સાવ િનમળ આ મા સ ણ ાન ગટ  હોય છ ત  છુ ું ં ૂ ે ે ે ં ે. સ ણ ાન ગટ ં ૂ ે
ત જ ભગવાને ં ુ વ પ. વતમાનમા ભગવાન હોત તો તમ માનત નહં ે . ભગવાન  માહા ય ાન છું ે. 
ભગવાનના વ પ  ચતવન કરવાથી આ મા ભાનમા આવું ં ે; પણ ભગવાનના દહથી ભાન ગટ નહે ે . ન સ ણ ે ં ૂ
ઐ ય ગટ તન ભગવાન કહવાયે ે ે ે . મ ભગવાન વતમાન હોત, અન તમન બતાવત તો માનત ે ે નહ ; તમ ે
વતમાનમા ાની હોય તો મનાય નહં . વધામ પહ યા પછ  કહ ક એવા ાની થવા નથીે ે . પછવાડથી વો ે
તની િતમાન ે ે ૂ , પણ વતમાનમા તીત ન કરં ે. વન ાની  ઓળખાણ ય માે ં ંુ , વતમાનમા થ  નથીં ંુ . 

 સમ કતન ખરખ  િવચાર તો નવમ સમય કવલ ાે ે ં ે ે ે ેુ ન થાય; નહ  તો એક ભવમા કવળ ાન થાયં ે ; છવટ ે ે
પદરમ ભવ કવળ ાન થાય જં ે ે ે . માટ સમ કત સવ ટ છે ેૃ . aદા aદા િવચારભદો આ મામા લાભ થવા અથ ે ં
ક ા છે; પણ ભદમા જ આ માન ચવવા ક ા નથીે ં ે ૂં . દરકમા પરમાથ હોવો જોઈએે ં . સમ કતીન કવળ ાનની ે ે
ઇ છા નથી ! 

 અ ાની gુઓએ લોકોન અવળ માગ ચઢાવી દ ધા છે ે ે. અવ  ઝલાવી દ  છં ં ેુ , એટલ લોકો ગ છે , ળ ુ
આ દ લૌ કક ભાવમા તદાકાર થઈ ગયા છં ે. અ ાનીઓએ લોકન સાવ અવળો જ માગ સમ વી દ ધો છે ે. 
તઓના સગથી આ કાળમા ધકાર થઈ ગયો છે ં ં ે. અમાર  કહલી દરક દરક વાત સભાર  સભાર  ે ે ે ે ં ં ુ ુષાથ 
િવશષપણ કરવોે ે . ગ છા દના કદા હો ક  દવા જોઈએૂ ે . વ અના દ કાળથી રખડ ો છે. સમ કત થાય તો સહ  ે
સમાિધ થાય, અન પ રણામ ક યાણ થાયે ે . વ સ ષના આ ય જો આ ા દ ખરખર આરાધુ ુ ે ે ે, તના ઉપર ે
તીત આણે, તો ઉપકાર થાય જ. 

 એક તરફથી ચૌદ રાજલોક  ખ હોયુ ું , અને બી  તરફ િસ ના એક દશ  ખ હોય તોપણ િસ ના ે ંુ ુ
એક દશ  ખ અન  થઈ યે ં ં ંુ ુ ુ . 

 િ ન ગમ તમ કર  રોકવીૃ ે ે ે ; ાનિવચારથી રોકવી; લોકલાજથી રોકવી; ઉપયોગથી રોકવી; ગમ તમ ે ે
કર ન પણ િ ન રોકવીે ેૃ . ઓએ કોઈ પદાથ િવના ચાલ નહ  એ  રાખ  નહુ ુ ુ ુ ુે ં ં . 

 વ મારાપ  માન છ ત જ ઃખ છું ે ે ે ેુ , કમક મારાપ  મા  ક ચતા થઈ ક કમ થશ ે ે ં ં ે ે ે ેુ ુ ? કમ કર એ ે ? 
ચતામા  વ પ થઈ ય છં ે, ત પ થઈ ય છે ે, ત જ અ ાન છે ે. િવચારથી કર , ાન કર  જોઈએે , તો કોઈ 
મા  નથી એમ જણાયું . જો એકની ચતા કરો, તો આખા જગતની ચતા કરવી જોઈએ. માટ દરક સગ મારાપ  ે ે ં ે ંુ
થ  અટકાવુ ું ;ં તો ચતા, ક પના પાતળ  પડશે. ણા મ બન તમ પાતળ  પાડવીૃ ે ે . િવચાર કર  કર ન ણા ે ૃ
ઓછ  કરવી. આ દહન પચાસ િપયાનો ખચ જોઈએ તન બદલ હ રો લાખોની ચતા કર  ત અ નએે ે ે ે ે ે  
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૨૩ 
આખો દવસ બ યા કર છે ે. બા  ઉપયોગ ણાની  થવા  િનિમ  છૃ ૃ ુ ં ે. વ મોટાઈન લીધ ણા વધાર છે ે ે ેૃ . 
ત મોટાઈ રાખીન તપ  થ  નથીે ે ં ંુ ુ ુ . મ બન તમ મોટાઈે ે , ણા પાતળા પાડવાૃ ં .ં િનધન કોણ ? ધન માગે, 
ઇ છ તે ે િનધન;  ન માગ ત ધનવાન છે ે ે. ન િવશષ લ મીની ણા તની ઃખધાે ે ેૃ ુ , બળતરા છે, તન જરા પણ ે ે
ખ નથીુ . લોક ણ છ ક ીમત ખી છે ે ે ં ેુ , પણ વ તઃ તન રોમ રોમ બળતરા છુ ે ે ે ે ે. માટ ણા ઘટાડવીે ૃ . 

 આહારની વાત એટલ ખાવાના પદાથ ની વાત છ છ ત કરવી નહે ે ેુ . િવહારની એટલ ીે , ડા આદની 
વાત ઘણી છ છુ ે. િનહારની વાત ત પણ ઘણી છ છે ેુ . શર ર  શાતાપ  ક દ નપ  એ બધી છપણાની ુ ુ ુ ું ં ે ં
વાત કરવી નહ . આહાર િવ ટા છે. િવચારો ક ખાધા પછ  િવ ટા થાય છે ે. િવ ટા ગાય ખાય તો ધ થાય છૂ ે; ન ે
વળ  ખતરમા ખાતર નાખતા અનાજ થાે ં ં ય છે. આવી ર ત ઉ પ  થયલ અનાજનો  આહાર તન િવ ટા ય ે ે ે ે ુ
ણી, તની ચચા ન કરવીે . ત છ વાત છે ેુ . 

 સામા ય વોથી સાવ મૌનપણ રહવાય નહે ે ; ન રહ તો તરની ક પના મટ નહે ે ે ; અન યા ધી ે ં ુ
ક પના હોય યા ધી તન માટ ર તો કાઢવો જ જોઈએં ે ે ેુ . એટલ પછ  લખીને ે ક પના બહાર કાઢે. પરમાથકામમા ં
બોલ ુ,ં યવહારકામમા યોજન વગર લવાર  કરવી નહં . યા કડા ટ થતી હોય યાથી ર રહં ં ે ંૂ ૂ ;ુ િ  ઓછ  ૃ
કરવી. 

 ોધ, માન, માયા, લોભ માર પાતળા પાડવા છ એવો યાર લ  થશે ં ં ે ે ે, યાર એ લ મા થો  થો  પણ ે ં ં ંુ ુ
વતાશ યાર પે છ  સહજ પ થશે. બા  િતબધં, તર િતબધ આદ આ માન આવરણ કરનાર દરક ષણ ં ે ે ૂ
ણવામા આવ ક તન ખસડવાનો અ યાસ કરવોં ે ે ે ે ે . ોધા દ થોડ થોડ પાતળા પાડ ા પછ  સહજ પ થશે ે ે ે. પછ  

િનયમમા લવા માટ મ બન તમ અ યાસ રાખવોં ે ે ે ે ; અન ત િવચારમા વખત ગાળવોે ે ં ; કોઈના સગંથી ોધા દ 
ઊપજવા  િનિમ  ગણીએ છ એ ત ગણ  નહુ ું ે ં . તન ગણકાર  નહે ે ંુ ; કમક પોત ોધ કર એ તો થાયે ે ે . યાર ે
પોતાના ય કોઈ ોધ કરે ે, યાર િવચાર કરવો ક ત બચારાન હાલ ત િતનો ઉદય છે ે ે ે ે ેૃ ; એની મળ ઘડ એે ે , બ ે
ઘડ એ શાત થશં ે. માટ મ બન તમ તે ે ે ્ િવચાર કર  પોત થર રહે ે ં.ુ ોધા દ કષાય આદ દોષન હમશા ે ે ં
િવચાર  િવચાર  પાતળા પાડવા. ણા ઓછ  કરવીૃ , કારણ ક ત એકાત ઃખદાયી છે ે ં ેુ . મ ઉદય હશ તમ બનશે ે ે; 
માટ ણા અવ ય ઓછ  કરવીે ૃ . ત ્ િ ન આવરણ છ માટ બા  સગો મ બન તમ ઓછા કરતા રહૃ ુે ે ે ં ે ે ે .ં 

 ચેલાતી  કોઈ  મા  કાપી લા યો હતોુ ુ ું ં . યાર બાદ ાનીન મ યોે ; અન ક  ક મો  આપે ં ેુ ; નહ  તો 
મા  કાપી નાખીશું . પછ  ાનીએ ક  ક બરાબર ન  કહ છ ુ ં ે ે ે ? િવવક ે (સાચાન સા  સમજે ં ંુ )ુ, શમ (બધા ઉપર 
સમભાવ રાખવો), અન ઉપશમ ે ( િ ઓન બહાર જવા દવી નહ  અનૃ ે ે ે ત િ  રાખવીૃ ) િવશષ િવશષ આ મામા ે ે ં
પ રણમાવવાથી આ માનો મો  થાય છે. 

 કોઈ એક સ દાયવાળા એમ કહ છ ક વદાતવાળાની ત કરતાં ે ે ે ે ં ંુ , એ મદશા કરતા ચાર ગિત સારં ; 
ખ ઃખનો પોતાનો અ ભવ તો રહુ ુુ .ે 

 વદાતવાળા મા સમાઈ જવા પ ત માન છે ં ં ે ેુ , તથી યાે  ંપોતાન પોતાનો અ ભવ રહતો નથીે ેુ . 
વમીમાસક દવલોક માન છૂ ં ે ે ે, ફર  જ મ, અવતાર થાય એવો મો  માન છે ે. સવથા મો  થતો નથી, થતો હોય 
તો બધાય નહં , બધાય તો ટ નહં ે . ભ યા કર ત  ભફળ થાયુ ુ ુે ે ં , પા  સસારમા આવં ં ં ં-ુજ  થાય એમ ુ ં
સવથા મો  ના થાય - એ ુ ં વમીમાસકો માન છૂ ં ે ે. 

 િસ મા સવર કહવાય નહં ં ે , કમક યા કમ આવ  નથીે ે ં ંુ , એટલ પછ  રોકવા  પણ હોય નહે ંુ . તન િવષ ુ ે ે
વભાવ સભવં ે, એક ણથીુ , શથી ત સ ણ ધીે ં ૂ ુ . િસ દશામા વભાવ ખ ગટં ંુ .ુ કમના આવરણો મટ ા ં ં
એટલ સવરે ં , િન રા હવ કોન રહે ે  ે? ણ યોગ પણ 
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૭૨૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
હોય નહ . િમ યા વ, અ ત, માદ, કષાય, યોગ બધાથી કાણા તન કમ આવતા નથીુ ે ે ં ; એટલ તન કમ ે ે ે
રોકવાના હોય નહં . એક હ રની રકમ હોય; અન પછ  થોડ થોે ે ડ ર  કર  દ ધી એટલ ખા  બધ થે ૂ ે ં ં ંુ ,ુ તની ે
પઠેે. પાચ કારણો કમના હતા ત સવરં ં ં ે ં , િન રાથી ણ કયા એટલ પાચ કારણો પી ખા  બધ થૂ ે ં ં ં ંુ ;ુ એટલ પછ  ે
ફર  કોઈ ર ત ા ત થાય જ નહે . 

 ધમસ યાસ ં = ોધ, માન, માયા, લોભ આદ દોષો છ ા તે ે. 

 વ તો સદાય વતો જ છે. ત કોઈ વખત ઘતો નથી ક મરતો નથીે ે ; મરવો સભવતો નથીં . વભાવ ે
સવ વ વતા જ છે. મ ાસો ્  વાસ િવના કોઈ વ જોવામા આવતો નથીં , તમ ાન વ પ ચૈત ય િવના ે
કોઈ વ નથી. 

 આ માન િનદવોે , અન એવો ખદ કરવો ક થી વૈરા ય આવે ે ે ે; સસાર ખોટો લાગં ે. ગમ ે ત મરણ પામે ે, પણ 
ની ખમાથી  આવં ેુ , સસાર અસાર ણી જ મં , જરા, મરણ મહાભયકર ણી વૈરા ય પામી  આવ ં ેુ

ત ઉ મ છે ે. પોતાનો છોકરો મરણ પામે, ન એ તમા કાઈ િવશષ નથીે ે ં ં ેુ , ત તો મોહ  કારણ છે ં ેુ . 

 આ મા ષાથ કર તો  ન થાય ુ ુુ ે ં ? મોટા મોટા પવતોના પવતો છદ  ના યા છે ં ે; અન કવા કવા િવચાર ે ે ે
કર  તન રલવના કામમા લીધા છ ે ે ે ે ં ે ! આ તો બહારના કામ છ છતા જય કય  છં ે ં ે. આ માન િવચારવો એ કાઈ ે ં
બહારની વાત નથી. અ ાન છ ત મટ તો ાન થાયે ે ે . 

 અ ભવી વૈ  તો દવા આપુ ે, પણ દરદ  જો ગળ ઉતાર તો રોગ મટે ે ે; તમ સે ્  gુ અ ભવ ુ કર ન ે
ાન પ દવા આપે, પણ  હણ કરવા પ ગળ ઉતાર યાર િમ યા વ પ રોગ ટળુ ુ ુ ે ે ે ે . 

 બ ઘડ  ષાથ કરે ેુ ુ , તો કવળ ાન થાય એમ ક  છે ં ેુ . રલવ આદ ગમ તવો ષાથ કરે ે ે ે ેુ ુ , તોપણ બ ે
ઘડ મા તૈયાર થાય નહં ; તો પછ  કવળ ાન કટ  લભ છ ત િવચારોે ે ં ે ેુ ુ . 

  વાતો વન મદ કર  નાખે ં ે, માદ  કર  નાખ તવી વાતો સાભળવી નહે ે ં . એથી જ વ અના દથી 
રખડ ો છે. ભવ થિત, કાળ આદના આલબન લવા નહં ં ે ં . એ બધા બહાના છં ં ે. 

 વન સસાર  આલબનોે ં ં , િવટબણાઓ કવા નથીં ૂ ં ; ન ખોટા આલબન લઈન કહ છ ક કમના દળયા છ ે ં ં ે ે ે ે ં ં ે
એટલ મારાથી કાે ઈં બની શક  નથીું . આવા આલબનો લઈ ષાથ કરતો નથીં ં ુ ુ . જો ષાથ કરુ ુ ે, ન ભવ થિત ક ે ે
કાળ નડ યાર તનો ઉપાય કરે ે ે ં;ુ પણ થમ ષાથ કરવોુ ુ . 

 સાચા ષની આ ા આરાધ ત પરમાથ પ જ છુ ુ ે ે ે. તમા લાભ જ થાયે ં . એ વપાર લાભનો જ છે ે. 

  માણસ લાખો િપયા સા  પાે ંુ  વાળ ન જો  નથીં ે ંુ , ત હવ હ રના વપારમા બહાના કાઢ છે ે ે ં ં ે ે; ત  ે ંુ
કારણ તરથી આ માથ કરવાની ઇ છા નથી.  આ માથ  થયા ત પા  વાળ ન સા  જોતા નથીે ં ે ંુ . ષાથ કર  ુ ુ
સામા આવી ય છે. શા મા ક  છ ક આવરણં ં ે ેુ , વભાવ, ભવ થિત પાક ાર ે ે ? તો કહ ેક ષાથ કર યારે ે ેુ ુ . 

 પાચ કારણો મળ યાર ત થાયં ે ે ુ . ત પાચ કારણો ષાથમા ર ા છે ં ે ં ં ેુ ુ . અનતા ચોથા આરા મળં ે , પણ 
પોત જો ષાથ કર તો જ ત ા ત થાયે ેુ ુુ . વ અનતા કાળથી ષાથ કય  નથીે ં ુ ુ . બધા ખોટા આલબનો ં ં ં
લઈ માગ આડા િવ નો ના યા છં ં ં ે. ક યાણ િ  ઊગ યાર ભવ થિત પાક  ણવીૃ ે ે . રાતન હોય તો વષ  કામ ૂ ંુ
બ ઘડ મા કર  શકાયે ં . 

 ઃ- યવહારમા ચોથા ણ થાનક કયા કયા યવહાર લા  પડ ં ે ેુ ુ ?  યવહાર ક બી  ખરા ુ ે ? 

 ઉ રઃ- બી  બધાય લા  પડુ ે. ઉદયથી ભા ભ યવહાર છુ ુ ે; અન પ રણિતએ ે ુ  યવહાર છે. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૨૫ 

 પરમાથથી  કતા કહવાયુ ે . યા યાની, અ યા યાની ખપા યા છ માટ  યવહારના કતા છે ે ેુ . 
સમ કતીન અ  યવહાર ટાળવાનો છે ેુ . સમ કતી પરમાથથી  કતા છુ ે. 

 નયના કાર ઘણા છે; પણ  કાર વડ આ મા ચો આવે ે, ષાથ વધમાન થાય ત જ કાર ુ ુ ે
િવચારવો. યક કાય કરતા પોતાની લ ઉપર લ  રાખવોે ં ૂ . એક સ ય  ઉપયોગ થાય્ , તો પોતાન અ ભવ ે ુ
થાય ક કવી અ ભવદશા ગટ છ ે ે ે ેુ ! 

 સ સગ હોય તો બધા ણો ં ુ સહ  થાયે . દયા, સ ય, અચૌય, ચય, પ ર હમયાદા આદ અહકારર હત ં
કરવા.ં લોકોન બતાવવા અથ કાઈ પણ કર  નહે ં ંુ . મ ય અવતાર મ યો છુ ે, ન સદાચાર નહ  સવે ે ે, તો 
પ તાવા  થશું ે. મ ય અવતારમા સ ષ  વચન સાભળવાનોુ ુ ું ં ંુ , િવચારવાનો યોગ મ યો છે. 

 સ ય બોલ  એ કાઈ કલ નથીુ ું ં ે , સાવ સહજ છે.  વપારા દ સ ય વડ થાય ત જ કરવાે ે ે .ં જો છ મ હના 
ધી એમ વતાય તો પછ  સ ય બોલ  સહજ થઈ ય છુ ુ ં ે. સ ય બોલતા કદાચ થોડો વખત થમ થો  કસાન ં ંુ ુ

પણ થાય; પણ પછ  અનત ણનો ધણી  આ મા ત આખો ટાઈ ય છ ત ટાતો બધ પં ે ૂં ે ે ૂં ંુ ડે. સ ય બોલતા ં
ધીમ ધીમ સહજ થઈ ય છે ે ે; અન થયા પછ  ત લે ે ં;ુ અ યાસ રાખવો; કમક ઉ ટ પ રણામવાળા આ મા ે ે ૃ
િવરલા છે. 

 વ જો લૌ કક ભયથી ભય પા યો તો તનાથી કાઈ પણ થાય નહે ં . લોક ગમ તમ બોલ તની દરકાર ન ે ે ે ે
કરતા આ મ હત નાથી થાય તવા સદાચરણ સવવાં ે ં ે .ં 

 ાન  કામ કર છ ત અે ે ે ્  ત છુ ે. સ ષના વચન વગર િવચાર આવતો નથીુ ુ ં ; િવચાર િવના વૈરા ય 
આવ નહે ; વૈરા ય, િવચાર વગર ાન આવ નહે . આ કારણથી સ ષના વચનો વારવાર િવચારવાુ ુ ં ં .ં 

 ખરખર  આશકા ટળ તો ઘણી િન રા થાય છે ં ે ે. વ જો સ ષનો માગ ણતો હોયુ ુ , તેનો તન વારવાર ે ે ં
બોધ થતો હોય, તો ઘ  ફળ થાયું . 

 સાત નય અથવા અનત નય છં ે, ત બધા એક આ માથ જ છે ે, અન આ માથ ત જ એક ખરો નયે ે . નયનો 
પરમાથ વથી નીકળ તો ફળ થાયે ; છવટ ઉપશમભાવ આવ તો ફળ થાયે ે ે ; નહ  તો વન નય  ાન ળ પ ે ંુ
થઈ પડે; અન ત વળ  અહકાર વધવાે ે ં ં ુઠકા  છે ં ેુ . સ ષના આ ય ળ ટળુ ુ ે ે . 

 યા યાનમા ભગ ળં ં , રાગ ( વર) કાઢ  સભળાવ છં ે ે, પણ તમા આ માથ નથીે ં . જો સ ષના આ ય ુ ુ ે
કષાયા દ મોળા પાડો, ન સદાચાર સવી અહકારર હત થાઓે ે ં , તો તમા  અન બી  હત થાયું ે ંુ . દભર હતં , 
આ માથ સદાચાર સવવાે ; થી ઉપકાર થાય. 

 ખાર  જમીન હોય, ન તમા વરસાદ પડ તો  કામ આવ ે ે ં ે ં ેુ ? તમ યા ધી ઉપદશવાત આ મામા ે ં ે ંુ
પ રણમ નહ  તવી થિત હોય યા ધી ત  કામની ે ે ં ે ંુ ુ ? યા ધી ઉપદશવાત આ મામા પ રણમ નહ  યા ધી ં ે ં ે ંુ ુ
ફર  ફર  સાભળવીં , િવચારવી, તનો કડો કવો નહે ે ૂ , કાયર થ ુ ંનહ ; કાયર થાય તો આ મા ચો આવ નહે . 
ાનનો અ યાસ મ બન તમ વધારવોે ે ; અ યાસ રાખવો તમા ટલતા ક અહકાર રાખવા નહે ં ે ં ંુ . 

 આ મા અનત ાનમય છં ે. ટલો અ યાસ વધ તટલો ઓછો છે ે ે. Ô દરિવલાસું Õ વગર વાચવાનો અ યાસ ે ે ં
રાખવો. ગ છના ક મતમતાતરના તકો હાથં ે ં ં ુ મા લવા નહં ે ં . પરપરાએ પણ કદા હ આ યોં , તો વ પાછો 
માય  ય; માટ મતોના કદા હની વાતોમા પડ  નહે ં ંુ . મતોથી છટ રહે ે ે ં;ુ ર રહૂ ે ં.ુ  તકથી વૈરા ય ુ
ઉપશમ થાય ત સમ કતે f ટના તકો છં ેુ . વૈરા યવાળા ં
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૭૨૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
તકો વાચવાુ ં , Ôમોહ ુ ્  ગર, મણર નમાળાÕ વગરે ે. 

 દયા, સ ય આદ  સાધનો છ ત િવભાવન યાગવાના સાધનો છે ે ે ં ે. તર પશ તો િવચારન મોટો ટકો ે ે
મળ છે ે. અ યાર ધીના સાધનો િવભાવના ટકા હતાુ ં ે ; તન સાચા સાધનોથી ાે ે ં ની ષો હલાવ છુ ુ ે ે. ક યાણ 
કરવા  હોય તન સ સાધન અવ ય કરવાના છું ે ે ં ે. 
 સ સમાગમમા વ આ યોં , ન યો  ધપ  ન ય તો સ સમાગમમા આ યો નથી એમ સમજે ં ં ં ંુ ુ ુ .ુ 
સ ય બોલ નહ  યા ધી ણ ગટ નહે ં ેુ ુ . સ ષ હાથ ઝાલીન ત આપ યાર લોુ ુ ે ે ે ે . ાની ષ ુ ુ પરમાથનો જ 
ઉપદશ આપ છે ે ે. ઓએ સાચા સાધનો સવવા યો ય છુ ુ ુ ં ે ં ે. 
 સમ કતના ળ બાર તઃં ૂ - ળ ાણાિતપાતૂ ; ળ ષાવાદ આદૂ ૃ . બધા ળ કહ  ાનીએ આ માનો ં ૂ
ઓર જ માગ સમ યો છે. ત બ કારના છઃે ં ે - (૧) સમ કત વગર બા ત છે; (૨) સમ કતસ હત ત ્ ત 
છે. સમ કતસ હત બાર તનો પરમાથ સમ ય તો ફળ થાય. 
 બા ત ત ્ તન અથ છે ે; વી ર ત એકડો શીખવા માટ લીટોડા છ તમે ે ે ે . થમ તો લીટોડા કરતા ં
એકડો વાકો કો થાયં ૂ ; અન એમ કરતા કરતા પછ  એકડો બરાબર થાયે ં ં . 
 વ   સાભ  છ ત ત અવ  જ હણ કે ં ં ે ે ે ંુ  છુ ે. ાની બચારા  કર ુ ં ે ? કટ ક સમ વ ે ં ેુ ? 
સમ વવાની ર ત સમ વે ે. માર ટ ન સમ ય આ મ ાન થાય નહૂ ે ે . આગળ   તા દ કયા ત ત અફળ ે ે
ગયા,ં માટ હવ સ ષની ે ે ુ ુ f ટએ તનો પરમાથ દો જ સમ શે ેુ . સમ ન કરોે . એક ન એક ત હોય પણ ે
િમ યાf ટની અપ ાએ બધ છે ં ે; અન સ યે ્ f ટની અપ ાએ િન રા છે ે. વ  તા દ િન ફળ ગયા છ ત હવ ૂ ં ે ે ે
સફળ થવા યો ય સ ષનો જોગ થયો છુ ુ ે, માટ ષાથ કરવોે ુ ુ ; સદાચરણ ટકસ હત સવવાે ે ,ં મરણ આ ય પણ ે
પાછા હઠ  નહું . આરભં , પ ર હથી ાનીના વચનો વણ થતા નથીં ં ; મનન થતા નથીં ; નહ  તો દશા બદલાયા 
િવના કમ રહ ે ે ? 

 આરભપ ર હ  સ પપ  કરં ં ં ે ં ંુ ુ .ુ વાચવામા ચ  ચ ટ નહ  ત  કારણ નીરસપ  લાગ છં ં ે ે ં ં ે ેુ ુ . વી ર ત ે
માણસ નીરસ આહાર કર  બસ તો પછ  ઉ મ ભોજન ભાવ નહ  તવી ર તે ે ે ે ે. 

ાનીઓએ ક  છ તથી વ અવળો ચાલ છું ે ે ે ે; એટલ સ ષની વાણી ાથી પ રણામ પામ ે ં ેુ ુ ? લોકલાજ 
પ ર હ આદ શ ય છે. એ શ યન લઈન વ  પાણી ભભક  નથીે ે ં ંુ ુ . ત શ યન સ ષના વચન પી ટાકણ કર  ે ે ં ં ેુ ુ
તડ પડ તો પાણી ભભક  ઊઠે ે. વ  શ યું , દોષો હ રો દવસના ય ન પણ ત ન ટળે ે ે , પણ સ સગનો યોગ ં
એક મ હના ધીુ  થાય, તો ટળે; ન ર ત વ ચા યો યે ે .  
 કટલાક હ કમ  સસાર  વોન છોકરા ઉપર મોહ કરતા ટલો અરરાટ આવ છ તટલો પણ હાલના ે ં ે ં ે ે ે ે
કટલાક સા ઓન િશ યો ઉપર મોહ કરતા આવતો નથી ે ે ંુ ! 
 ણાવાળો નર િન ય ભખારૃ ; સતોષવાળો વ સદા ખીં ુ . 
 સાચા દવે ં,ુ સાચા gુ ુ,ં સાચા ધમ  ઓળખાણ થ  બ  કલ છુ ુ ું ં ે ેુ . સાચા gુ  ઓળખાણ થાયું , તનો ે
ઉપદશ હોયે , તો દવે , િસ , ધમ એ બધા  ઓળખાણ થાયું . બધા  વ પ સું ્  gુમા સમાયં . 

 સાચા દવ અહતે , સાચા gુ િન થ, સાચા હ ર રાગ ષ ન અ ાન ના ગયા છ તે ે ં ં ે ે. િથર હત એટલ ં ે
ગાઠર હતં . િમ યા વ ત તે ્ િથ છં ે; પ ર હ ત બા િથ છે ં ે. ળમા અ યતર િથ ન છદાય યા ધી ધમ  ૂ ં ં ં ે ં ંુ ુ
વ પ સમ ય નહ . ની િથ ગઈ છ તવા ષ મળ તો ખરખ  કામ થાયં ે ે ે ે ંુ ુ ુ ; તમા વળ  તના સમાગમમા રહે ં ે ં ,ે 
તો િવશષ ક યાણ થાયે .  ળ ગાઠ છદવા શા માૂ ં ે  ંક  છ ત સ  લી ગયા છું ે ે ૂ ેુ ; ન બહારથી તપ યા કર છે ે ે. 
ઃખ સહન કરતા છતા ત થતી નથી તો ઃખ વદવા  કારણ  વૈરા ય ત લી ગયાુ ું ં ે ં ે ૂુ ુ . ઃખ અ ાન  છુ ુ ં ે. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૨૭ 

 દરથી ટ યાર બહારથી ટે ે ે; દરથી ટ ા વગર બહારથી ટ નહે . એક  બહારથી છોડ તમા કામ ુ ં ે ે ં
થાય નહ . આ મસાધન વગર ક યાણ થ  નથીું . 
 બા  અન ત  બ  સાધન ન છ ત ઉ ટ ષ છે ે ે ે ે ે્ ૃ ુ ુ ; ત ઠ છે ે ે.  સા ના સગથી ત ણ ગટ ુ ું ે
તનો સગ કરવોે ં . કલાઈનો અન ચાદ નો િપયો સરખો કહવાય નહે ં ે . કલાઈ ઉપર િસ ો પાડો; પણ તની ે
િપયાની કમત થાય નહ . યાર ચાદ  છ તના ઉપર િસ ો ન પાડો તોપણ તની કમત ય નહે ં ે ે ે . તવી જ ર ત ે ે
હ થપણામા ાન પામૃ ં ે, ણ ગટુ ે, સમ કત હોય તો તની કમત ય નહે . સ  કહ છ ક અમાુ ે ે ે રા ધમથી મો  

છે. 
 આ મામા રાગ ષ ગય ાન ગટં ે ે ે. ગમ યા બઠાે ં ે ,ં ન ગમ ત થિતમા મો  થાયે ે ે ં ; પણ રાગ ષ ય તોે . 
િમ યા વ, ન અહકાર ગયા વગર રાજપાટ છોડે ં ે, ઝાડની માફક કાઈ યુ ; પણ મો  થાય નહ . િમ યા વ ગયા 
પછ  સ  સાધન સફળ થાયુ . આટલા માટ સ યે ્ દશન ઠ છે ે. 

 

૧૨                  આણદં, ભા. વદ ૧૩, રિવ, ૧૯૫૨ 

 સસારમા મોહ છં ં ે; ી મા મારાપ  થઈ ગ  છુ ુ ું ં ં ે; ન કષાયનો ભરલો છ ત રાિ ભોજન ન કર તોપણ  ે ે ે ે ે ંુ
થ  ંુ? યાર િમ યા વ ય યાર ત  ખ  ફળ થાયે ે ે ં ંુ ુ . 
 હાલમા નના ટલા સાં  ુફર છ તટલા બધાય સમ કતી સમજવા નહે ે ે . તન દાન દવામા હાિન નથીે ે ે ં ; 
પણ તઓ આપ  ક યાણ કર  શક નહે ં ેુ . વશ ક યાણ કરતો નથીે .  સા  એકલી બા  યાઓ કયા કર છ તમા ુ ે ે ે ં
ાન નથી. 

 ાન તો ત ક નાથી બા િ ઓ રોકાય છે ે ેૃ , સસાર પરથી ખરખર  ીિત ઘટ છં ે ે ે, સાચાન સા  ણ છે ં ે ેુ . 
નાથી આ મામા ણ ગટ ત ાનં ે ેુ . 

 મ યઅવતાર પામીન રળવામા અન ી મા તદાકાર થઈ આ મિવચાર કય  નહુ ુે ં ે ં ; પોતાના દોષ 
જોયા નહ ; આ માન િન ો નહે ; તો ત મ યઅવતારે ુ , ર નચતામણ પ દહે , થા ય છૃ ે. 
 વ ખોટા સગથીં , અન ે અસ ્  gુથી અના દકાળથી રખડ ો છે; માટ સાચા ષન ઓળખવાે ેુ ુ . સાચા 
ષ કવા છ ુ ુ ે ે ? સાચા ષ તો ત ક ન દહ પરથી મમ વ ગ  છુ ુુ ે ે ે ે ં ે; ાન ા ત થ  છું ે. આવા ાની ષની ુ ુ

આ ાએ વત તો પોતાના દોષ ઘટે; અન કષાયા દ મોળા પડે ે; પ રણામ સ યે ્ વ થાય. 
 ોધ, માન, માયા, લોભ એ ખરખરા પાપ છે ં ે. તનાથી બ  કમ ઉપા ન થાયે ુ . હ ર વષ તપ ક  હોયુ ; 
પણ એક બ ઘડ  ોધ કર તો બ  તપ િન ફળ યે ે ંુ . 
 Ôછ ખડના ભો તા રાજ ક  ચાલી ગયાં ૂ , અન  આવા અ પ યવહારમા મોટાઈ અન અહકાર કર  બઠો ે ં ં ે ં ેુ
Õં એમ કમ િવચારતો નથી ે ? 

 આ ષનાુ  ંઆટલા વષ  ગયા તોપણ લોભ કાઈ ઘટ ો નહં ં ં ; ન કાઈ ાન ા ત થ  નહે ં ંુ ; ગમ તટલી ે ે
ણા હોય પણ આ ષ ણ થાય યાર જરા પણ કામ આવ નહૃ ુ ૂ ે ે ; ન ણા કર  હોય તથી કમ બધાયે ે ંૃ . અ ક ુ

પ ર હ મયાદા કર  હોય, મ ક દશ હ ર િપયાની તો સમતા આવે ે. આટ  મ યાું  પછ  ધમ યાન કર  એવો ુ ં
િવચાર પણ રાખ તો િનયમમા અવાયે ં . 
 કોઈ ઉપર ોધ કરવો નહ . મ રાિ ભોજન યાગ ક  છ તમ ોધુ ે ે , માન, માયા, લોભ, અસ ય આદ 
છોડવાન ય ન કર  મોળા પાડવાે ં .ં ત મોળા પાડવાથી પ રણામ સ યે ં ે ્ વ ા ત થાય. િવચાર કર તો અનતા ે ં ં
કમ  મોળા પડં ે; અન િવચાર ન કર તો અનતા કમ  ઉપા ન થાયે ે ં ં . 
 રોગ ઉ પ  થાય છ યાર ીે ે , છોકરાછૈયાં ,ં ભાઈ ક કોઈ પણ ત રોગ લઈ શકતા નથી ે ે ં ! 
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૭૨૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 સતોષ કર  ધમ યાં ન કર ુ;ં છોકરાછૈયા વગર અ યની ન જોઈતી ચતા કરવી નહં ં ે ે . એક થાનક બસીે ે , 
િવચાર , સ  ્ ષના સગુ ુ ં ે, ાનીના વચન સાભળં ં , િવચાર ન ધન આદની મયાદા કરવીે . 

 ચય યથાત ય ર ત તો કોઈ િવરલા વ પાળ  શક છે ે ે; તોપણ લોકલાજથી ચય પળાય તો ત ે
ઉ મ છે. 

 િમ યા વ ગ  હોય તો ચાર ગિત ટળું ે . સમ કત ન આ  હોય અન ચય પાળ તો દવલોક મળું ે ે ે ે . 

 વા ણયો, ા ણ, પ ,ુ ષુ ુ , ી આદ ક પનાએ કર  Ô  વા ણયોુ ં , ા ણ, ષુ ુ , ી, પ  ુ Õં એમ 
માન છે ે; પણ િવચાર કર તો પોત તમાનો કોઈ નથીે ે ે ં , Ôમા ુંÕ વ પ તથી  જ છે ં ેુ ુ . 

 યના ઉ ોતની પઠ દવસ ચા યો યૂ ે ે ; તમ જળજળની માફક આ ષ ચા  યે ંુ ુ . 

 લાક  કરવતથી વહરાય તમ આ ય ચા  ય છુ ં ે ે ં ેુ ુ ; તોય ખ પરમાથ સાધતો નથીૂ ; ન મોહના જ થા ે
ભળા કર છે ે ે. 

 Ôબધા કરતા  જગતમા મોટો થાં ં ંુ Õ એવી મોટાઈ મળવવાની ે ૃ ણામા,ં પાચ યોન િવષ લયલીનં ે ે , 
મ  પીધો હોય તની પઠે ે ે, ઝાઝવાના પાણીની માફક સસારમા વ ભમ છં ં ં ે ે; અન ળે ુ , ગામ, ગિતઓન િવષ ે ે
મોહના નચાવવાથી ના યા કર છ ે ે ! 

 ધળો વણ ન વાછડો ચાવ તની પઠ અ ાનીની યા િન ફળ ય છે ે ે ે ે ે ે. 

 Ô  ક ાુ ં Õ Ô  ક  ુ ં ં ંુ Õ Ô  ક  ક   ુ ં ે ં ં ંુ ુ ?Õ આદ  િવભાવ છ ત જ િમ યા વે ે . અહકારથી કર  સસારમા અનત ં ં ં ં
ઃખ ા ત થાયુ ; ચાર ગિતમા રઝળે ં ે . 

 કોઈ  દ  દવા  નથીુ ુ ું ં ે ં ; કોઈ  લી  લવા  નથીુ ુ ું ં ે ં , વ ફોકટ ક પના કર  રઝળ છે ે.  માણ કમ ે
ઉપા ન કરલા હોય ત માણ લાભે ં ે ે , અલાભ, આ ષુ, શાતા, અશાતા મળ છે ે. પોતાથી કાઈ અપા  લવા  નથીં ં ે ંુ ુ . 
અહકાર કર  ં ે Ôમ આન ખ આે ંુ Õુ; Ôમ ઃખ આ ંુ Õુ; Ôમ અ  આ ંÕુ એવી િમ યા ભાવના કર છે ે, ન તન લઈન ે ે ે ે
કમ ઉપા ન કર છે ે. િમ યા વ કર  ખોટો ધમ ઉપા ન કર છે ે ે. 

 જગતમા આનો આ િપતાં , આનો આ  એમ કહવાય છુ ે ે; પણ કોઈ કોઈ  નથીું . વના કમના ઉદય ૂ ે
સઘ  બ  છં ં ેુ . 

 અહકાર કર   આવી િમ યા  કર છ ત યા છં ે ે ે ે ૂ ેુ . ચાર ગિતમા રઝળ છં ે ે; અન ઃખ ભોગવ છે ે ેુ . 

 અધમાધમ ષના લ ણોઃુ ુ ં - સાચા ષન દખી તન રોષ ઉ પ  થાયુ ુ ે ે ે ે ; તના સાચા વચન સાે ં ં ભંળ  િનદા 
કરે; ખોટ  વાળા સાચી વાળાન દખી રોષ કરુ ુ ે ે ે; સરળન ખ કહે ૂ ;ે િવનય કર તન ધનના શામિતયા કહે ે ે ેુ ; 
પાચ યો વશ કર  હોય તન ભા યહ ન કહં ે ે ;ે સાચા ણવાળાન દખી રોષ કરુ ે ે ે; ી ષના ખમા લયલીનુ ુુ ં ં , 
આવા વો માઠ  ગિતન ા ત થાયે . વ કમન લઈને ે, પોતાના વ પ ાનથી ધ છં ે; તન ાનની ખબર ે ે
નથી. 

 એક નાકન માટે ે, મા  નાક રહ તો સા  એવી ક પનાન લીધ પોતા  રવીરપ  દખાડવા લડાઈમા ુ ું ે ં ે ે ં ૂ ં ે ંુ ુ
ઊતર છે ે; નાકની તો રાખ થવાની છ ે ! 

 દહ કવો છ ે ે ે ? રતીના ઘર વોે , મસાણની મઢ  વો. પવતની ફાની માફક ુ દહમા ધા  છે ં ં ેુ . ચામડ ન ે
લીધ દહ ઉપરથી પાળો લાગ છે ે ે ે. દહ અવ ણની ઓરડે ુ , માયા અન મલન રહવા  ઠકા  છે ે ે ે ં ે ં ેુ ુ . દહમા મ ે ં ે
રાખવાથી વ રખડ ો છે. ત દહ અિન ય છે ે ે. બદફલની ખાણ છે ે. તમા મોહ રાખવાથી વ ચાર ગિતમા રઝળ ે ં ે ં ે
છે. કવા રઝળ છ ે ે ે ? ઘાણીના બળદની માફક. 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૨૯ 

ખ પાટો બાધ છે ં ે ે; તન ચાલવાના માગમા સકડાઈ રહ  પડ છે ે ં ં ે ં ે ેુ ; લાકડ નો માર ખાય છે; ચાર બાે a ફયા કર  ંુ
પડ છે ે; ટવા  મન થાય પણ ટ  શકાય નહું ; યાતર યા  કહૂ ં ેુ વાય નહ ; ાસો ્   વાસ િનરાત લવાય નહં ે ે ; 
તની પઠ વ પરાધીન છે ે ે ે.  સસારમા ીિત કર છ ત આવા કાર  ઃખ સહન કર છં ં ે ે ે ં ે ેુ ુ . 
 માડા વા ગડા પહર  તઓ આડબર કર છુ ં ૂ ં ે ે ં ે ે, પણ ત માડાની માફક નાશ પામવા યો ય છે ેુ . આ મા  ંુ
ાન માયાન લઈન દબાઈ રહ છે ે ે ે. 

  વ આ મ છા રાખ છ ત નાણાન નાકના મલની પઠ યાગ છે ે ે ે ે ે ે ે ે ે. માખી ગળપણમા વળગી છ તની પઠ ં ે ે ે ે
આ અભા ગયો વ બના ખમા વળ યો છુ ુ ં ં ેુ . 
 ૃ , aવાન, બાળ એ સવ સસારમા ડ ા છં ં ૂ ં ે, કાળના ખમા છ એમ ભય રાખવોુ ં ે . ત ભય રાખીન ે ે
સસારમા ઉદાસીનપણ રહં ં ે ે ં.ુ 
 સો ઉપવાસ કરે, પણ યા ધી માહ થી ખરખરા દોષ ય નહ  યા ધી ફળ થાય નહં ં ે ંુ ુ . 
 ાવક કોન કહવા ે ે ? ન સતોષ આ યો હોયે ં ; કષાય પાતળા પડ ા હોય; માહ થી ણ આ યા હોયં ુ ; 
સાચો સગ મ યો હોય તન ાવક કહવાં ે ે ે . આવા વન બોધ લાગે ે, તો બ  વલણ ફર  યું , દશા ફર  ય. 
સાચો સગ મળવો ત યનો જોગ છં ે ેુ . 
 વો અિવચારથી યા છૂ ે; જરા કોઈ કહ ક તરત ખો  લાગે ે ં ેુ , પણ િવચાર નહ  ક માર  ે ે ે ંુ ? ત કહશ તો ે ે ે
તન કમ બધાશે ે ં ે.  તાર તાર  ગિત બગાડવી છ ુ ં ે ે ? ોધ કર  સા  બોલ તો  પોત જ યોુ ું ે ં ે ૂ . ોધ કર ત જ ડો ે ે ૂં
છે. આ ઉપર સં યાસી ન ચાડાળ  ે ં ંુ f ટાત છં ે.૧ 
 ૨સસરા વ ના ુ f ટાત સામાિયક સમતાન કહવાયં ે ે ે . વ અહકાર કર  બા યા કર છં ે ે; અહકારથી માયા ં
ખચ છે; ત માઠ  ગિતના કારણો છે ં ે. સાચા સગ વગર આ દોષ ઘટ નહં ે . 
 વન પોતાન ડા ા કહવરાવ  બ  ગમ છે ે ે ં ે ેુ ુ . વગર બોલા ય ડહાપણ કરે  મોટાઈ લ છે ે.  વન િવચાર ે
નહ  તનો ટવાનો આરો નહે . જો િવચાર કરે, અન સાચા માગ ચાલ તો ટવાનો આરો આવે ે ે. 
 ૩બા બલી ના ુ f ટાત અહકારથીં ે ં , માનથી કવ ય ગટ થ  નથીું . ત મોટા દોષ છે ે. અ ાનમા મોટાં -
નાનાની ક પના છે. 

 

૧૩                   આણદં, ભા.વ. ૧૪, સોમ, ૧૯૫૨ 

 પદર ભદ િસ  ક ા ત  કારણ રાગં ે ે ે ંુ , ષ અન અ ાન ના ગયા ત  ગમ ત વષે ે ે ં ે ે ે ેુ , ગમ ત જગોએે ે , ગમ ે
ત લગ ક યાણ થાય ત છે ે ે ે. 
 સાચો માગ એક જ છે; માટ આ હ રાખવો નહે .  ઢયો ુ ં ં ંુ ,  તપો ુ ં ,ં એવી ક પના રાખવી નહ . 
દયા, સ ય આદ સદાચરણ તના ર તા છુ ે; માટ સદાચરણ સવવાે ે .ં 
 લોચ કરવો શા માટ ક ો છ ે ે ? શર રની મમતાની ત પર ા છ માટે ે ે. (માથ વાળે ) ત મોહ વધવા  ે ંુ
કારણ છે. નાહવા  મન થાયું ; આર સો લવા  મન થાયે ંુ ; તમા મો  જોવા  મન થાયે ં ં ંુ ુ ; અન એ ઉપરાત તના ે ં ે ં
સાધનો માટ ઉપાિધ કરવી ે પડે. આ કારણથી ાનીઓએ લોચ કરવા  ક  છુ ું ં ે. 
 ાએ જવાનો હ  એક તો એ છ ક હવાસની ઉપાિધથી િન િ  લવાયે ે ે ેુ ૃ ૃ ; સો બસો િપયા ઉપરથી છા ૂ
ઓછ  કરાય; પરદશમા દશાટન કરતાે ં ે ,ં કોઈ સ ષ શોધતા જડ તો ક યાણ થાયુ ુ ં ે . આ કારણથી ા કરવા  ંુ
બતા  છું ે. 

 ૧. ોધ ચડાળ છેં . એક સ યાસી નાન કરવા જતા હતાં . ર તામા સામો ચડાળ આવતો હતોં ં . સ યાસીએ તેને કોરે ં
ખસવા ક ુ.ં પણ તેણે સાભ  નહં ંુ . તેથી સ યાસી ોધે ભરાયાં . ચડાળ તેમને ભેટ  પડ ો કે મારો ભાગ તમારામા છેં ં . ૨. 
સસરા ા ગયા છે ં ? ઢેડવાડે. ૩. ઓ ઠ ુ ૃ ૬૯. 
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  સ ષો બી  વોન ઉપદશ દઈ ક યાણ બતાવ છ ત સ ષોન તો અનતો લાભ ા ત થયો છુ ુુ ુે ે ે ે ે ે ં ે. 
સ ષો પર વની િન કામ ક ણાના સાગર છુ ુ ુ ે. વાણીના ઉદય માણ તમની ે ે વાણી નીકળ છે ે. તઓ કોઈ વન ે ે
Ôદ ા લેÕ ત  કહ નહે ં ેુ . તીથકર વ કમ બા  છ ત વદવા માટ બી  વ  ક યાણ કર છે ૂ ં ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ ; બાક  તો ઉદય 
માણ દયા વત છે ે. ત દયા િન કારણ છે ે, તમ તઓન પારક  િન રાએ કર  પોતા  ક યાણ કરવા  નથીે ે ે ં ંુ ુ . તમ  ે ંુ

ક યાણ તો થય  જ છે ં ેુ . ત ણ લોકના નાથ તો તર ન જ બઠા છે ે ે ે. સ ષ ક સમ કતીન પણ એવી ુ ુ ે ે (સકામ) 
ઉપદશ દવાની ઇ છા હોય નહે ે . ત પણ િન કારણ દયાની ખાતર ઉપદશ દ છે ે ે ે. 

 મહાવીર વામી હવાસમા રહતા છતા પણ યાગી વા હતાૃ ં ે ં . 

 હ રો વષના સયમી પણ વો વૈરા ય રાખી શં ક નહ  તવો વૈરા ય ભગવાનનો હતોે ે . યા યા ં ં
ભગવાન વત છે, યા યા બધા કારના અથ પણ વત છં ં ે. તઓની વાણી ઉદય માણ શાિત વક પરમાથ ે ે ં ૂ
હ થી નીકળ છે ે ેુ , અથા  તમની વાણી ક યાણ અથ જ છ્ ે ે. તઓન જ મથી મિતે ે , તુ, અવિધ એ ણ ાન હતા.ં 
ત ે ુ ષના ણ ામ કરતા અનતી િન રા છુ ુ ં ં ે. ાનીની વાત અગ ય છે. તઓનો અભ ાય જણાય નહે . 
ાની ષની ખર  બી એ છ ક તમણ અના દથી નહ  ટળલા એવા રાગ ષ ન અ ાન તન છદ  ભદ  ના યા ુ ુ ૂ ે ે ે ે ે ં ં ે ે ે ે ે ે ં ં

છે. એ ભગવાનની અનત પા છં ેૃ . તન પચીસસો વષ થયા છતા તમના ે ે ં ં ે ં દયા આદ હાલ વત છે. એ તમનો ે
અનતો ઉપકાર છં ે. ાની આડબર દખાડવા અથ યવહાર કરતા નથીં ે . તઓ સહજ વભાવ ઉદાસીનપણ વત છે ે ે ે. 

 રલગાડ મા ાની સક ડ લાસમા બસ તો ત દહની શાતાન અથ નહે ં ે ં ે ે ે ે ે . શાતા લાગ તો થડ લાસ ે
કરતાય નીચના લાસમા બસં ે ં ે ,ે ત દે વસ આહાર લ નહે ે ; પણ ાનીન દહ  મમ વ નથીે ે ંુ . ાની યવહારમા ં
સગમા રહ નં ં ે, દોષની પાસ જઈન દોષન છદ  નાખ છે ે ે ે ં ે ે. યાર અ ાની વ સગ યાગીન પણ ત દોષે ં ે ે , 
ીઆ દના છોડ  શકતો નથી. ાની તો દોષ, મમ વ, કષાયન ત સગમા રહ ન પણ છદ છે ે ં ં ે ે ે ે. માટ ાનીનીે  વાત 

અ ્  ત છુ ે. 

 વાડામા ક યાણ નથીં ; અ ાનીના વાડા હોય. ઢયા  ુ ં ંુ ? તપા  ંુ? િત માન નહ  ન મિત બાધ ત ૂ ે ે ં ે ેુ
ઢયાુ ં ; િત માન ન મિત ન બાધ ત તપાૂ ે ે ં ે ેુ ; એમ ત કઈ ધમ હોય ે ં ! એ તો લો  પોત તર નહું ે ે , અન બી ન ે ે

તાર નહ  તમે ે . વીતરાગનો માગ અના દનો છે. ના રાગં , ષ અન અ ાન ગયા ત  ક યાણે ે ં ે ંુ ; બાક  અ ાની કહ ે
ક મારા ધમથી ક યાણ છ તો ત માન  નહે ે ે ંુ , એમ ક યાણ હોય નહ . ઢયાપ  ક તપાપ  મા  તો કષાય ુ ં ં ે ં ંુ ુ ુ
ચઢે. તપો ઢયા સાથ બઠો હોય તો કષાય ચઢું ે ે ે; અન ઢયો તપા સાથ બઠા કષાય ચઢે ં ે ે ં ેુ ; આ અ ાની સમજવા. 
બ  સમ યા વગર વાડા બાધી કમ ઉપા ન કર  રખડ છે ં ે ે. વહોરાના૧ નાડાની માફક મતા હ પકડ  બઠા છે ે. 
મિત આદનો આ હ ક  દવોુ ૂ ે . 

 ન માગ  ંુ? રાગ, ષ અન અ ાન  જ  તે ે ં ં ેુ ુ . અ ાની સા ઓએ ભોળા વોન સમ વી તન માર  ુ ે ે ે
ના યા  કં ંુ  ુછે. પોત જો થમ િવચાર કર ક મારા દોષ  ઘટ ા છ ે ે ે ં ેુ ? તો તો જણાય ક નધમ મારાથી ે
વગળો ર ો છે ે. વ અવળ  સમજણ કર  પોતા  ક યાણ લી જઈું ૂ , બી  અક યાણ કર છું ે ે. તપા ઢયાના ુ ં
સા નુે, અન ઢયા તપાના સા ન અ પાણી ન આપવા માટ પોતાના િશ યોન ઉપદે ં ે ે ે ેુ ુ શ આપ છે ે. ુ gુઓ 
એકબી ન મળવા દતા નથીે ે ; એકબી ન મળવા દ તો તો કષાય ઓછા થાયે ે , િનદા ઘટે. 

 ૧. માલ ભર ને નાડ થી બાધેલા ગાડા ઉપર એક વહોરા  બેઠા હતાં . તેમને ગા  હાકનારે કુ ં ં ં,ુ ÔÔર તો ખરાબ છે 
માટે, વહોરા , નાડ  પકડજો; નહ  તો પડ  જશો.ÕÕ ર તામા ઘાચ આવં ં વાથી ચકો આ યો કે વહોરા  નીચે પડ ા. 
ગાડાવાળાએ ક  કેું , ÔÔચેતા યા હતા ને નાડ  કેમ ન પકડ  ?ÕÕ વહોરા  બો યા, ÔÔઆ ના  પકડ  રાુ ં ં,ુ હ  છોડ  નથીું .ÕÕ 
એમ કહ  થણા  પકડે  ના  બતાૂં ં ં ં ંુ ુ ુુ . 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૩૧ 

 વ િનપ ી રહતા નથીે . અના દથી પ મા પડ ા છં ે, અન તમા રહ ન ક યાણ લી ય છે ે ં ે ૂ ે. 

 બાર ળની ગોચર  કહ  છ તવી કટલાક િનઓ કરતા નથીુ ે ે ે ુ . તમન ગડા આદ પ ર હનો મોહ મટ ો ે ે ૂ ં
નથી. એક વાર આહાર લવા  ક  છતા બ વાર લ છે ં ં ં ે ે ેુ ુ .  ાની ષના વચનથી આ મા ચો આવ ત સાચો ુ ુ ે ે
માગ, ત પોતાનો માગે . આપણો ધમ સાચો પણ તકમા છુ ં ે. આ મામા ણ ગટ નહ  યા ધી કઈ ફળ આપ ં ે ં ં ેુ ુ
નહ . Ôઆપણો ધમÕ એવી ક પના છે. આપણો ધમ  ંુ? મહાસાગર કોઈનો નથી; તમ ધમ કોઈના બાપનો નથીે . 
મા દયાં , સ ય આદ હોય ત પાળોે . ત કોઈના બાપના નથીે ં . અના દ કાળના છં ે; શા ત છે. વ ગાઠ પકડ  છ ે ં ે

ક આપણો ધમ છે ે, પણ શા ત માગ છ યા આપણો  ે ં ંુ ? શા ત માગથી સ  મો  ગયા છુ ે ે. રજોહરણો, દોરો ક ે
મિતુ , કપડા કોઈ આ મા નથીં . 

 કોઈ એક વહોરો હતો. ત ગાડામા માલ ભે ં ર ન સામ ગામ લઈ જતો હતોે ે . ગાડાવાળાએ ક  કું ે, Ôચોર 
આવશે, માટ સાવચત થઈન રહે ે ે ,ે નહ  તો ટ  લશૂં ે ે.Õ પણ ત વહોરાએ વ છદ કર  મા  નહ  ન ક  કે ં ે ં ે ં ેુ ુ , Ôકઈ ં
ફકર નહ  !Õ પછ  માગમા ચોર મ યાં . ગાડાવાળાએ માલ બચાવવા મહનત કરવા માડ  પણ ત વહોરાએ કઈ ન ે ં ે ં
કરતા માલ ઉપાડ  જવા દ ધોં ; ન ચોરો માલ ટ  ગયાે ૂં . પણ તણ માલ પાછો મળવવા કઈ ઉપાય કય  નહે ે ે ં . 
ઘર ગયો યાર શઠ છ  કે ે ે ે ૂ ં ેુ , Ôમાલ ા ં ?Õ યાર તણ ક  કે ે ે ં ેુ , Ôમાલ તો ચોર ટ  ગયાૂં .Õ યાર શઠ છ  કે ે ે ૂ ં ેુ , 
Ôમાલ પકડવા માટ કઈ ઉપાય કય  છ ે ં ે ?Õ યાર ત ે ે વહોરાએ ક  કું ે, Ôમાર  પાસ ભરિત  છે ં ેુ . તથી ચોર માલ લઈ ે
જઈન શી ર ત વચશ ે ે ે ે ? માટ ત માર  પાસ ભરિત  લવા આવશ યાર પકડ શે ે ે ં ે ે ેુ .Õ એવી વની ઢતા છૂ ે. 
Ôઆપણા નધમના શા મા બ  છં ં ેુ . શા ો આપણી પાસ છે ે.Õ એ  િમ યા ભમાન વ કર  બઠો છું ે ે. ોધ, માન, 
માયા, લોભ પી ચોર રાત દવસ માલ ચોર  લ છે ે, ત  ભાન નથીે ંુ . 

 તીથકરનો માગ સાચો છે. યમા બદામ સરખી પણ રાખવાની આ ા નથીં . વૈ ણવના ળધમના ુ ં
ુ gુઓ આરભપ ર હ ા વગર લોકો પાસથી લ મી હણ કર છં ૂ ે ે ે; અન ત પી વપાર થઈ પડ ો છે ે ે ે. ત પોત ે ે
અ નમા ંબળ છે ે, તો તનાથી બી ની અ ન શી ર ત શાત થાય ે ે ં ? નમાગનો પરમાથ સાચા gુથી સમજવાનો 
છે.  gુન વાથ હોય ત પોતા  અક યાણ કરે ે ં ેુ ; ન િશ યો  પણ અક યાણ થાયે ંુ . 

 નલગધાર પ  ધર  વ અનતી વાર રખડ ો છું ં ે. બા વત  લગધાર  લૌ કક યવહારમા અનતી ં ં વાર 
રખડ ો છે. આ ઠકાણ નમાગન િનષધતા નથીે ે ે ે ; ટલા તરગ સાચો માગ બતાવ ત ં ે ે ે Ô નÕ. બાક  તો અના દ 
કાળથી વ ખોટાન સા  મા  છે ે ં ં ેુ ુ ; અન ત જ અ ાન છે ે ે. મ યદહ  સાથક ખોટા આ હુ ુે ં , રા હ ક  ક યાણ ુ ૂ
થાય તો છે. ાની સવ  જ બતાવં ે. આ મ ાન ગટ યાર જ આ મ ાનીપ  માને ે ં ંુ ,ુ ણ ગટ ા વગર માન  ુ ુ ં
એ લ છૂ ે. ઝવરાતની કમત ણવાની શ ત વગર ઝવર પ  માન  નહે ે ં ંુ ુ . અ ાની ખોટાન સા  નામ આપી ે ંુ
વાડા બધાવ છં ે ે. સ  ્  ઓળખાણ હોય તો કોઈ વખત પણ સા  હણ થશુ ું ં ે. 

 

૧૪           આણદં, ભા. વદ ૦)), મગળં , સ.ં ૧૯૫૨ 

  વ પોતાન  માનતો હોયે ુ ુ ુ , તરવાનો કામી માનતો હોય, સમ  છ એમ માનતો હોય તણ દહન ુ ં ે ે ે ે ે
િવષ રોગ થતી વખત આ ળ યા ળપ  થ  હોય તો ત વખત િવચાર  ક તા  પે ં ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ ુુ , ડહાપણ, ા ગયા ં ં ? 
ત વખત િવચાર કમ નહ  કરતો હોય ે ે ે ? જો તરવાનો કામી 
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હોય તો તો દહન અસાર ણ છે ે ે ે, દહન આ માથી દો ણ છે ે ે ેુ , તન આ ળતા આવવી જોઈએ નહે ે ુ . દહ સાચ યો ે
સચવાતો નથી; કમક ત ણમા ભાગી ય છે ે ે ં ં ે, ણમા રોગં , ણમા વદના થાયં ે . દહના સગ દહ ઃખ આપ છ ે ં ે ે ે ેુ

માટ આ ળ યા ળપ  થાય છ ત જ અ ાન છે ં ે ે ેુ ુ ુ . શા  વણ કર  રોજ સાભ  છ ક દહ આ માથી દો છં ં ે ે ે ેુ ુ , 
ણભ ર છં ેુ ; પણ દહન વદના આ ય તો રાગ ષપ રણામ કર  મ પાડ છે ે ે ે ે ૂ ે ે. દહ ણભ ર છ એ  તમ શા મા ે ં ે ં ે ંુ ુ

સાભંળવા  કરવા ઓ છો ુ ં ? દહ તો તમાર  પાસ છ તો અ ભવ કરોે ે ે ુ . દહ ગટ માટ  વો છે ે; સાચ યો 
સચવાય નહ , રા યો રખાય નહ . વદના વદતા ઉપાય ચાલ નહે ે ં ે . યાર  સાચવ ે ં ેુ ? કઈ પણ બની શક  નથીં ંુ . 
આવો દહનો ય  અ ભવ થાય છે ેુ , તો તની મમતા કર  કર   ે ં ંુ ુ ? દહનોે  ગટ અ ભવ કર  શા મા ક  ક ુ ું ં ે
ત અિન ય છે ે, અસાર છે, માટ દહમા છા કયા  નથીે ે ં ૂ ંુ . 

 યા ધી દહા મ  ટળ નહ  યા ધી સ યં ે ે ંુ ુ ુ ્ વ થાય નહ . વન સાચ ારય આ  જ નથીે ે ંુ ; આ  ંુ
હોત તો મો  થાત. ભલ સા પે ંુ ,ુ ાવકપ  અથવા તોુ ં  ગમ ત લોે ે , પણ સાચ વગર સાધન ત થા છે ેૃ .  
દહા મ  મટાડવા માટ સાધનો બતા યા છ ત દહા મ  મટ યાર સાચ આ  સમ યે ે ં ે ે ે ે ે ંુ ુ ુ . દહા મ  થઈ છ ે ેુ
ત મટાડવાે , મારાપ  કાવવા સાધનો કરવાના છુ ું ં ે. ત ન મટ તો સા પે ે ંુ ,ુ ાવકપ ુ,ં શા વણ ક ઉપદશ તે ે ે 
વગડામા પોક ા  છં ૂ ં ેુ . ન એ મ ભાગી ગયો છે ં ે, ત જ સાે ,ુ ત જ આચાયે , ત જ ાનીે . મ 
અ તભોજન જમ ત કાઈ છા  રહ નહૃ ુે ે ં ં ે , તમ ાિતે ં , મ  મટ ત કાઈ છા  રહ નહુ ુે ે ં ં ે . 

 લોક કહ છ ક સમ કત છ ક નહ  ત કવળ ાની ણે ે ે ે ે ે ે ે; પણ પોત આ મા છ ે ે ત કમ ન ણ ે ે ે ? કાઈ આ મા ં
ગામ ગયો નથી, અથા  સમ કત થ  છ ત આ મા પોત ણ્ ુ ં ે ે ે ે. મ કોઈ પદાથ ખાવામા આ ય ત  ફળ આપ છ ં ે ે ં ે ેુ
તમ જ સમ કત આ યે ે, ાિત મટં ે, ત  ફળ પોત ણે ં ે ેુ . ાન  ફળ ાન આપ જું ે . પદાથ  ફળ પદાથું , લ ણ 
માણ આપ જે ે . આ મામાથંી, માહ થી કમ જ  જ  થયા હોય તની પોતાન ખબર કમ ન પડ ં ં ે ે ે ે ? અથા  ખબર ્

પડ જે . સમ કતીની દશા છાની રહ નહે . ક પત સમ કત માન ત પીતળની હ રાકઠ ન સોનાની હ રાકઠ  માન ે ે ં ે ં ે
તની પઠે ે ે. 

 સમ કત થ  હોય તો દહા મ  મટુ ું ે ે; જોક અ પ બોધે , મ યમ બોધ, િવશષ બોધ ે વો હોય ત માણ ે ે
પછ  દહા મ  મટે ેુ . દહન િવષ રોગ આ ય નામા આ ળ યા ળતા મા મ પડ ત િમ યાે ે ે ે ં ૂ ે ેુ ુ f ટ ણવા. 

  ાનીન આ ળ યા ળતા મટ  ગઈ છ તન તરગ પ ચખાણ જ છે ે ે ે ં ેુ ુ . તન બધા પ ચખાણ આવી ય ે ે ં
છે. ન રાગ ષ મટ  ગયા છ તન વીશ વષનો છોકરો ે ે ે ે ે મર  ય, તોપણ ખદ થાય નહે . શર રન યાિધ થવાથી ે
ન યા ળપ  થાય છે ં ેુ ુ , અન  ક પના મા  ાન છ ત પો  અ યા મ ાન માને ં ે ે ં ંુ ુ .ુ આવા ક પત ાની ત ે

પોલા ાનન અ યા મ ાન માની અનાચાર સવી બ  જ રખડ છે ે ે ેુ . જો શા  ફળ ુ ં ! 

 આ માન  પણ ન હોે ુ ય અન િપતા પણ ન હોયે .  આવી (િપતા- નીુ ) ક પનાન સા  માની બઠા છ ે ં ે ેુ
ત િમ યા વી છે ે. ખોટા સગથી સમ  નથીં ંુ ; માટ સમ કત આવ  નથીે ંુ . સ ષના સગથી જો ય વ હોય તો ુ ુ ં
સ ય ્ વ થાય. 

 સમ કત ન િમ યા વની તરત ખબર પડ ત  છે ે ે ં ેુ . સમ કતીની અન િમ યા વીની ે વાણી ઘડ એ ઘડ એ 
aદ  પડ છે ે. ાનીની વાણી એક જ ધાર , વાપર મળતી આવૂ ે. તરગ ગાઠ મટ યાર જ સ યં ં ે ે ્ વ થાય. રોગ 
ણે, રોગની દવા ણે, ચર  ણે, પ ય ણ અન ત માણ ઉપાયે ે ે ે  
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૩૩ 
કર તો રોગ મટે ે. રોગ યા વગર અ ાની  ઉપાય કર તથી રોગ વધે ે ે. પ ય પાળ ન દવા કર નહે ે ે , તો રોગ 
કમ મટ ે ે ? ન મટે. તો આ તો રોગ કાઈે ં , ન દવાય કાઈ ે ં ! શા  તો ાન કહવાય નહે . ાન તો માહ થી ગાઠ મટ ં ં ે
યાર જ કહવાયે ે . તપ, સયમા દ માટ સં ે ુ ુષના વચન સાભળવા  બતા  છં ં ં ં ેુ ુ . 

 ાની ભગવાન ક  છ ક સા ઓએ અચત અન નીરસ આહાર લવોે ં ે ે ે ે ેુ ુ . આ કહ  તો કટલાક સા ઓ લી ે ં ે ૂુ ુ
ગયા છે. ધ આદ સચત ભાર ભાર િવગય પદાથ  લઈ ાનીની આ ા પર પગ દઈ ચાલ ત ક યાણનો ર તો ૂ ે ે ે ે ે
નહ . લોક કહ છ ક સા  છે ે ે ેુ ; પણ આ મદશા સાધ ત સાે ે .ુ 

 નરિસહ મહતા કહ છ ક અના દકાળથી આમ ન આમ ચાલતા કાળ ગયોે ે ે ે ે ં , પણ િનવડો આ યો નહે . આ 
માગ નહ ; કમક અના દકાળથી ચાલતા ચાલતા પણ માગ હાથ આ યો નહે ે ં ં . જો આ માગ જ હોય તો હ  ધી ુ
કાઈય હાથમા આ  નહ  એમ બન નહં ે ં ં ેુ . માટ માગ ે aદો જ હોવો જોઈએ. 

ણા કમ ઘટ ૃ ે ે ? લૌ કક ભાવમા મોટાઈ ક  દ તોં ૂ ે . ‘ઘર- બ આદન માર  કર  છ ુ ુ ં ે ે ં ં ેુ ુ ? લૌ કકમા ગમ ં ે
તમ હોયે , પણ માર તો મોટાઈ ક  ગમ ત કાર ણા ઘટ તમ કર  છે ૂ ે ે ે ે ે ં ેૃ ુ ,’ એમ િવચાર તો ણા ઘટે ેૃ , મોળ  
પડે. 
 તપ  અભમાન કમ ઘટ ુ ં ે ે ? યાગ કરવો તનો ઉપયોે ગ રાખવાથી. Ôમન આ અભમાન કમ થાય છ ે ે ે ?Õ 
એમ રોજ િવચારતા િવચારતા અભમાન મો  પડશં ં ં ે. 

 ાની કહ છ ત ચી પી ાન િવચારે ે ે ં ેૂ , તો અ ાન પી તા  ઊઘડ  યં ; કટલાય તાળા ઊઘડ  યે ં ં . 
ચી હોય તો તા  ઊઘડૂં ં ે; બાક  પહાણા માય તો તા  ભાગી યં ં . 

 Ôક યાણ  હું શ ે ?Õ એવો વન ભામો છે ે. ત કાઈ હાથીે ં -ઘોડો નથી. વન આવી ાિતન લીધ ક યાણની ે ં ે ે
ચીઓ સમ તી નથીૂં . સમ ય તો તો ગમ છુ ે. વની ાિતઓ ર કરવા માટ જગત  વણન બતા  છં ે ં ં ેૂ ુ ુ . જો 
વ હમશના ધમાગથી થાક તો માગમા આવે ે ં ે. 

 ાની પરમાથ, સ ય ્ વ હોય ત જ કહે .ે Ôકષાય ઘટ ત ક યાણે ે , વના રાગં , ષે, અ ાન ય તન ે ે
ક યાણ કહવાયે .Õ યાર લોક કહ છ કે ે ે ે, Ôએ  તો અમારા ઓય કહ છુ ું ે ેુ ; યાર ે a   બતાવો છો ુ ં ંુ ?Õ આવી આડ  
ક પનાઓ કર  વન પોતાના દોષ મટાડવા ઇ છા નથીે . 

 આ મા અ ાન પી પ થર કર  દબાઈ ગયો છે ે. ાની જ આ માન ચો લાવશે ે. આ મા દબાઈ ગયો છ ે
એટલ ક યાણ ઝ  નથીે ૂ ંુ . ાની સ ્  િવચારો પી સહલી ચીઓ બતાવ ત ચીઓ હ રો તાળાન લાગ છે ં ે ે ં ં ે ે ેૂ ૂ . 

 વન માહ થી અ ણ મટ યાર અ ત ભાવે ં ે ે ેૃ , ત જ ર ત ાિત પી અ ણ મટ  ક યાણ થાયે ે ં ે ; પણ 
વન અ ાની ે gુએ ભડકાવી માયા છ એટલ ાિત પ અ ણ કમ મટ ે ે ં ે ે ? અ ાની gુઓ ાનન બદલ તપ ે ે

બતાવે; તપમા ાન બતાવં ે; આવી ર ત અવ  અવ  બતાવ તથી વન તર  બ  સીબતવા  છે ં ં ે ે ે ં ં ેુ ુુ . 
અહકારા દર હતપણ તપા દ કરવાં ે .ં 

 કદા હ ક ન વ િવચારૂ ે ે, તો માગ તો aદો છે. સમ કત લભ છુ ે, ય  છે, સહ  છે ં ેુ . વ ગામ 
ક  આઘો ગયો છ ત પાછો ફર યાર ગામ આવૂ ે ે ે ે ે. સ ષના વચનો  આ થાસ હત વણમનન કર તો ુ ુુ ં ં ે
સ ય ્ વ આવે. ત આ યા પછ  તપ ચખાણ આવે ે, યાર પછ  પાચ  ણ થાનક ા ત થાયં ંુ ુ . 

 સા  સમ ઈ તની આ થા થઈ ત જ સ યું ે ે ્ વ છે. ન ખરાખોટાની કમત થઈ છે ે, ત ભદ ન મટ ો છ ે ે ે ે
તન સ યે ે ્ વ ા ત થાય. 
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૭૩૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 અસ ્  થી સ  સમ ય નહુ ુ ્ , સમ કત થશ નહે . દયા, સ ય, અદ  ન લ  એ આદે ંુ  સદાચાર એ 
સ ષની સમીપ આવવાના સુ ુ ં  ્સાધન છે. સ ષો  કહ છ ત નાુ ુ ે ે ે ૂ , િસ ાતના પરમાથ છં ે.  િસ ાત તો ૂ ં
કાગળ છે. અમ અ ભવથી કહ એ છ એે ુ , અ ભવથી શકા મટાડવા  કહ  શક એ છ એુ ું ં . અ ભવ ગટ દ વો છુ ે; 
ન  કાગળમા લખલ દ વો છે ૂ ં ે ે. 

 ઢયાપ  કુ ં ં ેુ  તપાપ  કયા કરો તથી સમ કત થવા  નથીુ ું ે ં ; ખરખ  સા  વ પ સમ યે ં ંુ ુ , માહ થી દશા ં
ફર તો સમ કત થાયે . પરમાથમા માદ એટલ આ મામાથી બહાર િ  તં ે ં ેૃ . ઘાતીકમ ઘાત કર તન કહવાયે ે ે ે .  
પરમા ન પ પાત નથીુ ે ,  પ આ મા પ રણમાવ ત પ પ રણમે ે ે ે ે. 

 િનકા ચત કમમા ં થિતબધ હોય તો બરોબર બધ થાય છં ં ે. થિતકાળ ન હોય તો ત િવચારે ે, પ ા ાપે, 
ાનિવચાર નાશ થાયે . થિતકાળ હોય તો ભોગ ય ટકોે . 

 ોધા દક કર   કમ  ઉપા ન કયા હોય ત ભોગ ય ટકોે ે . ઉદય આ ય ભોગવ  જ જોઈએે ંુ , સમતા રાખ ે
તન સમતા  ફળે ે ંુ . સ  સ નાુ ુ  પ રણામ માણ કમ ભોગવવા પડ છે ં ે ે. 

 ાન ીપણામા,ં ષપણામા સર  જ છુ ુુ ં ં ે. ાન આ મા  છું ે. વદથી ર હત થાય યાર જ યથાથ ાન ે ે
થાય. 

 ી હોય ક ષ હોય પણ દહમાથી આ મા નીકળ  ય યા શર ર તો મડ  છ ન યો ગોખલા વી ે ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ
છે. 

 મહાવીર ભગવાનના ગભ  હરણ થ  હશ ક કમ ુ ું ં ે ે ે ? એવા િવક પ   કામ છ ુ ું ં ે ? ભગવાન ગમ યાથી ે ં
આ યા; પણ સ ય ્ ાન, દશન અન ચા ર  હતા ક નહ  ે ં ે ? આપણ તો એ  કામ છે ં ેુ , એના આ ય તરવાનો ે
ઉપાય કરવો એ જ ય કર છે ે. ક પના કર  કર   કર  છ ુ ું ં ે ? ગમ તમ સાધન મળવી ે ે ે ખૂ મટાડવી છે. શા મા ં
કહલી વાતો આ માન ઉપકાર થાય તમ હવીે ે ે , બી  ર ત નહે . 

 વ ડ  ર ો છ યા અ ાની વ છ છ ક ૂ ે ં ૂ ે ે ે Ôકમ પડ ો ે ?Õ એ આદ પચાત કર યા તો એ વ ડ  ં ે ં ૂ
ય, રો થાયૂ . પણ ાની તો તારનાર હોવાથી ત બી  પચાત કે ં ૂ , ડતાન રત તાૂ ે ુ ર છે ે. 

 જગતની ભાજગડ કરતા કરતા વ અના દકાળથી રખડ ો છં ં ં ે. એક ઘરમા મારાપ  મા  યા તો ં ં ં ંુ ુ
આટ  બ  ઃખ છ તો પછ  જગતનીુ ું ં ેુ , ચ વત ની ર ની ક પના, મમતા કરવાથી ઃખમા  બાક  રહ ુ ં ં ેુ ? 
અના દકાળથી એથી હાર  જઈ મર  ર ો છે. 

 ણપ   ુ ું ં ? પરમાથના કામમા આવ ત ણપં ે ે ં.ુ સ ય ્ દશન સ હત ણપ  હોય ત સ યું ે ્ ાન. 

 નવ વ તો અભવી પણ ણૂ ે. પણ સ ય ્ દશન િવના ત અ ાન ક  છે ૂ ં ેુ . 

 સ ય ્ વ હોય ન શા ના મા  બ શ દ ણ તોપણ મો ના કામમા આવે ે ે ં ે. મો ના કામમા  ાન ન ં
આવ ત અ ાને ે . 

 મ  આદ  વણન ણી તની ક પનાે ં ેુ ુ , ફકર કરે, ણ મ નો ક ા ટ ના લવો હોય ે ે ં ેુ ? ણવા  તો ુ ં
મમતા કવા માટ છૂ ે ે. 

 ઝરન ણ ત ના પીએે ે ે ે . ઝરન ણીન પીએ તો ત અ ાન છે ે ે ે ે. માટ ણીન કવા માટ ણપ  ક  છે ે ૂ ે ં ં ેુ ુ . 

  fઢ િન ય કર ક ગમ તમ કે ે ે ે ંુ, ઝર પીે , પવત પરથી પ ુ ,ં વામા પ  પણ ક યાણ થાય ત જ કૂ ં ં ે ંુ ુ. 
એ  ણપ  સાુ ુ ું ં .ં ત જ તરવાનો કામી કહવાયે ે . 
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ઉપદશ છાયાે                                                                         ૭૩૫ 

 દવતાન હ રામાણક આદ પ ર હ વધાર છે ે ે ે ે. તમા અિતશય મમતા છા હોે ં ૂ વાથી યાથી ચવીન ત હ રા ં ે ે
આ દમા એક યપણ અવતર છં ે ે ે. 

 જગત  વણન કરતાુ ં ,ં અ ાનથી અનતી વાર વ યા જ મી આ યો ત અ ાન કવા માટ ાનીએ એ ં ં ે ૂ ે
વાણી કહ  છે. પણ જગતના વણનમા જ બાઝી પડ એ  ક યાણ કવી ર ત થાય ં ે ં ે ેુ ! ત તો અ ણપ  જ કહવાયે ં ેુ . 
 ણીન અે ાનન કવાનો ઉપાય કર ત ણપે ૂ ે ે ં.ુ 

 પોતાના દોષો ટળ એવા  કર તો દોષ ટળવા  કારણ થાયે ે ંુ . વના દોષ ઘટે, ટળ તો ત થાયે ુ . 

 જગતની વાત ણવી તન શા મા ત કહ  નથીે ે ં ુ . પણ િનરાવરણ થાય યાર મોે . 

 પાચ વરસ થયા એક બીડ   યસન ત રણા કયાં ં ં ે ેુ  િવના ક  શકા  નહૂ ંુ . અમારો ઉપદશ તો ન ે ે
તરત જ કરવા ઉપર િવચાર હોય તન જ કરવોે ે . આ કાળમા ઘણા વ િવરાધક હોય છ અન નહ  વો જ સ કાર ં ે ે ં
થાય છે. 

 આવી વાત તો સહજમા સમજવા વી છ અન સહજ િવચાર કર તો સમ ય એવી છ ક મન વચન ે ં ે ે ે ે ે ે
કાયાના ણ યોગથી ર હત વ છે, સહજ વ પ છે. યાર એ ણ યોગ ત યાગવાના છ યાર આ બહારના ે ે ે ે
પદાથ ઉપર વ કમ આ હ કરતો હશ ે ે ? એ આ ય ઊપ  છ ે ! વ   ળમા ઊપ  છ તનો તનો આ હ ુ ં ે ે ે
કર છે ે, જોર કર છે ે. વૈ ણવન યા જ મ લીધો હોત તો તનો આ હ થઈ તે ં ે ; જો તપામા હોય તો તપાનો આં હ 
થઈ ય. વ  વ પ ઢયા નથીું ંુ , તપા નથી, લ નથીુ , િત નથી, વણ નથી. તન આવી આવી માઠ  ે ે
ક પના કર  આ હથી વતાવવો એ ક  અ ાન છ ે ં ેુ ! વન લોકન સા  દખાડવા  જ બ  ગમ છ અન તથી વ ે ે ં ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ
વૈરા ય ઉપશમના માગથી રોકાઈ ય છે. હાલ હવથી અન થમ ે ે ક  છું ે, રા હ અથ નના શા  વાચવા ુ ં ં ં
નહ . વૈરા ય ઉપશમ મ વધ ત  જ કરે ે ં ંુ .ુ એમા ં (માગધી ગાથાઓમા)ં ા એવી વાત છ ક આન ઢયો ક ં ે ે ે ં ેુ
આન તપો માનવો ે ? એવી યા યા તમા હોતી જ નથીે ં . 

 (િ ભોવનને) વન ઉપાિધ બ  છે ેુ . આવો જોગ મ યભવ વગર સાધનુ ે ે  મ યા છ અન વ િવચાર ન ં ે ે
કર યાર એ ત પ ના દહમા િવચાર કરશ ે ે ે ે ં ેુ ? ા કરશ ં ે ? 

 વ જ પરમાધામી (જમ) વો છે, અન જમ છે ે, કારણ ક નરકગિતમા વ ય છ ત  કારણ વ ે ં ે ે ંુ
અહ થી કર છે ે. 

 પ ની િતના શર રોના ઃખ ય  વ ુ ં ં ુ aએ છે, જરા િવચાર આવ છ અન પાછોે ે ે  લી ય છૂ ે. 
ય  લોક એ છ ક આ મર  ગયોુ ે ે , માર મર  છે ં ેુ , એવી ય તા છે; તથાિપ શા ન િવષ પાછ  ત યા યા ે ે ે

fઢ કરવા સા  વારવાર ત જ વાત કહ  છુ ં ે ે. શા  તો પરો  છ અન આ તો ય  છ પણ વ પાછો લી ય ે ે ે ૂ
છે, તથી ત ન ત વાત કર  છે ે ે ે ે. 
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૯૫૮×                                         મોરબી, સવત ં ૧૯૫૪-૫૫ 

ી 

યાખ્યાનસાર-૧ 
 ૧ પહલ ણ થાનક િથ છ ત  ભદન કયા િવના આ મા આગળના ણ થાનક જઈ શકતો નથીે ં ે ે ં ેુ ુ ુ . 
જોગાનજોગ મળવાથી અકામિન રા કરતો વ આગળ વધ છે ે, ન િથભદ કરવાની ને ં ે ક આવ છે ે. અહ  
આગળ િથ  એટ  બ  બલપ  છ કં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , ત િથભદ કરવામા મોળો પડ  જઈ અસમથ થઈ જઈ પાછો વળ છે ં ે ં ે ે; 
હ મત કર  આગળ વધવા ધાર છે; પણ મોહનીયના કારણથી પાતર સમ ઈ પોત િથભદ કર છ એમ સમ  ં ે ં ે ે
છે; અન ઊલ  ત સમજવા પ મોહના કારણથી િથે ં ે ં ંુ  ુ િન બડપ  કર છું ે. તમાથી કોઈક જ વ જોગાનજોગ ે ં
ા ત થય અકામિન રા કરતા અિત બળવાન થઈ ત િથન મોળ  પાડ  અથવા પોચી કર  આગળ વધી ય ે ં ે ં ે

છે.  અિવરિતસ ય ્ f ટનામા ચો  ણ થાનક છુ ું ે; યા મો માગની તીિત થાય છં ેુ . આ  ંુબીj નામ 
ÔબોધબીજÕ છે. અહ  આ માના અ ભવની શ આત થાય છુ ે, અથા  મો  થવા  બીજ અહ  રોપાય છ્ ુ ં ે. 

 ૨ આ Ôબોધબીજ ણ થાનકુ Õ-ચોથા ણ થાનકુ -થી તરમા ણ થાનક ધી આ મઅ ભવ એકસરખો છે ેુ ુ ુ ; 
પર  ાનાવરણીય કમની િનરાવરણતા સાર ાનની િવ તા ઓછ  અદક  હોય છં ેુ ુ ુ , તના માણમા અ ભવ  ે ં ંુ ુ
કાશ  કહ  શક છું ે. 

 

 ૩ ાનાવરણ  સવ કાર િનરાવરણ થ  ત ુ ું ં ે Ôકવળ ાનÕ એટલ ે Ôમો Õ;  બળથી કહવામા આવ છ ુ ં ે ે
એમ નથી; પર  અ ભવગ ય છં ેુ ુ . 

 ૪ બળથી િન ય કરલો િસ ાત તથી િવશષ બળ અથવા તકથી વખત ફર  શક છુ ું ે ે ે ે; પર   ં ુ
વ  ુઅ ભવગ ય ુ (અ ભવિસુ ) થઈ છ ત ણ કાળમા ફર  શકતી નથીે ે ે ં . 

 × િવ. સવત ં ૧૯૫૪ ના માહથી ચૈ  માસ ધીમા તેમજ સુ ં .ં ૧૯૫૫ ના તે અરસામા ીમં ્  ની મોરબીમા લાબો વખત ં ં

થિત હતી. તે વેળા તેમણે કરલા યાખ્યાનોનો એક  ોતાએ િત ઉપરથી ટાકલ આ સાર છેં ંુ ુ ુ ૃ . 
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૩૭ 

 ૫ હાલના સમયમા નદશનન િવષ અિવરિત સ યં ે ે ્ f ટનામા ચોથા ણ થાનકથી અ મ નામા ુ
સાતમા ણ થાનક ધી આ મઅ ભવ પ ટ વીકારલ છુ ુ ુ ે. 

 ૬ સાતમાથી સયોગીકવળ નામા તેરમા ણ થાનક ધીનો કાળ ત તનો છુ ુ ુ ૂ ે. તરમાનો કાળ વખત ે ે
લાબો પણ હોય છં ે. યા ધી આ મઅ ભવ તીિત પ છં ેુ ુ . 

 ૭ આ કાળન િવષ મો  નથી એમ માની વ મો હ ત યા કર  શકતો નથીે ે ૂુ , અન તવી મા યતાન ે ે ે
લઈન વ  વતન બી  જ ર ત થાય છે ં ે ેુ . 

 ૮ પાજરામાં  ં રલો િસહ પાજરાથી ય  ૂ ં aદો છે, તોપણ બહાર નીકળવાન સામ યર હત છે ે. તમજ ે
ઓછા આ યના કારણથી અથવા સઘયણા દ અ ય સાધનોના અભાવ આ મા પી િસહ કમ પી પાજરામાથી ુ ં ે ં ં
બહાર આવી શકતો નથી એમ માનવામા આવ તો ત માન  સકારણ છં ે ે ં ેુ . 

 ૯ આ અસાર એવા સસારન િવષ ં ે ે ખ્ય એવી ચાર ગિત છુ ે;  કમબધથી ા ત થાય છં ે. બધ િવના ત ં ે
ગિત ા ત થતી નથી. અબધ એ   મો થાનક ત બધથી થનાર  એવી  ચાર ગિત ત પ સસારન િવષ ં ં ે ં ે ં ે ેુ
નથી. સ ય ્ વ અથવા ચા ર થી બધ થતો નથી એ તો ચો સ છં ે; તો પછ  ગમ ત કાળમા સ યે ે ં ્ વ અથવા 
ચા ર  પામ યા ત સમય બધ નથીે ં ે ે ં ; અન યા બધ નથી યા સસાર નથીે ં ં ં ં . 

 ૧૦ સ ય ્ વ અન ચા ર મા આ માની  પ રણિત છે ં ેુ , તથાિપ ત સાથ મને ે , વચન, શર રના ભ જોગ ુ
વત છે. ત ભ જોગથી ભ એવો બધ થાય છે ં ેુ ુ . ત બધન લઈન દવા દ ગિત એવો  સસાર ત કરવો પે ં ે ે ં ે ડ છે. 

પર  તથી િવપર ત  સ યં ેુ ્ વ અન ચા ર  ટલ શ ા ત થાય છ તટલ શ મો  ગટ થાય છે ે ે ે ે ે ે ે; ત  ે ંુ
ફળ દવા દ ગિત ા ત થઈ ત નથીે . દવા દ ગિત  ા ત થઈ ત ઉપર બતાવલા મને ે , વચન, શર રના ભ ુ
જોગથી થઈ છે; અન અબધ એ   સ યે ં ંુ ્ વ તથા ચા ર  ગટ થ  છ ત કાયમ રહ ન ફર  મ યપ  પામી ુ ુ ું ે ે ે ં
ફર  ત ભાગન જોડાઈ મો  થાય છે ે ે. 

 ૧૧ ગમ ત કાળમા કમ છે ે ં ે; તનો બધ છે ં ે; અન ત બધની િન રા છે ે ં ે, અન સ ણ િન રા ત  નામ ે ં ૂ ે ંુ Ôમો Õ છે. 
 

 ૧૨ િન રાના બ ભદ છે ે ે; એક સકામ એટલ સહ  ે ુ (મો ના હ ૂુ ત) િન રા અન બી  અકામ એટલ ે ે
િવપાકિન રા. 

 ૧૩ અકામિન રા ઔદિયક ભાવ થાય છે ે. આ િન રા વ અનતી વાર કર  છે ં ે; અન ત કમબધ  કારણ છે ે ં ં ેુ . 

 ૧૪ સકામિન રા ાયોપશિમક ભાવ થાય છે ે.  કમના અબધ  કારણ છં ં ેુ . ટલ શ સકામિન રા ે ે
( ાયોપશિમક ભાવે) થાય તેટલ શ આ મા ગટ થાય છે ે ે. જો અકામ (િવપાક) િન રા હોય તો ત ઔદિયક ે
ભાવ હોય છે ે; અન ત કમબધ  કારણ છે ે ં ં ેુ . અહ  પણ કમ  િન ર  થાય છુ ું ં ે; પર  આ મા ગટ થતો નથીં ુ . 

 ૧૫ અનતી વાર ચા ર  ા ત કરવાથી  િન રા થઈ છ ત ઔદિયક ભાવ ં ે ે ે (  ભાવ અબધક નથીં ) થઈ 
છે; ાયોપશિમક ભાવ થઈ નથીે . જો તમ થઈ હોત તો આ માણ રખડ  બનત નહે ે ંુ . 

 ૧૬ માગ બ કાર છઃ એક લૌ કક માગ અન બીજો લોકો ર માગે ે ે ;  એકબી થી િવ  છુ ે. 

 ૧૭ લૌ કક માગથી િવ   લોકો ર માગ ત પાળવાથી ત  ફળ તથી િવ  એ   લૌ કકુ ુે ે ં ે ંુ ુ  ત હોય ે
નહ .  ય ત  ફળુ ું ે ંૃ . 
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૭૩૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૧૮ આ સસારન િવષ અનત એવા કો ટ વોની સખ્યા છં ે ે ં ં ે. યવહારા દ સગ ોધા દ વત ક અનત ં ે ૂં ં
વો ચલાવ છે ે. ચ વત  રા  આદ ોધા દ ભાવ સ ામ ચલાવ છે ં ે ે, અન લાખો મ યે ુ નો ઘાત કર છ તોપણ ે

તઓમાના કોઈ કોઈનો ત જ કાળમા મો  થયો છે ં ે ં ે. 

 ૧૯ ોધ, માન, માયા, અન લોભની ચોકડ ન કષાય એવા નામથી ઓળખવામા આવ છે ે ં ે ે. આ કષાય છ ત ે ે
અ યત ોધા દવાળો છં ે. ત જો અનત સસારનો હ  હોઈન અને ં ં ે ંુ તા બધી કષાય થતો હોય તો ત ચ વ યા દન ુ ં ે ે
અનત સસારની  થવી જોઈએં ં ૃ , અન ત હસાબ અનત સસાર યતીત થયા પહલા મો  થવો શી ર ત ઘટ ે ે ે ં ં ં ે ? 
એ વાત િવચારવા યો ય છે. 

 ૨૦  ોધા દથી અનત સસારની  થાય ત અનતા બધી કષાય છં ં ે ં ં ેૃ ુ , એ પણ િનઃશક છં ે. ત હસાબે ે 
ઉપર બતાવલા ોધા દ અનતા બધી સભવતા નથીે ં ં ંુ . યાર અનતા બધીની ચોકડ  બી  ર ત સભવ છં ં ે ં ે ેુ . 

 ૨૧ સ ય  ાન દશન અન ચા ર  એ ણની ઐ તા ત ્ ે ે ે Ôમો Õ. ત સ ય  ાને ્ , દશન અન ચા ર  ે
એટલ વીતરાગ ાને , દશન અન ચા ર  છે ે. તનાથી જ અનત સસારથી ે ં ં તપ  પમાય છુ ુ ં ે. આ વીતરાગ ાન 
કમના અબધનો હ  છં ેુ . વીતરાગના માગ ચાલ  અથવા તમની આ ા માણ ચાલ  એ પણ અબધક છં ે ે ં ં ેુ ુ . ત ે
ય  ોધા દ કષાય હોય તથી િવ ત થ  ત જ અનત સસારથી અ યતપણ ત થ  છે ે ં ે ં ં ં ે ં ેુ ુ ુ ુ ; અથા  મો  છ્ ે. 

મો થી િવપર ત એવો  અનત સસાર તની  નાથી થાય છ તન અનતા બધી કહવામા આવ છં ં ે ે ે ે ં ં ં ે ેૃ ુ ; અન છ ે ે
પણ તમ જે . વીતરાગના માગ અન તમની આ ાએ ચાલનારા  ક યાણ થાય છે ે ં ેુ . આવો  ઘણા વોન ે
ક યાણકાર  માગ ત ય ોધા દભાવ ે ે (  મહા િવપર તના કરનારા છે) ત જ અનતા બધી કષાે ં ંુ ય છે. 

 ૨૨ જોક ોધા દભાવ લૌ કક પણ અફળ નથી; પર  વીતરાગ પલ વીતરાગ ાન અથવા મો ધમ ં ે ેુ
અથવા તો સ  ્ધમ ત  ખડન અથવા ત ય ોધા દભાવ તી મદા દ વ ભાવ હોય તવ ભાવ અનતા બધી ે ં ં ે ે ં ે ે ે ે ે ં ંુ ુ
કષાયથી બધ થઈ અનત એવા સસારની  થાય છં ં ં ેૃ . 

 

 ૨૩ અ ભવનો કોઈ પણ કાળમા અભાવ નથીુ ં . બળથી કરર કરલ વાત  અ ય  છ તનો ુ ુ ે ે
વ ચ  અભાવ પણ થવો ઘટ્ . 

 ૨૪ કવળ ાન એટલ નાથી કઈ પણ ણ  અવશષ રહ  નથી તે ં ં ે ં ેુ ુ , ક આ મ દશનો  વભાવભાવ છ ે
ત ે ? :- 

 (અ) આ માએ ઉ પ  કરલ િવભાવભાવ અન તથી જડ પદાથે ે નો થયલો સયોગ ત પ થયલા આવરણ ે ં ે ે ે ે
કર   કઈ દખં ં,ુ ણ  થાય છ ત યની સહાયતાથી થઈ શક છું ે ે ે, પર  ત સબધી આ િવવચન નથીં ે ં ં ેુ . આ 
િવવચન ે Ôકવળ ાનÕ સબધી છં ં ે. 

 (આ) િવભાવભાવથી થયલો  ે ુ ્  ગલા તકાયનો સબધ ત આ માથી પર છં ં ે ે. ત  તથા ટલા ે ંુ
ુ ્  ગલનો સયોગ થયો ત  યથા યાયથી ાન અથા  અ ભવ થાય ત અ ભવગ યમા સમાય છં ે ં ે ં ેુ ુ ુ્ , અન તન ે ે ે

લઈન લોકસમ તના  ે ુ ્  ગલ તનો પણ એવો જ િનણય થાય ત બળમા સમાય છે ે ં ેુ . મ,  આકાશ દશન ે
િવષ અથવા તો તની ન ક િવભાવી આ મા થત છ ત આકાશ દશના તટલા ભાગને ે ે ે ે ે લઈન અ છ  અભ  ે ે ે
એ   અ ભવાય છ ત અ ભવગ યમા સમાય છુ ુ ું ે ે ં ે; અન ત ઉપરાતનો બાક નો આકાશ ન કવળ ાનીએ પોત ે ે ં ે ે
પણ અનત ં ( નો ત નહ  એવો) કહલ છે, ત અનત આકાશનો પણ ત માણ ણ હોવો જોઈએ એ  બળ ે ં ે ે ં ેુ ુ ુ
િનણ ત કર  હો  જોઈએં ંુ ુ . 
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૩૯ 

 (ઇ) આ મ ાન ઉ પ  થ  અથવા તો આ મ ાન થુ ું ,ં એ વાત અ ભવગ ય છુ ે. ત આ મ ાન ઉ પ  ે
થવાથી આ મઅ ભવ થવા ઉપરાત   થ  જોઈએ એમ  કહવામા આ  છ ત બળથી કહુ ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ં ં ે ે ,ં એમ ધાર  
શકાય છે. 

 (ઈ) યના સયોગથી  કઈ દખ  ણ  થાય ત જોક અ ભવગ ય સમાય છ ખં ં ં ં ે ે ંુ ુ ુ ુ, પર  અહ  તો ં ુ
અ ભવગ ય ુ આ મતeવને િવષ કહવા  છે ં ેુ ; મા યોની સહાયતા અથવા તો સબધની જ ર છ નહં ં ં ે , ત ે
િસવાયની વાત છે. કવળ ાની સહજ દખી ણી ર ા છે; અથા  લોકના સવ પદાથન અ ભ યા છ એમ  ્ ે ેુ
કહવામા આવ છ તમા ઉપયોગનો સબધ રહ છં ે ે ે ં ં ં ે; કારણ ક કવળ ાનીના તરમા અન ચૌદમા ણ થાનક એવા બ ે ે ેુ
િવભાગ કરવામા આ યા છં ે, તમા તરમા ણ થાનકવાળા કવળ ાનીન યોગ છ એમ પ ટ છે ં ે ે ે ેુ , અન યા એ ે ં
માણ છ યાે ે  ંઉપયોગની ખાસ ર ત જ ર છે ે, અન યા ખાસ ર ત જ ર છ યા બળ છ એમ ક ા િવના ચાલ ે ં ે ે ં ે ેુ

તમ નથીે ; અન યા એ માણ ઠર છ યા અ ભવ સાથ બળ પણ ઠર છે ં ે ે ં ે ેુ ુ . 

 (ઉ) આ માણ ઉપયોગ ઠરવાથી આ માન  જડ પદાથ ન ક છ તનો તો અ ભવ થાય છે ે ે ે ેુ ; પણ  
ન ક નથી અથા  નો યોગ નથી તનો અ ભવ થવો એમ કહ્ ે ુ ુ ંએ કલીવા  છુ ં ે; અન તની સાથ છટના ે ે ે ે
પદાથનો અ ભવ ગ ય નથી એમ કહવાથી કહવાતા કવળ ાનના અથન િવરોધ આવ છુ ે ે ે, તથી યા બળથી ે ં ુ
સવ પદાથ ુ,ં સવ કાર, સવ કાળ  ાન થાય છ એમ ઠર છું ે ે. 

 ૨૫ એક કાળના ક પલા સમય  અનત છે ં ે, તન લઈન અનતકાળ કહવાય છે ે ે ં ે. તમાના વતમાનકાળ ે ં
પહલાના  સમય યતીત થયા છ ત ફર થી આવવાના નથી એ વાત યાયસપ  છં ે ે ં ે; ત સમય અ ભવગ ય શી ે ુ
ર ત થઈ શક એ િવચારવા  છે ં ેુ . 

 ૨૬ અ ભવગ ય  સમય થયા છ ત   વ પ છ ત તથાુ ુે ે ં ે ે  ત વ પ િસવાય ત  ે ે ંુ બીj વ પ થ  ંુ
નથી, અન ત જ માણ અના દ અનત કાળના બી   સમય ત  પણ ત  જ વ પ છે ે ે ં ે ં ે ં ેુ ુ ; એમ બળથી ુ
િનણ ત થય  જણાય છે ં ેુ . 

 

 ૨૭ આ કાળન િવષ ાન ીણ થ  છે ે ં ેુ ; અન ાન ીણ થવાથી મતભદ ઘણા થયા છે ે ે. મ ાન ઓ  ં
તમ મતભદ વધારે ે , અન ાન વ  તમ મતભદ ઓછાે ે ેુ , નાણાની પઠં ે . યા ના  ઘટ  યા કકાસ વધારં ં ં ં ંુ ુ , અન ે
યા ના  વ  યા કકાસ ઓછા હોય છં ં ં ં ં ેુ ુ . 

 ૨૮ ાન િવના સ ય ્ વનો િવચાર ઝતો નથીૂ . મતભદ ઉ પ  નથી કરવો એ  ના મનમા છ ત   ે ં ં ે ેુ
વાચ અથવા સાભં ે ં ળ ત ત તન ફળ છે ે ે ે ે ે ે. મતભદા દ કારણન લઈન તે ે ે ુ - વણા દ ફળતા નથીં . 

 

 ૨૯ વાટ ચાલતા એક ફા ળ  કાટામા ભરા  અન ર તાની સાફર  હ  છં ં ં ં ં ે ેુ ુ ુ . તો બની શક તો કાટા ર ં ૂ
કરવા, પર  કાટા કાઢવા  ન બની શક તો તટલા સા  યા રોકાઈ રાત ન રહં ં ં ે ં ંુ ુ ુુ ; પણ ફા ળ ુ ં ક  દઈ ચાલી ૂ
નીકળ ુ.ં તવી જ ર ત જનમાગ  વ પ તથા ત  રહ ય  છ ત સમ યા િવનાે ે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ , અથવા તનો િવચાર કયા ે
િવના અ પ અ પ શકાઓ માટ બસી રહ  આગળ ન વધ  ત ઉચત નથીં ે ં ેુ . જનમાગ ખર  ર ત જોતા તો વન ે ં ે
કમ ય કરવાનો ઉપાય છે, પણ વ પોતાના મતથી ૂચંાઈ ગયલ છે ે. 
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૭૪૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૩૦ વ પહલા ણ થાનકમા િથભદ ધી અનતીવાર આ યો ન યાથી પાછો વળ  ગયો છં ં ે ં ે ં ેુ ુ . 

 ૩૧ વન એવો ભાવ રહ છ ક સ યે ે ્ વ અનાયાસ આવ  હશે ં ેુ ; પરં  ત તો યાસ ુ ે ( ષાથુ ુ ) કયા િવના 
ા ત થ  નથીું . 

 ૩૨ કમ િત ૃ ૧૫૮ છે. સ ય ્ વ આ યા િવના તમાની કોઈ પણ િત સ ળગી ય થાય નહે ં ૂૃ . 
અના દથી વ િન રા કર છે, પર  ળમાથી એક પણ િત ય થતી નથી ં ૂ ંુ ૃ ! સ ય ્ વમા એ  સામ ય છં ં ેુ , ક 
તે િતન ળમાથી ય કર છૃ ે ૂ ં ે. ત આવી ર ત કઃે ે - અ ક િત ય થયા પછ  ત આવ છુ ૃ ે ે ે; અન વ બળયો ે
થાય તો આ ત આ ત સવ િત ખપાવ છે ે ે ેૃ . 

 ૩૩ સ ય ્ વ સવન જણાય એમ પણ નહે , તમ કોઈન પણ ન જણાય એમ પણ નહે ે . િવચારવાનન ત ે ે
જણાય છે. 

 ૩૪ વન સમ ય તોે  સમજવા પછ થી બ  ગમ છુ ુ ે; પણ સમજવા સા  વ આજ દવસ ધી ુ ે ુ
ખરખરો લ  આ યો નથી. સ ય ્ વ ા ત થવાના વન યાર યાર જોગ બ યા છ યાર યાર બરાબર યાન ે ે
આ  નથીું , કારણ ક વન તરાય ઘણા છે ે. કટલાક તરાયો તો ય  છે, છતા ણવામા આવતાં ં  નથી. 
જો જણાવનાર મળ તોપણ તરાયના જોગથી યાનમા લવા  બન  નથીે ં ે ં ંુ ુ . કટલાક તરાયો તો અ ય ત છ ક ે
 યાનમા આવવા જ કલ છં ેુ . 

 ૩૫ સ ય ્ વ  વ પ મા  વાણીયોગથી કહ  શકાયું ; જો એકદમ કહવામા આવ તો યા આગળ વન ં ે ં ે
ઊલટો ભાવ ભાસે; તથા સ ય ્ વ ઉપર ઊલટો અભાવ થવા માડં; પર  ત જ વ પ જો અ મ મ મ દશા ં ે ેુ ુ
વધતી ય તમ તમ કહવામા અથવા સમ વવામા આવ તો ત સમજવામા આવી શકવા યો ય છે ે ં ં ે ે ં ે. 

 ૩૬ આ કાળન િવષ મો  છ એમ બી  માગમા કહવામા આવ છે ે ે ં ં ે ે. નમાગમા આ કાળન િવષ અ ક ં ે ે ુ
મા તમ થ  જોે ં ે ંુ ક કહવામા આવ  નથીં ંુ ; છતા ત જ મા આ કાળન િવષ સ યં ે ે ં ે ે ્ વ થઈ શક છે, એમ 

કહવામા આ  છં ં ેુ . 

 ૩૭ ાન, દશન, ચા ર  એ ણ આ કાળન િવષ છે ે ે ે. યોજન ત પદાથ  ણપ  ત ૂ ં ં ેુ ુ Ô ાનÕ, તન ે ે
લઈન તીિત ત ે ેુ ÔદશનÕ, અન તથી થતી યા ત ે ે ે Ôચા ર Õ છે. આ ચા ર  આ કાળન િવષ નમાગમા ે ે ં
સ ય ્ વ પછ  સાતમા ણ થાનક ધી ા ત કર  શકવા  વીકારવામા આ  છુ ુ ુ ું ં ં ે. 

 ૩૮ સાતમા ધી પહ ચ તોપણ મોટ  વાત છુ ે ે. 

 ૩૯ સાતમા ધી પહ ચ તો તમા સ યુ ે ે ં ્ વ સમાઈ ય છે; અન જો યા ધી પહ ચ તો તન ખાતર  ે ં ે ે ેુ થાય 
છ ક આગલી દશા  કવી ર ત છ ે ં ે ેુ ? પર  સાતમા ધી પહ યા િવના આગલી વાત ખ્યાલમા આવી શકતી નથીં ંુ ુ . 

 

 ૪૦ વધતી દશા થતી હોય તો તન િનષધવાની જ ર નથીે ે ે ; અન ન હોય તો માનવા જ ર નથીે . િનષધ ે
કયા િવના આગળ વધતા જ ુ.ં 

 

 ૪૧ સામાિયક, છ આઠ કો ટનો િવવાદ કૂ  દ ધા પછ  નવ િવના નથી થ ુ,ં અન છવટ નવ કો ટ િ ય ે ે ેૃ
ા િવના મો  નથીૂ . 

 ૪૨ અગયાર િત ખપા યા િવના સામાિયક આવ નહૃ ે . સામાિયક થાય તની દશા તો અે ્  ત થાયુ . 
યાથી છં , સાત અન આઠમા ણ થાનક યે ુ ; ન યાથી બ ઘડ મા મો  થઈ શક છે ં ે ં ે. 
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૪૧ 
 ૪૩ મો માગ કરવાળની ધાર વો છે, એટલ એકધારો ે (એક વાહ પે) છે. ણ કાળમા એકધારાએ ે ં
એટલ એકસરખો વત ત જ મો માગે ે ; - વહવામા ખ ડત નહ  ત જ મો માગં ં ે . 

 

 ૪૪ અગાઉ બ વખત કહવામા આ  છ છતા આ ી  વખત કહવામા આવ છ ક ારય પણ બાદર ે ં ં ે ં ં ે ેુ
અન બા યાનો િનષધ કરવામા આ યો નથીે ે ં , કારણ ક અમારા આ માન િવષ તવો ભાવ કોઈ દવસ વ નય ે ે ે ે
પણ ઉ પ  થાય તમ છ નહે ે . 

 ૪૫ ઢવાળ  ગાઠં, િમ યા વ અથવા કષાયન ચે ૂ વનાર  યાના સબધમા વખત કોઈ સગ કાઈ ં ં ં ે ં ે ં
કહવામા આ  હોયં ંુ , તો યા યાના િનષધઅથ તો નહ  જ  કહવામા આ  હોયં ે ં ંુ ; છતા કહવાથી બી  ર ત ં ે
સમજવામા આ  હોયં ંુ , તો તમા સમજનાર પોતાની લ થઈ છે ં ૂ ે, એમ સમજવા  છું ે. 

 ૪૬ ણ કષાયભાવ  ઉ છદન કરે ં ે ંુ  ુછ ત કષાયભાવ  સવન થાય એમ કદ  પણ કર નહે ે ં ેુ . 

 ૪૭ અ ક યા કરવી એ  યા ધી અમારા તરફથી કહવામા નથી આવ  યા ધી એમ સમજ  ક ત ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ં ં ે
કારણસ હત છે; ન તથી કર  યા ન કરવી એમ ઠર  નથીે ે ંુ . 

 ૪૮ હાલ અ ક યા કરવી એમ કહવામા જો આવ અન પાછળથી દશકાુ ં ે ે ળન અ સર  ત યાન બી  ે ે ેુ
આકારમા ક  કહવામા આવ તો ોતાના મનમા શકા આણવા  કારણ થાય કં ૂ ં ે ં ં ંુ , એક વખત આમ કહવામા આવ  ં ંુ
હ ુ,ં ન બી  વખત આમ કહવામા આવ છે ં ે ે; એવી શકાથી ત  ય થવાન બદલ અ ય થાયં ે ં ે ે ે ેુ . 

 

 ૪૯ બારમા ણ થાનકના છ લા સમય ધી પણ ાુ ુે નીની આ ા માણ ચાલવા  થાય છે ં ેુ . તમા ે ં
વ છદપ  િવલય થાય છં ં ેુ . 

 ૫૦ વ છદ િન િ  કરવાથી િ ઓ શાત થતી નથીં ંૃ ૃ , પણ ઉ મ  થાય છે, અન તથી પડવાનો વખત ે ે
આવ છે ે; અન મ મ આગળ ગયા પછ  જો પડવા  થાય છે ં ેુ , તો તમ તમ તન પછાટ વધાર લાગ છે ે ે ે ે ે, એટલ ે
ઘણો ત ડો ય છે ે; અથા  પહલામા જઈ ચ છ્ ં ૂં ે ે, એટ  જ નહ  પર  તન યા ઘણા કાળ ધી જોરની ુ ુ ું ં ે ે ં
પછાટથી યા રહ  પડ છૂં ં ેુ . 

 ૫૧ હ  પણ શકા કરવી હોય તો કરવીુ ં ; પણ એટ  તો ચો સપણ  ક વથી માડ  મો  ધીના ુ ુ ું ે ં ં
 પાચ પદ ં ( વ છે, ત િન ય છે ે, ત ે કમનો ક ા છે, ત કમનો ભો તા છે ે, મો  છે,) ત છે ે; અન મો નો ઉપાય ે

પણ છે; તમા કાઈ પણ અસ ય નથીે ં ં . આવો િનણય કયા પછ  તમા તો કોઈ દવસ શકા કરવી નહે ં ં ; અન એ ે
માણ િનણય થયા પછ  ઘ  કર ન શકા થતી નથીે ં ે ંુ . જો કદાચ શકા થાય તો ત દશશકા થાય છં ે ં ે, ને ત  ે ંુ

સમાધાન થઈ શક છે. પર  ળમા એટલ વથી માડ  મો  ધી અથવા તના ઉપાયમા શકા થાય તો ત ં ૂ ં ે ં ે ં ં ેુ ુ
દશશકા નથી પણ સવશકા છં ં ે; ન ત શકાથી ઘ  કર  પડ  થાય છે ે ં ં ં ેુ ુ ; અન ત પડ  એટલા બધા જોરમા થાય છ ે ે ં ં ેુ
ક તની પછાટ અ યત લાગ છે ં ે ે. 

 ૫૨ આ  ા છ ત બ ે ે ે કાર છઃ એક ે ÔઓઘÕે અન બી  ે Ôિવચાર વકૂ .Õ 
 

 ૫૩ મિત ાન અન ત ાનથી  કઈ ણી શકાય છ તમા અ માન સાથ રહ છે ં ે ે ં ે ેુ ુ , પર  તથી આગળ ં ેુ
અન અ માન િવના પણ ણ  એ મનઃપયવ ાનનો િવષય છે ે ં ેુ ુ ુ ; એટલ ળ તો મિતે ૂ , તુ, અન ે
મનઃપયવ ાન એક છે, પર  મં ુ નઃપયવમા અ માન િવના મિતની િનમલતાએ  ણી શકાય છં ેુ ુ . 
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૭૪૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૫૪ મિતની િનમલતા થવી એ સયમ િવના થઈ શક નહં ; િ ન રોકવાથી સયમ થાય છૃ ે ં ે, અન ત ે ે
સયમથી મિતની તા ં ુ થઈ  પયાય   ણ  અ માન િવના ત મનઃપયવ ાન છુ ુ ુ ું ં ે ે. 

 ૫૫ મિત ાન એ લગ એટલ ચ થી ણી શકાય છે ે; અન મનઃપયવ ાનમા લગ અથવા ચ ની જ ર ે ં
રહતી નથી. 

 ૫૬ મિત ાનથી ણવામા અ માનની આવ યકતા રહ છં ેુ , અન ત અ માનન લઈન ણ  ફરફાર પ ે ે ે ે ે ંુ ુ
પણ થાય છે. યાર મનઃપયવન િવષ તમ ફરફાર પ થ  નથીે ે ે ંુ , કમક તમા અ માનના સહાયપણાની જ ર નથીે ં ુ . 
શર રની ચ ટાથી ોધા દ પારખી શકાય છે ે, પર  ત  ં ે ંુ ુ ( ોધા દ ુ)ં ળ વ પ ન દખાવા સા  શર રની િવપર ત ૂ ુ
ચ ટા કરવામા આવી હોય તો ત ઉપરથી પારખી શકે ં ે ં,ુ પર ા કરવી એ ઘટ છુ ે; તમ જ શર રની ચ ટા કોઈ ે ે
પણ આકારમા ન કરવામા આવી હોય છતાં ં ,ં ત ન ચ ટા જોયા િવના ત  ે ે ંુ ( ોધા દ ુ)ં ણ  ત અિત ઘટ છું ે ેુ , 
છતા ત માણ પરભા  થઈ શક  ત મનઃપયવ ાન ં ે ે ં ં ેુ ુ છે. 

 

 ૫૭ લોકોમા ઓઘસ ાએ એમ માનવામા આવ  ક ં ં ં ંુ Ôઆપણન સે ય ્ વ છ ક શી ર ત ત કવળ  ણે ે ે ે, 
િન ય સ ય ્ વ છ એ વાત તો કવળ ગ ય છે ે.Õ ચાલતી ઢ માણ એમ માનવામા આે ં વ ુ;ં પર  બનારસીદાસ ં ુ
અન બી  ત દશાના ષો એમ કહ છ ક અમન સ યે ે ે ેુ ુ ્ વ થ  છું ે, એ િન યથી કહ એ છ એ. 

 ૫૮ શા મા એમ કહવામા આ  ં ં ંુ છ ક ે Ôિન ય સ ય ્ વ છ ક શી ર ત ત કવળ  ણે ે ે ેÕ ત વાત અ ક ે ુ
નયથી સ ય છે; તમ કવળ ાની િસવાય પણ બનારસીદાસ વગરએ મોઘમપણ એમ ક  છ ક ે ે ે ં ેુ Ôઅમન સ યે ્ વ 
છે, અથવા ા ત થ  છું ે,Õ ત વાત પણ સ ય છે ે; કારણ Ôિન યસ ય ્ વÕ છ ત દરક રહ યના પયાે ે યસ હત કવળ  
ણી શક છે; અથવા દરક યોજન ત પદાથના હ  અહ  સ ણપણ ણવા એ કવળ  િસવાય બી થી બની ૂ ં ૂ ેુ ુ

શક  નથીું ; યા આગળ ં Ôિન યસ ય ્ વÕ કવળ ગ ય ક  છં ેુ . ત યોજન ત પદાથના સામા યપણ અથવા ે ૂ ે
ળપણ હ અહ  સમ  શકાય એ બનવા યો ય છૂ ે ેુ ુ , અને ત કારણન લઈન મહાન બનારસીદાસ વગરએ ે ે ે ે

પોતાન સ યે ્ વ છ એમ કહ  છે ં ેુ . 

 ૫૯ ÔસમયસારÕમા મહાન બનારસીદાસ કરલી કિવતામા ં ે ં Ôઅમાર દયન િવષ બોધબીજ થ  છે ે ં ેુ Õ એમ 
કહ  છં ેુ ; અથા  પોતાન િવષ સ ય્ ે ે ્ વ છ એમ ક  છે ં ેુ . 

 ૬૦ સ ય ્ વ ા ત થયા પછ  વધારમા ંવધાર પદર ભવની દર ત છં ેુ , અન જો યાથી ત પડ છ ે ં ે ે
તો અધ ુ ્  ગલપરાવતનકાળ ગણાય. અધ ુ ્  ગલપરાવતનકાળ ગણાય તોપણ ત સા દસાતના ભાગામા આવી ે ં ં ં
ય છે, એ વાત િનઃશક છં ે. 

 ૬૧ સ ય ્ વના લ ણોઃં - 

(૧) કષાય  મદપ  અથવા તના રસ  મોળાપુ ુ ુ ું ં ં ે ં .ં 

(૨) મો માગ તરફ વલણ. 

(૩) સસાર બધન પ લાગ અથવા સસાર ખારો ઝર લાગં ં ે ં ે ે. 

(૪) સવ ાણી ઉપર દયાભાવ; તમા િવશષ કર  પોતાના આ મા તરફ દયાભાવે ં ે . 

(૫) સ  ્દવ, સ  ્ધમ, સ ્  gુ ઉપર આ થા. 
 

 ૬૨ આ મ ાન, અથવા આ માથી પર એ   કમ વ પું , અથવા  ુ  ગલા તકાય વગર   વ પ ે ંુ aદા 
aદા કાર, aદ aદ સગેં, અિત મમા મ અન અિત િવ તારવા  ાનીથીૂ ં ૂ ે ં  

http://www.ShrimadRajchandra.org



યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૪૩ 
કાશ  થ  છુ ું ં ે, તમા કઈ હ  સમાય છ ક શી ર ત ે ં ં ે ેુ ? અન સમાે ય છ તો  ે ંુ ? ત િવષ િવચાર કરવાથી સાત ે ે

કારણો તમા સમાયલા છે ં ે ં ે, એમ મા મ પડ છઃ સૂ ે ્  તાથ કાશૂ , તનો િવચારે , તની તીિતે , વસર ણં , વગરે . ત ે
સાત હ  ફળ મો ની ા ત થાય ત છે ં ે ેુ ુ . તમ જ મો ની ા તનો  માગ ત આ હ થી તીત પ થાય છે ે ેુ ુ . 

 

 ૬૩ કમ અનત કારના છં ં ે. તમા ખ્ય ે ં ુ ૧૫૮ છે. તમા ખ્ય આઠ કમ િત વણવવામા આવી છે ં ં ેુ ૃ . આ 
બધા કમમા ખ્યં ં ુ , ાધા ય એ  મોહનીય છું ે;  સામ ય બી ં કરતા અ યત છું ં ં ે; અન તની થિત પણ સવ ે ે
કરતા વધાર છં ે. 

 ૬૪ આઠ કમમા ચાર ઘનઘાતી છં ે. ત ચારમા પણ મોહનીય અ યત બળપણ ઘનઘાતી છે ં ં ે ે. મોહનીયકમ 
િસવાય સાત કમ છે, ત મોહનીયકમના તાપથી બળપણ થાય છે ે ે. જો મોહનીય ખસ તો બી ં િનબળ થઈ ય ે
છે. મોહનીય ખસવાથી બી ંઓનો પગ ટક  શકતો નથી. 

 ૬૫ કમબધના ચાર કાર છઃં ે - િતબધૃ ં , દશબધં, થિતબધં, અન રસબધે ં ; તમા દશે ં , થિત અન ે
રસ એ ણ બધના સરવાળા  નામ િત આપવામા આ  છં ં ં ં ેુ ુૃ . દશબધ છ ત આ માના દશની સાથ ં ે ે ે
ુ ્  ગલનો જમાવ અથા  જોડાણ છ્ ે; યા ત  બળપ  હો  નથીં ે ં ં ંુ ુ ુ ; ત ખરવવા ચાહ તો ખર  શક તમ છે ે ે ે. મોહન ે

લઈન થે િત તથા રસનો બધ પડ છં ે, અન ત થિત તથા રસનો બધ છ ત વ ફરવવા ધાર તો ફર  જ શક ે ે ં ે ે
એમ બન  અશ  છું ે. આ  મોહન લઈન એ થિત તથા રસ  બળપ  છુ ુ ું ે ે ં ં ે. 

 

 ૬૬ સ ય ્ વ અ યો ત ર ત પોતા  ષણ બતાવ છઃે ં ે ેુ ૂ - Ôમન હણ કરવાથી હણ કરનારની ઇ છા ન ે
થાય તોપણ માર તન પરાણ મો  લઈ જવો પડ છે ે ે ે ે; માટ મન હણ કરવા પહલા એ િવચાર કરવો ક મો  ે ં ે
જવાની ઇ છા ફરવવી હશ તોપણ કામ આવવાની નથીે ; મન હણ કરવા પછ  નવમ સમય તો માર તન મો  ે ે ે ે ે ે
પહ ચાડવો જોઈએ. હણ કરનાર કદાચ િશિથલ થઈ ય તોપણ બન તો ત જ ભવે ે ે, અન ન બન તો વધારમા ે ે ં
વધાર પદર ભવ માર તન મો  પહ ચાડવો જોઈએં ે ે ે ે . કદાચ મન છોડ  દઈ મારાથી િવ  આચરણ કર અથવા ે ુ
બળમા બળ એવા મોહન ધારણ કર તોપણ અધ  ગં ે ુ લપરાવતનની દર માર તન મો  પહ ચાડવો એ ે ે ે

માર  િત ા છેÕ ! અથા  અહ  સ ય્ ્ વની મહ ા બતાવી છે. 
 

 ૬૭ સ ય ્ વ કવળ ાનન કહ છઃે ે - Ô  વન મો  પહ ચા  એટલ ધી કાય કર  શ  ુ ં ે ે ં ે ં ંુ ુ ુ ; અન  પણ ત ે ં ેુ
જ કાય કર છઃ  તથી કાઈ િવશષ કાય કર  શક  નથીે ં ે ં ે ંુ ુ ; તો પછ  તારા કરતા મારામા નતા શાની ં ં ૂ ? એટ  જ ુ ં
નહ , પર  તન પાં ેુ મવામા માર  જ ર રહ છં ે.Õ 

 ૬૮ થા દ વાચવા  શ  કરતા થમ મગળાચરણ કર  અન ત થ ફર થી વાચતા અથવા ગમ ત ં ં ં ં ં ં ે ે ં ં ં ે ેુ ુ
ભાગથી ત વાચવા  શ  કરતા થમ મગળાચરણ કર  એવી શા પ િત છે ં ં ં ં ં ેુ ુ . ત  ખ્ય કારણ એ છ ક ે ં ેુ ુ
બા િ માથી આ મ િ  કરવી છૃ ૃં ે, માટ તમ કરવામા થમ શાતપ  કરવાની જ ર છે ં ં ં ેુ , અન ત માણ થમ ે ે ે
મગળાચરણ કરવાથી શાતપ  વશ કર છં ં ં ે ેુ . વાચવાનો અ મ  હોય ત બનતા ધી ન જ તોડવો જોઈએં ે ંુ ુ ; 
તમા ાનીનો દાખલો લવા જ ર નથીે ં ે . 

 

 ૬૯ આ મઅ ભવગ ય અથવા આ મજિનત ખ અન મો ખ ત એુ ુ ુે ે ક જ છે. મા  શ દ aદા છે. 

 ૭૦ કવળ ાની શર રન લઈન નથી ક બી ના શર ર કરતા તમ  શર ર તફાવતવાે ે ં ે ં ંુ  
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૭૪૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
જોવામા આવં ે. વળ  ત કવળ ાન શર રથી કર  નીપ વલ છ એમ નથીે ે ે ; તે તો આ મા વડ કર  ગટ કરવામા ં
આ  છું ે; તન લીધ શર રથી તફાવત ણવા  કારણ નથીે ે ે ંુ ; અન શર ર તફાવતવા  લોકોના જોવામા નહ  ે ં ં
આવવાથી લોકો ત  માહા ય બ  ણી શકતા નથીે ંુ ુ . 
 ૭૧ ન મિત ાન તથા ત ાનની શ પણ ખબર નથી ત વ કવળ ાન  વ પ ણવા ે ે ે ંુ ુ ઇ છ ત ે ે
શી ર ત બની શકવા યો ય છ ે ે ? અથા  બની શકવા યો ય નથી્ . 
 ૭૨ મિત રાયમાન થઈ જણાય   ાન ત ે ં ેુ Ôમિત ાનÕ, અન વણ થવાથી થય   ાન ત ે ે ં ેુ
Ô ત ાનુ Õ; અન ત ત ાન  મનન થઈ ગ  યાર ત પા  મિત ાન થે ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ,ુ અથવા ત ે Ô ત ાુ નÕ ગ યાથી 
બી ન કહવામા આ  યાર ત જ કહનારન િવષ મિત ાન અન સાભળનારન માટ ત ાન થાય છે ં ં ે ે ે ે ં ે ેુ ુ . તમ ે
Ô ત ાનુ Õ મિત િવના થઈ શક  નથીું ; અન ત જ મિત વ ત હો  જોઈએે ે ૂ ંુ ુ . એમ એકબી ન કાયકારણનો ે
સબધ છં ં ે. તના ઘણા ભદ છે ે ે, ત સવ ભદન ે ે ે મ જોઈએ તમ હ સ હત યા નથીે ુ . હ સ હત ણવાુ , સમજવા 
એ ઘટ છુ ે. અન યાર પછ  આગળ વધતા અવિધ ાને ં , ના પણ ઘણા ભદ છે ે, ન  સઘળા પી પદાથન ે ે
ણવાના િવષય છ તને ે ે, અન ત જ માણ મનઃપયવના િવષય છ ત સઘળાઓન કઈ શ પણ ણવા ે ે ે ે ે ે ં ે

સમજવાની ન શ ત નથીે  એવા મ યો પર અન અ પી પદાથના સઘળા ભાવન ણના  એ   ં ે ે ં ંુ ુુ Ôકવળ ાનÕ 
તના િવષ ણવાે ે , સમજવા   કર તો ત શી ર ત સમ  શક ુ ં ે ે ? અથા  ન સમ  શક્ . 

 

 ૭૩ ાનીના માગન િવષ ચાલનારન કમબધ નથીે ે ે ં ; તમ જ ત ાનીની આ ા માણ ચાલનારન પણે ે ે ે  
કમબધ નથીં , કારણ ક ોધ, માન, માયા, લોભા દનો યા અભાવ છં ે; અન ત અભાવના હ એ કર  કમબધ ન ે ે ંુ
થાય. તોપણ Ôઇ રયાપથÕન િવષ વહતા ે ે ં Ôઇ રયાપથÕની યા ાનીન લાગ છે ે ે; અન ાનીની આ ા માણ ે ે
ચાલનારન પણ ત યા લાગ છે ે ે ે. 

 

 ૭૪  િવ ાથી વ કમ બાધ છં ે ે, ત જ િવ ાથી વ કમ છોડ છે ે. 
 ૭૫ ત જ િવ ા સસાર  હ ના યોગ િવચાર કરવાથી કમબધ કર છે ં ે ં ેુ , અન ત જ િવ ાથી ય  વ પ ે ે ંુ
સમજવાના યોગથી િવચાર કર છ યા કમ છોડ છે ં ે. 

 

 ૭૬ Ô સમાસે Õમા સબધા દની   વાતો છં ે ં ં ે, ત અ માનથી માનવાની છે ેુ . તમા અ ભવ હોતો ે ં ુ
નથી; પર  ત સઘ  કારણોન લઈન વણવવામા આવ છં ે ં ે ે ં ે ેુ . તની ા િવ ાસ વક રાખવાની છે ૂ ે. ળ ામા ફર ૂ ં
હોઈન આગળ સમજવામા ઠઠ ધી લ ચાલી આવ છે ં ૂ ે ેુ . મ ગણતમા થમ લ થઈ તો પછ  ત લ ઠઠ ધી ં ૂ ે ૂ ુ
ચાલી આવ છ ે ે તમે. 

 

 ૭૭ ાન પાચ કાર  છં ં ેુ . ત ાન જો સ યે ્ વ િવના  િમ યા વસ હત હોય તો ુ ં Ôમિત અ ાનÕ, Ô ત ુ
અ ાનÕ, અન ે Ôઅવિધ અ ાનÕ એમ કહવાય. ત મળ  લ આઠ કાર છે ેુ . 
 ૭૮ મિત, તુ, અન અવિધ િમ યા વસ હત હોયે , તો ત ે Ôઅ ાનÕ છે, અન સ યે ્ વસ હત હોય તો Ô ાનÕ 
છે. ત િસવાય બીજો ફર નથીે . 

 

 ૭૯ રાગા દસ હત વ કઈ પણ િ  કર તો ત  નામ ં ે ંૃ ુ ÔકમÕ છે; ભ અથવા અ ભ અ યવસાયવા  ુ ુ ં
પ રણમન ત ે ÔકમÕ કહવાય; અન  અ યવસાયવા  પ રણમન ત કમ નથી પણ ે ં ેુ Ôિન રાÕ છે. 

 

http://www.ShrimadRajchandra.org



યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૪૫ 

 ૮૦ અ ક આચાય એમ કહ છ ક દગબરના આચાય એમ વીકા  છ કઃુ ુે ં ે - ÔÔ વનો મો  થતો નથી, પર  ં ુ
મો  સમ ય છે; ત એવી ર ત ક વ વ પી છે ે ેુ ; તન બધ થયો નથી તો પછ  મો  થવાપ  ાે ે ં ં ંુ  રહ છ ે ? 
પર  તણ માન  છ ક ં ે ે ે ં ેુ ુ Ô  બધાણો ુ ં ં Õં ત માનવાપ  િવચારવડ એ કર  સમ ય છ ક મન બધન નથીે ં ે ે ંુ , મા  
મા  હુ ું ;ં ત માનવાપ   વ પ સમ યાથી રહ  નથીે ં ંુ ુ ુ ; અથા  મો  સમ ય છ્ ે.ÕÕ આ વાત Ô નયુ Õની 
અથવા Ôિન યનયÕની છે. પયાયાથ  નયવાળાઓ એ નયન વળગી આચરણ કર તો તન રખડ  મરવા  છે ે ે ં ેુ . 

 

 ૮૧ Ôઠાણાગં ૂ Õમા કહવામા આ  છ ક વં ં ં ેુ , અ વ, યુ , પાપ, આ વ, સવરં , િન રા, બધ અન ં ે
મો  એ પદાથ સ ્  ભાવ છે, એટલ તના ભાવ છતા છે ે ે; ક પવામા આ યા છ એમ નથીં ે . 

 

 ૮૨ વદાત છ ત ે ં ે ે ુ નયઆભાસી છે. નયઆભાસમતવાળા ુ Ôિન યનયÕ િસવાય બી  નયન એટલ ે ે
Ô યવહારનયÕન હણ કરતા નથીે . જન અનકાિતક છે ં ે, અથા  ત યા ાદ  છ્ ે ે. 

 

 ૮૩ કોઈ નવ તeવની, કોઈ સાત તeવની, કોઈ ષ ્ યની, કોઈ ષ ્ પદની, કોઈ બ રાિશની વાત કહ છે ે, 
પર  ત સઘ  વં ે ંુ , અ વ એવી બ રાિશ અથવા એ બ તે ે eવ અથા  યમા સમાય છ્ ં ે. 

 

 ૮૪ િનગોદમા અનતા વ ર ા છં ં ે, એ વાતમા તમ જ કદ ળમા સોયની અણી ઉપર રહ તટલા નાના ં ે ં ૂ ં ે
ભાગમા અનતા વ ર ા છં ં ે, ત વાતમા આશકા કરવાપ  છ નહે ં ં ં ેુ . ાનીએ  વ પ દ  છ ત  જ ક  છુ ુ ું ં ે ે ં ં ેુ . 
આ વ  ળદહ માણ થઈ ર ો છ અન ન પોતાના વ પ  હૂ ે ે ે ંુ a ણપ  નથી થ  તન એવી ઝીણી ુ ું ં ે ે
વાત સમજવામા ન આવ ત વાત ખર  છં ે ે ે; પર  તન આશકા કરવા  કારણ નથીં ે ે ં ંુ ુ . ત આ ર તઃે ે - 

 ચોમાસાના વખતમા એક ગામના પાદરમા તપાસીએ તો ઘણી લીલોતર  જોવામા આવ છં ં ં ે ે; અન ે તવી ે
થોડ  લીલોતર મા અનતા વો છં ં ે; તો એવા ઘણા ગામનો િવચાર કર એ, તો વની સખં્યાના માણ િવષ ે
અ ભવ નથી થયો છતા બળથી િવચાર કરતા અનતપ  સભાવી શકાય છુ ુ ું ં ં ં ં ે. કદ ળ આદમા અનતપ  ં ૂ ં ં ંુ
સભવ છં ે ે. બી  લીલોતર મા અનતપ  સભવ  નથીં ં ં ં ંુ ુ , પર  કદ ળમા અનતપં ં ૂ ં ં ંુ  ુઘટ છે. કદ ળનો અ ક થોડો ં ૂ ુ
ભાગ જો વાવવામા આવ તો ત ઊગ છં ે ે ે ે, ત કારણથી પણ યા વ  િવશષપ  ઘટ છે ં ં ે ં ેુ ુ ; તથાિપ જો તીિત ન 
થતી હોય તો આ મા ભવ કરવોુ ; આ મા ભવ થવાથી તીિત થાય ુ છે. યા ધી આ મા ભવ નથી થતોં ુ ુ , યા ં
ધી ત તીિત થવી કલ છુ ુે ે, માટ જો તની તીિત કરવી હોય તો થમ આ માના અ ભવી થે ંુ .ુ 

 

 ૮૫ યા ધી ાનાવરણીયનો યોપશમ નથી થયોં ુ , યા ધી સ યં ુ ્ વની ા ત થવાની ઇ છા 
રાખનાર ત વાતની તીિત રાખી આ ા સાર વતન કરે ંુ .ુ 

 

 ૮૬ વમા સકોચ િવ તારની શ ત પ ણ રં ં ુ હ છ ત કારણથી ત નાનામોટા શર રમા દહ માણ થિત ે ે ે ં
કર  રહ છે. આ જ કારણથી યા થોડા અવકાશન િવષ પણ સકોચપ  િવશષપણ કર  શક છ યા વો તમ કર  ં ે ે ં ં ે ે ે ં ેુ
રહલા છે. 

 ૮૭ મ મ વ કમ ુ ્  ગલ વધાર હણ કર છે, તમ તમ ત વધાર િનબડ થઈ નાના દહન િવષ રહ ે ે ે ે ે છે. 
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૭૪૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૮૮ પદાથન િવષ અચ ય શ ત છે ે ે. દરક પદાથ પોતપોતાના ધમનો યાગતા નથી. એક વ ે
પરમા પ હલા એવા  કમ ત અનત છુ ે ં ં ે ં ે. તવા અનતા વ ની પાસ કમે ં ે પી પરમા  અનતા અનત છ ત ુ ં ં ે ે
સઘળા િનગોદ આ યી થોડા અવકાશમા રહલા છં ે, ત વાત પણ શકા કરવા યો ય નથીે ં . સાધારણ ગણતર  
માણ એક પરમા  એક આકાશ દશ અવગાહ છે ેુ ; પર  તનામા અચ ય સામ ય છં ે ં ેુ , ત સામ યધમ કર  થોડા ે

આકાશન િવષ અનતા પરમા  ર ા છે ે ં ેુ . એક અર સો છ ત સામ તથી ઘણી મોટ  વ  કવામા આવે ે ે ે ૂ ં ેુ , તોપણ 
તવડો આકાર તમા સમાઈન રહ છે ે ં ે ે. ખ એક નાની વ  છ છતા તવી નાની વ મા ય ચ ા દ મોટા ુ ુે ં ે ં ૂ ં
પદાથ  વ પ જોવામા આવ છું ં ે ે. ત જ ર ત આકાશ  ઘ  િવશાળ  છ ત પણ એક ખન િવષ દખાવા પે ે ં ે ે ે ે ે ેુ  
સમાય છે. મોટા મોટા એવા ઘણા ઘરો તન નાની વ  એવી  ખ ત જોઈ શક છં ં ં ં ે ે ે ેુ . થોડા આકાશમા જો અનત ં ં
પરમા  અચ ય સામ યન લીધ ન સમાઈ શકતા હોય તોુ ે ે ં , ખથી કર  પોતાના કદ વડ  જ વ  જોઈ શકાયુ , 
પણ વધાર મોટ ભાગ જોઈ ન શકાયે ; અથવા અર સામા ઘણા ઘરો આદ મોં ં ટ  વ  િત બબ પડ નહુ ુ ં . આ જ 
કારણથી પરમા  પણ અચ ય સામ ય છુ ુ ં ે, અન તન લઈન થોડા આકાશન િવષ અનતા પરમા  સમાઈ રહ  ે ે ે ે ે ે ં ુ
શક છે. 

 ૮૯ આ માણ પરમા  આદ ય  મભાવથી ે ં ૂુ ુ િન પણ કરવામા આ  છં ં ેુ , ત જોે ક પરભાવ  ું
િવવચન છે ે, તોપણ ત કારણસર છે ે, અન સહ  કરવામા આવ  છે ં ે ં ેુ ુ . 

 ૯૦ ચ  થર કરવા સા ુ, અથવા િ ન બહાર ન જવા દતા તરગમા લઈ જવા સા  પર યના ૃ ે ં ં ં ુ
વ પ  સમજ  કામ લાગ છુ ું ં ે ે. 

 ૯૧ પર ય  વ પ િવચારવાથી િ  બહાર ન જતા તરગન િવષ રહ છુ ૃં ં ં ે ે ે; અન વ પ સમ યા પછ  ે
તના થયે ેલા ાનથી ત તનો િવષય થઈ રહતા અથવા અ ક શ સમજવાથી તટલો તનો િવષય થઈ રહતાે ે ં ે ે ે ંુ , 
િ  પાધર  બહાર નીકળ  પરપદાથ  િવષ રમણ કરવા દોડ છૃ ે ે; યાર પર ય ક  ાન થ  છં ં ેુ ુ , તન ે ે
મભાવ ફર  સમજવા માડતા િ ન પાછ  તરગમા લાવવી પડ છૂ ે ં ં ે ં ં ેૃ ; અન તમ લા યા પછ  િવશષપણ વ પ ે ે ે ે

સમ યાથી ાન કર  તટલો તનો િવષય થઈ રહતા વળ  િ  બહાર દોડવા માડ છે ે ે ં ં ેૃ ; યાર  હોય તથી ં ેુ
િવશષ મભાવ ફર  િવચારવા માડતા વળ  પણ િ  પાછ  તરગન િવષ રાય છે ૂ ે ં ં ં ે ે ે ેૃ . એમ કરતા કરતા િ ન ં ં ેૃ
વારવાર તં રંગભાવમા લાવી શાત કરવામા આવ છં ં ં ે ે; અને એ માણ િ ન તરગમા લાવતા લાવતા ે ે ં ં ં ંૃ
આ માનો અ ભવ વખત થઈ ય છુ ે ે, અને યાર એ માણ થાય છ યાર િ  બહાર જતી નથીે ે ૃ , પર  ં ુ
આ માન િવષ  પ રણિત પ થઈ પ રણમ છે ે ે ેુ ; અન ત માણ પ રણમવાથી બા  પદાથે ે ે ં ુદશન સહજ થાય 
છે. આ કારણોથી પર ય  િવવચન કામ  અથવા હ પ થાય છુ ુ ું ે ં ે. 

 ૯૨ વ પોતાન  અ પ ાન હોય છ તના વડ મોટો ે ે ે એવો  યપદાથ ત  વ પ ણવા ઇ છ છે ે ં ે ેુ , ત ે
ાથી થઈ શક ં ? અથા  ન થઈ શક્ . યપદાથ  વ પ ણવા  ન થઈ શક યાે ં ં ંુ ુ  આગળ પોતાના 

અ પ પણાથી ન સમ યા  કારણ ન માનતા તથી મોટો યપદાથ તન િવષ દોષ કાઢ છું ં ે ે ે ે ે ે, પર  સવળ એ ં ુ
આવી પોતાના અ પ પણાથી ન સમ યા િવષ  કારણ માનતો નથીે ંુ . 

 ૯૩ વ પોતા  વ પ ણી શકતો નથીું ; તો પછ  પર  વ પ ણવા ઇ છ ત તનાથી શી ર ત ણીું ે ે ે ે , 
સમ  શકાય ? અન યા ધી ન સમજવામા આવ યા ધી યા રહ  ચાઈ ડહોળાયા કર છે ં ં ે ં ં ૂં ેુ ુ . યકાર  એ   ે ંુ
િનજ વ પ  ાન ત યા ધી ગટ નથી કુ ુ ું ે ં , યા ધી પર ય  ગમ તટ  ાન મળવ તોપણ ત કશા ં ં ે ે ં ે ે ેુ ુ ુ
કામ  નથીું ; માટ ઉ મ ર તો એ છ ક બીે  બધી વાતો ક  દઈ પોતાના આ માન ઓળખવા ય ન કરવોૂ ે .  
સાર ત છ ત જોવા સા  આ ૂ ે ે ુ Ôઆ મા સ ્  ભાવવાળો છેÕ, Ôત કમનો કતા છે ેÕ, અન તથી ે ે (કમથી) તન બધ થાયે ે ં  
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૪૭ 

છ ે Ôત બે ધં શી ર ત થાય છ ે ે ?Õ Ôત બધ કવી ર ત િન  થાય ે ં ે ૃ ?Õ અન ે Ôત બધથી િન  થ  એ મો  છે ં ં ેૃ ુ Õ એ 
આદ સબધી વારવારં ં ં , અન ણ ણ િવચાર કરવો યો ય છે ે ે ે; અન એ માણ વારવાર િવચાર કરવાથી િવચાર ે ે ં

ન પામ છૃ ે ે ે; ન તન લીધ િનજ વ પનો શ શ અ ભવ થાય છે ે ે ે ે ે ેુ . મ મ િનજ વ પનો અ ભવ થાય છુ ે, 
તમ તમ ય   અચ ય સામ ય ત તનાે ે ં ે ેુ  અ ભવમા આવ  ય છુ ું ં ે. તન લઈન ઉપર બતાવલી એવી  ે ે ે ે
શકાઓં ( વી ક, થોડા આકાશમા અનત વ  સમાં ં ં ંુ ,ુ અથવા અનત ં ુ ્  ગલ પરમા ુ ુ ંસમા ુ)ં  કરવાપ  ુ ું ં
રહ  નથીંુ ; અન ત યથાથ ે ે છ એમ સમ ય છે ે. ત છતા પણ જો માનવામા ન આવ  હોય તો અથવા શકા ે ં ં ં ંુ
કરવા  કારણ રહ  હોય તો ાની કહ છ ક ઉપર બતાવલો ષાથ કરવામા આ યથી અ ભવિસ  થશુ ુ ુ ું ં ે ે ં ે ેુ . 

 

 ૯૪ વ કમબધ  કર છં ે, ત દહ થત રહલો  આકાશ તન િવષ રહલા  મ  ે ે ે ે ં ૂ ુ  ગલ તમાથી ે ં
હ ન કર છે ે. બહારથી લઈ કમ બાધતો નથીં . 

 ૯૫ આકાશમા ચૌદ રાજલોકન િવષ સદા ં ે ે ુ ્  ગલ પરમા  ભર ર છુ ૂ ે; ત જ માણ શર રન િવષ રહલો ે ે ે ે
 આકાશ યા પણ મ ં ૂ ુ ્  ગલ પરમા નો સ હ ભર ર છુ ૂ ૂ ે. યાથંી મૂ  ુ ્  ગલ વ હ , કમબધ પાડ છં ે. 

 ૯૬ એવી આશકા કરવામા આવ ક શર રથી લાબ ં ં ે ં ે ( રૂ ) એટલ ઘણ છટ એવા કોઈ કોઈ પદાથ ય વ ે ે ે ે
રાગ ષ કર તો ત યાના ે ે ં ુ ્  ગલ હ  બધ બાધ છ ક શી ર ત ં ં ે ે ે ? ત  સમાધાન એમ થાય છ ક ત રાગ ષ પ ે ં ે ે ેુ
પ રણિત તો આ માની િવભાવ પ પ રણિત છે; અન ત પ રણિત કરનાર આે ે મા છે; અન ત શર રન િવષ રહ  કર ે ે ે ે
છે; માટ યા આગળ એટલ શર રન િવષ રહલો એવો  આ માં ે ે ે , ત   છ ત  રહલા એવા  ે ે ે ે ે ે ે ં ં ુ ્  ગલ 
પરમા  તન હ ન બાધ છુ ે ે ે ં ે ે. બહાર હવા જતો નથી. 

 

 ૯૭ યશ, અપયશ, ક િત  નામકમ છ ત નામકમસબધ  ે ે ં ં શર રન લઈન છ ત શર ર રહ છ યા ધી ે ે ે ે ે ં ુ
ચાલ છે ે; યાથી આગળ ચાલતા નથીં ં . વ િસ પણાન ા ત થાયે , અથવા િવરિતપ  પામ યાર ત સબધ ુ ં ે ે ં ં
રહતો નથી. િસ પણાન િવષ એક આ મા િસવાય ે ે બીj કઈ નથીં , અન નામકમ એ એક ત  કમ છે ં ેુ , તો યા ં
યશ અપયશ આદનો સબધ શીં ં  ર ત ઘટ ે ? અિવરિતપણાથી  કઈ પાપ યા થાય છ ત પાપ ચા  આવ છં ે ે ં ે ેુ . 

 ૯૮ ÔિવરિતÕ એટલ ે Ô કાુ ુÕં, અથવા રિતથી િવ ુ , એટલ રિત નહ  તે ે. અિવરિતમા ણ શ દનો સબધ ં ં ં
છે. અ+િવ+રિત=અ=નહ +િવ=િવ ુ +રિત= ીિત, એટલ ીિત િવ  નહ  ત ે ેુ ÔઅિવરિતÕ છે. ત અિવે રિતપ  બાર ુ ં
કાર  છું ે. 

 ૯૯ પાચ યં , અન છ  મન તથા પાચ થાવર વે ં ં , અન એક સ વ મળ  લ તના બાર કાર ે ેુ
છે. 

 ૧૦૦ એવો િસ ાત છ ક િત િવના વન પાપ લાગ  નથીં ે ે ંૃ ુ . ત િતની યા ધી િવરિત કર  નથી યા ે ં ંૃ ુ
ધી અિવરિતપણા  પાપ લાગ છુ ુ ં ે ે. સમ ત એવા ચૌદ રાજલોકમાથી તની પાપ યા ચાલી આવ છં ે ે ે. 

 ૧૦૧ કોઈ વ કઈ પદાથ યો  મરણ પામં ે, અન ત પદાથની યોજના એવા કારની હોય ક ત યો લો ે ે ે
પદાથ યા ધી રહં ુ , યા ધી તનાથી પાપ યા થયા કરં ેુ ; તો યા ધી ત વન અિવરિતપણાની પાપ યા ં ે ેુ
ચાલી આવ છે ે; જોક વ બીજો પયાય ધારણ કયાથી અગાઉના પયાય સમય   પદાથની યોજના કરલી છ ે ે ે
તની તન ખબર નથી તોપણે ે ે , તથા હાલના 
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૭૪૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
પયાયન સમય ત વ ત યો લા પદાથની યાે ે ે ે  નથી કરતો તોપણ, યા ધી તનો મોહભાવ િવરિતપણાન ં ે ેુ
નથી પા યો યા ધીં ુ , અ ય તપણ તની યા ચાલી આવ છે ે ે ે. 

 ૧૦૨ હાલના પયાયન સમય તના અ ણપણાનો લાભ તન મળ  શકતો નથીે ે ે ે ે . ત વ સમજ  જોઈ  ે ે ં ંુ ુ
હ  ક આ પદાથથી થતો યોગ યા ધી કાયમ રહશ યા ધીુ ુ ું ં ે ં  તની પાપ યા ચા  રહશે ેુ . ત યો લા ે
પદાથથી અ ય તપણ પણ થતી ે (લાગતી) યાથી ત થ  હોય તો મોહભાવન કવોુ ુ ં ે ૂ . મોહ કવાથી એટલ ૂ ે
િવરિતપ  કરવાથી પાપ યા બધ થાય છું ં ે. ત િવરિતપ  ત જ પયાયન િવષ આદરવામા આવે ં ે ે ે ં ેુ , એટલ યો લા ે
પદાથના જ ભવન િવષ આદરવાે ે મા આવ તો ત પાપ યા યારથી િવરિતપ  આદર યારથી આવતી બધ થાય ં ે ે ં ંુ
છે. અહ   પાપ યા લાગ છ ત ચા ર મોહનીયના કારણથી આવ છે ે ે ે ે. ત મોહભાવના ય થવાથી આવતી બધ ે ં
થાય છે. 

 ૧૦૩ યા બ કાર થાય છઃે ે - એક ય ત એટલ ગટપણે ે, અન બી  અ યે ત એટલ અે ગટપણે. 
અ ય તપણ થતી યા જોક તમામથી ણી નથી શકાતીે , પર  તથી થતી નથી એમ નથીં ેુ . 

 ૧૦૪ પાણીન િવષ લહર અથવા હ લોળ ત યે ે ે તપણ જણાય છે ે, પર  ત પાણીમા ગધક અથવા ક ર  ં ે ં ંુ ુ
નાખી હોયં , અન ત પાણી શાતપણામા હોય તોે ે ં ં પણ તન િવષ ગધક અથવા ક ર ની  ે ે ે ં ુ યા છ ત જોક દખાતી ે ે
નથી, તથાિપ તમા અ યે ં તપણ રહલી છે ે. આવી ર ત અ યે તપણ થતી યાન ન વામા આવ અન મા  ે ે ં ે ે
ય તપણાન વામા આવ તો એક ાની ન િવષ અિવરિત પ યા થતી નથી ત ભાવે ં ે ે ે ે , અન બીજો ઘી ે
ગયલો માણસ  કઈ યા યે ં તપણ કરતોે  નથી ત ભાવ સમાનપણાન પામ છે ે ે ે; પર  વા તિવક ર ત તમ છ ં ે ે ેુ
નહ . ઘી ગયલા માણસન અ યે ે તપણ યા લાગ છે ે ે. આ જ માણ  માણસ ે (  વ) ચા ર મોહનીય 
નામની િન ામા તો છં ૂ ે, તન અ યે ે ત યા લાગતી નથી એમ નથી. જો મોહભાવ ય થાય તો જ અિવરિત પ 
ચા ર મોહનીયની યા બધ પડ છં ે; ત પહલા બધ પડતી નથીે ં ં . 

 યાથી થતો બધ ખ્ય એવા પાચ કાર છઃં ં ેુ - 

૧ િમ યા વ ૨ અિવરિત ૩ કષાય ૪ માદ ૫ યોગ 

૫ ૧૨ ૨૫  ૧૫ 

 ૧૦૫ િમ યા વની હાજર  હોય યા ધી અિવરિતપ  િન ળ થ  નથીં ં ૂ ંુ ુ ુ , એટલ જ  નથીે ંુ ; પર  જો ં ુ
િમ યા વપ  ખસ તો અિવરિતપણાન જ  જ જોઈએ એ િનઃસદહ છુ ું ે ે ં ં ે; કારણ ક િમ યા વસ હત િવરિતપ  ું
આદરવાથી મોહભાવ જતો નથી. મોહભાવ કાયમ છ યા ધી અ યતર િવરિતપ  થ  નથીે ં ં ં ંુ ુ ુ ; અન ખપણ ે ેુ
રહલો એવો  મોહભાવ ત નાશ પામવાથી અ યતર અિવરિતપ  રહ  નથીે ં ં ંુ ુ , અન બા  જો િવે રિતપ  ંુ
આદરવામા ન આ  હોય તોપણ જો અ યતર છ તો સહ  બહાર આવ છં ં ં ે ે ેુ . 

 ૧૦૬ અ યતર િવરિતપ  ા ત થયા પછ  અન ઉદય આધીન બા થી િવરિતપ  ન આદર  શક તોપણં ં ે ંુ ુ , 
યાર ઉદયકાળ સ ણ થઈ રહ યાર સહ  િવરિતપ  રહ છં ૂ ં ેુ ; કારણ ક અ યતર િવરિતપ  પહલથી ાં ં ેુ ત 
થય  છે ં ેુ ; થી હવ િવરિતપ  છ નહે ં ેુ , ક ત અિવરિતપણાની યા કર  શકે . 

 ૧૦૭ મોહભાવ વડ કર ન જ િમ યા વ છે ે. મોહભાવનો ય થવાથી િમ યા વનો િતપ   
સ ય ્ વભાવ ત ગટ છે ે, માટ યા આગળ મોહભાવ કમ હોય ં ? અથા  હોતો નથી્ . 

 ૧૦૮ જો એવી આશકા ં કરવામા આવ ક પાચ ય અન છ  મનં ે ં ે ં , તથા પાચ થાવરકાય અન છ ી ં ે
સકાય, એમ બાર કાર િવરિત આદરવામા આવ તો લોકમા રહલા વ અન ં ે ં ે  
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અ વરાિશ નામના બ સ હ છ તે ૂ ે ેમાથી પાચ થાવરકાય અન છ ી સકાય મળ  વરાિશની િવરિત થઈં ં ે ; પર  ં ુ
લોકમા રખડાવનાર એટલ અ વરાિશ  વથી પર છ ત ય ીિત ત  િન િ પ  આમા આવ  નથીં ે ે ે ે ે ં ં ં ંુ ૃ ુ ુ , યા ં
ધી િવરિત શી ર ત ગણી શકાય ુ ે ? ત  સમાધાનઃે ંુ - પાચ ય અન છ ા મનથી  િવરિત ં ે કરવી છ ત   ે ે ંુ

િવરિતપ  છ તમા અ વરાિશની િવરિત આવી ય છું ે ે ં ે. 
 

 ૧૦૯ વ ાનીની વાણી આ વ િન યપણ કદ  સાભળ  નથી અથવા ત વાણી સ યૂ ે ે ં ે ્ કાર માથ ે
ચડાવી નથી, એમ સવદશ એ ક  છું ે. 

 ૧૧૦ સ ્  gુ ઉપ દ ટ યથો ત સયમન પાળતા એટલ સં ે ં ે ્  gુની આ ાએ વતતા પાપથક  િવરમ  થાય ં ંુ
છે, અન અભ  એવા સસારસ  તર  થાય છે ે ં ં ં ેુ ુ ુ . 

 

 ૧૧૧ વ વ પ કટલાક થાનક આ ાવડ એ િત ઠત છુ ે, અન કટલાક થાનક સે ્  િવચાર વક ૂ
િત ઠત છે, પર  આ ષમ કાળ  બળપ  એટ  બ  છ ક હવ પછ ની ણં ં ં ં ં ે ે ેુ ુ ુ ુ ુુ  પણ િવચાર વક િત ઠતન ૂ ે

માટ કમ વતશ ત ણવાની આ કાળન િવષ શ ત જણાતી નથીે ે ે ે , માટ યા આગળ આ ા વક િત ઠત રહ  ં ૂ ંુ
એ યો ય છે. 

 ૧૧૨ ાનીએ ક  છ ક ુ ં ે Ô જો ૂ ! કમ જતા નથી ૂ ? ફર  આવો અવસર આવવો લભ છ ુ ે !Õ 
 

 ૧૧૩ લોકન િવષ  પદાથે ે  છ તના ધમ દવાિધદવ પોતાના ાનમા ભાસવાથી મ હતા તમ વણ યા છે ે ે ં ે ે; 
પદાથ  ત ધમથી બહાર જઈ વતતા નથીે ; અથા  ાની મહારા  કા  તથી બી  ર ત વતતા નથી્ ુ ં ે ે ; તથી ે
ત ાનીની આ ા માણ વત છ એમ ક  છે ે ે ં ેુ , કારણ ક ાનીએ પદાથના વા ધમ હતા તવા જ તના ધમ ે ે
ક ા છે. 

 

 ૧૧૪ કાળ, ળ ય નથીૂ , ઔપચા રક ય છે; અન ત વ તથા અ વે ે (અ વમા ં - ખ્ય વ ુ ે
ુ ્  ગલા તકાયમા ં- િવશષપણ સમ ય છે ે ે)માથી ઉ પ  થયલ છં ે ે; અથવા વા વની પયાયઅવ થા ત કાળ ે

છે. દરક યના અનતંા ધમ છે; તમા ઊ વ ચય અન િતયે ં ે ્ ચય એવા બ ધમ છે ે; અન કાળન િવષ ે ે ે
િતય ્ ચય  ધમ નથી, એક ઊ વ ચય ધમ છે.  

 ૧૧૫ ઊ વ ચયથી પદાથમા  ધમ  ઉં ંુ ્  ભવ  થાય છ ત ધમ  િતયુ ું ે ે ં ્ ચયથી પા  તમા સમા  થાય ં ે ં ંુ
છે. કાળના સમયન િતયે ્ ચય નથી, તથી  સમય ગયો ત પાછો આવતો નથીે ે . 

 ૧૧૬ દગબરઅભ ાય જબ ં ુ Ôકાળ યÕના લોકમા અસખ્યાતા અ  છં ં ેુ . 

 ૧૧૭ દરક યના અનતા ધમ છં ે. તમા કટલાક ધમ યે ં ત છે, કટલાક અ ય ત છે; કટલાક ખ્ય છેુ , 
કટલાક સામા ય છે, કટલાક િવશષ છે ે. 

 ૧૧૮ અસખં્યાતન અસખ્યાતા ણા કરતા પણ અસખ્યાત થાયે ં ં ંુ , અથા  અસખ્યાતના અસખ્યાત ભદ છ્ ં ં ે ે. 

 ૧૧૯ એક લના અસખ્યાત ભાગુ ં - શ- દશ ત એક લમા અસખ્યાત છે ં ં ેુ . લોકના પણ અસખ્યાત ં
દશ છે. ગમ ત દશાની સમ ણએ અસખ્યાત થાય છે ે ે ં ે. ત માણ એક પછ  એકે ે , બી , ી  સમ ણનો ે

સરવાળો કરતા  સરવાળો થાય ત એક ગં ે ં,ુ બ ગે ં,ુ ણ ગ ુ,ં ચાર ગ  થાયું , પણ અસખ્યાત ગ  ન થાયં ંુ ; 
પર  એક સમ ણ  અસખ્યાતં ે ંુ  
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દશવાળ  છ ત સમ ણીનીે ે ે  દશાવાળ  સઘળ  સમ ણઓ  અસખ્યાત ણી છ ત દરક અસખ્યાે ં ે ે ંુ તાએ ણતાુ ,ં 
તમ જ બી  દશાની સમ ણ છ તનો પણ ે ે ે ે ણુાકાર ત માણ કરતાે ે ,ં ી  દશાની છ તે ે ં ુપણ ત માણ ે ે
કરતા અસખ્યાતં ં  થાય, એ અસખ્યાતાના ભાગાન યા ધી એકબી નો ણાકાર કર  શકાય યાં ં ે ં ંુ ુ  ધી ુ
અસખ્યાતા થાયં , અન ે તે ણાકારથી કોઈ ણાકાર કરવો બાક  ન રહ યાર અસખ્યાત  થઈ તમા ુ ુ ં ૂ ં ે ંુ એક 
ઉમરતા જઘ યમા જઘ ય અને ં ં ં  ુથાય. 

 

 ૧૨૦ નય છ ત માણનો શ છે ે ે.  નયથી  ધમ કહવામા આ યો છં ે, યા તટ  માણ છં ે ં ેુ ; એ નયથી 
 ધમ કહવામા આં યો છ ત િસવાય વ ન િવષ બી   ધમ છ તનો િનષધ કરવામા આ યો નથીે ે ે ે ે ે ે ંુ . એક  

વખત વાણી ારાએ બધા ધમ કહે  શકાતા નથી. તમ જ   સગે ં  હોય ત ત સગ યા ખ્યપણ ત જ ધમ ે ે ં ે ં ે ેુ
કહવામા આવ છં ે ે. યા યા ત ત નયથી માણ છં ં ે ે ે. 

 ૧૨૧ નયના વ પથી આઘે જઈ કહવામા આવ છ ત નય નહં ે ે ે , પર  નયાભાસ થાય છં ેુ , અન નયાભાસ ે
યા િમ યા વ ઠર છં ે. 

 ૧૨૨ નય સાત મા યા છે. તના ઉપનય સાતસોે , અન િવશષ વ પ અનતા છે ે ે ં ે, અથા   વાણી છ ત ્ ે ે
સઘળા નય છે. 

 ૧૨૩ એકાિતકપ  હવાનો વ છદ વન િવશષપણ હોય છં ં ં ે ે ે ેુ , અન એકાે િંતકપ  હવાથી ના તકપ  ુ ું ં
થાય છે. ત ન થવા માટ આ નય  વ પ કહવામા આ  છે ં ં ં ેુ ુ ,  સમજવાથી વ એકાિતકપ  હતો અટક  ં ંુ
મ ય થ રહ છે, અન મ ય થ રહવાથી ના તકતા અવકાશ પામી શકતી નથીે . 

 ૧૨૪ નય  કહવામા આવ છ ત નય પોત કઈ વ  નથીં ે ે ે ે ં ુ , પર  વં ુ ુ  વ પ સમજવા તથા તની ુ ં ે
તીિત થવા માણનો શ છુ ે. 

 ૧૨૫ અ ક નયથી કહવામા આ  યાર બી  નયથી તીત થતા ધમની અ ત નથી એમ ઠર  નથીુ ુ ું ં ં . 

 

 ૧૨૬ કવળ ાન એટલ મા  ાન જે , ત િસવાય બીે j કઈ જ નહં , અન યાર એમ છ યાર તન િવષ ે ે ે ે ે
બીj ક ુ ંસમા  નથીું . સવથા સવ કાર રાગ ષનો ય થાય યાર જ કવળ ાન કહવાયે . જો કોઈ શ ે
રાગ ષ હોય તો ત ચા ર મોહનીયના કારણથી છે ે ે. યા આગળ ટલ શ રાગ ષ છ યા આગળ તટલ શ ં ે ે ે ે ં ે ે ે
અ ાન છે, થી કવળ ાનમા ત સમાઈ શકતા નથીં ે ં , એટલ કવળ ાનમાે  ંત હોતાે  ંનથી; ત એકે બી ના િતપ ી ં
છે. યા કવળ ાન છ યા રાગ ષ નથીં ે ં ે , અથવા યા રાગ ષ છ યા કવળ ાન નથીં ે ે ં . 

 

 ૧૨૭ ણ અન ણી એક જ છુ ુે ે, પર  કોઈ કારણ ત પ ર છ  પણ છં ે ે ેુ . સામા ય કાર તો ણનો ુ
સ દાય ત ુ ે Ô ણીુ Õ છે; એટલ ણ અન ે ેુ ણી એક જ છુ ે, દ  દ  વ  નથીુ ુ ુ . ણીથી ણ દો પડ  શકતો ુ ુ ુ
નથી. મ સાકરનો કટકો છ ત ે ે Ô ણીુ Õ છ અન મીઠાશ છ ત ણ છે ે ે ે ેુ . Ô ણીુ Õ  સાકર અન ણ  મીઠાશ ત બ  ે ે ેુ
સાથ જ રહલ છે ે, મીઠાશ કઈ દ  પડતી નથીં ુ ; તથાિપ Ô ણુÕ, Ô ણીુ Õ કોઈ શ ભદવાળા છે ે ે. 

 ૧૨૮ કવળ ાનીનો આ મા પણ દહ યાપક અવગા હત છે ે; છતા લોકાલોકના સઘળા પદાથ   દહથી ં
ર છ તન પણ એકદમ ણી શક છૂ ે ે ે ે. 
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 ૧૨૯ વપરન ે aદા પાડનાર  ાન ત ાને . આ ાનન ે યોજન ત કહવામા આ  છૂ ં ં ેુ . આ િસવાય  ંુ
ાન ત ે Ôઅ ાનÕ છે.  આ મદશા પ શાત જન છુ ં ે. તની તીિત જન િતબબ ચવ છે ૂ ે ે. ત શાત દશા પામવા ે ં

સા   પ રણિતુ , અથવા અ કરણ અથવા માગ ત  નામ ુ ુે ં Ô નÕ; -  માગ ચાલવાથી નપ  ા ત થાય છં ેુ . 

 ૧૩૦ આ માગ આ મ ણરોધક નથીુ , પણ બોધક છે, એટલ આ મ ણ ગટ કર છે ેુ , તમા કશો સશય ે ં ં
નથી. આ વાત પરો  નથી, પણ ય  છે. ખાતર  કરવા ઇ છનાર ષાથ કરવાથી તીત થઈ ય  ુ ુુ
અ ભવગ ય થાય છુ ે. 

 ૧૩૧  અન િસ ાત એ બ ૂ ે ં ે aદા છં ે. સાચવવા સા  િસ ાતો ુ ં ૂ પી પટ મા રાખવામા આ યા છે ં ં ે. દશ, 
કાળન અ સર   રચવામા એટલ થવામા આવ છે ૂ ં ે ૂં ં ે ેુ ; અન તમા િસ ાતની થણી કરવામા આવ છે ે ં ં ૂં ં ે ે. ત ે
િસ ાતો ગમ ત કાળમાં ે ે ,ં ગમ ત મા ફરતા નથીે ે ે ં ; અથવા ખ ડતપણાન પામતા નથીં ે ; અન જો તમ થાય તો ત ે ે ે
િસ ાત નથીં . 

 ૧૩૨ િસ ાત એ ગણતની માફક ય  છં ે, તથી તમા કોઈ તની લ ક અ રાપ  સમા  નથીે ે ં ૂ ૂ ં ંુ ુ . અ ર 
બો ડયા હોય તો ધાર ન માણસો વાચ છુ ે ં ે ે, પર  કડાની લ થાય તો ત હસાબ ખોટો ઠર છં ૂ ે ેુ , માટ કડા 
બો ડયા હોતા નથી. આ f ટાત ઉપદશમાગ અન િસ ાતમાગન િવષ ઘટાવં ે ં ે ે ુ.ં 

 ૧૩૩ િસ ાતો ગમ ત દશમાં ે ે ,ં ગમ ત ભાષામાે ે ,ં ગમ ત કાળમા લખાે ે ં ણા હોય, તોપણ અિસ ાતપણાન ં ે
પામતા નથી. દાખલા તર ક, બ ન બ ચાર થાયે ે ે . પછ  ગમ તો જરાતીે ુ , ક સ તં ૃ , ક ા તૃ , ક ચીની, ક 
અરબી, ક પિશયન ક લીશ ભાષામા લખાયલ હોયં ે . ત કડાન ગમે ે ે ત સ ામા ઓળખવામા આવ તોપણ બ ે ં ં ં ે ે
ન બનો સરવાળો ચાર થાય એ વાત ય  છે ે ે. મ નવ નવ એકાશી ત ગમ ત દશમાે ે ે ે ે ,ં ગમ ત ભાષામાે ે ,ં અન ે
ધોળા દવસ ક ધાર  રાિ એ ગણવામા આવ તોપણ ે ં ે ૮0  અથવા ૮૨ થતા નથી, પર  એકાશી જ થાય છં ેુ . આ 
જ માણ િસ ાત  પણ છે ં ં ેુ . 

 ૧૩૪ િસ ાત છ એ ય  છં ે ે, ાનીના અ ભવગ યની બાબત છુ ે, તમા અ માનપ  કામ આવ  નથીે ં ં ંુ ુ ુ . 
અ માન એ તકનો િવષય છુ ે, અન તક એ આગળ જતા કટલીક વાર ખોટો પણ પડે ં ; પર  ય   ં ુ
અ ભવગ ય છ તમા કાઈ પણ ખોટાપ  સમા  નથીુ ુ ુે ે ં ં ં ં . 

 ૧૩૫ ન ણાકાર અથવા સરવાે ુ ળા  ાન થ  છ ત એમ કહ છ ક નવ નવ એકાશીુ ું ં ે ે ે ે ે , યા આગળ ન ં ે
સરવાળા અથવા ણાકાર  ાન થ  નથીુ ુ ું ં , અથા  યોપશમ થયો નથી ત અ માનથી અથવા તક કર  એમ ્ ે ુ
કહ ક Ô૯૮ થતા હોય તો કમ ના કહ  શકાય ?Õ તો તમા કાઈ આ ય પામવા  છ નહે ં ં ં ેુ , કમક તન ાે ે ન ન 
હોવાથી તમ કહ એ વાભાિવક છે ે. પર  જો તન ણાકારની ર ત છોડ  ં ે ેુ ુ ( ટ  ટ  કર ) એકથી નવ ધી કડા ુ
બતાવી નવ વાર ગણા  હોય તો એકાશી થતા અ ભવગ ય થવાથી તન િસ  થાય છુ ું ં ે ે ે. કદાિપ તના મદ ે ં
યોપશમથી એકાશી, ણાકારથી અથવા સરવાળાથી ન સમ ય તોપણ એકાશી ુ થાય એમા ફર નથીં . એ માણ ે

િસ ાત આવરણના કારણથી ન સમજવામા આવ તોપણ ત અિસ ાતપણાન પામતા નથીં ં ે ે ં ે , એ વાતની ચો સ 
તીિત રાખવી. છતા ખાતર  કરવા જ ર હોય તો તમા બતા યા માણ કરવાથી ખાતર  થતા ય  ં ે ં ે ં

અ ભવગ ય થાય છુ ે. 

 ૧૩૬ યા ધી અ ભવગ ય ન થાં ુ ુ ય યા ધી તીિત રાખવા જ ર છં ેુ ુ , અન તીિતથી મ મ કર  ે ે ેુ
અ ભવગ ય થાય છુ ે. 

 ૧૩૭ િસ ાતના દાખલાઃં - (૧) Ôરાગ ષથી બધ થાય છે ં ે.Õ (૨) Ôબધનો ય થવાથી તં ુ  
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થાય છે.Õ આ િસ ાતની ખાતર  કરવી હોય તો રાગ ષ છોડોં ે . રાગ ષ સવ કાર ટ તો આ માનો સવ કાર ે
મો  થાય છે. આ મા બધનના કારણથી ત થઈ શકતો નથીં ુ . બધન ટ  ક ત છં ં ેુ ુ . બધન થવા  કારણ ં ંુ
રાગ ષ છે ે. રાગ ષ સવથા કાર ટ ો ક બે ધંથી ટ ો જ છે. તમા કશો સવાલ ક શકા રહતા નથીે ં ં ં . 

 ૧૩૮  સમય સવથા કાર રાગ ષ ય થાયે ે , તન બી  જ સમય ે ે ે Ôકવલ ાનÕ છે. 
 

 ૧૩૯ વ પહલા ણ થાનકમાથી આગળ જતો નથીંુ . આગળ જવા િવચાર કરતો નથી. પહલાથી આગળ 
શી ર ત વધી શકાયે , તના  ઉપાય છે ં ેુ , કવી ર ત ષાથ કરવોે ુ ુ , તનો િવચાર પણ કરતો નથીે , અન વાતો ે
કરવા બસ યાર એવી કર ક તર  આ  અન આ કાળ ા ત થ  નથીે ે ે ં ે ે ે ે ંુ ુ . આવી આવી ગહન વાતો  પોતાની 
શ ત બહારની છે, ત તનાથી શી ર ત સમ  શકાય ે ે ે ? અથા  પોતાન યોપશમ હોય ત ઉપરાતની વાતો કરવા ્ ે ે ં
બેસ ત ન ે ે જ સમ  શકાય. 

 ૧૪૦ િથ પહલ ણ થાનક છ ત  ભદન કર  આગળ વધી ચોથા ધી સસાર  વો પહ યા નથીં ે ે ે ં ે ંુ ુ ુ . 
કોઈ વ િન રા કરવાથી ચા ભાવ આવતાે ,ં પહલામાથી નીકળવા િવચાર કરં , િથભદની ન ક આવ છં ે ે ે, યા ં
આગળ ગાઠ  એટં ંુ ુ ંબ  તના ઉપર જોર થાય છ ુ ં ે ે ક, િથભદ કરવામા િશિથલ થઈ જઈ અટક  પડ છં ે ં ે; અન એ ે
માણ મોળો થઈ પાછો વળ છે ે ે. આ માણ િથભદ ન ક અનતી વાર આવી વ પાછો ફય  છે ં ે ં ે. કોઈ વ 
બળ ષાથ કરુ ુ , િનિમ  કારણનો જોગ પામી કર ડયા કર  િથભદ કરં ં ે , આગળ વધી આવ છે ે, અન યાર ે
િથભં ેદ કર  આગળ વ યો ક ચોથામા આવ છં ે ે, અન ચોથામા આ યો ક વહલોમોડો મો  થશે ં ે, એવી ત વન ે ે

છાપ મળ છે ે. 

 ૧૪૧ આ ણ થાનકુ  નામ ુ ં Ôઅિવરિતસ ય ્ f ટÕ છે, યા િવરિતપણા િવના સ યં ્ ાનદશન છે. 

 ૧૪૨ કહવામા એમ આવ છ ક તર  ણ થાનક આ કાળ ન આ ં ે ે ે ં ે ે ેુ ુ થી ન પમાય; પર  તમ કહનારા ં ેુ
પહલામાથી ખસતા નથીં . જો તઓ પહલામાથી ખસીે ં , ચોથા ધી આવુ ે, અન યા ષાથ કર  સાત   અ મ  ે ં ંુ ુુ
છ યા ધી પહ ચ તોપણ એક મોટામા મોટ  વાત છે ં ે ં ેુ . સાતમા ધી પહ યા િવના ત પછ ની દશાની તીિત ુ ુે
થઈ શકવી કલ છુ ે. 

 ૧૪૩ આ માન િવષ માદર હત તદશા ત જ સાત  ણ થાનક છે ે ે ં ેૃ ુ ુ . યા ધી પહ ચવાથી તમા ં ે ંુ
સ ય ્ વ સમાય છે. ચોથા ણ થાનક વ આવીન યાથી પાચ  ુ ુે ં ં ં ÔદશિવરિતÕ, છ  ં ÔસવિવરિતÕ, અન સાત  ે ંુ
Ô માદર હત િવરિતÕ છે, યા પહ ચ છં ે ે. યા આગળ પહ યથી આગળનીં ે  દશાનો શ અ ભવ અથવા તીિત ે ુ ુ
થાય છે. ચોથા ણુ થાનકવાળો વ સાતમા ણ થાનક પહ ચનારની દશાનો જો િવચાર કર તો ત કોઈ શ ુ ે ે
તીત થઈ શક. પણ તનો પહલા ણ થાનકવાળો વ િવચાર કર તો ત શી ર ત તીિતમા આવી શક ે ે ે ંુ ? કારણ 

ક તન ણવા  સાધન  આવરણર હે ે ંુ ત થ  ત પહલા ણ થાનકવાળાની પાસ હોય નહુ ું ે ે . 

 ૧૪૪ સ ય ્ વ ા ત થયલ વની દશા  વ પ જ ે ંુ a  હોય છુ ં ે. પહલા ણ થાનકવાળા વની ુ
દશાની  થિત અથવા ભાવ છ તના કરતા ચો  ણ થાનક ા ત કરનારની દશાની  થિત અથવા ભાવ ત ે ે ં ં ેુ ુ
aદા જોવામા આવ છં ં ે ે, અથા  ્aદ  જ દશા  વતન જોવામા આવ છું ં ે ે. 

 ૧૪૫ પહ  મો  કર તો ચોથ આવ એમ કહવામા  છં ં ે ે ેુ ; ચોથ આવવામા  વતન છ ત િવષય ે ં ે ે
િવચારવાજોગ છે. 

 ૧૪૬ આગળ ૪, ૫, ૬ અન ે ૭ મા ણ થાનક ધીની ુ ુ  વાત કહવામા આવી છ ત કહવાં ે ે મા , અથવા 
સાભળવામા  જ છ એમ નથીં ે , પર  સમ ન વારવાર િવચારવા યો ય છં ે ં ેુ . 
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૫૩ 

 ૧૪૭ બની શક તટલો ષાથ કર  આગળ વધવા જ ર છે ેુ ુ . 

 ૧૪૮ ન ા ત થઈ શક તવી ધીરજે , સઘયણં , આ ષની ણતા ઇ યા દના અભાવથી કદાચ ુ ૂ સાતમા 
ણ થાનક ઉપરનો િવચાર અ ભવમા ન આવી શકુ ુ ં , પર  તીત થઈ શકવા યો ય છં ેુ ુ . 

 ૧૪૯ િસહના દાખલાની માફકઃ- િસહન લોઢાના જબરજ ત પાજરામા રવામા આ યો હોય તો ત દર ે ં ં ૂ ં ે
ર ો પોતાન િસહ સમ  છે ે, પાજરામા રાયલો માન છં ં ે ે ેુ ; અન પાજરાની બહારની િમકા પણ ે ં ૂ aએ છે; મા  
લોઢાના મજ ત સળયાની આડન લીધ બહાર નીકળ  શકતો નથીૂ ે ે . આ જ ર ત સાતમા ણ થાનક ઉપરનો ે ુ
િવચાર તીત થઈ શક છુ ે. 

 ૧૫૦ આ માણ છતા વ મતભદા દ કારણોન લઈન રોકાઈ જઈ આગળ વધી શકતો નથીે ં ે ે ે . 

 ૧૫૧ મતભદ અથવા ઢ આદ ન વી બાબત છે ે, અથા  તમા મો  નથી્ ે ં . માટ ખર  ર ત સ યની ે
તીિત કરવાની જ ર છે. 

 

 ૧૫૨ ભા ભુ ુ , અન ા  પ રણામ ઉપર બધો આધાર છે ેુ ુ . અ પ અ પ બાબતમા પણ દોષ માનવામા ં ં
આવ યા મો  થતો નથીે ં . લોક ઢમા અથવા લોક યવહારમા પડલો વ ં ં મો તeવ ુ ંરહ ય ણી શકતો નથી, 
ત  કારણ તન ે ં ે ેુ િવષ  ઢ  અથવા લોકસ ા  માહા ય છે ં ં ં ં ેુ ુ ુ . આથી કર  બાદર યાનો િનષધ કરવામા આવતો ે ં
નથી.  કાઈ પણ ન કરતા ત ન અનથ કર છં ં ે, ત કરતા બાદર યા ઉપયોગી છે ં ે. તોપણ તથી કર  ે
બાદર યાથી આગળ ન વધ  એમ પણ કહવાનો હ  નથીુ ું . 

 ૧૫૩ વન પોતાના ડહાપણ અન મે ં ે ર  માણ ચાલ  એ વાત મનગમતી છે ં ેુ , પણ ત વ  ે ં ૂંુ  કરનાર ુ ં
વ  છુ ે. આ દોષ મટાડવા સા  થમ તો કોઈન ઉપદશ દવાનો નથીુ ે , પણ થમ ઉપદશ લવાનો છે ે, એ ાનીનો 
ઉપદશ છે. નામા રાગ ષ ન હોયં ે , તવાનો સગ થયા િવના સ યે ં ્ વ ા ત થઈ શક  નથીું . સ ય ્ વ આવવાથી 
( ા ત થવાથી) વ ફર છ ે ( વની દશા ફર છે); એટલ િત ળ હોય તો અ ળ થાય છે ેૂ ૂુ . જનની િતમા 
(શાતપણા માટં ) જોવાથી સાતમા ણ થાનક વતતા એવા ાનીની  શાત દશા છ તની તીિત થાય છુ ં ે ે ે. 

 ૧૫૪ નમાગમા હાલમા ઘણા ગ છ વત છં ં ે, વા ક તપગ છ, ચલગ છ, કાગ છું , ખરતરગ છ 
ઇ યા દ. આ દરક પોતાથી અ ય પ વાળાન િમ યા વી માન છે ે ે. તવી ર ત બી  િવભાગ છ કો ટે ે , આઠ કો ટ 
ઇ યા દ દરક પોતાથી અ ય કો ટવાળાન િમ યા વી માન છે ે ે. વાજબી ર ત નવ કો ટ જોઈએે . તમાથી ટલી ઓછ  ે ં
તટ  ઓે ં ંુ ; અન ત કરતાે ે  ંપણ આગળ જવામા આવ તો સમ ય ક છવટ નવ કો ટય છોડ ા િવના ર તો નથીં ે ે ે . 

 ૧૫૫ તીથકરા દ મો  પા યા ત માગ પામર નથીે . ન ઢ  થો  પણ ક  એ અ યત આક  લાગ છુ ું ં ૂ ં ં ં ે ેુ ુ , 
તો મહાન અન મહાભારત એવો મો માગ ત શી ર ત આદર  શે ે ે કાશ ે ? ત િવચારવા યો ય છે ે. 

 

 ૧૫૬ િમ યા વ િત ખપા યા િવના સ યૃ ્ વ આવ નહે . સ ય ્ વ ા ત થાય તની દશા અે ્  ત વતુ . 
યાથી ં ૫, ૬, ૭ અન ે ૮ મ જઈ બ ઘડ મા મો  થઈ શક છે ે ં ે. એક સ ય ્ વ પામવાથી ક  અંુ ્  ત કાય બન છ ુ ે ે ! 
આથી સ ય ્ વની ચમ િત અથવા ત  માહા યૃ ે ંુ  કોઈ શ સમ  શકાય તમ છે ે ે. 

 ૧૫૭ ધર ષાથથી પામવા યો ય મો માગ ત અનાયાસ ા ત થતો નથીુ ુ ુ ે ે . આ મ ાન 
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૭૫૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
અથવા મો માગ કોઈના શાપથી અ ા ત થતો નથી, ક કોઈના આશીવાદથી ા ત થતો નથી. ષાથ માણ ુ ુ ે
થાય છે, માટ ષાથની જ ર છેુ ુ . 

 

 ૧૫૮ ૂ , િસ ાતં, શા ો, સ ષના ઉપદશ િવના ફળતા નથીુ ુ ં . ફરફાર  છ ત યવહારમાગમા છે ે ં ે. 
મો માગ તો ફરફારવાળો નથી, એક જ છે. ત ા ત કરવામા િશિથલપે ં ં ુછે, તનો િનષધ કરવામા આ યો છે ે ં ે. 
યા આગળ રવીરપ  હણ કરવા યો ય છં ૂ ં ેુ . વન અ િછત કરવો એ જ જ ર  છે ૂ ં ેુ . 

 ૧૫૯ િવચારવાન ષ યવહારના ભદથી ઝા  નહુ ુુ ે ે ૂં ં . 

 ૧૬૦ ઉપરની િમકાવાળા નીચની િમકાવાળાની બરોબર નથીૂ ે ૂ , પર  નીચની િમકાવાળાથી ઠ ક છં ે ૂ ેુ . 
પોતે  યવહારમા હોય તથી બી નો ચો યવહાર જોવામા આવ તો ત ચા યવહારનો િનષધ કરવો નહં ે ં ે ે ે ; 
કારણ ક મો માગન િવષ કશો ફરફાર છ નહે ે ે . ણ કાળમા ગમ ત માે ં ે ે ે ,ં એક જ સરખો  વત ત જ ે
મો માગ. 

 

 ૧૬૧ અ પમા અ પ એવી િન િ  કરવામા ં ંૃ પણ વન ટાઢ વ ટ છે ે, તો તવી અનત િ થી કર   ે ં ૃ
િમ યા વ થાય છે, તથી િનવત  એ કટ  ધર થઈ પડ  જોઈએ ે ં ં ંુ ુ ુુ ? િમ યા વની િન િ  ત જ ૃ ે Ôસ ય ્ વ.Õ 

 ૧૬૨ વા વની િવચાર પ તીિત કરવામા આવી ન હોયે ં , અન બોલવામા  જ વા વ છે ે, એમ કહ  ું
ત સ યે ્ વ નથી. તીથકરા દએ પણ વ આરા  છ તથી થમથી જ સ યૂ ં ે ેુ ્ વ તમન િવષ છે ે ે ે, પર  બી ન ત ં ે ેુ
કઈ અ ક ળમાં ંુ ુ , અ ક નાતમાુ ,ં ક તમા ક અ ક દશમા અવતાર લવાથી જ મથી જ સ યં ં ેુ ્ વ હોય એમ નથી. 

 ૧૬૩ િવચાર િવના ાન નહ . ાન િવના તીિત એુ ટલ સ યે ્ વ નહ . સ ય ્ વ િવના ચા ર  ન 
આવે, અન ચા ર  ન આવ યા ધી કવળ ાન ન પામે ે ં ેુ , અન યા ધી કવળ ાન ન પામ યા ધી મો  ે ં ે ંુ ુ
નથી; એમ જોવામા આવ છં ે ે. 

 

 ૧૬૪ દવ  વણનંુ . તeવ. વ  વ પું . 
 

 ૧૬૫ કમ પ રહલા પરમા  કવળ ાે ુ નીન ે f ય છે, ત િસવાયન માટ ચો સ િનયમ હોય નહે ે . 
પરમાવિધવાળાન ે f ય થવા સભવ છં ે ે, અન મનઃપયવ ાનીન અ ક દશ ે ે ેુ f ય થવા સભવ છં ે ે. 

 

 ૧૬૬ પદાથન િવષ અનતા ધમ ે ે ં ( ણા દુ ) ર ા છે. તના અનતમા ભાગ વાણીથી કહ  શકાય છે ં ે ે. તના ે
અનતમા ભાગ મા ં ે ૂ ં ૂથંી શકાય છે. 

 

 ૧૬૭ યથા િ કરણૃ , અિન િ કરણૃ , અ વકરણ ઉપરાત જનકરણ અન ણકરણ છૂ ં ં ે ેુ ુ . જનકરણન ુ ં ે
ણકરણથી ય કર  શકાય છુ ે. 

 ૧૬૮ જનકરણ એટલ િતન યોજવી તું ે ે ેૃ . આ મ ણ  ાનુ , ન તનાથી દશને ે , ન તનાથી ચા રે ે , 
એવા ણકરણથી જનકરણનો યુ ુ ં  કર  શકાય છે. અ ક અ ક િત  આ મ ણરોધક છ તન ણકરણ કર  ુ ુ ુ ુૃ ે ે ે ે
ય કર  શકાય છે. 
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૫૫ 

 ૧૬૯ કમ િતૃ , તના  મમા મ ભાવે ૂ ં ૂ , તના બધે ં ં , ઉદય, ઉદ રણા, સં મણ, સ ા, અન યભાવ  ે
બતાવવામા આ યા છ ં ં ે (વણવવામા આ યા છં ં ે), ત પરમ સામ ય િવના વણવી શકાય નહે . આ વણવનાર 
વકો ટના ષ નહુ ુ , પર  ઈ રકો ટના ષ જોઈએં ુ ુ ુ , એવી તીિત થાય છુ ે. 

 ૧૭૦ કઈ કઈ િતનો કવા રસથી ય થયલો હોવો જોઈએ ૃ ે ? કઈ િત સ ામા છ ૃ ં ે ? કઈ ઉદયમા ં 
છ ે ? કઈ સ મણ કર  છ ં ે ? આ આદની રચના કહનાર, ઉપર જબ િત  વ પ માપીન ક  છુ ુ ુૃ ં ે ં ે, ત તમના ે ે
પરમ ાનની વાત બાaએ ક એ તોપણ ત કહનાર ઈ રકો ટનો ષ હોવો જોઈએ એ ચો સ થાય છૂ ે ેુ ુ . 

 ૧૭૧ િત મરણ ાન એ મિત ાનના ÔધારણાÕ નામના ભદમા સમાય છે ં ે. ત પાછલા ભવ ણી શક છે ે. 
ત યા ધી પાછલા ભવમા અસ ીપ  ન આ  હોય યા ધી આગળ ચાલી શક છે ં ં ં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ . 

 ૧૭૨ (૧) તીથકર આ ા ન આપી હોય અન વ પોતાના િસવાય પરવ   કાઈ હણ કર ત પાર  ે ં ં ે ંુ ુ ુ
લીધે ં,ુ ન ત અદ  ગણાયે ે . ત અદે માથી તીથકર પરવ  ટલી હણ કરવાની ટ આપી છં ેુ , તટલાન અદ  ે ે
ગણવામા નથી આવં ં.ુ (૨) gુની આ ા માણ કરલા વતનના સબધ અદ  ગણવામા આવ  નથીે ં ં ે ં ંુ . 

 ૧૭૩ ઉપદશના ચાર ખ્ય કાર છઃેુ - (૧) યા યોગુ . (૨) ચરણા યોગુ . (૩) ગણતા યોગુ . (૪) 
ધમકથા યોગુ . 

 (૧) લોકન િવષ રહલા યોે ે ં , તના વ પે ં , તના ણે ુ , ધમ, હ ,ુ અહ ,ુ પયાયા દ અનત અનત કાર ં ં
છે, ત  મા વણન છ ત ે ં ં ે ેુ Ô યા યોગુ Õ. 

 (૨) આ યા યોગ  વ પ સમ યા પછ  કમ ચાલ  ત સબધી  વણન ત ુ ુ ુ ું ં ે ં ં ં ે Ôચરણા યોગુ ’. 

 (૩) યા યોુ ગ તથા ચરણા યોગથી તની ગણતર  માણુ ુે ં , તથા લોકન િવષ રહલા પદાથે ે , ભાવો, 
ે , કાળા દની ગણતર ના માણની  વાત ત ે Ôગણતા યોગુ Õ. 

 (૪) સ ષોના ધમચ ર ની કથાઓ ક નો ધડો લઈ વન પડતા અવલબનકાર  થઈ પ રણમ ત ુ ુ ં ે ં ં ે ે
Ôધમકથા યોગુ Õ. 

 ૧૭૪ પરમા મા રહુ ં લા ણ વભાવા દ કાયમ રહ છુ ે, અન પયાય ત ફર છે ે ે. f ટાત તર કઃં - પાણીમા ં
રહલો શીત ણ એ ફરતો નથીુ , પણ પાણીમા  તરગો ઊઠ છ ત ફર છં ં ે ે ે, અથા  ત એક પછ  એક ઊઠ  તમા ્ ે ે ં
સમાઈ ય છે. આ માણ પયાયે , અવ થા અવ થાતર થયા કર છં ે, તથી કર  પાણીન િવષ રહલ ે ે ે  શીતલતા 
અથવા પાણીપ  ત ફર  જતા નથીું ે ં , પણ કાયમ રહ છે; અન પયાય પ તરગ ત ફયા કર છે ં ે ે. તમજ ત ણની ે ે ુ
હાિન પ ફરફાર ત પણ પયાય છૃ ે ે. તના િવચારથી તીિત અન તીિતથી યાગ અન યાગથી ાન થાય છે ે ે ે. 

 ૧૭૫ તજસ અન કામણ શર ર લદહ માણ છે ે ૂ ે. તજસ શર ર ગરમી કર છે ે, તથા આહાર પચાવવા  ંુ
કામ કર છે. શર રના અ ક અ ક ગ ઘસવાથી ગરમ જણાય છં ેુ ુ , ત તજસના કારણથી જણાય છે ે ે. માથા ઉપર 
તા દ ક  ત શર રની પર ા કરવાની ઢ છૃ ૂ ે ે. તનો અથ એ ક ત શર ર લ શર રમા છ ક શી ર ત ે ે ૂ ં ે ે ? અથા  ્
લ શર રમા વૂ ં ની માફક ત આખા શર રમા રહ છે ં ે. 

 ૧૭૬ તમ જ કામણ શર ર પણ છે ે;  તજસ કરતા મ છે ં ૂ ે, ત પણ તજસની માફક રહ છે ે ે. લ ૂ
શર રની દર પીડા થાય છે, અથવા ોધા દ થાય છ ત જ કામણ શર ર છે ે ે. કામણથી ોધા દ થઈ તજોલ યા દ ે ે
ઉ પ  થાય છે. વદનાનો અ ભવ વ કરે ુ  છે, પર  વદનાં ેુ  
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૭૫૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
થવી ત કામણ શર રન લઈન થાય છે ે ે ે. કામણ શર ર એ વ  અવલબન છું ં ે. 

 ૧૭૭ ઉપર જણાવલ ચાર અ યોગ  તથા તના મ ભાવો   વ પે ં ે ૂ ંુ ુ ુ , ત વ વારવારે ે ં  િવચારવા 
યો ય છે, ણવા યો ય છે. ત પ રણામ િન રાનો હ  થાય છે ે ેુ , વા િન રા થાય છે. ચ ની થરતા કરવા માટ 
સઘ  કહવામા આ  છં ં ં ેુ ; કારણ ક એ મમા મ વ પ વ જો કાઈ  હોય તો તન વા ત વારવાર ૂ ં ૂ ે ં ં ે ે ે ંુ
િવચાર કરવા  બન છું ે ે; અન તવા િવે ે ચારથી વની બા િ  નહ  થતા દરની દર િવચારતા ધી ૃ ું ં
સમાયલી રહ છે ે. 

 ૧૭૮ તરિવચાર  સાધન ન હોય તો વની બા વ  ઉપર િ  જઈ અનક તના ઘાટ ઘડાય છુ ુ ૃં ે ે. 
વન અવલબન જોઈએ છે ં ે. તન નવરો બસી રહવા  ઠ ક પડ  નથીે ે ે ં ંુ ુ . એવી જ ટવ પડ  ગઈ છે; તથી જો ે

ઉપલા પદાથ  પ  થ  હોય તો તના િવચારન લીધ સુ ુ ુ ું ં ં ે ે ે ્  ચ િ  બહાર નીકળવાન બદલ દર સમાયલી ૃ ે ે ે
રહ છે; અન તમ થવાથી િન રા થાય છે ે ે. 

 ૧૭૯ ુ ્  ગલ, પરમા  અન તના પયાયા દ  મપ  છુ ુ ુે ે ં ૂ ં ે, ત ટ  વાણીગોચર થઈ શક તટ  ે ં ે ંુ ુ
કહવામા આ  છં ં ેુ . ત એટલાે  સા  ક એ પદાથ  િતમાન છુ ૂ ે, અ િતમાન નથીૂ . િતમાન છતા આ માણ મ ૂ ં ે ૂ
છે, તના વારવાર િવચારથી વ પ સમ ય છે ં ે, અન ત માણ સમ યાથી તથી મ અ પી એવો  આ મા ત ે ે ે ે ૂ ે
સબધી ણવા  કામ સહ  થાય છં ં ં ં ેુ ુ . 

 ૧૮૦ માન અન મતા હ એ માગ પામવામાે  ંઆડા તભ પ છં ે. ત ક  શકાતા નથીે ૂ ં , અન તથી સમ  ે ે ંુ
નથી. સમજવામા િવનયભ તની પહલી જ ર પડ છં ે. ત ભ ત માને , મતા હના કારણથી આદર  શકાતી નથી. 

 ૧૮૧ (૧) વાચં ં.ુ (૨) છૂ ં.ુ (૩) વારવાર ફરવં ં.ુ (૪) ચ ન િન યમા આણે ં ં.ુ (૫) ધમકથા. વદાતમા ે ં ં
પણ વણ, મનન, િન દ યાસન એમ ભદ બતા યા છે ે. 

 ૧૮૨ Ôઉ રા યયનÕમા ધમના ખ્ય ચાર ગ ક ા છઃં ં ં ેુ - (૧) મ યપુ ુ.ં (૨) સ ષના વચન  વણુ ુુ ં . 
(૩) તની તીિતે . (૪) ધમમા વતં ં.ુ આ ચાર વ  લભ છુ ુ ે. 

 ૧૮૩ િમ યા વના બ ભદ છે ે ે. (૧) ય ત. (૨) અ ય ત. તના ણ ભદ પણ કયા છઃે ે ે - (૧) ઉ ટૃ . (૨) 
મ યમ. (૩) જઘ ય. િમ યા વ હોય યા ધી પહલા ણ થાનકમાથી બહાર નીકળતો નથીં ંુ ુ . ઉ ટ િમ યા વ ૃ
હોય યા ધી ત િમ યા વ ણ થાનક ન ગણાયં ેુ ુ . ણ થાનક એ વઆ યી છુ ે. 

 ૧૮૪ િમ યા વ વડ કર  િમ યા વ મો ં પડ છે, અન ત કારણથી ત જરા આગળ ચા યો ક તરત ત ે ે ે ે
િમ યા વ ણ થાનકમા આવ છુ ં ે ે. 

 ૧૮૫ ણ થાનક એ આ માના ણન લઈન છુ ુ ે ે ે. 

 ૧૮૬ િમ યા વમાથી સાવ ખ યો ન હોય પણ થોડો ખ યો હોય તોપણ તથી િમ યા વ મો  પડ છં ે ં ે. આ 
િમ યા વ પણ િમ યા વ કર ન મો  પડ છે ે ં ે. િમ યા વ ણ થાનક પણ િમ યા વનો શ કષાય હોય ત શથી ુ ે
પણ િમ યા વમાથી િમ યા વ ણ થાનક કહવામા આવ છં ં ે ેુ . 

 ૧૮૭ યોજન ત ાનના ળમાૂ ૂ ,ં ણ તીિતમાૂ ,ં તવા જ આકારમા મળતા આવતા અ ય માગની ે ં
સરખામણીના શ સરખાપણા પ તીત થ  ત િમ ણ થાનક ે ં ેુ ુ છે; પર  ફલા  દશન સ ય છં ં ેુ ુ , અન ફલા  ે ંુ
દશન પણ સ ય છે, એવી બ  ઉપર સરખી તીિત ત િમ  નહ  પણ િમ યા વ ણ થાનક છે ે ેુ . અ કથી અ ક ુ ુ
દશન અ ક શ મળ  આવ છુ ુે ં ે ે, એમ કહવામા સ યં ્ વન બાધ નથીે ; કારણ ક યા તો અ ક દશનની બી  ં ુ
દશનની સરખામણીમા ંપહ  દશન સવાગ તીિત પ થાય છં ે ેુ . 
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૫૭ 

 ૧૮૮ પહલથી બી  જવા  નથીે ંુ , પર  ચોથથી પાછા વળતા પહલ આવવામા રહતો વચલો અ ક કાળ ં ે ં ે ંુ ુ
ત ે બીj છે. તન જો ચોથા પછ  પાચ  ે ે ં ંુ ગણવામા આવ તો ચોથાથી પાચ  ચડ  ય અન અહ  તો સા વાદન ં ે ં ં ેુ
ચોથાથી પિતત થયલ માનલ છે ે ે, એટલ ત ઊતર  છે ે ં ેુ , તથી પાચમા તર ક ન ક  શકાય પણ બી  તર ક ક  ે ં ૂ ૂ ંુ
એ બરાબર છે. 

 ૧૮૯ આવરણ છ એ વાત િનઃસદહ છે ં ે;  તાબર તથા દગબર બ  કહ છે ં ં ે ે; પર  આવરણન સાથ ં ે ેુ લઈ 
કહવામા થો  એકબી થી તફાવતવા  છં ં ં ેુ . 

 ૧૯૦ દગબર કહ છ ક કવળ ાન સ ા પ નહં ે ે , પર  શ ત પ ર  છં ે ં ેુ ુ . 

 ૧૯૧ જોક સ ા અન શ તનો સામા ય અથ એક છે ે; પર  િવશષાથ માણ કઈક ફર રહ છં ે ે ં ેુ . 

 

 ૧૯૨ fઢપણ ઓઘ આ થાથીે , િવચાર વક અ યાસથી ૂ Ôિવચારસ હત આ થાÕ થાય છે. 

 

 ૧૯૩ તીથકર વા પણ સસારપ  િવશષ િવશષ સ ના ધણી હતા છતા તમન પણ યાગ કરવાની ં ે ે ે ં ે ેૃ
જ ર પડ  હતી, તો પછ  અ ય વોન તમ કરવા િસવાય ટકો નથીે ે . 

 ૧૯૪ યાગના બ કાર છઃે ે - એક બા  અન બીજો અ યતરે ં . તમાનો બા  યાગ ે ં ત અ યતર યાગન ે ં ે
સહાયકાર  છે. યાગ સાથ વૈરા ય જોડાય છે ે, કારણ ક વૈરા ય થય જ યાગ થાય છે ે. 

 ૧૯૫ વ એમ માન છ ક  કાઈક ે ે ં ંુ સમj ,ં અન યાર યાગ કરવા ધાર શ યાર એકદમ યાગ કર  ે
શક શ, પર  ત માન  લભર  થાય છં ે ં ૂ ં ેુ ુ ુ . યા ધી એવો સગ નથી આં ંુ યો, યા ધી પોતા  જોર રહ છં ં ેુ ુ . 
યાર એવો વખત આવ છ યાર િશિથલપ રણામી થઈ મોળો પડ છે ે ે. માટ આ ત આ ત તપાસ કરવી તથા ે ે
યાગનો પ રચય કરવા માડવોં ; થી ખબર પડ ક યાગતી વખત પ રણામ કવા િશિથલ થઈ ય છ ં ે ? 

 ૧૯૬ ખ, ભા દ યોની એકક ગળ ટલી જગો તવી ન કલ થઈ પડ છે ેુ , અથવા ત  ંુ
અસભિવત થઈ પડ છં ે, તન મો  પરા મ કરવા  અથવા મો   તવા  કામ સ  હોય તો ત શી ર ત ે ે ં ં ં ે ં ં ે ેુ ુુ ુ ુ
બની શક ? એકદમ યાગ કરવાનો વખત આવ યારની વાત યારે , એ િવચાર તરફ લ  રાખી હાલ તો આ ત ે
આ ત યાગની ે કસરત કરવાની જ ર છે. તમા પણ શર ર અન શર ર સાથ સબધ રાખતા સગાસબધીઓના ે ં ે ે ં ં ં ં ં ં
સબધમા થમ અજમાયશ કરવીં ં ં ; અન શર રમા પણ ખે ં , ભ અન ઉપ થ એ ણ યોના િવષયના દશ ે ે
દશ યાગ તરફ થમ જોડાણ કરાવવા  છે ં ેુ , અન તના અ યાસથી એકદમ યાગ ગમતાવાળો થઈ પડ ે ે ુ છે. 

 ૧૯૭ હાલ તપાસ દાખલ, શ શ ટલો ટલો યાગ કરવો તમા પણ મોળાશ ન રાખવી તમ જ ે ે ે ં ે
ઢન અ સર  યાગ કરવો એમ પણ નહે ુ .  કાઈ યાગ કરવો ત િશિથલપણા ર હત તથા બાર બારણા ર હત ં ે ં
કરવો. અથવા બાર બારણા રાખવા જ ર હોય તો ત પણ ચો સ આકારમા લી ર ત રાખં ં ે ં ેુ વા;ં પણ એવા ન ં
રાખવા ક તનો અથ યાર વો કરવો હોય તવો થઈ શકં ે ે . યાર ની જ ર પડ યાર તનો ઇ છા સાર અથ ે ુ
થઈ શક, તવી ગોઠવણ જ યાગન િવષ રાખવી નહે ે ે . જો અચો સપણ એટલ જ ર પડ યાર મનગમતો અથ ે ે
થઈ શક એવા આકારમા ગોઠવણ રાખવામા આવ તો િશિથં ં ે લપ રણામી થઈ યાગ  બ  બગાડ  ક છે ં ં ૂ ેુ ુ . 
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  ૧૯૮ શ પણ યાગ કરવોે . તની થમથી જ ચો સપણ યાખ્યા બાધીે ે ં , સા ી રાખી યાગ કરવો, તથા 
યાગ કરવા પછ  પોતાન મનગમતોે  અથ કરવો નહ . 

 ૧૯૯ સસારમા પ ર મણ કરાવનાર ોધં ં , માન, માયા, લોભની ચોકડ પ કષાય છે, ત  વ પ પણ ે ંુ
સમજવા યો ય છે. તમા પણ અનતા બધી  કષાય છ ત અનત સસાર રખડાવનાર છે ં ં ં ે ે ં ં ેુ . ત કષાય ય થવાનો ે
મ સામા ય ર ત ોધે , માન, માયા, લોભ એ માણ છે ે, અને તનો ઉદય થવાનો મ સામા ય ર ત માને ે , લોભ, 
માયા, ોધ એ માણ છે ે. 

 ૨૦૦ આ કષાયના અસખ્યાત ભદ છં ે ે. વા આકારમા કષાય તવા આકારમા સસારપ ર મણન માટ ં ે ં ં ે
કમબધ વ પાડ છં ે. કષાયમા મોટામા મોટો બધ અનતા બધી કષાયનો છં ં ં ં ં ેુ .  ત તમા ચાળ સ કોડાકો ડુ ૂ ં  
સાગરોપમનો બધ પાડ છં ે, ત અનતા બધી  વ પ પણ જબરજ ત છે ં ં ં ેુ ુ ; ત એવી ર ત ક િમ યા વમોહ પી એક ે ે
રા ન બરાબર ળવણીથી સૈ યના મ ય ભાગમા રાખી ોધે ં , માન, માયા, લોભ એ ચાર તની ર ા કર છે ે, અન ે
 વખત ની જ ર પડ છ ત વખત ત વગર બોલા યા િમ યા વમોે ે ે ે ે હની સવા બ વવા મડ  પડ છે ં ે. આ ઉપરાત ં

નોકષાય પ બીજો પ રવાર છે, ત કષાયના આગળના ભાગમા રહ  િમ યા વમોહની ચોક  ભર છે ં ે, પર  એ બી  ં ુ
સઘળા ચો કયાતો નહ  વા કષાય  કામ કર છું ે. રખડપાટ કરાવનાર કષાય છે, અન ત કષાયમા પણ ે ે ં
અનતા બધી કષાયના ચાર યો ાઓ બ  માં ંુ ુ ર  નાખ છં ે ે. આ ચાર યો ાઓ મ યથી ોધનો વભાવ બી  ણ ે
કરતા કાઈક ભોળો મા મ પડ છં ં ૂ ે; કારણ ક ત  વ પ સવ કરતા વહ  જણાઈ શક છે ં ં ં ેુ ુ . એ માણ યાર  ે ંુ
વ પ વહ  જણાય યાર તની સાથ લડાઈ કરવામા ોધીની ખાતર  થયથી લડવાની હમત થાય છં ે ે ં ે ેુ . 

 

 ૨૦૧ ઘનઘાતી એવા ચાર કમ મોહનીયં , ાનાવરણીય, દશનાવરણીય અન તરાયે ,  આ માના ણન ુ ે
આવરનારા છં ે, ત એક કાર ય કરવા સહલા પણ છે ં ં ે. વદનીયા દ કમ  ઘનઘાતી નથી તોપણ ત એક કાર ે ે
ખપાવવા આકરા છં ં ે. ત એવી ર ત ક વદનીયા દ કમનો ઉદય ા તે ે ે  થાય ત ખપાવવા સા  ભોગવવા જોઈએે ંુ ; ત ે
ન ભોગવવા એવી ઇ છા થાય તોપણ યા ત કામ આવતી નથીં ં ે ; ભોગવવા જ જોઈએં ; અન ાનાવરણીયનો ે
ઉદય હોય ત ય ન કરવાથી ય થાય છે ે. ઉદાહરણ તર ક, એક hલોક  ાનાવરણીયના ઉદયથી યાદ રહતો ન 
હોય ત બે ે, ચાર, આઠ, સોળ, બ ીશ, ચોસઠ, સો અથા  વધાર વાર ગોખવાથી ાનાવરણીયનો યોપશમ ્
અથવા ય થઈ યાદ રહ છે; અથા  બળવાન થવાથી ત ત જ ભવમા અ ક શ ખપાવી શકાય છ્ ે ે ં ે ેુ . તમ જ ે
દશનાવરણીય કમના સબધમા સમજં ં ં ં.ુ મોહનીયકમ  મહા જોરાવર તમ ભો  પણ છે ં ે, ત તરત ખપાવી શકાય ે
છે. મ તની આવણીે , વગ આવવામા જ બર છે ં ે, તમ ત જલદ થી ખસી પણ શક છે ે ે. મોહનીયકમનો તી  બધ ં
હોય છે, તોપણ ત દશબધ ન હોવાથી તરત ખપાવી શકાય છે ં ે. નામ, આ યા દ કમુ , નો દશબધ હોય છ ં ે
ત કવળ ાન ઉ પ  થયા પછ  પણ છડા ધી ભોગવવા પડ છે ે ં ેુ ; યાર મોહનીયા દ ચાર કમ તે પહલા ય થાય ં
છે. 

 ૨૦૨ Ôઘલછાે Õ એ ચા ર મોહનીયનો િવશષ પયાય છે ે. વચ  હા ય્ , વચ  શોક્ , વચ  રિત્ , વચ  ્
અરિત, વચ  ભય અન વચ  ્ ્ે a સા પ ત જણાય છુ ે ે ે. કઈ શ તનો ાનાવરણીયમા પણ સમાસ થાય છં ે ે ં ે. 
વ નમા િવશષપણ ાનાવરણીયના પયાયં ે ે  જણાય છે. 

 ૨૦૩ Ôસ ાં Õ એ ાનનો ભાગ છે. પણ Ôપ ર હસ ાં Õ Ôલોભ િતૃ Õમા સમાય છં ે; Ôમૈ નસ ાુ ં Õ Ôવદ િતે ૃ Õમા ં
સમાય છે; Ôઆહારસ ાં Õ Ôવદનીયે Õમા સમાય છં ે; અન ે Ôભયસ ાં Õ 
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Ôભય િતૃ Õમા સમાય છં ે. 

 ૨૦૪ અનત કારના કમ  ખ્ય આઠ કાર અન ઉ ર એકસો અ ાવન કાર ં ં ેુ Ô િતૃ Õના નામથી 
ઓળખાય છે. ત એવી ર ત ક અ ક અ ક િતે ે ુ ુ ૃ , અ ક અ ક ુ ુ Ô ણ થાનકુ Õ ધી હોય છુ ે. આ  માપ તોળ ન ુ ં ે
ાનીદવ બી ઓન સમ વવા સા  લ ે ે ૂુ વ પ ત  િવવચન ક  છે ે ં ે ેુ ુ ; તમા બી ં કટલીએક તના કમ ે ં ં

અથા  ્ Ôકમ િતૃ Õ સમાય છે. અથા   િતના નામ ્ ૃ ં Ôકમ થંÕમા નથી આવતાં ,ં ત ત િત ઉપર બતાવલી ે ે ેૃ
િતના િવશષ પયાય છૃ ે ે; અથવા ત ઉપર બતાવલી િતમા સમાય છે ે ં ેૃ . 

 ૨૦૫ ÔિવભાવÕ એટલે Ôિવ ભાવુ Õ નહ , પર  ં ુ Ôિવશષભાવે Õ. આ મા આ મા પ પ રણમ ત ે ે ે ÔભાવÕ છે, 
અથવા Ô વભાવÕ છે. યાર આ મા તથા જડનો સયોગ થવાથી આ મા વભાવ કરતા આગળ જઈ ં ં Ôિવશષભાવે ેÕ 
પ રણમ ત ે ે ÔિવભાવÕ છે. આ જ ર ત જડન માટ પણ સમજે ે ં.ુ 

 ૨૦૬ ÔકાળÕના Ôઅ Õુ લોક માણ અસખ્યાત છં ે. ત ે Ôઅ Õુમા ં Ô ુ Õ અથવા Ô ન ધÕ ણ નથીુ ; તથી ત ે ે
દરક અ  એકબી મા મળતા નથીંુ , અન દરક થ  થ  રહ છે ેૃ ૃ્ ્ . પરમા ુ ુ ્  ગલમા ત ણ હોવાથી ળ સ ા ં ે ૂુ
કાયમ ર ા છતા તનો ં ે (પરમા ુ ુ ્  ગલનો) Ô કધં Õ થાય છે. 

 

 ૨૦૭ ધમા તકાય, અધમા તકાય, (લોક) આકાશા તકાય અન વા તકાય તના પણ અસખ્યાતા દશ ે ે ં
છે. અન તના દશમા  અથવા ન ધ ણ નથીે ે ં ુ ુ , છતા ત કાળની માફક દરક અ  દા દા રહવાન બદલ ં ે ે ેુ ુ ુ
એક સ હ થઈ રહ છૂ ે. ત  કારણ એ છ ક કાળ છ ત દશા મક નથીે ં ે ે ેુ , પણ અ  હોઈન થ  થ  છુ ૃ ૃે ે્ ્ , અન ે
ધમા તકાયા દ ચાર ય દશા મક છે. 

 ૨૦૮ વ ન સમ વવા માટ અ ક નયથી ભદ પ વણન કરવામા આ  છુ ુ ુે ે ે ં ં ે. વા તિવક ર ત વે ,ુ તના ે
ણ અન પયાય એમ ણ દા દા નથીુ ે ુ ુ , એક જ છે. ણ અન પયાયન લઈન વ  વ પ સમ ય છુ ુ ુે ે ે ં ે. મ 

સાકર એ વ ,ુ મીઠાશ એ ણુ, ખડબચડો આકાર એ પયાય છે. એ ણન લઈન સાકર છે ે ે. મીઠાશવાળા ણ ુ
િવના સાકર ઓળખી શકાતી નથી. તવો જ એક ખડબચડા આકારવાળો કટકો હોય પણ તમા ખારાશનો ણ હોય ે ે ં ુ
તો ત સાકર નહે , પર  મી  અથા  ણ છં ં ૂ ેુ ુ ્ . આ ઠકાણ પદાથની તીિત અથવા ાને , ણન લઈન થાય છુ ે ે ે; એ 
માણ ણી અન ણ દા નથીે ેુ ુ ુ . છતા અ ક કારણન લઈન પદાથ  વ પ સમ વવા માટ ં ે ે ંુ ુ aદા કહવામા ં

આવ છે ે. 

૨૦૯ ણ અન પયાયન લઈન પદાથ છુ ે ે ે ે. જો ત બ ન હોય તો પછ  પદાથ છ ત ન હોવા બરાબર છે ે ે ે ે. 
કારણ ક ત શા કામનો છ ે ે ? 

 ૨૧૦ એકબી થી િવ  પદવાળ  એવી િુ પદ  પદાથમા ન િવષ રહ  છે ે ે. વ અથા  સ ાુ ્ , હોવાપ  ંુ
પદાથ  હમશા છું ં ે ં ે. ત છતા ત પદાથમા ઉ પાદ અન યય એવા બ પદ વત છે ં ે ં ે ં ે ે. ત વપયાયનો યય અન ઉ ર ે ૂ ે
પયાયનો ઉ પાદ થયા કર છે. 

 ૨૧૧ આ પયાયના પ રવતનથી કાળ જણાય છે. અથવા ત પયાયને ે પ રવતન થવામા કાળ સહાયકાર  છં ે. 

 ૨૧૨ દરક પદાથમા સમય સમય ખટચ  ઊઠ છં ે; ત એ ક સખ્યાત ણે ં ુ ૃ , અસખ્યાત ણં ુ ૃ , 
અનત ણં ુ ૃ , સખ્યાત ણહાિનં ુ , અસખ્યાત ણહાિન અન અનત ણહાિનં ે ંુ ુ ;  વ પ ી વીતરાગદવ ુ ં
અવા ્ ગોચર કહ છે. 
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૭૬૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૨૧૩ આકાશના દશની ણ સમ છે ે. િવષમમા  એક દશની િવ દશાની ણ છે ે. સમ ણ છ છે ે, અન ે
ત બ દશી છે ે ે. પદાથમા  ગમન સમ ણએ થાય છું ે ે. િવષમ ણએ થ  નથીે ંુ . કારણ ક આકાશના દશની 
સમ ણ છે ે. તમ જ પદાથમા મા અે ં gુલ  ધમ છુ ે. ત ધમ કર ન પદાથ િવષમ ણીએ ગમન નથી કર  શકતાે ે ે . 

 

 ૨૧૪ ચ ય િસવાય બી  યોથી  ણી શકાય તનો ણવામા સમાવશ થાય છુ ે ં ે ે. 

 ૨૧૫ ચ ય  દખાય છ ત પણ ણ  છુ ુે ે ં ે. યા ં ધુી સ ણ ણવા દખવામા ના આવ યા ધી ં ૂ ં ે ં ુ
ણવાપ  અું ૂ  ું ગણાય; કવળ ાન ન ગણાય. 

 ૨૧૬ િ કાળ અવબોધ યા સ ણ ણવા  થાય છં ં ૂ ં ેુ . 

 ૨૧૭ ભાસન શ દમા ણવા અન દખવા બ નો સમાવશ થાય છં ે ે ે ે. 

 ૨૧૮ કવળ ાન છ ત આ મ ય  છ અથવા અત ય છે ે ે ે. ધપ ુ ંછ ત ય વડ દખવાનો યાઘાત ે ે
છે. ત યાઘાત અત યન નડવા સભવ નથીે ે ં . 

 ચાર ઘનઘાતી કમ નાશ પામ યાર કવળ ાન ઉ પ  થાયે . ત ચાર ઘનઘાતીમા એક દશનાવરણીય છે ં ે. 
તની ઉ ર િતમા એક ચ દશનાવરણીય છે ં ેૃ ુ . ત ય થયા બાદ કવળ ાન ઊપે . અથવા જ માધંપણા  ક ુ ં
ધપણા  આવરણ ય થયથી કવળ ાન ઊપું ે . 

 અચ દશન ખ િસવાયની બી  યો અન મનથી થાય છુ ે ે. ત  પણ યા ધી આવરણ હોય યા ે ં ં ંુ ુ
ધી કવળ ાન ઊપજ  નથીુ ુ ં . તથી મ ચ ન માટ છ તમ બી  યોન માટ પણ જણાય છે ે ે ે ે ેુ . 

 ૨૧૯ ાન બ કારે  બતાવવામા આ  છં ં ેુ . આ મા યોની સહાય િવના વત પણ ણ દખ ત ં ે ે ે ે
આ મ ય . આ મા યોની સહાય વડ કર  એટલ ખે , કાન, જ ા દક વડ ણ દખ ત ય ય  છે ે ે ે. 
યાઘાત અન આવરણના કારણન લઈન ય ય  ન હોય તથી આ મ ય ને ે ે ે ે બાધ નથી. યાર આ માન ે
ય  થાય છ યાર ય ય  વયમવ થાય છે ે ે, અથા  ય ય   આવરણ ત ર થય જ ્ ુ ં ે ેૂ

આ મ ય  છે. 
 

 ૨૨૦ આજ ધી અ ત વ ભા  નથીુ ુ ં . અ ત વ ભાસ થવાથી સ ય ્ વ ા ત થાય છે. અ ત વ એ 
સ ય ્ વ  ગ છું ે. અ ત વ જો એક વખત પણ ભાસ તો ત ે ે f ટની માફક નજરાય છે, અન નજરાયાથી આ મા ે
યાથી ખસી શકતો નથીં . જો આગળ વધ તોપણ પગ પાછા પડ છે ે, અથા  િત જોર આપતી નથી્ ૃ . એક વખત 
સ ય ્ વ આ યા પછ  ત પડ તો પાછો ઠકાણ આવ છે ે ે ે. એમ થવા  ળ કારણ અ ત વું ૂ  ભા  છ ત છું ે ે ે. 

 જો કદાચ અ ત વની વાત કહવામા આવતી હોય તોપણ ત બોલવામા  છં ે ે, કારણ ક ખરખર અ ત વ 
ભા  નથીું . 

 ૨૨૧ ણ વડ   જો  ના હોય તવાન જો એમ કહવામા આવ ક આ રાઈના દાણા વડા વડના ે ં ં ે ે ં ેુ ૃ ુ
બીજમાથી આશર એક માઈલના િવ તારમા સમાય એ  મોં ં ંુ  ઝાડ થઈ શક છ તો ત વાત તના માનવામા ન ુ ં ે ે ે ં
આવતા કહનારન ઊલટા પમા લઈ ય છં ે ં ે. પણ ણ વડ   જો  છ અન આ વાતનો અ ભવ છ તન ે ં ં ે ે ે ે ેુ ૃ ુ ુ
વડના બીજમા ડાળં , ળૂ, પાન, શાખા, ફળ, લા દવા  મો   સમા  છ એ વાત માનવામા આવ છં ં ં ે ં ે ેુ ૃ ુ , તીત 
થાય છે, ુ ્  ગલ  
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યાખ્યાનસાર-૧                                                                      ૭૬૧ 
પી પદાથ છે, િતમત છ તના એક કધના એક ભાગમા અનતા ભાગ છ એ વાત ય  હોવાથી માનવામા ૂ ં ે ે ં ં ં ે ં
આવ છે ે, પણ તટલા જ ભાગમા વ અ પીે ં , અ િતમત હોવાથી વધાર સમાઈ ૂ ં શક છે. પણ યા અનતાન બદલ ં ં ે ે
અસખ્યાતા કહવામા આવ તોપણ માનવામા આવ  નથીં ં ે ં ંુ , એ આ યકારક વાત છે. 

 આ માણ તીત થવા માટ અનક નયે ે , ર તા બતાવવામા આ યા છં ે, થી કોઈ ર ત જો તીિત થઈ ે
તો વડના બીજની તીિત માફક મો ના બીજની સ ય ્ વ પ તીિત થાે ય છે; મો  છ એ િન ય થાય છે ે, એમા ં
કશો શક નથી. 

 

૨૨૨ ધમ સબધી ં ં ( ી ર નકરડ ાવકાચારં ) :- 

 આ માન વભાવમા ધાર ત ધમે ં ે . 

 આ માનો વભાવ ત ધમે . 

 વભાવમાથી પરભાવમા ન જવા દ ત ધમં ં ે . 

 પરભાવ વડ કર ન આ માન ગિતએ જ  પડ ત ન જવા દતાે ે ં ે ંુ ુ  વભાવમા ધર  રાખ ત ધમં ે ે . 

 સ ય  ાન્ , ાન અન વ પાચરણ ત ધમે ે ; યા બધનો અભાવ છં ં ે. 

 સ ય ્ ાન, સ ય ્ દશન, સ ય ્ ચા ર  એ ર ન યીન ી તીથકરદવ ધમ કહ છે ે. 

 ષ  ય  ાનું , ાન અન વ પાચરણ ત ધમે ે . 

  સસારપ રં મણથી છોડાવી ઉ મ ખમા ધર  રાખ ત ધમુ ં ે ે . 

 આ ત એટલ સવ પદાથ ન ણી તના વ પનો સ યાથ ગટ કરનારે ે ે . 

 આગમ એટલ આ ત કહલા પદાથની શ દ ારાએ કર  રચના પ શાે ે . 

 આ તના યા શા ા સાર આચરણ કરવાવાળાં ુ , આ તના દશાવલા માગ ચાલનારા તે ે સ ્  gુ. 

 સ ય ્ દશન એટલ સ ય આ તે , શા  અન ે gુ  ાનું . 

 સ ય ્ દશન ણ ઢતા કર  ર હતૂ , િનઃશકા દ આઠ ગ સ હતં , આઠ મદ અન છ અનાયતનથી ર હત છે ે. 

 સાત તeવ અથવા નવ પદાથના ાનન શા મા સ યે ં ્ દશન ક  છું ે. પર  દોષર હત શા ના ઉપદં ુ શ 
િવના સાત તeવ  ાન કવી ર ત થાય ુ ં ે ? િનદ ષ આ ત િવના સ યાથ આગમ શી ર ત ગટ થાય ે ? તથી ે
સ ય ્ દશન  ળ કારણ સ યાથ આ ત જ છું ૂ ે. 

 આ ત ષ ધા ષા દ અઢાર દોષ ર હત હોય છુ ુ ૃુ ે. 

 ધમ  ળ આ ત ભગવાન છું ૂ ે. 

 આ ત ભગવાન િનદ ષ, સવ  અન હતોે પદશક છે. 
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યાખ્યાનસાર-૨ 
૧×                     મોરબી, અસાડ દ ુ ૪, ૧૯૫૬ 

 ૧ ાન વૈરા ય સાથ અન વૈરા ય ાન સાથ હોય છે ે ે ે; એકલા ન હોયં . 

 ૨ વૈરા ય ગાર સાથ ન હોયૃં ે , અન ગાર સાથ વૈરા ય ન હોયે ં ેૃ . 

 ૩ વીતરાગવચનની અસરથી ય ખ નીરસ ન લા યા તો ાનીના વચનો કાન પડ ા જ નથીુ ં ં ે ં , એમ 
સમજ ુ.ં 

 ૪ ાનીના વચનો િવષય  વમનં ંુ , િવરચન કરાવનારા છં ે. 

 ૫ છ થ એટલ આવરણ તે ુ . 

 ૬ શૈલશીકરણે =શૈલ=પવત+ઈશ=મોટા; એટલ પવતોમા મોટા મ  વા અકપ ણવાળાે ં ે ંુ ુ . 

 ૭ અકપ ણવાળાં ુ =મન,વચન, કાયાના યોગની થરતાવાળા. 

 ૮ મો મા આ માના અ ભવનો જો નાશ થતો હોય તો ત મો  શા કામનો ં ેુ ? 

 ૯ આ માનો ઊ વ વભાવ છ ત માણ થમ ચો ય અન વખત િસ િશલાએ ભટકાયે ે ે ે ે ; પણ કમ પી 
બોજો હોવાથી નીચ આવે ે. મ બલો માણસ ઉછાળાથી એક વખત ઉપર આવ છ તમૂ ે ે ે ે . 

 ×સ.ં ૧૯૫૬ ના અસાડ- ાવણમા ીમં ્  ની મોરબીમા થિત હતી તે સગે વખતોવખત કરલ ઉપદશનો સાર તથા ં ં
છાયેલા ોના સમાધાનની સ ત ન ધ એક  ોતાએ કરલ તે અ ે આપીએ છ એુ ુ ુ ું . 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૬૩ 
 ૧૦ ભરત રની કથાે . (ભરત ચતે , કાળ ઝપાટા દત.) 

 ૧૧ સગર ચ વત ની કથા. (૬૦૦૦૦ ોના ના વણથી વૈરા યુ ૃ ુ .) 

 ૧૨ નિમરાજિષની કથા. (િમિથલા બળતી દખાડ  વગરે .) 

 

૨              મોરબી, અષાડ દ ુ ૫, સોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ન એ આ મા  વ પ છું ે. ત ે વ પ(ધમ)ન વતાવનાર પણ મ ય હતાે ુ . મ ક, વતમાન 
અવસિપણીકાળમા ઋષભા દ ષો ત ધમ વતાવનાર હતાં ેુ ુ . ા દક ષો પણ ત ત ધમના વતાવનાર ુ ુ ુ ે ે
ણવા. આથી કર  કઈ અના દ આ મધમનો િવચાર નહોતો એમ નહોં ં.ુ 

 ૨ આશર બ હ ર વષ ઉપર ન યિત શખે ે ર ર આચાય વૈ યન િ ય સાથ ભળ યાૂ ે ે ે . 
 ૩ ÔઓસવાળÕ ત ે ÔઓરપાકÕ તના રજ ત છૂ ે. 
 ૪ ઉ કષ, અપકષ અન સ મણ એ સ ામા રહલી કમ િતના થઈ શક છે ં ં ં ેૃ ; ઉદયમા આવલી િતના ં ે ંૃ
થઈ શક નહ . 
 ૫ આ ઃકમનો  કાર બધ હોય ત કાર દહ થિત ણ થાુ ં ે ૂ ય. 
 ૬ ધારામા ન દખ  એ એકાત દશનાવરણીય કમ ન કહવાયં ં ંુ , પણ મદ દશનાવરણીય કહવાયં . 
તમસ  િનિમ  અન તજસનો અભાવ તન લઈન તમ બન છું ે ે ે ે ે ે ે ે. 
 ૭ દશન રોકાય ાન રોકાયે . 
 ૮ ય ણવા માટ ાનન વધાર  જોઈએે ે ંુ . વજન તવા કાટલાે ં .ં 
 ૯ મ પરમા ની શ ત પયાુ યન પામવાથી વધતી ય છે ે, તમ ચૈત ય યની શ ત િવ તાન ે ેુ
પામવાથી વધતી ય છે. કાચ, ચ મા,ં રબીન આદ પહલાૂ (પરમા )ુના માણ છં ે; અન અવિધે , મનઃપયવ, 
કવળ ાન, લ ધ, ઋ  વગર બીે (ચૈત ય ય)ના માણ છં ે. 

 

૩               મોરબી, અષાડ દ ુ ૬, ભોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ યોપશમસ ય ્ વન વદકસ યે ે ્ વ પણ કહવામા આવ છં ે ે. પર  યોપશમમાથી ાિયક થવાના ં ંુ
સિધના વખત   સ યં ંુ ્ વ ત વા તિવક ર ત વદકસ યે ે ે ્ વ છે. 
 ૨ પાચ થાવર એક ય બાદર છં ે, તમ જ મ પણ છે ૂ ે. િનગોદ બાદર છ તમ મ છે ે ૂ ે. વન પિત 
િસવાય બાક ના ચારમા અસખ્યાત મ કહવામા આવ છં ં ૂ ં ે ે. િનગોદ મ અનત છૂ ં ે; અન વન પિતના મ ે ૂ
અનત છં ે; યા િનગોદમા મ વન પિત ઘટ છં ં ૂ ે. 
 ૩ ી તીથકર અગયાર  ણ થાનક પશ નહુ ું ; તમ જ પહે ં,ુ બીj તથા ીj પણ ન પશ. 
 ૪ વધમાન, હ યમાન અન થત એવી  ણ પ રણામની ધારા છ તમા હ યમાન પ રણામની ધારા ે ે ે ં
સ ય ્ વઆ યી (દશનઆ યી) ી તીથકરદવન ન હોયે ; અન ચા ર આ યી ભજનાે . 
 ૫ ાિયકચા ર  છ યા મોહનીયનો અભાવ છે ં ે; અન યા મોહનીયનો અભાવ છ યા પહે ં ે ં ં,ુ બીj, ીj 
અને અગયાર  એ ચાર ણ થાનકના પશપણાનો અભાવ છુ ું ે. 
 ૬ ઉદય બ કારનો છે ે. એક દશોદય; અન બીજો િવપાકોદયે . િવપાકોદય બા  (દખીતી) ર ત વદાય ે ે
છે; અન દશોદય દરથી વદાય છે ે ે. 
 ૭ આ યકમનો બધ િત િવના થતો નથીુ ં ૃ ; પણ વદનીયનો થાય છે ે. 
 ૮ આ ષ િત એકુ ૃ  જ ભવમા વદાય છં ે ે. બી  િતઓ ત ભવમા વદાયૃ ે ં ે , અન અ ય ભવમા પણ ે ં
વદાયે . 
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૭૬૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  

 ૯ વ  ભવની આ ષ િત ભોગવ છ ત આખા ભવની એક જ બધ િત છુ ૃ ૃે ે ે ં ે. ત બધ િતનો ઉદય ે ં ૃ
આ ષુની શ આત થઈ યારથી ગણાય. આ કારણથી ત ભવની આ ષ િત ઉદયમા છ તમા સ મણે ં ે ે ં ંુ ૃ , ઉ કષ, 
અપકષા દ થઈ શકતા નથીં . 
 ૧૦ આ યકમની િત બી  ભવમા ભોગવાતી નથીુ ૃ ં . 
 ૧૧ ગિત, િત, થિત, સબધં ં , અવગાહ (શર ર માણ) અન રસ અ ક વ અ ક માણમા ભોગવવા ે ે ં ંુ ુ
તનોે  આધાર આ યકમ ઉપર છુ ે. મ ક, એક માણસની સો વષની આ ઃકમ િતનો ઉદય વત છુ ૃ ે; તમાથી ત ે ં ે
સીમ વષ અ ર આ ષ મરણ પામ તો બાક ના વીશ વષ ા અન શી ર ત ભોગવાય ે ૂ ે ે ં ં ે ેુ ? બી  ભવમા ગિતં , 
િત, થિત, સબધા દ નવસરથી છં ં ે ે; એકાશીમા વષથી નથી; તથી કરે ન આ ષઉદય િત અધવચથી ટ  શક ે ુ ુૃ

નહ .   કાર બધ પડ ો હોયં , ત ત કાર ઉદયમા આવવાથી કોઈની નજરમા કદાચ આ ષ ટવા  આવે ે ં ં ં ેુ ુ ુ ; 
પર  તમ બની શક  નથીં ે ંુ ુ . 
 ૧૨ સ મણં , અપકષ, ઉ કષા દ કરણનો િનયમ આ ઃકમવગણા સ ામા હોય યા ધી લા  થઈ શકુ ુ ું ં ; 
પણ ઉદયની શ આત થયા પછ  લા  થઈ શક નહુ . 
 ૧૩ આ ઃકમ વી સમાન છુ ૃ ે; અન બી ં કમ  ઝાડ સમાન છે ે. (જો વી હોય તો ઝાડ હોયૃ .) 

 ૧૪ આ ષના બ કાર છઃુ ે ે - (૧) સોપ મ અન ે (૨) િન પ મુ . આમાથી  કાર  બા  હોય ત કાર  ં ં ં ં ે ંુ ુ ુ
ભોગવાય છે. 
 ૧૫ ઉપશમ સ ય ્ વ યોપશમ થઈ ાિયક થાય; કારણ ક ઉપશમમા  િતઓ સ ામા છ ત ઉદય ં ં ે ેૃ
આવી ય થાય. 
 ૧૬ ચ  બ કારઃુ ે - (૧) ાનચ  અન ુ ે (૨) ચમચ .ુ મ ચમચ  વડ એક વ   વ પ દખાય છ ત ુ ુ ે ે ે
વ  રબીન તથા મદશકા દ ય ોથી ુ ૂ ૂ ં aદા જ વ પે દખાય છે; તમ ચમચ  વડ  વ પ દખાય છ ત ે ે ે ેુ
ાનચ  વડ કોઈ ુ aદા જ વ પ દખાયે ; ન તમ કહવામા આવ ત આપણ પોતાના ડહાપણે ે ં ે ે ે ે, અહપણ ન માન  ં ે ંુ

ત યો ય નથીે . 
 

૪               મોરબી, અષાડ દ ુ ૭, ધુ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ીમાન દ દાચાય અ ટપા ડ ુ ું ં ુ (અ ટ ા તૃ) રચલ છે ે. ા તભદઃૃ ે - દશન ા તૃ, ાન ા તૃ, 
ચા ર ા તૃ, ભાવ ા તૃ, ઇ યા દ. દશન ા તમા જનભાવ  વ પ બતા  છૃ ુ ું ં ં ે. 
 શા ક ા કહ છ ક અ ય ભાવો અમે ે, તમ અન દવાિધદવ ધાએ વ ભા યા છે ે ં ૂ ેુ , અન તથી કાય સ  ે ે ુ
નથી, એટલા માટ જનભાવ ભાવવાની જ ર છે.  જનભાવ શાત છં ે, આ માનો ધમ છે, અન ત ભા યથી જ ે ે ે
ત થાય છુ ે. 

 ૨ ચા ર ા તૃ. 
 ૩ ય અન તના પયાય માનવામા નથી આવતા યા િવક પ થવાથી ચવાઈ જ  થાય છે ે ં ં ૂં ં ેુ . પયાય 
નથી માનલા ત  કારણ તટલ શ નહ  પહે ે ં ે ે ેુ ચવા  છું ે. 
 ૪ યના પયાય છ એમ વીકારવામા આવ છ યા ય  વ પ સમજવામા િવક પ રહતો હોવાથી ે ં ે ે ં ં ંુ
ચવાઈ જ  થાય છૂં ં ેુ , અન તથી જ રખડ  થાય છે ે ં ેુ . 

 ૫ િસ પદ એ ય નથી, પણ આ માનો એક  પયાય છુ ે. ત પહલા મ ય વા દવ હતો યાર ત ે ં ેુ
પયાય હતો, એમ ય શા ત રહ  પયાયાતર થાય છં ે. 
 ૬ શાતપ  ા ત કરવાથી ાન વધ છં ં ે ેુ . 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૬૫ 

 ૭ આ મિસ  માટ ાદશાગી  ાન ણતા ઘણો વખત યં ં ંુ . યાર એક મા  શાતપં ં ુસ યાથી તરત ે
ા ત થાય છે. 

 ૮ પયાય  વ પ સમ વવા અથ ી તીથકરદવ િ પદ ુ ં ે (ઉ પાદ, યય અન ૌ યે ) સમ યા છં ે. 
 ૯ ય વુ, સનાતન છે. 
 ૧૦ પયાય ઉ પાદ યયવત છં ે. 
 ૧૧ છય દશન એક નદશનમા સમાય છે ં ે. તમા પણ ન એક દશન છે ં ે. બૌ  - ણકવાદ =પયાય પ ે
Ôસ Õ્ છે. વદાત ે ં - સનાતન= ય પ ે Ôસ Õ્ છે. ચાવાક િનર રવાદ  યા ધી આ માની તીિત થઈ નથી યા ં ંુ
ધી તન ઓળખવા પ ુ ે ે ે Ôસ Õ્ છે. 

 ૧૨ વ પયાયના બ ભદ છઃે ે ે - સસારપયાય અન િસ પયાયં ે . િસ પયાય સો ટચના સોના ય છ અનુ ે ે 
સસારપયાય કથીરસ હત સોના ય છં ેુ . 
 ૧૩ યજનપયાયં . 
 ૧૪ અથપયાય. 
 ૧૫ િવષયનો નાશ (વદનો અભાવે ) ાિયકચા ર થી થાય છે. ચોથ ણ થાનક િવષયની મદતા હોય છે ં ેુ ; 
ન નવમા ણ થાનક ધી વદનો ઉદય હોય છે ે ેુ ુ . 
 ૧૬  ણ પોતાન િવષ નથી ત ણ પોતાન િવષ છ એમ ુ ુે ે ે ે ે ે  કહ અથવા મનાવ ત િમ યાે ે f ટ ણવા. 
 ૧૭ જન અન ન શ દનો અથઃે  

ÔÔઘટ ઘટ ત  જન બસ્ ે, ઘટ ઘટ ત  ન્ ;
મત મ દરાક પાનસ, મતવારા સમ  ન.ÕÕ

- સમયસાર 

 ૧૮ સનાતન આ મધમ ત શાત થે ં ં,ુ િવરામ પામ  ત છું ે ે; આખી ાદશાગીનો સાર પણ ત જ છં ે ે. ત ે
ષ ્ દશનમા સમાં ય છે, અન ત ષે ે ્ દશન નમા સમાય છં ે. 
 ૧૯ વીતરાગના વચનો િવષય  િવરચન કરાવનારા છં ં ં ેુ . 
 ૨૦ નધમનો આશય, દગબર તમ જ તાબર આચાય નો આશયં ે ે ં , ન ાદશાગીનો આશય મા  ે ં
આ માનો સનાતન ધમ પમાડવાનો છે, અન ત જ સાર પ છે ે ે. આ વાતમા કોઈ કાર ાનીઓનો િવં ક પ નથી. 
ત જ ણ કાળના ાનીઓ  કહ  છે ે ં ં ેુ ુ , હ  અન થશું ે ે; પણ ત નથી સમ  એ જ મોટ  ટ  છે ં ેુ . 
 ૨૧ બા  િવષયોથી ત થઈ મ મ તનો િવચાર કરવામા આવ તમ તમ આ મા અિવરોધી થતો ુ ે ં ે ે ે
ય; િનમળ થાય. 

 ૨૨ ભગ ળમા પડ  નહં ં ંુ . મા  આ માની શાિતનો િવચાર કરં વો ઘટ છે. 
 ૨૩ ાનીઓ જોક વા ણયા વા હસાબી ( મપણ શોધન કર  ૂ ે તeવો વીકારનારા) છે, તોપણ છવટ ે
લોક વા લોક (એક સાર ત વાત પકડ  રાખનારૂ ) થાય છે. અથા  છવટ ગમ તમ થાય પણ એક શાતપણાન ્ ે ે ે ં ે
કતા નથીૂ ; અન આખી ાદશાગીનો સાર પણ ત જ છે ં ે ે. 

 ૨૪ ાની ઉદયને ણ છે ે; પણ શાતા અશાતામા ત પ રણમતા નથીં ે . 
 ૨૫ યોના ભોગસ હત તપ  નથીુ ુ ં . યોના ભોગ છ યા સસાર છે ં ં ે; ન સસાર છ યા તપ  નથીે ં ે ં ંુ ુ . 
 ૨૬ બારમા ણ થાનક ધી ાનીનો આ ય લવાનો છુ ુ ે ે; ાનીની આ ાએ વતવા  છું ે. 
 ૨૭ મહાન આચાય  અન ાનીે ઓમા દોષ તથા લ હોય નહં ૂ . આપણાથી ન સમ ય 
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૭૬૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
તન લીધ આપણ લ માનીએ છ એે ે ે ે ૂ . આપણાથી સમ ય ત  આપણામા ાન નથી માટ ત  ાન ા ત થય  ે ં ં ે ં ેુ ુ
ાનીનો આશય લવાળો લાગૂ ે છ ત સમ શ એવી ભાવના રાખવીે ે ે . એકબી  આચાય ના િવચારમા કોઈ જગોએ ં

કાઈ ભદ જોવામા આવ તો તમ થ  યોપશમન લીધ સભવ છં ે ં ે ે ં ે ે ં ે ેુ , પણ વ વ તમા િવક પ કરવા  નથીુ ુે ે ં ં . 

 ૨૮ ાનીઓ ઘણા ડા ા હતા, િવષય ખ ભોગવી ણતા હતાુ , પાચ યો ણ હતીં ે ૂ ; (પાચ ં ે યો ણ ૂ
હોય ત જ આચાયપદવીન યો ય થાયે ે .) છતા આ સસાર ં ં ( ય ખુ) િનમા ય લાગવાથી તથા આ માના 
સનાતન ધમન િવષ યપ  લાગવાથી તઓ િવષય ખથી િવરમી આ માના સનાતન ધમમા જોડાયા છે ે ે ં ે ં ેુ ુ . 

 ૨૯ અનતકાળથી વ રખડ છં ે, છતા તનો મો  થયો નહં ે . યાર ાનીએ એક ત તમા તપ  ુ ુ ુૂ ં ં
બતા  છ ુ ં ે ! 

 ૩૦ વ ાનીની આ ા માણ શાતપણામા િવચર તો ત તમા ત થાય છે ં ં ં ેુ ુૂ . 

 ૩૧ અ ક વ ઓ યવ છદ ગઈ એમ કહવામા આવ છુ ુ ે ં ે ે; પણ તનો ષાથ કરવામા આવતો નથી તથી ે ં ેુ ુ
યવ છદ ગઈ કહ છે ે, ય િપ જો તનો સાચોે , વો જોઈએ તવો ષાથ થાય તો ત ણો ગટ એમા સશય ે ે ં ંુ ુુ
નથી. જોએ ઉ મ કય  તો રો તથા રા ય ા ત કયાે ુ ; અન હ તાનવાળાએ ઉ મ ન કય  તો ા ત કર  ે ુ
શ ા નહ , તથી િવ ા ે ( ાન) યવ છદ ગઈ કહવાય નહે . 

 ૩૨ િવષયો ય થયા નથી છતા ં  વો પોતાન િવષ વતમાનમા ણો માની બઠા છ ત વોના વી ે ે ં ે ે ેુ
મણા ન કરતા ત િવષયો ય કરવા ભણી લ  આપં ે ં.ુ 

 

૫                મોરબી, અષાડ દ ુ ૮, gુ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ધમ, અથ, કામ ન મો  એ ચાર ષાથમા થમ ણથી ચ ઢયાતો મોે ંુ ુ ; મો  અથ બાક ના ણ છે ે. 

 ૨ ખ પ આ માનો ધમ છ એમ તીત થાય છુ ે ે. ત સોના માફક  છે ેુ . 

 ૩ કમ વડ ખ ઃખ સહન કરતા છતા પ ર હ ઉપા ન કરવા તથા ત  ર ણ કરવા સૌ ય ન કર છં ં ે ં ેુ ુુ . 
સૌ ખન ચાહ છુ ે ે; પણ ત પરત  છે ં ે. પરત તા શસાપા  નથીં ં ; ત ગિતનોે ુ  હ  છેુ . તથી ખરા ખના ે ુ
ઇ છકન માટ મો માગ વણ યો છે ે. 

 ૪ ત માગ ે (મો ) ર ન યની આરાધના વડ સવ કમનો ય થવાથી ા ત થાય છે. 

 ૫ ાનીએ િન પણ કરલા ંતeવોનો યથાથ બોધ થવો ત ે Ôસ ય ાનÕ. 

 ૬ વ, અ વ, આ વ, સવરં , િન રા, બધં, મો  એ તeવો છે. અ  યે ુ , પાપ આ વમા ગણલા છં ે ં ે. 

 ૭ વના બ ભદઃે ે - િસ  અન સસારે ં . 

 િસ ઃ- િસ ન અનત ાને ં , દશન, વીય, ખ એ વભાવ સમાન છુ ે; છતા અનતર પરપર થવા પ પદર ં ં ં ે ં
ભદ આ માણ ક ા છઃે ે ં ે - (૧) તીથ. (૨) અતીથ. (૩) તીથકર. (૪) અતીથકર. (૫) વયં ુ . (૬) યકે ુ . (૭) 
બોિધતુ . (૮) ી લગ. (૯) ષલગુ ુ . (૧૦) ન સકલગું . (૧૧) અ યલગ. (૧૨) નલગ. (૧૩) હ થલગૃ . 

(૧૪) એક. (૧૫) અનકે. 

 સસાર ઃં - સસાર  વો એક કારં , બ કાર ઇ યા દ અનક કાર ક ા છે ે ે. 

 એક કારઃ સામા યપણ ે ÔઉપયોગÕ લ ણ સવ સસાર  વો છે ં ે. 

 બ કારઃ સે , થાવર અન યવહારરાિશે , અ યવહારરાિશ. મ િનગોદમાથી નીકળ  એક વખત ૂ ં
સપ  પા યા છ ત ુ ં ે ે Ô યવહારરાિશÕ. 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૬૭ 

 પાછા ત મ િનગોદમા ય તોપણ ત ે ૂ ં ે Ô યવહારરાિશ.Õ અના દકાળથી મ િનગોદમાથી નીકળ  કોઈ ૂ ં
દવસ સપ  પા યા નથી ત ુ ં ે Ôઅ યવહારરાિશ.Õ 
 ણ કારઃ સયતં , અસયત અન સયતાસયત અથવા ીં ે ં ં , ષ ન ન સકુ ુુ ે ં . 
 ચાર કારઃ ગિત અપ ાએે . 
 પાચ કારઃ ં યઅપ ાએે . 
 છ કારઃ વીૃ , અ ,્ તજે ,્ વા ,ુ વન પિત અન સે . 
 સાત કારઃ ણૃ , નીલ, કાપોત, તજોે , પ , લ અન અલશીુ ે ે . (ચૌદમા ણ થાનકવાળા લવા પણ ુ ે
િસ  ન લવાે , કમક સસાર  વની યાખ્યા છં ે.) 

 આઠ કારઃ ડજ, પોતજ, જરા જુ, વદજે , રસજ, સ છનં ૂ , ઉ ્  ભજ અન ઉપપાદે . 
 નવ કારઃ પાચ થાવરં , ણ િવકલ ય અન પચ યે ે ં . 
 દશ કારઃ પાચ થાવરં , ણ િવકલ યે , સ ી અન અસ ી પચ યં ે ં ં . 
 અગયાર કારઃ મૂ , બાદર, ણ િવકલ ય અન પચ યમા જલચરે ે ં ં , થલચર, નભ ર, મ યુ , 
દવતા, નારક. 
 બાર કારઃ છકાયના પયા ત તથા અપયા ત. 
 તર કારઃ ઉપલા બાર ભદ સ યવહા રક તથા એક અસ યવહા રક ે ે ં ં ( મ િનગોદનોૂ ). 
 ચૌદ કારઃ ણ થાનકઆ યીુ , અથવા મૂ , બાદર, ણ િવકલ ય તથા સ ીે ં , અસ ી એ સાતના ં
પયા ત અન અપયાે ત. 
 એમ માન ષોએ િસ ાતન અ સર  વના અનક ભદ ુ ુ ુુ ં ે ે ે (છતા ભાવના ભદે) ક ા છે. 

 

૬                મોરબી, અષાડ દ ુ ૯, ુ , ૧૯૫૬ 

 ૧ Ô િત મરણ ાનÕ િવષ  શકા રહ છ ત  સમાધાન આ ઉપરથી થશઃે ં ે ે ં ેુ - મ બા યાવ થાન િવષ  ે ે
કાઈ જો  હોય અથવા ં ંુ અ ભ  હોય ત  મરણ ાવ થામા કટલાકન થાય ન કટલાકન ન થાયુ ુ ુ ૃં ે ં ં ે ે ે , તમ ે
વભવ  ભાન કટલાકન રહૂ ં ેુ , ન કટલાકન ન રહે ે . ન રહવા  કારણ એ છ ક વદહ છોડતા બા  પદાથ ન િવષ ં ે ૂ ં ે ેુ
વ વળગી રહ  મરણ કર છ અન નવો દહ પામી તમા જ આસ ત રહ છે ે ે ં ે, તન ે ે વૂપયાય  ભાન રહ નહું ; 

આથી ઊલટ  ર ત વતનારન એટલ અવકાશ રાખ્યો હોય તન વનો ભવ અ ભવવામા આવ છે ે ે ે ે ૂ ં ે ેુ . 
 ૨ એક દર વનમા તમારા આ મામા  િનમળપ  છુ ુ ું ં ં ં ં ે,  તપાસતા તમોન વધાર વધાર િત થાય છ ં ે ેૃ
ક નહ  ? તમાર  શ ત પણ અમાર  શ તની પઠ રાે યમાન કમ ન થાય ? તના કારણો િવ માન છે ં ે. 
િતબધમા તના કારણો બતા યા છૃ ં ં ે ં ં ે. Ô િત મરણ ાનÕ એ મિત ાનનો ભદ છે ે. 

 એક માણસ વીશ વષનો અન બીજો માણસ સો વષનો થઈ મર  ય ત બઉ જણ પાચ વષની મર  ે ે ે ે ં
જો  અથવા અ ભ  હોય ત જો અ ક વષ ધી ુ ુ ુ ુ ુ ૃં ં ે િતમા રહં , એવી થિત હોય તો વીશ વષ મર  ય તન ે ે
એકવીસમ વષ ફર થી જ યા પછ  િત થાયે ૃ , પણ તમ થ  નથીે ંુ . કારણ ક વપયાયમા તન રતા િતના ૂ ં ે ે ૂ ં ંૃ
સાધનો નહ  હોવાથી વપયાય છોડતા  આદ વદનાના કારણન લઈનૂ ં ે ે ેૃ ુ , નવો દહ ધારણ કરતા ગભાવાસનં ે 
લઈને, બાલપણામા ઢપણાન લઈનં ૂ ે ે, અન વતમાન દહમા અિત લીનતાન લઈન વપયાયની િત કરવાનો ે ં ે ે ૂ ૃ
અવકાશ જ મળતો નથી; તથાિપ મ ગભવાસ તથા બાલપ  િતમા રહ નહ  તથી કર  ત નહોતા એમ નથીુ ૃં ં ે ે ં , 
તમ ઉપરના કારણોન લઈન વપયાય િતમા રહ નહ  તથી કર  તે ં ે ે ૂ ં ે ેૃ  નહોતા એમ કહવાય નહ . વી ર ત ે
બા આદ ોની કલમ કરવામા આવ છ તમાૃ ં ે ે ે  ં
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૭૬૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
સા ળતા હોય તો થાય છુ ૂ ે, તમ જો વપયાયની િત કરવાન યોપશમા દ સા ળતા ે ૂ ેૃ ુ ૂ (યો યતા) હોય તો 
Ô િત મરણ ાનÕ થાય. વસ ા કાયમ હોવી જોઈએૂ ં . અસ ીનો ભવ આવવાથી ં Ô િત મરણ ાનÕ ન થાય. 

 કદાિપ િતનો કાળ થોડો કહો તો સો વષનો થઈન મર  ય તણ પાચ વષ  જો  અથવા અ ભ  ૃ ુ ુ ુે ે ે ં ં ં
ત પચા  વષ િતમા રહ  ન જોઈએે ં ં ં ંુ ૃ ુ , પણ જો વસ ાૂ ં  કાયમ હોય તો િતમા રહૃ ં . 

 ૩ આ મા છે. આ મા િન ય છે. માણોઃ- 

 (૧) બાલકન ધાવતા ખટખટાવવા  કોઈ શીખવ છ ે ં ં ે ેુ ? ત વા યાસ છે ૂ ે. (૨) સપ અન મોરને ે; હાથી અન ે
િસહને; દર અન બલાડ નો વાભાિવક વૈર છે ે. ત કોઈ િશખવાડ  નથીે ંુ . વભવના વૈરની વાભાિવક સૂ ં ા છે, 
વ ાન છૂ ે. 

 ૪ િનઃસગપ  એ વનવાસીનો િવષય છ એમ ાનીઓએ કહલ છ ત સ ય છં ં ે ે ે ેુ . નામા બ યવહારં ે , 
સાસા રક અન અસાસા રક હોય તનાથી િનઃસગપ  થાય નહં ે ં ે ં ંુ . 

 ૫ સસાર છોડ ા િવના અ મ  ણ થાનક નથીં ુ . અ મ  ણ થાનકની થિત ત ની છુ ુ ૂ ે. 

 ૬ Ôઅમ સમ યા છ એે Õ, Ôશાત છ એં Õ, એમ કહ છ ત તો ઠગાયા છે ે ે. 

 ૭ સસારમા રહ  સાતમા ણ થાનની ઉપર વધી શકા  નથીં ં ંુ ુ , આથી સસાર ન િનરાશ થવા  નથીં ે ંુ ; પણ 
ત યાનમા રાખવા  છે ં ં ેુ . 

 ૮ વ િતમા આવલી વ  ફર  શાતપણ સભાર તો યથા થત સાભરૂ ં ે ં ે ં ંૃ ુ . પોતા  ંુf ટાતં આપતા જણા  ં ંુ
ક પોતાન ઈડર અન વસોની શાત જ યાઓ સભારવાથી ત પ યાદ આવ છે ે ં ં ે ેુ . તમજ ખભાત પાસ વડવા ગામ ે ં ે ે
થિત થઈ હતી, યા વાવ પછ  યા થોડ  ચી ભખડ પાસ વાડથી આગળ ચાલતા ર તોં ં ે ે ં , પછ  શાત અન ં ે
શીતળ અવકાશની જ યો હતી. ત જ યોએ પોત શાત સમાિધ થ ે ે ં દશામા બઠલા ત થિત આ  પોતાન પાચસો ં ે ે ે ં
વાર િતમા આવી છૃ ં ે. બી ઓ પણ ત સમય યા હતાે ે ં . પણ બધાન તવી ર ત યાદ ન આવે ે ે ે. કારણ ક ત ે
યોપશમન આધીન છે ે. થળ પણ િનિમ  કારણ છે. 

 ૯ ૧ િથના બ ભદ છઃં ે ે ે - એક ય, બા િથ ં (ચ પદુ , પદ, અપદ ઇ૦); બી  ભાવ, અ ય તર િથ ં
(આઠ કમ ઇ૦). સ ય ્ કાર બ  િથથી િનવત ત ે ં ે Ôિન થ.Õ 

 ૧૦ િમ યા વ, અ ાન, અિવરિત આદ ભાવ ન છોડવા જ નથી તન વ નો યાગ હોયે ે ે , તોપણ ત ે
પારલૌ કક ક યાણ  કર ુ ં ? 

 ૧૧ સ ય વન અબધ  અ ઠાન હોય એમ બન જ નહે ં ં ેુ ુ . યા છતા અબધ ણ થાનક હો  નથીં ં ંુ ુ . 

 ૧૨ રાગા દ દોષોનો ય થવાથી તના સહાયકાર  કારણોનો ય થાય છે ં ે. યા ધી ય સ ણપણ થતો ં ં ૂ ેુ
નથી, યા ધી  વ સતોષ માની બસતા નથીં ં ેુ ુ ુ ુ . 

  ૧૩ રાગા દ દોષ અન તના સહાયકાર  કારણોના અભાવ બધ થતો નથીે ે ં ે ં . રાગા દના યોગ કર  કમ હોય ે
છે. તના અભાવ કમનો અભાવ સવ થળ ણવોે ે ે . 

 ૧૪ આ ઃકમ સબધીઃુ ં ં - (કમ થં) 

 (અ) અપવતન=િવશષકાળ  હોય ત કમ થોડા કાળમા વદ  શકાયે ં ે ં ેુ . ત  કારણ વનો તવો બધ હોવાથી ે ં ૂ ે ંુ
ત કાર ઉદયમા આવે ં ે, ભોગવાય. 

 ૧. ધમસ હણી થં ં , ગાથા ૧૦૭૦, ૧૦૭૧, ૧૦૭૪, ૧૦૭૫. 
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 (આ) Ô ટુ ુÕં શ દનો અથ Ôબ ભાગ થવાે Õ એમ કટલાક કર છે; પણ તમ નથીે . વી ર ત ે Ôદ  ટં ંુ ુ Õુ શ દ 
Ôદવાનો િનકાલ થયો, દ  દઈ દં ંુ Õુના અથમા વપરાય છં ે, તવી ર ત ે ે Ôઆ ષ ટુ ુ ુÕં શ દોનો આશય ણવો. 
 (ઇ) Ôસોપ મÕ=િશિથલ, એકદમ ભોગવી લવાય તે ે. 
 (ઈ) િન પ મુ =િનકા ચત. દવ, નારક, ગલયાુ ,ં સઠ શલાકા ષ ન ચરમશર ર ન ત હોય છે ે ે ે ેુ ુ . 
 (ઉ) દશોદય= દશન મોઢા આગળ લઈ વદ  ત ે ે ં ેુ Ô દશોદયÕ. દશોદયથી ાનીઓ કમનો ય 
ત તમા કર છુ ૂ ં ે. 

 (ઊ) ÔઅનપવતનÕ અન ે Ôઅ દ રણાુ Õ એ બનો અથ મળતો છે ે; તથાિપ તફાવત એ છ ક ે Ôઉદ રણાÕમા ં
આ માની શ ત છે, અન ે ÔઅપવતનÕમા કમની શ ત છં ે. 
 (એ) આ ષ ઘટ છુ ે, એટલ થોડા કાળમા ભોગવાય છે ં ે. 
 ૧૫ અશાતાના ઉદયમા ં ાનની કસોટ  થાય છે. 
  ૧૬ પ રણામની ધારા એ ÔથરમૉિમટરÕ સમાન છે. 

 

૭              મોરબી, અષાડ દ ુ ૧૦, શિન, ૧૯૫૬ 

 ૧ મો માળામાથીઃં - 

અસમજસતાં =અમળતાપ ુ,ં અ પ ટતા. 
િવષમ= મતમે . 
આય=ઉ મ. ÔઆયÕ શ દ ી જન રને ે, ન તથા આયદશના રહનારન માટુ ુ ુ ે ે  વપરાય. 
િન પે= કાર, ભદે, િવભાગ. 
ભય ાણં =ભયથી તારનાર, શરણ આપનાર. 

 ૨ હમચ ાચાય એ ધ કાના મોઢ વા ણયા હતાં ં ુ . ત મહા માએ મારપાલ રા  પાસ પોતાના બન માટ ે ે ં ેુ ુ ુ
એક  પણ મા  નહોે ં ંુ ,ુ તમ પોત પણ રાજઅ નો કો ળયો લીધો નહોતો એમ ી મારપાલ તે ે ે ેુ  મહા માના 
અ નદાહ વખત ક  હે ં ંુ .ુ તઓના ે gુ દવચ ર હતાં ૂ . 

 

૮               મોરબી, અષાડ દ ુ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૬ 

 ૧ સર વતી= જનવાણીની ધારા. 
 ૨ (૧) બાધનારં , (૨) બાધવાના હં ,ુ (૩) બધન અન ં ે (૪) બધનના ફળથી આખા સસારનો પચ ર ો છ ં ં ં ે
એમ ી જન  ક  છું ે. 

 

૯              મોરબી, અષાડ દ ુ ૧૨, સોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ી યશોિવજય એ Ôયોગf ટÕ થમા છ ી ં ં Ôકાતાં f ટÕન િવષ બતા  છ ક વીતરાગ વ પ િસવાય ે ે ં ેુ
બી  ાય થરતા થઈ શક નહં ; વીતરાગ ખ િસવાય બી  ખ િનઃુ ુુ ં સeવ લાગ છે ે, આડબર પ લાગ છં ે ે. 
પાચંમી Ô થરાf ટÕમા બતા  છ ક વીતરાગ ખ િ યકાર  લાગં ં ે ેુ ુ . આઠમી Ôપરાf ટÕમા બતા  છ ક ં ં ેુ
Ôપરમાવગાઢ સ ય ્ વÕ સભવં ે, યા કવળ ાન હોયં . 
 ૨ Ôપાતજલયોગં Õના કતાન સ યે ્ વ ા ત થ  નહોુ ું ,ં પણ હ રભ રએ તમન માગા સાર  ગણલ છૂ ે ે ે ેુ . 
 ૩ હ રભ રએ ત ૂ ે f ટઓ અ યા મપણ સ તમા વણવી છે ં ં ેૃ ; અન ત ઉપરથી યશોિવજય  મહારા  ે ે
ઢાળ પ જરાતીમા કરલ છે ં ેુ . 
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 ૪ Ôયોગf ટÕમા છય ભાવં ે - ઔદિયક, ઔપશિમક, ાયોપશિમક, ાિયક, પા રણાિમક, અન સાિ પાિતકે -
નો સમાવશ થાય છે ે. એ છ ભાવ વના વતeવ ત છૂ ે. 
 ૫ યા ધી યથાથ ાન થાય નહ  યા ધી મૌન રહ  ઠ ક છં ં ં ેુ ુ ુ . નહ  તો અનાચાર દોષ લાગ છે ે. આ 
િવષય પર વ ે Ôઉ રા યયન ૂ Õમા ંÔઅનાચારÕ નામ અિધકાર છે ે. (અ યયન ૬ )ં 

 ૬ ાનીના િસ ાતમા ફર હોઈ શક નહં ં . 
 ૭ ો આ માનો વધમ ા ત કરવા માટ કરવામા આ યા છૂ ં ં ે; પણ ત  રહ યે ંુ , યથાથ સમજવામા ં
આવ  નથી તથી ફર લાગ છું ે ે ે. 
 ૮ દગબરના તી  વચનોન લીધ કઈ રહ ય સમ  શકાય છં ં ે ે ં ે. તાબરની મોળાશન લીધ રસ ઠડાતો ગયોે ં ે ે ં . 
 ૯ Ôશા મલ ૃ Õ નરકન િવષ િન ય અશાતા પ છે ે ે ે. ખીજડાન મળ  ત  થાય છે ં ે ેુ ૃ . ભાવથી સસાર  ં
આ મા ત પ છે ેૃ . આ મા પરમાથ, ત અ યવસાય વ તાે ,ં નદનવન સમાન છં ે. 
 ૧૦ જન ા બ કાર છઃુ ે ે - કાયો સગ અન પ ાસને . માદ ટાળવાન બી ં ઘણા આસનોે ં  કયા છે, પણ 
ખ્ય વ આ બ આસનો છુ ે ે ે. 

 ૧૧ ूशमरसिनम नं यु मं ूस नं, वदनकमलमंकः कािमनीसंगशू यः।
करयुगम प य े श संबंधवं यं, तदिस जगित देवो वीतरागः वमेव।।

 ૧૨ ચૈત યનો લ  કરનારની બલહાર  છ ે ! 
 ૧૩ તીથ=તરવાનો માગ. 
 ૧૪ અરનાથ ની ુ િત મહા મા આનદઘન એ કરલ છુ ં ે. ી આનદઘન  ં ંુ બીj નામ Ôલાભાનદં Õ 
હ ુ.ં તઓ તપગ છમા થયા છે ં ે. 
 ૧૫ વતમાનમા લોકોન ાન તથા શાિત સાથ સબધ ર ો નથીં ે ં ે ં ં ; મતાચાય માર  નાખ્યા છે. 

૧૬ ÔÔઆશય આનદઘન તણોં , અિત ગભીર ઉદારં ;
બાલક બાય પસાર નં ે, કહ ઉદિધિવ તાર.ÕÕ

 ૧૭ ણ કાર ઈ રપ  જણાય છઃં ેુ - (૧) જડ ત જડા મકપણ વત છે ે ે. (૨) ચૈત ય- સસાર  વો ં
િવભાવા મકપણ વત છે ે. (૩) િસ -  ચૈત યા મકપણ વત છુ ે ે. 

 

૧૦              મોરબી, અષાડ દ ુ ૧૩, ભોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ Ôભગવતી આરાધનાÕ વા તકો મ યમ અન ં ેુ ઉ ટભાવના મહા માઓન તથા િનરાજોન જ યો ય ૃ ે ેુ
છે. એવા થો તથી ઓછ  પદવીં ે , યો યતાવાળા સા ,ુ ાવકન આપવાથી તઓ ત ની થાય છે ે ેૃ ; તઓન તથી ે ે ે
ઊલટો અલાભ થાય છે, ખરા ઓન જ એ લાભકાર  છુ ુ ુ ે ે. 
 ૨ મો માગ એ અગ ય તમ જ સરળ છે ે. 
 અગ યઃ- મા  િવભાવદશાન લીે ધ મતભદો પડવાથી કોઈ પણ થળ મો માગ સમ ય ત  ર  નથીે ે ે ે ં ંુ ુ , 
અન તન લીધ વતમાનમા અગ ય છે ે ે ે ં ે. માણસ મર  ગયા પછ  અ ાન વડ નાડ ઝાલીન વૈદા કરવાના ફળની ે ં ં
બરાબર મતભદ પડવા  ફળ થ  છે ં ં ેુ ુ , અન તથી મો માગ સમ ય તમ નથીે ે ે . 
 સરળઃ- મતભદની કડા ટ જવા દઈે ૂ , આ મા અન ે ુ ્  ગલ વ ચ વહચણી કરે , શાતપણ આ મા ં ે
અ ભવવામા આવ તો મો માગ સરળ છુ ં ે ે; અન ર નથીે ૂ . મ ક એક થ વાચતા કટલોક વખત ય ન તન ં ં ં ે ે ે
સમજતા વધાર વખત જવો જોઈએં ; ત માણ અનક શા ો છે ે ે ે, ત એકક વા યા પછ  તનો િનણય કરવા માટ ે ં ે
બસવામા આે ં વ તો ત હસાબ વા દક  ાન અને ે ે ૂ ં ેુ  
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કવળ ાન કમ ા ત થાય નહે ; અથા  તમ ભણવામા આવતા હોય તો કોઈ દવસ પાર આવ નહ્ ે ં ં ે ; પણ તની ે
સકલના છં ે, ન ત ીે ે gુદવ બતાવ છ ક ત તમા મહા માઓ ત ા ત કર છે ે ં ે ેુ ૂ . 
 ૩ આ વ નવ વ ધી ાન મળ  તોપણ કાઈ િસ  થઈ નહે ૂ ે ં ંુ ુ , ત  કારણ િવ ખદશાએ પ રણમવા  ે ં ંુ ુ ુ
છે. જો સ ખદશાએ પ રણ યા હોય તો ત ણ ત થાયુ ુ . 
 ૪ પરમશાત રસમય ં Ôભગવતી આરાધનાÕ વા એક જ શા  સાું ર  ર ત પ રણમન થ  હોય તો બસ ે ંુ
છે. કારણ ક આ આરા, કાળમા ત સહં ે ં,ુ સરલ છે. 
 ૫ આ આરા(કાળ)મા સઘયણ સારા નહં ં ં , આ ષ ઓછાુ ,ં ભુ , મરક  વા સજોગો વારવાર બનં ં ે, તથી ે
આ ષની કાઈ િન ય વક થિત નથીુ ં ૂ , માટ મ બન તમ આ મ હતનીે ે  વાત તરત જ કરવી. લતવી રાુ ખવાથી 
લથાપ ખાઈ બસાય છૂ ે ે. આવા સાકડા સમયમા તો છક જ સાકડો માગં ં ે ં , પરમશાત થ  ત હણ કરવોં ં ેુ . તથી જ ે

ઉપશમ, યોપશમ અન ાિયકભાવ થાય છે ે. 
 ૬ કામા દ કોઈક જ વાર આપણાથી હાર  ય છે; નહ  તો ઘણી વાર આપણન થાપ માર  દ છે ે. એટલા 
માટ બનતા ધી મ બન તમ વં ે ેુ રાથી તન તજવાન અ માદ  થે ે ે ં,ુ મ વહ  થવાય તમ થં ે ંુ .ુ 
રવીરપણાથી તમ તરત થવાય છૂ ે ે. 

 ૭ વતમાનમા ંf ટરાગા સાર  માણસો િવશષપણ છુ ે ે ે. 
 ૮ જો ખરા વૈ ની ા ત થાય તો દહનો િવધમ સહ  ઔષિધ વડ િવધમમાથી નીકળ  વધમ પકડ છં ે. 
તવી ર ત જો ખરા ે ે gુની ા ત થાય, તો આ માની શાિત ઘણી જ ગમતાથી અન સહજમા થાય છં ે ં ેુ . તથી તવી ે ે
યા કરવામા પોત ત પર એટલ અ માદ  થં ે ે ં,ુ માદ કર ન ઊલટા કાયર થ  નહે ંુ . 

 ૯ સામાિયક=સયમં . 
 ૧૦ િત મણ=આ માની માપના, આરાધના. 
 ૧૧ ૂ =ભ ત. 
 ૧૨ જન ૂ , સામાિયક, િત મણ આદ કવા અ મ કરવા ત કહતા એક પછ  એક  ઊઠે ં ે ંુ ; અન ે
તનો કમ પાર આવ તમ નથીે ે ે ે . પણ જો ાનીની આ ાથી ત વ ગમ તમ ે ે ે ( ાનીએ બતા યા માણે) વત 
તોપણ ત મો ના માગમા છે ં ે. 
 ૧૩ અમાર  આ ાએ વતતા જો પાપ લાગ તો ત અમ અમાર િશર ઓઢ  લઈં ે ે ે એ છ એ; કારણ ક મ 
ર તા ઉપર કાટા પડ ા હોય ત કોઈન વાગશ એમ ણી માગ ચાલતા યાથી ઉપાડ  લઈ કોઈન યા ન લાગ ં ે ે ે ં ં ે ં ે
તવી બી  એકાત જગોએ કોઈ ક તો કાઈ તણ રા યનો નો કય  કહવાય નહે ં ૂ ં ે ે ુ ; તમ રા  તનો દડ કર નહે ે ં ; 
તમ મો નો શાત માગ બતાવતા પાપ ે ં ં કમ સભવ ં ે ? 

 ૧૪ ાનીની આ ાએ ચાલતા ાનીં gુએ યાઆ યી યો યતા સાર કોઈન કાઈ બતા  હોય અન ુ ુે ં ં ે
કોઈન કાઈ બતા  હોય તથી મોે ં ં ેુ (શાિતં )નો માગ અટકતો નથી. 
 ૧૫ યથાથ વ પ સમ યા િવના અથવા પોત  બોલ છ ત પરમાથ યથાથ છ ક કમ ત યા િવે ે ે ે ે ે ના, 
સમ યા િવના,  વ તા થાય છ ત અનત સસારન વધાર છે ે ં ં ે ે. માટ યા ધી આ સમજવાની શ ત થાય નહ  ં ુ
યા ધી મૌન રહ  સા  છં ં ં ેુ ુ ુ . 
 ૧૬ વ તા થઈ એક પણ વન યથાથ માગ પમાડવાથી તીથકરગો  બધાય છ અન તથી ઊલ  ે ં ે ે ે ંુ
કરવાથી મહામોહનીય કમ બધાય છં ે. 
 ૧૭ જોક હમણા જ તમો સવન માગ ચઢાવીએં ે , પણ ભાજનના માણમા વ  કાય છં ેુ ુ . નહ  તો મ 
હલકા વાસણમા ભાર વ  કવાથી વાસણનો નાશ થાયં ૂુ , તમ થાયે . યોપશમ માણ સમ  શકાય છે ે. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



૭૭૨                                                                      ીમ  રા્ જચં  
 ૧૮ તમાર કોઈ કાર ડરવા  નથીંુ ; કારણ ક તમાર માથ અમારા વા છે ે; તો હવ તમારા ષાથન ે ેુ ુ
આધીન છે. જો તમ ષાથ કરશો તો મો  થવો ર નથીે ુ ુ ૂ . મો  ા ત કય  ત બધા મહા મા થમ આપણા ે
વા મ ય હતાુ ; અન કવળ ાન પા યા પછ  પણ ે (િસ  થયા પહલા)ં દહ તો ત ન ત જ રહ છે ે ે ે; તો પછ  હવ ે

ત દહમાથી ત મહા માઓએ  કાઢ  નાખ્  ત સમ ન કાઢ  નાખવા  કરવા  છે ં ે ં ં ે ે ં ં ેુ ુ ુ ુ . તમા ડર શાનો ે ં ? વાદિવવાદ 
ક મતભદ શાનો ે ? મા  શાતપણ ત જ ઉપાસવા યો ય છં ે ે ે. 

 

૧૧                    મોરબી, અષાડ દ ુ ૧૪, ધુ, ૧૯૫૬ 

 ૧ થમથી આ ધ બાધતાુ ં ,ં ન વાપરતા શીખ્યા હોઈએ તો લડાઈ વખત ત કામ આવ છે ં ે ે ે ે; તમ થમથી ે
વૈરા યદશા ા ત કર  હોય તો અવસર આ ય કામ આવ છે ે ે; આરાધના થઈ શક છે. 

 ૨ યશોિવજય એ થો રચતા એટલો ઉપયોગ રાખ્યો હતો ક ત ાયઃ કોઈ ઠકાણ ા નહોતાં ં ે ે ૂ . તોપણ 
છ થ અવ થાન લીધ દોઢસો ગાથાના તવન મ ય સાતમા ઠાણાગ ની શાખ આપી છ ત મળતી નથીે ે ે ં ૂ ે ે . ત ે
ી ભગવતી ના પાચમા શતકના ઉ શ મા મ પડ છં ે ે ૂ ે. આ ઠકાણ અથે -કતાએ Ôરાસભ િૃ Õ એટલ પ ય ે ુ ુ

ગણલ છે ે; પણ તનો અથ તમ નથીે ે . Ôરાસભ િૃ Õ એટલ ગધડાન સાર  કે ે ે ળવણી આપી હોય તોપણ 
િત વભાવન લીધ રખ્યા દખીન લોટ  જવા  તન મન થાય છે ે ે ં ે ે ેુ ; તમ વતમાન કાળ બોલતા ભિવ ય કાળમા ે ે ં ં

કહવા  બોલી જવાય છં ેુ . 
 ૩ Ôભગવતી આરાધનાÕ મ ય લ યાના અિધકાર દરકની થિત વગર સાર  ર ત બતાવલ છે ે ે ે ે ે. 

 ૪ પ રણામ ણ કારના છઃ હ યમાનં ે , વધમાન અન સમવ થતે . થમના બ છ થન હોય છં ે ે ે, અન ે
છ  સમવ થત ે ંુ (અચલ અકપ શૈલશીકરણં ે ) કવળ ાનીન હોય છે ે. 

 ૫ તરમ ણ થાનક લ યા તથા યોગ  ચલાચલપ  છે ે ે ં ં ેુ ુ ુ , તો સમવ થત પ રણામ કમ સભવ તનો ં ે ે
આશય: સ ય વન અબધ અ ઠાન હો  નથીે ં ંુ ુ . તરમા ણ થાે ુ નક કવળ ન પણ યોગન લીધ સ યતા છે ે ે ે, 
અન તથી બધ છે ે ં ે; પણ બધં, અબધબધ ગણાય છં ં ે. ચૌદમા ણ થાનક આ માના દશ અચલ થાય છુ ે. 
પાજરામાહના િસહના ં ં f ટાતંઃ મ પાજરામા િસહ ળ ન અડતો નથીે ં ં ે , અન થર થઈ બસી રહ છ ન કાઈ યા ે ે ે ે ં
કરતો નથી, તમ અ ય ે છે. યા દશ  અચલપ  છ યા અ યતા ગણાયં ં ં ે ંુ ુ . 
 ૬ Ôચલઈ સો બધેંÕ, યોગ  ચલાયમાન થ  ત ુ ું ં ે ÔબધંÕ; યોગ  થર થ  ત અબધુ ું ં ે ં . 
 ૭ યાર અબધ થાય યાર ત થયા કહવાયં ુ . 
 ૮ ઉ સગ એટલ આમ હો  જોઈએ અથવા સામા યે ંુ . 

 અપવાદ એટલ આમ હો  જોઈએ પણ તમ ન બન તોે ં ે ેુ  આમ. અપવાદ માટ છ ડ  શ દન વાપરવો બ  ે ુ
જ હલકો છે. માટ ત વાપરવો નહે . 

 ૯ ઉ સગમાગ એટલ યથાખ્યાતચા રે ,  િનરિતચારવા  છં ે. ઉ સગમા ણ ત સમાય છં ેુ , 
અપવાદમા પાચ સિમિત સમાય છં ં ે. ઉ સગ અ ય છે. અપવાદ સ ય છે. ઉ મ ઉ સગમાગ છે; ન તે ેથી  
ઊતરતો ત અપવાદ છે ે. ચૌદ  ણ થાનક ઉ સગ છુ ું ે; તથી નીચના ણ થાનકો એકબી ની અપ ાએ અપવાદ ે ે ં ેુ
છે. 
 ૧૦ િમ યા વ, અિવરિત, માદ, કષાય ન યોગથી એક પછ  એક અ મ બધ પડ છે ે ં ેુ . 

 ૧૧ િમ યા વ એટલ યથાથ ન સમ ય તે ે. િમ યા વથી િવરિતપ  ન થાયું , િવરિતને અભાવ કષાય થાયે , 
કષાયથી યોગ  ચલાયમાનપ  થાય છુ ું ં ે. યોગ  ચલાયમાનપ  ત ુ ું ં ે Ôઆ વÕ, અન તથી ઊલ  ત ે ે ં ેુ Ôસવરં Õ. 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૭૩ 
૧૨ દશનમા લ થવાથી ાનમા લ થાય છં ૂ ં ૂ ે. વા રસથી ાનમા ં લ થાય તવી ર ત આ મા  વીય ૂ ે ે ંુ

રાય, અન ત માણ પરમા  હણ કર ન તવો જ બધ પડે ે ે ે ે ંુ ; અન ત માણ િવપાક ઉદયમા આવે ે ે ં ે. બ ે
ગળ ના ક ડયા પાડ ા ત પ ઉદયે , ન ત મરડવા ત પ લે ે ે ૂ , ત લથી ઃખ થાય છ એટલ બધ બધાય ે ૂ ે ે ં ંુ

છે. પણ મરડવા પ લ જવાથી કૂ ડા સહ  જ aદા પડ તમ દશનમાની લ જવાથી કમઉદય સહ  જ ે ં ૂ
િવપાક આપી િન ર છ અન નવો બધ થતો નથીે ે ં . 

 ૧૩ દશનમા લ થાય ત  ઉદાહરણઃ મ દ કરો બાપના ાનમા તમ જ બી ના ાનમા દહઅપ ાએ ં ૂ ે ં ં ે ં ેુ
એક જ છે, બી  ર ત નથીે ; પર  બાપ તન પોતાનો દ કરો કર  માનં ે ે ેુ  છે, ત જ લ છે ૂ ે. ત જ દશનમા લ અન ે ં ૂ ે
તથી જોક ાનમા ફર નથી તોપણ લ કર છે ં ૂ ે; ન તથી ઉપર માણ બધ પડ છે ે ે ં ે. 

 ૧૪ જો ઉદયમા આ યા પહલા રસમા મોળાશ કર  નાખવામા આવ તો આ મ દશથી કમ ખર  જઈ ં ં ં ં ે
િન રા થાય, અથવા મદ રસ ઉદય આવં ે ે. 

 ૧૫ ાનીઓ નવી લ કૂ રતા નથી, માટ ત અબધ થઈ શક છે ં ે. 

 ૧૬ ાનીઓએ માન  છ ક આ દહ પોતાનો નથીે ં ેુ ; ત રહવાનો પણ નથીે ; યાર યાર પણ તનો િવયોગ ે
થવાનો છે. એ ભદિવ ાનન લઈન હમશા નગારા વાગતા હોય તવી ર ત તના કાન પડ છે ે ે ે ં ં ં ે ે ે ે ે, અન અ ાનીના કાન ે
બહરા હોય છ એટલ ત ણતો નથીે ે ે . 

 ૧૭ ાની દહ જવાનો છ એમ સમ  તનો િવયોગ થાય તમા ખદ કરતા નથીે ે ે ં ે . પણ વી ર ત કોઈની ે
વ  લીધી હોય ન તન પાછ  આપવી પડ તમ દહન ઉ લાસથી પાછો સ પ છુ ે ે ે ે ે ે ે; અથા  દહમા પ રણમતા નથી્ ં . 

 ૧૮ દહ અન આ માનો ભદ પાડવો ત ે ે ે Ôભદ ાને Õ; ાનીનો ત પ છે ે. ત ે પથી દહ અન આ મા ે aદા 
પાડ  શક છે. ત ભદિવ ાન થવા માટ મહા માઓએ સકળ શા ો ર યા છે ે ં ે. મ ત બથી સો  તથા કથીર ે ંુ aદા ં
પડ છે, તમ ાનીના ભદિવ ાનના પ પ ત બથી વાભાિવક આ મ ય અે ે ે gુલ  વભાવવા  હોઈન ુ ં ે
યોગી યથી  પડ  વધમમાુ ુ ં  ંઆવ છે ે. 

 ૧૯ બી ં ઉદયમા આવલા કમ  આ મા ગમ તમ સમાધાન કર  શકં ે ં ં ે ેુ , પણ વદનીય કમમા તમ થઈ શક ે ં ે
નહ ; ન ત આ મ દશ વદ  જ જોઈએે ે ે ે ંુ ; ન ત વદતા કલીનો ણ અ ભવ થાય છે ે ે ં ૂ ેુ ુ . યા જો ભદ ાન સ ણ ં ે ં ૂ
ગટ થ  ન હોય તો આ મા દહાકાર પ રણમું ે, એટલ દહ પોતાનો માની લઈ વદ છે ે ે, અન તન લઈન આ માની ે ે ે ે

શાિતનો ભગ થાય છં ં ે. આવા સગ મન ભદ ાન સ ણ થ  છ એવા ાનીઓન અશાતાવદની વદતા િન રા ં ે ે ે ં ૂ ં ે ે ે ે ંુ
થાય છે, ન યા ાનીની કસોટ  થાય છે ં ે. એટલ બી ં દશનોવાળા યા ત માણ ટક  શકતા નથીે ં ે ે , ન ાે ની એવી 
ર ત માનીન ટક  શક છે ે ે. 

 ૨૦ ુ ્  ગલ યની દરકાર રાખવામા આવ તોપણ ત યાર યાર ચા  જવા  છં ે ે ં ં ેુ ુ , અન  પોતા  નથી ે ંુ
ત પોતા  થવા  નથીે ં ંુ ુ ; માટ લાચાર થઈ દ ન બન  ત શા કામ  ં ે ંુ ુ ? 

 ૨૧ Ôજોગા પય ડપદસાÕ=યોગથી િત ન દશબધ થાય છૃ ે ં ે. 

 ૨૨ થિત તથા અ ભાગ કષાયથી બધાય છુ ં ે. 

 ૨૩ આઠિવધ, સાતિવધ, છિવધ, ન એકિવધ એ માણ બધ બધાય છે ે ં ં ે. 
 

૧૨                   મોરબી, અષાડ દ ુ ૧૫, gુ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ાનદશન  ફળ યથાખ્યાતચા રું , અન ત  ફળ િનવાણે ે ંુ ; ત  ફળ અ યાબાધ ખે ંુ ુ . 
 

http://www.ShrimadRajchandra.org



૭૭૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૧૩                 મોરબી, અષાડ વદ ૧, ુ , ૧૯૫૬ 

 ૧ Ôદવાગમ તો Õ  મહા મા સમતભ ાચાય ં ( ના નામનો શ દાથ Ôક યાણ ન મા ય છે ે,Õ એવો થાય 
છે) બનાવલ છે ે, અન તના ઉપર દગબર તથાે ે ં  તાબર આચાય એ ટ કા કર  છે ં ે. એ મહા મા દગબર આચાય ં
છતા તઓ  કર  ઉપર  તો  તાબર આચાય ન પણ મા ય છં ે ં ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ . ત તો મા થમ નીચનો ે ં ે hલોક છઃે - 

Ôदेवागमनभोयानचामरा द वभूतयः
माया वंव प ँयंते, नातः वमिस नो महान.्Õ

 આ hલોકનો ભાવાથ એવો છ ક દવાગમ ે (દવતાઓ  આવ  થ  હોયં ં ંુ ુ ુ ), આકાશગમન (આકાશગમન થઈ 
શક  હોયું ), ચામરા દ િવ િત ૂ (ચામર વગર િવ િત હોયે ૂ -સમવસરણ થ  હોય એ આદું ) એ બધા તો ં
માયાવીઓનામા પણ જણાય છં ે, (માયાથી અથા  તથી પણ થઈ શક્ ુ ) એટલ તટલાથી જ આપ અમારા ે ે
મહ મ નથી. (તટલા ઉપરથી કાે ઈં તીથકર વા જન દવ  અ ત વ માની શકાય નહે ંુ . એવી િવ િત આદ  ૂ ંુ
કાઈ અમાર કામ નથીં . અમ તો તનો યાગ કય  છે ે ે.) 

 આ આચાય કમ ણ ફામાથી નીકળતા તીથકર  કા  પકડ  ઉપર માણ િનરપ પણ વચનો ક ા ે ં ં ં ં ે ે ે ંુ ુ ુ
હોય એવો આશય આ થળ બતાવવામા આ યો ે ં છે. 

 ૨ આ તના અથવા પરમ રના લ ણો કવા હોવા જોઈએ ત સબધી ં ે ં ં ં ે ં ં Ôતeવાથ ૂ Õની ટ કામા ં
(સવાથિસ મા)ં પહલી ગાથા નીચ માણ છઃે ે ે - 

Ôमो मागःय नेतारं, भे ारं कमभूभतृाम,्
ातारं व त वानां, वंदे त  गुणल धये.Õ

 સાર ત અથઃૂ - Ôમો માગ ય નતારે ંÕ, (મો માગ લઈ જનાર નતાે ) એમ કહવાથી Ôમો Õ  ંુ Ôઅ ત વÕ, 
ÔમાગÕ, અન ે Ôલઈ જનારÕ એ ણ વાત વીકાર . જો મો  છ તો તનો માગ પણ જોઈએ અન જો માગ છ તો ે ે ે ે
તનો ટા પણ જોઈએે , અન  ટા હોય ત જ માગ લઈ જઈ શકે ે . માગ લઈ જવા  કાંુ ય િનરાકાર ન કર  શક, 
પણ સાકાર કર  શક, અથા  મો માગનો ઉપદશ સાકાર ઉપદ ટા એટલ દહ થિતએ ણ મો  અ ભ યો છ ્ ે ે ેુ
એવા કર  શક. Ôભ ાર કમ તાે ં ૂ ંૃ Õ (કમ પ પવતન ભદવાવાળાે ે ) અથા  કમ પી પવતો તોડ ાથી મો  હોઈ શક્ ; 
એટલ ણ દહ થિતએ ે ે કમ પી પવતો તોડ ા છ ત સાકાર ઉપદ ટા છે ે ે. તવા કોણ ે ? વતમાન દહ  વ ત ુ
છ તે ે.  કમ પી પવતો તોડ  ત થયા છ તન ફર  કમ  હોવાપ  ન હોયુ ુ ુે ે ે ં ં ; માટ કટલાક માન છ તમ ત ે ે ે ુ
થયા પછ  દહ ધારણ કર એવા વ ત ન જોઈએુ . Ô ાતાર ં િવ તeવાનાÕં (િવ તeવના ણનાર) એમ 
કહવાથી એમ દશા  ક આ ત કવા જોઈએ ક  સમ ત િવ ના ાયક હોયંુ . Ôવદ તં ્  ણલ ધયુ ેÕ (તના ણની ે ુ
ા તન અથ તન વદના ક  ે ે ે ં ં ંુ ), અથા  આવા ણવાળા ષ હોય ત જ આ ત છ અન ત જ વદન યો ય છ્ ુ ુ ુ ે ે ે ે ં ે. 

 ૩ મો પદ બધા ચૈત યન સામા ય જોઈએે , એક વઆ યી નહ ; એટલ એ ચૈત યનો સામા ય ધમ છે ે. 
એક વન હોય અન બી  વન ન હોય એમ બન નહે ે ે ે . 

 ૪ Ôભગવતી આરાધનાÕ ઉપર તાબર આચાય એ ટ કા કરલ છ ત પણ ત જ નામ કહવાય છે ં ે ે ે ે ે. 

 ૫ કરણા યોગ ક યા યોગમા દગબર અન તાબર વ ચુ ુ ં ં ે ે ં ે તફાવત નથી. મા  બા  યવહારમા ં
તફાવત છે. 

 ૬ કરણા યોગમા ગણતાકાર િસ ાતો મળવલા છુ ં ં ે ે ે. તમા તફાવત હોવાનો સભવ નથીે ં ં . 
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 ૭ કમ થ ખ્યપણ કરણા યોગમા સમાયં ે ંુ ુ . 
 ૮ Ôપરમા મ કાશÕ દગબર આચાયનો બનાવલો છં ે ે. ત ઉપર ટ કા થઈ છે ે. 
 ૯ િનરા ળતા એ ખ છુ ુ ે. સક પ એ ઃખ છં ેુ . 
 ૧૦ કાય લશ તપ કરતા છતા મહા િનન િનરા ળતા અથા  વ થતા જોવામા આવ છે ં ં ે ં ે ેુ ુ ્ . મતલબ ન ે
તપા દકની આવ યકતા છ અન તથી તપા દક કાય લશ કર છે ે ે ે ે, છતા વાં યદશા અ ભવ છુ ે ે; તો પછ  
કાય લશ કરવા  ર  નથી એવા િસ ભગવાનન િનરા ળતા કમ ન સભવ ે ં ં ે ં ેુ ુ ુ ? 

 ૧૧ દહ કરતા ચૈત ય સાવ પ ટ છં ે. દહ ણધમ મ જોવામા આવ છં ે ેુ , તમ આ મ ણધમ જોવામા આવ ે ં ેુ
તો દહ ઉપરનો રાગ ન ટ થઈ ય. આ મ િ  િવ  થતા બી  ૃ ુ ં યન સયોગ આ મા દહપણે ં ે ે, િવભાવ ે
પ રણ યા  જણાઈ રહું . 
 ૧૨ અ યત ચૈત ય  થર થ  ત ં ં ં ેુ ુ Ô તુ Õ. 
 ૧૩ િમ યા વ, અિવરિત, કષાય અન યોગ એના અભાવ અ મ યોગ થર થાય છે ે ે ેુ . 
 ૧૪ વના અ યાસન લીધ  ઝો  આવી ય છ ત ૂ ે ે ં ે ેુ Ô માદ.Õ 
 ૧૫ યોગન આકષણ કરનાર ે નહ  હોવાથી એની મળ થર થાય છે ે ે. 
 ૧૬ રાગ અન ષ એ આકષણે ે . 
 ૧૭ સ પમા ાની  એમ કહ  છ ક ં ે ં ં ં ેુ ુ ુ ્  ગલથી ચૈત યનો િવયોગ કરાવવો છે; એટલ ક રાગ ષથી ે ે
આકષણ મટાડ  છું ે. 
 ૧૮ અ મ  થવાય યા ધી ત જ રહવા  છં ં ેુ ૃ ુ . 
 ૧૯ જન દ અપવાદમાગ છૂ ે. 
 ૨૦ મોહનીય કમ મનથી જતાય, પણ વદનીયકમ મનથી જતાય નહે ; તીથકર આદન પણ વદ  પડે ે ંુ ; 
ન બી ના  વસ  પણ લાગે ં ં ેુ ુ . પર  તમા ં ે ંુ (આ મધમમા)ં તમના ઉપયોગની થરતા હોઈન િન રા થાય છે ે ે, 
અન બી ન ે ે (અ ાનીને) બધ પડ છં ે. ધાુ , ષા એ મોહનીય નહ  પણ ૃ વદનીયકમ છે ે. 
 ૨૧ Ô× ‘‘  માન પરધન હરુ , સો અપરાધી અ ઃ

 અપનો ધન િવવહર, સો ધનપિત ધમ .ÕÕ
- ી બનારસીદાસ 

 ી બનારસીદાસ એ આ ાના દશા ીમાલી વા ણયા હતા. 
 ૨૨ Ô વચનસારો ારÕ થના ી  ભાગમા જનક પ  વણન ક  છં ં ં ેુ ુ . એ થ તાબર  ં ે ં છે. તમા ક  છ ે ં ં ેુ
ક એ ક પ સાધનાર નીચના ણોવાળો મહા મા હોવો જોઈએઃે ુ - 

૧. સઘયણં . ૨. ધીરજ. ૩. તુ. ૪. વીય. ૫. અસગતાં . 
 ૨૩ દગબરં f ટમા આ દશા સાતમા ણ થાનકવત ની છં ેુ . દગબરં f ટ માણ થિવરક પી અન ે ે
જનક પી એ ન ન હોય; અન તાબર માણ પહે ે ં ે લા એટલ થિવર ન ન ન હોયે . એ ક પ સાધનારન ત ાન ે ુ
એટ  બ  બળવાન હો  જોઈએ ક િ  ત ાનાકાર હોવી જોઈએુ ુ ુ ૃ ું ં ં , િવષયાકાર િ  થવી ન જોઈએૃ . દગબર ં
કહ છ ક નાગાનો એટલ ન ન થિતવાળાનો મો માગ છે ે ે, બાક  તો ઉ મ માગ છે. Ôण गो वमो खम गो, सेसा 
य उ म गया स वे.Õ વળ  Ôનાગો એ બાદશાહથી આઘોÕ એટલ તથી વધાર ચ ઢયાતો એ કહવત માણ એ થિત ે ે ે
બાદશાહન ય છે ૂ ે. 
 ૨૪ ચતના ણ કારની છઃે ે - (૧) કમફળચતનાે - એક ય વ અ ભવ છે ેુ . (૨) કમચતનાે - 

 ×પરધન=જડ, પરસમય. અપનો ધન=પોતા  ધનું , ચેતન, વસમય. િવવહર= યવહાર કર, વહચણ કર, િવવેક 
કર. 
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૭૭૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
િવકલ ય તથા પચ ય અ ભવ છે ં ે ે ેુ . (૩) ાનચતનાે - િસ પયાય અ ભવ છુ ે ે. 
 ૨૫ િનઓની િ  અલૌ કક હોવી જોઈએુ ૃ ; તને ે બદલ હાલ લૌ કક જોવામા આવ છે ં ે ે. 

 

૧૪                મોરબી, અષાડ વદ ૨, શિન, ૧૯૫૬ 

 ૧ પયાયાલોચન=એક વ ન બી  ર ત િવચારવી તુ ે ે ે. 
 ૨ આ માની તીિત માટ સકલના ય ં ે f ટાતંઃ છ યોમા મન અિધ ઠાતા છં ે; અન બાક ની પાચ ે ં
યો તની આ ા માણ વે ે તનાર છે; અન તની સકલના કરનાર પણ એક મન જ છે ે ં ે. મન જો ન હોત તો કોઈ 

કાય બનત નહ . વા તિવક ર ત કોઈ ય  કાઈ વળ  નથીે ં ં ંુ ુ . મન  સમાધાન થાય છું ે; ત એ માણ કે ે , એક 
ચીજ ખ જોઈે , ત લવા પગ ચાલવા માડે ે ે ં ં,ુ યા જઈ હાથ લીધીં ે , ન ખાધી ઇ યા દે . ત સઘળ  ે યા  સમાધાન ુ ં
મન ક  છતા એ સઘળાનો આધાર આ મા ઉપર છે ં ેુ . 
 ૩  દશ વદના વધાર હોય ત ખ્યપણ વદ છે ે ે ે ે ેુ , અન બાક ના ગૌણપણ વદ છે ે ે ે. 
 ૪ જગતમા અભ ય વ અનતા છં ં ે. તથી અનત ણા પરમા  એક સમય એક વ હણ કર છે ં ે ેુ ુ , અન ે
ક છૂ ે. 

 ૫ ય, ે , કાળ અન ભાવ બા  અન અ યતર પ રણમતા પરમા    વદના પ ઉદયમા આવ ે ે ે ં ં ે ે ે ે ં ેુ
યા એકઠા થઈ યા ત પ પ રણમં ં ં ે ે ે; અન યા વા કારનો બધ હોય ત ઉદયમા આવે ં ં ે ં ે. પરમા ઓ માથામા ુ ં
એકઠા થાય તો યા માથાના ઃખાવાન આકાર પ રણમ છં ં ે ે ેુ , ખમા ખની વદનાના આકાર ં ે પ રણમ છે ે. 
 ૬ એ  એ જ ચૈત ય ીન ી પ છ અન ષન ષ પ પ રણમ છુ ુ ું ે ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ; અન ખોરાક પણ તથા કારના જ ે
આકાર પ રણમી ટ આપ છે ેુ . 
 ૭ પરમા  પરમા ન શર રમા લડતા કોઈએ જોયા નથીુ ુ ે ં ં ં ; પણ ત  પ રણામિવશષ ણવામા આવ છે ં ે ં ે ેુ . 
તાવની દવા તાવ અટકાવ છ એ ે ે ણી શક એ છ એ, પણ દર  યા થઈ ત ણી શકતા નથીું ે , એ f ટાતં ે
કમબધ થતો જોવામા આવતો નથીં ં , પણ િવપાક જોવામા આવ છં ે ે. 
 ૮ અનાગાર= ન તન િવષ અપવાદ નહ  તે ે ે ે. 
 ૯ અણગાર=ઘરિવનાના. 
 ૧૦ સિમિત=સ ય  કાર ની મયાદા રહ  છ ત મયાદાસ હત્ ે ે , યથા થતપણ ે વતવાનો ાનીઓએ  
માગ ક ો છ ત માગ માણ માપસ હત વત  તે ે ે ં ેુ . 
 ૧૧ સ ાગત=ઉપશમ. 
 ૧૨ મણ ભગવાન=સા  ભગવાન અથવા િન ભગવાનુ ુ . 
 ૧૩ અપ ાે =જ રયાત, ઇ છા. 
 ૧૪ સાપે =બી  કારણ, હ ની જ રયાત ઇ છ છ તે ે ેુ . 
 ૧૫ સાપ વ અથવા અપ ાએે ે =એકબી ને લઈને. 

 

૧૫                 મોરબી, અસાડ વદ ૩, રિવ, ૧૯૫૬ 

 ૧ અ પપુ =નહ  સભિવતં ; નહ  િસ  થવા યો ય. 
 

૧૬                                                રા ે 
 ાવકઆ યી, પર ી યાગ તથા બી  અ ત િવષુ ે. 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૭૭ 

 ૧ યા ધી ષા અન પર ીનો યાગ કરવામા આવ નહ  યા ધી સવ યા િન ફળ છં ે ં ે ં ેુ ૃ ુ ; યા ધી ં ુ
આ મામા છળકપટ હોવાથી ધમ પ રણમતો નથીં . 
 ૨ ધમ પામવાની આ થમ િમકા છૂ ે. 
 ૩ યા ધી ષા યાગ ં ુ ૃ અન પર ી યાગ એ ણો ન હોય યા ધી વ તા તથા ોતા હોઈ શક નહે ંુ ુ . 
 ૪ ષા જવાથી ઘણી અસ ય િ  ઓછ  થઈ િન િ નો સગ આવ છૃ ૃ ૃ ં ે ે. સહજ વાતચીત કરતા પણ ં
િવચાર કરવો પડ. 
 ૫ ષા બોલવાથી જ લાભ થાય એવો કાઈ િનયમ નથીૃ ં . જો તમ હોય તો સાચા બોલનારા કરતા ે ં
જગતમા અસ ય બોલનારા ઘણા હોય છં ે, તો તઓન ઘણો લાભ થવો જોઈએે ે ; તમ કાઈ જોવામા આવ  નથીે ં ં ંુ ; 
તમ અસ ય બોલવાથી લાભ થતો હોય તો કમ સાવ રદ થઈ યે , અન શા  પણ ખોટા પડે ં . 
 ૬ સ યનો જય છે. થમ કલી જણાયુ , પણ પાછળથી સ યનો ભાવ થાય ન તની અસર સામા ે ે
માણસ તથા સબધમા આવનાર ઉપર થાયં ં ં . 
 ૭ સ યથી મ યનો આ મા ફ ટક વો જણાય છુ ે. 

 

૧૭               મોરબી, અસાડ વદ ૪, સોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ દગબરસ દાય એમ કહ છ ક આ મામા ં ં ે ં Ôકવળ ાનÕ શ ત પ ર  છે ં ેુ . 
 ૨ તાબરસ દાય કવળ ાન સ ા પ ર ા  કહ છે ં ં ે ં ેુ . 
 ૩ Ôશ તÕ શ દનો અથ Ôસ ાÕથી વધાર ગૌણ થાય છે. 
 ૪ શ ત પ છ એટલ આવરણથી રોકા  નથીે ે ે ંુ , મ મ શ ત વધતી ય એટલ તના ઉપર મ મ ે ે
યોગ થતા ય, તમ તમ ાન િવ  થ  જઈ કવળ ાન ગટ થાયે ે ંુ ુ . 

 ૫ સ ામા એટલ આવરણમા ર  છ એમ કહવાયં ે ં ં ેુ . 
 ૬ સ ામા ંકમ િત હોય ત ઉદયમા આવ એ શ ત પ ન કહવાયૃ ે ં ે ે . 
 ૭ સ ામા કવળ ાન હોય અન આવરણમા ન હોય એમ ન બનં ે ં ે. Ôભગવતી આરાધનાÕ જોશો. 
 ૮ કાિતં , દ ત, શર ર  વળુ ું ,ં ખોરાક  પાચન થુ ું ,ં લોહ  ફરુ ું ,ં ઉપરના દશો  નીચ આવં ે ંુ ,ુ 
નીચના  ઉપર જ  ે ં ંુ ુ (િવશષ કારે ણથી સ ુ ્  ઘાતા દ), રતાશ, તાવ આવવો એ બધી તજ  પરમા ની યાઓ છે ે્ ુ . 
તમજ સામા ય ર ત આ માના દશો ચાનીચા થયા કર એટલ કપાયમાન રહ ત પણ તજ  પરમા થીે ે ે ં ે ે ્ ુ . 
 ૯ કામણશર ર ત જ થળ આ મ દશોન પોતાના આવરણના વભાવ બતાવે ે ે ે. 
 ૧૦ આ માના આઠ ચક દશ પોતાુ  થાન ન બદલું ે. સામા ય ર ત લ નયથી એ આઠ દશ ે ૂ
ના ભના કહવાય; મપણ યા અસખ્યાત દશ કહવાયૂ ે ં ં . 
 ૧૧ એક પરમા  એક દશી છતા છ દશાન પશુ ં ે . ચાર દશા તથા એક ઊ વ અન બી  અધો એ મળ  ે
છ દશા. 
 ૧૨ િનયા  એટલ િનદાનું ે . 
 ૧૩ આઠ કમ બધા વદનીય છં ે ે; કારણ ક બધા વદાય છં ે ે; પર  લોક િસ  વદ  થ  નહ  હોવાથી ં ે ં ંુ ુ ુ
લોક િસ  વદનીય કમ ે a  ગ  છુ ં ં ેુ . 
 ૧૪ કામણ, તૈજ ,્ આહારક, વૈ ય અન ઔદા રક એ પાચ શર રના પરમા  એકના એક એટલ સરખા ે ં ં ં ે ંુ
છે; પર  ત આ માના યોગ માણ પ રણમ છં ે ે ે ેુ . 
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૭૭૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૧૫ અ ક અ ક મગજમાની નસો દાબવાથી ોધુ ુ ં , હા ય, ઘલછા ઉ પ  થાય છે ે. શર રમા ખ્ય ખ્ય ં ુ ુ
થળો ભ, નાિસકા ઇ યા દ ગટ જણાય છ તથી માનીએ છ એે ે , પણ આવા મ થાનો ગટ જણાતાૂ  ંનથી 
એટલ માનતા નથીે ; પણ ત જ ર છે ે. 
 ૧૬ વદનીય કમ એ િન રા પ છે ે ે, પણ દવા ઇ યા દ તમાથી ભાગ પડાવી યે ં . 
 ૧૭ ાનીએ એમ ક  છ ક આહાર લતાય ઃખ થ  હોય અન છોડતાય ઃખ થ  હોય યા સલખના ુ ુ ું ે ે ં ં ે ં ં ં ં ેુ ુ
કરવી. તમા પણ અપવાદ હોય છે ં ે. ાનીએ કાઈ આ મઘાત કરં વાની ભલામણ કર  નથી. 
 ૧૮ ાનીએ અનત ઔષિધ અનતા ણોસ ત જોઈ છં ં ં ેુ ુ , પર  મોત મટાડ  શક એવી ઔષિધ કોઈ ં ુ
જોવામા આવી નહ  ં ! વૈ  અન ઔષિધ એ િનિમ પ છે ે. 
 ૧૯ દવન રોગુ ે , દ ર તા, ાવ થા અન મોત એ ચાર બાબત ઉપરથી વૈરા ય ઉ પ  થયો હતોૃ ે . 

 

૧૮                    મોરબી, અષાડ વદ ૫, ભોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ચ વત ન ઉપદશ કરવામા આવ તો ત ઘડ કમા રા યનો યાગ કરે ં ે ે ં . પણ ભ કન અનત ણા ુ ૃે ં
હોવાથી ત કારનો ઉપદશ તન અસર કર નહે ે ે . 
 ૨ જો એક વખત આ મામા ત િ  પશ  યં ૃ , તો અધ ુ ્  ગલ પરાવતન રહ એમ તીથકરા દએ ક  ંુ
છે. ત િ  ાનથી થાય છૃ ે. ત િ  થયાનો આભાસ એની મળ ૃ ે ે ( વભાવ જે ) આ મામા થાય છં ે; અન તમ ે ે
થયાની ખાતર  પણ વાભાિવક થાય છે. અથા  આ મા ્ ÔથરમૉિમટરÕ સમાન છે. તાવ હોવાની તમ તાવ ઊતર  ે
જવાની ખાતર  ‘થરમૉિમટર’ આપ છે ે. જોક ‘થરમૉિમટર’ તાવની આ િત બતાવ  નથીૃ ુ ં , છતા તથી તીિત થાય ં ે
છે. તમ ત િ  થયાની આ િત જણાતી નથીે ૃ ૃ , છતા ત િ  થઈ છ એમ આ માન તીિત થાય છં ે ે ેૃ . ઔષધ 
કવી ર ત તાવ ઉતાર છ ત કાઈ બતાવ  નથીે ે ે ં ંુ , છતા ઔષધથી તાવ ખસી ય છં ે, એમ તીિત થાય છે; એ જ 
ર ત ત િે ૃ  થયાની એની મળ જ તીિત થાય છે ે ે. આ તીિત ત ે Ôપ રણામ તીિતÕ છે. 
 ૩ વદનીય કમે .૧ 
 ૪ િન રાનો અસખ્યાત ણો ઉ રો ર મ છં ેુ , સ ય ્ દશન પામલ નથી એવા િમ યાે f ટ વ કરતા ં
સ ય ્ f ટ અસખ્યાત ણી િન રા કર છં ેુ .૨ 

 ૫ તીથકરા દન હ થા મમાે ંૃ  વતતા છતા ં ં ÔગાઢÕ અથવા ÔઅવગાઢÕ સ ય ્ વ હોય છે. 
 ૬ ÔગાઢÕ અથવા ÔઅવગાઢÕ એક જ કહવાય. 
 ૭ કવળ ન ે Ôપરમાવગાઢ સ ય ્ વÕ હોય છે. 
 ૮ ચોથ ણ થાનક ગાઢ અથવા અવગાઢ સ યે ુ ્ વ હોય છે. 
 ૯ ાિયક સ ય ્ વ અથવા ગાઢ-અવગાઢ સ ય ્ વ એકસર  છું ે. 
 ૧૦ દવ, gુ, તeવ અથવા ધમ અથવા પરમાથન તપાસવાના ણ કાર છઃે ે - (૧) કસ, (૨) છદે , અન ે
(૩) તાપ. એમ ણ કાર કસોટ  થાય છે. સોનાની કસોટ ન ે f ટાતેં. (ધમબ  થમા છુ ં ં ે.) પહલા અન બી  ે
કાર કોઈમા મળતાપ  આવં ં ેુ , પર  તાપની િવ  કસોટ એ  જણાય તો ત દવં ેુ ુ ુ , gુ અન ધમ ખરા ગણાયે . 

 ૧. ોતાની ન ધઃ- વેદનીય કમની ઉદયમાન િતમા આ મા હષ ધર છેૃ ં , તો કવા ભાવમા આ મા ભાિવત રહવાથી ં
તેમ થાય છે એ િવષે વા મા યી િવચારવા ીમદ ક ુ.ં 
 ૨. એમ અસખ્યાત ણ િન રાનો ચ ઢયાતો મ ચૌદમા ણ થાનક ધી ીમદં ુ ુ ુ  બતા યો અને વામી કાિતકની 
શાખ આપી. 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૭૯ 

 ૧૧ િશ યની  ખામીઓ હોય છ ત  ઉપદશકના યાનમા આવતી નથી ત ઉપદશકતા ન સમજવોે ે ં ે . 
આચાય  એવા જોઈએ ક િશ યનો અ પ દોષ પણ ણી શક અન તનો યથાસમય બોધ પણ આપી શકે ે ે . 

 ૧૨ સ ય ્ f ટ હ થ એવા હોવા જોઈએ ક ની તીિત મનો પણ કરૃ ુ , એમ ાનીઓએ ક  છું ે. 
તા પય ક એવા િન કલક ધમ પાળનારા હોવા જોઈએં . 

 

૧૯                                               રા ે 

 ૧ અવિધ ાન અન મનઃપયવ ાન વ ચ તફાવતે ે .૧ 

 ૨ પરમાવિધ ાન મનઃપયવ ાનથી પણ ચઢ  ય છે; અન ત એક અપવાદ પ છે ે ે ે. 
 

૨૦                મોરબી, અસાડ વદ ૭, ધુ, ૧૯૫૬ 

 ૧ આરાધના થવા માટ સઘળા ત ાન છં ેુ , અન ત આરાધના  વણન કરવા તકવળ  પણ અશ  છે ે ં ેુ ુ . 

 ૨ ાન, લ ધ, યાન અન સમ ત આરાધનાનો કાર પણ એવો જ છે ે. 

 ૩ ણ  અિતશયપ  જ ય છુ ુ ું ં ૂ ે, અન તન આધીન લ ધે ે ે , િસ  ઇ યા દ છે; અન ચા ર  વ છ કર  ે ંુ
એ તનો િવિધ છે ે. 

 ૪ દશવૈકા લકમા પહલી ગાથાઃં  

ध मो मंगलमु क ठं, अ हंसा संजमो तवो;
देवा व तं नमंसंित, जःस ध मे सया मणो.

 એમા સવ િવિધ સમાઈ ય છં ે. પણ અ ક િવિધ એમ કહવામા આવલ નથી તથી એમ સમજવામા આવ ુ ં ે ે ં ે
છ ક પ ટપણ િવિધ બતા યો નથીે ે . 

 ૫ (આ માના) ણાિતશયમા જ ચમ કાર છુ ં ે. 

 ૬ સવ ટ શાત વભાવ કરવાથી પર પર વૈરવાળા ાણીઓ પોતાનો વૈરભાવ છોડ  દઈ શાૃ ં ં તં થઈ 
બસ છે ે ે, એવો ી તીથકરનો અિતશય છે. 

 ૭  કાઈ િસં , લ ધ ઇ યા દ છ ત આ માના તપણામા એટલ આ માના અ મ  વભાવમા છે ે ં ે ં ેૃ . ત ે
બધી શ તઓ આ માન આધીન છે ે. આ મા િવના કાઈ નથીં . એ સવ  ળ સ યું ૂ ્  ાન, દશન અન ચા ર  છે ે. 

 ૮ અ યત લં ે યા  હોવાન લીધ પરમા  પણ  હોય છુ ુ ુે ે ે, સાeવક ઝાડ નીચ બસવાથી જણાતી ે ે
અસરના f ટાતેં. 
 ૯ લ ધ, િસ  સાચી છે; અન ત અપ ા વગરના મહા માન ા ત થાય છે ે ે ે ે; જોગી, વૈરાગી એવા 
િમ યા વીન ા ત થતી નથીે . તમા પણ અનત કાર હોઈન સહજ અપવાદ છે ં ં ે ે. એવી શ તઓવાળા મહા મા 
હરમા આવતા નથીં ; તમ બતાવતા પણ નથીે .  કહ છ તની પાસ ત  હો  નથીે ે ે ે ં ંુ ુ . 

 ૧. અવિધ ાન અને મનઃપયવ ાન સબધી ં ં Ôનદં ૂ Õમા  વાચવામા આવેલ તેથી દા થયેલ અભ ાય માણ ેં ં ં ુ
Ôભગવતી આરાધનાÕમા વાચવામા આ યા  ીમદ જણાં ં ં ં ંુ .ુ પહલા (અવિધ) ાનના કટકા થાય છે; હ યમાન ઇ યા દ ચોથ ે
ણ થાનક પણ હોઈ શકુ ; ળ છેૂ ; એટલ ેમનના ળ પયાય ણી શકૂ ; અને બી  ુ ં (મનઃપયવ) ાન વતં , ખાસ 

મનના પયાય સબધી શ તિવશેષને લઈને એક દા તા કાની માફક છેં ં ુ ુ ; તે અખડ છેં ; અ મ ને જ થઈ શક, ઇ યા દ ખ્ય ુ
ખ્ય તફાવત કહ  બતા યોુ . 
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૭૮૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 ૧૦ લ ધ ોભકાર  અન ચા ર ન િશિથલ કરનાર  છે ે ે. લ ધ આદ, માગથી પડવાના કારણો છં ે. તથી ે
કર  ાનીન તનો િતર કાર હોય છે ે ે. ાનીન યા લ ધે ં , િસ  આદથી પડવાનો સભવ ઉ પ  થાય છ યા ત ં ે ં ે
પોતાથી િવશષ ાનીનો આ ય શોધ છે ે ે. 
 ૧૧ આ માની યો યતા વગર એ શ ત આવતી નથી. આ માએ પોતાનો અિધકાર વધારવાથી ત આવ છે ે ે. 
 ૧૨ દહ ટ છ ત પયાય ટ છે ે ે; પણ આ મા આ માકાર અખડ ઊભોં  રહ છે; પોતા  કાઈ જ  નથીુ ું ં ં ;  
ય છ ત પોતા  નથી એમ ય  ાન થાય નહ  યા ધી નો ભય લાગ છે ે ં ં ે ેુ ુ ૃ ુ . 

 ૧૩ ÔÔ gુ ગણધર ણધર અિધક ુ (સકલ), ર પરપર ઔરુ ં ;

તતપધર, ત  નગનતરુ , વદૌ ષ િસરમૌરં ૃ .ÕÕ
- વામીકાિ કયા ાેુ -ટ કા-દોહરો ૩  

 ગણધર=ગણ-સ દાયના ધરવાવાળાુ . ણધરુ = ણના ધરવાવાળાુ . રુ=ઘણા; ષૃ=ધમ. 
િસરમૌર=માથાના ટુ ુ . 
 ૧૪ અવગાઢ=મજ તૂ. પરમાવગાઢ=ઉ ટપણ મજ તૃ ે ૂ . અવગાહ=એક પરમા દશ રોક તુ ે, યાપ ુ.ં 
ાવક= ાનીના વચનના ોતા; ાની  વચન વણ કરનારું . દશન ાન વગર, યા કરતા છતાં ,ં ત ાન ુ

વાચતા છતા ાવક ક સા  હોઈ શક નહં ં ં ુ . ઔદિયક ભાવ ત ાવકે ે , સા  કહવાયુ ; પા રણાિમક ભાવ કહવાય ે
નહ . થિવર= થર, મલે . 
 ૧૫ થિવરક પ=  સા   થયલ છ તઓન શા મયાદાએ વતવાનોુ ૃ ે ે ે ે , ચાલવાનો ાનીઓએ કરર ુ
કરલો, બાધલોં ે , ન  કરલો માગ; િનયમ. 
 ૧૬ જનક પ=એકાક  િવચરનારા સા ઓન માટ ક પલો અથા  બાધલોુ ે ે ં ે્ , કરર કરલો જનમાગ વા િનયમુ . 

 

૨૧                મોરબી, અષાડ વદ ૮, gુ, ૧૯૫૬ 

 ૧ સવ ધમ કરતા નધમ ઉ ટ દયા ણીત છં ેૃ . દયા  થાપન  તમા કરવામા ુ ું ં ે ં ં આ  છું ે, ત  બી  ે ંુ
કોઈમા નથીં . ÔમારÕ એ શ દ જ Ôમાર Õ નાખવાની સ જડ છાપ તીથકરોએ આ મામા માર  છં ે. એ જગોએ 
ઉપદશના વચનો પણ આ મામા સવ ટ અસર કર છં ં ેૃ . ી જનની છાતીમા વ હસાના પરમા  જ ન હોય ં ુ
એવો અ હસાધમ ી જનનો છે. નામા દયા ન હોય તં ે જન ન હોય. નન હાથ ન થવાના બનાવો માણમા ે ે ૂ ં
અ પ હશે. ન હોય ત અસ ય બોલ નહે ે . 
 ૨ ન િસવાય બી  ધમ ન કાબલ અ હસામા બૌ  પણ ચઢ  ય છે ે ં ેુ . ા ણોની ય ા દ હસક યાનો 
નાશ પણ ી જન અન  કય  છે ે ે ેુ ,  હa ધી કાયમ છુ ે. 

 ૩ ા ણો ય ા દ હસક ધમવાળા હોવાથી ી જન તથા  સખત શ દો વાપર  િધ ાયા છે ે ેુ , ત યથાથ છે ે. 
 ૪ ા ણોએ વાથ થી એ હસક યા દાખલ કર  છુ ે. ી જન તમ જ ી  ત વૈભવ યાગ ે ે ે ેુ
કરલો હોવાથી તઓએ િનઃ વાથ એ દયાધમનો ઉપદશ કર  ે ુ હસક યાનો િવ છદ કયે . જગત ખમા તઓની ુ ં ે
હા નહોતીૃ . 

 ૫ હ તાનના લોકો એક વખત એક િવ ાનો અ યાસ એવી ર ત છોડ  દ છ ક ફર ન ત હણ કરતા ુ ે ે ે ે ં
તઓન કટાળો આવ છે ે ં ે ે. રોિપયન મા તથી ઊલ  છુ ં ે ં ેુ , તઓ ત ન છોડ  દતા નથીે , પણ ચા  જ રાખ છુ ે ે. 
િૃ ના કારણન લઈન વ ોઓછો અ યાસ થઈ શક એ વાત દે ે ુ . 
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૨૨                                               રા ે 

 ૧ વદનીય કમની થિત જઘ ય બાર તની છે ેુ ૂ ; તથી ે ઓછ  થિતનો બધ પણ કષાય વગર એક ં
સમયનો પડ, બી  સમય વદે ે , ી  સમય િન રે . 

 ૨ ઈયાપિથક  યા=ચાલવાની યા. 

 ૩ એક સમય સાતે , અથવા આઠ િતનો બધ થાય છૃ ં ે. તની વહચણી દરક િત કવી ર ત કર  લ છ ે ે ે ેૃ
તના સબધમા ખોરાક તથા િવષના ે ં ં ં ં f ટાતંો; મ ખોરાક એક જગોએથી લવામા આવ છ પણ તનો રસ દરક ે ં ે ે ે
યન પહ ચ છે ે ે, ન દરક યો જ પોત પોતાની શ ત માણ હ  ત પ પ રણમ છે ે ે ે ે ે ે, તમા તફાવત પડતો ે ં

નથી. તવી જ ર ત િવષ લવામા આવે ે ે ં ે, અથવા સપદશ થાય તો ત યા તો એક જ ઠકાણ થાય છં ે ે ે, પર  તની ં ેુ
અસર ઝેર પ દરક યન ે ે aદ aદ કાર આખ શર ર થાય છે ે. આ જ ર ત કમ બાધતી વખત ખ્ય ઉપયોગ ે ં ુ
એક િતનો હોય છૃ ે; પર  તની અસર અથા  વહચણ બી  સવ િતઓન અ યો યના સબધન લઈન મળ ં ે ે ં ં ે ે ેુ ્ ૃ
છે. વો રસ ત  હણ કર  થાયે ં ંુ ુ .  ભાગમા સપદશ થાય ત ભાગં ં ે  કાપી નાખવામા આવં ે, તો ઝર ચઢ  નથીે ંુ ; 
ત જ માણ િતનો ય કરવામા આવ તો બધ પડતો અટક છે ે ં ે ં ેૃ , અન તન લીધ બી  િતઓમા વહચણ ે ે ે ે ંૃ
થતી અટક છે. બી  યોગથી મ ચઢ  ઝર પા  ઊતર છં ે ં ેુ , તમ િતનો રસ મદ કર  નાખવામા આવ તો ે ં ં ેૃ
ત  બળ ઓ  થાય છે ં ં ેુ . એક િત બધ કર ક બી  િતઓ તમાથી ભાગ લૃ ૃં ે ં ે; એવો તમા વભાવ રહલો છે ં ે. 

 ૪ ળ કમ િતનો ય થયો ન હોય યા ધી ઉ ર કમ િતનો બધ િવ છદ થયો હોય તોપણ તનો ૂ ં ં ે ેૃ ૃુ
બધ ળ િતમા રહલા રસન લીધ પડ  શક છં ૂ ં ે ે ેૃ , ત આ ય  છે ં ેુ . મ દશનાવરણીયમા િન ાં -િન ા આદ. 

 ૫ અનતા બધી કમ િતની થિત ચાળ સ કોડાકોડ નીં ંુ ૃ , અન મોહનીયે (દશન મોહનીય)ની િસ ર ે
કોડાકોડ ની છે. 

 

૨૩                મોરબી, અષાડ વદ ૯, ુ , ૧૯૫૬ 

 ૧ આ નો બધ એક આવતા ભવનો આ મા કર  શકુ ં . તથી વધાર ભવનો ન કર  શકે . 

 ૨ કમ થના બધ ચ મા આઠ કમ િત  બતાવી છ તની ઉ ર િતઓ એક વઆ યી અપવાદ ં ં ં ે ેૃ ૃ
સાથ બધ ઉદયા દમા છે ં ં ે, પર  તમા આ  અપવાદ પ છં ે ં ે ેુ ુ . ત એવી ર ત ક િમ યા વ ણ થાનકવત  વન ે ે ેુ
બધમા ચાર આ ની િતનો ં ં ુ ૃ (અપવાદ) જણા યો છે. તમા એમ સમજવા  નથીે ં ંુ  ક ચાલતા પયાયમા ચાર ં
ગિતના આ નો બધ કરુ ં ; પર  આ નો બધ કરવા માટ વતમાનપયાયમા એ ણ થાનકવત  વન ચાર ગિત ં ં ં ેુ ુ ુ
લી છુ ે. તમા ચારમાથી એક એક ગિતનો બધ કર  શકે ં ં ં . ત જ માણ  પયાયમા વ હોય તન ત આ નો ે ે ં ે ે ે ુ

ઉદય હોય. મતલબ ક ચાર ગિતમાથી વતમાં ન એક ગિતનો ઉદય હોઈ શક; ન ઉદ રણા પણ તની જ હોઈ શકે ે . 

 ૩ િસ ર કોડાકોડ નો મોટામા મોટો થિતબધ છે ં ં ે. તમા અસખ્યાતા ભવ થાયે ં ં . વળ  પાછો તવો ન તવો ે ે ે
મ મ બધ પડતો યે ે ં . એવા અનત બધની અપ ાએ અનતા ભવ કહવાયં ં ે ં ; પણ અગાઉ ક ા માણ જ ભવનો ે
બધ પડં . 

 

૨૪              મોરબી, અષાડ વદ ૧૦, શિન, ૧૯૫૬ 

 ૧ િવિશ ટ- ખ્યપણુ ે- ખ્યપણાવાચક શ દ છુ ે. 

 ૨ ાનાવરણીય, દશનાવરણીય અન તરાય એ ણ િત ઉપશમભાવમા હોઈ શક જ નહે ંૃ , 
યોપશમભાવ જ હોયે . એ િત જો ઉપશમભાવ હોય તો આ મા જડવ  થઈ યૃ ે ્ ; 
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અન યા પણ કર  શક નહે ; અથવા તો તનાથી વતન પણ થઈ શક નહે . ાન  કામ ણવા  છુ ું ં ે, દશન  ંુ
કામ દખવા  છ અન વીય  કામ વતવા  છં ે ે ં ં ેુ ુ ુ . વીય બ કાર વત  શકે  છઃે - (૧) અભસિધ ં (૨) અનભસિધં . 
અભસિધં =આ માની રણાથી વીય  વત  થાય તે ં ં ેુ ુ . અનભસિધં =કષાયથી વીય  વત  થાય તુ ું ં ે. 
ાનદશનમા લ થતી નથીં ૂ . પર  ઉદયભાવ રહલા દશનમોહન લીધ લ થવાથી એટલ ઔર  તૌર જણાવાથી ં ે ે ે ૂ ે ંુ ુ

વીયની િ  િવપર તપણ થાૃ ે ય છે, જો સ ય ્ પણ થાય તો િસ પયાય પામે ે. આ મા કોઈ પણ વખત યા ે
વગરનો હોઈ શકતો નથી. યા ધી યોગો છ યા ધી યા કર છં ે ં ેુ ુ , ત પોતાની વીયશ તથી કર છે ે. ત યા ે
જોવામા આવતી નથીં ; પણ પ રણામ ઉપરથી ણવામા આવ છં ે ે. ખાધલો ખોરાક િન ામા પચી ે ં ય છ એમ ે
સવાર ઊઠતા જણાય છં ે. િન ા સાર  આવી હતી ઇ યા દક બોલીએ છ એ ત થયલી યા સમ યાથી બોલવામા ે ે ં
આવ છે ે. ચાળ સ વષની મર કડા ગણતા આવડ તો  ત પહલા કડા નહોતા એમ કાઈ કહ  શકાશ ં ં ે ં ં ેુ ? નહ  
જ. પોતાન ત  ાન નહો  તથી એમ કહે ે ં ં ેુ ુ . આ જ માણ ાે ન-દશન  સમજવા  છુ ું ં ે. આ માના ાનં , દશન 
અન વીય થોડાઘણા પણ લા રહતા હોવાથી આ મા યામા વત  શકે ં ં ં ં ંુ . વીય ચળાચળ હમશા ર ા કર છે ં ે. 
કમ થ વાચવાથી િવશષ પ ટ થશં ં ે ે. આટલા લાસાથી બ  લાભ થશુ ુ ે. 
 ૩ પા રણાિમકભાવ હમશા વ વપ  ે ે ં ંુ છે; એટલ વ વપણ પ રણમે ે ે, અન િસ વ ાિયકભાવ હોયે ે , 
કારણ ક િતઓનો ય કરવાથી િસ પયાય પમાય છેૃ . 
 ૪ મોહનીયકમ ઔદિયકભાવ હોયે . 
 ૫ વા ણયા અ ર બોડા લખ છે ે, પણ કડા બોડા લખતા નથી. યા તો બ  પ ટપણ લખ છં ે ે ેુ . તવી ે
ર ત કથા યોગમા ાનીઓએ વખે ંુ ત બો  લખ્  હોય તો ભલે ં ેુ ુ . બાક  કમ િતમા તો ચો સ કડા લખ્યા છૃ ં ે. 
તમા જરા તફાવત આવવા નથી દ ધોે ં . 

 

૨૫               મોરબી, અષાડ વદ ૧૧, રિવ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ાન એ દોરો પરોવલ સોય  છે ં ેુ , એમ Ôઉ રા યયન ૂ Õમા કહ  છં ં ેુ . દોરો પરોવલ સોય ખોવાતી ે
નથી તમ ાન હોવાથી સસારમા  પડા  નથીે ં ં ૂ ં ંુ ુ . 

 

૨૬                   મોરબી, અષાડ વદ ૧૨, સોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ િતહાર=તીથકર  ધમરા યપ  બતાવનારુ ું ં . િતહાર=દરવાન. 
 ૨ ળૂ, અ પ- ળૂ, તથી પણ ળે ૂ , રૂ , રમા રૂ ૂં , તથી પણ રે ૂ ; એમ જણાય છે; 
અન ત ઉપરથી ે ે ૂ મ, મમા મ આદ  ાન કોઈકન પણ હોવા  િસ  થઈ શક છૂ ં ૂ ં ે ં ેુ ુ . 
 ૩ Ôન નÕ એ Ôઆ મમ ન.Õ 
 ૪ ઉપહત=હણાયલાે . અ પહતુ =નહ  હણાયલાે . ઉપ ટભજ યં =આધાર તૂ. અભધયે =વ ધમ કહ  ુ
શકાય એવો. પાઠાતરં =એક પાઠની જગોએ બીજો પાઠ આવ તે ે. અથાતર=કહવાનો હ  બદલાઈ ુ ય તે. 
િવષમ=યથાયો ય નહ , ફરફારવા ં, વ ઓંુ .ં આ મ ય એ સામા ય, િવશષ ઉભયા મક સ ાવા  છે ં ે. સામા ય 
ચતનસ ા એ દશને . સિવશષ ચતનસ ા એ ાને ે . 
 ૫ સ ાસ ુ ્  તૂ=સ ય ્ કાર સ ા  ઉદય ત થં ૂ ંુ ,ુ કાશ ુ,ં ર ુ,ં જણા  તું ે. 
 ૬ દશન=જગતના કોઈ પણ પદાથ  ભદ પ રસગધર હત િનરાકાર િત બબત થુ ું ે ં ,ં ત  અ ત વ ે ંુ
જણા ુ;ં િનિવક પપણ કાઈ છ એમ આરસીના ઝળકારાની પઠ સામા પદાથનો ભાસ થવો એ ે ં ે ે Ôદશન.Õ િવક પ થાય 
યા ંÔ ાનÕ થાય. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૮૩ 
 ૭ દશનાવરણીય કમના આવરણન લઈન દશન અવગાઢપણ અવરા  હોવાથીે ે ે ંુ , ચતનમા ઢતા થઈ ે ં ૂ
ગઈ, અન યાથી યવાદ શ  થયોે ં ૂ . 
 ૮ દશન રોકાય યા ાન પણ રોકાયં . 
 ૯ દશન અન ાનની વહચણ કરવામા આવી છે ં ે. ાન, દશનમા કાઈ કટકા થઈ ં ં ુદા પડ  શક એમ 
નથી. એ આ માના ણો છુ ે. િપયાના બ અધા ત જ ર ત આઠ આના દશન અન આઠ આના ાન છે ે ે ે ે. 
 ૧૦ તીથકરન એક સમય દશન અન ત જ સમય ાન એમ બ ઉપયોગ દગબરમત માણ છે ે ે ે ે ે ં ે ે, 
તાબરમત માણ નથીે ં ે . બારમા ણ થાનક ાનાવરણીયુ , દશનાવરણીય, અન ે તરાય એમ ણ િતનો ૃ
ય એક સાથ થાય છે ે; અન ઉ પ  થતી લ ધ પણ સાથ થાય છે ે ે. જો એક સમય ન થ  હોય તો એકબી  ે ંુ
િતએ ખમ  જોઈએૃ ુ ં . તાબર કહ છ ક ાન સ ામા રહ  જોઈએે ં ે ં ંુ , કારણ એક સમય બ ઉપયોગ ન હોયે ે ; પણ 

દગબરની તથી દ  મા યતા છં ે ેુ . 
 ૧૧ યવાૂ દ=કાઈ નથી એમ માનનારં ; એ બૌ  ધમનો એક ફાટો છં ે. આયતન=કોઈ પણ પદાથ  થળું , 
પા . ટ થૂ =અચળ, ન ખસી શક એવો. તટ થ=કાઠં; ત થળે ે . મ ય થ=વચમા.ં 

 

૨૭                   મોરબી, અષાડ વદ ૧૩, ભોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ ચયોપચય=જ જુ ું ,ં પણ સગવશા  આવ જં ં ં્ ુ ,ુ ગમનાગમન. માણસના જવાઆવવાન લા  પડ ે ુ
નહ . ાસો ્  વાસ ઇ યા દ મ યાન લા  પડૂ ે ુ . ચયિવચય=જ આવુ ું .ં 
 ૨ આ મા  ાન યાર ચતામા રોકાય છ યાર નવા પરમા  હણ થઈ શકતા નથીુ ું ં ે ; ન  હોય છ ત  ે ે ે ંુ
જ  થાય છ તથી શર ર  વજન ઘટ  ય છુ ું ે ે ં ે. 
 ૩ ી Ôઆચારાગં ૂ Õના પહલા અ યયન શ પ ર ામા અન ી ષં ે ્ દશનસ ચયમા મ ય અન ુ ું ે
વન પિતના ધમની લના કર  વન પિતમા આ મા હોવા  િસ  કર  બતા  છુ ુ ું ં ં ે, ત એવી ર ત ક બ  જ મ છે ે ે ે ે, 
વધ છે ે, આહાર લ છે ે, પરમા  લ છુ ે ે, ક છૂ ે, મર છે, ઇ યા દ. 

 

૨૮                મોરબી, ાવણ દ ુ ૩, રિવ, ૧૯૫૬ 

 ૧ સા =ુસામા યપણ હવાસ યાગીે ૃ , ળ ણના ધારક તૂ ેુ . યિત= યાનમા થર થઈ ણ માડનારં ે ં . 
િનુ = ન અવિધે , મનઃપયવ ાન હોય તથા કવળ ાન હોય તે. ઋિષ=બ  ઋ ધાર  હોય તુ ે. ઋિષના ચાર ભદઃ ે

(૧) રાજ૦ (૨) ૦ (૩) દવ૦ (૪) પરમ૦ રાજિષ=ઋ વાળા. િષ=અ ીણ મહાન ઋ વાળા. 
દવિષ=આકાશગામી િનદવુ . પરમિષ=કવળ ાની. 

 

૨૯                      ાવણ દ ુ ૧૦, સોમ, ૧૯૫૬ 

 ૧ અભ ય વ એટલ  વ ઉ કટ રસ પ રણમ અન તથી કમ  બા યા કરે ે ે ે ે ં , અન તન લીે ે ે ધ તનો મો  ે ે
ન થાય. ભ ય એટલ  વ  વીય શાતરસ પ રણમ ન તથી નવો કમબધ ન થતા મો  થાયે ં ં ે ે ે ે ં ંુ .  વનો 
વળાક ઉ કટ રસ પ રણમવાનો હોય ત  વીય ત માણ પ રણમ તથી ાનીના ાનમા અભ ય લા યાં ે ે ં ે ે ે ે ંુ . 
આ માની પરમશાત દશાએ ં Ôમો Õ, અન ઉ કટ દશાએ ે Ôઅમો Õ. ાનીએ યના વભાવની અપ ાએ ભ યે , 
અભ ય ક ા છે. વ  વીય ઉ કટ રસ પ રણમતા િસ પયાય પામી શક નહ  એમ ાનીએ કહ  છુ ું ે ં ં ે. 
ભજના= શે; હોય વા ન હોય. વચકં =(મન, વચન, કાયાએ) છતરનારે . 
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૭૮૪                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૩૦               મોરબી, ાવણ વદ ૮, શિન, ૧૯૫૬ 

 ૧    Ôक मद वे हं संमं, संजोगो होई जो उ जीवःस;

सो ब धो नाय वो, तःस वओगो भवे मु खो.Õ
 અથઃ- કમ યની એટલ ે ુ ્  ગલ યની સાથ વનો સબધ થવો ત બધે ં ં ે ં . તનો િવે યોગ થવો ત મોે . 
સમં =્સાર  ર ત સબધ થવોે ં ં , ખરખર  ર ત સબધ થવોે ં ં , મ તમ ક પના કર  સબધ થયા  માની લ  તમ નહે ં ં ં ે ં ેુ ુ . 

 ૨ દશ અન િતબધ મને ંૃ -વચન-કાયાના યોગ વડ થાય. થિત અન અ ભાગબધ કષાય વડ થાયે ંુ . 

 ૩ િવપાક એટલ અ ભાગ વડ ફળપ રપ વતા થાય છ તે ે ેુ . સવ કમ  ળ અ ભાગ છુ ું ૂ ે, તમા વો રસ ે ં
તી , તી તર, મદં, મદતર પડ ોં , તવો ઉદયમા આવ છે ં ે ે. તમા ફરફાર ક લ થતી નથીે ં ૂ . લડ મા પૈસાુ ં , 
િપયા, સોનામહોર, આદન ે f ટાતેં. મ એક લડ મા ઘણા વખત પહલા િપયાુ ં ં , પૈસા, સોનામહોર નાખી હોય 
ત યાર કાઢો યાે ર ત ન ત ઠકાણ ત જ ધા પ નીકળ છ તમા જગોની તમ જ તની થિતનો ફરફાર થતો ે ે ે ે ે ે ે ે ે ં ે ેુ
નથી, એટલ ક પૈસા િપયા થતા નથીે , તમ િપયા પૈસા થઈ જતા નથીે ; ત જ માણ બાધ  કમ યે ે ં ે ંુ , ે , 
કાળ, ભાવ માણ ઉદયમા આવ છે ં ે ે. 

 ૪ આ માના હોવાપણા િવષ ન શકાે ે ં  પડ ત ે ÔચાવાકÕ કહવાય. 

 ૫ તરમ ણ થાનક તીથકરા દન એક સમયનો બધ હોયે ે ે ંુ . ખ્ય વ કર  વખત અગયારમ ણ થાનક ુ ુે ે ે
અકષાયીન પણ એક સમયનો બધ હોઈ શકે ં . 

 ૬ પવન પાણીની િનમળતાનો ભગ કર  શકતો નથીં ; પણ તન ચલાયમાન કર  શક છે ે ે. તમ આ માના ે
ાનમા કાઈ િનમળતાં ં  ઓછ  થતી નથી, પણ યોગ  ચલાયમાનપ  છ તથી રસ િવના એક સમયનો બધ ક ોુ ું ં ે ે ં . 

 ૭ જોક કષાયનો રસ ય તથા પાપ પ છ તોપણ તનો વભાવ કડવો છે ે ેુ . 

 ૮ ય પણ ખારાશમાથી થાય છુ ં ે. યનો ચોઠા ણયો રસ નથીુ , કારણ ક એકાત શાતાનો ઉદય નથીં . 
કષાયના ભદ બઃ ે ે (૧) શ તરાગ. (૨) અ શ તરાગ. કષાય વગર બધ નથીં . 

 ૯ આ યાનનો સમાવશ ખ્ય કર ન કષાયમા થઈ શકે ે ંુ . Ô માદÕનો Ôચા ર મોહÕમા અન ં ે ÔયોગÕનો 
ÔનામકમÕમા થઈ શકં . 

 ૧૦ વણ એ પવનની લહર માફક છે. ત આવ છે ે ે, અન ચા  ય છે ં ેુ . 

 ૧૧ મનન કરવાથી છાપ બસ છે ે ે, અન િન દ યાસન કરવાથીે  હણ થાય છે. 

 ૧૨ વધાર વણ કરવાથી મનનશ ત મદ થતી જોવામા આવ છં ં ે ે. 

 ૧૩ ા તજ ય એટલ લોકમા કહવા  વાૃ ે ં ંુ , ાની  વા  નહું . 

 ૧૪ આ મા સમય સમય ઉપયોગી છતા અવકાશની ખામી અથવા કામના બો ન લઈન તન આ મા ં ે ે ે ે
સબધી િવચાર કરવાનો વખત મળ  શકતો નથી એમ કં ં હ  એ ા તજ ય ંુ ૃ Ôલૌ કકÕ વચન છે. જો ખાવાનો 
પીવાનો ઘવા ઇ યા દનો વખત મ યો ન કામ ક  ત પણ આ માના ઉપયોગ િવના નથી થે ે ંુ ,ુ તો પછ  ખાસ  
ખની આવ યકતા છુ ે, ન  મ યજ મ  કત ય છ તમા વખત ન મ યો એ વચન ાની કોઈ કાળ સા  ે ં ે ે ં ે ંુ ુ ુ

માની શક નહ . એનો અથ એટલો જ છ ક બી ં યા દક ખના કામો જ રના લા યા છે ં ં ં ેુ , અન ત િવના ઃખી ે ે ુ
થવાના ડરની ક પના છે. 
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યાખ્યાનસાર-૨                                                                      ૭૮૫ 

 આ મક ખના િવચાર  કામ કયા િવના અનતો કાળ ઃખ ભોગવુ ુ ું ં ંુ  પડશે, અન અનત સસાર મણ ે ં ં
કરવો પડશ એ વાત જ રની નથી લાગતી ે ! મતલબ આ ચૈત ય િ મ મા  છે ં ેૃ ુ . સા  મા  નથીુ ું ં . 

 ૧૫ સ ય ્ f ટ ષોુ ુ , કયા િવના ચાલ નહ  એવા ઉદયન લીધ લોક યવહાર િનદ ષપણ ે ે ે ે
લ યમાનપણ કર છે ે. િ  કરવી જોઈએ તથી ભા ભ ૃ ુ ુે મ બનવા  હશ તમ બનશ એવી ુ ં ે ે ે fઢ મા યતાની 
સાથ ઉપલક િ  કર છે ેૃ . 

 ૧૬ બી  પદાથ  ઉપર ઉપયોગ આપીએ તો આ માની શ ત આિવભાવ થાય છે, તો િસ  લ ધ આદ 
શકાન પા  નથીં ે . ત ા ત થતી નથી ત  કારણ આ મા િનરાવરણ નથી કર  શકાતો એ છે ે ં ેુ . એ શ ત બધી 
સાચી છે. ચૈત યમા ચમ કાર જોઈએં , તનો  રસ ગટવો જોઈએે ુ . એવી િસ વાળા ષો અશાતાની શાતા ુ ુ
કર  શક છે, તમ છતા તની અપ ા કરતા નથીે ં ે ે ; ત વદવામા જ િન રા સમ  છે ે ં ે. 

 ૧૭ તમો વોમા ઉ લાસમાન વીય ક ષાથ નથીં ુ ુ . વીય મદ પડ  યા ઉપાય નથીં ં ંુ . 

 ૧૮ અશાતાનો ઉદય ન હોય યાર કામ કર  લ  એમ ાની ષોએ વ  અસામ યવાનપ  જોઈન ે ં ં ં ેુ ુ ુ ુુ
કહ  છં ેુ ; ક થી તનો ઉદય આ ય ચળ નહે ે ે . 

 ૧૯ સ ય ્ f ટ ષન ના દાની માફક પવન િવ  હોવાથી વહાણ મરડ  ર તો બદલવો પડ છુ ુુ ુે ે. તથી ે
તઓ પોત લીધલો ર તો ખરો નથી એમ સમે ે ે  છે; તમ ાની ષો ઉદયિવશષન લઈન યવહારમા પણ ે ે ે ે ંુ ુ
તરા મf ટ કતા નથીૂ . 

 ૨૦ ઉપાિધમા ઉપાિધ રાખવીં . સમાિધમા સમાિધ રાખવીં . જોની માફક કામટાણ કામ અન આરામટાણ ે ે ે ે
આરામ. એકબી ન સળભળ કર  દવા ન જોઈએે ે ે ં . 

 ૨૧ યવહારમા આ મકત ય કરતા રહં ં.ુ ખ ઃખુ ુ , ધન ા ત અ ા ત - એ ભા ભ તથા ુ ુ
લાભાતરાયના ઉદય ઉપર આધાર રાખ છં ે ે. ભના ઉદયની સાથ અગાઉથી અ ભના ઉદય  તક વા  હોય ુ ુ ુ ુ ુે ં ં ં
તો શોક ન થાય. ભના ઉદય વખત શ  િમ  થઈ ય છુ ુે ે; અન અ ભના ઉદય વખત િમ  શ  થઈ ય છે ે ેુ ુ . 
ખ ઃખ  ખ  કારણ કમ જ છુ ુુ ં ં ેુ . Ôકાિ કયા ાેુ Õમા ક  છ ક કોઈ માણસ કરજ લવા આવ તન ફરજ કવી ં ં ે ે ે ે ે ૂુ

આ યાથી માથા ઉપરથી બોજો ઓછો થતા કવો હષ થાય છ ં ે ? ત માણ ે ે ુ ્  ગલ ય પ ભા ભ કરજ  કાળ ુ ુ ે
ઉદયમા આવ ત કાળ સ યં ે ે ે ્ કાર વદ  કવી દવાથી િન રા થાય છ અન ન  કરે ૂ ે ે ંુ જ થ  નથીું ; તો ાની ષ ુ ુ ે
કમ પી કરજમાથી ત થવાન હષાયમાનપણ તૈયાર થઈ રહ  જોઈએં ે ે ંુ ુ ; કારણ ત દ ધા વગર ટકો થવાનો ે
નથી. 

 ૨૨ ખ ઃખ  યુ ુ , ે , કાળ, ભાવ ઉદય આવવા  હોય તમા ા દ પણ ફરફાર કરવાન શ તવાન ે ં ે ં ેુ
નથી. 

 ૨૩ ચરણા યોગમા ાનીએ ુ ં ત ત આ માનો અ મ  ઉપયોગ મા યો છુ ૂ ે. 

 ૨૪ કરણા યોગમા િસ ાતનો સમાવશ થાય છુ ં ં ે ે. 

 ૨૫ ચરણા યોગમા યવહારમા આચર  શક તનો સમાવશ કય  છુ ં ં ે ે ે. 

 ૨૬ સવિવરિત િનન ચય તની િત ા ાની આપ છુ ે ે ે, ત ચરણા યોગની અપ ાએે ેુ ; પણ 
કરણા યોગની અપ ાુ ે એ નહ ; કારણ ક કરણા યોગ માણ નવમા ણ થાનક વદોદયનો ય થઈ શક છે ે ેુ ુ , યા ં
ધી થઈ શકતો નથીુ . 
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વય મમા ીમં ્  ના કટલાક ગત અિભ ાયો આવી ય છે. ત ઉપરાત તમન ે ં ે ંુ
આભ્યતરપિરણામં અવલોકન (Introspection) લખલ ણ હાથન ધ ે (Memo-Books) ા ત થયલ ત અ  ક એ ે ે ે ૂ
છ એ. હાથન ધમા ં વાલોચનાથી ઉ ્  ભવલા થે ૃ ્- થ  ઉૃ ્ ્  ગારો વઉપયોગાથ મરિહત લખલા છે ે. આ 
હાથન ધમા બ િવલાયતના બાધાની છં ે ં ે, અન એક અહ ના બાધાની છે ં ે. થમની બમાથી એકના ઠા ઉપર  ે ં ૂ ે
વષ ર્ ૧૮૯૦ નુ,ં અન બી મા ે ં ૧૮૯૬ ન ંુÔકલ ડરે Õ છે. અહ વાળ મા નથીં . િવલાયતવાળ  બ ના કદ ચ ે ં ૭×૪૨S૧  છે; 
અન અહ વાળ ન કદ ચ ે ંુ ૬૪ S૩ ×૪ છે. ૧૮૯૦ વાળ મા ં૧૦૦, ૧૮૯૬ વાળ મા ં૧૧૬, અન ી  અહ વાળ મા ે ં ૬૦ 
પાના ં (Leaves) છે. આ ણમા ઘ  કર  એક લખ મવાર નથીે ં ં ેુ . f ટાતં તર ક, ૧૮૯૦ વાળ  હાથન ધમા ં
લખવાનો ારભ બી  પાનાં ( ી  ૃ ઠ)થી ÔસહજÕ એ મથાળા નીચનો લખ જોતા થયો જણાય છે ે ં ે. આ 
ારભલખની શૈલી જોતા ત  વષ ં ે ં ે ે ર્ ૧૮૯૦ અથવા િવ મ સવ  ં ્ ૧૯૪૬ મા લખાયો હોય એમ સભવ છં ં ે ે. આ 
ારભલખ બી  પાનાં ે - ી  ઠૃ -મા છં ે; યાર ારભલખ લખતી વળા પહ  ઠ ક  દ ધ  ત પાછળથીં ે ે ં ૂ ે ં ેુ ૃ ુ  

લ  છું ે. આ જ ર ત ે ૫૧ મા ઠમા સવ  ૃ ં ં ્ ૧૯૫૧ ના પોષ માસની િમિતનો લખ છે ે. ત્યાર પછ  ૬૨ મા ઠમા ૃ ં
સવ  ં ્ ૧૯૫૩ ના ફાગણ વદ ૧૨ નો લખ છ અન ે ે ે ૯૭ મા ઠમા સવ  ૃ ં ં ્ ૧૯૫૧ ના માહ સદ ુ ૭ નો લખ છે ે; યાર 
૧૩૦ મા ઠમા  લખ છ ત સવત ૃ ં ે ે ે ં ૧૯૪૭ નો સભવ છ કમક તં ે ે ે લખનો િવષયે  દશનર્ -આલોચના પ છે.  
દશનર્ -આલોચના સવ  ં ્ ૧૯૪૭ મા સ ય દશન ં ર્ ( ઓ હાથન ધ પહલીનો કુ  ૩૧  ‘ઓગણીસસ ન સડતાળ સે ેુ , 
સમિકત ુ  કા  રું ’-) થવા વૂ હોવા યો ય છે. વળ  ૧૮૯૬ એટલ સવ  ે ં ્ ૧૯૫૨ વાળ  હાથન ધ લખવી શ  
કયા પછ  તમા જ લ  એર્ ે ં ંુ મ પણ નથી કમક સવ  ં ્ ૧૯૫૨ વાળ  નવી હાથન ધ છતા ં૧૮૯૦ (૧૯૪૬) વાળ  
હાથન ધમા સવ  ં ં ્ ૧૯૫૩ ના લખો છે ે. સવ  ં ્ ૧૯૫૨ (૧૮૯૬) વાળ  હાથન ધ ર  થઈ ર ા પછ  ી  અહ ના ૂ
બાધાવાળ  વાપર  છ એમ પણ નથીં ે , કમક ૧૮૯૬ વાળ મા ં૨૭ પાના વાપયા છં ે; અન ત્યાર પછ  તમામ કોરાે  ં
પડ ા છં ે. અન ી  અહ ના બાધાવાળ મા કટલાક લખો છે ં ં ે ે. મ સવ  ં ્ ૧૮૯૬ વાળ  મમો કમા સવ  ે ં ંુ ્ ૧૯૫૪ ના 
જ લખ છે ે, તમ અહ ના બાધાવાળ માે ં  ંપણ છે. તવી જ ર તે ે ૧૮૯0 વાળ મા સવ  ં ં ્ ૧૯૫૩ ના જ લખ હશ અન ે ે ે
ત્યાર પછ ના નહ  હોય એમ પણ કહ  શક  શ  નથીું . તમ ણ ે ે મમો કમા વચમા વચમા ઘણા પાનાઓ કવળ ે ં ં ં ં ંુ
કોરા પડતર છં ે; અથા  એમ અનમાન થાય છ કર્ ્ ુ ે , યાર  મમો ક હાથ આવીે ુ , અન ઉઘાડતા  પાન નીક  ે ં ં ંુ ુ
તમા વિચે ં -્ વિચ  વાલોચના પોતાન જ ણવાન અથ લખી વાળલ છ્ ે ે ે ે.  ગત લખો વય મમા છ તે ં ે ે, 
અન આ ણ મમોે ે ે કુ-લખો વાલોચના અથ છે ે; તટલા માટ અમ આ હાથન ધોન ે ે ે Ôઆભ્ય તરપિરણામઅવલોકનÕ 
એવા મથાળા નીચ અ  દાખલ કર  છે ે ે. આ આલોચનામા તમની દશાં ે , આત્મ િત અન આત્મમદતાૃ ે ં , અનભવુ , 
વિવચાર અથ લખલા ો રે ં , અ ય વોના િનણય કરવાના ઉ શથી લખલા ોર્ ે ે ર, દશનો ાર યોજનાઓ ર્
આિદ સબધ અનક ઉં ં ે ે ્  ગારો છે; મા કટલીક બાધી લીધલી ભાષાં ં ે (સ ાં )મા છં ે. 
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૯૬૦ 

આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં  
-હાથન ધ- 

વષ ર્ ૨૨ થી ૩૪ પયત 

હાથન ધ-૧ 
૧                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧ ] 

 × ત્યકે  ત્યક પદાે થનો અત્યત િવવક કર  આ વન તનાથી યા  કરવો એમ િન થ કહ છર્ ં ે ે ે ેૃ . 

  એવા ફિટકન િવષ અ ય રગન િતભાસ  થવાથી તન મ ળ વ પ લક્ષગત થ  નથીુ ુ ુ ુ ુે ે ં ં ં ે ં ૂ ં , તમ ે
 િનમળ એ  આ ચતન અ ય સયોગના તાદાત્ યવ  અ યાસ પોતાના વ પનો લક્ષ પામુ ુ ુર્ ં ે ં ે ં્  નથી. ય ત્કિચ  ્

પયાયાતરથી એ જ કાર નર્ ં , વદાતે ં , સા યં , યોગાિદ કહ છે. 

* સવત ં ૧૯૭૭ મા અમદાવાદથી િસ  થયેલ ં ÔÔ ીમ  રાજચ  ણીત ્ ં તeવ ાનÕÕ, સાતમી આ િ માથી ા ત થયેલ આ ૃ ં
નીચે આપીએ છ એ, પણ ળ હ તાક્ષરની હાથન ધમા ન હોવાથી ટનોટમા ૂ ં ં આ  છેું . 

૧ ત્યેક ત્યેક પદાથનો અત્યત િવવેક કર  આ વને તેમાથી યા  કરવોર્ ં ં ૃ . 

૨ જગતના ટલા પદાથ  છે, તેમાથી ચ િરિ ય વડ  ં ુ f યમાન થાય છે તેનો િવચાર કરતા આ વથી તે પર છે ં
અથવા તો આ વના તે નથી એટ  જ નહ  પણ તેના તરફ રાગાિદ ભાવ થાયું  તો તેથી તે જ ઃખ પ નીવડ છેુ , 
માટ તેનાથી યા  કરવા િન થ કહ છેૃ . 

૩  પદાથ  ચ િરિ યથી ુ f યમાન નથી અથવા ચ િરિ યથી બોધ થઈ શકતા નથી પણ ાણિ યથી ણી શકાય ુ
છે તે પણ આ વના નથી, ઇત્યાિદ. 
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૭૯૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૨ 

 વના અ તત્વપણાનો તો કોઈ કાળ પણ સશય ા ત નહ  થાયે ં . 
 વના િનત્યપણાનોં ં , િ કાળ હોવાપણાનો કોઈ કાળ પણ સશય ા ત નહ  થાયે ં . 
 વના ચૈત યપણાનોં ં , િ કાળ હોવાપણાનો કોઈ કાળ પણ સશય ા ત નહ  થાયે ં . 
 તન કોઈ પણ કાર બધદશા વત છ એ વાતનો કોઈ કાળ પણ સશય ા ત નહ  થાયે ે ં ે ે ં . 
 ત બધની િન િ  કોઈ પણ કાર િનઃસશય ઘટ છે ં ં ેૃ , એ વાતનો કોઈ કાળ પણ સશય ા ત નહ  થાયે ં . 
 મોક્ષપદ છ એ વાતનો કોઈ પણ કાળ સશય નહ  થાયે ે ં . 

 

૪  તે બે િ યોથી નહ  પણ નો બોધ રસિ યથી થઈ શક છે તે પદાથ  પણ આ વના નથી, ઇત્યાિદ. 

૫ એ ણ િ યોથી નહ  પણ ન ાન પશિ યથી થઈ શક છે તે પણ આ વના નથીું , ઇત્યાિદ. 

૬ એ ચાર િ યથી નહ  પણ ન ાન કણું િ યથી થઈ શક છે તે પણ આ વના નથી, ઇત્યાિદ. 

૭ તે પાચંે િ ય સિહત મનથી અથવા તે પાચમાની એકાદ િ ય સિહત મનથી વા તે િ યો િવના એકલા મનથી ં ં

નો બોધ થઈ શક એવા પી પદાથ પણ આ વના નથીર્ ; પણ તેનાથી પર છે, ઇત્યાિદ. 

૮ તે પી ઉપરાત અ પી પદાથ આકાશાિદ છે  મન વડ મા યા ય છેં ર્ . તે પણ આત્માના નથી; પણ તેથી પર છે, 
ઇત્યાિદ. 

૯ આ જગતના પદાથ માટ િવચાર કરતા તે તમામ નહ  પણ ર્ ં તેમાથી આ વે પોતાના મા યા છેં  તે પણ આ વના 
નથી; અથવા તેનાથી પર છે, ઇત્યાિદ. વા કઃં - 

 ૧ બ અને સગાસબધીુ ુ ં ં ં , િમ , શ  આિદ મન ય વગુ ુ ર્. 

 ૨ નોકર, ચાકર, લામ આિદ મન યવગુ ુ ર્. 

 ૩ પ  પક્ષી આિદ િતયચુ . 

 ૪ નારક  દવતા આિદ. 

 ૫ પાચે તના એકિ યં . 

 ૬ ઘર, જમીન, ક્ષે ાિદ, ગામગરાસાિદ, તથા પવર્તાિદ. 

 ૭ નદ , તલાવ, વાૂ , વાવ, સ ાિદુ . 

 ૮ હરક કારના કારખાનાિદં . 

૧૦ હવે બ અને સગા િસવાય ી ાિદ  અિત નજદ કના અથવા  પોતાુ ુ ં ંુ નાથી ઉત્પ  થયેલા છે તે પણં . 

૧૧ એમ બધાને બાદ કરતા છેવટ પોતાન શર ર  કહવામા આવે છે તેને માટ િવચાર કરવામા આવે છેં ં ં ં ંુ . 

 ૧ કાયા, વચન, અને મન એ ણે યોગ ને તેની િ યા. 

 ૨ પાચે િ યો વગેરં . 

 ૩ માથાના વાળથી પગના નખ સધીના દરક અવયવ મકઃુ - 

 ૪ બધા થાં નના વાળ, ચમ ર્ (ચામડ ), ખોપર , મગજ, માસં, લોહ , નાડ , હાડ, મા ુ,ં કપાળ, કાન, ખ, નાક, 

ખુ, જ ા, દાતં, ગ ં, હોઠ, હડપચી, ગરદન, છાતી, વાસોં , પેટ, કરોડ, બરડો, દાુ , લાુ , િલગ, સાથળ, ગોઠણ, હાથ, 
બાવડા,ં પ ચા, કોણી, ટંૂ , ઢાકણીં , પાની, નખ ઇત્યાિદ અનેક અવયવો યાને િવભાગો. 

 ઉપર બતાવેલા મ યેન એક પણ આ વન નથીં ં ંુ ુ , છતા પોતાન માની બઠેો છેં ંુ , તે સધરવાને માટ અથવા તેનાથી ુ

વને યા  કરવા માટ મા  મા યતાની ભલ છેૃ ૂ , તે સધારવાથી બની શકવાુ  
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આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં -હાથન ધ ૧                                                  ૭૯૧ 
૩                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૨ ] 

 વન યાપકપુ ું ,ં પિરણામીપ ુ,ં કમસબધર્ ં ં , મોક્ષક્ષે  શા શા કાર ઘટવા યો ય છ ત િવચાયા િવના ે ે ર્
તથા કાર સમાિધ ન થાય. ણ અન ણીનો ભદ સમ વા યો ય શા કાર છ ુ ુે ે ે ? 

 વન યાું પકપ ુ,ં સામા યિવશષાત્મકતાે , પિરણામીપ ુ,ં લોકાલોક ાયકપ ુ,ં કમસબધતાર્ ં ં , મોક્ષક્ષે  એ 
વાપર અિવરોધથી શી ર ત િસ  છ ૂ ે ેર્ ? 

 એક જ વ નામનો પદાથ ર્ aદા ં aદા દશનોં ર્ , સ દાયો અન મતો દ દ વ પ કહ છં ે ે ેુ ુ , તનો ે
કમસબધ અન મોક્ષ પણ દ દ વ પર્ ં ં ે ેુ ુ  કહ છે, એથી િનણય કરવો ઘટ કમ નથી ર્ ર્ુ ? 

 

૪                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૩ ] 

સહજ 
  ષ આ થમા સહજ ન ધ કર છુ ુ ં ં ે, ત ષ માટ થમ સહજ ત જ ષ લખ છે ે ે ેુ ુુ ુ . 
 તની હમણા એવી દશા તરગમા રહ  છ ક કઈક િવના સવ સસારે ં ં ં ે ં ંર્  ઇ છાની પણ તણ િવ િત કર  ે ે ૃ
નાખી છે. 
 ત કઈક પા યો પણ છે ં ે, અન ણનો પરમ  છે ૂ ેર્ ુ ુ ુ , છ લા માગનો િનઃશક જ ાસ છે ં ેર્ ુ . 
 હમણા  આવરણો તન ઉદય આ યા છં ે ે ં ે, ત આવરણોથી એન ખદ નથીે ે ે ; પર  વ ભાવમા થતી ં ંુ ુ
મદતાનો ખદ છં ે ે. 
 ત ધમની િવિધે ર્ , અથની િવિધર્ , કામની િવિધ અન તન આધાર મોક્ષની િવિધન કાશી શક તવો છે ે ે ે ે ે. ઘણા 
જ થોડા ષોન ા ત થયો હશ એવો એ કાળનો ક્ષયોપશમી ષ છુ ુુ ુે ે ે. 
 તન પોતાની િત માટ ગવ નથીે ે ૃ ર્ , તક માટ ગવ નથીર્ ર્ , તમ ત માટ તનો પક્ષપાત પણ નથીે ે ે ; તમ છતા ે ં
કઈક બહાર રાખ  પડ છં ં ેુ , તન ે ે માટ ખદ છે ે. 
 તન અત્યાર એક િવષય િવના બી  િવષય િત ઠકા  નથીે ં ંુ ુ . ત ષ જોક તી ણ ઉપયોગે ુ ુ - 

યો ય છે. તે ભલ શાથી થઈ છે ૂ ? તે િવચારતા,ં રાગ ષે ને અ ાનથી. ત્યાર તે રાગાિદને કાઢવા. તે શાથી  
નીકળે ? ાનથી. તે ાન શી ર તે ા ત થાય ? 

 ત્યક્ષ એવા સ ્  gુની અન ય ભ ત ઉપાસવાથી તથા ણ યોગ અને આત્મા અપણ કરવાથીર્ . તે જો ત્યક્ષ 
સ ્  gુની હાજર  હોય તો  કર  ુ ું ં ? ત્યા તેમની આ ાનસાર વતન કરં ંુ ુર્ . 

 પરમ ક ણાશીલુ , ના દરક પરમા મા દયાનો ઝરો વહતો રહ છે એવા િન કારણ દયા ને અત્યત ભ ત સિહુ ં ં ત 
નમ કાર કર ને આત્મા સાથે સયોગમા પામેલા પદાથનો િવચાર કરતા છતા અનાિદકાળથી દહાત્મ િ ના અભ્યાસથી મ ં ં ં ંર્ ુ
જોઈએ તેમ સમ  નથીું , તથાિપ કોઈ પણ શે દહથી આત્મા િભ  છે એવા અિનધાિરત િનણય ઉપર આવી શકાય છેર્ ર્ . 
અને તે માટ વારવાર ગવેષણા કરવામા આવે તો અત્યાં ં ર સધીમા  તીિત થાય છે તેથી િવશેષપણ ેથઈ શક તેમ સભવે ુ ં ં
છે, કારણ ક મ મ િવચારની ેિણની fઢતા થાય છે તેમ તેમ િવશેષ ખાતર  થતી ય છે. 

 બધા સજોગો અને સબધો યથાશ ત િવચારતા એમ તો તીિત થાય છે ક દહથી િભ  એવો કોઈ પદાથ છેં ં ં ં ર્ . 

 આવા િવચાર કરવામા એં કાતાિદ  સાધનો જોઈએ તે નહ  મેળવવાથી િવચારની ેિણને વારવાર કોઈ નહ  તો ં ં
કોઈ કાર યાઘાત થાય છે ને તેથી િવચારની ેિણ ચા  થઈ હોય તે ટ  ય છેુ ુ . આવા ભા યા ટ ા િવચારની ેિણ ં ુ
છતા ક્ષયોપશમ માણે િવચારતા જડ પદાથ ં ં ર્ (શર રાિદ) િસવાય તેના સબંધમા કોઈ પણ વ  છેં ં ુ , ચો સ છે એવી ખાતર  
થાય છે. આવરણન જોર અથવા તો અનાિદકાળના દહાત્મ િ ના અ યાસથી એ િનણય ભલી જવાય છેુ ું ૂર્ , ને ભલવાળા ર તા ૂ
ઉપર દોરવાઈ જવાય છે. 
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૭૯૨                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
વાળો છે; તથાિપ ત તી ણ ઉપયોગ બી  કોઈ પણ િવષયમા વાપરવા ત ીિત ધરાવતો નથીે ં ે . 

[હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૪] 

 

૫                              [હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯] 

 એક વાર ત વભવનમા બઠો હતોે ં ેુ . જગતમા કોણ સખી છં ેુ , ત જો  તો ખરોે , પછ  આપણ આપણ માટ ે ે
િવચાર. એની એ જ ાસા ણ કરવા અથવા પોતૂ ેર્  ત સ હ થાન જોવા ઘણા ષોે ં ુ ુ  (આત્માઓ), ઘણા પદાથ  
તની સમીપ આ યાે ે . 
 Ôએમા કોઈ જડ પદાથ હતો નહં ર્ .Õ 
 Ôકોઈ એકલો આત્મા જોવામા આ યો નહં .Õ 
 મા  કટલાક દહધાર ઓ હતા; ઓ માર  િન િ ન માટ આ યા હોય એમ ત ષન શૃ ુે ે ે ંુ કા થઈ. 
 વા ,ુ અ ન ક પાણી, ભિમ એ કોઈ કમ આ  નથી ૂ ંુ ? 

 (નપ યે ) તઓ સખનો િવચાર પણ કર  શકતા નથીે ંુ . ઃખથી િબચારા પરાધીન છુ ં ે. 
 બ િ ય વો કમ આ યા નથી ે ? 

 (નપ યે ) એન માટ પણ એ જ કારણ છે ે. આ ચ થી ઓુ ુ . તઓ િબચારાન કટ  બ  ઃખ છ ે ં ે ં ં ેુ ુ ુ ? 

 તનો કપે ં , તનો થરથરાટે , પરાધીનપ  ઇત્યાિદક જોઈ શકાય ત  નહોુ ુ ું ે ં ,ં ત બ  ઃખી હતાે ંુ ુ . 
[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦ ] 

 (નપ યે ) એ જ ચ થી હવ તમ આ  જગત જોઈ લોુ ુે ે ં . પછ  બી  વાત કરો. 
 ઠ ક ત્યાર. દશન થર્ ુ,ં આનદ પા યોં ; પણ પાછો ખદ જ યોે . 
 (નપ યે ) હવ ખદ કા કરો છો ે ે ં ? 

 મન દશન થ  ત  સ યે ં ે ંર્ ુ ુ ્  હ  ંુ? 

 Ôહા.Õ 
 સ ય  હોય તો પછ  ચ વત્યાિદક ત ઃખી કમ દખાય ્ ર્ ે ુ ? 

 Ô ઃખી હોય ત ઃખીુ ુે , અન સખી હોય ત સખી દખાયે ેુ ુ .Õ 
 ચ વત  તો ઃખી નહ  હોય ુ ? 

 ‘ મ દશન થ  તમ ોર્ ુ ં ે . િવશષ જો  હોય તો ચાલો માર  સાથે ં ેુ .’ 
 ચ વત ના ત:કરણમા વશ કયં ે . 
 તઃકરણ જોઈન પ  દશન સ ય  હ  એમ મ માે ે ં ં ંુ ુ ુર્ ્ . તન તઃકરણ બ  ઃખી હે ં ંુ ુુ ુ . અનત ભયના ં
પયાયથી ત થરથર  હર્ ે ં ંુ .ુ કાળ આ યની દોર ન ગળ  જતો હતોુ ે . હાડમાસમા તની િ  હતીં ં ે ૃ . કાકરામા તની ં ં ે
ીિત હતી. ોધ, માનનો ત ઉપાે સક હતો. બ  ઃખુ ુ - 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧ ] 
 વા ુ, આ દવોન દશન પણ સ ય  સમજ  ં ંુ ુર્ ્ ? 

 Ôિન ય કરવા માટ ઇ ના તઃકરણમા વશ કર એં ે .Õ 
 ચાલો ત્યાર- 

 (ત ની ભ યતાથી ભલ ખાધીે ૂ .) ત પણ પરમ ઃખી હતોે ુ . િબચારો ચવીન કોઈ બીભત્સ થળમા ે ં
જ મવાનો હતો માટ ખદ કરતો હતોે . તનામા સ યે ં ્ f ટ નામની દવી વસી હતી. ત તન ખદમા િવ ાિત હતીે ે ે ે ં ં . એ 
મહા ઃખ િસવાય તના બી ં ઘણાય અ યુ ે ં ં ત ઃખ હતાુ .ં 
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 પણ, (નપ યે )- આ જડ એકલા ક આત્માં  એકલા જગતમા નથી  ક ં ંુ ? તઓએ મારા આમ ણન સ માન ે ં ે
આ  નથીું . 

 Ôજડન ાન નહ  હોવાથી તમા  આમ ણ ત િબચારા ાથી વીકાર ે ં ં ે ં ંુ ? િસ  (એકાત્મભાવી) તમા  ું
આમ ણ વીકાર  શકતા નથીં . તની તમન કઈ દરકાર નથીે ે ે ં .Õ 

 એટલી બધી બદરકાર  ે ? આમ ણન તો મા યં ે  કર  જોઈએું ; તમ  કહો છો ે ંુ ? 

 Ôએન આમ ણે ં -અનામ ણથી કઈ સબધ નથીં ં ં ં . 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨ ] 

 તઓ પિર ણ વ પસખમા િવરાજમાન છે ૂ ં ેર્ ુ .Õ 

 એ મન બતાવોે . એકદમ-બ  ત્વરાથીુ . 

 Ôતન દશન બ  લભ છે ં ેુ ર્ ર્ુ ુ . લો, આ જન  દશન વશ ભળા કર  ર્ ે ે ં aઓ.Õ 

 અહો ! આ બ  સુ ખુી છે. એન ભય પણ નથીે . શોક પણ નથી. હા ય પણ નથી. તા નથીૃ . રોગ નથી. 
આિધય નથીે , યાિધય નથીે , ઉપાિધય નથીે . એ બ ય નથીું . પણ.........અનત અનત સ ચદાનદ િસિ થી તઓ ં ં ં ે
ણ છૂ ેર્ . આપણન એવા થ  છે ં ેુ . 

 Ô મ કર ન થઈ શકશોે ે .Õ 

 ત મ મ અહ  ચાલશ નહે ે . અહ  તો રત ત જ પદ જોઈએુ ે . 

 Ôજરા શાત થાઓં . સમતા રાખો; અન મન ગીકાર કરોે ે . નહ  તો ત પદ ત થ  નહ  સભવે ં ં ેુ ુ .Õ 

 ÔÔથ  નહ  સભવું ં ેÕÕ એ તમારા વચન તમ પાછા લોં ે ં . મ ત્વરાથી બતાવો, અન ત પદમા રત મોકલોે ે ં ુ . 

 Ôઘણા માણસો આ યા છે. તમન અહ  બોલાવોે ે . તમાથી તમન ે ં ે મ મળ  શકશે.Õ 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૩ ] 

 ઇ છ  ક તઓ આ યાું ે ;- 

 તમ મા  આમ ણ વીકાર  આ યા ત માટ તમારો ઉપકાર માન ે ં ં ે ં ંુ ુ . તમ સખી છોે ુ , એ વાત ખર  છ  ે ંુ ? 
તમા  પદ  સખવા  ગણાય છ એમ ું ં ં ેુ ુ ? 

 Ôતમા  આમ ણ વીકારું ં ં,ુ ન વીકાર  એ  અમન કઈ બુ ું ં ે ં ધંન નથી. અમ સખી છ એ ક ઃખી ત  ે ે ંુ ુુ
બતાવવાન પણ અમા  અહ  આગમન નથીે ંુ . અમારા પદની યા યા કરવા માટ પણ આગમન નથી. તમારા 
ક યાણન અથ અમા  આગમન છે ં ેુ .Õ એક  ષ કૃ ુ ુુ ે .ં 

 પા કર ન ત્વરાથી કહોૃ ે , આપ મા   ક યાણ કરશો તું ં ેુ . અન આવલા ષોન ઓળખાણ પાે ે ંુ ુુ ડો. 

 તમણ થમ ઓળખાણ પાડે ે . 

 આ વગમા ર્ ં ૪-૫-૬-૭-૮-૯-૧૦-૧૨ એ કવાળા ય મન યો છુ ુે ે. ત સઘળા તમ  પદન િ ય ગ  ે ે ે ંુ
તના જ આરાધક યોગીઓ છે ે. 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૪ ] 

 ૪ થી ત પદ જ સખ પ છે ેુ , અન બાક ની જગત યવ થા અમ મ માનીએ છ એ તમ માન છે ે ે ે ે. ત પદની ે
તરગની તની અિભલાષા છ પણ તઓ યત્ન કર  શકતા નથીં ે ે ે ; કારણ થોડો વખત સધી તમન તરાય છુ ે ે ે. 

 તરાય શો ? કરવા માટ તત્પર થાય એટલ થે ં.ુ 
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 ઃૃ - તમ ત્વરા ન કરોે . તન ે ંુ સમાધાન હમણા જ તમન મળ  શકશં ે ે, મળ  જશે. 
 ઠ ક, આપની ત વાતન સ મત થ  ે ે .ં 
 ઃૃ - આ ÔપÕના કવાળો એ કઈક યત્ન પણ કર છં ે. બાક  Ô૪Õના માણ છે ે. 
 Ô૬Õ સવ કાર યત્ન કર છર્ ે. પણ મ દશાથી યત્નમા મદતા આવી ય છં ં ે. 
 Ô૭Õ સવ કાર અ મર્ યત્ની છે. 
 Ô૮-૯-૧૦Õ તના કરતા મ ઉે ં ે વળ, પણ ત જ િતના છે ે. Ô૧૧Õના કવાળા પિતત થઈ ય છ માટ ે
અહ  તન આગમન નથીે ંુ . દશન થવા માટ બારમ જ ર્ ે ંુ-હમણા  ત પદન સ ણ જોવાનો ં ં ે ે ં ૂ ંુ ર્ , પિર ણતા ૂ ર્
પામવાનો .ં આ ય થિત ર  થય તમ જોય  પદુ ુૂ ે ે ે ં , તમા એકે ં  મન પણ જોશોે . 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫ ] 
 િપતા , તમ મહાભા ય છોે . 
 આવા ક કટલા છ ે ? 

 ઃૃ - ણ ક થમના તમન અન ળ ન આવે ેુ ૂ . અિગયારમાન પણ તમ જું ે . Ô૧૩-૧૪Õ તમાર  પાસ આવ ે ે
એ  તમન િનિમ  ર  નથીુ ું ે ે ં . Ô૧૩Õ ય ત્કિચ  આવ્ ે; પણ ૧ ૦ૂક૦ હોય તો તઓન આગમન થાે ંુ ય, નહ  તો નહ . 
ચૌદમાન આગમનકારણ માગશો નહું , કારણ નથી. 
 (નપ યે ) ÔÔતમ એ સઘળાના તરમા વશ કરોે ં ં ે .  સહાયક થ  ુ ં .ંÕÕ 
 ચાલો. ૪ થી ૧૧+૧૨ સધી મ મ સખની ઉ રો ર ચઢતી લહર ઓ ટતી હતીુ ુે ે . વ   કહ એ ુ ુ ં ? મન ે
ત બ  િ ય લાે ંુ ;ુ અન એ જ મા  પોે ંુ તાન લાુ ું .ં 
  મારા મનોગત ભાવ ણીન કૃ ુે ે -ં એ જ તમારો ક યાણમાગર્. ઓ તો ભલે; અન આવો તો આ ે
સ દાય ર ોુ . 

ઊઠ ન ભળ  ગયોે . 
( વિવચારભવનુ , ાર થમ) 

 

૬                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭ ] 

કાયાનુ ં િનયિમતપ ુ.ં 
વચનનુ ં યા ાદપ ુ.ં 
મનનુ ં ઔદાસી યપ ુ ં
આત્માનુ ં તપુ ુ.ં 

(આ છ લી સમજણે .) 

 

૭                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૮ ] 
આત્મસાધન 

 ય-  એક ુ ં ,ં અસગ ં ,ં સવ પરભાવથી ત ર્ ુ .ં 
 ક્ષે - અસ યાત િનજઅવગાહના માણ ં .ં 
 કાળ- અજર, અમર, શા ત .ં વપયાયપિરણામી સમયાત્મક ર્ .ં 
 ભાવ-  ચૈત યમા  િનિવક પ ટા ુ .ં 

 ૧. વકમૂ ર્ ર્. 
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૮                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૯ ] 
વચનસયમં - વચનસયમં - વચનસયમં . 
મનોસયમં - મનોસયમં - મનોસયમં . 
કાયસયમં - કાયસયમં - કાયસયમં . 

કાયસયમં . 
ઇ યસક્ષપતાં ે ,  આસન થરતા. 
ઇ ય થરતા, સઉપયોગ યથાસ  િૂ ૃ . 

વચનસયમં . 
મૌનતા,  સઉપયોગ યથાસ  િૂ ૃ . 
વચનસક્ષપં ે , વચન ણાિતશયતાુ . 

મનોસયમં . 
મનઃસક્ષપતાં ે , મનઃ થરતા. 
આત્મિચતનતા.  

 

ય, ક્ષે , કાળ અન ભાવે . 
 સયમ કારણ િનિમ પ યં , ક્ષે , કાળ, અન ભાવે . 

ય- સયંિમત દહ. 
ક્ષે - િન િ વાળા ક્ષ  થિતૃ ં ે ે -િવહાર. 
કાળ- યથાસ  કાળૂ . 
ભાવ- યથાસ  િન િ સાધનિવચારૂ ૃ . 

 

૯                                          [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૨૧ ] 
સખન ઇ છતો ન હોય ત ના તકુ ે ે , કા િસં , કા જડં . 

 

૧૦                                          [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૨૫ ] 
 એ જ થિત- એ જ ભાવ અન એ જ વ પે . 
 ગમ તો ક પના કર  બી  વાટ લોે . યથાથ જોઈતો હોય તો આર્ ........લો. 
 િવભગ ાનં -દશન અ ય દશનમા માનવામા આ  છર્ ર્ ં ં ં ેુ . એમા ય વતકોએ  ધમમાગ બો યો છં ેુ ર્ ર્ ર્ , ત ે
સ ય  થવા યા  ા જોઈએ્ ્ ુ . 
 યા  ા ત વ પ થત આત્મા છ્ ુ ે ે. ત ાનની અપક્ષાએ વ પ થત આત્માએ કહલી િશક્ષા છુ ે ે. 
 નાના કારના નય, નાના કારના ં માણ, નાના કારની ભગ લં , નાના કારના અનયોગ એ સઘળા ુ ં
લક્ષણા પ છે. લક્ષ એક સ ચદાનદ છં ે. 
 f ટિવષ ગયા પછ  ગમ ત શાે ે , ગમ ત અક્ષરે ે , ગમ ત કથને ે , ગમ ત વચને ે , ગમ ત થળ ાય ે ે ે
અિહતન કારણ થ  નથીુ ું ં . 
 ન મ છુ ે - જ ર છે - એ માટ  અનભવથી હા કહવામા અચળ ં ં ંુ ુ . 
 આ કાળમા મા  જ મ  માન તો ઃખદાયક છં ં ં ં ેુ ુ ુ ુ , અન માન તો સખદાયક પણ છે ં ેુ ુ . 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૨૬ ] 
 એ  હવ કોઈ વાચન ર  નથી ક  વાચી જોઈએુ ું ે ં ં ં . છ એ ત પામીએ એ ના સગમાે ં  ં

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 

૭૯૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
ર  છ ત સગની આ કાળમા નતા થઈ પડ  છું ે ે ં ં ૂ ે. 
 િવકરાળ કાળ ! . . . િવકરાળ કમ ર્ ! . . . િવકરાળ આત્મા ! . . . મ . . . . પણ એમ . . . . 
 હવ યાન રાખોે . એ જ ક યાણ. 

 

૧૧                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૨૭ ] 
 એટ  જ શોધાય તો બ  પામશોુ ું ં ; ખચીત એમા જ છં ે. મન ચો સ અનભવ છે ેુ . સત્ય ક  ંુ .ં યથાથ ક  ર્ ુ ં
.ં િનઃશક માનોં . 

 એ વ પ માટ સહજ સહજ કોઈ થળ લખી વા  છે ં ેુ . 
 

૧૨                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૨૯ ] 
મારગ સાચા િમલ ગયા, ટ ગયે સદહં ;
હોતા સો તો જલ ગયા, ૧ િભ  િકયા િનજ દહ.
સમજ, િપછ સબ સરલ હ, િબન સમજ શક લૂ ુ ;
ય શક લી ા ક  ે ંુ ુ ?....................................
ખોજ િપડ ાડકાં , પ ા તો લગ ય;
યિહ ાિડ વાસનાે ં , જબ વ તબે ........
આપ આપ  ભલ ગયાુ ં ૂ , ઇનસ ા ધર ે ?
સમર સમર અબ હસત હ, ૧ નિહ ભલગ ફરૂ ે .
જહા કલપનાં -જલપના, તહા માન ઃખ છાઈં ં ંુ ુ ;
િમટ કલપના-જલપના, તબ વ  િતન પાઈૂ .
૨હ વ ! ા ઇ છત હવ ે ? હ ઇ છા ઃખ લુ ૂ ;
જબ ઇ છાકા નાશ તબ, િમટ અનાિદ ભલૂ.
ઐસી કહાસઁ મિત ભઈે , આપ આપ હ નાિહ;
આપન  જબ ભલ ગયુ ં ૂ ે, અવર કહાસ લાઈઁ ે .
આપ આપ એ શોધસ, આપ આપ િમલ ય; 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૩૦ ]
આપ િમલન નય બાપકો,............................

 

૧૩                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૩૩ ] 
 એક વાર ત વભવનમા બઠો હતોે ં ેુ ......... કાશ હતો; - ઝખાશ હતીં . 
 મ ીએ આવીં ન તન કે ે ે ં,ુ આપ  િવચારણામા પિર મ લો છો ુ ં ં ? ત યો ય હોય તો આ દ નન દશાવી ે ે ર્
ઉપ ત કરશોૃ . 

 

૧૪                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૩૫ ] 
હોત આસવા પિરસવા, નિહ ઇનમ સદહં ;
મા  f ટક  ભલ હૂ , ભલ ગય ગત એિહૂ ે .
રચના જન ઉપદશક , પરમો મ િતન ુ કાલ;
ઇનમ સબ મત રહત હ, કરત િનજ સભાલે ં .

૧. ળ હાથન ધમાૂ  ંઆ ચરણો નથી પણ ીમદ પોતે જ પછ  િત કરલ છેૂ . ૨ પાઠાતરઃં - ા ઇ છત ? ખોવત સબે ! 
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જન સો હ  હ આતમા, અ ય હોઈ સો કમર્;
કમ કટ સો જન વચનર્ , તeવ ાનીકો મમર્.
જબ યો િનજ પકો, તબ યો સબ લોક;
૧ નિહ યો િનજ પકો, સબ યો સો ફોક.
એિહ િદશાક  ઢતાૂ , હ નિહ જનપ ભાવ;
નસ ભાવ િબન ક ૂુ , નિહ ટત ઃખદાવુ .
યવહારસ દવ જન, િનહચસ હ આપે ;
એિહ બચનસ સમજ લે, જન વચનક  છાપ.
એિહ નહ  હ ક પના, એહ  નહ  િવભગં;
જબ ગગ આતમાે , તબ લાગગ રગે ં .

 

૧૫                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૩૭ ] 
અનભવુ . 

 

૧૬                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૩૯ ] 
 એ ત્યાગી પણ નથી, અત્યાગી પણ નથી. એ રાગી પણ નથી, વીતરાગી પણ નથી. 
 પોતાનો મ િન ળ કરો. તની ે ચોબાa િન  ભિમકા રાખોૃ ૂ . 
 આ દશન થાય છ ત કા થા ય છ ર્ ે ે ં ેૃ ? એનો િવચાર નઃ નઃ િવચારતા છા આવ છુ ુ ં ૂ ે ેર્ . 
 સતજનોએ પોતાનો મ ો નથીં ૂ . ો છ ત પરમ અસમાિધન પા યા છૂ ે ે ે ે. 
 સતપ  અિત અિત લભ છં ં ેુ ુ ર્ . આ યા પછ  સત મળવા લભ છં ેુ ર્ . સતપણાની જ ાસાવાળા અનક છં ે ે. 
પર  સતપ  લભ ત લભ જ છ ં ં ં ે ેુ ુ ુ ુર્ ર્ ! 

 

૧૭                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૪૩ ] 
કાશભવનુ  

 ખચીત ત સત્ય છે ે. એમ જ થિત છે. તમ આ ભણી વળોે - 

 તઓએ પકથી ક  છે ં ેુ . િભ  િભ  કાર તથી બોધ થયો છે ે, અન થાય છે ે; પર  ત િવભગ પ છં ે ં ેુ . 
 આ બોધ સ ય  છ્ ે. તથાિપ ઘણો જ સ મ અન મોહ ટ ય ા  થાય તવો છૂ ે ે ે ે. 
 સ ય  બોધ પણ ણ થિતમા ર ો નથી્ ૂ ંર્ . તોપણ  છ ત યો ય છે ે ે. 
 એ સમ ન હવ ઘટતો માગ લોે ે ર્ . 
 કારણ શોધો મા, ના કહો મા, ક પના કરો મા. એમ જ છે. 
 એ ષ યથાથવ તા હતોુ ુ ર્ . અયથાથ કહવાન તમન કોઈ િનિમ  નહોર્ ં ે ે ંુ .ુ 

 

૧૮                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૪૬ ] 
 મો  આ ય છ ક િનિવકાર મનના ઓ ના ચરણની ભ તું ે ંર્ ુ ુ ુ , સવા ઇ છ છ તવા ષન એક ે ે ે ે ેુ ુ
ઝાઝવાના પાં ણી વી,............. 

 

 ૧. પાઠા તરઃ- હોત નસે નતાૂ ૂ . 
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૭૯૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
૧૯                          [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૪૭ ] 

 ત દશા શાથી અવરાઈ ે ? અન ત દશા વધમાન કમ ન થઈ ે ે ર્ ? 
 લોકના સગથીં , માન છાથીે , અ તપણાથીૃ , ી આિદ પિરષહનો જય ન કરવાથી. 
  િ યાન િવષ વન રગ લાગ છે ે ે ં ે ે, તન ત્યા જ થિત હોય છે ે ં ે, એવો  જનનો અિભ ાય ત સત્ય છે ે. 
 ીસ મહા મોહનીયના થાનક ી તીથકર ક ા છ ત સાચા છં ં ે ે ં ે. 
 અનતા ાનીં ુ ષોએ ન ાયિુ ુ ં  ક  નથીું , ના ત્યાગનો એકાત અિભ ાય આ યો  છ એવો  કામ ં ે
તથી  ઝાયા નથીે ૂં , ત જ પરમાત્મા છે ે. 

 

૨૦                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૪૯ ] 
કોઈ રસના ભોગી,
કોઈ રસના ભોગી.
ણ કોઈ િવરલા યોગીે ,

કોઈ રસના ભોગી.
 

૨૧                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૧ ] 
૨-૨-૩મા-૧૯૫૧૧ 

ય, એક લક્ષ. 
ક્ષે , મોહમયી. 
કાળ, મા.વ. 
 ૮       ૧ 
ભાવ ઉદયભાવ. 

  
ય- એક લક્ષ ઉદાસીન 

ક્ષે - મોહમયી  
કાળ- ૮-૧ ઇ છા. 
ભાવ- ઉદયભાવ ાર ધ. 

 

૨૨                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૨ ] 
સામા ય ચતને  સામા ય ચૈત ય 

િવશષ ચતને ે  િવશષ ચૈત યે  

િનિવશષ ચતને ે  (ચૈત ય) 

વાભાિવક અનક આત્મા ે ( વ) િન થ. 
સોપાિધક અનક આત્મા ે ( વ) વદાતે ં . 

 

૨૩                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૩ ] 
ચ  અ ા યકારુ . 
મન અ ા યકાર . 
ચતનન બા  અગમન ે ંુ (ગમન નહ  તે). 

 

 ૧. સ.ં ૧૯૫૧ પોષ વદ ૨. 
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૨૪                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૫ ] 

 ાની ષોનુ ુ ે સમય સમય અનતા સયમપિરણામ વધમાન થાય છે ે ં ં ેર્ , એમ સવ  ક  છ ત સત્ય છર્ ે ં ે ે ેુ . 

 ત સયમે ં , િવચારની તી ણ પિરણિતથી તથા રસ ત્ય થરપણાથી ઉત્પ  થાય છે ે. 

 ી તીથકર આત્માન સકોચિવકાસન ભાજન યોગદશામા માન છે ં ં ં ે ેુ , ત િસ ાત િવશષ કર  િવે ં ે ે ચારવા યો ય છે. 
 

૨૫                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૬ ] 

યાન. 

યાન- યાન. 

યાન- યાન- યાન. 

યાન- યાન- યાન- યાન. 

યાન- યાન- યાન- યાન- યાન. 

યાન- યાન- યાન- યાન- યાન- યાન. 

યાન- યાન- યાન- યાન- યાન- યાન- યાન. 
 

૨૬                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૭ ] 

િચ ્  ધા મયુ , પરમશાતં, અડગ 

એકા , એક વભાવમય 

અસ યાત દશાત્મકં  

ષાકાર િચદાનદુ ુ ં - 

ઘન તને ં ુ

યાન કરો. 

 
ા૦ વ૦ 

f૦ વ૦ 

મો૦ 
૦ 

 
 

-નો આત્યિતક અભાવં .

દશ સબધ પામલાં ં ે ં

વિન પૂ ર્ , સ ા ા ત,

ઉદય ા ત, ઉદ રણા ા ત

ચાર એવાં
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૮૦૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
ના૦ ગો૦ આ૦ વદનીયે  

વદવાથી અભાવે  

ન છ એ   વ પ જને ે ંુ ુ  

િચ ્  િતૂ , સવ લોકાલોકભાસકર્  

ચમત્કારન ધામું . 
 

૨૭                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૮ ] 

િવ  અનાિદ છે. 
વ અનાિદ છે. 

પરમા  ુ ુ ્  ગલો અનાિદ છે. 
વ અન કમનો સબધ અનાિદ છે ં ં ેર્ . 

સયોગી ભાવમા તાદાત્ ય અ યાસ હોવાથી વ જ મમરણાિદ ઃખોન અનભવ છં ં ે ે ેુ ુ . 
 

૨૮                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૫૯ ] 

પાચ અં તકાય પ લોક એટલ િવ  છે ે. 
ચૈત ય લક્ષણ વ છે. 
વણર્, ગધં, રસ પશમાન પરમા ઓ છર્ ુ ે. 
ત સબધ વ પથી નથીે ં ં . િવભાવ પ છે. 

 

૨૯                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૬૦ ] 

 શર રન િવષ આત્મભાવના થમ થતી હોય તો થવા દવીે ે , મ કર  ાણમા આત્મભાે ં વના કરવી, પછ  
િ યોમા આત્મભાવના કરવીં , પછ  સક પિવક પ પ પિરણામમા આત્મભાવના કરવીં ં , પછ  થર ાનમા ં
આત્મભાવના કરવી. ત્યા સવ કારની અ યાલબનરિહત થિત કરવીં ંર્ . 

 

૩૦                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૬૧ ] 

ાણ, સોહ ં

વાણી, અનહદ તન યાન કરે ં ંુ .ુ 
રસ.  

 

૩૧                                     [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૬૨ ] 

 સવત ં ૧૯૫૩ ના ફા. વિદ ૧૨, ભોમવાર 

જન યુ  આચાયર્. 
િસ ાતં  પ િત ધમર્. 
શાત રસં  અિહસા યુ . 
િલગાિદ યવહાર જન ા સચકુ ૂ . 
મતાતરં   સમાવશે   

શાત રસં  વહન.  

જન અ યને  ધમ ા તર્ . 
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લોકાિદ વ પ- સશયનીં  િન િ  સમાધાનૃ  

જન િતમા કારણ 

 કાઈક હ યવહાર શાત કરં ંૃ , પિર હાિદ કાયથી િન  થર્ ૃ ુ,ં અ મ  ણ થાન પયુ ત પહ ચ ુ.ં કવળ 
ભિમકાન સહજપિરણામી યાનૂ ંુ - 

 

૩૨                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૬૩ ] 

ધ ય ર િદવસ આ અહો,
ગી ર શાિત અ વ રં ૂ ર્ ;

દશ વષ ર ધારા ઊલસી,
મટ ો ઉદયકમનો ગવ રર્ ર્ . ધ ય૦
ઓગણીસસ ન એક ીસે ે,
યો અ વ અનસાર રૂ ર્ ુ ;
ઓગણીસસ ન બતાળ સે ે ે,
અ ્  ભત વૈરા ય ધાર રુ . ધ ય૦
ઓગણીસસ ન સડતાળ સે ેુ ,
સમિકત  કા  રુ ુ ં ;
ત અનભવ વધતી દશાુ ુ ,

િનજ વ પ અવભા  રું . ધ ય૦
ત્યા આ યો ર ઉદય કારમોં ,
પિર હ કાય પચ રર્ ં ;
મ મ ત હડસલીએે ે ,

તમ વધ ન ઘટ એક રચ રે ે ં . ધ ય૦
[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૬૪ ]

વધ  એમ જ ચાિલુ ું ,ં
હવ ે દ સે ક્ષીણ કાઈ રં ;
મ કર ન ર ત જશે ે ે ે,
એમ ભાસ મનમાહ  રે ં . ધ ય૦
યથા હ   િચ નોુ ,
સત્ય ધમનો ઉ ાર રર્ ;
થશ અવ ય આ દહથીે ,
એમ થયો િનરધાર ર. ધ ય૦
આવી અ વ િ  અહોૂ ર્ ૃ ,
થશ અ મ  યોગ રે ;
કવળ લગભગ ભિૂમકા,
પશ ને દહ િવયોગ ર. ધ ય૦
અવ ય કમનો ભોગ છર્ ે,
ભોગવવો અવશષ રે ;
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તથી દહ એક જ ે ધાર ને,

 વ પ વદશ રું . ધ ય૦
 

૩૩                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૬૭ ] 
क मद वे ह स मं, संजोगो होई जो उ जीवःस,
सो बंधो नाय वो, तःस वओगो भवे मु खो.

 
૩૪                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૭૩ ] 

 સ ય ્ દશન વ પ એવા નીચ લ યા ી જનના ઉપદશલા છ પદ આત્માથ  વ અિતશય કર  ર્ ં ે ં ં ે ં ે
િવચારવા ઘટ છં ે. 
 આત્મા છ એ ે अ ःतपद. 
 કમક માણ કર ન તન િસ પ  છે ે ે ં ં ેુ ુ . 
 આત્મા િનત્ય છ એ ે िन यपद. 
 આત્માન  વ પ છ ત કોઈ પણ કાર ઉત્પ  થ  સભવ  નથીુ ુ ું ે ે ં ં ં , તમ તનો િવનાશ સભવતો નથીે ે ં . 
 આત્મા કમનો ક ા છર્ ર્ ે; એ क ापद.  
 આત્મા કમનો ભોર્ તા છે. 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૭૪ ] 
 ત આત્માની ત થઈ શક છે ેુ . 
 મોક્ષ થઈ શક એવા કાર િસ  છે. 

૩૫                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૮૦ ] 
આત્મા- વદાતે ં  ન સા યં યોગ નૈયાિયક બૌ  

િનત્ય- ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ + 

અિનત્ય  + ÕÕ + + + ÕÕ 

પિરણામી + ÕÕ + + + ÕÕ 

અપિરણામી ÕÕ ÕÕ ÕÕ + + + 

સાક્ષી ÕÕ ÕÕ ÕÕ + + + 

સાક્ષી-ક ાર્ + ÕÕ + ÕÕ ÕÕ + 

૩૬                                     [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૮૧ ] 
 સા ય કહ છ ક િ  જડ છં ે ેુ . પતજિલં , વદાત એમ જ કહ છે ં ે. 
 જન કહ છ ક િ  ચતન છે ે ેુ . 
 વદાત કહે ં  છ ક આત્મા એક જ છે ે. 
 જન કહ છ ક આત્મા અનત છે ં ે. 
 િત એક છે. સા ય પણ તમ જ કહ છં ે ે. 
 પતજિલ પણ તમ જ કહ છં ે ે. 
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 વદાત કહ છ ક આ સમ ત િવ  વ યા વ  છે ં ે ં ેુ ્ . 

 જન કહ છ ક આ સમ ત િવ  શા ત છે ે. 
 

 પતજિલ કહ છ ક િનત્ય ત એવો એક ઈ ર હોવો જોઈએં ે ુ . 

 સા ય ના કહ છં ે. જન ના કહ છે. 
 

૩૭                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૮૭ ] 

 ીમાન મહાવીર વામી વાએ અ િસ  પદ રાખી હવાસ વ ો્ ૃ ે  - હવાસથી િન  થય પણ સાડાબાર ૃ ૃ ે
વષ વા દ ઘ કાળ સધી મૌન આચર્ ર્ ુ .ુ િન ા ત  િવષમ પિરષહ સ ા એનો હ  શો ુ ? 

 અન આ વ આમ વત છે ે, તથા આમ કહ છ તનો હ  શો ે ે ુ ? 

  ષ ુ ુ સ ્  gુની ઉપાસના િવના િનજ ક પનાએ આત્મ વ પનો િનધાર કર ત મા  પોતાના ર્ ે
વ છદંના ઉદયન વદ છે ે ે, એમ િવચાર  ઘટ છું ે. 

  વ સત્ ષના ણનો િવચાર ન કરુ ુુ , અન પોતાની ક પનાના આ ય વત ત વ સહજમા મા ે ે ે ં
ભવ િ  ઉત્પ  કર છૃ ે, કમક અમર થવાન માટ ઝર પીએ છે ે ે. 

 

૩૮                                    [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૮૯ ] 

 સવસગ મહાર્ ં વ પ ી તીથકર ક ો છે, ત સત્ય છે ે. 

 આવી િમ ણ થાનક વી થિત ા સધી રાખવી ુ ું ?  વાત િચ મા નહં , ત કરવીે , અન  િચ મા છ ે ં ે
તમા ઉદાસ રહ  એવો યવહાર શી ર ત થઈ શક ે ં ં ેુ ? 

 વૈ યવષ અન િન થભાવ વસતા કોટ  કોટ  િવચારે ે ે ે ં  થયા કર છે. 

 વષ અન ત વષ સબધી યવહાર જોઈ લોકે ે ે ે ં ં f ટ ત  માન એ ખ  છે ં ે ં ેુ ુ , અન િન થભાવ વત  િચ  ત ે ે ં ેર્ ુ
યવહારમા યથાથ ન વત  શક એ પણ સત્ય છં ેર્ ;  માટ એવા બ કારની એક થિત કર  વત  શકા  નથીે ંુ , 

કમક થમ કાર વતતા િન થભાંર્ વથી ઉદાસ રહ  પડ તો જ યથાથ યવહાર સાચવી શકાય એમ છં ેુ ર્ , અન ે
િન થભાવ વસીએ તો પછ  ત યવહાર ગમ તવો થાય તની ઉપક્ષા કરવી ઘટે ે ે ે ે ે , જો ઉપક્ષા ન કરવામા આવ તો ે ં ે
િન થભાવ હાિન પા યા િવના રહ નહ . 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૦ ] 

 ત યવહાર ત્યા યા િવના અથવાે  અત્યત અ પ કયા િવના િન થતા યથાથ રહ નહં ર્ ર્ , અન ઉદયે પ 
હોવાથી યવહાર ત્યા યો જતો નથી. 

 આ સવ િવભાવયોગ મટ ા િવના અમા  િચ  બી  કોઈ ઉપાય સતોષ પામ એમ લાગ  નથીર્ ું ે ં ે ંુ . 

 ત િવભાવયોગ બ કાર છઃ એક વ િન પ  કરલો એવો ઉદય વ પે ે ે ૂ , અન બીજોે  આત્મ િ એ કર  ુ
રજનપણ કરવામા આવતો ભાવ વ પં ે ં . 

 આત્મભાવ િવભાવ સબધી યોગ તની ઉપક્ષા જ યભત લાગ છે ં ં ે ે ે ૂ ે ે. િનત્ય ત િવચારવામા આવ છે ં ે ે, ત ે
િવભાવપણ વતતો આત્મભાવ ઘણો પિરક્ષીણ કય  છે ેર્ , અન હ  પણ ત જ પિરણિત વત છે ે ે. 

 ત સ ણ િવભાવયોગ િન  કયા િવે ં ૂ ર્ ર્ૃ ના િચ  િવ ાિત પામ એમ જણા  નથીં ે ંુ , અન હાલે  
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તો ત કારણ કર  િવશષ લશ વદન કરવો પડ છે ે ે ે ે ે, કમક ઉદય િવભાવિ યાનો છ અન ઇ છા આત્મભાવમા થિત ે ે ં
કરવાની છે. [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૧ ] 

 તથાિપ એમ રહ છ કે , ઉદયન િવશષ કાળ સધી વત  રહ તો આત્મભાવ િવશષ ચચળ પિરણામન ુ ુ ું ે ં ે ં ેર્
પામશે; કમક આત્મભાવ િવશષ સધાન કરવાનો અવકાશ ઉદયની િ ન લીધ ા ત ન થઈ શકે ં ે ેૃ , અન તથી ત ે ે ે
આત્મભાવ કઈ પણ અ તપણાન પામં ે ેૃ . 

  આત્મભાવ ઉત્પ  થયો છે, ત આત્મભાવ પર જો િવશષ લક્ષ કરવામા આવ તો અ પ કાળમા તન ે ે ં ે ં ે ંુ
િવશષ વધમાનપ  થાયે ંર્ ુ , અન િવશષ તાવ થા ઉત્પ  થાયે ે ૃ , અન થોડા કાળમા િહતકાર  એવી ઉ  આત્મદશા ે ં
ગટ, અન જો ઉદયની થિત માણ ઉદયનો કાળ રહવા દવાનો િવચાર કરવામા આવ તો હવ આત્મે ે ં ે ે િશિથલતા 

થવાનો સગ આવશં ે, એમ લાગ છે ે; કમક દ ઘકાળનો આત્મભાવ હોવાથી અત્યાર સધી ઉદયબળ ગમ ત  છતા ે ે ં ંર્ ુ ુ
ત આત્મભાવ હણાયો નથીે , તથાિપ કઈક કઈક તની અ તાવ થા થવા દવાનો વખત આ યો છં ં ે ેૃ ; એમ છતા ં
પણ હવ કવળ ઉદય પર યાન આપવામા આવશ તો િશિથલભાવ ઉત્પ  થશે ં ે ે. - 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૨ ] 

 ાની ષો ઉદયવશ દહાિદ ધમ િનવત છુ ુ ેર્ . એ ર ત િ  કર  હોય તો આત્મભાવ હણાવો ન જોઈએે ૃ ; એ 
માટ ત વાત લક્ષ રાખી ઉદય વદવો ઘટ છે ે ે, એમ િવચાર પણ હમણા ઘટતો નથીં , કમક ાનમા તારત ય કરતા ં ં
ઉદયબળ વધ  જોવામા આવ તો જ ર ત્યાુ ં ં ે  ં ાનીએ પણ ત દશા કરવી ઘટૃ , એમ ી સવ  ક  છર્ ે ં ેુ . 

 અત્યત ષમકાળ છ તન લીધ અન હત ય લોકોએ ભરતક્ષ  ઘ  છ તન લીધ પરમં ે ે ે ે ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ુ સત્સગં, સત્સગ ક ં
સરળપિરણામી વોનો સમાગમ પણ લભ છુ ર્ ે, એમ ણી મ અ પકાળમા સાવધાન થવાય તમ કર  ઘટ છં ે ં ેુ . 

 

૩૯                            [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૩ ] 

 મૌનદશા ધારણ કરવી ? 

 યવહારનો ઉદય એવો છ ક ત ધારણ કરલી દશા લોકોન કષાયન િનિમ  થાયે ે ે ંુ , તમ યવહારની િ  ે ૃ
બન નહે . 

 ત્યાર ત યવહાર િન  કરવો ે ૃ ? 

 ત પણ િવચારતા બન  કઠણ લાગ છે ં ં ે ેુ , કમક તવી કઈક થિત વદવાન િચ  ર ા કર છે ં ે ં ેુ . પછ  ત ે
િશિથલતાથી, ઉદયથી ક પર છાથી ક સવ  ર્ f ટથી, એમ છતા પણ અ પકાળમા આ યવહારન સક્ષપ કરવા ં ં ે ં ે
િચ  છે. 

 ત યવહાર કવા કાર સક્ષપ થઈ શકશ ે ં ે ે ? 

 કમક તનો િવ તાર િવશષપણ જોવામા આવ છે ે ે ં ે ે. યાપાર વ પે, બ િતબધુ ુ ં ં ે, વાવ થા િતબધુ ં ે, 
દયા વ પે, િવકાર વ પે, ઉદય વ પે - એ આિદ કારણ ત યવહાર િવ તાર પ જણાય છે ે ે. 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૪ ] 

  એમ   ક અનતકાળથી અ ા તવ  એ  આત્મ વ પ કવળ ાનું ં ં ં ંુ ુ્ -કવળદશનર્ - વ પ ત તમા ે ંુર્ ર્ૂ
ઉત્પ  ક  છુ ે, તો પછ  વષ છ માસ કાળમા આટલો આ યવહાર કમ િન  નહ  થઈ શક ર્ ં ૃ ? મા  િતના ૃ
ઉપયોગાતરથી તની થિત છં ે ે, અન ત ઉપયોગના બળન િનત્ય િવચાયથી અ પ કાળમા ત યવહાર િન  થઈ ે ે ં ે ં ે ૃ
શકવા યો ય છે. તોપણ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 

આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં -હાથન ધ ૧                                                  ૮૦૫ 

તેની કવા કાર િન િ  કરવીૃ , એ હ  િવશષપણ માર િવચાર  ઘટ છ એમ માન ે ે ં ે ં ંુ ુ , કમક વીયન િવષ કઈ પણ ે ે ંર્
મદ દશા વત છં ે. ત મદ દશાનો હ  શો ે ં ુ ? 

 ઉદયબળ ા ત થયો એવો પિરચય મા  પિરચયે , એમ કહવામા કઈ ં ં બાધ છ ે ? ત પિરચયન િવષ ે ે ે
િવશષ અ િચ રહ છે ેુ , ત છતા ત પિરચય કરવો ર ો છે ં ે ે. ત પિરચયનો દોષ કહ  શકાય નહે , પણ િનજદોષ કહ  
શકાય. અ િચ હોવાથી ઇ છા પ દોષ નહ  કહતા ઉદય પ દોષ ક ો છુ ં ે. 

 

૪૦                           [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૬ ] 

 ઘણો િવચાર કર  નીચન સમાધાન થાય છે ં ેુ . 

 એકાત યં , એકાત ક્ષં ે , એકાત કાળ અન એકાત ભાવ પ સયમ આરા યા િવના િચ ની શાિત નહ  ં ે ં ં ં
થાય એમ લાગ છે ે. એવો િન ય રહ છે. 

 ત યોગ હ  કઈ ર સભવ છે ં ં ે ેૂ , કમક ઉદયન બળ જોતા ત િન  થતા કઈક િવશષ કાળ જશં ં ે ં ં ે ેુ ૃ . 
 

૪૧                          [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૭ ] 

 માહ સદ ુ ૭ શિનવાર - િવ મ સવત ં ૧૯૫૧ ત્યાર પછ  દોઢ વષથી વધાર થિત નહર્ . 

 અન તટલા કાળમા ત્યાર પછ  વનકાળ શી ર ત વદવો ત િવચારવાન બનશે ે ં ે ે ે ં ેુ . 
 

૪૨                          [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૯૮ ] 

अ व अ पणो व देहंिम, नायरंित ममाइयं । 
 

૪૩                         [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૦ ] 

 કામ, માન અન ઉતાવળ એ ણનો િવશષ સયમ કરવો ઘટ છે ે ં ે. 
 

૪૪                         [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૧ ] 

 હ વ ! અસારભત લાગતા એવા આ યવસાયથી હવ િન  થાૂ ે ૃ , િન  ૃ ! 

 ત યવસાય કરવાન િવષ ગમ તટલો બળવાન ાર ધોદય દખાતો હોય તોપણ તથી િન  થાે ે ે ે ે ે ૃ , િન  ૃ ! 

 જોક ી સવ  એમ ક  છ ક ચૌદમ ણઠાણ વતતો એવો વ પણ ાર ધ વ ા િવના ત થઈ શક નહે ં ે ે ે ેર્ ર્ુ ુ ુ , 

તોપણ  ત ઉદયનો આ ય પ હોવાથી િનજ દોું ે ષ ણી તન અત્યત તી પણ િવચાર  તથી િન  થાે ે ં ે ે ૃ , િન  ૃ ! 

 કવળ મા  ાર ધ હોય, અન અ ય કમદશા વતતી ન હોય તો ત ાર ધ સહ  િન  થવા દવાન બન ે ે ં ેર્ ર્ ૃ ુ
છે, એમ પરમ ષ વીકા  છુ ુુ ે ે, પણ ત કવળ ાર ધ ત્યાર કહ  શકાય ક યાર ાણાતપયે ં ત િન ઠાભદેf ટ ન 
થાય, અન તન સવ સગમા એમ બન છે ે ં ં ે ેર્ , એ  યા સધી કવળ િન ય ન થાય ત્યા સધી ય એ છ કુ ુ ું ં ં ે ે , તન િવષ ે ે ે
ત્યાગ િ  ભજવીુ , આ વાત િવચાર  હ વ ! હવ  અ પ કાળમા િન  થાે ં ંુ ૃ , િન  ૃ ! 

 

૪૫                         [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૨ ] 

 હ વ ! હવ  સગિન િ પ કાળની િત ા કરે ં ંુ ૃ , િત ા કર ! 
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૮૦૬                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
 કવળસગિન િ પ િત ાનો િવશષ અવકાશ જોવામા ન આવ તો શસગિન િ પ એવો આ ં ે ં ે ંૃ ૃ
યવસાય તન ત્યાગ ે ે ! 

  ાનદશામા ત્યાગાત્યાગ કઈ સભવ નહ  ત ાનદશાની િસં ં ં ે ે િ  છ ન િવષ એવો  સવે ે ે ંુ ર્સગત્યાગદશા ં
અ પકાળ વદ શ તો સ ણ જગત સગમા વત તોપણ તન બાધ પ ન થાયે ં ૂ ં ં ેર્ . એ કાર વત્ય છત પણ િન િ  જ ે ૃ
શ ત સવ  કહ  છર્ ે ે, કમક ઋષભાિદ સવ પરમ ષ છવટ એમ જ ક  છર્ ુ ુુ ે ે ે. 

 

૪૬                                              [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૩ ] 

 સ૦ં ૧૯૫૧ ના વૈશાખ સદ ુ ૫ સોમ સાયકાળથી ત્યા યાને ં . 
 સ૦ં ૧૯૫૧ ના વૈશાખ સદ ુ ૧૪ ભોમે. 

૪૭                                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૫ ] 

 ક્ષયોપશમી ાન િવકળ થતા શી વાર ં ? 
 

૪૮                                              [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૬ ] 

‘‘ મ િનમળતા ર રત્ન ફિટક તણીર્ ,

તમ જ વ વભાવ રે ;

ત જન વીર ર ધમ કાિશયોે ર્ ,

બળ કષાય અભાવ ર.’’
 

૪૯                                              [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૦૮ ] 

વીતરાગદશનર્  

ઉ શ કરણે . 
સવ મીમાસાર્ ં . 
ષ ્ દશન અવલોકનર્ . 
વીતરાગઅિભ ાયિવચાર. 
યવહાર કરણ. 
િનધમુ ર્. 
આગારધમર્. 
મતમતાતરિનરાકરણં . 
ઉપસહારં . 

 
૫૦                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૦ ] 

નવતeવિવવચને . 
ણ થાનકિવવચનુ ે . 

કમ િતિવવચનર્ ૃ ે . 
િવચારપ િત. 
વણાિદિવવચને . 

બોધબીજસપિં . 
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વા વિવભ ત.    ાત્મપદભાવનાુ . 
 

૫૧                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૧ ] 

ગ.   ઉપાગં. 
ળૂ.   છદે . 
આશય કાિશતા ટ કા. 

યવહાર હ .ુ 
પરમાથ હર્ .ુ 
પરમાથ ગૌણતાની િસિર્ . 
યવહારિવ તારન પયવસાનું ર્ . 
અનકાતે ં f ટ હ .ુ 
વગતમતાતરિન િ યત્નં ૃ . 
ઉપ મ ઉપસહાર અિવસિધં ં . 
લોકવણન ળત્વ હર્ ૂ .ુ 
વતમાનકાળ આત્મસાધનભિમકાર્ ે ૂ . 
વીતરાગદશન યા યાનો અન મર્ ુ . 

 

૫૨                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૩ ] 

ળૂ 
લોકસ થાન ં ? 

ધમઅધમઅ તકાય પ ય ર્ ર્ ? 

વાભાિવક અભ યત્વ ? 

અનાિદ અનત િસિ  ં ? 

અનાિદ અનતનં ં ુ ાન શી ર ત ે ? 

આત્મા સકોચ િવકાસ ં ે ે ? 

િસ  ઊ વગમનર્ -ચતને , ખડવ  શા માટ નહ  ં ્ ? 

કવળ ાનમા લોકાલોકન ા ત્વ શી ર ત ં ં ેુ ૃ ? 

લોક થિતમયાદા હ  ર્ ુ ? 

શા તવ લક્ષણ ુ ? 

ઉ ર 
ત ત થાનવત  સય ચ ાિદ વે ે ૂ ંર્ ,ુ 

અથવા િનયિમત ગિતહ  ુ? 

ષમસષમાિદ કાળ ુ ુ ? 

મન ય ચત્વાિદ માણ ુ ? 

અ નકાયાિદન િનિમ યોગ એકદમ ઉત્પ  થ  ુ ું ે ં ? 
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૮૦૮                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
એક િસ  ત્યા અનત િસ  અવગાહના ં ં ? 

 

૫૩                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૪ ] 
હ  અ યુ ત ય ? 

એકમા પયવસાન શી ર ત થઈ શક  છ ં ે ેર્ ? 
અથવા થ  નથી ુ ં ? 
યવહાર રચના કર  છ એમ કોઈ હ થી િસ  થાય છ ે ેુ ? 

 

૫૪                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૫ ] 
વ થિત-આત્મદશા સબધ િવચારં ં ે . 
તથા તન પયવસાન ે ંુ ર્ ? 

ત્યાર પછ  લોકોપકાર િ  ૃ ? 
લોકોપકાર િ ન ધોરણૃ ુ ં . 
વતમાનમા ર્ ં (હાલમા)ં કમ વત  ઉિચત છ ં ેર્ ુ ? 

 

૫૫                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૭ ] 
આત્મપિરણામની િવશષ થરતા થવા વાણી અન કાયાનો સયમ સઉપયોગપણ કરવો ઘટ છે ે ં ે ે. 

 

૫૬                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૧૮ ] 
ણ કાળમા  વ  ત્યતર થાય નહ  તન ી જન ય કહ છે ં ં ે ે ેુ . 

કોઈ પણ ય પરપિરણામ પિરણમ નહે ે . વપણાનો ત્યાગ કર  શક નહ . 
ત્યક ય ે ( ય-ક્ષે -કાળ-ભાવથી) વપિરણામી છે. 

િનયત અનાિદ મયાદાપણ વત છર્ ે ે. 
 ચતન છે ે, ત કોઈ િદવસ અચતન થાય નહે ે ;  અચતન છે ે, ત કોઈ િદવસ ચતન થાય નહે ે . 

 

૫૭                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨૦ ] 
 હ યોગ, 

 

૫૮                                               [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨૧ ] 
એક ચૈત યમા આ સવ શી ર ત ઘટ છ ં ે ેર્ ? 

 

૫૯                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨૨ ] 
જો આ વ ત િવભાવપિરણામ ક્ષીણ ન કયાે ે  તો આ જ ભવન િવષ ત ત્યક્ષ ઃખ વદશે ે ે ે ેુ . 

 

૬૦                                              [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨૪ ] 
   કાર આત્માન િચતન કય  હોય ત ત કાર ત િતભાસ છે ે ે ે ે ે. 
 િવષયા પણાથી ઢતાન પામલી િવચારશ તવાળા વન આત્માન િનત્યપ  ભાસ  નથીર્ ૂ ે ે ે ં ં ંુ ુ ુ , એમ ઘ  ંુ
કર ન દખાય છે ે, તમ થાય છે ે, ત યથાથ છે ેર્ ; કમક અિનત્ય એવા િવષયન િવષ આત્મ િ  હોવાથી પોતાન પણ ે ે ંુ ુ
અિનત્યપ  ભાસ છું ે ે. 
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 િવચારવાનન આત્મા િવચારવાન લાગ છે ે ે. યપણ િચતન કરનારન આત્મા ય લાગ છૂ ે ે ૂ ે ે, અિનત્યપણ ે
િચતન કરનારન અિનત્ય ે લાગ છે ે, િનત્યપણ િચતન કરનારન િનત્ય લાગ છે ે ે ે. 
 ચતનની ઉત્પિ ના કઈ પણ સયોગો દખાતા નથીે ં ં , તથી ચતન અનત્પ  છે ે ેુ . તે ચતન િવનાશ પામવાનો ે
કઈ અનભવ થતો નથી માટ અિવનાશી છં ેુ  - િનત્ય અનભવ વ પ હોવાથી િનત્ય છુ ે. 
 સમય સમય પિરણામાતર ા ત થવાથી અિનત્ય છે ે ં ે. 
 વ વ પનો ત્યાગ કરવાન અયો ય હોવાથી ળ ય છે ૂ ે. 

 

૬૧                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨૬ ] 

 સવ કરતા વીતરાગના વચનન સ ણ ર્ ર્ં ં ે ં ૂ તીિતન થાન કહ  ઘટ છુ ું ં ે, કમક યા રાગાિદ દોષનો સ ણ ં ં ૂ ર્
ક્ષય હોય ત્યા સ ણ ાનં ં ૂ ર્ વભાવ ગટવાયો ય િનયમ ઘટ છે. 
 ી જનન સવ કરતા ઉત્ ટ વીતરાગતા સભવ છે ં ં ે ેર્ ૃ . ત્યક્ષ તમના વચનન માણ છ માટે ં ેુ .  કોઈ 
ષન ટલ શ વીતરાગતા સભવ છુ ુ ે ે ે ં ે ે, તટલ શ ત ષન વા  મા યતાયો ય છે ે ે ે ં ેુ ુુ . 

 સા યાિદ દશન બધ મોક્ષની   યા યાં ે ંર્  ઉપદશી છે, તથી બળવાન માણિસ  યા યા ી જન ે
વીતરાગ કહ  છે ે, એમ  ંુ .ં 
 श0ं  જને તૈન િન પણ ક  છુ ું ે, આત્માન ખડ યવ  ક ો છે ં ે્ , કતા ભો તા ક ો છર્ ે, અન િનિવક પ ે
સમાિધન તરાયમા ય કારણ થાય એવી પદાથ યા યા કહ  છે ં ેુ ર્ , તે જનની િશક્ષા બળવાન માણિસ  છ એમ ે
કમ કહ  શકાય ? કવળ અ તૈ - અન ે                                                                                [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૨૭ ] 

 સહ  િનિવક પ સમાિધન કારણ એવો  વદાતાિદ માગ તન ત કરતા અવ ય િવશષુ ું ે ં ે ં ે ં ેર્  માણિસ પ  ંુ
સભવ છં ે ે. 
 उ0 ય િપ એક વાર તમ કહો છો તમ ગણીએે ે , પણ સવ દશનની િશક્ષા કરતા જનની કહલી બધ મોક્ષના ર્ ર્ ં ં
વ પની િશક્ષા ટલી અિવકળ િતભાસ છે ે, તટલી બી ં દશનની િતભાસતી નથીે ર્ . અન  અિવકળ િશક્ષા ત ે ે
જ માણિસ  છે. 
 श0ं એમ જો તમ ધારોે  છો તો કોઈ ર ત િનણયનો સમય નહ  આવે ેર્ , કમક સવ દશનમા   દશનન ં ેર્ ર્ ર્
િવષ ની થિત છ તે ે ે, ત ત દશન માટ અિવકળતા માન છે ે ે ેર્ . 
 उ0 ય િપ એમ હોય તો તથી અિવકળતા ન ઠરે , ન માણ કર  અિવકળપ  હોય ત જ અિવકળ ઠરુ ું ે ં ે . 
 श0ं  માણ કર  તમ જનની િશક્ષાે ે ન અિવકળ ણો છો ત કારન તમ કહોે ે ે ે ; અન  કાર વદાતાિદન ે ે ં ંુ
િવકળપ  તમન સભવ છું ે ં ે ે, ત પણ કહોે . 

 

૬૨                                                 [હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૩૦] 

 ત્યક્ષ અનક કારના ઃખન તથા ઃખી ાણીઓન જોઈને ં ે ે ેુ ુ , તમ જ જગતની િવે િચ  રચના ણીન તમ ે ે
થવાનો હ  શો છ ેુ ? તથા ત ઃખન ળ વ પ  છ ે ં ૂ ં ેુ ુ ુ ? અન તની િન િ  કયા કાર થઈ શકવા યો ય છ ે ે ેૃ ? 
તમ જ જગતની િવિચ  રચનાન ત વ પ  છે ં ં ેુ ુર્ , એ આિદ કારન િવષ િવચારદશા ઉત્પ  થઈ છ ન એવા ે ે ે ે

 ષ તમણુ ુ ુ ુ ુ ે ે, વ ૂ ર્ ુ ુષોએ ઉપર ક ા ત િવચારો િવષ  કઈ સમાધાન આ  હે ે ં ં ંુ ,ુ અથવા મા  હુ ું ,ં ત ે
િવચારના સમાધાન ત્ય પણ યથાશ ત આલોચના કરે . ત આલોચના કરતા િવિવધ કારના મતમતાતર તથા ે ં ં
અિભ ાય સબધી યથાશ ત િવશષ િવચાર કયં ં ે . તમ જ નાના કારના રામાન િદ સ દાયનો ે ંુ િવચાર કય . 
તથા વદાતાિદ દશનોનો િવચાર કયે ં ર્ . ત આલોચના િવષ અનક કાર ત દશનના વ પને ે ે ે ંર્  ુ 
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૮૧૦                                                                      ીમ  રાજચ્ ં  
મથન ક ,ુ અન સગ સગ મથનની યો યતાન ા ત થય  એે ં ે ં ે ે ે ં ંુ  ુ નદશન ત સબધી ઘણા કાર  મથન થર્ ે ં ં ં,ુ 
ત મથનથી ત દશનન િસ  થવા અથે ે ેર્ , વાપર િવરોધ વા લાગ છ એવા નીચ લ યા છ ત કારણો દખાયાૂ ં ે ે ં ે ં ે ે ંર્ . 

 

૬૩                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૩૨ ] 
 ધમા તકાય અન અધમા તકાય તર્ ર્ે થા આકાશા તકાય અ પી છતા પીન સામ ય આપ છં ે ે ેર્ , અન એ ણ ે
ય વભાવપિરણામી ક ા છં ે, ત્યાર એ અ પી છતા પીન સહાયક કમ થઈ શક ં ે ? 

 ધમા તકાય અન અધમા તકાય એકક્ષ ાવગાહ  છર્ ર્ે ે ે, અન પર પર િવ તાવાળા તના વભાવ છે ે ેુ , છતા ં
તમા િવરોધે ં , ગિત પામલી વ  ત્ય થિતસહાયકતા પ અન થિત પામલી વ  ત્ય ગિત સહાયકતા પ થઈ ે ે ે ે ે ે ેુ ુ
શા માટ આવ નહે  ? 

 ધમા તકાયર્ , અધમા તકાયર્  અન આત્મા એક એ ણ સમાન અસ યાત દશી છે ં ે, તનો કઈ બીજો ે ં
રહ યાથ છ ર્ ે ? 

ધમા તકાય અધમા તકાયર્ ર્ ની અવગાહના અ ક અુ ૂ ાકાર છર્ ે, તમ હોવામા કઈ રહ યાથ છ ે ં ં ેર્ ? 

 લોકસ થાન સદવ એક વ પ રહવામા કઈ રહ યાથ છ ં ે ં ં ેર્ ? 

 એક તારો પણ ઘટવધ થતો નથી, એવી અનાિદ થિત શા હ થી માનવી ુ ? 

 શા તપણાની યા યા  ંુ ? આત્મા, ક પરમા  કદાિપ શા ત માનવામા ળ યત્વ કારણ છં ૂ ેુ ; પણ 
તારા, ચં , િવમાનાિદમા ત   કારણ છ ં ે ં ં ેુ ુ ? 

 

૬૪                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૩૩ ] 
 િસ  આત્મા લોકાલોક કાશક છે, પણ લોકાલોક યાપક નથી, યાપક તો વઅવગાહના માણ છે.  
મન યદહ િસુ િ  પા યા તના ી  ભાગ ઊણ ત ે ે ે દશ ઘન છે, એટલ આત્મ યે  લોકાલોક યાપક નથી પણ 
લોકાલોક કાશક એટલ લોકાલોક ાયક છે ે, લોકાલોક ત્ય આત્મા જતો નથીે , અન લોકાલોક કઈ આત્મામા ે ં ં
આવતા નથીં , સવ પોતપોતાની અવગાહનામા વસ ામા ર ા છં ં ં ે, તમ છતા આત્માન તન ાનદશન શી ર ત ે ં ે ે ં ેુ ર્
થાય છ ે ? 

 અ  જો એ  ે ંુ f ટાતં કહવામા આવ ક મ આર સામા વ  િતિબિબત થાય છં ે ં ેુ , તમ આત્મામા પણ ે ં
લોકાલોક કાિશત થાય છે, િતિબિબત થાય છે, તો એ સમાધાન પણ અિવરોધ દખા  નથીંુ , કમક આર સામા ં
તો િવ સાપિરણામી ુ ્  ગલર મથી િતિબબત થાય છે. 
 આત્માનો અ gુલ  ુધમ છર્ ે, ત ધમન દખતા આત્મા સવ પદાથન ણ છે ે ં ે ે ેર્ ર્ ર્ , કમક સવ યમા ંર્ અ gુલ  ુ
ણ સમાન છુ ે. એમ કહવામા આવ છં ે ે, ત્યા ંઅ gુલ  ધમનો અથ  સમજવો ુ ુર્ ર્ ં ? 

 

૬૫                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૩૬ ] 
આહારનો જય, 
આસનનો જય, 
િન ાનો જય, 
વા ્ સયમં , 
જનોપિદ ટ આત્મ યાન. 
ÕÕ આત્મ યાન શી ર ત ે ? 

ાન માણ યાન થઈ શક, માટ ાનતારત યતા જોઈએ. 
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આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં -હાથન ધ ૧                                                  ૮૧૧ 

  િવચારતાું ,ં  માનતાું ,ં શી દશા થતા ચો  ણ થાનકં ંુ ુ  કહવાય ? 
 શાથી ચોથ ણ થાનકથી તરમ ણ થાનક આવ ે ે ે ેુ ુ ? 

 

૬૬                                               [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૪૮ ] 
 વતમાનકાળની પઠ આ જગત સવકાળ છર્ ર્ે ે. 
 વકાળ ત ન હોય તો વતમાનકાળ તન હો  પણ હોય નહૂ ે ે ે ે ં ંર્ ર્ ુ ુ . 
 વતમાનકાળ છ તો ભિવર્ ે ે યકાળમા ત અત્યત િવનાશ પામ નહં ે ં ે . 
 પદાથમા  પિરણામી હોવાથી આ જગત પયાયાતર દખાય છર્ ર્ ં ે; પણ ળપણ તન સદા વતમાનપ  છૂ ે ે ં ં ેુ ુર્ . 

 

૬૭                                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૦ ] 
  વ  સમયમા  છુ ે, ત સવકાળ છે ેર્ . 
  ભાવ છ ત છે ે ે,  નથી ત નથીે . 
 બ કારનો પદાથ વભાવ િવભાગ વક પ ટ દખાય છે ૂ ેર્ ર્ . જડ વભાવ, ચતન વભાવે . 

 

૬૮                                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૨ ] 
 ણાિતશયતા  ુ ુ ં ? 
 ત કમ આરાધાય ે ? 
 કવળ ાનમા અિતશયતા  ં ંુ ? 
 તીથકરમા અિતશયતા ં ં ુ? િવશષ હ  શો ે ુ ? 
 જો જનસ મત કવળ ાન લોકાલોક ાયક માનીએ તો ત કવળ ાનમા આહારે ં , િનહાર, િવહારાિદ િ યા શી 
ર ત સભવ ે ં ે ? 
 વતમાનમા તની આ ક્ષ  અ ા તનો હ  શો ર્ ં ે ે ે ુ ? 

 

૬૯                                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૪ ] 
મિત, 
તુ, 

અવિધ, 
મનઃપયવર્ , 
પરમાવિધ, 
કવલ, 

 

૭૦                                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૫ ] 
 પરમાવિધ ાન ઉત્પ  થયા પછ  કવળ ાન ઉત્પ  થાય છે, એ રહ ય અન ક્ષા કરવા યો ય છુ ે ે. 
 અનાિદ અનતકાળનં ં,ુ અનત એવા અલોકનં ં ુ ? ગિણતથી અતીત અથવા અસ યાતથીં  પર એવો 
વસ હૂ, પરમા સ હ અનત છતા અનતપણાનો સાક્ષાત્કાર થાય ત ગિણતાતીતપ  છતા શી ર ત સાક્ષા  ુ ુૂ ં ં ં ે ં ં ે ્

અનતપ  જણાય ં ંુ ? એ િવરોધની શાિત ઉપર ક ા ત રહ યથી થવા યો ય સમ ય છં ં ે ે. 
વળ  કવળ ાન િનિવક પ છે, ઉપયોગનો યોગ કરવો પડતો નથી. સહજ ઉપયોગ ત ાન છે ે; ત પણ ે

રહ ય અન ક્ષા કરવા યો ય છુ ે ે. 
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૮૧૨                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
 કમક થમ િસ  કોણ ? થમ વપયાય કયો ર્ ? થમ પરમા પયાય કયો ુ ર્ ? એ કવળ ાનગોચર પણ 
અનાિદ જ જણાય છે; અથા  કવળ ાર્ ્ ન તની આિદ પામ  નથીે ંુ , અન કવળ ાનથી કઈ છાન નથી એ બ વાત ે ં ં ેુ
પર પર િવરોધી છે, તન સમાધાન પરમાવિધની અન ક્ષાથી તથા સહજ ઉપયોગની અન ક્ષાથી સમ વા યો ય ે ં ે ેુ ુ ુ
ર તો દખાય છે. 

 

૭૧                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૬ ] 
 કઈ પં ણ છ ે ? 

  છ ુ ં ે ? 

 શા કાર છ ે ? 

 ણવા યો ય છ ે ? 

 ણવાન ફળ  છ ુ ું ં ે ?                                                                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૭ ] 
 બધનો હ  શો છ ં ેુ ?  

 ુ ્  ગલિનિમ  બધ ક વના દોષથી બધ ં ં ? 

  કાર માનો ત કાર બધ ન ટાળ  શકાય એવો િસ  થાય છે ં ે; માટ મોક્ષપદની હાિન થાય છે. તન ે ંુ
ના તત્વ ઠર છે. 
 અ તા ત કઈ વ તા ક અવ તા ૂ ે ંર્ ુ ુ ? 

 અ તા જો વ તા તો કઈ ૂ ંર્ ુ મહeવવાન ક તમે નહ  ? 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૮ ] 
  એવા ૂ ંર્ ુ ્  ગલનો અન અે ૂ ર્ એવા વનો સયોગ કમ ઘટ ં ? 

 ધમર્, અધમ અન વ યન ક્ષ યાપીપ   કાર જન કહ છ ત માણ માનતા ત ય ર્ ે ં ે ં ે ે ે ં ેુ ુ
ઉત્પ વભાવીવ  િસ  થવા ય છ્ ે, કમક મ યમપિરણામીપ  છં ેુ . 
 ધમર્, અધમ અન આકાશ એ વ  યપણ એક િત અન ણપણ િભર્ ે ે ે ેુ ુ  િત એમ માનવા યો ય છે, ક 
યતા પણ િભ  િભ  માનવા યો ય છ ે ? 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૫૯ ] 
ય એટલ  ે ંુ ? ણ પયાય િવના તન ુ ુર્ ે ં બીj  વ પ છું ે ? 

 કવળ ાન સવ યર્ , ક્ષે , કાળ, ભાવન ાયક ઠર તો સવ વ  િનયત મયાદામા આવી યુ ું ંર્ ર્ , 
અનતપં ં ુન ઠર, કમક અનતપ  અનાિદપ  સમ  જ  નથીં ં ં ં ંુ ુ ુ ુ , અથાર્  ્કવળ ાનમા તન કં ે ંુ ઈ ર ત િતભાસ  ે ંુ
થાય ? તનો િવચાર બરાબર બધ બસતો નથીે ં ે . 

 

૭૨                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૨ ] 
 ન ન સવ કાશતા કહ છે ેર્ , તન વદાત સવે ે ે ં ર્ યાપકતા કહ છે. 
 f ટ વ  પરથી ુ અf ટનો િવચાર અનસધાન કરવો ઘટુ ં . 
 જનન અિભ ાય આત્મા માનતા અ  લ યા છ ત સગો ત્ય વધાર િવચાર કરવોે ે ં ે ે ં ે - 

 ૧ અસ યાત દશન ળ પિરમાણં ં ૂુ . 
 ૨ સકોચં , િવકાસ થઈ શક એવો આત્મા મા યો છ ત સકોચે ે ં , િવકાસ અ પીન િવષ હોે ે વા યો ય છ ે ? તથા  
      કવા કાર હોવા યો ય છ ે ? 

 ૩ િનગોદ અવ થા િવષ િવશષ કારણ કઈ છ ે ે ં ે ? 
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૪ સવ યક્ષ ાિદની કાશકતા ત પ કવળ ાન વભાવી આત્મા છર્ ે ે ે, ક વ વ પાવસાન િનજ ાનમય 
કવળ ાન છ ે ? 

૫ આત્મામા યોગ િવપિરણામ છ ં ે ે ? વભાવ િવપિરણામ છ ે ે ? િવપિરણામ આત્માની ળ સ ા છ ૂ ે ? સયોં ગી 
સ ા છ ે ? ત સ ાન ક  ય ળ કારણ છ ે ં ં ૂ ેુ ુ ? 

[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૩ ] 
૬ હ નાિધક અવ થા ચતન પામ તન િવષ કઈ િવશષ કારણે ે ે ે ે ં ે  છ ે ? વ વભાવન ંુ?  ુ ્  ગલસયોગન ક ં ંુ
તથી ે યિતિર ત ? 

૭  માણ મોક્ષપદ આત્મતા ગટ ત માણ ળ ય માનીએ તો લોક યાપક માણ આત્મા ન ે ે ે ૂ
થવાન કારણ ુ ું  ં? 

૮ ાન ણ અન આત્મા ણી એ ઘટના ઘટાવવા જતા આત્મા કથિચ  ાન યિતિર ત માનવો ત કવીુ ુે ં ં ે્  
અપક્ષાએ ે ? જડત્વભાવ ક અ ય ણ અપક્ષાએ ે ેુ ? 

 ૯ મ યમ પિરણામવાળ  વ ન િનત્યપ  શી ર ત સભવ છ ુ ુ ું ં ે ં ે ે ? 

 ૧૦  ચતનમા અનકની સ યાનો ભદ શા ુ ે ં ે ં ે કારણે ઘટ છ ે ? 

 ૧૧ 
 

૭૩                                               [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૫ ] 
 નાથી માગર્ વત્યા છર્ ે, એવા મોટા ષના િવચારુ ુ , બળ, િનભયતાિદ ણો પણ મોટા હતાર્ ુ . 
 એક રા ય ા ત કરવામા  પરા મ ઘટ છં ે, ત કરતા અ વ અિભ ાય સિહત ધમસતિત વતવામા ે ં ૂ ં ંર્ ર્ ર્
િવશષ પરા મ ઘટ છે ે. 
 તથા પ શ ત થોડા વખત વ અ  જણાતી હતીૂ , હાલ તમા િવકળતા ે ં જોવામા આવ છ તનો હ  શો ં ે ે ે ુ
હોવો જોઈએ ત િવચારવા યો ય છે ે. 
 દશનની ર ત આ કાળમા ધમ વત એથી વોન ક યાણ છ ક સ દાયની ર ત વત તો વોન ર્ ર્ે ં ં ે ં ે ંુ ુ
ક યાણ છ ત વાત િવચારવા યો ય છે ે ે. 
 સ દાયની ર ત ઘણા વોન ત માગ હણ થવા યો ય થાયં ે ે ે ર્ , દશનનીર્  ર ત િવરલ વોન હણ થાયે ે . 
 જો જનન અિભમત માગ િન પણ કરવા યો ય ગણવામા આવે ે ં ેર્ , તો ત સ દાયના કાર િન પણ થવો ે ં
િવશષ અસભિવત છે ં ે, કમક તની રચનાન સા દાિયક વ પ થ  કઠણ છે ં ં ં ેુ ુ . 
 દશનની અપક્ષાએ કોઈક વન ઉપકાર  થાય એટલો િવરોધ આવ છર્ ે ે ે ે. 

 

૭૪                                               [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૬ ] 
  કોઈ મોટા ષ થયાુ ુ  છ તઓ થમથી વ વ પ ે ે (િનજશ ત) સમ  શકતા હતા, અન ભાિવ ે
મહ  ્કાયના બીજન થમથી અ યર્ ં ે તપણ વા યા રહતા હતા અથવા વાચરણ અિવરોધ  રાખતા હતાે ંુ . 
 અ  તે ે કાર િવશષ િવરોધમા પડ ો હોય એમ દખાય છે ં ે. ત િવરોધના કારણો પણ અ  લ યા છે ં ે ં ે. 
 ૧ અિનણયથીર્ - 

 ૨ િવશષ સસાર ની ર િત વો યવહાર વતતો હોવાથીે ં ર્ . 
 ૩ ચયન ધારણર્ ુ ં . 
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૮૧૪                                                                        ીમ  ્ રાજચં  
૭૫                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૭ ] 

 સોહ ં(મહા ષોએ આ યકારક ગવષણા કર  છુ ુ ર્ ે ે.) 

 ક પત પિરણિતથી વન િવરમ  આટ  બ  કઠણ થઈ પડ  છ તનો હ  શો હોવો જોઈએ ે ં ં ં ં ે ેુ ુ ુ ુ ુ ? 

 આત્માના યાનનો ય કાર કયો કહ  શકાય ુ ? 

 ત યાે નન વ પ શા કાર ુ ં ? 

 આત્માન વ પ શા કાર ુ ં ? 

 કવળ ાન જનાગમમા  છ ત યથાયો ય છં ં ે ે ેુ , ક વદાત  છ ત યથાયો ય છ ે ં ે ં ે ે ેુ ? 
 

૭૬                                               [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૮ ] 
 રણા વક પ ટ ગમનાે ૂ ર્ ગમનિ યા આત્માના અસ યાત દશ માણપણા માટ િવશષ િવચારયો ય છં ે ે. 
 ૦- પરમા  એક દશાત્મકુ , આકાશ અનત દશાત્મક માનવામા  હ  છં ં ેુ , ત હ  આત્માના ે ુ
અસ યાત દશપણા માટ યથાત ય િસ  થતો નથીં , મ યમ પિરણામી વ  અનત્પ  જોવામા આવતી નથી માટુ ુ ં . 

ઉ૦- 
 

૭૭                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૬૯ ] 
 અ તપણાની યા યા  ૂ ંર્ ુ ? 

 અનતપણાની યા યા  ં ંુ ? 

 આકાશન અવગાહકધમપ  શા કાર ુ ું ંર્ ? 

 તા તનો બધ આજ થતો નથી તો અનાિદથી કમ થઈ શક ૂ ૂ ંર્ ર્ ? વ વભાવ એમ અ યથા કમ માની ુ
શકાય ? 

 ોધાિદભાવ વમા પિરણામીપણ છં ે ે, િવવતપણ છ ર્ ે ે ? 

 પિરણામીપણ જો કહ એ તો વાભાિવક ધમ થાયે ર્ , અન વાભાિવક ધમન ટળવાપ  ાય અનભત થ  ે ં ં ં ૂ ંર્ ુ ુ ુ ુ
નથી. 
 િવવતપણ જો ગણીએ તો સાક્ષા  બધ  કાર જન કહ છર્ ે ં ે્ , ત માણ માનતા િવરોધ આવવો સભે ે ં ં વે છે. 

 

૭૮                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૦ ] 
 જનન અિભમત કવળદશન અન વદાતન અિભમત  એમા ભદ શો છ ે ે ે ં ે ં ે ેર્ ? 

 

૭૯                                              [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૧ ]  
 જનન અિભમતે ે. 
 આત્મા અસ યાત દશીં , (?) સકોં ચિવકાસન ભાજનું , અ પી, લોક માણ દશાત્મક. 

 

૮૦                                               [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૨ ] 
જન. 
મ યમ પિરમાણન િનત્યપુ ું ,ં ોધાિદન પાિરણાિમકપ  ુ ું ં (?) આત્મામા કમ ઘટ ં ? કમબધનો હ  આત્મા ક ર્ ં ુ

ુ ્  ગલ, ક ઉભય ક કઈ એં થી પણ અ ય કાર ? તમા આત્મઘન ુ ં ? 
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યન ણથી અિતિર તપ   ુ ુ ુ ું ં ં ? બધા ણ મળ  એક ય ક ત િવના ુ ે બીj યન કઈ િવશષ વ પ છ ુ ં ં ે ે ? 
સવ યન વ ત્વર્ ુ ું , ણુ બાદ કર  િવચાર એ તો એક છ ક કમ ે ? આત્મા ણી ાન ણ એમ કહવાથી કથિચ  ુ ુ ં ્
આત્માન ાનરિહતપ  ખ  ક નહ  ુ ું ં ંુ ? જો ાનરિહત-આત્મપ  વીકાર એ તો જડ બન ુ ં ે ? ચાિર , વીયાિદ ણ ર્ ુ
કહ એ તો ાનથી તન દાપ  હોવાથી ત જડ ઠર તન સમાધાન શા કાર ઘટ ે ં ં ે ે ંુ ુ ુુ છ ે ? અભ યત્વ પાિરણાિમકભાવ ે
શા માટ ઘટ ? ધમા તકાયર્ , અધમા તકાયર્ , આકાશ અન વ યે f ટએ જોઈએ તો એક વ  ખર  ક નહ  ુ ? 
યપ   ુ ું ં ? ધમા તકાયર્ , અધમા તકાયર્ , અન આકાશન વ પ િવશષ શી ર ત િતપાદન થઈ શક છ ે ં ે ે ેુ ? લોક 

અસ ય દશી અન ીપં ે  સ  અસ યાતા ત આિદ િવરોધન સમાધાન શા કાર છ ુ ું ે ં ે ? આત્મામા પાિરણાિમકતા ં ? 
તમા પણ સવ પદાથન િતભાસ  ુ ુ ું ં ંર્ ર્ ? અનાિદ અનતન ાન કયા કાર થવા યો ય છ ં ં ેુ ? 

 

૮૧                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૩ ] 
 વદાતે ં . 
 આત્મા એક, અનાિદ માયા, બધમોક્ષન િતપાદન એ તમ કહો છો એમ ઘટ  શકતા નથી ં ં ે ંુ ? 

 આનદ અન ચૈત યમા ી કિપલદવ એ િવરોધ ક ો છ તન  સમાધાન છ ં ે ં ે ે ં ં ેુ ુ ? યથાયો ય સમાધાન 
વદાતમા જોવામા આવ  નથીે ં ં ં ંુ . 
 આત્મા નાના િવના બધં, મોક્ષ હોવા યો ય જ નથી. ત તો છે ે, એમ છતા ક પં ત કહવાથી પણ ઉપદશાિદ 
કાય કરવા યો ય ઠરતા નથીર્ ં . 

 

૮૨                                              [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૪ ] 
નમાગર્ 

 ૧ લોકસ થાનં . 
 ૨ ધમર્, અધમર્, આકાશ ય. 
 ૩ અ પીપ ુ.ં 
 ૪ સષમ ષમાિદ કાળુ ુ . 
 ૫ ત ત કાળ ભારતાિદની થિતે ે ે , મન યુ  ચત્વાિદ માણ. 
 ૬ િનગોદ સ મૂ . 
 ૭ ભ ય, અભ ય નામ બ કાર વે ે . 
 ૮ િવભાવદશા, પાિરણાિમક ભાવે. 
 ૯ દશ અન સમય તન યાવહાિરક પારમાિથક કઈ વ પે ે ં ંુ . 
 ૧૦ ણસ દાયથી ુ ુ a  કઈ યત્વુ ં ં . 
 ૧૧ દશસ દાયન વ ત્વંુ ુ ુ . 
 ૧૨ પ, રસ, ગધં, પશથી ર્ a ુ ં એ  કઈ પણ પરમા પુ ુ ું ં .ં 
 ૧૩ દશન સકોચાં ં ંુ ,ુ િવકાસા ુ.ં 
 ૧૪ તથી ઘનપ  ક પાતળાપે ં ંુ .ુ 
 ૧૫ અ પશગિતર્ . 
 ૧૬ એક સમય અ  અન િસ ક્ષ  હોવાપે ે ં ુ- અથવા ત જ સમય લોકાતરગમને ે ં . 
 ૧૭ િસ સબધી અવગાહં ં . 
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૮૧૬                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૧૮ અવિધ, મનઃપયવ અન કવળની યાવહાિરક પારમાિથક કઈ યા યાર્ ે ં ; - વની અપક્ષા તથા ે f ય 

પદાથની અપક્ષાએર્ ે . 
[ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૫ ] 

‘મિત તની યા યા ુ - ત કારે .’ 
 ૧૯ કવળ ાનની બી  કઈ યા યાં . 
 ૨૦ ક્ષે માણની બી  કઈ યા યાં . 
 ૨૧ સમ ત િવ નો એક અ તૈ તeવ પર િવચાર. 
 ૨૨ કવળ ાન િવના વ વ પન બી  કોઈ ાન હણ ત્યક્ષપણં ે ેુ . 
 ૨૩ િવભાવન ઉપાદાનકારણું . 
 ૨૪ તમ તથા કારનો સમાધાનયો ય કોઈ કારે . 
 ૨૫ આ કાળન િવષ દશ બોલન યવ છદપે ે ં ે ંુ ,ુ તનો અ યે  કઈ પણ પરમાથં ર્. 
 ૨૬ બીજભત અન સ ણ એમ કવળ ાન બ કારૂ ે ં ૂ ેર્ . 
 ૨૭ વીયાિદ આત્મ ણ ગ યા છ તમા ચતનપર્ ુ ુે ે ં ે .ં 
 ૨૮ ાનથી  એ  આત્મત્વુ ુ ં ંુ . 
 ૨૯ વનો પ ટ અનભવ થવાના યાનના ય કારુ ુ , વતમાનકાળન િવષર્ ે ે. 
 ૩૦ તમા પણ સવ ત્ ટ ય કારે ં ૃ ુ . 
 ૩૧ અિતશયન વ પું . 
 ૩૨ લ ધ (કટલીક) અ તૈતeવ માનતા િસ  થાય એવી મા ય છં ે.                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૭૬ ] 
 ૩૩ લોકદશનનો સગમ માગર્ ર્ુ - વતમાનકાળ કઈ પણર્ ે ં . 
 ૩૪ દહાતદશનનો સગમ માગં ર્ ર્ુ - વતમાનકાળર્ ે . 
 ૩૫ િસ ત્વપયાય સાિદ અનતર્ ં , અન મોક્ષ અે નાિદ અનતં૦ 

૩૬ પિરણામી પદાથર્, િનરતર વાકારપિરણામી હોય તોપણ અ યવ થત ં  પિરણામીપ  અનાિદથી હોય ુ ં
ત કવળ ાનન િવષ ભા યમાન પદાથન િવષ શી ર ત ઘટમાન ે ે ે ે ે ેર્ ? 

 

૮૩                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૮૦ ] 
 ૧ કમ યવ થાર્ . 
 ૨ સવ તાર્ . 
 ૩ પાિરણાિમકતા. 
 ૪ નાના કારના િવચાર અન સમાધાને . 
 ૫ અ યથી ન પરાભવતાૂ . 

૬ યા યા અ ય િવકળ છ ત્યા ત્યા અિવકળ આં ં ે ં ં , િવકળ દખાય ત્યા અ યન વિચ  અિવકળપં ં ંુ ુ્  - 
નહ  તો નહ . 

 

૮૪                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૮૧ ] 
 મોહમયી ક્ષ  સબધી ઉપાિધ પિરત્યાગવાન આઠ મિહના અન દશ િદવસ બાક  છે ં ં ે ે ે; અન ત પિરત્યાગ ે ે
થઈ શકવા યો ય છે. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 

આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં -હાથન ધ ૧                                                  ૮૧૭ 

 બી  ક્ષ  ઉપાિધ ે ે ( યાપાર) કરવાના અિભ ાયથી મોહમયી ક્ષે ની ઉપાિધનો ત્યાગ કરવાનો િવચાર રહ 
છે, એમ નથી. 
 પણ યા સધી સવસગપિરત્યાગ પ યોગ િનરાવરણ થાય નહ  ત્યા સધી  હા મ વત ત હા મમા ં ં ં ે ંુ ુ ૃ ૃર્
કાળ યતીત કરવા િવષનો િવચાર કત ય છે ેર્ . ક્ષ નો િવચાર કત ય છે ેર્ .  યવહારમા વત  ત યવહારનો ં ં ેર્ ુ
િવચાર કત ય છર્ ે, કમક વાપર અિવરોધપ  નહ  તો રહ  કઠણ છૂ ં ં ેર્ ુ ુ . 

 

૮૫                                        [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૮૨ ] 
ભઃૂ- . 
થાપનાઃ- યાન. 
ખઃુ -  યોગબળ. 

હણ. િન થાિદ સ દાયં . 
યાન.   િન પણ. 
યોગબળ. ભ,ૂ થાપના, ખુ. 
 સવદશન અિવરોધર્ ર્ . 
વા -ુ થિત.  

આત્મબળ.  

 
૮૬                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૮૩ ] 

सो ध मो ज थ दया दस ठ दोसा न जःस सो देवो;
सो ह गु  जो नाणी आरंभप र गहा वरओु .

 

૮૭                                       [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૮૭ ] 
 અિકચનપણાથી િવચરતા એકાત મૌનથી ં ં જનસfશ યાનથી ત મયાત્મ વ પ એવો ાર થઈશ ? 

 

૮૮                                      [ હાથન ધ ૧, ઠ ૃ ૧૯૫ ] 
 એક વાર િવક્ષપ શ યા િવના બ  સમીપ આવી શકવા યો ય અ વ સયમ ગટશ નહે ૂ ં ેુ ર્ . 
 કમ, ા થિત કર એ ં ? 

 

હાથન ધ-૨ 
૧                                           [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩ ] 

 રાગ, ષ અન અ ાનનો આત્યિતક અભાવ કર   સહજ  આત્મ વ પમા થત થયા ત વ પ ે ે ં ં ેુ
અમા  મરણું , યાન અન પામવા યો ય થાન છે ે. 

 

૨                                          [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૫ ] 
 સવ પદન યાન કરોર્ ુ ં . 
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૮૧૮                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૩                                          [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૭ ] 

 ચૈુ ત ય 

અનત આત્મ યં  

કવલ ાન વ પ 

શ ત પે 
તે 

ન સ ણ યે ં ૂ ર્ ત થ  છું ે, તથા ય ત થવાનો 
 ષો માગ પા યા છ ત ષોનુ ુુ ુર્ ે ે ે 
અત્યત ભ તથી નમ કારં . 

 

૪                                           [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૯ ] 
નમો જણાણ જદભવાણં  ં

જનતeવસક્ષપં ે . 
અનત અવકાશ છં ે. 
તમા જડ ચતનાત્મક િવ  ર  છે ં ે ં ેુ . 
િવ મયાદા બ અ  યથી છર્ ર્ે ૂ ે, 
ન ધમા તકાયે ર્ , અધમા તકાય એવી સ ા છર્ ં ે. 
વ અન પરમાે ુ ુ ્  ગલ એ બ ય સિ ય છે ે. 

સવ ય યત્વ શા ત છર્ ે ે. 
અનત વ છં ે. 
અનત અનત પરમાં ં ુ ુ ્  ગલ છે. 
ધમા તકાય એક છર્ ે. 
અધમા તકાય એક છર્ ે. 
આકાશા તકાય એક છે. 
કાળ ય છે. 
િવ માણ ક્ષ ાવગાહ કર  શક એવો એકક વ છે ે. 

 

૫                                          [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૧૩ ] 
નમો જણાણ જદભવાણં  ં

ની ત્યક્ષ દશા જ બોધ પ છે, ત મહત્ ષન ધ ય છે ે ેુ ુ . 
  મતભદ આ વ હાયો છે ે, ત જ મતભદ જ તના વ પન ય આવરણ છે ે ે ે ેુ . 
 વીતરાગ ષના સમાગમ િવનાુ ુ , ઉપાસના િવના, આ વન તા કમ ઉત્પ  થાય ે ુ ુ ુ ? સ ય ્ ાન ાથી ં
થાય ? સ ય ્ દશન ાથી થાય ર્ ં ? સ ય ્ ચાિર  ાથી ં થાય ? કમક એ ણ વ  અ ય થાનક હોતી નથીે ુ . 
 વીતરાગ ષના અભાવ વો વતમાન કાળ વત છુ ુ ર્ ે. 
 હ  ુ ુ ુ ! વીતરાગપદ વારવાર િવચાર કરવા યો ય છં ે, ઉપાસના કરવા યો ય છે, યાન કરવા યો ય છે. 
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૬                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૧૫ ] 
 વન બધનના ય હ  બઃે ં ેુ ુ  

 રાગ અન ષે ે . 
 રાગન અભાવ ષનો અભાવ થાયે ે ે . 

 રાગન યપ  છુ ુ ું ં ે. 
 રાગન લીધ જ સયોગમા આત્મા ત મય િ માન છે ે ં ં ેૃ . 

 ત જ કમ યપે ર્ ુ ણ છે ે. 
 મ મ રાગ ષ મદે ં , તમ તમ કમબધ મદ અન મ મ રાગ ષ તીે ે ં ં ે ેર્ , તમ તમ કમબધ તીે ે ંર્ . 
રાગ ષનો અભાવ ત્યા કમબધનો સાપરાિયક અભાવે ં ં ંર્ . 

રાગ ષ થવાન ય કારણે ંુ ુ - 

િમ યાત્વ એટલે 
અસ ય ્ દશન છર્ ે. 
સ ય ્ ાનથી સ ય ્ દશન થાય છર્ ે. 

તથી અસ યે ્ દશન િન િ  પામ છર્ ૃ ે ે. 
ત વન સ યે ે ્ ચાિર  ગટ છે, 
 વીતરાગદશા છે. 

સ ણ વીતરાગદશા ન વત છ ત ચરમશર ર  ણીએ છ એં ૂ ે ે ેર્ . 
 

૭                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૧૭ ] 
 હ વ ! થર f ટથી કર ન  તરગમા જોે ં ં ંુ , તો સવ પર યથી ત એ  તા  વ પ તન પરમ ર્ ુ ુ ં ં ેુ
િસ  અનભવાશુ ે. 

 હ વ ! અસ ય ્ દશનન લીધ ત વ પ તન ભાસ  નથીર્ ે ે ે ે ંુ . ત વ પમા તન શકા છે ં ે ં ે, યામોહ અન ભય છે ે. 
 સ ય ્ દશનનો યોગ ા ત કરવાથી ત અભાસનાિદની િન િ  થશર્ ે ેૃ . 
 હ સ ય ્ દશની ર્ ! સ ય ્ ચાિર  જ સ ય ્ દશનન ફળ ઘટ છર્ ુ ં ે, માટ તમા અ મ  થાે ં . 
  મ ભાવ ઉત્પ  કર છ ત કમબધની તન સ તીિતનો હ  છે ે ં ે ેર્ ુ ુ . 
 હ સ ય ્ ચાિર ી ! હવ િશિથલપ  ઘટ  નથીે ં ંુ ુ . ઘણો તરાય હતો ત િન  થયોે ૃ , તો હવ િનરતરાય ે ં
પદમા િશિથલતા શા માટ કર છ ં ે ? 

 

૮                                                   [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૨૧ ] 
 ઃખનો અભાવ કરવાન સવ વ ઇ છ છુ ે ે ેર્ . 
 ઃખનો આત્યિતક અભાવ કમ થાય ુ ં ? ત નહ  જણાવાથી ઃખ ઉત્પ  થાય ત માગન ઃખથી કાવાનો ે ે ેુ ુર્ ુ
ઉપાય વ સમ  છે. 
 જ મ, જરા, મરણ યપણુ ે ઃખ છુ ે. તન બીજ કમ છે ં ેુ ર્ . કમન બીજ રાગ ષ છર્ ુ ં ે ે, અથવા આ માણ પાચ ે ં
કારણ છે. 

િમ યાત્વ 

અિવરિત 

માદ 
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૮૨૦                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
કષાય 

યોગ 

 પહલા કારણનો અભાવ થય બી નો અભાવે , પછ  ી નો, પછ  ચોથાનો, અન છવટ પાચમા કારણનો ે ે ં
એમ અભાવ થવાનો મ છે. 
  િમ યાત્વ ય મોહ છુ ે. 
  અિવરિત ગૌણ મોહ છે. 
 માદ અન કષાય અિવરિતમા તભાવી શક છે ં ેર્ . યોગ સહચાર પણ ઉત્પ  થાય છે ે. ચાર યતીત થયા 
પછ  પણ વહ થી યોગ હોઈ શકૂ ર્ ુ . 

 

૯                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૨૫ ] 
 હ િનઓ ુ ! યા સધી કવળ સમવ થાન પ સહજ થિત વાભાિવક ન થાય ત્યા સધી તમ યાન અન ં ં ે ેુ ુ
વા યાયમા લીન રહોં . 

 વ કવળ વાભાિવક થિતમા થત થાય ત્યા કઈ કર  ર  નથીં ં ં ં ંુ ુ . 
 યા વના પિરણામ વધમાં ં ર્ ન, હ યમાન થયા કર છ ત્યા યાન કત ય છે ં ેર્ . અથા  યાનલીનપણ સવ ર્ ર્્ ે
બા યના પિરચયથી િવરામ પામી િનજ વ પના લક્ષમા રહ  ઉિચત છં ં ેુ . 
 ઉદયના ધ ાથી ત યાન યાર યાર ટ  ય ત્યાર ત્યાર તન અનસધાન ઘણી ત્વરાથી કરે ે ં ં ંુ ુ .ુ 
 વ ચના અવકાશમા વાે ં યાયમા લીનતા કરવીં . સવ પર યમા એક સમય પણ ઉપયોગ સગ ન પામ ર્ ં ં ે
એવી દશાન વ ભ  ત્યાર કવળ ાન ઉત્પ  થાયે . 

 

૧૦                                          [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૨૭ ] 
એકાત આત્મ િં ૃ . 
એકાત આત્માં . 
કવળ એક આત્મા. 
કવળ એક આત્મા જ. 
કવળ મા  આત્મા. 
કવળ મા  આત્મા જ. 
આત્મા જ. 
ાત્મા જુ . 

સહ ત્મા જ. 
િનિવક પ, શ દાતીત સહજ વ પ આત્મા જ. 

 

૧૧                                         [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૨૯ ] 
૭-૧૨-૫૪૧ 
૩૧-૧૧-૨૨ 

 

 આમ કાળ યતીત થવા દવો યો ય નથી. સમય સમય આત્મોપે ે યોગ ઉપકાર  કર ન િન  થવા દવા ે ે ૃ
યો ય છે. 
૧.  સવત ં ૧૯૫૪, (૧૨) આસો સદ ુ ૭; ૩૧  વષું ર્, ૧૧ મો મિહનો, બાવીસમો િદવસ. (જ મિતિથ સ.ં ૧૯૨૪ કાિતક સદ ુ

૧૫ હોવાથી સ.ં ૧૯૫૪ આસો સદ ુ ૭ મે ૩૧  વષું ર્, ૧૧ માસ અને ૨૨ મો િદવસ આવે છે.) 
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અહો ! આ દહની રચના ! અહો ચતન ે ! અહો તન સામ ય ે ંુ ર્ ! અહો ાની ! અહો તની ગવષણા ે ે ! અહો 

તમન યાન ે ંુ ! અહો તમની સમાિધ ે ! અહો તમનો સયમ ે ં ! અહો તમનો અ મ  વભાવ ે ! અહો તમની પરમ ે
િત ૃ ! અહો તમનો વીતરાે ગ વભાવ ! અહો તમન િનરાવરણ ાન ે ંુ ! અહો તમના યોગની શાિત ે ં ! અહો તમના ે

વચનાિદ યોગનો ઉદય ! 
 હ આત્મા ! આ બ  તન સ તીત થ  છતા મ ભાવ કમ ુ ુ ું ે ં ં ? મદ યત્ન કમ ં ? જઘ યમદ િત ં ૃ  
કમ ? િશિથલતા કમ ? ઝવણ કમ ૂં ? તરાયનો હ  શો ુ ? 

અ મ  થા, અ મ  થા. 
 પરમ ત વભાવ ભજૃ , પરમ ત વભાવ ભજૃ . 

 

૧૨                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૦ ] 
તી  વૈરા ય, પરમ આ વ, બા ાભ્યતર ત્યાગં . 

આહારનો જય. 
આસનનો જય. 
િન ાનો જય. 
યોગનો જય. 

 આરભપિર હિવરિતં . 
 ચય ત્ય િતર્ ે િનવાસ. 

એકાતવાસં . 
અ ટાગયોગં . 
સવ યાનર્ . 
આત્મ ઈહા. 
આત્મોપયોગ. 
ળ આત્મોપયોગૂ . 
અ મ  ઉપયોગ. 
કવળ ઉપયોગ. 
કવળ આત્મા. 
અિચત્ય િસ વ પ. 

 

૧૩                                          [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૧ ] 
જનચૈત ય િતમા. 
સવાગસયમં . 
એકાત થં ર સયમં . 
એકાત  સયમં ંુ . 
કવળ બા ભાવ િનરપક્ષતાે . 
આત્મતeવિવચાર. 
જગતતeવિવચાર. 
જનદશનર્ તeવિવચાર.  સમાધાન. 
બી ંદશનર્ તeવિવચાર. 
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૮૨૨                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
ધમસગમતાર્ ુ .   પ િત. 
લોકાન હુ . 
યથા થત  સનાતનુ  

સવ ત્ ટ જયવતૃ ં     િૃ . 
ધમનો ઉદયર્ . 

 

૧૪                                          [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૨ ] 
વપર પરમોપકારક પરમાથમય સત્યધમ જયવત વતર્ ર્ ં . 

 આ યકારક ભદ પડ  ગયા છર્ ે ે. 
 ખિડત છં ે. 
 સ ણ કરવાન સાધન ગં ૂ ંર્ ર્ુ ુ ય દખાય છે. 
 ત ભાવન િવષ મહ  તરાય છે ે ે ે્ . 
 દશકાળાિદ ઘણા િત ળ છેૂ . 
 વીતરાગોનો મત લોક િત ળ થઈ પડ ો છૂ ે. 
 િઢથી  લોકો તન માન છ તના લક્ષમા પણ ત સ તીત જણાતો નથીે ે ે ે ે ં ે ુ , અથવા અ યમત ત ે
વીતરાગોનો મત સમ  વત્ય ય છે. 
 યથાથ વીતરાગોનો મર્ ત સમજવાની તમનામા યો યતાની ઘણી ખામી છે ં ે. 
 f ટરાગન બળ રા ય વત છું ે. 
 વષાિદ યવહારમા મોટ  િવટબણા કર  મોક્ષમાગનો તરાય કર  બઠા છે ં ં ે ેર્ . 
 છ પામર ષો િવરાધક િ ના ધણી અ ભાગ વત છુ ુ ૃુ ે ે. 
 િકિચ  સત્ય બહાર આવતા પણ તમન ાણઘાત ય ઃખ્ ં ે ે ુ ુ  લાગ  હોય એમ દખાય છું ે. 

 

૧૫                                         [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૪ ] 
ત્યાર તમ શા માટ ત ધમનો ઉ ાર ઇ છો છો ે ે ર્ ? 

 પરમ કા ય વભાવથીુ . 
 ત સ મ ત્યની પરમ ભ તથીે ેર્ . 

 

૧૬                                         [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૫ ] 
  એવભત ં ૂ f ટથી ઋaસ  થિત કરૂ . 
  ઋaસ  ૂ f ટથી એવભત થિત કરં ૂ . 
  નૈગમ f ટથી એવભત ા ત કરં ૂ . 
  એવભત ં ૂ f ટથી નૈગમ િવ  કરુ . 
  સ હ ં f ટથી એવભત થાં ૂ . 
  એવભત ં ૂ f ટથી સ હ િવ  કરં ુ . 
  યવહાર f ટથી એવભત ત્યં ૂ ે . 
  એવભત ં ૂ f ટથી યવહાર િવિન  કરૃ . 

http://www.ShrimadRajchandra.org



 

 

આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં -હાથન ધ ૨                                                  ૮૨૩ 
 શ દ f ટથી એવભત ત્ય ં ૂ ે . 
 એવભત ં ૂ f ટથી શ દ િનિવક પ કર. 
 સમિભ ઢ f ટથી એવભત અવલોકં ૂ . 
 એવભત ં ૂ f ટથી સમિભ ઢ થિત કર. 
 એવભત ં ૂ f ટથી એવભત થાં ૂ . 
 એવભત થિતથી એવભત ં ૂ ં ૂ f ટ શમાવ. 

ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં . 
 

૧૭                                             [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૭ ] 
 અસગ ચતન ુ ં ં ે ંુ . 
વચનાતીત િનિવક પ 

એકાત ં ુ  

અનભવ વ પ ુ .ં 
 પરમ ુ ં ુ , અખડ િચં ્  ધા  ુ .ં 
અિચ ્  ધા ના સયોગરસનો આ આભાસ તો ુ ં aઓ ! 
આ યવર્ ,્ આ ય પર્ , ઘટના છે. 
કઈ પણ અ ય િવક પનો અવકાશ નથીં . 
થિત પણ એમ જ છે. 

 

૧૮                                              [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૩૯ ] 
પરાન હ પરમ કા ય િ  કરતાુ ૃુ  ંપણ થમ ચૈત ય જન િતમા થા. 

ચૈત ય જન િતમા થા. 
તવો કાળ છ ે ે ? 

ત િવષ િનિવક પ થાે ે . 
તવો ક્ષ યોગ છ ે ે ે ? 

ગવષે . 
ત  પરા મ છ ે ં ેુ ? 

અ મ  રવીર થાૂ . 
તટ  આ ષબળ છ ે ં ેુ ુ ? 

 લખ  ુ ું ં ?  કહ  ુ ું ં ? 

ત ખ ઉપયોગ કર ન જોુર્ ે . 
ૐ શાિતઃ શાિતઃ શાિતઃં ં ં  

 

૧૯                                             [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૪૧ ] 
હ કામ ! હ માન ! હ સગઉદય ં ! 
હ વચનવગણા ર્ ! હ મોહ ! હ મોહદયા ! 
હ િશિથલતા ! તમ શા માટ તરાય કરો છો ે ? 

પરમ અન હ કર ન હવ અન ળ થાઓ ુ ુે ે ૂ ! અન ળ થાઓુ ૂ . 
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૮૨૪                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૨૦                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૪૫ ] 

 હ સવ ત્ ટ સખના હ ભત સ યૂૃ ુ ુ ્ દશન ર્ ! તન અત્યત ભ તથી નમ કાર હોે ં . 

 આ અનાિદ અનત સસારમા અનત અનત વો તારા આં ં ં ં ં ય િવના અનત અનત ઃખન અનભવ છં ં ે ે ેુ ુ . 

 તારા પરમાન હથી વ વ પમા િચ થઈુ ં ુ . પરમ વીતરાગ વભાવ ત્ય પરમ િન ય આ યોે . ત ત્ય ૃ ૃ
થવાનો માગ હણ થયોર્ . 

  હ જન વીતરાગ ! તમન અત્યત ભ તથી નમ કાર ક  ે ં ં ંુ . તમ આ પામર ત્ય અનત અનત ઉપકાર ે ે ં ં
કય  છે. 

 હ દ દાિદ આચાય  ં ંુ ુ ! તમારા વચનો પણ વ પાનસધાનન િવષ આ પામરન પરમ ઉપકારભત થયા ં ં ે ે ે ૂ ંુ
છે. ત માટ  તમન અિતશય ભ તથી નમ કાર ક  ે ં ે ં ંુ ુ . 

 હ ી સોભાગ ! તારા સત્સમાગમના અન હથી આત્મદશાન મરણ થ  ત અથ તન નમ કાર હોુ ુ ું ં ે ે . 
 

૨૧                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૪૭ ] 

 મ ભગવાન જન િન પણ ક  છ તમ જ સવ પદાથન વ પ છે ે ે ં ેુ ુર્ ર્ . 

 ભગવાન જન ઉપદશલો આત્માનો સમાિધમાગ ે ે ર્ ી gુના અન હથી ણીુ , પરમ યત્નથી ઉપાસના કરો. 
 

૨૨                                        [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૪૯ ] 

बंध वहाण वमु कं, वं दअ िस रव माण जणचंदं.
िस रवीर जणं वं दअ, क म ववागं समासओ वु छं,
क रई जएण हेऊ हं, जेणं तो भ णए क मं.
क मद वे हं स मं, संजोगो होई जो उ जीवःस,
सो बंधो नाय वो, तःस वओगो भवे मु खो.

 

૨૩                                         [ હાથન ધ ૨, ઠ ૃ ૫૧ ] 

કવળ સમવ થત  ચતનેુ  

મોક્ષ. 
ત વભાવન અનસધાન તે ં ં ેુ ુ  

મોક્ષમાગર્. 
તીિત પ ત માગ યા શ  થાય છ ત્યા ે ે ં ે ંર્ સ ય ્ દશનર્  

દશ આચરણ પે  તે પચમ ણ થાનકં ુ . 

સવ આચરણ પર્ ે  તે છ  ણ થાનકં ુ . 

અ મ પણ ત આચરણમા થિતે ે ં  તે સ તમ ÕÕ 

અ વ આત્મ િતૂ ર્ ૃ   તે અ ટમ ÕÕ 
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સ ાગત ળ કષાય બળ વક ૂ ૂ ર્  વ પ થિત તે નવમ ણ થાનકુ  

ÕÕ   સ મ ૂ   ÕÕ   ÕÕ દશમ      ÕÕ 
              ઉપશાત ં  ÕÕ ÕÕ એકાદશમ ÕÕ 
              ક્ષીણ   ÕÕ ÕÕ ાદશમ 

હાથન ધ-૩ 
૧                                            [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૩ ] 

ૐ નમઃ 
સવર્ . જન. વીતરાગ. 

 

સવ  છર્ ે. 
 રાગ ષનો આત્યિતક ક્ષય થઈ શક છે ં ે. 
 ાનન િતબધક રાગે ં ષે છે. 
 ાન, વનો વત્વભત ધમ છૂ ેર્ . 
 વ, એક અખડ સ ણ ય હોવાથી તન ાનસામ ય સ ણ છં ં ૂ ે ં ં ૂ ેર્ ર્ ર્ુ . 

 

૨                                          [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૭ ] 
 સવ પદ વારવાર વણ કરવા યો યર્ ં , વાચવા યો યં , િવચાર કરવા યો ય, લક્ષ કરવા યો ય અન ે
વાનભવ િસ  કરવા યો ય છુ ે ે. 

 

૩                                           [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૯ ] 
સવ  દવર્ . સવ  દવર્ . 
િન થ gુ. િન થ gુ. 
ઉપશમ ળ ધમૂ ર્. દયા ળ ધમૂ ર્. 

 

સવ  દવર્ . 
િન થ gુ. 
િસ ાત ળ ધમં ૂ ર્. 

 

સવ  દવર્ . 
િન થ gુ. 
જના ા ળ ધમૂ ર્. 

 

સવ ન વ પર્ ુ ં . 
િન થન વ પું . 
ધમન વ પર્ ુ ં . 

 

સ ય  િ યાવાદ્ . 
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૮૨૬                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
૪                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૧૧ ] 

ૐ નમઃ 
દશ 

સમય 

પરમા  ુ

ય 

ણુ 

પયાયર્  

જડ 

ચતને  
 

૫                                          [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૧૩ ] 
ૐ નમઃ 

ળ ય શા તૂ . 
ળ યઃૂ - વ, અ વ. 

 

પયાયઃર્ - અશા ત. 
અનાિદ િનત્ય પયાયઃર્ - મ  આિદે ુ . 

 

૬                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૧૫ ] 
ૐ નમઃ 

સવ વ સખન ઇ છ છર્ ુ ે ે ે. 
 ઃખ સવન અિ ય છુ ર્ ે ે. 
 ઃખથી ત થવા સવ વ ઇ છ છુ ુ ર્ ે ે. 
 વા તિવક તન વ પ ન સમ વાથી ત ઃખ મટ  નથીે ં ે ંુ ુુ . 
 ત ઃખના આત્યે ંુ િતક અભાવન નામ મોક્ષ ુ ં કહ એ છ એ.. 
 અત્યત વીતરાગ થયા િવના આત્યિતક મોક્ષ હોય નહં ં . 
 સ ય ાન િવના વીતરાગ થઈ શકાય નહ . 
 સ ય દશન િવનાર્  ાન અસ ય  કહવાય છ્ ે. 
 વ ની  વભાવ થિત છુ ે ે, ત વભાવ ત વ ની થિત સમ વી તન સ ય ાન કહ એ છે ે ે ે ેુ એ. 

[ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૧૬ ] 
 સ ય ાનદશનથી તીત થયલા આત્મભાવ વત  ત ચાિર  છર્ ર્ે ે ં ે ેુ . 
 ત ણની એકતાથી મોક્ષ થાયે ે . 
 વ વાભાિવક છે. 
 પરમા  વાભાિવક છુ ે. 
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 વ અનત છં ે. 
 પરમા  અનત છુ ં ે. 
 વ અન ે ુ ્  ગલનો સયોગ અનાિદ છં ે. 
 યા સધી વન ં ેુ ુ ્  ગલસબધ છં ં ે, ત્યા સધી સકમ વ કહવાયં ુ ર્ . 
 ભાવકમનો ક ા વ છર્ ર્ ે. 
 ભાવકમન બીર્ ુ ં j નામ િવભાવ કહવાય છે. 
 ભાવકમના હ થી વ ર્ ુ ુ ્  ગલ હ છે. 
 તથી તૈજસાિદ શર ર અન ઔદાિરે ે કાિદ શર રનો યોગ થાય છે. 

[ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૧૭ ] 
 ભાવકમથી િવ ખ થાય તો િનજભાવપિરણામી થાયર્ ુ . 
 સ ય દશન િવના વા તિવકપણ વ ભાવકમથી િવ ખ ન થઈ શકર્ ર્ે ુ . 
 સ ય દશન થવાનો ય હ  જનવચનથી ર્ ુ ુ તeવાથર્ તીિત થવી ત છે ે. 

 

૭                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૧૯ ] 
  કવળ  ચૈત ય વ પ સહજ િનજ અનભવ વ પ ુ ં ંુ ુ . 
 યવહારf ટથી મા  આ વચનનો વ તા .ં 
 પરમાથથી તો મા  ત વચનથી ય જત ળ અથ પ ર્ ર્ે ં ૂ .ં 
 તમારાથી જગત િભ  છે, અિભ  છે, િભ ાિભ  છ ે ? 

 િભ , અિભ , િભ ાિભ , એવો અવકાશ વ પમા નથીં . 
 યવહારf ટથી તન િન પણ કર એ છ એે ંુ . 
 - જગત મારા િવષ ભા યમાન હોવાથી અિભ  છે ે, પણ જગત જગત વ પ છે ે,  વ વ પ ુ ં ે ,ં તથી ે
જગત મારાથી કવળ િભ  છે. ત બ  ે ે f ટથી જગત મારાથી િભ ાિભ  છે. 

ૐ  િનિવક પ ચૈત યુ . 
 

૮                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૨૩ ] 
ૐ નમઃ 

કવળ ાન. 
 એક ાન. 
 સવ અ ય ભાવના સસગરિહત એકાત  ાનર્ ર્ં ં ુ . 
 સવ યર્ , ક્ષે , કાળ, ભાવન સવ કારથી એક સમય ાનું ેર્ . 
ત કવળ ાનન અમ યાન કર એ છ એે ં ેુ . 
 િનજ વભાવ પ છે. 
 વતeવભત છૂ ે. 
 િનરાવરણ છે. 
 અભદ છે ે. 
 િનિવક પ છે. 
 સવ ભાવન ઉત્ ટ કાશક છર્ ુ ં ેૃ . 
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૯                                        [ હાથન ધ ૩, ઠૃ  ૨૪ ] 

  કવળ ાન વ પ ુ ં ,ં 
 એમ સ ય  તીત થાય છ્ ે. 
 તમ થવાના હ ઓ સ તીત છે ેુ ુ . 
 સવ ઇ યોનો સયમ કરર્ ં , સવ પર યથી િનજ વ પ યા ત કરર્ ૃ , યોગન અચલ કરે , ઉપયોગથી 
ઉપયોગની એકતા કરવાથી કવળ ાન થાય. 

 

૧૦                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૨૭ ] 
આકાશવાણી 

 

તપ કરો; તપ કરો;  ચૈત યન યાન કરોુ ુ ં ;  ચૈત યન યાન કરોુ ુ ં . 
 

૧૧                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૨૯ ] 
  એક ુ ં ,ં અસગ ં ,ં સવ પરભાવથી ત ર્ ુ .ં 
 અસ યાત દશાત્મં ક િનજઅવગાહના માણ .ં 
 અજ મ, અજર, અમર, શા ત .ં વપયાયપિરણામી સમયાત્મક ર્ .ં 
  ચૈત ય વ પ મા  િનિવક પ ટા ુ .ં 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

૧૨                                                  [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૩૧ ] 
 ચૈત યુ . 

 ચૈત યુ .  ચૈત યુ . 
 

સ ્  ભાવની તીિત-સ ય દશનર્ . 
 

ાત્મપદુ . 
 

 ાનની સીમા કઈ ? 

 િનરાવરણ ાનની થિત  ંુ?    અ તૈ એકાત ઘટ છ ં ે ે ? 
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યાન અન અ યયને . 
ઉ૦ અપ૦ 

 

૧૩                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૩૫ ] 
ૐ 

 Ôઠાણાગસં ૂ Õમા નીચ દશાવ  સ   ઉપકાર થવા ના  છ ત િવચારોં ે ે ં ૂ ં ં ે ેર્ ુ ુ ુ . 
 एगे समणे भगवं महावीरे इमीसेणं ऊस पणीए चउवीसं ित थयराणं च रमे ित थयरे िस े बु े मु े 
प रिन वुडे स वदःख पह णे ।ु  

 

૧૪                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૩૭ ] 
આભ્યતર ભાન અવ તં ૂ , 

િવદહ વ ,્ 
જનક પીવ ,્ 

 સવ પરભાવ અન િવભાવથી યાર્ ે ૃ , િનજ વભાવના ભાનસિહત, અવ તવ  િવદહ વ  જનક પીવ  ૂ ્ ્ ્
િવચરતા ષ ભગવાનના વુ ુ પન યાન કર એ છ એું . 

 

૧૫                                         [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૩૯ ] 
 િ ના કાય  ત્ય િવરિતૃ ં ે . 
 સગ અન નહપાશન ોડં ે ે ં ંુ .ુ (અિતશય વસ  છતા પણ કરુ ું ં ,ં કમક બીજો કોઈ ઉપાય નથી.) 

 આશકાઃં -  નહ રાખ છે ે ે, તના ત્ય ે ે આવી ર f ટથી વત  ત ત નતા અથવા િનદયતા નથી ર્ ર્ુ ં ે ૃ ? 

 સમાધાન- 
 

૧૬                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૪૦ ] 
વ પબોધ. 
યોગિનરોધ. 
સવધમ વાધીનતાર્ ર્ . 
ધમ િતતાર્ ૂ . 
સવ દશ સ ણ ણાત્મકતાર્ ર્ં ૂ ુ . 
સવાગસયમં . 
લોક ત્ય િન કાે રણ અન હુ . 

 

૧૭                                                 [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૪૩ ] 
ૐ નમઃ 

સવર્ -વીતરાગ દવ 

 (સવ યર્ , ક્ષે , કાળ, ભાવનો સવ કાર ણનારર્ , રાગ ષાિદ સવ િવભાવ ણ ક્ષીણ કયા છ ત ઈ રે ે ે ેર્ ર્ .) 
 ત પદ મન યદહન િવષ સ ાે ે ે ંુ ત થવા યો ય છે. 
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 સ ણ વીતરાગ થાયં ૂ ર્ , ત સ ણ સવ  થાયે ં ૂ ર્ ર્ . 
 સ ણ વીતરાગ થઈ શકાય એવા હ ઓ સ તીત થાય છં ૂ ેર્ ુ ુ . 

 

૧૮                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૪૫ ] 
 ત્યક્ષ િનજ અનભવ વ પ ુ ,ં તમા સશય શો ે ં ં ? 

 ત અનભવમા  િવશષ િવષ નાિધકપ  થાય છે ં ે ે ૂ ં ેુ ુ , ત જો મટ તો કવળ અખડાકાર વાનભવ થિત વતે ં ુ . 
 અ મ  ઉપયોગ તમ થઈ શકે ે . 
 અ મ  ઉપયોગ થવાના હ ઓ સ તીત છેુ ુ . તમ વત્ય જવાે ય છ ત ત્યક્ષ સ તીત છે ે ેુ . 
 અિવ છ  તવી ધારા વત તો અે ્  ભત અનત ાન વ પ અનભવ સ પ ટ સમવ થત વતુ ુ ું - 

 

૧૯                                                [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૪૭ ] 
 સવ ચાિર  વશીભત કરવાન માટર્ ૂ ે , સવ માદ ટાળવાન માટર્ ે , આત્મામા અખડ િ  રહવાન માટં ં ેૃ , 
મોક્ષસબધી સવ કારના સાધનના જયન અથ ં ં ેર્ Ô ચયર્Õ અ ્  ભત અનપમ સહાયકાર  છુ ુ ે, અથવા ળભત છૂ ૂ ે. 

 

૨૦                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૪૯ ] 
ૐ નમઃ 
સયમં  

 

૨૧                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૦ ] 
ત સ ાૃ . 

ાયક સ ા. 
આત્મ વ પ. 

 

૨૨                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૧ ] 
 સવ ોપિદ ટ આત્મા ર્ સ ્  gુ પાએ ણીન િનરતર તના યાૃ ે ં ે નન અથ િવચરે ં,ુ સયમ અન તપં ે વકૂ ર્ - 

 

૨૩                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૨ ] 
 અહો ! સવ ત્ ટ શાત રસમય સ માગૃ ં ર્- 

 અહો ! ત સવ ત્ ટ શાત રસ ધાન માગના ળ સવ દવઃે ં ૂૃ ર્ ર્ - 

 અહો ! ત સવ ત્ ટ શાત રસ સ તીત કરા યો એવા પરમ પા  ે ંૃ ૃુ સ ્  gુદવ- 

 આ િવ મા સવકાળ તં ર્ મ જયવત વતે ં , જયવત વતં . 
 

૨૪                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૪ ] 
ૐ નમઃ 

 િવ  અનાિદ છે. 
 આકાશ સવ યાપક છર્ ે. 
 તમા લોક ર ો છે ં ે. 
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 જડ ચતનાત્મક સ ણ ભર ર લોક છે ં ૂ ૂ ેર્ . 
 ધમર્, અધમર્, આકાશ, કાળ અન ે ુ ્  ગલ એ જડ ય છે. 
 વ ય ચતન છે ે. 
 ધમર્, અધમર્, આકાશ, કાળ એ ચાર અ ત ય છૂ ેર્ . 
 વ તાુ એ કાળ ઔપચાિરક ય છે. 
 ધમર્, અધમર્, આકાશ એકક ય છે. 
 કાળ, ુ ્  ગલ અન વ અનત ય ે ં છે.                                                                [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૫ ] 
 ય ણપયાયાત્મક છુ ર્ ે. 

 

૨૫                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૭ ] 
 પરમ ણમય ચાિર  ુ (બળવાન અસગાિદ વભાવં ) જોઈએ. 
 પરમ િનદ ષ તુ. 
 પરમ તીિત. 
 પરમ પરા મ. 
 પરમ ઇ યજય. 

 

 ૧ ળન િવશષપૂ ં ે ંુ .ુ 
 ૨ માગની શ આતથી તપયતની અર્ ્  ભત સકળનાુ ં . 
 ૩ િનિવવાદ- 

 ૪ િનધમ કાશુ ર્ . 
 ૫ હ થધમ કાશૃ ર્ . 
 ૬ િન થ પિરભાષાિનિધ- 

 ૭ તસ  વશમાગુ ુ ે ર્. 
 

૨૬                                        [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૮ ] 
 વપર ઉપકારન મહું  ્કાય હવ કર  ર્ ે લે ! ત્વરાથી કર  લ ે ! 
 અ મ  થા - અ મ  થા. 
  કાળનો ક્ષણવારનો પણ ભ સો આય ષોએ કય  છ ુ ું ં ેુ ુર્ ? 

 હ માદ ! હવ  ે ંુ , . 
 હ ચય ર્ ! હવ  સ  થાે ંુ , સ  થા. 
 હ યવહારોદય ! હવ બળથી ઉદય આવીન પણ  શાત થાે ે ં ંુ , શાતં. 
 હ દ ઘસ તા ૂર્ ! સિવચારનુ ુ,ં ધીરજનુ,ં ગભીરપણાન પિરણામ  શા માટ થવા ઇ છ છ ં ં ં ે ેુ ુ ? 

 હ બોધબીજ !  અત્યત હ તામલકવ  વતું ં ્ ર્, વતર્. 
 હ ાન !  ગ યન પણ હવ સગમ વભાવમા લાવી ુ ું ે ે ંુ ર્ કૂ.                                 [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૫૯ ] 
 હ ચાિર  ! પરમ અન હ કરુ , પરમ અન હ કરુ . 
 હ યોગ ! તમ થર થાઓે ; થર થાઓ. 
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 હ યાન !  િનજ વું ભાવાકાર થા, િનજ વભાવાકાર થા. 

 હ ય તા !  જતી રહું , જતી રહ. 

 હ અ પ ક મ ય અ પ કષાય ! હવ તમ ઉપશમ થાઓે ે , ક્ષીણ થાઓ. અમાર કઈ તમારા ત્ય િચ રહ  નથીં ે ુ . 

 હ સવ પદ ર્ ! યથાથ સ તીતપણ  દયાવશ કરર્ ુ ુે ં ે , દયાવશ કરે . 

 હ અસગ િન થપદ ં ! ુ ં વાભાિવક યવહાર પ થા ! 

 હ પરમ ક ણામય સવ પરમિહતના ળ વીતરાગ ધમ ૂુ ર્ ર્ ! સ  થા, સ . 

 હ આત્મા !  િનજ વભાવાકાર િ મા જ અિભ ખ થા ુ ૃ ું ં ! અિભ ખ થાુ . ૐ      [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૬૧ ] 

 હ વચનસિમિત ! હ કાય અચપળતા ! હ એકાતવાસ અન અસગતા ં ે ં ! તમ પણ ે સ  થાઓ, સ  થાઓ ! 

 ખળભળ  રહલી એવી  આભ્યતર વગણા ત કા તો આભ્યતર જ વદ  લવીં ે ં ં ે ેર્ , કા તો તન વ છ ટ દઈ ં ે ે ુ
ઉપશમ કર  દવી. 

 મ િન હતા બળવાન તમ યાન બળવાન થઈ શકૃ ે , કાય બળવાન થઈ શકર્ . 
 

૨૭                                          [ હાથન ધ ૩, ઠ ૃ ૬૩ ] 
 इणमेव िन गं थं पावयणं स चं अणु रं केविलयं प डपुणसंसु ं णेयाउयं स लक णं िस म गं मु म गं 
व जाणम गं िन वाणम गं अ वतहमसं दठं स वद खपह णम गं । ए थं ठया जीवाु  िस झंित बु झंित  
मु चंित प र ण वायंित स व द खाणमतंं ु करंित तंमाणाए तहा ग छामो तहा िच ठामो । तहा णिसयामो तहा 
सुय ठामो तहा भुंजामो तहा भासामो तहा अ भु ठामो तहा उ ठाए उ ठेमो  पाणाण ंभूयाणं जीवाणं स ाणं 
संजमेणं संजमामो  । 

 

૨૮ 

 શર ર સબધમા બી  વાર આ  અ ા ત મ શ  થયોં ં ં ૃ . 
 

 ાનીઓનો સનાતન સ માગ જયવત વત  ર્ ં ! 

ફાગણ વદ ૧૩, સોમ, સ.ં ૧૯૫૭ 
 

૨૯ 

િ 0 આ0 0ુ ૧, ૧૯૫૪ 

ૐ નમઃ 

સવ િવક પનોર્ , તકનો ત્યાગ કર નર્ ે 

મનનો 

વચનનો 

કાયાનો   જય કર ને 

ઇ યનો 

આહારનો 

િન ાનો 
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આભ્યતર પિરણામ અવલોકનં -હાથન ધ 3                                                  ૮૩૩ 
 િનિવક પપણ ત ખ િ  કર  આત્મ યાન કરે ંુ ૃ ુર્ . મા  અનાબાધ અનભવ વ પમા લીનતા થવા દવીુ ં , 
બી  િચતવના ન કરવી.   તકાિદ ઊઠર્ , ત નહ  લબાવતા ઉપશમાવી દવાે ં ં .ં 

 

૩૦ 

વીતરાગદશન સક્ષપર્ ં ે  

 મગલાચરણઃં -  પદન નમ કારુ ે . 

 ભિમકાઃૂ - મોક્ષ યોજન. 

 ત ઃખ મટવા માટ ે ુ aદા aદા મતો થ રણ કર  જોતા તમા વીતરાગ દશન ણ અન અિવ  છ ૃ ં ે ં ૂ ે ેર્ ર્ ુ
એ  સામા ય કથનું . 

 ત દશનન િવશષ વ પે ં ેર્ ુ . 

 તની વન અ ા ત અન ા તએ અના થા થવાના કારણોે ે ે ં . 

 મોક્ષાિભલાષી વ ત દશનની કમ ઉપાસના કરવીે ે ર્ . 

આ થા- ત આ થાના કાર અન હે ે .ુ 

િવચાર- ત િવચારના કાર અન હે ે .ુ 

િવ િુ - ત િવ િ ના કાર અન હે ેુ .ુ 

મ ય થ રહવાના થાનકં - તના કારણોે ં . 

ધીરજના થાનકં - તના કારણોે ં . 

શકાના થાનકં - તના કારણોે ં . 

પિતત થવાના થાનકં - તના કારણોે ં . 

ઉપસહારં . 

 આ થાઃ- 

પદાથન અિચત્યપર્ ુ ું ,ં િ મા યામોહુ ં , કાળદોષ. 

ીમ  રાજચ્ ં  

થં 

સમા ત. 
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પિરિશ ટ ૧ 

અવતરણોની વણાન મ સિચર્ ુ ૂ                       ઠ પ તૃ ં  
૧અખ ે (ખૈ) ષ ુ ુ (ખ) એક વરખ હ (હ) (એક સવૈયો)                                                            ૪૬૪-૨૧ 
અ હોત ય ં(अजैहोत म्) (उ रपुराण प૦ ६७, ३२६)                                                             ૭૪-૧૨ 
अधवु े असासयंिम संसारंिम दु खपउराए।
क नाम  क म ं जणेाह ं दु गई न गि छ ा।। 

(ઉ રા યયન ૮-૧)                               ૩૪-૪ 
અન મ સયમ પશતોુ ે ં ર્ , પા યો ક્ષાયકભાવ ર,
સયમ ણી લડં ે ,  પદ િન પાવ રુ ુ ં .

૩૦૯-૨૦-૨૮; ૩૧૦-૪ 
 િનરજન અલખ અગોચરુ ં , એિહ જ સા ય સહાયો રુ ,
ાનિ યા અવલબી ફર યોં , અનભવ િસિ  ઉપાયો રુ ,

રાય િસ ારથ વશ િવભષણં ૂ , િ શલા રાણી યો ર,
અજ અજરામર સહ નદં , યાનભવનમા યાયો રુ ં ,

(સયમ ણી તવન ં ે ૧-૨ પિડત ઉ મિવજયં ; ૩૧0-૪ કરણરત્નાકર ભાગ 2 ૦ૃ ૬૯૯)         ૩૧૦-૪ 
અ ય ષક  ટમુ ુ ૃ , જગ યવહાર લખાય;
દાવન જબ જગ નહૃં , કૌન (કો) યવહાર બતાય.

(િવહાર દાવનૃ )   ૫૦૦-૧૪ 
અલખનામ િન લગી ગગનમુ , મગન ભયા મન મરા ે ;
આસન માર  સરત ઢ ધારુ ૃ , િદયા અગમ ઘર ડરા .

દર યા અલખ દદારા .
(છોટમ, અ યાત્મ ભજનમાલા પદ ૧૩૩ ૦ૃ ૪૯; ૦ કહાન  ધમિસહ બઇ ર્ ુ ં ૧૮૯૭)    ૨૫૮-૨ 

અ પાહાર િન ા વશ કર, હત નહ જગથી પિરહરે ;
લોકલાજ નિવ ધર લગાર, એક િચ  ભથી ીત ધારુ .

( વરોદય ાન-િચદાનદં )     ૧૬૧-૩૬ 
(स व थुविहणा बु ा, संर खणप र गहे।)
अिव अ पणो िव दहेिंम, नायरंित ममाइय।ं।

(दशवैकािलक अ. ६-२२)    ૮૦૫-૨૦ 
અહિનશ અિધકો મ લગાવે ે, જોગાનલ ઘટમાિહ જગાવં ે;
અ પાહાર આસન ઢ ધરૃ , નયન થક  િન ા પિરહર.

( વરોદય ાન-િચદાનદં )    ૧૬૨-૨૦ 
अहो िजणे ह असाव ा, िव ी सा ण दिेसआ;
मु खसाहणहउे स, सा दहे स धारणा। 

(દશવૈકાિલક સ  અ યયન ૂ ૫-૯૨)     ૬૨૭-૩ 
अहो िन  ं तवो क म ं स व बु े ह वि णअ;ं
जाव ल ासमा िव ी एगभत ं च भोयणं। 

(દશવૈકાિલક સ ૂ  અ યયન ૬-૨૩)    ૬૨૭-८ 
અ ાનિતિમરા ધાના ં ( ध य) ાનાજનશલાકયાં ;
ચ મીલીત યન ત મૈ ી રવ નમઃુ ું ે ે

( ગીતાુ ુ , ૪૫) ૬૨૬-૩૫; ૬૭૯-૧૩ 
आणाए ध मो आणाए तवो । (ઉપદશપદ-હિરભ સિરુ ) ૨૬૦-૧૩ 

૧. અક્ષર ષ એક ક્ષ છેુ ૃુ    
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૮૩૬                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
આતમ યાન કર જો કોઉ, સો િફર ઇણમ નાવે;
વા ળ બીj સૌ ણે, એહ તeવ િચ  ચાવે.

[આનદઘન ચોવીશીં - િનસ તનાથ જન તવનુ ુ ] ૩૧૧-૪ 
[aજવા aઓ ધામ આ યા જનનં ે, જોઈ િન કામ સકામ ર;
આજ તો અઢળક ઢ યા હિર] આ  સૌન ત અક્ષરધામ રું ે ે .

[ધીર યાન કડ  ંુ૬૫-િન લાન દુ ] ૨૮૨-૨૪ 
આશય આનદઘન તણોં , અિત ગભીર ઉદારં ;
બાલક બા  પસાર નં ે, કહ ઉદિધ િવ તાર.

[આનદઘન ચોવીશીના તમા ાનિવમળસિરની ગાથાં ં ૂ ] ૭૭૦-૧૬ 
આશા એક મોક્ષક  હોય, બી  િવધા નિવ િચ  કોયુ ;
યાન જોગ ણો ત વે ,  ભવ ઃખથી ડરત સદ વુ .

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૨-૬ 
इ छा ेष वह नेन सवऽ समचेतसा।।
भगव  भ यु े न ूा ा भागवती गितः।।

[ ીમ  ભાગવત્ , કધ ં ૩, અ યાય ૨૪, hલોક ૪૭] ૨૨૮-૨૨ 
ગલા િપગલા સ મનાુ ુ , એ તીન ક નામું ;
િભ  િભ  અબ કહત ૂ,ં તીન અિધક કર ન.

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૧-૩૨ 
इणमेव िन गंथं पावयणं स चं अणु रं केविलयं प डपु णं
संसु ं णेयाउयं स लक णं िस म गं मु म गं
व जाणम ग ं िन वाणम गं अ वतहमसं द ठं
स वद खप ु ( प) ह णम गं । ए थं ठया जीवा िस झंित
बु झंित मु चंित प र ण वायंित स वद खाणमंतंु
करंित । तहा तमाणाए तहा ग छामो तहा िच ठामो तहा
णसीयामो तहा सुय ठामो तहा भुंजामो तहा
भासामो तहा अ भु ठामो तहा उ ठाए उ ठेमो
पाणाणं भूयाणं जीवाणं स ाणं संजमेणं संजमामो । 

[સ તાગ ૂ ંૃ .ુ ૨-૭-૧૫] ૮૩૨-૧૬ 
ઇણિવધ પરખી મન િવસરામી, જનવર ણ  ગાવુ ે;
દ નબ ની મહર નજરથીં ુ , આનદઘન પદ પાવં ે,

હો મ લ જન સવક કમ અવગણીએે .
[આનદઘન ચોવીશીં -મ લનાથ જન તવન] ૩૩૯-૨૦ 

ચનીચનો તર નથી, સમ યા ત પા યા સે ્  ગિત. [ ીતમ વામી-ક ામા વ વાં ]                ૨૩૦-૫ 
उप नेवा (उ प ने वा) वधनेवा ( वगमे वा) धुवेवा (धुवेइ वा) [આગમ]                        ૧૨૧-૧૦ 
उवसंतखीणमोहो म गे जणभािसदेण समुवगदो।
णाणाणुम गचार  िन वाणपुरं व ज द धीरो।।

[પચા તકાય ં ૭૦] ૬૩૨-૨ 
ઋષભ જન ર ીતમ માહરો રે , ઓર ન ચા  ર કતું ં ;
ર ઝ ો સાિહબ સગં ન પિરહર ર, ભાગ સાિદ અનતં ે ં . ઋષભ૦

[આનદઘન ચોવીશીં -ઋષભદવ જન તવન ૧] ૫૭૦-૩૨ 
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   પિરિશ ટ ૧                                                                 ૮૩૭ 

એક અ ાનીના કોિટ અિભ ાયો છે, અન કોિટ ાનીનો એક અિભ ાય છે ે.    [અનાથદાસ]        ૬૯૦-૩ 
એક કહ સવીએ િવિવધ િકિરયા કરે , ફલ અનકાત લોચન ન દખે ં ે;
ફલ અનકાત િકિરયા કર  બાપડાે ં , રડવડ ચાર ગિતમાિહ લખં ે ે.

[આનદઘન ચોવીશીં -અનત જન તવનં ] ૭૦૪-૧૦ 

એક દિખય િનયે ે, [રિમ રિહય ઈક ઠૌરે ,
સમલ િવમલ ન િવચાિરયે, યહ િસિ  નિહ ઔર.]

[સમયસાર નાટક- વ ાર ૨૦ .ૃ પ૦ પ.ં બનારસીદાસ; ન થરત્નાકર કાયાલયં ર્ , બઈું ] ૨૭૪-૨૮ 

એક પિરનામક ન કરતા દરવ દોઈ,
દોઈ પિરનામ એક દવ ન ધર  હર્ ુ ;

એક કર િત દોઈ દવ કબ  ન કરૂ ંર્ ૂ ,
દોઈ કર િત એક દવ ન કર  હૂ ર્ ુ ;

વ ુ ્  ગલ એક ખતે -અવગાહ  દોઉ,
અપન અપન પે ે , કોઉ ન ટર  હુ ,

જડ પિરનામિનકો, કરતા હ ુ ્  ગલ,
િચદાનદ ચતન સભાવ આચર  હં ે ુ ુ .

[સમયસાર નાટક-કતાકમ િ યા ાર ર્ ર્ ૧૦ .ૃ૯૪] ૩૧૧-૧૮; ૬૦૩-૩૫ 
૧एगं जाणई सो...............
एगे समणे भगवं महावीरं इमीसेणं (इमीए) उस प (ओस प) णीए
चउवीसं (चउ वीसाए) ित थयराणं च रमित थयरे िस े बु े मु े
प रिन वुडे (जाव) सवद ख ु ( ख) प ( प) ह णे ।

[ઠાણાગસ  ં ૂ ૫૩, .ૃ ૧૫, આગમોદય સિમિત]                          ૮૨૯-૭ 

એન વ ન જો દશન પામ રું ે ેર્ , તન મન ન ચઢ બી  ભામ રે ં ેુ ;
થાય ણનો લશ સગ રૃ ે ં , તન ન ગમ સસારનો સગે ે ે ં ં  ર. ૧
હસતા રમતા ગટ હિર દ  રં ં ુ , મા   સફળ તવ લ  રું ં ે ંુ ુ ;
તાનદનો નાથ િવુ ં હાર  ર, ઓધા વનદોર  અમાર  ર. ૨

[ઉ વગીતા ક. ૮૮-૭; ૮૭-૭, તાનદ વામીુ ં ] ૨૪૮-૨૧ 
[िमग चा रयं िचरःसािम] एवं पु ा (पु ो) जहासुखं,
[अ मा पऊ हं अणुजाओ जहाइ उव हं तओ]

[ઉ રા યયન ૧૯-૮૫] ૫૩-૫ 

[ ઠો ઠો રૂ ૂ  જ સાિહબ જગનો ઠોુ ૂ ]

એ ીપાળનો રાસ કરંતા ાન અ ત રસ ઠ ો ં ૂૃ ( ઠોૂ ) ર. જુ૦

[ ીપાલદાસ ખડ ં ૪ .ૃ ૧૮૫ િવનયિવજય-યશોિવજય] ૪૬૮-૨૩ 
ઐસા ભાવ િનહાર િનત, ક  ાન િવચાર;
િમટ ન ાન િબચાર િબન, તર-ભાવ-િવકાર.

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૨-૩૪ 

क मद वे हं स मं संजोगो होइ जो उ जीवःस ।
सो बंधो नाय वो तःस वओगो भवे मु खो ।।

[आचारांग अ. ७. १. िनयु  गा૦ २६૦] ૭૮૪-૨; ૮૦૨-૫; ૮૨૪-૨૩ 
 ૧. aઓ जे एगं जाणइ से स वं जाणइ.................... .ૃ ૮૪૦ 
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૮૩૮                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
કરના ફક ર  ા િદલગીર  સદા મગન મન રહ(હ)ના . [કબીર ]                       ૨૫૮-૩૭ 
કતા મટ તો ટ કમર્ ર્, એ છ મહા ભજનનો મમે ર્,
જો  વ તો કતા હિરું ર્ , જો  િશવ તો વ  ખરુ ું ,
 છો વ ન  છો નાથુ ું ે ં , એમ કહ  અખ ઝટ ા હાથે .

[અખા , અક્ષય ભગત કિવ] ૩૦૨-૭ 
કાલ ાનાિદક થક , લહ  આગમ અનમાનુ ;
gુ ક ના ુ કર  કહત ૂ,ં િચ વરોદય ાનુ .

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૧-૮ 
कं बहणा इह जह जहु , राग ोसा लह विल जंितु ,
तह तह पय ठअ वं, एसा आणा ज णंदाणम.्

[ઉપદશરહ ય, યશોિવજય ] ૩૫૮-૨૪ 
ક ચસૌ કનક ક, નીચસૌ નરસપદ,
મીચસી િમતાઈ, ગ વાઈ ક ગારસીુ ;
જહરસી જોગ િત, કહરસી કરામાિત,
હહરસી હૌસ, ુ ્  ગલ છિબ છારસી;
લસૌ જગિબલાસ, ભાલસૌ ભવનવાસુ ,

કાલસૌ બકાજુ ુ ં , લોકલાજ લારસી;
સીઠસૌ સજસ નૈુ ુ , બીઠસૌ બખત માનૈ,
ઐસી ક  ર િત, તાિહ, બદત બનારસીં . [સમયસાર નાટક-બધ ાર ં ૧૯. .ૃ ૨૩૪-૫]        ૬૦૫-૩ 
કોઈ માધવ યો, હાર કોઈ માધવ યોં . [ ીમ  ભાગવત્ ]                                ૨૬૩-૨૭ 
गु णो छंदाणुव गा [સ તાગ થમ ત કધ િ તીય અ યયન ગાથા ૂ ં ંૃ ુ ૩૨]                        ૫૩૧-૨૦ 
gુ ગણધર ણધર અિધકુ , રુ પરપર ઔરં ;
ત તપધર, તન નગનધર ુ (તર) વદૌ ષ િસરમૌરં ૃ .

[ વામી કાિ કયાન ક્ષાેુ -પ.ં જયચ ત અનવાદન મગલાચરણં ં ંૃ ુ ુ ] ૬૪૧-૩૨; ૭૮૦-૮ 
ઘટ ઘટ તર જન બસે, ઘટ ઘટ તર ન;
મત (િત) મિદરાક પાનસ (સ ) મતવારા સમ  (સ ઝૈુ ) ન.

[સમયસાર નાટક થ સમા તં  અન િતમ શ તે ] ૭૬૫-૧૯ 
ચરમાવત હો ચરમ કરણ તથા રર્ , ભવ પિરણિત પિરપાક;
દોષ ટળ વળ  ે f ટ લૂ ભલી રે , ાપિત વચન વાક. ૧
પિરચય પાિતક ઘાિતક સા  રુ ુ ં , અ શલ અપચય ચતુ ે ;
થ અ યાં તમ વણ, મનન કર  ર, પિરશીલન નયહત. ૨
ગધ સગમ કર  સવન લખવ રુ ુ ે ે ે , સવને  અગમ અનપુ;
દજો કદાિચત સવક યાચના રે , આનદઘન રસ પં . ૩

[આનદઘન ચોવીશીં -સભવનાથ જન તવનં ] ૬૩૧-૩૦, ૬૬૨-૧૫ 
ચલઈ સો બધં ે [ ? ] ૭૭૨-૨૮ 
ચાહ ચકોર ત ચ ને ં ે, મ કર ુ માલતી ભોગી ર;
તમ ભિવ સહજ ણ હોયે ે ેુ , ઉ મ િનિમ  સજોગી રં .

[આઠ યોગf ટની સ ઝાય. થમ f ટ ગા. ૧૩-યશોિવજય ] ૬૬૨-૧૨ 
િચ સાર  યાર , પરજક યારૌં , સજ યારે ,
ચાદિર ભી યાર , ઈહા ં bઠ  મર  થપનાે ;
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   પિરિશ ટ ૧                                                                 ૮૩૯ 

અતીત અવ થા સૈન, િન ાવાહ  કોઉ પૈ ન,
િવ માન પલક ન, યામ અબ છપના;
વાસ ઔ સપન દોઉુ , િન ાક  અલગ ઝૈં ૂ ,
સઝૈ સબ ગ લિખૂ , આતમ દરપના;
ત્યાગી ભયૌ ચતને , અચતનતા ભાવ ત્યાગીે ,
ભાલૈ f ટ ખોિલક, સભાલૈ પ અપનાં .

[સમયસાર નાટક િન રા ાર ૧૫ પ. ૧૭૬-૭] ૬૦૩-૧૭ 

િણ ભા ય સ  િન તૂ ૂ ુર્ , િ  પરપર અનભવ રૃ ું . [આનદઘન ચોવીશીં -નિમનાથ જન તવન]             ૬૬૬-૩ 

जणं जणं दसं इ छइ तणं तणं दसं अ प डब े.                        [આચારાગ ં ?]                        ૨૧૯-૩૨ 

જબહ તૈ ચતન િવભાવસ  ઉલિટ આે ,ુ
સમૈ પાઈ અપનો સભાવ ગિહ લીનો હુ ;
તબહ તૈ જો જો લન જોગ સો સો સબ લીનોે ે ,
જો જો ત્યાગ જોગ સો સો સબ છાિડ દ નો હં ;
લવક  ન રહ  ઠોરે ે , ત્યાગીવક  નાહ  ઔરે ,
બાક  કહા ઉબય  ુ , કારજ નવીનો હ;
સગત્યાગીં , ગત્યાગી, વચનતરગત્યાગીં ,
મનત્યાગી, િ ત્યાગીુ , આપા  ક નો હુ .

[સમયસાર નાટક સવિવ િ ાર ર્ ુ ૧૦૯ .ૃ ૩૭૭-૮] ૩૧૫-૨૭ 

जा रस िस सहावो ता रस सहावो स वजीवाणं
त ा िस ंत ई काय वा भ वजीवे हं.

[િસ ાભતૃ] ૫૭૧-૩૬ 

જન થઈ જનન ે ( જનવર)  આરાધે, ત સહ  જનવર હોવ રે ે ;
ભગી ઈિલકાન ચટકાવૃં ે ે, ત ભગી જગ જોવ રે ં ેૃ .

[આનદઘન ચોવીશીં -નિમનાથ જન તવન] ૩૧૧-૨; ૩૩૭-૩૪; ૩૩૯-૨૫; ૩૪૦-૩૦ 

જન [વર]  ર ત ૂ ે િનજ જના ૂ [ર ગટ અ વય શ ત; 
પરમાનદ િવલાસી અનભં ુ વે ર, દવચ  પદ ય ત.]

[વાસ યુ ૂ જન તવન-દવચં ] ૫૭૨-૩ 

વ  શીદ શોચના ધર ુ ં ? ણન કર  હોય ત કરૃ ે ં ેુ ,
િચ   શીદ શોચના ધર ુ ં ? ણન કર  હોય ત કરૃ ે ં ેુ .

[દયારામ, પદ-૩૪ .ૃ ૧૨૮; ભ તનીિત કા યસ હં ]  ૩૭૩-૨૫  

વ નિવ ગલી નૈવ ગલ કદાુ ુ , ગલાધાર નહ  તાસ રગીુ ં ;
પરતણો ઈશ નહ  અપર ઐ યતાર્ , વ ધમ કદા ન પરસગીુ ં .

[સમિત જન ુ તવન-દવચં ] ૩૧૩-૨૫ 

વા આિમષ મિદરા ૂ દાર , આહ(ખે)ટક ચોર  પરનાર ,
એિહ (એઈ) સ ત યસન (સાત િવસન) ઃખદાઈુ , ુ િરત લ રગિતક ઈ ૂ ુ (ભાઈ).

[સમયસાર નાટક સા યસાધક ાર ૨૭. .ૃ ૪૪૪]          ૬૭૫-૧૬ 
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૮૪૦                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
जे अबु ा महाभागा वीरा असम दंिसणो।
असु ं तेिसं पर कंतं सफलं होइ स वसो।।
जे य बु ा महाभागा वीरा स म दंिसणो।
सु ं तेिसं पर कंतं अफलं होइ स वसो।।

[સ તાગ ૂ ંૃ ૧-૮-૨૨, ૨૩ .ૃ ૪૨] ૬૭૪-૨૧ 
(जे) एग ं जाणई से स वं जाणई।
जे स वं जाणई से एगं जाणई।।

[આચારાગ ં ૧-૩-૪-૧૨૨] ૧૮૯-૩૪ 
जे (ये) जाणई अ रहंते द वगुणप जवे हं य।
सो जाणई िनयअ पा मोहो खलु जाई तःस लयं।।

[ વચનસાર ૧-૮૦, .ૃ ૧૦૧ દ દાચાયુ ુ ર્] ૫૭૧-૧૨ 
નો કાળ ત િકકર થઈ ર ોે , ગ ણાજળ ૈલોકૃ ૃ ;  ધ ય તહનુ ું ે .ં

દાસી આશા િપશાચી થઈ રહ , કામ ોધ ત કદ  લોકે ; ુ૦ં
દ સ ખાતા પીતા બોલતાે ં ં ,ં િનત્ય છ િનરજન િનરાકારે ે ં ; ુ૦ં 
ણ સત સ ણા તહને ં ૂ ે ે, ન હોય છ લો અવતારે ે ; ુ૦ં

જગપાવનકર ત અવતયાે ર્, અ ય માત ઉદરનો ભાર; ુ૦ં
તન ચૌદ લોકમા િવચરતાે ે ં ,ં તરાય કોઈય નવ થાયે ; ુ૦ં
િરિ  િસિ  ત દાસીઓ થઈ રહે , ાનદં દ ન સમાય; ુ૦ં

[મનહરપદ-મનોહરદાસ ત ૃ ] ૬૩૫-૬ 

 માન પરધન હરુ , સો અપરાધી અ ;
અપનો ધન િવવહર, સો ધનપિત ધમર્ . 

[સમયસાર નાટક મોક્ષ ાર ૧૮, .ૃ ૨૮૬] ૭૭૫-૨૩ 
મ િનમળતા ર રત્ન ફિટક તણીર્ , તમ જ વ વભાવ રે ;

ત જનવીર ર ધમ કાિશયોે ર્ , બળ કષાય અભાવ ર.
[નયરહ ય ી સીમધર જન તવન ં ૨-૧૭ યશોિવજય] ૪૫૮-૩૧, ૩૬; ૮૦૬-૧૬ 

સ ક ત્યાગસં ુ , િબનસત નહ  ભજગુ ં ;
દહત્યાગસ વ િનુ , તૈસ રહત અભગં.

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૩-૬ 
સ ગ મ  ષાિદત્યક  તપિત માહંૃ ૃ ,
ષાવત ષાજલ કારણ અટ  હૃ ૃ ું ;
તૈસ ભવવાસી માયાહ સ  િહત માિન માિન,
ઠાિન ઠાિન મ મ નાટક નટ  હું ;
આગક  કત ધાઈે ુ , પીછ બછરા ચવાઈે ,
સ નૈન હ ન નર વિર વટ  ુ (બટ )ુ હ;

તૈસ ઢ ચતન સ ત કર િત કરૂ ે ૂુ ૃ ;
રોવત હસત ફલ ખોવત ખટ  હુ .

[સમયસાર નાટક બધ ાર ં ૨૭, .ૃ ૨૪૨] ૩૫૮-૧૦ 
સૌ િનરભદ પ િનહચૈ અતીત તૌે ુ ,

તૈસૌ િનરભદ અબે , ભદકૌ ન ગહગૌે  !
દ સૈ કમરિહત સિહત સખ સમાધાનર્ ુ ,
પાયૌ િનજ થાન િફર બાહિર ન બહગૌ;
કબ  કદાિપ અપનૌ સભાવ ત્યાિગ કિરૂં ુ ,
રાગ રસ રાિચક ન પરવ  ગહગૌુ ;
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અમલાન ાન િવ માન પરગટ ભયૌ,
યાિહ ભાિતં  આગમ અનત કાલ રહગૌં .

[સમયસાર નાટક સવિવ િર્ ુ ાર ૧૦૮ .ૃ ૩૭૬-૭] ૬૦૩-૨૬ 

(यो) जोगा पय डपदेसा [ ठ द अणुभागा कसायदो ह ित]  [ યસ હ ં ૩૪]                                       ૭૭૩-૩૩ 

जं कंिच व िचंतंतो णर ह व ी हवे जदा साह ।ू
ल णय एयू ं तदाह तंु  तःस ण चयं झाणं ।।

[ યસ હ ં ૫૬] ૬૩૦-૨૦ 

જગમની ત તો સવ ણીએં ુ , સમીપ રહ પણ શર રનો નિહ સગ જોં ,
એકાત વસ  ર એક જ આસનં ે ં ેુ , ભલ પડ તો પડ ભજનમા ભગ જોૂ ં ં ;

ઓધવ  અબળા ત સાધન  કર ે ંુ ?
[ઓધવ નો સદશો ગરબી ં ૩-૩ ર નાથદાસુ ] ૪૬૮-૩૫ 

जं संमंित पासह (हा) तं मोणंित पासह (हा)
[जं मोणिंत पासहा त ं स मंित पासहा]

[આચારાગ ં ૧-૫-૩] ૫૩૭-૯ 

[ण व िस जइ व थधरो जणसासणो जइ व होइ ित थयरो]
ण गो वमो खम गो, सेसा य उ म गया स वे ।।

[ ષ ાભતાિદ સ હૃ ં -સ ાભત ૂ ૃ ૨૩- દ દાચાયુ ુ ર્ ] ૭૭૫-૩૩ 
णमो जह ठय व थुवाईणं । [ ? ] ૧૬૧-૨૩ 
તરતમ યોગ ર તરતમ વાસના રે , વાિસત બોધ આધાર, પથડોં ૦ 

[આનદંઘનચોવીશી-અજતનાથ તવન] ૬૬૪-૧૯ 

तहा वाणं समणाणं    [ભગવતી]                                                                                                        ૫૭૭-૩૨ 
[य ःम सवा ण भूता या मैवाभू जानतः]
तऽ को मोहः कः शोकः एक वमनुपँयतः ।।

[ઈશાવા ય ઉપિનષદ ૭] ૨૬૫-૨૧ 
ત માટ ઊભા કર જોડે , જનવર આગળ કહ એ ર;
સમયચરણ સવા  દજોે ુ , મ આનદઘન લહ એ રં .

[આનદઘનચોવીશીં -નિમનાથ જન તવન] ૫૬૭-૨૩; ૬૫૩-૧૬ 

દશન સકળના નય હર્ , આપ રહ િનજ ભાવ રે ;
િહતકર  જનન સ વનીે ં , ચારો તહ ચરાવ રે ે .

[આઠ યોગf ટની સ ઝાય-યશોિવજય ] ૩૦૯-૩૧ 
દશન  થયા જવાર્ ે ં ંૂ , ત ઓઘ નજરન ફર રે ે ;
ભદ િથરાે િદક f ટમા,ં સમિકતf ટન હર રે .

 [આઠ યોગf ટની સ ઝાય-યશોિવજય ] ૩૦૯-૩૪  
ુ :ખસખ પ કરમફળ ણોુ , િન ય એક આનદો રં ;
તનતા પિરણામ ન કૂ, ચતને  કહ જનચદો રં .

[આનદઘનચોવીશીં -વાસ ય જન તવનુ ૂ ] ૩૧૫-૧૧ 
देवागमनभोयानचामरा द वभूतयः ।
माया वंव प ँय ते नातः वमिस नो महान ।।्

[આ તમીમાસા ં ૧-સમતભં ] ૬૭૨-૫; ૭૭૪-૬ 
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૮૪૨                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
देहािभमाने गिलते व ाते परमा मिन।
यऽ यऽ मनो याित तऽ तऽ समाधयः।।

[ યિવવકૃ ૃ ે , ગા. ૩૦, પા. ૪૩ શકરાચાયં ર્] ૨૭૫-૩૩ 
બળ દહ ન માસ ઉપવાસી જો છ માયારગ રુ ર્ ે ે ં ;
તોપણ ગભ અનતા લશર્ ં ે ે, બોલ ે બીj ગ ર.

[૩૫૦ ગાથાન તવન ઢાલ ુ ં ૮ ગાથા ૧૧-યશોિવજય ] ૬૯૪-૨૦ 
ધ ય ત િનવરા ર  ચાલ સમભાવે ે ેુ ;
ાનવત ાની  મળતાં ં ંુ , તન મન વચન સાચાે ,
યભાવ સધુા  ભાખે, સાચી જનની વાચા ર. ધ ય૦

[િસ ાતરહ યં , સીમધર જન તવનં -યશોિવજય ] ૬૪૪-૭ 
ध मो मंगलमु क ठं अ हंसा संजमो तवो।
देवा व तं नमंसंित, जःस ध मे सया मणो।।

[દશવૈકાિલક સ  ૂ ૧-૧] ૭૭૯-૧૮ 
ધાર તરવારની સોહલી, દોહલી-ચૌદમા જન તણી ચરણસવાે ;
ધાર પર નાચતા, દખ બા ગરા સવનાે  ધાર પર રહ ન દવા.

[આનદઘનચોવીશીં -અનતનાથ જન તવનં ] ૩૭૦-૨ 
[इंदसदवं दयाणं ितहअण हदमधुर वसदव काणंु ।
अंतातीदगुणाणं] णमो जणाणं जदभवाणं।।

[પચા તકાય ં ૧. દ દ વામીુ ું ં ] ૮૧૮-૧૨, ૨૯ 
नमो दवाररागा दवै रवारिनवाु रणे ।
अहते योिगनाथाय महावीराय ताियने ।।

[યોગશા  ૧-૧ હમચ  આચાયં ર્] ૬૭૧-૧૩ 
નાક પ િનહાળતા [ ? ] 
નાગરસખ પામર નવ ણુ ે, વ લભ સખ ન માર  ુ ુ ર,
અનભવ િવણ તમ યાનત  સખુ ુ ુે ં , કોણ ણ નરનાર  ર ે ?

[આઠ યોગf ટની સ ઝાય ૭-૩ યશોિવજય ] ૩૧૦-૧૧, ૩૩૮-૨૬ 
નાડ  તો તનમ ઘણી, પણ ચૌવીસ ધાન;
તામ નવ િન તા મુ ુ , તીન અિધક કર ન.

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૧-૨૭ 
િનજછદનસ ના િમલં ે, હરો વૈ ઠ ધામંુ ;
સતં ૃપાસ પાઈયે, સો હિર સબસ ઠામે .

[માણકદાસે ] ૭૦૫-૧૭ 
[ ठईण से ठा लवस मा वा सभा सुह मा व सभाण से ठा]
िन वाणसे ठा जह स वध मा [ण णायपु ा परम थी नाणी] ।।

[સ તાગ ૂ ંૃ ૧-૬-૨૪] ૩૪-૩૬ 
િનશિદન નૈનમ ન દ ન આવે, નર તબિહ નારાયન પાવે. [સદરદાસું ] ૪૮૯-૨ 
પિડ માિમ, િનદાિમ, ગિરહાિમ, અ પાણ વોિસરાિમં ; [ િત મણ સ ૂ ] ૭૧૬-૧૯ 
પઢ  પાર કહા પાવનોં , િમટ ન મનકો ચાર;
ય  કો ક બૈલુ ંુ, ઘર હ  કોશ હ ર.

[સમાિધશતક ૭૯-યશોિવજય ] ૫૬૮-૩ 
પરિનદા ખથી નિવ કરુ , િનજિનદા સણી સમતા ધરુ ;
કર સ  િવકથાુ  પિરહાર, રોક કમ આગમન ાર્ ર.

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૨-૧ 
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   પિરિશ ટ ૧                                                                 ૮૪૩ 
प पातो न मे वीरे न ेषः क पला दषु।
यु म चंन यःय तःय कायः प रमहः।।

[લોકતeવિનણય ર્ ૩૮-હિરભ સિરૂ ] ૧૮૯-૧૯ 
[    ુ ુ ું ં ં બની આવશે, અિભનદન રસ ર િત હો િમં ]
ુ ્  ગલ અનભવ ત્યાગથી કરવી જસ પરતીત હોુ ુ .

[અિભન દન જન િતુ -દવચ ] ૫૦૮-૨૦ 
ુ ્  ગલસ રાતો રહ [ ? ] ૬૪૭-૨૭ 

ूशमरसिनम नं यु मं ूस नं वदनकमलमंकः कािमनीसंगशू यः।
करयुगम प य े श संबंधवं यं तदिस जगित देवो वीतरागः वमेव।।

[ધનપાળ કિવ] ૬૭૦-૩૬; ૭૭૦-૧૫ 
बंध वहाण वमु कं वं दअ िस रव माण जणचंद।
[गइआईसुं वु छ समासओ बंधसािमतं।।]

[કમ થ ીજો ર્ ં ૧-દવ સિરે ૂ ] ૮૨૪-૨૦ 
भीसण नरयगईए ित रयगईए कुदेवमणुयगईए।
प ोिस ित व दःखं भाव ह जणभावणा जीवु ।।

[ષ  ાભ્ તૃાિદ સ હ ભાવ ાભત ં ૃ ૮] ૬૪૫-૩૩ 
भोगे रोगभयं कुले युितभयं व े नपृाला यं
माने दै यभयं बले रपुभयं पे त या भयं ।
शा े वादभयं गुणे खलभयं काये कृता ता यं
सव वःतु भया वतं भु व नणृां वैरा यमेवाभयं ।।

[વૈરા યશતક ૩૪-ભ હિરૃર્ ] ૩૩-૧ 
મન મિહલાન ર વહાલા ઉપરું , બી ં કામ કરતં ;
તમ ત ધમ ર મન ે ુ fઢ ધર, ાનાક્ષપકવતે ં .

[આઠ યોગf ટની સ ઝાય ૬-૬-યશોિવજય ] ૩૩૮-૨૯ ૩૩૯-૬; ૩૩૯-૨૪; ૩૩૯-૩૧; ૩૪૧-૧૧ 
मा मु झह मा र जह मा दःसह इ ठ ण ठअ थेसुु ।
िथरिम छह जइ िचतं विच   झाण पिस ए।। 
पणतीस सोल छ पण चद दगमेग ं चु ु  जवह झाएह।
परमे ठवाचयाणं अ णं च गु वएसेण।।

[ યસ હ ં ૪૯-૫૦] ૬૩૦-૧૨ 
મા  ગા  ગાશું ેુ , ત ઝાઝા ગોદા ખાશે ે;
સમ ન ગાશ ત વહલો વૈ ઠ શે ે ે ં ેુ .

[નરિસહ મહતા] ૬૬૭-૨૪ 
માર કામ ોધ સબ, લોભ મોહ પીિસ ડાર, િ  ુ કતલ કર , િકયો રાજ તૂો હ;
માય  મહા મ  મન, માર અહકાર મીરં , માર મદ મછર ં,ુ ઐસો રન તો હ;
માર  આશા ણા િનૃ ુ , પાિપની સાિપની દોઉ, સબકો સહાર કિરં , િનજ પદ પ તો હૂ ;
સદર કહત ઐસોું , સા  કોઉ રવીરુ ૂ , વૈિર સબ માિરક િનિચત હોઈ સતો હૂ .

[સદરિવલાસ રાતન ગ ુ ં ૂ ૨૧-૧૧ સદરદાસું ] ૪૯૩-૧૩; ૪૯૪-૩૦ 
મરા મરા મત કરે ે , તરા નિહ હ કોયે ;
િચદાનદ પિરવારકાં , મળા હ િદન દોયે .

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૨-૩૦ 
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૮૪૪                                                                        ીમ  રાજચ્ ં  
मो मागःय नेतारं भे ारं कमभूभतृां।
ातारं व त वानां वंदे त  गुणल धये।।

[તeવાથર્સ  ટ કાૂ ] ૬૨૬-૩૩ ૬૭૨-૨૦; ૬૭૯-૧૭; ૭૭૪-૧૭ 
યોગ અસખ  જન ક ાં , ઘટમાહં  િરિ  દાખી ર;
નવપદ તમ જ ણે , આતમરામ છ સાખી રે .

[ ીપાલદાસ ચ થખડ િવનયિવજયુ ર્ ં -યશોિવજય ] ૩૩૩-૩૩; ૪૯૦-૧૪ 
યોગના બીજ ઈહા ં ં હ, જનવર  ણામો રુ ;
ભાવાચારજ સવનાે , ભવ ઉ ગ સઠામો રે ુ .

[આઠ યોગf ટની સ ઝાય ૧-૮ યશોિવજય ] ૩૦૯-૩૭ 
રિવક ઉ ોત અ ત હોત િદન િદન િત, aલીક વન ય , વન ઘટ  હુ ,
કાલક સત િછન િછન, હોત છ ન તન, આરક ચલત માનો કાઠસૌ કટ  હુ ;
એત પિર રખ ે ૂ ન ખો  પરમારથકો, વારથક હ  મ ભારત ઠગ  હુ ુ ;
લગૌ િફર લોગિનસ , પ યૌ પર જોગિનસ , િવષૈરસ ભોગિનસ , ન  ન હટ  હે ુ ુ .

[સમયસાર નાટક, બધ ાર ં ૨૬] ૩૫૮-૨ 
પાતીત યતીતમલ, ણાનદ  ઈશૂ ંર્ ;
િચદાનદ તા  નમતં ંૂ , િવનય સિહત િનજ શીસ.

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૦-૨૮ 
રાડ  એં ુ , માડ  એં ુ , પણ સાત ભરતારવાળ  તો મો  જ ન ઉઘાડુ ં . [લોકો ત] ૪૬૯-૩ 
લૈવૈક  ન રહ  ઠૌર, ત્યાિગવક  નાહ  ઔરે ,
બાક  કહા ઊબય  a, કાર  નવીનૌ હ ુ !

[સમયસાર નાટક, સવિવ િ ાર ર્ ુ ૧૦૯] ૩૧૬-૧૪ 
[पु रमा उ जुजडा उ] वंक (व क) जडा य प छमा। 
[म झमा उजुप नाओ तेण ध मो दहाकओु ] 

[ ઉ રા યયન-૨૩-૨૬ ] ૯૬-૩૫ 
યવહારની ઝાળ પાદડ પાદડ પરજળં ં . [ ? ] ૪૬૪-૩૦ 
ા ાન લ ા છ તોપણં ે , જો નિવ ય પમાયો ર,

વ ય ત  ઉપમ ત પામં ે ેુ , સયમ ઠાણ જો નાયો રં .
ગાયો ર ગાયો, ભલ વીર જગતે gુ ગાયો.

[સયમ ણી તવન ં ે ૪-૩ પ૦ં ઉ મિવજય ] ૪૮૯-૩૭ 
સકલ સસાર  િ યરામીં , િન ણ આતમરામી રુ ુ ;
યપણ  આતમરામીુ ે , ત કિહય િન કામી રે ે .

[આનદઘન ચોવીશીં - યાસનાથ જન તવને ં ] ૬૦૮-૭; ૫૬૭-૧૧ 
स यं परं धीम ह । [ ીમ  ભાગવત કધ ્ ં ૧૨, અ૦ ૧૩, hલોક ૧૯] ૩૦૭-૧૯ 
સમતા, રમતા, ઊરધતા, ાયકતા સખભાસુ ;
વદકતા ચૈત યતાે , એ સબ વિવલાસ.

[સમયસાર નાટક ઉત્થાિનકા ૨૬] ૩૬૬-૧૪ ૩૬૭-૩૭; ૩૬૯-૯ 
[कुसगो जह ओस बंदए थोवं िच ठइ लबंमाणएु ।
एवं मणुयाण जी वयं] समयं गोयम मा पमायए।।

[ઉ રા યયન ૧૦-૨] ૯૪-૧૯ 
संसार वषवृ ःय े फले अमतृोपमे।
का यामतृरसाःवाद आलापः स जनैः सह।।

[પચતં ં ] ૨૯-૧૯ 
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   પિરિશ ટ ૧                                                                 ૮૪૫ 

िस रवीर जण ं वं दअ क म ववागं समासओ वु छं।
क रई जएण हेउ हं जेणं तो भ णए क मं।।

[ થમ કમ થર્ -દવ સિરે ૂ ] ૮૨૪-૨૧ 
[હાસીમ િવષાદ બસૈ િવં ામ િવવાદ બસૈ, કાયામ મરન gુ વતનમ હ નતાર્ ,
સિચમ િગલાની બસ ાપિતમ હાિન બસૈુ , મ હાિર સદર દસામ છિબ છ નતાું ;
રોગ બસ ભોગમ, સજોગમ િવયોગ બં સે, નમ ગરબ બસૈ સવામાહ  દ નતાુ ે ં ,
ઔર જગર િત તી ગિભત અસાતા સતીે , ] સખક  સહલી હ અકલી ઉદાુ સીનતા.

[સમયસાર નાટક] ૧૯૫-૧૧ 

સખના િસ  ી સહ નદુ ુ ં , જગ વન ક જગવદં ;
શરણાગતના સદા સખકદુ ં ; પરમ નહ  ે છો (!) પરમાનદં .

[ધીર યાન ૧-િન લાનદુ ં ] ૨૯૦-૬ 

सुहजोगं पड चं अणारंभीु , असुहजोगं पड चं आयारंभीु , परारंभी, तदभयारंभी ।ु  [ભગવતી ] ૨૧૬-૨૫ 

[જોઈ િ ગ યાન ચરનાતમમ બૈિઠ ઠૌર, ભયૌ િનરદૌર પર વ ક  ન પરસૈુ ]

ુ તા િવચાર યાવૈ તામ કિલ કરુ , તામ િથર હ અ તધારા વરસૈુ ૃ ;
[ત્યાિગ તન ક ટ હ સપ ટ અ ટ કરમકૌ, કિર થાન ટ ન ટ કર ઔર કરસૈ;
સોતૌ િવકલપ િવજઈ અલપકાલ માિહં , ત્યાગી ભૌ િવધાન િનરવાન પદ પરસૈ]

[સમયસાર નાટક .ૃ ૩૮૨] ૩૧૬-૨; ૩૮૭-૨૨ 
सो ध मो ज थ दया दस ठ दोसा न जःस सो देवो।
सोहु गु  जो नाणी आरंभप र गहा वरओ।।

[ ? ] ૮૧૭-૧૯ 

संबु झाहा जंतवो माणुस  ं द ठंु भयं वािलसेणं अलंभो,
एगंतद खे ज रएव लोएु , स क मणा व प रयासुवेइ.

[સ ૂ તાગ ૃ ં ૧-૭-૧૧] ૩૯૩-૨૩ 
વરકા ઉદય િપછાનીયે, અિત િથરતા િચ  ધાર,
તાથી ભુા ભ ક જયુ ે, ભાિવ વ  િવચારુ .

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૧-૨૦ 

હમ પરદશી પખી સાં ,ુ આ ર દશક નાહ  ર. [ ? ] ૩૦૩-૨ 
हंसा र हए ध मे, अ ठारस दोस वव जए देवे।
िन गंथ पवयणे स हणं होई स मतं।।

[ષ  ાભતાિદ સ હ મોક્ષ ાભત ્ ૃ ૃં ૯૦] ૫૭૯-૨૨ 
[निलनीदलगतजलव रलं त  व जीवनमितशयचपलं।]
णम प स जनसंगितरेका भवित भवाणवतरणे नौका।।

[મોહ ુ ્  ગર-શકરાચાયં ર્] ૨૨૪-૨ 
ક્ષાયોપશિમક અસ ય ક્ષાયક એક અન યં . [અ યાત્મગીતા ૧-૬ દવચ ] ૬૪૯-૩૯ 

ાન રિવ વૈરા ય જસ, િહરદ ચદ સમાનં ;
તાસ િનકટ કહો  રહ, િમ યાતમ ઃખ નુ .

[ વરોદય ાન-િચદાનદં ] ૧૬૩-૧ 
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૮૪૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

પિરિશ ટ ૨ 

આ મિસ શા ની ગાથાઓની વણા મણકાર્ ુ  
 પદ માકં- ઠૃ   પદ માકં- ઠૃ  
અથવા દહ જ આતમા ૪૬-૫૩૮ કતા ભો તા વ હોર્  ૮૭-૫૫૦
અથવા િનજ પિરણામ  ૧૨૨-૫૫૫ કમભાવ અ ાન છર્ ે ૯૮-૫૫૧
અથવા િન ચય નય હ ૨૯-૫૩૬ કમ અનત કારનાર્ ં  ૧૦૨-૫૫૨
અથવા મત દશન ઘણાર્  ૯૩-૫૫૦ કમબધ ોધાિદથીર્ ં  ૧૦૪-૫૫૨
અથવા વ  ણક છુ ે ૬૧-૫૪૦ કમ મોહનીય ભદ બર્ ે ે ૧૦૩-૫૫૨
અથવા સ ્  ગ એ ક ાુ ુ  ં ૧૪-૫૩૪ કષાયની ઉપશાતતાં  ૩૮-૫૩૭
અથવા ાન ણક ુ ં ૬૯-૫૪૩ કષાયની ઉપશાતતાં  ૧૦૮-૫૫૩
અસ ્  ગ  એ િવનયનોુ ુ  ૨૧-૫૩૫ કવળ િનજ વભાવ ં ુ ૧૧૩-૫૫૩
અહો અહો ી સ ્  ગુ ુ ૧૨૪-૫૫૫ કવળ હોત અસગ જોં  ૭૬-૫૪૫
આગળ ાની થઈ ગયા ૧૩૪-૫૫૬ કોઈ િ યાજડ થઈ ર ા ૩-૫૨૭
આ મ ાન યા િનપં ંુ  ુ ૩૪-૫૩૭ કોઈ સયોગોથી નં હ  ૬૬-૫૪૨
આ મ ાન સમદિશતા ૧૦-૫૩૨ કોિટ વષ  વ ન પણર્ ુ ં  ૧૧૪-૫૫૪
આ મ ાિત સમરોગ નિહં  ૧૨૯-૫૫૫ ાર કોઈ વ નોુ  ૭૦-૫૪૩
આ મા છ ત િન ય છે ે ે ૪૩-૫૩૮ ોધાિદ તરત યતા ૬૭-૫૪૨
આ માિદ અ ત વના ં ૧૩-૫૩૪ ગ છ મતની  ક પના ૧૩૩-૫૫૬
આ મા ય િન યે  છે ૬૮-૫૪૩ ઘટ પટ આિદ ણ ુ ં ૫૫-૫૩૯
આ માના અ ત વના ૫૯-૫૪૦ ચતન જો િનજભાનમાે  ં ૭૮-૫૪૬
આ માની શકા કરં  ૫૮-૫૪૦ ટ દહા યાસ તો ૧૧૪-૫૫૪
આ મા સ  ચૈત યમય્  ૧૦૧-૫૫૨ છ ઇ ય યકને ે ે ૫૨-૫૩૯
આ મા સદા અસગ નં ે ૭૨-૫૪૪ છોડ  મત દશન તણોર્  ૧૦૫-૫૫૨
આ દહાિદ આજથી ૧૨૬-૫૫૫ જડ ચતનનો ભ  છે ે ૫૭-૫૪૦
આવ યા એવી દશાે ં  ૪૦-૫૩૭ જડથી ચતન ઉપે  ૬૫-૫૪૨
ઇ વર િસ  થયા િવના ૮૧-૫૪૮ િતવષનો ભદ નહે ે  ૧૦૭-૫૫૩
ઉપ  ત િવચારણાે ુ  ૪૨-૫૩૮ વ કમકતા કહોર્ ર્  ૭૯-૫૪૭
ઉપાદાન  નામ લઇું  ૧૩૬-૫૫૬  જનદહ માણ ને ૨૫-૫૩૫
એક રાક ન એક પં ે ૃ  ૮૪-૫૪૮   કારણ બધનાં  ં ૯૯-૫૫૧
એક હોય ણ કાળમા ં ૩૬-૫૩૭  ટા છ ટનોે ૃ  ૫૧-૫૩૯
એ જ ધમથી મો  છર્ ે ૧૧૬-૫૫૪ ના અ ભવ વ ય એુ  ૬૩-૫૪૧
એ પણ વ મતાથમાર્  ં ૩૧-૫૩૬ મ ભા ભ કમપદુ ુ ર્  ૮૯-૫૫૦
એમ િવચાર  તર ૩૭-૫૩૭  સ ્  ગ  ઉપદશથીુ ુ  ૧૯-૫૩૫
એવો માગ િવનયતણોર્  ૨૦-૫૩૫  સયોગો દખયં ે ૬૪-૫૪૧
કઈ િતમા મો  છં ે ૯૪-૫૫૧  વ પ સમ યા િવના ૧-૫૨૬
કતા ઇ વર કોઈ નિહર્  ૭૭-૫૪૫ જો ચતન કર  નથીે ંુ  ૭૫-૫૪૫
કતા વ ન કમનોર્ ર્  ૭૧-૫૪૪ જો ઇ છો પરમાથ તોર્  ૧૩૦-૫૫૬
કતા ભો તા કમનોર્ ર્  ૧૨૧-૫૫૪ યા ં યા   યો ય છં ે ૮-૫૨૮
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પિરિશ ટ ૨                                                               ૮૪૭ 

 પદ માકં- ઠૃ   પદ માકં- ઠૃ  

યા ગટ િવચારણાં ુ  ૪૧-૫૩૮ મતદશન આ હ તર્  ૧૧૦-૫૫૩
ઝર ધા સમ  નહે ુ  ૮૩-૫૫૮ માટ છ નિહ આતમાે  ૪૮-૫૩૮
ત જે ા  વનુ ે ૧૦૯-૫૫૩ માટ મો  ઉપાયનો ૭૩-૫૪૪
ત ત ભો ય િવશષનાે ે ે  ં ૮૬-૫૪૯ માનાિદક શ  મહાુ  ૧૮-૫૩૪
તથી એમ જણાય છે ે ૯૫-૫૫૧ ખથી ાન કથ અનુ ે ે ૧૩૭-૫૫૭
યાગ િવરાગ ન ચ મા ં ૭-૫૨૮ મોહભાવ ય હોય યા ં ૧૩૯-૫૫૭
દયા શાિત સમતા માં  ૧૩૮-૫૫૭ મો  ક ો િનજ તાુ  ૧૨૩-૫૫૫
દશન ષટ સમાય છર્ ે ૧૨૮-૫૫૫ રાગ ષ અ ાન એે  ૧૦૦-૫૫૧
દશા ન એવી યા ધીં ુ  ૩૯-૫૩૭ રોક વ વ છદ તોં  ૧૫-૫૩૪
દવાિદ ગિતભગમાં  ં ૨૭-૫૩૬ લ  વ પ ન િુ ૃ ું  ં ૨૮-૫૩૬
દહ છતા ની દશાં  ૧૪૨-૫૫૭ લ ણ ક ા મતાથ નાં  ં ૩૩-૫૪૬
દહ ન ણ તે ેહને ૫૩-૫૩૯ વતમાન આ કાળમાર્  ં ૨-૫૨૬
દહ મા  સયોગ છં ે ૬૨-૫૪૦ વત િનજ વભાવનો ૧૧૧-૫૫૩
દહાિદ સયોગનોં  ૯૧-૫૫૦ વધમાન સમિકત થઈર્  ૧૧૨-૫૫૩
નથી f ટમા આવતોં  ૪૫-૫૩૮ વળ  જો આ મા હોય તો ૪૭-૫૩૮
નય િન ય એકાતથીં  ૧૩૨-૫૫૬ વી યો કાળ અનત તં ે ૯૦-૫૫૦
નહ  કષાય ઉપશાતતાં  ૩૨-૫૩૬ વૈરા યાિદ સફળ તો ૬-૫૨૭
િન ય વાણી સાભળ            ં  ૧૩૧-૫૫૬   ચૈત યઘન     ુ ુ  ૧૧૭-૫૫૪
િન ય સવ ાનીનો ૧૧૮-૫૫૪ ભ કર ફળ ભોગવુ ે ૮૮-૫૫૦
પરમ  ષ દહમાુ ૃ  ં ૫૬-૫૪૦  ચરણ કન ધુ ું ે ંુ ૧૨૫-૫૫૫
પાચ ઉ રથી થં ે ં ુ ૯૬-૫૫૧ ષ ્ પદના ષ   તં ્  ૧૦૬-૫૫૩
પાચ ઉ રની થઈં ે  ૯૭-૫૫૧ ષ  થાનક સમ વીન્ ે ૧૨૭-૫૫૫
ય  સ ્  ગgુ ા તનો ૩૫-૫૩૭ ષ  થાનક સ પમા્ ં ે  ં ૪૪-૫૩૮
ય  સ ્  ગgુ યોગથી  ૧૬- ૫૩૪ સકળ જગત ત એઠવ  ે ્  ૧૪0-૫૫૭
ય  સ ્  ગgુ યોગમા ં ૨૬-૫૩૫ સ ્  ગgુના ઉપદશ વણ ૧૨-૫૩૩
ય  સ ્  ગgુ સમ નહ  ૧૧-૫૩૩ સવ અવ થાન િવષર્ ે ે ૫૪-૫૩૯

ફળદાતા ઈ ર ગ યે ૮૦-૫૪૭ સ ્  ગgુના ઉપદશથી ૧૧૯-૫૫૪
ફળદાતા ઈ રતણી ૮૫-૫૪૯ સવ વ છ િસ  સમર્ ે  ૧૩૫-૫૫૬
બા  િ યામા રાચતાં  ં ૪-૫૨૭ સવ ે ે સ ્  ગgુચરણને ૯-૫૨૮
બા  યાગ પણ ાન નહ   ૨૪-૫૩૫ થાનક પાચ િવચાર નં ે ૧૪૧-૫૫૭
બી  શકા થાય યાં  ં ૬૦-૫૪૦ વ છદ મત આ હ તં  ૧૭-૫૩૪
બધ મો  છ ક પનાં ે  ૫-૫૨૭ હોય કદાિપ મો પદ ૯૨-૫૫૦
ભાવકમ િનજ ક પનાર્  ૮૨-૫૪૮ હોય ન ચતન રણાે ે  ૭૪-૫૪૪
ભા યો દહા યાસથી ૪૯-૫૩૯ હોય મતાથ  તહને ે ૨૩-૫૩૫
ભા યો દહા યાસથી ૫૦-૫૩૯ હોય  વ તુ ુ ુ ે ૨૨-૫૩૫
ભા  િનજ વ પ તું ે ૧૨૦-૫૫૪ ાનદશા પામ નહે  ૩૦-૫૩૬
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૮૪૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
પિરિશ ટ ૩ 

પ ો િવષ િવશષ માિહતીે ે  

૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િૃ  

બી નો ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા 
થળે 

િમિત 

૧      
૨ ૧     
૩      
૪      
૫      
૬ ૧૩૯  મોરબી   
૭ ૧૪૦  બઈું    
૮ ૧૪૧  "   
૯      
૧૦      
૧૧      
૧૨      
૧૩      
૧૪   ત રુ  ૧૯૪૧ કા. .ુ ૧૫ 
૧૫ ૮૧૬-૮૩૬     
૧૬      
૧૭ ૮     
૧૮  રવ ભાઈ દવરાજ વવા ણયા  ૧૯૪૨ 
૧૯      
૨૦      
૨૧      
૨૨ ૯  બઇું   ૧૯૪૩ કારતક 
૨૩ ૧૦     
૨૪ ૧૧     
૨૫ ૮     
૨૬  ચ જ બચરુ ે  વવા ણયા  ૧૯૪૩ 
૨૭  "           " બઇું   ૧૯૪૩ 
૨૮  "           " "      "    સોમ 
૨૯  "           " "  ૧૯૪૪ કા. .ુ૫ 
૩૦ ૧૨ "           " " ત રુ     "     પો.વ.૧૦ 
૩૧ ૧૩ રવાશકર જગ વનં  વવા ણયા મોરબી ૧૯૪૪ .ચૈ. .ુ ૧૧।। રિવ 
૩૨ ૧૪  વવા ણયા  ૧૯૪૪ અ.વ. ૩ ધુ 
૩૩ ૧૬ રવાશકર જગ વનં  " મોરબી     "      અ.વ.૪ ુ  
૩૪ ૧૫  "      "      ા.વ. ૧૩ સોમ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૪૯ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  ૃ

બી નો ક 
કોના યે કયા થળથીે  કયા થળે િમિત 

૩૫ ૧૭  વવા ણયા  ૧૯૪૪ ા. વ. ૦)) 
૩૬ ૪૭ ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  બઈું  કલોલ  ÕÕભા.વ. ૧ શિન 
૩૭ ૪૮ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ અમદાવાદ    ÕÕ  આ. વ. ૨ ગgુ 
૩૮ ૧૮   ÕÕ  
૩૯ ૧૯   ÕÕ  
૪૦ ૨૦  બઈું  ÕÕ  
૪૧ ૨૧ ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  ભ ચુ  અમદાવાદ ૧૯૪૫ મા. .ુ ૩ ગgુ 
૪૨ ૨૨ ÕÕ                  ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ મા. .ુ ૧૨ 
૪૩ ૨૩ ÕÕ                  ÕÕ બઈું  ÕÕ    ÕÕ મા.વ. ૭ ભોમ 
૪૪ ૨૪ ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  ÕÕ અમદાવાદ    ÕÕ મા.વ. ૧૨ શિન 
૪૫  ÕÕ                 ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ મા.વ. ૦)) 
૪૬ ૨૫ ÕÕ                ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ મા. 
૪૭ ૨૬ (ખીમ  દવ )  વવા ણયા બઈું     ÕÕમાહ .ુ ૧૪ ધુ 
૪૮ ૨૭  વવા ણયા   ÕÕ માહ 
૪૯ ૨૮ ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  ÕÕ અમદાવાદ    ÕÕ ÕÕ  વ. ૭ ુ  
૫૦ ૨૯  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ વ. ૭ ુ  
૫૧ ૩૦  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ વ. ૭ ુ  
૫૨ ૩૧ (ખીમ  દવ ) ÕÕ બઈું     ÕÕ ÕÕ વ. ૧૦ 
૫૩  ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  ÕÕ અમદાવાદ    ÕÕ ફા. .ુ ૬ 
૫૪ ૩૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ .ુ ૯ 
૫૫ ૩૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ .ુ ૯ 
૫૬  ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  મોરબી અમદાવાદ    ÕÕ ચૈ. .ુ ૧૧ 
૫૭ ૩૪ ઠાભાઈ ઉજમસીૂ  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ વ. ૯ 
૫૮ ૩૫ ખીમ  દવ  (દયાલ ) ÕÕ બઈું     ÕÕ ÕÕ વ.૧૦ 
૫૯ ૩૬(૧-૨) ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  વવા ણયા અમદાવાદ    ÕÕ વૈ. .ુ ૧ 
૬૦ ૩૭  ÕÕ     ÕÕ વૈ. 
૬૧ ૩૮ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ .ુ ૬ 
૬૨ ૩૯ ખીમ  દવ  (દયાલ ) ÕÕ બઈું   ÕÕ  ÕÕ .ુ ૧૨ 
૬૩ ૮૭૪-૧૦  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ વ. ૧૩ 
૬૪ ૪૦ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  ÕÕ   ÕÕ . .ુ ૪ 
૬૫  ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  મોરબી   ÕÕ . .ુ ૧૦ 
૬૬ ૪૧ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  અમદાવાદ   ÕÕ . .ુ ૧૨ 
૬૭ ૮૭૪-૧૨ ખીમ  દવચદં વઢવાણ ક પ બઈું   ÕÕ અ. .ુ ૮ 
૬૮ ૪૨ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  બ ણા   ÕÕ અ. .ુ ૧૫ 
૬૯ ૪૩ ઠાભાઈ ઊજમૂ સી વવા ણયા   ÕÕ અ. વ. ૧૨ 
૭૦ ૮૭૪-૬  ભ ચુ    ÕÕ ા. .ુ ૧ 
 ૧૦૭     
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૮૫૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૭૧ ૪૪ મન ખરામ ુ યૂરામર્  ભ ચુ   ૧૯૪૫ ા. .ુ ૩ 
૭૨ ૪૫ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું     ÕÕ ા. .ુ ૧૦ 
૭૩  ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  બઈું  અમદાવાદ    ÕÕ ા. વ. ૭ 
૭૪  ( ઠાભાઈ ઊજમસીૂ ) વવા ણયા (અમદાવાદ)    ÕÕ ભા. .ુ ૨ 
૭૫ ૪૬ ઠાભાઈ ઊજમસીૂ  બઈું  અમદાવાદ    ÕÕ ભા. વ. ૪ 
૭૬ ૪૯   બઈું     ÕÕ આ. વ. ૧૦  
૭૭ ૫૦       ÕÕ 
૭૮ ૫૧       ÕÕ 
૭૯ ૫૨       ÕÕ 
૮૦ ૫૩       ÕÕ 
૮૧ ૫૪       ÕÕ 
૮૨ ૫૫       ÕÕ 
૮૩ ૫૬ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્       ÕÕ 
૮૪ ૫૭    ૧૯૪૬ 
૮૫ ૫૮  બઈું      ÕÕ 
૮૬ ૮૭૪-૧૬       ÕÕ 
૮૭ ૬૨ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  બઈું      ÕÕ કા. .ુ ૭ 
૮૮ ૬૩  ÕÕ     ÕÕ કારતક 
૮૯ ૬૪  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ .ુ ૧૫ 
૯૦ ૬૫  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ 
૯૧ ૬૮  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ 
૯૨ ૬૯  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ 
૯૩ ૭૦  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ 
૯૪ ૭૨ bઠાભાઈ ઊજમસી બઈું      ÕÕ મા. .ુ ૯ 
૯૫ ૭૪  ÕÕ     ÕÕ પો. 
૯૬ ૭૫  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ .ુ ૩ 
૯૭ ૭૬  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૮ ૧૦૪ શાહ ચીમનલાલ મહા ખુ  અમદાવાદ    ÕÕ ÕÕ વ. ૯ 
  (bઠાભાઈ)    
૯૯ ૭૭  બઈું      ÕÕ ÕÕ 
૧૦૦ ૭૮  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ 
૧૦૧ ૭૯  ÕÕ     ÕÕ ÕÕ 
૧૦૨      
૧૦૩ ૮૨  બઈું      ÕÕ માહ 
૧૦૪ ૮૩ ચીમનલાલ મહા ખુ      ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
  (bઠાભાઈ)    
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૫૧ 
 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૧૦૫ ૮૦  બઈું  અમદાવાદ ૧૯૪૬ ફા. .ુ ૬ 
૧૦૬ ૮૪ ચીમનલાલ મહા ખુ ÕÕ અમદાવાદ    ÕÕ      ÕÕ    ÕÕ  ૮ 
  (bઠાભાઈ)    
૧૦૭ ૮૫  ÕÕ     ÕÕ     ÕÕ    ÕÕ  વ. ૧ 
૧૦૮ ૮૬  ÕÕ     ÕÕ     ÕÕ 
૧૦૯      
૧૧૦      
૧૧૧ ૮૭  બઈું      ÕÕ   ફા. 
૧૧૨ ૮૮  ÕÕ     ÕÕ   ચૈ. 
૧૧૩ ૯૩  ÕÕ     ÕÕ   વૈ. વ. ૧૨ 
૧૧૪  ઠાભાઈ ઊજમસીભાઈૂ  મોરબી અમદાવાદ ૧૯૪૬ અ. .ુ ૪ 
૧૧૫ ૧૦૨ બાલાલ, િ ભોવન આિદ   બઈું  ખભાતં     ÕÕ   ÕÕ    ÕÕ   ૫ 
૧૧૬ ૧૦૧  ÕÕ     ÕÕ વૈ.  .ુ  ૩ 
૧૧૭ ૧૦૧-૨-૩-૪  ÕÕ     ÕÕ  અ.  .ુ  ૧૦ 
૧૧૮ ૧૦૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૫ 
૧૧૯ ૧૦૫ િ ભોવનદાસ માણકચદે ં  ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ  વ.  ૭ 
૧૨૦ ૧૦૭ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  ÕÕ     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૦)) 
૧૨૧ ૧૦૮ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં     ÕÕ  ÕÕ 
૧૨૨ ૧૦૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ 
૧૨૩ ૧૧૦  ÕÕ     ÕÕ  ÕÕ 
૧૨૪ ૧૧૧ ખીમ  દવ  વવા ણયા બઈું     ÕÕ  ા.  વ.  ૫ 
૧૨૫ ૧૧૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૧૨૬ ૧૧૩ મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  ભા.  .ુ  ૩ 
૧૨૭ ૧૧૪ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું     ÕÕ  .  ભા. .ુ ૪ 
૧૨૮ ૧૧૫ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૬ 
૧૨૯ ૧૧૬ ચ જ લાલચદુ ં  ÕÕ ત રુ    ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૭ 
૧૩૦ ૧૧૭ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૧ 
૧૩૧ ૧૧૮ બાલાલ લાલચદં ત રુ ખભાતં     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ વ. ૫ 
૧૩૨ ૧૧૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  વવા ણયા મોરબી    ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૩ 
૧૩૩ ૧૨૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  બી.  ભા.  .ુ ૨ 
૧૩૪ ૧૨૧ િ ભોવન, બાલાલ ÕÕ ખભાતં     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૮ 
૧૩૫ ૧૨૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ૧૪ 
૧૩૬ ૧૨૩ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું     ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૧૩૭ ૧૨૪-૧ િ ભોવન માણકચદે ં  મોરબી ખભાતં     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  વ.૪ 
૧૩૮ ૧૨૪-૨ બાલાલ લાલચદં મોરબી ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૬ 
૧૩૯ ૧૨૫ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૭ 
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૮૫૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

 ૧૪૦ ૧૨૪-૩ િ ભોવન માણકચદે ં  મોરબી ખભાતં  ૧૯૪૬ બી. ભા. વ. ૮ 
૧૪૧ ૧૨૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  વવા ણયા ર      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૨ 
૧૪૨ ૧૨૮ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૩ 
૧૪૩ ૧૨૭ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૧૪૪ ૧૨૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ÕÕ 0)) 
૧૪૫ ૮૭૪-૫ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું       ÕÕ   આ. .ુ ૨ 
૧૪૬ ૧૩૦ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ૫ 
૧૪૭ ૧૩૧ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ૬ 
૧૪૮ ૧૩૨-૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ૧૦ 
૧૪૯ ૧૩૨-૩  ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ૧૦ 
૧૫૦ ૧૩૩  ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  
૧૫૧ ૧૩૪  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ 
૧૫૨ ૧૩૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  વવા ણયા મોરબી      ÕÕ  ÕÕ  ૧૧ 
૧૫૩ ૧૩૭ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૨ 
૧૫૪ ૧૩૮  મોરબી       ÕÕ  ÕÕ 
૧૫૫ ૧૪૨  બઈું        ÕÕ 
૧૫૬ ૧૪૩  ÕÕ       ÕÕ 
૧૫૭ ૬૬,૮૭૪-૨૨     
૧૫૮      
૧૫૯      
૧૬૦      
૧૬૧      
૧૬૨      
૧૬૩      
૧૬૪      
૧૬૫ ૧૪૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી ૧૯૪૭     કા. .ુ ૫ 
૧૬૬ ૧૪૫ (સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ ?) ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૬ 
૧૬૭  િ ભોવન તથા બાલાલ        ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૨ 
૧૬૮ ૧૪૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૧૬૯  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ÕÕ 
૧૭૦ ૧૪૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 
૧૭૧ ૧૫૦ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભંાત      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 
૧૭૨ ૧૪૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 
૧૭૩ ૧૫૧ િ ભોવન આિદ ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ વ. ૩ 
      
૧૭૪ ૧૫૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૫ 
૧૭૫         ÕÕ             ÕÕ ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૫૩ 
 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૧૭૬ ૧૫૪-૧૫૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી ૧૯૪૭ કા. વ. ૯ 

૧૭૭ ૧૫૫ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૪ 

૧૭૮ ૧૫૬ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૦)) 

૧૭૯ ૧૪૮-૧  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ 
૧૮૦ ૧૫૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ       ÕÕ મા. .ુ ૪ 

૧૮૧ ૧૫૮ છોટાલાલ માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૯ 

૧૮૨ ૧૫૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૩ 
૧૮૩ ૧૬૦  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૪ 

૧૮૪  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૫ 

૧૮૫  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી      ÕÕ  ÕÕ   વ. ૭ 

૧૮૬  બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં       ÕÕ મા. .ુ ૧૦ 

૧૮૭ ૧૬૧-૧૬૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૦)) 

૧૮૮  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં       ÕÕ પોષ .ુ ૨ 
૧૮૯ ૧૬૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૫ 

૧૯૦  બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં       ÕÕ પો. .ુ ૯ 

૧૯૧ ૧૬૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ   સાયલા      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૦ 

૧૯૨ ૧૬૫ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૪ 

૧૯૩ ૧૬૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  વ. ૨ 
૧૯૪ ૧૬૭ િન ી લુ ુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ 
૧૯૫ ૧૬૮  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ 
૧૯૬ ૧૬૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ       ÕÕ માહ .ુ ૭ 

૧૯૭ ૧૭૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૯ 

૧૯૮ ૧૭૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૧ 
૧૯૯ ૧૭૨ ( બાલાલ લાલચદં) ÕÕ ખભાં ત      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૧ 
૨૦૦ ૧૭૩-૧ મણલાલ સોભા યભાઈ ÕÕ સાયલા      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ 
૨૦૧ ૧૭૪-૧૭૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ વ.૩ 

૨૦૨  ચ જ બચરુ ે  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૨૦૩  બાલાલ લાલચદં ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૪ 

૨૦૪ ૧૭૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૭ 

૨૦૫ ૧૭૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૧ 
૨૦૬ ૧૭૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ      ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૩ 
૨૦૭ ૧૭૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૦)) 

૨૦૮ ૧૮૦  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૨૦૯      

૨૧૦ ૧૮૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૦)) 

૨૧૧ ૧૮૧ ( બાલાલ લાલચદં) ÕÕ ખભાતં       ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
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૮૫૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૨૧૨ ૧૮૩ િ ભોવન માણકચદે ં  બઈું  ખભાતં  ૧૯૪૭ માહ વ. 
૨૧૩ ૧૮૪ (સોભા યભાઈ લ ભાઈુ ) ÕÕ   ÕÕ ફા.  .ુ  ૪ 
૨૧૪ ૧૮૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ  ૫ 
૨૧૫ ૧૮૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 
૨૧૬      
૨૧૭ ૧૭૩-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ માહ .ુ 
 ૩૩૮-૨     
૨૧૮ ૧૮૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ ફા. .ુ ૧૩ 
૨૧૯ ૧૮૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૨૨૦ ૧૯૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૩ 
૨૨૧ ૧૮૯-૧૯૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 
૨૨૨ ૧૯૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૧ 
૨૨૩ ૧૯૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ    વ.    ૧૪ 
૨૨૪   ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૨ 
૨૨૫  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૩ 
૨૨૬ ૧૯૪ છોટાલાલ માણકચદે ં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   
૨૨૭   ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ 
૨૨૮   ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ 
૨૨૯ ૧૯૫  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ 
૨૩૦ ૧૯૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ચૈ. .ુ ૪ 
૨૩૧ ૧૯૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 
૨૩૨ ૧૯૮ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૯ 
૨૩૩ ૧૯૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૦ 
૨૩૪ ૨૦૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૦ 
૨૩૫ ૨૦૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 
૨૩૬ ૨૦૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૫ 
૨૩૭  િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  વ. ૨ 
૨૩૮ ૨૦૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૩ 
૨૩૯ ૨૦૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 
૨૪૦  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૯ 
૨૪૧ ૨૦૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 
૨૪૨ ૨૦૬ બાલાલ લાલચદં ÕÕ    ÕÕ  ÕÕ 
૨૪૩   ÕÕ   ÕÕ વૈ. .ુ ૨ 
૨૪૪ ૨૦૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 
૨૪૫  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૨૪૬ ૨૦૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  વ. ૩ 

http://www.ShrimadRajchandra.org



પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૫૫ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૨૪૭ ૨૦૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી ૧૯૪૭ વૈ. વ. ૮ 

૨૪૮ ૨૧૦ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 

૨૪૯ ૨૧૧  ÕÕ   ÕÕ . .ુ ૭ 

૨૫૦ ૨૧૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૫ 

૨૫૧ ૨૧૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ વ. ૬ 

૨૫૨ ૨૧૪  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  .ુ 
૨૫૩ ૨૧૫ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ અ. .ુ ૧ 
૨૫૪ ૨૧૬ (ખભાતના ઓ ઉપરં ુ ુ ુ ) ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 

૨૫૫ ૨૧૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૨૫૬  ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ વ. ૨ 

૨૫૭ ૨૧૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૪ 

૨૫૮ ૨૧૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ  ૧૯૪૭ અષાડ 

૨૫૯ ૨૨૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ા. .ુ ૧ 

૨૬૦ ૨૨૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૯ 

૨૬૧ ૨૨૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૯ 

૨૬૨ ૨૨૩ ઉગર  બહન ÕÕ કલોલ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   

૨૬૩  ખીમ  દવ  રાળજ બઈું   ÕÕ  ભા. .ુ ૮ 

૨૬૪ ૨૨૪  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 

૨૬૫ ૨૨૫  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ÕÕ 
૨૬૬ ૨૨૬     ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   ÕÕ 
૨૬૭ ૨૨૭  રાળજ   ÕÕ  ÕÕ   

૨૬૮ ૨૨૮  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ 
૨૬૯  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  વવા ણયા મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  વ. ૩ 
૨૭૦ ૨૨૯  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૪ 

૨૭૧ ૨૩૦ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૪ 

૨૭૨ ૨૩૧ વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૪ 

૨૭૩ ૨૩૨ ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૫ 

૨૭૪ ૨૩૩  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૫ 

૨૭૫ ૨૩૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૫ 

૨૭૬  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 

૨૭૭ ૨૩૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 

૨૭૮ ૨૩૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૦ 

૨૭૯ ૨૩૭ મગનલાલ ખીમચદં ÕÕ લ બડ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૧ 
૨૮૦ ૨૩૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૨ 
૨૮૧  ખીમ  દવ  ÕÕ બઈું   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૨૮૨ ૨૩૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 
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૮૫૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૨૮૩  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  વવા ણયા  ૧૯૪૭ ભા. વ. ૦)) 

૨૮૪ ૨૪૦  ÕÕ   ÕÕ આ. .ુ ૬ 

૨૮૫ ૨૪૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 

૨૮૬ ૨૪૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ 
૨૮૭ ૨૪૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ર  ÕÕ  ÕÕ  વ. ૧ 
૨૮૮ ૨૪૪ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૫ 

૨૮૯ ૨૪૫-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૦ 

૨૯૦ ૨૪૫-૨ ધારશીભાઈ શળચદુ ં   જુ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ 
૨૯૧ ૨૪૭ બાલાલ લાલચદં  ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૨ 
૨૯૨ ૮૭૪-૧૧  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૨ 
૨૯૩ ૨૪૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૨૯૪ ૨૪૯  બઈું    ÕÕ 
૨૯૫ ૨૫૦  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ 
૨૯૬ ૨૫૧  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ 
૨૯૭ ૨૫૨  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ 
૨૯૮ ૨૫૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  વવા ણયા ર ૧૯૪૮ કા. .ુ ૪ 

૨૯૯ ૨૫૪  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 

૩૦૦  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 

૩૦૧ ૨૫૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૮ 

૩૦૨  ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
૩૦૩  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   

૩૦૪ ૨૫૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ   

૩૦૫ ૨૫૫ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  વ. ૧ 
૩૦૬  બાલાલ લાલચદં મોરબી ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 

૩૦૭ ૨૫૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  આણદં મોરબી  ÕÕ મા. .ુ ૨ 
૩૦૮ ૨૫૯ ÕÕ ÕÕ બઈું  સાયલા  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૪ 

૩૦૯ ૨૬૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ વ. ૦)) 

૩૧૦ ૨૬૧ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ પો. .ુ ૩ 
૩૧૧   ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૩ 
૩૧૨ ૨૬૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૫ 

૩૧૩ ૨૬૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૭ 

૩૧૪   ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૧ 
૩૧૫ ૨૬૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૧ 
૩૧૬ ૨૬૫ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  વ. ૩ 
૩૧૭ ૨૬૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૯ 

૩૧૮ ૨૬૭-૨ વર  મગુ ં નલાલ ÕÕ કલોલ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ૧૩ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૫૭ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૩૧૯ ૨૬૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી ૧૯૪૮ માહ .ુ ૫ 
૩૨૦ ૨૬૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૩૨૧ ૨૭૦-૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
૩૨૨ ૨૭૦-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ   મોરબી  ÕÕ રિવવાર 
૩૨૩ ૨૭૦-૩ ÕÕ ÕÕ બઈું  ÕÕ  ÕÕ માહ વદ ૨ 
૩૨૪ ૨૭૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૩૨૫ ૨૭૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૩૨૬ ૨૭૪ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૩૨૭ ૨૭૫ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૩૨૮ ૨૭૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૩૨૯ ૨૭૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૩૩૦ ૨૭૮ િકસનદાસ આિદ ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ  
૩૩૧ ૨૭૯  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ  
૩૩૨ ૨૮૦-૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ફા. દુ. ૪ 
૩૩૩ ૨૮૦-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૩૩૪ ૨૮૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૩૩૫ ૨૮૨-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૩૩૬ ૨૮૨-૨ વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૩૩૭ ૨૮૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧।। 
૩૩૮ ૨૮૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૩૩૯ ૨૮૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૩૪૦ ૨૮૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૩૪૧ ૨૮૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ ૪ 
૩૪૨ ૨૮૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૩૪૩  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૩૪૪ ૨૮૯-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૩૪૫ ૨૮૯-૨     ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૩૪૬ ૨૮૯-૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૩૪૭ ૨૯૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૩૪૮ ૨૯૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ચૈ. .ુ ૨ 
૩૪૯ ૨૯૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૩૫૦ ૨૯૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૩૫૧ ૨૬૭ વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૩૫૨ ૨૯૨ ચ જ બચરુ ે  ÕÕ ત રુ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૩૫૩ ૨૯૩-૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૩૫૪ ૨૯૩-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
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૮૫૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૩૫૫ ૨૯૩-૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી ૧૯૪૮ ચૈ. વ. ૧ 
૩૫૬ ૨૯૪ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧ 
૩૫૭ ૨૯૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
૩૫૮ ૨૯૬ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
૩૫૯  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૩૬૦ ૨૯૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૩૬૧ ૨૯૮-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ વૈ. .ુ ૩ 
૩૬૨ ૨૯૮-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૩૬૩ ૨૯૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
૩૬૪  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૩૬૫  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૩૬૬ ૩૦૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૩૬૭  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૩૬૮ ૩૦૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૩૬૯  ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૩૭૦  ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૩૭૧ ૩૦૨ વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૩૭૨  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૩૭૩ ૩૦૩ ધારસીભાઈ તથા નવલચદભાઈં  ÕÕ જુ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૩૭૪ ૩૦૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ 
૩૭૫ ૩૦૫ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ 
૩૭૬ ૩૦૬ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વૈ. 
૩૭૭ ૩૦૭  ÕÕ   ÕÕ 
૩૭૮ ૩૦૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ . .ુ ૧૦ 
૩૭૯ ૩૦૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ . વ. ૦)) 
૩૮૦ ૩૧૦-૧ ( િન ી લ  ુ ુ ?) ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૩૮૧ ૩૧૦-૨ ÕÕ ÕÕ    
૩૮૨ ૩૧૦-૩ ÕÕ ÕÕ    
૩૮૩ ૩૧૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૩૮૪ ૩૧૨ (સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ ?) ÕÕ   ÕÕ અ. .ુ ૯ 
૩૮૫ ૩૧૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૩૮૬ ૩૧૪ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ જુ  ÕÕ ÕÕ વ. ૦)) 
૩૮૭ ૩૧૫  ÕÕ   ÕÕ ા. .ુ ૬ 
૩૮૮ ૩૧૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૩૮૯ ૩૭૮-૨, ૩૧૭ મન ખ દવસીુ  ÕÕ લીમડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૩૯૦ ૩૧૮-૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૫૯ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૩૯૧ ૩૧૮-૨ બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં  ૧૯૪૮ ા. .ુ ૧૦ 
૩૯૨ ૩૧૮-૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૩૯૩ ૩૧૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૩૯૪ ૩૨૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૧૦ 
૩૯૫ ૩૨૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૩૯૬ ૩૨૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૩૯૭ ૩૨૩ િ ભોવન માણકચદ આિદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૩૯૮ ૩૨૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૩૯૯ ૩૨૫ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ 
૪૦૦ ૩૨૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૪૦૧ ૩૨૭ મણલાલ રાયચદ ગાધીં ં  ÕÕ બોટાદ  ÕÕ ભા. .ુ ૧ 
૪૦૨ ૩૨૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૪૦૩ ૩૨૯  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૪૦૪ ૩૩૦ ણદાસ આિદૃ  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૪૦૫ ૩૩૧ મન ખ દવસીુ  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૪૦૬ ૩૩૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૪૦૭ ૩૩૩ મણલાલ રાયચદ ગાધીં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૪૦૮ ૩૩૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૪૦૯ ૩૩૫ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ આ .ુ ૧ 
૪૧૦ ૩૩૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૪૧૧ ૩૩૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૪૧૨ ૩૩૮-૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 
૪૧૩ ૩૩૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૪૧૪ ૩૪૦  ÕÕ   ÕÕ આસો 
૪૧૫ ૩૪૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૪૧૬ ૩૪૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૪૧૭ ૩૪૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૪૧૮ 3૪૪  ÕÕ   ÕÕ 
૪૧૯ ૩૪૫  ÕÕ   ÕÕ 
૪૨૦ ૩૪૬  ÕÕ   ÕÕ 
૪૨૧ ૩૪૭-૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૪૨૨ ૩૪૮  ÕÕ  ૧૯૪૯ કા. .ુ 
૪૨૩ ૩૪૯ વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ વ. ૯ 
૪૨૪ ૩૩૭-૩૫૦ ણૃ દાસ ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૪૨૫ ૩૫૧ રવાશકર જગ વનં  ÕÕ રાજકોટ  ÕÕ મા. વ. ૯ 
૪૨૬ ૩૫૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
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૮૬૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૪૨૭ ૩૫૩ બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં  ૧૯૪૯ માહ .ુ ૯ 
૪૨૮  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૪ 
૪૨૯ ૩૫૪ રવાશકર જગ વનં  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૪૩૦ ૩૫૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૪૩૧ ૨૭૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ફા. .ુ ૭ 
૪૩૨ ૩૫૬ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૪૩૩ ૩૫૭-૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૪૩૪  ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૯ 
૪૩૫ ૩૫૭-૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૪૩૬ ૩૫૮-૧  ÕÕ   ÕÕ ચૈ. .ુ ૧ 
૪૩૭ ૩૫૮-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  
૪૩૮ ૩૫૮-૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૪૩૯ ૩૫૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૪૪૦ ૩૬૦-૧ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૪૪૧  ૩૬૦-૨ મન ખ દવસીુ  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૪૪૨ ૩૬૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૪૪૩ ૩૬૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૪૪૪ ૩૬૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૪૪૫ ૩૬૪ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૪૪૬ ૩૬૫-૧-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ વૈ. વ. ૬ 
૪૪૭ ૩૩૬ રવાશકર જગ વનં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૪૪૮ ૩૬૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૪૪૯ ૩૬૮ ણદાસ ૃ (આઠ પ ાનો 

પ ) 
ÕÕ ખભાતં   ÕÕ . .ુ ૧૧ 

૪૫૦ ૩૬૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫  
૪૫૧  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ . અ. .ુ૯ 
૪૫૨  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  મોરબી   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૪૫૩ ૩૭૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૪૫૪ ૩૭૧ બાલાલ આિદ ઓુ ુ ુ  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૪૫૫ ૩૭૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૪૫૬ ૩૭૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૪૫૭ ૩૭૪  ÕÕ   ÕÕ બી.અ. .ુ૬ 
૪૫૮  િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૪૫૯ ૩૭૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 
૪૬૦ ૩૭૬ વર ભાઈ તથા ઊગર બહનુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૪૬૧ ૩૭૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ા. .ુ ૪ 
૪૬૨ ૩૭૮-૧ મન ખ દવસીુ  ÕÕ લીમડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૬૧ 
 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૪૬૩ ૩૭૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ુબંઈ સાયલા ૧૯૪૯ ા. .ુ ૧૫ 

૪૬૪  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૪ 

૪૬૫ ૩૮૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 

૪૬૬ ૩૮૧  પટલાદે    ÕÕ ભા. .ુ ૬ 

૪૬૭ ૩૮૨ (િ ભોવન માણકચદ ે ં ?) ખભાતં  ÕÕ ÕÕ  

૪૬૮ ૩૮૩  બઈું    ÕÕ ÕÕ 
૪૬૯ ૩૮૪  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૦)) 

૪૭૦ ૩૮૫ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ આ. .ુ ૧ 
૪૭૧ ૩૮૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 

૪૭૨ ૩૮૭ સોભા યભાઈ તથા ગરસીભાઈુ ં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 

૪૭૩ ૩૮૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૪૭૪ ૩૮૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ  

૪૭૫ ૩૯૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૪૭૬ ૩૯૨-૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ  

૪૭૭ ૩૯૩  ÕÕ  ૧૯૫૦ કા. .ુ ૯ 

૪૭૮  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૪૭૯ ૩૯૪ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ માહ .ુ ૩ 
૪૮૦  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ પો. .ુ ૫ 

૪૮૧  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૪૮૨ ૩૯૫ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 

૪૮૩ ૩૯૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ માહ વ. ૪ 

૪૮૪ ૩૯૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 

૪૮૫ ૩૯૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ફા. .ુ ૪ 

૪૮૬ ૩૯૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૪૮૭ ૪૦૦ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૪૮૮ ૪૦૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૦ 

૪૮૯ ૪૦૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૪૯૦ ૪૦૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૪૯૧ ૪૦૪  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ  

૪૯૨ ૪૦૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ 
૪૯૩ ૪૦૬ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૪૯૪ ૪૦૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ ચૈ. .ુ 
૪૯૫ ૪૦૮-૧ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૪૯૬ ૪૦૯ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 

૪૯૭ ૪૧૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 

૪૯૮ ૪૧૧ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ વૈ. .ુ ૧ 
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૮૬૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૪૯૯ ૪૧૨  બઈું   ૧૯૫૦ વૈ. .ુ ૯ 
૫૦૦ ૪૧૩ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૫૦૧ ૪૧૪ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૭ 
૫૦૨-
૭૫૦ 

૮૭૪-૧૮ િન ી લ  તથા િન ુ ુ ુ
દવકરણ  

  ૧૯૫૩ ફા. .ુ ૬ 

૫૦૩ ૪૧૫ બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં  ૧૯૫૦ વૈ. વ. ૦)) 
૫૦૪ ૪૧૬  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૦૫ ૮૭૪-૧૩     
૫૦૬ ૪૧૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૦૭  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ . .ુ ૧૧ 
૫૦૮ ૪૧૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૦૯ ૪૨૦-૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ અ. .ુ ૬ 
૫૧૦ ૪૨૧ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૧૧ ૪૨૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૧૨ ૪૨૩ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૫૧૩ ૪૨૪ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ા. .ુ ૧૧ 
૫૧૪ ૪૨૫  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૧૫ ૪૨૬ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૧૬ ૪૨૭ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૫૧૭ ૪૨૯ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાં ત  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૫૧૮ ૪૩૦ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૫૧૯ ૪૩૧-૧ (સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ ?) ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૫૨૦ ૪૩૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૫૨૧ ૬૯૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૨૨ ૪૩૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ભા. .ુ ૩ 
૫૨૩ ૪૩૫, ૪૩૪-

૧-૨ 
સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ
તથા ગરસીભાઈુ ં  

ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 

૫૨૪  બાલાલ લાલચદ આિદ ં
ઓુ ુ ુ  

ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 

૫૨૫ ૪૪૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૫૨૬ ૪૪૪ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ વ. ૫ 
૫૨૭  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૫૨૮ ૪૪૫  ÕÕ   ÕÕ આ. .ુ ૧૧ 
૫૨૯ ૪૪૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૫૩૦ ૪૪૭ મોહનલાલ કરમચદ ગાધીં ં  ÕÕ ડરબન  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
  (મહા મા ગાધીં )    
૫૩૧  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  ર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૫૩૨  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૩૩ ૪૪૮ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી ૧૯૫૧ કા. .ુ ૧ 
૫૩૪ ૪૪૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૩ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૬૩ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૫૩૫ ૪૫૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  ર ૧૯૫૧ કા. .ુ ૩ 
૫૩૬ ૪૫૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૫૩૭ ૪૫૩-૪૫૨ બાલાલ આિદ ઓુ ુ ુ  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૫૩૮ ૪૫૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૫૩૯ ૪૫૫ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૪૦   ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૪૧ ૪૫૮  ÕÕ   ÕÕ 
૫૪૨ ૪૬૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૫૪૩ ૪૬૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૪૪ ૪૬૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૩ 
૫૪૫  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ મા. વ. ૧ 
૫૪૬ ૪૬૪ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૫૪૭ ૪૬૫ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૫૪૮ ૪૬૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૫૪૯ ૮૭૪-૧૯ ÕÕ ÕÕ    
૫૫૦ ૪૬૭ ÕÕ ÕÕ બઈું    ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૫૫૧ ૪૬૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ 
૫૫૨ ૪૬૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૫૩ ૪૭૦ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ પો. .ુ ૧ 
૫૫૪  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૫૫૫ ૪૭૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૫૫૬  ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
૫૫૭ ૪૭૩-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૫૫૮ ૪૭૩-૧ ખીમ  દવ  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૫૫૯ ૮૭૪-૯ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૫૬૦ ૪૭૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૬૧ ૪૭૫ વર  આણદુ ં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ માહ .ુ ૨ 
૫૬૨ ૪૭૬  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૩ 
૫૬૩ ૪૭૮ વર  આણદુ ં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૫૬૪  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી ૧૯૫૧ માહ .ુ ૮ 
૫૬૫ ૪૭૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ફા. .ુ ૧૨ 
૫૬૬ ૪૮૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૫૬૭ ૪૮૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૫૬૮ ૭૫૦-૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૬૯ ૫૦૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૫૭૦ ૪૮૨ મોહનલાલ કરમચદ ગાધીં ં  ÕÕ ડરબન  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
  (મહા મા ગાધીં )    
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૮૬૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૫૭૧ ૪૮૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  સાયલા ૧૯૫૧ ફા. વ. ૫ 
૫૭૨ ૪૮૪ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૫૭૩ ૪૮૫ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૫૭૪ ૪૮૬  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૭૫ ૪૮૭  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૭૬ ૪૮૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ચૈ. .ુ ૬ 
૫૭૭ ૪૮૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૫૭૮ ૮૭૪-૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૭૯  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૫૮૦  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૫ 
૫૮૧ ૪૯૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૫૮૨ ૪૯૧ વર  આણદુ ં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૫૮૩ ૪૯૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૫૮૪ ૮૭૪-૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૫૮૫ ૪૯૩ સોભા યભાઈ તથા ગરસીભાઈુ ં  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૮૬ ૪૯૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૫૮૭ ૪૯૫  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૫૮૮ ૪૯૬ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૫૮૯ ૪૯૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૫૯૦ ૪૯૮ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ માડવીં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૫૯૧ ૪૯૯  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૫૯૨ ૫૦૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ વૈ. .ુ 
૫૯૩ ૫૦૫  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૫૯૪ ૫૦૬ નવલચદ ડોસાં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૯૫ ૫૦૭ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ વ. ૭ 
૫૯૬ ૫૦૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૫૯૭ ૫૦૯  બઈું   ૧૯૫૧ વૈ. વ. ૭ 
૫૯૮ ૫૧૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૫૯૯ ૫૧૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૬૦૦ ૫૧૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ . .ુ ૨ 
૬૦૧ ૫૧૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૬૦૨ ૫૧૪ નવલચદ ડોસાં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૬૦૩ ૫૧૯-૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૬૦૪  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૬૦૫ ૫૧૬ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ . વ. ૨ 
૬૦૬ ૫૧૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૬૫ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૬૦૭ ૬૧૯ િન ી લુ ુ  બઈું  ખભાતં  ૧૯૫૧ . વ. ૭ 

૬૦૮ ૫૧૫ વર  આણદુ ં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 

૬૦૯ ૫૧૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૧૦ ૫૨૦ મગનલાલ ખીમચદં ÕÕ લ બડ   ÕÕ અ. .ુ ૧ 
૬૧૧ ૫૨૧ નવલચદ ડોસાં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૧૨ ૫૨૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૧૩ ૫૨૩ (િ ભોવનભાઈ ?) ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૬૧૪      

૬૧૫ ૫૨૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૬૧૬ ૫૨૫ બાલાલ તથા િ ભોવનભાઈ ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
૬૧૭ ૫૨૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 

૬૧૮ ૫૨૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૬૧૯ ૫૩૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 

૬૨૦ ૫૩૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 

૬૨૧ ૬૨૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૨૨ ૫૩૨ (િ ભોવનભાઈ આિદ ?) ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૨૩  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ા. .ુ ૨ 
૬૨૪  િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૩ 
૬૨૫ ૫૩૩ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  વવા ણયા મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 

૬૨૬ ૫૩૪ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૬૨૭ ૫૩૫ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 

૬૨૮ ૫૩૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 

૬૨૯ ૫૩૭ સોભા યભાઈ તથા ગરસીભાઈુ ં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૬૩૦ ૫૩૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૬૩૧ ૫૩૯ (સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ ?) ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 

૬૩૨ ૫૪૦ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૩૩  િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 

૬૩૪  ચ જ બચરુ ે  ÕÕ ત રુ  ÕÕ ભા. .ુ ૭ 

૬૩૫  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૩૬ ૫૪૧ વર  આણદુ ં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 

૬૩૭ ૫૪૨ ખીમચદ શલચદં ંુ  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૩૮ ૫૪૩ ધારસીભાઈ શલચદુ ં  રાણ રુ મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૩ 
૬૩૯  નવલચદ ડોસાં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ આ. .ુ ૨ 
૬૪૦ ૫૪૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું    ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
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૮૬૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા 
થળથીે  

કયા થળે િમિત 

૬૪૧ ૫૪૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું   ૧૯૫૧ આ. .ુ ૧૨ 
૬૪૨ ૫૫૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૬૪૩ ૫૫૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૬૪૪ ૫૫૨ ÕÕ ÕÕ ÕÕ તભતીથં ર્  ÕÕ આ. વ. ૩ 
૬૪૫ ૫૫૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૬૪૬ ૫૫૬  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૪૭ ૫૫૭  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૪૮ ૫૫૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૪૯ ૫૫૯  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૫૦ ૫૬૦  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૫૧ ૫૬૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ  ૧૯૫૨ કા. 
૬૫૨ ૫૬૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ રતુ   ÕÕ ÕÕ .ુ ૩ 
૬૫૩ ૫૬૩-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૬૫૪ ૫૬૩-૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૫૫ ૫૬૩-૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૮ 

૬૫૬ ૫૬૪ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ મા. .ુ ૧૦ 

૬૫૭ ૫૬૫ િન ી લુ ુ  ÕÕ કઠોર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૫૮ ૫૬૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ પો. .ુ ૬ 

૬૫૯ ૫૬૭ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૬૦ ૫૬૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૬૧ ૫૬૯ િન ી લુ ુ  ÕÕ કઠોર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 

૬૬૨ ૫૭૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. 
૬૬૩ ૫૭૪  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૬૬૪ ૫૭૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
૬૬૫ ૫૭૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૬૬૬ ૫૭૭ ખીમચદ લખમીચદં ં  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૬૬૭ ૫૭૮ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૬૮ ૫૭૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ માહ .ુ ૪ 

૬૬૯  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૬૭૦ ૫૮૦  ÕÕ   ÕÕ ફા. .ુ ૧ 
૬૭૧  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૩ 
૬૭૨ ૫૮૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 

૬૭૩ ૫૮૬ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૭૪ ૫૮૭ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૬૭૫  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 

૬૭૬  સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૬૭ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૬૭૭ ૫૮૮ વર  આણદુ ં ં  બઈું  ભાવનગર ૧ ૯૫૨ ચૈ. .ુ ૧ 
૬૭૮ ૫૮૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૨ 
૬૭૯ ૫૯૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૬૮૦   ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૬૮૧  વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૬૮૨  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં  ૧૯૫૨ ચૈ. વ. ૧ 
૬૮૩ ૫૯૧  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 
૬૮૪ ૫૯૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૬૮૫  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૮૬  ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૮૭ ૫૯૩ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ વૈ. .ુ ૧ 
૬૮૮  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૬૮૯ ૫૯૪ માણકચદ આિદે ં  વવા ણયા ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 
૬૯૦ ૫૯૫ છોટાલાલ માણકચદે ં  બઈું  ÕÕ  ÕÕ બી. . .ુ ૨ 
૬૯૧ ૫૯૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 
૬૯૨ ૬૨૯ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૬૯૩ ૫૯૭ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ લીમડ   ÕÕ અ. .ુ ૨ 
૬૯૪ ૫૯૮ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૯૫ ૬૨૦  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
૬૯૬ ૬૨૧ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું    ÕÕ ÕÕ વ. ૮ 
૬૯૭ ૬૨૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૬૯૮ ૬૨૪  ÕÕ    ા. .ુ ૫ 
૬૯૯ ૬૨૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૭૦૦ ૬૩૦ (સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ ?) કાિવઠા   ÕÕ ÕÕ વ. 
૭૦૧ ૬૩૧  રાળજ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૭૦૨ ૬૩૨ અ પચદ મ કચદુ ું ં  ÕÕ ભ ચ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૪ 
૭૦૩ ૬૩૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ભા. .ુ ૮ 
૭૦૪ ૬૩૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૦૫ ૮૭૪-૪  વડવા   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
   ( થભતીથં ર્)   
૭૦૬ ૬૩૪ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૦૭ ૬૩૫  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૦૮ ૬૩૬ બાલાલ, િ ભોવન આિદ રાળજ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૦૯ ૬૩૭  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ  
૭૧૦ ૬૩૮  વડવા   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
   ( થભતીથં ર્)   
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૮૬૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૭૧૧ ૬૪૦  રાળજ  ૧૯૫૨ ભા પદ 
૭૧૨ ૬૩૯ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  આણદં મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૨ 
૭૧૩ ૬૪૧  ÕÕ   ÕÕ આ. 
૭૧૪ ૬૪૨     ÕÕ 
૭૧૫ ૬૪૫  આણદં   ÕÕ આ. .ુ ૧ 
૭૧૬ ૬૪૬ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૨ 
૭૧૭ ૬૪૭ મોહનલાલ કરમચદ ગાધીં ં  ÕÕ ડરબન  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૩ 
  (મહા મા ગાધીં )    
૭૧૮ ૬૬૦ સોભા યભાઈ લ ભાઈ ુ

આિદ નિડયાદ 
   ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 

૭૧૯ ૬૬૩ િન ી લુ ુ , દવકરણ  આિદ ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૭૨૦ ૬૬૪ રવ ભાઈ પચાણં  ÕÕ વવા ણયા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૭૨૧ ૬૬૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૭૨૨ ૬૬૬ ÕÕ ÕÕ વવા ણયા ÕÕ ૧૯૫૩ કા. .ુ ૧૦ 
૭૨૩ ૬૬૭ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૭૨૪ ૬૬૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ 
૭૨૫ ૬૬૯ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
૭૨૬ ૬૭૦ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૭૨૭ ૬૭૧ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ મા. .ુ ૧ 
૭૨૮ ૬૭૨ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૭૨૯ ૬૭૩ વર  આણદુ ં ં  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૭૩૦ ૬૭૪ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૭૩૧ ૬૭૫ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૩૨ ૬૭૬ િન ી લ  આિદુ ુ  ÕÕ વસો  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૭૩૩ ૬૭૭ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૩૪  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૩૫ ૬૭૮ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ પો. .ુ ૧૦ 
૭૩૬ ૬૭૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૭૩૭ ૬૮૦ ઝવરભાઈ ભગવાનભાઈે  ÕÕ કાિવઠા  ÕÕ ÕÕ વ. ૪ 
૭૩૮ ૪૫૬  ÕÕ   ÕÕ 
૭૩૯ ૬૮૧ િન ી લુ ુ  મોરબી નિડયાદ  ÕÕ માહ .ુ ૯ 
૭૪૦ ૬૮૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૪૧ ૬૮૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૭૪૨ ૬૮૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૪ 
૭૪૩ ૬૮૪ િન ી લુ ુ  ÕÕ નિડયાદ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૪૪ ૬૮૫ િ ભોવન માણકચદે ં  વવા ણયા ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૭૪૫ ૬૮૬ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ફા. .ુ ૨ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૬૯ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૭૪૬ ૬૮૭  વવા ણયા  ૧૯૫૩ ફા. .ુ ૨ 
૭૪૭  િન ી લુ ુ  ÕÕ નિડયાદ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૪૮ ૬૮૬-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૭૪૯ ૬૮૮ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૭૫૦-
૫૦૨ 

૮૭૪-૧૮ િન ી લ  તથાુ ુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ .ુ ૬ 

  િન ુ દવકરણ  આિદ    
૭૫૧ ૬૮૯ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૭૫૨ ૬૯૦ ધારસીભાઈ શલચદ તથાુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
  નવલચદ ડોસાં     
૭૫૩ ૬૯૨  ÕÕ   ÕÕ 
૭૫૪ ૬૯૩     ÕÕ 
૭૫૫ ૬૯૪-૧-૨     ÕÕ 
૭૫૬ ૬૯૪-૩     ÕÕ 
૭૫૭ ૬૯૪-૪     ÕÕ 
૭૫૮ ૬૯૪-૫     ÕÕ 
૭૫૯ ૬૯૪-૬     ÕÕ 
૭૬૦ ૬૯૪-૭     ÕÕ 
૭૬૧ ૬૯૪-૮     ÕÕ 
૭૬૨ ૬૯૪-૯     ÕÕ 
૭૬૩ ૬૯૪-૧૦     ÕÕ 
૭૬૪ ૬૯૪-૧૧     ÕÕ 
૭૬૫ ૬૯૪-૧૨     ÕÕ 
૭૬૬ ૭૦૦     ÕÕ 
૭૬૭ ૭૦૩ િન ી લુ ુ  વવા ણયા ખભાતં   ÕÕ  ચૈ.  .ુ  ૩ 
૭૬૮ ૭૦૪-૧ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૪ 
૭૬૯ ૭૦૪-૨ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૭૦ ૭૦૪-૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૭૧ ૭૦૫  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
૭૭૨ ૭૦૭ નવલચદ ડોસાં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 
૭૭૩ ૭૦૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૭૭૪ ૮૭૪-૨૪     
૭૭૫ ૭૦૩-૭૦૯ િન ી લ  તથાુ ુ  વવા ણયા ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૫ 
  િન દવકુ રણ     
૭૭૬ ૭૧૦ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  સાયલા મોરબી  ÕÕ વૈ. .ુ ૧૫ 
૭૭૭ ૭૧૧ ખલાલ છગનલાલુ  ઈડર વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૨ 
૭૭૮ ૭૧૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
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૮૭૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૭૭૯ ૭૧૩-૪-૫ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  બઈું  સાયલા ૧૯૫૩ . .ુ 
  (કા ય-પ )    
૭૮૦ ૭૧૪ સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૭૮૧ ૭૧૫ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 
૭૮૨ ૭૧૬ બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૭૮૩ ૭૧૭ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ અ. .ુ ૪ 
૭૮૪ ૭૧૮  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૮૫ ૭૧૯ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૭૮૬ ૭૨૦ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૮૭  ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૮૮ ૭૨૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧ 
૭૮૯  બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ સાયલા  ÕÕ અ. વ. ૧૪ 
૭૯૦ ૭૨૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ા. .ુ ૩ 
૭૯૧ ૭૨૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૫ 
૭૯૨ ૭૨૪ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૯૩ ૭૨૫ બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૯૪  મણલાલ સોભા યભાઈ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ વ. ૧ 
૭૯૫ ૭૨૬ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૭૯૬   ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૭૯૭  બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૮ 
૭૯૮ ૭૨૭ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૭૯૯ ૭૨૮ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૦૦ ૭૨૯ મગનલાલ ખીમચદં ÕÕ લ બડ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૦૧ ૭૩૦ રવ ભાઈ પચાણભાઈં  ÕÕ વવા ણયા  ÕÕ ભા. .ુ ૬ 
૮૦૨ ૭૩૧ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ ભાવનગર  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૮૦૩  ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૦૪  િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૦૫  િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૦૬ ૭૩૨ ગર આિદ ઓુ ં ુ ુ ુ  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ વ ૮ 
૮૦૭ ૭૩૩ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 
૮૦૮ ૭૩૪-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ આ. .ુ ૮ 
૮૦૯ ૭૩૪-૨  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૧૦ ૭૩૪-૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૧૧ ૭૩૫ િન ી લુ ુ  ÕÕ નિડયાદ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૧૨ ૭૩૬ બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૧૩ ૭૩૭ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૭ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૭૧ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૮૧૪ ૭૩૮ બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં  ૧૯૫૩ આ. વ. ૧૪ 
૮૧૫ ૭૪૦ િન ી લુ ુ  ÕÕ ખડાે  ૧૯૫૪ કા. વ. ૧ 
૮૧૬ ૭૪૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 
૮૧૭ ૭૪૨ નદાસ દાસુ ુ  ÕÕ ણાવુ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૮૧૮ ૭૪૩ િન ી લુ ુ  ÕÕ વસો  ÕÕ મા. .ુ ૫ 
૮૧૯ ૭૪૪ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૨૦ ૭૪૫ બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૨૧ ૭૪૬ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ પો. .ુ ૩ 
૮૨૨  બાલાલ લાલચદં આણદં ખભાતં   ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૮૨૩ ૭૪૭ બકલાલ સોભા યભાઈં  ÕÕ સાયલા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૮૨૪ ૭૪૮ િન ી લુ ુ  મોરબી   ÕÕ માહ .ુ ૪ 
૮૨૫ ૭૪૯ ઝવરચદભાઈ તથા રતનચદભાઈે ં ં  ÕÕ કાિવઠા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૨૬ ૭૫૦-૧ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૨૭ ૭૫૧ ખીમ  દવ  વવા ણયા બઈું   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૨૮ ૮૨૮-૨ િન ી લુ ુ  મોરબી વસો  ÕÕ ÕÕ વ. ૦)) 
૮૨૯ ૭૫૨ બાલાલ લાલચદં મોરબી ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૩૦  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ચૈ. વ. ૧૨ 
૮૩૧ ૭૫૪ િન ી લ  આિદુ ુ  ÕÕ સો ા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૮૩૨ ૭૫૯  વવા ણયા   ÕÕ . 
૮૩૩ ૭૬૦  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ .ુ ૧ 
૮૩૪ ૭૬૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૬ 
૮૩૫ ૭૬૨ રાયચદ મન  દસાઈં  બઈું  વવા ણયા  ÕÕ ÕÕ વ. ૪ 
૮૩૬ ૭૫૩-૨     
૮૩૭ ૭૫૩-૩     ÕÕ 
૮૩૮ ૭૬૩ િન ી લુ ુ  બઈું  ખડાે   ÕÕ . વ. ૧૪ 
૮૩૯ ૭૬૪ ( બાલાલ લાલચદ ં ?) ÕÕ   ÕÕ અ. .ુ ૧૧ 
૮૪૦ ૭૬૫ કશવલાલ ન ભાઈુ  ÕÕ લીમડ   ÕÕ ા. .ુ ૧૫ 
૮૪૧   ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૪ 
૮૪૨ ૭૬૬ રાયચદ મન  દસાઈં  કાિવઠા વવા ણયા  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૨ 
૮૪૩ ૭૬૭  વસો   ÕÕ .આ. .ુ૬ 
૮૪૪ ૭૭૭-૨     ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૮૪૫      ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૮૪૬ ૭૮૧  વન  ે

ઉ રસડાં  
  ÕÕ ÕÕ આ. વ.૯ 

૮૪૭  ઝવરભાઈ ભગવાનદાસે  ખડાે  કાિવઠા  ÕÕ બી.આ. .ુ ૬ 
૮૪૮  રવાશકર જગ વનં  ÕÕ બઈું   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 
૮૪૯ ૭૮૪  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. 
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૮૭૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૮૫૦ ૭૮૫-૨    ૧૯૫૪ બી. આ. 
૮૫૧ ૮૩૩-૧  બઈું   ૧૯૫૫ કા. .ુ ૧૪ 
૮૫૨ ૭૮૦-૩  ÕÕ   ÕÕ મા. .ુ ૩ 
૮૫૩ ૭૮૭ ખલાલ છગનલાલુ  ઈડર વીરમગામ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૪ 
૮૫૪ ૭૮૭-૧ (પોપટલાલ મોહકમચદ ં ?) ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૫ 
૮૫૫ ૭૮૭-૨  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૫૬ ૭૮૭ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ  ÕÕ વ. ૪ 
૮૫૭ ૭૮૯ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૦)) 
૮૫૮ ૮૩૨-૨  ÕÕ   ÕÕ પો. 
૮૫૯ ૭૯૧ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ .ુ ૧૫ 
૮૬૦ ૭૯૪ છગનલાલ નાન  મોરબી લ બડ   ÕÕ ફા. .ુ ૧ 
૮૬૧ ૭૯૪-૨ પોપટલાલ મોહકમચદં ÕÕ અમદાવાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૬૨ ૭૯૪-૨  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૬૩ ૭૯૫ નગીનદાસ ધરમચદં વવા ણયા અમદાવાદ  ÕÕ ÕÕ વ. ૧૦ 
૮૬૪ ૭૯૬ િન ી લુ ુ  (દવકરણ  િનુ ) ÕÕ ર  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૦)) 
૮૬૫ ૭૯૭ િન ી લુ ુ  વવા ણયા ખરાે   ÕÕ ચૈ. .ુ ૧ 
૮૬૬ ૭૯૮ ધારસીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૫ 
૮૬૭ ૭૯૯ િન ી દવકરણુ  ÕÕ ાગ ાં   ÕÕ  ÕÕ વ. ૨ 
૮૬૮  ઘલાભાઈ કશવલાલ ે

( િન ી લુ ુ ) 
ÕÕ ાિતજં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 

૮૬૯ ૮૦૩-૧ વાડ લાલ મોતીલાલ ખારુ  મોરબી અમદાવાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૯ 
૮૭૦  િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ વૈ. .ુ ૬ 
૮૭૧ ૮૧૦ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૭ 
૮૭૨ ૮૧૧ મન ખ દવસીુ  વવા ણયા લ બડ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૭૩ ૮૧૨ િન ી લુ ુ  ઈડર   ÕÕ  ÕÕ વ. ૬ 
૮૭૪ ૮૧૪ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૦ 
૮૭૫ ૮૧૭ િન ી લુ ુ  બઈું    ÕÕ . 
૮૭૬ ૮૧૮ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ખડાે   ÕÕ  ÕÕ .ુ ૧૧ 
૮૭૭ ૮૧૯ મન ખલાલ ક રતચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૨ 
૮૭૮ ૮૨૦ પોપટલાલ મોહકમચદં ÕÕ અમદાવાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૭ 
૮૭૯ ૮૨૧-૧-૨ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ અ. .ુ ૮ 
૮૮૦ ૮૨૧-૩ િન ી લુ ુ  ÕÕ નિડયાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૮૧  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ વ. ૬ 
૮૮૨ ૮૨૨ મન ખલાલ ક રતચદુ ં  ÕÕ અમદાવાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૮ 
૮૮૩ ૮૨૩ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૮૪ ૮૭૪-૧૪     
૮૮૫ ૮૨૪ મન ખ દવસીુ  ÕÕ   ÕÕ ા. .ુ ૩ 
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પિરિશ ટ ૩                                                               ૮૭૩ 

 ૫૦ ૦ુ ૦ 
ક આ િ  બી  ૃ

ક 
કોના યે કયા 

થળથીે  
કયા થળે િમિત 

૮૮૬ ૮૨૫ બાલાલ લાલચદં બઈું  ખભાતં  ૧૯૫૫ ા. .ુ ૭ 
૮૮૭ ૮૨૬  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૦)) 
૮૮૮ ૮૨૭-૧ મન ખલાલુ  ક રતચદં ÕÕ અમદાવાદ  ÕÕ ભા. .ુ ૫ 
૮૮૯ ૮૨૭-૨ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૯૦  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૯૧  વણારસીદાસ તલસીભાઈ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૯૨  ઝવરચદભાઈ તથા રતનચદભાઈે ં ં  ÕÕ કાિવઠા  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૯૩ ૮૨૭-૩ પોપટલાલ મોહકમચદં ÕÕ અમદાવાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૯૪ ૮૨૮-૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ વસો  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૮૯૫ ૮૨૮-૧ મન ખલાલ ક રતચદુ ં  ÕÕ   ÕÕ આ. 
૮૯૬ ૮૨૯-૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ  ૧૯૫૬ કા. 
૮૯૭ ૮૨૯-૧ ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ .ુ ૫ 
૮૯૮ ૮૩૦ ઝવરચદભાઈ તથા ે ં

રતનચદભાઈં  
ÕÕ કાિવઠા  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 

૮૯૯  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૯૦૦ ૮૩૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૯૦૧ ૮૩૩-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૫ 
૯૦૨ ૮૩૬  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૧૧ 
૯૦૩ ૮૩૬-૫  ÕÕ   ÕÕ કા. વ. ૧૧ 
૯૦૪ ૮૩૬-૬  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૯૦૫ ૮૩૮  ÕÕ   ÕÕ પો. વ. ૧૨ 
૯૦૬  હમચદ શળચદં ંુ  ÕÕ ખભાતં   ÕÕ માહ વ. ૧૦ 
૯૦૭  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૧ 
૯૦૮  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૪ 
૯૦૯  ÕÕ ÕÕ ધરમ રુ ÕÕ  ÕÕ ચૈ. .ુ ૮ 
૯૧૦  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૧ 
૯૧૧ ૮૩૧-૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ નિડયાદ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૩ 
૯૧૨ ૮૩૯ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૧ 
૯૧૩ ૮૪૦-૧ વનમાલીભાઈ ઉમદરામે  ÕÕ ગોધાવી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૪ 
૯૧૪ ૮૪૦-૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૫ 
૯૧૫ ૮૪૦-૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૬ 
૯૧૬  ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૧૩ 
૯૧૭ ૮૪૧ ÕÕ ÕÕ અમદાવાદ   ÕÕ વૈ. .ુ ૬ 
૯૧૮ ૮૪૪  વવા ણયા   ÕÕ  ÕÕ 
૯૧૯ ૮૪૫ બાલાલ લાલચદં ÕÕ   ÕÕ ÕÕ વ. ૮ 
૯૨૦  ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ÕÕ 
૯૨૧ ૮૪૬ મન ખલાલ ક રતચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ  ÕÕ  ÕÕ ૯ 
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૮૭૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

 ૫૦ ૦ુ ૦ 

ક આ િ  બી  ૃ
ક 

કોના યે કયા થળથીે  કયા થળે િમિત 

૯૨૨  િન ી લુ ુ  વવા ણયા સાણદં ૧૯૫૬ વૈ. વ. ૯ 

૯૨૩  બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૨૪ ૮૪૭ િન ી લુ ુ  ÕÕ વસો  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૯૨૫ ૮૪૮-૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 

૯૨૬ ૮૪૮-૨ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૨૭ ૮૪૮-૩ વર  મગનલાલુ ં  ÕÕ કલોલ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૨૮ ૮૪૯  ÕÕ   ÕÕ . .ુ ૧૧ 
૯૨૯ ૮૫૦ િન ી લુ ુ  ÕÕ વસો  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૯૩૦ ૮૫૦-૨ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૩૧ ૮૫૧ ચ જ બચરુ ે  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ વ. ૯ 

૯૩૨ ૮૫૨ ખલાલ છગનલાલુ  ÕÕ વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 

૯૩૩ ૮૭૪-૧૭     

૯૩૪ ૮૫૩-૧ મન ખલાલ ક રતચદુ ં  ÕÕ મોરબી  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૦)) 

૯૩૫ ૮૫૩-૨-૩ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૩૬ ૮૫૪  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૩૭ ૮૫૫-૧ િન ી લુ ુ  ÕÕ નિડયાદ  ÕÕ અ. .ુ ૧ 
૯૩૮ ૮૫૫-૨ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૩૯ ૮૫૬-૧ ખલાલ છગનલાલુ  મોરબી વીરમગામ  ÕÕ ÕÕ વ. ૯ 

૯૪૦ ૮૫૬-૨ િન ી લુ ુ  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ 
૯૪૧ ૮૫૮ નદાસ લાલચદુ ં  ÕÕ ણાવુ   ÕÕ ા.વ. ૪ 

૯૪૨ ૮૫૯ બાલાલ લાલચદં ÕÕ ખભાતં   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૫ 

૯૪૩ ૮૬૧ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૭ 

૯૪૪ ૮૬૨ િ ભોવન માણકચદે ં  ÕÕ ÕÕ  ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૦ 

૯૪૫ ૮૬૩  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ÕÕ  
૯૪૬ ૮૬૫-૨     

૯૪૭ ૮૬૬  વઢવાણ ક પ  ૧૯૫૭ કા. .ુ ૫ 

૯૪૮ ૮૬૯  બઈું -િશવ   ÕÕ મા.વ. ૮ 

૯૪૯   િત થલ-વલસાડ   ÕÕ પો.વ. ૧૦ 

૯૫૦ ૮૭૦ િન ી લુ ુ  વઢવાણ ક પ   ÕÕ ફા. .ુ ૬ 

૯૫૧ ૮૭૧  રાજકોટ   ÕÕ ÕÕ વ. ૩ 
૯૫૨ ૮૭૨ ખલાલ છગનુ લાલ ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૩ 
૯૫૩ ૮૭૩ ÕÕ ÕÕ ÕÕ ભ ચ  ÕÕ ચૈ. .ુ ૨ 
૯૫૪ ૮૭૪  ÕÕ   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૯ 

૯૫૫  રવાશકર જગ વનં  રાજકોટ બઈું   ÕÕ ÕÕ ÕÕ ૧૧।। 
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પિરિશ ટ ૪ 

કોના ઉપર કયા કયા પ ો છ તની ચે ે ૂ  

નામ ક નબરં  
અ પચદ મ કચદુ ું ં  ૭૦૨. 
બાલાલ લાલચદં ૧૧૫, ૧૧૮, ૧૨૧, ૧૨૨, ૧૨૮, ૧૩૧, ૧૩૮, ૧૩૯, ૧૪૬, ૧૪૮, ૧૬૯, ૧૭૧, ૧૭૪, 

" ૧૭૫, ૧૭૮, ૧૮૪, ૧૮૬, ૧૮૮, ૧૯૦, ૧૯૨, ૧૯૩, ૧૯૯, ૨૦૩, ૨૧૧, ૨૨૫, ૨૩૬, 
" ૨૪૦, ૨૪૨, ૨૪૫, ૨૪૮, ૨૫૩, ૨૬૧, ૨૭૧, ૨૭૬, ૨૮૫, ૨૯૧, ૩૦૦, ૩૦૩, ૩૦૬, 
" ૩૧૨, ૩૨૧, ૩૩૨, ૩૫૩, ૩૫૬, ૩૫૮, ૩૭૬, ૩૯૧, ૩૯૯, ૪૨૭, ૪૨૮, ૪૩૨, ૪૪૫, 
" ૪૫૧, ૪૫૪, ૪૫૫, ૪૭૮, ૪૭૯, ૪૮૦, ૪૮૧, ૪૮૨, ૪૮૭, ૪૮૮, ૪૮૯, ૫૦૩, ૫૦૭, 
" ૫૧૫, ૫૧૭, ૫૨૨, ૫૨૪, ૫૩૬, ૫૩૭, ૫૭૨, ૫૮૦, ૬૦૪, ૬૧૬, ૬૨૧, ૬૩૨, ૬૩૫, 
" ૬૪૩, ૬૪૪, ૬૫૪, ૬૫૫, ૬૫૬, ૬૫૯, ૬૬૭, ૬૬૮, ૬૭૫, ૬૮૨, ૬૮૫, ૬૮૮, ૬૯૨, 
" ૬૯૭, ૭૦૮, ૭૩૦, ૭૩૪, ૭૪૦, ૭૪૨, ૭૪૯, ૭૭૮, ૭૮૫, ૭૯૧, ૮૧૦, ૮૧૩, ૮૧૪, 
" ૮૧૬, ૮૧૯, ૮૨૨, ૮૨૯, ૮૩૦, ૮૩૪, ૮૩૯, ૮૫૭, ૮૫૯, ૮૮૬, ૮૯૦, ૮૯૯, ૯૦૭, 
" ૯૦૮, ૯૦૯, ૯૧૦, ૯૧૯, ૯૨૩, ૯૩૫, ૯૩૮, ૯૪૨, ૯૪૩. 

 ઉગર બહન ૨૬૨. 
વર  આણદુ ં ં  ૫૬૧, ૫૬૩, ૫૮૨, ૬૦૮, ૬૩૬, ૬૭૭, ૭૨૯. 
વર  મગનલાલ શઠુ ં ે  ૨૭૨, ૩૧૮, ૩૩૬, ૩૫૧, ૩૭૧, ૪૨૩, ૪૬૦, ૬૮૧, ૯૨૭. 
ણદાસૃ  ૩૩૦, ૪૦૪, ૪૨૪, ૪૪૯. 

કશવલાલ ન ભાઈુ  ૫૧૬, ૬૯૩, ૭૦૬, ૭૨૬, ૭૬૮, ૮૦૨, ૮૪૦. 
ખીમ  દવ  ૪૭, ૫૨, ૫૮, ૬૨, ૬૭, ૭૨, ૧૨૪, ૧૨૫, ૧૨૭, ૧૩૦, ૧૩૬, ૧૪૩, ૧૪૫, ૧૪૭, 
 " ૨૬૩, ૨૭૩, ૨૮૧, ૫૫૮, ૮૨૭. 
ખીમ  લ મીચદં ૬૩૭, ૬૬૬. 
ઘલાભાઈ કશવલાલે  ૮૬૮. 
ચ જ બચરુ ે  ૨૬, ૨૭, ૨૮, ૨૯, ૩૦, ૧૨૯, ૨૦૨, ૩૫૨, ૬૩૪, ૯૩૧. 
ચમનલાલ મહા ખ ુ
( ઠાભાઈૂ ) 

૯૮, ૧૦૪, ૧૦૬. 

છગનલાલ નાન  ૮૬૦ 
છોટાલાલ માણકચદે ં  ૧૮૧, ૨૨૬, ૬૯૦. 
ઠાભાઈ ઊજમશીૂ  ૩૬, ૩૭, ૪૧, ૪૨, ૪૩, ૪૪, ૪૫, ૪૬, ૪૯, ૫૩, ૫૬, ૫૭, ૫૯, ૬૫, ૬૯, ૭૩, ૭૪, 

" ૭૫, ૯૪, ૧૧૪. 
ઝવરભાઈ ભગવાનદાસે  ૭૩૭, ૮૨૫, ૮૪૭, ૮૯૨, ૮૯૮. 
ગરશી કલાભાઈ ુ ં (ગોસલીયા) ૮૦૬. 
બકલાલ સોભા યભાઈં  ૭૮૨, ૭૮૩, ૭૮૯, ૭૯૩, ૭૯૭, ૮૧૨, ૮૨૦, ૮૨૧, ૮૨૩. 

િ ભોવન તથા બાલાલ ૧૩૪, ૧૩૫, ૧૬૭. 
િ ભોવન માણકચદે ં  ૧૧૯, ૧૩૭, ૧૪૦, ૧૪૨, ૧૫૩, ૧૭૩, ૧૭૭, ૨૧૨, ૨૩૨, ૨૩૭, ૨૩૮, ૩૦૫, ૩૧૦, 
" ૩૯૭,૪૫૮, ૪૬૭, ૪૭૦, ૪૯૫, ૪૯૮, ૫૧૦, ૬૧૩, ૬૨૨, ૭૨૮, ૭૪૪, ૮૦૫, ૯૪૪, 
ધારશીભાઈ શળચદુ ં  ૨૯૦, ૩૭૩, ૩૮૬, ૪૯૬, ૪૯૭, ૫૩૩, ૫૩૯, ૫૪૬, ૫૯૦, ૬૨૫, ૬૨૭, ૬૩૮, ૭૧૨, 
" ૭૨૩, ૭૨૫, ૭૨૭, ૭૩૧, ૭૩૫, ૭૫૨, ૭૭૬, ૭૮૭, ૮૬૬, ૮૯૭. 
નગીનદાસ ધરમચદં ૮૬૩. 
નવલચદ ડોસાં  ૫૯૪, ૬૦૨, ૬૧૧, ૬૩૯, ૭૭૨, ૭૭૩. 
પોપટલાલ મોહકમચદં ૮૫૪, ૮૬૧, ૮૭૮, ૮૯૩. 
મગનલાલ ખીમચદં ૨૭૯, ૬૧૦, ૮૦૦. 
મણલાલ રાયચદ ગાધીં ં  ૪૦૧, ૪૦૭. 
મણલાલ સોભા યભાઈ ૨૦૦, ૭૯૪. 
મન ખરામ યરામુ ૂ ર્  ૬૧, ૬૪, ૬૬, ૬૮, ૭૧, ૮૩, ૮૭, ૧૨૦, ૧૨૬. 
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૮૭૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
મન ખલાલ ક રતચદુ ં  ૮૭૭, ૮૮૨, ૮૮૮, ૮૯૫, ૯૨૧, ૯૩૪. 
મન ખલાલ દવશીુ  ૩૮૯, ૪૦૫, ૪૪૧, ૪૬૨, ૮૭૨, ૮૮૫. 
માણકલાલ આિદે  ૬૮૯. 
નદાસ દાસુ ુ  ૮૧૭, ૯૪૧. 
િન ી દવકરણુ  ૮૬૭. 
િન ી લુ ુ  ૧૭૨, ૧૯૪, ૧૯૬, ૧૯૮, ૨૦૭, ૨૧૦, ૩૭૫, ૩૮૦, ૩૮૧, ૩૮૨, ૪૯૩, ૫૦૦, ૫૦૧, 

ÕÕ ૫૦૨, ૫૦૯, ૫૧૨, ૫૧૩, ૫૧૮, ૫૨૬, ૫૩૪, ૫૪૭, ૫૫૩, ૫૬૫, ૫૭૩, ૫૭૭, ૫૮૮, 
ÕÕ ૫૮૯, ૫૯૫, ૫૯૯, ૬૦૫, ૬૦૭, ૬૨૦, ૬૨૪, ૬૨૬, ૬૩૩, ૬૫૨, ૬૫૩, ૬૫૭, ૬૫૮, 
ÕÕ ૬૬૧, ૬૭૩, ૭૧૬, ૭૧૯, ૭૩૨, ૭૪૩, ૭૪૭, ૭૫૦, ૭૬૭, ૭૭૫, ૭૮૬, ૭૮૮, 
ÕÕ ૭૯૦, ૭૯૨, ૭૯૫, ૭૯૮, ૮૦૪, ૮૦૭, ૮૦૮, ૮૧૧, ૮૧૫, ૮૧૮, ૮૨૪, ૮૨૮, ૮૩૧, 
ÕÕ ૮૩૮, ૮૬૪, ૮૬૫, ૮૭૦, ૮૭૧, ૮૭૩, ૮૭૫, ૮૭૬, ૮૮૦, ૮૮૧, ૮૯૪, ૮૯૬, ૯૦૦, 
ÕÕ ૯૦૧, ૯૧૧, ૯૧૨, ૯૧૪, ૯૧૫, ૯૧૬, ૯૧૭, ૯૨૨, ૯૨૪, ૯૨૫, ૯૨૯, ૯૩૭, ૯૪૦, 
ÕÕ ૯૫૦. 

મોહનલાલ કરમચદ ગાધીં ં  ૫૩૦, ૫૭૦, ૭૧૭. 
રવ ભાઈ દવરાજ ૧૮. 
રવ ભાઈ પચાણં  ૭૨૦, ૮૦૧. 
રાયચદ મં ન  દસાઈ ૮૩૫, ૮૪૨. 
રવાશકર જગ વનં  ૩૧, ૩૩, ૪૨૫, ૪૨૬, ૪૨૯, ૪૪૭, ૮૪૮, ૯૫૫. 
વણારસીદાસ 
તલસીભાઈ 

૮૯૧. 

વનમાલીભાઈ ઉમદરામે  ૯૧૩. 
વાડ લાલ મોતીચદ ખારં ુ  ૮૬૯. 
ખલાલ છગનલાલુ  ૪૪૦, ૫૫૯, ૬૮૬, ૭૩૩, ૭૭૭, ૭૯૯, ૮૦૩, ૮૨૬, ૮૫૩, ૮૫૬, ૮૭૪, ૮૭૯, ૮૮૩, 

ÕÕ ૮૮૯, ૯૨૦, ૯૨૬, ૯૩૦, ૯૩૨, ૯૩૯, ૯૫૨, ૯૫૩, 
સોભા યભાઈ લ ભાઈુ  ૧૩૨, ૧૩૩, ૧૪૧, ૧૪૪, ૧૫૨, ૧૬૫, ૧૬૬, ૧૬૮, ૧૭૦, ૧૭૬, ૧૮૦, ૧૮૨, ૧૮૫, 

ÕÕ ૧૮૭, ૧૮૯, ૧૯૧, ૧૯૭, ૨૦૧, ૨૦૪, ૨૦૫, ૨૦૬, ૨૧૩, ૨૧૪, ૨૧૫, ૨૧૭, ૨૧૮, 
ÕÕ ૨૧૯, ૨૨૦, ૨૨૧, ૨૨૨, ૨૨૩, ૨૩૦, ૨૩૧, ૨૩૩, ૨૩૪, ૨૩૫, ૨૩૯, ૨૪૧, ૨૪૪, 
ÕÕ ૨૪૬, ૨૪૭, ૨૫૦, ૨૫૧, ૨૫૫, ૨૫૬, ૨૫૭, ૨૫૮, ૨૫૯, ૨૬૦, ૨૬૯, ૨૭૫, ૨૭૭, 
ÕÕ ૨૭૮, ૨૮૦, ૨૮૨, ૨૮૩, ૨૮૬, ૨૮૭, ૨૮૮, ૨૮૯, ૨૯૩, ૨૯૮, ૩૦૧, ૩૦૨, ૩૦૪, 
ÕÕ ૩૦૭, ૩૦૮, ૩૦૯, ૩૧૩, ૩૧૫, ૩૧૬, ૩૧૭, ૩૧૯, ૩૨૦, ૩૨૨, ૩૨૩, ૩૨૪, ૩૨૫, 
ÕÕ ૩૨૬, ૩૨૭, ૩૨૮, ૩૨૯, ૩૩૩, ૩૩૪, ૩૩૫, ૩૩૮, ૩૩૯, ૩૪૦, ૩૪૧, ૩૪૨, ૩૪૩, 
ÕÕ ૩૪૪, ૩૪૬, ૩૪૭, ૩૪૮, ૩૪૯, ૩૫૦, ૩૫૪, ૩૫૫, ૩૫૭, ૩૫૯, ૩૬૦, ૩૬૧, ૩૬૨, 
ÕÕ ૩૬૩, ૩૬૪, ૩૬૫, ૩૬૬, ૩૬૭, ૩૬૮, ૩૬૯, ૩૭૦, ૩૭૨, ૩૭૪, ૩૭૮, ૩૭૯, ૩૮૪, 
ÕÕ ૩૮૫, ૩૮૮, ૩૯૦, ૩૯૩, ૩૯૪, ૩૯૮, ૪૦૦, ૪૦૨, ૪૦૬, ૪૦૮, ૪૦૯, ૪૧૦, ૪૧૧, 
ÕÕ ૪૧૩, ૪૩૦, ૪૩૧, ૪૩૩, ૪૩૪, ૪૩૭, ૪૩૮, ૪૩૯, ૪૪૨, ૪૪૩, ૪૪૪, ૪૪૬, ૪૪૮, 
ÕÕ ૪૫૦, ૪૫૨, ૪૫૩, ૪૫૬, ૪૫૯, ૪૬૧, ૪૬૩, ૪૬૪, ૪૬૫, ૪૭૧, ૪૭૨, ૪૭૩, ૪૭૪, 
ÕÕ ૪૭૫, ૪૮૩, ૪૮૪, ૪૮૫, ૪૮૬, ૪૯૦, ૪૯૨, ૪૯૪, ૫૦૮, ૫૧૧, ૫૧૯, ૫૨૦, ૫૨૩, 
ÕÕ ૫૨૭, ૫૨૯, ૫૩૧, ૫૩૨, ૫૩૫, ૫૩૮, ૫૪૨, ૫૪૪, ૫૪૫, ૫૪૮, ૫૪૯, ૫૫૦, ૫૫૧, 
ÕÕ ૫૫૨, ૫૫૪, ૫૫૫, ૫૫૬, ૫૫૭, ૫૬૦, ૫૬૪, ૫૬૬, ૫૬૯, ૫૭૧, ૫૭૬, ૫૭૯, ૫૮૧,  
ÕÕ ૫૮૫, ૫૮૬, ૫૯૨, ૫૯૮, ૬૦૦, ૬૦૧, ૬૦૬, ૬૧૨, ૬૧૫, ૬૧૭, ૬૧૮, ૬૧૯, ૬૨૩, 
ÕÕ ૬૨૮, ૬૨૯, ૬૩૦, ૬૩૧, ૬૪૦, ૬૪૧, ૬૪૨, ૬૪૫, ૬૫૧, ૬૬૦, ૬૬૪, ૬૬૯, ૬૭૧, 
ÕÕ ૬૭૨, ૬૭૪, ૬૭૬, ૬૭૮, ૬૭૯, ૬૮૪, ૬૮૭, ૬૯૧, ૬૯૪, ૬૯૬, ૭૦૦, ૭૧૮, ૭૨૧, 
ÕÕ ૭૨૨, ૭૩૬, ૭૪૧, ૭૪૫, ૭૪૮, ૭૫૧, ૭૬૯, ૭૭૯, ૭૮૦, ૭૮૧. 

હમચદ શળચદં ંુ  ૯૦૬. 
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પિરિશ ટ ૫                                                               ૮૭૭ 

પિરિશ ટ ૫ 

શબ્દાથર્ 
અ 

અકમ િમર્ ૂ -ભોગ િમૂ . અિસ. મિસ, િષ આિદૃ  ષ કમ ર્
રિહત ભોગ િમૂ ; મો ન અયો ય ે ે .  

અકાલ-અસમય. 
અ gુલ -ુ gુતા અન લ તા રિહતે ુ , એવો પદાથર્- 

નો વભાવ.  
અગો ય- ગટ. 
અગયાર  ણ થાનકુ ું -ઉપશાત મોહં . 
અઘ-પાપ 
અચત- વ િવના ુ.ં 
અચતને -જડ પદાથર્. 
અ ાન-િમ યા વ સિહત  ાન ત અ ાનું ે . ઓુ  

પ ાક ં ૭૬૮. 
અ ાન પિરષહ-સ ષનો યોગ થયા છતા ુ ુ ં વને 

અ ાનના કારણો ટાળવામા િહ મત ન ચાલીં ં  
શકતી હોય, ઝવણ આવી જતી હોયુ ,આટ- 
આટ  કયા છતાું ંર્ , હ  ાન કમ નથી ગટ ં ુ
એમ થયા કર તે. પ ાક ં ૫૩૭ 

અડવી-શોભા વગરની. 
અઢાર દોષ-પાચ કારના તરાય ં (દાન, લાભ, 

ભોગ, ઉપભોગ, વીયાતરાય), હા ય, રિત, 
અરિત, ભય, a ુ સા, શોક, િમ યા વ, 
અ ાન, અ યા- યાન, રાગ, ષે, િન ા, અન ે
કામ. (મો માળા) 

અણલગ-  કોઈ ખાસ બા  ચ  નથીું . કોઈ 
કારના વષથી પરે . 

અણાહાર -આહાર ન કરનાર. 
અ -ુ મૂ , અ પ ( ત); ુ ્  ગલનો નાનામા નાનોં  

ભાગ. 
અણ છ ુ-ંના  હોવા છતાું  ં
અ તુ -અ પ ત;  તોન ાવકો ધારણ કર છે ે. 
અિત મ-મયાદા  ઉ લઘનર્ ુ ં ં . 
અિતચાર-દોષ (લીધલા તન મલન કર તવોે ે ે  

તભગના ઇરાદા વક નહ  આચરલો દોષં ૂ ર્ ). 
અિતપિરચય-ગાઢ સબધં ં ; હદ કરતા વધારં  પિરચય. 
અતીતકાળ- તકાળૂ . 

અથથી ઇિત-પહલથી છ લ ધીે ે ે ુ . 
અદ ાદાન-નહ  આપેલી વ  હણ કરવીુ ; ચોર . 
અ તૈ-એક જ વ ;ુ એક આ મા ક  િવના 

જગતમા બીં j કઈ નથી એવી મા યતાં . 
અધમ યર્ - વ અન ે ુ ્  ગલન થિતમા ઉદાસીન ે ં

સહાય આપનાર, છ યમા  એક યં ંુ . 
અિધકરણ િ યા-તલવાર આિદના આરભં -સમારભં - 

ના િનિમ થી લાગ  કમબધનું ંર્ . પ ાક ં ૫૨૨ 
અિધ ઠાન-હિર ભગવાન, માથી વ  ઉ પં ુ  થઈ, 

મા ત થર રહ  અન મા ત લયં ે ે ં ે  પામી. 
પ ાક ં ૨૨૦ 

અધી ટ-યો ય. 
અધોદશા-નીચી અવ થા. 
અ ાસમય-કાલનો નાનામા નાનો શઃ વં ંુ  ુ

પિરવતન થવામા િનિમ પર્ ં , એક ય. 
અ યા મ-આ મા સબધીં ં . 
અ યા મમાગર્-યથાથ સમ ય પરભાવથી ર્ ે

આ યિતક િન િ  કરવી ત અ યા મમાગં ેૃ ર્. 
પ ાક ં ૯૧૮. 

અ યા મશા -  શા ોમા આ મા  કથન છ તં ં ે ેુ . 
ÔÔિનજ વ પ  િકિરયા સાધે; તહ અ યા મે  
લહ એ ર.ÕÕ આનદઘનં . 

અ યાસ-િમ યા આરોપણ; ાિતં . 
અનગાર- િનુ ; સા ;ુ ઘર િવનાના. 
અનિધકાર -અિધકાર િવના ુ;ં અપા . આ મિસ  

ગાથા ૩૧. 
અન યભાવ-ઉ ટ ભાવૃ ;  ભાવુ . 
અન યશરણ- ના  ંુબીj શરણ નથી. 
અનભસિધં -કષાયથી વીય  વત  થાય તર્ ર્ુ ું ં ે. 
અનતકાયં - મા અનત વો હોય તં ં ે; તવાે  ં

શર રોવાળા,ં કદ લાિદં ૂ . 
અનત ચાિરં -મોહનીય કમના અભાર્ વથી  

આ મ થરતા થાય છ તે ે. 
અનત ાનં -કવળ ાન. 
અનતદશનં ર્ -કવળદશનર્ . 
અનત રાિશં -ઘણી મોટ  રાિશ. 
અનાકાર-આકારનો અભાવ. 
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અનાચાર-પાપ; રાચારુ ; તભગં. 
અનાથપ ુ-ંિનરાધારપ ુ ં
અનાિદ- ની આિદ ન હોય. 
અનારભં -સાવ  યાપાર રિહત; વન ઉપ વે  ન 

કરવો તે; િન પાપ. 
અનારભીં -પાપ ન કરનાર. 
અિનમષે -પલકારા િવના ુ;ં ખ મ યા િવના તાક  

રહ ં ુ
અ કપાુ ં - વના ઃખ ઉપર ક ણાં ુ ુ . પ ાક ં ૫૮, ૧૩૫. 
અ હુ -દયા; ઉપકાર; પાૃ . 
અ ચરુ -સવકે . 
અ પચિરતુ -અ ભવમા આવવા યો ય િવશષુ ં ે  સબધં ં  

સિહત ( યવહાર). પ ાક ં ૪૯૩. 
અ ાુ ે -ભાવના; િવચારણા; વા યાય િવશષે. 
અ ભવુ - ય ાન; વદને . ÔÔવ  િવચારત યાવતુ ે 

મન પાવ િવ ામે , રસ વાદત ખ ઊપુ , 
અ ભવ યાકો નામુ .ÕÕ ી બનારસીદાસ. 

અ ઠાનુ -ધાિમક આચાર, િ યા 
અ સારુ -ત માણે ે. 
અનકાતે ં -અનત ધમવાળ  વ નો વીકારં ર્ ુ . 
અનકાતવાદે ં -સાપ પણ એક પદાથના અનક ે ે ેર્

ધમ માથી અ કન કહનાર વચનં ેુ  
અ યો ત-ઉપરથી ષણ  જણાય પણ ખર  ૂ ુ ં ર ત ે

ણ ક વખાણ પ વણન કર  તુ ુ ં ેર્ . કટા પ 
વચન. 

અ યો ય-પર પર. 
અ વય-એકના સ ્  ભાવમા ંબીj અવ ય હોય તે ં.ુ 
અપકષર્-પડતી; ઓ  થં ં.ુ 
અ  ્કાય-પાણી એ જ ની કાયા છ તવા વે ે . 
અપિર હ ત-પિર હના યાગની િત ા. 
અપવગર્-મો . 
અપવાદ-િનયમોમા ટછાટં , િનદા. 
અપિર છદે -યથાથર્; સ ણં ૂ ર્. 
અપિરણામી-પિરણમન ન પામ તે ે. 
અપલ ણ-દોષ. 
અપ ાે -ઇ છા. 
અ િતબ -આસ ત િવના ુ.ં 
અ મ  ણ થાનુ -સાત  ણ થાનક છુ ું ે. અ મ પણ ે

ત ે (ચાિર ) આચરણમા થિત તં ે સ તમ 
ણ થાનકુ . ઠ ૃ ૮૨૪ 

અ માદ -આ મદશામા િત રાખનારં ૃ . 
અ શ ત-ખો ું. 
અબધ પિરણામં -  પિરણામોથી બધ ન થાયં ; રાગ ષ ે

રિહત પિરણામ. 
અબોધતા-અ ાનતા. 
અભ ય-ન ખાવા યો ય. 
અભયદાન-ર ણ આપ ુ,ં વોન બચાવવાે  
અભ ય- ન આ મ વ પની ા ત ન થઈ શકે  તવા ે

વ. 
અભાવ-પદાથ  ન હોવાપર્ ુ ું ,ં ય. પ ાક ં ૬૭૪. 
અભધયે -વ ધમ કહ  શકાય એવોુ ર્ . 
અભિનવશે -ત મયતા; આસ ત. પ ાક ં ૬૭૭ (લૌિકક 

અભિનવશે) 
અભમત-સમતં . 
અભવદનં -નમ કાર. 
અભસિધવીયં ર્-  ક ઇરાદા વક કરવામા આવતીુ ૂ ંર્  

િ યા પ પિરણમનાર વીયે ર્; આ માની 
રણાથીે   વીય  વત  થાય તર્ ર્ુ ું ં ે; વીયનો ર્

એક કાર. 
અ યતરં - દર ુ.ં 
અ યતરમોિહનીં -વાસના; રાગ- ષે. ( પુ ૦ ૬૬) 
અ યાસ-મહાવરો; અ યયન. 
અમર-દવ; આ મા. 
અમાપ-બહદે . 
અ િતકૂ - મા પં , રસ, ગધ તથા પશ નથી તં ેર્ . 
અયોગ-સ ષ સાથ જોડાણનો અભાવુ ુ ે ; મન, વચન, 

કાય પ યોગ  ન હોવાપુ ું .ં 
અરાગ-રાગ વગરની દશા. 
અિરહતં-કવલી ભગવાન. 
અ પી- મા પ આિદ ં ુ ્  ગલના ણ ન હોય તુ ે. 
અથપયાયર્ ર્ - દશ વ િસવાયના ણોની અવ થાઓુ . 
અથાતર-બીજો અથર્; કહવાનો હ  બદલાઈ ય તેુ . 
અધદ ધર્ -અધકચરા ાનવાળો; નહ  ાની વો 

સમa, તમ નહ  અ ાની વો જ ાે .ુ 
અહત-aઓ અિરહતં. 
અલૌિકક-અ ્  તુ; િદ ય; અસાધારણ. 
અ પ -થો  ણનારુ ં . 
અ પભાષી-અ પ બોલનાર. 
અવગત- ાત, ણે ં.ુ 
અવગાહ- યાપ ુ.ં 
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અવગાહન-અ યયન; વાચં ં,ુ િવચાર ુ;ં ડો અ યાસ 
કરવો. 

અવ હ-શ આત  મિત ાનું . 
અવધાન-એક વખત અનક કાય મા લ  રાખીે ે ં  

િતશ ત તથા એકા તાની અૃ ્  તતાુ  
બતાવવી. પ ાક ં ૧૮. 

અવિધ ાન-  ાન ય, ે , કાલ ન ભાવનીે  
મયાદા સિહત પી પદાથન ણ તર્ ર્ ે ે ે. 

અવની- વીૃ ; જગત. 
અવબોધ- ાન. 
અવણવાદર્ -િનદા. 
અવશષે -બાક . 
અવસિપણીકાલ-ઊતરતો કાલ;  કાલમા વોનીં  

શ તઓ ધીમ ધીમ ીણ થતી યે ે . ૧૦ 
કોડાકોડ  સાગરનો આ કાલ હોય છે. 

અવ ં- ુ.ં 
અવા ય-ન કહ  શકાય એ ુ.ં 
અિવવકે -િવચાર યતાૂ ; સ યાસ યન ન સમજે ં.ુ 
અ યાબાધ-બાધા, પીડા વગર ુ.ં 
અશર ર -શર રભાવનો અભાવ થયો છ ને ે; 

આ મમ ન. 
અશાતના-અિવનય. 
અશાતા- ઃખુ . 
અ ભુ-ખરાબ. 
અસો ચાકવલી-કવલી આિદ પાસ ધમ સાભ યાે ંર્  

(અસો ચા=અ વાુ ) િસવાય  કવલ ાન 
પામે. 

અશૌચ-મલનતા. 
અ ા-અિવ ાસ. 
અ ટમભ ત- ણ ઉપવાસ. 
અ ટાવ -એક ઋિષ  નામ છું ે. જનક રા ન ે  ાન 

દનાર. 
અ ટાગયોગં -યમ, િનયમ, આસન, ાણાયામ, યાહાર, 

ધારણા, યાન, સમાિધ એ આઠ યોગના ગં . 
અસગં- છાનો અભાવૂ ર્ ; પર યથી તુ . 
અસગપં ુ-ંઆ માથ િસવાયના સગ સગમાર્ ં ં  ં પડ  ંુ

નહ . પ ાક ં ૪૩૦, ૬૦૯. 
અસયિતં ૂ - ન ાન વક સયમ ન હોય તની ે ૂ ં ે ૂર્ . 
અસયમં -ઉપયોગ ક  જવો ૂ (ઉપદશ છાયા). 
અ ત-આથમ ુ.ં 

અિસપ વન-નરક  એક વનું , યા પાદડા આપણા ં ં
ઉપર પડ તો તલવારની પઠ ગ છદે ે . 

અ ત-હોવાપ ુ;ં હયાતી. 
અ તકાય-ઘણા દશોવા  યં . 
અ ત વ-વ  હોવાપુ ુ ું .ં 
અહતાં -અહકારં . 
અહભાવં - પણાનો ભાવું . 
અિહયાસવા-સહન કરવા. 
તરગં - દર ુ.ં 
તરા મા-સ ય ટ ાની આ માૃ . 
તરાય-િવ ન; અડચણ. 
ત ાનર્ - વાભાિવક ાન; આ મા  ાનું . 
તદશાર્ -આ માની દશા. 
તદ ટર્ -આ મf ટ. 
તધાનર્ -લોપ થ ુ.ં 
ત ખુર્ -આ મચતન; પરાયણ; દર વળે ં.ુ 
ત ુર્ ર્ૂ -Ô ૂ ૂ ર્Õની દરનો કાલ; (બ ઘડે , ૪૮ 

િમિનટ) થી ઓછો સમયૂ ુ ર્ .  
તલાિપકાર્ - દરના અ રો અ ક ર ત ગોઠવવાથી ુ ે

(કોઈ  નામ કું ) બીજો અથ નીકળ એવીર્ ે  
કા યરચના. 

ત િૃર્ - દર  વતનું ર્ ; આ મામા િં ૃ . 
તઃકરણ-ચ ; મન. 
તઃ રુ-જનાનખા ુ,ં યા રા ઓની રાણીઓં  રહ છે. 

આ 

આકાશ ય- વાિદ સમ ત યોન અવકાશે  આપનાર 
ય. 

આકા ા મોહનીયં -િમ યા વમોહનીયનો એક કાર; 
સસાર ખની ઇ છા કરવીં ુ . 

આ ોશ- સ થુ ુે ;ં ગાળો દવી, ઠપકો આપવો. 
આગમ-ધમશાર્ ; ાની ષોના વચનુ ુ ં . 
આગમન-આવ  તું ે. 
આગાર-ઘર; તોમા ટછાટં . 
આ હ-ધા  કરવાની િુ ૃ ; પકડ; fઢ મા યતા. 
આચરણ-વત કર્ ૂ . 
આચાયર્-  સા ઓન દ ાુ ે , િશ ા, આપીને ચાિર  ંુ

પાલન કરાવ તે ે. 
આ ા-આદશવાત; કમુ . 
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આ ા આરાધક-આ ા માણ ચાલનારે . 
આ ાધાર-આ ાિકતપણં ે. આ મિસ  ગાથા ૩૫ 
આઠ સિમિત- ણ ત ન પાચ સિમિતુ ે ં . 
આતાપનયોગ-તડકામા બસી અથવા ઊભા રહં ે  યાન 

કર  તું ે. 
આ મવાદ-આ માન કહનારે . 
આ મવીયર્- વની શ ત. 
આ મસયમં -આ માન વશ કરવોે . 
આ મhલાઘા-પોતાની શસાં . 
આ મા- ાનદશનમયી અિવનાશી પદાથર્ ર્. 
આમાથ -આમાની ઇ છાવાળો. ÔÔકષાયની ઉપ- શાતતાં , 

મા  મો  અભલાષ; ભવ ખદ ાણીે ે  દયા, યા ં
આમાથ િનવાસર્ .ÕÕ આમિસ  ગાથા ૩૮. 

આ મા ભવુ -આ માનો સા ા કાર. 
આ યિતકં -અ યતપણં ે. 
આિદ ત-શ આત અન છડોે ે . 
આિદ ષુ ુ -પરમા મા. 
આદશ-આ ા. 
આધાર-ટકો. 
આિધ-માનિસક પીડા. 
આ િનકુ -હમણાં ં ુ
આનદઘનં -આનદથી ભર રં ૂ ; ી લાભાનદં  િન  ુ ુ ં

બીj  નામ છે.  
આ ત-િવ ાસલાયક; (ઉપદશછાયા) સવ ર્  પદાથ ન ે

ણી તના વ પનો સ યાથ ગટ કરનારે ર્ . 
ઠ ૃ ૭૬૧. 

આ નાય-સ દાયં ; પરપરાં . 
આરત-ગરજ. 
આરભં -કોઈ પણ િ યાની તૈયાર ; િહસા  કામું . 
આરાધના- ૂ , સવાે , સાધના. 
આરા ય-આરાધવા યો ય. 
આરો-કાલ; ઉ સિપણી-અવસિપણીનો િવભાગ. 
આ ર્-પીિડત. 
આ યાનર્ -કોઈ પણ પર પદાથન િવષ ઇ છાનીર્ ે ે  

િ  છૃ ે, અન કોઈ પણ પર પદાથના ે ર્
િવયોગની  ચતા છે, તન ી જન આ યાન ે ે ર્
કહ છે. પ ાક ં ૫૫૧. 

આયર્-ઉ મ ( ી જન રને ે, નુ ુ ુ ે, તથા આયર્ 
દશમા રહનારન સબોધાય છં ે ં ે.) 

આય આચારર્ - ય કર ન દયાુ ે , સ ય, માિદ ણોુ ુ ં
આચર  તું ે. પ ાક ં ૭૧૭. 

આય દશર્ -ઉ મ દશ. યા આ માિદ ં તeવોની 
િવચારણા થઈ શક, આ મો િત થઈ શક તવીે  
અ ળતાવાળો દશુ ૂ . 

આય િવચારર્ - ય કર ન આ મા  અ ત વુ ુે ં , િન ય વ, 
વતમાન કાળ ધીમા ત વ પ  અ ાનર્ ુ ું ે ં , 
તથા ત અ ાન અન અભાનના કારણોનોે ે ં  
િવચાર. પ ાક ં ૭૧૭. 

આલખને -લખ ુ;ં ચીતર ુ.ં 
આવરણ-પડદો; િવ ન. 
આવ યક-અવ ય કરવો યો ય કાય , િનયમો, 

સયમીયો ય િ યાઓં . 
આિવભાવર્ - ગટ ુ.ં 
આશકા મોહનીયં -પોતાથી ન સમ ય તે; સા  ંુ  ંુ

હોય છતા ખરખરો ભાવ આવ નહ  તં ે ે. 
(ઉપદશ છાયા) 

આ ુ - ની  તરત જ કામુ  કર; હાજર- જવાબી. 
આ મ-િવ ામ  થાનું ; ચય આિદ વનર્ - 

િવભાગો. 
આસ ત-અ ર તુ ; ચ ટ ં;ુ રાગી. 
આસ ત-ગાઢ રાગ. 
આ ત -માહા ય  પરમ છ એવા િનઃ હુ ૃં ે  

ષોના વચનમા જ ત લીનતા તુ ુ ં ં ે. પ ાક ં
૧૩૫. 

આ વ- ાનાવરણીયાિદ કમ  આવુ ું .ં 
આ વભાવના-રાગ, ષે, અ ાન, િમ યા વ ઇ યાિદક 

સવ આ વ છર્ ે, ત રોકવા ક ટાળવાે  યો ય છ ે
એમ ચતવ  તું ે. (ભાવનાબોધ). 

ઇ 
ઇિતહાસ- તકાળ  ાતૂ ં ંુ ૃ . 
ઇ ટદવ- ની ઉપર આ થા બઠલી હોય ત દવે ે . 
ઇ ટિસ -ઇ છલા કાયની િસે ર્ . 

- વગનો અિધપિતર્ . 
વર ુ-ંદખી ં ુ ટ  દર તટ  જ કડ  એુ ુ ુ ુ ું ં ે ં ં  ંએક 

ફળ. 
ાણી- ની ી. 
િ ય- ાન  બા  સાધનું . 
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િ યગ ય- િ યથી જણાય તે ં.ુ 
િ યિન હ- િ યોન વશ રાખવી તે ે. 

ઈ 
ઈયાર્પિથક  િ યા-કષાય રિહત ષની િ યાુ ુ ; 

ચાલવાની િ યા 
ઈયાસિમિતર્ -અ ય વની ર ાથ ચાર હાથ આગળ 

જમીન જોઈન ાનીની આ ા સાર ચાલે ંુ .ુ 
ઈ ર-ઈ ર  વભાવુ ; આ મિસ  ગાથા ૭૭. 
ઈ ર છા- ારબ્ધ; કમ દય; ઉપચારથી ઈ રની 

ઇ છા, આ ા. 
ઈષ ા ભારા-આઠમી વીૃ . િસ િશલા. 
ઈહાપોહ-િવચાર. 

ઉ 
ઉ ચગો -લોકમા ય ળુ . 
ઉ ગર-આ મ િતવાળ  દશાૃ . 
ઉ કટ-અિતશય; ઘ ુ.ં 
ઉ કષર્- ભાવ; ઉ ટપૃ ુ ં
ઉ રો ર-આગળ આગળ. 
ઉ પાદ-ઉ પિ . 
ઉ સિપણીકાલ-ચડતા છ આરા રા થાય તટલોૂ ે  કાળ; 

દશ કોડાકોડ  સાગરોપમ માણનો ચડતો કાળ; 
આ ય વૈભવુ , બળ આિદ વધતા યં  તવો ે
કાળ વાહ. 

ઉ પણાૂ -આગમ િવ  બોલુ ુ.ં 
ઉદક પઢાલે - તાગ નામના બી  ગમા ૂ ં ંૃ  એક 

અ યયન છે. 
ઉદય- ય, ે , કાળ તથા ભાવન લઈન કમ ે ે ર્   

પોતાની શ ત દખાડ છ તન કમનો ઉદયે ે ે ર્  કહ 
છે; કમફળ  ગટર્ ુ ં ુ.ં 

ઉદાસીનતા-સમભાવ; વૈરા ય; શાતતાં ; મ ય થતા. 
ઉદ રણા-કાળ પા ા પહલા કમના ફળ તપાિદં ંર્  કારણ ે

ઉદયમા આવ ત ઉદ રણાં ે ે . 
ઉપ વન-આ િવકા. પ ાક ં ૬૪. 
ઉપયોગ-ચતનાની પિરણિતે , થી પદાથનો બોધ થાયર્ . 
ઉપશમભાવ-કમના શાત થવાથી  ભાવ થાય તર્ ં ે. 
ઉપશમ ણે - મા ચાિરં મોહનીય કમની ર્ ૨૧ 

િતઓનો ઉપશમ કરાયૃ . ( . િસ. ) 
ઉપાિધ-જ ળં . 
ઉપા યાય-  સા  શા ોન િશખવાડ તુ ે ે. 

ઉપા ય-સા -ુસા વીઓના આ ય થાનં . 
ઉપાસક- ભ ત કરનારૂ ; સા ઓની ઉપાસનાુ  

કરનાર ાવક. 
ઉપ ાે -અનાદર; િતર કાર. 

ઊ 
ઊ વ ગિતર્ - ચ જે ં.ુ 
ઊ વ ચયર્ -પદાથમા  ધમ  ઉર્ ર્ં ંુ ્  ભવ  થાય ુ ં  છે. તે; 

ણ ણ થતી અવ થાે ે . 
ઊ વલોકર્ - વગર્, મો . 

ઋ 
ઋષભદવ- નોના આિદ તીથકર. 
ઋિષ-બ  ઋ ધાર  હોય તુ ે. ઋિષના ચાર ભદઃે  ૧. 

રાજ૦, ૨. ૦, ૩. દવ૦, ૪. પરમ૦, 
રાજિષ=ઋ વાળા. િષ=અ ીણ મહાન 
ઋ વાળા. દવિષ=આકાશગામી દવ. 
પરમિષ= કવળ ાની. 

એ 
એક વભાવના-આ મારો આ મા એકલો છે, તે એકલો 

આ યો છે, એકલો જશે, પોતાના કરલાં  ં કમ ર્
એકલા ભોગવશે, તઃકરણથી એમ  ચતવ  ંુ
ત એક વભાવનાે . (ભાવનાબોધ) 

એકિન ઠા-એક જ વ  ય ણ ાુ ે ૂ ર્ . 
એકભ ત-િદવસમા એક જ વખત ં જમ ુ.ં 
એકાક -એકલો. 
એકાતવાદં -વ ન એક ધમ પ માનનારુ ે ર્ . 

ઓ 
ઓઘસ ાં -  િ યામા વતતા ાણી લોકનીં ંર્ , ની ક ૂ

gુના વચનની અપ ા રાખતો નથીં ે ; 
આ માના અ યવસાય રિહત કાઈક િ યાિદં  
કયા કરર્ . (અ યા મસાર) 

 ઔ 
ઔદાિયકભાવ-કમના ઉદયથી થતો ભાવર્ ; કમર્ બધાય ં

તવોે  ભાવ. 
ઔદાિરકશર ર- ળ શર રૂ , મ ય તથા િતયચોનુ ે આ 

શર ર હોય છે. 
ક 

કદા હ-ખોટ  પકડ, િ યોના િન હ  ન હોવાપુ ું ,ં 
લધમનો આ હુ ર્ , માનhલાઘાની કામના, 
અમ ય થપ  એ કદા હ છું ે. (ઉપદશ છાયા) 
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કિપલ-સા યમતના વતકં ર્ . 
ક ણાુ -દયા. 
કમર્- થી આ માન આવરણ થાયે , ક તવી િ યાે . 
કમાદાની ધધાર્ ં -પદર કારના કમાદાનં ર્ , ાવક 

(સ ્  હ થૃ )ન ન કરવાે , કરાવવા યો ય કમર્, 
ધધાં ; કમન આવવાનો માગર્ ર્ે . 

કમ િતર્ ૃ -કમના ભદોર્ ે . 
કમર્ િમૂ - યા મ યો યાપારાિદ વડ આ િવકાં ુ  કર 

છે; મો ન યો ય ે ે . 
ક ષુ-પાપ; મલ. 
ક પકાલ-૨૦ કોડાકોડ  સાગરનો આ કાલ છે; એક 

અવસિપણી તથા એક ઉ સિપણીનો કાલ. 
ક પના- થી કોઈ કાય ન થાય તવા િવચારોર્ ે ; મનના 

તરગં . 
ક યાણ-સ ષની આ ાએ ચાલ  તુ ુુ ં ે. 
કષાય-સ ય ્ વ, દશચાિર , સકલચાિર  તથા 

યથા યાત ચાિર પી પિરણામોન ઘાતે ે-એટલે 
ન થવા દ ત કષાય ે ( વકાડં). ત કષાયો ચારે  
કારના છઃ અનતા બધીે ં ંુ ; અ યા યાના- 

વરણ, યા યાનાવરણ, સ વલનં . આ માને 
કષ એટલ ઃખ દે ે ુ .  પિરણામોથી સસારનીં  

 થાયૃ . (ઉપદશ છાયા-૮) 
કષાયા યવસાય થાન-કષાયના શો ક  કમ ની 

થિતમા કારણ છં ે. 
કાકતાલીય યાય-કાગ  તાડ ઉપર બસ  અનુ ું ે ં ે 

અક મા  તાડફળ  પડ  થાય એ  અણધા્ ુ ુ ુ ું ં ં , 
ઓચ  થ  તુ ું ં ે. 

કામના-ઇ છા; અભલાષા. 
કાિમની- ી 
કાયો સગર્-શર રની મમતા છોડ ન આ માનીે  સ ખુ 

થ ુ;ં આ મ યાન કર ુ;ં છ આવ યકોમા  એક ં ંુ
આવ યક. 

કામણશર રર્ - ાનાવરણાિદ આઠ કમ પ શર રર્ . 
કામણવગણાર્ ર્ -અનત પરમા ઓનો કધ એટલં ં ેુ   

કામણ શર ર પ પિરણમ તર્ ે ે. ( . િસ. ) ÔÔમન, 
વચન, કાયા ન કમની વગણાે ર્ ર્ ÕÕ અ વૂર્ અવસર 
ગાથા ૧૭ 

કાલ પે-વખત માવવો તુ ે; િવલબ કરવોં . 
કાલધમર્-સમયન યો ય ધમે ર્; મોત; મરણ 

કાલા -ુિન ય કાલ ય. 
ુ gુ- ન આ મ ાન નથી એવા ે gુ થઈ પડલા. 
પાૃ -ખરાબ પા , મા વ  ન રહ  શકં ુ ; ને દાન 

દ  િનરથક છ તવા ભખારં ે ેુ ર્ . 
મૂર્-કાચબો. 
ટ થૂ -અચળ; ન ખસી શક એવો. 
િ મૃ -બનાવટ . 
કવલ ાન-કવળ વભાવ પિરણામી ાન તે (હા. ન . 

અન આ મિસ  ગાથા ે ૧૧૩) 
કવ ય કમલા-કવલ ાન પી લ મી. 
કૌ કુ-આ યર્. 
કખાં -ઇ છા. 
કખામોહનીયં -તપાિદ કર ન પરલોકના ખનીે ુ  

અભલાષા કરવી તે. કમ તથા કમના ફળમાર્ ર્ ં  ં
ત મય થ  અથવા અ ય ધમ ની ઇ છા ુ ં
કરવી; (પચાં યાયી) 

કચનં -સો ુ.ં 
પાુ ં -કાજળ રાખવાની શીશી. 
મ-અ મુ ; એક પછ  એક આવ એવી સકલનાે ં . 
િ યાજડ-બા િ યામા જ મા  રાચી ર ા છં ં ે, તર 

કઈ ભદા  નથીં ે ંુ , અન ાનમાગને ેર્  િનષ યા ે
કર છ તે ે. (આ મિસ  ગાથા ૪) 

ડાિવલાસ-ભોગિવલાસ. 
ણ-સમય. 
પક-કમર્ ય કરનાર સા ;ુ ન તપ વી. 
પક ણીે - મા ચાિર મોહનીયની ં ૨૧ િતઓનોૃ  

ય કરાય તવી ણ ણ ચઢતી જતી દશાે ે ે  
મા-અપરાધની માફ  આપવી; હરકત કરવાની શ ત 

હોવા છતા ક ન છતા સામા વ પરં ં  ોધ ન 
કરવો. 

માપના- લની માફ  માગવીૂ . 
ાિયક ચાિર -મોહનીય કમના યથી  ર્ ચાિર  

(આ મ થરતા) ઊપ  તે. 
ાિયક ભાવ-કમના નાશથી  ભાવ ઊપ  તર્ ે, મ ક 

કવલ ાન, કવલદશનર્ . 
ાિયક સ ય ્ દશનર્ -મોહનીય કમની સાત િતઓના ર્ ૃ

અભાવથી  આ મ તીિત, અ ભવુ  ઉ પ  
થાય તે. 
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ાયોપશિમક સ ય ્ વ-  દશનર્ -મોહનીય કમનાર્  ય 
તથા ઉપશમથી થાય તે; આ મ ા. 

ીણકષાય-બાર  ણ થાનક છુ ું ે. મોહનીય કમનો ર્
સવથા ય થયા પછ  તરત જ બારર્ ુ ં
ણ થાન આવ છુ ે ે. 

ખ 
ખલતા- ટતાુ . 
ખાએશ-ઇ છા. 
ખળે -રજ; પીઠ ; લપે . 
ખતી દતી યાં ં -  દ ામા મા તથાં  િ યિન હ 

છે. 
ગ 

ગ છ-સ દાયુ ; ગણ; સઘં; સા સ દાયુ ુ ; એક 
આચાયનો પિરવારર્ . 

ગજ મારુ ુ - ી ણ વા દવના નાના ભાઈૃ ુ . aઓ 
મો માળા પાઠ ૪૩. 

ગણધર-તીથકરના ય િશ યુ . આચાયની ર્
આ ા સાર સા સ દાયન લઈન મહ મુ ુ ુ ે ે ડંલમા ં
િવચરનાર સમથ સાર્ .ુ 

ગણતા યોગુ -  શા ોમા લોક  માપ તથા વગં ંુ ર્, 
નરક આિદની લબાઈ આિદં ં,ુ કમના ર્ બધાિદ  ં ંુ
વણન કર  હોયર્ ંુ . ( યા યાનસાર ૧-૧૭૩) 

ગતભવ- વભવૂ ર્ ; વજ મૂ ર્ . 
ગતશોક-શોકરિહત. 
ગિત આગિત-જ  આવુ ું .ં 
ગાડિરયો વાહ-ગાડર-મઢાની મ ધળ  ર ત એક ે

પછ  એક દખાદખી ચાલનાર સ દાયુ . 
માનુ -અભમાન; અહકારં . 
ણિન પુ - ન ણો ા ત થયા છે ેુ . 
ણ થાનુ -મોહ અન યોગના િનિમ થી સ ય દશને ર્ , 

સ ય ાન, અન સ યે ્ ચાિર પ આ માના 
ણોની તારત ય પ અવ થાિવશષન ુ ે ે
ણ થાન કહ છ ુ ે (ગો મટસાર); ણોની ુ
ગટતા ત ણ થાને ુ . 

gુતા-મોટાઈ. 
ગો લચિરુ - ી મન ખરામ યરામ લખ  ીુ ુૂ ે ે ંર્  

ગો ળ  ઝાલા  વનચિરુ ુ ં . 
ગૌતમ-ભગવાન મહાવીરના ધાન િશ ય; એમ  ંુ

બીj નામ િત હૂ ં.ુ 

થ- તકુ ; શા ;  બા  અ યતર પિર હં . (આ મ- 
િસ  ગાથા ૧૦૦). 
િથં -રાગ ષેની િન બડ ગાઠં; િમ યા વની ગાઠં. 

(આ મિસ  ગાથા ૧૦૦) 
િથભદં ે -જડ ન ચતનનો ભદ કરવોે ે ે . 
હ થીૃ - ાવક; સસારં . 

ઘ 
ઘટપિરચય- દય  ઓળખાણું . 
ઘટાટોપ-ચાર બાa ઢકાઈ ય તવી ઘટાં ે . 
ઘનઘાતીકમર્-ચાર છે; ાનાવરણીય કમર્, 

દશનાવરણીય કમર્ ર્, મોહનીય કમ તથા ર્
તરાયકમર્. આ માના ળ ણોન આવરણ ૂ ેુ

કરનાર હોવાથી એ ચાર કમ ઘનઘાતી કહવાય ર્
છે. 

ઘનર ુ- ની લબાઈ પહોળાઈ અન ડાઈ સરખીં ે  
થાય એવી ર ત ર  પિરમાણ કર  તે ં ં ેુ ુ ુ . 
મ યલોક વથી પિ મ એક ર  માણ છૂ ેર્ ુ . 
તટલો જ લાબો પહોળો ચો લોકનો િવભાગે ં . 

ઘનવાત-ઘનોદિધ અથવા િવમાન આિદના આધાર ત ૂ
એક કારનો કિઠન વા .ુ 

ઘનવાત વલય-વલયાકાર રહલ ઘનવા .ુ 
ચ 

ચ ર ન-ચ વત ના ચૌદ ર નમા  એક ર નં ં ંુ . 
ચ વત -સ ાટ; ભરત આિદ ના છ ખડનાે ં  

અિધપિત. 
ચ દશનુ ર્ ર્ - ખ જણાતી વ નો થમ સામા યે ુ  બોધ 

થાય તે. 
ચ દશનાવરણુ ર્ ર્ -દશનાવરણીય ર્ કમની એક એવીર્  

િત છ ક ના ઉદયથી વ ચ દશનૃ ે ુ ર્  
( ખથી સામા ય બોધ થાય તે) ન પામે. 

ચ ગિતુ ર્ -ચાર ગિતઃ દવગિત, મ યગિતુ , િતયચ 
(પ )ુ ગિત, નરકગિત. 

ચ પાદુ -પ ;ુ ચોપ  ાણીું . 
ચયિવચય-જ  આવુ ું .ં 
ચયોપચય-જ  જુ ું ,ં પણ સગવશા  આવં ં્  ુ જ ુ,ં 

ગમનાગમન, માણસના જવા આવવાને લા  ુ
પડ નહ . ાસો ્  વાસ ઇ યાિદ મૂ  િ યાન ે
લા  પડુ . 

ચરણા યોગુ -  શા ોમા િન તથા ાવકનાં ુ  આચાર  ંુ
કથન હોય છ તે ે. ( યા યાનસાર ૧-૧૭૩) 
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ચરમશર ર-છ  શર રે ંુ ,  શર રથી ત ભવ ે ે  ચૌદ વધારૂ ર્ -ચૌદ વન ણનારૂ ેર્ ; તકવળુ .  
મો  ે જવાય. ી ભ બા વામી ચૌદ વ ણનાર હતાુ ૂ ર્ . 
ચમર નર્ -ચ વત  એક ર નું , ન પાણીમા પાથે ં - યવન-દહનો યાગ. 
રવાથી જમીનની પઠ તના ઉપર ગમન કરાય છે ે ે, છ 
ઘરની પઠ યા રહવાય છે ં ે. છકાય- વીકાયૃ , જલકાય, અ નકાય, વન પિતકાય, 
ચાર આ મ- ચયર્, હ થૃ , વાન થ, સ ય તં . વા કાય તથા સકાયુ , એમ છકાયના વો  છે. 
ચાર ષાથુ ુ ર્-ધમર્, અથર્, કામ અન મૌે . છ ખડં-આ ભરત ના છ ખડ છે ં ે. તમા ે ં ૧ આયર્ 
ચાર વગર્- ા ણ, િ ય, વૈ ય અન ે ૂ . ખડ તથા ં ૫ લ છખડ છે ં ે. 
ચાર વદે-ઋ વદે, યaવદ, સામવદ અન અથવવદે ે ેર્ . છ છ -બ ઉપવાસ કે ર  પાર  કરું , ફર  વળ  બે 
ચાિર -અ ભ કાય નો યાગ કર ન ભમા વતનુ ુે ં ર્  ઉપવાસ કર, એમ મ સવવોે . 
ત યવહાર ચાિરે  કહવાય છે. આ મ વ પમા ં છ થ- આવરણ સિહત વ; ન કવલ ાને  
રમણતા તથા તમા જ થરતા ત િન યથીે ં ે  ગટ  નથી તું ે. 
ચાિર  છે. છ પયા તર્ -આહાર, શર ર, િ ય, ભાષા, ાસો- 
ચાવાકર્ -ના તક મત;  વ, યુ , પાપ, નરક, ્  વાસ અન મને . (િવશષ માટે  aઓ વકાડં 
વગર્, મો  નથી એમ કહ છે; દખાય તટ  જે ંુ  ગો મટસાર) 
માનનાર. છદં-છાદોં ; મર ; અભ ાય. 
ચ -્ ાન વ પ આ મા. છદા વ ગં ુ -પોતાની મર  માણ ન ચાલતાે  ં
વાૂ - ગધી પદાથુ ં ર્, એક તની ખડુ . gુની મર  માણ વતનારે ર્ . 
ણૂ -મહા મા ત ૃ ટક પદની યા યા. (સવર્  

િવ ાનોના મદન ર ત ણે ૂ ે ૂ .) જ 
ચૈત ય- ાનદશનમય વર્ . જઘ યકમ થિતર્ -કમની ઓછામા ઓછ  થિતર્ ં . 
ચૈત યઘન- ાનાિદ ણોથી ભર રુ ૂ  જડતા-જડપ ુ;ં અ ાનતા. 
ચોભગીં -ચાર ભદે. જ ળમોિહનીં -સસારની ઉપાિધં . 
ચોિવહાર-રા  ચાર કારનાે  આહારનો યાગઃ િત તાૃ - િત અપ ાએ મોટાપે ં.ુ 
૧. ખા - થી પટ ભરાય મ રોટલી આિદે ; જ ાસા-તeવ ણવાની ઇ છા. 
૨. વા - વાદ લવા યો ય મ એલચીે ; કષાયની ઉપશાતતાં , મા  મો  અભલાષ; 
૩. લે -ચાટવા યો ય પદાથ મ ક રાબડર્ ; ભવ ખદ તર દયાે ે , તે કિહય જ ાસે . 
૪. પયે -પીવા યો ય મ પાણી, ધ ઇ યાિદૂ . (આ મિસ  ગાથા ૧૦૮) 
ચોવીસ દડં ક-૧ નરક, ૧૦ અ ર મારુ ુ , ૧ િથૃ - જન-રાગ ષન તનાર ત જને ે ે . 
વીકાય, ૧ જલકાય, ૧ અ નકાય, ૧ વા કાયુ , જનક પ-ઉ ટ આચાર પાળનાર સા નોૃ ુ - જન- 
૧ વન પિતકાય, ૧ િતયચ, ૧ બ િ યે , ૧ ત િ યે , ક પીનો યવહાર િવિધ; એકાક  િવચરનારા 
૧ ચ િરિ યુ , ૧ મ યુ , ૧ યતરં , ૧ યોિતષીદવ સા ઓન માટ ક પલો અથા  બાધલોુ ે ે ં ેર્ ્ , કરરુ  
અન ે ૧ વૈમાિનકદવ એમ ૨૪ દડક છં ે. કરલો જનમાગ વા િનયમર્ . 
ચૌદ વૂર્-ઉ પાદ વૂર્, આ ાયણીય વૂર્, વીયા વાદર્ ુ - જનક પી-ઉ મ આચાર પાળનાર સા .ુ 
વૂર્, અ તના ત વાદ, ાન વાદ, સ ય વાદ, જનધમર્- જન ભગવાન કહલો ધમે ર્. 
આ મ વાદ, કમ વાદર્ , યા યાન વૂર્, િવ ા -ુ જન ાુ -બ પગ વ ચ ચાર ગળ  તર રાખીે ે ંુ  
વાદ વૂર્, ક યાણવાદ, ાણવાદ વૂર્, િ યાિવશાલ- હાથ લબડતા રાખી સરખા ઊભા રહ ન કાઉે - 
વૂર્, િ લોક બ સાર વુ ૂ ર્, આ ચૌદ કહવાય છે. સ ગ કરવો તે. ખડા રહ ન યાન ધર  તે ં ેુ . 

(ગો મટસાર, વકાડં) જન -તીથકર ભગવાન. 
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વ-આ મા; વપદાથર્. તીથકર-ધમના ઉપદશનારર્ , ના ચાર ઘનઘાતીં  
વરાિશ- વસ દાયુ . કમ નાશ પા યા છ તથા ન તીથકર નામર્ ં ે ે - 
વા તકાય- ાન દશન વ પ આ માર્ . ત આ માે  કમની િતનો ઉદય વત છર્ ૃ ે. તીથન થાપનારે . 

અસ યાત દશીં  છે, તથી અ તકાય કહલ છે ે. તી ાનદશા-  દશામા ાન અિતશય આ મં - 
જોગાનલ- યાન પી અ ન. િન ઠ હોય. 
ાત- ણલે. તી તાુ ુ ુ - ણ ણ સસારે ે ં થી ટવાની ભાવના; 
ાત ુ -ભગવાન મહાવીર; ાત નામના િ ય અન ય મ મો ના માગમા ણ ે ે ં ેર્ ણ વતે ંર્ .ુ 

વશનાં . (પ ાક ં ૨૫૪) 
ાતા- ણનાર; આ મા; થમા યોગના  નામુ ુૂ ં .  
ાન-  વડ પદાથ  જણાય તે. ાન આમાનો ધમ છર્ ે. છ સસારુ ં -અ પ સસારં . 
ાનધારા- ાનનો વાહ. ટમાનુ - સ ; રા . 
ાન ૃ - ાનમા  િવશષ છ તં ે ે ે. ણ મનોરથ-(૧) આરભ પિર હન યાગવાં ે , 
ાના પકવતે ં -સ ય ટ આ માૃ ; ાનિ ય. (૨) પાચ મહા તન ધારણ કરવાં ે ,ં (૩) મરણ- 
યે- ણવા યો ય પદાથ . કાળ આલોચના કર  સમાિધમરણની ા તે . 

ત ણ સમિકત-(૧) ઉપશમ સમિકત, (૨) ાિયક 
તeવ-રહ ય; સાર; સ પદાથર્; વ ;ુ પરમાથર્- સમિકત અન ે (૩) ાયોપશિમક સમિકત; અથવા 
યથાવ થત વ .ુ (૧) આ ત ષના વચનની તીિત પુ ુ , આ ાની 
તeવ ાન-તeવસબધી ાનં ં . અ વ ચ પૂ ર્ ુ , વ છદિનરોધપણ આ ત ષનીં ે ુ ુ  
તeવિન ઠા-તeવમા આ થાં . ભ ત પ, એ થમ સમિકત ક  છું ે. 
ત પર-એક યાન; બરાબર પરોવાયે ં;ુ તૈયાર. (૨) પરમાથની પ ટ અ ભવાશ તીિત તર્ ુ ં ે ે 
તદાકાર-તના જ આકારે ં;ુ ત મય; લીન. સમિકતનો બીજો કાર ક ો છે. 
ત પૂ-કોઈ પણ પદાથમા લીનતાર્ ં . (૩) િનિવક પ પરમાથ અ ભવ ત સમિકતનોર્ ુ ે  
તન-શર ર. ીજો કાર ક ો છે. (પ ાક ં ૭૫૧) 
તનય- ુ . સ-બ િ યે , ત િ યે , ચૌ િ ય તથા પચિ યં  
તપ- િ યદમન, તપ યા, ઇ છાનો િનરોધ; ઉપ- વોન સ કહ છે ે. 
વાસાિદ બાર કાર છે.  
તમ- ધા ું. િ દડં -મનદડં , વચનદડં , કાયદડં . 
તમતમ ભા-સાતમી નરક. િ પદ-ઉ પાદ, યય અને ૌ ય; અથવા ાન, 
તમતમા-ગાઢ ધકારવાળ  સાતમી નરક. દશનર્ , ચાિર . 
ત કર-ચોર. િ રાિશ- ત વુ , સ તથા થાવર વ; વ, 
તતહારકં -વાદિવવાદનો નાશ કરનાર. અ વ તથા બના સયોગ પ અવ થાે ં . 
તાદા ય-એકતા; લીનતા. સઠશલાકા ષે ુ ુ -૨૪ તીથકર, ૧૨ ચ વત , ૯ 
તારત ય-ઓછાવ ાપ ુ.ં વા દવુ , ૯ િતવા દવુ , ૯ બલભ  એમ ૬૩ 
િતરોભાવ-ઢકાઈ જં ં.ુ ઉ મ ષો છુ ુ ે. 
િતયર્ ્ ચય-પદાથના દશોનો સચયર્ ં ; બ ુ-  
દશીપ ં.ુ દ 

તીથર્-ધમર્; તરવા  થાનું ; શાસન. સા ,ુ સા વી, દમ- િ યોન દબાવવી તે ે. 
ાવક, ાિવકા પ સઘ સ દાયં ુ ; ગગાં , દશ અપવાદ-આ દશ અપવાદોન આ ય પણે ર્  

જ નાિદ લૌિકક તીથ છુ ર્ ે. કહવામા આવ છં ે ે. (૧) તીથકર પર ઉપસગર્, 
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 (૨) તીથકર  ગભર્ુ ં -હરણ, (૩) ી તીથકર, f ટરાગ-ધમનો યય લી ય તગત રાગ કરવો તર્ ે ૂ ે. 
(૪) અભાિવત પિરષદ, (૫) ણ  અપરકકાૃ ુ ં ં  દખત લીૂ -દશનમોહર્ ; દહા યાસ (પ ાક ં ૬૪૧) 
નગર મા જં ં,ુ (૬) ચ  તથા ય  િવમાનં ૂ ંર્ ુ  દહ-અવગાહના-દહ  ન ે ે ઘેર તે. 
સિહત ભ૦ મહાવીરની પિરષદમા આવં ં,ુ (૭) દો દક દવું -ઘણી ડા કરનાર દવતાની ત. 
હિરવષના મ યથી હિરવશની ઉ પિર્ ુ ં , (૮) દોરગીં -બ રગવાે ં ં, ચચળં . 
ચમરો પાત, (૯) ૧ સમયમા ં૧૦૮ િસ , (૧૦) ય- ણપયાયવા  ય કહવાય છુ ર્ ં ે. 
અસયિત ં ૂ ; આ દશ અપવાદ છે. (ઠાણાગં) યકમર્- ાનાવરણાિદ પ કમર્-પરમા ઓન યુ ે  
દશ બોલ િવ છદે - ી જ વામીના િનવાણ પછં ુ ર્  કમ કહ છર્ ે; ત યપણ આઠ છે ે ેુ . 
નીચ માણ દશ વ ઓ િવ છદ ગઈ ે ે ેુ (૧) યમો -આઠ કમથી સવથા ટ  જર્ ર્ ુ.ં 
મનઃપયવ ાનર્ , (૨) પરમાવિધ ાન, (૩) લાકુ  યલગ-સ ય દશન િવર્ નાનો બા  સા વશુ ે . 
લ બ્ધ, (૪) આહારક શર ર, (૫) પક ણીે , યા યોગુ -  શા મા ય પ વાિદ છ યં ેુ , 
(૬) ઉપશમ ણીે , (૭) જનક પ, (૮) ણ સાત તeવો  કથન હોય તું ે. ( યા યાનસાર ૧-૧૭૩) 
સયમં -પિરહારિવ  સયમુ ં , મ સાપરાયૂ ં , યાિથકનય-  વચન વ ની ળ થિતન કહુ ૂ ે ; 
યથા યાત ચાિર , (૯) કવલ ાન, (૧૦) મો -  વ પનો કહનારુ ; ય  યોજન છ તું ે ે 
ગમન. ( વચનસારો ાર) યાિથક નય. 
દશનર્ -જગતના કોઈ પણ પદાથ  રસગધાિદ ભદર્ ુ ં ં ે  ધ 
રિહત િનરાકાર િત બબત થ ુ,ં તે ં ુઅ ત વ ધમર્-  ાણીઓન સસારે ં ના ં ઃખોથી છોડાવીનુ ે 
જણા ુ,ં િનિવક પપણ કાઈ છ એમ આરસીનાે ં ે  ઉ મ-આ મ ખ આપુ ે. (ર નકરંડ ાવકાચાર) 
ઝળકારાની પઠ સામા પદાથનો ભાસ થવો એે ર્  ધમકથા યોગર્ ુ -  શા મા તીથકર આિદ ષોનાં ંુ ુ  
Ôદશનર્ Õ, િવક પ થાય યા ંÔ ાનÕ થાય. વનચિરત હોય. ( યા યાનસાર ૧-૧૭૩) 
દશન પિરષહર્ -પરમાથ ા ત થવા િવષ કોઈ પણર્ ે  ધમદર્ -ધમ આપનારર્ . 
કાર  આ ળ યા ળપુ ું ંુ ુ . (પ ાક ં ૩૩૦) ધમ યાનર્ -ધમમા ચ ની લીનતાર્ ં . ત યાન ચારે  

દશનમોહનીયર્ - ના ઉદયથી વન વ વ પે ં ુ કાર છઃ આ ાિવે ચય, અપાયિવચય, િવપાક- 
ભાન  ન થાય, તeવની ચ ન થાયુ . િવચય, સ થાન િવચયં , (િવશષ માટ ે aઓ 
િદન(ન)ંકર- રજૂ . મો માળા પાઠ ૭૪, ૭૫, ૭૬) 
િદશા ઢૂ-અ ણ; િદશા લલોૂ ે . ધમા તકાયર્ -  ગિતપિરણત વ તથા ુ ્  ગલોને 
દ ઘશકાર્ ં -શૌચાિદ િ યા. ચાલવામા સહાય કરં , મ પાણી માછલાનંે 
રતુ ં - નો પાર પામવો કિઠન છે, તથા ુ ં ચાલવામા મદદ પ છં ે. ( યસ હં ) 
પિરણામ ખરાબ છે. વવા ુ ે ( ૌ ય)-વ મા કોઈ ર ત પિરણમન હોવાુ ં ે  
 છતા વ   વ પ  કાયમ રહ છ તં ં ં ે ેુ ુ ુ ુ . 
િર છાુ -ખોટ  ઇ છા. ન 
ધરુ ર્ -આક ું; કિઠનતાથી ધારણ કર  શકાય એ ુ.ં ન સકવદું ે -  કષાયના ઉદયથી ી તથા ષુ ુ  
લભુ ર્ - ઃખ કર ન ા ત થાયુ ે ે . બ ની ઇ છા કરે . 
લભબોધીુ ર્ -સ ય દશન આિદની ા તનીર્  નભ-આકાશ. 
લભતાુ ર્ . નમ કાર મં -નવકાર મં . 
ષમ ુ (ક લ ગુ)-પચમકાલં . આ આરો પચમકાલં  નય-વ ના એક શુ ને હણ કરનાર ાનન નયે  
છે. અ ય દશનકારો એન જ ક લ ગ કહ છર્ ે ેુ . કહ છે. ન શા ોમા યપણ બ નયો  વણનં ે ે ંુ ુ ર્  
જનાગમમા આ કાલન ં ે Ô ષમુ Õ એવી સ ા કહં  છઃ યાિથક નય તથા પયાયાિથક નયે ર્ . આ નયોમા ં
છે. (પ ાક ં ૪૨૨) જ બધા નયોનો સમાવશ થઈ ય છે ે. 
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નરકગિત-  ગિતમા વોન અિતશય ાસ છં ે ે, નવપદ-અિરહતં, િસ , આચાયર્, ઉપા યાય, સા ,ુ 
તવી સાત નરક છઃ ર ન ભાે ે , શકરા ભાર્ , સ ય દશનર્ , સ ય ાન, સ ય ્ ચાિર  તથા તપ. 
વા કા ભાુ , પક ભાં , મ ભાૂ , તમ ભા તથા ના ભનદનં -ના ભરા ના ુ , ભગવાન ઋષભદવ. 
મહાતમ ભા (તમતમ ભા). (તeવાથર્ ૂ ) નારાયણ-પરમા મા; ી ણૃ . 
નરગિત-મ યગિતુ . ના ત-અભાવ. 
નવઅ િદશુ -િદગબર ન શા ોમા ઊ વલોકમાં ં ંર્  ના તક-આ માિદ પદાથ ન ન માનનારે . 
નવ ૈવિયકની ઉપર નવ િવમાન બી ં માનલાે ે  ં િનકા ચત કમર્-  કમમા સ મણર્ ં ં , ઉદ રણા, 
છે. તઓમા સ ય ટ જ જ મ ધારણ કર છે ં ેૃ . ઉ કષણર્ , અપકષણ આિદ વડ ફરફાર ન થાયર્ , 
તથા યાથી યવીન વ ઉ ટ બ ભવ ધારણં ે ેૃ  પણ સમય પર જ ઉદય આવે. 
કર ન મો  ય છે ે ે. િનગોદ-એક શર રમા અનતા ં ં  
નવકારમં - નોનો અ યત મા ય મં ં - વ હોય ત અનતકાયે ં . 
ÔÔનમો અિરહતાણં ,ં નમો િસ ાણ,ં નમો આય- િનજ છદં-પોતાની મર  માણ ચાલે ં.ુ 
િરયાણ,ં નમો ઉવ ઝાયાણ,ં નમો લોએ સ વ- િનદાન-ધમ કર ન આવતા ભવ માટ ખનીર્ ે ુ  
સા ણૂÕંÕ આ નવકાર મ  ં છે. ઓ મો માળાુ  અભલાષા કરવી; કારણ. 
પાઠ ૩૫. િનિદ યાસન-અખડ ચતવનં . 
નવકવલલ બ્ધ-ચાર ઘનઘાતી કમના ય થવાથીર્  િનબધનં -બાધેં ં.ુ 
કવળ  ભગવાનન ે ૯ િવશષ ણો ગટ છે ેુ . મ ક િનયિત-િનયમ; ભા ય;  થવા  છ તું ે ે. 
અનત ાનં , અનતદશનં ર્ , ાિયકસ ય ્ વ, િનરજનં -કમકા લમા રિહતર્ . 
ાિયકચાિર , અનતદાનં , અનતલાભં , અનતં- િન પ મ આ ષુ ુ -  આ ષ ટ નહ  એુ ુૂ ;ં 

ભોગ, અનત ઉપભોગં , અનતવીયં ર્. (સવાથર્ ર્- િસ  અ. ૨) િનકા ચત આ .ુ 
નવ ૈવિયકે - વગ ની ઉપર નવ ૈવિયકોની રચના છે ે. િન થ-સા ,ુ ની મોહની ગાઠ ટ  ં છે. 
યા બધા અહિમ ો હોયં . ત િવમાનોના નામે ં  િન િથની-સા વી. 
આ માણ છઃ દશને ે ુ ર્ , અમોઘ, ુ ુ , િન રા- શ શ કમ  આ માથી ટા પડે ે ં ંુ .ુ 
યશોધર, ભુ , િવશાલુ , મનસુ , સૌમનસ, િન તુર્ -શબ્દની સાથ અથન જોડનારે ેર્ ; ટ કા. 
ીિતકર (િ લોકસાર). િનવાણર્ -આ માની  અવ થાુ ; મો . 

નવતeવ- વ, અ વ, આ વ, બધં, સવરં , િનિવક પ-િનરાકાર દશનોપયોગર્ ; ઉપયોગની થરતા; 
િન રા, મો , પાપ તથા યુ . આ નવ િવક પોનો અભાવ. 
તeવ છે. (નવતeવ) િનિવ ચિક સા-સ ય દશન  ર્ ુ ં ીj ગ છે; મહા- 
નવિનિધ-ચ વત  નવિનિધના વામી હોય છે. તે માઓના મલન શર ર દખીન ગછા ન કરવીે ંુ . 
નવિનિધ આ માણ છઃ કાલિનિધે ે , મહાકાલ- િનવદ-સસારથી વૈરા ય પામવોં . 
િનિધ, પા િનિધં ુ , માણવકિનિધ, શખિનિધં , િનવદની કથા-  કથામા વૈરા ય રસની ધાનતાં  
નૈસપિનિધર્ , પ િનિધ, િપગલિનિધ અન ર નિનિધે . હોય તવી કથાે . 
નવ નોકષાય-અ પ કષાયન નોકષાય કહ છે ે. તે િન યનય-  વ ન િતપાદન કરનારુ ુ ે . 
નોકષાયો નવ કારના છઃ હા યે , રિત, અરિત, િનહાર-શૌચ; મલ યાગ. 
શોક, ભય, સાુ ુ , ીવદે, ષવદ અનુ ુ ે ે નકે -ઈમાનદાર ; ભલાઈ. 
ન સકવદું ે . નપ યે -નાટકના પડદાની પાછળ; તર. 
 નૈ ઠક- ાવાન. 
 નૌતમ-નવીન (નવતમ). 
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૫ પદર ભદ િસં ે -તીથિસર્ , અતીથિસર્ , તીથકર- 
પડગં-ન સંુક. િસ , અતીથકર, િસ , વયં ુ , યકે ુ , 
પિતત-પાપી; અધોદશાવા ં. બોિધતુ ; ી લગ, ષલગુ ુ , ન સકલગું , 
પદ થ-  યાનમા અિરહતાિદ પરમ ઠ ઓ  ચતવનં ં ે ંુ  અ યલગ, નલગ, હ થલગૃ , એક, અનકે . 
કરાય છે. ( ીમ  રાજચ  યા યાનસાર્ ં ) 
પ વન-કમળવન. પાદપ-ઝાડ. 
પ ાસન-એક કાર  આસનું . પાદા જં ુ -ચરણકમળ. 
પરધમર્-અ યમત; ુ ્  ગલ આિદ યોના ધમર્ પાનારો-સગં. 
આ માન માટ પરધમ છે ેર્ . પાપીજળ-અયો ય પાણી;  પાણી પીવાથી પાપ 
પરભાવ-પર યનો ભાવ ત પરભાવે . થાય તે. 
પરમધામ-ઉ મ થાન, અિતશય તજે . પાિથવપાક-સ ાએ થયલોે . 
પરમપદ-મો ; આ મ વભાવ. પા નાથર્ -૨૩ મા તીથકર. 
પરમ સ -્આ મા; પરમ ાન; સવા મા ર્ (પ ાક ં ૨૦૯) િપ નુ-ચાડ  ખાનાર. 
પરમ સ સગં-પોતા કરતા ઉ ચ દશાવાળા મહા માં - યા બધી યુ ુ ું -  યોદય આગળ આગળુ  
ઓનો સમાગમ. ય  કારણ થ  ય છ તુ ુ ું ં ે ે. 
પરમા -ુ ુ ્  ગલનો નાનામા નાનો ભાગં . ુ ્  ગલ-અચતન વ ઓન ે ેુ ુ ્  ગલ કહ છે, પણ તે 
પરમાથ સ યર્ ્ વ-આ મા,  પદાથન તીથકરર્ ે  અચતનમા પે ં , રસ, ગધં, અન પશ આિદે ર્  
ક ો છે, ત જ પદાથની ત જ વ પ તીિતે ે ેર્  ધમ  હોવા જોઈએ. 
થાય, ત જ પિરણામ આ માે ે  સા ા  ભાસ્ ે. રંુદર- . 
પ ાક ં ૪૩૧ રદર  ચાપુ ં -મઘધે ુ ય. 
પરમાથ સયમર્ ં -િન યસયમં , વ પન િવષ થિતે ે . રાણ ષુ ુ ુ -પરમા મા. આ મા જ સનાતન છે. 
પ ાક ં ૬૬૪ ષવદુ ુ ે - થી વન ીે -સભોગની ઇ છા થાયં . 
પરમાવગાઢ સ ય ્ વ-કવલ ાનીઓન પરમાવે - લુાક લ બ્ધ-  લ બ્ધના બળથી વ ચ વત ના 
ગાઢ સ ય ્ વ હોય છે. લ કરનો પણ નાશ કર  શક. 
પરસમય-અ યદશનર્ ; સમય એટલ આ મા ત લીને ે ૂ ે ણ કામતાૂ ર્ - ત યતાૃ ૃ . 
બી  પદાથ ની સ ખ થ  અથવા લીન થુ ુ ું .ં વૂર્-પ ા -્આગળપાછળ. 
પરાભ ત-ઉ મ ભ ત; ાની ુ ુષના સવ ચાિર માર્  ં વા વૂ ૂર્ ર્ુ - થમ ા ત થયલ વે .ુ 
ઐ ભાવનો લ  થવાથી તના દયમા િવરાજમાને ં  વાપર અિવરોધૂ ર્ -આગળપાછળ મા િવરોધં  
પરમા મામા ઐ ભાવં . પ ાક ં ૨૨૩ ન હોય. 
પિર હ-વ  પર મમતાુ ; છાભાવૂ ર્ . િતબધૃ ં -  કમ  બધાય છ તમા ાં ે ે ં નાિદ ઘાત- 
પિરવતનર્ -ફરફાર. વાનો વભાવ પડ છ તન િતબધ કહ છે ે ે ં ેૃ . 
પયટનર્ -પિર મણ. ા- ુ . 
પયાયર્ -વ ઓની પલટાતી અવ થાુ . યક વે  ુ
પયાયવાળ  છર્ ે. 

ાપના- પણા; િન પણ. 

પયાય તાર્ ૃ - મરમા મોટાપં ં;ુ દ ાએ મોટાપ ુ.ં ાપનીયતા-જણાવવા યો ય વણનર્ . િત મણ-
થયલા દોષોનો પ ા ાપે . 

પયાયાલોચનર્ -એક વ ન બી  ર ત િવચારવી તુ ે ે ે. િતપલ-દરક ણ. 
પ ષણુર્ - નો  એક મહાન પવું ર્. િતબધં-રોકા ુ;ં પરવ ઓમા મોહુ ં . 
પથં-સ દાયં ; મત; માગર્. િત ોતી- વીકારનાર. 
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પિરિશ ટ ૫                                                               ૮૮૯ 

યા યાન-વ નો યાગ કરવોુ . (િવશષ માટે  બાર ત- ાવકના બાર ત છં ે, ત આ માણઃે ે  
aઓ, મો માળા પાઠ ૩૧) અિહસા તુ , સ યા તુ , અચૌયા તર્ ુ , 
યકે ુ -કોઈ વ ના િનિમ થીુ  ન બોધ થયોે  પિર હ-પિરમાણા ત અન ચયા ત એુ ુે ર્  

હોય તે, મ કરક  આિદ ષોં ુ ુુ . પાચ અ ત કહવાય છં ેુ . િદ ત, દશ ત, 
યક શર રે -દરક વ  ુંa  ુ ં a  શર રુ ં ,  અનથદડ ત આ ણ ણ ત છર્ ં ેુ . સામાિયક, 
વુ - વામીપ ુ.ં ોષધોપવાસ, ઉપભોગપિરભોગપિરમાણ, અિતિથ- 

દશ-આકાશનો ત શ ન અિવભાગી એકે ે  સિવભાગ એ ચાર િશ ા ત છં ે. 
ુ ્  ગલ પરમા  રોક છુ ે, તમા અનક પરમાે ં ે - બાલ વ-અ ાની આ મા. 
ઓન થાન આપવા  સામ ય હોય છુ ુે ં ેર્ . બા પિર હ-બહારના પદાથ  પર મમતા રાખવી, 
દશબધં-બધાયં ેલા કમ ની સ યાનો િનણય એટલં ેર્  ત પિર હ દશ કાર છઃે ે - ે , ઘર, ચાદં , 

ક કટલા કમા  આ માની સાથ બધાયા છે ં ં ેર્ ુ . સો ુ,ં ગાયભસ, ધન, ધા ય, દાસી, દાસ અને 
દશ સહાર િવસપં ર્-શર રન લીધ આ માનાે ે  વાસણ. 
દશો  સકોચા  તથા ફલાં ં ં ંુ ુ .ુ બા ભાવ-લૌિકક ભાવ; સસારભાવં . 
દશોદય-કમ  દશોમા ઉદય થુ ું ં ,ં રસ દ ધા બીજ ાન-સ ય દશનર્ . 

િવના ખર  જ ુ.ં બીજgચ સ ય ્ વ-પરમાથ સ યર્ ્ વવાન વમા ં
માણ-સા  ાનું ; વ ન સવાશ હણ કરનાુ ે ે ંુ િન કામ ા. (પ ાક ં ૪૩૧) 
ાન. બોધબીજ-સ ય દશનર્ . 
માણાબાિધત- માણથી િવચારતા મા િવરોધં ં  ચયર્-આ મામા રમં ં;ુ ીમા નો યાગ. 

ન આવે. રસ-આ મ-અ ભવુ . 
માદ-ધમની અનાદર્ રતા, ઉ માદ, આળસ, કષાય િવ ા-આ મ ાન. 

એ સઘળા માદના લ ણ છં ં ે. (મો માળા-૫૦) ાડં-સકલ િવ . 
મોદ- શમા  પણ કોઈનો ણ નીરખીન રોમાુ ે -ં ા ી વદનાે -આ મા સબધી વદનાં ં ે ; આ તિરક પીડા 
ચત ઉ લસવા.ં (પ ાક ં ૬૨). ભ 
બ ભ ત-વીતરાગી ષોના ણોમા લીનતાુ ુુ ં . તઓનાે  
 ણો ગાવાુ , િત કરવી ઇ યાિદ િ યા પુ  
બાર ગ-આચારાગં, તાગૂ ંૃ , થાનાગં, સમ- ભ ત છે. 
વાયાગં, ભગવતી, ાતાધમકથાર્ , ઉપાસકદશાગં, ભ ભરણ-સ જન ષોના પોષનારુ ુ . 
ત ૃ  ્દશાગં, અ રૌપપાિતકદશાગુ ં , યાકરણ, ભિ કતા-સરલતા; ઉ મતા. 

િવપાક  અન ૂ ે f ટવાદ. ભય-કોઈ ભયાનક પદાથ જોઈન આ મર્ ે - દશો ં ુ
બાર ણુ-અિરહત ભગવાનં ના ૧૨ ણ છુ ે. (૧) કપં ં.ુ 
વચનાિતશય, (૨) ાનાિતશય, (૩) અપા- ભયભજનં -ભયન ટાળનારે . 
યાપગમાિતશય, (૪) િતશયૂ , (૫) અશોક ભયસ ાં - થી વન ભય લા યા કર છે ે. 
ૃ , (૬) મ ટુ ુ ૃ , (૭) િદ ય વિન, (૮) ચામર, ભરત-ભગવાન ઋષભદવના ુ , આિદ ચ વત . 

(૯) આસન, (૧૦) ભામડલં , (૧૧) ભરે , (૧૨) ભ હિરૃર્ -એક મહાન યોગી થઈ ગયા છે. 
છ . ૪ અિતશય તથા ૮ ાિતહાય કહવાય છર્ ે. ભવન-ઘર; મકાન. 
બાર તપ-અનશન, અવમૌદયર્, િ સ પૃ ં ે , રસ- ભવનપિત-ભવનપિત િતના દવતા. ભવનમા રહતાં  
પિર યાગ, િવિવ ત શ યાસન, કાય લશે , ાયિ , હોવાથી ભવનવાસી પણ કહવાય છે. 
િવનય, વૈયા યૃ , વા યાય, યાન, સગુ ર્. ભવ મણ-સસાર પિર મણં . 
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૮૯૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

ભવ થિત-દવ આિદ યોિનમા ઉ પિ ના કાળનીં  મં -દવતા અિધ ઠત અ રિવશષે ; પ કરવા યો ય 
મયાદાર્ . અ ર; ત વાતચીતુ . 
ભિવત યતા- ારબ્ધ; નસીબ. માયા- ાિતં ; કપટ. 
ભ ય-મો  પામવાન લાયકે , યો ય. માિયક ખુ-સસાર  ખં ંુ ુ . 
ભાિમની- ી. માગા સારર્ ુ -ÔÔતવા ે (આ મ ાની) ષની િન કામુ ુ  
ભામો-વહમ; મણા. ભ ત અબાધાએ ા ત થાય એવા ણો ુ  
ભાવ-પિરણામ; ણુ; પદાથર્. વમા હોય ં તે વ માગા સાર  હોયર્ ુ ; એમ 
ભાવઆ વ-આ માના  ભાવોથી કમ આવર્ ે જન કહ છે.ÕÕ (પ ાક ં ૪૩૧) 
છ ત રાગ ષ આિદ ભાવે ે ે . િમતાહાર - માણસર જમનાર. 
ભાવનય-  નય ભાવન હણ કરે . િમ યાf ટ- ન આ મા  ભાન નથીે ંુ . 
ભાવિન ા-િમ યા વ; રાગ ષાિદ પિરણામે . િમ  ણ થાનુ -  ણ થાનમા આ માની પિરણિતુ ં  
ભાવ યૂ -ભાવ વગર. ન તો સ ય ્  હોય ન િમ યા વ પ હોય એવી  
ભાવ તુ- વણ વડ  ાન થાય છ તે ે. િમકા ત િમ  ણ થાનૂ ે ુ . 
ભા ય-િવ તારવાળ  ટ કા. તિશલાુ -િસ  થાનની નીચ આવલી ે ે ૪૫ લાખ 
ભાવસમાિધ-આ માની વ થતા. યોજનની િસ િશલા. 
ભ ભાવ-aદાઈ. િનુ - ન અવિધે , મનઃપયવ ાન હોય તથા કવળર્ - 
રસી દ ણાૂ -લાચં; બાધી રકમની દ ણાં . ાન હોય તે. 

ભદ ાને -જડચતન  ાને ંુ . મિતુ - ખ આગળ રાુ ખવાનો કપડાનો કટકો. 
મ રકૂ -વહમની ભ મ-રાખ. ુ ુ -ુમો ની ઇ છાવાળો; સસારથી ટવાનીં  
ાિતં -િમ યા ાન; અસદારોપ. ની અભલાષા છ તે ે. 

મ તાુ ુ ુ -સવ કારની મોહાસ તથી ર્ ઝાઈ એકૂં  
મતાથ -નિહ કષાય ઉપશાતતાં , નિહ તર વૈરા ય; મો ન િવષ જ ય ને ે  કરવો તે. (પ ાક ં ૨૫૪) 
સરળપ  ન મ ય થતા એ મતાથ  ભા યું ુ ર્ . છાભાવૂ ર્ -પરપદાથ ય આસ તર્ ે . 
(આ મિસ  ગાથા ૩૨) ઢૂf ટ-અ ાનભાવ; સ ્  અસ ્  ના િવવક વગરનીે  
મિત ાન- િ ય તથા મનના િનિમ   ાને  મા યતા. 
થાય તે. ષાૃ -ખો ું; અસ ય. 
મ યમાવાચા-બ  ચી નહ  તમ અિત ધીમીુ ે  મધાવીે - માનુ ; ાવાળો. 
નહ ; વાણીનો એક કાર.  
મ ય થતા-ઉદાસીનતા; રાગ ષ રિહતપે ં.ુ મષો મષે ે - ખ  ઉઘાડ  ન બધ કરુ ુ ું ં ે ં .ં 
મનન-િવચાર. મૈ ી-સવ જગતથી િનવરર્ ુ . (પ ાક ં ૫૭) 
મહાઆરભં -અિતશય આરભં -મહાન િહસક યાપારં  મો -આ માથી કમ  સવથા ટ  જ  ત મોુ ું ં ેર્ . 
આિદ કાયર્. મો માગર્-સ ય દશનર્ , સ ય ાન અન સ યે ્- 
મહાિમ યા વ-ઘ  અ ાનું , ના ઉદયમા સ પદશં ુ  ચાિર ની એકતા ત મો માગે ર્. स य दशन ान- 
પણ ન ગમે. चा रऽा ण मो मागः (તeવાથર્ ૂ ) 
મહા િતમા-અભ હિવશષે . મો ખુ-અલૌિકક ખુ; આ માનદં.  ખુ 
મહાિવદહ- િવશષે ે , યાથી વો કાયમ મોં ે ખથી કહ  શકા  નથીુ ુે ં . (િવશષ માટ ે aઓ 
જઈ શક. મો માળા પાઠ ૭૩) 
મહા ત-સા ઓના તોન મહા ત કહવામા આવ છુ ં ે ં ે ે. મોહ-  આ માન ગાે ડંો બનાવી દ; વ તથા પર ુ ં
મિહષ-પાડો. ભાન લાવુ ે; પરપદાથ મા એક વ  કરાવં ેુ . 
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પિરિશ ટ ૫                                                               ૮૯૧ 
મોહનીય કમર્-આઠ કમ મા એક મોહનીય કમં ર્ રૌ -િવકરાળ; ભયાનક. 
છે,  કમ નો રા  કહવાય છે. તના ભાવે ે રૌ યાન- ટ આશયવા  યાનુ ં . ત ચાર કાર છઃે ે  
વ વ પન લ છે ૂ ે ે. િહસાનદં, ષાનદૃ ં , ચૌયાનદર્ ં , િવષયસર ણાનદં ં . 

મોહમયી- બઈું  િહસા, અસ ય, ચોર  અન પિર હમા આનદે ં ં  
ય માનવો. આ યાન નરકગિત  કારણ થાય છું ે. 
યિત- યાનમા થર થઈ ં ેણી માડનારં  લ 
ય ના-કોઈ પણ વની િહસા ન થાય તમ વતે ંર્ .ુ લ બ્ધ-વીયાતરાય કમના ય ક યોપશમથી ા તર્  
(િવશષ માટ ે aઓ મો માળા પાઠ ૨૭) થતી શ ત, ત ાનના આવરણનો યોપશમુ  
યથાથર્-વા તિવક. ા ત થવો તે. 
યશનામકમર્-  કમના ઉદયથી યશ ફલાયર્ . લ બ્ધવા -અ ર થોડા હોવા છતા  વા માં  ં
યાચકપ ુ-ંમાગવાપ ુ.ં ઘણો અથ સમાયલો છર્ ે ે, ચમ કાર  વા . 
યાવ વ-જ મ ધીુ . લાવ યતા- દરતાું . 
ગલયાુ -ભોગ િમના વોૂ . લગદહજ ય ાન-દશ િ ય, પાચ િવષય અન મનં ે  
યોગ-આ મ દશો  હલનચલન થં ંુ ;ુ મો  સાથે એ પ વ  મ શર રું ૂ , તથી થય  ાને ે ંુ . 
આ મા  જોડાુ ું ;ં મો ના કારણોની ા તં ; યાન. લ યાે -કષાયથી રગાયલી યોગની િં ે ૃ . વના ં
યોગ મે-  વ  ન હોય ત મળવવી અન હોયુ ે ે ે  ણાિદ યની પઠ ભા યમાન પિરણામૃ ે . 
તે ુ ંર ણ કર ુ.ં (પ ાકં ૭૫૨) 
યોગદશા- યાનદશા. લોક-સવ યોન આધાર આપનારર્ ે . 
યોગf ટસ ચયુ -યોગનો થ છે. લોકભાવના-ચૌદ રાજલોક  વ પ િવચારુ ું .ં 
યોગબ ુ - ી હિરભ ાચાયનો યોગ સબધી થ છર્ ં ં ે.  
યોગવાિસ ઠ-વૈરા યપોષક એક થ  નામું . લોકસ ાં -  અ વષણ કુ ુ ં ે રતા તીથનો ઉ છદં ે  
યોગ િરત- યાન દશામા ગટલં . થાય તમ છે ે, એમ કહ ન લોક િ મા આદરે ંૃ  
યોગા યોગુ -યોગ થયા પછ  ફર  તનો યોગ થાયે . તથા ા રાખી ત માણ કયા કર  ત લોકે ે ં ેર્ ુ - 
બનવાકાળ હોવાથી. સ ાં . (અ યા મસાર) 
યોગ -યોગીઓમા ઉ મં . લોક થિત-લોકરચના. 
યોિન-ઉ પિ થાન. લોકા -િસ ાલય. 
૨ લૌિકકઅભિનવશે- યાિદ લોભ, ણાૃ , દિહક માન, 
રહનમીે -ભગવાન નિમનાથનો ભાઈે . ળુ , િત, આિદ સબધી મોહં ં . (પ ાક ં ૬૭૭) 
રાજસી િૃ -રજો ણવાળ  િુ ૃ ; ખા ુ,ં પી  અનું ે લૌિકકf ટ-સસારવાસી વો વી ં f ટ. 
મઝા કરવી. ુ ્  ગલાન દ  ભાવ. વ 
રા પો- શીુ  વ પ ુ-ંઅસરળતા. 
રા મતી-ભગવાન નિમનાથની ય િશ યાે ુ . વિનતા- ી. 
gચક દશ-મ ના મ યભાગમા આવલ આઠ ે ં ેુ ુચક- વગણાર્ -સમાન અિવભાગ િત છદોના ધારક કમે ર્- 
દશ ક યાથી િદશાઓની શ આત થાય છં ે. પરમા ના ુ સ હન વગ કહ છૂ ે ેર્ , તવા વગ નાે  

આ માના પણ આઠ ચક દશ છ ન અબધુ ે ે ં  સ હન વગણા કહ છૂ ે ેર્ . ( ન વિશકાે ) 
કહવામા આવ છં ે ે. (િવશષ માટ ે aઓ વચનાં ુ -સ સગં, સ ્  gુ આિદન િવષ ખરાે ે  
પ ાક ં ૧૩૯) આ મભાવ માહા ય  ઘટ ત માહા યે ેુ ુ  
પી- મા પં , રસ, ગધ અન પશ હોય ત પદાથં ે ેર્ ર્ નહ , અન પોતાના આ માન અ ાનપ  જે ે ંુ  
પી કહવાય છે. વ યાર્ ક  છ માટ તની અ પુ ે ે તા, લ તાુ  
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િવચાર  અમાહા ય ુ  નહ ; (પ ાક ં ૫૨૬.) વદે-નોકષાયના ઉદયથી ઉ પ  થયલ વન મૈ ને ે ુ  
છતરવાની ે ુ . કરવાની અભલાષાન ભાવવદ કહ છે ે ે; અને 
વાચા ાન-બોલવા ર  ાનૂ ંુ , પણ આ મામા ં નામકમના ઉદયથી આિવ ત દહના ચર્ ર્ ૂ ્ ન- 
પિરણમ  નહે ંુ . િવશષન યવદ કહ છે ે ે ે. ત વદ ે ે ણ છઃ ીે - 
ÔÔસકળ જગત ત એઠવ  અથવા વ ન સમાને ્ ; વદે, ષવદુ ુ ે , ન સકવદું ે . 
ત કહ એ ાની દશા બાક  વાચા ાને .ÕÕ વદનીય કમે ર્-  કમના ઉદયથી વન શાતાર્ ે - 
-આ મિસ  ગાથા ૧૪૦ અશાતા વદાયે , ખ ઃખની સામ ી ા ત થાયુ ુ . 
વારાગનાં - ણકાુ ; વ યાે . વૈરા ય- હ બાિદ ભાવન િવષ અનાસ ત ૃ ુુ ુ ં ે ે  
વા મીિક-આ કિવ તથા રામાયણના કતાર્. થવી ત વૈરા યે . 
િવકથા-ખોટ  કથા; સસારની કથાં . ત ચાર કારે  યિત મી- ણ થઈૂ ર્ . 
છઃ ીકથાે , ભોજનકથા, દશકથા, રાજકથા. યિતરક-સા યના અભાવમા સાધનનો અભાવં . મ 

અ નના અભાવમા ં માડાનો અભાવુ . 
િવઘનવાે -િવ નતા; યય, (મો માળા પાઠ ૮૭, ૮૮, યવ છદે -નાશ; a  પાડુ ં ં.ુ 
૮૯, ૯૦.) યવહાર-સામા ય વતનર્ . 
િવચારદશા-ÔÔિવચારવાનના ચ મા સસાર કારાં ં - યવહાર આ હ-બા  વ ;ુ બા  િ યાનો આ હ, 
હ છૃ ે, સમ ત લોક ઃખ કર  આત છુ ે ેર્ ; મ ક આટ  તો અવ ય કર  જોઈએં ંુ ુ . 

ભયા ળ છુ ે, રાગ ષના ા ત ફળથી બળતો છે ે.ÕÕ યવહાર નય-અભદ વ ન  ભદ પ કહે ે ે ેુ . 
(પ ાક ં ૫૩૭) એવા િવચારો  દશામા ં યવહાર ુ -આચાર ુ ,  વતનુ ર્ ; આ 
ઉ પ  થાય ત િવચારદશાે . લોકમા ખ  કારણ અન પરલોકમાં ં ે ંુ ુ  ખુ ુ ં
િવિત ગ છા-આશકાં ; સાુ ુ ; સદહં ; ગૂ. કારણ  સસાર િ થી થાય ત  નામં ે ંૃ ુ  
િવદહ  દશા-દહ હોવા છતા  પોતાના ં ુ  યવહાર ુ . (પ ાક ં ૪૮) 
આ મ વ પમા વત છ એવા ષની દશા તં ે ેુ ુ  યવહાર સયમં -ત ે (પરમાથર્) સયમન કારણ તં ે ૂ  
િવદહ  દશા- મ ીમ  રાજચ  પોત િવદહ્ ં ે  એવા અ ય િનિમ ોના હણન યવહાર સયમં ં ે ં  
દશાવાળા હતા. ક ો છે. (પ ાક ં ૬૬૪) 
િવપિરણામ-ખો  ફળ આવું ં.ુ યસન- ટવુ ; લત. યસન સામા યપણ સાત કારે  
િવપયાસર્ -િવપર ત; િમ યા. છઃ ે aગ ું, માસં, મિદરા, વ યાગમને , િશકાર, ચોર , 
િવભગ ાનં -િમ યા વ સિહત  અવિધ ાનું . પર ી  સવનું ે . આ સાત અવે ય યાગવા યો ય છે. 
િવભાવ-રાગ ષ આિદ ભાવો ત િવભાવે ે ; િવશષે - યજન પયાયં ર્ -વ ના દશ વ ણની અવ થાઓુ ુ . 
ભાવ; વભાવ કરતા આગળ જઈ િવશષ ભાવં ે ે યાસ-મહાભારત અન રાણોના કતાે ુ ર્. 
પિરણમન. ( યા યાનસાર ૧-૨૦૫) શ 
િવમિત-િવશષે ુ ; િવપર ત ુ . શતક-સોનો સ દાયુ . 
િવમાસણ-પ તાવો. શતાવધાન-એક  સાથ સો વાતો પર યાન આપ  તે ં ેુ . 
િવરોધાભાસ-મા  દખીતો િવરોધ. શવરર્ -રાિ . 
િવવકે -સ યાસ યન તન વ પ કર ન સમજવા તે ે ે ે ે ં ે ં ુ શિશ-ચ માં . 
નામ િવવકે . (મો માળા પાઠ ૫૧) શકરં -મહાદવ; ખ આપનારુ . 
 શકા સહં -સદહ સિહતં . 
િવષય છાૂ ર્-પાચ િ યના િવષયોમા આસ તં ં . શા મલી ૃ -નરકના એક  નામૃ ુ ં ; શીમળા  ઝાડું . 
િવસ ન- યાગ. શા -વીતરાગી ષોના વચન ત શાુ ુ ં ે ; ધમ થર્ . 
િવ સા પિરણામ-સહજ પિરણામ. શા કાર-શા  રચનાર. 
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શા ાવધાન-શા મા ચ ની એકા તાં . સ 
િશ ાબોધ- યાયનીિતનો ઉપદશ. સાર  િશખામણ. સ વન િતૂ -દહધાર  મહા મા. 
િશિથલકમર્-  કમ િવર્ ચાર આિદથી ર કર  શકાય તૂ ે. સ ષાથુ ુ ર્-આ મન કમબધનથી ત કર  શકે ંર્ ુ  
લ યાનુ - વોના  પિરણામોથી  યાનં ુ  તવો ય ને . 

કરાય છ ત લ યાને ે ુ . સ  ્ િતૂ - ાની ષુ ુ . 
ોપયોગુ -રાગ ષ રિહત આ માની પિરણિતે . સ સગં-સ  ્નો  રગ ચઢાવં ે. (મો માળા પાઠ ૨૪) 
ભ ઉપયોગુ -મદ કષાય પભાવં . વીતરાગ ષોનીુ ુ  પોતાની સ માગન િવષ યો યતા વી છ તવીર્ ે ે ે ે  

ભ ત, વદયા, દાન, સયમ ઇ યાિદં . યો યતા ધરાવનારા ષોનો સગ ત સ સગુ ુ ં ે ં . 
ભ યુ -  પદાથના િનિમ  આ મામા સારોર્ ે ં - (પ ાક ં ૨૪૯) 
શ તભાવ થાય. સનાતન-શા ત; પરા વથી ચા  આવૂ ં ંર્ ુ .ુ 
ક ાનીુ - ન ભદ ાન ન હોયે ે , મા  વાણીમા જં  સમિકત-સ ય દશનર્ . ( ળમાગ ગાથા ૂ ર્ ૭) 

અ યા મ હોય. (િવશષ માટ આ મે ૦ ગા. ૫, ૬) સમદિશતા-શ ,ુ િમ , હષર્, શોક, નમ કાર, 
શૈલશીકરણે -પવતોમા મોટો મર્ ં ે ુ, તના ે ં ુ િતર કારાિદ ભાવ ય  સમતા તે ે; પદાથનર્ ે 
અચલ-અડગ. ( યા યાનસાર) િવષ ઇ ટે -અિન ટ-રિહતપ ુ.ં 
મણ-સા ;ુ િનુ . સમય-કાલનો નાનામા નાનો ભાગં . 
મણોપાસક- ાવક; હ થૃ . સમવાયસબધં ં -અભદસબધે ં ં . 
ાવક- ાનીના વચનના ોતા- વણ કરનાર. સમ ણીે -સમભાવની ચા  રહતી પિરણિતુ . 

(ઉપદશછાયા ઠ ૃ ૭૨૯) સમ વભાવી-એક સરખા વભાવવાળા. 
ત ાનુ -મિત ાનથી ણલા પદાથથી સબધને ં ં ેર્  સમાિધ મરણ-સમતા વક દહ યાગૂ ર્ . 

લઈન થયલ કોઈ બી  પદાથના ાનન તે ે ેર્ ુ - સિમિત-ય ના વક ગમનાિદ િ યાઓમા વતૂ ં ંર્ ર્ .ુ 
ાન કહ છે. મ ક-ÔઘડોÕ શબ્દ સાભળવાં  સ ુ ્  ઘાત- લ શર ર છોડ ા િસવાય આ માનાૂ  

પછ  ઉ પ  થયલા ક ીવાિદ પ ઘડા  ાને ં ંુ ુ . દશો  બહાર નીકળ  તં ં ેુ ુ . સ ુ ્  ઘાત સાત 
( ન િસ ાત વિશકાં ે ) કાર છઃ વદનાે ે , કષાય, વૈિ િયક, મારણાિતકં , 
 તૈજસ, આહારક, અન કવલી સે ુ ્  ઘાત. 
ણકે -ભગવાન મહાવીરના સમયમા મગધ દશનાં  સિરતા-નદ . 

એક તાપશાલી રા , ભગવાનના પરમભ ત. સલલ-પાણી. 
ણીે -સવ અનત આકાશની લાબી લીટર્ ં ં ; સઘયણં -શર રની fઢતા; શર રના હાડ વગરં ે ં ુ

ચાિર મોહની ૨૧ િતઓનો ઉપશમ અથવાૃ  બધારણં -બાધોં . 
ય થાય તવી આે માની ચઢતી ચઢતી દશા. સઘાડોં -સઘં. 
િયક ખે ુ -મો ખુ. સ ાં - ાન િવશષે, કઈ પણ આગળ પાછળની ચતં - 

ષ વન શ તિવશષ અથવા િતે ૃ . (પ ાક ં ૭૫૨) 
ષ ્ દશનર્ -(૧) બૌ , (૨) નૈયાિયક, (૩) સા યં , સ વલનકષાયં -યથા યાત ચાિર ન રોકનાર ે

વધારમા ં
(૪) ન, (૫) મીમાસંક, અન ે (૬) ચાવાકનીર્  વધાર પદર િદવસની થિતવાળા કષાયની ચોકડં . 
મા યતાઓ. (પ ાક ં ૭૧૧) સયિતં -સયમમા ય ન કરનારં ં . 
ષ ્ ય- વ, ુ ્  ગલ, ધમર્, અધમર્, આકાશ તથા સયમં -૧૭ કારનો સયમં . િ યો, મન વગરન ે ે

કા માૂ  ં
કાલ એ છ ળ પદાથૂ . રાખીન વી આિદે ૃ  વો  ર ણ કરુ ું .ં આ માની 
ષ ્ પદ-આ મા છે, ત િન ય છે ે, કતા છર્ ે, ભો તા છે, અભદ ચતનાે ; સવ ભાવથી િવરામ પામવા પર્ . 
મો  છે, તથા મો નો ઉપાય છે. (પ ાક ં ૪૯૩) સયમ ણીં ે -સયમના ણની ણીં ેુ . 
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૮૯૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

સવ સરં -છમછર , વાિષક ઉ સવ. સોપ મ આ યુ -િશિથલ-એકદમ ભોગવી લવાયે  
સવરં -કમ આવવાના ારન બધ કરવાર્ ં ે ં .ં ત  આ યે ંુ ુ . 
સ તં ૃ -સવર સિહતં , આ વ િનરોધ કરનાર. કધં -બ અથવા બથી અિધક પરમા ઓના જ થાને ે ેુ  
સવગં ે -વૈરા યભાવ; મો ની અભલાષા; ધમર્; ધમનાર્  કધ કહ છં ે. 
ફળમા ીિતં . ીવદ કમે ર્-  કમના ઉદયથી ષની ઇ છા થાયર્ ુ ુ . 
સસારં - વોન ફરવા  થળે ંુ . ત ચાર ગિત પ છે ે. થિવરક પ-  સા   થયલ છ તઓન શાુ ૃ ે ે ે ે - 
સસારા ાં ેુ -સસાર અપાર ઃખ પ છં ેુ , તમાે  ં મયાર્દાએ વતવાનોર્ , ચાલવાનો ાનીઓએ કરરુ  
આ વ અનાિદકાળથી ભટ ા કર છ એમે  કરલો, બાધલોં ે , ન  કરલો માગર્, િનયમ. 
િવચાર કરવો. થત દશા-મ યમનમા રહલી સવ વાસનાઓુ ં ર્ ને 
સસાં રા ભgચ-સસાર ય ઘણો ભાવં ે . છોડ  દ, અન અ તરા મામા જ સ ટ રહે ં ં ુ  
સ થાં ન-આકાર. આ મ થરતા પામ ત દશાે ે . (ગીતા અ. ૨) 
સાખી-બ ચરણોનો એક કારનો દોહરો ક પદે , થિતબધં-કમની કાલમયાદાર્ ર્ . 
ગઝલ, લાવણી. થિત થાપકદશા-વીતરાગ દશા; ળ થિતમા ફરૂ ં  
સાતાવદનીયે -  કમના ઉદયથી વન ખનીર્ ે ુ  આવી જ ુ.ં 
સામ ી મળે. યા પદ-કથચં ;્ કોઈ એક કાર 
સા -ુઆ મદશાન સાધ તે ે ે; સ જન; સામા યપણે યા ્  વાદ-દરક વ ન એકથી વધાર ધમ  હોય છે ેુ , 
હવાસ યાગી ળ ણના ધારક તૃ ુૂ ે. ત બધા ધમ ન લ મા રાખીન કોઈ અપ ા વકે ે ં ે ે ૂ ર્  

સામાિયક-બ ઘડ  ધી સમતા ભાવમા રહે ં ંુ .ુ બોલ ુ;ં અનકાતવાદે ં . 
િસ -આઠ કમથી ત થયલો  આ માર્ ુ ુે ; િસ  વ ઉપયોગ-આ માનો ઉપયોગ. 
પરમા મા. વ છદં-પોતાની મર  માણ અહકાર ચાલે ં ં.ુ 
િસ ાતબોધં -િસ ાતબોધ એટલ પદાથ   િસં ે ંર્ ુ  ÔÔપરમાથનો ર તો બાદ કર ન વાણી કહર્ ે . આ જ 
થય  વ પ છે ં ેુ , ાની ષોએ િન કષ ુ ુ ર્ કર   પોતા  ડહાપણ અન તન જ વ છદ કહલ છું ે ે ે ં ે.ÕÕ 
કાર છવટ પદાથ યો છે ેર્ , ત  કારથીે  (ઉપદશછાયા ઠ ૃ ૬૯૬) 

વાણી ારાએ જણાવાય તમ જણા યો છ એવોે ે  વ ય-અનત ણ પયાયવાળો એવો પોતાનો આ માં ુ ર્  
 બોધ ત િસ ાતબોધે ં . (પ ાક ં ૫૦૬) ત વ યે . 

િસ -યોગથી મળતી આઠ શ તઓમાની દરકં - વધમર્-આ માનો ધમર્, વ નો પોતાનો વભાવુ . 
(અણમા, મિહમા, ગિરમા, લિઘમા, ા ત, વ સમય-પોતા  દશનું ર્ , મત અથવા સમય તે 
ાકા ય, ઈિશ વ, વિશ વ) આ મા તથી પોતાનો  આ માે ુ . 

િસ મોહ-િસ ઓ ા ત કરવાની અન બતાવવાનીે  વા મા ભવુ -પોતાના આ મા  વદનું ે . ÔÔએક 
લાલચ. સ ય  ઉપયોગ થાય તો પોતાન અ ભવ થાય્ ે ુ  
ખદુ - ખ આપનારુ . ક કવી અ ભવ દશા ગટ છ ેુ !ÕÕ (ઉપદશછાયા) 
ખાભાસુ - ખ નહ  પણ ખ  લાગુ ુ ુ ં ે; હ 

ક પત ખુ. હ તામલકવ -્હાથમા રહલા બળાની સમાનં , 
પ ટ. 

ધમા વામીુ ર્ -ભગવાન મહાવીરના એક ગણધર. હાવભાવ- ગાર ત ચ ટાૃ ું ે . 
તમણ રચલા આગમ હાલ િવ માન છે ે ે ં ે. ડાવસિપણી કાલું -અનક ક પો પછ   ભયકરે ં  
ધારસુ - ખમા ઝરતો એક કારનો રસુ ં , તે કાલ આવ છ તે ે ે, મા ધમની િવશષ હાિન થઈં ેર્ , 

આ મ થરતા  સાધન ગણાયું  છે. અનક કારના િમ યા ધમ  ચાર પામ છે ે ે. 
લભબોિધુ - ન સહજમા સ ય દશન થઈ શકે ં ર્ . હય-તજવા યો ય પદાથર્. 
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પિરિશ ટ ૬ 
ચ ૂ ૧ 

િવશષનામે  
( ક પાનના છે. ક સમાના ક ટનોટ પાન ચવ છં ૂ ે ે) 

અકબર ૫ ૪૯૦, ૪૯૧, ૪૯૮, ૫૦૨, ૫૩૧, ૫૭૦, ૫૭૧, 
અખો (અ ય ભગત) ૨૩૪, ૩૦૨, ૩૭૩. ૫૭૨, ૫૮૧, ૬૦૪, ૬૧૩, ૭૦૨. 
અચળ ( ગરસીભાઈુ ં ,ગોસલયા) ૫૦૧, ૫૫૫, ૫૬૦. ઋિષભ  ુ ૬૫૭. 
અજતનાથ ભગવાન ૫૭૫, ૬૬૪. ઓધવ (ઓધા) ૨૪૮. 
અનતનાથ ં ૭૦૪. કિપલ ૯૦-૩. 
અનાથદાસ  ૪૦૫, ૬૯૦. કિપલ કિપલદવ -૩૩, ૧૮૯, ૮૧૫. 
અનાથી િન ુ ૩૭-૪૦, ૬૧-૩. કિપલ કવળ  ૩૪. 
અ પચદ ુ ં મ કચદ ુ ં ૫૧૦. કિપલા (દાસી) ૮૨. 
અભય માર ુ ૭૯, ૮૦, ૮૧. કબીર ૨૩૧, ૨૫૮, ૨૬૫, ૨૭૯, ૩૭૩, ૪૨૦, 
અભયા ૮૨. ૪૯૭, ૬૬૭. 
અભનદન જનં ૫૦૮ કરસનદાસ ૩૧૦. 
અયમત માર ં ુ ૬૦ ક યાણ ભાઈ કશવ  ૬૪3 
અરનાથ  ુ૭૭૦. કામદવ ૭૩. 
અ ન ુ ર્ ૪૨૮. કા યપ ૯૦. 
અ ટાવ  ૩૧૪. કાિતક વામી ૬૭૧. 
બારામ  ૩૧૯. િકરતચદભાઈ ં (મન ખલાલના િપતાુ ) ૬૬૪. 
બાલાલભાઈ લાલચદ ં (ખભાતં ) ૨૩૧, ૨૪૬, ૨૫૦ િકસનદાસ (ખભાતં ) ૩૧૭. 

૨૫૧, ૨૫૨, ૨૫૩, ૨૫૫, ૨૫૬, ૨૭૭, ૨૮૦, િકસનદાસ  ૬૩૪. 
૩૦૦, ૩૦૭, ૩૧૯, ૩૬૩, ૩૬૫, ૩૭૭, ૪૦૨, ક લાભાઈ ૩૦૭, ૬૧૯, ૬૫૫. 
૪૦૩, ૪૦૪, ૪૨૧, ૪૩૫, ૪૪૫, ૪૬૨,૪૭૩, મારપાલ ુ ૭૬૯ 
૫૦૦, ૫૦૭, (૫૨૬), ૬૦૪, ૬૧૨, ૬૩૦, ડિરક ુ ં ૫૪. 
૬૩૮, ૬૪૮, ૬૫૫, (૬૮૧) (૬૮૩). દ દાચાય ુ ું ર્ ૪૫૮, ૬૧૮, ૬૫૧, ૭૬૪, ૮૨૪. 
આ મારામ  મહારાજ ૬૬૬ વર  ુ ં (કલોલ) ૨૫૮, ૩૨૯, ૩૭૮, ૫૦૦, ૫૦૧, ૬૩૧. 
આનદઘન  ં ૩૧૫, ૩૩૭, ૩૩૯, ૩૪૧, ૩૭૦, વર  આણદ  ુ ં ં ૪૪૮, ૪૫૭, ૫૯૭. 
૩૭૩, ૩૭૫, ૪૫૮, ૪૬૬, ૫૬૭, ૫૭૧, ૫૭૨, ણદાસ ૃ ૩૩૩, ૩૪૫, ૩૫૧, ૩૬૧, ૩૭૨, ૩૭૪, 
૫૭૫, ૬૩૧, ૬૫૩, ૬૬૪, ૬૬૫-૬, ૬૬૭ ૩૮૯, ૪૦૫, ૪૨૧, ૪૩૫. 
૭૦૪, ૭૭૦. કશવલાલ (ચરમ) ૨૮૭, ૨૯૨, ૪૩૭, ૪૪૩, ૪૪૬. 
આનદ ાવક ં ૬૯૨. કશવલાલ (લ બડ ) ૩૬૯, ૫૧૬, ૫૯૭, ૬૧૭. 
ઇ છા ૬૪૩. કશી વામી ૬૯૨, ૬૯૮, ૭૦૨. 

 ૭૩, ૮૯, ૬૫૦. ખીમચદભાઈ ં ૩૪૯. 
દ  ૯૧. ખીમ  ૨૨૨, ૨૨૯, ૨૩૦, ૨૮૦, ૨૮૧. 

ઇ ત ુ ૬૬, ૧૦૦, ૪૨૮, ૪૨૯. શાલ ુ ૩૬૨. 
ઉજમસીભાઈ ( ઠાભાઈના િપતાૂ ) ૧૬૯. શાલભાઈ ુ ૩૦૭, ૫૦૪. 
ઉમદભાઈ ે ૬૫૪. ખતશી ે ૭૭ 
ઊગર બહન ૬૩૧. ગણપિત-૫૨૪. 
ઋ વા લુ કા ૯૬. ગજ માર ુ ુ ૧૦, ૬૦, ૮૯, ૧૫૯, ૩૭૪. 
ઋષભદવ  ૧, ૨૬, ૩૪, ૬૯, ૨૦૮,૨૬૦,૨૬૩, ગગા ં ૩૪૬. 
૩૨૫, ૩૬૩, ૪૩૮, ૪૪૩, ૪૪૯, ૪૫૯, ૪૬૩, ગોમટ વર (બા બલીુ ) ૬૬૮. 
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૮૯૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

ગોશાલા ૬૯૧. ૪૮૫, ૪૯૦, ૪૯૧, ૪૯૨, ૪૯૩, ૪૯૪, ૪૯૫, 
ગોસળયા ( ઓ ગરસીભાઈુ ુ ં ) ૪૯૮, ૫૦૧, ૫૦૩, ૫૦૪, ૫૫૫, ૫૫૮, ૫૫૯, 
ગૌતમ ગણધર (ગૌતમ વામી, ગૌતમ, ગૌતમ િનુ ) ૫૬૦, ૫૬૬, ૫૬૭, ૬૦૮, ૬૦૯, ૬૧૦, ૬૧૨, 
૯૦, ૯૪, ૧૧૧, ૧૫૮, ૨૩૩, ૩૭૧, ૩૭૬, ૬૧૪, ૬૧૬, ૬૧૭, ૬૨૧. 
૬૯૨, ૬૯૪, ૭૦૨. બકલાલ ં ૪૪૩, ૪૬૬, ૬૦૪, ૬૦૫, ૬૦૬, ૬૧૬, 
ગૌતમ ; ગૌતમ િન ુ ૩૩, ૧૩૫. ૬૧૭. 
ધલાભાઈ કશવલાલ ે ૬૩૨. િ દડ  ં ૨૬. 
ચ જુ બચર મહતા ે ૧૬૫, ૧૬૭, ૧૬૮, ૨૬૪, ી વન વીરચદ ુ ં ૬૩૬, ૬૫૦, ૬૫૧. 
૩૨૪, ૪૪૫, ૬૫૧. િ ભોવનદાસ માણકચદ ે ં ૨૧૧, ૨૧૮, ૨૨૮, ૨૪૬, 
ચમર ૨૩૩. ૨૪૮, ૨૫૦, ૨૫૩, ૨૫૫, ૨૫૮, ૨૬૫, ૨૬૭, 
ચ  ં ુ ૩૨૦. ૨૭૭, ૨૭૮, ૨૮૧, ૨૮૨, ૨૮૪, ૨૯૪, ૩૦૪,  
ચ ભં વામી ૬૫૯. ૩૪૨, ૩૭૪, ૩૯૭, ૩૯૮, ૪૧૧, ૪૧૯, ૪૭૩, 
ચ િર ં ૂ ૬૬૭. ૪૮૯, ૫૦૭, ૫૬૮, ૬૧૯, ૬૫૫, ૭૩૫. 
ચા ડરાય ુ ં ૬૬૮. િ શલા ૯૬, ૩૧૦. 
ચાવાક ર્ ૧૨૧. િ શલાતનય ૯૦. 
ચદાનદ  ં ૧૬૦, ૧૬૨. િ શલારાણી યો ૩૧૦. 
નીલાલ ુ ૨૫૮. દયાનદ ં ૧૨૭. 

ચલણારાણી ે ૬૭૬. દયાળભાઈ ૧૮૧, ૧૮૯. 
ચલાતી  ે ુ ૭૨૩. દામોદર ૨૮૬. 
છગનલાલ ૬૪૮. દ પચદ  ં ૨૪૮, ૨૫૨, ૨૫૪, ૩૦૭. 
છોટમ કિવ ૨૮૭, ૨૮૮ દવકરણ  (દવક ણર્) ૪૦૦, ૪૦૨, ૪૦૩, ૪૦૫, 
છોટાલાલ (ખભાતં ) ૨૫૨, ૨૫૫, ૨૬૨, ૨૭૭, ૪૪૫, ૪૬૧, ૪૮૨, ૪૮૩, ૫૦૭, ૫૨૪, ૫૫૭, 
૨૮૪, ૫૦૨, ૬૧૯. ૫૬૬, ૫૬૮, ૫૬૯, ૫૯૬, ૬૦૯, ૬૧૦, ૬૨૦, 
જડભરત ૧૫૭, ૨૦૧, ૫૧૨, ૫૧૪. ૬૨૪, ૬૩૦, ૬૩૨, ૬૩૩, ૬૩૬, ૬૪૪. 
જનકિવદહ  ૧૫૭, ૨૭૪, ૨૭૬, ૩૧૦, ૩૧૩, દવચ  ં ૩૧૩, ૫૦૮, ૫૭૨. 
૩૧૮, ૪૫૨, ૭૦૭. દવચ િર ં ૂ ૭૬૮. 
જરા માર ુ ૪૩૪. દવશી ૭૭. 
જ વામી ં ુ ૨૫૫, ૨૬૦, ૨૭૯, ૫૩૨. ધનાભ  ૩૮૮. 

બા ૪૩૭. ધનાવા શઠ ે ૫૫. 
વા ગોસાઈ ં ૭૦૩. ધરમશી ૭૨૦. 
ઠાભાઈ ૂ (સ યપરાયણ, સ યા ભલાષી) ૧૭૭, ધારશીભાઈ ૬૬૦. 

૧૮૦, ૨૧૭. ર ભાઈ ુ ૬૦૭, ૬૧૪, ૬૧૯. 
ાત  ુ (ભગવાન મહાવીર) ૫૭, ૧૫૭, ૧૮૭, ૫૭૫. ન રામ  ુ ૨૯૩. 

ઝબકબહન ૫૫૮. નિમરાજિષ ૪૦, ૪૩, ૧૦૭, ૬૫૭, ૭૬૩. 
ઝવરચદ ે ં (કાિવઠા) ૬૩૮. નરિસહ મહતા ૨૭૮, ૬૬૭, ૭૩૩. 
ઝવરભાઈ ે ૬૧૯. નવલચદ ં ૪૬૪, ૬૦૮. 
ઠાકોરસાહબ (લીમડ  દરબાર) ૩૩૬, ૩૪૯. નિદવધમાન ં ર્ ૯૬. 
ગરસીભાઈ ુ ં ( ી અચળ, ી ગોસલયા.) ૩૧૦, નાગ વામી ૩૦૫. 
૩૩૫, ૩૩૭, ૩૫૧, ૩૫૪, ૩૭૯, ૩૮૫, ૩૯૦, નાગ  ે ૬૫૦ 
૪૧૭, ૪૧૮, ૪૧૯, ૪૨૩, ૪૪૪, ૪૪૯, ૪૫૨, ના ભ  ઓ ઋષભદવુ ુ  
૪૫૬, ૪૫૮, ૪૬૪, ૪૬૫, ૪૬૬, ૪૬૭, ૪૬૮, ના ભરા  ૫૭૦. 
૪૭૧, ૪૭૩, ૪૭૪, ૪૭૫, ૪૭૮, ૪૭૯, ૪૮૪, નાભો ભગત ૭૦૩ 
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પિરિશ ટ ૬  િવશષનામે                                                         ૮૯૭ 

નારદ ૭૪, ૨૭૪. મન ખભાઈ દવશી ુ ૩૬૯. 
િનરાત કોળ  ં ૨૫૭. મન ખભાઈ ષો મ ુ ુ ુ (ખડાે ) ૬૧૦, ૬૧૨, ૬૧૫. 
નપો લયન બોનાપાટ ર્ ૪. મ લનાથ ૬૬૬. 
નિમનાથ ે ૮૯, ૬૬૬. મહાપ  ૨૯૮. 
પતજલ ં ૩૩, ૮૦૨, ૮૦૩. મહાવીર વામી (વધમાન વામીર્ ) ૧૦, ૧૨, ૧૩, 
પ  ુ૬૬૭. ૨૬, ૨૭, ૩૩, ૩૪, ૬૭, ૭૩, ૭૯, ૯૦, ૯૬, 
પર ત ૨૬૩. ૯૭, ૧૧૯, ૧૨૦, ૧૨૧, ૧૨૬, ૧૩૦, ૧૩૧, 
પા નાથ વામી ર્ ૧૫૯, ૧૬૯, ૧૮૪, ૬૯૨. ૧૫૫, ૧૫૭, ૧૫૮, ૧૫૯, ૧૬૫, ૧૬૬, ૧૬૯, 
 ૧૭૨, ૧૭૪, ૧૮૨, ૧૮૬, ૧૮૯, ૧૯૦, ૧૯૭, 
ડિરક ુ ં ૫૪. ૨૧૦, ૨૧૯, ૨૩૨, ૨૩૫, ૨૩૬, ૨૪૯, ૨૫૩, 
ભાઈ સોમ ર ભ  ૂં ે (ખડાે ) (૬૮૦). ૨૫૭, ૨૬૦, ૩૦૯, ૩૧૦, ૩૩૨, ૩૭૧, ૩૯૯,  

પોપટ (વવાણીયા) ૫૫૮.   
પોપટભાઈ ૬૧૨. ૪૧૫, ૪૨૩, ૪૨૪, ૪૬૩, ૪૬૪, ૪૭૫, ૪૯૦, 

ન ુ ૬૬૮. ૪૯૮, ૪૯૯, ૫૦૭, ૫૨૧, ૫૩૨, ૫૭૧, ૫૭૫, 
્ લાદ  ૪૮૩. ૫૮૧, ૫૯૨, ૬૦૭, ૬૨૬, ૬૪૪, ૬૭૧, ૬૭૬, 
ીતમ ૩૭૩. ૬૮૧, ૬૯૧, ૬૯૨, ૬૯૪, ૭૧૫, ૭૧૯, ૭૨૧, 

બનારસીદાસ ૩૭૩, ૪૧૬, ૪૧૭, ૬૦૫, ૬૧૮; ૭૩૦, ૭૩૪, ૮૦૩. 
૬૩૮, ૭૪૨, ૭૭૫. મહ પતરામ પરામ ૬૬૬. 
બલભ  ૪૯. મહશ ૪૩૧. 
બળ ી ( ગાૃ ુ ) ૪૯. મા ભાઈ ુ (વડોદરા) ૩૯૧, ૪૨૩, ૪૪૨. 
બા બળ  ુ ૬૯, ૫૩૧, ૬૬૮, ૭૧૧, ૭૨૯. માણકચદ ે ં (ખભાતં ) ૫૦૧, ૫૦૨, ૫૦૩, ૫૬૨. 

 ુ ( ોદનુ ) ૩૩, ૧૦૦, ૧૯૧, ૧૯૩, ૪૨૯, માણકદાસ  ે ૭૦૫. 
૪૯૧, ૭૬૩, ૭૭૮, ૭૮૦. મીરાબાઈ ં ૭૦૩. 

દ  ૯૮. તાનદ ુ ં ૨૪૮. 
ા ૬૬, ૪૩૧. નદાસ ુ ૬૩૦. 

ા ી ૬૯, ૫૩૧, ૬૬૮. ગા ૃ ૪૯. 
ભિ ક ભીલ ૧૧૧-૨. ગા  ૃ ુ (બળ ી) ૪૯-૫૩. 
ભ હિર ૃર્ ૩૩, ૧૫૮. મોહનલાલ ક. ગાધી ં (મહા મા ગાધીં ) ૪૨૪, ૪૫૨, 
ભરત ર ે ૨૬, ૪૪-૭, ૬૯, ૨૦૮, ૫૦૨, ૭૬૩. ૫૨૪. 
ભાણ  વામી ૬૧૮, ૬૧૯. ય ના ુ ૩૪૬. 
ધર ૂ ૨૪૯, ૨૬૪. યશોદા ૩૪, ૯૬. 

ભોજો ભગત ૨૫૭. યશોિવજય  ૩૫૮, ૩૬૮, ૬૧૪, ૬૬૨, ૭૬૯, ૭૭૨. 
મગનલાલ ૨૬૨, ૨૮૬, ૩૦૪, ૩૦૭, ૪૩૭, ૬૦૫, રતનચદ ં ૬૩૮. 
૬૦૬, ૬૧૦, ૬૧૨, ૬૧૫, ૬૧૬, ૬૧૭. રતન ભાઈ ૪૫૮. 
મણભાઈ ન ભાઈ ુ ૬૬૧, ૬૭૦. રવ ભાઈ દવરાજ ૧૩૩. 
મણભાઈ સોભા યભાઈ (મણલાલ, મણ) ૨૬૪, રવ ભાઈ પચાણ ં ( ીમ ્  ના િપતા ી) ૪૩૭, ૪૪૨. 
૩૨૮, ૩૩૭, ૪૩૭, ૬૦૫, ૬૦૬, ૬૧૦, ૬૧૬, રહનિમ ૧૫૯. 
૬૧૭. રા મતી ૧૫૯. 
મણલાલ (બોટાદ) ૩૪૯, ૩૫૨. રામ (રામચં , ી રામ) ૨૧૨, ૨૨૦, ૩૨૦, ૩૩૬, 
મદનરખા ૬૫૭. ૩૩૯, ૩૭૪, ૪૯૯, ૪૩૦-૧, ૭૦૧, ૭૦૭. 
મન ખભાઈ રવ ભાઈ ુ ૫૫૮, ૬૫૮, ૬૬૦. રામદાસ  સા  ુ૨૦૪. 
મન ખભાઈ િકરતચદ ુ ં (૬૬૧), (૬૬૪). રામદાસ વામી ૫૨૩. 
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૮૯૮                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
રામા જ ુ ૮૦૯ શખર િર આચાય ે ૂ ર્ ૭૬૩. 
રાયશી ૭૭. ી ણ ૃ ૮૯, ૧૮૨, ૨૦૪, ૨૪૮, ૨૬૩, ૨૭૪, 
ુ ્ મણ ૫૪. ૨૭૬, ૩૩૮, ૩૬૫, ૩૭૧, ૩૭૩, ૩૭૭, ૩૯૨, 
રવાશકર જગ વન ં ૨૩૪, ૨૭૨, ૨૮૦, ૨૮૧, ૩૪૫, ૪૨૮, ૪૩૦-૧, ૪૩૪, ૭૧૦. 
૩૫૬, ૩૮૯, ૪૨૩, ૪૩૭, ૪૪૬, ૫૫૮, ૬૧૬. ીદવી ૯૦, ૯૧. 
લ મી ૪૪. ીપાળ ૪૬૮ 
લ  િન ી ુ ુ ૨૬૧, ૨૮૩, ૩૯૯, ૪૦૦, ૪૦૩, ીમ  ઓ િવષય ચમા્ ુ ૂ .ં 
૪૦૪, ૪૦૫, ૪૦૯, ૪૧૩, ૪૧૪, ૪૨૨, ૪૩૩, ીવા ય ુ ૂ ૫૭૨. 
૪૮૨, ૪૯૯, ૫૦૩, ૫૫૭, ૫૫૮, ૫૬૨, ૫૬૭, ણક રા  ે ૩૭, ૬૦-૩, ૭૯, ૮૧, ૨૯૮, ૩૫૪, 
૫૬૯, ૫૯૬, ૬૦૯, ૬૧૦, ૬૧૨, ૬૧૯, ૬૨૪, ૩૫૫, ૬૦૯, ૬૭૬, ૬૯૦. 
૬૩૨, ૬૫૩. સગર ચ વત  ૭૬૩. 
લહરાભાઈ ૪૭૪, ૪૭૫, ૪૭૮, ૫૦૩, ૫૦૪, ૫૬૬, સ યપરાયણ ૨૧૭, ઓ ઠાભાઈ ુ ૂ (સ યભલાષી) 
૬૦૮, ૬૧૦, ૬૧૨. સ યા ભલાષી ૧૬૯, ઓ ઠાભાઈ ુ ૂ (સ યપરાયણ) 
લાલચદ ં ૨૮૭. સનત માર ુ ૪૭, ૧૦૯-૧૦. 
લાભાનદ  ં ૭૭૦; ઓ આનદઘનુ ં . સમતભ ાચાય ં ર્ ૬૭૨, ૭૭૪. 
લ કાશા ૭૦૫. સર વતી ૭૬૯. 
વc વામી ૫૪. સહ નદ વામી ં ૩૪૫, ૫૦૬, ૬૬૫. 
વણારસીદાસ-૬૩૮, સતોષ આયા ં ર્ ૫૪૦. 
વનમાળ દાસ ૬૨૯, ૬૩૧. િસ સન િદવાકર ે ૩૦૨. 
વધમાન વામી ઓ મહાવીર વામીર્ ુ . િસ ાથ રા  ર્ ૩૪, ૯૬, ૩૦૯, ૩૧૦. 
વ લભભાઈ ૬૩૯. ખલાલ છગનલાલ ુ ૩૬૯, ૪૪૭, ૫૦૦, ૫૦૧, ૬૨૯. 
વ લભાચાય ર્ ૫૦૬, ૬૬૫, ૭૧૦. દશન શઠ ુ ર્ ે ૮૧-૨, ૩૯૨. 
વિસ ઠ ૨૨૦, ૩૩૯, ૭૦૭. ધમા વામી ુ ર્ ૨૫૫, ૨૬૦, ૨૩૨ 
વ દવ ુ ૬૬૮. મ ુ ૂ ૭૬. 
વ રા  ુ ૭૪. મિતનાથ ુ ૩૧૩. 
વામદવ ૫૧૨. દરદાસ  ુ ં ( દરિવું લાસના કતાર્) ૩૭૩, ૪૮૮, ૪૮૯, 
વા મીિક ૩૩. ૪૯૨, ૪૯૩, ૪૯૪, ૪૯૭. 
િવકટોિરયા ૧૬૮. દરલાલ ુ ં (ખભાતં ) ૫૦૧, ૫૦૩. 
િવ ર ૂ ૫. દર  ુ ં ૬૯, ૫૩૧, ૬૬૮. 
િવ ાર ય વામી ૬૭૦ સોભા યભાઈ (લ ભાઈુ ) ૨૨૪, ૨૪૫, ૨૪૯, 
િવ  ુ૬૬, ૪૩૧, ૫૪૫. ૨૫૨, ૨૫૭, (૨૬૪), ૨૮૨, ૨૮૬, ૩૦૧, 
વીરચદં ગાધી ં ૬૬૧. ૩૦૨, ૩૦૩, ૩૦૫, ૩૦૮, (૩૧૮), ૩૧૯, 
વીર વામી ઓ મહાવીર વામીુ . ૩૨૦. ૩૨૩, ૩૨૫, ૩૨૬, ૩૨૭, ૩૨૮, ૩૨૯, 
વૈજનાથ  ૨૬૮, ૫૧૭. ૩૩૪, ૩૩૮, ૩૪૫, ૩૫૦, ૩૬૧, ૩૭૯, ૩૮૧, 
યાસ (વદ યાસે ) ૩૩, ૨૨૮, ૨૫૩, ૨૫૭, ૨૬૪, ૩૮૫, ૩૮૬, ૩૯૦, ૩૯૧, ૩૯૩, ૪૦૯, ૪૧૧, 
૨૭૪, ૩૦૧, ૪૨૮. ૪૧૭, ૪૧૯, ૪૨૩, ૪૩૮, ૪૪૨, ૪૪૪, ૪૪૫, 
શ  ૪૦-૩. ૪૪૬, ૪૫૬, ૪૫૮, ૪૬૨, ૪૬૪, ૪૬૫, ૪૬૬, 
શકર ં (િશવ) ૬૬, ૪૬૮, ૪૭૧, ૪૭૨, ૪૭૪, ૪૭૫, ૪૭૯, ૪૮૫, 
શકરાચાય ં ર્ (શકરં ) ૨૯, ૩૩, ૧૨૭, ૨૨૪. ૪૯૨, ૪૯૩, ૪૯૬, ૫૦૪, ૫૫૯, ૫૬૩, ૬૦૪, 
શા ળભ  ૩૮૮. ૬૦૬, ૬૦૮, ૬૦૯, ૬૧૦, ૬૧૭, ૮૨૪. 
શાિતનાથ ં ૨૯, ૫૯, ૬૬૭. ી હિરભ ાચાય ર્ ૧૮૯, ૨૦૨, ૫૨૧, ૬૧૪, ૬૬૨, 
શીલાગાચાય ં ર્ ૩૩૧. ૬૭૦, ૭૬૯. 
કદવ  ુ ૨૬૩, ૫૧૨, ૫૧૪. હમચ ાચાય ં ર્ ૬૧૪, ૬૬૫, ૬૭૧, ૭૬૯. 

http://www.ShrimadRajchandra.org



પિરિશ ટ ૬  થનામં                                                         ૮૯૯ 

ચ ૂ ૨ 
થનામં  

અ યા મ ક પ મ ુ ૬૭૫. છ વિનકાય અ યયન ૫૦૪. 
અ યા મ ગીતા ૬૪૮. છોટમ ત પદસ હ ૃ ં ૨૮૮. 
અ યા મસાર ૩૧૭, ૩૧૮, ૬૭૫. જ ીપ ત ં ુ ૭૨૦. 
અનત જન તવન ં ( ી આનદઘનં ) ૩૭૦. નો કરાર ૂ ૪૨૯. 
અ રૌપપાિતક ુ ૧૭૩, ૫૭૯. ાતાધમકથાગ ર્ ં ૧૭૩, ૫૭૯. 
અ ભવ કાશ ુ ૪૮૩. ઠાણાગ  ં ૂ ( થાનાગં) ૧૭૩, ૨૨૭, ૨૯૮, ૩૦૨, 
અ ટક ૨૦૧. ૪૦૮, ૪૩૮, ૫૨૯, ૫૭૯, ૬૭૮. 
અ ટ ા ત ૃ ૬૪૪, ૬૬૯, ૭૬૪, તeવ ાન (૭૮૯) 
ત તદશાગ ૃ ં ૧૭૩, ૫૭૯. તeવસાર ૬૬૯. 

આચારાગ  ં ૂ ૧૭૩, ૧૮૯, ૨૦૫, (૨૧૭), ૨૧૮, તeવાથર્  ૂ ૬૩૧, ૬૬૨, ૬૭૨, ૭૭૪. 
૨૬૦, ૩૦૫, ૪૫૫, ૪૬૦, ૫૩૧, ૫૩૨, ૫૫૭, િ લોકસાર ૬૬૯. 
૫૭૯, ૫૯૬, ૬૦૨, ૬૩૩, (૬૩૫), ૬૮૬, દશવૈકા લક  ૂ ૧૧૮, ૧૮૪, ૧૮૬, ૧૮૭, ૨૦૫, 
૬૯૮, ૭૮૩. ૫૫૭, ૬૨૭, ૭૭૯. 
આ મિસ શા  ૫૨૬, ૫૫૭, ૫૫૮, ૫૫૯, દાસબોધ ૫૨૩, ૫૬૨. 
૫૬૦, ૫૬૨, ૫૬૬, ૫૬૭, ૫૬૮, ૫૭૦, ૬૦૪, f ટવાદ ૧૭૩, ૫૭૯. 
૬૦૬, ૬૧૬, ૬૧૭, ૬૨૨, ૬૩૧, ૬૪૮. દવાગમ તો  (આ તમીમાસાં ) ૬૭૨, ૭૭૪. 
આ મા શાસન ુ ૬૨૭, ૬૨૯, ૬૩૫, ૬૩૭, ૬૩૮, યસ હ ં ૬૩૦. 
૬૫૪, ૬૬૯, ૬૭૫. ાદશાગી ં ૬૯૩. 
આનદઘનચોવીશી ં ૬૨૫, ૬૭૧, ૬૭૫. ધમબ  ર્ ુ ૬૭૫, ૭૭૮. 
િ યપરાજયશતક ૬૭૫. ધમસ હણી ર્ ં ૬૭૦. 
ઉ રા યયન  ૂ ૩૪, ૮૧, ૯૪, ૯૬, ૧૦૭, ૧૫૮, નયચ  ૬૧૮. 
૧૬૪, ૨૨૬, ૨૮૮, ૩૩૫, ૩૫૮, ૪૧૪, ૪૩૪, નવતeવ ૬૭૫. 
૪૫૫, ૫૩૨, ૫૫૭, ૬૦૭, ૬૫૭, ૬૮૬, ૭૫૬, નવતeવ કરણ (૧૬૩) 
૭૭૦, ૭૮૨. નદ  ં ૂ ૨૯૮, (૭૭૯). 
ઉપિમિતભવ પચ ં ૬૭૨, ૬૭૫. નારદ ભ ત  ૂ ૨૭૪. 
ઉપાસકદશાગ ં ૧૭૩, ૫૭૯. પ નદ પચિવશિત ં ં ૨૩૬, ૨૩૭, ૬૩૮, ૬૪૩, 
કમ થ ર્ ૫૬૭, ૫૬૮, ૬૦૨, ૬૨૦, ૬૦૮, ૬૨૫, ૬૫૨, ૬૫૪, ૬૫૫, ૬૬૯. 
૬૪૩, ૬૫૫, ૬૭૫, ૭૫૮, ૭૮૧. પરમા મ કાશ ૬૧૮, ૬૬૯, ૭૭૫. 
કાલ ાન ૧૬૧. પચા તકાય ં ૫૮૬, ૫૯૫, ૬૧૭, ૬૧૮, ૬૧૯, 
િ યાકોષ ૬૩૫, ૬૬૯. ૬૨૯, ૬૬૯. 
પણાસાર ૬૬૯. પચીકરણ ં ૫૬૨, ૫૬૩, ૭૧૩. 
સમાસ ે ૭૪૪. પાતજલયોગ ં ૭૬૯. 

ગધહ તી મહાભા ય ં ૬૭૨. પાડવ રાણ ં ુ ૬૬૮, ૬૬૯. 
ગીતા ૧૭૧, ૨૭૬, (૩૩૮), ૪૨૮. ષાથિસ  ઉપાય ુ ુ ર્ ૬૩૧, ૬૬૯. 
ગીતા- ાન ર  ે ૬૭૦. ાપના િસ ાત ં ૨૨૭. 
ગીતા-િથયોસોફ  ૬૭૦. ાવબોધ મો માળા ૬૫૫, ૬૬૪, ૬૭૧. 
ગો લચિરુ  ૧૯૧. નચિરત ુ ૬૬૯. 
ગો મટસાર ૬૨૦, ૬૪૩, ૬૫૪, ૬૬૮, ૬૬૯. બોધશતક ૨૭૦, ૨૭૧, ૨૮૬. 
ચાિર સાગર ૪૨૦. વચનસાર ૬૧૮, ૬૫૮, ૬૬૯. 
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૯૦૦                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

વચનસારો ાર ૭૭૫. િવપાક ૧૭૩, ૫૭૯. 
વીણસાગર ૧૬૭, ૧૮૧, ૧૮૯, ૨૦૪. વીતરાગ તવના ૫૭૦-૫. 
યાકરણ ૧૭૩, ૨૫૭, ૨૫૮, ૫૬૭, ૫૭૯, વદ ે ૧૦૧, ૧૨૬, ૧૭૦, ૪૨૭. 

૬૨૭. વદાત થ તાવના ે ં ૨૭૦. 
ાણિવિનમય ૩૨૭. વૈરા ય કરણ ૩૨૦. 

બાઇબલ ૪૨૮. વૈરા યશતક ૬૨૫, ૬૭૫. 
હૃ  ્ક પ  ૂ ૪૦૨, ૪૦૪. દંૃશતસૈ ૨૯. 

ભગવ  ગીતા્ - ઓ ગીતાુ  શાત ધારસ ં ુ ૩૧૩, ૩૧૮, ૬૧૩, ૬૭૨, ૬૭૫. 
ભગવતી આરાધના ૭૭૦, ૭૭૧, ૭૭૨, ૭૭૪ શાિત કાશ ં ૨૨૬. 
(૭૭૯). િશ ાપ  ૩૯૨. 
ભગવતી  ૂ ૧૭૩, ૨૨૩, ૨૨૭, ૨૩૩, ૩૫૩, રાતન ગ ૂ ( દરિવલાસું ) ૪૯૩. 
૫૭૯, ૬૫૭, ૭૭૨. ીપાળરાસ ૪૯૦. 
ભાવનાબોધ ૩૨, ૫૬૩, ૬૨૫, ૬૬૪, ૬૭૫. ીમ  ભાગવત ્ (૨૨૮), ૨૬૩, ૨૬૫, ૨૭૧, ૨૭૪, 
ભાવાથ કાશ ર્ ૪૬૪. ૨૭૫, ૨૭૬, ૩૦૦, ૩૮૪. 
મણર નમાળા ૩૬૬, ૬૦૮, ૬૧૦, ૭૨૬. ષ ્ દશનસ ચય ર્ ુ ૪૨૫, ૪૨૬, ૪૩૧, ૪૮૫, ૫૧૦, 
મ િત ુ ૃ ૧૩૫. ૬૬૧, ૬૬૨, ૬૭૦, ૬૭૧, ૬૮૩. 
િમતા રા ૧૩૫. સમયસાર ૩૧૧, ૩૩૪, ૩૮૭, ૪૧૪, ૪૧૬, ૪૪૮, 
ળપ િત કમ થ ૂ ર્ ૬૭૫. ૫૩૬, ૬૧૮, ૬૨૯, ૬૪૩, ૬૫૦, ૬૫૧, ૬૫૪, 
મો માગ કાશ  ર્ ૬૦૯, ૬૧૦, ૬૧૨, ૬૧૬, ૬૧૯, ૬૬૯. 
૬૨૫, ૬૬૯, ૬૭૫. સમયસારનાટક ૩૧૬, ૩૫૮, ૭૪૨, ૭૬૫. 
મો માળા ૫૮, ૧૯૩, ૬૪૮, ૬૫૧, ૬૫૫, ૬૬૩, સમયસાર-ભાષા-૬૧૮. 
૬૭૧ , ૬૭૫, ૭૬૯. સમવાયાગ ં ૧૭૩, ૫૭૯, ૫૮૦. 
મોહ ુ ્  ગર ૬૧૦, ૭૨૬. સ મિતતક ર્ ૧૩૧, ૩૦૨. 
યોગક પ મ ુ ૩૬૬. સવાથિસ  ર્ ર્ ૭૭૪. 
યોગf ટસ ચય ુ ૨૦૨, ૬૧૩, ૬૧૪, ૬૬૨, ૬૬૯, સભવ જન તવન ં (આનદઘનં ) ૬૩૧. 
૬૭૧, ૬૭૫, ૭૬૯, ૭૭૦. સાતસ મહાનીિત (વચન, સ તશતી) ૧૩૬, ૧૫૫, 
યોગ દ પ ૬૭૫. ૧૬૬. 
યોગબ  ુ ૨૦૧, ૬૧૪, ૬૭૨. િસ ા તૃ-૫૭૧. 
યોગવાિસ ઠ ૨૧૮, ૨૭૭, ૩૮૪, ૩૯૮, ૩૯૯, fુ ટતરગણી ં ૬૫૫. 
૪૦૦, ૪૦૫, ૪૧૪, ૪૧૫, ૪૨૨, ૪૩૪, ૪૩૫, દરિવલાસ ુ ં ૪૯૩, ૬૭૭, ૬૨૫. 
૪૮૮, ૫૧૬, ૫૧૭, ૫૩૬, ૫૬૨, ૫૬૩, ૬૦૭. મિતનાથ તવન ુ (આનદઘનં ) ૩૧૩. 
યોગશા  ૬૧૪, ૬૨૫, ૬૫૪, ૬૫૫, ૬૭૧ ૂ તાગ ૃ ં ૧૭૩, ૩૩૨, (૩૭૧), ૪૧૪, ૫૩૧, 
ર નકરડ ાવકાચાર ં ૬૬૯, ૭૬૧. ૫૭૯. 
રયણસાર ૬૬૯. યગડાગ ૂ ં ૨૬૦, ૨૮૮, ૩૩૫, ૩૯૧, ૩૯૩, ૪૫૫, 
લ બ્ધસાર ૬૬૯. ૫૩૨, ૫૫૭, ૫૬૯, ૬૭૪. 
વા ય તવન ુ ૂ (આનદઘનં ) ૩૧૫. થાનાગ ઓ ઠાણાગં ંુ . 
વા ય તવન ુ ૂ (દવચં ) ૫૧૨. વરોદય ાન ૧૫૯-૬૩. 
િવચારમાળા ૪૦૫. વામી કાિતકયા ા ેુ ૬૧૮, ૬૩૪, ૬૩૫, ૬૩૬, 
િવચારસાગર ૩૨૬, ૩૪૫, ૩૭૩, ૫૬૨, ૭૧૩. ૬૪૧, ૬૪૩, ૬૬૯, ૬૭૧, ૭૮૦, ૭૮૫. 
Ôિવ ાર ય વામીÕની Ô ાન રે Õ ૬૭૦  
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પિરિશ ટ ૬  થળ ચૂ                                                         ૯૦૧ 

ચ ૂ ૩ 
થળ 

અમદાવાદ ૧૯૨, ૬૧૮, ૬૧૯, ૬૪૪, ૬૪૬, ૬૬૬, નિડયાદ ૪૪૬, ૫૨૬, ૫૫૭, ૫૫૮, ૫૬૦, ૫૬૬, 
(૭૮૯). ૬૪૬, ૬૪૯, ૬૫૨. 

ર ૩૯૦, ૩૯૧, ૬૩૨. નરોડા ૬૪૯. 
આ ા ૭૭૫. નાતાલ ૫૨૪. 
આણદ ં ૩૦૪, ૩૦૭, ૩૦૯, ૫૨૧, ૫૨૩, ૫૨૪, િનબ ર  ુ aઓ લીમડ . 
૬૧૭, ૬૨૫, ૭૨૦, ૭૨૭, ૭૨૯, ૭૩૧. ડિરિકણી ુ ં ૫૪. 
લડ ં ૫૨૪. ના ૂ ૧૩૫. 

ઈડર ૫૬૬, ૬૦૨, ૬૦૩, ૬૨૮, ૬૨૯, ૬૩૦, પટલાદ ે ૩૮૨, ૫૬૮. 
૬૩૪, ૭૬૮. ાિતજ ં ૬૩૨. 
ઉ રસડા ં (વન ે ) ૬૨૭. ફણાય ૬૧૨. 
ક છ ૭૭, ૬૩૩. બ ણા ૧૯૨, ૧૯૩. 
કઠોર ૪૪૫. બોટાદ ૩૪૯. 
કલોલ ૩૨૯, ૩૭૮. બોરસદ ૬૩૮, ૬૫૨. 
કાિઠયાવાડ ૩૭૯, ૩૮૧. ભ ચ ૧૭૬, ૧૯૩, ૧૯૪, ૫૧૦. 
કાિવઠા ૫૦૯, ૬૨૫, ૬૩૮, ૬૫૪, ૬૮૩, ૬૮૪, ૬૮૫. ભારતવષ ર્ ૫૭૫, ૬૬૬. 
કાશી ૧૩૫. ભાવનગર ૩૫૨, ૪૪૮, ૪૫૭, ૫૯૭. 
કૌશાબી ં ૩૮, ૬૧, ૯૦. ભીમનાથ (અમદાવાદ) ૬૪૬. 
િ ય ડ ુ ં ૯૬. મગધ ૩૭, ૩૮, ૬૦, ૭૯, ૯૬. 

ખભાત ં ૨૧૦, ૨૪૬, ૨૫૦, ૨૬૫, ૨૮૧, ૨૯૩, મલાતજ ૨૪૬. 
૩૨૦, ૩૩૩, ૩૪૨, ૩૫૧, ૩૭૨, ૩૮૩, ૪૨૧, મહાિવદહ ૫૪. 
૪૩૫, ૪૭૩, ૪૮૪, ૪૮૯, ૪૯૯, ૫૦૦, ૫૦૧, િમિથલા ૪૦, ૪૧, ૭૬૩. 
૫૦૨, ૫૨૬, ૫૫૭, ૬૩૦, ૬૩૩, ૬૩૪, ૬૪૮, બઈ ુ ં ૧૩૫, ૧૫૯, ૧૬૫, ૧૬૭, ૧૬૯, ૧૭૧, 
૬૫૫, (૬૭૪), ૬૭૫, ૭૬૮. ૧૭૭, ૧૯૪, ૨૦૧, ૨૦૨, ૨૦૩, ૨૦૫, ૨૦૬, 
ખડા ે ૬૧૦, ૬૧૨, ૬૨૭, ૬૪૪, ૬૮૦. ૨૦૭, ૨૦૮, ૨૦૯, ૨૧૦, ૨૧૧, ૨૧૨, ૨૧૪, 
ખરા  ે ૬૩૧, ૬૩૨. ૨૧૫, ૨૧૬, ૨૧૭, ૨૧૮, ૨૧૯, ૨૨૦, ૨૨૨, 
જરાત ુ ૩૪૬, ૩૮૧, ૬૩૧, ૬૩૨. ૨૨૮, ૨૩૨, ૨૩૩, ૨૩૪, ૨૩૫, ૨૩૬, ૨૪૫, 
વા ૧૦૪. ૨૪૬, ૨૪૮, ૨૪૯, ૨૫૦, ૨૫૧, ૨૫૨, ૨૫૩,  
તપર (મોરબી) ૨૨૩. ૨૫૪, ૨૫૫, ૨૫૬, ૨૫૭, ૨૫૮, ૨૫૯, ૨૬૦, 

ટ કર ૬૩૧, ૬૩૨. ૨૬૧, ૨૬૨, ૨૬૩, ૨૬૪, ૨૬૫, ૨૬૬, ૨૬૭, 
ડરબન ૪૨૪, ૪૫૨, ૫૨૪. ૨૬૮, ૨૬૯, ૨૭૦, ૨૭૧, ૨૭૩, ૨૭૪, ૨૭૫, 
ડાકોર ૬૯૫. ૨૭૭, ૨૭૮, ૨૭૯, ૨૮૦, ૨૮૧, ૨૮૨, ૨૮૩,  
િત થલ ૬૫૮. ૨૮૪, ૨૮૫, ૨૮૬, ૨૮૭, ૨૮૮, ૨૯૦, ૨૯૧, 
ાિરકા ૧૦૨, ૧૦૪, ૪૩૪. ૨૯૨, ૨૯૩, ૨૯૪, ૩૦૫, ૩૦૯, ૩૧૦, ૩૧૧, 
ધમજ ર્ ૨૪૬, ૩૦૦, ૩૦૪, ૩૦૮. ૩૧૩, ૩૧૫, ૩૧૬, ૩૧૭, ૩૧૮, ૩૧૯, ૩૨૦, 

૩૨૧, ૩૨૨, ૩૨૩, ૩૨૪, ૩૨૫, ૩૨૬, ૩૨૭, 
ધમ ર ર્ ુ ૬૪૩, ૬૪૪, ૬૪૫, ૬૪૬. ૩૨૮, ૩૨૯, ૩૩૦, ૩૩૧, ૩૩૩, ૩૩૪, ૩૩૫, 
ધ કા ં ુ ૭૬૯. ૩૩૬, ૩૩૭, ૩૩૮, ૩૩૯, ૩૪૧, ૩૪૨, ૩૪૫, 
ાગ ા ં ૬૩૧, ૬૩૨, ૬૩૩. ૩૪૮, ૩૪૯, ૩૫૦, ૩૫૧, ૩૫૨, ૩૬૧, ૩૬૨, 
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૯૦૨                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
૩૬૩, ૩૬૪, ૩૬૫, ૩૬૬, ૩૬૭, ૩૬૯, ૩૭૦, ૫૧૧, ૫૧૪, ૫૧૭, ૫૧૯, ૫૨૦, (૬૮૩) 
૩૭૧, ૩૭૨, ૩૭૩, ૩૭૪, ૩૭૫, ૩૭૬, ૩૭૭, ૬૮૭, ૬૯૫, ૭૦૬. 
૩૭૮, ૩૭૯, ૩૮૦, ૩૮૧, ૩૮૩, ૩૮૪, ૩૮૫, લ મડ  ૩૪૯, ૩૬૩, ૩૬૯, ૪૪૬, ૪૮૪, ૫૧૬, ૬૧૭. 
૩૮૬, ૩૮૭, ૩૮૮, ૩૮૯, ૩૯૦, ૩૯૧, ૩૯૨, વડવા ૫૧૫, ૫૧૬, ૫૧૭, ૫૧૯, (૬૮૩), ૭૦૮, 
૩૯૩, ૩૯૪, ૩૯૬, ૩૯૭, ૩૯૮, ૩૯૯, ૪૦૦, ૭૧૦, ૭૬૮. 
૪૦૯, ૪૧૧, ૪૧૩, ૪૧૪, ૪૧૫, ૪૧૬, ૪૧૮, વડોદરા ૩૯૧. 
૪૧૯, ૪૨૧, ૪૨૨, ૪૨૩, ૪૨૪, ૪૩૨, ૪૩૩, વઢવાણ ૧૯૨, ૪૪૬, ૪૪૭, ૬૧૭, ૬૫૮, ૬૭૧. 
૪૩૪, ૪૩૫, ૪૩૬, ૪૩૭, ૪૩૮, ૪૩૯, ૪૪૦, વલસાડ ૬૫૮. 
૪૪૧, ૪૪૨, ૪૪૪, ૪૪૫, ૪૪૬, ૪૪૭, ૪૪૮, વવા ણયા ૧૩૩, ૧૬૫, ૧૬૮, ૧૭૮, ૧૮૭, ૧૮૯, 
૪૪૯, ૪૫૦, ૪૫૧, ૪૫૨, ૪૫૩, ૪૫૪, ૪૫૫,   
૪૫૬, ૪૫૭, ૪૫૮, ૪૫૯, ૪૬૦, ૪૬૧, ૪૬૨, ૧૯૨, ૧૯૩, ૧૯૪, ૧૯૭, ૨૧૯, ૨૨૦, ૨૨૧, 
૪૬૩, ૪૬૪, ૪૬૫, ૪૬૬, ૪૬૭, ૪૬૮, ૪૬૯ ૨૨૨, ૨૨૪, ૨૨૫, ૨૨૬, ૨૨૮, ૨૨૯, ૨૩૦, 
૪૭૦, ૪૭૧, ૪૭૨, ૪૭૩, ૪૭૪, ૪૭૫, ૪૭૬, ૨૩૧, ૨૩૬, ૨૯૫, ૨૯૯, ૩૦૦, ૩૦૧, ૩૦૨, 
૪૭૭, ૪૭૮, ૪૮૪, ૪૮૫, ૪૮૬, ૪૮૭, ૪૮૮, ૩૦૩, ૩૦૪, ૩૦૫, ૩૦૬, ૩૦૭, ૩૦૮, ૩૮૧. 
૪૮૯, ૪૯૦, ૪૯૧, ૪૯૨, ૪૯૩, ૪૯૪, ૪૯૫, ૪૩૭, ૪૪૦, ૪૪૬, ૪૪૯, ૪૭૩, ૪૭૫, ૪૭૬, 
૪૯૬, ૪૯૯, ૫૦૦, ૫૦૧, ૫૦૨, ૫૦૩, ૫૦૪, ૪૭૭, ૪૭૮, ૪૭૯, ૪૮૦, ૪૮૨, ૪૮૩, ૫૦૧, 
૬૦૩, ૬૦૪, ૬૦૫, ૬૦૬, ૬૦૭, ૬૦૮, ૬૦૯, ૫૬૦, ૫૬૧, ૫૬૨, ૫૬૩, ૫૬૬, ૫૬૭, ૫૬૮, 
૬૧૦, ૬૧૧, ૬૧૨, ૬૧૩, ૬૧૪, ૬૧૫, ૬૧૬, ૫૬૯, ૫૭૦, ૫૯૬, ૫૯૭, ૫૯૮, ૫૯૯, ૬૦૦, 
૬૧૭, ૬૧૮, ૬૨૧, ૬૨૪, ૬૨૫, ૬૨૬, ૬૨૮, ૬૦૨, ૬૧૧, ૬૧૮, ૬૨૦, ૬૨૧, ૬૨૫, ૬૩૧, 
૬૨૯, ૬૩૪, ૬૩૫, ૬૩૬, ૬૩૭, ૬૩૮, ૬૩૯, ૬૩૨, ૬૩૩, ૬૪૭, ૬૪૮, ૬૪૯, ૬૫૦, ૬૫૧, 
૬૪૦, ૬૪૧, ૬૪૨, ૬૪૩, ૬૪૫, ૬૫૭, ૬૫૮, ૬૫૨, ૬૫૩, ૬૬૧, ૬૬૨, ૬૬૩. 
૬૬૧, ૬૬૭, ૬૬૮, ૬૬૯, ૬૭૦, ૬૭૨, ૬૭૪, વસો ૬૨૬, ૬૩૦, ૬૩૭, ૬૪૬, ૬૪૯, ૭૬૮. 
૮૧૬, ૮૧૭. િવદહ ૪૨. 
ળ  ૂ ૪૭૮. વીરમગામ ૩૬૯, ૪૪૭, ૫૦૦. 
મોરબી ૧૮૩, ૧૯૨, ૨૧૬, ૨૨૪, ૨૨૬, ૨૨૮, ૨૩૧, દાવન ૃં ૫૦૦. 
૨૪૫, ૨૫૨, ૩૦૨, ૩૦૭, ૩૦૮, ૩૭૫, ૩૮૬, વણાસર ે ૬૩૧, ૬૩૨. 
૪૪૬, ૪૫૬, ૪૮૩, ૫૬૬, ૫૬૭, ૬૧૭, ૬૧૮, ાવ તી ૯૧. 
૬૧૯, ૬૨૦, ૬૩૧, ૬૩૩, ૬૫૧, ૬૫૩, ૬૫૪, સાણદ ં ૨૮૩, ૨૮૪, ૬૪૪, ૬૪૮. 
૬૫૫, ૬૬૦, ૬૬૨, ૬૬૩, ૬૬૪, ૬૬૬, ૬૭૦, સાયણ ૪૪૫. 
૬૭૧, ૬૮૦, ૭૩૬, ૭૬૨, ૭૬૩, ૭૬૪, ૭૬૬, સાયલા ૩૪૫, ૩૫૦, ૩૮૫, ૪૧૬, ૪૧૯, ૪૨૩, 
૭૬૭, ૭૬૯, ૭૭૦, ૭૭૨, ૭૭૩, ૭૭૪, ૭૭૬, ૪૪૪, ૪૪૫, ૪૫૬, ૪૬૨, ૪૬૪, ૪૬૫, ૪૬૬, ૪૬૮, 

૪૭૧, ૪૭૨, ૪૭૪, ૪૭૫, ૪૭૭, ૪૭૮, 
૭૭૭, ૭૭૮, ૭૭૯, ૭૮૦, ૭૮૧, ૭૮૨. ૪૭૯, ૪૮૫, ૪૯૨, ૪૯૩, ૪૯૬, ૫૦૪, ૬૦૨. 
મોહમયી aઓ બઈું . ીવનગર ુ ૪૯. 
રતલામ ૨૮૦, ૨૮૧. ણાવ ુ ૫૬૮. 
રાજકોટ ૪૨૩, ૫૨૪, ૬૫૮, ૬૫૯. રત ુ ૧૭૭, ૩૯૯, ૪૦૦, ૪૧૪, ૪૨૨, ૪૩૩, 
રાજ હ  ૃ ૭૯, ૮૧. ૪૪૫, ૪૮૨. 
રાજનગર ૬૩૪. માુ ુ રુ ૨૩૩. 
રાણ ર ુ ૪૮૪. ય ર ૂ ર્ ુ aઓ રતુ . 
રાધન ર ુ ૬૧૦. સૌરા  ૫૬૩. 
રાળજ ૨૯૫, ૨૯૬, ૨૯૭, ૨૯૮, ૫૦૯, ૫૧૦, િહ તાન ુ ૭૮૦. 
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પિરિશ ટ ૬                                                            ૯૦૩ 
ચ ૂ ૪ 

િવષય ચૂ  

અકાળદોષ ૨૮૮. અ વ ૂ ર્ ૩૦૨. 
અચૈત ય ૫૯૩. અ િતબ  દશા ૪૧૫. 
અ વ ૧૧૬, ૧૨૪, ૫૮૦, ૫૯૩, ૬૬૯, ૭૬૬; ૦ના અ માદ ૩૯૧, ૭૭૧. 
ભદ વ પ િવચાર ે ૧૬૪. અબધ ં ૭૦૯, ૭૭૨. 
અ ાન ૫૭૦, ૫૯૭; ૦થી ભય ૭૦૫. અભયદાન ૨૪. 
અ ાન પિરષહ ૩૧૭, ૪૩૫. અભિનવશ ે ૪૮૯, ૪૯૦; ૦લૌિકક ૪૯૫. 
અ ાન, મિત ત ુ ૦અ પી છ ે ૫૯૭. અભમાન ૪૧૯. 
અ ાન, િવભગ ં ૦અ પી છ ે ૫૯૭. અભદ યાન ે ૩૨૯. 
અ ાની ૩૧, ૬૯૯, ૭૦૩; ૦ન સવર બધના હે ં ં  ુ અ િન ુ ૪૫૧. 
૬૯૮; ૦નો ઉપદશ ૭૦૭. અમો  ૭૮૩. 
અણગાર વ ૪૮૯. અય ના ૧૮૫. 
અદ  ૭૫૫. અ પીના કાર ૧૬૪. 
અદ ાદાન ૧૮૬. અથ ર્ ( ષાથુ ુ ર્) ૨૦૭. 
અધમાધમ ષના લ ણો ુ ુ ં ૭૨૮. અથાપિ  ર્ ૪૦૮. 
અધમ ર્ ૫૯૨. અહત ભગવાન ર્ ૫૭૧. 
અધમ ય ર્ ૫૦૯. અલોક ૧૬૪, ૫૮૭, ૫૯૧. 
અધમા તકાય ર્ ૧૬૪, ૫૯૧, ૭૫૯, ૮૧૦, ૮૧૮. અવકાશ ૮૧૮. 
અિધકાર ૩૬, ૮૯. અવગાઢ ૭૮૦. 
અિધ ઠાન ૨૭૫; ૦િવષની ાિત ે ં ૨૭૩-૪. અવગાહ ૭૮૦. 
અ યવસાય ૫૭૦, ૭૦૫. અવગાહના ૬૬૭, ૬૬૮. 
અ યા મ શા  ૭૦૪. અવતાર ૪૩૦, ૪૩૧. 
અનપવતન ર્ ૭૬૯. અવિધ ાનાવરણીય ૪૦૮. 
અનતા બધી ં ંુ ૪૭૧-૨, ૪૭૭, ૭૦૬; ૦ ોધ ૪૧૯; અવા  ગોચર ્ ૭૫૯. 
૦ચ ક ુ ૩૭૮, ૭૩૮. અિવરિત ૭૭૨, ૮૧૯, ૮૨૦. 
અનાગાર ૭૭૬. અિવરિતપ ુ,ં ૦ના કાર ૭૪૭; ૦િમ યા વ ગયા 
અનીિત, ૦ ન નીિત ે ુ ૪૩૦. િવના ન ય ૭૪૮. 
અ કપા ુ ં ૨૨૫-૬, ૨૨૯, ૫૯૪, ૭૧૬. અિવરિત સ ય ટ ૃ ૭૫૨. 
અ કપા  ુ ું ૬૯૯. અિવવક ે ૯૫. 
અ દ રણા ુ ૭૬૯. અવૈરા ય ૪૦૮. 
અ પશમ ુ ૪૦૮. અ યાબાધ થિત ૪૨૧, ૪૨૨. 
અ ભવ ઉ સાહ દશા ુ ૬૦૩. અ ચ કોન કહવી ુ ે ? ૯૭, ૯૮. 
અ યોગ ુ ૭૫૫, ૭૫૬. અ ચદોષ ુ ૨૮૮. 
અપિર હ ૭૦૧, ૭૧૪. અ ટ મહાિસ  ૪૬૭. 
અપવતન ર્ ૭૬૮. અસ ય ૬૭૬, ૭૭૭. 
અપવાદ ૭૭૨. અસ સગ ં ૨૬૨. 
અ ની ગિત ુ ૫૧૪. અસો ચા કવળ  ૪૩૮, ૫૩૦. 
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૯૦૪                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  

અસ ્  gુ ૧૭૨, ૨૩૧, ૬૯૩, ૭૨૦, ૭૩૩. આ મ વ ૧૮૯; ૦ નાથી ા ત થાય ત ઠ ે ે ૧૯૩; 
અસમાિધ ૪૪૪, ૪૫૦.       ૦ની ા ત ૧૮૨. 
અસગ ં ૬૪૨. આ મદશા ૦કમ આવ ે ? ૪૮૫; ૦ન પામલા ષનાે ે ુ ુ  

અસગતા ં ૨૬૧, ૨૬૪, ૨૬૫, ૨૬૯, ૨૭૧, ૩૬૪,       યોગની લભતા ુ ર્ ૬૧૬. 
      ૪૪૫, ૪૫૮, ૪૫૯, ૪૬૯. આ મદશન ર્ ૨૦૬. 
અસગદશા ં ૨૬૫, ૪૫૩. આ મf ટ ૨૩૨; ૦ના અવલબન ં ં ૫૮૬. 
અસગ િ  ં ૃ ૨૬૩, ૩૦૯. આ મ ય ૭૮૨. 
અસ યાત ણિવિશ ટ ખદ ં ેુ ૪૧૭, ૪૧૮. આ મધમ ર્ ૦સનાતન ૭૬૫. 
અસયિત  ં ૂ ૪૦૬. આ મ યાન ૩૧૧, ૩૨૮, ૩૫૭. 
અસયમ ં ૬૯૮. આ મપદ ૦પામવાનો ઉપાય ૬૫૯. 
અ તકાય ૨૨૭, ૫૦૭, ૫૦૯, ૫૮૭. આ મપિરણિત ૪૫૮. 
અ ત વ ૩; ૦સ ય ્ વ  ગ ુ ં ૭૬૦. આ મપિરણામ ૪૫૦, ૪૫૩. 
अ ःतपद ૮૦૨. આ મ યયી ૩૭૫. 
અહકાર ં ૭૦૬. આ મ ા ત ૪૮૪; ૦ના સાધનો ં ૧૭૧; ૦  ઉ મું - 

અહતા ં ૪૨૨.       પા  ૧૭૦; ૦નો ઉપાય ૫૮૬; ૦વધારવાના 
अहं ॄ ा ःम ૨૩૭.       ઉપાય ૬૪૩. 
અિહસા ૧૮૬, ૧૮૭. આ મભાન ૩૨૭. 
તરાયના કાર ૬૪૫. આ મભાવ ૪૪૫. 
તરાય િત ૃ ૦ યોપશમ ભાવ જ હોય ે ૭૮૧-૨. આ મભાવના ૮૦૦. 
ત ખ િ  ુ ૃર્ ૪૮૬. આ મયોગ ૨૪૯. 
ત િ  ૃર્ ૭૭૮. આ મવાદ ા તનો અથ ર્ ૩૭૧. 

આકાશ ૧૬૪, ૫૯૨, ૭૧૩. આ મિવચાર ૩૭૭, ૪૫૨. 
આકાશ ય ૫૦૮. આ મશાિત ં ૬૫૮. 
આકાશા તકાય ૭૫૯, ૮૧૦, ૮૧૮. આ મ ય ઇ છક  કત ય ે ંુ ર્ ૬૧૮. 
આગમ ૧૭૩, ૨૨૨, ૭૬૧; ૦કટલા ં? ૧૭૫. આ મસ ા ૦ િ યાિદમા ં૧૭૦. 
આચાય ર્ ૪૩૮. આ મસમાિધ ૪૫૧. 
આ મગિત ુ ંકારણ ૩૭૯. આ મસાધન ૦ની ઝ કમ પડ ૂ ? ૩૭૧; ૦િવના 
આ મ ણ ુ ૦ ાર ગટ થાય ? ૬૯૦.       ક યાણ ન થાય ૭૨૭. 
આ મચાિર  ૪૯૭. આ મિસ  ૫૬૦, ૬૧૭, ૬૨૫, ૭૬૫; ૦નો 
આ મજોગ ૪૫૧.       ઉપાય ૧૨૪. 

આ મ થિતનો ઉપાય ૩૫૪. 
આ મ વભાવ ૪૫૪. 
આ મ વ પ ૩૫૪, ૩૮૬, ૩૯૧, ૩૯૫, ૪૫૦, ૪૯૧; 

૦કોન ગટ ે ? ૩૪૨; ૦નો લ  કોને થાય ? 
૫૨૮-૯; ૦ ગટ ૩૫૩; ૦વદાતાિદમાે ં  ં ૪૬૩, 
૪૬૪. 

આ મિહત ૫૬૧, ૫૬૨, ૬૩૩, ૬૫૩, ૬૬૪-૫; 
૦ન િતબધે ં - યાવહાિરક િ  ૃ ૬૧૭; ૦નો 

આ મ ાન ૧૯૧, ૪૫૦, ૪૫૧, ૪૯૦, ૪૯૨, ૫૨૭, ૫૨૮, 
૫૩૨, ૭૧૩, ૭૧૪, ૭૧૫, ૭૩૯; ૦અન ે
આ મિવચારના ઉ ્  ભવથી આશાની સમાિધ ૩૭૭; 
૦ઉપયોગની તાથી પમાય ુ ૧૯૧; ૦ ાર 
થાય? ૭૦૮; ૦થયા પહલા ઉપદશં  આપનાર  ંુ
કત ય ર્ ૪૯૨, ૪૯૩; ૦થી રાગાિદની િન િ  થાય ૃ
૩૩૧; ૦નવતeવના ાનથી થાય ૧૧૮; ૦ની 
નતા ૂ ૪૪૪; ૦નો સવ ઠર્ ે  ઉપાય ૩૩૨; 

૦પામવા  સાધનઃુ ં  માનવદહ ૧૧૫. માગ ર્ ૧૫૬. 
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પિરિશ ટ ૬-િવષય ચૂ                                                         ૯૦૫ 

ચો લાવવામા લોકલાજ ન રખાય ં ૭૦૨; ૦ન ે
ઓળખવાની ર ત ૨૦૧; ૦ન કમલપન ે ેર્ ૪૨૫, 
૪૨૬; ૦ન ણવા  ફળ ે ંુ ૪૮૨; ૦ન તારવાનાે  ં

સાધનો ૧૩૦; ૦નો િનદવો ૭૨૪; ૦ન મો ના હે ં  ુ

૬૯૦; ૦ને િવભાવથી અવકાિશત કરવાનો ઉપાય 
૩૬૫; 0ને સ ્  gુ એક જ સમજવા ૭૧૮; ૦ને 

સમાિધ થવા માટ  કારણ ંુ ૩૮૫; ૦ન સસારનાે ં  ં

હ  ુ ૬૯૦; ૦નો ત યાપાર ર્ ૪૫૦; ૦નો કમથીર્  

મો  ૫૫૦; ૦નો સવ  વીતરાગ વભાવ ારર્  

ગટ ? ૫૮૫; ૦નો વભાવ ૭૬૨; ૦પહલા 
ણ થાનકની િથ ભ ાુ ં ે  િવના આગળ ન જઈ 

શક ૭૩૬; ૦ ષાથ કરવો જોઈએુ ુ ર્  ૭૨૪; 
૦મ યદહધાર  ુ ૨૦૯; ૦મા ત િ  પશ તો ં ૃર્
અધ ર્ ુ ્  ગલ પરાવતન રહ ર્ ૭૭૮; ૦મા ં
જગત યયી ભાવનો અવકાશ ૩૯૦; ૦મા ંમાયા 
થાપન ન કરાય ૩૧૩; ૦મા સ ણ ાનં ં ૂ ર્  કમ ટક? 
૩૯૦; ૦ ત થયા પછ  સસારમા આવતા નથીુ ં ં  
૭૧૩; 0 ત પછ  એકાકાર થાય છ ુ ે ? ૭૦૧; 
0િવષ ઉપયોગ અન ય ાર થાયે ; ૩૭૧; 
૦શાતદશાએ મો  ં ૭૮૩; ૦શાિત ાર પામ ં ે ? 

૨૨૬; ૦  િવચારન પામ તો ક યાણ થાય ુ ે ે ૭૦૧; 
૦ષ ્ પદ ૫૩૮; ૦સ ણપણ ાર ગટ ં ૂ ેર્ ? ૬૮૯, 
૦સાધનોની અ ા ત  ફળ ુ ં ૧૭૮; ૦િસ  ૮૧૦; 
૦ વભાવમા કવી ર ત આવં ે ે? ૬૪૫-૬; ૦ વભાવ ે
અિ ય અન યોગ િ ય ે ે ૭૧૪. 

આ માકારતા ૩૫૫. 
આ માથ ર્ ૫૨૧, ૫૨૮. 
આ માથ  ૫૩૦; ૦ના લ ણ ં ૫૨૮, ૫૩૭-૮; ૦ ુ ં
      અ ણ ુ ે ૬૫૦. 
આ ત ષ ુ ુ ૩૪૧, ૬૦૨, ૬૮૫, ૭૬૧; ૦ના લ ણ ં ૭૭૪; 
      ૦ના વચનો ં ૧૭૩; ઓ સુ  ્ ુ ુષ, ાની ષુ ુ . 
આ ય ુ ૩૬, ૮૯, ૯૪; ૦ના બ કાર ે ૭૬૪. 
આરભ ં ૪૦૮, ૫૬૩; ૦પિર હ ૩૫૨, ૪૪૮, ૪૫૧, 
      ૪૭૩, ૪૯૧, ૬૦૭, ૭૨૬. 
આરાધકપ  ંુ૬૯૨. 
આરાધકો, અ પ ૧૭૩. 
આરાધના ૭૭૯. 
આત યાન ર્ ૧૧૨, ૧૭૯, ૩૦૫, ૪૪૪, ૭૦૫, ૭૮૪. 

આ મા ૧૫૬, ૨૧૪, ૨૨૩, ૩૧૮, ૩૨૬, ૩૬૨, ૩૬૫, ૩૬૭-
૮, ૩૮૬, ૪૩૮, ૪૪૪, ૪૫૨, ૪૫૬, ૪૮૪, ૪૯૭, 
૫૨૨, ૫૨૩, ૫૩૭-૪૪, ૫૮૪, ૫૮૯, ૫૯૦, ૬૨૦-
૧, ૬૪૫, ૬૫૧, ૬૭૭, ૬૮૦, ૬૯૦, ૭૦૮, ૭૧૨, 
૭૨૦, ૭૩૨, ૭૩૩, ૭૮૧, ૮૦૨, 0 અગ ય અન ે
ગ ય ુ ૧૭૦; ૦અ ભ યો કોણ કહવાય ુ ે ? ૬૮૭; 

૦અનકે ૭૦૧; ૦અન ાન ે ૫૮૯; ૦અન દહ ે ૩૬૨, 
૫૩૯, ૬૭૭, ૬૮૭, ૭૧૨; ૦અથ આરાધવા યો ય 
માગ ર્ ૪૭૮; ૦ ગ છ દશનોના મતે ર્  ૮૦૨; 
૦ઉ જવળ કમ થાય ? ૭૧૦; ૦ઉ કટ દશાએ 
અમો  ૭૮૩; ૦ ઉપશમભાવ પામેલો ૨૨૦; ૦કમ  
ટળવાથી મો  થાય ૧૨૯; ૦કમ  ક ાપ  ર્ ર્ુ ું ં ૫૪૪; 
૦કમ  ભો તાપર્ ુ ું  ં ૫૪૭-૯; ૦કમ નો ક ા છ ર્ ે
(कतापद) ૮૦૨; ૦કમનો ભો તા છ ર્ ે ૮૦૨; ૦ ટ એ 
માટ બ ં ુ છ ે ૨૫૬; ૦છ ે (अ ःतपद) ૮૦૨; 
૦ ણવા યો ય ૧૭૦; 0 યો તણ સવ  ે ે ંર્ ુ
૧૮૯; ૦ જનાગમ અન ે વદાત ે ં ૩૯૯; ૦ નાથી 
આ મભાવ પામ ત ધમ ે ે ર્ ૩૫૧; 0  પ િવચાર ત ે
પ થાય ૭૧૫; ૦જોવા  ય  ુ ં ં ૫૧૦; 
૦થરમ િમટર છ ે ૭૭૮; ૦ના ક યાણના પરમ 
કારણો ૬૪૫; ૦ના તપણામા િસ લ બ્ધ વૃ ં . 
છ ે ૭૭૯;૦ના िन यपदના માણ ં ૭૬૮; ૦ના 
ચક દશ ુ ૭૭૭; ૦ના િન યાિદ પદ ં ૧૭૦; 
૦િન ય છે. (िन यपद) ૮૦૨; ૦િનમળ કમ થાય ર્ ? 
૭૬૫; ૦ની આ થા ૨૪૨; ૦ની ચતા દહથી વ  ુ
૨૦૧; ૦ની મહ ા ૬૯; ૦ની ત અન યપ  ુ ુે ં
૪૨૦, ૪૨૧;૦ની ત ાની ષના બોધથી ુ ુ ુ
૧૭૧; ૦ની ત થઈુ  શક છ ે ૮૦૨; ૦ની 
િવભાવદશા વભાવદશા ઓળખવી ૬૯૬; ૦ની 
શ તનો આિવભાવ ાર્ ર થાય ? ૭૮૫; ૦ની 
ઠતા ે ૧૬૪; ૦ની સ પા તા ૧ ૮૯; ૦  અ ત વ ુ ં

૫૩૮-૪૦; ૦  કતાપ  ુ ું ંર્ ૪૨૫; ૦  ક યાણ કમ ુ ં
થાય ? ૭૦૧, ૭૧૩; ૦  ાનું  ચતામા રોકાય ં
યાર નવા પરમા  હણ થતાુ  નથી ૭૮૩; ૦  ંુ
િન ય વ ૫૪૦-૪; ૦  યુ ું  લ ણ ૭૧૩; ૦  ંુ
વ પ ૪૨૫, ૫૧૯, ૫૨૦; ૦ ુ ં વ પ કોઈ કાર 
ઉ પ  થ  નથી તમ જું ે  િવનાશ પામ  નથી ુ ં
૮૦૨; ૦  િહત ુ ં ૧૬૯; ૦ને આય ધમ ર્ ર્ ૪૨૭. 
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૯૦૬                                                                       ીમ  રાજચ્ ં  
આલબનં , લૌિકક ૭૧૦. એકાવતાર પ  ંુ૫૩૨. 
આવ યકના કાર ૭૦૩. એકાતવાદ ં ૧૫૫. 
આશકા ં ૭૦૫, ૭૨૫. ઓઘf ટ ૩૦૯. 
આશકા મોહનીય ં ૭૦૫. ઔષધ ૨૦, ૫૯૯, ૬૦૦, ૬૪૪. 
આશાતના ૬૮૭. ઔદાિરક શર ર ૪૧૩. 
આ મધમર્ ૨૦૮, ૫૦૬, ૫૨૪-૫. કદા હ ૭૧૩, ૭૨૭. 
આસનજય ૬૬૩. કરણા યોગ ુ ૭૭૪, ૭૭૫, ૭૮૫. 
આ થા ૨૨૫,-૬, ૭૧૬, ૦ના િવચાર સિહત ૭૫૭. ક ણા ભાવના ુ ૧૮૩, ૧૮૮, ૨૦૧. 
આ વ ૧૨૪, ૫૮૪, ૬૯૬, ૭૬૬, ૭૭૩. ક ણા િ  ુ ૃ ૩૬૩, ૪૯૯. 
આહારસ ા ં ૭૫૮. કત ય ર્ ૩-૬, ૨૦૦. 
ઇ છા ૨૩૪, ૭૯૬, ઓ ણાુ ૃ   कतापद ૮૦૨. 
ઇનો લશન ુ ે ૬૬૯. કતાભો તાપ  ર્ ુ ં ૨૪૨, ૩૯૪. 
ઇ લામ ૧૦૦. 
ઈ યો ૭૧૮; 0કમ વશ થાય? ૬૮૮, ૭00;ચ  ુ
      ૭૬૦; ૦ન તવી ે ૧૨૮. 
ઈ ર ૦  જગત કતાપ  ુ ું ંર્ ૧૨૬, ૧૩૧, ૪૨૬; ૦ ુ ં
      કમ  કતાર્ ર્ુ ં પ  ંુ૫૪૫; ૦ ા ૨૨૪. 
ઉ સગ ર્ ૭૭૨. 
ઉ સગ માગ ર્ ર્ ૭૭૨. 
ઉદય ૦કમ ભોગવવો ? ૩૦૫; ૦ના કાર ૭૬૩. 
ઉદાસીનતા ૧૯૫, ૨૧૨, ૨૩૧, ૨૩૯, ૨૫૦, ૨૭૪-૫, 
      ૩૨૦, ૩૬૯. 
ઉ િતના સાધનો ં ૫૧૯. 
ઉપદશ ૦ના અ યોગના િવચારથી િન રા ુ ૭૫૬; 
      ૦ના કાર ૭૫૫. 
ઉપદશ, કરણા યોગ ુ ૭૭૪, ૭૭૫, ૭૮૫. 
ઉપદશ, ગણતા યોગ ુ ૧૬૫, ૭૫૫. 

કમ ર્ ૨૬, ૧૨૮-૯, ૧૮૨, ૩૧૩, ૪૫૦, ૬૮૦, ૭૦૯, ૭૧૯, 
૭૨૦, ૭૨૪, ૭૪૪, ૭૫૯; ૦અનતં કાળના કમ ં
ય ? ૬૯૭; ૦અનતનો યં  ાનની 

અ ાથી ુ ે ૬૪૬; ૦અન વનો સબધે ં ં  અનાિદ 
છ ે ૮૦૦; ૦ઉદય ૬૯૫; ૦ઉપા ત ૩૩૮; ૦ઓછા ં
કમ થાય ? ૭૧૭; ૦કમ િન ર ? ૬૬૮; 
૦ટળવાથી મો  ૧૨૯; ૦ટા યા િવના ન ટળ ે
૭૦૮; ૦ ય, ે , કાળ, ભાવ માણે ઉદયમા ં
આવ ે ૭૮૪; ૦થી ત કમ થવાય ુ ? ૭૦૯; 
૦ના ચમ કાર ૫૯; ૦ના કાર ૫૬૮, ૭૪૩; ૦ના ં
બધન ં ૬૦૧; ૦ની ઉ પિ  ૫૯૩; ૦  બીજ ુ ં ૭૧૯; 
૦ ુ ં કતાપ  ર્ ુ ં ૫૫૪; ૦નો ય કમ થાય ? 
૪૪૧; ૦ વનાૂ ંર્ , અ ભ ુ ૨૦૧; ૦રાગાિદના 
યોગથી ૭૬૮; ૦સવથી ત થ  અશ  ર્ ુ ુ ં

૪૭૪. 

ઉપદશ, ચરણા યોગ ુ ૭૫૫, ૭૭૫.  

ઉપદશ, યા યોગ ુ ૬૩૨, ૭૫૫. કમર્, તરાય ૬૪૫, ૭૫૮. 
ઉપદશ, ધમકથા યોગ ર્ ુ ૭૫૫. કમર્, આ ય ુ ૭૦૮, ૭૬૪; ૦નો બધ િત િવના નં ૃ  

ઉપદશબોધ ૪૦૭.       થાય ૭૬૩. 
ઉપભોગાતરાં ય ૬૪૫. કમર્, આ  ુ૭૬૮-૯. 
ઉપયોગ ૫૬૩, ૭૦૫, ૭૧૩; ૦ના કાર ૫૮૯, ૬૯૮; કમર્, ઘનઘાતી ૭૪૩, ૭૫૮, ૭૬૦; ૦ના ય ુ ં
      ૦ વ અન ે ૫૨ ૬૮૪, ૦  અન અ  ુ ુે ૧૯૦.       પિરણામ ૬૪૫. 
ઉપશમ ૪૦૭, ૪૧૧, ૬૫૩, ૭૧૩, ૭૧૧; ૦આ માથ કમર્, ઘાતી ૭૩૪. 
      ૩૩૧; ૦ભાવ ૨૫૪; ૦ ેણી ૬૪૫; ૦ ણીનાે  કમર્, ાનાવરણીય ૭૫૮. 
      કાર ૨૫૦. કમર્, દશનાવરણીય ર્ ૭૫૮, ૭૬૦, ૭૮૩; ૦નો ઉદય 

ઉપ ા ભાવના ે ૧૮૩, ૧૮૮, ૨૦૧.       ૩૨૮. 
ઋિષના ભદ ે ૭૮૩. કમર્, િનકા ચત ૩૯૬, ૭૩૪. 
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બ ુ ુ ં ૦થી મહ ા ૬૮; ૦કાજળની કોટડ  ૨૧૦. 
કવળકોટ  ૪૯૮. 
કવળ ાન ૧૧૬, ૨૩૬, ૩૬૪, ૪૦૮, ૪૬૦, ૪૭૯, 

કમર્, િત ૃ ૧૨૯, ૬૮૦, ૭૪૦, ૭૫૫, ૭૮૧; 
૦અનતા બધી ં ંુ ૭૮૧; ૦દશન મોહનીય ર્ ૭૮૧; 
૦દશનાવરણીય ર્ ૬૮૦; ૦ના કાર ૬૮૦; ૦ની 
સમજ ૧૨૮. ૪૮૦, ૪૯૭, ૪૯૮, ૫૦૪, ૫૦૫, ૫૩૩, ૫૫૩, 

કમર્, વ ૂ ર્ ૨૦૧; ૦ના કાર ૩૯૬; ૦  િનબધન છું ં ે ૬૩૨, ૬૯૫, ૭૧૨, ૭૧૭, ૭૨૦, ૭૨૨, ૭૩૭, 
      ૩૧૬. ૭૩૮-૯, ૭૪૪, ૭૫૦, ૭૫૨, ૭૫૪, ૭૫૭, 
કમર્, ારબ્ધ ૦ભોગ યા િવના િન  ન થાય ૃ ૩૯૨. ૭૬૦, ૭૭૭, ૮૧૨. 
કમર્, મહામોહનીય ૭૭૧. કવળ ાનાવરણીય ૪૦૮. 
કમર્, મોહનીય ૧૯૧, ૪૦૮, ૭૪૩, ૭૫૮, ૭૭૫, ૭૮૨ કવળ ાની ૭૧૭, ૭૭૨. 
કમર્, મોહનીય િત ૃ ૬૮૧. કવળ  ૬૯૩, ૭૨૧, ૭૭૮; ૦અન તીથકરનો ભદે ે  

૧૩૦; ૦ના લ ણ ં ૧૨૯. 
કવ ય િમકા ૂ ૬૧૨. 

કમ વદનીય ર્ ે ૪૧૦, ૬૭૬, ૭૫૮, ૭૭૫, ૭૭૮; ૦ની 
થિત ૭૮૧; ૦નો બધ િત િવના પણ થાયં ૃ  
૭૬૩; ૦વદ  જ જોઈએે ંુ . ૭૭૩. િ યા ૧૫૨, ૭૦૪; ૦થી થતા બધના કાર ં ૭૪૮; 

કમર્, િશિથલ ૩૯૬. ૦ના કાર ૭૪૮; ૦ લોકસ ાએ કરલી  ફળં ંુ  
નહ  ૬૯૯. 
િ યા, ઈયાપિથક  ર્ ૭૮૧. 
િ યામાગ ર્ ૫૦૪. 
માપના ( મા) ૮૯, ૯૮, ૬૯૨. 
યોપશમ ૭૦૬, ૭૭૧. 
ાિયક ભાવ ૭૭૧. 
 ે ૭૯૪. 

કમબધ ર્ ં ૬૦૦, ૭૦૨; ૦થતો જોવામા આવતો નથીં , 
િવપાક જોવામા આવ છ ં ે ે ૭૭૬; ૦ ાનમાગ ક 
ાનીની આ ા માણ ચાલનારન નથી ે ે ૭૪૪; 

૦થી ા ત થતી ગિત ૭૩૭; ૦થી રિહત કમ 
થવાય ? ૫૯૪; ૦ના કાર ૭૪૩; ૦ના કાર 
ાનf ટ િવના ન જણાય પ૯૯; ૦ના પાચ ં ં

કારણ ૬૦૨; ૦ના ફળ ં ૬૦૧, ૬૦૨; ૦  કારણ ુ ં
અકામ િન રા ૭૩૭. ખટચ  ૭૫૯. 

કમબધન ર્ ં ૨૧; ૦  કારણ ુ ં ૨૧૯. તીધમ ર્ ૪૨૮. 
કમવગણા ર્ ર્ ૭૦૦; ૦આ  ુ૭૬૪. ગણતા યોગ ુ ૧૬૫, ૭૫૫. 

ણ અન ણીનો સબધ ુ ુે ં ં ૪૭૯. 
ણકરણ ુ ૭૫૪. 

કષાય ૪૯૭, ૫૬૮, ૬૭૬, ૬૭૮, ૭૦૯, ૭૩૮, ૭૫૮, 
૭૭૨, ૭૭૩, ૭૮૪, ૮૨૦; ૦થી થિત અન ે
અ ભાગ બધ થાય ુ ં ૭૮૪; ૦ના બે ભદ ે ૭૮૪. ણપયાયો ુ ર્ ૫૯૩. 

કષાય, અનતા બધી ં ંુ ૨૬૨, ૭૩૮, ૭૫૮. ણ થાનકુ , ચૌદ ૧૨૯-૩૦. 
કળકાળ ૨૩૫, ૨૭૫, gુ ૨૬; ૦કાગળ વ પ ૬૫; કા ઠ વ પ ૬૫; 
ક ળ ગ ુ ૨૫૩, ૨૫૭. ૦ દવ અન ે તeવન તપાસવાના ણ કારે  
કામભોગ ૮૯; ૦નો યાગ ૨૬૨. ૭૭૮; ૦ના કાર ૬૫; ૦ (સ ્  ) ના લ ણં  
કામ ( ષાથુ ુ ર્) ૨૦૭; ૦બાળવાનો ઉપાય ૪૧૩. ૬૫; ૦િન થ ર્ ૬૯૩; ૦ પ થર વ પ ૬૫; 
કાયા ૦ ઃખ પ ુ ૪૬૩; ૦ના દોષ ૮૬. ૦લોભી ૧૯૪; સ ્  gુ તeવ ૬૪-૫. 
કાયામદ ૧૦૯-૧૦. હ થધમ ૃ ર્ ૬૫-૬. 
કાળ ૩૦૩, ૪૯૭, ૫૯૨; ૦ ય છે ૮૧૮; ણભ રં ુ  ગોસાઈ ં ૬૭૮. 
      ૫૯૨; ૦ના અ  ુ૭૫૯. િથના ભદ ં ે ૭૬૮. 
કાળ ય ૫૦૯, ૭૪૯. ચ ગિત ુ ર્ ૭૦;૦ િતયચગિત ૭૦; ૦દવગિત ૭૦; 
ુ gુ ૬૮૫, ૭૦૫, ૭૨૧, ૭૨૨. ૦નરકગિત ૭૦; મ યગિતુ , તના ઃખો ે ં ુ ૭૦. 
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ચરણકરણા યોગ ુ ૧૬૫, ૫૮૬, ૭૮૫. જત યતા ે ૧૦૭. 
ચમચ  ર્ ુ ૭૬૪ જન ૮૧૪; ૦ આ મા અનક છ ે ે ૮૦૨; ૦ ઈ ર 

ચાર ષાથ ુ ુ ર્ ૧૮૧, ૨૦૭, ૨૦૯.       િવષ ે ૮૦૩; ૦નો અથ ર્ ૭૬૫; િવ  િવષ ે ૮૦૩; 
ચાર ભાવના ૧૮૩, ૧૮૮, ૨૦૧.       ૦  િવષુ ે ૮૦૨. 
ચાર યોગ ૧૬૫. જનક પ ૭૮૦. 
ચાિર  ૫૮૪, ૫૯૨, ૭૫૪; ૦ નો માગ ુ ર્ ૬૫૩. જન દશનના ભદ ર્ ે ૫૮૧. 
ચાિર , ાિયક ૭૬૩; ૦થી િવષયનો નાશ ૭૬૫. જન ભાવના ૬૪૫. 
ચાિર , િનમલ ર્ ૫૯૪. જન વચન-૦મા ા ં ૯૭. 
ચાિર , ૫૨ ૫૯૪, ૫૯૫. જન ાના બ કાર ુ ે ૭૭૦. 
ચાિર , પરમસ ય  ્ ૫૮૫. જન રદવની આ ા ે ૩૫૮. 
ચાિર , યથા યાત ૭૦૫, ૭૭૩. જન રની ભ ત  ફળ ે ંુ ૬૬-૮. 
ચાિર , સ ય  ્ ૫૭૭, ૫૮૪, ૫૮૫, ૮૧૯. 
ચાિર , વ. ૫૯૪, ૫૯૫. 
ચાિર મોહ ૬૪૨, ૬૭૪; ૦હણવાનો ઉપાય પપ૨. 
ચાિર મોહનીય-૦નો િવશષ કારે -ઘલછા ે ૭૫૮. 
ચાવાક દશન ર્ ર્ ૭૬૫. 
ચ  ૩૦૮; ૦ની િ  ૃ ૪૫૭; ૦ની થરતા ૬૨૯; 
૦  સરળપ  ુ ું ં ૨૮૨. 
ચતન ે ૨૯૭, ૪૪૪, ૫૪૨, ૭૮૯; ૦ અ પુ , 
અિવનાશી અન િન ય છ ે ે ૮૦૯. 
ચતના ે ૦ ણ કારની ૭૭૫-૬. 
ચૈત ય ૭૧૪, ૭૭૦, ૭૭૫. 
ચૈત ય ય ૭૬૩. 
ચૌદ વધાર  ૂ ર્ ૬૮૮, ૬૯૬. 
છકાય  વ પ ુ ં ૬૦૨. 
છ દશન ર્ ૫૮૨; ૦ ઉપર f ટાતં ૬૭૭ 
છ થ ૭૬૨. 
છ મહા વચનો ૨૨૩. 
જગત ૧૨૬, ૩૦૭, ૫૨૧, ૮૧૧; ૦અન મો નોે  
માગ ર્ ૩૩૮; ૦અ યોજન ત િવષયો ૂ ૧૭૩; 
૦ની મોિહની ૨૦૧; ૦  વ પ ુ ં ૨૭૩; ૦ન ે ંુ 
દખાડવાના ય નથી  થ  નથી ં ંુ ુ ૧૬૯; 
૦મા ાિત ન રાખવી ં ં ૬૯૬; ૦કતા ઈ ર ર્ ૧૨૬, 
૧૩૧, ૪૨૬. 
જડ ૨૯૭, ૪૪૪, ૫૪૨, ૬૮૦, ૭૭૦; ૦કોઈ કાળે 
વ ન થાય ૨૯૯. 
િત મરણ ાન ૧૯૦, ૪૭૯-૮૦, ૭૫૫, ૭૬૭-૮. 
િત િત ૃ ૬૬૨. 

વ ૧૧૬, ૧૨૪, ૧૨૮-૯, ૨૯૭-૮, ૩૧૩, ૩૧૫, ૩૧૮, 
૩૩૭, ૫૦૮, ૫૦૯, ૫૮૦, ૫૮૭-૮, ૫૯૨, ૫૯૩, 
૬૫૦, ૬૬૯, ૬૭૭, ૬૮૦, ૭૧૧, ૭૬૬; 
૦અગયારમ ણ થાનકથી કમ પડ છ ે ેુ ? ૬૮૯, 
૦અ વ  વ પ ુ ં ૧૧૮; ૦અ વનો ભદ ે ૧૬૪, 
૦અ વ વીતરાગ ષની તીિતએ મો માગુ ુ ર્ 
વીકાર તો ાન વ પ છ ે ૫૯૯; ૦અનાિદ છે 
૮૦૦; ૦અન કમનો સબધ અનાિદ છ ે ં ં ેર્ ૮૦૦; 
૦અન પરમા ઓનો સયોગ ે ંુ ૬૨૧; ૦અ ત અનૂ ેર્  
ત ૂ ર્ ુ ્  ગલોનો સયોં ગ કમ ઘટ ? ૮૧૨; ૦ને 
અ ા પિતત થવાના કારણ ં ૬૭૪; ૦અસ  ્
વાસનાનો અ યાસ ૨૭૮; ૦ અસ યાત ભવં -
મણ કરવા  કારણ ુ ં ૬૭૪; ૦ અહપણાથી રખડં  

પડ ૬૯૬; ૦ તપિરણામથી વ પ તમાનર્ ૃ  
થાય ૬૯૮; ૦આ માપણ સમ વભાવી છ ે ે ૪૩૬; ૦ 
કયા વન અનતા બધી ચ ક થાય ે ં ંુ ુ ? ૩૭૮; ૦ 
કમર્ ાર બાધ અન ાર નહ  ં ે ે ? ૬૮૮; ૦ 
ક યાણના િતબધ પ કારણો િવચારવા ં ં ૩૭૨; ૦ 
કવળ ાન ાર પામ ે ? ૩૮૭; કવા વન ે
સમિકત થાય ? ૬૭૮; ૦કોઈ કામના ન રાખવી 
૭૦૪; ૦કોઈ કાળ જડ ન થાય ે ૨૯૯; 
૦જ મમરણાિદ ઃખો કમ અ ભવ છ ુ ે ેુ ? ૮૦૦; 
વ હલા કમ અનત છ ે ં ં ેર્ ૭૪૬; ૦ ત ૃ

રહવાની જ ર ૪૪૮; ૦ વા પિરચયમા રહ તવોં ે  
પોતાન માન ે ે ૨૮૭; ૦  િવ ાથી કમ બાધર્ ં ે ત જ ે
િવ ાથી છોડ ૭૪૪; ૦તeવસમાસ ૧૬૩, ૧૬૪; 
૦ ણ કારના બા  f ટવાળા ૭૧૬; ૦થી 
િમ યા વનો યાગ ન થવાના કારણ ં ૪૮૯; 
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૦૯ 

૦ ઃખોથી ન ટવા  કારણ ુ ુ ં ૫૭૬-૭; 
૦દહ થત આકાશમાના ં ુ ્  ગલથી કમબધ ં
કર છ ે ૭૪૭; ૦ના અ ત વ િવષ શકા ન થાય ે ં
૭૯૦; ૦ના ચૈત યપણાનો સશય ન થાય ં
૭૯૦; ૦ના ણ દોષ ન તના ઉપાય ે ે ૩૭૨; 
૦ના દોષ કમ િવલય થાય ? ૩૪૦; ૦ના દોષ 
ટળ તો તે ુ  થાય ૭૩૫; ૦ના િન ય વ િવષ ે
શકા ન થાયં  ૭૯૦; ૦ના ણ કાર ૫૯૨, 
૬૯૦; ૦ના બધનીં  િન િ  ઘટ છ ત િવષ શકા ૃ ે ે ે ં
ન થાય ૭૯૦; ૦ના ભદ ે ૧૬૪, ૬૮૧, ૭૬૬; 
૦ના વ પનો િન ય ાર થાય ? ૩૭૨, ૦ના ં
કમ નો ય ાર થાય ? ૪૪૧; ૦ના બ ં ે
બધનં , ત કમે  ટળ ે ? ૨૬૧; ૦ના લ ણ ં ૩૬૮-
૯, ૫૮૩-૪; ૦િનજ વ પ  ાન મળ યા િવના ુ ં ે
પર ય ુ ં ાન નકા  છ ુ ં ે ૭૪૬; 
૦િનિમ વાસી છ ે ૪૭૮; ૦ની અ ાનદશા 
૪૨૦; ૦ની મોહ  કમુ  ટળ ે ? ૪૫૩; ૦ની 
યો યતાના સાધન ં ૨૬૨, ૦ની યો યતામા ં
િવ ન ૨૬૨; ૦ કમ  ભો તાુ ં - પ  ંુ ૫૪૭-૯; 
૦  ક યાણ કમ થાય ુ ં ? ૫૬૮; ૦  ક યાણ ુ ં
ાની ષોના હાથમા ુ ુ ં ૩૮૨; ૦ ુ ં ક યાણ 

શાથી-દશનની ર ત ધમ વત તથીે ે  ક 
સ દાયની ર ત વત તથી ં ે ે ? ૮૧૩; ૦ ુ ં
દહા ભમાન ાર મટ ? ૩૦૯; ૦  િન પણું   
૫૯૦; ૦  પોતાપ  ટાળ  ુ ુ ું ં ં ૩૨૬; ૦  ભવાતરું ં  
૩૫૩; ૦  મારાપ  કાઢ  ુ ુ ું ં ં ૩૨૩; ૦  વતન ુ ં
ક ં ુજોઈએ? ૭૧૫; ૦  સસારબળ કમ ઘટ ુ ં ં ? 
૩૯૭; ૦ન આ મ ાન યોજન પ ે ૩૩૧; ૦ન ે
આ મદશા પામલા ષના યોગની લભતા ે ુ ુ ુ
૬૧૬; ૦ને આ મબોધ ાર ? ૩૨૬; ૦ન ે
આ મા  વાભાુ ં - િવકપ  ગટ ાર થાય ુ ં ? 
૩૪૧-૨; ૦ને આલબન જોઈએ છ ં ે ૭૫૬; ૦ન ે
ઉપદશ ૨૧૨, ૨૧૪-૫; ૦ન ક યાણ ા ત ે
લભ છ ુ ે ૩૬૬; ૦ન ક યાણની ા ત લભ ે ુ
કમ થાય ? ૩૪૯; ૦ન ાની ષ યના ે ેુ ુ
િવ મ અન િવક પે ં ુ કારણ ૩૮૩; ૦ન ે
યાનની જ ર ાર ? ૮૨૦; ૦ન િનજ વ પ  ે ંુ
ભાન કમ થાય ? ૪૫૫; ૦ને િનજ વ પ ાર 
સમ ય ? ૩૧૮; ૦ન યકે ે  પદાથનો િવવક ે
કર  તનાથી યા  કરવો ે ૃ ૭૮૯; ૦ન બધ કમ ે ં
પડ ? ૭૧૩; ૦ન બધદશા વતે ં  

છ ત િવષ શકા ન થાય ે ે ે ં ૭૯૦; ૦ન બધન ે ં
૨૬૧, ૨૬૨, ૦ન બધનના હ  ે ં ુ ૮૧૯; ૦ન માગે  
ઃખથી ા ત થવાના કારણો ુ ં ૩૫૯-૬૯; ૦ને 
િમ યા વ ાિંત પ ૫૯૭; ૦ન મોટો દોષ ે
વ છદં ૩૦૫; ૦ન સ ાન ાર સમ ય ે ? 
૩૩૮; ૦ને સ ્  gુથી પમાય ૨૯૮; ૦ન ે
સ ય ્ દશન ાર થાય ? ૩૨૫; ૦ન સસારનો ે ં
હ  ુ ૩૧૧, ૪૧૨; ૦ન ખ છા ે ેુ ૬૦૬; ૦ન ે
વ થતા ૪૬૨; ૦નો અિન ય ૬૧૮; ૦નો 
કમથી મો  ૫૫૦; ૦નો લશ ાર ટળે ે ? 
૨૩૯; ૦નો ણ અન તનાુ ે ે  પયાય ૫૮૭; ૦નો 
સસાર ં ૫૯૩; ૦પદાથનો બોધ કવી ર ત પા યો ે
? ૩૨૫; ૦પ રણામથી પાપ ય ુ ૫૯૪; 
૦પ ર મણ કરતો અ વન ારૂ ે  પામ ે ? 
૨૫૬; ૦ વકાળમા આરાધક અનૂ ં ે સ કાર  ં
હતા ૬૮૬, વ બાધલી વદના વદવીૂ ં ે ે ે  જ પડ 
૬૫૦; ૦પોતાના ડહાપણ ન મં ે ર થી ન 
ચાલ  ંુ૭૫૩, ૦પોતાની ક પનાના આ ય ને  
વતાય ૮૦૩; ૦ બધન ત ાર થાયં ુ ? 
૪૫૪. ૦ મ યપ  કમ પામ છ ુ ુ ં ે ે ? ૬૬૨; ૦ 
મરણ પહલા યો લા પદાથની પાપ યા ં
બી  પયાયમા ગયા છતા ચા  રહ છ ં ં ેુ ૭૪૭-
૮; ૦ મા ંતથા પ યો યતા જોઈએ ૬૫૦; ૦ 

તા કમુ ુ ુ  મળ ે ? ૮૧૮; મો  કમ પામ ે ? 
૪૩૬ ૦મો  ાર પામે? ૫૩૪; ૦ મોહિન ામા ં
તલા ત અ િન ૂ ે ે ુ ૪૫૧; ૦યથાથ બોધ કમ 

પામ ે ? ૪૮૯, યો ય ાર બને? ૨૬૧; વ 
યો યતા ાર પામ ે ? ૨૮૯; ૦ લ ણા દ 
ભદથી િનધાર ે ૪૧૭; ૦ લૌ કક ભાવથી ભય ન 
પામવો ૭૨૫; ૦ વગર ઉપયોગ ન હોય ૭૦૫; 
૦ ા તથા આ થા રાખવી જોઈએ ૬૭૪; ૦ 
સ ય છ ે ૮૧૮; ૦ સ વન િતનોૂ  યોગ ૨૬૮; 
૦સ  ્ના વણ, મનન, િન દ યાસનનો યોગ 
રાખવો ૩૩૮; ૦સ સગથી કદા હા દ દોષં  ટળ ે
૩૮૨; ૦સ ખનો િવયોગ ુ ૨૬૨; ૦સદાય વતો 
છ ે ૭૨૪; ૦સ ખ દશાએ વત તો ત ણ ુ
મો  થાય ૭૭૧; ૦સમ કત પછ  કટલા ભવ ે
મો ે ય ? ૫૯૭, ૫૯૮; ૦સમય સમય મર ે ે
છ તનોે ે  લાસો ુ ૪૮૦; ૦સ દાયની ાિત ુ ં
વતવાના કારણના કાર ૩૬૭; ૦સ ય ્ વ 
ાર પામ ે ? ૨૮૭; ૦સસારપ રં - મણના ં

કારણો ૨૫૨; ૦સાધનની 
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૯૧૦                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  

આરાધના ૪૨૨; ૦ વાભાિવક થિતમા થતં  વ, સમ કતf ટ ૭૧૦, ૭૨૧. 
થાય યા કાઈ કર  ર  નથી ં ં ં ંુ ુ ૮૨૦. વ, સ ય ્ f ટ ૩૩૯. 
વ, અનતા બધીના ઉદયવાળો ં ંુ ૬૯૪. વ, સિ ત ં ૫૯૨. 
વ, અ  ્કાિયક ૫૧૦. વ, સસાર  ં ૪૦૪, ૫૮૪; ૦અન િસે  ૪૧૦; 
વ, અભ ય ૪૩૮, ૫૨૯, ૫૯૫, ૭૮૩. ૦કમવશા  શાતા અશાતા અ ભવ છ ્ ુ ે ે ૬૪૪; 
વ, આ માથ  ૦એ િવચારવા વા પદો ં ૮૦૨. ૦ના કારો ૭૬૬-૭. 
વ, આ મ  ે ૭૨૯. વ, િસ  ૦ના ભદ ે ૭૬૬; ૦ અન સસાર  ે ં ૪૧૦. 
વ, એક ય ૫૯૨- ૩, ૫૯૭, ૬૯૪; ૦ મ ૂ ૪૧૩. વ, િસ ા મા ૫૮૪. 
વ, યાજડ ૫૨૭, ૭૧૬. વદયા ૭૮-૮૦. 
વ, ાિયક સમ કતી ૫૯૮. વ ટ ૃ ૨૩૮. 
વ, ચાર ય ૫૯૫. વા તકાય ૭૫૯. 
વ, ચૈત યઘન ૩૬૭. નનો અથ ૭૬૫. 
વ, ત ત િનિમ વાસીે ે -નો સગ યાગવો જોઈએં  નદશન ૧૨૧, ૧૨૭, ૧૩૦, ૫૨૦-૨, ૬૯૭; 
૪૮૩. ૦અન વદદશનની લના ે ે ુ ૧૩૧; ૦આ મા િવષે 
વ, ણ ઇ ય ૫૯૩. ૮૦૨; ૦ના ભદ ે ૫૨૧; ૦ના િસ ા તોની 
વ, ભ ય ુ ૪૩૮. મતા ૂ ૧૨૫; ૦ ના તક નથી ૧૨૬; ૦ ણૂ 
વ, દહધાર  ૭૦૫. છ ે ૧૦૧, ૧૨૫; ૦મા છય દશન સમાય છં ે ે 
વ, દહ ર હત િસ  ભગવાન ૫૯૩. ૭૬૫; ૦મા ંજગતકતા ૧૨૬, ૧૩૧; ૦મા ં
વ, દહાિ ત ૦ના ભદ ે ૫૯૩. જગતકતાનો િનષધ ે ૧૨૩; ૦મા દયા ં ૬૯૭, 
વ, પરમાથમાગવાળો ૩૭૮. ૦િસ  થવાના કારણો ં ૮૧૦. 
વ, પચ ય ં ે ૫૯૫. ન ધમ ૬૬૫; ૭૮૦, ૦આ માનો ધમ ૭૬૩; 

 ૦કમા સાર ફળ ુ ૨૬; ૦ના િસ ા તો ૨૪; 
વ, બા યા અન  યાવહા રક યાન ઉ થાપે ેુ - ૦નો આશય ૭૬૫; ૦મા હ થ ધમ ં ૃ ૨૭; 
વામા મો માગ સમજનારા ં ૩૬૦. ૦મા મતમતાતરો  કારણ ં ં ંુ ૧૧૯, ૧૭૧-૨; ૦મા ં
વ, બ ઇ ય ે ૫૯૩. શૌચાશૌચિવવક ે ૯૭-૮. 
વ, ભ ય ૫૯૫, ૭૮૩. ન મત ૭૧૫-૬, ૭૪૫; ૦ અિધ ઠાન િવષનીે  
વ, માગા સાર  ુ ૩૬૫, ૩૭૩. ાિત ં ૨૭૩-૪; ૦ યાગ િવષ ે ૫૧૪-૫; ૦ 
વ,  ુ ુ ુ ૦આ મ વભાવની િનમળતા માટના સાધનં  ખુ , તના કારણો અન ત શાથી મટ ે ં ે ે ? ૫૭૭; 
૬૧૮; ૦ આ મહ ત િસવાયના સગો યાગવાૂ ંુ  ૦ ણ છ ૂ ે ૧૦૧. 
૪૮૮; ૦એ અહમમતા દનો યાગ કરવો ં ૪૮૮; નમાગ ૫૮૦, ૭૫૧, ૮૧૫-૧૬. 
૦સતત િત રાખવી ૃ ૪૮૬; ૦ની બ કારનીે  ન સ દાય ુ ૯૬. 
દશા ૪૩૪-૫; ૦  કત ય ુ ં ૪૩૪, ૪૮૫, ૪૮૯, ાન ૧૧૫-૭, ૨૬૬, ૫૨૩, ૫૬૭, ૫૯૨, ૫૯૫, 
૫૬૧. ૬૪૭, ૬૫૩, ૬૮૭, ૭૧૮, ૭૨૫, ૭૩૪, ૭૮૨, 
વ, લોક ઢમા અથવા લોક યવહારમા પડલો ં ં ૦મો - ૭૮૩; ૦ અન અ ાે નનો ફર ૫૯૭; ૦ અને 
તeવ  રહ ય કમ ણી શકતો નથી ુ ં ? ૭૫૩. આ મા ૫૮૯; ૦ અન દશન ે ૭૮૩; ૦ અને 
વ, વતમાન ૬૪૮. વૈરા ય સાથ હોય ે ૭૬૨; ૦ અ પી શાથી ? 
વ, િવચારવાન ૪૩૫. ૫૯૭; ૦ એકાત માન ત િમ યા વી ં ે ે ૬૪૭, ૦ કમ 
વ, ક યા ધાનપણામા ખ સમજનાર ુ ું ૩૬૦. મળ ે ? ૭૦૬; ૦કોન ન થાય ે ? ૫૨૮; ૦ ાર 
વ, ક ાની ુ ૫૨૭, ૭૧૬. ગટ ૭૨૭; ૦ ય ણવા માટ વધાર  જોઈએે ંુ  
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૧૧ 
૭૬૩; ૦ ણ પિવ  મહા ાન ૧૧૬; ૦ થી જ ાની ષ ુ ુ ૩૧, ૨૬૫, ૩૩૩-૪, ૩૩૬, ૩૪૦, 
મો  શાથી ? ૫૯૮; ૦થી િનિવક પપ  ંુ૭૦૫; ૩૫૫, ૩૬૫, ૩૭૬, ૩૭૮, ૩૮૧, ૩૮૩, ૩૮૫, 
૦ દશન રોકાવાથી રોકાય ૭૬૩; ૦ના ઉપભદે ૪૧૧, ૪૩૮, ૪૪૮, ૪૮૬, ૪૯૧, ૪૯૨, ૫૦૪, 
૧૧૬; ૦ના કાર ૧૧૬, ૪૯૬-૭, ૫૨૨-૩, ૫૬૩, ૬૩૯, ૬૬૯, ૬૮૧, ૬૯૯, ૭૦૮, ૭૩૦, 
૫૮૯, ૭૦૮, ૭૪૪, ૭૬૦; ૦ના ંસાધન ૧૧૭; ૭૬૬, ૭૯૯; ૦ અન જગત ે ૩૩૮; ૦ અને 
૦ની આવ યકતા ૧૧૫, ૧૧૬; ૦ની કસોટ  ક ાનીની વાણી ુ ૪૯૬; ૦ અબધ થઈ શકં  
૭૬૯; ૦  ફળ ુ ં ૪૬૮, ૪૮૫, ૫૬૮; ૦ન અ ળે ુ ૂ  ૭૭૩; ૦ આ મ ાન વગરના વ પ કાશવાનોે ં  
દશકાળ ૧૧૫-૬; ૦નો કાશક વભાવ ૪૬૦; હ  ુ૭૪૩; ૦ આય અનાય િમમા િવચરૂ ં ં ુ
૦ ા તના સાધનો ં ૧૧૫; ૦ ા તનો માગ ૨૫૯; ૪૦૪; ૦ ઉદયન ણ છ ે ે ે ૭૬૫; ૦ ઉદયમા સમં  
૦યથાથ ન થાય યા ધી મૌન રહ  ં ંુ ુ ૭૭૦; ૪૬૭; ૦ના આ યથી મો  ૪૪૭; ૦ના આ યમા ં
૦િવચાર િવના ન હોય ૭૫૪; ૦િવના સ ય ્ વ િવ ન પ દોષો ૪૫૪; ૦ના ણ કાર ૬૮૫; 
નહ  ૧૧૬; ૦શાતપ  ા ત થવાથી વધ ં ં ેુ ૭૬૪; ૦ના વચનો ં ૪૫૫, ૬૧૧, ૦ના વચનોની કસોટં  
૦ શા  ંુ? ૧૧૬; ૦ શી ર ત મળ ે ે ? (૭૯૧), ૦ ૬૮૭; ૦ના વચનોન અ ધાન ન કરવાં ે .ં ૬૯૮; 
સકામ નહ  પણ િન કામ ભ તથી થાય ૭૦૭; ૦ની આ ા ૬૩૭; ૦ની આ ા આરાધતા ક યાં ણ 
૦ સા  ંુ૭૨૭; ૦ સા  વપરન ુ ં ે a  પાડનારુ ં  ૬૬૯; ૦ની આ ાથી આ માથ રણા ે ૪૧૧; ૦ની 
૭૫૧. િ  ૃ ૩૭૨; ૦ની સકામભ ત  ફળ ુ ં ૪૪૪; ૦ ુ ં

ાન, અ યા મ ૭૦૪. આચરણ ૩૫૨; ૦  આ માવ થા સભાળ  ાર ધું ં  
ાન, અભ  ૪૮૩. વદ  ે ંુ ૪૨૩; ૦  ઓળખાણ ન થવામા દોુ ં ં ષ 
ાન, અવિધ ૧૧૬, ૪૦૮, ૬૬૨. ૩૫૭; ૦  વ પ ુ ં ૬૯૧; ૦ન કાયામા આ મે ં - 
ાન, ઊણા ચૌદ વધાર  ૂ ૨૨૭.  ન આ મામા કાયા નો અભાવ ુ ુે ં ૪૧૦; 
ાન, કવળ ઓ કવળ ાનુ . ૦ન ઓળખ ત ાની થાય ે ે ે ૩૩૭; ૦ન પણે  
ાનચ  ુ૭૬૪. ાર ધ વદ  પડ ે ંુ ૪૪૮; ૦ન આે વ મો ના 
ાન, જઘ ય ૨૨૭. હ  ુ૬૯૮; ૦ન માગ ક તની આ ા માણે ે ે 
ાન, િનરાવરણ ૪૯૬. ચાલનારન કમબધ નથી ે ં ૭૪૪; ૦ન િવષ િવ ાસે ે  
ાન, પરમાવિધ ૭૭૯, ૮૧૧. ૩૧૪; ૦ન સયમ ખ ે ં ુ ૪૬૬; ૦ન ખ તે ેુ  
ાન, મિત ૧૧૬, ૪૦૮, ૭૪૧, ૭૪૨, ૭૪૪, ૦ િનજ વભાવમા થિત ં ૪૬૭; ૦નો આ ય લનારે  

તા દ અ પી છ ુ ે ૫૯૭. ક યાણ પામ ે ૩૩૩; ૦નો ઉપદશ ૪૯૫; ૦નો 
ાન, મનઃપયવ ૧૧૬, ૪૦૮, ૭૪૨, ૭૪૪, ૭૫૪, ૭૭૯. માગ ૬૬૯; ૦નો સમાગમ ૬૨૯; ૦ ય અચળે  
ાન, લોકાલોક ૨૫૭. મ ે ૨૫૯; ૦ યે અભ   ુ ૩૮૪; ૦ને 
ાન, િવભગ ં ૫૭૦, ૭૯૫. માદ  ન સભવ ુ ં ે ૪૨૧; ૦ ાર ધ કમ ૩૯૨; 
ાન, ત ુ ૧૧૨, ૧૧૬, ૪૦૮, ૬૧૧, ૭૪૧, ૭૪૪, ૦ ાર ધ યવસાય ધી િત ુ ૃ ૪૦૬, ૪૦૭; 
૦ મિત આદ અ પી છ ે ૫૯૭. ૦ સસાર સગના ઉદય િતની આવ યકતાં ં ે ૃ  

૪૭૨. 
ાન, સ ય  ્ ૧૮૯, ૫૭૭, ૫૮૪, ૫૮૫, ૭૩૪, ૭૬૬. ાની, પરમ ૦ ન પણ સયોગનો િવ ાસ કત યે ં  
ાનદ ધ ૭૦૪. નથી ૪૬૦. 
ાનદશા ૪૬૧. ાની, પરમાવિધ ૭૫૪. 
ાનદશન ૭૭૩. ાની, સ ય  ્ ૩૭૪. 
ાનમાગ ૫૦૪. ઢયા ુ ં ૭૦૫, ૭૦૭, ૭૧૧, ૭૩૦. 
ાનાવરણીય કમ અન અ ાનનો ભદ ે ે ૫૯૭. त वमिस ૨૩૭. 
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તeવ તીિત ૬૪૨. f ટાતં ૦અનાથી િન  ુ ુ ં (અશરણભાવના િવષે) ૩૭; 
તeવિવચાર ૭૭, ૧૦૭. ૦અભય માર અન સામતો  ુ ે ં ંુ ( વદયા, અભય- 
તપ ૨૫, ૬૯૪, ૬૯૬, ૭૧૮. દાન િવષે) ૬૯-૮૦; ૦કિપલ િન  ુ ુ ં ( ણા િવષૃ ે) 
તપા ૭૦૭, ૭૧૧, ૭૩૦. ૯૦-૩; કામદવ  ું(ધમfઢતા િવષે) ૭૩; ૦ ડુ ં  
િતયચ ૫૯૩, ૬૫૦. રક  ંુ(આ ભાવના િવષે) ૫૪; ૦ખોરાક તથા 
તીથકર ૪૩૮; ૦અન કવળ નો ભદ ે ે ૧૩૦; ૦નો િવષના ં(બધંની વહચણી િવષે) ૭૮૧; ૦ગજ- 

ઉપદશ ૧૨૯. માર  ુ ુુ ં ( મા િવષે) ૮૯; ૦ગણધર ગૌતમ ુ ં
તીથકર ગો  ૭૭૧. (રાગ િવષે) ૯૦; ૦ચ િસહ  ં ંુ ( નિસ ાતોં  
તી  ાનદશા ૪૫૪. િવષે) ૨૨; ૦છ દશન ઉપર ૬૭૭-૮; 
ણા ૃ ૯૩, ૪૫૫, ૭૨૭, ૭૩૩; ૦કમ મોળ  પડ ? ૦ વના ભદ િવષ મીણ વગરના ગોળાે ે ે ં ુ
પ૧૬; ૦ િવષ ે f ટાતં ૯૦-૩. ૬૮૧; ૦ઝવર  ે ંુ (સ ્  અસ  ્ gુ િવષે) 

યાગ ૪૫૨, ૪૯૦, ૪૯૧, ૫૨૭; ૦ એકદમ ન થઈ ૬૯૩; ૦દ ર  ા ણ  ંુ( ખ િવષુ ે) ૧૦૨-૭; 
શક, ધીમ ધીમ થાય ે ે ૭૫૭; ૦ના કાર ૭૫૭; ૦નિમરાજિષ અન શ  ે ંુ (એક વભાવના િવષે) 
૦ની ઉ પિ  ૨૧૯; ૦ બા  ૬૯૬, ૦માટની ૪૦; ડ રક  ુ ું ં (સવરભાવના િવષં ે) ૫૪; ૦બા ુ- 
યો યતા ૫૧૩; ૦ યવહારમા પણ એકાત ઉપં ં ે - બળ  ંુ(માન કવા િવષૂ ે) ૬૯; ૦ ા ણ  ુ fઢ- 
ચારા દનો િનષધ નથી ે ૫૯૯. હાર  ંુ(િન રાભાવના િવષે) ૫૫; ૦ભ ત ુ ં

 (સાચાખોટાની પર ા િવષે) ૭૧૭; ૦ભ ક 
િ પદ  ૧૮૯, ૬૨૧, ૭૫૯; ૦ પયાય  વ પું  ભીલ  ંુ(મો ખ િવષુ ે) ૧૧૧; ભરત રે ં ુ

સમજવા માટ ૭૬૫; ૦ લ ધ વા  ૧૨૧-૩; (અ ય વ ભાવના િવષે) ૪૪; ૦ભખાર ુ ં
૦ િસ  કરતા અઢાર દોષો અન ત  િનવારણં ે ે ંુ  (અિન યભાવના િવષે) ૩૬, ૮૮; ૦ ગાૃ ુ ુ ં
૧૨૧-૨; ૦ હય ય ઉપાદય ે ૧૧૯. (િન િ  િવષૃ ે) ૪૯; ૦રાયશી ખતશી  ે ંુ (તeવ 

દયા ૦અ બુધ ં ૬૪; ૦ના કાર ૬૪. સમજવા િવષે) ૭૭; ૦વc વામી અન ે ુ ્ િમણી- 
દશન ૭૮૨; ૦ અન ાન ે ૭૮૩; ૦ આ તક  ંુ(સવર ભાવના િવષં ે) ૫૪; ૦વ રા  ુ ુ ં (સ ય 

પ૨૦-૨; ૦ વદાિ ત ે ૫૨૦. િવષે) ૭૪; ૦વહોરાના નાડા  ંુ(મતા હ િવષે) 
દશન પ રષહ ૩૧૭, ૪૩૫. (૭૩૦); ૦વહોરા  ંુ( વની ઢતા િવષૂ ે) ૭૩૧; 
દશનમોહ ૬૪૨, ૬૭૪; ૦ હણવાનો ઉપાય ૫૫૨ ૦ ણકરા  અન ચડાળ  ે ે ં ંુ (િવનય િવષે) ૮૧; 
દશનોપયોગ ૦ના ભદ ે ૫૮૯. ૦સન  ્માર  ુ ુ ં (અ ચભાવના િવષુ ે) ૪૭, (કાયા- 
દાનાતરાય ં ૬૪૫. મદ િવષે) ૧૦૯; સ યાસી  ં ંુ (પચમકાળનાં  
દગબર ં ૬૧૨, ૬૬૬, ૭૭૭, ૭૮૩. gુઓ િવષે) ૭૦૪; (માયા કવી ર ત લવ છે ૂ ે ે 
દગબર િ  ં ૃ ૬૧૨, ૬૭૧, ૭૬૫. ત િવષે ે) ૭૦૬; ૦ દશન શઠ  ુ ુે ં (શીલની fઢતા 
દ ા ૧૭૮, ૩૫૨, ૩૬૪, ૬૫૮. િવષે) ૮૧; ૦ મ  ુ ુૂ ં (પ ર હ િવષે) ૭૬. 
પ ચખાણ ુ ૨૨૩, ૬૯૦. f ટ ૦લૌ કક અન અલૌ કક ે ૫૧૪. 
રા હ ુ ૬૮૮; ઓ કદા હુ  દવ ૦ gુ અન ે તeવન ઉપાસવાના ણ કાર ે ૭૭૮. 
લભ ુ ૨૫૭. દવતા ૦ના ચાર િનકાય ૫૯૩. 
લભબોધી ુ ૧૭૨. દવલોક ૬૫૦. 
ષમકાળ ુ ૨૨૦, ૩૫૯, ૩૬૧, ૩૬૫, ૩૭૫, ૪૯૨, દશ ૫૯૦. 
૬૨૦, ૬૫૭, ઓ પચમકાળુ ં  દશિવરિતધમ ૫૮૬. 

ુ સમક ળ ગ ુ ૩૩૬. દહ ૬૮૭, ૭૧૨, ૭૨૮, ૭૭૫; ૦ની ણભ રતાં ુ  
ઃુ ખ ટાળવાના ઉપાય ૨૦૦. ૪૬૨; ૦િવલય પછ ની થિત ૪૨૬, ૪૨૭. 
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ય ૫૫૯, ૭૬૪, ૭૬૫, ૭૯૪, ૮૦૮; ૦અન ણે ુ  ૦દશ યાગી ૨૦૫-૬, ૦fઢતા ૭૩; ૦ના ઉપદશને 
૫૮૯; ૦અન ણ  અન ય વ ે ંુ ુ ૫૮૨; ૦અને પા  કોણ ? ૨૧૦; ૦ના કાર ૬૪, ૨૦૫; ૦ના 
પયાય ૫૮૭; ૦ ણ અિધકાર ૫૮૨; ૦ ય વે ચાર ગ ૭૫૬; ૦ િન ય ૬૪; ૦  ઉપું તeવ 
શા ત છ ે ૮૧૮; ૦ના કાર ં ૫૨૨; ૦ના સાત- ૭૭; ૦  ળ ુ ં ૂ ૧૦૯; ૦  ળું ૂ તeવ ૭૭; ૦ ુ ં
ભગ ં ૫૮૭; ૦  લ ણ ુ ં ૫૮૭. વ પ-વૈરા ય ૫૯; ૦  વ પ ાુ ં ર સમ ય ? 
ય અ યા મી ૭૦૪. ૭૨૬; ૦ન તપાસવાના ણ કાર ે ૭૭૮; ૦નો 
ય ઉપયોગ ૬૯૮. માગ ૧૮૪; ૦નો ોહ ૬૬૧; ૦પામવાની થમ 
ય, ૫૨ ૩૦૨. િમકા ૂ ૭૭૭; ૦પોતાની ક પનાથી નહ  પણ 
યકમ ૫૮૪. સ ષ પાસથી જ વણ થાય ુ ુ ે ૩૫૧; ૦મા ં
ય વ ૬૯૮. મતભદના કારણ ે ં ૧૭૧; ૦મા મતમતાતર નહં ં  
યિન રા ૫૮૪. ૨૨૩; ૦વીતરાગનો ૬૪૨; ૦સ  ્૨૮૬; ૦સવનો 
ય કાશ ૫૮૨. આધાર-શાિત ં ૩૯૧; ૦સવસગપ ર યાગી ં ૨૦૫; 
યબધ ં ૫૮૪. ૦સબધી મતભદ છોડ  મો માગન અ સરં ં ે ે ંુ  ુ
યમન ૬૨૫. ૧૮૨; ૦સા ય કરવો ૯૪. 
યમો  ૫૮૪. ધમકથાના કાર ૬૮૪. 
યસ ા ં ૫૮૭. ધમકથા યોગ ુ ૧૬૫. 
યસવર ં ૫૮૪. ધમ ય ૫૦૯. 
યા યોગ ુ ૧૬૫, ૫૮૬, ૬૩૨, ૭૭૪. ધમમતો ૦નો િવચાર અન લના ે ુ ૯૯-૧૦૨; ૦મા ં
યા વ ૫૮૪. તeવ હણf ટ ૧૨૭; ૦મા ભ તા નથી ં ૧૯૬. 
ાદશા ાુ ે  ૦અિન યા ા ુ ે ૧૫, ૧૬, ૩૫, ૩૬ ધમવાસના, િમ યા ૦ટાળવી ૨૬૨; ૦નો યાગ ૨૬૨. 
૭૨, ૮૮-૯, ૧૧૪; ૦અ ય વ અ ા ુ ે ૧૫, ૩૫, ધમ યાન ૧૧૨-૫, ૧૮૮, ૩૦૫, ૭૦૫; ૦અિન- 
૪૪, ૭૨, ૩૧૩; ૦અશરણ અ ા ુ ે ૧૯, ૩૫, યા ા ુ ે ૧૧૪, ૦અશરણા ા ુ ે ૧૧૪; 
૩૭, ૭૨, ૧૧૪; ૦અ ચ ભાવના ુ ૧૫, ૩૫, ૦આ ાgચ ૧૧૩; ૦આ ાિવચય ૧૧૨-૩; 
૪૭, ૭૨; ૦આ વભાવના ૧૫, ૩૫, ૫૪, ૭૨; ૦ઉપદશ ચ ુ ૧૧૩; ૦એક વા ા ુ ે ૧૧૪; ૦ 
૦એક વભાવના ૧૫, ૩૫, ૪૦, ૭૨, ૧૧૪; ધમકથા ૧૧૪; ૦ના ભદ ે ૧૧૨-૩; ૦ના આલબનં ં  
૦ધમ લભભાવના ુ ૩૫, ૭૩; ૦િન રા ભાવના ૧૧૪; ૦ના ં ણ થાન ુ ૧૮૮; ૦ના લ ણ ં ૧૧૩-૪; 
૩૫, ૫૫, ૭૩; ૦બોધ લભ ભાવના ુ ૩૫, ૭૩; ૦િનસગ ચ ુ ૧૧૩; ૦ની અ ાુ ે  ૧૧૪; ૦ ુ ં
૦લોક વ પ ભાવના ૩૫, ૫૬, ૭૩; ૦સ ય ્ વ ફળ ૧૧૪; ૦પરાવતના ૧૧૪; ૦ છના ૃ ૧૧૪; 
ઉ પ  કરનાર ૧૫; ૦સવર ભાવના ં ૩૫, ૫૪, ૦વાચના ં ૧૧૪; ૦િવપાકિવચય ૧૧૨-૩; 
૭૩; ૦સસાર અ ા ં ેુ ૨૧, ૩૫, ૭૨, ૧૧૪. ૦સસારા ા ં ેુ ૧૧૪; ૦સ થાનિવચય ં ૧૧૩; 

ાદશાગ ં ૫૭૮. ૦ ૂ gચ ૧૧૫. 
ાદશાગી ં ૦ના નામ ં ૧૭૩, ૬૪૧, ૭૬૫. ધમસ યાસ ં ૭૨૪. 
ધમ ૩, ૯, ૫૯, ૧૫૭, ૨૦૭, ( ષાથુ ુ ). ૨૬૪, ધમા તકાય ૫૯૧, ૭૫૯, ૮૧૦, ૮૧૮. 

૨૬૬, ૩૫૧, ૩૮૨, ૪૫૦, ૫૯૨, ૭૬૧, યાન ૧૫૯, ૧૮૪, ૮૨૦; ૦ના કાર ૧૧૨, ૩૫૭; 
૦અધમ અ ય-સ ય છ ે ૪૮૪; ૦ઉ મનો રાવોુ  ૦  વ પું , ત કમ સાધ  ે ંુ ? ૩૫૬; ૦સ સગં 
૪૨૮; ૦કમ મળ ે ? ૩૩૫; ૦કળવણી પામલાને ે િવના નકા  ંુ૨૨૨. 
અને કળવણી િવનાનાન લભતાના કારણ ે ંુ ૧૭૨; નય ૭૧૭, ૭૨૫, ૭૫૦. 
૦ખરો ૧૭૭; ૦ ત છ ુ ે ૧૭૮; ૦િ િવધ ૧૩૦; નયચ  ૬૧૮ 

 નરક ૨૨. 

http://www.ShrimadRajchandra.org

pana nHbr AnuÊmi`ka pr jva ma!e AhÄ klIk krae. 



૯૧૪                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  

નવકારમ  ં ૮૩; ૦અના વ  ુ ૂ ૮૪. નૈયાિયક ૫૨૦-૨; ૦આ મા િવષ ે ૮૦૨. 
નવતeવ ૧૧૬-૭, ૧૧૯-૨૦; ૦ ણ ત સવે ે , સવ- નોકષાય ૭૫૮. 

દશ  ૧૧૯; ૦ના ાનથી આ મ ાનનો ઉદય યાયમત ૧૦૦. 
૧૧૮; ૦ના ાનથી સ ય ્ ાનનો ઉદય ૧૧૯, પ ચખાણ ઓ યા યાનુ . 
૧૨૦; ૦ના ાનનો ઉપયોગ ૧૧૭; ૦ની ઠતાે  પદાથ ૭૫૪, ૭૫૯; ૦ના ધમ ૩૬૭; ૦ની થિત 
૧૨૦-૧; ૦મા વં તeવની િનકટતા ૧૨૪. ૪૫૭, ૬૮૪. 

નવપદ ૪૯૦. પરમા  ુ૪૩૯-૪૦, ૪૯૭, ૫૯૦-૧, ૬૬૩, ૭૪૬, 
નવવાડ ૮૩, ૧૦૮. ૭૫૫, ૭૬૩, ૭૭૭; ૦તજ  ે ્ ૭૭૭. 
નારક  ૫૯૩. પરમા  ુ ુ ્  ગલ ૭૫૯; ૦અના દ છ ે ૮૦૦; ૦ના 
નામિન પા ે ૬૮. ધમ ૪૮૪; ૦સ ય છ ે ૮૧૮. 
િનગોદ ૨૧. પરમા મપ  ંુ૭૧૨. 
િનજ વ પ ાન ૬૦૪. પરમાથ ૦  પરમ સાધન ુ ં ૩૭૨. 
િન યિનયમ ૯૮, ૬૭૪-૫. પરમાથ ાની ૩૭૮. 
िन यपद ૮૦૨. પરમાથ સ ય ૬૭૫. 
િનયિતઓ ૨૩૬. પરમાથ સયમ ં ૪૯૦. 
િનયા ુ-ંિનદાનદોષ ૬૬૮. પરમાવગાઢ ૭૮૦. 
િનરા ળતા ુ ૭૭૫. પરસમય ૩૦૨. 
િન પ મ ુ ૭૬૪, ૭૬૯. પરમ ર ે ૦ના લ ણ ં ૭૭૪. 
િન થ ૭૬૮, ૭૮૯; ૦ના ધમમા ા ં ૧૮૧. પ ર હ ૭૬, ૧૮૬, ૩૧૮, ૪૦૮, ૪૬૮, ૫૬૧, 
િન રા ૧૨૪, ૫૮૫, ૫૯૪, ૬૪૬, ૬૫૩, ૬૯૯, ૫૬૩, ૫૭૮, ૬૨૦. 

૭૨૫, ૭૪૪, ૭૫૬, ૭૬૬, ૭૭૩, ૭૭૮; પ ર હસ ા ં ૫૯૭, ૭૫૮. 
૦અકામ ૭૩૭; ૦ કવી ર ત થાય ે ? ૭૮૫; પ રણામ ૫૭૦, ૫૦૩, ૫૯૩ ૫૯૪; ૦ના ણ કાર 
૦ભાવનાના બ કાર પપે ; ૦ના કાર ૫૮૫; ૭૬૩, ૭૭૨; ૦ની ધારા ૭૬૯. 
૦ના બ ભદ ે ે ૭૩૭; ૦મનની એકા તાથી થાય પ રણામ તીિત ૭૭૮. 
૮૪; ૦સકામ ૭૩૭. પ ર મણ ૨૨૧, ૨૨૫, ૨૫૬, ૩૪૯, ૪૩૬, ૪૮૮, 

 ૦  કારણ ુ ં ૪૫૭; ૦મા ક  કમ ય ં ંુ ુ ૬૭૬. 
િનભયતા ૨૮૮. પ રવતન ૨૧. 
િનવાણ ૫૦૩, ૫૯૦, ૫૯૫, ૭૭૩; ૦ માગ ૪૮૬. પર ષહ ૩૧૭. 
િનવદ ૨૨૫-૬, ૭૧૬. પયાય ૪૭૮, ૭૫૫, ૭૬૪; ૦અન ય ે ૫૮૭; ૦ વના 
િન િ  ૃ ૪૯, ૬૫૪; ૦  ફળ ુ ં ૪૦૮; ૦નો સવ મ બ ભદ ે ે ૭૬૫; ૦આલોચના ૭૭૬. 
ઉપાય ૪૩૪. પચમકાળ ં ૧૧૬, ૧૭૧, ૨૧૯, ૨૪૩-૪, ૨૫૩, ૨૫૫, 

િન ય ૫૮૪. ૨૫૭, ૨૬૧, ૨૭૫, ૨૯૪, ૩૦૦, ૩૦૧, ૩૦૪, 
િન ય યાન ૬૩૦. ૩૨૩, ૩૪૬, ૩૫૯, ૭૦૪, ૭૭૧; ૦  વણનું  
િન ય સ ય ્ વ ૭૪૨. ૧૧૭; ૦મા બ જ ાનં ે , મિત અન ત ે ુ ૧૨૦. 
િન યકાળ ૫૮૮, ૫૯૨. પચા તકાય ં ૫૦૮, ૫૮૬-૯૫, ૬૧૯, ૬૩૨. 
નીિત ૩૯૮. પાપ ૧૨૪, ૫૮૪, ૬૦૧; ૦અન યે ુ  ૧૯. 
નીિતિનયમો ૧૦૮, ૨૩૩. પાપ આ વ ૫૯૪. 
નીિતવચનો ૯૦, ૧૩૬-૫૫, ૧૫૫-૫૯, ૧૬૪-૫, પાપ થાનક ૦અ ટાદશ ૧૨૮. 
 ય ુ ૧૯, ૧૨૪, ૫૮૪. 
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૧૫ 

ુ ્  ગલ ૭૬૦; ૦અ તકાયના કાર ૫૯૦. મોદભાવના ૧૮૩, ૧૮૮, ૨૦૧. 
ુ ્  ગલ ય ૫૯૧, ૫૯૨. િ નો કાર ૃ ૪૭૬. 
ુ ્  ગલ િવપાક  ૬૦૨. ાણીના કાર ૫૮૩. 
ષાથ ુ ુ ૭૧૦, ૭૨૪, ૭૫૩-૪, ૭૬૬, ૭૭૨. ાણી, એક યના ભદ ે ૫૮૩. 
ન મ ુ ૧૮૮, ૧૯૫, ૩૬૧, ૪૨૯, ૬૮૦. ા ત ૬૮૫. 
ણકામ વ ૂ ૩૨૬. ા તના ભદ ૃ ે ૭૬૪. 
વજ મ ૂ ૫૪૨-૩. ાર ધ ૪૫૯. 
વમીમાસક ૂ ં ૭૨૩. ાર ધ ધમ ૪૦૯. 
પોરસી  ૬૪૮. બધ ં ૧૨૪, ૬૫૪, ૭૦૮, ૭૧૪, ૭૩૭, ૭૬૬, 
પૌષધ ૭૧૮. ૭૭૨, ૭૭૩, ૭૮૪; ૦ના કાર ૫૮૪. 
િતૃ - દશ, થિત, રસ બધનો સરવાળો ં ૭૪૩; બધં, અ ભાગ ુ ૫૮૪; ૦અન થિત કષાયથી થાયે  
૦ના યથી સ ય ્ વ ૧૭૮; ૦ના છદનથીે  ૭૮૪. 
આ મ વ ૧૭૮. બધં, આ નો ુ ૭૮૧. 
િતૃ , આ ષ ુ ૭૬૩. બધં, થિત ૭૮૧. 
િતૃ , ાનાવરણીય ૬૮૦; ૦ યોપશમ ભાવ જ હોયે  બાદર ૭૬૩. 
૭૮૧-૨; ૦નો ય કમ થાય ? ૫૮૫. બાર ભાવના ૧૫,૩૫ ઓ ાદશા ાુ ુ ે  
િતૃ , દશનાવરણીય 0 યોપશમ ભાવ જ હોય ે  બા યા ૬૯૭, ૭૪૧. 
૭૮૧-૨; બા યાગ ૭0૬. 
િતૃ , નામકમની ૫૮૯. બા ત ૬૯૭. 
િતૃ , ષવદ ુ ુ ે ૧૯૧. બીજ ાન ૨૩૬, ૩૮૫, ૪૧૬, ૭૦૧. 
િતબધ ૃ ં ૫૮૪, ૭૮૧; ૦ અન દશબધ મનવચને ં - બોધબીજ ૩૧૭, ૩૨૬, ૪૨૧, ૭૩૬. 
કાયાના યોગથી થાય ૭૮૪. બૌ  દશન ૫૨૦-૨, ૭૬૫; ૦ આ મા િવષ ે ૮૦૨; 
ાપનીયતા ૦ના કાર ૧૯૪. ૦ના ભદ ે ૫૨૦. 

િત મણ ૮૭-૮, ૭૭૧; ૦ના કાર ૮૭. બૌ  ધમ ૭૮૦. 
િતબધ ં ૪૨૧. ચય ૨૫, ૮૨-૩, ૧૮૬, ૨૬૨, ૫૦૨-૩, ૬૨૪, 
િતમા ૧૬૯-૭૩. ૭૧૫, ૭૨૮, ૮૧૩, ૮૩૧; ૦ની નવ વાડ 
િતમાિસ  ૧૭૩-૪; ૦માટ ચચના િનયમો ૧૭૪. ૧૦૮-૯. 
યા યાન ૮૦, ૨૨૩; ૦ની આવ યકતા ૮૦; ૦નો ા ણ ૭૮૦. 
લાભ-મનનો િન હ ૮૦. ા ીવદના ે ૨૮૩. 
યકે -  ુ ૪૩૮. ભ ત ૨૭૬-૭, ૨૮૭, ૬૫૧, ૬૮૭, ૭૦૯, ૭૧૦; 
દશ ૪૯૭, ૫૦૮, ૫૯૦. ૦કોની કરવી ? ૬૭; ૦નામ-ભ ત  માહા યું  ૬૭; 
દશબધ ં ૫૮૪, ૬0૨.  ૦િન કામ ૭૦૭; ૦  વ પ ુ ં gુગમ સમે ં ુ
દશોદય ૭૬૩, ૭૬૯. જોઈએ ૨૮૮; ૦નો મ હમા ૬૮; ૦૫૨મ કમ 
ભાવના ૪૧૮, ઉ પ  થાય ? ૬૪૨; ૦પરમ ષની કમ મળ ુ ુ ે ? 
માદ ૧૬૪, ૩૧૩, ૩૪૮, ૩૬૧, ૩૬૩, ૩૭૩, ૬૩૭; ૦ ની ુ ૩૩૫; ૦ ત કરતા લભુ ં ુ  
૩૭૪,  ૩૭૬, ૩૯૧, ૪૮૯, ૫૬૩, ૬૧૮, ૬૧૯, ૩૦૧; ૦િવના ાન ય ૂ ૨૯૫; ૦ સકામથી 
૬૨૫, ૬૨૯, ૬૫૨, ૬૫૪, ૬૮૯, ૬૯૫, ૭૦૯, ાન ન થાય ૭૦૭. 
૭૭૦, ૭૭૨, ૭૭૫, ૭૮૪, ૮૧૯, ૮૨૦; ૦ યાગ ભ તમાગ ૩૦૫, ૪૦૪, ૪૭૮, ૪૯૧, ૫૦૪. 
૧૭૯; ૦ના લ ણ ં ૯૪; ૦પરમાથમા ં૭૩૪. ભ યાભ ય ૫૧૩, ૫૧૫. 
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ભયસ ા ં ૭૫૮. ૭૭૨, ૮૧૯, ૮૨૦; ૦ના બ ભદ ે ે ૭૫૬; 
ભાવ ૨૫, ૭૯૪; ૦ લૌ કક અન અલૌ કક ે ૭૦૦. ૦હોય યા ધી અિવરિતપ  ન ય ં ંુ ુ ૭૪૮. 
ભાવ અ યા મ ૭૦૪. િમ યા વી ૬૪૭. 
ભાવ ઉપયોગ ૬૯૮. િમ યાf ટ ૬૮૮, ૬૯૭, ૭૦૪, ૭૬૫. 
ભાવ કમ ૫૮૪. િમ યા િ  ૃ ૦કમ ટળ ે ? ૪૭૦. 
ભાવ વ ૬૯૮. મીમાસાં , વ અન ઉ ર ૂ ે ૫૨૦-૨. 
ભાવ િન રા ૫૮૪. ત ુ ૬૦૪. 
ભાવ પાપઆ વ ૫૯૪. તા મા ુ ૪૨૯. 
ભાવ બધ ં ૫૮૪. ત ુ ૩૪, ૭૧૯, ૭૭૫. 
ભાવ સવંર ૫૮૪. તિશલા ુ ૨૩૧. 
ભાવના, ચાર ૧૮૩, ૧૮૮, ૨૦૧; ૦થી પા તા ૧૮૪. ખરસ ુ ૩૮૬. 
ભદ ાન ે ૭૭૩. િન ુ ૪૫૧, ૬૭૬, ૬૭૮, ૭૭૬, ૭૮૩; ૦ના ધમ 
ભોગ ૧૫૯. ૧૮૫; ૦સહજ થિત વાભાિવક ન થાય યા ં
ભોગાતરાય ં ૬૪૫. ધી યાન અન વા યાયમા લીન રહ  ુ ુે ં ં ૮૨૦. 
ાિત ં ૭૦૫. િુન, આ િનક ુ ૨૫૦. 

મતાથ  ૫૩૫-૭ િનુ , ન૦અન બૌ  ે ૧૩૦-૧; ૦ના આચાર ૧૩૦. 
મ ય થતા ૨૦૧. િનુ , સવિવરિત ૭૮૫. 
મન ૮૪, ૮૫, ૧૦૭, ૧૦૮, ૧૫૬, ૨૮૮,  ુ ુ ુ ૭૧૧; ૦એ િવચારવા વો  ૨૬૦; ૦ ુ ં

૬૪૯, ૭૧૩, ૭૭૬; ૦આ માકાર ૩૨૪; કત ય ૪૭૩; ૦નો ધમ ૬૪૯; ૦સામા ય, ના ં
૦ના જયથી આ મલીનતા ૧૮૮; ૦ના દોષ સાધન ૬૭૮. 
૮૫; ૦ના દોષો ન તે ેના ઉપાય ૧૬૫; ૦ના તા ુ ુ ુ ૨૮૮-૯, ૩૧૩, ૩૯૭, ૬૧૯, ૮૧૮; 
િન હના ંિવ નો ૧૨૭-૮; ૦નો જય ાસ- ૦ઉ પ  થય પરમાથમાગ સમ ય ે ૩૬૧; 
જયથી ૧૮૮; -િન હ ાર થાય ? ૩૦૫; ૦કમ ઉ પ  થાય ? ૬૩૭; ૦કમ વધ ે ? ૩૧૮; 
૦ થર કરવાનો માગ ૩૩૫.  લ ણ ુ ં ૩૯૮; ૦માટ આવ યક ણો ુ ૫૫૭. 

મ ય ુ ૬૫૦; ૦ના કાર ૫૯૩. ષાવાદ ૃ ૧૮૬, ૭૭૭. 
મ યપ  ુ ુ ં ૨૦૯, ૬૬૨; ૦ની લભતા ુ ૩૯૩; મૈ ી, સાચી ૭૫. 

૦મો  એક સાધન ુ ં ૫૧૧. મૈ ીભાવના ૧૮૩, ૧૮૮, ૨૦૧. 
મ ય દહ ુ ૧૧૫, ૬૫૨; ૦મો સાધન ૫૧૨. મૈ ન યાગ ત ુ ૪૦૪. 
મહ ા, ખર  ૬૮. મૈ નસ ા ુ ં ૫૯૭, ૭૫૮. 
મહા ત ૪૦૪. મો  ૧૨૪, ૨૦૮ ( ષાથુ ુ ) ૨૦૮, ૨૦૯, ૨૩૦, 
મળ ૬૧૮. ૩૦૧, ૪૨૬, ૪૬૯, ૫૦૪, ૫૩૪, ૫૮૫, ૫૯૪, 
માનવપ  ંુ૬૦. ૬૩૨, ૬૪૭, ૬૪૮, ૬૯૦, ૬૯૯, ૭૦૪, ૭૧૨, 
માયા ૨૦૨-૩, ૨૩૯, ૨૬૮, ૨૭૯, ૩૧૩, ૭૦૬. ૭૧૪, ૭૨૦, ૭૩૭, ૭૫૪, ૭૮૩, ૭૮૪, ૮૨૪; 
માગ ૦ના બ કાર ે ૭૩૭-૮; ૦પામવામા ં ૦અન જગતનો માગ ે ૩૩૮; ૦ અભણને 

િવ ન ૭૫૬. ભ તથી ૪૩૦; ૦ આ મ ાનથી મળ ે ૪૫૧; ૦ 
માગા સાર  ુ ૩૬૫. આ માની અસગતા ં ૪૮૪; ૦ ઊણા ચૌદ વૂ- 
ળમાગ ૂ ૫૧૭, ૫૧૮, ૫૧૯. ધાર ના ાનવાળાનો ૨૨૭; ૦ કમ ા ત થાય ? 
િમ યા વ ૬૯૪, ૬૯૫, ૬૯૭, ૬૯૯, ૭૦૫, ૭૦૬, ૭૬૬; ૦ ાર ? ૭૩૫; ૦જઘ ય ાનવાળાનો 

૭૦૮, ૭૦૯, ૭૧૧, ૭૨૭, ૭૨૮, ૭૫૬. ૨૨૭; ૦ ાનીન માગ ચાલતા લભ ે ં ુ ૬૧૬; ૦ 
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ાની ષના આ યથી ુ ુ ૪૪૭; ૦ ણ ષાથથીે ુ ુ  રાગ ષ ે ૯૦, ૧૫૬, ૨૧૯, ૨૮૦, ૩૫૮, ૫૯૩. 
ચ ડયાતો છ ે ૭૬૬; ૦ લભ નથીુ , દાતા લભુ  ૭૨૭, ૭૭૫, ૮૧૯; ૦  ળ થાન ુ ં ૂ ૬૭૬. 
છ ે ૩૩૪; ૦ના કારણ ં ૫૮૪; ૦ની અ પમતાુ  રાિ ભોજન યાગ ત ૭૮. 
૧૧૧-૨; ૦ની શ દ યા યા ૨૭૪; ૦  ાનું  ચક દશ ુ ૨૨૬. 
પામ  લભ ુ ં ુ ૩૨૨; ૦  સાધન ુ ં ૨૦૯, ૨૮૭; રૌ યાન ૧૧૨., ૬0૫. 
૦નો ઉપાય ૩૮૬, ૫૫૦-૪; ૦નો રધર માગુ ં   
- ભ ત ુ ૩૩૫; ૦નો સવ પર  માગ-ભ ત લ મી ૧૮, ૩૬, ૬૮, ૮૯, ૧૬૭; ૦ઉપા ન, તનાે  
૨૬૪; ૦મતભદથી ન મળ ે ે ૧૮૩; ૦મા આ માનાં  દોષો ૧૭૯-૮૦. 
ણનો નાશ ન થાય ુ ૭૬૨; ૦સ ્  gુ અને લ ધ ૬૪૫, ૬૪૬, ૬૯૭, ૭૭૯, ૭૮0, ૭૮૫; ૦ ય ૪૮૧. 

સ પા તાથી ૧૮૩; ૦સ ્  gુન આધીન થવાથીે  લ ધ, અનતદાન ં ૬૪૫, ૬૪૬. 
૨૬૦; ૦ સ ય  ્ ાન, દશન અન ચા ર ની એકતાે  લ ધ, અનતભોગ ઉપભોગ ં ૬૪૫, ૬૪૬. 
૭૩૮; ૦ વ છદં ટળ તો થાય ે ૬૮૮. લ ધ, અનતલાભ ં ૬૪૫, ૬૪૬. 

મો , સ ય  ્ ૫૭૭. લ ધ, અનતવીય ં ૬૪૫, ૬૪૬. 
મો પદ ૭૭૪, ૭૯૦; ૦આ દહમા જ ં ૪૨૬. લ યા ે ૫૭. 
મો માગ ૧૬૯-૭૦, ૨૫૯-૬૦, ૨૮૩, ૫૨૬-૭, લોક ૧૬૪, ૫૦૮-૯, ૫૮૭, ૫૯૦. 

૫૯૨-૩, ૭૪૧, ૭૫૩, ૭૫૪, ૮૨૨, ૮૨૪; લોકf ટ ૬૯૦. 
૦અગ ય તમ જ સરળ ે ૭૭૦; ૦ આ મામા ં લોકશાિત ં ૬૫૮. 
૧૮૨, ૨૪૬; ૦ એક જ છ ે ૧૮૨; ૦ના ઉપદ ટા લોકસ દાય ુ ૫૧૧. 
૧૭૧, ૦ના કાર ૩૬૦; ૦િન ય ૫૯૫; ૦ની લોકાકાશ ૫૯૧. 
અ ળતા ુ ૂ ૧૮૮; ૦ની સવનાથી મો  અન બધે ે ં  લોકા હ ુ ૬૬૪. 
૫૯૫; ૦નો મમ ૧૮૪; ૦ ાવબોધની સકલનાં  લોગ સ ૬૭, ૮૭. 
૬૫૫-૬; ૦મા િ  કોની હોય ં ૃ ? ૪૪૪; ૦ લૌ કક અભિનવશ ે ૪૮૯, ૪૯૦, ૪૯૪; ૦ f ટ 
યવહાર ૫૯૫. ૫૧૪. 

મો  િસ ાત ં ૫૮૦-૨. વચન ૦ના દોષ ૮૫-૬. 
મો ખુ-આ મજિનત ખ ુ ૭૪૩. વરદાન ૩૫૩. 
મોહ ૪૧૧, ૬૯૨, ૭૦૪. વ ના વ પની બ ણી ુ ે ે ૧૧૬. 
મોહનીય ૫૬૮, ૭૬૩. વાસના, ખોટ  ૭૧૮. 
ય  ૦ન પ હ યા ે ુ ૪૨૮. વાસના, માિયક ૨૪૬. 
યિત ૧૭૨, ૬૭૮, ૭૮૩. િવક પ ૫૭૦. 
ય ના ૭૭-૮, ૧૮૫; ૦પાચ સિમિત  વ પ ં ંુ ૭૭. િવ પ ે ૬૧૮. 
યથા તલગ ૫૮૬. િવચારમાગ ૩૦૫, ૪૭૮. 
યથાથબોધ ૦ની ા તનો માગ ૩૫૭. િવ ાન ૫૭૦. 
જનકરણ ુ ં ૭૫૪. િવનય ૮૧. 
યોગ ૮૨૦; ૦ના કાર ૧૧૦-૧. િવપયાસ  ુ ૦  બળ કમ ઘટું ? ૪૦૭. 
યોગદશન ૦આ મા િવષ ે ૮૦૨. િવપાકોદય ૭૬૩. 
યોગધાર પ  ંુ૫૦૫. િવભાવ ૭૫૯. 
યોગી ૨૯૩. િવભાવદશા ૬૪૮. 
રાગ ૧૨૮; ૦ મો મા ંબાધા પ ૨૩૦. િવભાવયોગ ૦ના કાર ૮૦૩. 
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િવરિત ૭૪૭, ૭૪૯; ૦ ાન  ફળ ુ ં ૪૬૮. વૈરા યવાન ૪૬૮. 
િવરાધકપ  ંુ૬૯૨. વૈશિષકમત ે ૧૦૦. 
િવવ ા ૦ના કાર ૫૮૯. વૈ ણવમત ૧૦૦. 
િવવક ે ૭૭, ૯૪-૫, ૨૧૫. ત ૭૦૯, ૭૨૬; ૦િનયમ ૭૧૭. 
િવવક ાન ે ૦ની ા ત ૪૫૨. યવહાર ૦ના કાર ૩૬૦-૧; ૦સામા ય ૪૦૩; 
િવવક  ે ુ ૩૨. ૦ િનપણાનો ુ ૪૦૩; ૦કાળ ૫૮૮. 
િવવક  ે ૦  કત ય ુ ં ૨૧૯. યવહારધમ ૬૪. 
િવિશ ટા તૈ ૨૩૮. યવહારનીિત ૦શીખવા  યોજન ુ ં ૬૫. 
િવ  ૮૦૦. યવહાર સ ય ૬૭૫; ૦ના કાર ૬૭૬-૭. 
વીતરાગ ૩૧, ૪૬૩. યવહાર સયમ ં ૪૯૦. 
વીતરાગતા ૩૧૫. શ તપથ ં ૧૦૦. 
વીતરાગ દશા ૦ની અખડતા ં ૬૦૫. શ દ અ યા મી ૭૦૪. 
વીતરાગદશન ૫૮૦, ૬૭૮. શમ ૨૨૫-૬, ૭૧૬. 
વીતરાગદવ ૨૦૮. શરણચ ટુ ય ૨૦. 
વીતરાગ િ  ૃ ૬૩૧. શર ર, કામણ ૪૧૩, ૭૭૭; ૦અન તજ  ે ે ્ ૭૫૫. 
વીતરાગ ત ુ ૬૨૯. શર ર, તજ  ે ્ ૪૧૩; ૦અને કામણ ૭૫૫. 
વીતરાગ સયમ ં ૭૦૫. શકા ં ૭૦૫, ૭૦૬. 
વીય ૦ના કારો ૨૩૦-૧; ૦બ કાર વત ે ૭૮૨. શાપ ૩૫૩. 
વીયાતરાય ૬૪૫. શા  ૧૮૪, ૨૨૭, ૬૬૨; ૦નો અ યાસ ૨૨૭; 
િ ઓ ૃ ૬૮૮-૯, ૬૯૧, ૬૯૭, ૭૪૧, ૭૭૫; ૦સ  ્૩૩૨, ૩૩૫. 
૦ િનઓની ુ ૭૭૬. શા ીય અભિનવશ ે ૪૮૯, ૪૯૦ 

િ સ પ ૃ ં ે ૫૧૬. લ યાન ુ ૧૧૨, ૧૮૮, ૬૩૨, ૭૦૫. 
વદદશન ે ૦અન ન દશનની લના ે ુ ૧૩૧. ચ  કારણ ુ ુ ં ૨૮૮ 
વદ ધમ ે ૫૧૯. ા તૈ ુ ૨૩૮. 
વદના ે ૪૧૦; ૦દહનો ધમ ૩૭૮. ક અ યા મી ુ ૩૬૧. 
વદનીય પર ઔષધની અસર ે ૫૯૯, ૬૦૦, ૬૦૧. ક ાન ુ ૬૪૮. 
 ક ાનીુ  ૪૯૬, ૫૨૯. 
વદાત ે ં ૩૯૯, ૪૧૦, ૪૬૩, ૬૯૧, ૭૧૪, ૭૧૬, ૭૨૩, યવાદ ૂ ૭૮૩. 

૭૪૫, ૭૫૬, ૮૧૫; ૦અન જનાગમ ે ૪૧૪; શૈલશીકરણ ે ૭૬૨. 
૦આ મા એક છ ે ૮૦૨; ૦નો માિયક ઈ ર શૌચાશૌચ વ પ ૯૭-૮. 
૬૮૦; ૦િવ  િવષ ે ૮૦૩. ાના કાર ૭૪૧. 

વદાત દશન ે ં ૭૬૫; ૦આ મા િવષ ે ૮૦૨. મણ મહા મા ૦ના લ ણ ં ૫૭૭-૮. 
વદાતમત ે ં ૧૦૦. ાવક ૨૫૪, ૭૨૯, ૭૮૦. 
વદોદય ે ૨૪૯. ીમ  ્ ૦ અગયારમથી લથડલો ણથી પદર ભવે ં  
વૈરા ય ૩૩, ૯૬, ૯૯, ૨૨૧, ૨૨૨, ૨૮૨, ૪૦૭, કર ૨૪૮; ૦અ ાનની િન િ  કમ થાય ૃ ? 

૪૫૨, ૪૯૦, ૫૨૭, ૬૯૭, ૭૫૭, ૭૭૨; ૦ઉ ટૃ  ૨૬૨; ૦અ ાનની િન િ નો માગ ૃ ૪૩૫; 
ખમા લઈ જનાર ભોિમયો ુ ં ૯૬; ૦એ ધમ ુ ં ૦અ યત યાગ િવના અ યત ાન ન હોય ં ં ૪૫૨; 
વ પ ૯૯; ૦અન ાન સાથ હોય ે ે ૭૬૨; ૦અ ય દશનના ઉપદશમા મ ય થતા ં ૧૯૩; 
૦મોહગભત અન ઃખગભત ે ુ ૬૯૫. ૦અ મ  થવાય યા ધી ત રહ  ં ંુ ૃ ુ ૭૭૫; 
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૧૯ 

૦ અભદદશા કમ આવ ે ે ? ૨૭૦; ૦અથ અને 
કામ ધમન અ સરતા હોય ે ુ ૨૦૭; ૦અહનીં  
જગાએ હ રન થાપો ે ૨૪૧; ૦ ત તનોુ ૂ  અથ 
૨૨; ૦આચાય કવા જોઇએ ? ૭૭૯-૮૦; ૦આ 
જગતમા ક  આપ  નથી માટ રાગા દં ં ંુ ુ  
િનવારવા (૭૮૯-૯૧); ૦ આ વનમા ં
મળવવાે  વી દશા ૨૨૦; ૦ આ મ ાન થયા 
પહલા ંઉપદશ આપનાર  કત ય ંુ ૪૯૨, ૪૯૩; 
૦આ મ યાન ૩૩૩; ૦આ મ પ મૌનપણામા ં

 ુ ૩૩૫; ૦આ મ િત સ ય અન િમ યા ુ ે
૧૩૩; ૦આ મ વ પ પામલા ષ જ ે ુ ુ
આ મ વ પ કહ  શક ૩૭૨; ૦ આ મ વ પમા ં
થિત ૩૪૨; ૦ આ મા અન દહ ે ૩૬૨; ૦ આ મા 
આખા શર રમા હોવા છતા િનયત દશ ાન ં ં ે
થવા ુ ંકારણ ૪૮૧; ૦ આ મા આ માપણ વત ે
એ ુ ં ચતન રાખ  ંુ૩૬૫; ૦ આ માકાર થિત 
૩૪૭; ૦ આ મા કોણ અ ભ યો કહવાય ે ુ ? 
૬૮૭; ૦ આ મા  પરમ ક યાણ કરવાની ુ ં
ઇ છા ૫૫૮; આ મામા ઉદાસં  પ રણામ ૩૨૦; 
૦ આ માથ જ અભ ાય ૩૬૫; ૦ આ મા િવષ ે
છ દશનોના મતની લના ુ ૮૦૨; ૦ 
આ મ છાનીે  િવટબણા ં ૨૨૫; ૦ આ યા મક 
સબધોનો વહવારમા લાભ ન લવાય ં ં ં ે ૨૧૮; ૦ 
આરભં  પ ર હ ઘટાડવો ૭૨૬; ૦ Ôઆય 
આચારિવચારÕનો લાસો ુ ૫૨૪-૫; ૦આ લોક 
અનત કાળં  રહવાનો છ ે ૩૩૬; ૦આવરણો 
ઘટાડશ તે ે ં ુ ક યાણ થશ ે ૭૦; ૦આ  ુ
૧૬૫; ૦ આસન- જય િવષ ે ૬૬૩; ૦ ઇ છાનો 
નાશ થાય યાર લ અટક ૂ ૭૯૬; ૦ ઈ રપ  ંુ
ણ કાર જણાય છ ે ૭૭૦; ૦ઉદય આવ ત ે ે

વદન કર  ે ંુ ૩૫૨; ૦ ઉદય આવલ તરાય ે
સમપ રણામ વદવોે ે  ૩૩૧; ૦ઉદય કવી ર ત ે
ભોગવવો ? ૩૦૫; ૦ઉદયન અિવસવાદપ રે ં મ ે
વદવો ે ૩૫૫; 0ઉદયન ધીરજથી વદવો ે ે ૩૨૫; 
0 ઉદય ાર ધ સમપણ વદવા ે ે ં ૩૫૮; 
૦ઉદયકમ સમતાએ ભોગવ ુ ં ૩૨૪; ૦ 
ઉદાસીનતા ૩૨૮; ÔઉદાસીનતાÕ નો અથ ૩૪૮; 
૦ઉદાસીનભાવ િ  કરવી ે ૃ ૨૧૬; ૦ ઉપદશ 
કવી ર ત આપવો ે ? ૬૫૨-૩; ૦ ઉપદશવાત 
૩૮૨; ૦ ઉપદશવાત આ મામા ં

પ રણમવી જોઈએ ૭૨૫; ૦ ઉપાિધ ભજવા ુ ં
કારણ ૩૫૫; ૦ ઉપાિધ મટાડવાના ષાથનાુ ુ  
કાર ૩૯૨; ૦ ઉપાિધ યોગમા વત  ં ંુ
ય કર ાર ે ? ૩૩૦; ૦ Ôએક પ રનામક ન 

કરતા દરવ દોઈÕનો અથ ૩૧૧-૨; ૦ 
Ôक मद वे हÕ નો અથ ૭૮૪; ૦કરજ િવષ ે ૬, 
૧૩; ૦કત ય િવષ બોધ ે ૨૦૦-૧; ૦ કમ 
ભોગ યા િવના િન  ન થાય ૃ ૩૫૩; ૦ક યાણ 
જલદ  કમ થાય ? ૨૮૩; ૦ ક યાણ ન 
સમ વા  કારણ ુ ં ૬૮૮; ૦ક યાણના માગ 
૩૬૩-૪; ૦ક યાણન િતબધક કારણો ય ે ં ે
ઉદાસીનતા રાખવી ૩૬૯; ૦ કિવતા  ંુ
આરાધન-આ મક યાણાથ ૩૯૦; ૬૬૪; ૦ 
કષાયોન શમાવવા ે ૨૨૯, ૦ કટાળં  ન જવાય 
૧૬૫; ૦કામન તજવામા ે ં માદ ન કરવો 
૭૭૧; ૦ કામ વખત કામ કર  ે ંુ ૭૮૫; ૦ Ôકાયા 
ધી માયાુ Õ િવષ ે ૪૯૬; ૦ કાયની શસા સાથ ં ે

ખામી પણ બતાવવી જોઈએ ૬૬૭; ૦ કા ય, 
સા હ ય, સગીતં , આ માથ હોવા ંજોઈએ ૬૬૪; 
૦ કાળ િવષ ે ૩; ૦ કાળ ુ ંખાય છ ે ? ૩૦૩; ૦ 
ત નતા ૃ ૧૫૮; ૦ કવળ ાનીનો ઉપદશ 
વઉપયોગ છ ે ૬૮૪; ૦ કવળ દય યાગી 
૧૬૫; ૦ કોઈની િનદા ન કરવી ૬૯૪; ૦ યા 
િનદભપણ કરવી ે ૭૨૧; ૦ ોધા દ કષાય 
પાતળા પાડવા ૭૨૩; ૦ ાિયક સમ કતની 
ચચા ૩૪૨-૫; ૦ હવાસીએ ભૃ ુ  યાનની 
ા ત માટ સ ્  વતનથી રહ  ું૬૩૪; ૦ ગોપી 

મ ક મા ી ણન વચવા ય છુ ં ે ે ેૃ  તનીે  
સમ તી ૂ ૨૬૩; ૦ ચા માસ િવષ ુ ે ૬૯૪; ૦ 
ચ ની થરતાનો ઉપાય ૫૮૫, ૭૪૬, ૮૦૫; 
૦ચતામા સમતા ં ૩૮૦; ૦ ચતને  અચતન ન ે
થાય અન અચતન ચતન ન થાયે ે ે  ૮૦૮; ૦ 
ચોથા ણ થાનક કયા વહવાર લાુ  ુપડ ? 
૭૨૪; ૦ છ દશન ઉપર f ટાતં ૬૭૭-૮; 0 છ 
દશનોની લના ુ ૮૦૨; 0 છ દશનોની સમ ૂતી 
૫૨૧-૨; ૦ છ ભાવન અ વાથીે ેુ  
સ ્  િવચારમા થિત ં ૬૧૬; ૦ છ લી સમજણે  
૭૯૪; ૦ છવટના વ પનો અ ભવ ે ુ ૨૫૭; ૦ 
જગત મહા માન કમ ણ ે ે ? ૪૯૩-૪; ૦ 
જગતમા ખી કોણ ત જોવા દશન ં ેુ ૭૯૨-૪; 
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૯૨૦                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  

૦ જડ જડ અન ચતન ચતનભાવ પ રણમ ે ે ે ે ે
૨૯૭; ૦ િત એક છ ે ૮૦૨; ૦ જન તeવનો 
સ પં ે  ૮૧૮; ૦ Ô જન થઈ જનન  ે
આરાધે................Õ એ ગાથાનો અથ ૩૩૭; ૦ 
જનની િશ ા બળવાન માણિસ  છ ે ૮૦૯; ૦ 
જનમાગ  વ પું  સમ યા િવનાની શકાઓ ં
પાછળ વખત ન ગાળવો ૭૩૯; ૦ જનાગમ 
ઉપશમ વ પ છે ૩૩૧; ૦ જનાગમમા ં
પ સમાચાર આદ લખવાની આ ા િવષ ે
૪૦૦, ૪૦૧; ૦ વ ુ ંક યાણ થાય ત માગ ે
આરાધવો ૨૬૪; ૦ વ ુ ં પોતાપ  ટાળ  ુ ું ં
૩૨૬; ૦ વન યા િવનાે ં ુ ાન નકા  ંુ
૨૯૭; ૦ વન માગ ઃખથીે ુ  ા ત થવાના ં
કારણો ૩૫૯-૬૦; ૦ bઠાભાઈ િવષ આગાહ  ે
૨૧૭; ૦ b  બોલીન સ સગમાુ ં ે ં  ં ન અવાય 
૬૮૪; ૦ जे अबु ा.....એ ગાથાનો અથ ૬૭૪; 
૦ ન કોણ ? ૭૩૧; ૦ ની વદાતી વગર ે ં ે
ભદનો યાગ કરો ે ૩૨૬; ૦ ાન ૩૮૫; ૦ ાન 
કમ મળ ે ? ૨૬૨-૩; ૦ ાન કવળ તકોથી ુ
ન થાય ૩૧૪; ૦ ાનની ૃ  ૨૪૭; 
ાન ા ત  બળવાન કારણું -યો યતા ૨૮૧; ૦ 
ાની ારા સાસા રક ફળની ઇ છા નં  કરાય 

૩૩૧; ૦ ાન િવના  સમોવસરણ ન ચાલું ે 
૭૨૨; ૦ ાનીના દશન િવષ ં ે ૬૯૧; ૦ ાનીની 
f ટ  માહા ય ાર સમ યું ? ૫૬૦; 
ાનીની વાતમા શકા ન કરાય ં ં ૭૪૫; ૦ 
ાનીને આ ય વતતા આે ં પિ નો નાશ ૩૨૮; 

૦ ાનીને રાગ ષ ન હોય ે ૨૮૦; ૦ ાની 
ષનાુ ુ  ઉપદશ િવષ ે ૪૯૫; ૦ યા ક પના ં

યા ઃખં ુ  ૭૯૬; ૦ યોિતષ િવષ ે ૬૬૬; 
૦તeવ ાન ા તનો મ ૧૯૮-૯; ૦ ત મય 
આ મયોગમા વશં ે  ૨૪૯; ૦ તપ  અભમાન ુ ં
કમ ઘટ ? ૭૩૩; ૦ Ôતરતમ યોગ ર તરતમ ે
વાસના ર..........Õનો અથ ૬૬૪; ૦ તરવાનો 
કામી કોણ કહવાય ? ૭૩૪; ૦ િતિથની 
તકરારમા ન પડો ં ૭૦૨, ૭૦૩-૪; ૦તીથકર 
થવા અિન છા ૨૪૯; ૦ તીથકરના અ યાયી ુ
૩૧૪; તીથકરના માગથી બહાર કોણ ? ૩૫૫; 
૦ તીથકર ભ ાથ જતા વણ ટ થાય તની ં ેુ ૃ
સમbતી ૩૫૩-૪; ૦ ણા ઓછ  કરવીૃ  ૭૨૨; 
૦ ણા કમૃ  

ઘટ ? ૭૩૩; ૦ Ôતમ તધમ ર મન ે ુ fઢ 
ધર....Õ નો અથ ૩૪૧; ૦ તરમા ણ થાનક ે ુ
વતતા ષ  વ પ ુ ુુ ં ૩૩૬; ૦ યાગી ૧૬૬; ૦ 
ણે કાળ સરખા છ ે ૨૫૫; ૦ Ô ટુ ુÕં શ દનો 

અથ ૭૬૯; ૦ થયલા સ કાર મટવા લભ છે ં ેુ  
૩૬૩; ૦ દરક ય અનત પયાયં વા  છં ે ૪૫૧; 
૦ દપણમાના િત બબ િવષ ં ે ૬૮૦; દશનમાની ં
લ જવાથી ઉદય િન ર ૂ ૭૭૩; ૦ દશન 

રોકાય યા ાન પણ રોકાય ં ૭૮૩; 
૦દશનાવરણીય કમનો ઉદય થવા  કારણ ુ ં
૩૨૮; ૦ દશા અવરાવા  કારણ ુ ં ૭૯૮; ૦ દભ ં
ક અહકારપણ આચરણ ન કર  ં ે ંુ ૬૮૭; ૦ 
દ યાનદનો અ ભવ ાર ં ુ થાય ? ૨૫૪; ૦ 
દ ા લવી ાર યો ય ે ? ૩૫૨; ૦ દ ા િવષ ે
૩૬૪; ૬૫૮; ૦ દ નતા િવષ ે ૩૭૭; ૦ 
દ ઘશકા દં  કારણોમા સકડાશવાળ  યાના ં ં
ઉપદશ  રહ યંુ  ૫૯૬; ૦ રા હ અથ નના ુ
શા ો વાચવાં  ંનહ  ૭૩૫; ૦ ષમકાળનો અથ ુ
૩૫૯; ૦ ષમુ  કાળમા પણ એકાવતાર પ  ં ંુ
ા ત થાય ૬૩૧; ૦ ષમકાળમા સાવધાનીથી ુ ં

વત  ંુ ૬૫૭; ૦ ઃખની િન િ  કમ થાયુ ૃ ? 
૩૩૧; ૦ ઃખુ  મટાડવાનો ઉપાય-અભ ાન 
૪૮૩; ૦ ઃખુ  મટાડવાનો ઉપાય છ ે ૫૮૩; 
૦ ઃખમા અ ષ ુ ં ે ૩૪૮; ૦देवागमनभोयान...નો 
અથ ૭૭૪; ૦ દશકાલને િવષ યથાયો ય રહ  ે ંુ
૩૧૦; ૦દહ છતા મ યં ુ  ણૂ વીતરાગ થઈ 
શક ૩૧૯; ૦ દહ-ધમ પયોગ માટ ૧૭૦; 
૦દહની અિન યતા ૪૫૧, ૦ દહની છા ગઈ ૂ
તન આ મ ાન ે ે ૭૧૫; ૦દહ  મમ વ યાગ  ં ંુ ુ
૩૭૯; ૦ દહનો ઉપચાર સમતા એ કરવો ુ
૩૭૯; ૦દહા ભમાન ગ ં ુ તન સવ ખ છ ે ે ેુ
૩૨૬; ૦ધમ કોની પાસે મગાય ? ૨૫૪; ૦ 
ધમતeવના િવકાસ માટ સમાજ થાપવા ૧૨૭; 
ધમના ઉ ારની ઇ છા  શાથી ? ૮૨૨; ૦ ધમ 
પામવા માટની આવ યકતા ૨૫૪; ૦ ધમ 
વતન માટના ચમ કારો છ ે ૧૬૬; 

૦ધમમતમા ં તeવ હણ f ટ ૧૨૭; 
૦ધમમતોમા ં ભ તા નથી ૧૯૬; ૦ધમ 
સ ષ પાસ વણુ ુ ે  થાય ૩૫૧; ૦ધીરજનો 
યાગ ન થાય ૩૩૦; ૦ નયા દમા ઉદાસીન ં
થ  ંુ૨૬૬; ૦નયા દમા ં
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૨૧ 

સમતાવાન થ  ંુ ૨૬૬; ૦ Ôનાક પ 
િનહાળતા.ં......Õનો અથ ૬૩૧; ૦ િનયમમા ં
વ છાચાર નહ  ે ૬૫૪; ૦ િનયમોમા અિતચારં  
થાય ત  ાયિ ત કર  ે ં ંુ ુ ૬૫૪; ૦ 
િનર ભમાની થ  ંુ૩૩૧; ૦િનિવક પ થયા િવના 
ટકો નથી ૨૮૦; ૦ િનિવક પ સમાિધ 

પામવાનો હ  ુ ૨૪૯; ૦ િન િ  જોઈએ ૃ ૨૪૯, 
૨૫૧; ૦ િન િ ની આવ યકતા ૃ ૨૬૨; 
િન િ ની ઇ છાૃ  ૪૪૦, ૪૪૭; ૦ િનઃ હતા ૃ
િવના િવટબણાં  ન ટળ ે ૨૭૯; ૦ની આ મદશા 
૩૧૦, ૩૧૬; ૦ની આ મ થિત ૨૫૭, ૨૯૦-૧, 
૩૦૪, ૩૧૨, ૩૨૧, ૩૪૨, ૩૪૭, ૩૫૨-૩, ૩૬૨, 
૩૮૧, ૩૮૪, ૭૯૧-૨, ૮૦૧ (અ વૂ), ૮૦૩-૫; 
૦ની ચ થિત ૨૮૫, ૩૦૦, ૩૧૯; ૦ની 
િન ળ દશા ૩૪૯; ૦ની પરમાકા ા ં ૧૭૪; ૦ની 
િતમા િવષે મા યતા ૧૭૩-૪; ૦ની માનિસક 
થિત ૩૨૩; ૦ની તની ઝખના ુ ં ૪૨૧-૨; 
૦ની સહાય આ મક યાણ માટ ૧૮૨; ૦  ંુ
આ મવતન ૧૮૦; ૦ ુ ં ક પત માહા ય ન 
કરાય ૪૪૬; ૦  ચું  ૩૩૭; ૦  વ ન ુ ં ૨૩૫; 
૦ન ઃખ શા  ે ંુ ુ ? ૧૯૭; ૦ન મો ની િનકટતા ે
૩૨૮; ૦ન વન અન ઘરે ે  સમાન છ ે ૩૧૪; ૦નો 
હા મ ૃ ૨૧૫-૬; ૦નો ધમ ૧૭૦; ૦નો 

બોધમપ રણામ પ રણમે ં ુ ૩૩૧; ૦નો સક પ ં
૩૩૮; ૦ પ ાપ ીમા ંક યાણ લાઈ ય છ ુ ે
૭૩૧; ૦ પરમપદ  પદ ુ ં ૫૬૪; ૦પરમશાિતનો ં
માગ કોન મળ ે ે ? ૬૨૦; ૦પરમા ના પયાય ુ
૪૩૯-૪૦; ૦પરમા મપ  ાર ુ ં ? ૭૧૨; 
૦પરમા મા  વ પ ુ ં ૨૨૮; ૦પરમા મામા ં
પરમ નહ કરો ે ૨૭૧; ૦પરમા મ ટ અન ૃ ે
વ ટૃ  ૨૩૮; ૦ પરમાથ પમાય તવો ે

વહવાર કરવો ૩૬૦-૧; ૦ પરમાથ કાશવા 
િવષ ે ૨૫૩-૪, ૨૫૮, ૨૬૫, ૨૭૭, ૩૦૩, ૩૦૭, 
૩૫૧, ૩૮૨; ૦ પરમાથ સગમા સમાગમ િવષ ં ં ે
૩૦૭; ૦પરમાથમાગ  લ ણ ુ ં ૩૭૮; ૦ 
પરમાથમાગમા ં શાતા છનારની લભતા ૂ ુ
૨૮૪; ૦પરમાથમૌન કમનો ઉદય ૩૦૮; 
૦પરમાથ િવષય  જું  મનન ૨૨૪; ૦પ રષહો 
શાત ચં ે વદવાથીે  ક યાણ જલદ  થાય ૨૮૩; 
૦પ ષણનો કાય મ ુ ૬૫૫; ૦ પહરવશ િવષ ે ે
૬૬૧; ૦ પાસે 

યા દ કારણની આશા ન રખાય ૪૪૧-૩; 
૦પીડા હોય યા વ વળગી રહ છ તનો ં ે ે
લાસોુ  ૪૮૧; ૦ યુ , પાપ, આ ય બી ન ુ ે

ન અપાય, પોત જ ભોગવવા પડ ે ં ૬૭૭; 
૦ ુ ્  ગલથી ચૈત યનો િવયોગ કરાવવાનો છ ે
૭૭૫; ૦ ન મુ  િવષ ે ૧૯૦, ૩૬૧, ૭૯૫; 
૦ ષાથ અનુ ુ ે ાર ધ ૬૭૦; ષાથ કરવો ુ ુ
જોઈએ ૭૦૭, ૭૦૮, ૭૧૯; ૦ ષાથહ ન ન ુ ુ
થ  ંુ૭૦૩; ૦ ષો મુ ુ , સ ્  gુ અન સત િવષ ે ં ે
અભદે ુ  ૨૭૩; ૦ ણકામ થિત  વણન ૂ ંુ
૩૧૬; ૦ ણ ાન  લ ણ ૂ ંુ ૩૨૬; ૦ ણ ાન ૂ
ુ ત સમાિધ ૩૧૫; ૦ વકમ  િનબધન છ ૂ ં ં ેુ

૩૧૬; ૦ વ િત ટાળવી જોઈએ ૂ ૃ ૨૫૫; 
વ ાર ધ ઉદાસીનપણ વદ  ૂ ે ે ંુ ૪૭૬; 
૦ વાપરૂ  અસમાિધ ન થવી જોઈએ ૨૫૮; ૦ 
વ બાધલીૂ ં ે  વદના કોઈથી ન રોકાય ે ૬૫૦; 
૦ વ પા તૂ ં ુ સમતાપણ વદન ે ે ૩૫૫; ૦ 
પોતા થક  જ વો ુ ં ક યાણ થશ ે ૩૪૬; ૦ 
પોતાના લ ન સબધીં ં  િવચારો ૧૬૮; ૦ પોતા 
ય ભાવ કરાવવાે  પ લખન નહ  ે ૨૫૦; 

૦પોતા િવષ ગટ વાતે  ન કરવા િવષ ે ૩૪૩; 
૦ ગટમાગ ાર કહવાય ૨૪૯; ૦ િતબધ ં
ઓછા  કરવા ૩૬૩-૪; ૦ ય  ાની જ 
દોષન જણાવી કઢાવી શક ે ૩૮૨; ૦ ય ે
મોહદશા નહ  ૧૭૭; ૦ ય રાખવાનીે  f ટ 
૧૯૪; ૦ ય રાગે f ટ ન રખાય ૧૮૪, ૨૩૦; 
૦ મ દશા હોય યા જગત યયી કામનોં  
અવકાશ ૩૯૦; ૦ યોગ માટ પ વધ કરવાુ  
િવષ ે ૬૬૨; ૦ િ  યવહારમા યથાશાતપૃ ું ં  ં
રાખ  લગભગ અસભિવત ુ ં ં ૬૪૧; ૦ બધા 
ધમ  તા પયઆ માન ઓળખવો ુ ં ે ૭૧૫; ૦બ ુ ં
આ મા ટ એ માટ છ ે ૨૫૬; ૦બ હરા મામાથીં  
તરા મા થયા પછ  પરમા મપ  ંુ ૭૧૨; 

બધનમાથી ટવાનો ઉપાય ં ં ૪૪૯; ૦ બાદર 
અન બા યાનો િનષધ નથી ે ે ૭૪૧; ૦ 
બાદર યાનો િનષધ નથી ે ૭૫૩; ૦બાવન 
અવધાન ૧૩૪; ૦બાળપણ કરતા વાનીમા ં ંુ
યબળ શાથી વધ છ ે ે ? ૪૮૨; ૦બાધલા ં ે ં

કમ  ભોગવવાના જં  છ ે ૩૬૬; ૦ Ôબના નયન 
પાવ નહે ........Õ નો અથ ૩૩૬; ૦ બી  
મહાવીર ૧૬૫, 
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૯૨૨                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  

૪૯૯; ૦ બોધ ાર ફળ ે ? ૩૯૮; ૦ ભ ત 
gુગમ સમ યા િવના તમા દોષ ે ે ં ૨૮૮; 

૦ભ ત ણતા ાર પામ ૂ ે ? ૨૮૭; ૦ ભ ત 
િવના ાન ય ૂ ૨૯૫; ૦ ભ ત-સવ પ ર 
માગ ૨૬૪; ૦ ભગવ ્  ભ તન સવ સર  છે ં ેુ  
૨૭૬-૭; ૦ભગવતી ના પાઠ સબધી લાસોં ં ુ  
૨૧૬; ૦ ભગવાનની સવાના કાર ે ૫૭૪; ૦ 
ભવ ત કરવાનો ઉપાય ૬૪૨; ૦ ભવાતરનાં  
ાન િવષ ે ૩૫૩; ૦ભાવસમાિધ ૩૨૨; ૦ Ô ગીૃં  

ઇલકાન ચટકાવે ે........Õનો અથ ૩૪૦; ૦ ભદે 
ર હત છ ે ૩૨૯; ૦ મતભદ ન વી બાબત છે ે 
૭૫૩; મતભદન લીધ ે ે ે તeવ ન પમાય ૧૬૫; 
૦ મતા હ ન રાખવો ૩૮૨, ૭૨૯, ૭૩૦; ૦ 
મતા હ િવષ ઉદાસીનતા ે ૩૫૨; ૦ મતાતરં  ન 
જોઈએ ૨૨૧; ૦ મિત ક ત ાન યાુ  િવના 
કવળ ાન  વ પ ન જંુ ણાય ૭૪૪; ૦મતોના 
કદા હમા ન પડ  ં ંુ ૭૨૫; ૦મનની શકાઓ ં
અન લાસા ે ુ ૨૪૨, ૨૪૩; ૦મન મ હલા  ર ુ ં
વહાલા ઉપર.......Õની સમ તી ૂ ૩૩૯-૪૦; 
૦મન ડ કાર વત તમ વત  ે ંુ ૩૩૦; 
૦મ યજ મ ધર ન પરમપદ  યાન રાખુ ુ ુે ં  ં
જોઈએ ૬૫૨; મ યભવ નકામો ય છુ ે 
૬૮૪; ૦મહા માના દહની િવ માનતાના બં ે 
કારણ ૩૩૦; ૦ મહાવીરના વચન પર િવ ાસં  
૧૭૪; ૦મહાવીર ય પ પાત શાથી ે ? ૧૯૦; 
૦મહ પતરામ પરામ સાથ ન ધમથીે  
ભારતની અધોગિત થઈ છ એ િવષ ચચા ે ે
૬૬૬; ૦ માણસન રા  કમ દખા  નથી ે ે ંુ ? 
૪૮૦-૧; ૦ મારાપ  ઓ  કર  ુ ું ં ં ૭૨૨; ૦ માગ 
ાર મળ ે ? ૨૫૨; ૦માગની ા ત કર છ ુ ે

૫૬૧; ૦ માગ ા તન રોકનારા ણ કારણો ે ં
અન તને ે ે ર કરવાના માગ ૂ ૨૮૮-૯; ૦મા ં
તીથકરનો તરઆશય ૩૧૪; ૦મા ં
માગા સાર પ  નહુ ુ ં  ૩૭૪; ૦મા ં
સ ય ્ f ટપ  ંુ ૩૭૪; ૦ િમ યાવાસનાઓ 
ટાળવી ૨૬૨; ૦ ત કરતા ભ તુ ં  લભ ુ
૩૦૧; ૦ ખરસ એકતાર કરવાથીુ  
ાસો ્  વાસની થરતા ૩૮૬; ૦  ચતાુ ુ ુ  

ક યામોહ ન કર ૫૬૨; ૦   હોયુ ુ ુ ુ ં  ત ે
જ આચર ૨૯૯; ૦ તા કમ વધ ુ ુ ુ ે ? ૩૧૮; 

૦ બઈ યાગવા િવષ ુ ં ે ૮૧૬-૭; ૦  િવષૃ ુ ે 
૫૦૧; ૦ ષા અન પર ીનો યાગ કયા િવનાૃ ે  
બધી યા નકામી છ ે ૭૭૭; ૦ મો  કરતા ં
સતચરણની સમીપતા વ  િ ય છ ં ેુ ૨૯૯, ૦ 
મો  નહ , પણ દાતા લભ ુ ૩૩૪; ૦मो  
मागःय नेतारम.्....ની સમ તી ૂ ૬૭૯; ૦मो  
मागःय नेतारम.्.... નો અથ ૭૭૪; ૦મોટા 
કહ તમ કરે ં,ુ કર તમ નહ  ે ૬૬૭; ૦મોટા 
ષોના લ ણ ુ ુ ં ૮૧૩; ૦ યથાથબોધનો યુ  

માગ ૩૩૧; ૦ યોગ કમ થર થાય ? ૭૭૫; ૦ 
યોગી ચમ કાર ન બતાવ ે ૨૯૩; ૦ રસી 
( ્ શન) િવષ ે ૬૬૯-૭૦; ૦રા પો અને 
રોષ ન રાખવા ૬૯૫; ૦ રાિ ભોજનથી થતા 
દોષો ૬૯૯; લ નમા બા  આડબર નં ં  જોઈએ 
૪૪૬; ૦ લોકિનદામા સમતા ં ૧૬૯; 
૦લોકસ ાએ કરલી યા  ફળ નથી ં ંુ ૬૯૯; 
૦લોકસ ાથી રહતો ભય ટાળવો ં ૩૬૩; 
૦લોકા હ ક આ મ હત ુ ? ૬૬૪-૫; ૦લોચ 
કરવા  શાથી ક  છ ુ ું ં ે ? ૭૨૯; ૦ વજન 
ઘટવા ુ ં કારણ ૭૮૩; ૦ વનવાસની 
આવ યકતા ૨૫૭; ૦વનવાસની ઇ છા ૨૭૧; 
૦ વ  અન અવુ ુે  ૨૪૧; ૦વાડામા ક યાણ ં
નથી ૭૩૦; વાણીના સયમન િવષ ં ે ૩૮૯; 
૦વામન  ચમ કાે ર ૧૬૮; ૦વાસના 
શમાવવાનો ઉપાય ૨૭૭; ૦િવચાર ણીના ે
ઉદયથી આ મા, મો ા દ ભાવોની િસ  ૪૮૫; 
૦િવ છદ બોલો િવષ ે ે ૩૫૪; ૦િવટબણામા ખદં ં ે  
ન કરવો ૨૨૫; ૦િવરિત િવષ શકા સમાધાને ં  
૭૪૮, ૭૪૯; ૦ િવરહ પણ ખદાયક માનવોુ  
૨૮૪; ૦ િવિશ ટા તૈમા ં gચ ૨૩૮; ૦ િવ  
અના દ છ ે ૮૦૦; ૦ િવ  ભગવ ્  પ છ ે ૨૩૭; 
૦િવ મયાદા ૮૧૮; ૦િવષયકષાયા દ િવશષ ે
િવકાર કર યાર ખદ કર ન અટક  ન રહવાય ે ે
૬૧૬; ૦િવષયીન આ મ ખ ન મળ ે ેુ ૬૨૦; ૦ 
િવષે હરમા ન ચચવા િવષ ં ે ૪૭૭; 
૦વીતરાગપણાની ઇ છા ૩૧૪; ૦વીય બ ે
કાર વત  શક ૭૮૨; ૦ િ ઓ ય કરવી ૃ

૬૮૯; ૦ િ ઓન રોકવીૃ ે  ૭૨૨; િ  કય માગ ૃ ે
લાવવી ? ૨૫૩; ૦ વદનાે  સ ય  કાર ્
અ હયાસવી ૬૫૩; ૦ વદનીય હષશોક િવના ે
વદવા ે ૬૫૯; ૦ વદાત અન જનાગમે ં ે  
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૨૩ 

િસ ાતમા ભદ છ ં ં ે ે ૪૫૬, ૦ વપાર સે ગં હોય 
યા ધી ધમના ણનાર પ ગટપણામા નં ે ંુ  
અવાય ૩૮૦; ૦ વપારા દ િ  ે ૃ ૪૫૫; 
૦વૈરા ય ઉપશમ ભાવોની પ રણિત કમ થાય 
? ૪૮૫; ૦ યવહાર ચતા  વદન ઓ  કર  ુ ું ે ં ં
૨૫૮; ૦ યવહારના બ કાર ે ૩૬૦-૧; ૦ 
યવહારમા ંઆ મકત ય કરતા રહ  ં ંુ ૭૮૫; ૦ 
યવહાર ુ  કમ થાય ? ૧૭૯; ૦ 
યવહારોપાિધ હણનો હ  ુ ૨૩૫; ૦ યસન 
િવષ ે ૬૫૧, ૬૬૨; ૦ યાવહા રક સગમા ં ં
િનભયતા રાખવી ૩૩૮; ૦ યાવહા રક િ  ૃ
આ મ હતન િતબધ છ ે ં ે ૬૧૭; ૦ ત સ ષ ુ ુ
આપ યાર જ લવાય ે ે ૭૨૬; ૦ તા દ 
િનદભપણ કરવા ે ં ૬૮૬; ૦ શતાવધાન ૧૩૮; ૦ 
શર ર અને ી ા દનો મોહ છોડવો ુ ૫૬૦; ૦ 
શર ર વદનાની િત છ ે ૂ ે ૬૫૦; ૦ શાપ અને 
વરદાન િવષ ે ૩૫૩; ૦ શાર રક વદનાન ે ે
સ ય ્  કાર અ હયાસવી ૩૭૮; ૦ શા ાન 
િવચારવાના બ કાર ે ૩૯૯; ૦ શા નો અથ 
૬૬૨; ૦ શા માણ ા ચચ  ં ંુ ? ૬૫૮; ૦ 
શા મા ં કહલી વાતો આ માનો ઉપકાર થાય 
તમ હવીે  ૭૩૪; ૦ શા ા યાસની જ ર િવષ ે
૬૬૩; ૦ શા ો અન શા કાર ે ૨૨૬-૨૭; ૦ 
રાૂ ં ુ ષણ ૂ ૧૬૫; ૦ ાવક કોણ ? ૭૨૯; ૦ 
ઠે  ધમ થાપન કરવાની મહeવકા ાં  ૧૬૬; 

૦ hલોકો મોઢ કરવાથી પ ડત ન બનાયં  ૬૬૨; 
૦ સ વન િતના યોગ િવષ ૂ ે ૨૬૮; ૦ સ ા 
િવષ ે ૪૫૬; ૦ સ ા અન શ તમા ફરે ં  ૭૭૭; 
૦ સ  ્ના ાન િવષ ચ ે ુ ૩૨૧; સ  ્ની ા ત 
કમ થાય ? ૨૬૭-૮; ૦ સ પા ની ઊણપ 
૧૮૦, ૧૯૮, ૨૨૦; ૦ સ ય એક છ ે ૨૪૭; ૦ 
સ ય િવચારો હર કરવા િવષ ે ૧૭૫; ૦ 
સ તની યાદ  ુ ૬૬૯, ૦ સ સમાગમની 
લભતા ુ ૨૪૩; ૦ સ  ્વ પ ૩૪૫; ૦ સ સગં 
કરવા  કત ય ુ ં ૬૮૭; ૦ સ સગના અભાવમાં  ં
કત ય ૫૦૦; ૦સ સગની ઊણપ ં ૧૬૯, ૨૫૮, 
૨૬૪, ૩૦૬, ૩૧૬, ૩૭૯; ૦ સ સગની હાં ૃ  
૩૩૭; ૦ સ સ કાર ં fઢ કમ થાય ? ૨૭૮; ૦ 
સદાચરણ આ માન અથ લ  રાખી કરવાે  ં
૭૧૫; ૦ સદાચારના િનયમો ૨૩૫; ૦ સદાચાર 

સવવા ે ૬૮૬, ૭૧૦, ૭૨૫; ૦ સ ્  gુની 
ઉપાસના િવના આ મ વ પનો િનણય ન 
કરાય ૮૦૩; ૦ સ ્  િ  અન સદાચાર સવવા ૃ ે ે
૬૮૬; સ ્  તના આચરણમા રાતન રાખ  ં ૂ ંુ
૬૮૭; ૦ સમજવાની શ ત ન હોય યા લગી ં
મૌન રહ  ું ૭૭૧; ૦ Ôસમ ન શમાઈ ર ાે ,Õ 
તથા Ôસમ ન શમાઈ ગયાે Õ ની સમ તી ૂ
૪૮૭-૮; ૦ સમતા  ુ ૨૮૨; Ôસમતા રમતા 
ઊરધતાÕ... નો અથ ૩૬૬-૯; ૦ સમપ રણામ 
આવ એમે  વત  ંુ ૩૪૮; ૦ સમયનો હ ન 
ઉપયોગ ન કરવો ૪૮૬; ૦ ચયવયચયાુ  

૨૦૩-૫; ૦ સ ય ્ વ કમ મળ ે ? ૩૧૭; ૦ 
સ ય ્ વનો અથ ૬૮૬; ૦ સ ય  પ રણિતએ ્
સવદન કર  ં ે ંુ ૩૩૬; ૦ Ô સર વતીનો અવતાર Õ 
૧૩૪; ૦ સપ કરડવા આવે તો  કર  ુ ું ં ? ૪૩૧; 
૦ સવ આનદ પ છં ે. ૨૪૧; ૦ સવ  પદ  ંુ
યાન ધરો ૮૧૭; ૦ સવ ઃખ  ળુ ુ ં ૂ -સયોગ ં
૪૮૯; સવ ય અભ  ભાવના ે ૩૮૪; ૦ સવ 

મય છ ે ૨૪૦; ૦ સવ મરણાધીન છ ે ૧૯; ૦ 
સવ સ ચદાનદ વ પ ં ૨૩૭; ૦ 
સવસગપ ર યાગની જ ર ં ૧૯૩; ૦ સવ 
થિતમા ં ખ માન  ુ ુ ં ૨૩૨; ૦ સવ હ ર છ ે
૨૪૧; ૦ સવ હ રમય છ ે ૨૩૮; ૦ સવ હ ર પ 
છે ૨૪૦; ૦ સહજસમાિધ ૩૨૩; ૦ સક પં  ઃખ ુ
છ ે ૭૭૫; ૦ સતનો જોગ ન થાયં  યા ધી ં ુ
મ ય થ રહ  ું ૩૦૦; ૦ સતપં ં ુ લભ છ ુ ે
૭૯૭; ૦ સતાન ય ભાવના ં ે ૧૯૬; ૦ 
સતોષમા રહ  ં ં ંુ ૩૩૯; ૦ સદંહ ગયા િવના ાન 
ન થાય ૨૬૬; ૦ સયમ િવના મિત ં ુ  ન 
થાય ૭૪૨; ૦ સસારથી કટાળો ં ં ૩૩૪; ૦ સસાર ં
િત વૈરા ય ૩૨૦; સસારમા રહવાં ં ં ુ કારણ 

૩૫૬; ૦ સાચી ાન-દશામા ઃખં ુ - ા તના 
કારણ િવષ સમતા ે ૩૮૩; ૦ સાચી િવ ા ૩૯૦; 
૦ સા  ાન ુ ં ૨૯૭-૮, ૨૯૯; ૦ સાચો યોગી 
૨૯૩; ૦ સા -ુ િનઓએ િવક પુ   ન કરવા 
૬૮૩; ૦ િસ ાતના બાધા િવષ સમજણ ં ં ે ૬૮૪; 
૦ િસ ાત  આચરણ ં ંુ ૬૮૫; િસ જોગ િવષ ે
૨૭૩-૪; ૦ ખ ઃખના ઉદયમાુ ુ  ં
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કોઈ ફરફાર ન કર  શક ૭૮૫;  ૦ ખ ઃખુ ુુ  ં વચન, ઉપદશ ૨૬૦; ૦ના વચનમા ા ં ં ૨૨૯; 
ખ  કારણું -કમ ૭૮૫; ૦ ખ ઃખ સમતાથીુ ુ  ૦ની અવ ા  ફળ ુ ં ૩૪૩; ૦ની ઉપાસના ૧૮૮; 
વદવા ે ં ૩૨૦; ૦ Ô તાગૂ ંૃ Õ િવષ ે ૩૩૨; ૦ ધાુ - ૦ની પાૃ f ટ ૧૭૬, ૧૯૫, ૨૧૯; ૦ની ભ ત 
રસ િવષ ે ૩૮૫-૬,Õ ૦ ી ય વતે ન ૧૯૬; ૧૮૨, ૨૫૦; ૦ની ભ તના સ સગ  ફળ ં ંુ ૩૪૨; 
૦ ી સબધી િવચાર ં ં ૧૯૫-૬; ૦ વ અને ૦ની યથાથદશા  ણ ુ ુ ુ ે ૬૪૭; ૦ની વાણી 
પર મનના પયાય ણી શકાય ૬૬૩; ૦ વ પ ૩૮૫; ૦ની િવ માનતા ૧૭૭; ૦ની ા ૨૫૨; 
ણ તણ બ   ે ે ે ં ંુ ુ ૭૯૭, ૦ વગ નરકની ૦ની સવા ે ૨૫૬; ૦ની સવા  ફળ ે ંુ ૧૮૩; ૦ ુ ં
તીિતનો ઉપાય- યોગમાગ ૨૭૪; ૦ હ ર વન ઓળખાણ ે ૪૧૯; ૦  યોગબળ ુ ં ૧૭૯; ૦ ુ ં

ઇ છાથી વ  છ ુ ં ે ૨૮૮; ૦ હ ર  વ પું  વચન ૭૧૪; ૦  વચન આ મામા ાર પ રું ં - 
૨૩૭-૮, ૦ હષ શોક ન રાખવો ૩૬૨. ણામ પામ ે ? ૭૧૫; ૦  વ પ ુ ં ૧૯૫; ૦ન ઉપદશે - 
ણી ે ૭૫૯. યવહારનો ઉદય ૪૧૮; ૦નો ધમ ૩૩૯; ૦નો 
ાસજય ૧૮૮-૯; ૦ ના સાધનં , ણીે , વધમાનતા ય ન ૧૭૯; ૦નો બોધ ૧૭૧, ૧૮૧; ૦ નો બોધ 
૧૮૯. કોન લાગ ે ે ? ૭૧૩, ૦૫૨ અિવચળ ા ૨૫૧; 
તાબર સ દાય ે ં ં ૪૦૬, ૬૧૨, ૬૬૬, ૭૬૫, ૭૭૭, ૦પાસ જ ધમ વણે  થાય ૩૫૧; ૦મા િવ ાસં  
૭૮૩. ૩૧૪; 0 િવષ મભ ત રાખવી ે ે ૩૪૨; 0સવ 

ષ સપિ  ં ૭૧૬. ઃખ યનો ઉપાય ુ ૬૧૫. 
સચૈત ય ૫૯૩. સ ય ૭૪, ૧૩૬, ૨૪૬, ૩૦૭, ૩૦૯, ૩૨૪, ૬૭૫- 
સ જનતા ૨૮-૯. ૭, ૭૨૫, ૭૭૭; ૦ એક છ ે ૨૪૭; ૦ના કાર 
સ ા ૪૫૬. ૬૭૫; ૦ પરમાથ ૬૭૫; ૦ યવહાર, તેના કાર 
સ  ્૨૬૬, ૨૬૭-૮, ૨૭૧, ૨૭૩, ૨૯૯, ૩૦૬, ૬૭૬-૭. 

૩૦૮, ૩૩૮; ૦ની ા ત ૨૬૧; ૦ની ા તની સ શા ો ૦ની લભતા ુ ૧૭૨. 
જ ાસા ૨૮૨; ૦સ  ્થી જ ઉ પ  થાય ૨૯૯. સ ા ૨૪૬. 

 સ તનો પ રચય ુ ૬૧૮. 
સ ાગત ૭૭૬. સ સમાગમ ૬૧૮. 
સ ાસ ુ ્  ત ૂ ૭૮૨. સ સગ ં ૭૫, ૧૫૫, ૧૬૮, ૧૮૨, ૧૯૦, ૨૦૧, 
સ દવતeવ ૬૩; ૦ અઢાર ષણ ર હત ૂ ૧૬૬. ૨૧૯, ૨૨૧, ૨૨૪, ૨૩૨, ૨૩૫, ૨૪૩, ૨૪૬, 
સ  ્ધમતeવ ૬૩-૪. ૨૫૨, ૨૫૬, ૨૬૧, ૨૬૬, ૨૭૭, ૨૮૨, ૨૮૭, 
સ ષ ુ ુ ૧૯૭, ૨૬૯, ૨૮૬, ૨૮૯, ૨૯૯, ૩૧૬, ૨૯૪, ૩૦૦, ૩૦૪, ૩૧૩, ૩૧૮, ૩૨૩, ૩૩૨, 

૩૧૮, ૩૭૨, ૩૯૫, ૩૯૮, ૫૭૮, ૬૩૪, ૬૭૭, ૩૩૫, ૩૪૮, ૩૬૫, ૩૭૧, ૩૭૨, ૩૭૩, ૩૭૫, 
૬૮૫, ૬૮૬, ૬૯૬, ૭૧૧, ૭૨૭; ૦ કય માગે  ૩૮૦, ૩૮૨, ૩૯૨, ૪૧૪, ૪૫૧, ૪૬૫, ૪૬૯, 
તયા ? ૨૦૨, ૦તરમા ણ થાનક વતતા ે ુ ૩૩૬; ૪૭૦, ૪૮૩, ૪૮૯, ૫૦૩, ૫૭૮, ૬૦૨, ૬૦૩, 
૦થી આ મ વ ા ત ૧૮૨; ૦ના ઉપદશ િવના ૬૧૧, ૬૧૮, ૬૩૪, ૬૩૮, ૬૪૦, ૬૫૨, ૬૭૪, 

 િસ ાત શા ો ન ફળ ૂ ં ે ૭૫૪; ૦ના કાર ૬૮૭, ૬૯૬, ૭૦૩, ૭૦૫, ૭૦૬; ૦ આ મ હત 
૬૮૬; ૦ના બોધની ઇ છા કરતા ચરણ સમીપં  માટ બળવાન િનિમ  ૪૨૩; ૦ ચી િમૂ - 
રહવાની ઇ છા રાખવી ૬૮૭; ૦ના યોગની લુ - કાએ પહ ચલા ન ે ેુ ુ ુ ૬૧૩, ૬૧૪; ૦ કામ 
ભતા ૬૦૭; ૦ના સ દાયની ક ણાવ થા ં ુ ૩૬૩; બાળવાનો ઉપાય ૪૧૩; ૦થી અ યાબાધ થિતનો 
૦ના વ પન ણ તન આ મ વ પ ગટ ે ે ે ે ૩૪૨; અ ભવ ુ ૪૨૨; ૦ની ઇ છા રાખનાર  કત યું  
૦ના ચરણકમળ િવશષ સાધના ં ે ૧૭૦; ૦ના ં ૩૨૯; ૦ની ાનીન ઇ છા ે ૪૨૨; ૦ની લભતાુ  
ચ ર ો  મરણ ુ ં ૨૫૦; ૦ના લ ણો ં ૭૧૯; ૦ના ં ૧૭૨, ૬૨૧, ૬૩૬, ૬૩૭. 
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પ રિશ ટ ૬-િવષય ચ   ૂ                                                ૯૨૫ 

સ  ્ વ પ ૨૫૬, ૨૫૭, ૦ની ા ત કમ થાય ? સમાિધ, િનિવક પ ૨૪૯. 
૨૫૯. સમાિધ, ભાવ ૩૨૨, ૩૨૬. 

સદાચારના િનયમો ૨૩૫. સમાિધ માગ ૮૨૪. 
સ પદશ ુ ૬૬૨. સમાિધ, સહજ ૩૨૩, ૭૨૧. 
સ ્  gુ ૧૯૬, ૨૦૦, ૨૩૧, ૨૩૭, ૨૪૬, ૨૯૨, સમાિધ ખ ુ ૪૫૨; ૪૫૩; ૦ ાર થાય ? ૬૭૮. 

૨૯૬, ૨૯૭, ૨૯૮, ૩૩૨, ૪૨૩, ૪૫૫, ૪૮૬, સિમિત ૭૭૬, ૦ પાચ ં ૫૯૬. 
૪૯૨, ૫૨૩, ૫૨૪, ૫૨૯. ૫૩૦-૫, ૫૫૫, સ ય ્ વ ૨૦૭, ૫૯૨, ૫૯૫, ૬૮૬, ૬૯૭, ૭૦૫, 
૬૫૯, ૬૭૯, ૬૯૩, ૭૧૨, ૭૧૪, ૭૧૯, ૭૨૬, ૭૧૨, ૭૧૭, ૭૨૦, ૭૩૨, ૭૪૩, ૭૫૪, ૭૬૦; 
૭૬૧, ૭૭૧; ૦ અન સ પા તા ે ૧૭૮, ૧૮૩, ૦ કમ ા ત થાય ? ૭૨૭; ૦ િ િવધ ૧૭૮; 
૦ના ઉપદશ માણ ચાલ તો સસારસ  તરે ે ં ુ  ૦ના કાર ૭૦૯; ૦ના લ ણો ં ૭૪૨; ૦ પછ  
જવાય ૭૪૯; ૦ના ંલ ણો ૬૨૨-૩; ૦ િન -ૃ સસાર  યાનો સભવ ં ં ૩૭૭; ૦ ષાથ િવનાુ ુ  
િ નો સવ મ ઉપાય ૪૩૪; ૦ની આ ા િવના ન આવ ે ૭૪૦; ૦ િમ યા વ ખપા યા િવના ન 
યાન ન ધરાય ૬૭૭; ૦ની ઉપાસના િવના આ મ- આવ ે ૭૫૩; ૦ યથાથબોધનો પ રચય થવાથી 
વ પનો િનણય ન કરાય ૮૦૩; ૦ની ૃપાf ટ ૩૧૭; ૦ િવના અનતા બધી ચ ક ન યં ંુ ુ  
૧૭૮; ૦ની લભતા ુ ૧૭૨; ૦ન આ મા ે ૭૧૮, ૩૭૮; ૦ િવના ોધ, માન, માયા વગર ને  
૦ ય આધીનતાથી મો  ે ૨૬૦; ૦ યે ય ૬૭૮. 
આ થા ત સ યે ્ વ ૬૮૬. સ ય ્ વ, ઉપશમ ૬૪૫, ૭૧૩, ૭૨૦; ૦ યોપશમ 

સ ્  ત ૩૩૫. થઈન ાિયક થાય ે ૭૬૪. 
સ તભગનીય ં ૧૨૨. સ ય ્ વ, યોપશમ ૭૨૦, ૭૬૩. 
સ તિસ ાત ં ૧૭૦. સ ય ્ વ, ાિયક ૭૨૦, ૭૭૮. 
સમ કત ૫૫૩, ૫૯૭, ૫૯૮, ૭૧૪, ૭૨૧, ૭૨૨, સ ય ્ , ગાઢ અથવા અવગાઢ ૭૭૮. 

૭૨૬, ૭૩૨, ૭૩૪; ૦ અ યા મની શૈલી ૬૪૭. સ ય ્ વ, પરમાથ ૩૬૪. 
સમ કત, ઉપશમ ૫૯૮. સ ય ્ વ, પરમાવગાઢ ૭૭૮. 
સમ કત, યોપશમ ૫૯૮. સ ય ્ વ, બીજ ચ ુ ૩૬૫. 
સમ કત, ાિયક ૩૪૨-૫, ૩૫૪, ૫૯૮. સ ય ્ વ, મોહનીય ૭૦૯. 
સમ કત, સા વાદન ૬૯૨. સ ય ્ વ, વદક ે ૭૨૦, ૭૬૩. 
સમ કતી ૬૭૮, ૭૧૭, ૭૨૫; ૦ની દશા છાની ન સ ય ્ વ, સા વાદન ૬૯૩, ૮૨૦. 

રહ ૭૩૨.  
સમતા ૨૫૫, ૨૭૨, ૩૦૫, ૩૨૪-૫, ૩૩૧, ૩૩૭, સ ય ્ વ દશન ૩૨૫, ૫૬૧, ૫૭૭, ૫૮૪, ૫૮૫, 

૩૭૧, ૭૦૩, ૭૨૭. ૬૦૯, ૬૨૫, ૭૨૭, ૭૬૧, ૮૨૪; ૦ના સવં - 
સમદિશતા ૬૨૩-૪. ટ થાનકો ૃ ૩૯૪, ૩૯૫; ૦ની ા ત ૪૫૨, 
સમf ટ ષો ુ ુ ૨૨૬. ૦  ય લ ણ ુ ું ૩૧૫; ૦  ફું ળ ૮૧૯; 
સમભાવ ૬૮૮. ૦ સ ય ્ ાનથી થાય ૮૧૯. 
સમ ણી ે ૨૧૨. સ ય ્ દશા ૦ના લ ણો ં ૨૨૫-૬; ૦ન પા  કોણ ે ? 
સમય ૪૯૭. ૨૧૦. 
સમાિધ, ૩૧૫, ૩૧૬, ૩૨૨, ૩૩૫, ૪૪૪, ૪૫૦, સ ય ્ f ટ ૨૧, ૨૭, ૩૩૯, ૩૭૩, ૪૦૬, ૬૬૩, 

૪૯૭, ૭૦૬; ૦ ાર થાય ? ૭૨૧. ૬૭૪, ૬૮૭, ૭૦૪-૫, ૭૭૯; ૦ િનદ ષપણે 
સમાિધ, આ મ ૩૨૮. લોક યવહાર કર છ ે ૭૮૫; ૦ન અનતા બધીે ં ંુ  
સમાિધ, ય ૩૨૨. ચ ક ન હોયુ . ૩૭૮. 
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૯૨૬                                                                             ીમ  રાજચ્ ં  

સ ય ્ f ટ, અિવરિત ૧૫૨.  સા ય દશન ં ૦ આ મા િવષે ૮૦૨; ૦ ઈ ર િવષે 
સ ય  પ રણામ ્ ૦ કમ ઉ પ  થાય ? ૩૭૮-૯. ૮૦૩; િત એક છ ે ૮૦૨; ૦  િવષ ુ ે ૮૦૨. 
સ ય  તીિત ્ ૨૫૯. સા ય મત ં ૧૦૦. 
સવ  ૩૭, ૧૧૬, ૬૦૩. િસ  ૫૮૮, ૭૨૩, ૭૨૯, ૭૭૦, ૭૭૯, ૭૮૦ 
સવ પ ર હિવરમણ ત ૪૦૪. િસ પદ ૭૬૪. 
સવિવરિતધમ ૫૮૬. િસ  પયાય ૦ કમ પમાય ? ૭૮૨. 
સવસગ પ ર યાગ ં ૨૦૦, ૩૧૯, ૪૮૯, ૪૯૦, િસ  ભગવાન ૫૭૧, ૫૮૭. 

૪૯૫, ૫૧૮. િસ ા માની ાયક સ ા ૬૬૮. 
સહજ થિત ૪૬૯. િસ ાતબોધ ં ૪૦૭. 
સક પ ં ૫૭૦, ૬૯૧. િસ  ૭૮૫. 
સ ા ં ૫૭૦, ૭૫૮. િસ જોગ ૩૫૩, ૩૭૩-૪. 
સ યાસી ં ૬૭૮. િસ લ ધ ૪૬૭. 
સયમ ં ૫૯૬, ૬૩૨, ૭૪૨, ૭૯૯; ૦ના કાર ૪૯૦, ખ ુ ૨૧૨, ૨૧૩; ૦ ખ  ુ ૩૨; ૦ માિયક ૨૪૬; 

૭૯૫; ૦ સરાગ ૭૦૫. ૦સાચા, િવષ ે f ટાતં ૧૦૨. 
સયોગના કાર ં ૪૮૯. દવભ ત ુ ૨૬. 
સલખના ં ે ૭૭૮. ધારસ ુ ૩૮૫-૬. 
સવર ં ૧૨૪, ૫૯૪, ૬૯૭, ૬૯૮, ૭૨૩, ૭૬૬, પ ચખાણ ુ ૬૯૦. 

૭૭૩. વચનો ુ ૩, ૧૦, ૨૬૨-૩. 
સવગ ં ે ૨૨૫-૬, ૭૧૬. સોપ મ ૭૬૯, ૭૬૪. 
સશોધક ષો ં ુ ુ ૧૭૨. કધ ં ૫૯૦, ૫૯૧, ૬૬૩, ૭૫૯; ના કાર ૫૯૦; 
 ૦  છ  કારણ ુ ું ે ં ૫૯૦. 
સસાર ં ૨૫, ૬૦, ૯૦, ૧૫૬, ૨૬૯, ૩૩૫, ૩૬૨, થિવર ૭૮૦. 

૩૬૩, ૩૭૦, ૩૭૧, ૪૦૪, ૪૩૫, ૪૪૯, ૪૫૪, થિવરક પ ૭૮૦. 
૪૮૦, ૬૯૦, ૬૯૧, ૭૩૭; ૦ અિન ય છ ે ૨૧; થિતદશા ૬૦૩. 
૦ તરવાનો માગ ૭૪૯; ૦ િ િવધ તાપ શમા- થિતબધ ં ૫૮૪. 
વવાનો ઉપાય ૩૪; ૦ દરદ  િનવારણ ુ ં ૭૨; થરતા ૬૩૦. 
૦ની મા હતી ૯૫; ૦ની રચના ૩૮૧; ૦ની યા ્  વાદ ૧૧૮, ૨૫૪.-૫. 
થિત ૧૭૨; ૦ન ચાર ઉપમા ે ૭૧-૨; ૦નો વઉપયોગ ૬૮૪. 
પચ ં ૭૬૯; ૦ પ ર મણ ૭૫૮; ૦ પ ર મણના ં વ છદ ં ૨૮૮, ૫૩૪, ૬૮૮, ૬૯૬. 

કારણ ૧૭૬; ૨૫૨; ૦ ભાવ ૧૬૫; ૦મા ં વ ય ૩૦૨. 
અવકાશ ન લવાય ે ૩૭૦; ૦મા કત ય ં ૨૧૮; વધમ ૫૦૬. 
૦માથી િન િ  ં ૃ ૩૩; ૦મા રહ ન મો  ન થાયં ે  વભાવ તદશા ૬૦૩. 
૨૩૧; ૦મા રહવા  ં ંુ યો ય ાર ? ૩૦૭; વભાવદશા ૬૪૮. 
૦ વધવા  અન નાશ પામવા  કારણ ુ ું ે ં ૩૪૩. વભાવસ હત મહા મા ૫૯૪. 

સાત યસન ૬૭૫. વભાવ થિત ૭૨૦. 
સા ઓ ુ ૭૨૭; ન ૭૮૩. વ પ થિત ૫૩૩. 
સામાિયક ૮૪-૭, ૭૦૨, ૭૦૩, ૭૦૪, ૭૭૧. વ પ િત ૃ ૩૧૩. 
સા ય ં ૪૬૩. વસમય ૩૦૨, ૫૯૫. 
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